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iBN SINA’'DA RUH-BEDEN iLiSKiSi VE RUHUN OLUMSUZLU GU PROBLEMi

Oliim insanin bedenin 6tesinde bir gerggktilduzunun en acik delilidiriste nefs, akil
ya da ruh denilegey bu gercekfi ifade etmek icin kullaniingtir. Ibn Sinad’nin sisteminde bu
kavramlarin her biri kendine yer bulmakla berabgniaseyi ifade etmezler. O, insanin
bedeninin Otesindeki ‘gercek bekihi’ nefs kavramiyla ifade etrgtir. Ona goére nefs, manevi
bir cevherdir ve dolayisiyla 6lumsuzdir. Natik nefiz konusu oldtunda, ibn Sina akil
kavramini ¢gu zaman natik nefsle (insan nefsi) ayni anlamieifadecelgekilde kullanmgtir.
Ruh kavrami ise daha ziyade tipla ilgili yazilaanger alir. Ona gdre ruh, bedene yayilan ve
nefsin bedene hikmetmesine yardim eden latif (oncehadde’dir.

Ibn Sin&’nin sisteminde ‘nefs’i g anlamak icin sudur teorisini de anlamaliyiz.
Cunku nefs, Fa’al Akl'in, mizaci misait hale geler bedene feyz @an) ettgi bir cevherdir

ve insan s6z konusu olgunda ayni zamanda insanin ‘bilmesinin’ de sebebidir

Nefsin 6limden sonraki durumuyla ilgili olardkn Sina, daha ¢ok kendisinden 6nce
dile getirilen gorglerin tutarsizlgini ortaya koymaya camis ve kendisine yoneltilen
elestirilere cevap vermstir. ibn Sind’nin bu konudaki asil gayreti ise mevcutstzak (dini
metin) felsefi mirasi uzaarmak olmutur.

Anahtar kelimeler: Nefs, ruh, akil, sudur, mead,shayetkinlik, mutluluk.
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AVICENNA'S ESCATOLOGY

Death is the clearest proof of which humankind lkasact that transcends body.
Although all those concepts have a specific pladdr Sina’s system, they don't express the
same thing. He represents the fact that transdemasin body as a concept of soul. According
to him, soul is a spiritual essence, so, it's desath When he mentioned about human soul, he
usually utilized the concepts of mind as it convihes same meaning with concept of soul. On
the other hand, concept of mind was generallyzaiin his medical articles. According to
him, spirit is a delicate ‘material’ that spreadseobody and helps soul for its domination on
body.

To comprehend ‘soul’ inibni Sina’s system truly, we should also understémel
overflow theory. This is because soul is an essémaeis overfilled by practical mind into the
body whose character became opportune time andy wiemention about humankind, it's

also the reason of human'’s ‘awareness’.

About the situation of soul after death, he preféno display the inconsistency of prior
notions that were built up before him and, he amedi¢he criticisms to his Notion. However,

his primary effort was to compromise the currefigreus texts with philosophical heritage.

Keywords: Soul, spirit, mind, overflow, life to come, resection, competency, happiness.



ONSOz

Ibn Sina (6. 1037)islam Felsefesi hatta tim Ortgcdistince tarihi icin pek cok
yonden ‘@siz’ olarak nitelendirilebilecek bir isimdir. Binlézof ve tabib olarak sadece
Islam dinyasinda di batida da ‘Avicenna’ ismiyle biyik bir etki ydnais ve yarattg
etki modern zamanlara kadar saygi ve ilgi gérmegeach etmitir. Islam diinyasinda ¢e
Seyhu'r-Reis’ adiyla Unlenen filozof, kendisine ngirkalan Helenistik gelegg tipki
selefleri gibiislam’a gore ifade etmenin yollarini argnve bu yolda kendisinden énce
gelen herkesi gblgede birakacak bigdva sglamistir. Ortaya koydgu sistem, tutarlifii,
butunligl ve son derece itinali anlatim bicimiyam Felsefesi'nin zirvesine ¢ikmayi hak

etmis ve ylzyillarca orada kalabilstir.

Ibn Sina’nin bu felsefi sistemine hayat veren vendsidik ve tutarlilgini salayan
konu, akli nefse yani nefsin 6zel olarak insandtuan boélimine dair teorisidiibn
Sind@’ya gore akli nefs, bizatihi var olan bir cedie bedenden ayrilabilir ve maddeden
soyutlanmgtir. AKIi nefs, insan bedeninden 6ncesitleinsan bedeniyle birlikte var olngu

ve insan var oldgu middetce bedenlegki icerisinde olmutur.

Ibn Sina, bu konuda hem Helenistik felsefeden herabfaibi kendisinden 6nce
gelen Musliman filozoflardan hem de bulupdudini cg@rafyadan cokca etkilenmi
olmasina rgmen, yine de gercekten orjinal yonleri olan, buigil yakalamy bir nefs
teorisi sunar bizlereislam diinyasinda bu konuyu bu kadar gemi sistemli bicimde ele
alan baka bir filozof yoktur.iste biz bu nedenle camamizin sinirlarini 6zellikleibn
Siné@’da nefs ve nefsin 6limden sonraki durumu’aiaselirlemeyi uygun goérdik. Nefsi
incelerken insan nefsini meydana getiren sureculah balayarak ele alagaz ve asil
incelemek isted@imiz konu olan nefsin, Ozellikle insan nefsinin méadi ve bedenden
ayrildiktan sonraki durumuna daha gewper verecgiz. Sudur teorisine yer vermemizin

nedeni isesudur: Bir seyin gerceklgi onun varolguna b&lidir ve bir seyi bilmek de bu



varolws hiyeragisinde onun nerede yer afghi bilmek demektiriste bu yiizden nefsi bir
sureg igerisinde inceleyebilmek icin sudur teorikisaca da olsa ele alma garduyduk.

Ikinci bolimde nefsin vaginin kanitlanmasi ve mahiyetini ele aldik. Son hiide
ise nefsin 6limden sonraki durumunu incelemeyi aygérdik.ilk iki bélimde mimkin
oldugu kadar sudur ve nefs teorilerinibn Sina’'nin eserlerinde ve gladanibn Sina’nin
varlik ve nefs teorisini inceleyen kaynaklarda iercgeye caktik. Bunun nedeni konunun
geniligini ve Ibn STn&’nin nefs teorisinin metafizik, ahlak, minte epistemolojisiyle
olan yakindan ilgisini g6z ©6ntnde bulundurmamizdvine bu ilk iki bélimde

karsilastirmalara ve elgirilere bilerek, konuyu datmamak igin yer vermedik.

Son bulimde, ilk iki b6limden farkh olarak, kaytekmiz arasina bu konuda, yani
Ibn Sind’nin nefsin 6limden sonraki durumu ve gestatak ahiretle ilgili gorglerini
elestiren kaynaklara da yer verdik. Ozellikle bu koraylgili islam diince tarihinde
gensg bir elestiri kiltird olmasi hasebiyle sadece ¢oksing olmy bir kag esere gendik
ve konunun dini boyutunu da kisaca 6zetlemeye gattik. Bu boltiimde ilk iki béliumden
farkh bir yol izlememizin nedenijbn Sind&’nin bu konudaki diincelerinin daha c¢ok
kendisinden once ve kendi zamaninda bu konuyldi itfjle getirilmis fikirlere ve

elestirilere cevap verme tarzinda yazinolmasidir.

Son olarak bu ¢aimanin ortaya ¢ikmasinda egn@ecen pek ¢cok hocama ve de
0zellikle dangman hocam Yard. Dog. Dr. Hidayet Peker'setekiiri borg bilirim.

Bursa 2011 Aynur Kul

Vi



ICINDEKILER

O ZET oo eeeeeeeeeeeseeeessesesssssssnsssssnssssnssssssnesesesssssssssssrssnssenssssnssnssesnsssassns sessssesssns sesssnnsssnssesssnesssns I
ABSTRACT ... iveeeueeeeseeeesssesesssnssssssssssesssssesssssessssssssss sesssssssssesssssssssssssnsssnssssssssssessensssssssnssensssns ses \%
OINSOZ ...oeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeesssnsssesssssssessssssnnssssssssssssssssnnsssssssssssssssannesssssssssssssssnnnnnnsses vV
ICINDEKILER ...cccvvveeeereiesereeeisseeressresessseesssseesssssesssssesssssessssssssssssesssssesssssessssssessssnesssnes Vii
KISALTIVIALAR .....cvveveeeeeeereeeeeessseessesssssssssssssssesssssssssssssssssesssssssssessssssssssssssssnsessssssnnesssss X

BiRINCi BOLUM

SUDUR-NEFS iLiSKisi

I-IBN STNA’NIN SUDUR NAZARIYESI .....ovveveteeeteteteteeeeeeeeeee ettt 1
A-AKILLAR ..ottt sttt sttt st a ettt b s e sttt s st s s s ananaenas 4
L-SEMAVT AKITAE 1evvviiiiiiieiiieiettt ettt e av e baverarerereseseessesereseseesesssarrrarrarsssrerenes 4

P o 1Y (TR PP 8
B-NEFSLER ...eviviveeeeceete ettt s esae e ettt es sttt s ettt esna st et et essnaeaet et etesesenanantesesnanes 11
LK UIIT NETS . ceii ettt e e e e e e e e e sesbbrr e e e e e e e seeesessssraeeeeeeeas 12
2-YISEI NETS .. ettt bbb bbb abe bt bebebeasarassaeesseseeeabaraarrrrrraaarares 13
I-SUDUR NAZARIYESINDE NATIK NEFSIN YERI ......cucuiveviierecreieieeeeeeeeseseecte e 14

iKiNCi BOLUM
NEFSIN VARLIGI, MAHIYETi VE YETILERI

I-NEFSIN VARLIGININ ISPATL......oviuieiviteiieeciete ettt vttt ae e sens 17
A-DIS GOZLEM YOLUYLA ...ttt ettt ettt b e st s s seas 19



1-Fiillerine GOre NefSin TanImMil ... e ettt e et e s e tae e s e seaesaetneseesanns 19

2-Bir Bedende Bir Nefs OlUSU ......ueeviiiiiiiiiiiiieeee e eceireee e e eeeirreee e e e e s seanrreneesneeeeees 20
3-Bedeninin MUKkemmelliZiNg GOIE .......eeivviiiiiiiiiiee e 20
B-IC GOZLEM YOLUYLA. ..ottt eeee et see e et s e eeee e st s eeseeeeseeseseseseeensnaees 21
1- InsANTNefs KeNdini BiliF......c.ccueuiiiiiierieiiieeierereeeeeeeee ettt 21
P = o 1 [ = L T ] PP PRPRRUPRPR 25
H-NEFSIN MAHIYET ..ottt e 26
A-NEFS CISIM YA DA CISMANT DEGILDIR.......ccvuerieemreiriieieinieeieineiesetesse e 28
1-Kendini Aracisiz idrak EAEDilir ........cceueveuirieiereriiirisee e s 28
2-Killt Kavramlari idrak EAEbilir ......c.ciiveveveeiiieieicicceeeeee et 29
B-NEFS BEDENDEN AYRI BIR CEVHERDIR .....ccovetiietiieteeeieteeteteeeee et 29
1-Beden Zayiflarken AKIl GUGIENIT .....uviiiiiiieeiieiee et 29
2-Duyular Yorulurken AKIL YOrUIMAz .....ocovvvveeieiiieieieeeee et 30
C-BEDENIN VARLIGH ..veieeieetetceceeeeeteeetee ettt teaeeses et tesees s sssseaessas s eseasesesssesenes 30
HI-NEFSIN YETILERI c.vviuvevetiereteteteee ettt ettt bttt eaebene et se s b esese s esensesessesessssenens 34
B-NEFSIN HAYVANSAL YETILERI .ouveveuiietiietetect ettt ettt v 37
1-Hareket Yetisi (el-Kuvvetl’ I-MUuharrike) ... 37
3- €1-KUVVETU'I BA'ISE....eiieeieeeieeeiee ettt 38

b- @l-KUVVETH I FA'IE oo e 38
1-Duyusal idrak Yetileri (el-Kuva’l MUdriketd’| HiSSIVE) ....oveveveerieiieeeeveceesiesieenens 38
a- Dis idrak Yetileri (el-Kuva’l-Mudriketi’z-Zahira) ......cccceeeeeveeeeecnieececieeeeeee. 38

b- ic idrak Yetileri (el-Kuva’l-MUdriketi’[-BAtING) ....ceeveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeas 40
C-NEFSIN INSANT YETILERI ..ottt 46
L-AMEITAKIL et s e e 47
2-NAZAIT AKIL ..o e s 48
A- €I-AKI DI I-KUVVE et 51

B- €I-AKI DI I-MEIEKE ... e 52

(o =Y B I T T PRSPPI 53

viii



Lo B | B Y I = B Y (S R 4= = o IO T T TR PR 53
LR s KXY 1 R 54

UCUNCU BOLUM

NEFSIN BEDENDEN AYRILDIKTAN SONRAKI DURUMU

|- NEFSIN BEDENLE TLISKISI 1. e e e ses s esees s ese e es s 58
H-OLUM SONRASI.....viveteeeeteteeteteeeeteteetetete et etesteae ettt st seesesesseaese et etensesesesesensesessesessssenens 60
A-YENIDEN DIRILIS (EL-BA’S) vevvteeeeeeeeeeseeeeeeseeeeseeseeeseesesesseseseesesesseeesesesesseseseseseseseens 64
B-NEFSIN OLUMSUZLUGU .....ocvieeeieeieectceeeeteeeeeteeee et 66
C-CISMIN HASRI IMESELESH +.vvveeee et eeeeeee e eee e eeeeeeeeeseeeeeeeseseeseseseeseseeseeeseeeseenseseeens 67
D-NEFSIN MUTLULUGU ..ottt sttt s en s 77
1-Mutluluk ve Mutsuzluk Bakimindan Nefslerin Durumlari........cccoceevvenienieeneenne 77
a-Nazari ve Ameli Akil Giictiniin Her ikisinde Yetkin Olanlar..........cccccceceveueuennee. 80
b-Nazari ve Ameli Akil Giictiniin Her ikisinde de Yetkin Olmayanlar.................... 81

c-Nazari Akil Giiciinde Yetkinlesme imkani Bulamayanlar.........ccccccceveveveveeennnee. 82
d-Nazari ve Ameli Akil Gicilnlin Yalnizca Birinde Yetkinlesebilenler................... 82

K] 0 1 86
BIBLIYOGRAFYA......ccccuteeeeeereeeereeeestessseesssssesssssssessssessssssssssssssessssssssessssessssessssessasssssns 87



a.g.e.

a.y.

bkz

Cev.

DiA

Nsr.

sy.
Thk.

Trc.

U.0.D.

vb.

v.d.

VS.

KISALTMALAR

: Adi gecen eser
: Ayni yer
:Tbn

: Bakiniz

: Cilt

: Ceviren

: Dogumu

: Diyanetislam Ansiklopedisi

: Nesreden

- Olumdi
. Sayfa

 Sayl

: Tahkik eden

: Tercime eden

: Uludg Universitesi Dergisi
: Ve benzeri

: Ve devami

: Ve saire



BiRINCi BOLUM

SUDUR-NEFS iLIiSKiSi

I-iBN SINA’NIN SUDUR NAZARIYESi

Ibn Sin&'nin sistemindeki herhangi bir kavrami isogék demek, aslinda tiim bir
sistemi gbzden gecirmek demektir. Onun ségeker sey bu tutarl sistemin bir parcasidir
ve tek bir konuyu bu sistemden cekip ¢cikarmak pekndimkin dgildir. Bu baglamda asil
incelemek iste@imiz konu her ne kadar, nefs ve onun dlimden somakumu olsa da,
nefsi izah etmeye sudur teorisiyleslaanamiz gereksini distindiik. Cinkiibn Sind’nin
varlik anlaysinin merkezinde sudur teorisi yer alir. Bu nededdeinlemesine olmasa da

bu teoriyi kisaca ele alaga:

Oncelikle Allah’la balayalim.ibn Sind’ya gére: “O, herhangi bir cins altina gizme
ve tanim veya burhan altinda bulunmaz; nicelikelikii mahiyet, mekan, zaman ve
hareketten munezzehtir. O’'nun dengi, grtae ziddi yoktur. Butiin yonlerden Bir'dir.
Cunku Zorunlu Varlik, ne bilfiil parcalara ne detifk (nicelik) gibi varsayimda ve
vehimde parcalara bolundr. O birdir, ¢cinkd O, gartam olandir; tamamlanmak igin

bekledi hicbir seyi bulunmamaktadir™

Zorunlu varlik, gercek varlik olarak heeyden 0Once vardir, gier nedenleri
yalnizca hareket ettirmez onlara varlik da verimlgi Allah’in varlgl ile mahiyeti aynidir.
Varliginda bakasina muhta¢ gédir. Ayrica ister sonlu ister sonsuz olsun neden
nedenlilerden siralansiher bir zincirin Bizatihi Zorunlu Varlkta son lugu da bir

gercektir. Bu itibarla da dlk Nedendir (el-illetir’l-014F.

ibn Sina Kitabu’ s-Sifa, flahiyat 1l, (Cev. Ekrem Demirli, Omer Tiirker), Litera Yayink)listanbul
2005, s. 117.

Bircan Hasan Hiiseyinibn Sind’da Tanri Evren iliskisi (ve Sehristani’nin Ona Yoénelttigi
Elestiriler) , Bilge Adamlar, Van 2010, s. 290.



Feyz, Allah’in zatinin ontolojik bir devami olmayamatindan tamamen ayri bir
varlik planinda gercekjen varlga gels sirecidir (feyezan mubayin li zatih). Burada
Ozellikle vurgulanmasi gerekeey, Evvel'den feyezan eden hgryin O’nun varlginin
geresi olarak yani “zorunlu bicimde” (‘ala sebili’l-lizfi) meydana geliyor otudur.
Filozofa gore bu boyledir, ciinkl Bizatiht ZorunlaMk her bakimdan zorunludur. Kendi
Zorunlu Varlgini kendini bilen akil olarak akletmekte; aklgttzorunlu Varlik hakkindaki
bilgisi de zati gibi zorunlu olmakta, zat hakkindbKgisi ile O’'nun ilke olwu hakkindaki
bilgisi ve de neyin ilkesi oldtu yolundaki bilgisi aynisekilde zorunlu olunca zat ve
bilgisine varlik vermek “lazim” gelmekte, varlik mee akled§inin zorunlu bir sonucu
olmaktadir. Sonug¢ olarak Kendinde Zorunlu Var yalnizca var olmasi d#, varlik

vermesi de zorunluddr.

Allah’in varhik vermede bir kasti ve amaci yokt@unki varlik vermeye ihtiyaci
yoktur. Kendisi i¢in bir beklentisi olmagh gibi, kendisi igin bir iyilik sglama amacinda
da deildir. O’'nun varlik verii, kendinden bgkasindan kaynaklanan bir zorunlgiun eseri
gibi disunidlemez. Varlik vesiicin tek bir zorunluluk s6z konusudur ki o da ENwe

varliginin zorunlulgudur?

Bu var etme, Allah’in bilgisi ve rnizasi olmaksizitabii bir zorunluluk’la (‘ala
sebili't-tab’) da gercekkamez. Cunkiibn Sind’ya gore, tabii zorunluluk kavrami, bilgi ve
iradeyi dsarida birakan bir kavramdir.Filozof, bu durumusu sekilde dile getirir:
“BUtinin O’ndan olgu, buttndn varfiinin, O’nun bilgisi ve rizasi olmaksizin, @ yolla
da olamaz. O, kendi zatini akleden sirf akil ikennasil mimkun olabilir kiBu halde
O’nun butandn varfiinin - kendisinden meydana gelmesinin gere de akletmesi
zorunludur. Cunki O, zatini Sirf Akil vtk ilke olarak akleder. Butiinin vaginin
kendisinden meydana gghi de, kendisinin onun ilkesi olmasi itibariyle laéer. O'nun
zatinda, butinin O’'ndan meydana gia bir engelin veya isteksigin bulunmasi
mumkun dgildir. O’'nun zati, yetkinlik ve ylceginin, O’'ndan iyiligin tasaca sekilde

oldugunu ve bu durumun 6zl gegresevilen heybetinin gereklerinden ofgunu bilir.

Bircan,a.g.e s. 295.
Kutluerilhan,ibn Sina Ontolojisinde Zorunlu Varlik, iz Yayincilik,istanbul 2002, s. 195-196.
Bircan,a.g.e s. 291.



Kendisinden meydana cikaeyleri bilen ve herhangi bir engelin kendisine §aadgi,
aksine aciklaggmiz tarzda olan her zat, kendisinden meydana gelgten henuttur. Su

haldellk, bitiin (varlgin) kendisinden tanasinda hgnuttur.

Ibn Sin&’ya gore yaratma, Allah’tan bir akma, fakhfi bir akma olarak ortaya
cikar. Akli olan sudur lg tarzdadir: Zorunlu Varlkdendine has bir kemal olarak yaratmayi
hikmeden bir akil olmasindan dolayr bu akma, O’nomni takip eder; muteakiben O,
sadece saf bir akla gadan varlik verir, nihayet ondanséen, akledilir formlardir.
Yaratma, ayni anda hem varh geciriimesi hem de aklin parlamasi olarak gamliikil

karakterini arzeder.

O halde yaratma, akledilirin gercefeesidir. Varlik gtk (nur) la beraber
verilmistir; ya da daha ziyade varlik bir ‘nurdur. Bu netke bu baky acisi altinda
milahaza edilngi yaratici akma, parlama, ‘tecelli” adini &iBurada konunun daha iyi
anlgilabilmesi icin mehur bir 6rnge yer verelim: “Evren, gugeisinlari, Allah ise
gunsin kendisi ile kagilastirihir. Guneg 1sinlari gungin kendisi dgildir ama gungten
baska bir sey de dgildir. Birbirinden baimsiz iki ayri gerceklik dizeni olamaz; bu

nedenle, Evrenin vagi Allah’tan baka ve b&imsiz birsey de olamaz®

Sunu da belirtmek isteriz kiton Sind’ya gore, her acgidan bir tek olan Allah’tan,
alemde var olan birgolkeyin nasil var olduklarini agiklamaninska bir imkani da

yoktur©

Sonug olaraku soylenebilir: Sudur, “Allah vardi ve yaratti” gle “Allah vardir ve
yaratir” ile “Birden ancak bir cikar” ilkelerine ganir!* “Alem, bir biitiin olarak miimkiin

idi, fakat Allah sayesinde zorunlu hale geldi yabdezorunluluk ona Allah’tan geldi:®

ibn Sinda.g.g s. 147.

A. M. Goichon,ibn Sina Felsefesi ve OrtagaAvrupa’sindaki Etkileri , (Cev.ismail Yakit), Otiiken
Yayinlari,istanbul 2000, s. 46 vd.

Goichona.g.€ s. 50.

Nasr Seyyid Hiiseyinislam Kozmoloji Ogretilerine Giri s, (Cev. NazifeSisman), insan Yayinlari,
Istanbul 1985, s. 229.

19 Durusoy Alj ibn Sina Felsefesindénsan ve Alemdeki Yeri (Nefs, Akil ve Ruh)M. U. ilahiyat Vakfi
Yayinlari,istanbul 2008, s. 101.



A-AKILLAR

1-Semavi Akillar

Ibn Sin&’ya gorellk illet'ten meydana geleik Sey, zati ve mahiyeti bir maddede
bulunmaksizin tektir ve sayica da birdir. Cisimirdherhangi bigey veya cisimlerin
yetkinliklerinden ibaret olan siretlerden hicbiri€’nun yakin malult dgldir. Aksine ilk
malul, sirf akildir. Clinkii o maddede bulunmayan diirettir ve ayrik akillarin ilkidir.

Ayrica o, en uzak semavi cismi arzu uyandirma ylalbgreket ettiren ilkedir®

Kendisi ve varlik vegi zorunlu olan Allah’in, zorunlu olarak varlik veg ilk
seyin, mutlaka 6zel bir ontolojik konumda olmasiejanektedir. Filozof]lk illet (Tanr)
ile ilk malul (ilk akil) arasindaki illiyet izafetin, Ilk Illet ile 6teki maliller arasindaki gibi
olamayacgini ileri sudrmektedir. Onun ontolojik o6zdlli ilk nedenli olgundan
kaynaklanmaktadir. Evvel'in zati ve bilgisinde qakl barinamayagana gore O’nun
kendini bilmesinin ilk kozmik sonucunun da ‘birmasi gerekir. Bu bir okuhem sayica
bir olustur; hem de madde-slretten meydana gelmeme ve rhéliae anlaminda bir
olustur. O akli bir varhktir; akildir. Sdrettir, amaismani dgil ruhani bir sdrettir.
Dolayisiyla sudur teorisi ggaminda sik¢a zikredilen “Birden ancak ve ancakuarliga
gelir” ilkesi sadece basit olarak “bir” sayisindamcak birin ¢cikmasi anlamindagile Bir
ve Bolinmez, hicbir bakimdan maddi veya cismaniagkn ve kendini bilen bir akil,
varligin yuce ilkesi olan Kendisiyle Zorunlu Vagin dosrudan dgruya varlik verdgi
seyin maddi veya cismani bir varlik olamaygacanlamindadir. Filozofun magtna gore
ilk var edilenin maddi veya cismani olmas! durunauedu gerektiren bilginin de cokluk

icermesi gerekirdi. Bu ise imkansizdfr.

1 peker Hidayet, ibn-i Sina’da Tanri-Kainailiskisi”, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Dagman, Bursa 1992, s. 32 (Yayimlanmamiksek lisans
tezi).

Fazlur Rahman,ibn Sina’Klasik islam Filozoflari ve Disiinceleri, M. M. Serif, (Cev. Osman Bilen),
Insan Yayinlarijstanbul 1997, s. 124.

ibn Sinaa.g.g s. 148.

ibn Sinda.g.g s. 148 vd; Kutluera.g.e s. 199 vd; Bircama.g.g s. 297.
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ik varliga gelenin bir fakat nedenli aiu onun varlginda kaginilmaz olarak “izafi
bir cokluk” gerektirmektedir. Yani kendisi bir olrsma rgmen, bu birlik coklga izafeti
olan bir birliktir. Dolayisiyla bu birfii boyle izafi bir coklgun izlemesi pekala
muamkundur. Bu oyle bir izafi ¢cokluktur ki “ilk maliér” yani filozofun “mibde’at” da
dedigi goksel akillardan cokiun sadir olma imké&ninin nedenidir.gdf bu kesret
olmasaydi, goksel akillarda olsa olsa tek varldaisé@lur ve daha énemlisi onlardan cismin
(yani gok cisminin) sadir olmasi imkéansiz olurduofofa gore birlikten coklga gecgin

bagka bir imkan ve izahi yoktur
Bu ilk aklin tg¢ tur akletmesi vardir:
1.Yaraticiyl akletmesi,
2.Kendi 6zundn ilkler ilki olan yiice Yaratici ile zorunlu varlk oldugunu akletmesi,
3.Kendi 6ziiniin, 6zl bakimindan mimkin oldugunu akletmesi.
Ve bu ilk aklin, her ¢gt bilgisine bir tur varlik 1azim gelmektedir. Bumgre:
1.ilk Akl'in Allah’1 bilmesinden ikinci bir akil,

2.Kendi varhgini, Allah’in varhgi sebebiyle zorunlu bir varlik oldugunu bilmesinden

ilk Gégiin (el-feleku’l-aksa) Nefsi,

3.Varhginin kendiliginde mimkin bir varlik oldugunu bilmesinden, sGretini de

miindemig olacak bicimde, ilk Gogiin maddesi meydana gelir.*®

Bir 1siktan dger bir si1gin yakilmasi gibi, yaraticiy1 akletmeden ikincilake kendi
O0zunun ilkler ilki olan zorunlu Allah ile zorunludugunu akletmeden nefs ortaya ¢ikti. Bu
nefs de akil gibi, ruhsal bir t6zde de, siralamadatézinin altinda yer alir. Aklin Ggtncl
akletmesinden, yani kendi 6zinin 6zt bakimindamsél oldgunu akletmesinden de
cisimsel bir t6z ortaya ciktl. Bu cisim Atlas fgidir. Seriat dilinde buna ulu Ar(Ars-i
azim) denir.ikinci akletmeden, yani aklin kendi 6zinin ilklgd iblan Zorunlu Varlik'la

zorunlu old@gunu akletmesinden ortaya ¢ikan nefs, Gc¢lnci akbmeyani kendi 6zindn

15
16

Kutluer,a.g.e s. 201; Bircana.g.e s. 301.
Durusoya.g.e s. 101.



0zu bakimindan olumsal olgunu akletmesinden ortaya ¢ikan cisimsel toze, ydlas
felegine ilisti. Iste bu nefs, timel nefstir (nefs-i kiilli). Bizim gigerimizi nefislerimizin
harekete gecirmesi gibi, bu neftse son gelearekete gecirir. Son falen timel nefsle
baslayan bu hareketi, ilk yaratiimiolan ilk akla gk ve 6zlemi nedeniyle, bu son fg&e
ilisen timel nefsin, bigiddetli arzu hareketidir. Bu nedenle ilk akil, stategin akli ve
bagll oldugu gicttr. Bundan sonra, ikinci akildan da, ilk d&n oldgu gibi, bir akil, bir
nefs ve bir cisim ortaya ciktl. Busaamadaki cisim ikinci felek, ger bir deysle Sabit
felektir. Seriat dilinde buna KiirsT dentf.

Bu akillart Zorunlu Varliktan ayiran; zat ve viayrimidir. Yalnizca ve yalnizca
Zorunlu Varlkta zat ve vicut bir ve aynidir. Alatldahil dger tim yaratilmglarda ise zat

ve vicut ayrimi vardir.

Bu on akil silsilesinin ya débn Sind'nin yer yer kullangh kendi deyimi ile “el-
Ukadl el- Mufarika’nin ve feleklerin ruhlarinin keimdlen sudur ettikleri bir evvelki akla
karsi duyduklari devamlistiyak ve derin 6zlem her fete kendi hareketini vermektedir.
Bu sdretle evrendeki hareket ve dinamizmin k@&yradan devamli kozmik devir ve seyir
hicbir zaman tatmin edilemeyen ezeli ve ebedi ina bir istiyakin mahsultdiribn
Sin&’nin aciklamasina gore de, “her felek kendiurwim arzu ve stiyaki ile hareket
etmektedir.®

Bu on akil teorisine biraz daha yakindan bakalirediR ki Allah’tan ilk olarak
maddeden gin akillarin birincisi olan “ilk akil” ¢cikmgtir. Bundan “ikinci akil” ve “ikinci
akil’dan da “lGg¢uncu akil”, doérdincul, fweci ve bu sekilde akillarin sonuncusu olan
“dokuzuncu akil” ¢cikmy; dokuzda birler basampasona erdii gibi, bu “dokuzuncu akil’da
da akillar sona erntir. Bu dokuz akildan sonra, bunlarin aragyla, ¢geler evreninin
islerini yurutmekle goérevlendirilen bir “onuncu akdilir. Bu “onuncu akil’dan sonra, akil
basamaklari sona erer, nefs basamaklagiabaNefs de akillar gibi, cisim ve cisimsel
degildir. Ama cisme biik (mukarin) olur. Cisme bigik olmasindan, kendisine karanlk

7 ibn Sina, “Risaletii'n-Nefsislam’da Felsefe Akimlari,Kitabevi Yayinlari, (Cev. Hilmi Ziya Ulken),

Istanbul 1995, s. 152.
8 Ulutan Burhanibn Sina FelsefesiTiirk Diinyasi Argtirmalari Vakfi,istanbul 2000, s. 71 vd.



(zulmet) gelmgtir. Bu nedenle insan, akil nuruyla aydinlanmadjkgandi nefsini géoremez.
Karanlkta kalan kimsenin ne kendisini, ne cevréskileri gérememesi gibi, nefs de,
kendi 6zund, akh ves&in bicimleri (sdret, form), aklinsigiyla gortr. Bu nefslerin dokuzu
gokler (felekler) evrenindedir. Burada, eski Batjaus (Ptolemaios) kuramini hatirlamamiz
gerekir. Bu kurama gore, glan ice dgru dokuz gok vardir. Bunlar birbirleriyle ic
icedirler. En dytaki gok, Atlas G@u'dur (Felek-i Atlas). En icteki de Dunya'dir. En
distaki Atlas G@u’'nden en icteki Dinya’nin Ustiinde bulunan Ay'a &gdAy ile birlikte
dokuz gok vardir. Bunlagunlardir:

1.Atlas G@U, en uzak gok katidir (felek-i aksa, felek el-kfja
2.Sabit Yildizlar Gogii, Burglar Gogl, Gezegenler Gogli (felek el-biruc),
3.Zuhal (Satirn),

4.Musteri’ (Japiter),

5.Merih (Mars),

6.Glnes (Glines),

7.Zihre (Venls),

8.Utarit (Merkdr),

9.Ay.19

Bu teoriye gore, birbirlerini kgatms bu dokuz g@in merkezi Dunya'dir. Ay
altinda oldgundan Diinya’ya “Ay Alti Gok” de denf?’

Ay Alti Alem ayni zamanda kevn ve fesad @Im ve bozulma) alemidir. Gok
cisimlerini sembolize eden akillardgekil almakla kalmaz, kendi vagini da onlardan
elde eder. Dunya’'nin da icinde bulugdubu bdélgenin hareketinden bluyuk miktarda 1si
ortaya cikar ve bu 1si1 nedeniyle bu bdlgenin cismbirbirinden ayrilmasi gercelgie. Bu
kurakliga neden olur; boylece kuruluk ve sicaklik 6zellikle tasiyan atg denilen bir

1 Nasra.g.e s. 230.

20 jbn Sinalbn Tufeyl,Hay bin Yakzan, (Cev. M.Serefeddin Yaltkaya, Babanzadesike Hazirlayan: N.
Ahmet Ozalp), Yapi Kredi Yayinlaristanbul 2010, s. 12 vd.



cevher ortaya ¢ikar. Cisimden artakalan ne vai@degden merkeze @gou diserler. Sonra
cisim, hareket edemetiicin sogur; bu nitelik kesafet ve kuruga yol acar. Bu iki
nitelikten de toprak meydana gelir. Geride kalasinci Ustteki atg ve alttaki toprak
arasinda kalir. Ate yakin olan kisim, ilik ve nemli olan havayr meyal@etirir. Topréa

yakin olan dier yari ise, sguk ve nemli olan suyu meydana getiiigte bunlar diinyevi
bolgeye ait cisimleri olgturan dort unsurdut:

Burada ‘unsur’ ve ‘ustukus’ kavramlari arasinda&rkb dginmekte yarar var.
Bunun icin de 6ncelikle ‘heydla’ kavramina acikfy&tirmemiz gerekir: Heydla, kendisiyle
kaim olacaksekilde kesinlikle bicimden soyutlanamaz. Ve bilfolarak ancak sdretin
meydana gelmesiyle var olabilir ve boylece bu s$é@rhilfiil varlik kazanir. Kendisinden
ayrilan sdret, ger bu ayrilma ancak onun yerine gececek ve onuniydslduracak bgka
bir sdretin meydana gelmesiyle birlikte gercekiez ise heydlayr bu yizden bilfiil
bozulwa wratir. iste bu heyQla, bilkuvve sireti veya sdretleri kakmdici olmasi
bakimindan sdretlerin heydlas! diye isimlendirilive bilfill sdreti talyici olmasi
bakimindan da bu konumda sdretlerin konusu diymlésidirilir. Diger taraftan tim
saretler icin ortak olmasi bakimindan “madde” vénét” diye isimlendirilir. Cunku
¢cbzimlemeyle kendisine ylédigl icin o, bilegik buttndn bigimi kabul eden yalin parcasi
olur ve *“ustukus” diye isimlendirilir. Bunda ona roeer olan hersey de bdyledir. Bu
anlamda bilgmin kendisiyle bglamasi nedeniyle de yine ayney “unsur’ diye
isimlendirilir. Bunda ona benzer olagey de bdyledir. Sanki o heydla, kendisinden
baslandigl zaman “unsur”, bilgkten bglanip kendisine ukalinca “ustukus” diye
isimlendirilir. Cuinkii bilgigin parcalarinin en yalin olani ustukusttir.

2-Fa’al Akil

Onuncu Akil'in, yani Faal Akil'inibn Sin&’nin sisteminde énemli bir yeri vardir.
Tam sistem icin 6nemli oldiw gibi, nefs teorisini anlamak, Ozellikle de nankfsin

2L Nasr,a.g.e s. 232 vd.

22 jbn SinaKitabir’ s-Sifa, Fizik I, (Cev. Muhittin Macit, Ferruh Ozpilavc), Litera Yacilik, istanbul
2004, s. 14; Macit Muhittinjibn Sind'da Dgsa Felsefesi ve M@ai Gelenekteki Yeri Litera
Yayincilik, istanbul 2006, s. 108 vd.



metafizik boyutunu kavrayabilmek icin Fa’al Akliiignlamaliyiz. Agiklamalara ge¢cmeden
onceibn Sina, genel olarak “akil’la ilgili yagh tanim icerisinde Fa’al Akil'la ilgilsunlari
soyluyor: “Fa’al Akillar, esas itibariyle, maddedsayutlannmg her bir mahiyetten ibarettir.
Buna gore akil olmasi itibariyle, Fa’al AkI'in tami sdyledir: Fa’al Akil, zati bgkalarini
maddeden ve maddenin ilintilerinden soyutlayaralgildekendi zatinda mducerret bir
mahiyet olan bicimsel (suveri) bir cevherdir. Veuarzati her mevcudun mahiyetidir. Fa’al
AklI'in, Fa’al Akil olmasi bakimindan tanimi d@yledir: Fa’al Akil, heydlani akil onu
yonetmek sdretiyle kuvveden fiille cikarmgni yapma sifatiyla mevsif bir cevherdf.
Tanrr’nin kendini dgiinmesi sonucu sudur edengbasiz akillarin sonuncusu olan bu akil,
gok cisimleri ile birlikte ay alti alemdeki alu belirler. Fa’'al Akil, ‘akil’ olarak madde ve
maddesel oOzelliklerden tamamen ayri, soyut bir eedin ‘Fa’al’ olmasi yoniyle ise,

maddesel akilla girdi ili ski sonucu onu bilfiil duruma ¢ikaran akildit.

Fa’al Akil, diger akillardan farkli olarak, ayni zamandasohe bozuly alemini de
akleden akildir. O bu yonden Allah’t ve kendisind@mce gelen akillari aklederken bir
yandan da ay alti varliklari giinmektedir. Boylece o0, kendisinden sonra geleni
disinmeyen dier akillardan akletmesinin bir yoniyle ayrilmaktaddntolojik acidan
bakildginda sdretleri verendir (vahibi’s-suver). O, soke bozuly alemiyle (kevn ve
fesad alemi, ay alti alem, hissi/fiziki alem) ilgdlarak kuvve halinde olanlari fiil haline
getirmektedir. Kendi bana bilfiil bir varligi olmayan ve tum tabikeylerin sdretini
alabilme yeteng ile ilk maddeyi (heylla) meydana getiren odur. Beydla feleklerin
etkisiyle dgisime urayarak dort unsuru (atehava, su ve toprak) aitwrur. Bu dort
unsurdan da yerytzindeki cisimler meydana gelir.s&kilde bir cisim olgur olusmaz
Fa’'al Akil bu cisme uygun olan sireti feyezan ed&iylece bu cisim sdret kazanarak
yeryluzu varhklarindan biri olur. Yani kisaca madde maddede olan sdretler ondan

feyezan etmektedir. Dolayisiyla ¢lwe bozuly da ondan kaynaklanmaktadir. Boylece

2 Uysal Enver,Hud(d Risaleleri Cercevesinde Kindi veibn Sina Felsefesinin Temel Kavramlar

Emin Yayinlari, Bursa 2007, s. 61 vd; Onay Hamik)am Filozoflarinda Felsefi Terimlerin Terciimesi
ve Deserlendiriimesi (Kindi, Harezmijbn Sina, Gazali)’, Erciyes Universitesi Sosyal Bi&r
Enstitisi, 1991, s. 36 (Yayimlanmamilksek lisans tezi).

Peker Hidayet, “Farabi vdbn Sina’nin Felsefelerinde Vahyin Kavramsal MuhtaVa Uludas
Universitesiilahiyat Fakltesi Dergisi Cilt: 17 Sayi: 1, 2008158 vd.
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gbksel hareketlerle birlikte Fa'al Aklin tesiriybar alemdeki tirler ortaya ¢ikar. Bu suregte
once dort unsur, ardindan bunlarin temel nitelikler bu niteliklerin katkisiyla okan
birlesimler sonucu sirasiyla maden, bitki ve hayvan tirntetaya cikar. DOrt unsurun
terkibi en yetkin dizeyine insan bedenindesulaBoylece ay Ustl alemin en yetkini ile
yani ilk Akil'la baslayan feyezan, olusiireci, yeryuzinin en yetkini yani bu alemin tek
akil sahibi varlg olan insan ile bitmektedfr.

Bdyle olmakla birlikte burada vurgulamak istgdniz bir nokta var; butiin bunlar
olurken madde mgierektir. Ezer madde farkli cisimlerde \ekilde tirtn batin fertlerinde
misterek ise o halde onu fergteen nedir? Bu maddenin kendisidir. Belli bir haldlan
madde yere ve @@ ait harici faktorlerden etkileniiste o zaman bu madde, Fa’al Akil'dan

“tasan” uygunsekle “layik olur’?®

Madde ve slredenslan olan akillarin verimlilik ve gicleri, bu onuncakilda
toplanmstir. On sayisinda, dokuz tane birin glcu toplgndibi, bunda da butin gucler
toplanms ve bu onuncu akil, sayilarin onuncu basama#a bulunan sayi gibi olngtur. Bu
onuncu akla, gelerin yoneticisi ve geftiricisi oldugundan, &eler Uzerinde etkili

oldugundan, etkin akil (akl-1 faal) denilstir.?’

Ibn Sin&'nin bazen “nakden kalem” (el-kalemi'n-nakkave “korunmy levha”
(el- levhu’l-mahfiz) terimleriyle de dile getiggdi bu akil, “din"de, Allah’in kelamini
Nebisine getiren “vahiy mel€ ile ifade edilen varliktir. Bu durumda diintriamazin
baks acisina gore Fa’al Akil insan nefsinin “varlikimihem de “bilme”sinin sebebidir.
ibn Sina, Fa'al Akli, bizedyle tavsif eder. O, sirf akil ve mahza paktir §aOna
yakinlgtikca yakinlama ist&i (sevk) artar, istek arttikca bu kez onunla berabenaol
(ittihad) istegi artar. Bu istgin kaynal onunla bizim ayni cinsten olmamiz ve

aydinlatmasininsigiyla (ndrun min feyzihi) kuvveden fiile, eksiklikiekemale ytikselmek

% Aydinh Yasar, Farabi’de Tanri-insaniliskisi, iz Yayincilik, istanbul 2008, s. 62 vd; Bircaa.g.e s.

304 vd.
Goichona.g.e s. 52 vd.
2 ibn SinaHay bin Yakzan, s. 14
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arzusudur. dik (feyz) vermek ondan, almak (ittisal) bizdendBizi kuvveden fiile

cikarmak ondan, tizerimizdeki etkisini kabullenmédendir®®

Fa’al Akil, varligin gerceklgmesi icin hazir bulunan maddeye form verirken, ayni
formu bilinir olmasi icin nefse de verir. Vgraynidir ama farkli durumlarda gercedie

Fa’'al Akil, Allah’in bilgeliginin geregi olarak, siretleri madde ve nefse aktatr.

B-NEFSLER

Yukarida dgindigimiz felekleri (gokleri) yani cismi hareket ettireyakin ilke
nefstir. Bu nefs, fel@n cisminin ve sdretinin yetkirgidir. Ayrica irade ve tasavvuru
yenilenen nefstir ve vehim gucine sahiptir. Eelbareket ettiren bu nefs, cisimsel,
baskalasan ve dongendir; maddeden soyut glllir. Onun felge nisbeti, hayvani
nefsimizin bize nisbeti gibidir. Fakat bu nefs,efgl hareket ettirebilmek icin kendisi de
hareket etmek durumundadir. Dolayisiyla uzak il&e Zaman oldgu gibi Allah (Saf Akil)
tir. Bu ilk hareket ettirici kesinlikle higcbir yomesh maddi olmayan bir kuvvettir. Herhangi
bir sekilde hareket etmesi miimkiingildir. Aksi halde déngiime grar ve maddi olurdgf’

Ibn Sina, feleklerin oncelikle nefsler ve temelddalltarafindan sevk ve idare
edildigini, feleklerin hareketiyle ispatlama yoluna gid€na goére dongtsel bir hareket
bicimini benimseyen feleklerin bu durumu g desildir. Cinki dairesel hareket gal
degildir. Dogal hareket, dgal olmayan bir halden ayrilmadir. Badan meydana ¢ikan her
hareket, dgal olmayan bir haldendir.der bir hareket biseyin dgasinin gerg@ ise, d@a
var oldigu surece hareket de var olmalidir. Dongusel harelegtbir noktadan (halden)
ayrildiktan sonra oraya geri donéte bu yiizden de gal olamaz. O zaman feleklerin bu
dairesel hareketi ancak ilahi olabiifr Feleklerin bu hareketi, adeta feleki ve meleki bir

ibadettir3?

28
29

Durusoya.g.e,s. 186.

Pekera.g.e,s. 38.

% jbn SinaKitabu’ s-Sifa, ilahiyat Il , s. 130 vd
%1 jbn Sinaa.g.e s. 126 vd.

% jbn Sinaa.g.e s. 134.
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Bu nefse ait gii¢ aslinda sonlu bir giigtiir. Ancals ngin Allah (Ik); asil gayedir
ve de méuktur. IIKi diisiindikge O’nun nurundan ve giciinden beslenir veaastaisuz
bir glic sahibi olurilk’e benzeme arzusu, feleklerin hem hareketinin lden©’ndan sudur

etmesinin asil nedenidir.

1-Kulli Nefs

Ibn Sind’'ya gore alem Allah’tan cikgtir. Baslangicta yalniz Allah vardir. O, tek
varliktir, ilk zorunlu, ilk sebep, ilk hakikattirAllah’tan bir varlik dg@ar. Bu ilk
sebeplenmsi sey (el-maldl el-evvel)dir. Buradan alemin nefsi kedeni dgar ve her

akildan gok alemlerinin nefsleri gar3*

Ibn Sina, nefsi, “goksel nefs” ve “yersel nefs” okmizere ikiye ayirarak, onlarin
varhgini, tanimini ve glevlerini argtirir. Goksel nefsler metafigin (ilahiyatin)
konusudur® Daha 6nce de dile getigdiniz gibi, Kiilli Nefs; ilk Aki’'dan meydana gelen
ruhsal t6ziin (ilk nefsin) cisimsel t6z olan ilkégé ilismesi sonucu okur.*® El-enfiisii’s-
semaviyye, el-felekiyye gibi isimlerle de anilan semavi nefsler dini dilde meleklerle
ifade edilen ruhant varliklardif.Bu nefs, evreni bir arada tutan vesdmasini engelleyen
bir glictiir®®

Ibn Sin&’'ya gore semavi (goksel) varliklarin, fedeki hareketleri dairevidir.
Mustakim (dUz cizgi) hareket ise, yalniz maddeleminde, yukari ki semavi dinamizmin
bir sonucu olarak mevcuttur. Her fgie muharriki, yiksek bir aklin dmrmus oldugu
kendi nefsidir. Bunu ispat icion Sina, feleklerin hareketinin tabii olmgohi, 1ztirari
(zorunlu) de olmaghni, bir iradenin eseri oldwnu ileri surer. “Sema, Allah’a mati
(itaatli) bir hayvandir (hayvan-1 mati), O’na birade fiili ile bagldir” der. Feleklerin
hareketi tabif dgldir. Buna kasilik tabii hareket miistakimdir.

33
34

ibn Sinda.g.g s. 131 vd.

Ulken Hilmi Ziya, islam Felsefesi (Kaynaklari ve Tesirleri)(Nasir: MuammerSahin), Ankara 1967,
s. 102.

Peker Hidayetibn Sina’nin Epistemolojisi, Arasta Yayinlari, Bursa 2000, s. 17.

% jbn Sina,"Risaleti’n-Nefs”, s. 152.

% Durusoya.g.e,s. 102.

% vural Mehmetjslam Felsefesi Sozii, Elis Yayinlari, Ankara 2003, s. 290.

% Ulutan,a.g.e s. 72.

35
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noktada ciky yayl bglayacaktir. Tipki goksel cisimlerin dairevi harekgibi, ilk aklin
yaratiimasiyla bgdayan varoly sureci de, nefsin yikselmeyeslzanasiyla dairevi bir hal
alir. Bu dairede Allah’a yakin olmak tabii olarak keref meselesidir ayni zamanda.
Bununla ilgili olarakibn Sinasunu kaydeder: “Allah’tan sudur eden ilk varlik (@m®n
yakin ve en soyut oldw icin) ensereflidir. En serefliden aagiya dgru, en bayaiya
varincaya kadar inilirilk sudur eden akildir, sonra nefis daha songgigdatlas felginin)
maddesi, en sonda da sUretleriyle birlikte dértuameeydana gelir. Bunlarin maddeleri
misterekse de sdretleri ggiktir. Sonra en bayadan balayarak dahaerefli (soyut) ve en

serefliye dagru yiiksels siirer, nihayet bu yiiksglakil diizeyine ulgar.*

2-Yersel Nefs

Unsurlarin olgmasiyla birlikte feyz (sudur) sireci sona erer. IlArAllah’tan
baslayan ing yay! nihayet bulmg doni sureci bglamistir. Hersey, tim varlgin kaynai
olanilk ilke'ye ‘ask’la baglidir ve O’na donmek gayesiyle hareket eder.

Iste sudur slirecinin bifti bu noktada dért unsur birbirleriyle kgarak, nefsin en
asagl seklinin, kendilerine intikal etmesini gkyacak olan bir saflik derecesine wikar.
Bu intikal, fiziksel alanin ensagi alemini olgturan madenleri meydana getirir. Mercan’da
bitki aleminin ilk merhalesine wa. Unsurlarin kagimindaki saflama Kulli Nefs’in yeni
bir melekesinin bu kagima intikal etmesini ggar. iste bu yeni meleke veya nefs bitkileri
madenlerden ayiran Ozelliklerin musebbibidir. Uteun kargiminda artan saflik ile
hayvani nefs degimiz yeni bir meleke ortaya cikar. Varlik zincisaflik derecesi ile
beraber insana ve oradan da insangekiilere yukselir. Batin kozmik strecin sonu, her
seyin kendisinde bdadigl saf varlik (Allah) tir. O halde yaratma sireciai'ta bglar ve

O’nda son buluf?

Madenin 0Ozellgi (mizac), nefsin kendisine nufuz edgceen gagl olgunluk

dizeyine normalden uzak olglindan, madenin unsurlari birbirlerinden ayrilma

0 ibn Sina, “er- Risaletirl-‘Asiyye fi Hakaiki't-Tevhid veisbati’'n-Nibivve” islam Filozoflarindan

Felsefe Metinleri, (Cev: Mahmut Kaya), Klasik Yayinlaristanbul 2007, s. 320 vd.

“ Nasra.g.e s. 233 vd.
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egilimindedir ve bunu ancak madene niufuz eden onuetistnler. Bitkilerin bilgimi
normale madenlerden daha yakin @gduodan onlara niifuz eden nefs buyime, beslenme ve
dremenin ilkesidir. Hayvanlarin mizaci normale itiden daha yakin bulungundan
onlarin nefisleri de duyumsama (ihsas) ve iradeketin ilkesidir. Nihayet insanin yapisi
tam normale, canli mizaclari arasinda en yakindotaBu bakimdan sadece insani nefs
bagimsiz bir cevher olma 6zetine sahiptir. Belirtilen dort varlik tarindn herribkendi
kategorilerinin 6zellikleri yaninda alttaki kategerin 6zelliklerini de taimaktadir. Ay alti
alemdeki butin nefslerde ortak nokta bunlarin madetki ve insana Fa’al Akil'dan
tasmasi, nufuz etmesidir. Suddr ve yaratma surecieddin varlik tirinin ortaya ¢ikmasi,
turin cismani unsurlarinin dengeli biitai sayesinde okan bir tur birlik seviyesinde

gerceklemektedir®?

Ibn Sin&'nin, nefsi, “goksel nefs” ve “yersel nefslarak ikiye ayirdgini
soylemitik. Yersel nefs fizgin konusudur. Her ne kadar bitki, hayvan ve indaapsasa
da; insan nefsinin metafizik alanla daglaantisi oldgu unutulmamalidir. Bunu ilerleyen
bolumlerde ele alagaz. Bitki ve hayvan nefsleri, gligozlem yoluyla ispatlanabilen ve
bedenin yok olmasiyla birlikte yok olacak nefslerddysa s6z konusu insani nefs (yani
natik nefs) oldgunda durum bdyle ggdir. insani nefs ancak i¢c gozlem yoluyla ispat
edilebilir. Ibn STna bunu myeur “bosluktaki kisi” deliliyle ispatlama yoluna gider. Ayrica
insani nefs, meleksel ve olumsizdibn Sina bu nefsle ilgili olarak Platoncu ve
Yeniplatoncu idealizmden etkilengtir.**Bu nefslerin tanimlari ve yetileri ileride

incelenecektir.

1I-SUDUR NAZARIYESINDE NATIK NEFSIN YERi

Her gamada bir akil, bir nefs ve bir cismin ortaya @kbir stire¢ sonundagéler
evreni ve atg hava, su ve topraktan gan dort @e ortaya ¢ikar. Bunlardan da ug¢ varlik
turd (mevalid-i selase: maden, bitki ve hayvanayatcikar. Bu varliklarin en mikemmeli

42 Turker Omer, “Nefs”Tirrkiye Diyanet Vakfi islam Ansiklopedisi 32. Cilt,istanbul 2006, s. 529.
43 pekerjibn Sina’nin Epistemolojisi s. 17.
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olan insan, 6zl bakimindan meleklere benzemektéwsan, bilgi ve edimle meleklere
benzediinden, onlar gibi sonsuz bir sureklilik kazanir. rAyinsan, hayvani niteliklerle

nitelenecek olursa, hayvanlar ve canavarlar diiedyier, hatta dahaagida kalir**

Insani nefs, dger yersel nefslerden ayri olarak kendisini yetkititebilmek icin
goksel dinya ile ifkiye gecmek zorundadir. Fakat buskii yine de bir beden icinde
gerceklemektedir (her ne kadar beden bykiyi engellese de). Bundan dolayi, insanin
metafizik alanla olan her trlu gkisi tabiat ilminin konusu icerisinde ele alinirnéak

insant nefsin eskatolojisi metafgm konusuduf>

Insani nefs, Fa’'al Akil'dan feyezan eden manevidaivher iken, beden, Gok
cisimlerinin deisik hareketlerinin etkisi sonucu, incghi insan aklinin kavrayamayaga
bir sekilde tabii unsurlarin birkgesiyle (mizac, tesviye) meydana gelnsismani bir

cevherdir*®

BUtin insan bedenlerindeki nefsler, bir tek kullefsin (en-nefsi’l-klliyye)
yansimalari da gg@dir. Eger boyle olmy olsaydi bir tek nefse izafe edilen hallere bitln
insani nefslerin katilmasi gerekirdi. Mesela hegdhdnir nefsin bildgi bir seyi digerlerinin

de bilmesi gerekirdi ki oysa vakia durumun aksivstgrmektedif’

Ozetlersek: Allah (Zorunlu Varlik)'tan akillar veefsler yoluyla dort unsura gou
bir inis yayi vardir. Aynisekilde dort unsurun ¢ok daha mikemmel oranlardiesbnesi
sonucunda dereceli bir de gkyay! vardir. Unsurlar bir araya gelip, gittikceflagan
karisimlar olwturur ve bu kamimlara, kagimlarin saflgiyla orantili olarak nebati,
hayvani ve insani (natik) nefs katilir. Ug¢ alenm,rberdivenin basamaklari gibi aralarinda
herhangi bir eksik Gaolmaksizin birbirlerine eklendiklerinden; bitkil@temi madenler,
hayvanlar alemi de bitkiler aleminin Uzerinde yérr.aBunun da 6tesinde, madenler

aleminin en Ustteki Gyesi en alttaki bitkiyi ve ayekilde, en yuksek bitki de hayvanlar

* ibn Sing, “Risaleti'n-Nefs”, s. 152 vd.
4 Ppekera.g.es. 17.

" Durusoya.g.e,s. 103.

4" Durusoya.g.e s. 104.
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aleminin en altinda yer alan hayvani andirir. ggékilde, her bir alemin tyeleri varlik
zincirinde kendi altlarinda yer alan alemin tyeleritim meleke ve giiclerine sahiptirfér.

8 Nasr Seyyid Huseyin¢ Musliiman Bilge -ibn Sina, Suhreverdijibn Arabi-, (Cev: Ali Unal),insan

Yayinlari, istanbul 2009, s. 55.
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iKINCi BOLUM

NEFSIiN VARLIGI, MAHIYETi VE YETILERi

Konuyu incelemeye Bamadan 6nce “ruh” ve “nefs” kavramlarinin ayayi ifade
etmedgini belirtmek isteriz. Bizim asil incelegimiz kavram “nefstir. bn Sitna bu iki
kavrami farkli anlamlari ifade etmek icin kullarstm.*® Biz, “ruh” kavramina bu bolimde

sadece bedeni incel@iiniz kisimda yer vereggez.

I-NEFSIN VARLIGININ iSPATI

Yapilmasi gereken ilkey, nefsin variiinin ispatidir. Nefsin vaglini ispat etmek
icin Ibn Sina, cismin insanin mevcut durumunu agiklamagktersizlgine dikkat ceker.
Buna goére hayvan, kendisindenskas! icin de olan cisimsefinden ve hareketinin
yoniindeki, dahasi hareketinin haliniggozaman engelleyen cisminin kamindan bgka
bir sey sebebiyle hareket eder. Awekilde cisimden bgkasiyla ve benzerini algilamaktan
engelleyen ve de ziddiyla kdastigl sirada dongen cisimsellginin karsimindan bgka bir
sey sebebiyle algilar. Algilayan ve kami koruyan giclerin asli bla bir seydir. Busey
“nefs” diye isimlendirilir ki, ste o bedenin parcalarinda ve butinunde tasarruf ede

49 pekerjibn Sina'nin Epistemolojsi s. 7.
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cevherdir. Bu cevher, tektir; dahasi gerggkincelendgi zaman bu cevher, insanin ‘ben’
dedisi seydir®

Ibn Sina, nefsin tanimini bir cevher olmasindan yokarak dgil, bedenle olan
iliskisine gore yapmtir. Nefsi, canh cisimle beraberliklerinden gm bir takim
etkinliklerinden hareketle tanimlaghr.>* Buna gore nefs; hissi ve akli sOretleri idrak
etmesi, ayrica fiil ve infialde bulunmasi agisindgii¢”, bedenle beraber bulunarak bitki
ve hayvanlarin fillen var olmalarini @amasi bakimindan “sdret”, cismanti cinsler iginde,
varlik acisindan dst ve alt basamakta bulunanriri@usmasini sglayip tariin (nev’)
yetkinlesmesine sebep olmasi yonunden “yetkinlik’tir. Burati&iret’, maddi sdret
anlaminda dgldir. Nefsin sdret olgu bedene, yetkinlik okw ise bedende tezéhir eden
fillerin ilkesi olusuna goredir® ibn Sina, nefs icin gig, sOret ve kemal ifadelerini
kullanmsti. Bu tarife GUreme, beslenme ve buylimesi bakimmradikisel nefs, varfiin tikel
formlarini idrék etmesi ve iradeyle hareket etmmgisindan hayvani nefs, timelleri ve
soyut tikelleri idrak etmesi bakimindan insani nath verilir. Bir de feleki nefs stz
konusudur.ilkgag ve Ortacg astronomisinde maddenin ¢ekim kanunu bilinriedien
gok kdrelerinin  muntazam dairesel dendlu saglayanin nefs gict olgu kabul
edilmekteydi, dolayisiyla onlarin canli ve insandaha akilli varliklar oldgu saniliyordu.
Buna gore feleki nefs, “Tabii cismin ilk yetkigliolup bilfill meydana gelen timel akledi

izleyen stirekli idrak ve hareket sahibid§gklinde tarif ediimektedir®

Ibn Sind’da nefsin “yetkinlik” olgu 6n plandadir. Nefs, fiillerin ilkesi olmasi
acisindan bizzat kendi vatiiigin ‘ilk yetkinlik’; fiilleri icin ‘ikinci yetki nlik’'tir. Mesela
insan turd icin insani nefs, ilk yetkinlik; insanduyma, d§linme, bilme ve eylemde
bulunma gibi fiilleri ikinci yetkinlik olmaktadirNefs cismin yetkinki olmakla beraber bu
herhangi bir cisim dgl, dogal cisimdir. Bu d@al cisim de hava, su gibi temel unsurlar
degildir. Nefs, ilk olarak beslenme ve blUyume gibi kaolmanin gdstergesi olan ve
kendisinden organlar ara@iyla ikinci yetkinliklerin ¢iktgl dogal cismin yetkinlgidir.

0 jbn Sina,el-isarat ve't-Tenbihat, (Cev: Ali Durusoy, Muhittin Macit, Ekrem Demirli)Litera

Yayincilk, Iistanbul 2005, s. 109.
Pekera.g.e s. 17 vd.
Durusoya.g.e,s. 45.
Tarker,a.g.e s. 529 vd.

51
52
53
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Buna gore nefs; “hayati faaliyetlerin ifadesi olaylemleri gerceklgirebilecek organik
dogal cismin ilk yetkinlgi"dir.

Nefsi etkin olmaya yaratgian gelen bir “gk” sevkeder. Temelindesk bulunan bu
etkinlik, acikca “var olmaktir.” Bu varotuise Mutlak Hayr'in tecellisini kabul etmekten
ibarettir. Hersey kendi gucu oraninda tecelliyi kabul ederek elgdemin gayelerinde
Allah’a benzemeye sevkedilir. Cunku ilah olmak, atdmislari kendine yonlendirmek

demektir?

A-DI$ GOZLEM YOLUYLA

1-Fiillerine Gore Nefsin Tanimi

Dis dunyadaki cisimleri gozlemlegimizde; beslenen, buylyen, Ureyen, hareket
eden, duyan, isteyen ve hatta keuqu digiinen ‘cisim’ler géruriz. Basit bir gbzlemle de
tespit edebileggmiz gibi, butin bunlar sadece cismin o6zellikledamazlar. Mutlaka
bunun otesinde ‘bigey’ olmalidir. iste cisimlerde gorilen bu fiillerin ilkesi (mebde’)
‘nefs’tir. Bu gézlem yonteminde (m@hedede), nefsin vaglifiilleri agisindan ispatlanmi

olur>®

Burada Ibn Sina, oncelikle canhinin gir varliklardan basit bir gozlemle
ayrilabilecgini vurgular. Ozellikle s6z konusu insan ofgunda “ben” denilenseyin
cisimden ibaret olmagh son derece aciktir.ger sadece cisimden ibaret olsaydik bizden
bir sey eksilince, kendi vagimizin var olan birey olarak bilincinde olamazdik. Oysa
durum boyle dgildir. Elimizin bize tab bir alet oldgunu ve ihtiyag halinde kullangimizi
biliriz. Ama elimiz olmadginda benlik bilincimizde herhangi bir eksilme olméter ne
kadar bedene ihtiya¢ duyan nefs olsa da bedenitgmie yine nefstiinsan, herhangi bir
eylemi gerceklgtirirken, onu, “elim, aygim vs. yapti” demez de, “ben yaptim” der. O
eylemin yapilmasini “ben” denegeye yikler. Yani insanin 6zt olan nefs, bedenden
farklidir>®

*  Ppekera.g.e,s. 22.

Durusoya.g.e,s. 44.

% Ppekera.g.es. 12.
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2-Bir Bedende Bir Nefs Olusu

Bunu iki acidan ele alabiliriz. Oncelikle gozlemddyidizimiz Gzre, beden nefsin
ondan ayriimasiyla birlikte bozulma (fesad) sureagirer ve kendine has mizac ve yapiyi
koruyamaz. Bu da, bedeni bir arada tutanin nefggoiaun delilidir.

Diger acidan, insanda, nebati, hayvani ve insanikjnétmak tzere ¢ tir nefs
oldugunu da sdyleyemeyiz. Hayvani nefs, nebéati nefsimsa@ni nefs de hem nebati hem
de hayvani nefsin tim guclerine sahiptir. Nefs, bkgovde (asl) gibidir. S6z konusu
gucler ise onun dallarn (furQ@’) gibidir. Dallar tékr govdeye bgi oldugu gibi, glcler de
bir tek nefse bgidir. Hayvanda, beslenme, bliyime ve Ureme§liagan bir nebati nefs ve
bir de iradeyle hareketi gayan hayvani nefs yoktur. Bu 6zelliklerin hepsyvendaki tek
bir nefse aittir. Mesela, insanda tamamen maneafi 6izintl, keder, korku gibi nefsani
haller, beslenmeye ve bedenin biylimesine engeliligab hatta bedenin mizacini
bozabiliyorsa, bu durum bir beden de bir tek nefsinoldigunu gésterir.”

3-Bedeninin Miikemmelligine Gore

Ibn Sin&’ya gore, nebati, hayvani ve insani nefsiietek nefs olmasina gmen
yalnizca insan nefsi bir cevherdir. Bunun sebebiebéerinin mizaclari arasindaki derece
farkidir. En mu’tedil olan ve semavi cisme benzelgeden, insan bedenidir. Dolayisliyla,
yalnizca insan bedeni, Fa’al Aki'dan (el-cevhemitlidebbiru’l-mufarak) hayat veren
(muhyi) ve ona benzeyen bir cevheri kabul edelliger nebati ve hayvani bedenler ise
insan bedeni kadar mu'tedil mizagl olmadiklarni&ia’al Akil'dan (el-cevheru’l-muféarak)
yalnizca ‘hayat veren bir gi¢’'t (el-kuvveti'l-mulgg) kabul edebilirler. Bu demektir ki,
bedenin mizacinin bozulmasiyla yalnizca insani béfd kalmakta, 6teki nefslerse yok
olmaktadir.insani nefs, asla bedenin tabiati olacak tarzda agdinsdret anlaminda bir
cevher dgildir. Ne var ki filozof insani nefsin cevher glinu nefsin kendisinden gié

bedenin yapisindan cikarmaktatfir.

57
58

Durusoya.g.e s. 49.
Durusoya.g.e,s. 50.
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B-iC GOZLEM YOLUYLA

1- insant Nefs Kendini Bilir

Ibn Sina, felsefesini bir temele dayandgtnmi Bu temel, insanin en agik, secik ve
kesinliginden emin oldgu bir gercgi ve varlg tespit etmesidiribn Sina bunu, insanin
6zl, cevheri ve inniyeti tizerinde kurmaktadmsan herseydensiiphede olabilir. Ama

siphede olmagh bir sey vardir; o da insanin kendi vahlir.>®

Ibn Sina der ki: “Kendi nefsine don ve iyicesdi! Herhangi birseyi iyice
kavrayabilecek kadar gkl iken, hatta sglikli olmadigin bazi hallerde bile, acaba kendi
varligindan habersiz olup nefsini ispat edemiyor musustlik bu, sadece uyanik kimse
icin boyle deildir, dahasi her ne kadar kendilerinin temsiliihafarinda sabit olmasa da
uyuyan ksi bile uykusunda, sarRoda sarhglugunda kendi kendisinin vagindan

tamamen habersiz gitir.” ®°

Baskasini akli idrak seviyesinde bilebilen hgry kendi varlgini da busekilde
bilebilir. Buna gore insan, bka seylerin varlgini akli olarak idrak edebilgine gore,
kendi varlgini akletmesi yani bilmesi de zorunludur (vaciptiBncak, insanin kendi
varhgini bilmesiyle, bildginin suurunda olmasi farklseylerdir. insan kendi vargni

daima bilir ama daima bunun bilincinde olmayabtir.

Nefs, her birimizin “ben” séziylesaret ettsi seydir® Insan, kendisinden dolayi
kendisine “0” denilen ve kendi kendisinin de “bedédisi “sey” hakkinda dg§linmeye
(teemmul) bgayinca kendisine bunun kendi bedeni ve cesedigoldahayyil olunur.
Sonra dgunudp (tefekkdr) goriance bilir ki eli, aga kaburga kemikleri ve bedenininggir
zahir cuzleri bedeninden olmasalar bilgatet” olunan bu “ma’na” batil olmamaktadir ve
buradan bilir ki bedeninin bu cuzleri kendisi denm@kn bu “ma’nd” ya dahil dgldir.
Hatta beyin, kalp, karager ve benzeri gibi temel uzuvlara varincaya kadarmbibgisini
goturar. Bu uzuvlardan pek go bedenden ayrilgh sirada onun kendisi demek olan bu

Atay Hiiseyinjbn Sina’'da Varlik Nazariyesi, Gelisim Matbaasi, Ankara 1983, s. 109 vd.
0 ibn Sinael-isarat ve't-Tenbihat, s. 107.

ibn Sinda.g.e,s. 118; Durusoya.g.e,s. 51.

62 jbn Sina, “Risaleti’'n-Nefs”, s. 146.
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hakikat def'aten ortadan kalkmaz (batil), kalp egib baki kaldg halde belki azicik veya
cokca bir suire sonra ortadan kalkar. Beyinden &icg ayrilinca muhtemeldir ki insandaki
bu ma’na sabit kalir. Bu durumun varlik acisindatpkicin olmasi dgiinilemez, fakat
tahayyul (tevehhim) edilebilir. Clnkfiiphesiz insan, kalbi olgunu, nasil, nerede ve ne
oldugunu bilmeyebilirken tzerinde kogtwgumuz varlgin (inniyye) mevcad oldgunu
bilir. Kalbi gérmeyip varlgini inkar eden veya bedihi olarakgdede isiterek kesinlgini
kabul eden ve onu mide zanneden bircok kimse vagidinra kalpteki bir tek olageyin
aynl anda bilinip bilinmemesi veya kendi hakikatid&hil olan bir ctiz’inin olmasi,
hakikatine dahil olanla bunun bilinmesi geri kalaamin ise bilinmemesi giinilemez.
Simdi apacik ortaya cikmtir ki, bir bttin olarak beden insandan alinan @in@ya dahil
degildir. S6zu edilen bu “ma’nd” bedenden ayri ve waragisindan bedenin sinda
kalmasina rgmen belki beden, bu ma’nanin mahalli, mukavvimi aszegeskeni olabilir.
Ancak ne var ki, insan bedenesalis (llfet), onu gokca hissetgnve onunla birliktek
(ittihad) kendisinin beden olgunu zannedecek kadgiddetlenms ve bedenden ayriimak
ona c¢cok zor gelngtir. Nitekim bedenin duindaki alskanlik kazandil bircok seyden
ayrilmanin ona zor gelgii gibi. Gercek duruma gelince; insan veya insamailalikkate
alinansey; insanin kendi kendisine “ben” diygiet ettsi “ma’na’dir. Oyle ise bu ma’'na,
onun gercek zatidirinsanin kendisinden kendisi olarak hiidibu sey, zar(ri olarak
“nefs™tir. Gercek anlamdaerr ve hayir ise insanin “ben” dgdibu ma’nada kendisine
temel bulur. Bedene geleerr ve hayir ise, gercek anlamger ve hayir dgldir, bunlar
bu ma’nanin bedenle olan berab@riden dolayl bedene gelgterdir. Gam, elem, ferah,
behcetsefkat, b@z, sevgi, dostluk ve benzerinde aitugibi ®®

Uyanik bir kimsenin beduyusuyla hissefti sUretlerde tasarrufta bulungiu gibi,
uyuyan bir kimse de hayalindeki sOretler Gzeringgatrufta bulunur. Hatta go zaman
uyanik insanda oldiw gibi, akli-fikri konularda da tasarrufta bulunWyuyan bu insan bu
halde iken, uyanik kide oldyu gibi, bu gleri yapanin kendisi oldiunun suurundadir.
Eger bu insan uykudan uyandirilsa ve uykuda yagiu idrakler kendisine hatirlatilsa,

kendi varlgini suurunda oldgunu da hatirlar. Uykudan uyandirilsa ve fakat uyiid

Durusoya.g.e s. 52 vd.
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idrakleri kendisine hatirlatilmasa kendi vgnhin (zat)suurunda oldgunu hatirlayamaz.
Ancak bu durum uyuyan kimsenin kendi vamin suurunda olmadyni gostermez.
Gerceksu ki, varligin suurunda olmayi hatirlamak, vagin suurunda olmaktan Bkadir.
Keza, bazen uyanik kimse de kendi varin suurunda oldgunu hatirlayamazSu halde
insan kendine ait tecribeleri hatirlamak icin hadinda tutmayinca tecrubelerini
hatirlayamadiindan dolay! kendi vagindan géfil olama2?

Aklimiz kendi varlgini (zat) daima akledemez, oysa nefsimiz kendiigamin (zat)
daimasuurundadir. Eer nefs, bilfiil olarak kendi vagiandan bgka bir seyi aklediyorsa,
aklettigi siirece, daima aklediyor olgunun dasuurundadif® Varligin suurunda olmak;
varhigin kendine ait yaratgtan (garizi) gelen bir 6zelliktir. Ki bguur bizzat variin
kendisidir. Bu demektir ki, bizim idrak egtmiz varlik, idrak edenin kendisidiSuur eden
varlkla suur olunan varlk ayni varlik olgna goresuur edenirsuur olunmamny olmasi
distindlemez. S0z konusu bu durum insana ait bir &telliBilakis batin canlilar

(hayvanat) bu acidan kendi varliklariguurundadirlar®®

Insani nefslerin kendi varliklarina daguurlari apagciktir. Busuur calsmakla
kazanilmaz, dolayisiyla yok iken meydana gelrbir sey desildir. Ancak nefs bu
durumdan habersiz olup uyariima (tenbih) gemeduyabilir. Suurun suurunda olmaksa
akil yonundendir. Mucerret bir varlik (zat) olglu icin yalnizca insani nefsler kendi
varliklarini akledebilir, hayvani nefsler mucerrearliklar olmadiklar icin kendi
varliklarini akledemezler. Cunki bigeyin akledilmesi; maddeden tecrid edilmesi
demektir, mucerret olmayagey ise akledilmy olmaz, tahayyul edilngiolur. Maddeden
micerret olyg ise insani nefsin bekéasina delildir. Clnku o, @ywnefsler gibi, madde ile

kaim degildir, yani varligl maddeye dayanméz.

Nefsin kendi varigina iliskin bilincinin belli bal 6zellikleri sunlardir:

% ibn Sinael-Miibahasat, (Nsr. Abdurrahman Bedevi), Aristu inde’l-Arab, Kahit847, s. 210 vd.
% jbn Sinaa.g.e s. 126 vd.

Durusoya.g.e,s. 60.

" Durusoya.g.e,s. 60.
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1.insanin benlik bilinciyle uzuvlari hakkindaki bilgisi ayni sey degildir. Bunun delili
¢ogu insanin i¢c uzuvlariyla ilgili bilgiye sahip olmamasi ve hatta dis uzuvlarinin bazilarini

(kol, bacak vs.) kaybetmesi durumunda bile benlik bilincine sahip olmasidir.

2.insan benlik bilincini duyu organlariyla kazanmaz. Benligimiz géziimiiziin
gordugl ve elimizin dokundugundan fazla bir seydir. insan nefsini (benligini) ancak akil
yoluyla bilebilir. Clnki nefs “ma’kdl (akil yoluyla bilinen) bir varliktir. O, kendi varligini
biliyor oldugunun bilincine vardigi zaman, yani bilfiil varhiginin suurunda iken “akil, akil ve
ma’kal”dir.

3.insan “ben”dedigi bu seyin “nefs” denildigini bilmese de onun varligini ve

hakikatini bilir.

4.ibn Sind’ya gore, insan, her zaman, uykuda ve sarhosken bile kendi varliginin
bilincindedir. Kendi varliginin bilincinde oldugunu bilmiyor olabilir. Bunlarin ikisi farkli

seylerdir.

5.insan, daima kendi benliginin bilincinde olmasina ragmen, ¢ogu zaman kendi
benliginin bedenden ibaret oldugunu zanneder ve kendini bedenle 6zdeslestirir. Bunun
nedeni, nefsin kendi varligina yonelik bilinci ile bedenin varligina ve bedenf gliclere yani
kendisinin bedeni glgleri kullaniyor olmasina yonelik bilincin neftse beraber

bulunmasidir.®

Ibn Sin&’ya gore kendi vaginin bilincinde olan yalnizca insandir. Clnki yata
insanda “akli idrak” bulunur. Hayvanlarda ise akliak yerine “hissi idrak” bulunur ve
kendilerini ancak vehim gucuyle algilayabilirleroRyisiyla kendilerini dolayl yoldan ve
cisim olarak tahayyul edebilirler. Bedenden ayarak kendilerine ait biguur s6z konusu
olmadgindan, hayvani nefslerin birer cevher gildou da sdyleyemeyiz. Yalnizca insan
nefsi bir cevherdif?

68

ibn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 110 vd; Durusoy.g.€ s. 62.
69

Durusoya.g.e,s. 63.
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Son olaraksunu soylemeliyiz; ‘benlik bilinci'ne sahip olmakrbzorunluluk dgil
bir ‘imkan’dir. Insan unutan bir canlidir ve en temel konu olan keratliginin
farkindalgina bile bazen sahip olmayabilir, unutabiligte bu yuzden sirekli uyariimak

zorundadir. Zaten dinin gérevi de budur.

2- Bosluktaki Kisi

Bizden birisi (veya bizim her birimiz) sanki birfdela ve kamil olarak fakat gozleri
harici seylerin migahedesine kapall ve havanin sadmelerini hissetrakyekilde havada
veya bglukta asili olarak, ayrica uzuvlarinin da birbiridekunmayacak bicimde ayrik
olarak yaratildiini tahayyul (tevehhim) etsin (etmesi gerekir),raota kendi vargini
(zat) ispatlayip ispatlayamagini disinsin (teemmdl etsin)! (Gorecektir ki) kendi v
var olan birsey olarak ispatlamada askd@ipheye dimeyecektir, oysa kendisinin var
oldugunu ispatlarken, beyin, kalp gibi i¢ ve (el, ayakigdis uzuvlarindan hi¢ birisinin,
harici seylerden higbirinin varfiini ispat edemeyecektir. Dahasi kendi \ganli (zat) da
derinligi, eni ve boyu olan bir varlik olarak ispatlamayoa Eger o, bu halde iken el
veya herhangi &a bir uzvu tahayyul etmesi mimkin olsa idi onuigamin bir parcasi
ve varlgl icin bir sart olarak tahayyil edemez@imdi biliyorsun ki, varlgi ispat ve kabul
edilen (ikrar) varlg ispatlanamayip ikrar edilemeyenden ayri vegkheir. Oyle ise ispat
isini yapanin, nefsin vaginin cisimden bgka ve ayri oldguna dair uyariimaya (tenbih)
yolu vardir, zaten o kendisini bilmekte ve kendisidaimasuurundadir, ger kendisinden

habersizse uyarilmaya ihtiyaci vardir o kadar.

Ibn Sin&’ya goreger “ben” dedgimiz varlik bedenin butiini olsaydi, bedenden bir
seyler eksilince, kendi vagimizi var olan birsey olarak idrak edemezdik. Oysa durum
boyle deildir. El, ayak veya herhangi bir uzvumuzun vami bilmesek bile siphesiz
“ben” dedgimiz sey yine aynidir. Aksine bu uzuvlarin bize tabi olayler oldgunu
biliriz. Ve ayrica kesinlikle biliriz ki bunlar gekli hallerde kullandiimiz bize ait
organlardir. Eer bu gerekli haller olmasaydi onlara ihtiyacimimazdi ve onlar olmasalar

da benlgimizde herhangi bir eksilme olmazdi.
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Eger insan bir defada cevresinden ayri olarak yaegtitly alemi gérmese, ona
dokunup ondan etkilenmese, herhangi bir sésese ve uzuvlarindan da higbirinin varli
bilmeseydi, butiin bunlari bilmemekle birlikte, kenarlhiginin var olan bigey olduyunu
bilirdi. Oyle ise varlgl bilinenle bilinmeyen bir ve aysey desildir. Gergekte bu organlar,
surekli bizimle beraber olmalarindan dolayi bizinn parcamiz haline doginis olan
elbiseler gibidir. Kendimizi tahayyul etmek istguiiz zaman c¢iplak olarak gdiinemeyiz,
aksine ortunmgi cisimler olarak dglintrdz. Bunun nedeni surekli giyinmeye sidi
olmamizdir. Ne var ki elbiselerimizi c¢ikarip atmdiskanhgimiz oldyu halde,
uzuvlarimizi birakip onlardan ayrilma s&nligimiz yoktur. Bu sebepten uzuvlarimizi
varligimizin birer parcasi (ctz'l) igigibi zannetmemiz, elbiselerimizi vaiimizin birer
clz’l zannetmemizden daha guclidir. Her ne kadambiendi kendimizi bilmemiz icin
bir uzuv gerekiyorsa daser “ben” dedgimiz varlik, bedenin bitini gé de 6zel bir uzvu
ise, o zaman bu uzuv kesin kakilde benim ben oldiumu bilmemi sglayan birsey olur
veya benim varfiim bu uzvun kendisi olmagimi bilmis oldugum baka bir varlik olur.
Sayet bu uzvun vagh —bu 6zellikteki uzuv kalp veya beyin olsun ya higka¢c uzvun
toplamindan olgsun- kendisinden dolayi begimin ve varlgimin suurunda oldgum sey
ise, 0 zaman benim kendi varina iliskin suurumla (kendi varimi bilmemle) buseyin
(uzvun) varlgina dairsuurumun aynguur, ayni bilgi olmasi gerekecektir. Gergekki bir
seyin ayni anda herguurunda olunmasi hem de olunmamasyidiilemez. Oysa vakia
boyle deildir, zira kalbimizin ve beynimizin var oldwnu ancak hissederelgjterek ve
deneyerek biliyoruz. Yoksa (bu uzuvlarin vami) kendi kendimize bilgimizden dolayi
bilmiyoruz. Oyle ise bu uzuvlar bizim kendi vainizi bilmememize sebep olan uzuvlar

olamaz. Belki de gegcici olarak (arizf) bu uzuvien benimdir?

II-NEFSIN MAHIYETI

Ibn Sina der ki: thsan kendisine geyden dolayi ‘o’ denilen ve kendisinin de ‘ben’

dedii sey Uzerinde diiinmeye bglayinca o diglindigu seyin bedeni ve cesedi olgunu

0 ibn Sinaen-Nefs s. 225.
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zanneder. Sonra giintince anlar ki, eli, aga kaburgalarn ve oOteki gliorganlari kendi
bedeninden sayillmadiklari takdirde insani gostesemana ortadan kalkmamaktadir.
Buradan hareketle, bedenindeki organlarin hattanbé&wlp, karagier ve ayni dgerdeki
hayati organlarin insanin anlamina dahil olpexdi bilir. O halde organlarindan
bircogunun bedenden ayrilmasi durumunda insanin hakiiatanda ortadan kalkmaz;
kalp ve beyin var oldgu siirece o da az ¢ok bir sure kalabilir. Beyinderparca ayrildg
takdirde, muhtemelen insanin anlaminda bigigee olmayacaktir. Ancak kalp icin bu
mimkin dgildir. Kalbin ayrilmasi durumunda insanin gercekgijeancak hayaldeki
varhgl kalir. Cunku insan, Uzerinde kapusumuz kendi mabhiyetinin vagini bildigi
halde, kabinin bulundiunu, onun nasil, nerede ve ne @daou bilmeyebilir. Nitekim
kalbini gbrmeyen, onun vagini kesin olarak d#&l, baskasindan duyarak kabul edip de
mide oldgunu sanan birgok insan vardir. Oyle ise daiyin bir olmasi ve ayni anda hem

bilinmesi hem bilinmemesi veyaseyin birin parcasi olmasi ve olmamasi imkansiZdir.

Ibn Sin&’nin ruh beden dializmi, o basit olan ruliimsizligiine inandg ve
insanin asli bilgeninin ruh oldgunu dgund{gl, yani, insani ruhun bedenden ayri bir
cevher oldgunu, nefis ya da ruhun bedende yer tutmasinin formaddede yer tutmasina
benzemediini, dolayisiyla onun bedenden ayrildiktan sonravadigini sirdiren bir t6z
oldugunu, insanin gercek vaglive benlginin ruhtan ibaret bulundiwnu 6ne surdgii igin
radikal bir dializm olmak durumundadir. Ruh ya d&snicin birbirlerine alternatif ve
birbirleriyle iliskili birka¢ tanim sunanibn Sind’'ya goére ruh, cansiz bedenle
ili skilendirildiginde, herseyden 6nce canlilik ilkesi veya harekete gecirike iolmak
durumundadir. Buna mukabil, nihai amag ve yetkimigisindan ele alinginda, ruh belli

bir yasam tarzi ya da formunun tiirii cinsten ayiran, ozggh tirsel ayrimidif?

™ jbn Sina, “Risaletirl-Adhaviyye fi Emri’l-Me’ad’islam Filozoflarindan Felsefe Metinleri, (Cev.

Mahmut Kaya), Klasik Yayinlaristanbul 2007, s. 297.
2 Cevizci AhmetFelsefe Tarihi (Thales'ten Baudrillard'a), Say Yayinlarijstanbul 2010, s. 254.
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A-NEFS CiSiM YA DA CiSMANI DEGILDIR

insant nefs, cisim degildir, cisimle kdim de degildir; maddeden miicerred fakat
isleyisinde maddeye mukarin olan bir cevherdir.”® Aslinda nefsin varligiyla ilgili olarak
bahsettigimiz her sey ayni zamanda, onun cisim olmadiginin da delili sayilabilir. ibn
Sind’nin, nefsle ilgili gorislerinin ve delillendirmelerinin hepsi bir butlinin pargalaridir.
Cogu zaman felsefi deliller kullanmis olsa da bazen tibbiyla ilgili gorisleri ve diniinanci da
delillerine temel teskil etmistir. Mesela, nefsin cisim olmadigina dair pek cok felsefi delil
getirdikten sonra, Kur’an’dan da bir ayeti delil olarak sunmustur. “Onu insan sekline

77 ayeti, ibn Sind’ya gére insanin

koydugum ve ona ruhumdan Gfurddgim zaman...
6zuintin ruhsal bir t6z oldugu, cisim ya da cisimsel olmadiginin delilidir.”” Onun burada
vurgulamak istedigi sey, insani nefsin, Allah’in ruhundan ¢ikmasindan ¢ok, Allah ruhunun
da cisimsel olmamasidir. Dolayisiyla insan nefsi de bu ruhun bir pargasi olarak cisimsel

degildir.”®
1-Kendini Aracisiz idrak Edebilir

Daha once insanin daima benlik bilincine sahip glohgdan bahsetrtik. Eger akil
glcu cismani bir organla idréak etolsaydi nefs kendi vaginin bilincine varamazdi. O
halde insani nefs, kendi vaini bildigine ve kendisini bildiini de bildigine gére, onun bu
bilgisi cismani bir organla gerceklmemektedir. Clnki nefs kendini gladan bilir ve
bilme organi da bilgii sey de cismani dgdir. Dolayisiyla kendi varfiini cismani bir
organla idrak etmeyen akil giicl, cismani bir gigilde ve akletme gicunin asil sahibi
olan nefs de cismani gitdir. ibn Sin&’ya goére kendisini bilmesi icin cismani bigana
gerek duymayan insani nefs, bir kere kendinin byinigrendikten sonra bedenin yokiu

da artik onun varfina zarar vermeZ.

3 Ayas Nevzat, Ibni Sinanin Felsefi SistemiBulyiik Tiirk Filozof ve Tib Ustadi ibni Sina (Sahsiyeti

ve Eserleri Hakkinda Tetkikler), Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 2009, s. 31.
" Hicr 15/29.
5 ibn Sina, “Risaleti'n-Nefs s. 149.
® Pekera.g.es. 12.
" ibn Sinaa.g.e's. 133 vd.
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2-Kiilli Kavramlari idrak Edebilir

Ibn Sina, insanda, killi kavramlari (es-suveru’iygid, es-suveru’l-ma’kale) idrak
eden bir cevherin vaginda aslasiphe olmadiini soyler. Bu kavramlarn kabul eden
“mahal’in ise asla cisim olamayagaa siiphe yoktur.insanda mevcut olan ve kulli
kavramlari idréak eden nefs, cismin ne bélinebilende bolinemeyen kismidir, o gayri

cismani bir cevherdif®

Ibn Sina, kulli kavramlar ginda tamimlarin (hadd) da cisim tarafindan idrak
edilemeyecgini sdyler. Clinku ona gore killi kavramlarda gidwibi, cins ve fasillardan
olusan tanimlar da bélinmez bir batinluk arz ederlarlagasiyla bunlari idrak eden akil
glcu, cisimle kaim bir glic ve bu glice sahip alay, cismani bir cevher digdir. O halde
nefs, cismani bir cevher gi&dir. AKIT idrak, yalnizca, cisimle hi¢ bir mundseti
bulunmayan ve maddeden tamamen miucerret olan ditétleri idrak eder yani onlari

kabul eder ve bu yéniiyle hayali ve vehmi idraktemia

Yine kulli kavramlarin bilkuvve sonsuz olgunu digtinirsek, bu sonsuz sayidaki

kiillt kavramlari, cismanf bir guictin idrak edemeysguiegoriiriiz®°
B-NEFS BEDENDEN AYRI BiR CEVHERDIR

1-Beden Zayiflarken Akil Giiglenir

Ibn Sind'ya gore kirk yandan sonra insanin peduyusu ve i¢ idrak gucleri
zayiflarken, akil giicii kemale eférNefs bedene biitiinilyle gianli olmamasina ganen,
bedene bifmesi nedeniyle bile zaafagrar. Bedenin slemez olmasiyla da aslinda gti¢
kazanir. Beden 6lum nedeniyle harab @gldazaman, nefs bedenin baskilarindan tamamen
kurtulur® Yaslanmasiyla ise, genginde yapabildii bircok seyi yapamaz hale gelir ve bu
da akil gucinu keskingarir. Clnkd artik zihnini ve bedenini ipgul eden daha agey
vardir ve dgiinmek icin daha ¢ok zaman.

78
79
80
81

ibn Sinda.g.g s. 97 vd; Durusoya.g.e,s. 73 vd.
ibn Sinda.g.e,s. 97; Durusoya.g.e,s. 75.
Durusoya.g.e,s. 75.

Durusoya.g.e s. 77.

8  jbn Sina, “Risaletin-Nefs”, s. 150.

29



2-Duyular Yorulurken Akil Yorulmaz

Insan, akli idrakten herhangi bir yorgunluk duymagkeéuyularimiz ve bunlarin
besledgi hayal gucu yorulur ve hatta bazen mizaglar bazuhyrica duyularimiz s6z
konusu oldgunda guclu uyaranlar, zayiflar kolaylikla perdeleyir. Oysa akil, micerret

seyleri ne kadar cok aklederse, daha az miicerretavla kadar kolay akledé&f.

Ibn Sina, akil giicunun asla yorulmadi sGylemez. Ona gore akil da bazen
yorulabilir ama bu yorgunigun nedeni aklin, cismani bir organla idrak edenemdayyile
gucunu kullanmasindan yani cisimle bakilde iliski kurmasindan kaynaklanir. Kisacasi
bu yorgunluk aklin bizzat kendisinden kaynaklananybrgunluk dgildir. O halde akil
glcunun aklederken yorulmamasi ona sahip olanmgtsyri cismani bir cevher olgunu

gosterir®®
C-BEDENIN VARLIGI

Bedenin varhgini ele almak igin dncelikle unsurlar konusuna deginmeliyiz. Unsurlar,
insan ve diger canlilarin cisimlerinin ilk (temel) 6geleridir. Onlar o kadar basit cevherlerdir
ki, alt bélimlere ayrilmalari mimkiin olmaz. Onlarin birlesip, sekillenmeleriyle dogadaki

cesitli cinste sekiller ortaya g:lkar.85

Bu dort unsurdan ikisi agir ve ikisi hafiftir. Hafif olanlar hava ve atestir; toprak ve
su ise agirdir. ib Sind bu unsurlarin &zelliklerini kisaca séyle aciklar: Toprak, dogal yer
olarak diger elementlerin merkezinde yer alan basit bir cevherdir. Bu durumda, o,
dogasinin 6zelligine bagh olarak dingin olur. Ancak, onu dogal yerinden ayirdiklarinda,
tekrar asli yerine déner. Bundan dolayi, ona mutlak agir derler. Dogal olarak toprak, soguk
ve kurudur, ¢iinkii dogal durumda ve disaridan herhangi bir miidahale yapiimadiginda, bu

kaliteler kolayca idrak edilebilirler. Dogada toprak, objenin saglam, dingin e dayanikli

8 Durusoya.g.e s. 76.

8 ibn Sinaa.g.e,s. 133 vd.
¥ jbn Sina,el-Kandn fi't-Tibb I, (Cev. Esin Kahya), Atatiirk Kaltiir, Dil ve Tarih ¥sek Kurumu
Ataturk Kiltar Merkezi, Say1:103 Killiyatlar DizisBayi:5, Ankara 1995, s. 6.
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olmasini saglar. Su, dogal halinde, yeri cevrelemis olan basit bir cevherdir, ve sirasiyla
hava ve diger, dogal halde olan unsurlarla ¢evrelenmistir. Dogal halinde, su soguk ve
nemlidir. Suyun nemliligi, onun dogal halinde ve mizacinda kolayca dagilabilen ve birgok
sekilde bir araya gelip, birikebilen bir duruma sahip oldugunu, ancak bu sekilleri korumaya
muktedir olmadigini ifade etmektedir. Boylece su, yaradilista bilesiklerin sekillenmesinde
ve kisimlarin kendi zit karakterlerine uygun olarak kaliplanmasinda ve yayilmasinda
gereklidir. Bunun sebebi, zorlukla yeni sekiller kabul edebilen ve ayni sekilde zorlukla,
pargalarinda ayrilabilen kuru bir cisimden farkli olarak, suyun kolayca farkl sekillerde
parcalara ayrilabilir ve yine kolayca yenilerini kabul edebilir olmasidir. Ancak, nemli bir
seyle birlesen bir kuru cismi insan kolayca yayabilir ve neminden dolayi, yeni sekiller
verebilir, fakat nemli bir cisim, kuru bir cisimle karistirilirsa, o kendi denge ve sirekliligini
korur. Boylece kuru bir cisim, nemli olmasindan dolayi, dagilmaz ve seklini kaybetmez ve
nemli bir cisim de kurulugundan dolayr akmaz. Hava (dogal olarak) suyun Ustiinde ve
atesin altinda yer alan bir cevherdir. Bu onun nisbi hafifligini agiklamaktadir. Onun mizaci
sicak ve nemlidir. Yaradilista, havanin gayesi, niifuz edilebilirligini, hafifligini ve inceligini
maddeye vermek ve cisimlere yukari dogru ylikselebilme kabiliyetini saglamaktadir. Ates,
dogal yeri, bitlin digerlerinin Ustiinde olan bir cevherdir. Boylece o, dogada, butin
dagilimlardan serbest olan evren bolgesinde yerlesmistir. Atesin mizaci sicak ve kurudur.
O, seylerin gesitli hallerinin yaratilmasi igin sarttir, ¢inkl o, olgunlasmayi, hafifligi ve niifuz
edilebilirligi saglar.®® Beden sicak ve nemlidir. Zaten yok olacak olmasinin ve yaslanip
eksilmesinin nedeni de budur. Sicaklik nemi etkiler ve nem yok oluncaya kadar ayrisir. Bu

ates tzerine konulan suyun bir damla kalmayincaya kadar buharlasmasi gibidir.?’

Ibn Sind’'da bedenle ilgili olarak anlamamiz gerekgn diger kavram da
‘mizac’dir. Onun goére, mizac, unsurlarin zit 6xédliinin kagilikli etkilesmesinden ortaya
ctkan bir keyfiyettir. Unsurlar, birbirleriyle sikemas edebilmek icin ¢ok dakik parcalar

ayrilmistir. Bu parcaciklarin nitelikleri etkin olduklariadve birbirleri tGzerinde etkin

86

ibn Sinda.g.g s. 7.
8 ibn Sina, “Risaleti'n-Nefs”, s. 147.
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olduklarinda, orada, butin unsurlarin parcacikégreynisekilde yayilip, dailimis olan
yeni bir model ortaya cikar. Mademki, unsurlarkkhbliteleri dorttar, yani, sicak, gok,
kuru ve nemlidir, o halde, yeni dizenlegnya da parcalanmibir cismin mizaci bu

niteliklerin bir Grunuddr.
Teorik olarak, mutlak mizac iki cinstir:

a.Dengeli olan mizag: mizacin zit nitelikleri nicelik yoninden tam olarak esit

oldugunda ve denge bu niteliklerin mutlak ortalamasi oldugunda mizag dengelidir.

b.Dengesiz mizag: mizacin nitelikleri esit olmadiginda ve bir tarafa meylettiginde,

mizag dengeli degildir.88

ibn Sind’ya gore ruh, latif bir cisimdir, kansimlarin (ahlat) latifinden ve
buhariyetinden meydana gelmistir. Kalbin iki boslugundan solda olani ruhun olusumunu
saglar. Oncelikli gérevi, nefsin giiclerini bedenin organlarina ulastirmaktir. ikinci olarak
ruh, organlarin, kendilerine ait nefsani glgleri kabul etmek icin uygun hale gelmelerini
saglar. Ciinkli organlar ya da beden, karisimlarin yogunlasmasindan meydana gelmistir. Bu
yogunlasma ise, karisimlarin her bir organda farkli dizeyde ve bir ahenk icerisinde
birlesmeleri demektir. Ki organlar, nefsin kendileri ile ilgili olan giicini bu birlesim

sayesinde kabul edebilir.®

Birlesimin orantisal farkhligi, organlarin yapisal farkhihgini ve gesitliligini
dogurmaktadir. Bunun sonucunda organlar, nefsin kendileriyle ilgili guclerini
gerceklestirebilme yetenegini kazanmaktadirlar. Beden, kuruluk, yaslk, sogukluk, sicaklik
gibi niteliklerin karisimindan meydana gelir. iste bu karisimin belirli él¢iide olmasi mizaci
olusturur ki, bu dizenleme (tesviye)dir. Nefs, belirli bir kivama gelen inorganik dogal

cisimle birlikte var edilmistir ama onun varligi cisimsel olandan tamamen ayridir.>°

ibn Sinda.g.e,s. 8.
Pekera.g.e,s. 8.
Pekera.g.e,s. 10 vd.

32



ibn Sind’ya goére biitiin mesele nefsin bedenle birlestigi zaman, evvelce mevcut ve
ayri bir sekli olan bir bedenle mi birlestigi, yoksa tanzim ettigi maddeyle birlesir gibi mi
bedenle birlestigi davasini halletmektir, yani miiskiilatin merkezi ibn Sind’ya gére su
meselede toplanir: Nefs bir bedenin nefsi midir, yani bir araz midir? Yahut beden bir
nefsin bedeni midir, yani cevher midir? Cevabi su ki: Nefs bedene bir beden olmayi
bahseder! Onun arazi degildir. Onun kemali oldugu igin, onu mevcut kilan seydir. O halde
onu almazdan evvel, beden olarak mevcut olabilecegini farzetmek celiskidir. Onu alan sey

olacak yerde, o bedeni vermektedir ve cevherdir.”?

Nefs, kendi bedeninin hayri gayesiyle vyaratilmistir. Birlesecegi beden onu
almazdan evvel ferdi bir mevcidiyeti yoktur. Zira onda fertlik prensibi yoktur. Nefs,
bedeni alet ve niifuz sahasi olarak aldigi zamandan itibaren minferit ruh olur. Ona karsi
tabii bir alaka duyar, onu idare ve ihtiyaglarina goére sevk eder. Onunla birlesir. Sirf o
bedene mahsus ve bitin diger bedenlere yabanci bir nefs olur. Bu alaka ve miinasebetin
mabhiyetini biz pek az tasavvur edebiliyoruz. Fakat ondan eserleri vasitasiyla haberdar

olmaktayiz.”

Cenabi Hak kalbin iki boslugundan sol boslugunu ruhun viicuda gelmesi icin maden
(yani mense) yaratmis ve kuvayi nefsaniyeyi cesedin azasina goétiirmek igin ruhu ona binek
kilmistir. Cenabi Hak ruhu, ahlatin (karisimin) latifinden ve buhariyetinden, cesedi ise
ahlatin kesifinden ve arziyetinden yaratmistir. Dort ahlatin (kan, safra, sevda, balgam) 6zel
bir bicimde bir araya gelerek olusturdugu beden, nefsi almaya musait duruma gelir. Her
uzuv (organ) cevheriyle ayni olan payina diiseni alarak diger uzuvdan farkli hale gelir. ilk

viicuda gelen ruh yirekte viicuda gelir. Viicuda geldikten sonra bedene yayilir.

% Ulken Hilmi Ziya, ‘ibni Sina’nin Ruhiyati ‘Biiyiik Turk Filozof ve Tib Ustadi ibni Sina, s. 115.

%2 Ulken,a.g.e s. 118.

% ibn Sina, “Edviye-i Kalbiye”Biiyiik Tiirk Filozof ve Tib Ustadi ibni Sina, (Cev. Kilisli Rifat Bilge) s.
600.
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ibn Sina, ozellikle karakterlerden bahsederken ruh ile kan arasinda benzerlik
kurmustur.®® Huylar ve karakter 6zellikleri, bedenin fiziki yapisinin bir islevi olup ibn
Sinad’nin ahlat teorisinde bunlar bedenin mizacina veya dort sivinin, yani kan, balgam, kara
safra ve sari safranin belirli oranlarda karisimina baglidir. Bu sivilardan birinin digerlerine
baskin olmasi, fertlere 6zgi hakim karakterleri belirlemektedir. Mesela bedende kara
balgam baskin ise kisi sevdavi (melankolik) olmaktadir. Kisilerdeki bu sivi yapisinda ortaya
¢ikan dengesizlik, karakter bozukluklarina, yani kot karaktere yol acarken, iyi karakter de
dengeli veya mutedil mizacin sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Karakter ozellikleri gibi
mizaglarin da degisime konu oldugu bilinen bir husustur. Bir kimsenin kotl karakterinin
daha iyi hale gelmesinin anahtari, mizacindaki degisikliktir. Kullanilan ilag tedavileri ve
perhizler bunun kanitidir. Meseld melankolik bir kimse, mizacinda baskin olan soguk ve
kuru nitelikli kara safranin hakim karakter o6zelliklerini dengelemek igin sicak sivilar
tiketmelidir. Namaz, orug, hac ve benzeri ibadetlerim hepsi mizaci dengelemek ve kisiye
iyi bir karakter vermek siretiyle nefsin bedensel giglerini, akli nefsin hizmetine sunmak
igindir.95

Ruhun beden izerindeki tesirini israrla belirtmesi ibn Sina felsefesinin en énemli
ve orijinal yonin teskil eder. Bir tabip olarak 6zellikle heyecan ve dirtilerin yapisini
incelerken fiziki buinyenin 6nemini korumaya buyiik titizlik gdstermesine ragmen tabiatin
maddi tarafi, zihni ve ruhi yonleri tarafindan hem isgal edilmis ve hem de gdlgede

birakilmistir.?®

I1I-NEFSIN YETILERI

Ibn Sina, nefsin yetilerini fiillerinden harekettspit etmeye ¢alir. Distnlrimize
gore nefsin sonsuz sayida fiilleri olmakla birlikyetilerinin sayisi sinirhdir. Butiin bu

°  jbn Sinaa.g.e s. 614.

% Gutas Dimitri,ibn Sina’nin Mirasi, (Cev. M. Ciineyt Kaya), Klasik Yayinlaistanbul 2010, s. 43.
% Fazlur Rahmara.g.e,s. 133.
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guclerin dayang& nefsin kendisi oldgu icin nefs de bir gugtur. Bedenlerdeki bu yetileri
ne kadaiddetli ya da zayif oldgunu, bedenin mizaci belirler. Butliin nefslgit say! ve
turde yetiye sahip olmakla birlikte, bu yetileriii haline gecme dereceleri farkh farkhdir.
Bir yetinin tekrar tekrar fiile cikmasiyla, bu yetiliskanlik (meleke) haline gelir. Bir nefsi
diger nefslerden ayiran bu gilanliklar butind ise, o nefsin hey'et’ini (yapi9imeydana

getirir.”’

Bitkisel nefsin beslenme, bilyime ve tGreme olmakaiide gtict vardir. Bunlardan
ilk ikisi ferdin, sonuncusu turin devaminigiamaktadir. Bunlara hizmet eden dért gic
daha bulunmaktadir: gerekli besini ¢cekme gucu, be&imseyen hazim gicu, besini
tutan guc¢ ve fazlagh atan itme gucld. Hayvani nefsin bunlarin yanindadmke ve
muharrike olmak lzere iki glct daha vardir. Mudrdes dg ve i¢c olmak Uzere ikiye
ayrilir. ilki gérme, kitme, koklama, tatma ve dokunmadan ibaret theyudan olgur. i¢
duyular da be ¢ssit olup bunlardan ortak duyu belis duyu ile algilanan tikel algilarin
toplandgi guctur. Hayal, ortak duyuda toplanan kavramlanhafaza ve depolamsglavini
goren yetenektir. Bu, dnceki bir zamanda gorulemya kaybolan idrak objelerinin tekrar
bilinmesini sg@layan guctir. Vehim gucl duyularla algilanmayani k@xramlari dnceden
edinilmis bilgi ve tecribeye dayali olmaksizin idrak edetegektir. Hafiza ve vehim
glicunuin idrak etd tikel anlamlari koruyan gictiic idrak melekelerinin bgncisi olan
mitehayyile, duyulur sdretlerde ve onlardan cikaritikel anlamlarda birlgirme ve

ayirma glemleri yapan guictit®

A- NEFSIN BITKISEL YETILERI

ibn Sina beslenme giiciinii ilke, ireme giiciinii amag ve biiyiime giiciinii de bu iki
guc arasindaki araci olarak degerlendirmektedir. Boylece lreme glicli, beslenme ve

bliyime gliclerinin ereksel sebebi olarak onlara onciiliik etmektedir.*

" jbn SinaKitabi’ s-Sifa, Tabiiyat Il, en-Nefs, (Nsr. C.Anawati Said Zayed), Kahire 1975, s. 27 vd.
Turker,a.g.e s. 530.
Pekera.g.e,s. 27.
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1-Beslenme Giicii (el-Kuvvetii’l-Gaziye)

Beslenme vyetisi, bitkisel (nebati) yetilerin ilkidBu yeti, nefsin bedeni besleyen
gucudur. Bedenin kivaminigldl eden “kan, sevda, safra ve balgam” gibi siviflart)
besinden olgtuklari igin, sindirilen besin ilk 6nce kana kari Kan, bu besini bedenin her
yerine tair ve da&itir ve her uzuv mizacina uygun gelen besin maddesr. Buna goére
beslenme gucu; bedenden eksilen maddelerin yeésinkerle dolduran, onun buyuylp
gelismesine yardimci olan, i baki kaldgl strece gorev yapan, o gorevini yaptikca
canllari baki kilan, devre gdikalinca canlilarin (nebat ve hayvan) yok olmaseaep olan

ilaht inayet tarafindan canlilara verilen bir gilgrak tanimlanabili®

Beden ve bedenin parcalar surekli bicimde eksibmek aygmaktadir. Beslenme
gereksinimi, ¢te bu zorunlu eksilme ve aymanin bir sonucudur. Sindirim eylemi

aracilglyla gerceklgen d6ziimleme eylemi, ayan parcalarin yerini doldurdf*
2-Biiyiime Giicii (el-Kuvvetii’n-Namiye)

Blyume gucl, beslenme gicuniun devami olarak, germive uzuvlar igcin uygun
hale getirilen besinleri dengeli olarak bedenineg®ryerlerine dgitir. Bu gug, tabii bir
sekilde beden buyuylnceye kadar, besinleri bedefttinrbuzuvlarina datarak maddi

buyiimenin yetkinlgmesini gercekigirir. %
3-Ureme Giicii (el-Kuvvetii’l-Miivellide)

Bu glg, beslenme ve biyumenin bir sonucu gibidir. ggic 6ncelikle erkek ve
diside tohum ve meniyi meydana getirir. Besinin mimaoneninin mizacina cevirgliicin
mugayyire gucu (el-kuvvetl’l-mgayyire) de denir. Daha sonra, Ureme gucleri tadafmn
meydana getirilen meni tekrar bir@sgklik gecirir. Artik yava yava kendine ait cuzleri,
yetileri, sekli belirlenmeye bgdar. Bu gama, meninin tlre ait sOretini almasi ve

sahsiyetinin teekkil etmesi déonemidi®?

1% ipn Sinagl-Kandn f't-Tibb |, s. 67.

191 jpn Sina“Risaletii'n-Nefs”, s. 147.

192 jbn Sinaeldsarat ve't-Tenbihat, s. 101.

193 jpn Sinagl-Kandn fi't-Tibb I, s. 68; Durusoya.g.e s. 115.
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Blyume gucunden sonra gelen ve catnli(hayat) kabullenecek madde lzerinde
etkin olan Greme guci, oncelikle maddeye siretr.vBiisintrimize gore esas itibariyle
beslenme ve biyume gugleri yenigdoak ferdin sdretinin hasil olmasi icin gereklidu
iki giicin amaci dreme gucunin etkgntie yoneliktir. Bu durumda treme gucu, beslenme

ve bilylime giiclerinin gai sebebi olarak 6ncelik akisahiptir-®

Blyume gucu gorevini tamamlayip cisim yetkignhee, tohum ve meniyi tretmek
icin Ureme gulcU ortaya cikar. Cunkusdidtrimuze gore var olan hgeyde Tanri’'dan
feyezan eden ebedi (baki) kalmags{gevk) vardir. Bu ytzden treme gici, canli tirindn
bekasi igin gereklidir. Beslenme glict bedenin msidde devamlilgini s&larken, treme

gucu turun fertlerinin devamligini s&lar.

Ibn Sind’ya gore, canlilarda gaimaya yonelik yaratgtan gelen bir sevgi vardir.
Cunku ilaht inayet “hars” ve “neslin” bekasini istinsanlarin cinsi birkeneleri, sirf hissi

haz icin dgil, treme yoluyla kendi tirinin bekasinglsgarak Allah’a benzemek igindir.
B-NEFSIN HAYVANSAL YETILERI

1-Hareket Yetisi (el-Kuvvetii’l-Muharrike)

fbn Sina hareket gucini kendi icinde hareket icireldieiradeyi dguran (el-
kuvvetir'l-ba’ise) ve eylemi yapan giic (el-kuvvettdlile) olarak ikiye ayirir®

Ibn Sin&’ya gore canl hareketlerininstaagici bilginin muhtevasina olgu kadar
arzulara da kgidir. O, tibbi tecribelerine dayanarak bedeneeajgen hasta olan insanlarin
sirf irade guclu yardimiyla iyifebilecgi ve aynisekilde sg@lam bir insanin da hastalik
kuruntusu sebebiyle gercekten hasta olabfiexeoyler. Benzeriekilde ger bir tahta, iyi
orulmis bir yolda kagidan kagiya konsa, insan bunun lzerinden gayet rahatlikigeg
Fakat ayni tahta derin bir dagun Uzerine konulsa ayni insan buradan gecerkerkgédu
zorlanir. Bunun nedenjudur; kafasinda kendisiyle ilgili o kadar canh bliisme sahnesi
hayal eder ki, bacaklarinin tabii kuvveti bundarkilenir. Esasinda bir fikir gelip

1% Durusoya.g.e s. 116.
® Durusoy a.g.e s. 206.
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tahayyulimuize iyice yen@ginde, bundan zorunlu olarak mizacta bigidsme meydana
gelir. ibn Sina, bazi insanlarin iy§lirme gucini, nazar, by, hipnoz gibi olaylariglgii

ruhlarin diger ruh ve bedenler tizerindeki etkisi olarak gdfér.

a- el-Kuvvetii’l Bd’ise

Iradeyi dguran guctir. Kuvveti’l bad’ise, nuzl’iyye vgevkiyye olarak ikiye
ayrilir. Ibn Sina nuz@'iyye ilssehvani ve gazabi glicli icergavkiyye gucl arasindaki
iliskiyi soyle aciklar: Leziz biseye kagi duyulansiddetli istek ¢evk) sehvani guce, bu
leziz seyi elde etmek icin eyleme geciren ve eylemle Kiglibulunan kesin irade ise
nuzQ’iyye gucine aittir. Korkulageye kagi Ustiin gelme isf@ gazabi gice, bu isie

yerine getiren kesin irade nuzd'iyye giiciine atttir.

b- el-Kuvvetii’l Fa’ile

Herhangi bir nesnenin sdreti muitehayyile gucl tad#n idrak edilir. Yani
herhangi bir nesne hakkinda 6nce bir bilgisalu Olusan bu bilgi canlida herhangi bir
eylemi dgurmaz. Hareketin gerceklebilmesi icin canlinin, idrak edilen nesneyeskair
yonelimi ya da ondan kacinimi gerekmektedir. Butadé& istenci olgturan gice iki yeti
daha yardimci olmaktadir. Bunlardan birincisi, letde etmeye yonelik ve faydali okglu
disinulen nesnelere karistenci uyandiran sehvet gucl” ; dieri de zararli oldgu
distindlen nesnelere kar Ustin gelmeyi ve ondan uzajdaayr uyandiran “6fke

guictdurt®
1-Duyusal idrak Yetileri (el-Kuva’l Miidriketii’l Hissiye)

a- Dis idrak Yetileri (el-Kuvd’l-Miidriketii’z-Zdhira)

1% Fazlu Rahmarg.g.e s. 133 vd.
97 Durusoya.g.e s. 207.
198 pekera.g.e s. 29.
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1)Dokunma duyusu (el-Hissii’l-lemsiyye): Canli, oOncelikle dokunmakla
duyumlanabilen niteliklerden tesekkil eder. Bedenin mizacida bu niteliklerden olustugu
icin canli, dokunma duyusuz yasayamaz. ibn Sind, dokunma duyusu ile hareket arasinda
bir iliski kurar. Ona gore dokunma duyusu olan her canlinin irdde ve hareketi, irdde ve

hareketi olanin da dokunma duyusu vardir.'®®

Dokunma duyusunun hissgitbaslica nitelikler; sicaklik-sgukluk, yalk-kuruluk,
duzluk-purazlalik, girlik-hafiflik ve benzeridir. Bunlar dgrudan hissedilen niteliklerdir,
ayrica sertlik-yumgaklik, yapskanlik ve kayganlk gibi nitelikler bunlara gla olarak

hissedilirlert°

Diger duyulardan ayri olarak dokunma duyusu bedeneha# ve elemi de
duyumlar. Oteki duyular hissettikleggylerden dolay! elem ve lezzet duymazlar. Bir kisim
duyular da yalnizca hissettiklegyler araciigiyla lezzet ve elem duyarlar. Mesela, gorme

duyusu, renklerden lezzet ve elem duymaz; onlaleiaret ve elemi hisseden nefstitt

2)Tad alma duyusu (el-Hissii’z-zevkiyye): Tad alma duyusu, dokunma duyusundan
sonra yasamak icin en zarQri olan duyulardan birisidir. Tad almak icin dogrudan temas

sarttir. Tad alma duyusuyla hissedilen tadlar; aci, tatli, eksi, tatsiz ve benzeridir.!*?

3)Koku alma duyusu (el-Hissii’s-semm): insan cok kuvvetli koku alan bir canli
degildir. Ama diger canlilardan farkli olarak kokuyu daha iyi alabilmek igin kendini
zorlayabilir, ovalayarak kokuyu ortaya cikarmaya calisabilir. Ama yine de insan kokulari
cok kisa bir siire muhafaza edebilir. Filozofumuza gore, insan nefsinde kokularla ilgili
resimler yok denecek kadar azdir. insan, kokulari kendisinde daha giiclii olan tad
duygusuyla birlestirerek algilama ve saklama yoluna gider. Kokulari da buna goére

isimlendiririz.**®

199 Durusoya.g.e s. 118.

119 ibn Sinagl-Kanan f't-Tibb 1, s. 75 vd.

11 ibn Sinaen-Nefs s. 61.

12 Durusoya.g.e,s. 122.

13 jpn Sinagl-Kandn f't-Tibb | , s. 54;Durusoya.g.e,s. 123.
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4)isitme duyusu (el-Hissii’s-sem’iyye): ibn Sina, bu konuda oncelikle “ses” in ne
oldugunu aciklamaya girisir. Ona gore ses harekete ilisen bir arazdir. Buna gore hava veya
su dalgalari kulaga ulasinca ses isitilir. Yani aslinda sesin bir dis varligi yoktur. Ses, sadece
isitme duyusunun titresen havayla temasindan ortaya ¢ikmaktadir. Daha dogrusu isitme

organina temas eden her sey sesi meydana getirir."'*

5)Gérme duyusu (el-Hissii’l-basariyye): ibn Sina, bu kisimla ilgili olarak, “1sik”,
“1sin” vs. gibi kavramlar derinlemesine inceleme yoluna gitmistir. Biz bu konuyu daha
ylizeysel bir bicimde ele almayi uygun gordiik ve bu konulara deginmedik. ibn Sind’ya gére
“gérme” dedigimiz olay kisaca soyle gerceklesmektedir: Gorme glicliniin organi olan gozle
cisim karsl karsiya gelince, cismin gorlntistu goézdeki camsi tabakada yer eder. Ancak
gorme burada gerceklesmez. Gozlerde bulunan gorintl, her iki gézden cikarak hacg
biciminde birlesen sinirlerdeki tasiyici rGh araciligi ile konik bir tarzda sinirlerin birlestigi
noktaya tasinir. Burada belli bir islemden gectikten sonra tasiyici rGhta tek bir goriinti
haline donistr. Sonra bu siret sinirlerdeki rah vasitasiyla beynin 6n boslugunu dolduran
riha kadar tasinir. Gorme gliciiniin isi buraya kadardir. Bundan sonra sireti ortak duyu

yetisi (el-hissi’l-misterek) alir.**?

b- i¢ idrak Yetileri (el-Kuvé’l-Miidriketii’l-Bdtina)

1)Ortak duyu yetisi (el-Hissii’l-miisterek): Beynin 6n boslugundaki duyu sinirlerinin
baslangi¢ yerindeki rGhta bulunan, dis ve i¢ duyulari birbirine baglayan ortak duyu giic(;
bes duyu tarafindan edinilen ihaslarin toplandigi bir merkezdir. Duyumun tam olarak
gerceklestigi yer de burasidir. ibn Sina boyle bir duyunun var oldugunu kanitlamak igin
bazi aciklamalar yapar. Ornegin biz, yagmur damlalarini bitisik cizgiler halinde ya da hizla
dondirilen ve aslinda ¢ember olmayan diiz bir cismi gembermis gibi goririz. Yani ard
arda gelen goriintileri zihnimizde birlestiririz. iste bunu géz yapamaz. Ciinkii géz bir

goruntiyl tekrar takrar géormez, yani ayni anda bir seyi iki kez goremez. Bu durumu

14 Durusoya.g.e,s. 124.
® Durusoy a.g.es. 128.
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saglayan dis duyular olamaz ve ayni sekilde musavvira glcl de yalnizca ortak duyudan
gelenleri hayal eder.!*® Oyleyse butiin dis duyulardan gelen stretler énce ortak duyuda
yer eder (irtisam) ve sonra da silinir. Bu olayda ise s(ret, ortak duyudan silinmeden dis
duyu (gérme duyusu) onu ikinci konumunda idrak eder. Bunun sonucu, ortak duyu gérme
duyusunun idrak ettigi sGreti hep ayni yerden geliyormus gibi idrak eder. Bu ylizden insan

hareket eden noktayi daire vaya pes pese diisen damlalari dogru bir cizgi gibi gortr.™’

Ortak duyunun, beduyunun her birisine ait hissi idréki gercekienek dsinda iki
gorevi daha vardir. Bunlardan biri, soeduyuyu kullanmaksizin hissi idrakleri
gerceklgtirmektir ki, bu daha cok ilham ve vahy ile ilgtiir konudur. Sonuncu ve en
Onemli gorevi ise; beduyunun idraklerini birlgtirerek deney ve tecribenin ehiasini
sazlamak ve duyulari yararli hale getirmektion Sina da ortak duyuyla ilgili olarak en
cok bu hususa dikkat ceker. Ona gore dokunma dujesgorme duyusunu biréren,
yani dokunulan cisimle gorulen cismi idrak edeniayinc olmasaydi, nesneler diinyasinda
“bu, su deildir’ tarzinda bir ayirirm yapamaz (temyiz) ve béyir hilkme varamazdik.
Ona gore akil gucunin boéyle bir ayrimi y@pfiarz edilse bile, akhin hikiim verebilmesi
icin hukmadn iki unsurunu birlikte gormesi gerek@iinkl goérilen ve dokunulan cisim
duyumlanabilir ve bu haliyle akla gelgnolmasi itibariyle, akil giici bu ayrimi yapamaz,
oysa biz bu ayrimi yapiyoruz. Yani duyularla idiédtilenler arasinda “buu dezildir”
seklinde bir ayrim yapiyoruz. Oyleyse duyumlarin,riayn yapildgl bir merkezde

toplanmalari gerekidste bu merkez ortak duyudit®

Yine be duyumuzla idrak etmegimiz halde, donen cisimleri tahayyul
etmemizden dolayl hegeyi donuyor olarak gérmemiz ortak duyuya ait bigamin
bulundwgunu gosterir. Cuinki adénmesi beyindeki buharin hareketinden ve oraddia
ariz olan dénmeden dolayidir. Bu ylzden donen isimiccokca ds§iinmek (teemmdl)
insanda b@a donmesi meydana getirir. Uyuyan bir kimsenin g@idtayalleri ve gdziine

mil ¢ekilmis birinin tahayyul eti renkleri agiklamak, ancak dduyularin bglangi¢ yeri

118 jbn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 111.
7 ipn Sinaa.g.e,s. 111 vd; Durusoy.g.e,s. 131.
18 jpn Sinaa.g.e s. 112; Durusoya.g.e s. 132.
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(mebde) olan bir i¢ guctn vagini kabul etmekle mumkundur. Sdretler istegs dayudan,
ister bgka bir yoldan gelsin fark etmez; ortak duyuda gdirice (temessul) méhede

edilmis olur**° Yani nesneye ait yargi bu duyu tarafindan vefffir.

2)Haydl ve musavvira yetisi ( el-Kuvvetii’l-haydliyye ve’l-musavvira): Beynin 6n
boslugunun arka kismindaki r(hta yer alan hayal ve musavvira giicl, ortak duyunun bes
duyudan aldig ve idrak ettigi sGretleri saklar. Bes duyunun idrak ettigi cisimler kaybolsa

21 Ortak duyunun duyum ve duyuma

bile, onlara ait hissi idrakler bu glicte sakh kalr.
dayali hiikiimlerini koruyan hayal ve musavvira yetisi, ortak duyunun idraki sirasinda fiilen
duyuma katilarak ortak duyu ile birlikte hissi slreti tasavvur eder. Yani ortak duyu ile
hayal ve musavvira, biri olmadan digeri islevsiz olan iki gli¢tiir. Hatta bunlar ¢ogu zaman

tek bir giic gibidir.**

Hayal ve musavvira gucu tek gmaa, sadece saklaglihissi sdretlerin kime veya
neye ait oldguna dair hukim verebilir. Oysa ortak duyu devreyence bizzat bu hissi

sOretler hakkinda htuikiim verilebilir.

Hayal ve musavvira yetisi hakkinda son olayaku soylemeliyizibn Sin&’ya gore,
hayal ve musavvira gicune, i¢ idrak guclerinderegedret, mutehayyile ve mufekkira
yetilerinden veya metafizik etkilerden ileri gelibiAncak bu durum, nefsin akil gticiini

kullanmadg sirada olur?®

3)Haydl kurma ve diisiinme yetisi (el-Kuvvetii’l-miitehayyile ve’l-miifekkira):
Beynin ortasindaki beyin kurtcugunun yaninda bulunan rGhta yer alan bu gii¢, hayal ve
musavvira gliclindeki slretler ile belleme ve hatirlama gilicinde bulunan anlamlari
birbirleriyle birlestirir (terkib) ve ayirir (tafsil). Ayrica bu gic, slret ile sireti, mana ile

manayl ve mana ile slreti birbirleriyle birlestiren ve ayiran bir glgtur. Eger bu birlestirme

119
120
121
122
123

ibn Sinda.g.e,s. 110 vd; Durusoya.g.g s. 133.
Pekera.g.e,s. 38.

ibn Sinda.g.g s. 112.

Durusoya.g.e s. 135.

Durusoya.g.e,s.136.
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ve ayirma islemini yapan giicli, vehim giict kullaniyorsa buna “mutehayyile”; akil glicu

kullaniyorsa buna da “mufekkira” denir. ***

Mutehayyilenin en Onemli Oze#i, yeni slret ve manalar Uretebilmesidir.
Mutehayyile, hayal ve musavvira ile belleme ve ithatna yetilerinin taidigi saretlerle g
gorur. Ancak asil O6zeflii bu sdretlere kismen pl ama yine de “yeni” sdretler
iretmesidirt®®> Ornezin, miitehayyile zihinde saklanan bir cicek gériiitiie, yine zihinde
bulunan bir hayvan goérinttsini yenidgeyerek gercek diinyada var olmayan, gézin hig
gormedgi, cicek ve hayvan kapmi bir canli tahayyul edebilir. Bu yonliyle muteldg

nefsin englek olan gucuddr.

Mutehayyile guct bazen kendi doaa kalir ve glek duruma gelir. Bu durum ya
bizzat nefsin kendinden ya da bedenden kaynakl@rnesin, uyku esnasinda peluyu
calismaz, sindirimde nefs onunla cokca smel olur, bazi hastaliklar akil ve bedeni
zayiflatir, korku ya dgehvet akh etkileyecek bicimde artar ve kalp yabeéginde hasar
meydana gelirse miutehayyile devreye girer ve kestéklerine uygun sdretler tahayydl
etmeye bglar.!?® Bazen, istisnal durumlar ya dailérde fizik 6tesinden gelen etkiler de
hayali slretler meydana getirebilir. Bu daha ziydiole Stha’nin “niiblvvet” teorisiyle

alakall bir konu oldgu icin burada derinlemesine incelemeyigze

Eger akil, bu yetiyi denetimi altina alamazsa, bu ferhangi bir nesne hakkinda
yargida bulunurken, geyin 6ztine gore @d, kendi Gzerindeki etkilerine dayanarak karar
verecginden dolayi, bu yetinin yargilariyla hareket edem bilgide hem de davrata
hataya dier*’ Son derecesiek olan miitehayyile giicti, duyular ve akil giictigéni sira
hastallk veya cok fazla hayal kurma tarafindan dgebenebilir ve 6zellikle aklin
denetimine muhtactir. gér akil ve duyular ¢gtli sebeplerden 6turi mutehayyileyi

denetleyemezse, ivar olmayanseyleri gérmeye bgayabilir.**®
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ibn Sinda.g.e,s. 112; Durusoya.g.g s. 137.
ibn Sinda.g.e,s. 112; Durusoya.g.e,s. 137.
ibn Sinda.g.e,s. 112; Durusoya.g.€ s. 141.
Pekera.g.e s. 41.

ibn Sinda.g.es. 112.
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4)Vehim yetisi ( el-Kuvvetii’l-vehmiyye): Beynin tamaminda ve Ozellikle orta
boslugundaki rGhta bulunan “vehim glici” bes duyunun idrak etmis oldugu cismanit
shretlerde mevcut olan, ancak bes duyuca idrak edilmeyen “cliz’i manalan” idrak eder.
Vehim gliciinin idrak ettigi bu manalar; daha 6nce hi¢ gormedigi halde koyunun, kurdun
saretinden korkmasi ve ondan uzaklasmasinin zorunlu oldugu bigiminde idrak ettigi mana
gibi, ya higbir zaman duyular tarafindan idrak edilmeyen manalardir veya balin renginin
acl bir seye benzetilmesinden dolayi, bal hakkinda aci hiikmiiniin verilmesinde oldugu
gibi; vehim glcu cismani slretlerden bir mana ¢ikarirken bu mana dis duyularca idrak
edilmemektedir. Mesela bal orneginde tat alma duyusu gercekten bali tatmis ve vehim
glcu de onun aci oldugu konusunda bir hilkme varmig degildir. DUslintrimuazin s6zunu

ettigi bu guic, akli olan ve olmayan bitin canlilarda mevcuttur.'?

Dis duyular cismin sdretlerini, vehim gucli bu sOretlecerdigi manalari idrak
eder. Yani dy duyularin idrak etfiine “sdret”, vehim gucindn idrak eiine “mana” denir.
Vehim glcu, bu méanalara, yaratiéin gelen bir mana (el-ilhamir’l-garizi) ve tecrileey
ulasir. Ibn Sind'ya gore bu sezginin kagmailahi indyettir. Bebgin dogar d@gmaz
annesinin memesine sariimasigdoktan hemen sonra bir ceylan yavrusunun buyuk bir
gayretle ayga kalkmaya cagmasi, reflks diyebileggmiz bazi hareketler, ilahi ilhamin

neftse var kildii bir “garize”den dolayidit>°

Vehim gucu insanda ve hayvanda ortak olan bir yetdima hayvanda ¢ok daha
glclu olarak bulunur. Hayvanlar neredeyse tim elddme bu yetiyle yon verirleinsan
icin akil ne ise havyan icin de vehim odtitHayvan fiillerin c@u kendisinden sadir olsa

da vehim glcunidn ctz’t hakimlerinin mantiki biriayryoktur.

Vehim guicline kesin bilgi icermegiicin “zanne giicl” de deniibn Sind’ya gore
vehim gucl ¢gu zaman yanilir. Bu durumu ise sadece akil duzéttedma akil bile ¢cgu

zaman vehmin yandietkilerini tamamen yok edemez. Vehim gucini dwuabikecek en

129 jpn Sinaa.g.e s. 112; Durusoya.g.e s. 156.
130 Durusoya.g.e s. 157.
131 pekera.g.e,s. 42.
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gucla silah dindir. Vehim guct 0Ozellikle fizik 6teseylerin varlgini kabule yangmaz.
Kabul etse bile, onlari cisimlere benzeterek tasaetmeye cagir.**?

Mantik ve metafizik alanda guvenilmez olan vehimcigiayni sekilde ahlak
konusunda da guvenilmezdir. Bu bakimdan vehim giictibilgilerine (vehmiyyat) ve
arzularina (heva) fitibar ederek ahlaki dawtanbulunmamak gerekir. Ona gére ancak
hayvanlar vehim gugclerine gbre davranirlar, buaild vehim guiicline uyan insanlar da

hayvanlar seviyesinde gorulti¥

5)Belleme ve hatirlama yetisi ( el-Kuvvetii’l-hdfiza ve’z-zdkira): Beynin arka
boslugundaki riihta bulunan belleme ve hatirlama gilicii, vehim gliclinin idrak ettigi ctiz'
manalari gerektiginde hatirlamak Gzere saklayan bir gligtiir. Bu glice, vehim giictinln idrak
ettigi manalari koruyup saklamasi bakimindan belleme (hafiza) ve gerektigi zaman tekrar
iade ettigi icin hatirlama (zakira) glici denmektedir. Hatirlama, vehim ve mitehayyile

giclerinin de yardimiyla gerceklesir.”**

Ibn Sina, hafizanin giciinii bedenin mizaci ve nelisibmuna bglar. Ona gore,
Kisinin iyi ezber yapabilmesi icin beynin maddesinikufu mizacl” olmasi gerekir.
Beyninin maddesi “Islak mizacli” olan insanlarindyeca anladiini (idrak) ama iyi ezber
yapamadiini soyler. Yani ona gbre ezber yapmakla anlamakirbie tersseylerdir.
Bunun tek istisnasi kiguk cocuklardir. Onlar “iskakzacl” olmalarina r@men, kolay
ezber yapmaya misaittirler. Bunun nedeni, nefslerigetiskinlere gbére daha ageyle

mesgul olmasiditt>

Vehim yetisinde ve der yetilerde, hayvanla insan arasinda var olanlferk
belleme ve héafiza yetisi icin de gecerlidfdyle ki; hayvanin hatirlamasi, herhangi bir
caba goOstermeden meydana gelen bir durumdur ki Baika” denir. Oysa insan
hatirlamak icin ¢caba gdsterir ki bu da “tezekkur:dBu ayrimin temel nedeni ‘insanin

zamanda hayvanin ise andaamasidir’.insan gecngini hatirlar, gelecg hakkinda plan

132 Durusoya.g.e,s. 161.

138 ibn Sinaen- Nefs s. 162.
134 ibn Sinaen-Necat (Nsr. Abdurrahman ‘Umeyra), Beyrut 1992, s. 161; Dogys.g.e,s. 163.
%5 ibn Sinaen-Nefs s. 165; Durusoya.g.e,s. 166.
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yapar ve icinde bulungw zamanin da farkindadir. Ayrica gegteki tecribe ve
birikimlerini gelecge aktarabilir. Oysa hayvan igin sadece iginde hiilgn an s0z

konusudur:3®

Filozofun hayvani gucler deyimiyle ifade ¢tfi dis ve i¢ idrak guclerinin hepsi
bedende gercekle ve ancak fiile ¢iktiklari kadariyla vardirlaruBun anlamsudur; fiile
ctkmak icin bedene mecbur olan bitin bu yetileckgn), nefs bedenden ayrildiktan sonra
yok olacaklardir (adem). Nefsin kendisiyle bakidtalyalnizca ve yalnizca akil gtict ve

akletme fiilidir >’

C-NEFSiN iNSANT YETILERI

Sliphesiz insani g@er bitiin canlilardan ayiran 6zellik “akil’dilon Sina, “akil”
dediginde hem bilme hem de yapmay! kasteder. Yani akbazari” (teorik, bilmeye
yonelik) ve “ameli” (pratik, eyleme, yapmaya yokglolarak ikiye ayirir ve bunlarin her
ikisinin toplamina “akil” der. Bu ayrim, nefsin m&n bir cevher oldgu gorigine dayanir.
Bu anlaysa gore gayri maddi bir cevher olan ve bedenle leerbblunan insan nefsinin
hem fizik hem de metafizik alemleskisi vardir. Nefsin metafizik alemle gkisini nazari
akil salar. Ancak nefsin metafizik alemle gki kurabilmesi, oradan gelen bilgileri
alabilmesi, kendisini bu etkilere agmasina ve kathdzir olmasina Badir. Yani bunda
irade onemli bir etkendir. Boyle olmasingmaen,ibn Sin&’ya gore, killi hakikatleri bilen

bu “nazari akil”, nefsin kendisi demek olan “benbie ve ayniseydir*3®

Ibn Sina, akli nefsle semavi feleklerin arasinda tdamak ne gibi bir farkin
bulund@gunu digiunerek bu meseleyi tagtnaktadir. Hepsi, 0zleri akledilirleri diinmek
durumunda olan cevherlerdir. Ancak aralarindakik,fabashi olduklari bedenlerin
mahiyetinden kaynaklanmaktadiinsan akli, birlgmleri dort siviyi ve onlarn zit
Ozelliklerini (sicak, sguk, yas, kuru) meydana getiren dort unsurun gkamndan olgmus
bir bedene bzlidir. Diger yandan akledilirleri akletmeleri devamli ve miimel bir

sUrette olan semavi felekler ise fekilde meydana gelmedikleri gibi, bu tir zithkida

1% pekera.g.e,s. 44.
37 ibn Sinaen-Nefs s. 178.
138 jbn Sinaen-Nefs s. 185; Durusoya.g.e,s. 169.

46



barindirmamaktadirlar. Dolayisiyla bu zitliklarl&rm iliski ve bunun neticesinde insan
bedenlerinin olgumundaki dengesizlik, akli nefsin orta terimlerzisesine veya Fa’'al

Akil'dan ilah feyzi almasina engel olmaktad’

1-Ameli Akil

Ameli akil, nefsin bedenle olan minasebetinin saduc Buna bg olarak
bedenin yok olmasiyla birlikteslevini tamamen vyitirecek yani yok olacaktir. Nefsin
bedende veya bedenle gercgkle butiin guc ve fiillerini icine alan bir kavramdBuna
gore nefsin nebati gucleri (beslenme, buyime, Uyehssi idrak gugleri (i¢c ve glidrak
gucleri) ve nefsin muharrik gucleri, ameli akil gadn muhtevasina dahildir. gar
canlilarinda bunlara sahip olglunu digundrsek, insanin ameli akil gicunin kapsamina
bilim, sanat ve ahlakla ilgili giic ve fiillerindeadil oldusunu belirtmekte yarar vardir.
Insan s6z konusu olgunda ameli akil birkag bicimde gézlenebilir. Onkigliirade giiciine
bagli olarak ortaya ¢ikan gulme, heyecanlanma, korgrhadtzellikler (hey’et) ve bunlarin
sonucu insanin etki ve tepkide bulunmasini gosti@rizbMutehayyile ve vehim gticlerini
kullanarak oly ve bozuly alemindeki olaylarla ilgili kanunlara wabilmek, ilim ve sanat
uretmek de yine ameli gicun insani boyutuyla dgiliEn 6nemlisi ise tabi ki nazari akil
gucunden yardim alarak hieyin gizel (cemil), cirkin (kabih), iyi (hayr), Kbiserr) vs.

olduguna dair bir hitkme varmasidif’

Insanin etik, estetik ve hukuksal eylemlerini gelggken gic olan pratik akil,
teorik akh aracigiyla metafizik ilkelerden kaynaklanan bilgileri,zik alana ait ve
hayvansal nefsin iki dGnemli yetisi olan mutehayyke vehim yetilerinin de yardimlariyla
eyleme dongturdr. Ancaksu unutulmamalidir; insani eyleme goétiuren istendusroasini
sgilayan sadece mutehayyile ve vehim gucununtoiduklarindan ibaret gddir. Eger
boyle olursa insanin hayvandan farki almaz. Onetaln ameli aklin, bedeni yonlendirme

konusunda nazari aklin kurallarina uymasithr.

139 Gutasa.g.e,s. 43 vd.
10" fpn Sinaen-Nefs s. 37 vd; Durusoya.g.e,s. 170 vd.
141 pekera.g.e,s. 52.
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2-Nazari Akil

ibn Sina tarafindan bazen “diisiinen (natik) nefs, kutsal nefs, ilahi sir” bazen de
“gercek kalp, zihin (nuhiyy), cevher-asil (libb)” olarak isimlendirilen ve ¢ocuk-yetiskin,
deli-akilli, hasta-saglkli insan tirinin bdtin bireylerinde mevcut olan nazari akil; insani

insan yapan ve 6liimden sonra da varligini devam ettirecek olan tek yetidir.**

Ibn Sind’ya gore, tiimel bilgilerin kendisinde yetigtazari akil gic, hissi idrak
guclerinden farkh olarak, goudan nefsin kendi vagi icin gerekli olan bir guctir. Ancak
nefsin kendi yetkinfiini kazanmasi ve metafizik alemin bilgisine yuk$&dimesi icin fizik
aleme ait bilgilere, dolayisiyla bedene gerek duruNefsin bizatihi sahip oldiw bu
yetenek nazari akildif? insan nefsindeki akli varliklari bilerek yahut métikf yaparak
kendi varlgini yetkinlgtirme arzusu onun yaragindan kaynaklanit?* insanin tamamen
soyut (mucerred) olan kulli hakikatleri kavramagi &nermeler yaparak bilinenlerden

bilinmeyenlerin bilgisini ¢ikarmasi, onuggdir canlilardan ayiran en temel 6zgdir.**

AKIT idrak; seyin “slret” veya “mahiyet” kavramlariyla ifade &h “hakikat”inin
nefsin yaninda bulunmasi (temessiul) ile birliktésimeonu “migahede” etmesidir. Nazari
akil guclt s6z konusu ol@unda, idrék edilengeylerin varliklari dgil, mahiyetlerinin
manalaridir. Bu da ¢gli seviyelerde gercekkebilir. En alt seviyede gliidrak guclerine
dayanan hissi idrak yer alir. Hissi idrakte stmetidde ve maddeye gkin 6zellikleriyle
beraber idrék edilir. Yanimizdan gecgen bir arabasesini duymamiz ve sesin araba
uzaklgtiginda kaybolmasi gibi. Burada tecrid (soyutlama) lsdgizusu dgildir. Tecrid bir
Ust diizey idrak gidi olan hayali idrékle bdar. Bu seviyede sdret, maddeden tecrid edilir
fakat maddeye #kin 6zelliklerden tecrid edilemez. duyulardan cisimle ilgili olarak
saglanan bilgi kullanilarak, didiinyada bulunmasi zorunlu olmayan, ancak yinesimle
iliskili bir sdret olgturulur. Mesela hayal egfimiz bir insan, bitln insan fertlerini igine
almayan, tek bir insana aittir ama djerceklgi olmak zorunda dgldir. Vehmi idrakte bu

tecrid daha ileri derecededir. Vehim gucl, aslimadaldi olmayan, fakat madde ile birlikte

192 pekera.g.e s. 53.

143 ipn Sinaen-Nefs s. 39.
144 ibn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 113.
145 ipn Sinaen-Nefs s. 184.

48



ortaya cikan sevgi, dostluk, iyi, kotl gibi manéiarak eder. Buradaki tecrid hayale gore
daha ileri seviyede olmasingsmen yine de slret, maddeyskin 6zelliklerden tamamen
soyulanmg degildir. Tam manasiyla tecridi (soyutlamayi) aklidrseviyesinde goruriz.
Akil gucl, sdreti, madde ve maddeyskin 6zelliklerden tamamen soyutlayarak idrak
eder. Bu akil gucunin kendi yarafiligeresi yaptg1 bir istir. Akil gicu kendine 6zgu
isleviyle “kiyas” yolunu kullanarak sdret ve manahahirbirine benzeyen yonlerinden bir
tek mana, benzemeyen yonlerinden ise bircok masé etler. By duyular ortak duyu
yoluyla hayal guclne, hayal guci de muitehayyiletgia yardimiyla akil gucine
herhangi birseyin sdretini verince akil giict bu sdretten bir &é&mkarir. Mesela insan
olarak Ahmet ve Ali'nin sdretlerinden alinan manétektir. Ancak her ikisinde de ayni
mananin mevcut olmasi, her ikisinin insan olmalaripirlikte ortaya cikansahsi
Ozelliklerinin birbirinin ayni oldgu anlamina gelmez. Bu durumda varlik agisindaminsa
olmanin manasi, garida pek cok olarak mevcut ofglu halde, Ahmet ve Ali'ye ait
insanlik manasi bir tek varliksgibi gérinmektedir. Halbuki varlik acisindans di
dinyadan Ahmet ve Ali'nin insanliklarinirnstirdak edebilecekleri, Ahmet ve Ali'den
bagimsiz insaniyyet diye bigey yoktur. Bu demektir ki akil giict, duyular yolayhhmet
ve Ali'nin sdretinden ilk O6nce hangisi gelgse ondan insanlik manasini c¢ikarir.
Dolayisiyla daha sonra gelen, akil gicu icin daty ifade etmez. Akil gliciinde yer eden

mana ilk idrak edilenin hayali sQretinden alinmatfft

AKIT idrak “kdlli kavramlari” idrak eder. Killi kanamlarin ise bir @i gerceklgi
mevcut dgildir. Akil gucd, hissi idrak guglerinin yardimiyldort c¢ait bilgi elde eder:
oncelikle hayali saretlerin manalarindan kulli nedfikavramlari gikariikinci olarak kalli
mifred kavramlar arasinda olumlama (icab) ve olutasoa (selb) yoluyla yeni 6nermeler
kurar. Uglinct olarak deneyle ilgili 6nculleri kamaBu gamada duyular (hiss) ve akildan
(kiyas) kazanilnyi kesin bilgiler (itikad) olgur. Dérdinci olarak nefs, duyular vasitasiyla
tevatir derecesinden dolay! @olugu kabul edilmesi gereken bilgiler (ahbar) kazanir.

16 jbn Sinagl- isarat ve't-Tenbihat, s. 110; Durusoya.g.e,s. 170.
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Akil yalnizca bunlari ilk kez kazaniyorsa duyulamahtactir. Bir kez kazandiktan sonra
duyulara ihtiyaci kalmaz*’

AKIT idrak distinme (fikr) ve sezgi (hads) yoluyla gercekieDusinme, mufekkire
glcunin gidir. Daha 6nce de bahsgithiz gibi mitehayyile ile ayni olan bu gug, akil
gucu tarafindan kullanilinca mufekkire adini aBuna gore dgiinmek, akli bilgiye konu
olan “orta terim” (el-haddu’l-evsat) ve benzerirulimak icin galgmaktir. Clnkl amag,
bilinenden bilinmeyene varabilmektir ve bu da ancaka terimi bulmakla miumkdn
olabilir. Yani diginmekle bilmek aynsey desildir. Dustiinmek sadece bir ¢cabadir. Orta
terim bulunursa bilgiye ulirabilir ama bulunamaz ise yteamaz.ibn Sina tam da
burada 6nemli birsey sdyler: Orta terimi bulmak Fa’al Aklin aydinlam (feyz)
olmaksizin mimkun gddir. Batin dstinme faaliyetleri, bu akildan gelecekg almaya
hazirlayici etkinliklerdir.Insanin Fa’al Akil'dan dgrudan feyz alamamasinin nedeni
(engeli) bedendir. Beden ittisdle engeldite ibn Sin&’ya gore diinmek Fa’al Akil'la
ittisal icin yalvarmaktir. Dginmede bgariya ulgmanin yani orta terimi daha kolay
bulabilmenin yolu cokca diinmekten gecer. Cunkl ginmek bilgiyi istemektir. Ne
kadar cok istersek o kadar cabuk varabififfz.

AKI7 idrakin yani bilmenin dier bir boyutunu da sezgi (hads) gilirur. ibn Sind’ya
gore, her ne kadar sezgi desdiime gibi bilinenden bilinmeyene gtaa cabasiysa da,
sezgi bunun cok daha hizli ve etkili bir yoluduez§i, bilme ve grenme huslsunda daha
yetenekli (ist'dad) insanlara mahsustur. Burad#&a oerim dginmeksizin bir anda
(defaten) zihinde belirir. Yani sezgi, bilmeye geekli insanlarin fazlaca bir caba sarf
etmeden Fa’al Akil'la iletim (ittisal) kurabilmesidiribn Sind’ya gére bu gostan gelen
bir yetenektir ve buna olsa olsa “kudst akil” dehilir. Bizce asll ilging olaribn Sina’nin
“zekd” denilenseyi sezgi glcine gore tanimlamasidir. Tabi buradsézgi” kavrami
acikladgimiz Gzere bu gun ki yaygin kullanimdan oldukc¢lfdir. Ona gore nefsin sezgi
yetenginin derecesi “zeka”dir. “Zihin” ise nefsi, bilgelzanmaya hazirlayan guiciiddt.

147 Durusoya.g.e,s. 172 vd.
148 jbn Sinagel Isarat ve't-Tenbihat, s. 112 vd.
199 fbn Sinaen-Nefs s. 219;ibn Sinaen-Necat s. 169.
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Ibn Sind'ya gore bazi insanlarin, herhangi hiitim ve &gretim sirecinden
gecmeden, bir gercekli sezmesi ve kendi zihninde bir kiyas yaparak gergalgmasi
mumkundir. Bu Ttibarla sezginin ileri derecesi tietli 6grenme ve dgiinceden musgani
kalma imkanina kadar yiikselebitt? Burada s6zii edilen sezginin en ileri derecesi ayni
zamanda nubuvvetin de bir bolimudar. Bu nebevi ¢Rudlic sadece Allah’in elgilerine
has bir durumduribn Sina Nr Sdresinin otuz dieci ayetindeki®* “ tutusmak izere olan

~ 1

yag” ile nebinin bu kudst akil giictingéret edildgini distiniir*>2

Ibn Sina, d§iinme ile sezgi arasindaki fagadyle aciklar: “Digtinme, nefsin ggu
durumlarda hayal etmekten yardim alarak yapir ¢esit hareketidir. Ki bu hareketle,
bilinmeyenin bilgisine goturegeylerden olan orta terim ve yerine geg@&yin yoklusu
halinde onlar, icerde veya benzerlerinde gomduliniolaeydana cikarmageklinde talep
edilir. Boylece bazen giince sonuca u&, bazen de ulmmaz. Sezgiye gelince, bu da
zihinde orta terimin bir defada temsil edilmesidir.bu, ya hareket olmadan istek ve arzu
olur olmaz meydana gelir ya da istek ve hareketa&bBrzin meydana gelir. Ve sezgiyle

beraber orta terim veya onun hiikmiinde olan, teohsilur.™>*

Nazari aklin bir dier 6nemli 6zellsi de, beden yardimiyla bilgileri kazandiktan
sonra kendisine dénmesi ve bu nazari akil sayesimaieca ulgabilmesi ve Allah’in

arligina inanma imkanina gebilmesidir>*

a- el-Akl bi’l-Kuvve

Maddi ve heydlani akil da denilen “bilkuvve akilkliaidrakin ilk dercesidir.
Bilouvve akil, nefsin mutlak bilme yetegidir. Insanlara mahsustur, hayvanlar bu
istidattan mahrumdur® Nefsin bu yeteng istisnasiz olarak insan tiriinin bitiin
fertlerinde mevcuttur. Nefsteki bu yetenek Fa’alilAk iletisim kurmanin uzak sebebidir.

Bu itibarla bilkuvve akil, Fa’al Akil'dan etkilenemanlaminda “munfa’il akil"dir.

%0 ibn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 114.

151 «“Onun ya neredeyse agelokunmasa bile tugacak, o, ndr tistiine nirdur.” Burada ‘@tite kastedilen
de filozofa gére Fa’al Akil'dir.

ibn Sinda.g.e,s. 114.

ibn Sinda.g.e,s. 113 vd.

Ulutan,a.g.€ s. 94.

135 jzmirli ismail Hakki, ibni Sina FelsefesiBiiyiik Tiirk Filozof ve Tib Ustadi ibni Sina, s. 53.

152
153
154
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Kuran'daki “miskat” **%lamba, kandil) deyimiyle kendisinaéret edilen bu akil, fiil
haline cikmany salt bilme yetengdir.’>” Karanlgi, sembolize eden gkat, sadecesig
(bilgiyi) kabul edecek aractan ¢ia bir sey deildir. Yani bu akilda, tipki ngkatta
kendiliginden ik olmadgp gibi, bilgi yoktur®® Heydlani akil, tipki yakma giiciine sahip
ates gibi dezil de, glic¢ halinde smtucu olan atgegibidir. Bilmeleke akil ise, aggn yakma

giicti vardir sézii gibidi®

b- el-Akl bi’l-Meleke

AKIT idrakin ikinci derecesi bilmeleke akildir. Bseviyede aklin, tanim (hadd)
yapabilmesi ve akil yuritebilmesi (kiyas) icin mgnt ilkeleri ¢grenilir. Bu akil, nefse
birinci distinulurler diye ifade edilen bilgileri kazandiram biic ve yapidit®® Bilmeleke
akil gucuyle nefsin kazangli bu ilkeler, “butiin parcadan (kull ciz’den) buyikt “bir
seye @it olan iki sey birbirine gittir”, “bir sey ayni zamanda iki yerde bulunamaz” gibi

klasik mantgin temel kurallaridir (6zgék, celismezlik, tictincii halin imkansizt).***

Bu seviyedeki bilgiler, kiyas yapmaksizin yaratderegi sahip olunan bilgilerdir.
Sarith akil, yani yaratil@ gibi kalan d¢ etkilerle bozulmayan akil bu 6nermeleri
kendiliginden kavrayabiliribn Sin&’ya gore, akil giiciniin bilmeleke dereceki giaclii
ise buna yine Ndr Slresinin otuzstrei ayetindeki “ziicacé®® ifadesi kasgilik gelir. Bu,

sezginin (hads) biraz daha zayifigaret eder®

Insanin, kuvve halindeki akildan meleke halindeki d&recesine yikselmesi kendi
iradesine dayali bisey deildir. Fa’al Akil, butin insanlari meleke halindelakla

ulastirmaktadir®*

196 NQr 24/35.

57 ibn Sinaa.g.e s. 113 vd.

138 pekera.g.es. 62.

139 jbn Sina, “Risale fisbati’'n-Nibiivvat ve Te'vili Rumuzihim ve Emsalihim{Cev. Hiiseyin Aydin,
Enver Uysal, Hidayet Peker), Uluginiversitesiilahiyat Fakiltesi Dergisi Sayi: 7 Cilt: 7, 1998566.

%0 jbn Sinaa.g.e,s. 133 vd.

81 Durusoya.g.e s. 191.

162 «ptes dokunmasa bile onun ganeredeyse aydinlatacak, o, aydinlik tistiine aytn?

183 ibn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 114.

164 pekera.g.e s. 64.
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c- el-Akl bi’l-Fiil

AKIT idrakin bu derecesinde nefs, bilmeleke akildigemiz gercgi Ogrenme
gucuyle ikinci dgundlurler dediimiz mantik, fizik ve metafizik ile ilgili butin kgileri
kazanir. Bu ya diiime (fikr) ya da sezgi (hads) yoluyla gercgkleBu durumda bilfiil
akil, Fa'al Akil'la iletisim kurarak varlgin bitin alanlarina dair bilgiyi nefse kazandiran

gucturt®

Ikinci distndlirleri, birinci digundlirlerden ayiran, yani aklin meleke haliyle fiil
hali arasindaki fark “biling’tir.Insan, mantik, metafizik ya da her hangi bir ilimle
ugrasirken yaptgl isin farkindadir. Daha 6nce de bahggitiz gibi, birinci disunuldrler,
Kisinin bir cabasi olmadan ilham yoluyla ona verifitysa ikinci digunuldrleri Kisi bilingli
bir istek ve ¢caba sonucu elde eder. Bu elde ettg;lbibir “diisinme’nin Grinudur. Bu
nedenle burada insanin iradesi s6z konusudugi &acak isterse fiil halindeki akla
varabilir. Herkes bdyle bir irade gostermek zoruwmtfaadgindan, yine herkes bu bilfiil

akil seviyesine ukanak zorunda da ggdir. *°°

d- el-Akl el-Miistefad

Mustefad akil, “dginulir sdretleri kendisinde hazir olarak bulur, asnlbilfiil
distinir ve bu d§iintstint de bilfiil bilir’.*®” Nefsin, bilfill aklin Fa'al Akil'la ittisali
sonucu kazangi bilgiler ve nefsin bu bilgilerle kazangioldugu yetkinlik (kemal),
mistefad akildir. Bu seviyede nefs, gayri maddihederi (el-mufarakat) kavrayabilir,

kendisini ve bgka seyleri bildigini bilir. *°®

Bilfiil akil seviyesinde, ki ikinci dustnularleri ancak belli bir caba sonunda elde
edebilirken; mustefad akil seviyesindesikdiUstnulir sdretleri kendisinde “hazir” olarak
bulur. Yine bilfiil akil derecesinde bilgi, Fa'al k'la ittiséle girerek elde edilirken,

miistefad akilda bu durum bir gdanlik ve yetkinlik haline gelngtir. ibn Sin&’ya gore, her

165
166

Pekera.g.e s. 65.

Pekera.g.e,a.y.

7 fpn Sinaen-Nefs s. 40:ibn Sinaen-Necat s. 166.
88 Durusoya.g.e s. 192.
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birey icin en Ustin amac (el-gayeti’l-kusva), bud@mlmg (muistefad) akil seviyesine
ulasmak olmalidir®®

Bilkuvve akil nefsin “bilebilme yeterg®’, bilmeleke akil hangi konuda olursa olsun
nefsin bilebilmesi icin gerekli olan “yontem ve donmi” kazanny hali, bilfill ve
mistefad akil ise nefsin vatin biatin alanlariyla ilgili bilgileri dgtince veya sezgi (fikr
veya hads) yoluyla, 6nceden sahip @dy6ntem ve donanimi kullanarak kazanmastdir.

e- Kudsi Akil

Ibn Sind’ya gore, kudsi akil, mustefad aklin, yalaibazi insanlarda goriilen daha
kuvvetli bir bicimidir. Bu insanlar herhangi biggetime ihtiyac duymazlar, ilaht bir IGtuf
olarak fitrf bir gticle kullileri hemen kavrarl¥ Bu daha cok niibiivveti ilgilendiren bir
kavramdir aslinda. Peygamberin bilmeleke aklininggglii seviyesi “kudsi akil” olarak

isimlendirilir.1 "2

Batin yetiler, tek bir cevher olan nefse aittir waun yardimcilaridir. Nefs,
herhangi bir gucuntun fiiliyle ilgilenirken, otekiegilerin dgsru bir sekilde calsmasini
sazlayamayabilir.I¢ veya dy idrak yetilerinin birisiyle ilgilenirken, gierinden habersiz
kalir. Mesela,sehvani gice yonelince gazabi gicun, gazabi giceligoa desehvani
gucun fiilleri kirthr. Nefs batun yetileriyle ayroranda ilgilenemez. Bu durumda afek
olan 6ne gecerek nefsi kendisine ceker ve nefs aiirgdiiliyle ilgilenmeye balar. ibn
Sin&@’ya gore bir ya da birka¢ gticun fiilini dengdeneme tiriinden neftse meydana gelen
bu gibi durumlar bir kazadan (afet) kaynaklanaBilir Ayrica, hastalik, korku, nefsin
yetkinlssememesi (kemal), uyku ya da Beye 6teki gicleri kullanamayacak kadar fazla
onem verme gibi durumlarda da goritdt.ibn Sina kudst akil ile tasavvufa gecer ve

felsefe ile din arasinda samimf bir rabita kurnsakri"°

169
170
171
172

Pekera.g.e s. 66.

Durusoya.g.e,s. 193.

Fahri Macit,islam Felsefesi Tarihj (Cev: Kasim Turhanja-to Yayinlariistanbul 2004, s. 169 vd.
Gutas,a.g.g s. 41; Corbin Henryislam Felsefesi Tarihi | (Balangictan ibn Risd’iin élimiine),
(Cev: Hiseyin Hatemi)letisim Yayinlari,istanbul 2010, s. 306.

Durusoya.g.e s.137.

174 ibn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 112.

5 izmirli, a.g.e,s. 53.

173
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Ibn Sina, tim bu akillart NOr Sdresi'nin otuzsibei ayetini delil gostereksu
sekilde yorumlar: “Bu akillarin ilki, nefsin akledlllere dgru olan ‘isti’'dad’ kuvvesidir ve
bir grup bunu ‘heydlani’ akil diye isimlendirir kiu kandildir. Onu 6teki bir kuvve takip
eder ki, bu da nefs icin ilk akledilirler meydaneldigi sirada hasil olan ger bir kuvvedir.
Dolayisiyla akil, ikinci akledilirlerin elde edilnse icin hazir hale gelir. Bu da ya
disinmeyledir ki ger zayif olursa bu zeytingacidir. Veya da sezgiyledir ki, bu da yine
ondan daha giiclu olursagghr. iste bu ikinci kuvveye ‘bi'l-meleke’ akil denilir kip da
fanustur. Bundan daha Ustin dereceysgenriise neredeyse §aisik verecek olan kutsal
kuvvedir. Bundan sonra nefs igin bir kuvve ve yeliki meydana gelir. Yetkinlik ise nefs
icin bilfiil akledilirlerin zihinde gbzlenmi ve temsil edilmi olarak meydana gelmesidir ki,
bu da nur Gzerine nurdur. Kuvve ise nefs icin kapag ve kendisinden bya kalinmsg
akledilirin meydana gelmesidir. Tipki kazaniimasiidiya¢c duymaksizin, istenilgi
zaman goOzlemlemek gibidir ki, bu da lambadir. Bukiydik ‘muistefad’ akil diye
isimlendirilirken bu kuvve ‘bilfiil" akil diye isimkendirilir. Melekeden tam fiile ¢ikaran ve

yine hey(ladan melekeye cikaran da ‘Fa’al Akilkdio da atetir.*"®

“‘O'nun ‘kandillik (miskat) deyimi heydlani akil ve nefs-i natikayi
simgelemektedir. Cunkl kandillik duvarlara yakiraradir ve aydinlatmak igin iyi bir
yatkinhktir. Cunkl duvarlara yaldan herseydeki yansima dahaddetlidir ve ik daha
cok artar. Bilfiil akil, siga benzer ve boylecaigl gecirici olan, kendisini kabul edene
benzer, o dgeffaf olandir. $1g1 gecirici olanlarin daha Ustini havadir, havalatama
ustunt ise kandilliktir. Kandillik ile sembolize #eh sey heydlant akildir. Heydlani aklin
mustefad akla nisbeti, kanddlnin 1siga nisbeti gibidir.

Lamba bilfiil mistefad akli ifade eder. Cunkgiky filozoflarin tanimladii gibi
seffaf olanin yetkinlgidir ve seffaf olani kuvveden fiile c¢ikarir. Tipki musteféaklin
heydlant aklin yetkinfii oldugu ve heydlani akli kuvveden fiile ¢ikagdigibi. Mistefad
aklin heydlani akla nisbeti, lambanin kanggliolan nisbeti gibidir.

178 ibn Sinagel isarat ve't-Tenbihat, s. 113.
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O’nun ‘fanus (ez-zucace) icinde’ deyimine gelinetmyalani akil ile mustefad akil
arasinda bga bir mertebe ve konum vardir. Bunun durumu, lanibaseffaf olan
arasindaki igki gibidir. Bu durumda, @idinyada lambaeffaf olana ancak bir araci ile
ulasabilir ki bu da kandil (misrace)dir. Kandillerdeseifanus (zlicace) cikar. Cunkii gk 1

kabul ederyeffaf cisimlerdendir.

Bundan sonra da onu (zucacggn gecirmeyen renkli fanus olarak glede, 518l
geciren saf fanusa benzetmek icin ‘sanki o (zUcg)ak bir yildizdir’ ifadesini kullandi.

Cunku renkli olanlardan hig birgigl gecirmez.

‘Bereketli zeytin gacindan tutgturulur’ ifadesiyle, y&in kandil icin madde ve
konu olmasi gibi, akli fiiller icin madde ve kondan diglinme gucu (el-kuvveti'l-
fikriyye)nl kastediyor.

‘Doguya da batiya da nisbet edilemeyen’ (ifadesinenge)i Dg@u lUugatte gigin
ciktigr yer, bati isesigin kayboldgu yerdir. D@u, s1gin bulundgu yerden, bati isgigin
kayboldigu yerden istiare edilrglir. O, 5181, kelamin ash yaparken ve hgeyi bu asil
Uzerine bina edip, onyigin kaynaklari ve aletleriyle gkilendirirken verdgi 6rneklere ve

onlara uygursartlara nasil riayet effine dikkat et.

‘Doguya da batiya da nisbet edilemeyen’ sozi ile (kiflst®) sembol: ‘kesin olarak
disinme gucu,sigin ¢iktgr salt diginme guclerinden gédir’ derken kastetgiim seydir.
‘Doguya da nisbet edilemeyegag’ sozunin anlamste budur. Yine o (diiinme gicul),
Isigin kendisinde kayboldiu kesinlikle ve batiyla sembolize edilen hayvariibé
guclerden de dgldir. ‘Batiya da nisbet edilemeyen’ s6zunin anlaaibudur.

‘Yagl, neredeyse kendisine gt@esmese dahisik verir' s6ziyle dginme gucund
ovmuistlr. Sonra ‘kendisine genese dahi’ demgtir ki, degmek ile ittisal ve feyezani
kastetmgtir. ‘Ates’ ifadesine gelince, mecazjig hakiki sikla ve onun alet ve ekleriyle
temsil ettirince, kendi dinda kendisinin nedeni olan gercekiyaciyi, geleneksel anlamda
kendi tg1yicisi olanla temsil ettirdi. Ki o da ate. Ates her ne kadar renkli olmasa da,

genel algkanliga gore o aydinlaticidiSartlari nasil gozeiine dikkat et. Aynisekilde
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ates, temel unsurlar kattigindan dolayi, onu, alemi gevreleyen f@denzetti. Ancak bu
kusatma catisal dgl I1afzi ve mecazi bir kgatmadir. Bu da Kulli Akil’dir.

Bu akil, iskender Afrodisi’nin sangi ve bu sanisini da Aristoteles’e dayandirdi
gibi ilk gercek ilah dgildir. Cunkd bu akil, bir yonden tektir ve bircoKinhellerin
sUretlerini kendinde barindirmasi yonuyle de ¢cakBu nedenle o, 0zu ge¥iedegil, arazi
olarak tektir. O, birlgi, buna 6zl gegg sahip olandan aliiste 6zu gergi bu birlige sahip

olan isesani yiice olan Allah'tirt’””

77 Peker, a.g.e, s. 60 vd.
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UCUNCU BOLUM

NEFSIN BEDENDEN AYRILDIKTAN SONRAKi DURUMU

I- NEFSIN BEDENLE iLiSKisSi

Nefsin 6limden sonraki durumunu incelemeye gecméder, nefsin bedenle olan
ili skisini ele almamiz gerekiibn Sind’ya gore nefsin bedenle bjrfeesi arizidir. Bunu

kanitlamak icin, nefsin bedenle ancak ¢ bigcimaked®bileceini sdyler:

1.Nefs bedenin varligiyla birlikte var olur ve nefs ile beden birbirini tamamlar, ikisi
birden tek cevher olur ve o da insandir. Ancak boyle bir ihtimal fasitir. Zira nefs ve beden

birbirinden bagimsiz birer cevherdirler. Onlarin tek bir cevher olmasi s6z konusu olamaz.

2.Var olma hususunda nefs, bedenden sonra olmustur. Yani nefs, beden fiillerinin
yerine gelmesi ile viicut bulmustur. Béyle bir goris de muhaldir. Clinkl béyle bir 6nermeyi
kabul etmek, nefsin varlik sebebinin beden oldugunu kabul etmeyi gerektirir. illetler dort
tanedir: Maddji, fail, sGri ve gai seklinde. Bunlardan hi¢ biri de maddeye uygulanamaz.
Soyle ki; cismin illet-i failiyye olmasi muhaldir ¢link{ cisim yapamamasi yoniyle cisimdir.
O ancak bir kuvvetle boyle bir seyi yapar. Kuvvetle degil de zatiyla yapiyor olsaydi bitin
cisimlerin bu tur fiilleri yapmasi gerekirdi. Dahasi cismani kuvvetlerin hepsi de ya araz ya
da maddi slrettir. Arazlarin veya maddelerde kdim sdretin kendi nefsiyle kdim olan bir
vicudu ifade etmesi muhaldir. Mutlak cevher olmasi, kabul edici bir illet olmasi da

muhaldir. Yine nefs, herhangi bir sekilde bedenin tabiatina blirinmus de degildir. Cismin
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nefs icin sGret verme ve onu yetkin kilma illeti olmasi da muhaldir. Aksine bunlarin tersi

dogrudur. Su halde nefsin bedenle iliskisi zati illetle illetlenen bir iliski olamaz.

3.Nefsin varlik yoniinden bedenden 6nce olmasi zaman itibariyle degildir yani
nefsin varligl bedenin varlik sebebi olamaz. Boyle bir ihtimal de batildir. Zira bedenin
varligl, nefsin varligindan bir fer olsaydi bedene ulasan bozulma, helak vb. nefsi kusatan
bir bozulma, fesat vb. sebeplerle olurdu. Halbuki bu dogru degildir. Aksine bedenin
bozulmasi onun mizacinin veya terkibinin bozulmasi ile gerceklesir. Oyleyse nefs ile beden
arasindaki iliski zati olmayip anzi bir iligkidir. Nefs, varligi bozulmayan, yok olmayan bir
sebebe yani siretleri verene (Vahibu’s-suver) dénmektedir. Oliimle birlikte bedenin

bozulmasi ile nefs bozulmaya ugramaz. O, Yaraticinin baki olmasi sebebiyle beka bulur.*’®

Ibn Sind’'ya gore beden, butiinlyle insanin anlaméatal @imayan, ancak nefsi
taslylp onu tutan biseydir. insanin ‘ben’ degi gercek varlgl, insanin ‘kendisi’ olarak
bildigi sey zorunlu olarak nefstir. Nefsin bedene intibdgetteya onun cisim (beden) ile
kaim oldygu da soylenemez. Clunki cisim son tahlilde sonsugig kayngl ve sonsuz
bir varlik olamaz. Halbuki nefs icin aypey sdylenemez. Oyleyse nefs cisim olngadjibi
cisimde yer etm3, onun tabiatina kaymis bir sey de dgildir. O maddeden mufarak,
kendisine yon ve mekan tayin edilemeyen, cisim gifiinmeyen ma’kdlati akleden bir
seydir. Dolayisiyla insan aslinda neftsen ibarette.insanda 6lim sonrasi baki kakay
de nefstir. Ahiret hayatinda insanska bir seye déngmeyecgi gibi o, ds diinyadan
gelmis olan herseyden de tecerriit etgolacaktir. Oyleyse insan, mahiyettir, 6zdir ve o
ahiret hayatinda gercekt anki durumundan kka bir seye dongecek bir varlik da
degildir. Onun maddi varfiindan herhangi bir parcanin kalmasi da s6z konegiudd.
Ahiret hayatindaki mutluluk veya mutsuzluk da ruhatacaktir. Dinin, &hiret hayatina

ili skin anlattiklar hissT tasvirler ise sembolik hiledgrdir!’®

8 ibn Sinaen-Nefs s. 227 vd.
179 Capku Ahmetibn Sina, Gazzali veibn Riisd Diisiincesinde Ahiret Kayihan Yayinlariistanbul
2009, s. 191.
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11-OLUM SONRASI

Bu konuya gegcmeden onclgn Sind’'nin kader ve kotiilik problemi hakkindaki
gorislerine yer vermemiz gerekir. Clnkl bundan sonrakinltari, bu kisa 6n bilgiler
cercevesinde ele algga. ibn Sind&’nin kader hakkindaki géléri, bedenlerin hai
meselesi hakkindaki g@glérine benzemektedir. Ona gore kader ‘genel amag ic
dogrulanmasi zorunlu’ olan bir konudur. Yani bu daktipedenlerin hai meselesinde
oldugu gibi daha ¢ok genele hitab eden bir kavramdimeaiimasinda genel icin blyuk
faydalar olsa da aslinda gercgkliyoktur! Cinklu kader inanci ceza ve mukéafat
kavramlariyla cefir. Dindeki kader sOyleminin amaci daha c¢ok korkatrme ibret

alinmasini sglamaktir®

Ibn Sind’ya gore gercek manada alemde var olansbilikkten bahsedileme#ahi
hikmetin ve inayetin bir gepg olarak her yerde iyilik kotilge galip olarak bulunudlaht
inayet, miimkiin olabilg 6lciide Allah’in hayir nizamini giinmesidir. Alemde, tabif,
ahlaki ve metafizik anlamda€érr’ var olsa da muhkem bir diizen de vardir. Hawatihi
serr ise izafi ve hikmet gegeolarak vardir. Hem hayir gonluktadir hem dgerr hayir
icin gereklidir.ibn Sind’ya gore kesin olan giey varsa o da Allah’in alemi olabilecek en
mukemmel bi¢cimde yaratgioldusudur. Hi¢ kotuligin olmadgl bir alem bu alem g

bagka bir alem olurdd®!

Kader ve koétulik problemlerine kisacagalikten sonra asil konumuz olan 6lim
sonras! hayat (ahiret) bahsine gecebilit#am inancina gére 6lim, mutlak bir yok olu
degil aksine yeni bir hayatin Bengicidir. Bu 6lumle bgayan ve sonsuza dek siren bir
hayattir. Bu diinya asil olan ahiret hayatina ggegijci, fani bir hayattir. Olimden sonra
baslayacak bu yeni hayat ¢ merhaledensoiu Kabir hayati, kiyamet ve cennet-
cehennem. Kabir hayati élimlestar ve yeniden dirike kadar devam eder. Kiyametin

kopmasiyla ise makr denilen insanlarin dirilip yeniden toplanmasingh ve sevaplarinin

180 jbn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 171.
181 Capkua.g.e s. 198.
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tartiimasi (mizan) ve nihayet yapilan keyin hesabinin verilmesi s6z konusudur. Cennet

ve cehennem bu hesabin sonundaki miikafat veyaicé?ad

Insanin mahiyeti yani yaragii bu hayatin bir akibeti olagmi ve yganilan
hayattan sonra yeni bir hayatin bulunmasi gegekthatirlatir mahiyettedirinsan icin bu
dinyanin son olmasi, yaratiimasinin abes olmaananh gelir. Eer 6lum bir yokluk ise,
insanin gelege yokluk, gidisi yokluga dgrudur ve hal-i hazirdaki vagh da anlamsizdir.
Varliklar icerisinde en Ustin olanlar, canlilar yamh tassiyanlardir, bunlar icerisinde de
irade ve tercih sahipleridir. Tercih sahipleri igende en Ustin olan gelgcelUsiinen ve
gelecekte olacaklar hakkinda fikir ydriten insandu durumda gelecek hakkindaki
disinme, kaygl duyma, plan ve program yapma insanm egici 6zellgidir. Bu 6zellik
ona ahiret hayatini bilsin, hatirlasin ve ona d@aeirlansin diye verilngtir. Aksi durum
yani ahiretin olmamasi, insanin bu 6zgtin bos ve gereksiz olmasi; insanin bir emek
sarfettgi, cile cektgi, turlu eziyetlere katlangi ve Uzuntuler icinde kivrangh bu dinya
hayatinda, hayvanlarsgitveya onlardan daha kott bir konumda olmasi amangelir.
Cunktu dunya karar yeri @#, bir ugrak alanidir. Halbuki insan ebediyet icin

yaratiimgtir.'%

Yukarida islam dininin ahiret hayatina baki daha c¢ok kelam ilmi acisindan
kisaca Ozetlemeye cgik. Simdi Ibn Sind’nin genel olarak din hakkindaki gdeiine
bakalim. Ona gore dinin vaginin 6ncelikle toplum icin ‘zorunlu’ ve dini bilgmimkun’
ve ‘gerekli'dir. Adaleti sglayacak kurallarin ortaya konmasi ancak vahiy alan
peygamberlerin goérevi olabilir. Aksi halde, herk&endi faydasina olanin adaletli
oldugunu savunacaktiiste bu yiizden Allah, adaleti ve merhametinin biregieolarak,
toplumun dizeninin devamini irade gitiicin, kendi iclerinden segi bir insana vahyeder.
Ibn Sina butin bunlari kabul etmekle beraber vahwwhtevasinin topluma ancak

‘sembolik bir dille’ anlatilabilecgini savunur:®* Bu balamda kader, cismani §ig cennet

182 Uludag Sileymanjslam’da inanc Konulari ve i'tikadi Mezhebler, Marifet Yayinlari,istanbul 2002,
s. 231 vd.
183 Karada Cagfer, islam Disiincesinde Ahiret Emin Yayinlari, Bursa 2008, s. 35 vd.
* Durusoya.g.e,s. 262 vd.
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ve cehennem icin anlatilan bedeni haz ve elemieelgefaydasi gozetilerek sembolik bir
dille ifade edilmgtir.

Toplumun geneli peygamberlerin getirdiklerini kaletse de, cok az insan tevhidin
gercek anlamini kavrayabilir. Zaten peygamberlédplumdan 6zellikle Allah, cennet
cehennem, melek vs. gibi gayba ait bilgileri akiirak tasavvur etmeleri beklenemez.
Boyle bir istek onlari bir sonuca varamayacaklaetafizik tartsmalarin igcine gekmekten
baska bir ise yaramaz ve hatta onlari inkara bile surtkleyebNiefsin 6limden sonraki
durumu da boyledir. Peygamber, nefsin 6limden sondarumunu topluma ancak
misaller getirerek anlatabilir. Cunkld toplumun deme zaten Olimden sonraki
mutlulugun veya mutsuzigun bedenle gergeldecesine dair yerlgik bir kanaat vardir ve
peygamberin bunu bir anda ortadan kaldirmasi mundeditdir. Bu insanin ve toplumun
dogasina aykiri bir durumdur. Zaten énemli olan, itgan 6limden sonra bu dinyada
yaptiklari tum iyilik ve kotaluklerin karligini goreceklerinin kesin olarak bildirilmesidir.
iste peygamberlerde, sevabla igéi tevik ve ‘ikabla kotuliikten sakindirabilmek igin,
toplumun anlayina uygun olarak uhrevi mutluluk veya mutsgzino hissi haz ve
elemlerle gercekk@cesini sdylemilerdir. Ibn Sind’ya gore bu durum sadds&m Dini'ne
has bir durum da gddir. Batlin dinler tarih boyunca metafizik gercedéri, toplumlarin
anlayabilecekleri tarzda dile getirgtdrdir. Ion Sin&’ya gore, dinin bu anlatim yolunu
se¢cmesinin nedeni, insan nefsini vehim gucununsiettten kurtarmaktir. Cunkid vehim
glcu, bedensiz bir ceza ve mukafat 6ngoremez verbedmazsa yapilan iyilik ve
kotuluklerin kagiliginin alinamayagani telkin eder.ste bu nedenle Kur'an'daki cennet
ve cehennem tasvirleri alabiiihe somutlatiriimistir. Bunun nedeni biraz da insanin bu
dinyada ygadg fiziksel acilarla kiyas yaparak ibret almasinliaigtestirmayi sglamaktir.
Ancak Kuran’da nefsin o6limden sonraki durumuylagilil butin anlatilanlar
somutlgtiriimig, cismani haz ve elemlerden bahsetmez. Bircok éydgt Allah'in razi
oldugu kullari icin cennette korku ve hiiziin olmaddan bahsedilit®® Daha da énemlisi
asil buydk mikafatin Allah’in olardan razi olmasdugu acikca dile getirilir. Ayrica,

cennet ve cehennemden bahseden ayetlerin yanKartan’da bircok kez, hegeyin

8 Durusoya.g.e s. 263 vd.
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nihayetinde ‘Allah’a dongiten bahsedilmektedir ki kanaatimizce asil 6nenlhnoda
budur. Cennet ve cehennemi bir ceza ve mikafatlboldisintrsek (ki zaten dyledir)
Kur'an’da bunun 6tesinde ve sonrasinda bir riicon(d) fikri oldugu muhakkaktirislam
felsefesi ve tasavvufta kendine yer bulan buldide, nedense kelam ilminde yer

bulamamgtir!

Ibn Sind’'ya gore, ahiret bahsinin bir kisgeriatten aktarilandir ve ‘kanitlanmasr’
ancak seriat ve peygambegin haberini dgrulamak yoluyla mimkin olabilir. Mesela
dirili ste bedenin durumu boéyledir! Bir kismi ise, akillmgrhani kiyas yoluyla idrak edilir
ve peygamberlik de onu tasdik et Bu da kiyas vasitasiyla sabit olan nefslerin
mutluluk ve bedbahtadir.*®°

Ibn Sin4, 6lim korkusuna dagitemis nedenlerini yedi madde halinde siralawe
ne kadar yersiz olduklarini anlatmaya galstir. Ona goére insanlarin kotuluk olarak
gordukleri 6lum, aslinda nimetlerin en bigadir. Cunkli ger 6lum olmasaydi hayat
gercekten cekilmez bir hal alirdi. Ona gore ondelikedenin nefs icin bir alet olgunu
hatirlamaliyiz. Ayrica nefs, 6limsuiz ve manevidavherdir. Olim ile birlikte bedenden
ayrilan nefs, bedeni kirlerden arinirsa tam mugalariebilir. izafet kabilinden araz olan
beden ise yoklga kargir. Manevi bir cevher olan nefsin, ziddi1 yokturarddi olmayan bir
sey icin yokluktan, yok olmaktan bahsedilemgayet kii bedenin ¢dztlmesiyle kendi 6zu
olan nefsinin de c¢ozulip yokia karsacaini disiniyorsa yanilmaktadir ve o, nefs
cevherinden habersiz biridir. Nefs acisindan gerpekiuluk ilimle elde edilersey iken
bunun mukabili esas Kkirlilik cehalettir. Bundan d&legtle nice cahil insan vardir ki,
dinyanin fani servet ve hissi lezzetlerine dahp imutluluzu hakir géormgtur. Gercekte
o0lim ve hayat, iradi ve tabii olarak ikiye ayril&sil hayat ilimle hayat bulupehevi
istekleri dizginlemektir. Bu tldr insanlar icin Olirsadece yilice mertebelere serek
anlamina gelir. Oyleyse §j nefsini noksan kilacageylerde cekinmeli ve kendini keméle
eristirecek seylerle @rasmalidir. Dolayisiyla olumle birlikte ilahi bir cegh olan nefs,
bedenin ygun cisim cevherinden arinip mutluluk alemine déveetemiz ruhlarin arasina

karisir. Kendi 6zlne zit olan beden cevherinden kurtiayet kisi 6lum acisindan dolayi

18 jbn Sinajlahiyat Il , s. 169.
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olumden korkarsa bu yersiz bir zandir. Cunkii hazeleeni ancak nefs duyar. Oliimle
birlikte nefs, bedeni terk gfiicin artik beden bisey duymaz. Eer ki kisi, 6limle gelecek
olan cezadan cekiniyorsa o, kendisinin ginahkangidu ve buna ceza verecek bir ilah
oldugunu itiraf ediyor demektir. Aslinda onun korktu 6lum deil, ginahin cezasini
cekmektir. O zaman s6z konuswikiginahtan uzak durmalidifayet kii dinyadaki
esinden, ailesinden ve elde ettiklerinden ayrilmaktiotayr 6limden korkarsa bu ski
aslinda cabhil biridir. Cunkl dinyada kimse kalmagadcin olmayacak bigeyi temenni
ediyor demektir. Dahasiger 6lim olmasaydi diinya ggnamaz bir yer olurdu. Yine bu
manada 6lum ilaht bir hikmettir ve adalet ggder. Onun igin 6lim, kotu bisey desildir.
hadisesidirinsanin 6zl nefstir ve baki olan da odur. Nefs,igld§erek bedent arzulardan

uzaklainca kutlu aleme yani asil kayiiaa dénmé olur*®’
A-YENIDEN DIRILiS (EL-BA’S)

Ibn Sina, diril§ hakkindaki farkl gorgleri su sekilde siniflandirir:

1.Me’adin varhgini inkar edenler (Dehriyy(n, Tabiatcilar) ki, bunlar basireti noksan

kimselerdir.
2.Me’adi kabul eden ¢ogunluk ki, bunlar kendi icinde Gg¢ gruba ayrilmistir:

a.Me’adin sadece bedenle olacagini kabul eden cedel ehli denilen kelamcilar.
Onlara gore beden tek basina canlidir. ‘Hayat’ ve ‘insaniyet’ bedenin iki 6nemli arazi olup

olimle birlikte bunlar yok olur.

b.Me’adin keyfiyeti hususunda bedenle birlikte nefsin varligini da kabul edenler.
Bunlara gore yeniden dirilis beden ve nefsle birlikte olurken, mikafat ve ceza da nefs ve
bedene uygulanarak hissi ve ruhani sekilde vuku bulur. Bu goris ulemanin cumh(runun

gorusudur.

87 Capkua.g.e s. 197.
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c.Me’adin sadece ruhani olacagini kabul edenler de kendi icinde gruplara ayrilirlar:
Yeniden diriliste nefsin somut cisim haline donisecegini savunanlar. Nefsin, zulmet
aleminden karanlik bir cevher olan bedene karismis, nur aleminden bir cevher oldugunu

kabul edenler (MecUsiler, Seneviler, Maniehistler).

Ibn Sind’ya gore, dirgin sadece bedenle olgunu sdyleyenler, bu gésierini bir
yandan nasslara dayandirmakla berabgerdyandan filozoflara duyduklari 6fke de bunu
savunmalarinda etkili olngtur. ibn Sind’nin buna cevabi agiktinsan yalniz maddesiyle
degil maddedeki sdretiyle (nefs) beraber insandir. &nohsant fiillerin ¢ikmasi maddede
sdretin bulunmasindandir. O slret bozulunca madpgesa veya unsurlardan bir e
unsura doner, boylece bizatihi o, insan ortadakrkaglolur. Sonra ayni maddeden yeniden
insan sdretinde yaratilacak olsa o insagildbaska bir insan meydana gelgrolur. Zira bu
ikincisinde bulunan onceki insanin siretiglenaddesidir. Oyleyse o, o giédir ve ne
ovulmeye ne yerilmeye veya ne 0dile ne de azabla ¢dgn onun maddesi g saretidir.

O, toprak olmasi bakimindangleinsan olmasi bakimindan gercefite Boylece 6dul alan
ve azap goren sz konusu iyilik ve kotilik yapasam dgil aksine onun maddesine

istirak etmi olan baka bir insandir®®

Ibn Sina, insani insan yapaayin, onun maddesi @i sdreti (nefs) oldgunu
soyler ve bu nedenle de ahirette nefsin bedene d@inme bedenin dirilmesini birkac
acidan imkansiz gorur: Oncelikle, bedenler dirileassa, kainatta var olan madde
dirilenleri kagilamaya yetmez, cunkl nefsler bedenlerden ¢ok klacdesele aslinda
alemin kidemi problemiyle ilgilidir. Clinki dinyanazeli olgundan yani olgive bozuly
surecinde insan ve i@ tirlerin ezelilginden, su andan 6énce de sonsuz sayida insanin
O0lmis oldugu, aynisekilde 6limstz sonsuz sayida insanin @lmidugu, aynisekilde
6lumsuz sonsuz sayida insanin bulunmasi géreddnucu cikar. Bu ise imkansizdir. Bir
diger mesele, ruhun bedenle birlikte diriltiimesi dwunda, kolu, baga kopmuy bir
sehidin ya da iyi bir insan olgw halde sakat olarak y@ms birinin hic de arzu
edilmeyeceksekilde yaratilabilegg gorisudur. Ibn Sind, ruhun bedenle diriltilegie

gortsUnl tenasuh diincesiyle gdeger gorur ve ayni eddirileri her ikisine de yoneltir.

18 Capkua.g.e s. 162 vd.
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Yine kiyamet sonrasi cismani birsihden bahsetmek, Allah’in ilmi ve iradesiyle kurulgn
mikemmel dinya dizeninin ortada kalkmasi yani O'namnde bir tlr dgisimin
meydana gelmesini beraberinde getirir ki, bu tewddenzih anlaylarina golge dgiirdr.

Ibn Sina, ‘Allah’in stinnetinde bir gigme bulamazsiniz’ ayetine de dayanarak mevcut
dizenin devamini savunur ve bunglbalarak kozmik manada bir kiyamet ve cesetlerin
diriltiimesini kabul etmez! Ayricdbn Sin&'nin bedenli dir§i disiincesini reddetmesinin
en Oonemli nedeni, gercek mutlglun sadece ruhani olabilegei disinmesidir. Nefs
bedende iken asla gercek mutigduersemez. Bedene has lezzetler gercek ve kalici
lezzetler dgildir. Zaten en uUstin idrak de natik nefsin idraki€inkd ancak o, kdllleri
idrak edebilir ve ruhani sdretleri, Allah’'ganinin yicelgini, rabbani melekleri idraki ona

gercek anlamda haz vetff’

B-NEFSIN OLUMSUZLUGU

AKIT nefs, ebedi bir cevherdir ve gki halinde oldgu beden 6ld@inde, bedenle
ili skisi sirasinda bilfiil veya miukemmel hale gelipmgeimesine bai olarak mutluluk veya
bedbahtlik icerisinde vagini surdurdr. Akl nefsin bilfiil hale gelmesi, spholdugu ki
isleve uygun olarak, diu bilgiyi elde edip dgru fiillerde bulunmak seklinde

tanimlanmaktadit®°

Nefslerin bedenden ayrildiktan sonra dinyada yapddaa temizlgi akil
aleminde yapip yapamayacaklari konusurba,Sina tereddiit ederg@& nefsler diinyada
iken semavi haller ve nefislerleski icinde bulunabilmgler ve ¢aitli vasitalarla birseyler

alabilmislerse bu temizlik gercekdebilir.***

Ser’an tekrar dirilme vardir. Bunun isbaariat yoluyla ve Peygamberin bu konuda
getirdigi haberleri tasdikle olur. Ba’s zamaninda ruh béelevirlikte olacaktir.Seriatin
Peygamber vasitasiyla bildigdimutluluk veya mutsuzluk bedene goéredir. Bu husks

ve burhanla ankalir. Peygamber bunu tasdik egtni. Nefsler icin gercekkgecek olan

189 Capkua.g.e,s. 163 vd.
° Gutasa.g.es. 37.
191 Altintas Hayrani,ibn Sina Metafizigi, Ankara Universitesilahiyat Fakiiltesi Yayinlari No: 177, Ankara
1985, s. 141.
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mutluluk veya mutsuzluk kiyas yoluyla agilabilir. Ruh nasil mutlu veya mutsuz olur
disinemeyiz. Ancak ilahiyat¢ci hekimler ruhun mutlglunun bedeninkinden daha fazla
oldugunu sdylerler; hatta onlar bedenin mutigdna ©6nem vermgier. Bedenin
mutlulugunu kabul ederlerse de onun mutigduruhun mutlulgu kadar Gstin d@dir

derler. Ruhun mutlugu Hakku'l-Evvel'e ulamaktadir-®?

Her ruh ve beden arasinda, onlari birbirine tamaglailyumlu kilan bir ‘sir’ vardir.
Iste tam da bu sebeptébn Sina’ya gore tenasith mumkuirgitdir. Aslinda bu ‘sir’ ferdi
benin hem sebebi, hem de sonucudur. Bu yuiderSina, iki ruhun birbiriyle ayni olma
fikrini de, benlgin 11ahi Ben ile biitiinkgp O’nda kaybolmasi (fena) fikrini de reddettii.
Ona gore olumsuzluk kesinlikle ferdidir. Bu ferdiyeer ruhun ebediyersahis’ olarak

kalmasi anlamina gelir ki, buragahsiyet ruha atfedilngiir! **3

C-CiSMIN HASRi MESELESI

Olum sonrasi hakkinda en ciddi problemlerden bhisishiden dirilite bedenlerin
iade edilip edilmeyegadir. Bu konuda Ozellikle kelam, hadis ulemasi viezbflar
arasinda goki ayriliklari ortaya cikngtir. Agirhgini kelam ve hadis ulemasinin
olusturdusu grup, filozoflara kan cikarak, yeniden dirgte, gercek bir bedene gercek bir
ruhun ilkéa ve iadesini savunilardir. Kelamcilar konuyla ilgili t¢ delil 6ne suiglerdir:
bunlardan ilki, iadenin matevatir bir haber ofddur. Nitekim peygamberler tarafindan
getirilen dinlerde Allah’in cesetleri yeniden dieitezsi mutevatir yolla bildirilmitir. Bunlar
icerisinde ‘yok olan bir cismin doginin imkansiz oldgu’ seklinde bir bilgi
bulunmamaktadirkinci delil Allah’in kudret sifatidir. Allah’in kuebti butiin mimkanleri
icine alacak gesliktedir. Mumkiinlerin yok edilmesi ve iadesi de kapsamdadir. Uglinci
delil ise yeniden iadenin sadece asli unsurlagéeceklgecesi tizerine kurulur. Cunki
cesetlerin iadesinde en c¢etin sorun, 6lemii cesedinin ¢lirime neticesindezdaasi ve
her bir pargasinin bitkiler ve hayvanlar yoluylghsminsanlara gec¢miolmasi ihtimalidir.
Bu da insanlarda ortalda kullanilan unsurlarin bulungu ve bu ortak parcalarin nasil

192 Altintas, a.g.e,s. 142.
19 Fazlur Rahmarg.g.e,s. 132.
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paylatirilacazl sorununu beraberinde getirir. Kelamcilarin buugar verdgi cevap,
insanda biri asli ve geri eklentiseklinde iki tiir unsur bulundiudur.insanin yarati ile
belirlenen asli clzlerinin muhafaza edilmesi veradan kazanilan cizlerinin sdrida
tutulmasi ilahi kudret acisindan zorgidir. Oyleyse iade bu asli cuzler tizerinden
gerceklgecektir. S6z konusu asli clzlerin ilk vyaratilile tespit edilmg olmasi
muhtemeldir, cunkii Allah yeniden yaragilile ilgili itirazlara hep ilk yaratiki delil

gostermektedit®

“Ehl-i Hadis ve Sunni kelamcilar ruh-beden irtibat cismani gerceklik oldimunu
kabul ettikleri gibi, ahiret hayati icerisinde cga@ edecek olgu ve olaylari da cismani ve
bilmisahede gercekjeneler olarak gorurler. Sar, mgdr, havz, amel defteri, mizan, sirat,
cennet ve cehennem gibi olgular cismanidir; SOfiéarmie, maker yerinde toplanma,
sorgulama, ru'yetullah gibi olaylar ise bilgéhede gercekjgler. Sar, hadislerde gegiti
sekliyle okiiz boynuzueklinde bir borudur vdsrafil bu boru ile anonsta bulunacaktir.
Mahser yeri yeniden diri sonrasi toplanilacak gercek bir mekan veya meydaAdel
defteri, icinde kgilerin gecmg bitin yaptiklarinin kayitlari bulunan ve melekiafindan
tutulmus cismani defterdir ve bu defter mizanda tartilacakiizan, birinde iyi ameller,
digerinde kotu ameller veya amel defterleri bulunangézli bir terazidir. Cebrail, bu
mizanin sahibi ve idaresi ile gorevlidir. Sirat,heenem Uzerinden cennete geci
sagilayacaksekilde kurulmg bulunan ve Uzerinden gecilebilen bir kdpridar. @niyi
insanlarin icinde yayac&l, cehennem ise asi ve inkarcilarin icinde azagqgk gercek
birer mekandir. Str'a ufurme, toplanma, sorgulaaraglleri tartma ve ru’yetullah gibi
olaylar ise bilmgahede gercekjecek, dger bir deysle be duyu ile hissedilecek ve

kavranacak gercekdmelerdir'®®

Ibn STn&’nin bedenin yeniden dirilemeygioe sdylerken dayangi disiincelerden
biri de i¢ hazlarin duyusal hazlardan ustiin gld€ikridir. Ibn Sina, bunu o kadaiddetle
savunur ki, yanlizca akilli canlilarda (insanlaggitl egitimli hayvanlarda bile bu durumun

gecerli oldgunu soyler. Ornek olarak da av kopeklerinin, ya#tedkar avi yemektense,

19 Karadg, a.g.e,s. 91 vd.
19 Karadga, a.g.e s. 96 vd.
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sahiplerine goturup onlarin ilgisini cekmeyi ter@tmelerini gosterir. Ayrica melekler ve
onlarin Uzerindeki varlklarda duyusal hazlar olnasma rgmen stiphesiz onlar varlik
hiyerasisinde kendilerindensagida bulunan fakat duyusal hazlara sahip olan @adhh

daha mutludurlat®®

Ibn Sin&'nin bedeni diriii inkarina kagi ¢cikan en mghur Misluman Sannt
distnir suphesiz Gazali'dir (6. 1111). Bu konu Gazal'ninjogoflarin Tutarsizig
(Tehafitirl-felasife) adli eserindibn Sina’y tekfir etiii tic konudan birisidit?’ (Diger

ikisi, alemin ezeli olgu ve Allah’in ctiz’lleri bilmesi meselesi)

Bu alemde, bir beden icinde olmamizdan dolayi, refdemsizige batmgtir.
Bundan dolayi da gercek hazzin farkina varamaz,isiemez ve arzu duymaz. Ne zaman
ki sehvet, 6fke gibi hissi guclerin etkisinden kurtulgte o zaman gercek akli hazlara
ulasabilir. Nefsin bedenle olan ilgisi ona zatini ve sokunu (yaraticisini)

unutturmuytur.**®

Ibn Sind’ya gore olimden sonra nefsin tagaagercek mutluluk, bedensiz bir
sekilde akli hazlari tatmasidir. Dinin bahsgttbedeni hazlarin ancak Go6k cisimlerinin
yardimiyla ‘tahayyil’ yoluyla tadilmasi mumkiin oleicektir’*® ibn Sina’nin bedent
hazlarin gercekten yanamayacani ancak tahayyul edilebilegmi sdylemesi Ustelik
bunu da sadece ‘mimkun’ olarak gbérmesi son deregaldir. Clnku bu filozofun
simdiye kadar nefsle ilgili olarak soylegliherseyin tabii bir sonucu ve getielir. Zaten bu
tahayyul durumu bile gecici bir durumdur ve nef@innmasina yardimci olur, nefs

arindginda ise artik buna gerek kalmaz.

Eger nefs, olimden sonra mutlglin varlgini kabul etmez ve buna ghaak igin

cabalamazsa, bedeni hazlarasmla arzusundan kurtulamayacaktir. Beden de artik

1% ibn Sinagel-isarat ve't-Tenbihat, s. 174.

197 imam GazzaliTehafit el-Felasife (Cev. Dr. Bekir Kariga), Cari Yayinlari, istanbul 1981, s. 188;
Adamson Peter ve Taylor Richariklam Felsefesine Gi§, (Cev. Ciineyt Kaya), Kiire Yayinlari,
Istanbul 2008, s. 117.

1% jpn Sinailahiyat Il , s. 173.

199 Durusoya.g.e s. 261.
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olmadgina ve tekrar var olamayagaa gore ebediyen bedeni hazlarasmlak arzusuyla
yanip tutyacak ve bu durum bu tiir nefsler icin asil buyiikdélaeap olacaktf®

Bedenle diril§i savunan kelam ulemasinin soylediklerinigelgendirenibn Sina,
one surdukleri fikirleri cgtli basliklar altinda toplayarak bunlara cevap vestini Buna

gore ahirette dirilmesi 6ngoérilen beden:
1.Bu diinyadaki bedenin aynisi ise bu iki sekilde olabilir:
a.Ayni bedenin iadesi seklinde

b.Ya da bedenin dagilmis pargalarinin yeniden bir araya toplanmasi seklinde olur.
Burada da ya bedenin sadece asli pargalarinin bir araya getirilmesi ya da insanin émri

boyunca sahip oldugu biitlin parcalarin bir araya getirilmesi seklinde olmalidir.
2.Baska bir beden verilerek gerceklesecek ise,
a.Benzer bir beden
b.Ya da herhangi bir beden (semavi bir beden de olabilir) seklinde gergeklesebilir.

Ayni bedenin iadesini savunan kelamcilara goérearinglince beden ve nefs
ortadan kalkar. Yeniden dige ise ayni beden tekrar yaratilir ve hayat araa werilir.
ibn Sind’ya gore bu her agidan imkansidir. Clnkielide nefs, ebedi manevi bir
cevherdir ve insanin aslini gturur. Bu iddiada verilen beden ve nefs kesinlikni
beden ve nefs olmayacaktir ¢iinkii madumun iadesi kadndesildir. Dolayisiyla bu
inancin tenasuhten bir farki yoktur ve burada @emhkilan veya odullendirilen ayni nefs
ve beden dgldir. Ki bu da adaletsizliktir.

Bedenin parcalarinin yeniden bir araya getiriimesgjalince jon Sina bununla ilgili
daha cok tip bilgisini 6ne c¢ikarir. Ona gore kalger, bg vs gibi asli parcalarin bir araya
getirilmesi bile imkansizdir ¢unkl bunlar birbiribiesler ve birbirinden varlik olarak
bitiinlyle ayrilamaz. Meselagerin kalpten beslengini soyler ibn Sina (kan dotamini
bilmedigini distunursek oldukca iyi bir fikirdir). Oyleyse der kdirilis aninda bunlari

20 Durusoya.g.e,s. 262.
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birbirinden ayirma mimkuan dédir ve dolayisiyla bdyle bir dirii de mumkin dgldir.

Bu aciklamalardan sonra aslinda bedenin butiin amavh da bir araya getirilemeyege
malumdur. Ancakibn Sina, buna dair ilging bir aciklama yapar ve kietbu durumda
insan etiyle beslengi rivayet edilen lkelerdeki insanlarin dirilmemegerekir. Cunki

bedeni bir bgkasinin bedeninin parcalarindan whustur! 2%*

Ibn Sina, benzer bir beden ya da herhangi bir bedd#rilisi ise tamamen tenasiih
inanci olarak ele alir ve butiintyle reddeder. Otie gtanastihin imkansglidisincesi,
nefsin Fa’al Akil ve bu aklin etkisini kabul etmgdsiilgilidir. Buna gére Fa’al Akil, ay alti
varlklara siret verir. Madde ve maddenjekilleri Fa’al Akil'dan, onun 0zl gege
zorunlu olarak sudur etgtir. Filozof, buradan dabtyle bir sonug cikarir: Giiinen
disinme eyleminde diincesinin nesnesiyle bigie. Insani nefsler akli diinceleri
kavradgina gore onlarin gayr-i cismani cevherler olmasekje. Beden, nefsi kabule hazir
hale geldginde ona Fa’al Akil tarafindan nefs feyz (ifaza)liedYine s6z konusu nefsler,
bedenlere arizi olarak gtigine gére onlar, bedenlerin bozulmasiyla fesagemayan
cevherlerdir. Clunku onlar, bedenlerin fail sebemasiyla viicuda gelmiseyler deildir.
Yine nefsler, kendisine ifikleri bedenlerin etkileriyle ferdiyet kazanirladyleyse mizaci
hazir hale gelginde her madde sadece bir nefsi alabiliyorsa valF&kil ona sadece bir
nefs feyz edebiliyorsa bu durumda bir bedene ks niesemez. Cunkl her beden zaten
bagak bir nefs tarafindagal ediimi haldedir. Oyleyse tenasiih s6z konusu edilefifez.

Kelam alimleri de ‘ruh nedir?’, cisim midir, cevheridir, yoksa ilaht bir kuvve
midir? sorularinin cevabini araglardir. Bu sorulara verilen cevaplari Ugldaaltinda ele
alabiliriz: Ruh yaratilmgtir, ruh Allah’in ndrudur ve ruh Allah’'in zatindaayriimadir.
Kelam alimleri, ruhun aleme ait bir varlik olgiw konusunda hemfikirdirler. Ruhu bedene
hayat veren bir fonksiyon olarak ele aldiklarindgenel olarak ruhu ‘cisim’ olarak kabul
etmislerdir. Ruha bedene hayat veren, hayata da bgr(&kwvn) olarak baktiklarindan, ruhu
‘araz’ cinsine danhil ederler. Ancak cisim olmashdain plandadiilk donem kelamcilari

arasinda konuyla ilgili bir kafa karkligl olsa da, daha sonragmluk ruhu cisim olarak

21 Capky a.g.e s. 169 vd.

2 Leaman OliverQrtacag islam Felsefesine Gis, (Cev. Turan Kog)iz Yayincilik,istanbul 2000, s. 164
vd.
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tanimlamgtir. Cisim olmasina gamen gozle goérilememesini ise ‘latif’ olmasiyla
aciklamaya cajmislardir?®® Bu konuda dikkat cekmek isteithiz noktasudur: Aslinda
kelamcilarin ‘ruh’ dedii ve ¢cazunlugunun ‘latif bir cisim’ olarak tanimlagi, ibn STna’nin
tam olarak ‘natik nefs’ degii insan nefsidir.lon Sina, kelamcilarin kullangi bu ‘latif
cisim’ ibaresini aynen kullanmakla birlikte kastgittsey tamamen farklidir. Daha 6nce de
degindigimiz gibi digtindrimize gore ‘ruh’ ve ‘nefs’ aygey deildir. O, ‘latif cisim’
tabirini daha ¢ok tipla ilgili eserlerinde kullarue bununla kastefii nefsin bingi olan ve

bazen hararet bazen buhariyet gediort unsurun kagiminin (ahlat) en latifidir.

Gazali'ye gore, biri latif ve buhari @hri ise latif ve rabbani olan iki ruh vardir.
Birinci ruh duyusal hayatin vagh ve idamesini gdayan, ikincisi ise ayette ‘ona
ruhumdan Ufledim’ ifadesi ile Allah’a izafe edilelbasit ve yer kaplamayan ruhtur.
Sdfilerin ‘kalp’ diye nitelendirdikleri de bu ruhtuBirinci ruh bedenin 6limu ile 6lirken
ikinci ruh icin 6lum s6z konusu d#dir. Bisr b. Mu'temir, insani ceset ve ruh batind
olarak digunur, bu butunlgin tamaminin insan olarak isimlendirgdii belirtir. Mu'tezili

distinur Ebu’l-Huzeyl el-Allaf da ayni gosu paylair.?®

Ahiret hayatiyla ilgili targmali bir diger konu da, ahiret hayatinin ebegdir.
Kuran’da ahiret hayatinin ebedjli ‘huld’ ve ‘ebed’ kavramlariyla ifade edilir. ‘Hdl
kelime olarak devam etsin etmesin uzun sire kalmanana gelir. ‘Ebed’ kavrami ise
dehr, daim, kadim ve ezeli anlamlarina gelir. Koida, ahiret hayati icin sikca gecen
‘orada ebedi kalacaklardir anlamina gelen ‘hakdftha ebedeR® ifadesinde ‘ebeden’
lafzi te’kid degil temyizdir. Bunun anlami ahiret hayatindaki ikd@mesbedi olacadir. Bu
ebedilgin zaman icerisinde mi yoksa zamanigimi ¢ikan bir nevi zamansizlgeklinde
mi oldugu sorusuna Mu’tezile dahil kelamcilar zaman icedsi olacgl cevabini
vermislerdir. Bu durumda ebedilik cennet ve cehennendeigecerlidir. Burada iki temel
problem ortaya cikar. Oncelikle, cennet ve cehemmezbedilgini kabul etmek, Allah’la
beraber bgka varliklarinda baki olabilegami kabul etmek anlamina gelir. Bu ayni

zamanda hadis olan yani sonradan var edilen, edgihyan bir seyin ebedi, baki

23 Karada, a.g.es. 75.
204 Karada, a.g.e s. 81.
2% Nisa 4/57; Méaide 5/85.
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olabilecggini de kabul etmektir ki bu sorunlaragraen Cehmiye dindaki mezhepler
cennet ve cehennemi hadis (sonradan yara)ivel ebedi kabul ederler. Yalnizca Cehmiye
cennet ve cehennemim ebegifli kabul etmez. Ojer problem ise, sinirli bir émirde
islenen guinah ve sevap ic¢in sonsuz bir ceza ve miilkdabul edilmesidir ki bu da ilahi
adalet acisindan problemlidir. Bunagmaen cennetin ebedidii konusunda ankmazlik
yoktur. Cehennemin ebediiikonusunda ise temelde tg¢ farkh gosardir:

1.Mu’tezile ve Hariciler gibi mezhepler mahiyet ve mekan degisikligi olmaksizin
cehennemin ebediligini savunmuglardir. Cinki bunlara gére blyuk glinah isleyen

Mislimanlar ya fasik (Mutezile) ya da kafirdirler (Hariciye).

2.Ebu’l-Huzeyl el-All&f ve ibn ‘Arabi gibi diistiniirler, mahiyet degisikligiyle beraber
ebediligi savunmuslardir. Zamanla hareketsiz ve acisiz kalmalari ya da uykuya

daldirilmalari gibi.

3.Ehl-i Sinnet’in gogunlugunun benimsedigi gorus ise, ebediligin Allah’in iradesine

bagl oldugudur. Allah diledigini affeder.?%

Gazzali, ruhun (nefsin) bekasi konusuriba Sind’'ya muhalefet etmez. Ancak
bunu kanitlamaya calrken getirdgi delilleri elestirir.?°” Bu konuda getirdii elestirilere
burada yer vermeyege. Asil konumuz olan bedenin (cismin) shai Gazzali’'nin
elestirileri basta olmak Uzere der elatirilerle beraber daha derinlemesine ele almaya
calisacaiz. Zira, bu konu, Gazzal'nin filozoflari tekfirttesi i¢ meseleden birisidir ve
ozellikle Farabi vdbn Sina bu konuda yiizyillar boyu glglmistir ve elatiriimeye de

devam edilmektedir.

Gazzali,ibn Sin&’nin cismani ki ile ilgili elestirilerine gecmeden 6ncdpn
Sin&’nin bizim yukarida genbir bicimde acikladgimiz goriglerini birkag¢ sayfada ozetler
ve elgtirilerine bundan sonra yer verir. Ona gore geratak bakildgindaibn Sina’nin
soylediklerinin ¢@u seriatle celjmez. Ozellikle ruhun bedenden ayrilinca baki kajaca

ahirette bu dinyadaki hissi lezzetlerden daha {eérzetlerin bulundgu, donigin(me’ad)

206 Karada, a.g.e,s. 103 vd.
" imam Gazzalia.g.e,s. 189.
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mutlaka ruhla olaga gibi hususlar nasslara son derece uygundur. &hazz gore asil
problem, filozofun bunlar ‘micerred akilla’ bilmeldiasidir. Filozofunseriate aykiri
buldusu distincelerini isesu sekilde siralar: Cesetlerin $ranin inkari, cennetteki bedeni
zevklerin inkari, cehennemdeki cismani elemlerkéim cennet ve cehennemin Kur'an'da
tavsif edildgi sekliyle mevcudiyetinin inkari. Gazzali’'nin temekgirisi Allah’in batin bu
sureci beden ve ruha berabegagtanaya muktedir oldiu ve bunu daeriatte dile getirdii
yonindedir. Ona goére bunlarin te'vil edilmesi kékia dogru degsildir. ‘Dirili si, cennet ve
cehennemi cismani olarak tasvir eden ayetler, Adlaldn, sekil, organ vs. izafe eden
ayetler gibidir ve her ikisi de te'vil edilmelidirfikri iki acidan tutarsizdir. Oncelikle
Allah’la ilgili ayetlerin Araplar tarafindan zatemesbih olarak anlglmaya musait
oldugunu, dger ayetlerin ise tbihe mahal birakmayacak kadar cok ve acik ifadeler
oldugunu savunurikinci olarak da, Allah’la ilgili ifadeler hem aktarafindan imkansiz
gorulen durumlardir hem de Kur'an'da ki genel amhat uymazlar oysa cismanilikle ilgili
ayetler akil icin muhal dgldir aksine Allah’in kudreti agisindan daima mumkliir®®

Ibn Sina, tenasuhiin vagimi inkar etmek icin bedenin dirilmesini reddegnhiile
olabilir. Ona gore tenasuh imkansizdir ciinkli mesaice karninda oftugunda zaten Fa’al
Akil'dan sudur eden bir ruh da onunla birlikte wdmyor. Bir de tenasihle bu mizaca gelen
ruh oldygunu digiinirsek bir bedende iki ruh olgolur. Ayricaibn Sina genel anlamda
bir kiyamet inancini sistemi geaiekabul etmez. Clnki ona gore Allah’in kudretinerggi
sadece var etmedir. O, yok etmez. Yani var olabihigey yok olmayacaktir. Kiyamet
insanin oliumadar. Ve her insan 6fflinde onun &hireti Bamis olur. Bu ylizden tenasuhu

reddederken maddenin ruhlar igin yetersiz giamasdyltyor.

Gazzal'ye gore oldukten sonra diriltilen bedenterisilk beden maddesinden
meydana gelni olsun, ister bgkasindan veya yeniden yaratijnmaddeden meydana
gelmis olsun hangi tir beden olursa olsun, diriime rubadene génderilmesiyle mimkin
olur. Mizaci farkli olsa da, o, ayniyla o insaneerbunu gercekigirmek stiphesiz Allah’in
glicti dahilindedir. Gazzali, bunlari dile getirdiktsonrajbn Stna’nin bu durumu tenasiih

olarak dgerlendirdgini bildigi icin buna iddiall bir cevap verir ve der ki: dimna tenasih

28 Gazzalia.g.e,s. 200 vd.
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deseniz de biz isimlere itibar etmeygeriatin getirmg oldusu boyledir.isterse bu tenasiih

olsun?®®

Sonug olarak Gazzali'nin bu konuyla ilgili olaralegtirilerinin temelinde Allah’in
kudretinin herseye yetec@ ve seriatin getirdiklerinin filozoflarin iddia ettikleérsekilde

te'vil edilemeyecgi fikri vardir.

Ibn Rikd ise, kendisinden éndslam diinyasinin bu hususgialdetle tenkid hatta
tekfir ettigi ibn Sind ve Farabiyi gormiolmasindan dolay! olsa gerek, bu konuda
onlardan farkh bir yol izlemgtir. Ona gore ‘bu konudaki nasslarin zahiri manada
anlasilmasini imkansiz kilan bir burhan yoktur’. Burdha Rizd’tin yasadgi ortamdan da
kaynaklanan sebeplerden dolayi ciddi bir avam hayasni yaptgini hatirlamakta fayda
vardir. O, ilim ehlinden olmayanlarin ahiretle lighasslara ‘zahiri ile iman etmek
zorunda’ olduklarini savunur ve ilim ehli de onldéevama) bunlari zahiri ile aciklamak
zorundadir. Bunun aksini felaket olarak gorur. Quiae Gazzal'nin en buyuk hatasi,
sadece ilim ve fikir adamlarinin Uzerinde kemasi gereken bu konulari herkes tarafindan
Uzerinde kongulan ve fikir yaratilen konular haline getirmesidii bu onlari ginaha
hattasirke striklemgtir. Ibn Risd, bu konularla ilgili te’vilin sadece burhan kitapnda
yer almasi gerekiini savunmytur.?'® Buradan yola cikarak, onun aslinian Sina gibi
disind{giini ama onun Raa gelenlerden de ibret gkt soyleyebiliriz. Clnkd bizim
anlayabildgimiz kadariylaibn Rigd, te'vil yapiimasina d@i, bunun halka acilmasina
karsidir ve yine bize gore avamin ahiretle ilgili nasal zahiri ile inanmasini ne kadar
gerekli buluyorsa, burhan ehlinin de bunlar te’etlerek inanmasini o kadar gerekli

buluyor.

Ibn Rizd’e gore dirilsin insanlara cismani ifadelerle anlatiimasi r(hifadelerle
anlatilmasindan daha iyidir. Digln cismani oldgundan ve cennetteki fiziksel hazlardan
bahseden ayet, hadis ve rivayetler, oteki dunyadakigin, bu dinyadaki varliktan daha
ustiin olan bir bgka yaratils seklinde olacginin delilidir. Bunlarin amaci ahretin bu

29 Gazzalia.g.e s. 205 vd.
210 jbn Rigd, “ Faslu’l-Makal” Felsefe-Din iliskileri, (Cev. Silleyman Ulugd, Dergah Yayinlarijstanbul
2004, s. 109 vd.
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dinyadan daha erdemli ve hayirli gidau gostermektir. Zaten filozoflar da tam olarak
bunu sdylemekte ve bunu inkér etmemektedirler. @i, filozoflarin *bir tek varfin,
cansiz sOretlerin kendi 6zlerini, yani akli sGnetlavrar bir duruma doninesi gibi, bir
durumdan otekine dogtiigiini sdylemesi bitin bu ayet ve hadislere tegsl ddakis
onlari onaylar niteliktedir. Ayricdbn Risd, Gazali'nin de buna yakigeyler soylediini
iddia eder™

Ibn Teymiyye deibn Sin&’nin ‘nefsin 6lumsizii’ adi altinda aslinda ‘aklin

2 Bu yersiz bir elgiri degildir. Cuinki

slumsuzlgu'ni savundgu elsstirisini getirir.?*
daha 6nce de bahsgtthiz gibi, ibn Sin&’ya goére canli varliklarin bedenleriningdia
parcalanmasiyla birlikte nebati ve hayvani nefsler ortadan kalkarlar. Dolayisiyla
insandaki nebati ve hayvani yetiler de ortadandalKatta filozof acikca, insanin yegane
ebedi boyutunu nazari akhn elurdusunu dile getirir. Burada asil sorun bu nazari aklin
tek baina nasil olup da ferdiyeti devam etiirebfdiir? Zira hayvani yetilerin insanda
hayvanda oldgu gibi is goérmedgini bundan cok daha fazlasini yaupin biliyoruz.
Mutehayyile, hafiza, vehim yetileri olmaksizin imsaasil olup da ber@inin bilincinde
vs.), yalniz bu akilla ancak insan gruplarininsahilecesini ancak bu buyuk gruplarin yine
de ferdiyet kazanamayacaklarini tasavvur edebilBiz diger problem, insanin gecmi
yasantilarini hatirlamaksizin nasil ve neden ceza \kafat gorebilecé konusudur.
Ayrica ibn Sin&'nin ferdin 6luminit kiyamet olarak kabul pedjenel bir kiyameti
reddetmesi, dinde ve insanlarin vicdanlarinda guéndi bir yeri olan ‘hesap’ fikrine yer

vermemesi kanaatimizce ggilidir.

21 jbn Rigd, Tehafiit et-Tehafiit, (Cev. Kemal ik, Mehmet Dg), On Dokuz Mayis Universitesi
Yayinlari, Samsun 1986, s. 331.

212 jbn Teymiyye,iman Uzering (Cev. Salih Ucan), Pinar Yayinlaistanbul 2006, s. 204; Toktéatih,
islam Disuincesinde Felsefe Elgirileri , Klasik Yayinlari,istanbul 2004, s.173.
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D-NEFSIN MUTLULUGU

Ibn Sina, her ne kadar bedeni mutiultahayyl yoluyla) kismen kabul etse de,
bedeni mutluluk icin ¢cajmanin da insani en sonunda nefsani mughulgotirecgini

savunur. Zaten hisst hazlari duyacak olan da yifsimkendisidi*®

Ibn Sin&’ya gore, insanlarin uhrevi mutiuelde edebilmesi icin, peygamberlerin
teblig ettikleri ya da koyduklari emir ve yasaklar, ibfide ahlak kurallar son derece
onemlidir. Ozellikle ibadetler gunlik hayata daggimeye meyilli olan insani strekli
uyanik tutar ve dini bilinci devamli yenildbadetlerde en énemli husus devamhhktir. Bu
bakimdanibn Sin&’nin en ¢ok lizerinde dugduibadet namazdir. Namaz hem insani giin
boyunca belli zamanlarda uyarir hem de Allah’in drunda olma bilinci glar. Kisaca
ibadetin 6zU Yaraticlyl bilmekse, namaz nefsin Oyavarmasi ve O’nu akli olarak

misahede etmesiditt*

1-Mutluluk ve Mutsuzluk Bakimindan Nefslerin Durumlari

Ibn Sind’'ya gore ahiretteki mutluluk tek birsitedegildir ve daha da 6nemlisi
ahiretteki mutlulga ergsmenin yolu sadece ilimde yetkiglaekten gecmez! Cehalet sinirli
bir azaba neden olsa da, bu asla cehalet ehlimsuzadbir elem duyagaanlamina gelmez.
ibn Sina, Allah’in rahmetinin geniutmaktan yanadf*®

Ibn Sinajsarat'ta nefsleri genel olarak ti¢c kisma ayirir; baafsler akil ve ahlakin
erdemine ulgmistir ve bu nefsler ahirette de en Ustliin derecedeklutnga ersecektir.
ikinci grup ise akil giiciinde fazla yetkin olmasabdabilgisizligi ona 6te diinyada zarar
verecek gibi dgildir. Ahiretteki nimetlerden payi olacaktir. Uglingrup ise hasta ve
hastalikli gibi olup ahirette de eziyetgrayacaktir. Bu iki uctan her biri nadirdir. Ortais

yaygin ve baskindf*®

Durusoya.g.e s. 268.
Durusoya.g.e s. 268 vd.
ibn Sinaa.g.e,s. 170.
ibn Sinda.g.g s. 171.
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“Eksiklik rezileti, yetkinlige arzu duyan nefsin kendisinden aci ¢cegeseydir. Bu
arzu, kazanmanin veggibir uyariimsliga bahdir. Aptallar bu azaptan uzaktir. Bu azap,
inkar edenler, ihmalkarlar ve kendilerine gelencgé&lik pariltisindan yiz cevirenler
icindir. Dolayisiyla aptallik keskin zekadan (aemulaktan kaynaklanan acidan) kurgalu
¢cok daha yakindir. Arinmiarifler, bedenle birliktelik yukia kendilerinden gip, maggul
edenler daildiklarinda kutsiyet ve mutluluk alemine yonelitlen ytice yetkinlik ile hayat
bulurlar ve en yiice haz onlar icin gercgkleNefs bedendeyken de s6z konusu haz alma,
her bakimdan yitirilmi dezildir. Aksine ceberit aleminin gincesine dalanlar, regul
edenlerden yuz cevirenler, bedenlerde olduklardénddu hazdan bol bir paya gila Bu
pay onlara yerlgr ve boylelikle kendilerini hegeyden megul eder. Fitrat Gzere kalip,
maddeye temasin kendilerine zarar verrgiedelim nefsler ayrilik hallerineséaret eden
ruhani bir zikir duyduklarinda, sebebi bilinmeyeoskalu bir kendinden gegionlari
kaplar. Ve ferahlatici bir hazla birlikte, rahatsezserici bir vecd kendilerine isabet eder.
Bu vecd nefsi hayrete ve dhe tairr. Bu iliski en erdemli itkilerden birisidiritkisi bu
olan kimse, ancak basiretinin tamamlanmasiyla tawhir. itkisi 6vgi talebi ve yagma
olan kimseyi ise, ukligi amaci tatmin edebiliiste bu, ariflerin hazzin halidir. Aptallara
gelince, kgkusuz onlar arindiklarinda, bedenden kurtulup Kende vyarair bir
mutluluga ulgirlar. Belki de onlar bu mutlulukta ‘hayalleri icikonulmy olan bir
bedenin’ yardimindan mugai kalamazlar. Ve bu cismin de goksel veya berzegisim
olmasi da imkéansiz didir. Belki de bu, onlarigin sonunda ariflere 6zgl mutluluk verici
bitismenin istidadini kazanmaya go6turtr. Bu glaanda igcinde olduklari cinsin
cisimlerindeki tenasuh (ruh gocl) ise imkansizdksi halde her kagim, kendisine tgan
ve tenasiuh eden nefsin de onunla birlikte gldbir nefsi gerektirir ve tek bir canlinin iki
nefsi olurdu. Sonra her yok glun bir olia bitismesi ya da olgan cisimlerin sayisinin
kendilerinden ayrilmyi nefslerin sayisinca olmasi ya da ayrik nefslezk lir beden hak

edip boylelikle ona bitimesi veya engellenerek ondan uzaiiasi zorunlu dgldir”. 2+’

Nazari akhn yetkinfii nefsin kendisine ait iyifiin ve mutlullgun ne oldgunu

bilmesidir. Ki bu iyilik ve mutluluk, ancak Allahf “civarinda” ebedi bir seving icinde

27 jbn Sinaa.g.e s. 178 vd.
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olmak anlamina gelebilidste bu yiizden nazari akil giiciiniin akli bilgisindahaldgerli
bir bilgi ve bunun icin ¢agmaktan daha derli bir calsma yoktur. Ameli akil gticinin
yetkinligine gelince, bu hissi/bedeni hazlar bir 6lciye rkaly olmalidir. Clunkl nefs
bedenle beraber var olmasindan 6tirt yakadgibilliyet) geresi bedene kan bir ilgisi
(sevk) vardir. Her ne kadar, nefsin 6limden sonratlntuguna engel olan, kéttu ahlakt
yapiyl kuran bizzat bedenin kendisigdse de, bedergehvani ve gazabi giclerden gda
Ozelliklerin meydana gelmesine zemin hazirlar. Btikahlaki yapinin kaygaise bizzat
nefsin kendisidir. Bu yuzden yetkiglaek icin bedeni tamamen ihmal etmekgdo
degildir. Onemli olan bedenin arzularini dengeleyelgkmve nazari aklin ameli akli
denetleyebilmesini gdamaktir. Ameli akil ve nazari akil arasinda binge gozetilmesi
gerekir. Ama bu denge, yalnizca ameli akil gucititie. dNazari akil gici icin ise denge
s6z konusu dgldir. Aksine bu gucin ‘ifrat’ hali nefsin nazarkiagucutne ilgkin yetkinligi
bakimindan istenen bir durumdur. Bu denge, ameli glticinin muhtevasina giren,
sehvani, gazabi ve tedbiri, yani i¢ idrak gigcleriiilteri arasinda s6z konusudubn Sina,
ameli akil gucinin erdemini kendi icinde lce ayitfet (cinsel iliski, yeme icme,
giyinme vs. de dengejecaat (korku, 6fke, kin, hased vs. de denge) vendik(insanin
diinya §lerinde yararina ve zararina olani bilmesi vgkhaina zarar vermemesijn

Sina'ya goreste bunlarin toplami ‘adaleti’ ofturur. >*8

Ibn Sina, gercek mutludun 6lim sonrasinda olguna inanir. Cinki natik nefs
olumle birlikte bedent ifkilerden kurtularak kendine 6zgu bir pmsizlik elde eder. S6z
konusu kurtulgu 6zellikle nazari akil igin dile getirmek dahagdo bir ifade olur. Cunku
Ibn Sina, sadece nazari aklin ebedi gamlikabul eder. Ayrica nazari akil bedenlgkili
icersinde oldgu sirece yetkinkemez daha da Onemlisi yetkigihi tam olarak
kesfedemez. Bu ancak 6liim sonrasinda mimkin olalidir. Stna’nin ahirete baknda,
beden, sadece diinyaya 6zgudur ve gorevi nefsiitdgrbsini sglayarak yetkinlgmesine
firsat tanimaktir. Olum sonrasi hayatta bu anlasatiece nazari akil vardir. Clnki ahiret

artik mutluluk diyaridir ve bu en Ust dizeydeki haluk yalnizca nazari akil tarafindan

218 Durusoya.g.e s. 242 vd.
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elde edilebilir. Tabi burada yalnizca nazari aldhirette ferdilgi nasil devam ettirege

kanaatimizce muammadir!

a-Nazari ve Ameli Akil Giiciiniin Her ikisinde Yetkin Olanlar

Bu nefslere, mukaddes nefsler (el-enflisi’l-mukajjdessani rabb (rabbln
insaniyyun), gercek melik (el-meliku’l-hakiki), kdlnminezzih ve arif minezzih nefsler
denir. Bunlar, kendi yetkinliklerine ujmis ve bedeni hazlar daha diinyadayken tamamen
terk etmglerdir. Nebi olma isti'dadina sahip ‘nebevi nefslbunlar arasinda en ustin
olanlardir.ibn Sin&’ya gore akli ve ahlaki tam olan bu insadlamyada yonetici (halife)
olma hakkina sahiptirler. Bunlar fizik 6tesi alemdstkilenen (munfail) ve fizik aleme etki
eden (fail) nefsler olarak insanlarin en fazileéths nefsani guclerin en mikemmeline sahip
olmalarindan 6tiiri ‘gercek melik'tirleiste, ilim, hikmet ve salih amel ile yetkirgi@is
olan bu nefsler, dlumle birlikte bedenden ayriljneaknatis dginin toplu gneyi gekmesi

gibi, fizik 6tesi aleme cekilirlet*®

Kutsal nefsler, yetkinliklere bizzat i@, gercek hazza dalarlar, geride kalan dinya
hayati ve bedensel arzulardan tamamen kurtglrdir. Eser kendilerinde diinya
hayatiyla ilgili bir iz kalmg olsa bundan eza duyar ve bu etki kalkincaya \rirsieye

kadar en yiice mertebeden uzaklardi ?°

Nazari ve ameli akil guclerinde yetkigife 6limden sonra tam ve ebedi mutfidu
yukselmi olan ‘kadmil minezzih’ nefsler, Fa'al Akil'a benzkieri igin, tipki Gk Nefsleri
gibi bu aleme etki edebilirleiste bu nedenléon Sina, bu gibi nefslerin 6ldiikten sonra da
bu aleme etki edebileceklerini @intr. Clinkld bunu bir bedendeyken yapabiliyorlarsa,
ondan kurtulduklarinda ¢ok daha iyi yapabilmelegrekir. Bu ylzden de, bu dkierin
kabirlerinin ziyaret edilerek onlardan yardim istbiecgini (istimdad) soyler. Ayni
sekilde ‘arif mitenezzih’ olan nefsler de bedenleaberken Hakk'in nGrunu almak igin

diUstncesini fizik otesi aleme ceviren nefslerdir. Barmtthd (nefsi Allah’tan alikoyan her

219 Durusoya.g.e s. 256 vd.
220 jbn Sinajlahiyat Il, s. 179.
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seyden uzaklgmak), ibadet (fizik alemden metafizik aleme yondhabk) ve riyazat
(bedent ihtiyacglar kisarak kendini giince ve ibadete vermek) yoluyla Hakk'in tecellisini

umarlar®?

b-Nazari ve Ameli Akil Giiciiniin Her ikisinde de Yetkin Olmayanlar

Bu nefsler, hem ameli akil gicinde hem de nazaii gilcinde yetkinlgne
istidadina sahip olduklari halde bilerek ve isteye yetkinlameyen nefslerdir. Yani
bunlar Tanri tanimaz nefslerdir. Bedenden ayrithksonra, tekrar yetkirgebilmek igin
bir bedene sahip olamayacaklarindan, ebediyen mutdacaklardir.???

Nefs, bedenden ayriginda kii ne ilim ne de amel acisindan yetkingdge, ebedi
bedbahtlik icine dger. Cunkd ilmi melekenin ilkeleri (evail), ancakdea ile elde
edilebilirdi. Oysa artik beden yoktur. Bu insanlan ylce yetkinfii kazanmak icin
ugrasmams, gercge aykirl oldgunu bile bile sagma go&gigre inatla balanms, inkarci
kimselerdir. Ve bunlar en kétii halde olanlardit.

“Insan nefsinde, benzerinde bu bedbaintigerceklgtigi ve onu aip gectginde
ise bu mutlulgun Umit edildgi sinir gmak icin, akledilirlerin tasavvurundan ne kadarinin
gerceklemesi gerektiine gelince; onun hakkinda yakil bir 6lgtiniin dginda bir yargida
bulunamam. Saninm bu olgiudur: insan nefsinin ayrik ilkeleri gergek bir tasavvurla
tasavvuru; kendisinde kesin kanitla bulunmalariemgéde onlari kesin olarak tasdik
etmesi; sonsuz olan tikellerinsthda, timel hareketlerde gercelde durumlara ait gai
illetleri bilmesi; bltinin yapisinin ve parcalaninbirbirleriyle baintilarinin ve ilk
ilke’den balayip kendi dizilsinde meydana gelen son vgdikadar nizamin kendisinde
sabit olmasi; inayeti ve nitgini tasavvur; heseyden dnce gelen zat'a hangi vair ve
hangi birligin 6zgl oldgunu tam olarak grenmesi; O’nun kendisine herhangi kakilde
bir ¢cogalis ve bakalasma eklenmeden nasil bilebifihi anlamak; varhlarin kendisine

nasll ilistiginin bilinmesi” 2%

Durusoya.g.e,s. 257 vd.

2 Durusoya.g.e s. 261.

23 jbn Sinailahiyat Il , s. 175.
ibn Sinda.g.g s. 175.
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c-Nazari Akil Giiciinde Yetkinlesme imkéni Bulamayanlar

Bunlarl U¢ gruba ayirabiliriz: Oncelikle cocuk st@ yani herhangi bir dint
sorumlulga sahip olacak ya ersemeden Olenler, ikinci grup, gostan gelen sebeplerle
kavraysi yetersiz olanlar (bu gruba higbir insani sorumnptul olmayan delilerle beraber,
deli diye nitelendirilemeyen fakat anlaykit, bilh yani aptal denilenler de dahildir), son
olarak gerekli kavrayl gucine sahip oldiw halde 6limden sonra kendisine ait bir
mutlulugun veya mutsuzigun oldysu aklina gelmeyen ve kendisine bu konuda herhangi
bir bilgi de ulgmayan nefslerdir. ger bu Ozellge sahip olan nefsler, hissi hazlara yonelik
olan kot bir ahlaki yapi kazanmadan bedendennagtarsa, Allah’in rahmetiyle gercek
mutluluga kavgacaklardir. Cinkd bunlar bedenin yokluindan dolay! kendilerine elem
verecek bir yapiya sahip giderdir. Sayet bu nefsler, hissi hazlara ilgi duyan kot bir
ahlaki yapi ile bedenden ayrigtarsa bundan dolayi belli bir elem duyup ebediyertisuz
kalacaklardir. Cunku artik onlarin hissi hazlarrcgélestirecek bir bedenleri yoktur.
Nazari akil gucleri ise zaten yetkigheeye misait olmagdh icin gercek mutlulga iliskin

bir sevk de duymazlaf®

“Arzu kazanmany ahmak nefisler, bayga yapilar kazanmgken bedenden
ayrildiklarinda, Allah’in rahmetinden bir gehge ve bir tlr rahata walar. Desersiz
bedensel yapilar kazangnue kazandiklarindan klea birsey veya bu yapilara zit ve onlari
gideren bir anlam kendilerinde yoksa mutlaka onlagereklerine arzuyla doludurlar.
Boylece bu nefsler, arzulanan gercegkieksizin bedenin ve bedenin gereklerinin
kaybolmasiyla buyik bir azap duyar. Cunki onun lamtadan kalkny ve bedene

ili smenin yaratilmasi kalrgtir”. 22°

d-Nazari ve Ameli Akil Giiciiniin Yalnizca Birinde Yetkinlesebilenler

Beden, nefsin yetkinte ulamasini engelledi gibi, bu yetkinlige ulgmissa bunun
farkinda olmasini ve eksik kalgsa yetkinlgememenin Gzlntistnd hissetmesini de

engeller. Bunun nedeni nefsin bedene tamamensy@gereya ona gomilmgolmasindan

2% Durusoy a.g.e,s. 260.
2% jbn Sinaa.g.e,s. 177 vd.
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degildir. Zaten nefs bu durumda dagiléir. Bunun nedeni nefsin zorunlu olarak bedenle
iliski icinde olmasidir. Bu ifki nedeniyle nefs bedeni yonetirkenggozaman bedenin
arzularniyla hareket eder.gér nefs bu arzulara dalghen bedenden ayrilirsa, bedendeki
haline benzer bir durumda kalir. Bu arzulardan Wdrtikca yetkinlgir ve yetkinlatikce

daha cok yetkinkeme arzusu duyaf?’

Beden nefsin cevherine zit oglindan ona eza verir. Ama nefs bedenle birlikte
oldugu stirece, onunla surekligki icinde old@undan bunu fark edemez. Bunun farkina
ancak bedenden ayriffinda varir ve bu ezayi hisseder. Fakat bu ezaera ehda kalici
degildir. Dolayisiyla nefse fiillerinden dolay! veriteceza da surekli gédir. Nefsin

tamamen arinmasiyla ceza da tamamen sona erefsvkeemeline 6zgii mutlufia ulair.?*®
1)Nazari akil giiciinde yetkinlesenler

Bu nefsler, nazari akil guci bakimindan yetkindirlgercek mutlulgun ne
oldugunu bilirler ama gercek mutluga yeterli istgi duymadiklari icin bedeni hazlar terk
etmezler. Bedeni hazlara olarskiiinlikleri onlarda kot bir yapi olarak yeyileve gercek
mutlulukla aralarinda engel aglurur. Her ne kadar hissi hazlara yonelik olan 6tiikapi,
nefsin oOziyle ilgili olmasa da, nefs bedenden dwidn sonra onda bir sure kalir.
Oldiikten sonra hissi hazlara olan buskdinligli devam eder ve bundan dolay! sanki
bedenden ayrilmam gibi olur. Hissi hazlarl istedikgce onlari elde edenekten
kaynaklanan bir elem duyar ki bu da onun icin lerzadir. Ancak nazari akil gliici gercek
mutluluktan haberdar ol@u igin bu koti yapi onda uzun sure kalamaz, bie Sonra
silinir ve nefs de gercek mutlya kavyur. Nefsin bir sure elem duyup mutlghu
ulasamadgl hal, ‘berzah’ olarak adlandinlir. Bu nefsler ricielem mevcut olsa da

mutsuzluk ebedt ddldir ve mutlaka ebedi mutlufia erseceklerdir’®®
2)Ameli akil giiciinde yetkinlesenler

Ibn Sind’'ya goére bu nefsler, 6limden sonra gercekulogun bedeni hazlarda

olduguna inanirlar.ibn Sina bu grup igin ‘abid ve zahid’ kavramlarimll&nir. Bunlar,

227 jbn Sinajlahiyat Il , s. 177.
2% jpbn Sinaa.g.e s. 177.
2% Durusoya.g.e,s. 259.
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dinyadayken kendilerini butiin bedeni hazlardan ildli@ince uzak tutmaya calrlar,
hatta batin hayatlari bunun igin ¢cabalamakla gd€akat asil amaclari, bu diinyada hisst
hazlardan uzak durarak, 6lim sonrasindaki bedexgtaz kurtulmak ve daha da dnemlisi
cennetteki sonsuz bedeni hazlar elde etmdkilik yapmalari ve kotllikten sakinmalari
Allah’in nzasini kazanmaktan 6te sonsuz bedeniahmzulgmak icindir. Bu nefsler
Allah’t akli olarak tasavvur edemezler. Ancak omlabu durumlari Allah’in sonsuz
merhametiyle baslanmstir. Ibn Sin&’ya gore bu nefsler ‘muhtemelen’ élimdenraon
kendilerine nasslarda vaat edilen hissi hazlarsiie Gok Cisimleri aracgiyla tadacaklar
ve en sonunda Allah’t akli olarak géihede etmek demek olan gercek muftalwe akli
hazlara ulgacaklardir. Onlar icin herhangi bir elem s6z kondsgildir.?*° Kanaatimizce
Ibn Sina, ozellikle bu grup hakkindaki sditcelerinde daha titiz davranma ggre
duymutur. Zira bu grup Musliman toplumun genelini ifa€léer. Ayrica daha 6ncede
belirttigimiz gibi Ibn Sind'nin felsefesi kkusuz dini inancindan tamamengimasiz
degildir. Aksine bizzat kendisi felsefenin de tipkindigibi insanin yetkinfiini ve
mutlulugunu arzuladiini ve yine felsefenin, nefsin ameli ve nazari yeigiyle ilgili olan
ilkelerini ‘dinden’ aldgini séyler. Bundan da agléacag tizere,ibn Sina, hichir konuda
din ve felsefeyi kan karsiya getirmek istememgi hatta mimkun oldtunca uzlatirmaya
calismistir. Mesela, burada da gorulglii izere, daha 6nce nefsle ilgili sOyadner sey
aslinda olimden sonra hicbir hissi haz olamayasanucunu verir. Clinkl artik beden
yoktur ve asla geri gelmeyecektir. Ama bungmanibn Sina, burada dini bir hassasiyet
ve Ustun bir kabiliyetle bu ¢ikmazi kendincgamve ‘tahayyul’ yoluyla hissi hazlar
yasanabilecgini sOyler. Boylece hem daha 6nce soyledikleriyidtbir celskiye dismez

hem de sembolik de olsa nasslarda acikca yer aldenb hazlar da inkar etmenalur.

Olimden sonraki y@m hakkinda avama hitap eden bilgilerle donanmibu ceit
beklentiler icerisinde bedenden ayrignulan nefsler, ne mutlugia ulair ne de bedbaht
olurlar. Onlarin butiin nefsani yapilagggn dogru yonelms ve cisimlere ¢ekilngi haldedir.
Bu durumda goksel cisimler nefsin fiiline konu dlab Ayrica bu nefsler, inandiklari

batin uhrevi halleri goksel cisimlerin yardimiy&hayyil edebilirler. Boylelikle diinyada

20 Durusoy,a.g.e,s. 259 vd.
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kendilerine sdylenngi kabir halleri, dirils, uhrevi iyilikler gibi batinseyleri mahede
ederler.ibn Sin&’ya gore bunlarin gercek varlolmasi gerekmez. Zaten yoktur da. Fakat

neftse ‘resmedilngi olmalari yeterlidir. Tipki riyalar gilfi**

Ibn Sina, sarih akilla, sah§briat arasinda kesinlikle bir ¢gti bulunamayacani
vurgular. Bu konuda din ve felsefe ayni ge&icéarkh bicimlerde ve farkli insanlara
yonelik olarak ifade etrgiir. Din metafiziksel gercekleri toplumun genel{@vam) dikkate
alarak sembolik bir dille ifade ederken, felsefe kanuda gergd 6grenmek isteyen
suphecilere burhan yoluyla bu sembollerin (rumuznéarini aciklangtir. Felsefe, tipki
din gibi insanin mutlulgunu ve yetkinlgini amaclar ve bu konudaki ilkelerini dinden

aliri?

231 jbn Sinaa.g.e,s. 178 vd.
%32 Durusoya.g.e s. 271.
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SONUC

Ibn Sin&’nin sisteminde ‘nefs teorisi’ oldukca onigoinl yere sahiptir. Metafizik ve
epistemoloji alanlariyla da yakindan ilgilidir. Bkonudan yola cikarakibn Sina’nin
mantik ve ahlak anlagtari hakkinda da fikir sahibi olunabilir. Ayrica tonu dger islam
filozoflarina gore,ibn Sind’da ¢ok daha gegniutarli ve sistematik bigekilde ele alinny

ve tum felsefesinin merkezine yegtiellmi stir.

Ibn Sin&’ya goére nefs, manevi bir cevherdir. Onutebke beraber bulunmasi bu
gercesi degistirmez. Bedene hayat veren, onu bicimlendiren veeyen nefstir. Nefs,
bedeni bir alet olarak kullanir. Olumle birlikte fagbedenden ayrilir ve beden curylp

dagilirken nefs beden olmadan da vgirin devam ettirebilir.

Ibn Sina, nefs s6z konusu ofguda Oncelikle nefsin vagini ispatlamaya
calismistir. Bunun icin i¢ ve digdzlem metodlari 6nergse de asil 6nemseidliic gézlem
metodudur.insanin her durumda kendi betin bilincinde olacg fikrini savunmu ve
daha ¢ok bu fikir Gzerinden hareket egtini

Ibn Sin&’nin tim felsefesinde okgu gibi nefs konusunda da tibbi bilgileri ve de
dini inanci son derece etkili olgtur. Bedenin olsumunu ve nefsin bedenle olargKisini
aciklarken bazi yerlerde tip bilgisini 6ne cikagtmi Nefsin 6limden sonraki durumuyla
alakall olarak ise nasslari te'vil etme yoluna ggtnzaman zaman bazi ayetlere felsefi
yorumlar getirmgtir. Ozellikle bu konuyla ilgili olarak kendisindedince soylenngi her
tarli gorisi ele alarak bu goslerin zayif olduklarini ispat etmeye gahistir. Ion STna’nin
nefs teorisini, vahy, nubuvvet, ilham, mucize, keed hatta blyl ve nazar konularini
kapsayacak ve en Onemlisi ilahi bilgiye (vahy) \ihiivvete uygun zemin yaratacak bir

tarzda ele alngiolmasi da son derece 6nemlidir.
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