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ONsOZ

Calismamiz psiko-pedogojik bir bakis agisiyla ergenlerin dini
gelisiminde sevgi ve korku motifinin etkinligini ele almaktadir.

Yetigkinlerde gdrilen dini inang, tutum ve davraniglardaki yetersizliklerin
veya olumsuzluklarin sebebleri insanin gelisim ddnemleri olan gocukluk ve
ergenlikte aranmalidir. Ulkemizde gocukluk doneminde sevgi ve korkunun
etkileri ile ilgili bazi galismalar yapiimisken ergenlik doneminde bu motiflerin
etkilerinin deneysel olarak arastinimamis olmasi bizi bu galismaya sevketti.

Din Psikolojisi'nin yeni bir ilim dali olmasi sebebiyle bu alandaki
calismalarin yetersizligi, gelisim psikolojisinde dini gelisime yeterince yer
veriimemesi ve bunlarla birlikte arastirmanin yilksek lisans formasyonu ve
imkanlar ile yapiimis olmas! dezavantajlarimizdir. Ancak bu konuda yapilan ik
arastirma olmasi ve korku ile sevginin dini hayatin tek boyutunda degil de bitiin
boyutlardaki etkilerini aragtirmasi saniriz galigmamiza ilgiyi artiracaktir. Sosyo—
ekonomik farkhiiklar da dikkate alinarak bu konudaki ¢alismalarin artacagina
inaniyoruz.Arzumuzgalismamizinyeni yapilacak galismalarla bittinlesebilmesidir.

Arastirmamiz girig ve iki bélumden olugmaktadir. Giriste arastirmanin
6nemi, problemi ve metodu hakkinda bilgiler verilmistir. 1.Bolim'de ergenlik,
ergenlikteki dini gelisim 6zellikleri ile sevgi ve korku hakkinda teorik yaklasimlarda
bulunulmustur. 11.Boliim'de ise deneysel olarak uyguladigimiz dort ayr anketin
bulgularina ve yorumlarina yer verilmigtir.

Anketlerin degerlendiriimesinde yogun igleri arasinda bana vakit ayirip

yardimei olan U.U.iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi Ekonometri Bolimil 6gretim
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I-ARASTIRMANIN ONEMi ve PROBLEMLERI

Ergenlik, insan hayatinin en bunalimh ve hareketli bir donemi olarak
bilinir. istikrarsiziiklar iginde bir gok soruya cevap arayan geng, "diinyasini
kurabilmek" ve anlamlandirabilmek igin bir kimlik arayisi igindedir. O, ayni
zamanda, ergenligin ilerleyen yillarinda, kendisine bir diinya goriisii sunabilecek,
insani ve toplumsal alani da igine alan ve kozmik planda evrensel degerler
Uretebilecek bir 'bltin' aramaya baslar.

Bu arayisa bagh olarak,"genglerin ¢cogu igin din, "guvenlik", "kimlik",
"baglanma" ve "anlama” gibi psikolojik istek ve ihtiyaglarina cevap vermesi
bakimindan giiglil bir deder olarak anlam kazanmaktadir."' Buradan hareketle
biz, gencin dini edlimleri ve dini gelisimi ile ilgili galigmalarin isiginda gencin dini
algilayiginda etkili olan duygusal motifieri aragtirmak istedik. Ancak yluksek lisans
calismasi sinirlilidi iginde bu motiflerden en 6nemilileri olarak kabul ettigimiz sévgi
ve korkuyu ele aldik. Bu gergevede arastirmamizin problemlerini gu dort soruda
belirlemek mumkundur: '

1)Ergenlik dénemi genglerinde' korku ve sevgi motifleri agisindan
duygusal hayatin diizeyi nedir ve bu dlizey gencin dini yasayisina hangi yonde
tesir etmektedir?

2)Allah'a yogun olarak ibadet eden geng bu ritlel davranigini O'na karsi
sevgisinden mi yoksa korkusundan mi yapmaktadir? Veya bu iki faktérin oranlari
nedir?

3)Ergenlik dénemindeki gence korku veya sevgi veya her ikisi esit
oranda yikli mesajlar birden verilirse yagadigi dini hayatin bes ayri boyutundaki
degismeler neler olabilir?

4)Ornekleme dahil olacak ergenler dini hayatla ilgili sahip olduklan bilgi
ve yasanti dizeyine ailede ve okulda, kendilerine hangi metod uygulanarak
ulagsmiglardir? Ve uygulanan bu metodlar kendilerinin dini inang ve tutumlarinin
olugsmastna nasil etki etmistir?

! Hokelekli, Hayati, Din Psikolojisi, s.267.



II-ARASTIRMANIN HIPOTEZLERI

Aragtirmamizin problemilerini ortaya koyduktan sonra bu probiemiere
cevap aramak (zere gelistirilen hipotezlerimizi sdyle siralayabiliriz:

HIPOTEZ 1:Ergenin 'din‘e ve 'Tanri'ya yaklasiminda sevgi motifi korku
motifine oranla daha fazla etkilidir.

HIPOTEZ 2:Ergenin diinyasindaki sevgi eksikligi onun dini inang ve
degerlere karsi tutumunu olumsuz yonde etkilemektedir.

HIPOTEZ 3:Ergenlik dénemi genglerinin dini gelisimleri duygusal
gelisimlerine paralellik arzetmektedir. Ergende dinin duygusal boyutu dider
boyutlara nazaran daha fazla énem kazanmaktadir. Bu nedenle ergene dini
degerler anlatirken sevgiye dayall duygusal mesajlar daha etkili sonuglar verir.

HIPOTEZ 4:Ergene sevgi yiklii dini mesajlarin onun dzellikle duygu ve
etki (ahlaki) boyutunda pozitif yonde; yogun korku yukIu mesajlahn ise ozellikle
inang ve ibadet boyutlarinda negatif yonde etki yapacag: dusuniimustdr.

HIPOTEZ 5:Ergenlerde gériilen dini ritiiellerin azli§! ve etki boyutundaki
arzu edilen gelisimierin beklenen diuzeyde olmamasinin bir sebebi de, otoriter
baski ve yogun korkuya dayali bir dini egitimi almis olmalaridir.

HIPOTEZ 6:Cocukluk ddneminde Tann'ya kars) salt sevgiyle yaklasan
ergenin kendi i¢ dinyasinda Korkuya da yer vermesi ve bu tir mesajlara belli
oranda da olsa duyarli olmasi saglikli bir dini gelisimin belirtisidir.

Iste arastirmamiz genel olarak bu hipotezler gergevesinde gelismis,
galismamiz esnasinda olusan fikirlerimize de anket sonucu ortaya cikan

degerlendirmelerde yer veriimistir.



NI-ARASTIRMANIN METODU

Sosyal bilimlerde bir aragtirma yapip objektif sonuglara ulagabilmek igin
en onemli nokta  arastirmaya uygun metodun belirlenmesidir. Biz de
arastirmamizin belkemigini sevgi ve korku gibi onemli iki duygusal motifin
olusturmasindan ve duygularin ancak ferdin i¢ dlnyasinin incelenerek
anlagtlabilecegdi gergedinden hareketie psikolojik bir test tlrl olan 'projektif metodu’
uygulamay! dislndlk. Clink(i "projektif metodiar, yapilanmamig bir materyel,
denegin aktif bir sekilde manalandiriimasini istemekte ve denek bu faaliyette
bulunurken kendi psikolojik yapisini ifsa etmektedir." Ara§t|rmarh121n iletisim
agisindan iki yoni oldugunu belirtebiliriz; denege mesajlarin verilmesi agisindan
'dl§.'tan,'ig'e olan yon, bunun sonucunda denegin bltlin varligiyla 'ig'ten 'dis'a
yansitti§i reaksiyoner yon. iste ferdin i¢ diinyasinda sahip oldugu diisiince
prosesleri, anlayis, fikirlerinin organizasyonu ve tenbihleri segisi sonucu olusan
bu reaksiyoner yénl ve sahsi yapilanmasindaki etkileri anlayabilmemiz igin
projektif bir test uygulamak en isabetli bir yoldu. Bursa Devlet Hastanesi
Psikologlarindan Sayin Dr.Ahmet Gdksimsek Bey, Psikiyatrist Sayin Dr.Mursit
Athakin Bey, Bursa Rehberlik Arastirma merkezi psikologlarindan Sayin Salih
Bahadir Bey bu husustaki dlsiincelerimizi degerlendirmisler ve gorisleriyle
yardimel olmuglardir. ‘Beier Cimle Tamamlama Testi'gibi érnekleri inceleyerek
olusturmaga calistigimiz projektif test érnedinin ilgili kisilerce tartismaya acik
bulunmasi, bdyle bir testin hazirlanmasinin ayrica bir tez konusu olabilecegi ve
hazirlanacak bdyle bir testin gegerliginin ancak farkli kultir gevrelerinde
uygulanacak bir gok éndenemelerden sonra saglanabilecedi gercedi bizi metod
dedisikligine gotirdi. Bizi metod degisiklgine gétiren bir bagka etken de Gokge
Canseverin de belirtti§i gibi®, projektif testleri tatbik eden bir psikologun

‘Cansever, Gokge, Psikolojik Testler, s.219.

5A.e., s.223.
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psikoanalitik teoriyi layikiyla bilmesi, testing esnasinda denekte zuhur eden
proseslerin anlasiimas! gerektigi ve sonuglann bir uzman bakis agisiyla
‘yorumlanmasi  gerektigidir. Boyle bir formasyonu kendimizde gbrmedigimizi
aciklikla ifade etmek sanirim mutevazilik sayilmaz. Ancak imkanlar olustugunda
bu gibi arastirmalarda projektif testlerin hazirlanip uygulanmasinin yararli olacagi
gortsiini hala muhafaza etmekteyim.

Sonugta aragtirmamizda metod olarak tarama (tasvir, survey) metodu
tercih edilmistir. Bu metodia olaylarin, varliklarin ve gesitli alanlarin ne oldugu
aciklanmaga calisildigi igin egitim ve sosyal bilim ara§t|rmalarlna uygun
dismektedir. Clinki tarama ydnteminde en ¢ok kullanilan iki
teknik, anket ve milakat teknikleridir* Biz arastirmamizda, ileride
agiklayacagimiz gibi dort ayri sonucu alabilmek ve cevaplama esnasinda
6§renci;/i her trlli dis uyaridan uzak tutmak amaciyla birinci yolu tercih ettik.®
Bununia birlikte uygulamalar esnasinda ilgili mesajla baglantii kompozisyon
odevleri verilmis ve bazi odrencilerle yapilan milakatlarla bu anket
desteklenmigtir.

Herhangi bir konuda bir kimsenin duygu ve dustincelerini 6grenmek igin
en gegerli yol o kimseye bagvurmaktir. "Duygu ve dlsinceler" sibjektif oldugu
icin bu konularda en iyi bilgi edinme kaynagi ferdin kendisidir. "Davraniglar" da
ise durum biraz farkiidir. Ferdin davraniglari konusundaki izlenimleri ve
agiklamalari gegerli olmakia birlikte o davranislari gézlemleyen arastirmacinin

‘Kaptan, Saim, Bilimsel Aragtirma Teknikleri ve Istatistik
véntemleri, s.64,66.

*Anket teknifinin avantajlari hakkinda genig bilgi igin
bkz., Kaptan, a.g.e., s.160; Gbkge, Birsen, Toplumsal Bilimlerde
Aragtirma, s.57; Sencer, Muzaffer, Toplumbilimlerinde Y&ntem,
s.123; Seyitoglu, Halil, Bilimsel Aragtirma ve Yazma, s.50;
Kafitgibag1, Cifdem, Insan ve lnsanlar, s.44,45.
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izlenimleri ve verdigi bilgiler daha gegerli olabilir.® Bu ylzden arastirmamizin
gegerlilik derecesini ylkseltmek igin anket teknigi yanisira milakatla birlikie
gézlemlerimizden de yarariandik. Anket sorularinin olusturuimasi igin dnce
imkanlar élgistinde ilgili kaynaklar ve érnekler incelenmis,” Danigman Hocam
Sayin Hayati Hokelekli Bey ve anket teknigi ile ilgili Sayin Mustafa Seviktekin
Bey'in gorUs ve katkilar alinarak anket gelistiriimistir.

Ankette ogrenciler igin daha az zaman alacagl ve cevaplarin daha net

olabilecegi dislincesiyle tamamen kapali uglu sorulara yer verilmistir.

A.Ondeneme

Anketin uygulamasina gegilmeden dnce hazirlanan sorularin hatalarini
ve uygulamada karsilasilabilecek sorunlan tespit edebilmek amaciyla evreni
temsil edebilecek bir orneklem grubunda 6ndeneme uygulanmistir. Bu grup,
anketin uygulandi§ sinifin disinda bir sinif olmustur. Boylece hem galismanin
plani kontrol edilerek problemin agikliga kavusmasi! saglanmis, hem de sorular
tekrar gozden gegirilerek uygulamaya hazir hale getirilmigtir.

B.Uygulama

Anketimizin  6zelligi, klasik uygulamalardan farkli olmasi ve

®Bronfenbrenner, Urie, The Study of Identification, s.126;
Kilavuz, M.Akif, Ergenlerde Ozdeglegme ve Din E§itimi, (Basilmamisg
Doktara Tezi), s.10.

"}ncelenen anket O6rnekleri:Kula, M.Naci, Kimlik ve Din;
Kdktag, Emin, Tirkiye'de Dini Hayat; Yaparel, Recep, Yirmi-Kirk
Yagslar Arasl Kigilerde Dini Hayat t1e Psiko-Sosyal Uyum
Arasindaki lliski Uzerine Bir Aragtirma.
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aragtirmamizda doért etkileyici (bagimsiz) degiskenin yer almasi, bunlarin yari—-
deneysel olarak ergenlerde uygulanmis olmasidir. Uygulamayi agiklamadan énce
arastirmamizin degiskenlerini verelim:

BAGIMLI(Etkilenen)DEGISKENLER ~ BAGIMSIZ(Etkileyici) DEGISKENLER
Dini hayatin ,

1)inang (ideolojik) Boyutu 1)NOTR

2)ibadet Boyutu 2)KORKU

3)Duygu (Tecrilbe) Boyutu 3)SEVGI

4)Etki (Ahlak) Boyutu 4)KORKU (%50)+SEVGI(%50)

5)Bilgi (Zihni) Boyutu

Anketimizin bagimli degdiskenleri olan dini hayatin bes boyutu igin esit
miktarda soru hazirlanmig ve égrencilerin dikkatini gekmemesi ve cevaplarin daha

gergekci olmasi igin sorular ankete serpistiriimistir. Buna gore anketteki soru
dagiimi soyledir:

Tablo a:Etkilenen Dediskenlere Gore Anketteki Soru Dagilimi

INANC | iBADET DUYGU ETKI BILGI
1 6 8 4 3
2 7 10 11 9
5 13 16 19 12
14 15 18 21 20
25 17 23 24 22

Bu én bilgileri verdikten sonra arastirmamizin orijinal yéniine temas
edebiliriz. Uygulama igin, gdrev yaptigimiz Mudanya I.H.L, 1994-1995 Ogretim
Yili, kredili sistem, Uglinci dénem Akaid dersi tercih edilmigtir. Allah sevgisi ve
korkusunun ve verdigimiz ilgili mesajlarin bu dersin konulanyla baglantil
olmasindan bu tercih yapilmigtir. Hazirladigimiz anket ilk dnce higbir mesaj

veriimeden 'NOTR' olarak uygulanmistr. Anket sonrasi, girdigimiz akaid
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derslerinde sinif ortami adeta psikolojik bir laboratuar alantna donustirilip
deneklere uygulama hakkinda bilgi veriimeden iki haftalik yedi ders boyunca ek-
2'de belirtilen KORKU mesaijlari verilmistir. Bu arada denekiere "Allah korkusu ve
Uzerimizdeki etkisi" konulu arastirmaya dayal bir kompozisyon odevi verilerek
mesajlarin igsellestiriimesine galistiriimistir. Bu esnada bazi deneklerle yapilan
millakatlarda kendilerinde gézlemienen duygu ve‘ davranisg degisiklikleri tespit
edilmistir. Sonugta, daha énce notr olarak verilen anket tekrar uygulanmigtir.
Deneklere, anketlerin, 6ncekilerin eksikliklerinden dolayi tekrarlandidi agiklanarak
ve her uygulamada daha dikkatli oimalar telkin edilerek anketlerin gecerlilikleri
saglanmaya galisiimigtir. Korku etkisini arastirdigimiz ikinci uygulamadan sonra
bir hafta boyUnca yogun olarak notirlestirme gabamiz olmus ve ardindan yine
ayn! slirede (yedi ders) ve ayni miktarda (bkz, ek-3) bu kez SEVGI yikIi
mesajlar iletilmistir. Onceki uygulama gibf kompozisyon odevi verilmis ve
milakatlar da devam etmistir. Yapilan anket uygulamasi ve bir haftalik
nétiirlestirmenin ardindan KORKU ve SEVGI olmak {izere bu iki mesaj (bkz, ek~
4) ayni yontemle fakat bu sefer esit oranla veriimis ve etkisi ayni anket sorularini
iceren son uygulama ile aragtiriimistir.

Sekiz haftaltk bir uygulamayl iceren bu tecriibi ¢alismanin
tartisilabilecek bir yonl oldugunu itiraf etmeliyim. O da deneklerin zihin
yapilarinda anket sorularina karg! olusabilecek 'pekistirme prosesi” dir. insandaki
zihin yapisinin dogal bir 6zelligi olarak deneklerin anket sorularina alistigi ve
sonraki anketlerin daha kisa siirede cevaplandigini gézlemledik. iste anket
sonuglarinin gegerlilikleri agisindan riskii sayilabilecek bu durumu (+1)'lik CEZA
PUANI uygulamasiyla ortadan kaldirdik. Buna goére;

1.Uygulama Notr 36 dakikada (% 100)
2.Uygulama___ Korku___ 19 dakikada (%52.8)  1+0,472
3.Uygulama____ Sevgi 16 dakikada (%41)__  1+0,59
4.Uygulama K+S 14 dakikada (%38.9)___ 1+0,611

" Pekistirme prosesi: Zihnin tanik oldugu objeye kars! kosullanmasi.
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seklinde ceza puanlari hesaplanarak bu puanlar ilgili anketlerin sonuglan ile
garpilarak cevaplandirma slresinden dogan farklar kapatiimig ve gergek degerler
bulunmustur. Bununla birlikte zaman imkani genis oldugunda nétirlestirme
sUrelerinin daha uzun olmasinin bu riski yeteri kadar azaltacagl inancindayiz.
Bu galismanin geligtiriimesi agisindan dugtndlebilecek bir bagka nokta
da verilen bu mesajlarin verilis strelerinde yapilacak dedisikliklerle kademeli
olarak sonuglarda olusacak farkhiiklarin gézlemienmesi ve ortaya konmasidir.

C.Arastirmanin Kapsami

1.Aragtirmanin Evreni

Herhangi bir arastirma ve gdziem alanina giren obje ve bireylerin tima
"evren"i meydana getirir.® Evreni, "genel evren" ve "galisma evreni" seklinde ikiye
ayirabiliriz. Genel evrene ulasmak gug, hatta imkansiz olabilir. Galisma evrenin-
de ise secilmis drnek bir kiime (izerinde arastirma yapmak daha koiaydir.’

Aragtirmamizin genel evrenini ergenler, galigma evrenini ise Bursa,
Mudanya ilgesindeki imam-Hatip Lisesi 6grencileri olusturmaktadir.

8Gokee, a.g.e., 5.76; Kaptan, a.g.e., s.133.

_ °Bayyigit, Mehmet, Universite Gengliginin Dini inang, Tutum ve Davraniglari
Uzerine Bir Arasirma, (Basiimamis Doktora Tezi), s.38; Kilavuz, a.g.t., s.12.
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2.Arastirmanin Orneklemi

Herhangi bir evrenden belirli bir yolla segilmis daha kiiglk sayidaki obje
ve bireylerin olusturdugu grup, "érneklemi" meydana getirir.'® Biz de
arastirmamizi denek olarak segtigimiz bir siniftan olusan 6gdrenci orneklemi
{izerinde uyguladik. En saglikli arastirma, evrenin timini kapsami iginde alan
arastirma olmakla birlikte gogu kez de 6ljneklem segilerek yapilan inceleme
sonuglari tim evrenin incelenmesiyle elde edilen sonuglar kadar saglikhi ve
guvenilir olabilir."

Aragtirmamizin genel evrenini olusturan tim ergenleri incelemek insan
glicl, zaman ve maliyet agisindan mimkiin gérinmemektedir. Bu ylizden galisma
evrenini temsil ettigi varsayilan, yukarida zikréttiéimiz okulun Ggunc donem sinifi
segilmistir. Okulun meslek lisesi olmasi itibariyle din egitimi metodian
arastirmalarina uygun olmasi ve bu siniftaki ergenlerin kiz ve erkeklerden
mutesekkil 14-19 vyaglari arasi olmas! bizlere yaniima paylarn ile birlikte
s6zkonusu mesajlarin ergenlerdeki etkileri hakkinda bir fikir verdigi kanaatindayiz.
Bununla birlikte arastirmaya baslarken 'alt kdlthr', 'Ost k{itir' ve 'kirsal alan’,
'kentsel alan' farklihkianni dikkate alarak farkli okullarda bu uygulamay! yapmayi
disundikse de bir yUksek lisans galismasinin sinirliliklart ve imkansiziiklar
dolayisiyla bunu gergeklestiremedik. Anketimizin farkl kiitlr gruplarindan olusan
ergenlere uygulanmasi halinde karsilastirmalara imkan verecek sonuglarin

alinabilecegi disUn(lebilir.

®Kaptan, a.g.e.,s.134.

""Gokge, a.g.e., s.76.
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1.Ergenligin Tanimi ve Degerlendirilmesi

Uzerinde aragtirtirma yaptigimiz sahanin tanimlanip, daha sonra igini
doldurmak Uzere gergevesinin gizilmesi sliphesiz ortaya konulacak sonuglarin
gegerlilikleri agisindan gerekli bir yontemdir. Biz de buradan hareketle kavram
Uzerinde yaptigimiz aragtirmalarda Ug temel kavramla karsilasgtik: Erinlik
(puberty), ergenlik (adolescence) ve erginlik (mature=adult). Burada her (¢
kavramin gelisim agisindan birbirini takip ettigini séyleyebiliriz. Buna gére, erinlik

"I olarak

"gocukluk ¢agdinin sona ererek cinsel organlarin iglerlik kazandigi dénem
tanimlanmaktadir. Ergenlik ise "gocukluk ile yetigkinlik arasinda yer alan ve
Ozellikle  cinsel olgunluga erigilen yas evre}si"2 dir.Erinlik ve ergenligi
karsilastiracak olursak erinligi ‘6n-ergenlfk' veya 'adolesans Oncesi' gibi
kavramlarla karsilayabiliriz. Ayrica ergenlikte cinsel olgunluga erisilmesi esastir.
Dikkate almamiz gereken Uglincl kavram ise 'adolesansin sonlari' ve yetiskinligin
baglangicini ifade eden ve "olgunlasmig, yetismis, iyi ile kétiy( ayirabilecek yasa
gelmis olan"®; "resit"* gibi agiklamalarla séziliklerde yer alan erginlik kavramidir.
Erginlik, kisinin artik ergenlikten gikip yetigkinlige adim atmasini ifade ediyor. Bu
gercevede ergenligi erinlik (puberty) ile erginlik (maturity) arasinda bir yasam
dénemi olarak gérmek mimkandr.®

Ergenlik doneminde yag bakimindan kesin sinirlari konusunda tam bir

goris birligi yoktur. Genellikle 12,13-20, 21 yasglan arasi bir donem oldugu kabul

'Gurtin, O.A., Psikoloji S6zIUg(, s.46; Gander, Mary, J.- Gardiner, Harry W.,
Gocuk ve Ergen Gelisimi, s.496.

2Glrln, a.g.e., 5.46; Gander, a.g.e., s.456.
SpPlskiillioglu, Ali, Oz Tlrkce S6zlik, s.150.

*Tlrkge Sozllk, Komisyon, T.D.K., ¢.1, s.462.

°Ayrica bkz., Collins Cobuild, p.19,1159; Webster's, p.58.
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edilir.? Kiz—erkek ayirimini da dikkate alarak tablo halinde ergenlik dénemlerini’
sdyle gosterebiliriz:
Ergenlik 6ncesi:11-13 yas (kizlarda)
13-15 yas (erkeklerde)
Ergenlik baslangici:13-15 yas (kizlarda)
15-17 yas (erkeklerde)
Ergenlidin ortalari:15-18 yas (kizlarda)
17-19 yas (erkekierde)
Ergenligin sonlari:18-21 yas (kizlarda)
19-21 yas (erkeklerde)
Ergenlik ¢adinin en énemli belirtisi "blilug” olayidir. Ancak ergenligi
"belirli bir olaydan sonra meydana gelen bir fenomen olmaktan ziyade belirli bir
déneme yayilan bir gelisme olarak ele amak daha uygundur.”® Yani yukarida
verilen yas sinirlamalarn agisindan ergeni degerlendirirken geligsim psikolojisinin
verileri bizlere 1sik tutmahdir. Ergenin geligsimi gocukluk déneminden ayri
dustnulemez. Ergen gocukluk déneminin izlerini tasidigi gibi "su an" da yetigkinlik
donemi igin izler birakmaktadir. Dolayisiyla ergeni gerek fizyolojik ve gerekse
psikolojik ve sosyolojik olarak degerlendirirken fenomenolojik (dinamik) olarak

yorumlamaktan ziyade gelisime dayall (genetik) yorumlamay: esas almaliyiz.

®Semin, Ugurel, Refia, Genglik Psikolojisi, s.21; Jersild, Arthur T., Genglik
Psikolojisi, s.4.

"Cole, Luella and Morgan, J.B., Psychology of Childhood and Adolescence,
p.4-7. -

8Semin, a.g.e, s5.22.
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2.Gelisim Donemi Agisindan Ergenlikteki Degisimler

Ergenligin tanimint verdikten sonra ergenlikteki degdisimleri kisaca
belitmenin konumuzun anlastimasi agisindan faydali olacagi kanaatindeyim.
Amacim, ergenlik psikolojisini detaylartyla inceleyip bir takim yaklasimiar
sergilemek degil, bilakis bu alanda yapiimis teorik caligmalardan istifade edip
tezimize zemin hazirlamaktir.

Bir insanin hayatini igine alan gaglari genel olarak gézden gegirecek
olursak, ergenlik gagi, hayatin firtinali ve karigik devrelerinin en ylksek noktasina
eristigi bir cad olarak gorlir.® Bu bakimdan G.Stanley Hall ergenligi "firtina ve
stres" zamani olarak tanimlamigtir.'® Kuskusuz bu galkantinin ergenlik cadinin
belirgin bir 6zelligi oldugunu sdyleyebiliriz. t}ﬁnkﬁ ergenlik, gelisim ddevleri ve
yasantinin bir gok boyutlan agisindan farkli iki ddnemin arasinda yer almaktadir.
Fert, gocukluktan yetiskinlige gegerken ergenligi yasamak zorundadir. Ergenligi
yasamak ise bir takim degisimlerle birlikte mimkin olmaktadir. Kimisi igin
gelecek agisindan imkan ve yatirnm devri kimisi igin de izleri hayat boyu slren
kotll bir hatira devri olan ergenlikteki degisimlere kisaca bir géz atalim:

a) Beden Gelisimi ve Davranis Uzerindeki Etkisi

Ergenlik gagindaki degisiklikler, cinsel salg! bezlerinin kana bol miktarda
salgt birakmasiyla baglar. Erkeklerde testosteron (testosterone), kizlarda estrojen

®Jersild, a.g.e., s.1.

*Hall, G.S., Adolescence, p.12.
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(estrogen) salgilarn beyindeki hipofiz bezinin uyariimasiyla bol miktarda tretiimeye
baglanir,’ ve ilk etkiler beden yapisinda gorllir. Bu dénemin en 6nemli
bedensel gelisimi boy ve adirligin artmasidir. Kizlarda ve erkeklerde buyime
belirli bir siray! takip eder. Eller ve ayaklar ilk blylyen organlardir. Daha sonra
kollar ve bacaklar ve en son da beden gelisir. Bllyimenin seyri fertten ferde
degdismektedir. Ayrica biylimede bireysel kogullarin yanisira dig gevre kosullarinin
da etkisi vardir.

iskeletin blyiimesi, beyin ve kalpteki degismeler, yiizdeki bliyiime
belirtileri, bedensel gliciin farklilagsmasi bedensel gelisimde gorilen ve gelisim
psikolojisi agisindan incelenen énemli égelerdir.'?

Bahsi gegen tim bu o6geler ergenin tutum ve davranigiarina da
yansiyacaktir. "Tutum ve davraniglardaki degisiklikler kismen hormovnlar, klsmen
de toplumsal degisimler nedeniyle olur. Hormonlar bedenin kimyasal dengesi
Uzerinde etkili olurken, gevre, ana-baba, kardes, arkadasg, ve 6gretmenlerin
tutumlar da bu etkenlere katlanmay! glglestirebilirler. Anne ve babalar, bu
dénemdeki gocuklarina bir gocuk goziyle bakar ve davraniriarsa, bu durum onlari

cok Uzebilir.""®

b) Duygu ve Heyecan Gelisimi

Ergenin insan ve evren degerlerini birdenbire kesfetmesi, tim yagamini
etkiler. Gocuk, yasami, verilmig bir olgu olarak alir, ergen ise, ayni zamanda
bunlarin bir nedeni oldugunu,bir anlami bulundugunu kesfeder. Ozelikle,

"Cliceloglu, Dogan, insan ve Davranisi, s.345.
2By édeler hakkinda daha fazla bilgi i¢in bkz., Semin, a.g.e., s.23-30.

3Ddnmezer, ibrahim, Egitim Psikolojisi, 5.33.
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kendisinde olusan degisikliklerin nedenini anlamak ve bunlarn tanimak
istemektedir. Kendisinde gordigU belirtilerin anlamini arar. Onda bir takim idealler
uyanir. Dlnya ve toplum igin 6zellikle kendisi igin blyUk bir ilgi duyar. Boylece o
kendisi igin bllylk bir sorun olur.™

Dis alemden bilgi elde etme vasitas! olan duygularin birdenbire
yayiimasli ve genislemesi, yani ruhun beg penceresinin birden hayata karsi fazla
bir nisbette agiimasi, tabiatiyla, gencin ruhunda bir dengesizlik meydana getirir.'
Bu dengesizligin dogurdugu bunalimla birlikte utanma, gekingenlik, sikilganik,
kiskanglik, siiphe ve vesveseli gurur kendiliginden dogar. Yavas yavas gocukluk
zevkleri unutulmus veya itibardan distimuUstir. Sempati ve kisisel kendini verme
ihtiyaglari ile ayni zamanda 6zglrlik arzular, fiil ve sézde, benligin daha enerjik
bir sekilde desteklenmesi keyfiyeti kendini gosterir. Agk, bu degisikligi arttirir ve
sona erdirir,ona has olan tutkulu cogkunluk, onun lehine veya zararina gelisen
yeni bir heyecanlilik ve zihni tecesusler, digergam, estetik veya dini cosku gibi
duygular halinde tasar.'® Bdylece genci harekete gegiren ve hareketin yoninu
tayin eden kuvvetler ferdin anlayisi degil, fakat geneliikle kendisinin bile farkinda
olmadigi duygularidir.”

Ergenin duygusal dinyasinda bazi geligkiler dikkatimizi ¢eker.
Yalnizliktan duyulan hazzin yanisira, bir gruba katilma 6zlemi,yetigkini hor gérme,
ama ona dayanma,endise (anksiyete) ve umutsuziuga karsin gelecege gogkuyla

“Semin, a.g.e., s.83.

5Govsa,i.Alaaddin,ilk Genglik, s.53.
'®Guillaume, Paul, Psikoloji, s.53.

"Pressey—Robinson, Psikbloji ve Yeni Egitim, c.1., s.2.
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yonelis, bu evrenin belirgin geligkili duygulari, arasinda sayilabilir.'®

Goruliyor ki gencin duygusal hayat! yogun ve kompleks ve adeta onun
igin duygusal hayat, yasamin merkezi konumunda. Ergenin kisiligini bulmast da
olumiu yonde gelismis bir duygusal hayata baglidir."Nasil saglikli bir bedene
sahip olmak dogustan baslayarak bedeni iyi beslemeye bagli ise, bunun gibi, kisi
ancak duygusal gereksinmelerin zamaninda kargilanmasi ile bir ruh saghgina
kavusur. Bu da gocugun ve gencin; sevildigini, takdir edildigini duymasi, bedence
ve ruhga tatmin edilmis olmanin dogal olusunu anlamasi, kendisinin bir deger
ifade ettiginin farkina varmasi ile mimkindir."™ Aksi halde genc asagilik
duygularinin hakim oldugu saplanti, takinak ve yilgilardan orliiii ve yanisira
psikosomatik rahatsizliklarin da gorGldagi bir hayati yagsamak zorunda kalacaktir.

Duygusal yasamin en énemli iki 6gesi olan sevgi ve korku hakkindaki
bilgileri ve gorislerimizi 6zel bir bolim halinde ele aldik. |

Bu kisa 6zetlemeden sonra simdi de gencin zihinsel gelisimini gérelim.

¢) Zihinsel (Cognitive) Gelisim

Zeka, dogmus bir gocukta gizli glic olarak bulunup ancak zamanla
olgunlagtir. Dilgiinse! geligimin en hizli oldugu zaman, onuncu yasa kadar olan
dénemdir. Bdylece gocugun fikri glici ve basarilar, iginde bulundudu gelisme
basafnaémm olguniuk seviyesi ile sinirlanmigtir. Dlsinsel yetenekler fizyolojik,
anatomik ve nérolojik gelisme sonunda olgunlasir. Zekanin gelismesi, beyin ve

'®Spenlé,A.R., Ergenlik Psikolojisi, s.85-91; Yavuzer,Haluk, Gocuk Psikolojisi,
s.274.

“Semin, a.g.e.,s.85.
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sinir sisteminin olgunlasmasina dayanir.?

Onbir yasgindan sonra baglayan ve mantiksal disiinmenin yetigkinler
diizeyine eristidi bu ddneme "Formal islemsel Dénem (Formal Operatonal Stage)"
denir. Bu evrede gocuklar gérislerini hakli gosterebilecek digtnce kurallarini ve
mantik yollarini bulmaya baglarlar.?'

Zihin geligimi bireyin ruhsal gelisiminin ekseni niteli§indedir.??* Zihin
yapisi,bir bagka deyi§le zeka da bireyin davraniglarini genis olgtde etkiler. Kisaca
2eka, kendini daha ¢ok davranislarda gosterir. Bilingli olan her davranis,zekanin
UriinGdiir denilebilir.Zeka konusunda otoritelerden biri olan Isvigreli gocuk
psikologu Jean Plaget (1896-1980)'in goriistine gore, diisiinsel davranis ile zeka
arasinda gok yakin bir iliski, hatta olumlu baglilasma vardir.®

Ergenlik gagina girdikleri zaman gocuklarin bir gogu, zihin bakimindan
kendi gevrelerinin gok disinda ve Gstlinde kalan bir diinyadaki olaylarla ilgilenme
konusunda kabiliyet kazanirlar.?* Piaget'in, 'cocuklugun somut faaliyetleri' dedigi
ugraslar bu ¢agda, okulun ve gevredeki sosyo-kiltiirel tecribelerin yardimi ile
ergeni, problem tahlilleri ve yliksek seviyeli genellemeler yapmaya sevkeder. Zihni
fonksiyonun bu evrimi ise, ergenin iginde yasadigi kiltirde gerekli uyaricilara
sahip olmasina baglidir. Bu devrede soyut diisiinme kabiliyeti, ergeni bir taraftan
icinde yasadigi gcevrenin ve dilnyanin problemlerini dislinmeye sevkederken,
diger taraftan da, insanin bu problemlerin ¢éziimiindeki temel gérev ve degeri

®Baymur, Feriha, Genel Psikoloji, 5.234.

#'Yavuzer, a.g.e. s.272.

#Binbaglodlu, Cavit, Geligim Psikolojisi, s.84,Egitim Psikolojisi, s.100.
#BSandstrom,C.L.,Gocuk ve Genglik Psikolojisi,s.112.

#Hokelekli, Hayati, Ergenlik Cagi Genglerm Dini Geligimi, (Baslimamis
Doktara Tezi), s.10.
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Uzerinde durmaya sevkeder.®® Soyut kavramlari anlama kapasitesi oniki yagina
gelinceye kadar tam olarak gelismis saylimaz. Bununla birlikte olaylari birlestirme
ve onlar hakkinda bir sonuca ulagma kabiliyeti, ancak ortalama gocuk onbes
zeka yasini tamamladidinda gérilir.?® Zeka testleriyle dlglilebilen zihin kabiliyeti
yiminci yasta, hatta bu yagtan sonralari bile gelismeye devam etmektedir. Bundan
bagka, degisiklik miktart a yapiimis olan zihin faaliyetlerinin gesidine g6r_e
olmaktadir.?

Piaget'in dligsiincenin gelisimine iliskin dénemleri #® olan duyu-hareket,
igslem oncesi, somut islemlerden gegerek ergen artik soyut islemler basamagina
gelmigtir. Bu onun igin farkh bir zihin agiimidir. Piagete gore soyut iglem
diglncesi "somut olandan, burada olmayana ve gelecede yonelik ilgi
dogrultusunda kurtulmadir. Bu blylk distincelerin ve kuramlarin baslamasinin
cagl, ayni zamanda simdiki gergeklige uyum'sag“jlamanln zamanidir,"*®

Bu agiklamalardan da anliyoruz ki geng artik o kiiglk diinyasindan
siyriimig hayata agiimistir. Ancak bugiinii degerlendirip gelecege umutla
bakabilmesi igin bir diinya gdrustine sahip olmasi gerekmektadir. Geng, duygusal
hayatinin da saglamligi ile kendisine ufuklar acabilecek genis persfektifli ideallerle
donanirsa, o zaman hakikati yakalama yolunda adim atabilecektir. Ginkl "hassas
bir sekilde hakikatle ilgilenme arzusu, ergenin zihinsel gelisminin tabii

®Varig, Fatma, Ergenin Gelisimine Etki Eden Killtiirel Faktorler, s.18.

#®Clark,W.H., "Erginlik ve Genclik Gaginda Din", Egitim Hareketleri
Dergisi,c.22, S.256-257, s.15; Cole—Morgan, Gocukluk ve Genglik Psikolojisi,s.3-
4,

#Jersild, a.g.e., s.57.

#Bu dénemler igin bkz., Gander-Gardiner, a.g.e., s.424.

®Pijaget J.-Inhelder, The Pschology of the Child, p.130.
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sonuglarindandir. Hergeyin hakikatini anlamak, olaylarin sebep ve neticelerini

arastirmak arzusu ve endigesi gengte kuvvetle belirir.®
d) Sosyal Gelisim

Ergen toplumda yerini almak (zere hazirlanan bir gengtir. Ergenin
gelisim seyrini ve ruhsal yapisini en iyi gdzleyebilecegimiz alan bu 'sosyal gelisim'
alanidir. Bundan 6tirli ergeni tanimada onun sosyal yoniu 6nem tagimaktadir.

Sosyal geligimin 6nem tagidigl bir baska konu gencin benlik yapisini
toplum iginde gelistirebilecedi gergegidir. Benlik "bireyin ne oldugu, ne olmak
istedigi ve gevresince nasil tanindidi konularindaki . bilingliligi "dir.” iste bu biling
diizeyine ergen ancak kendisini gevresindeki Kigilerle karsilastirarak ulagacaktir.

Sosyallesme ise "bireyin kendi kiimesi yada kiltlrd iginde yasayanlar
gibi davranmayi o6grenmesi'dir.*> Buradan hareketle sosyal gelisimi soyle
tanimlamak mUmkindir:"Kiginin, dogumdan yetiskin oluncaya kadar, bagka
insanlarla olan iligkilerinin ve onlara kargi gelistirdigi ilgi ve duygularinin
timudar."®
Bu tanimlardan da anlasildigina gére ergenin

sosyallesmesinde iki kavram blyiik bir 6neme sahip: Ozdeslesme ve arkadas

grubu. ,
Psikologlar tarafindan farkli alanlarda, gok degisik anlamlarda kullanilan

®Hodkelekli, a.g.t., s.11.

3Eng, Mithat, Ruhbilim Terimleri S6zIUgQ, s.31.

2A e., s.159.

¥Binbasiogdlu, a.g.e. s.181, Gelisim Psikolojisi,s.165.
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dzdeslesme (Identification) kavramini®, Kéknel'in agiklamalarindan anlasilir bir
sekilde izleme imkani vardir:"Genglik gagina ait ruhsal yap! iginde aile
bireylerinden baglayarak gevredeki kisilere, diiglincelere, kiltiire dogru giftikge
genigleyen bir alan iginde gencin, bilingli ya da bilingsiz olarak etkilendigi,
benimsedidi duygu, dislince, tutum ve davraniglardan olusan bu siireg",
"Ozdeslesme genis kapsamidir, igine bireyin genel yasam ve mesleksel
amaclarini alir."*

Ozdeslesmenin altindaki en 6nemli etken, gUgli olma
duygusudur.Aragtirmanin ve gézlemlerin de gdsterdigi gibi insan iligkilerinde gligl
olma duygusu en 6nemli degiskendir. Giglli olma istedi, model alan kimseyi bu
davranisa gétlren en 6nemli belirleyici etkendir.*’

Giglli olmayi isteme insanda kuvvetli bir duygudur. insan kendinde
zayifik, yetersizlik vb. duygular hissettig”;iﬁden glgslz oldugunu distndr.
Guestzligin ortaya gikardigr aci, insanca dengenin bozulmasindan,bitiinlyle
glicstiz olmayi kabul edememesinden dogar.*®

insan bu glgsiizligini giderebilmek icin giiglil bir kisiyle yada grupla
6zdeslesir. Bdylece o kimse modelin hayatina simgese! bir bicimde katilarak
arzuladigi, elde etmek istedigi hedefleri tecriibe eder.*® Bu model az da olsa
anne-baba, daha ¢ok 6gretmen veya yakin bir akraba olsa da sevilen bir arkadag
veya arkadas grubu da olabilmektedir. GlUnk(d "kendine gliveni az olan

#Ozdeslesme tanimlari ve teorileri igin bkz., Kilavuz, a.g.t., s.15-25.
%K oknel,0zcan,Cumhuriyet Gengligi ve Sorunlarn,s.36.
%Cliceloglu, a.g.e.s.359.

¥Mc Candless,Adolescents:Behavior and Development, p.380.
*®Fromm,Erich,Sevgi ve Siddetin Kaynagi, s.209.

¥A.e., 5.290.
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dzdeglegsme gelismesinin en karisik noktasinda bulunan bireylerde arkadaglar
daha fazla etkin olur."* Bireyin en bliyiik biligsel duygusal gelisme gdsterdidi ve
her seyi elestirip, sorusturup kendine 6zgl yeni bir diya kurmaya calistig
ergenlik caginda, gencin dayanabilecedi en onemli gliven kaynagini arkadaslik
olusturur. Her konuda dengesizlik icinde olan ve denge olusturmaya galisan
cocuk, arkadaslik konusunda dengesizlik iginde degildir.*'

Ergenin sosyal gelisimi agisindan bir basamak teskil eden "arkadaslarla
kaynasma, sosyal duygu ve dzelliklerin geligip olgunlasmas! noktasindan isabetli
ve hos bir durumdur.Bundan bagka gengler, arkadaslarinin sevgi ve saygisina

n42

laylk olmak igin ruhen ve bedenen olgunluQu arzu ederler." Geng kendine lyi
arkadaglar edinebilirse bu durum onun olgun bir yetiskin olmasinda motive edici
bir rol oynayacaktir. GlUnkiu ayni "yastaki ergenler grubu, cocukluk cagi ile
olgunluk gagi arasinda sosyal bir mesafeyi temsil ederler. Burada oldukga kuvvetli
zimre bagliliklarl ve insanlarin nasil davranacaklari hususunda bazen nevi
gsahsina minhasir olmakla birlikte belli kavramlar mevcuttur. Bu husus gengleri,
genel kiltire! gelenekten, gencin bizzat gelistirdgi gelenede dodru cekebilir."*®
Boylece benlik saygisi* (self concept) yikselen geng kimligini olusturmaya
baglar. "Birey genel olarak grubun benimsemedigini bedenmez, yapmadan
yapmaz"™ iken, kendi varlidini hissettikge , benlik saygisi arttikca 6zdesimler

ters orantili olarak azalir. Erikson'un dedigi gibi "kimlik olusumlari 6zdesimlerin

“Ciceloglu, a.g.e., s.360.
“A.yer.

“Govsa, a.g.e., 5.47.

“Clark, a.g.m., Egitim Hareketleri Dergisi, ¢.22, S.258-259, s.4.

“Benlik ve benlik savgisi kavramlar| icin bkz., Gander-  Gardiner, a.g.e.,
5.452-455; Yorikoglu, Atalay, Genglik Cagi, s.101-111.

““Yavuzer, a.g.e., s.284.



24

bitti§i yerde baglar."*® "Kimlik duygusu geli§mi§ bir geng¢ kendi benliginin
strekliligini algilayan , kendine yabanci gériinmeyen, nereden gelip nereye
yoneldiginin bilincinde olan Kkigidir."” Kiginin kimligini olugturmasi demek
toplumdan tamamen bagimsiz olmasi demek dedildir. "Aile baglariyla arkadas
iliskileriyle, meslek secimiyle, toplumdaki konumuyla, amaglariyla, diinya goris
ve yasam anlayislyla birlikte var olabilen bir duygudur bu. bagka bir deyisle kisi
kendini hem herkesten baska, hem de gevresiyle anlamlt baglar kurmus bfri

olarak gorir."*®

Boylece ergen kendisine has kimligi ile en azindan bu dénem igin

sosyallesmeyi sagdlamis ve olgun bir yetiskinlige aday olmustur.*

e) Ahlaki Gelisim

Ahlak: "genel olarak, bir kimsenin, iginde bulundugu gevredeki térelere
uyma yetisi ya da bununla ilgili kurallar toplamidir."”® Bir kisinin ahlaki gelisimini
saglayabilmesi i¢in saglam karakterli ve disiplinli olmasi gerekmektedir. Bireyin
"kendi kendisine egemen olmasini , kendi kendisi ile uyum iginde bulunmasini,
dislnls ve eylemlerinde tutarli, saglam kalabilmesini saglayan (6zellikler)
bitini"ne” karakter denmektedir.” "Bireyin bu 6zellikler bitliniini , uyguladig

*Erikson, E.H, Identity:Youth and Crisis, p.28.
Yérikoglu, a.g.e., s.110.

“BA.yer.

“®Ergenlikteki sosyal gelisme ve sosyal iligkiler hakkinda daha genis bilgi igin
bkz., Jersild, a.g.e., s.225-301; Cole-Morgan, a.g.e., s. 172-203; Pressey-
Robinson, a.g.e., c.1, 5.230-257; Ganhder-Gardiner, a.g.e., s. 440-471; Hokelekli,
a.g.t., s.17-21; Dénmezer, a.g.e., s.73-89.

*Binbasioglu, a.g.e., s.186, Egitim Psikolojisi, 5.202.

*Akarsu, Bedia, Felsefe Terimleri S6zIgQ, s.104.
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ahlaki degerleri olusturur.”®? Tanimdan da anlagiidigina goére ahlakli olmak
sadlam bir karaktere, bir baska ifade ile i¢ disipline baglidir. Hemen belirtelim ki
i¢ disiplin dis disiplinle ortistiglnde ahlaki olgunluga ulagsmak mimkuindar.
Disiplin kavrami sdyle tanimlanabilir : "Bireyin iginde bulundugu kime ya da
toplumun, yazil ve yazisiz kurallarina uymast igin kurulan diizen. Disiplinin amaci
bireye, hangi davraniglarin iyi ve dogru, kéti ve yanlig oldugunu 6gretmek,
égrendiklerini uygulayip uygulamadigini denetlemektir.® Gértliyor ki  ahlaki
gelisim , kisinin sosyal geligimi ile ilgili hatta bir uzantisidir. Hatta sunu da
sdylemek mimkandur, bllimler halinde inceledigimiz gelisim safhalar gergekte
bir bitlin olarak ve birbirlerine paralel bir bigimde gelismektedirler.

Ahlak kurallarina uygun bir yasayis ,ancak kiginin kendi kendini idare
edebilir bir duruma gelmesiyle baslar. Bu, herseyden dnce vicdan hirligine
sahip olmak demektir; kisinin, davran1§larmi kendi basina kendine mal ettidi,
derunilestirdigi ahlak kurallarina gore yonlendirmesidir. Bu durumda insan,
cezadan korktugu igin degil, vicdanen dogru buldugu igin ahlak kurallarini kabul
eder; bunlan benimser, zaruri olduklarini anlar, bunlarin kargisinda vicdanen
kendini sorumiu tutar.®

Ergenlik cadindan 6nce tam olarak gelismis sekliyle ahlakh olmak
mimkin degildir. Once ahlak ve orf belli dlglide zekay ,6zellikle kavramiar teskil
etme ve genellestirme kabiliyetinin bulunmasini gerektirir. Bu kapasiteler de tabi
olarak onddrt veya onbes yasindan énce gelismez.>

Ergenlik gaginda ahlak telakkileri, gocugunkine kiyasla belli baslt iki
yonde gelisme gdsterir: 1-Ahlak telakkileri daha fazla genellesir. Mesela, annesi

"Cocukluk ve genglikte karakter tesekkill igin bkz., Pressey—Robinson, a.g.e.,
c.1, 8.277.

*Bagaran , I.Ethem,Egitim Psikolojisi s.147.
®Hurlock, E.B., Developmental Psychology, p.162.
*Hokelekli,a.g.t., s.21.

®Clark, a.g.m., s.5.
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nerede oldugunu sordugu vakit sadece hakikati sdylemekten ziyade, genel olarak
namuslu olmak daha iyidir diye disln(r. 2-Ahlak telakkileri ve stpheleri , oldugu
gibi gencin benliginin birer parcasi haline gelirler.*® Bunun igindir ki ,gengler
izzeti nefislerine ve gururlarina gok diskindirler.Daha dénceleri sathi bir gekilde
ogrenilen ahlak kurallarint artik kendilerine mal etmiglerdir. Bu kurallar ,gencin
benlik yapisinin hayati bir bdlimin{ teskil eder.Bu, kisilik igerisinde onlara iyi
veya kot glinler igin muazzam bir gl verir.”’

Ahlaki gelisimle ilgili gesitli yaklasim ve kuramlar vardir. *® Bunlarin
iginde en ¢ok dikkati geken kuram 1969 yilinda Laurence Kohlberg tarafindan
gelistiriimigtir.® Bireyin alti evrede evrensel ahlak ilkelerine nasil ulagtigini
Piaget'in kuramini gelistirerek agiklamigtir.

*Jersild,a.g.e., s.100; Cole-Morgan, a.g.e., s.370.

SClark, a.g.m., s.5.

*Bunlar igin bkz., Binbasloglu,Geligim Psikolojisi, s.187; EGitim Psikolojisi,
s.203; Topses, Glirsen, Egitim Sirecinde Insan ve Psikolojisi, s.182.

*®Kohlberg'in altt ahlak evresi icin bkz., Gander-Gardiner, a.g.e., s.432;
Topses, a.g.e., s.187.
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1.Cocukluktaki Dini Yagsantidan Ergenlikteki Dini
Yasantiya Gegis

insan hayatinda hig bir donem kesin cizgilerle birbirinden
ayrilamaz.Daha sonraki dénem bir dncekinin uzantisidir ve onun izlerini tagir.
Dénemler iginde fertlerin her ydnden geligebilmeleri de yavag yavas olmaktadir.
Ve geligme sirelerinde bireysel farkliliklar mevcuttur.

.Ergenlik caginin gocukluk gadinin bir devami oldugunu géz énine
alirsak ergende hala gocukluk dininin izleri 6Idu§unu, ergenlik dinine gegisin bir
takim sancilar beraberinde getirdi§ini sdyleyebiliriz. Farkli bir diinyaya girmenin,
yetiskinlige aday olmanin sikintilarini yagayan ergen kendisinde olusan “ dini krizi
atlatabilirse, imanini saflastirabilecek™' ve dinin gercek anlam ve degerini
anlayabilecektir.

insan, dinin gergek anlamini ancak ergenlikte yavas yavas hissetmeye
baslar. Gevresini ve toplumu kesfetmek isteyen ergen ise énce kendinden
baglayacaktir. "Kendini kegfetmek ayni zamanda toplumu kesfetmektir. Bunun
birinci isareti , bir ideale duyulan gereksinmedir. Gocuk idealini gevresinden alir,
adolesan ise metafizik bir alemin sezgisinden alir.Din, sanat, ahlak da bu yasta

bir anlam tagir."?

~ Yukaridaki ifadelerde cocudun idealini gevresinden aldigi belirtildi. Bu
'cevre' kavramindan maksat ‘maddi gevre'dir. Glnki gocugun zihinsel geligimi

geredi daima somut digtndr.’ " Dinin herseyden énce bir sezme " oldugu

"Vergote, Antoine, "Gocuklukta Din", A.U.I.F. Dergisi, c.XXIl, s.326.

2Semin,a.g.e., s.84.

3Caligmamizin zihinsel gelisim balimiine bkz.s.18.

4Ziyalar, Adnan, "Gengligin Ruhi ve Sosyal Problemleri®, Gengligin Ruhi ve
Manevi Problemleri, s.52.
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disunulirse dinin gelisimi agisindan ergen ile gocuk arasindaki en énemli fark
soyut disinmedir. "Gocukta dini hayat , duygusal bir dliglince 6zelligi icerisinde
kendisini gosterir;o, ihandng’;l seylerin derinine nlfuz etmeden ,onlar tam
anlamiyla kavramadan dini bir inang besler . Bu, gocuktaki somut ve gergek
olaylar dinyas! diginda kalan gerceklikleri algilamaya glg yetiremeyen bir zihin
yapisinin tabii sonucu olmaktadir. Ergenlide yakin yillarda zihin ve dislince
hayati gerek derinlik gerekse genislik yoninden blylk bir kapasite kazanir. 12—
13 yaglarinda baglayan "soyut dusiinme" kabiliyeti sayesinde ergen dini ve
metafizik konular distinmeye baglar.®

Gocuk ile ergenin dini yagantnsmdéki en blyik farkliliklarindan biri de
dini sliphe ve gatismalarin ergenin hayatinda artisidir.

"Ergenlik her yonden gecici bir 'bunalim' donemidir.
imania ilgili siphe, kararsizlik ve gatismalar insan hayatinda en ¢ok bu donemde
kendilerini gosterirler. Geleneksel dini kaliplari tenkit ve degeriendirmeye tabi
tutarak sahsi bir din anlayigina ulasma, genel olarak bu bunalimii safhay! izler."®

Ergenlerin dini gelisimleri i¢erisinde 'dini stipheler' belirgin bir 6zellik
olarak kendilerini ortaya koyarlar. Bati (lkelerinde yapilan arasgtirmalar erkek
ergenlerin %75, kizlarin ise %50 dolaylarinda bir oranda bu iman siiphelerini
yasadiklarini ortaya koymaktadir.” Misir'da yapilan bir arastirmaya gére ise,
musliman erkek ergenlerin %27 si, kizlarin ise %21' bdyle bir stphe krizi
yasamiglardir.® Ulkemizde yapilan bir galismaya goére de dini stphe tecriibesi

® Hokelekli, a.g.e., 5.267-268.
® A.e.,s.270.

" Berguer, G.,Traite de Psychologie de la Religion, s.121, (H. Hokelekl,
a.g.e.'den naklen, s.271-272).

® Melici, Abdilaziz A.,Tatavvuru's- Suuri'd-Dini inde't-Tifl ve'l-Murahik,
Misir,1955,s.258, (H. Hokelekli,a.g.e.'den naklen,s.272).
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gecirmis olan ergenlerin %30 dolaylarinda oldugu tespit edilmistir.’

Toplumlar arasi kultGr farkliliklari ve bunlarin dini slipheye etkisi bir yana
birakilirsa ergenlerde yliksek oranlarda gorllen siphenin olumlu ve gerekli
oldugunu disUnebiliriz. " Uygun sartlar altinda bu stphelerin, dini saflastirici ve
daha suurlu bir dindarigi ele gegirmeye yonlendirici etkileri vardir."'® Ergenin bu
sUpheleri tabiidir. Gink{ o, gegmisini ve degerlerini gozden gegirip yenilenme
ihtiyacindadir. Bunu, kendisi igin sikinti da olsa yapacaktir.

"Eger bir geng ciddi olarak kendisine ogretilen dinsel inanglarini
incelemeye , mihenk tagina vurmaya kalkigirsa ve bunlara dair slipheye diiserse,
bu stiiphelenme eylemi gok istirap verici bir §éy olur. Bir kimsenin sevdidi ve saygi
besledigi bir kigi tarafindan kendisine 6gretiimis olan seyleri soru slizgeginden
gegirme isi hayatin herhangi bir safhasinda rahatsiz edici, endise verici bir
durumdur. (Ancak) geng dinsel inanglarini tetkikten gegirmege bagladigi vakit, bu
soru slizgeginden gegirdigi sey sadece bir dogma veya bir mezhep , ya da bir
teori degildir. Bir bakima ,0; kendi zekasini, kendisine ait bilgileri, dinle ilgili
gergekleri kendisine 6gretmis olan kimseleri, yine bu kimseler ile olan iliskilerini,
glivendigi kimselerin sahsiyet bUtinligund, olgunlugunu soru siizgeginden
gegiriyor, demektir.""! Buradan da anlagiliyor ki genc kendine yeni bakis agilari
aramakta ve g¢ocukluktan getirdigi inan¢g ve degerleri anlamlandirmaga
galismaktadir. Kuhlen ve Arnold (1944)'un yaptiklari bir arastirmaya gére stphe
edilen konularin ¢ogunlugunu glnah, cennet ve cehennem, ilmin dine karsi
olmasi ve 6lim sonrasi hayat mevzular tegkil etmektedir.'®

Ergenin dini slpheleri goriniirde (ig ana kaynaga sahiptir. Birinci faktor,

® Hokelekli, Hayati, "Ergenlik Déneminde Dini Stipheler", Din Ogretimi Dergisi,
S.14, s.73-83.

'® Hékelekli, a.g.e., s.273.
YJersild, a.g.e., 5.372-373.

2Argyle-Hallahmi ,"Yas ve Din", U.U.i.F. Dergisi, S.4, s.325.
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i¢c diinyasinin kesfinde krizlerle dolu olan geng bagimsizligini aramaktadir. Fakat
agikga ona din, her ahlak ve otoritenin bagvurdugu basit bir olayin, bagimhiigin
son temeli ve en dnemli alameti olarak goriinebilir. Ancak, hayatin sentezini,
varliginda ilk defa tenkidi bir tarzda bizzat kendisi yapmak zorunda oldugu zaman
ergen, dini inanglarini yeniden disinmege mecbur kalir. Ve iman suphesi,
cocukluk inancindan kisisel tasdike gegirir.

Cinsel heyecanlarin siddeti ikinci bir gliphe fakiori olarak kendini
gosterir.

iman stiphelerinin, bulug caginin duygusal firttnalarini gegiren bir gok
ergenin genel inang krizinde bir bagka kaynag! daha vardir. O da gevresindeki
yakinlarinin kendisine besledikleri sevgiden sliphe ederek i¢ barisinda karisikiik
olan ergen, bazan hayatin mantiksizliginin glgli hissini duyar. Bu bakimdan dini
inang ancak bir nevi huzur duygusunun temeli tzerine yerlesmelidir.™

15 yasina dodru sUpheler azalmaya baglarlar. Genel olarak, 16-17
yasina dogdru stpheler yatismistir ve ergen tercihini yapmistir."

2.Dini Disiince ve Kavramiarin Geligimi

Kavramlarin anlagiimastnin zeka seviyesi ile sinirli oldugu agiktir. Soyut
kavramlari anlama kapasitesi oniki yasina gelinceye kadar tam olarak geligsmis
sayllmaz. Bununla birlikte olaylari birlestirme ve onlar hakkinda bir sonuca
ulasma kabiliyeti ancak ortalama gocuk onbes zeka yasini tamamiadiginda
agtkga gérilir.”® Bu konuda ayrica galigmamizin zihinsel gelisim bélimiinde

6zet bilgi verilmistir.

3Vergote, Antoine, "Ergenlikte Din", A.U.i.F. Dergisi,
c.24, s. 589-590.

“Auyer.

*Clark, a.g.m, s.15.
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Ergenlerin soyut dlsiinme kabiliyeﬁ ile birlikte "genglerin din kavramina
verdikleri anlam Ug kategoride ele alinip incelenebilir:

a)Geleneksel sekli ile benimsenen din anlayisi,

b)Kisisel egilimler, ruhi 6zlem ve ihtiyaglarin ifadesi olarak din anlayisi,

c)ideolojik ya da politik yonelislerin etkisi altinda benimsenmis olan din

anlayisl.""®

Gorlltyor ki ergenlerin din kavramini algilayislar farkli. Bireysel ve
kultGrel farklihklarin olmasi sonugta farkh dini perspektifler ortaya gikaracaktir.
Ancak genglerin Uzerinde ittifakla birlestikleri bir nokta vardir ki o da "dinin insan
ve toplum hayatinda gok énemli bir fonksiyon icra ettigidir.""’

Din fenomeninin merkez kavrami "Allah" tir. Kigiler Allah kavramina
ylkledikleri anlamlar gercevesinde din ile ilgili tutumlarini belirlemektedirier.Allah
kavraminin gocuk ve ergen zihinlerindeki karénhklan farkhdir."Cocugun zihninde
Allah, genellikle blyik bir insan olarak tasarlanir.””® "Onun anlayisina gére,
Allah gibi sdzciiklerle baska insanlar kastediimektedir."”® "Artan yasla birlikte
soyut dislinme Kabiliyetinin kazaniimasiyla, Allah kavrami da soyut bir nitelige
blrinmeye baslar. Allah't sekilsiz, cisimsiz, soyut ve manevi bir bigimde
algilamaya baslama yas! 11-12 dolaylarindadir.”

"Allah’in varligini ve yiiceligini gok ince bir sezisle ylireginde hisseden
birgok geng, Allah hakkinda anlatilan korkutucu ve drkltlcl bilgilerle tatmin
bulmazlar. Allah tecriibesinin yolculuguna kendi iglerinde bizzat kendi baglarina

cikariar.

"®*Hokelekli, a.g.t., s.38.
"Hokelekli a.g.t., s.41.

®Bovet, Pierre, Din Duygusu ve Gocuk Psikolojisi, s.99.

¥Smith, J.J., "Cocukta Dinsel Gelisim",Gocuk Psikolojisi, s.218.

®Vergote, Antoine, Psychologie Religieuse, s.298, (H.Hokelekli, a.g.t.'den
naklen s.43).
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Yasanan kisa bir tecribeden sonra gengler, Allah'in zatinin akilla
kavranamiyacagini anlayabilir bir duruma gelmis olurlar. Daha baglangigta,Allah'in
zatinin ve mahiyetinin bilinemiyecegdini sezen gengler, bu konuda kendilerini
fazlaca zorlamazlar ve konu ile ilgili objektif bilgilere baglanmayi tek gikar yol

olarak gérirler."!

3.Dini Duygu ve Heyecanlarin Geligimi

Din duygusunun farkli tanimlari yapilmistir.Buna gore "din duygusu, dini
tecribe aninda hissedilen duygu ve algllarlﬁ genel adidir.'® Benzer bir baska
tanim ise "turli dini objeler karsisinda beliren birgok dini duygularin ortak bir
adi"® dir.

Rousseau'nun "gocugun dine karsi yabanci oldugu'® tezine karsilik,
din psikolojisi arastirmalari, gocugun dine yabanci olmadigini, bilakis onun da
kendine gére bir dini inancinin oldugunu ortaya koymustur.®

Dini duygularin ilk gocukluk cagindan itibaren varligini goésterdikleri
bilinmektedir. Ancak "gocuk heniiz ruhun yiiksek sentezlerine erisemez.Amerikali
psikolog E.T.Clark'in tespitlerine gére din duygusu 12-14 yaslarinda ve esasli bir

“'Hskelekli ,a.g.t., s.44.

ZHgpkelekli, a.g.e, s.137.

Byavuz,Kerim,Cocukta Dini Duygu ve Disincenin Gelismesi, s.34.
*Rousseau, Emil, s.223.

®Vergote,"Cocuklukta Din",s.315; Bovet, a.g.e., s.18; Smith, a.g.m., s.217;
Hokelekli, a.g.e., s.252; Yavuz, a.g.e., s.39. Ayrica burada “fitrat' hadisi tekrar
hatirlanmalidir. Bkz., Hokelekli, a.g.e., s.124.
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sekilde onikinci yasa dogru kendini gdstermektedir. Vergote da dini duygularin 7-
14 vyaslan arasinda uyandlgjlm nakletmektedir. Bizim kiltirimuzde din
duygusunun uyanmasl ise 4-15 yaglar! arasinda olmaktadir."*

"Bir blitiin olarak gencin duygu ve heyecan hayati en Ust dizeydedir.
'Ergenlik bunalimi' olarak adlandirilan bir takim galkant! ve buhranlar, gencin dine
yonelis ve dini algilayis bigimine de 6nemli etkilerde bulunur. i¢ catismalari,
sUpheler, baskaldirmalar bir stire gencin ruhunu isgal eder. Geng, dine tam
bagliik ile dinden kopma uzaklasma ve isyan halleri arasinda gel-git yapar.
Henliz kendisini dine tam olarak teslim edemeyen gengler, gergek bir dindarlik
belirtisi olan karsit duygular icerisinde derin zikzaklar gizerler. Duygusal hayat
ancak bu gadin sonlarina dogru bir istikrar kazanmaya yol bulabilir."#

Genglerin dini hayatlarindaki bu zikzaklara ragmen onlarin "ruh
yapilarindaki zenginlik, icten gelen bir duyguyla yerine getirilen, oldukga ¢ok dini
hareketlerle kendini gdsterir. inang iskence ve sikinti vermeksizin, onlarin iyiliklere
yonelmelerine bir yardimcidir."®® Bu durum da ergenlerde dini duygu agisindan
iyimserligin var oldugunu gésterir. Hiiseyin Oztlirk tarafindan yapilan bir anket
calismasi® bu kanimizi dogrulamaktadir.Buna gore "sizce en énemli (i¢ olgu
nedir? sorusuna, en 6nemli olgu Allah'in birligine inanmaktir diyenler %73'tlr.
[l.onemli olgu olarak iyi ve temiz kalpli olmayi isaretlemislerdir (%36). lll.
derecede onemli kabul ettikleri iki olgu vardir.Dirlst olmak ve insanliga yararli
olmak esit oranlarda lll.derecede énemli olgu kabul edilmistir.(%29.1)"*°
"Genel olarak duygu ve heyecan olgunluguna ancak ergenlik ¢caginin

sonlarina dogru ulasilabilmektedir.18-20 yaslarindaki bir gencin dini duygu ve

BHokelekli, a.g.t., s.65-66.
“Hokelekli, a.g.t., 5.67-68.
% Guittard,Louis,"Genglerde Dini Gelisim”, U.U.I.F. Dergisi, c.2, s.231.

_ ®Qztiirk, Hiiseyin, "Ergenlerde Din Duygusu ve Allah inancinin Boyutlari”, Din
Ogretimi Dergisi, S.32, s.44.

30A.m., s.48.
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heyecanlart az gok bir olgunluga kavusmus demektir;zikzaklar yerini bir

dengelemeye birakmigtir."®’

4.Dini Tutum ve Davraniglarin Geligimi

"Dini tutum,kisinin din ile ilgili disiince, duygu ve davraniglarini belirleme
tarzidir. Yani kisinin dine dair bilgi ve inanglari (zihni unsur),dinin bitiininden ya
da herhangi bir esasindan hoslanmasi veya hoglanmamasi (duygu unsuru) ve
dinle ilgili davraniglari, yani lehte ve aleyhteki bir takim faaliyetleri (davranis
unsuru) onun dini tutumunu olusturur."?

Onceki bélimlerde de isaret edildigi gibi kisinin tutumlan bir anda
olusmaz. Tutumlar bir gelisim gizgisi takip ederler. Bu gelisim de hayat tecribesi
icinde olusmaktadir. Cocukluktan alirsak, "gocugun dini tutum ve davraniglan
bly(ik dlglde iginde yetistigi aile gevresinin GrlinGdr. Diger konularda oldugu gibi
dini yagsayisinda da ana-babasinin, blylklerinin davraniglarini taklide yonelen
gocukta din bir aligkanlik olarak yerlesir. Bu aligskanligin temelinde yatan glg ise,
blyuklerin otoritesi, gocugun tabii yetenek ve egilimlerinin varligidir. Bunun igindir
ki cocugun imaninda iradi unsurlar yok denecek kadar azdir. Dini yasayisin
baslangicinda iradenin almasi gereken yeri "hevesler" doldurmustur.®

"iIman konusunda iradenin bagimsiz ve kendine yeterli bir duruma
gelmesi ancak ergenlik gagindaki fizyolojik, psikolojik ve sosyal alanda meydana
gelen geligme ve degismeler sonucunda olabilmektedir. Nitekim bir gériise gore
iradenin belirmesi igin biyolojik ve sosyal bir buhran havasi lazimdir. Ne icgiid(
ne de aligkanliklarla kargilanamiyacak bir durumda, yahut bastirilamaz

3'Hokelekli, a.g.t., s.73.
%peker, Hiseyin, Din Psikolojisi, s.88.

®Hokelekli, a.g.t., s.80.
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temaydllerle, uyusamaz gorusler karsisinda kalindi§i zaman iradeye
basvurmaktan baska care kalmaz. irade de ancak bu zamanlarda dogar.

Ergenlik gagi bunaliminin yatismasi ve ig istikrarin yeniden kazaniimaya
baglamasiyla, diné kargl benimsenen tutumlar da kesin bir sekilde belli olur,"**
Yani geng buhranh dénemden giktiktan sonradir ki dini ancak i¢sellestirebilir.

Farkli gelisim donemlerine gore degisik tutum ve davranislarin ortaya
ciktidi bilinmektedir. "Gengler kendi dinlerini blilugdan énce, biilug esnasinda ve
onun tamamlanmasindan sonra ayni sekil ve tarzda uygulamazlar. Bu dénemlerin
herbirini karakterize eden bir kelimeyle ifade etmek igin, l.donemdekine: "Taklidi
iman", ll.dénemdekine: "Buhranii iman", lil.dénemdekine de "Kisisellesmig iman"
(6ziimsenip kisiye mal edilmis iman) diyebiliriz."®

iman ancak duygu ve disiincelere aksettirilebildigi 6lgiide deger
kazanabilir.Dinin deruni olarak kavranabilfnesi, benimsenmesi dini gelisim
agisindan arzu edilen bir sonugtur. Ahlaki ve dini hayatin kokleri gocukluk gaginda
olsa da bunlardan olguniuda ulasma 17 ila 20 yaglari arasindadir.’® Gencin, bu
olgunluga ulasabilmek igin "kendisine verilen bilgiler ve davranis drneklerinin tabi
oldugu kosullari gozden gegirmesi, mihenk tasina vurmak kabiliyetinde bir artis

kaydetmesi"® sahip oldugu en énemli psikolojik unsurdur.

#ALt., 5.80-81.
BGuittard, a.g.m, s.229.
%Bkz., Clark, a.g.m., s.5.

¥ Jersild, a.g.e., s.369.
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.SEVGI

1-Tanimi ve Mahiyeti

Sevgi yalin anlamiyla bir duygu ve heyecan tiridar.'
Sevgi insani bir seye ya da bir kimseye kars! yakin ilgi ve baglilik gbstermeye
denir.? Bir bagka tanima goére de "sevgi, 6grenilen duygusal bir tepkimedir."®

ibn Arabi'ye gére, sevginin tanimi yapilamaz. Ancak tadilir. Tadan da
sevginin ne 6ldu§;unu anlatamaz.Sevgi evrenseldir. Annenin gocugunu sevmesi,
kar kocanin birbirini sevmesi, ilahi bir sir olarak, gayesi "bir tenle bir teni,bir canla
bir cani kavusturmak" olan sevginin evrer{selligjine en glzel 6rnektir.* Buna
ragmen ibn Arabi sevgi icin "sevgi seveni sevilene baglayan bir bagdir ve sevgi

"S der

sevenin varolusudur
Sevgi, zorlama olmadan sadece 06zgir oldugunda yasanabilen,
kendiliginden olugsan neseyle, glizellikle hatta gozyaslariyla ifadesini bulan bir
duygudur.Bu yoénlyle sevgi bltln tutum ve davranigiarin temelinde bulunan bir
guetar.®
E.Fromm'a gére ise sevdi, iki insanin birbirlerinin varliklarini ve herbirinin

de kendi varligini tanimasi sonucu gergeklesir.Bu yonlyle sevgi, kisiyi diger

'Hangerlioglu, Orhan, Ruhbilim Sézligl, Duyu (s.126) ve Haz (s.177)
maddeleri.

*Turkge Sézlik, T.D.K.,, c.ll, 5.1042.
*Buscaglia, Leo, Sevgi, s.88.

“ibn Arabi, ilahi Ask, s.9.

’A.e, s.63.

®Aslan, Zeyniiddin, Sevgi Yoksuniugu ve Dini Davranis, (Basiimamis Yiiksek
Lisans Tezi), s.4.
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insanlardan ayiran duvarlan yikan, onu digerleriyle birlegtiren, insanin icindeki
etkin glictir.” Burada sevginin "bir noktada insan olma, insanlagma surecinin de
temel yapi tasi olarak karsimiza giktigini gérmekteyiz. Sevgi ve agk, insani
egosundan, nefsinden siyiran en etkili gligtir ve bu nedenle ilimden dahi Gstin
bir mevkiye yUkselebilmektedir.Clinki ask, asik igin alemin merkezine
yerlestirilebilecek yegane unsurdur.®

ibn Hazm'a gére sevgi ve agk "ruhlarin gesitii yaratiklar arasinda
béllinmis pargalarin birlegtirilmesidir. Bu birlesme onlarin en temel 6gelerinden
meydana gelir.Bu birlesme ruhlarin yiksek konumlarindaki elverigsiz durumlara
uygun bir bigimde ve bu durumlara yakin olmalarina gére meydana gelir."®
Burada sevginin varliklari birlestirme gibi bir fonksiyonu oldugunu goériyoruz.
"Sadece sevgi varliklari birlegtirerek, onlar varliklar olarak tamamlamaya
muktedirdir. Dolayistyla tamamlanmis insan, seven ve sevilen insandir."™®

Dr. Peck sevginin doyum verici bir tanimi yapilamamasinin onu gizemili
bir hale getirdigini soyler. Ve yetersiz kalacagini da belirterek sevgiyi soyle
tanimlar: "Sevgi, insanin, kendisinin ve bir bagkasinin ruhsal tekamullni
desteklemek amaciyla benligini genisletme arzusudur."" Bu tanim bize sevginin
bir slire¢ oldugunu ve seven ile sevilende olumiu yénde geligtirici etkisi oldugunu
gosteriyor.

Buraya kadar yapilan tanimlamalardan gikan ortak nokta sevginin gift

yonlll duygusal bir tepki oldugudur.

"Fromm, Erich, Sevme Sanati, s.29.

®Dolek, Ali, "imgeler Diinyasinda Gezintiler 111, Kayitlar Dergisi, S.37, s.28.
®ibn Hazm, Giivercin Gerdanlii, s.54.

'°Burney, Pierre, Ask, s.22.

11Peck, M.Scott, Az Segilen Yol, s.81.
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2.Sevginin Geligimi

Sevgi hoglanma duygularinin en dnemlilerindendir.'? Sevginin kalitimin
ya da 6grenmenin mi Grint oldugu seklindeki tartigma gliniimiizde de varligini
strdirmektedir. insan dogasinda mi sevgi vardir, yoksa sonradan mi
kazanilmaktadir?

Sevginin olusumu ile ilgili her iki yonde de teoriler mevcuttur. Sevginin,
"insan tabiatinin kalitimiyla gegen birinci derecede bir elemani oldugunu sdyleyen
bir gorls vardir. Bu goérlsin sozclsi Montagu (1953)'dur. Bu zat soyle
demektedir: iﬁsan tabiatinin niteligine dair takdir olunmasi, bilinmesi gereken en
manali eleman insan beliginde mevcut olan agktir."?

Kuskusuz insanda sevmeye ydnelik dogal egilimler bulunmaktadir. Ama
gergcek anlamda sevginin ve onun cesitli nedenlerinin ortaya g¢ikmasi, gesitli
yollarinin gergeklesmesi, hayatin kendi iginde olagelmektedir.

Buna gore dider bir teori sevginin gocugun, ihtiyaglarini yerine getiren
kisiye kargl tatmin olma sonucu ortaya gikan bir duygu oldu§unu sdyler."
Boylece "Sevgi, bireyin hoglanma duygusu iginde, birine, birilerine, bir seylere
ybnelmesi, onunla olmak istemesi, kendisiyle onun arasinda sicak yakinligi
algilamasi, onu kendisini tamamlayan, bltlinleyen bir varlik olarak algilamasi

sonucu gelismektedir,"'®

“Topses, a.g.e., s.171.
BJersild, a.g.e., s.146.
“A.yer.

“Topses, a.g.e., s.171.
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3.Cocuklukta ve Ergenlikte Sevgiye Olan ihtiyac

Saghkh bir gelisim slirecinde gocuk temel bir sevgi nesnesine gerek
duymaktadir.Sevgi bagi, gocugun sadece duygusal gelisimi igin degil, zihinsel ve
fiziksel olgunlagsmasi ve gelismesi igin son derece 6nemlidir. Sevgi duygusal bir
besin gorevi gormektedir. Cocuk onunla 6z givenini pekistirmekte, kendini
guvenlik iginde duyabilmekte, daha da blyudikge 6z deder ve 6z saygi
duygularinin, giderek saglikli kimlik ve uyum geligiminin temel gereksinmesini
karsilamaktadir. Sevilen bir bireyin kendine olan deger ve saygisi da artmaktadir.
Seven bir bireyin ise, paylagsma, verme duygularl gelismekte, isbirligi ve
bitinlenme gereksinmesini doyurabilmektedir. Sevgi unsuru sadece bir
gereksinmeyi karsilamakla kalmamakta, biréye estetik bir glzellik duygusu da
verebilmektedir. Sevgi ve gelisim arasindaki iligkileri konu edinen birgok
aragtirma, sevginin buttn gelisim donemleri ve 6grenim igin gerekli ve zorunlu
oldugunu ortaya cikarmaktadir.Birinci yas sonunda beliren birine baglanma yetisi,
diger insanlara agilimda bir koprii gorevi gobrecektir. Digardaki nesnelere
baglanma gizgisinin en énemli bir adimi olacaktir.'®

Bir gocuk, sevginin incelikli dinamigini bilmemesi ya da anlayamamasina
ragmen, buna béyle blylk ihtiyag duymakta, bundan yoksun kaldigi zaman ise
gelismesi ve olgunlagmast etkilenmektedir. "Sakin, huzurlu ve sevgi dolu bir
yuvada biyiyen cocuklar ileride kendi kuracaklari yuvada da huzurlu olacaklardir.
Huzursuz yuvalar ise cocuklarin hirgin veya tamamen igce donilk bir tip

gelistirmesine sebep olur.""”

"CGocugun gelisimi igin gerekli olan sevgi, sézclklerle ya da isteklerinin

°Ae., 5.172.

"Gokee, Birsen, "Cocuk Kisiliginin Gelisiminde Aile, Okul ve Dis Cevrenin
Roll", Aile Yazilari, c.li, s.17.
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timiniin yerine gelmesiyle karsilanmaz.”*® "Sevmek, gocukla bltiinlesmek,
onunia bazi etkinliklerde beraber olmak ve birey olarak onun gergekierini
anlamaya galismaktir."'® Ayni zamanda "bir insani sevmek, onun gergeklerini

anlamayi da igerir,"®

Gorllayor ki gocugun mutlu olarak genglik donemine girebilmesi,
sevecen biri olarak hayata atilabilmesi igin gevresinden ve o6zellikle anne ve
babasindan yeterince sevgi ve ilgi gérmus olmasi lazimdir. Aksi taktirde gocuk
sug isleme potansiyeli olan bir geng?' veya topluma faydas! dokunmayan ice
kapanik biri olacaktir.

Psikolojik ve sosyal problemlerle dopdolu olan geng, ergenlik gagiyla
daha genis bir gevreye sahip ve yetiskinlige dogru ilk adimlarini atmasina
ragmen, hala benligindeki bazi gocuksu ozelliklerini yitirmez. Sevgiye ve ilgiye
olan aghgi devam eder. Bunu, onun gocﬁ:ksu davraniglarinin geri planinda
gérmek mumkindir. Fakat, ihtiyag duyulan bu sevgi, gocukluktakinden farklilik
gosterir. Anne-baba sevgisine tamamen bel baglamasa da ondan kopmasi da
mumkin degdildir. Sevgi ve sempati onun hayatinda hala 6nemini korur. Higbir
insan ergenlikte, saglikli ve normal bir yasam sirebilmek igin, sevgi ve
sempatiden daha onemli bir bagka kaynaga ihtiyag duymaz. Sevgi aligverisi
intiyact gocukluk ve ergenlik gaglarinda hatta gizli kalsa bile yine de ferdin
benliginde iyice yerlesmis durumdadir. Agiktan agiga cikan isyankar, mitecaviz
ve dismanca davraniglarin gerisinde sevmek ve sevilmek hususunda

taninmamig, kabul edilmemis bir susuzluk, bir 6zlem kisaca bliylk bir ihtiyag

'®Aslan, a.g.t., s.15.
®Yavuzer, Haluk, Ana-Baba-Cocuk, s.35.
®Gectan, Engin, insan Olmak, s.39.

# Bkz., Yorikoglu, a.g.e., s.307; Yavuzer, Haluk, Gocuk ve Sug, s.126;
Saran, Nephan, "Gocuk Suglulugu ve Parcalanmis Aileler", Aile Yazilari, c.lll,
s.131; Jersild, a.g.e., s.161.



vardir.?
Gencin saglikh bir kisilik kazanmasi, onun ailesinden aldigi sevgi ve

destede baghdir. "Cocukluk yillarinda gocuguyla arkadasca bir diyalog kurmay!
basarabilen anne-babalar, geng igin gerekli olan rehberlik iglerini de yerine
getirmis olurlar.”® Gencin ailesinden aldiji sevgi ile sevilmenin ne demek
oldugunu 6drenmesi ve boylece, kendi digindaki insanlari, sevmek igin gdsterdigi
hamilelerin tecriibesi, onun ergehlikle kendine sayg! duymasini, baskalarina karsi
dostga davranmasini ve Karsilacag: problemlerini kolayca asabilmesini
sadlayacaktir® Sonunda ergen mutlu, komplekslerden uzak, benligini ve

sinirlarini bilen bir yetiskin olarak hayata atilabilecektir.
4. Sevginin Motive Edici Etkisi

Sevgi ve korku gibi konular psikoloji ve sosyal psikolojide heyecan
hayati veya bir kisinin davraniglarini belirleyen dinamik faktdrlerin bdtind
manasini tasiyan motivasyonlar iginde ele alinip incelenmektedir. Cunk0
"heyecanlar ve heyecanlilik, motivasyon vetiresinin birbirinden ayriimaz yonleridir.
Kuvvetli motifler heyecan tasir; korku, sevgi ve nefret de motif meydana getiren
psikolojik birer unsur teskil eder."®

Sevginin kisinin motivasyonunda iki yonde etkisi oldugu séylenebilir,
direkt ve dolayli. Sevginin dolayll etkisi kiside glven duygusunu pekistirmede,
basari hissini artirmada ve kisinin kendini gergeklestirmesinde gériilrr. "insanin

2 Jersild, a.g.e., s.160.
Byavuzer, Ana-Baba-Cocuk, s.274.
# Jersild, a.g.e., s.168.

®Krech, David-Cruthchfield, Richard S., Sosyal Psikoloji, s.47.
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davraniglarina yon veren, tutum ve davraniglarina énderlik eden duygulardir.Kisi,
cevre ile etkilesim aninda ya da kisisel bir etkinliginde, muhakkak olumliu yada

olumsuz bir duygu icindedir."?

Sevginin dolayli etkisi daha gok kisinin gelisme safhalarinda olmaktadir.
Bunun igin gelisim ve egitim psikolojileri bu konuya yer ayirir.Rogers olumiu bir
benlik bilinci gelistiriimesi igin kosulsuz sevgi ortaminda yetismenin gerekli
oldugunu belirtmistir.? Maslow da kendini gergeklestirmede en énemli faktorin
sevgi oldugunu vurgulamigtir.?® Gérdllyor ki gelisim déneminde sevgi ile olusan
kisilik yapilanmasi yasami mutiu ve verimli kilacaktir. Kendine glvenen Kisi
sevgiden aldigi gligle basariya ulasacaktir. Boylece elde ettigi basari bir sonraki
basariy da m'otive edecektir.

Basariy! motive eden gictin sevgi oldugu birgok psikolog ve egitimci
tarafindan dile getiriimistir.?? Gerek ailede anne-babanin ve gerekse okulda
odretmenin sevgi ve ilgisi 6@rencinin basarisini arttirmada, onu motive etmede
énemli bir rol oynamaktadir.

Sevginin dolayll etkisinin onemli sonuglarindan biri de guzellik
duygusunu motive etmesidir. Sevgi duygusu ile dolu olan insan yasamda mutiu
olmasiyla birlikte glizel eserleri gérme ve nigin glizel oldugunu anlama gabasina
giret.® Giink{ "sevgi unsuru sadece bir gereksinmeyi karsilamakla kalmamakta,
bireye estetik bir glizellik olgusu da verebilmektedir."® Guizellik duygusunun
igine giren birey, Kisiliginin gzelliklerini Gretebilir. Bu sireg onda kisiligin duygu

% Jersild, Gocuk Psikolojisi, s.74.
#Clicelodlu, a.g.e., 5.428.
%A.e., 5.235-236.

®Bkz., Cliceodlu, a.g.e, s.254; Topses, a.g.e., s.172; Binbasioglu, Gelisim
Psikolojisi, s.162; Cole-Morgan, a.g.e., s.118.

% Binbasioglu, a.g.e., s.162.

%' Topses, a.g.e., s.172.
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alaninin incelmesine, duyarlilik ve gorls kazanmasina, ¢irkin ve kotlyl ayirt
etmesine neden olur.*

Sevginin direkt motive edici etkisi daha gok iletigsim alaninda olmaktadir.
"fletisim kaynaginin sevilen, hos bir kimse olmasi da kendi bagina énemli bir
etken olarak belirmektedir. Oyle ki, bir propagandacinin bizi etkilemeye ugrastigi
agtkga belli oldugu halde, sevdigimiz, begendigimiz bir kimse oldugu igin sanki
bu etkiyi severek kabul etmekte, hatta belki de onu memnun etmek ister gibi
davranabilmekteyiz."®

Ayrica, sevilen, begenilen iletisim kaynagi, seyirci ve dinleyici igin ayni
zamanda taklit edilebilecek ya da dzdeslesilebilecek bir kisi olarak belirebilir.
Ornegin, glizel bir sinema yildizinin sabun reklamini seyreden bir kisi, ayni
zamanda onu seviyorsa, o yildiza benzeyebilmek ve onunla 6zdeslesebilmek igin
o sabunu kullanmaya baglayabilir.** "insanlar sevdikleri insanla ayni gorasu
paylasmalarini saglayabilecek bigimde tutumlarini degistirirler."*® Béylece sevgi
kisinin tutum ve davraniglarini degistirmede veya yeni tutum ve davranislar elde
etmede motive edici bir duygusal gig olabilmektedir.

Sevilen bir arkadas tarafindan istenilen tutum degisikligi ve bunun
derecesi, sevilmeyen bir arkadasin isteginden daha etkili olacaktir.

Bu etki Zimbardo ve arkadaslari tarafindan yapilan bir arastirmayla
ispatlanmigtir. Denekler iki farkli arastirmaci tarafindan gekirge yemeye razi
edilmiglerdir. Bir kosulda, arastirmaci memnun, rahat, resmilikten uzak ve
arkadagcga (sevgi mesajlari ile) davrand. istedigini zorlamadan ortaya koydu ve
olabildigince gekici gorlinebilmek igin elinden geleni yapti. Oteki kosuldaki

%2Kagan, Moissej, Glizellik Bilimi Olarak Estetik ve
Sanat, (Topses, a.g.e.'den naklen, s.173).

®Kagitcibasgi, a.g.e., s.172.

¥A.e., 5.173; Ozdeslesmede sevginin etkinligi hakkinda bkz., Kilavuz, a.g.t,
s.21.

®Freedman ve ark., Sosyal Psikoloji, 5.299.
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arastirmaci soguk, resmi, biraz saldirgan (korku mesajlan ile) ve oldukca
yasaklayici davrandi. Genel olarak, sevimsiz biri olabilmek igin elinden geleni
yaptl.Sonug olarak bu deneyde goriiimistlr ki, deneklerin aragtirmaciya kargl
sevgisi artikga, mazeretleri ve gekirgeleri sevdigine karar verme gereksinimleri
azalmistir.*®

Arastirmalarimizda, farkli dizeylerdeki sevgi mesajlarinin tutum ve
davraniglardaki motivasyonunun farkl sekillerde olugacagi yoniinde bir galismaya
rastlamadik. Korkunun motive edici etkisini 6igmek igin yapilan sosyal psikoloji
alaninda bu tir ¢alismalardan gelecek bdlimde
bahsettik.

Il. KORKU

1.Tanimi ve Mahiyeti

Sevgi, 6fke gibi dnemli heyecan gesitlerinden® biri olan korkunun sevgi
kavrami kadar yeterince tanimlanamadigini goriiyoruz.Gelisim psikolojisi ile ilgili
kitaplarin heyecan gelisimi ile ilgili bélimlerinde ancak rastlayabildigimiz 'korku'yu,
psikolojik olarak ele alan Tlrkge'deki kitap ve makalelerin azligi bu gorisimuzi

desteklemektedir.®

*A.e., s.418.
¥Cole-Morgan, a.g.e., s.90.

BMUistakil kitap olarak, bkz., Pierre Mannoni, Korku; Ozcan Kéknel, Korkular.
Makaleler igin ayrica bkz., Nuri Bilgin, Basglangicindan Ginimiize Turk Psikoloji
Bibliyografyasi.
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Korku, insan hayatinda ¢ok dnemli bir anlam tagimaktadir. Bu duygu,
sadece insanlar birbirinden uzaklastirmakla kalmaz. Aynt zamanda korku tipki
Gzunth gibi, baskalarini garip bir sekilde kendine geken bir 6zelligi olmasindan

karmasik bir duygudur.®®

Korku, "dedisken siddetteki duygusal bir tepkinin ve az veya gok énemili
noro-vejetatif tezahirlerin birlesiminden dodan bir durum olarak ele alinabilir."*°
Bir bagka ifade ile korku "Canli varliklarin, gérinen ve goérinmeyen tehlikeler
karsisinda gosterdikleri en tabii tepkidir."*' Kisaca korku icin "nesnel olarak
tehlikeli olan durumlar karsisinda gésterilen tepkidir'*® diyebiliriz. Psikologlar,
gocukluk gaginda sik stk gorllen bu ruhsal durumu, canliyl uyaran ve kendi
savunmasini saglayan yararli bir mekanizma olarak gérmekte* ve korkuyu "hem
kaginiimaz, hem de temel bir duygu" olarak nitelemektedirler.*

Sevgi ve korku kavramlarini a||§l[h1|§|n diginda farkli bakis agilariyla
degerlendirip dikkatleri lizerine geken Dr. M. Scott Peck'e gore korkunun temeli
tembelliktir. Peck'e gore yaradilisimizda var olan tembelligin gok goriiien bir bigimi
korkudur.Korkularimizin ¢ogu, statikoyu degistirmeye karsi duydugumuz
korkudur; oldugumuz yerden ileri atilirsak ellerimizdekini de yitirmekten korkariz.
Risk, statikoyu kaybetme riskidir; korku da yeni bir statliye ulagmak igin gereken
cabadan dolay! korkulan korkudur.*®

Buradan da anlagilacagina goére "korku, gelecekle ilgili bir duygudur.
Istenmeyen bir seyin meydana gelecedini diisiinmekten dolay! kalbin elem

®Adler, Alfred, insani Tanima Sanati, s.229.

““Mannoni, a.g.e., s.8.

“"Ay, M.Emin, Cocuklarimiza Allah'i Nasil Anlatalim, s.27.

*Jersild, a.g.e., c.l, 5.407; Binbasiogly, a.g.e, s.151, Egitim Psikolojisi, s.167.
“Mannoni, a.g.e, s.10; Yériikoglu, Atalay, Cocuk ve Ruh Saglidi, s.220.
“Jersild, a.g.e., 5.373, Gévsa, i.Alaaddin, Gocuk Psikolojisi, s.192.

“Peck, a.g.e., 5.285-286.
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duymasidir. insan, arzu ettidi bir seyi elde edememekten korkar. O halde korku
bir takim sebeplere dayanir.*®

Korkulari meydana getiren psikolojik ve sosyolojik sebeplere
girmeyecegdim.*” Ancak bu sebeplerin daha gok iginde yasamakta oldugumuz
fiziki ve sosyal diinyamizdan kaynaklandi§ini sdyleyebiliriz.*® Bu arada sunu da
belirtelim ki farkli sebepler fakli korku tlrlerini ortaya ¢ikarmakta *° ve bunlarin
psikolojik sonuglart da farkli olmaktadir.

Bu arada korkuyu meydana getirecek uyaricinin sadece dis hadise
olarak disunllmesi veya tarifi isabetli olmaz; zira "korku tepkisi sadece dis
uyariciya degdil fakat o andaki organik hale, muhitin arz eyledigi hususiyet ve
manaya, hadisenin potansiyel bir tehlike teskil edip etmedigini idrak kabiliyetine,
ferdin kendisine olan itimat derecesine ve bunlara benzer sayisiz amillere

us0

baglidir.

Korkunun mahiyetiyle ilgili, son olarak korku kavraminin ‘istek' kavrami
ite olan iligkisini belirtelim.istek insandaki itici gliglerden birisidir.O, ferdi belirli
objelere ve sartlara dogru olumiu yoénde oldugu gibi, olumsuz ydénde de
itebilir.Eger istek bireyi sakinmaya ve gekinmeye dogru iterse, o zaman bu korku
seklinde de goriinebilir.”’ isteklerine ulasamayan bireyin korku duygusu
yllginliga doénusecek ve bdylece artan 'tasa'si ile birlikte gergeklerden

kopabilecektir,

*Klglk, Rasit, Sevgi Medeniyeti, s.214.

“’Bkz., Cole-Morgan, a.g.e., s.90.

“8A.e., 5.93.

“Bkz., Hangerlioglu, a.g.e., Korku Maddesi, s.243.
*Mart, Omer, Egitim Psikolojisi, s.191.

$'Krech-Crutchfield-Ballachey, Cemiyet iginde Fert, c.l, s.112-113, 142;
Yavuz, a.g.e., s.89.
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2.Korkunun Gelisimi

Korku duygusunun kalitimin ya da égrenmenin mi bir Griind olduguna
jliskin tartisma alani hala tazeligini korumaktadir. Bir bagka tartisma korku
duygusunun hangi gesitlerinin icgldise! oldugu seklindedir. Watson, gelistirdigi
kurama gore iki dogal korku uyarani oldugunu ve bunlarin da yliksek ses ve ani
yer degisikligi oldugunu éne sirdi1.®

Bu tlr tartismalar bir yana, korku olayinin butin canlilarda gorilen ilkel
korkunun bir yansimasi oldugu seklindeki tez gegerliligini korumaktadir. Ozellikle
insanlar, tabiéta kars! glivensiz ve zayif olduklarindan korkmaktadiriar.5® iikel
zamanlarda korkular yine irk igin bir amag tagimaktaydi. Korkularin etkisi altinda
ilkel insan avlamak istedigi hayvanlardan Qerektig';inde kacabilmesi igin ya da
tehlikelerden korunmak (zere siirekli uyanik olmasi geredi vardi. ilkel korkular
pek Kkuvvetli tepkiler olup onunla beraber fizyolojik degdisiklikler ortaya
¢ikmaktadir.®*

Korkunun iggldisel oldugu ile ilgili bu bilgilerin yanisira 6zellikle
davraniggl kuramcilar korkunun 6grenme ile olustugunu ileri strmuslerdir.®
"Ozellikle kosullanarak o6grenme, korku duygusunun olugsmasinda temel
olmaktadir. Belirli bir uyariciya kargi korkulu tepki U-O-T birlesmesine neden
olmaktadir. Aynt ya da benzeri uyaricilar gesitli zamanlarda ayni tepkileri
uyandirmaktadir. Ozel bir korku durumu giderek genellesmekte, o 6zel durumu

gagrigtiran her sey korkuya neden olmaktadir."®

*2Jersild, a.g.e., s.378.

®Adler, a.g.e., s.229.

**Harriman, Lawrence, "Cocukta Heyecan Geligimi®, Cocuk Psikolojisi, s.132.
*Bkz., Binbasioglu, a.g.e., s.167.

*Topses, a.g.e., 5.168.
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Cocukluk psikolojisi agisindan korkunun gelisimine gelince sunlari
soyleyebiliriz:

Dogdugu andan itibaren, gevresiyle gesitli iliskiler igerisine giren gocuk
icin aslinda herhangi bir korku objesi s6z konusu degildir. Genellikle ¢gocuklarda
korkular 2-3 yaslarinda ortaya ¢ikmaktadir. Bu yaslar ise, zihni gelisimin
basladi§i cada rastlamaktadir.’” Gocudun, daha birkag aylik iken yiiksek sese
karst adliyarak tepkide bulunmasi ise, korku goskusunun sadece bir belirtisidir.>®

Korkular genellikle yasa parelel olarak artmaktadir. Ancak bir gocugun
ne zaman neden korkacagini tesbit etmek oldukga zordur. Glink(i daha dncede
belirttigimiz gibi® korkunun meydana gelisinde, gevre sartlar;, gecmis yasantilar
ve o andaki psiko-fizyolojik durum rol oynamaktadir.Mesela, kdy gocuklari
incelenmis ve korkuya sebep olan faktorin %75 ini hayvanlarin olusturdugu tesbit
edilmistir; erkek gocuklar vahsi hayvanlardan kiz gocuklar ise boéceklerden
korkmaktadir.®®

Batida yapilan bir aragtirmada ise (Eme ve Schimidt, 1978) "dokuz
yasindaki gocuklarin %40 mdan fazlasinin en yaygin korkular olarak siraladigi
korkularin, bedensel zarar, soygunlar, ¢gocuk hirsizlari ya da 6lim ve hayvanlar
cevresinde yodunlastigi belirtiimektedir.®

Gorultyor ki bir bolgede 'hayvan' korkusu birinci sirada yer alirken bir
bagka bdlgede son faktor olabilmektedir. 'soygun' ve 'gocuk hirsizlar!' ilk sirada

yer almasi dikkatle incelenmesi gereken bir bagka konudur.

"Russel, Bertrand, Terbiyeye Dair, s.18.
*®Binbagiodlu, a.yer.
*Bkz., Mart, a.g.e., s.191.

%®yavuzer, Gocuk Psikolojisi, s.39.

%'Gander-Gardiner, a.g.e., s.381.
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Cocuklarda rastlanilan korkularin '%90 inin hatali ve yanlis egitimden
kaynaklandi§i gergedi®™ bizi,korkunun en 6nemli nedeninin bunlar oldugu
sonucuna gétirmektedir.Clink(, hakkinda hig bir fikre sahip olmadidi herhangi bir
seyi cocuk, —telkin vasitasiyla— sevebilir veya ondan korkabilir. ®

Ergenlikte korku tepkisi bir anlamda gocukluktakiyle esdegerdir. Korkular
gocuklukta baglar ve ergenlikte devam etme egilimi gosterir.* "Universite
seviyesinde yapilan bir incelemeye goére, ergenlik ¢ag! yillarinin sonlarinda,
yetiskinlik yillarinin baglangicinda bulunan kimseler arasinda ve bir goklarina gére
rapor edildi§ine gore, bu kimseler hala gocukluk gaglarindan kalma korkularyla
beraber yasamislardi."®
Ergenlikte korku heyecan ile ilgili degisiklikler 'nitel' olmaktan daha

ziyade 'nicel' dir. Artik gencin ilgi sahalar degismektedir. "Ergenin ilgilendigi

*1166 167

faaliyetlerin sonucu kestirememesi"™ ve "tbplumdaki yerini yitirme'” endisesi
gocukluktan farkli korkulara neden olabilir.

Yapilan bir aragtirmaya gére® ergenlik caginda en gok gérilen korku

%2Kanad, Fikret, Ailede Cocuk Terbiyesi, s.79.

®Ay, a.g.e., s.29; Russel,a.g.e., s.79.

%Yavuzer, a.g.e., s.277.

®Jersild, Genglik Psikolojisi, s.180. Ayrica bkz.,Gocuk Psikolojisi, .387.
%Yavuzer, a.g.e., a.yer.

%Basaran, a.g.e., s.110.

68Bkg., Binbasioglu, Cavit, "Ergenlik Cagindaki Korku Konulan", Egitim Alant,
Ankara Ogretmen Meslek Dergisi, c.8, S.86, s.12.
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konusunun ‘“iftraya ugramak" oldugu goriimuistur. "Bu, ergenlik gaginda
korkularin toplumsal kaynakli oldugunun bir belirtisidir. Ayni zamanda bu durum
ergenlik gaginda, bagkalarinin kisi Uzerindeki dislince ve kanilarinin, Kisinin
davraniglarina yon verecek ve etkisi altinda birakacak bir nitelik kazandigini

gbsteriyor."®
Yas ilerledikge, gevreyle olan iligkilerin artmasi sonucu korkularin
giderek azaldigi ve daha anlamli bir gevreye oturdugu gérdlir. Bu, kiginin egitim

durumu ve yasantilari ile de bagintilidir.

3.Cocukluk ve Ergenlikte Yagsanan Korkular

Psikologlarin yaptiklar arastirmalara gore, dogusta gorilen Ug tur korku
vardir. Bunlara "temel korkular" da denir. Bunlar sunlardir:

1. Dokunma duyusu organimiza uygulanan ¢ok sicak ve gok soguk
uyaricilar,

2. Birdenbire olan ylksek sesler,

3. Yuksekten disme tehlikesi.

Dogusta gérilen bu Ug korku tirl sonradan gogalir ve siddet derecesi
de dedisir.”

Holmes tarafindan kiglk gocuklarin korkulari konusunda yapilan
deneysel bir incelemede, 24-71 aylik arasi gocuklarin su durumlardan korktuklar
belirlenmigtir.yalniz birakilma, goken déseme tahtasi, karanlik oda, acaip bir
insan, ytksek yer, ylksek ses, yilan ve blylk kdpek. Arastirmada bu korkularin

®Binbasioglu, Gelisim Pisikolojisi, s.153, Egitim psikolojisi, s.169.

"Binbagioglu, Gelisim Psikolojisi, s.151.Egitim Psikolojisi s.167.
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oranlarinin 71.aya dogru azaldi§i hatta bazisinin ortadan kalktigi gériimustir.”

Yapilan bir diger arastirmada ise, gocuklarin korktuklari konular su
sekilde siralanmistir:"

-Karanlik (gati kat, bodrum), hayvanlar (kdpek,yilan v.b.), %96

—Bedeni sakatliklar, %95

—Hayaletler, cinler, eve digaridan zorla giren insaniar, %91

~Otoriter kigiler, %82

—Korkulu dlsler, %81

-Yabancilar, kotl insanlar, %80 ‘

~Anne ya da baba tarafindan terk edilmek, %63

-Su, deniz, nehir, %41

~Gok gurultisl, simsek, %30

Bu tesbitler isiginda, cocukta korku uyandiran objeler Ug¢ grupta
toplanabilir:

1. Cocugun yalniz kalmasi.

2. Karanlikta bulunmasi.

3. Kendisine asina oldugu bir kimsenin yerine baska bir yabanciyi
gormesi.”

New York' ta 5 ve 6. sinif 6grencisi olan 540 kiz ve erkek gocuk
{izerinde yapilan bir incelemede, endise ve korku konulari olarak sunlar

gorilmistir:™

"Jersild, Cocuk Psikolojisi, 5.385.
"27ulliger, Hans, Gocuklarimizin Korkulari, s.91,92.
®A.e., s.12; Jersild, a.g.e., 5.381.

™Binbasioglu, a.g.e., s.152.
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Tablo b: Cocuklardaki Korku Konulari

ERKEK COCUKLARIN ENDISESI: KIZ COCUKLARIN ENDISESI:
Testte basarisizlik Testte basarisizlik
Annenin gok calismasi Annenin gok ¢alismasi
Haksiz yere suglanmak Annenin hastalanmasi
Babanin ¢ok calismasi : O‘fula geg kalmak
Zayif karne almak Hasta olmak
Azarlanmak Babanin gok gél|§ma3|
Elbiseyi kirletmek,lekelemek A;arlanmak

iftifaya ugramak Iftiraya ugramak
Hasta olmak Yanlis bir is yapmak
Yanlig bir is yapmak Babanin hastalanmasi

Erkek ve Kiz ¢ocuklarda basgarisizlik korkusunun ve annenin ¢ok
calismasindan duyduklari endisenin ilk sirada yer almasi dikkat gekicidir.

Orta gocukluk cadindan genglige dogru ilerledikge gocuk korkular
degismektedir. Genel olarak, kisisel glvenlikle ilgili korkularda (baskalarinin
saldirisl, kazalar, firtinalar) bir azalma gérllmektedir. Okulla ilgili korkularda (not
korkusu, 6gretmen korkusu, derse kalkma korkusu) genellikle 9-12 yaslar
arasinda artmakta, bu yaslardan sonra ise hafif va diizglin olmayan bir azaima
gostermektedir. Hemen bitln gruplarda, toplumsal iligkilerle ilgili korkularda,
"ekonomik ve siyasal korkular® (para,harglik,ise girme) bir artma
goruimektedir.Blylk gocuklarin bir gogu da kendi kisilikleri hakkinda bazi bos

korkulara kapilmaktadir.”

"Jersild, a.g.e., 5.386, Genglik Psikolojisi, s.180.
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Geng bireyler igin 6zellikle "bilinmeyen" seyler korkunun dogmasina
temel nedendir (ani sesin korku olusturabilmesi gibi). Ergenin ilgilendigi
faaliyetlerin sonucunu kestirememesi de korkuya neden olabilir.”

1957 yilinda Ulkemizde yapilan bir incelemeye gore, ergenlik cadinda
bulunan (12-20 yaglar) 308 kiz 6grencide goriilen korku konulari sunlardir:”

Tablo ¢: Geng Kizlarnin Korku Konular

KORKU KONULARI: %
iftiraya ugramak 25
Yabani hayvanlar: kurt, ay: v.b. 20
Doga afetleri: deprem, sel, yangin vb. * 14
Hayali seyler: seytan, cin vb. 12
Ozdeksel ve tinéel cezalar 10
Evienmek 7
.Saldlr.lya ugramak | 7
Cesitli 5
TOPLAM 100.0

Daha 6nce de belirttigimiz gibi, iftiraya ugramak korkusunun ¢ocuklarda
alt siralarda yer aimasina karsilik genglerde ilk siraya ylikselmesi ergenlerde

korkularin yoniinin toplumsal kaynakli oldugunu gésterir.

"Yavuzer, a.g.e., s.277.

"Binbasioglu, a.g.m., s.12.




56

Ergenlikteki korkular (i¢ genel grupta incelenebilir:

1.0bjelere kars! duyulan korkular:iyllan, kopek, ugak, firtina,ates gibi
objelere kars! duyulan korkudur.

2.Sosyal iligkilerde duyulan korkular(sosyal korku):diger insanlarla
tanismak, alayci kimselerle bir arada olmak, topluluk éniinde konusmak ya da
codunlugu blyiklerden olusan bir gruba katiimak genglerde korku meydana
getirebilir.

3.Ergenin kendisi ile ilgili korkulari:yoksulluk, 6lim, kendisinin veya
ailesinden bir bireyin ciddi bir hastaliga tutulmasi, okulda ya da isinde
basarisizlia ugramasi gengte korku olusturabilir,”®

Sonug olarak sunu da belirtmeliyiz ki korku ve endigse yastan yasa ve
kultirden kultire farklilk arzedebilir. Bunda inaniglarin ve gocukluk déneminde

alinan telkinlerin blytk rold vardir.

4.Korkunun Motive Edici Etkisi

Uyandirilan korku derecesi ile bunun tutum ve davraniglar zerindeki
etkisi gesitli ara§t1rmaléra konu olmustur. Bu konu daha ¢ok sosyal psikoloji ve
iletisim uzmanlarinin dikkatini gekmistir.

- Korkunun ylksek dizeyde olmasinin gocuklarda olumsuz yénde tesir
yaptig! bilinmektedir. CUnk{i gocuk, korku ile oiugturulmak istenen davranis
degisikliginin sebebini bilmemekte ve igsellestirememektedir.

Kagitgibasi bir faraziye ile bu konuyu soyle agiklamaktadir: Ormegin,
ders galismayi sevmeyen Fatma 'nin bu davranigina bly(ik bir ceza ile korkutarak
mi yoksa kUgUk bir ceza ile korkutarak mi engel olmak daha etkilidir?

Fatma ders calismak istememektedir. Bu tutumuna ters diigsen bir

"Yavuzer, a.g.e., 5.277,278.
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davranig! yani ders galismasi saglanmistir. BlyUk bir ceza s6z konusu ise,
Fatma, davranisint bu cezaya carpiimamak igin yaptigini dislnecek, ders
calismayl sevmeme tutumunda herhangi bir degisiklik olmayacaktir. Yaninda
kendisini cezalandirabilecek bir bliylk var iken Fatma ders

calisacak, fakat kendi kendine kalinca-tutumu degismemis

oldugundan- gene galismayacaktir.

Oysa, kilglk bir ceza s6z konusu olarak Fatmanin ders calismasi
sadlanmigsa, durum farklidir. Fatma ders galigma davranisini, bu hafif céza ile
kendi kendine agiklayamayacagt i¢in, yani bu kadaf az bir cezadan kurtulmak igin
bu kadar tatsiz bir isin yaptimasi pek akla yatkin olmayacagindan, onu bir i¢
nedenle agiklayacaktir. Yani, Fatma tutumunu davranisi dogrultusunda
degistirerek aslinda ders galismaktan o kadar nefret etmedidine, hatta belki
calismaktan hoslandigina kendisini inandiracaktir.™

Cocukta korkunun ancak distk dizeyde oldugunda motive edici etkisi
oldugunu gérdigimiz bu ornek bir bagka arastirma ile desteklenmektedir.
Aronson ve Carlsmith ile Freedman'in
gocuklarla yaptiklari arastirmalarda, gocuk deneklere az ya
da gok baski yapilarak glizel bir oyuncakla oynamalari saglanmigtir. Bir middet
sonra, az baskl sonucu glizel oyuncakla oynamaktan vazgegen gocuklarin, o
glizel oyuncadi éncekine nisbetle daha az begendikleri ve onunla oynamadiklar
g6zlenmistir. Gok baski sonucu bu oyuncakla oynamaktan vazgegen gocuklar ise,
daha sonra gozetim altinda degdilken bu oyuncakla oynamislar ve onu 6nceki
kadar bedendikleri, hatta bu gruptaki bazi cocuklarin oyuncag: ilk gérdikleri
zamankinden daha gok bedendikleri géraimugtir.®

Genglerde ve yetiskinlerde yliksek korkunun toplumsallik Gzerinde yogun
motive edici etkisi oldugu ortaya konmustur.

Schachter'in 1959 yilinda bu konuda yapti§i deney ozetle sdyledir:

®Kagitcibagi, a.g.e., s.151,152,

PA.yer.
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Kendilerine, aragtirmanin elektrik sokunun etkileri ile ilgili oldugu sdylenen
deneklerden bir gruba elektrik soku hakkinda yliksek diizeyde korkutucu bilgiler,
diger gruba da dislk korku dlizeyinde rahatlatici bilgiler verilmis ve ilk grubun
ikincisinden daha fazla korktugu godzlenmistir. Elektrik sokuna baslanmadan,
gecikme dolayisiyla, isteyenlerih odalarda birlikte veya yalniz olarak bekiemeleri
gerektigi soylenmistir. Korku diizeyi ylksek olan deneklerin %62.5 oraninda
birlikte bekledikleri, bu oranin dusiik korku duzeyinde %33.0 oldugu tesbit
edilmigtir. Buradan yiUksek korku dUzeyinin toplumsallik egilimini artirdigi
anlagiimaktadir.®'

Yuksek korkunun bu noktadaki motive edici etkisi evrenseldir. Ancak
farkli konulardaki korkularin egitim ve zeka dizeyine gore farkh kisilikteki
insanlarda degisik etkiler yaptidi ortaya konan aragtirmalarla belirlenmistir.

1953 yilinda Janis ve Feshbach tarafindan yapilan birdeneyde g grup
dinleyiciye dis sthhati ve bakimi konusunda fotograflar da kullantlarak konusma
yapilmigtir. Bu konugmalardan biri gok korkutucu olarak hazirlanmis, dislere
bakiimadig takdirde cesitli hastalikilarin meydana gelebilecedi 6ne sirliimiis ve
gok.girkin gortnisli dis ve agiz hastaliklarinin fotograflar gdsterilmistir. Diger iki
konusma, orta derecede ve az derecede korku meydana getirecek sekilde
hazirlanmistir.

Bu iglemler sonunda, az korku yaratici iletisimin en etkili oldugu
gériimektedir. Bu gruptaki dinleyicilerin %36 'sinin dis bakimina daha fazla 6nem
verdigi gorllmustir. Kuvvetli korku yaratici iletisim sonucunda ise deneklerin
sadece %8 'inin davraniglarinda bu tir bir dedisme gérilmuistiir.??

Denekler, asin korku yaratici iletisime inanmamislar, bir ardniyeti
olabilecegini dustUnmusler, onu siphe ile karsilamisiardir. Yani kendilerini

savunmuslardir. Asin korku verici iletisim gok rahatsiz oldugundan, kisi bu

®'Bkz., Freedman ve ark., a.g.e., s.46,47.

. ®Kagitgibasi, a.g.e., s.183,184; Freedman ve ark., a.g.e., s.309,310;
Inceoglu, Metin, Tutum, Algt, lietisim, s.121.
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sikintidan kurtuimak igin iletisimi reddetmektedir. Buna, asiri korkuya karg! benligi
savunma da diyebiliriz. YUksek korku, dinleyicide korunmak igin engelleyici
tepkiler 6grettiginden beklenen tutum degisimi meydana gelmemektedir.®®

Daha sonra yapilan bazi aragtirmalar, tam tersine korkutulan Kisinin,
etkili davranisa gectigini gdstermektedir. Bu konuda bir seri arastirma yapan
Leventhal(1970), bir deneyde, dinleyicileri, sigara igmeyi birakip gégls rontgeni
cektirmelerini dngdren iletisime tabi tutmustur. Ug ayrt sekilde (¢ denek grubuna
verilen iletisim, ¢ok, orta ve az korku uyandiracak bigimde hazirlanmigti. Gok
korku saglamak igin bir de kanser ameliyat! igeren renkli bir film gdsterildi. Sonug,
¢ok korku igeren iletisime hedef olmus deneklerin bu iletisimden en c¢ok
etkilenerek sigaray! birakip gdgus filmi gektirdiklerini gostermistir.

Anlatilan ayri iki deneyde Kisileraras! farkliliklarin 6n plana ¢iktigini
gortyoruz. Leventhal'in bulgusu 6zellikle kendine glveni ylksek olan kimseler
igin, Janis ve Fesbach'in bulgusu ise, kendine gliveni az olan kimseler igin gecerli
gorunmektedir. Yani, kendine glivenen kimse, ¢ok korkutucu bir iletisime hedef
olunca hemen tedbir alici bir davranis goésterebilmekte, kendine glivenmeyen
kimse ise bu tir bir iletisimi kabul etmeyerek kendini —devekusunun basini kuma
sokmas! misali- korkuya karsi korumaktadir. iki arastirma arasindaki fark,
konuyla ve iletisimin inandirict olma derecesiyle de ilgili gériinmektedir. Séyle ki,
akciger kanserinin sigara ile iligkili olabilecedi genellikle bilinen ve gergek bir
tehlike olarak yorumlanan bir konu oldugu halde, dis firgcalamakla gesitli
hastaliklarin iligkisi daha az bilinen ve fazla ciddiye alinmayan bir konudur.
Bundan otiri de, bu konuda fazla korku yaratici iletisim pek inanihr
bulunmayarak ardniyetli olarak yorumlanmis olabilir.®*

Ancak, Leventhal'in elde ettigi ilging bir sonug da goyledir: Kendine

giiveni az olan kimseler, korkutucu iletisimden bir miiddet sonra, kendine

®¥Kagitcibasl, a.g.e., s.184,129; inceodlu, a.yer.; krs., Freedman ve ark.,
a.g.e., s.312.

¥Kagitcibagl, a.yer.
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glivenen kimseler gibi davranabilmektedirler. Bunu séyle agiklayabiliriz: Kendine
gliveni az olan kimseler, sorunlarla basa glkmakté zorluk gekerler. Halbuki daha
hafif bir korkunun altinda ezilmeden harekete gegebilirler. Fazla korku durumunda
ise bir miiddet sonra, korkunun ilk uyusturucu etkisi gegince —kendine glivenen
denekler gibi—- sorunu ¢oziumleyici davranisa gecerler.®®

Yukarida bahsedilen deneylere benzer deneyler yapiimig® benzer ve
tutarli bilgiler elde edilerek, korkunun tutum dedisikligini kolaylastirici etkisi oldugu
ispatlanmistir. Ancak korkunun motive edici etkisinin kisinin benlik yapisi ve ruh
sagligi acisindan degeri ayr bir tartisma konusudur.

¥Kagitgibast, a.g.e., s.185.

®Bkz., Freedman ve ark., a.g.e., s.310,311.



IKINCI BOLUM
(ERGENLERIN DiNi GELISIMINDE SEVGIi ve KORKU
MOTIFININ ETKINLIGI UZERINE YARI-DENEYSEL BiR YAKLASIM)

BULGULAR ve YORUMLAR



A- ARASTIRMA iLE iLGiLi BULGULAR
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Ek-1'de gorilecegi Uzere, anketimiz Ug¢ bélimden olusmustur. Birinci
bélim, érneklem grubu olarak sectigimiz ve kendilerinde sevgi ve korku motifinin
etkinligini arastirdigimiz égrencilerimizin kendileri ve sosyo—ekonomik durumlari
hakkindaki sorulari igeriyordu. Once bu sorularin cevaplarindan elde ettigimiz

bulgular verelim.

I- ARASTIRMA ORNEKLEMi iLE iLGiLi BULGULAR

1-Yasa Goére Ogrencilerin Dagilimi

Tablo 1.1: Yasa Gére Ogrencilerin Dagitimi

YAS 14 15-16 17-18 19 TOPLAM
SAY] 4 29 10 2 45
% 8.8 64.6 22.2 4.4 100.0

Tablo 1.1'de goruldugu gibi, anketimize %64.6 oraniyla en ¢ok 15-16
yas grubundan égrenci katiimigtir. Bu orani %22.2 oranla 17-18 yas grubu, %8.8
oranla 14 yas ve son olarak %4.4 oranla 19 yas takip etmektedir.

15-18 olarak yas gruplarini dikkate alirsak ankete katilan
6§rer{cilerimizin godunun (%86.8) orta ergenlik doneminde olduklarini

sdyleyebiliriz.'

'Bkz. Semin, a.g.e., s.21-22.
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2- Cinsiyete Gore Ogrencilerin Dagilimi

Tablo 1.2: Cinsiyete Gére Ogrencilerin Dagilimi

CINSIYET SAYI | %
I ERKEK 24 ‘ 53.4
KiZ 21 46.6
TOPLAM 45 100.0

Tablo 1.2'de de goruldigu gibi, ankete katilanlarin %53.4'(1 erkek ve
%46.6's! kizlardan olugmaktadir. Buna gére arastirmamizda cinsiyet faktor(

olarak erkek ve kiz 6grencilerin yakin oranlarda temsil edildiklerini s6yleyebiliriz.



3-Anne-Babanin 0z veya Uvey Olma Durumuna Gére

Ogrencilerin Dagilimi
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Tablo 1.3: Anne-Babanin Oz veya Uvey ‘Olma Durumuna Gére Ogrencilerin

Dagihimi
I ANNE BABA
6z-UVEY OLMA SAY! % SAYI %
Oz 45 100 44 97.8
Uvey = - - _
Oli - - 1 2.2
Ayri - - - -
TOPLAM 45 100.0 45 100.0

ve birlikte yasadiklarini goriyoruz.

Ankete katilan 6grencilerimizin tamaminin annesinin 6z ve sag oldugunu

Babanin durumuna baktigimizda ise babasi 6z ve sag olan dgrencilerin

orani %97.8'dir. Sadece 1 ddrenci babasinin 8ldigini belirtmistir. Bu oran ise
%2.2'dir.
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4-Anne-Babanin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Dagilimi

Tablo 1.4:Anne-Babanin Ogrenim Durumuna Gére Ogrencilerin Dagilimi

ANNE BABA

OGRENIM SEVIYESI SAYI % SAYI %

Okur-Yazar Degil 15 33.3 3 6.6

ilkokul Mezunu 29 64.5 35 78

Ortaokul Mezunu - - 4.4

Lise Mezunu - - 4.4

Universite Mezunu 1 2.2 6.6
_TOPLAM 45 100.0 45 100.0

Tablo 1.4'e gore ankete katilan 6grencilerin anneleri %64.5 ile en ylksek
oranda ilkokul mezunudur. Fakat okur-yazar olmayan anne orani %33.3 ile
oldukga yiksek bir seviyededir. Ancak 1 dgrencinin annesi (%2.2) (niversite
mezunudur. Bu veriler, 6grencilerin annelerinin 6grenim durumunun, babalarin
ogrenim durumunun gok gerisinde kaldigini géstermektedir.

Babalarin 6grenim durumuna baktigimizda ilkokul mezunlarinin %78
oraninda oldugunu gérliyoruz. Bunun, annelerin 6grenim durumuna yakin bir oran
oldugunu soyleyebiliriz. Babalarin égrenim durumlari ile annelerin 6grenim
durumlari arasindaki blyik farklilik okur-yazar olmayan grupta (%6.6) ortaya
igerisinde ortackul ve lise mezunlarina

cikmaktadir. anneler

rastlanmazken, babalar arasinda az da olsa(%4.4) goriilmektedir. Ayrica, babalar

Ayrica,

arasinda Universite mezunu olanlarin orani da (%6.6) annelerden y(iksektir.



67

5-Anne-Babanin is ve Meslek Durumuna Goére Ogrencilerin

Dagilimi

Tablo 1.5:Anne-Babanin is ve Meslek Durumuna Gére Ogrencilerin Dagtlimi

ANNE BABA
iS ve MESLEK KOLU SAYI % SAYI %
Ev Hanimi 36 80.1 - -
isci-Ciftci 8 17.7 18 40.1
Memur 1 2.2 12 26.6
Serbest Meslek = ~ 14 31.1
Bagka - - 1 2.2
TOPLAM 45 100.0 45 100.0

Tablo 1.5'de goértldugl Gzere dgrencilerin %80.1'nin annesi ev hanimi,

%17.7'sinin annesi isgi veya ¢iftgi ve sadece birinin annesi memurdur. Bundan

gogunlugun calismadid! ve ev hanimi olduklan anlastiiyor. %17.7 oranini da

kendi tarlasinda galisan ciftgiler olusturmaktadir.
Ogrencilerin babalarinin is durumlari ise sdyle: %40.1 oraniyla isgi ve

ciftgi olma birinci siradadir. Bu orani %31.1 ile serbest meslek ve %26.6 oraniyla

memuriuk takip ediyor. Bu veriler, 6grencilerin anne-babalarinin bilyiik élclide alt

ve orta sosyo ekonomik kesimde yer aldiklarini géstermektedir.
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6-Ailesinin Yasadigi Yere Gére Ogrencilerin Dagilimi

Tablo 1.6:Ailesinin Yasadidi Yere Gore Ogrencilerin Dagilimi

AILESININ YASADIGI YER SAYI %
Kentsel Alan 7 15.5
Kirsal Alan ‘ 38 84.5

Yurtdisi - -
TOPLAM ' 45 100.0

Tablo 1.6'da goriidiigl gibi ankete katilan ogrencilerin aileleri %84.5
oraniyla kirsal alanda ve %15.5 oraniyla kentsel alanda yasamaktadir. Ailesinin
yurtdisinda yasadigini belirten 6drenci yoktur. Buna goére odrencilerimizin

gogunun kirsal kdkenli ailelerden geldidini sdylememiz mimkinddr.
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7- Ailesinin Ekonomik Durumuna Gore Ogrencilerin Dagiiimi

Tablo 1.7: Ailesinin Ekonomik Durumuna Gére Ogrencilerin Dagilimi

AILENIN EKONOMIK DURUMU SAYI %
Zengin - -

Orta Hallinin Ustlinde 6 13.3

Orta Halli 20 44.6

Orta Hallinin Altinda 13 28.8

Fakir 6 13.3

TOPLAM 45 100.0

Yukaridaki tabloda gorlldigU gibi ailesinin zengin oldugunu séyleyen
dgrencimiz yoktur. En ylksek orani %44.6 ile ekonomik olarak orta halli aileler

olusturmaktadir. Onu %28.8 oraniyla orta hallinin altinda olanlar takip etmektedir.
Fakir ve orta hallinin Ustlinde bulunanlar %13.3 ile esit oranlarda yer aimaktadir.

Buna gdre 6drencilerimizin godunlugu orta halli ve daha da altinda ailelere

mensup bulunmaktadirlar.
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8-Ogrenime Devam Ettigi Yere Goére Ogrencilerin Dagilimi

Tablo 1.8:0grenime Devam Ettigi Yere Gére Ogrencilerin Dagihimi

[ OGRENIME DEVAM ETTIGi YER SAYI %
Ailesinin Yaninda ' 34 75.6
Yurtta 11 24.4

Baska 3 o
TOPLAM 45 100.0

Tablo 1.8'e gbre, ankete cevap veren ogrencilerin %75.6's1 ailesinin
yaninda kalmakta ve tahsiline devam etmektedirler. Ailesinden uzak, yurtta
kalarak tahsiline devam edenlerin orani ise %24.4'tlr.
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I-OGRENCILERIN DIiNi GELiSIMLERINDEKI FAKTORLER ILE

ILGILI BULGULAR

1-Gocukluk Déneminde Ailede Dini Egitim ve Ogretimi ile ilgili

Bulgular

Tablo 11.1: Cocukluk Déneminde Ailede Dini Egitim ve Ogretimi ile Bilgilendirilen

Ogrencilerin Dagilimi

Cocukluk doneminde aileniz tarafindan size din

%

egitimi ve ogretimiyle ilgili bilgiler verildi mi? SAYI
Evet 37 82.3
Hayir 8 17.7
TOPLAM 45 100.0

Tablo Il.1'deki duruma gore ankete katilan ogrencilerin %82.3'01 okul
6ncesinde ailesi tarafindan din hakkinda bilgilendiriimektedir. %17.7'lik bir 6grenci
grubu ise ailesi tarafindan bilgilendiriimedigini belirtmektedir. Bu bulgular, 6grenci

ailelerinin blylk goguniugunun, gocuklarinin dini yetismeleriyle ilgilendiklerini

ortaya koymaktadir.
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2-Cocukluk Dénemindeki Dini Bilgilerin Yeterliligi ile ilgili
Bulgular

Tablo 11.2:Gocukluk Déneminde Aile Tarafindan Verilen Dini Bilgilerin Yeterliligine

iliskin Goriislerin Dagilimi

Aileniz tarafindan size verilen dini bilgiler yeterli %
miydi? SAYI
Evet, yeterliydi. 6 13.3
Hayir, yetersizdi. ‘ 39 86.7
TOPLAM 45 100.0

Tablo il.2'de goruldugu gibi 6grenciler igerisinde gocukluk déneminde
ailelerinden aldiklar: dini bilgilerin yeterli olmadiklarini sOyleyenlerin orani %86.7,
yeterli olduklarini sdyleyenlerin orani ise %13.3 tUr. Tabloll.1'de belirtildigi tzere
ailelerin %82.3' dini bilgi vermesine ragmen bu bilgilerin godu yetersiz
kalmaktadir. Bu durum,ailelerin ilgi ve iyi niyetlerine ragmen, ¢ocuklarina gerekli
dini egitim-6gdretimi yaptiracak kapasiteden uzak olduklar gergedini ortaya

koymaktadir.



3-Ortaokuldaki Dini Egitimin Yeterliligi ile ilgili Bulgular

73

Tablo 11.3: Okulun Orta Kisminda Verilen Dini Bilgilerin Yeterliligine iliskin

Goruglerin Dagilimi

Okulunuzun orta kisminda verilen dini bilgiler

%

yeterli miydi? SAYI
Evet, yeterliydi. 3 6.6
Hayir, yetersizdi. 42 93.4
TOPLAM 45 100.0

Tablo Il.2'de oldugu gibi Tablo 11.3'te de ogrencilerin orta kisminda

aldiklari dini bilgilerin yetersiz oldugunu goérlyoruz. Yetersiz oldugunu belirtenler

%93.4 iken yeterli oldugunu belirtenler sadece %6.6'dir. Bu oran Tablo 11.2'ye

gore daha yUksektir.
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4-Cocukluk Déneminde Dini Bilgilerin Verilis Metodu ile ilgili

Bulgular

Tablo I1.4: Cocukluk Déneminde Dini Bilgilerin Verilis Metoduna Gore Ogrencilerin

Dagilimi

Cocuklugunuzda aileniz tarafindan verilen dini

%

bilgiler daha ¢ok hangi metodia anlatildi? SAYI
Korku, bask! ve zorlama ile 29 64.6
Sevgi, hosgorl ve mikafat ile 12 | 26.6
Diger faktorler 4 8.8
TOPLAM 45 100.0

Tablo [l.4'te gorlldigu gibi, ankete katilan 6grencilerin %64.6'sina

cocuklugunda ailesi tarafindan korku metodu ile dini bilgiler verilmistir. Sevgi
metodu ile bilgilendirilenlerin orant %26.6 olarak bulunmustur. Camiye gétirme,
dini kitap okutma gibi diger faktorler ise %8.8'lik bir oran olusturuyor. Buna gore
ailelerin dini bilgileri verirken kullandiklari metodun daha gok, korkutma, bask! ve

zorlama oldugu goruliyor.
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5-Okulda Dini Bilgilerin Verilis Metodu ile ilgili Bulgular

Tablo 11.5: Okulda Dini Bilgilerin Verilis Metoduna Gére Ogrencilerin Dagilimi

Okulunuzda verilen dini bilgiler daha gok hangi %
metodla anlatildi? SAYI
I Korku, bask! ve zorlama ile 30 66.8
Sevgi, hosgorl ve mikafat ile 8 17.7
Diger faktorler 7 15.5
TOPLAM 45 100.0

Tablo 11.5'e gore, dgrencilere okulda verilen dini bilgilerin %66.8'lik bir
oranla en gok korku, baski ve zorlama ile anlatildi§l anlasiimaktadir. Bu oran
Tablo Il.4'te de gorlldigi gibi ailedeki korku metodunun oraniyla paralellik
arzediyor. Sevgi metoduyla anlatim Tablo Il.ﬁ'e gore daha da distktr. Bu oran
ise %17.7'dir. Cami tatbikati, gorsel-igitsel araglar kullanma gibi diger faktorlerin

oraninin %15.5 oldugu gozikuyor.
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6-Dini inang ve Tutumlarin Olugmasindaki Faktérler ile ilgili
Bulgular

Tablo I1.6: Dini inang ve Tutumlarin Olusmasindaki Faktdrlere Gére Ogrencilerin
Dagihmi

Dini inang ve tutumlarinizin olusmasinda daha gok o
0

hangi faktor etkili olmustur? SAYI
Aile ve gevrenin yaptigl baski ve korku | 20 44.5
Aile ve gevrenin gosterdigi sevgi, sefkat ve
¢ gh0§g6rl'.'lg g 10 22.2
Sahsi géyretler 15 33.3
TOPLAM 45 100.0

Tablo 1l.6'de goruldigl gibi, 6grencilerin sahip oldukiari dini inang ve
tutumlarinin olugsmasinda en etkili faktériin %44.5'lik bir oranla aile ve gevrenin
yaptigl baski ve korku oldugu dile getirilmistir. Bunu %33.3 oraniyla sahsi
gayretler ve %22.2 oraniyla sevgi, sefkat, ve hosgorl takip etmektedir.
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I.LKORKU ve SEVGi MOTIFININ ERGENLERIN DiNi HAYATINA
ETKILERI iLE iLGiLi BULGULAR

1- Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin inang
Boyutuna Etkileri ile ilgili Bulgular

a. Korku ve Sevginin Allah'a iman'daki Etkinligi ile ilgili Bulgular

Tablo lll.1.a'da goruldigi Gzere "Allah'in varligl hakkindaki inancinizi
asagidaki ifadelerden hangisi en uygun bir bicimde dile getirmektedir?" sorusuna
6grencilerimiz nétr durumda %84.5 oraninda sliphe duymadan inandiklarini,
%13.3 oraninda bu konuda g¢ézemedigi hususlan oldugunu, bir baska ifade ile
sUphe duydugunu ve %2.2 oraninda ise neye inandigindan pek emin olmadigini
belitmislerdir. Etkileyici degiskenleri verdigimizde anketlerdeki degisiklikler
sOyledir: Korku faktorl Allah'a olan kesin inanci artirmistir. Sevgi faktorl ise
Allah'in varlig! ile ilgili stpheleri artirmistir. Bu durum 6zellikle sevginin korkuya
gore oraninda’ gérilmektedir. Bu oran 2.0 kattir. Korku ve sevginin birlikte olan
etkisinde ise durumun nétre gore dengelendigini goriiyoruz. Her iki faktoriin de
Allah'a olan inangsizlik hususunda bir etkinligi goriimemektedir.

b. Korku ve Sevginin Dini inang ve Mutluluk iligkisine
Olan Etkisi ile ilgili Bulgular

Ogrencilerimiz, "dini bir inanca séhip olmadan da insanlar mutlu ve
huzurlu bir hayat sUrebilirler." sorusuna blylik bir oranda katimadiklarini
belirtmiglerdir. Tablo Ill.1.b'de belirtildigi gibi, bu fikre katiimama oranlari, nétr de

Tablolarda gériilen K/N , korkunun nétr izerindeki etkinligi; K/S , korkunun
sevgi Uzerindeki etkinligi ve K/K+S, korkunun korku+sevgi Uzerindeki etkinligini
gostermektedir. Ayni durum sevgi ve korku+sevgi degiskenleri icin de gecerlidir.
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%73.3, korku motifinde %77.8, sevgi motifinde %62.2 ve korku+sevgide %60'dir.”
Buna gore %77.8 oraniyla korkunun etkinligi en fazladir. Dini inancin mutluluk igin
gerekli oldugu fikri korku mesajinda sevgiye gére 1.25 kat artmigtir. Bu fikirde
kararsiz olanlarin oranlari birbirine yakindir. Dini inancin mutiuluk igin gerekli
olmadidi fikrinde sevgi mesajinin az da olsa etkinligi gorlimektedir. Bu etkinlik
sevgi mesajl ile korku+sevgi mesajlarinda egdegerdir. Sevgi'nin nétr'e goére
etkinligi 2.4 kattir,

c. Korku ve Sevginin Ahirete imandaki Etkinligi ile ilgili Bulgular

Ahirete iman ile ilgili anket sorusuna dgrencilerimizin verdikleri cevaplar
birbirine yakinlk arzetmektedir. (Tablo lll.1.6) Ortaya ¢ikan bulgulari belirtecek
olursak korku mesajinin notr'deki %2.2lik siphe oranini da kaldirdigini ve kesin
inangta etkin oldugunu sdylemeliyiz. Sevgi mesajinin Allah'a iman sorusunda
oldugu gibi (Bkz. Tablo 1ll.1.a) burada da %6.6 gibi kliglk bir oranla da olsa
sUpheye yol agtigini korku+sevgi mesajininise bu glipheyi daha artirarak %15.5'e
ctkardigini gérityoruz. Korku+sevgi Ahirete imandaki siphede nétr'e gére 7.0 kat,
sevgiye gore 2.3 kat fazla etki yapmis gézilkmektedir.

" Anketlerin sayisal de§erlendiriimesinde degisikliklerin daha net gérilebilmesi
i¢in katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum siklari ile katilmiyorum ve kesinlikle
katiilmiyorum siklari, sorulann kendi igindeki degerlendirmelerinde ayn ayn, fakat
etkilenen degigken olarak verdigimiz boyutlarin degeriendirmelerinde ise
birlikte ele alinmistir. Bulgularin ortaya konmasinda daha gok bu siklarin birlikte
degeriendirmeleri gdz6éninde tutulmustur. Bunlar igin ayrica Tablo 111.1-2-3-4-
5'lere bakilabilir.
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d.Korku ve Sevginin Dinin Gerekliligi Uzerine Etkisi ile ilgili

Bulgular

"Bana gore din, hayatta karstlagilan buttin sorunlara cevap verebilen ve
insanligin gelisme ve Kurtuluguna yol gdsteren tek hakikattir" seklindeki dinin
gerekliligi ile ilgili anket sorusunda sevgi ile korku+sevgi motifinin olumlu, korku
matifinin ise olumsuz yonde etkinlikleri ortaya gikmigtir. (Tablo 111.1.d) Bu durum
tablo 111.1.b'deki sonuglarla da paralellik arzetmektedir. Buna gére bu fikre katiima
orani notr'de %93.3 iken, korkuda %82.2'ye dismis, sevgi ile korku+sevgide ise
%88.9'a gikmustir. Yine bu tabloda sevgi korku+sevginin notr'e gére esit olarak
stipheyi 2.50 kat artirdigt da gorlimektedir. Bu fikre katilmama orani korku
mesajinda 2.0 kat artmig, sevgi ile korku'+sevgi mesajlarinda ise tamamen

ortadan kalkmustir.

e. Korku ve Sevginin Allah Korkusu ve inang iliskisine Olan Etkisi

ile ilgili Bulgular

Tablo lll.1.e'de de gorildigl gibi, "eger insanlar Allah'tan korkmasalardi
O'na inanmaya ihtiyag hissetmezlerdi" seklindeki fikre katiima orani notrde %42.2
iken, korkuda %48.9, sevgide %37.7, korku+sevgide ise %53.3'tlr. Korku ile
korku+sevginin olumlu yénde, sevgi mesajinin ise olumsuz ydnde etki yaptigi
soylenebilir. Sevgi mesaji korkuya gore 0.77 kat bu konudaki slipheyi azaltmis
ve bu fikre katilmama oranini korkuya gore 1.8 kat artirmistir. Bu fikre katiimama
orani en fazla korku+sevgi mesajinda dismistir. Bu oran nétre gére 0.57 iken,
korkuya gore 0.8, sevgiye gore ise 0.44'tUr. Burada goérilen, Allah inancinin Allah
korkusu ile olustugu yoénlindeki korku mesajinin olumlu, sevgi mesajinin ise
olumsuz ydndeki etkinlikleri Tablo Ill.1.a'daki sonuglarla da paraleldir.
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f. inang Boyutu ile ilgili Bulgularin Genel Sonuglar:

85

Tablo lll.1'deki inang boyutu ile ilgili bes sorunun genel sonuglarina
baktigimizda nétr'e karsi korku motifinin %1.4 oranindaki artisiyla etkin oldugunu
goriyoruz. Sevgi motifi ile korku+sevgi esit ylzdelikierle %72.4 oraninda etkin
olmuslardir. Bu oran notre gdre %5.8, korkuya gc’i‘re ise %7.2 diglktir. Sorulara
baktigimizda ise 1,2 ve 3. sorularda korkunun (Bkz. Tablo lli.1.a,b,c), 4. soruda
sevgi ile korku+sevginin esit olarak (Bkz. Tablo lll.1.d) ve 5. soruda da korku ile

korku+sevginin esit olarak (Bkz. Tablo lll.1.e) etkin olduklarini goririz.

TABLO lil.1: Korku ve Sevgi Motifinin Ergenterin Dini Hayatinin inang Boyutuna Olan Etkileri

ETKILENEN DEGISKEN: 1) INANG BOYUTU N:45
ETKILEYiCi DEGISKENLER 1 2 3 4 5 SONUG
38 33 44 42 19
NOTR %84.4 | %73.3 | %97.8 | %93.3 | %42.2 %78.2
40 35 45 37 22
KORKU %88.9 | %77.8 | %100 | %82.2 | %48.9 %79.6
35 28 42 40 18
SEVGI %77.8 %ez.é %93.3 | %88.9 | %40 %72.4
37 27 38 40 22
KORKU+SEVGI %822 | %60 | %844 | %880 | waso | w729




86

2- Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin ibadet
Boyutuna Etkileri ile ilgili Bulgular

a.Korku ve Sevginin Zorunlu Namaz ibadetine olan Etkisi ile ilgili

Bulgular

Anketimize katilan 6grencilerin nétr durumda namazlarini tam olarak
yerine getirme oranlari %28.8, glinlik namazlarinin bazilarini, cuma ve bayram
namazlarint kilma orani %62.4, hi¢ namaz kilmayaniarin oran| ise %8.8 oldugu
gortimastar.(Tablo 111.2.a) Korku faktéri namaz kilmama oranini Q'a, sevgi ile
korku+sevgi ise 0.50'ye indirmistir. Boylece korku faktoriiniin olumlu yonde etkisi
oldugunu gdérmekteyiz. Bes vakit namaz kiima oranlari nétr'e gére her (g
degdiskende de esit iken (1.15 kat fazla), éﬁnlﬂk namazlarin bazilarini kilma
oraninda korkunun digerlerine oranla 1.07 kat artisla daha etkin oldugunu
gorltyoruz. Namaz ibadetinde sevgi ile korku+sevginin esit ve notre gore daha az

korkunun ise daha fazla etkili oldugu sdylenebilir.
b. Korku ve Sevginin Kur'an Okuma iizerine Etkisi ile ilgili Bulgular

Tablo lll.2.b'de de gorlldigu gibi, égrencilerin Kur'an~1 Kerim'i okuma
sikligini en fazla sevgi motifi artirmigtir. Soyle ki, sadece derslerde okuma orani
%4.4 olarak bitin etkileyici degiskenlerde esit iken en belirgin artiglar cuma
aksamliari okumada olmustur. Nétr'e gore sevginin etkinligi 3.33 kat gibi ylksek
bir degere ulagsmaktadir. Bu sikta sevginin korkuya orani 2.50, korku+sevgiye
oran! ise 1.67 kattir. Korku mesaji verildiginde diizenli olarak okumada 0.43 kat
azalma olurken ara sira okumada 1.09 kat kiJg‘uk bir yikselme gorlimektedir.
Kur'an okuma ibadetinde korku+sevginin etkinligi korkunun etkinligine yakindir.
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c. Korku ve Sevginin Orug ibadetine Olan Etkisi ile ilgili Bulgular

Ogrencilerimizin orug ibadeti ile ilgili tutum ve davranislarini
sordugumuzda %91.2 oraninda Ramazan ayinda d{izenli olarak ve bazi miibarek
gunlerde orug tuttuklarini, %6.6 oraninda Ramazan ayinda ara sira orug
tuttuklarini, %2.2 oraninda ise hig¢ orug tutmadiklarini belirtmislerdir.(Tablo ll.2.c)
Nétr'deki bu durum, korku mesaiji verildiginde orug tutmama orani sabit kalirken
dizenli orug tutma oraninda 1.07 katlik bir artis gézlenmektedir. Bu artis sevgi
faktérinde de aynidir. Sevgi faktériinde hi¢ orug tutmayan sifirlanirken ara sira
orug tutan notr'e gére 0.33 kat azalmaktadir. Korku+sevginin etkisi nétr'e gore
1.05 kat fazla ancak korku ve sevgiye gore 1.02 kat daha azdir. Bu durumda orug
ibadetinde korku ile sevginin birbirine yakin oranlarda etki yaptikiarini

sdyleyebiliriz.

d. Korku ve Sevginin Zorunluluk Digindaki ibadetlere Olan Etkisi

ile ilgili Bulgular

Nafile ibadetlerdeki degisiklikleri konu alan bu soruda goze garpan
farkliiklar b ve c siklarinda gérilmektedir.(Tablo 1ll.2.d) En olumiu etkiyi
korku+sevgi motifi yapmistir. Nafile ibadet etmeyenlerin oranini 0.75 kat
azaltirken zaman zaman nafile ibadet edenlerin oranini da 1.08 kat artirmigtir. Bu
oranlar korku matifinde nétr ile esit, sevgi matifinde ise 0.97 kat daha azdir. Korku
ve sevgi motifinin etki oranlari nétr'iin degerlerine yakindir. En az etkiyi korku
yapmisgtir. Burada elde edilen degerler Tablo lil.2.a'daki degerler ile ters
orantilidir. Zorunlu ibadetlerde korkunun etkinligi var iken zorunlu olmayan
ibadetlerde korku ile birlikte sevginin de etkinligi oldugu goéze garpmaktadir.
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e. Korku ve Sevginin Dua Pratigine Olan Etkisi ile ilgili
Bulgular

Ogrencilerimizin dua ile ilgili davranislan Tablo 111.2.e'de goriiimektedir.
Gerek notr durumda gerekse etkileyici mesajlar verildiginde dua etmeyen 6grenci
yoktur. Farkliliklar dua etme zamanlarinda ortaya gikmaktadir. ihtiyag duymadan,
namaz haricinde de sik sik dua etme pratigini sevgi motifi 1.29 kat artirmigtir.
Korku motifi bu orani 0.82 kat disurmus, korku+sevgi ise esitlemistir. Denekler
korku mesaji sonunda %66.7'si stresli ve ihtiyag aninda dua ettiklerini
belirtmislerdir.Bu oran sevgi mesajinda %37.?, sevgi+korku mesajinda ise %44.6
'dir. Boylece sevgi mesajl korku mesajina gére bu orani 0.57 kat, korku + sevgi
mesajl ise 0.67 kat azaltmigtir. Sik sik dua etme degiskeninde ise sevgi motifi
korku motifine gore 1.57 kat fazla artis kaydetmistir. Bu oran korku + sevgide

1.29 olarak bulunmustur.
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f. ibadet Boyutu ile ilgili Bulgularin Genel Sonuglari

94

Tablo 111.2 'deki ibadet boyutu ile ilgili bes sorunun genel sonuglarina
baktigimizda etkin olan motifin korku oldugu gorllyor. Etkinligi notre gére %5.8
fazladir. Etkinlik agisindan ikinci sirada %7i .6 oraniyla korku + sevgi ve uglnct
olarak %69.3 oraniyla sevgi gelmektedir. Sorulara ayri ayrl baktigimizda ise
durum biraz degismektedir. Bu ise bazi sorulann cevaplarnin ters yonli
olmasindan dolayidir. Buna gare 1. soruda korkunun etkinligi (Bkz. Tablo 111.2.a),
2. ve 5. soruda sevginin etkinligi (Bkz. Tablo [I.2.b ve e), 3.soruda korku ile sevgi
esit oranlarda (Bkz. Tablo 1ll.2.c) ve 4. soruda da korku + sevginin etkinligi (Bkz.
Tablo lll.2.d) gériimektedir. Ayrintili olarak sorulan ele aldigimizda korku ile
sevginin ibadet boyutuna etkilerinin esit oranlarda oldugunu sdyleyebiliriz.

TABLO 111.2: Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin ibadet Boyutuna Olan Etkileri

ETKILENEN DEGISKEN: 2) iBADET BOYUTU N:45
ETKILEYICi DEGISKENLER 1 2 3 4 5 SONUG
28 33 41 36 25
NOTR %62.2 | %73.3 | %91.1 | %80 | %55.6 %72.4
30 36 44 36 30
KORKU %66.7 | %80 | %97.8 | %80 | %66.7 %78.2
28 27 44 35 22
SEVGI %62.2 | %60 | %97.8 | %77.8 | w489 | %603
28 31 43 39 20
KORKU+SEVGI %62.2 | %68.9 | %95.6 | %86.7 | %44.4 %71.6
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3.Korku ve Sevgi Motifinin Ergehlerin Dini Hayatinin Duygu
Boyutuna Etkileri ile ilgili Bulgutar

a. Korku ve Sevginin Dini Tecriibeleri Hissetme Uzerindeki Etkisi

ile ilgili Bulgular

Tablo Hl.3.a 'da gorildugu Uzere ankete katilan ogrencilerin  dini
tecriibeler yasadiklart ve bu durumun onlari dini hayata daha da bagdladigt
gozlenmistir. Notr durumda bu ifadeye olumsuz olarak cevap verenlerin orani
sadece %4.4 'tlr. Bu ifadenin hissiyatina uygun oldugunu séyleyenlerin notr'deki
orani %80 dir. Bu oran sevgi mesajinda %77.8'e, korku mesajinda %75.6'ya ve
korku + sevgi mesajinda ise %68.9'a dismustlir.Korkudaki %2.2'lik olumsuz
ifadeyi de ortadan kaldiran sevginin en etkili mesaj oldugunu séyleyebiliriz. Korku
ve sevgi mesajlan 1.43 kat slpheyi artirmigtir. Korku + sevgideki bu oran ise 2.0
kattir. Olumlu cevap yoéniyle nétre en yakin deger 0.97 ile sevgi mesajindadir.

Sevgi mesajl olumsuz degerleri sifirlamistir.

b. Korku ve Sevginin Allah Korkusu ve Sevgisi Uzerindeki Etkinligi
ile ilgili Bulgular

Ogrencilerimizin nétr durumda verdikleri cevaplara gore sahip oduklar
Allah sevgisi %17.7, Allah korkusu %6.6, korku ve umut karisimi duygular ise
%75.5 olarak gdzlkmektedir. (Tablo 11.3.b) Ogrencilere korku mesajlar
verildiginde Allah sevgisi 0.63 kat azalmig, Allah korkusu ise 8.33 kat gibi ylksek
bir oranda artmigtir. Burada %75.7 olan korku + sevgi duygusu %33.3 'e diismis,
arasindaki fark Allah korkusuna kaymistir. Sevgi mesajindaki durum sdyledir:
Allah sevgisi nétre gére 2.0 kat, korkuya gore ise 3.20 kat artmistir. Allah
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korkusunda ise notr'e gore 0.33 kat, korkuya gore 0.04 kat azalmistir.Korku +
sevgi mesajinda ise artigsin sevgi yoninde oldugu gorlimektedir. Allah
sevgisindeki en blylk artis 2.25 'lik oranla korku + sevgi mesajindadir. Korku +
sevginin Allah korkusundaki etkinligi notre gére sadece 1.33 dir. Sonugta korku
yuklt ‘mesajlarm Allah korkusunu ve sikintiyl artirdigini ve daha gabuk netice
alindigini sdyleyebiliriz. Sevgi mesajinin Allah sevgisi Uizerindeki etkinliginin daha

yavas oldugu gozikmektedir.

c. Korku ve Sevginin Dini Heyecan Uzerindeki Etkisi ile ilgili

Bulguliar

"ibadet esnasinda veya glnlik 'i§lerinizi yaparken, Allah 'a yakin
oldugunuzu disglnerek bir (irperti veya heyecan duydugunuz anlar oluyor mu ?"
sorusunu notr durumda dgrencilerin %15.5' 'sik sik oluyor', %75.7'si 'ara sira
oluyor' ve %8.8'l ‘hi¢ olmuyor' diye cevaplandirdiklari gértlmistir. (Tablo [11.3.c)
Korku mesaji notre gore sadece 'sik sik oluyor' maddesinde %2.2'lik artis
kaydetmis, diger maddelerde esitligi korumustur. En etkili mesajin sevgi oldugu
gbzﬁkmektedir. 'Hi¢ olmuyor’ maddesindeki orani %2.2 azaltirken 'sik sik oluyor'
maddesindeki %15.5'lik orani %24.4'e ylkseltmistir. Bu durum nétriin 1.57 kati,
korkunun ise 1.38 kat fazlasidir. Korku + sevgi mesajinda ise nétre parelel

sonuglarin ortaya giktigi géraliyor.

d. Korku ve Sevginin Duygu Ydniiyle Tanri-insan iligkisine Olan
Etkisi ile ilgili Bulgular

"Allah'in dualarima cevap vermedigi, benim durumumla ilgilenmedigini
ve bana yardimini esirgedigini hatirladikga inanglanimin zayifladidini, dini
duygularimin kéreldigini hissediyorum" seklindeki ifadeye nétr durumdaki katilma
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orani %22.1, kararsizlar %20 ve katlimama orani %57.9'dur. (Tablo I11.3.d) Korku
mesajinda degerlerin %2.2'lik katiimama yoniindeki artigin diginda notr ile parelel
oldugu goérlimektedir. En bliylk artis ve etkinlik sevgi mesajinda olugmustur.
Nétr'e gore katiimama yonindeki olumliu gelismede artis %77.9'a gikmistir. Bu
artis notre gdre 1.35 kat, korkuya gore 1.30 kat ve korku + sevgiye gore 1.17
kattir. Sevgi mesaji ayrica kararsizligi 0.78 kat azaltmis ve %22.1'lik katiima
oranini da %6.6'ya diusurmustir. Korku + sevginin sevgiden sonra ikinci etkin
faktor oldugu ve notre gore 1.15, korkuya gore 1.11 kat artis gosterdigi
gozlenmektedir. Bu durum Tablo 1i1.2.e'deki sevgi mesajinin dua pratidini artirdigi

seklindeki sonuglarla da paraleldir.

e. Korku ve Sevginin Korkutucu Dini iletigimin Etkinligi Uzerindeki

Etkisi ile ilgili Bulgular

Korku yikii vaaz ve yorumlarin etkisini inceledigimiz bu konuda etki
altinda kalip iglerinde korku olustugunu belirten 6grencilerin orani nétr olarak
%75.7'dir. (Tablo 111.3.e) Korku olugsmadigini ifade edenler ise %15.5'dir. Korku
mesajinda korku olustugunu belirtenlerin oram 1.24 kat artarak 9%93.3'e
yikselmistir. Korku olugsmadigini belirtenler ise %4.4'e dismistir. Sevgi
mesajinda bu oran %8.8'e ylkselmis, korku olustugunu belirtenlerin oran! ise.
%82.2'ye diismustur. Korku + sevgi mesajinin nétre gore 2.25 kat, korkuya gére
9.0 kat, sevgiye gore yine 2.25 kat kararsizligi artlrdlg“;l goriimektedir. Korku +
sevginin kararsizhigi artirma ydnlndeki etkinligi Tablo [ll.1.c'deki Ahiret'e iman
konusundaki stipheyi artirici etkinligi ile paralellik arzetmektedir. Korku + sevginin
katilma oranindaki etkinligi ise %73.3 ile nétre yakindir.
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f. Duygu Boyutu ile ilgili Bulgularin Genel Sonuglari

Tablo 111.3'deki duygu boyutu ile ilgili bes sorunun genel sonuglarina
baktigimizda etkin olan motifin %73.8 oraniyla sevgi oldugu anlasiimaktadir. Bu
oran notr'e gore %09, korkuya gore %2.2, korku + sevgiye gore ise %6.2 fazladir.
Sorularnin 6zel degerlendirmelerinde de sevgi motifi etkindir. 1,3,4,5. sorularda
sevgi (Bkz. Tablo lil.3.a,c,d,e) ve 2. soruda korku + sevgi motifinin (Bkz. Tablo
111.3.b) daha etkili oldugu gorilmektedir.

TABLO 111.3; Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin Duygu Boyutuna Olan Etkileri

ETKILENEN DEGISKEN: 8) DUYGU BOYUTU N:45
ETKILEYiCi DEGISKENLER 1 2 3 4 5 SONUG
36 34 34 26 34
NOTR %80 | %75.6 | %75.6 | %57.8 | %75.6 %72.9
34 25 33 27 42
KORKU %75.6 | %55.6 | %73.3 | %60 | %93.3 %71.6
35 28 31 a5 37
SEVGI %77.8 | %62.2 | %68.9 | %77.8 | %82.2 %73.8
31 23 35 30 33
KORKU+SEVGI %68.9 | %51.1 | %77.8 | %66.7 | %73.3 %67.6
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4.Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin Etki (Ahlaki)
Boyutuna Etkileri ile ilgili Bulgular

a. Korku ve Sevginin Anne-Baba iligkisine Olan Etkisi ile ilgili

Bulgular

Tablo 1ll.4.a 'da belirtildigi gibi, "ailemden nefret ediyorum ama Allah 'tan
korktugum icin onlara karsi saygill davraniyorum" geklindeki ifadeyi
ogrencilerimizden %15.4 'U benimsediklerini, %$82.4 'U benimsemediklerini, %2.2
'si kararsiz olduklarini ifade etmiglerdir. Korku ve sevgi mesajlar verildiginde her
ikisindede kararsiziigin 5.0 kat arttidi; korku + sevgi mesajinda ise 10.0 kat arttigi
goriliyor. Benimseyenlerin orani korku + éevgi mesajinda %26.6 ile en fazla
artmistir. Benimsemeyenlerin orani da %51.1 'e dismistir. Bu oran korku
mesajinda %60, sevgi mesajinda ise %66.7 'dir. Bu ifadeyi benimseme korku
yoninde olumsuz iligkiyi ortaya ¢ikardigindan, sevgi motifinde korku ve korku +
sevgiye oranla daha az benimseyenlerin ve daha gok benimsemeyenlerin olmasi

sevgi mesajinin bu konudaki etkinligini gostermektedir.

b. Korku ve Sevginin Dini Yasaklarn Degerlendirmeye Olan Etkisi
ile ilgili Bulgular

Ogrencilere Tablo 11l.4.b 'de de goriildiigu gibi, dini ve ahlaki yonden
yedi kétl davrants verilmis ve bunlari en koétl olanindan en az két olanina dogru
siralama yapmalari istenmigtir. Bazi énemli sonuglan belirtecek olursak en az
kétu olan (yani 7. sirada) davranisin nétrde %77.9 ile kopya gekmek oldugunu
gorlyoruz. Bu davranig korku mesajinda %80.2 'ye ¢ikarken sevgi mesajinda
%73.5, korku + sevgi mesajinda %69.1 'e dismistlr. En kétl olan (yani 1.
sirada) davranis ise notrde %38 oraniyla zina gelmektedir. Bu oran korku
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mesajinda %29.ﬁ 'e dismis, sevgi mesajinda %33.6 'va, korku + sevgi
mesajinda ise %35.8 'e ¢ikmistir. 2. kotlh olarak anne-babaya karsl gelme
davranigi belirtiimigtir. Belirtimesi gereken bir baska nokta da kendi kendine
cinsel tatmin ara degigkeninin korku mesajina goére ilk sirada %11.1 oraniyla yer
alirken sevgi mesajinda bu oranin %4.4 'e diigmUs olmasidir. Ara degiskenler ve
siralama ylzdeleri ayrintili olarak tabloda gdézikmektedir. Diyebiliriz ki dini ve
ahlaki yasaklari algilamada sevgi motifi korkuya gore daha etkilidir.

c. Korku ve Sevginin Giinah Telakkisi Uzerindeki Etkisi ile igili

Bulgular

"ibadetlerimi diizenli olarak yeriné getirdigim igin glnah islemekten
kagmlyorum" ifadesine égrencilerin nétr durumda %82.2 'si katilmig, %13.3 'U
katilmamis ve %4.4 'l de kararsiz kalmiglardir. (Tablo lll.4.c) Katilma orani korku
mesajinda %88.9 'a gikmigken, sevgi mesajinda %64.4 'e ve korku + sevqi
mesajinda %57.8 'e dusmuistur. Burada en etkileyici faktorin korku oldugunu
rahatlikla sdyleyebiliriz. Sevgi ile korku + sevgi mesajlarinin dikkat ¢eken bir etkisi
kararsizlarin oranini nétre gére 6.0 kat, korkuya gore ise 4.0 kat artirmalaridir.
Korku motifinin bir baska etkinligi de notre gore 0.33 kat katilmama oranini

disirmuUs olmasidir.

d.Korku ve Sevginin ibadete Motive Eden Faktérier Uzerindeki
Etkisi ile ilgili Bulgular

Tablo 111.4.d 'de gorlldigu gibi dini ibadetleri yerine gétirirken en onde
gelen faktoriin hangisi oldugu sorusunu égrencilerin %22 'si Allah sevgisi, %26.6
'st cehennem azabi korkusu ve %44.6 'si Allah nizasi olarak
cevaplamiglardir.Korku mesaji verildiginde %22.2 oraninda olan Allah sevgisi 0.70
kat azalarak %15.5 'e diismus; %26.6 oranin da olan cehennem azabi degiskeni
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ise 1.42 kat artarak %37.7 've ylikselmistir. Ogrencilere sevgi mesaji verildiginde
Allah Sevgisi 1.40 kat artarak %31.2 'ye gikmis, cehennem azabi degiskeni de
0.71 kat azalarak %26.6 'ya yani nétr 'deki eski durumuna dismustar. Korku +
sevgi mesajinin notr degerlere paralel etki yaptidi, sevgi mesajinin Allah sevgisi
yonlinde, korku mesajinin ise cehennem azabi korkusu yonlnde etkinlik

gosterdigi ortaya gikmaktadir.

e.Korku ve Sevginin Vicdan Gelisimine Olan Etkisi ile ilgili Bulgular

Vicdan gelisiminde korku ve sevgi motiflerinin etkinlikleri ile ilgili bulgular
Tablo 1ll.4.e 'de belirtildigi Uzere §6yledir: "Vicdanimin olumlu bir sekilde
gelismesini igimde var olan Allah korkusuna borgluyum" seklindeki ifadeye notr
durumdaki katilim orani %77.8 'dir. Katimama orani %6.6 iken kararsizlarin orani
%15.5 'dir. Korku mesajinda katilmama orani 0.67 kat, kararsizlik orani ise 0.57
kat azalirken katilma orani ise 1.11 kat artmigtir. Bu oran sevgi mesajinda 1.06
kat artarken, korku + sevgi mesajinda 0.97 kat azalmistir. Katilmama oraninin en
disik goruldigu faktor korku + sevgidir. Kararsuzliém en ylUksek gorlldigl fakior
de yine korku+sevgidir. Buna ragmen katilma oranlari dikkate alinarak vicdan

gelisiminde en etkili mesajin korku oldugunu sdyleyebiliriz.
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TABLO III.4.b: Korku ve Sevginin Dini Yasaklar1 Degerlendirmeye Olan Etkisi

I Soru No: 11— Agagida bchinilen davraniglan, size gbre en kot olanindan en az kot olanma dogru siralaymiz. l

™ ®Exi2 1 NOTR(%) | KORKU(%) |  SEVGI (%) |KORKU+SEVGI (%)|
T 155 20 26.8 269
2 20.1 17.7 20 6.6
3 20.1 155 11.1 20
Yalan S8ylemek ] 155 22.4 133 17.7
3 111 111 111 1.1
6 155 133 155 155
7 2.2 72 22
T 22 72
) 83 72 4
3 111 66 1.1 155
Kumar Oynamak 4 31.1 2.2 26.6 20
3 244 314 37.0 314
6 26.8 72.2 20 177
7 14 33 x%) 88
T 38 79.1 336 35.8
2 244 26.6 17.7 333
3 26.6 72.2 244 17.7
Zina Btmek 71 24 ‘ 1.1 3.3 88
3 6.6 22 6.6 a4
8 74 r:
7 r¥!
1 6.6 88 6.6 44
7) 8.8 8.8 155 133
fcki ve Uyusturucu 3 17.7 13.3 72.5 88
cullanmak ] 20 155 7.7 3
3 77 315 70 77
6 17.7 177 , 133 155
7 a4 13 38
1 6.6 1.1 14 74
7 70 3.3 17.7 722
Kendi kendine 3 4.4 17.7 11.1 8.8
cinsel tatmin 4 133 55 2.2 33
3 2.4 17.7 88 17.7
3 20 4.7 %7 4.8
7 133 8.8 33
T 6.6
) 17
3 44
Kopye gekmek 2 44 72 44
3 32 14 6.6 66
3 155 66 5.5 155
7 77.0 502 733 9.1
1 314 268 29.2 26.9
2 26.6 ) 766 20
Annc-babaya karg 3 222 722 70 20
gelmek ) ) 1.1 — 83 3.3
3 66 56 a4 6.6
6 2.2 11.1 6.6 6.6
7 2.2 14 6.6
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f. Etki Boyutu ile ilgili Bulgularin Genel Sonuglari

Etki boyutu ile ilgili genel sonuglar Tablo 111.4 'de goriiimektedir. Genel
sonuglara gore hig bir mesaj notr karsisinda etkili olamamistir. Notr 'e yakin en
ylksek degeri %75.1 oraniyla korku almistir. Onu %69.8 orani ile sevgi ve %64.1
orani ile korku + sevgi takip etmektedir. Ayrintili olarak sorularin sonuglarina
baktigimizda ise durum sdyledir: 1. ve 2. soruda sevgi motifinin (Bkz. Tablo 11l.4.a
ve b), 3. ve 5. sorularda korku motifinin (Bkz. Tablo [il.4.c ve e) ve 4. soruda da
korku ve sevgi esit olarak (Bkz. Tablo 11l.4.d) etkin olduklar goértimektedir. Bu
duruma gore etki boyutunda korku ile sevgi motifinin esit oranda etkili olduklarini

soyleyebiliriz.

TABLO I1l.4: Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin Ahlak Boyutuna Olan Etkileri

ETKILENEN DEGISKEN: 4) AHLAK BOYUTU N:45
ETKILEYiCI DEGISKENLER 1 2 3 4 5 SONUG
37 35 37 30 35
NOTR %82.2 | %77.8 | %82.2 | %66.7 | %77.8 %77.3
27 36 40 27 39
KORKU %60 | %80 | %88.9 | %60 | %86.7 %75.1
30 33 29 28 37
SEVGI %66.7 | %73.3 | %64.4 | w622 | %822 | %608
23 31 26 30 34
KORKU+SEVGI %51.1 | %68.9 | %57.8 | %66.7 | %75.6 %64.1
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5.Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin Bilgi Boyutuna
Etkileri ile ilgili Bulgular

a.Korku ve Sevginin Dini Bilgi Diizeyini Artirmadaki Etkisi ile ilgili
Bulgular

Tablo lll.5.a'da gérldigi gibi, nétr durumda dini bilgi dizeyi iyi olanlarin
orani %42.1, orta olanlarin orani %40.2 ve zayif olanlarin orani %17.7'dir.
Ogrencilere korku mesaiji verildiginde iyi olma diizeyi %33.3'e dismis, zayif olma
dizeyi ayni kalirken orta dizey 1.22 kat artarak %49'a ¢ikmistir. iyi olma
dlizeyindeki en belirgin artis sevgi mesajlnda olmustur. 1.16 kat artigla %49'a
cikmustir. Orta olma durumunda 0.89 kat azalma vardir. Etkin olma derecesine
gore faktorleri siralarsak iyi olma dizeyinde sevgi, korku + sevgi ve korku; orta
dlizeyde korku, korku + sevgi ve sevgi, zayif dizeyde ise sevgi, korku ile
korku + sevgidir. Boylece sevgi mesajinin bilgi elde etme yénunde motive edici

bir roll olabilecegini sdyleyebiliriz.

b.Korku ve Sevginin Dini Géziim igin ilgili Referanslara Bagvurma

Yoéniindeki Etkinligi ile ilgili Bulgular

Bir sorunla karsilasildiginda en fazla basvurulan ¢6zim tarzinin
hocalara danisma oldugu ortaya ¢ikmistir. (Tablo 111.5.b) nétr durumda oran
%60.1 iken korku motifinde %46.8, sevgi motifinde korkuya gére 1.14 kat artigla
%53.5, korku +sevgi motifinde ise korkuya gore 1.33 kat artisla, sevgiye gore
1.17 artigla %62.5'tir. Hocalara danisma degiskeninde etkin faktor korku +
sevgidir. Diger faktorlere gelince Kur'an ve hadisleri arastirma faktériinde sevgi

ile korku + sevgi; diger islami kaynaklara bagvurma faktérinde korku; aileden
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birine danisma faktoriinde sevgi ve gevreye danigma faktériinde ise korku + sevgi
motiflerinin etkinlikleri gérllimektedir. Korku + sevgi motifinin (i ara degiskende,
sevgi motifinin iki ara degiskende, korku motifinin bir ara degdiskende etkili
olduklari ve bdylece en az etkin olanin korku mesaji oldugunu sdyleyebiliriz.

c.Korku ve Sevginin Kur'an't Anlama Gabasina Etkisi ile ilgili

Bulgular

Tablo lll.5.c'de gorildigi Gzere, Kur'an'i anlamak Gzere mealini bastan
sona okuyanlarin orani notr olarak %13.3 iken okumayanlarin orani %11.1'dir. Bu
oranlar korku mesajinda da degismemistir. Olumlu yénde artis sevgi ile korku +
sevgi mesajlarinda olmustur. Okuma orani nétr ve korkuya gore 1.50 kat artarak
%20'ye glkm|§t|r. Okumayanlarin oraninda ise korku +sevgi motifinde 0.60 kat
azalma olmustur. Oran %6.6'dir. Kur'an'in bir kismini okuyanlarin orani nétr'de
%35.5, korku mesajinda %31.1'dir. Sevgi mesajinda ise olumiu yénde artis vardir.
1.25 kat artigsla oran %44.5'e gikmistir. En glzel sonug¢ ise korku + sevgi
mesajlarinda gorliimektedir. Notr'e gore 1.69, korkuya gére 1.93 ve sevgiye gore
1.35 kat artarak Kur'an'in bir kismini okumadaki oran %60.1'e yukselmisgtir. En

etkin faktoriin korku + sevgi oldugu soéylenebilir.

d.Korku ve Sevginin Bilgi Yoniiyle Tanri-insan iligkisi Uzerindeki
Etkisi ile ilgili Bulgular

“Allah’in, gunahlarindan dolayi insanlari cezalandirma vasfi onlan
affetme vasfindan daha azdir' seklindeki ifadeye katilma orani %37.7, katimama
orani ise %46.6'dir. (Tablo Il.5.d) Bu ifadeye katiima oranindaki artis olumiu
etkiyi goOsterecektir. Katilma oranindaki en ylksek artist sevgi mesajinin
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sagladidini goériiyoruz. Katilma orani %60.1'e gikmaktadir. Bu oran nétriin 1.59
kat, korkunun ve korku + sevginin 1.23 kat fazlasidir. Sevgi ile korku + sevgi
mesajlarl kararsizligi nétr ve korkuya gore 0.50 nisbetinde azaltmiglardir.
Katilmama oranlarina gére etkin olan faktérleri gdyle siralayabiliriz: Sevgi, korku,
korku + sevgi. TUm siklar arasindaki etkinlige gére ise siralama géyle olaéaktlr:

Sevgi, korku + sevgi, korku.

e.Korku ve Sevginin Bilgi Yoniyle Dini iletisime Etkisi ile ilgili
Bulgular

"Peygamberimiz ve diger peygamberler teblig vazifelerinde insanlara
kargl sevgi, ikna ve hosgorl ile hareket ettiklerinden basarili olmusglardir
ifadesine 6drencilerimiz belirgin olarak katiimiglardir. Bu ifadeye katilimdaki artig
olumiu yonde olacaktir. Tablo 111.5.e'de de gorildugi lzere en etkin faktor sevgi
mesajidir. Katilma orani %95.6 gibi yiksek bir degere gikmaktadir. Bu oran notr
ile korku + sevgide %84.4'tlr. Korku mesajinda ise %64.4'e dismektedir. Korku
mesaji kararsizligi ndtre gore 2.0 kat sevgiye gore ise 0.2 kat artirmaktadir.
Katilmama oraninin en yiiksek oldugu deger, %13.2 ile yine korku mesajindadir.
Bdylece sevgi mesajinin bu ifadede olumiu, korku mesajinin ise olumsuz yénde

etkisi oldugu goriimektedir.
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f.Bilgi Boyutu ile ilgili Bulgularin Genel Sonuglari
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Tablo 111.5'te gérildigu gibi bilgi boyutundaki etkinlik sevgi motifindedir.
%60.5 oranlyla nétre gbre %6.3, korkuya gore %7.2 ve korku + sevgiye gore

%0.6 artis kaydeden sevgi

motifinin

bu sonucu sorularin

ayrintil

degerlendirmeleri ile de paralellik arzetmektedir. 1,4 ve 5. sorularda sevgi
motifinin (Bkz. Tablo 1ll. 5. a, d ve e), 2. ve 3. sorularda korku + sevgi motifinin
(Bkz. Tablo Ill. 5. b ve ¢) etkinlikleri vardir. Sevgi motifinin bu etkinligini korku +
sevgi takip etmektedir. Korku motifinin etkinligi nétre gore diisiik olmustur.

TABLO lI1.5: Korku ve Sevgi Motifinin Ergenlerin Dini Hayatinin Bilgi Boyutuna Olan Etkileri

ETKILENEN DEGISKEN: 5) BiLGIi BOYUTU N:45
ETKILEYiCi DEGISKENLER 1 2 3 4 5 SONUG
19 27 18 20 38
NOTR %42.2 | %60 | %40 | %444 | %844 | %542
22 21 20 22 29
KORKU %48.9 | %60 | %44.4 | %48.9 | %64.4 %53.3
22 24 20 27 43
SEVGI %48.9 | %53.3 | %44.4 | 60% | 956% | %60.5
20 28 27 22 38
KORKU+SEVGI %44.4 | %622 | %60 | %48.9 | %844 | %509
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IV. BUTUN BOYUTLARDAKI BULGULARIN ORTAK SONUGLARI

Calismamizin giris béliminde de belirtttigimiz gibi, dini hayatin bes ayri
boyutu olan inang, ibadet, duygu, ahlak ve bilgi boyutlarini etkilenen (bagimii)
degisken olarak aldik ve etkileyici (badimsiz) dedisken olarak disindugimuz
korku, sevgi ve korku + sevgi mesajlarinin bu boyutlardaki etkilerini arastirdik.
Sayfa 8'de belirtilen nedenden dolayl elde edilen sonuglara ceza puani
uygulamas! yapilimistir. Tablo IV.1'de ceza puansiz ve puanli olarak sonuglar
gorilmektedir. ilk anket olmasi dolayisiyla nétr degiskenine ceza puani
uygulanmamigtir.

Tabloya baktigimizda notr anketinden elde edilen genel sonug %71 iken
ceza puanli olarak bu oran korku mesajinda %3.9 artisla %74.9'a; sevgi
mesajinda %2.3 artigla %73.3'e ve korku + sevgi mesajinda da %0.3 artisla
%71.3'e giktig1 gortimUstir. Bu sonuglara gére korku + sevgi mesaji en az etkili
olmustur. Korku mesajinin genel olarak en etkili oldugu goriimektedir. Ancak bu
etkinlik olumlu ve olumsuz, her iki yondeki gelismeleri kapsamaktadir. Biz sadece
olumlu yondeki etkinligi gérmek icin ayrica Tablo IV.2'yi olusturduk.

Tablo IV.2'de ayrintili olarak her soruda hangi motifin etkili oldugu
gosteriimistir. Bazi sorularda iki ayri motifin etkinligi gériilmektedir. Bu sorularin
cevaplarindaki bulgularin tesbitleri ayri ayri yapildi. Tablo IV.2'ye baktigimizda

15 sorudaki olumlu etkinligi ile sevgi motifi 6nde gelmektedir. 11 sorudaki olumiu
etkinligi ile korku motifi sevglyi takip etmektedir. En dlsik etki ise korku + sevgi
mesajinda gorllmustir. Olumlu yénde sadece 5 soruda etkin olabilmistir. Sevgi
ile korku matifinin etkinlikleri arasindaki yakinltk Tablo 1V.1'de de tesbit edilmisti.
Aralarindaki fark %1.6 oranindadir. Yine Tablo IV.1'de korku +sevgi motifinin
nétr'e gore etkinligi sadece %0.3 oranindadir.

Etkilenen degiskenlere baktigimizda korku motifinin inang boyutunda en
etkin oldugunu buna karsilik bigi boyutunda etkin olmadigini gériyoruz. Korkunun
ahlaki boyuttaki etkinligi sevginin etkinligi ile pareleldir. Sevgi motifinin en etkin
oldudu dedisken duygu boyutudur. ibadet ve bilgi boyutlarinda ise sevginin
etkinligi ilk siradadir.
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TABLO IV.2: Korku ve Sevgi Motifinin Ayrmtli Olarak Sornlardaki Olumlu Etkinligi

ETKILENEN DEGISKENLER SORU ETKILEYICI DEGISKENLER
NO: KORKU SEVGI KORKU+SEVG]
1 X
2 X
INANG 3 X
4 X X
5 X X
Ara Toplam 4 1 2
1
2 X
IBADET 3 X
4 X
S X
Ara Toplam 2 3 1
1 X
2 X X
DUYGU 3 X
4 X
5 X X
Ara Toplam 2 5
1 X
2 X
AHLAK 3 X
4 X X
5 X
Ara Toplam 3 3
1 X
2 X
BILGI 3 X
4 X
5 X
Ara Toplam 3 2
'T‘()PL_A_M 11 18




B. YORUMLAR ve TARTISMALAR
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LARASTIRMANIN ORNEKLEMI iLE iLGiLi BULGULARIN
DEGERLENDIRILMESI

Anketimizin birinci bollimindeki sorularin cevaplan ve elde ettigimiz
bulgular bizim hangi zemin (zerinde arastirma yaptigimizi ortaya koydu. Bu
bélimdeki amacimiz kendilerini denek olarak kullandigimiz ve aragtirma
yaptigimiz dgrencilerimizin sosyo-ekonomik durumlarini tesbit etmekti.

Ankete katilan ogrencilerimizin %86.8'i orta ergenlik dénemindedir.
(Tablo 1.1.) Ogrencilerimizin, duygularini yodun ve anlik yasama, bencillesme,
yasaklara kars! gelme, daginik ve savruk olma gibi ilk genglik gaginin ruhsal
ozelliklerini? atlattiklarini ve ergenlidin ik etkilerini, dengelemek (izere olumlu
yonde transfer ettiklerini séyleyebiliriz. Genglfk cadina giren ergende hayranlik ve
tutkularin 'bo'llug”;u, dustince yeteneginde 6nemli adimlar atma, ilgi alanlarinda
genislik ve cesitlemeler ve toplumsal olaylara ilginin artmasi ® gériilecektir.
Dolayisiyla égrencilerimizin yaslari itibariyle ruhi yapilar hedeflerimiz agisindan
olumludur.

Arastirmaya katilan égrenciler cinsiyet agisindan yaklasik olarak esit
seviyededirler. (Tablol.2) Bu durum bulgularin herhangi bir cinsiyet faktoriniin
agirhidi olmaksizin elde edildigini gosterir.

Anne ve baba durumlarina baktigimizda olumiu bir bagka durumla
karsilagiyoruz. (Tablo 1.3 ve 4) Ogrencilerimizin %100'Gnin annesi, %97.8'inin de
babas! saf ve birlikte yasiyorlar. Ogrencilerimiz anne veya baba yoksunlugu
cekmemektedirler. Bu durum gocuk ve gencin ruh ve beden sagligi icin gereklidir.

? Yorukoglu, Atalay, Genglik Psikolojisi, $.28,29; Eksi, Aysel, "Genglik
Déneminde Uyum ve Davranig Sorunlar”, Aile Yazilari lll, s.282.

3 Yérukodlu, a.g.e., s.30,31.
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Oliim ve bosanma gibi sebeplerle "pargalanmis aile"lerin, cocuk/6grenci lizerinde
pek gok yénde olumsuz etkileri vardir. *

Olumsuz olarak dlslinebilecedimiz dider sonuglar da séyledir: Annelerin
%33"(1, babalarin ise %6.6's! okur-yazar degil. Yine annelerin %64.5'i, babalarin
%78"i ilkokul mezunu. (Bkz. Tablo 1.5 ve 6)° Bunun O6drencilerimiz igin
olumsuziuk teskil ettigi soylenebilir. Ozellikle dinin ilk dgretmeni olarak kabul
edilen annelerin® blylk bir oranla okur-yazarliktan mahrum olmasi, ¢ocugun
egitim ve égretimi agisindan sakincalar doguracaktir.’”

Ogrencilerimizin  blyik bir ¢oguniugu isgi ve giftgi ailelerden
gelmektedirler. (Tablo 1.7 ve 8)

Gerek ogrenci ailelerinin cogunun galismayan ev hanimi olusu, gerekse
babalarin genellikle giftci, is¢i, memur gibi sosyo—-ekonomik bakimdan orta ve
ortanin altl kesimlerden olusmasi 6§rencile}in blylk oranda dar gelirli ya da
sosyo—ekonomik acidan orta halli ailelerden geldikleri sonucunu ortaya
koymaktadir. Bu durumdaha dnceki yapilan arastirmalarla da desteklenmektedir. 8

4 Bu konuda genis bilgi igin bkz. , Yorlkoglu, a.g.e., s.139; Yorikoglu,
Degisen Toplumda Aile ve Gocuk, s.109 vd.; $Semin, a.g.e., s.170; Atav, Nephan,
"Sahsiyetin Gelismesinde Aile Geresinin ve Ailedeki Gerginliklerin Etkileri", Aile
Yazilar 1l, s.9; Bulut, Isil, "Pargalanmig Aileden Gelen Gocuklarin Davranig
Ozellikleri", Aile Yazilar [Il, s.198.

® Krs., Gokge, Birsen, Orta Ogretim Gengliginin Beklenti ve Sorunlari, s.122,
123; Ay, Mehmet Emin, Din Egitimi ve Ogretiminde Miikafat ve Ceza, .77, 78;
Kilavuz, a.g.t., s.35,183.

® Armaner, Neda_—f)kmen, Zeki, Din Egitimi ve Ogretiminde Metodik Bilgiler,
s.15; Carrel, Alexis, Insan Denen Mechul, $.319,320.

" Bkz. Semin, Refia, Genglerimizin Psiko—Pedagojik Problemleri, s.13,14.

® Krs, Gokge, a.g.e., 5.39,60; Ay, a.g.e., s.80,81; Er, izzet, "Samsun imam-
Hatip Lisesi Ogrenc:lennm Bu Okullara Gelig Sebepleri ve Beklentileri",
(Yayinlanmamig Seminer Galigmast), s.17,26; Ocal, Mustafa, "Midirlerine Gore
Imam-Hatip Liseleri”, Din Ogretimi Dergisi, S.30., s.41.
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Zaten 6grencilerin sadece %13.3'0 ekonomik durumlarini orta hallinin Ustl olarak,
digerleri orta halli ve alti olarak belirlemiglerdir. (Tablo 1.10) Buna paralel olarak
égrencilerin %24.4"(1 yurtta kalmaktadir. Bitlin bu sonuglar Tablo |.9'da da %84.5
olarak belirtildigi gibi dgrencilerin kirsal alandan geldikleri ve kirsal alnda
yasadiklari, bdylece de kirsal alanin sosyolojik dzelliklerini tagidiklarini gosterir.

Kirsal alanin en blyilk o6zeiligi koyll pratigini yasatmasidir. Kiitir
standardinin disilk olduju ve tek boyutlu kriterlerin hakim oldugu koy °
gevresinde yetisen gencin kdyll kimligi kazanmasi kaginilmazdir.

II-ARASTIRMANIN ORNEKLEMINE GIREN ERGENLERIN DiNi
GELiSIMLERINDEKiI FAKTORLER iLE iLGiLi BULGULARIN
DEGERLENDIRILMESI

Aragtirmamizin teorik kisminda, gocukluktaki dini yagantidan
ergenlikteki dini yagantiya gecis (s.28) alt bolimunde de belirttigimiz gibi ergen,
yasantisinda gocukluktan izler tasir. Galismamiz duygusal motiflerin etkinligini
incelediginden bu izlerin onemi daha da blyUktlr.Clinki "bireyin pek ¢ok
duygulari okul éncesi ¢agda gelisir ve bunlardan bazilarl gevre kosullarina gére
bireyde yerlesir.""°

Arastirmanin bu boliminde ailelerin %82.3'Unln g¢ocuklarini din
hakkinda bilgilendirdikleri goriimektedir.(Tablo 11.1) Bu oranin ylksek olmasi

® Bkz. Alkan, Ahmet Turan, "islam'in Kéyl(l ve Sehirli Pratigi Uzerine Notlar",
Turkiye GUnlaga Dergisi, S.26, s.25-29.

®Bagaran, a.g.e., s.104.
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imam-hatip lisesine gelen dgrencilerin ailelerinin dindar olmalarindandir.Ancak
okulda daha gergekgi bilgilerle karsilasan gengler ailede verilen bilgilerin yeterli
olmadidini sdylemektedirler.'" Yeterli oldugunu belirtenlerin orani %13.3 iken
yetersiz oldugunu belirtenlerin orani %86.7'dir. Ailelerin gocuklarini yeterli
derecede bilgilendirmedikleri ortaya gikmaktadir.Ailedeki tahsil seviyelerinin dlisik
olmas! da bu durumu desteklemektedir.(Tablo 1.5 ve 6) Bu arada ailelerin
dindarlik 6lglsi de tartigilabilir. Halkimizda "toplumun eski yasayisinin kékeninden
gelen birgok aligkaniiklar, kolaylikla din geredi imis gibi bir nitelik
kazanmaktadir'.'? Tirkiye'de gercek islam ile gelenekgilerin® sahip giktigi
halk islami birbirinden ayrilamamaklia ve "dinin geleneksel olanla ig ice girdigi bir
slire¢"™  yasanmaktadir.Bu durumda "dinin yerini, bugiin gelenegin bilyiik
dlclide devraldid rahatlikla sdylenebilir."'

Bu boélimde tespit edilen bir ba§ka{ netice de, ailelerin gocuklarina dini
bilgileri daha gok korku, baski ve zorlama ile verdikleri gercegidir.'® Sevgi
metodunu kullananlarin orani % 26.6 iken korku metodunu kullananlarin orani %
64.6' ya gikmaktadir.(Tablo 11.4) Ankete katilan 6grencilerimizin ailelerinin korku
ve basklyl fazla kullanmalarindan dolayi otoriter bir yapida olduklarini

soyleyebiliriz. Zaten "geleneksel Tlrk kiltirin{in baskin dzelliklerinden biri otoriter

Y Cocukluk yillarinda verilen din egitimi ve dgretimi ve bu konuda ailenin
6énemi ve roli konusunda genis bilgi igin bkz. Yavuz, a.g.e., s.46,155,156;
Vergote, "Cocuklukta Din", s.316; Hokelekli, a.g.t., s.66,67,102,103; Armaner,
Neda, Din Psikolojisine Girig, s.89; Ocal, Mustafa, Din Egitimi ve Odretiminde
Metodlar, s.75,76; Ay, a.g.e., s.84,85.

?Berkes, Niyazi, Tirkiye'de GCagdaslasma, s.18.

3Gelenekgilik igin bkz. Er, izzet, "Gelenekgilik", Sosyal Bilimler Ansiklopedisi,
c.ll, s.40; Armagan, Mustafa, "Gelenek", A.e., c.ll, s.89.

“Bkz.Berkes, a.g.e., 5.528-539.

SSubasgi, Necdet, "Giiniimiiz Tirkiye'sinde Dinin Halk Katindaki Gériintlleri",
Tarkiye GUnlugl Dergisi, S.34, s.59.

Ayrica bkz. Ay, a.g.e., s.103-118.
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olmasidir.” Sadliksiz aile bigiminde gériilen otorite™ baski ve korkunun
kaynagdir.

Ailede dini bilgilerin baski ve korku ile verilmesi sonucu,genc¢ dini
deger,kavram ve normilara karsi antipati ile bakabilmektedir.Bdylece geng dine
karsl olumsuz tutum ve davraniglar igine girebilmektedir.Anketlerimiz devam
ederken genglerie yaptigimiz milakatiarda kendilerinin sevgi dolu iletisimlerden
uzak kaldiklarini, devamli korku heyecanini yasadiklarini ve dini duygu ve
disiincelerinin de korku motifiyle olugtugunu séylemektedirler.Hatta daha da ileri
giderek bir 6grencim Allah korkusu ile ilgili kompozisyonuna "Allah Teala ve
cehennem, duydugum zaman tlylerimin diken diken oldugu,kendimden gececek
kadar korktugum iki kavram" (A.S./Kiz) ifadeleri ile baglamigtir. Btlin bu
durumlarin 6grencilere verdigimiz Allah sevgisi ile ilgili mesajlarin algtlanmasinda
olumsuz yénde tesirleri oldugunu diJgiJninorL}m. CUnkU ogrenciler dini inang ve
tutumlarinin olusmasinda en etkin faktérin aile ve cevrenin yaptigi baski ve korku
oldugunu belirtmislerdir.(%44.5)(Tablo 11.6) Aile ve c¢evrenin gosterdigi
sevgi,sefkat ve hosgori ile dini inang ve tutmlarinin olustugunu belirtenlerin orani
(%22.2), korkuya gore %50 dusuUktir. Ailede (%86.7) ve okulda (%93.4) verilen
dini egitimin yeterli oimadiginin (Tablo 11.2 ve 3) farkina varan genglerin dini inang
ve tutumlarini %33.3 gibi yUksek bir oranla kendi sahsi gayretleri ile olusturma
gabalarn dikkat ¢ekici olumlu bir gelismedir.

Arastirma yaptigimiz okul, imam-~hatip lisesi olmasina ragmen orta
okulda verilen dini egitimin + yetersiz oldugunu belirten (%93.4)
genclerin, burada da korku, baski ve zorlamaya maruz kalmalan ailelerin korku
yoénlndeki etkilerini ayni yénde pekistiren bir durum olmaktadir.Ogrencilerin
ifadesine godre okulda verilen dini bilgiler daha gok (%68.8) korku, baski ve

zorlama ydntemine dayanmaktadir. Sevgi, hoggorl ve muikafat ile dini bilgilerin

""Ciiceloglu, Dogan, icimizdeki Gocuk, s.59; Yeniden insan insana, s.235-
266.

®Ciiceloglu, igimizdeki Gocuk, s.59; Yériikoglu, a.g.e., s.149.
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verildiéi kanaatina sahip olanlarin orani sadece %17.7'dir. Ondeneme (pilot)
uygulama ve nétr anketinde btlin boyutlarda ve 6zellikle ibadet boyutunda arzu
ettigimiz sonuglari géremeyisimizin bir nedeni de genclerin dini yetismelerinde
korku ve baskinin sevgiye nazaran daha etkin olmasidir. Gink{ yUksek korku
iletisiminde goriilen davranis degisikligi gegicidir.” Sevgi iletigiminin olusturdugu
davranis degisikligi ise kalicidir ve etkilenen kisi tarafindan igsellestiriimigtir.
Bdylece baski ve korkunun, ergenlerde goriilen dini ritiellerin azliginin bir sebebi
olacag seklindeki hipotezimiz ispatlanmig olmaktadir.

Sunu da belirtmeliyiz ki ailede var olan korku ve baski etkinliginin okulda
da var olmasi aile ile birlikte okulun da kirsalligin ézelliklerini tasidigini, otoriter
yapinin ve bunu olusturan olumsuz psikolojik 6zelliklerin okulda da devam
ettigini gosterir. bundan dolay) arastirmamizin farkli 6zelliklere sahip bolge ve
okullarda da yaptlip sonuglarin kar§lla§t1rllmé31 elde edilen bulgularin farklt bakis

acilariyla da degerlendirilmesini saglayacaktir.

IILKORKU ve SEVGi MOTIFiNiIN ERGENLERIN DiNi HAYATINA
ETKILERI iLE iLGiLi BULGULARIN DEGERLENDIRILMESi

1.Korku ve Sevginin Ergenlerin Dini Hayatinin inang Boyutuna
Etkileri ile ilgili Bulgularin Degerlendirilmesi

Dini yasayis inang boyutu {izerine kurulur. "insan Ustii askin varliklara
inang" % ile baglayan dini yasayis "akil, kalp ve duygularin hig birisinin itirazinin

'° Bkz. Kagitgtbasi, a.g.e., s.183,184; Freedman ve Ark, a.g.e., 5.46,47.
2 Tiimer, G.-Klglik, A, Dinler Tarihi, s.17.
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kalmamasi yani bunlarin ortaklasa giiven bildirimi" ?' ile doruga ulasir. Béylece
din, insana benlik glgclerini bir merkezde toplama kabiliyeti verir ve bu gekilde
insani yeni bir kisilikle donatir.??

Ogrencilerimizin, dinin, hayatta karsilagilan butlin sorulara cevap
verebilen ve insanhgin gelisme ve kurtulusuna yol gosteren tek hakikat oldugu
fikrine ylksek oranda katimalari (Tablo Ill.1.d) olumlu ve anlamiidir. Sahip
olduklar diinya gériisiiniin gergevesini dinin gizdigi ortaya ¢ikmaktadir. "“Toplumda
gecerli olan iligki sekillerini ve hayat telakkilerini dinin slizgecinden gegirerek
kendilerine maletmektedirler."®® 'Dini bir inanca sahip olmadan da insanlar mutlu
ve huzurlu bir hayat strebilirler' fikrine ylksek oranda katiimamalar: (Tablo 111.1.b)
bu sonugla paralellik arzetmekte ve sonucun gegerliligini artirmaktadir. Her iki
soruda da korku + sevgi mesajlarinin etkili olmasi genglerin sahip olduklar veya
olusturmaya galistiklari diinya gortglerini ve gfevrelerini anlamlandirma gayretlerini
tek yonlt yogjun duygusal mesajlardan uzak tutmaga calistiklarint gostermektedir.
Korku ve sevgi mesaijlari, onlarin dini inangla olugan dinya gdruglerini ancak
%50'lik oranlarla, dengeli olarak verildigin de etkileyebilmektedirier.

Allah'a iman dini inancin merkezini olusturur. Bu nedenle korku ve
sevginin Allah'a iman Uzerindeki etkinligi ayni zamanda dini inang Uzerindeki
etkinligi demektir. Ancak orneklem grubumuz dindar ¢evrede yetistikleri igin bu
konuda inangstzlida rastianmamustir. (Tablo Ill.1.a) Allah'in varligina kesin iman
ylksek oranlarda gériiimektedir. Korku yUkli mesajlarin 6zellikle inang boyutunda
negatif yonde etki yapacagi seklindeki hipotezimizin aksine korku mesajinin
Allah'a imani artirici, olumlu yonde etki yaptigt ortaya ¢ikmistir. Bu durumun

gerek ailelerinde ve gerekse okulda aldiklar egitim ve 6gretim korkuya

2! Mengiisogiu, Metin Onal, Agabeyime Mektuplar, s.36, 38.
22 jkbal, Muhammed, islam'da Dini Tefekkiiriin Yeniden Tesekkiilii, s.200,207.

_®Hokelekli, Hayati, "Ergenlerin Sosyal iliski ve ilgilerine Din Egitiminin Etkisi",
U.U.L.F. Dergisi, S.2, s.58.
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dayanmasinin bir sonucu olabilecedi dislntimektedir. Sevgi mesajinin slpheyi
artirmasi, korku motifinin baskici etkisinin azalmasiyla ergenin daha rahat bir
duygusal zeminde Tanri hakkindaki telakkisini gézden gecirmek istemesindendir.
Glinkl "ergenlik, her yonden gegici bir "bunalim® dénemidir. imanla ilgili siiphe,
kararsizlik ve gatismalar en ¢ok bu donemde kendilerini gosteririer. Geleneksel
dini kaliplari tenkit ve degerlendirmeye tabi tutarak sahsi bir din anlayisina
ulasma, genel olarak bu bunalimli safhay: izler."** Ergenlerde dini siiphelerin
artti§i yapilan bazi bilimsel arastirmalarla da ortaya konmustur.®® Bunu
belirttikten sonra diyebiliriz ki ergene sUphelerini bastirici korku mesaji yerine
sUphelerini rahatlikla tartisabilecedi sevgi mesajiyla yaklasmak ergenin dini
gelisimi agisindan daha olumlu olacaktir. Béylece ergen siipheyle karsiladigdi dini
inang ve diuslncelerle kars! karsiya kalacak, kendisiyle kurulan olumlu iletisimler
sonucu, tenkit stizgecinden gegirdigi imani 6lgunla§maya baslayacaktir.

Yukarida bahsedilen durum aynen korku ve sevginin Ahiret'e imandaki
etkinliginde de gortlmustar. (Tablo lll.1.c) Sonuglarin paralel olmasi bulgularin
gecerliligi agisindan olumiudur.

Korku motifinin sadece inan¢ boyutunda en etkin oldugu gdzlenmistir.
Anket formunun sonundaki degerlendirme bélimine bazi 6grenciler, korku
mesajinin Allah korkusunu uyandirdigini ve bunun da kendilerini ve din
hakkindaki diglincelerini gdzden gegirmelerine vesile oldugunu yazmislardir.

Sonug olarak diyebiliriz ki korku yUkli mesajlar kisa vadede de olsa
ergenlerin inanglarini saglamlastirmalarinda etkili olmustur. Buradaki inanglarin
gelisimi mantiki ve zihinsel bir siire¢ sonucu degil yogun duygusal bir tepki

sonucu olmaktadir.

2 Hokelekli, a.g.e, s.270.
% Bkz. Hokelekli, a.g.e, s.271,272.



134

2.Korku ve Sevginin Ergenlerin Dini Hayatinin ibadet Boyutuna
Etkileri ile ilgili Bulgularin Degerlendirilmesi

Her hangi bir mesaj vermeden uyguladigimiz nétr anketinin sonuglarina
baktigimizda genclerin ibadetlere olan ilgilerinin beklenen dlzeyin altinda oldugu
goérilmastir. Bu durum bir baska arastirmanin sonuglariyla da
desteklenmektedir.?®

ibadet genel olarak Allah'a inanci ve baglilig simgeleyen bitiin
davranislar olarak tanimlanabilir.?’ insanda tapinma eylemini gergeklestiren asil
niyet "bagimlilik suuru"ndan kaynaklanmaktadir. Tam ve mikemmel olmayan
insan her seyi kendisine borglu oldugu ve ylce varliga yakinlagsma ve itaat etme
iste@i. ibadetlere anlam kazandirir. Genglik dénemi bagimsizlik duygusunun
gelistidi ve buna bagl olarak otoriteye isyani gerektirdigi gergedi, genclerin
ibadetlere ve ahlaki davraniglara ilgisiz kalmalarina neden olabilir.?®

Diger taraftan bagimsiziik duygusuyla beraber, tenkitgi bir zihniyet
gelistiren geng, gevresindeki dindar insanlarin olumsuz yoénlerine bakarak,
ibadetlerin bir fayda saglamadidi kanaatine sahip olabilir. #

Orneklem grubuna dahil olan genclerde gérdiigiimiiz ibadet eksikliginin
bir bagka sebebi sevgi yoksunlugudur. (Tablo 11.6) Sevgi yoksunlugu ile ibadetlere
ilgi arasindaki iliskinin olumsuz yénde oldugdu yapilan bir arastirma * ile ortaya

konmustur. Bu durum "ergenin dinyasindaki sevgi eksikligi onun dini inang ve

% Bkz. Aslan, a.g.t., s.66. Bu aragtirmaya gére genglerin ibadetlere olan ilgi
seviyeleri, diisik olanlar %10, orta olanlar %72.5, yiiksek olanlar ise %17.5'dir.

7 Aslan, a.g.t., 5.90
% Hokelekli, a.g.e., 5.234.

® Hokelekli, a.g.e., s.234; Hokelekli, "Ergenlik Déneminde Dini Siipheler”,
s.77.

% Aslan, a.g.t., s.95.
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dederlere karsi tutumunu olumsuz yonde etkilemektedir" seklindeki hipotezini
desteklemektedir. Burada, baskict otoriteye dayali bir dini egitim almis olmanin,
ergende dini uygulamalarin azliginin bir sebebi olabilecegi seklindeki tezimizde
destek bulmaktadir.

Verilen mesajlarin ibadet boyutundaki etkilerine géz attigimizda farz ve
vacip gibi zorunlu ibadetlerde korku mesajinin; (Tablo lll.2.a) nafile gibi zorunlu
olmayan ibadetlerde ise esit oranlardaki korku + sevgi mesajinin etkileri
gérllmustir. (Tablo 111.2.d) Bdylece, cehennem korkusu gibi mesajlarda sadece
farz ibadetlerde artis oldugunu, istege bagli ibadetlerde ise sevginin daha fazla
roll oldugunu gérmekteyiz.

Gerek namaz ve gerekse orug ibadetinde korku ile sevginin birbirine
yakin oranlarda etkili olmalari, korku yUkli mesajlarin ibadet boyutunda negatif
yonde etki yapacag: seklindeki hipotezimizi desteklememektedir. Ancak korkunun
zorunlu ibadetlerdeki olumliu etkisine ragmen, bu hipotezlerimize yakin sonuglar
da goriimustlr. Ara sira Kur'an okumada korku etkili iken dlizenli okumada sevgi
etkilidir. (Tabilo [11.2.b) Sevginin ibadetlerdeki etkisinin kalict oldugunu ve ibadetleri
istee badll olarak, zorlayici herhangi bir etki olmaksizin igsellestirdigini
sOyleyebiliriz. Dua pratigindeki sonuglar da bunu desteklemektedir. (Tablo 111.2.e)
Geng, korku motifiyle sikintili anlarda veya sadece ihtiyag duydugunda dua
ederken, sevgi motifiyle sik sik ve duzenli olarak dua etmektedir.

3.Korku ve Sevginin Ergenlerin Dini Hayatinin Duygu Boyutuna
Etkileri ile ilgili Bulgularin Degerlendirilmesi

Bilindidi gibi, insan hayatinda duygu ve heyecanlarin en yogun oldugu
donem ergenlik donemidir. Bagimsiz degisken olarak kullandigimiz etkileyici
mesajlarimizin duygusal icerikii olmasindan dolayl bu boyutta elde ettigimiz
sonuglar arastirmamizin gecerliligi acisindan 6nem kazanmaktadir.

Ergenlerin dini hayatinin duygu boyutunda en etkili mesaj sevqgi

olmustur. (Tablo 1l.1) Duygu boyutu ile ilgili hazirladigimiz bes ayri soruda da
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sevgi mesajinin etkinligi gérilmektedir. (Tablo IV.2-111.3) Bunalimlari ile birlikte
yodun bir duygusal hayat yasayan gencin olumiu yénde iletisimde bulunabilecedi
mesaj sevgi olmaktadir. Gunkl, "ergenlik ¢agi gencinin duygu ve heyecan
hayatinin 6nemli bir cephesi onun baskalarn igin sevgi ve muhabbet duyma
kapasitesi ve baskalari tarafindan da sevilm‘e ihtiyacidir." ' Ayrica calismamizin
sevgi ve korkuyu ele alan bolimiinde de belirttigimiz gibi sevginin saghkh bir
kisilik olusumunda ve benligin gelistiriimesinde blyik bir roli vardir. ® Kisiligini
olusturma g¢abasinda olan gencin, kendisine olumlu katkilari olan sevgiye karsi
duyarli olmasi dogaldir.

Bir kimsenin sahip oldugu duygusal Ozelliklerinin izlerini onun dini
hayatinda farkhi boyutlarda bulmak mimkindir. Saglikli bir kisilik gelisiminin
temel unsuru olan "sevgi" duygusunun yeterince gelisip gelismemesi durumuna
gore dini hayatta olumsuz yonde davramé ozellikleri ortaya cikabilmektedir.
Bunlar arasinda dini slphe ve bunalimlarin artmasi, dini siddet ve
milsamahasiziigin goriimesi ve dini anormalliklerin ortaya ¢ikigl sayilabilir.®

Bdylece, ergende dinin duygusal boyutunun diger boyutlara nazaran
daha fazla énem kazandigini ve bu nedenle ergene dini degerler anlatirken
sevgiye dayall duygusal mesajlanin daha etkili sonuglar verecegi seklindeki
hipotezimiz gergekligini ortaya koydugunu soyleyebiliriz. Yine, ergene sevgi yUkli
olarak verilen dini mesajlarin onun duygusal boyutunda pozitif yonde etkiler
yapacag! seklindeki hipotezimiz de desteklenmektedir. Orneklem grubunun
sevgiyi tanimlamaktaki glicliiklerine ragmen anketin bitlinli§( icerisinde onbes
soruda sevginin etkinliginin gérlimesi olumlu bir sonugtur. (Tablo IV.2)

Dini inancin merkezinde Allah kavrami oldugu gibi dini duygunun
merkezinde de Allah sevgisi ve korkusu vardir. Elde ettifimiz bulgularda korku
motifinin Allah korkusunu sevgi motifinin ise Allah sevgisini artirdigi gdzienmistir.

3 Jersild, a.g.e., s.145.
% Bkz. Peck, a.g.e., s.81; Jersild, a.g.e., .168.
% Bkz. Aslan, a.g.t., s.50-53; Hokelekli, a.g.e., s.190.
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(Tablo I111.3.b) Allah sevgisi yonlUndeki artisin Allah korkusuna gore daha az
olmas! sevgi mesajlar verilirken korku mesajlarinin etkisinin az da olsa devam
ediyor oimasiyla agiklanabilir. Ayrica, ibadet boyutunda da belirttigimiz gibi sevgi
mesajinin etkisi daha yavas fakat daha uzun stirmektedir.

Anket uygulamalari ile birlikte mesajlarin etkisini artirmak igin
ogrencilerle yaptigimiz mulakatlarda ve Allah korkusu ve sevgisi hakkinda
yazdiklari kompozisyonlarda ogrenciler Allah'tan ve cehennemden gok fazla
korktuklarini belirtmiglerdir. Dikkat gekici bazi ifadeler soyledir: "Ne kadar
distinsem bile cehennemdeki o siddetli atesi, ayetlerde anlatilan cezalari aklim
almiyor ve o anda aklimi kagiracak gibi oluyorum” , "Allah korkusu ve cehennem
gibi hislerimin hepsinden kagtyorum." (A.S/Kiz) Bu ifadeler fazla korkunun ergenin
duygusal hayatinda olumsuz tepki yaptiginin bir sonucudur. Bir bagka ogrenci
"insanlarin Allah'l nasil seveceklerine dair‘pek bilgim yok" , "simdiye kadar
Allah'in nasil sevilecedi, ona muhabbetin nasil artirlacagl anlatiimamigtir"
(A.A/Erkek) demektedir.

Allah korkusunun kigiyi glnahlardan korudugunu, ibadet etmege
yonelttigini, huzur sagladigini hatta Allah sevgisini dogurdugunu belirtenier
olmasina ragmen Allah sevgisine 6nem verenler daha fazladir. Genellikle
ogrenciler ibadetlerini Allah korkusunun yanisira Allah sevgisiyle yaptiklarini
sdylemiglerdir. GlnkU onlarin ifadelerine gore kisi, sevdigine glvenir ve
glvendigiyle daha rahat iligki kurabilir. Bu ifadeler anket sonugclariyla paraleldir ve
"ergenin 'dine' ve Tanri'ya yaklagiminda sevgi motifi korku motifine oranla daha
fazla etkilidir" seklindeki hipotezimizi de dogrulamaktadir.

Sevgi mesajinin Allah ve insan iliskisinde géruilen bir baska etkinligi
6grencilerin Allah‘a glivenmelerindeki artistir. Aliah'in dualarina cevap vermedigi
halde inanglarinin zayiflamadigini belirtenterin orani en fazla sevgi dediskeninde
goriimektedir. (Tablo 111.3.d) Béylece sevginin gliven sadladi§i® gergegdi bir kez
daha ortaya gikmustir.

% Buscaglia, Leo, Birbirimizi Sevebilmek, s.204; Jersild, a.g.e., s.149.
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4-Korku ve Sevginin Ergenlerin Dini Hayatinin Ahlaki Boyutuna
Etkileri ile ilgili Bulgularin Degerlendirilmesi

Korku ve sevgi mesajlarinin ibadet ve ahlaki boyutlarda esit oranlarda
etki yaptiklarini gériiyoruz. (Tablo IV.2) Tespit ettigimiz bu durum anket
uygulamalarimizin ve elde ettiimiz bulgularimizin gegerliliklerini bir kez daha
kanitlamis olmaktadir. Glinkl ibadet ve ahlak boyutlarinin her ikisi de dini hayatin
somut gostergelerini kapsamaktadiriar. Ayrica yaptigimiz gorlismelerde
odrencilerimiz ahlak kavramint din kavrami ile, i¢ ice olarak dislndiklerini ve
emir-nehy yonindeki ahlaki uygulamalarin neticede birer ibadet oldugunu
belirtmislerdir.

Anketin ahlaki boyuttaki genel sonublarma baktigimizda hig bir mesajin
nétiirde elde edilen degerleri asamadigi gozlenmektedir. (Tablo 111.4) Bu durum
notlrde elde ettigimiz ortalama %77.3 oranindaki sonucun 15-18 yas grubu
ergenlerinin ulasabilecekleri en yilksek deger olmasindandir. ibadet boyutunda
da belirttigimiz gibi ergende bagimsizlik duygusuyla otoriteye ve kurallara isyan
etme, ebeveyne kars! gelmekle baglar ve dini-ahlaki kurallara isyanla bu durum
daha da belirginlesir. Yasak olan her sey onda deneme ve tecriibe etme hissi
uyandirir. Bu noktada, gencin yakin gevresindeki insanlarin kotl aliskanliklan
ondaki yasaklara olan ilgiyi daha da kérikleyebilir.®®

Hipotezlerimizin birinde de belirttigimiz gibi, gencglerde ahlaki boyutta
arzu edilen -gelisimlerin beklenen dlzeyde olmamasinin bir sebebi de sevgi
yoksunlugudur.  Yapilan bir aragtirmada sevgi yoksunlugu ile ahlaki davraniglara
ilgi arasindaki iliskinin olumsuz yonde oldugunun tespit edilmesi®® bu
dislUncemizi dogrulamaktadir. Genglerin, sevgide aglik gektikleri zaman ahlaki
kurallara uymamalart, kisilik olugmasinda ve gelismesinde sevginin fonksiyonunu

$Aslan, a.g.t., s.96.

%A.yer.
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acik bir sekilde gdstermektedir.’” Clnkll yukarida bahsettidimiz arastirmada
sevgide doyumun saglanmasi ile ahlaki davranislar arasinda olumiu ve anlamii
bir iliskinin oldugu ortaya ¢ikmigtir.%®

Ahlaki gelisimin kilit noktas! vicdan gelisimidir.CUnk( ahlaki kurallara
uygun bir yasayis, ancak vicdana islerlik kazandirmakla, insanin kendi kendine
yetebildigi ve kendini idare edebilir duruma geldi§i zaman gergeklesebilir.*
Ogrencilerimizin blyilk bir cogunlugunun (%77.8) vicdanlarinin geligmesini Allah
korkusuna borglu oldukiarini belitmeleri (Tablo Ill.4.e) dikkat gekicidir. Bu durum
onlarin glice dayall cezalarin ve korkunun, gocuk ve gengte korkuya dayali bir
ahlak gelistirdigini*® gosterir. Korkunun ahlaki boyuttaki etkintiginin sevgi ile esit
seviyede olmasini bu etkiye de baglayabiliriz. Clnk( ahlaki davraniglarin ve
bununla birlikte ibadetlerin kazaniimasi ailede baglar ve olgunlasir. Ailenin
benimsedigi disiplinin ve ailede ézde§le§ilén kisinin tutumlan ve davraniglari
ergenin vicdan gelisiminde ve ahlaki davraniglarinda énemli bir rol oynar.*
Gencin anne-babayla 6zdeslesmesinde etkin olan faktorler sevgi ve sefkat, glic
ve Ustlnlik ve benzerliktir.® Bu faktérlerin en énemlisi olan sevgi ortadan
kalktiginda veya azaldiginda 6zdeslesme olumsuz yonde olacak ve gencin anne—
babayi taklit etme egilimi azalacaktir. Bu tir yaklagimlar gencin ahlaki gelisimine
olumlu etki yapmaktan uzaktir. Bazi bilimsel arastirmalar vicdan ve dolayisiyla
ahlaki gelisime yol agan en etkili disiplin tirnin, psikolojik disiplin tekniklerinden
ikna etme, pismanlik duyurma oldugunu ortaya koymustur. Bu yaklasimla gencin

¥Bkz., Altintas, Hayrani, insan ve Psikoloji, 5.250 v.d.; Ekgi, Aysel, Cocuk,
Genc¢ ve Ana—Babalar, s.187 v.d.; Y6rukoglu, a.g.e., s.291 v.d.

BAslan, a.g.t., s.96.

¥Hokelekli, a.g.t., s.21.

“Jersield, Arthur, Cocuk Psikolojisi, s.601.
“IAslan, a.g.t., s.91.

“2Bkz., Kilavuz, a.g.t., s.21 v.d.; s.64 v.d.
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kendi davranis sonuglarini anlamas! ve Kendisini bir bagkasinin yerine koymasi
saglanir.®® Béylece aliskanlia dayanan dis disiplinin aksine bir i¢ disiplin
sadlanmis olur ve bu durum vicdanin olusmasina yol agar.* ig disiplinin
saglanmasi kisinin ahlaki davranislar igsellestiriimesi ve benligine maletmesi
demektir.

Ogrencilerin anketle ilgili diisiincelerinde, Tablo Ill.4.b'deki ahlaki
yasaklari siralamada glglik gektiklerini ve hepsinin birbirinden kotl seyler
oldugunu belirtmelerine ragmen siralamadaki degerlere baktigimizda dini ve .
ahlaki yasaklari algilamada sevgi motifinin korkuya gore daha etkili oldugunu
soyleyebiliriz. Ancak uygulamaya gegildig“;ind'e korkunun da etkisini artirdigini
yukarida belirttik. Orneklem grubuna dahil olan ergenlerin dini bir gevrede
yetismelerinin de etkisiyle ahlaki yasaklardan uzak durmaya calistiklari ve yetersiz
de olsa ibadetlerini yerine getirerek g'uﬁah islemekten kagindikian tespit
edilmistir.(Tablo 1ll.4.c) Ergenlerde ahlaki kaygilarin 6n planda oldugu gergegine
ragmen, sugluluk duygusunun baglamasiyla ahlak digllerinin bozulmaya dodru
gitmesine® imam-hatip lisesi égrencisinin glinahtan kagma seklinde olumlu

olarak tepki gosterdigini soyleyebiliriz.

5-Korku ve Sevginin Ergenlerin Dini Hayatinin Bilgi Boyutuna
Etkileri ile ilgili Bulgularin Degerlendirilmesi

Tablo 1V.1'e baktigimizda diger boyutlara nazaran en dlisik degerlerin
bilgi boyutunda toplandigini gérirtiz. Nétr durumda bilgi boyutunun ylizdelik orani
%54.2'dir. Bu durum dgrencilerin %50'ye yakin bir kisminin bilgi noksanhg! iginde
oldugunu gdsterir.

Ergenin hayatindaki dini bilgi diizeyinin artmasinin diger boyutlara da

®Kagitcibasl, a.g.e., 5.250-251; ayrica bkz. Kilavuz, a.g.t., s.79.
“Hokelekli, a.g.t., s.21 v.d.

“Hokelekli, a.g.e., s.275.
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yansiyacagini distinmekteyiz. Cunk(,Bloom ve arkadaglarinin belirttikleri gibi
ideal 6grenme ve 6drenme sonucu davranis gelistirme bilgi temelli bilissel alan
ile duyussal alanin birlikteligi ile olmaktadir.*® Yaptigimiz milakatiarda bazi
odrenciler bilgisizlik dolayisiyla dini davraniglaria ilgili yapmak isteyip de
yapamadiklan seyler oldugunu belitmiglerdir. Bilginin arzu edilen davranis
dedgisikliklerini yapabilmesi igin uygun metodlarla ve gerektigi kadar veriimesi
lazimdir. Yoksa bu bilgilendirme olumsuz yonde tesir yapabilir.

Bilgi boyutunda korku motifinin etkinligi gérulmemistir. Hatta olumsuz
yonde etki yaptigi soylenebilir.(Tablo 111.5.a) En etkili mesaj sevgi mesaj
olmustur. Sevgi mesaji sonucu dgrencilerin bilgi seviyeleri artmistir.(Tablo 1il.5.a)
Dini bir problemie karsilastiginda Kur'an ve hadisleri aragtirmaya yonelmede yine
sevgi mesaji etkilidir.(Tablo 11.5.b) Bu sonuglara paralel bir bagka sonug da
Kur'an'' anlama gabasinda korku+sevgi mésajmm yani sira sevginin korkuya
nazaran etkin oldugudur.(Tablo 1i1.5.c) Sevgi dolu ortamlarda 6grencilerin daha
basarili oldugu bilgi seviyelerini ylkselttikleri yapilan bir gok arastirma ile ortaya
konmustur.*

Dini bir sorunla karsilasan égrencilerin daha ¢ok hazir bilgi aradiklari ve
bunu da hocalarina danisarak giderdikleri gértimistir.(Tablo [11.5.b)Kaynaklara
basvurup arastirma yapan dgrenci sayisi ¢gok azdir,

Tablo lll.5.c ile Tablo IIl.2.b arasinda ,Tablo lll.5.d ile Tablo Ill.1.e ve
I11.3.b ve 111.3.d arasinda, Tablo Iii.5.¢e ile Tablo 111.3.e arasinda sonuglarin paralel
birbirine dogru orantili olmasi bilgi boyutunda elde ettigimiz sonuglarin gecerlilik

dizeyinin ylksek olduguna bir isaret sayilabilir.

6 Bkz. Tekin, Halil, Egitimde Oleme ve Degerlendirme, s.179-183; Sénmez,
Veysel, Program Geligtirmede Ogretmen El Kitabi, s.22,42,51.

7 Bkz. Buscaglia, Sevgi, 5.46,47; Yérikoglu, Cocuk Ruh Saglig, s.137,1486;
Soénmez, a.g.e., s.151.
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IV.SONUG

Ergenlik dénemindeki gence korku veya sevgi veya her ikisi esit oranda
yUkld mesajlar verilirse yasadigl dini hayatin bes ayn boyutunda olusan
degismeleri ayri ayri belirlemeyi amaglayan arastirmamizin sonuglarini su sekilde
Ozetleyebilriz.

"ikinci dogus" olarak nitelenen ergenlik ¢agi, cocukluk déneminden gok
farkli dzellikler ihtiva eden, fakat gocuklugun takip ettigi yetisme tarzina da
onemli capta bagimli olan yeni bir gelisim devresidir.

Ergenler dini hayatla ilgili sahip olduklar bilgi ve yasant! dizeyineGnce
ailede daha sonra aile ile birlikte okulda aldiklar dini editimle ulasmaktadiriar.
Gerek ailede ve gerekse okulda verilen dini egitimin sevgi agirlikli olmasi
gereklidir. CunkU sevgi, insan i¢in dogumla birlikte baglayan ve saglikli bir ruh
yapisi igin gerekli olan temel ihtiyagtir. Bu ihtiyag, yasamin gesitli donemlerinde
farkiiiklar gostererek varligini devam ettirir. Gocukiugunda ve o6zellikle dini
kisiligin kazantimasinda blyik 6nem tagiyan ergenlik déneminde sevgi ve ilgiden
yoksun olma, dini inang ve tutumlarda bazi olumsuziukiara ve sapmalara neden

olmaktadir.
Uygulamalarlm|za katilan ergenlerin aile ve okullarinda baski ve korkuya
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dayall otoriter bir dini egitim aldiklant ve bunun sonucunda dini inang ve
tutumlarinin olusmasinda korkunun olumsuz yonde etkili oldugu ortaya gtkmistir.
Saglikl bir Kisilik yapilanmasinin temel unsurlari olan sevgi ve giiven duygusunun
eksikligi dini hayatta olumsuz etkiler gostermektedir. Bu durumda, ergenin
dlinyasindaki sevgi eksikliginin onun dini inan¢ ve tutumunu olumsuz yoénde
etkileyecedi seklindeki hipotezimiz desteklenmektedir. Ergenlerde gorilen dini
uygulamalarin azligi ve etki boyutundaki arzu edilen gelisimlerin beklenen
diizeyde olmamasinin bir sebebi de bahsettigimiz otoriter baski ve yogun korkuya
dayali bir dini egitimi almis olmalandir. Bu yondeki tezimiz de dogrulanmaktadir.

Arastirmamizda sevgi motifinin c'?‘zellikle duygu boyutunda en etkin
olmasi, ergenlik dénemi genglerinin dini gelisimlerinin duygusal gelisimierine
paralellik arzetmesindendir. Ergende dinin duygusal boyutu diger boyutlara
nazaran daha fazla 6nem kazanmaktadir. D‘uygusal hayati yogun dizeyde olan
ergenlik doénemi gencleri din ve dini yasantilari bu duygusal cergcevede

| degerlendirmektedider. Bu nedenle ergene dini degerler anlatilirken sevgiye

dayali mesajlarin daha etkili sonuglar verdigi ve ergenin 'din'e ve 'Tanr'ya
yaklagiminda sevgi motifinin korku motifine oranla daha fazla etkili oldugu
§eklindekf hipotezlerimiz tam destek bulmustur.

Cocukiuk dénemindeki dini editimin Allah sevgisi esas alinarak
yapiimast gerektigi bilinmektedir. Ergenlik donemine girildiginde vicdan duygusu
gelistikten ve soyut kavramlari anlayabilecek zihin yapisina ulasildiktan sonra
ylksek dlzeyde olmamak sartiyla Allah korkusu ve korku mesajlarinin 6zellikle
vicdan gelisimine olumiu katkilari vardir. Yetigkinlige aday olan ergen, insan
psikolojisinde yer yer olumlu etkileri olabilen ve sevgiyi daha anlasilir kilan korku
mesajlarina da duyarli olmaktadir. Uygulamalarimizdaki korku mesajlarinin
etkisinin sevgiyi yakin oranlarda takip etmesi bunun sonucudur. Cocukluk
déneminde Tann'ya karg! salt sevgiyle yaklasan ergenin kendi i¢ dinyasinda
korkuya da yer vermesi ve bu tlr mesajlara belli oranda da olsa duyarli
olmasinin saglikh bir dini geliéimin belirtisi olacagi seklindeki hipotezimizin destek

goérduguni belirledik.
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Ergene sevgi yikii olarak verilen dini mesajlarin, onun ézellikle duygu
ve etki boyutunda pozitif ydonde etki yapacagH seklindeki hipotezimiz destek
gorlrken, yogun korku yUkli mesajlarin 6zellikle inang ve ibadet boyutlarinda
negatif yonde etkili olacagl sekiindeki hipotezimiz destek bulmamistir. GUnkU
korku motifinin en etkin oldugu boyut inang boyutu olmustur. ibadet boyutundaki
etkinligi ise sevgi boyutuna yakin orandadir.

Hipotezlerimizde yer almayan bir bagka sonug ise, bilgi boyutunda sevgi
mesajlarinin etkili oldugunun goériimesidir. Bilgi boyutunda korku mesajlarinin
etkisi gorllmemistir. Ogdrencilerin basarilarini artirmalari ve bilgi seviyelerini
yukseltmeleri sevgi dolu ortamlarda mimkinddr.

Sonug olarak diyebiliriz ki, dini kigiligin temelleri gocukluk déneminde
atimakla beraber, soyut kavramlara dayanan dinin yapilanmasi ergenlik
doneminde olmaktadir. Duygusal bir hayat y'agayan ergenin dini algilamasinda
ve dini yasantisinda sevginin yeri korkuya gére daha biiyUktir.

Ergenin yetigkin oldugunda kendine 6z gliveni gelismis, kisiligini saglikli
temellere oturtmus, komplekslerden uzak bir insan olmasini istiyorsak onunla olan
* iligkilerimizde sevgi ve ilgiye gerektigi kadar yer vermeliyiz. Ergen bu 6zellikierle
S/eti§ti§inde dini fonksiyonel olarak yani sadece korkulari yatistiran, arzulari yerine
getiren bir gergeklik olarak algilamayacaktir. Aksine onun dini anlayisi,
misamaha, saygl, baskalarina kars! iyi niyet, dini emir ve yasaklara riayet,
ibadetlerde devamlilik gibi pratik ve mulsahede edilebilir etki ve ozelliklerle
belirlenmis olacaktir. Boylece o, dini igsellestirmesiyle birlikte, dinin sadece odte
dinya igin degil bu dinyadaki butin olusumlar icin gerekli oldugu bilincine

varacakiir.
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ANKET FORMU
EK-1

Sevgili Ogrencimiz,

Yiksek lisans tezi olarak hazirladigimiz arastirmaya kaynak olmasi
amaciyla bu anket formu hazirlanmigtir.

Bu anket sorularina vereceginiz dogru ve igten cevaplar bilimsel bir
ozellik tagiyan bu arastirmaya gegerlilik kazandiracaktir. Bu tir galimalarin
onemini takdir edeceginize inaniyoruz.

Bu anketten elde edilecek sonuglar topiu olarak degerlendirileceginden
isimlerinizi belirtmenize gerek yoktur. Goruslerinizi gekinmeden, serbestge ve
samimi olarak yazabilirsiniz. Vereceginiz cevaplar 6gretmenleriniz ve okul
idarecileri tarafindan goérulmeyecektir. Ajnca, soru kagitlarina isimlerinizi
yazmayadag‘j‘lmz icin arastirmaci tarafindan da taninma ihtimaliniz yoktur.

Cevap vermeden 6nce her soruyu dikkatle okuyunuz. Durumunuza en
uygun olan segenedi (X) seklinde isaretleyiniz. Higbir soruyu cevapsiz
birakmayiniz.

Gostereceginiz ilgi ve katkilariniz igin tesekkir eder, basarilar dileriz.

Arastirmayi Yapan Arastirmayi Yoneten

Ahmet ALBAYRAK Prof. Dr. Hayati HOKELEKLI
U.U.ilahiyat Fakdltesi U.U.llahiyat FakUltesi

Din Psikolojisi Bilim Dali Din Psikolojisi Bilim Dali
Yiksek Lisans Ogrencisi Ogretim Uyesi

T.C. YOKSEKGERETIM HuRUL:

BOKUMANTASYON MERKLZ.

brats ol

,,,,,



1. Yagmz:
a()14
2. Cinsiyetiniz:
a.() Kiz
3. Anneniz:
a.() Oz b.() Uvey
4. Babamz:
a.() Oz b.() Uvey

5. Annenizin tahsil durumu:
a.( ) Okur-yazar degil
c.() Ortaokul mezunu
e.( ) Universite mezunu
6. Babamizin tahsil durumu:
a.( ) Okur~-yazar degil
c.( ) Ortaokul mezunu
e.( ) Universite mezunu
7. Annenizin isi veya meslegi:
a.( ) Ev hanim
d.( )Serbest meslek
8. Babanizm igi veya meslegi:
a.( ) Isci-Ciftgi
d.( ) Bagka(Belirtiniz).....
9. Aileniz nerede yagamaktadir?
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1. BOLUM

b.() 15-16 c.() 17-18 d( ) 19

b.( ) Erkek
c.() Oli d.) Ayn yasiyor
c.()Olii  d.() Ayn yastyor

b.( ) ilkokul mezunu

d.() Lise mezunu

b.( ) ilkokul mezunu

d.() Lise mezunu

b.() Isci~Cifigi

e.( ) Bagka(Belirtiniz).....

b.() Memur  c.( )Serbest meslek

a.( ) Kentsel alan b.( ) Kirsal alan
10.Ailenizin ekonomik durumu nasidir?
a.() Zengin b.() Orta hallinin iistiinde
c.() Orta halli d.( ) Orta hallinin altinda
e.( ) Fakir

11. Tahsilinize kimin yaninda kalarak devam etmekiesiniz?

c.() Yurtdst

a.( ) Aileminin yaninda  b.() Yurita veya pansiyonda

c.( ) Bagka(Belirtiniz)........
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IL.BOLUM

1. Cocukluk doneminde aileniz tarafindan size din cgitimi ve 6gretimiyle ilgili bilgiler verildi mi?

a.()Evet  b.() Hayr

2. Aileniz tarafindan size verilen dini bilgiler yeterli miydi?

a.( ) Bvet, yeterliydi. b.( ) Hayir, yetersizdi.

3. Okulunuzun orta kisminda verilen dini bilgiler yeterli miydi?

a.() Evet, yeterliydi. b.( ) Hayrr, yetersizdi.

4. Cocuklugunuzda aileniz tarafindan verilen dini bilgiler, dualar ve sureler, dgretilen ibadetler size daha
gok hangi metodla anlatildi? ‘

a.( ) Sevgi, hoggdrii ve miikafat ile

b.( ) Korku, baski ve zorlama ile

c.( ) Diger faktorler

5. Okulunuzda meslek dersleri 6gretmenleri tarafindan verilen dini bilgiler, ezberletilen dualar ve sureler,
ogretilen ibadetler size genellikle daha cok hangi metodla anlatildi?

a.( ) Sevgi, hoggorii ve miikafat ile

b.( ) Korku, bask: ve zorlama ile

c.() Diger faktérler

6. Dini inan¢ ve tutmlarmizin olugmasinda agagidaki faktorlerden hangisini daha ¢ok etkili olmustur?
a.( ) Aile ve gevrenin yaptig1 baski ve korku ile
b.( ) Aile ve gevrenin gosterdigi sevgi, §eﬂ<a't ve hoggdril ile
c.() Sahsi gayretlerimle
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ILBOLUM

1. Allah'm varhigi hakkindaki inancimizi agagidaki ifadelerden hangisini en uygun bir bicimde dile
getirmektedir?

a.( ) Allah'm varligma kesinlikle inaniyor ve bu konuda hig bir giiphe duymuyorum.

b.( ) Allah'in varligina inaniyorum fakat bu konuda ¢bzemedigim bazi hususlar var.

¢.( ) Her zaman olmamakla beraber kimi zaman Allah'a inandigm oluyor.

d.( ) Neye inandigimdan pek emin degilim.

e.( ) Allah'n varligi-yoklugu konusunda ilgi duymuyor veya varligma inanmiyorum.
2. "Dini bir inanca sahip olmadan da insanlar mutlu ve huzurlu bir hayat siirebilirler."

Bu fikre katiltyor musunuz? ‘

a.( ) Kesinlikle katilryorum.

b.( ) Katihyorum.

c.() Emin degilim.(Karasizim)

d.() Katiliyorum.

e.() Kesinlikle katilmiyorum.

3. Sizce, ibadetlerinizi saghkli bir bicimde yerine getirebilmeniz igin gerekli olan bilgi diizeyiniz nedir?
a() Cokiyi b()fyi c()Orta d.() Zayf
e.( ) Hig bilgim yok.
4. "Ailemden nefret ediyorum ama Allah'tan korktuum icin onlara karg: saygilt davraniyorum."
Bu ifadeyi benimsiyor musunuz?
a.( ) Kesinlikle benimsiyorum.
b.( ) Benimsiyorum.
c.( ) Emin degilim.(Kararsizim)
d.() Benimsemiyorum.
e.( ) Kesinlikle benimsemiyorum.
5.Ahiret giiniine, 8ldiitkten sonra dirilmeye, insanlarin diinyada yaptiklarindan hesap sorulacagma, iyilerin
cennetle miikafatlandirilacaklarma, kétiilerin cehennemle azap goreceklerine inanryor musunuz?
a.( ) Evet, inaniyorum.
b.() Bu konuda emin degilim ve baz1 anlarda kugkuya diigebiliyorum.
c.( ) Hayrr, inanmtyorum.
6. Farz ve vacip olan namazlar1 ne dlgiide yerine getirebiliyoruz?
a.() Her giin beg vakit namazi, cuma ve bayram namazlarini kiliyorum.

b.( ) Giinliik namazlarm bazilarimn bazilarini, cuma ve bayram namazlartmi kiltyorum.
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c.( ) Biitiin cuma ve bayram namazlarin kiliyorum.
d.() Hig¢ namaz kilmiyorum.
7. Kur'an—1 Kerim'i ne sikhkla okuyorsunuz?
a.( ) Diizenli olarak her giin okurum.
b.( ) Cuma aksamlar: okurum.
c.() Ara sira okurum.
d.() Derslerin digmda okumam.
8. "Allah", melekleri, cennet ve cehennemi cok yakinimda hissettigim anlar oluyor ve bu tiir duygular benj
dini hayata daha da baghyor."
Bu ifade,
a.( ) Hissiyatima gok uygun
b.( ) Hissiyatima uygun
c.( ) Kararstzim
d.( ) Hissiyatima aykir1
e.( ) Hissiyaima ¢ok aykin
9. Dini konularda herhangi bir sorunla kargilagtigimiz zaman en fazla bagvurdugumuz ¢ziim tarzi nedir?
a.( ) Kur'an ve hadisleri aragtiririm.
b.( ) Diger islami kaynaklara bagvururum,
c.( ) Hocalarima danigirim.
d.( ) Ailemden birisine sorarm.

e.( ) Arkadasglanima veya gevremdeki bilgisi olduguna inandigim Kigilere sorarm.

10. "Allah's hatirladik¢a icimde,
a.( ) Sevgi, giikran ve minnettarlik uyaniyor.
b.( ) Korkuyor ve sikmt1 duyuyorum,

c.( ) Bazen korkuyorum, bazen is¢ umut ve giivenle doluyorum.

11. Asagida belirtilen davramglan, size gore ahlaki bakimdan en kotii olanindan en az kotii olanimna dogru
bir siralamaya tabi tutunuz. () seklindeki bogluklara sira sayilarini yazimz.

a.() Yalan sdylemek b.( ) Kumar oynamak

c.() Zina etmek d.() Igki ve uyusturucu kullanmak

e.( ) Kendi kendine cinsel tatmin 1.( ) Kopya ¢ekmek

g.( ) Anne-babaya karg1 gelmek
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12. Kur'an-1 Kerim'in herhangi bir mealini bagtan sona okudunuz mu?
a.( ) Evet b.() Hayir c.() Bir kismum okudum

d.( ) Birkag surenin mealini okudum.

13. Orug ile ilgili tutum ve davraniglarimiz agagidaki ifadelerden hangisine uygundur?
a.( ) Ramazan ayinda ve baz giinlerde orug tutarim.
b.() Ramazan aymda ara sira orug tuyorum.

c.( ) Hig orug tutmam.

14, "Bana gbre din, hayatta kargilagilan biitiin sorunlara cevap verebilen ve insanligin gelisme ve
kurtuluguna yol gisteren tek hakikattir."

Bu fikre katiltyor musunuz?

a.( ) Kesinlikle katiliyorum.

b.( ) Katiltyorum.

c.( ) Emin degilim.(Karasizim)

d.( ) Katilmiyorum.

e.( ) Kesinlikle katiimiyorum.

15. Farz olan ibadetlerin diginda ne siklikla nafile ibadet edersiniz?

a.( ) Sik stk b.( ) Ara sira c.() Nadiren ©  d.() Hig etmem

16. Ibadet esnasinda(namaz kilarken, dua cderken) veya giinliik iglerinizi yaparken, Allah'a yakin
oldugunuzu diigiinerek bir iirperti veya heyecan duydugunuz anlar oluyor mu?

a.( ) Sik sik oluyor b.( ) Ara sira oluyor

c.( ) Nadiren oluyor d.( ) Hic olmuyor

17. Asagidaki ifadelerden hangisi dua ile ilgili davramigmiz: en iyi sekilde agiklamaktadir?
a.( ) Hic dua etmem.
b.( ) Ozel durumlarda(cenaze, mevlid gibi) dua ederim.
c.( ) Ozellikle stkintili(stresli) anlarda veya ihtiyag duydugum zaman dua ederim.

d.( ) Namaz haricinde de sik sik dua ederim.
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18. "Alah'm dualarima cevap vermedigini, benim durumumla ijlgilenmedigini ve bana yardimim

esirgedigini hatirladikga inanglarimin zayifladigim, dini duygularimn koéreldigini hissediyorum."

Bu ifadeye katiliyor musunuz?

a.( ) Kesinlikle katiliyorum.

b.( ) Katiliyorum.

¢.( ) Emin degilim.(Karasizim)

d.( ) Katlmiyorum.

e.( ) Kesinlikle katilmiyorum.
19. "Ibadetlerimi diizenli olarak yerine getirdigim igin giinah iglemekten kaginiyorum."

Bu ifadeye katiliyor musunuz?

a.( ) Kesinlikle katilryorum.

b.( ) Katiliyorum,

c.( ) Emin degilim.(Karasizim)

d.() Katilmiyorum.

e.( ) Kesinlikle katilmtyorum.

20. "Allah"in, giinahlarindan dolay: insanlari cezalandirma vasfi onlan affetme vasfindan daha azdir."

Bu ifadeye katiliyor musunuz?
a.( ) Kesinlikle katiltyorum.
b.( ) Katiliyorum.
c.( ) Emin degilim.(Karasizim)
d.( ) Katilmiyorum.
e.( ) Kesinlikle katilmiyorum.
21. Dini ibadetlerinizi yerine getirirken sizin igin en énde gelen faktor hangisidir?
a.( ) Allah'a duydugum bilyiik sevgi ve minnettarlik
b.( ) Allah'in nizasint her seyin istiinde gordiigiim igin
c.( ) Cehennem azabindan korktugum ve cennete girmeyi imit ettigim igin

d.() Yerine getirilmesi gereken dini bir gorev telakki ettifim icin

22. "Peygamberimiz ve diger peygamberler teblig vazifelerinde insanlara karg1 sevgi, ikna ve hoggérii ile

hareket ettiklerinden basarili olmuglardir."
Bu ifadeye katiltyor musunuz?
a.( ) Kesinlikle katiliyorum.
b.( ) Katiliyorum.
c.( ) Emin degilim.(Karasizim)
d.( ) Katilmiyorum.

e.( ) Kesinlikle katilmiyorum.
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23. "Islenen giinahlarin cezasiz kalmayacagmi, cehennem ateginin azgmligim ve Allah'm biitiin

yaptiklarimizdan haberdar oldugunu anlatan vaazlar ve yorumlarin etkisi altinda icimde biiyiik bir korku

olusuyor."

Bu ifadeye katiliyor musunuz?
a.( ) Kesinlikle katiliyorum.
b.( ) Katiltyyorum.

c.( ) Emin degilim.(Karasizim)
d.( ) Katilmiyorum.

e.( ) Kesinlikle katilmiyorum.

24. "Vicdanimin olumlu bir gekilde gelismesini igimde var olan Allah korkusuna borgluyum."

Bu ifadeye katithiyor musunuz?
a.( ) Kesinlikle katiliyorum.
b.( ) Kattliyorum.

c.( ) Emin degilim.(Karasizim)
d.( ) Katilmiyorum.

e.( ) Kesinlikle katilmiyorum.

25. "Eger insanlar Allah'tan korkmasalard: O'na inanmay: ihtiyac hissetmezlerdi" diye diigiiniiyorum.

Bu ifadeye katihiyor musunuz?
a.( ) Kesinlikle katiliyorum.
b.( ) Katiliyorum.

¢.( ) Emin degilim.(Karasizim)
d.( ) Katilmryorum.

e.( ) Kesinlikle katitimiyorum.
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DENEKLERE KORKU ILE ILGILI VERILEN MESAJLAR

A)AYETLER:
(Gazap ayetleri)
2/Bakara/165, 196, 201.
3/Ali Imran/4, 16,181, 191, 192.
4/Nisa/(55-56), 173.
5/Maide/2, 35.
17/Isra/57.
20/Ta~Ha/127.
22/Hacc/2.

B)CEHENNEM ve AZAP TASVIRLERI:

25/Furkan/65.
35/Fatu/7.
59/Hast/7.
85/Buruc/I0.

89/Fecr/25.
TOPLAM 20 AYET.

(Seyyid Kutub'un Kur'an'da Kiyamet Sahneleri isimli eserinden)

Miizemmil/s.68-69.
Miiddessir/s.73.
Mesed/s.79.
Fecr/s.86.

Karia/95.
Hiimeze/102.
Sad/s.128.
Fatir/s.158.
Suara/s.184.
[sra/s.201.

C)HADISLER:

Hud/s.210.
Saffat/s.ﬁZZ.
Gafir/s.238.
Ahkaf/s.273.
Nahl/s.285.
Ibrahim/290-1.
Miilk/s.314.
Nebe/s.334.
Naziat/s.338.
Hacce/s.395.
KUR'AN'DAN TOPLAM 20 SAHNE.

(H.Ebu Muhammed el-Miinziri'nin Muhtasar Sahihi Miislim Tercemesi'nden)

Cehennem ve Mahiyeti Boliimii'ndeki

1976~7-8-9
1981-2-3-4-5.

TOPLAM 9 HADIS.
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D)VAAZ:
Timurtas Ugar'in 8.8.1980 tarihli istanbul, Yeni Camii‘indeki Nefis Muhasebesi konulu vaazi.
E)BEYITLER:

(N.Fazi1l Kisakiirek'in "Gile" isimli eserinden)
Sarki, 5.108.
Dipsiz Kuyu, s.135.
Haberi Yok, s.137.
Korkuyorum, 5.216.
Giinah, 5.82.
TOPLAM 5 BEYIT.

F)SIIRLER:

Necip Fazil Kisakiirek, "Cile", inanmaz, s.114.
,Can Sesi, 5.119.
,Ve Nefs,s.69.
,Oliiniin Odasi, 5.118.

Cahit Zarifoglu, "Korku ve Yakarig", Korku ve Yakans, s.17.

, Bagim Egik, Dilim Kapali, G6zler Kanganagi Anlaminda, s.34,

,Siirekli Dramatik, s.115.

[.Hakki Ozdemir, Génliim, Nefsani, s.5.
, Gillemem, s.14.

TOPLAM 9 SIiR.

NOT:1-Uygulama esnasinda 'Allah Korkusu ve Sahsimizdaki Etkisi ' konulu kompozisyon
tdevi verilmigtir.

2-"Atege Dayanabildigin Kadar Giinah Igle" (Hadis) seklindeki tablo smifa dagitilmistir.



177

DENEKLERE SEVGI ILE ILGILI VERILEN MESAJLAR

EK-3

A)AYETLER:
(Rahmet ayetleri)
3/Al-i Imran/8-73-74-159.
4/Nisa/175.

7/A'raf/52-149-156-204.
9/Tevbe/21-71.
12/Yusuf/56.

17/isra/24.

21/Enbiya/83.

B)CENNET ve MUKAFAT TASVIRLER(:

24/Nur/21.
28/Kasas/73.
33/Ahzab/43.
38/Sad/9.
43/Zuhruf/32,
45/Casiye/30.

TOPLAM 20 AYET.

(SEYYID KUTUB'un Kur'an'da Kiyamet Sahneleri isimli eserinden)

Miirselat/s.106.
Kaf/s.112.
Sad/128.
Fatr/157.
Meryem/161-162.
Vakia/172.
Yunus/s.205.
Hicr/s.213.
Nebe/s.334.
Ingikak/s.345.

Ankebut/s.350.
Mutaffifin/s.353.
Bakara/s.357.
Al-i imran/s.361.
Nisa/s.368.
Muhammed/s.379.
Rahman/s.384.
Tur/s.308.
Zuhruf/s.262.
Zariyay/s.275.

KUR'AN'DAN TOPLAM 20 SAHNE.
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C)HADISLER:

(H.Ebu Muhammed el-Miinziri'nin Muhtasar Sahihi Miislim Tarcemesi'nden)
Cennetin Mahiyeti Boliimii'ndeki

1956-7-8-9

1960-1-2

(Sahih-i Buhari'den)

Allah sevgisi, 9.cilt, 1325.

Cennete girme, 12.cilt, 1918.

TOPLAM 9 HADIS.

D)VAAZ:

Fethullah Giilen'in 11.3.1990 tarihli Ankara, i{ocatepe Camii'ndeki Allah'a agk, mehabet ve

goniillerdeki tesiri konulu vaazi.

E)BEYITLER:

Necip Fazil Kisakiirek, "Cile", Ask, 51.
, Bayram, 146.
, Giizel Sey, 151.
, "Ofke ve Hiciv", Sevgi, 149.
, Seving, 234.
TOPLAM 5 BEYIT.
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F)SiiRLER:

Necip Fazil Kisakiirek, "Cile", O Var. s.32.
Gerard De Nerval, Sevgililer,"Bat1 Siirlerinden Ceviriler",
(Cev. Sezai Karakog). s.15.
Sezai Karakog, "Hizirla Kirk Saat”, Kur'an ve Sevgi; s.112.
Cahit Zarifoglu, "Korku ve Yakarts", Bagaklarda, s.84.

, Kimil, s.128.
[.Hakk1 Ozdemir, "Génliim", Yavrum, s.25.

, Sevgi, s.60.

, Ask, 5.66.

, Sevgi, 5.68.

TOPLAM 9 SIiiR.

NOT:1-Uygulama esnasmda 'Allah Sevgisi ve Sahsimizdaki Etkisi ' konulu kompozisyon
Bdevi verilmistir.
2-"Bugiin Allah [gin Ne Yaptm?" (Hz.Omer) seklindeki tablo sinifa dagitilmustir.
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DENEKLERE KORKU+SEVGI ILE ILGILI VERILEN MESAJLAR

A)AYETLER.

(Rahmet ve gazap ayetleri) (Miisterek)

2/Bakara/284.
3/Al-i Imran/129.
5/Maide/18-40~98.
6/En‘am/16-155.
7/A'raf/63-156.
11/Hud/43.
14/Ibrahim/7.
15/Hicr/(49-50)

B)CENNET-CEHENNEM TASVIRLERI:

17/isra/8-54.
29/Ankebut/21.
33/Ahzab/17.
40/Mii'min/3.
48/Feth/14.
57/Hadid/28.

TOPLAM 20 AYET.

.

(Seyyid Kutub'un Kur'an'da Kiyamet Sahneleri isimli eserinden)

Cennet ve miijdeleyici a.
Taha/s.165.
Saffat/s.222.
Ziimer/s.245-6.
Fussilet/s.252.
Sura/s.258.
Duhan/s.267.
Gasiye/s.277.
Kehf/s.280.
Nahl/s.285.
Hakka/s.319.

C)HADISLER:
Muhtasar Sahih-i Miislim'den
1963-4-6.

Cehennem ve korkutucu a.
Taha/s.165
En'am/s.216.
Ziimer/s.245-6.
Fussilet/s.252.
Sura/s.258,.
Duhan/s.266.
Maide/s.404.
Kehf./s.280.
Tevbe/s.407.
Hakka/s.319.

KUR'AN'DAN TOPLAM 10+10 AYET.
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1971-3-4.
1986~1980.
Sahih-i Buhari'den

1350(9.cilt)
TOPLAM 9 HADIS.

D)BEYITLER:
Necip Fazil Kisakiirek, "Cile", Korku, s.217.
, Tebessiim, s.145.
, Ask ve Korku, s.52.
, Giizel, s.48.
, "Ofke Ve Hiciv", Ve Ask, s.232.
TOPLAM 5 BEYIT.

E)SIIRLER:
Sezai Karakog, "Zamana Adanmis Sozler", S%irgiin Ulkeden Bagkentler Bagkentine IV, 5.26.
Cahit Zarifoglu, "Korku ve Yakaris", Yiizlerin Ince Lifinde Korku, s.23.
,Asla Riicu, 8.79.
I.Hakk1 Ozdemir, "Génliim", Hirsiz,s.33.
Jibret, s.78.
, Seviyorum, 5.123.
, Oliim, .138.
, Sevgi, s.152.
, Amel, 5.166.
TOPLAM 9 SIiR.




