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İLKÖĞRETİM OKULU ÖĞRETMENLERİNİN OLUMLU DİSİPLİN 
YÖNTEMLERİNİ ÖĞRENME İHTİYACI 

 
  İlköğretim okullarında görev yapan öğretmenlerin, sınıf içinde olumlu 

disiplin yöntemlerini öğrenmeye yönelik belirttikleri ve belirlenen eğitim 
ihtiyaçlarının hangi konularda ve ne ölçüde olduğu, bu çalışmanın problemini 
oluşturmaktadır.  

 
 Araştırma, tarama modelinde, betimsel bir çalışma olarak gerçekleşmiştir. 

Araştırmanın örneklemini, Bursa İli Osmangazi İlçesi sınırları içerisinde, 9 
ilköğretim okulunda görev yapan 272 sınıf ve branş öğretmeni oluşturmuştur. 

 
 Araştırmanın verileri, araştırmacı tarafından geliştirilen iki bölümlük bir 
form ile elde edilmiştir. Verilerin çözümlenmesinde, aritmetik ortalama, t-testi, 
varyans analizi (F-testi) ve Pearson Momentler Çarpımı kullanılmıştır. Ayrıca veri 
toplama aracı güvenirlik testine tabi tutulmuş ve  Cronbach Alfa değerleri birinci 
bölüm için .95,  ikinci  bölüm için ise .56 olarak bulunmuştur. 

  
Araştırma bulgularına göre; öğretmenlerin, formun birinci bölümünde 

belirttikleri olumlu disiplin yöntemlerini öğrenme ihtiyacı puanları genel 
ortalamasının 1.76 olduğu görülmektedir. Araştırmaya katılan öğretmenlerin 
belirtikleri olumlu disiplin yöntemlerini öğrenme ihtiyacı ortalamalarına göre, 3 
puan üzerinden, en yüksek puanı, “Davranışın sonucunu yaşatmak” konusundaki 
15. madde (2.16), en düşük puanı ise “Takdir etmek” 4. madde (1.32) almıştır. 
Aralarında küçük farklar olmasına rağmen, öğretmenlerin formun birinci 
bölümünde yer alan tüm olumlu disiplin yöntemlerini öğrenmeyi birer ihtiyaç 
olarak algıladıkları söylenebilir. 

Öğretmenlere olumlu disiplin yöntemlerini öğrenme konusunda belirtikleri 
ihtiyaçlara ilişkin sorular sorularak, olumlu disiplin yöntemleri hakkında ne 
ölçüde doğru bilgiye sahip olduklarının belirlenmeye çalışıldığı formun ikinci 
bölümünde, belirlenen ihtiyaçlara verilen doğru cevapların genel ortalamalarının 
2.26 olduğu görülmektedir. Bu bölümde sadece doğru seçeneğe 3 puan verilmiş, 
yanlış seçeneğe ise puan verilmemiştir. Araştırmaya katılan öğretmenler, 
belirlenen olumlu disiplin yöntemleri hakkında en az doğru cevabı “Derste ve 
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ortamda değişiklik yapmak” konusundaki 11. soruda (1.32), en fazla doğru cevabı 
ise “ben dili” konusundaki 9.soruda  (2.95) vermişlerdir.  

 
Öğretmenlerin, olumlu disiplin yöntemlerine ilişkin olarak belirtikleri ve 

belirlenen öğrenme ihtiyaçları; cinsiyetlerine, çalıştığı kurumdaki görevlerine ve 
mesleki kıdemlerine göre anlamlı bir farklılık göstermemektedir. 

 
Öğretmenlerin olumlu disiplin yöntemlerini öğrenme konusunda 

belirtikleri ihtiyaçlar ile belirlenen ihtiyaçların genel ortalamaları 
karşılaştırıldığında; belirttikleri ihtiyaçların genel ortalaması, 2 puan üzerinden 
1.69 belirlenen ihtiyaçlara verilen doğru cevapların genel ortalamasının ise 2 puan 
üzerinden 1.50 olduğu görülmektedir. Bu sonuçlar arasında ilişkinin anlamlı olup 
olmadığı; yapılan Pearson Momentler Çarpımı ile analiz edilmiş ve sonucun 
anlamlı olmadığı tespit edilmiştir (r=.040, p>.05). 

 
Sonuç olarak;  öğretmenlerin olumlu disiplin yöntemlerini öğrenme 

konusunda belirtikleri ihtiyaçların fazla olmasına karşılık, ölçülen bilgilerinde 
öğrenmeye daha az ihtiyaç duydukları görülmektedir.  

 
Anahtar Kelimeler: İlköğretim okulu öğretmenleri, Olumlu disiplin 

yöntemleri, Öğrenme ihtiyacı 
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ABSTRACT 
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THE NEED OF POSITIVE DISCIPLINE METHODS OF 
 PRIMARY SCHOOL TEACHERS 

 
The main problem of this study is to see  whether  the primary school 

teachers have a perceived need and real need about the knowledge of positive 
discipline methods used in classroom management.   

 
This is a descriptive study. Sampling group of this research consist of 272 

primary school teachers and branch teachers from 9 schools in Osmangazi, Bursa 
 

 In order to collect data, researcher developed two different questionnaire. 
Besides, means of data collection was tested for its reliability and Cronbach Alpha 
values were found as .95 for the first section and .56 for the second section. 
Arithmetic means, independent- samples t-test, one-way anova analysis (F-test), 
Pearson Correlation Coefficient were used for data analysis.  

 
According to the findings of the research, it was found that the general 

average of the scores for the need mentioned by the teachers to learn new positive 
discipline methods, is 1.76. According to the average of the need to learn positive 
discipline methods mentioned by the teachers, item 15  “let the students experience 
the consequence of the behaviour” had the highest score (2.16) while item 4 
“appreciation” had the least score (1.32) out of 3. Despite some small differences, it 
can be said that learning all positive discipline methods stated in the first section of 
the form is perceived as a need by the teachers.  

 
In the second section of the form, it was aimed to specify how much the 

teachers had known about positive discipline methods by asking them questions 
about their needs mentioned by them in learning positive discipline methods and it 
was found that the average of correct answers given to the specified needs   was 
2.26. In this section,only correct answer had 3 points and false anwer had no 
points. The teachers participated in the research gave the least correct answers 
about the positive discipline methods in question 11 “making changes in the lesson 
and the environment” (1.32) and the most correct answers in question 9 “I 
language” (2.95). 
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When we compare the teachers’sexes, their positions in schools or time of 
service with the needs specified and mentioned by the teachers for learning 
positive discipline methods, there was not a meaningful difference. 

 
 When the general averages of the needs to learn positive discipline methods 
mentioned by the teachers and the needs specified are compared, the average of 
the needs mentioned by the teachers was 1.69 out of 2 points whereas the general 
average of correct answers for the mentioned needs was 1.50 out of 2 points. 
Among these results, in order to see whether the relation between them is 
meaningful or not, Pearson Correlation Coefficient was used to analyse and it was 
found that the relation was meaningless.   

 
 
As a conclusion, although they mentioned a high need for learning positive 

discipline methods, it seems that the teachers feel less need for learning when their 
knowledge is tested.   

 
Key words: Primary school teachers, Positive discipline methods, Need for 

learning 
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ÖNSÖZ 
  
 Bu çalışma, ilköğretim okullarındaki öğretmenlerin, sınıf içinde olumlu disiplin 

sağlama yöntemlerinin hangilerine ne ölçüde ihtiyaç duyduklarını araştırmak amacıyla 
yapılmıştır. 

 
 Öğretmenler, sınıfta öğrenmeye ayrılması gereken zamanın büyük bir bölümünü, 
disiplin sağlamak için harcamaktadırlar.  Genellikle, baskı ve güce dayanan yöntemler 
kullanılarak sınıf disiplini sağlanmaya çalışılmaktadır. Bu yöntemler, o anda 
öğrencilerin davranışlarında değişiklikler oluşturmakla birlikte, öğretmen o ortamdan 
ayrılır ayrılmaz, öğrenciler eskisi gibi davranmaktadırlar. Bu nedenle, öğretmenlerin, 
baskıcı ve güce dayanan yöntemleri bir kenara bırakıp, bunun yerine, öğrencilerin kendi 
istekleri ile kararlara katılacakları, sorumluluklar alacakları, başarma duygusunu 
tadacakları yeni yöntemleri denemeleri gerekmektedir. Öğretmenlerin sınıf içi disiplin 
sağlamada yeni yöntemleri deneyebilmeleri için, bu yöntemlere ilişkin yeterli bilgi ve 
beceriye sahip olmaları gerekmektedir. 
 
  Bu çalışma, öğretmenlerin sınıf içinde olumlu disiplin sağlama yöntemlerini 
öğrenme ihtiyaçlarına ilişkin sonuçlar ışığında, öğretmenlerin bu yöntemleri kullanma 
becerilerini geliştirmeye yönelik bir hizmet içi eğitim programı için ön veriler elde 
etmek amacıyla düşünülmüştür. Öğretmenlerin olumlu disiplin yöntemlerini uygulama 
becerilerini geliştirmelerine yönelik bir eğitim programı hazırlama çalışmasının ilk 
aşaması niteliğindedir.  

 
  Araştırmanın gerçekleşmesinde görüş ve önerileriyle bana yol gösteren, değerli 

zamanlarını ayıran ve çalışmama sabırla katlanan danışmanım, Hocam Sayın Prof. Dr. 
Şermin Külahoğlu’na, ve çalışmam boyunca yerinde yaptığı eleştirileri için de Sayın 
Yrd. Doç. Dr. Berrin Eylen’e çok teşekkür ederim. Ayrıca formun uygulamasında 
psikolojik danışman arkadaşlarım Salih Atmaca, Bilal Ayşavkı, Ülker Denizsever, 
Ergün Ekrem, Sevgi Erçoban, Ersoy İşçi, Yunus Ocak, Cem Öktem’e ve özet kısmının 
İngilizce çevirisi için de Merih Gülsüm Baykam ve Senem Algül’e teşekkür borçluyum. 
Son olarak, imlâ, noktalama ve anlatım bozuklukları yönünden gerekli düzeltmeleri 
yapan eşim Eylem Güzel Kızılkaya’ya ayrıca teşekkür ederim. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ercan KIZILKAYA                       Bursa, 2006 
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B Ö LÜM  I  
 
 1 .  G İR İŞ  

 
1 . 1 .  Pr o ble m D ur umu 
 
D is i p l in  sö zc üğü  La t i nc e  " d i sc i p l ina  (öğ re t i l e n  ko n u)”  

s ö zc üğü n de n  ge lm e k te d i r .  Bu  s ö zc üğü n  kö k ü  de  d i sce re ' d i r  ve  
öğ r e nm e k  a n l a mı n ı  t a ş ı r .  İ l k  a n l am ı y la  d i s i p l i n ,  b i l i m de  öğ re t im 
k o nus u  o la n  ya  d a  o l ab i l ec e k  b i l g i l e r i n  t üm ü d ü r  (Fo u l q u ıẻ ,  
1 9 94 : s . 10 3 ,  Pü sk ü l l üoğ l u ,  200 3 :s . 3 87 ) .  

 
 D is i p l in  k a v ram ı n ın  sö z l ük te k i  da ha  ya y g ı n  a n la m la r ı  i s e  
şö y le d i r :   
 
 1 . B i r  t o p l u l uğu n  (ö ze l l i k l e  öğ r en c i  ve  a ske r i  t o p lu l uğu n un )  
m e ns up l a r ı na  d a ya t ı l an  ya  da  i nsa n ın  ke n d i  ke nd i s i ne  d aya t t ığ ı  b i r  
t a k ım  k u ra l l a rd ı r  (Fo u l qu ıẻ , 19 94 :  1 03 ) .   
 
 2 .  B i re yi n  ya sa ,  k u ra l ,  i lk e ,  t ü zü k  v e  d ü ze n  g ib i  b e l i r l i  
şe y l e r e  göre  u yg u n  da v ra nma s ı  ya  da  b i r  iş t e ,  o  i ş i n  ge rek t i r d iğ i  
d ü ze ne  u ym a  du rum u (Püs kü l l ü oğ l u ,  2 0 03 : 3 8 6 ) .  
 
 3 .  İç i n de  ya şa d ık l a r ı  t op l u l uğun  d ü şü n ce  ve  d a vra n ı ş l a r ı na  
b i re yl e r i n  u ym a s ı n ı  s ağ l a ma ya  yö n e l ik  ö n l em le r i n  t üm ü 
( Pü sk ü l l ü oğ l u ,  2 003 : 3 8 7 ) .   
 

 G ö rü l d üğü  g ib i ,  gen e l  a n l am da  d i s i p l i n  ka vra m ı ,  b i r  a ma ç la  
b i r  a ra ya  ge l m i ş  i n sa n  g rub u n un  d ü ze n  i ç i nde  ya şam a s ı n ı          
s ağ l am a k  i ç i n  s e ç i l i p  ko n u lm u ş  k u r a l l a r ı ,  h ü k üm le r i  ve  bu n la ra  
u yu l ma s ı  i ç in  a l ın a n  ö n l em le r i  i f ade  e de r  
( w ww. m al t e pe . edu . t r / 05 _ ha b e r / re h_ se m po z yum /a l i _ t e me l . p p s . ) .    

 
D is i p l in  ba s i t  b i r  k o n u  değ i l d i r ;  b ü yü k  ö lç ü de  ya r a t ı c ı l ı k ,  

e m e k ,  zam a n  ve  ka yna k  ge rek t i r i r .  An ne -ba ba la r ı n  ve  
öğ r e tm e n le r i n  b u  k o nu y u  sü re k l i  g ün d em e  g e t i rme le r i ne  rağme n,  
u ygu l a ma la r ı n da  çoğu  za ma n  ya n l ı ş  a n l am al ar ı nd an  ka y na k l a na n  
o lu ms u z l uk l a r  g ö zl e n me kt e d i r  ( Hu mp hre ys  19 98 :  1 1 ) .  

 
 D is i p l in  o l gus un a  i l işk i n  e n  ya yg ı n  y a n l ı ş  gö rü ş ;  d i s i p l i n i n  
c e za  i l e  e ş  t u t u l ma s ıd ı r .  Y ık ıc ı  b i r  d a vr an ı şa  t ep k i  o la ra k  ve r i l e n  
c e za n ı n ,  d i s i p l i n l e  k a r ı ş t ı r ı l ma ma s ı  ge r ek me kt e d i r .  D i s i p l i n ;  y ı k ı c ı  
d a vr an ı ş  ve  bu nda n  d oğa n  t epk i y i  e n  a za  i n d i rm e k  i ç in d i r  ve  
ö nem l i  b i r  i l ke s i  de  b i re y in  ke nd i  i h t i ya ç l a r ın ı  k ar ş ı l am ak la  
s o ru m lu  o l d uğu  ve  b a şk a  k i ş i l e r i n  da vra n ı ş l a r ı n ı n  b un u  
e n ge l l e me m es i  ge r ek t iğ id i r  (Te r te m i z ,  2 0 03 : 69 , Dre ik ur s ,  2 0 03 : 73 ) .  
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 O k u l  y öne t i c i l e r i  ve  öğ re t me n l e r i n  bu lu n d uğu  ç e ş i t l i  
t op l a n t ı l a rd a  d i l e  ge t i r i l e n  so r un l a r  i ç i n de ,  i l k  s ı r a l a rda  d i s i p l i n  
g e l me k t e ;  o k u l da  ve  s ı n ı f t a  d i s i p l i n  s ağ l a ma yı  eğ i t i m i n  b i r  a ra c ı  
o la ra k  değ i l ,   eğ i t i mi n  a m ac ı  g i b i  a l g ı l a y an l a ra  r a s t l an m ak ta  ve  
d i s i p l in  s ağ l a m ak  i ç i n  ö ne r i l e n  yö n t e m  ve  t ek n i k le r i        
u ygu l a ma kt a n  ç ok ,  ba sk ı  yo l u n a  g i d i lm e k te d i r  
( w ww. m al t e pe . edu . t r / 05 _ ha b e r / re h_ se m po z yum /a l i _ t e me l . p p s  . ) .  
 
 O k u l da  ve  s ı n ı f t a  d i s i p l i n den  an l a ş ı l an ;  da ha  ç o k ,  öğ r e n c i  
d a vr an ı ş l a r ı n ı n  eğ i t i m c i le r  t a ra f ın d an  ko n t ro l  e d i lm e s i d i r .  O ysa  
öğ r e nc i l e r ,  b i r  ba şka s ı  t a r a f ı nd a n  ko n t r o l  e d i lm e k  ye r i n e ,  ke nd i  
d a vr an ı ş l a r ı n ı  ko n t r o l  e t me y i  öğ r e n i r l e r se  d i s i p l i n ,    z am a n  i ç i n de  
öğ r e n i l e b i l e ce k  ve  i ç se l l e ş t i r i l eb i l ec e k  b i r  a l ı şkan l ığa  d ön ü şü r .  
Öğ r en c i l e re  ke nd i  k en d i l e r i n i  k o n t ro l  e t me ,  k en d i  d avr a n ı ş l a r ı n ı  
d e ne t l e me  ve  ke n d i le r i n i  y ö ne t m e  b e ce r i s i  ka za n d ı r ı ld ığ ı nda ,  
öğ r e tm e n le r  za ma n l a r ı n ı n  ç oğu nu  eğ i t im  ve  öğ r e t i me  
h a rca ya b i l i r l e r  (ww w. ma l t e pe . e du . t r /0 5 _ha be r / re h _ sem po zyu m/ a l i _  
t e me l . pp s  . ) .  
  
 Ba ş l ı ca  d i s i p l i n  so run la r ı ;  bağ ı rm a k ,  vu rma k ,  h u ys uz l u k ,  
i şb i r l iğ i ne  ka pa l ı  da vra n ı ş ,  k ü s t ah l ı k ,  b a şka la r ı n ı n              
d ik k a t i n i  d ağ ı t ma k  v b .  ko n t ro l s ü z  da vra n ı ş l a r  a ç ı s ı n da n  
d eğe r l en d i r i l m ek t e d i r .  B u ,  d i s i p l i n  so ru n la r ı n ı n  d oğa s ı na  da r  b i r  
a ç ı da n  ya k l a ş ı l d ığ ı n ı n  g ös te rg es i d i r .  D i s i p l in ,  ba şka la r ı na  ve  
k e nd in e  ka r ş ı  ö ze n  v e  s a y g ı  e yl e m i  o l a r ak  da  t a n ı m l an d ığ ın da ,  a ş ı r ı  
u ta n ga ç l ı k ,  a ş ı r ı  çe k i n ge n l i k ,  su s ku n l uk ,  i dd ia s ı z l ı k ,  ye r s iz  
k a yg ı l an ma k  ve  e nd i şe l e n me k  g i b i  a ş ı r ı  k on t ro l l ü  da vra n ı ş l a r ı n  da  
d i s i p l in  s o run la r ı  o l a rak  gö rü l me s i  ge rek me kt e d i r .  Ok u l la rda  
g e ne l l i k l e  k on t ro l sü z  da vra n ı ş l a r ın  ya r a t t ığ ı  d i s i p l i n  so ru n la r ı  i ç i n  
ö n l em le r  a l ı n ma kt a ,  a ş ı r ı  ko n t ro lü  da vra n ı ş l a r  i s e  gö za rd ı  
e d i lm e k te d i r .  Anc a k ,  ko n t ro l s ü z  d a v ran ış l a r  ka da r  a ş ı r ı  k o n t ro l l ü  
d a vr an ı ş l a ra  ka rş ı  da  ö n l em le r  a l ı n ma d ı kç a  d i s i p l i n  s o ru n l a r ı  t a m  
o la ra k  ha l l e d i l em e z  (H um p h re ys , 1 9 9 8 : 1 1 –1 2) .  
 
 G ene l de  d i s i p l in in ,  d i s i p l in s i z  in sa n l a r  i ç i n  o l duğu  ka b u l  
e d i lm e k te d i r .  D is i p l i ne  b ö yle  ba k ı ld ığ ı nd a ,   m ağd u r l a r  t e h l i ke de  
o lm a ya  de va m  e de ce k l e r  ve  so ru n  ya r a t a n l a r ,  i s t en me ye n  
d a vr an ı ş l a r ı y l a  i l g i l i  gü ç  ka za nac a k la rd ı r .  D i s ip l i n  yö n t em le r i n i n  
a m ac ı ,   d i s i p l i n  m ağd ur l a r ın ın  h a k l a r ın ı  k or um a k  ve  d i s i p l in s i z  
d a vr an ı ş l a rd a  b u l una n  i nsa n la ra ,  ka r ş ı l an ma mı ş  ge re k s i n im l e r i n i  
g i d e rm e n in  da ha  u ygu n  ve  e t k i l i  yo l l a r ı n ı  b u l ma la r ı nda  y a rd ı m 
e t me k  o l m a l ı d ı r .  D i s ip l i ns i z  d a v ra n ı ş l a r ı  o la n l a r ,  b u  d a vr an ı ş l a r ı n ı  
b i r  b a şka s ın ı  i nc i t me k  ya  da  en g e l l e m e k  i ç i n  t a sa r l am a ma kt a ,  
s a de ce  e n ge l l e nmi ş  ge re k s in im l e r i n i  ka rş ı l a ma k  ya  d a  b aşa r ı s ı z l ı k ,  
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i nc in me  v e  re dde d i lm e  de ne y i m l e r i n i  ö n le m ek  a ma c ı y l a  bö y le  
d a vr an ma kt ad ı r l a r  ( H um p h re ys , 19 98 :1 7 , 6 5 –6 6) .  
 
 D is i p l in i n  ya ln ı zca  öğ r e nc i l e r l e  i l g i l i  o ld uğu  da  ya yg ı n  yan l ı ş  
g ö rü ş l e rde n  b i r i d i r .  D i s i p l i n  sö z  ko n u su  o l duğu nda  öğ re tm e n le r i n  
d e  öğ r e nc i l e r  ka da r  s o ru m l u l u k  a l m a l a r ı  g e r ek i r .  Öğ r e t me n l e r  ve  
y ö ne t i c i l e r ,  öğ r enc i l e r i nde  gö rm ek  i s t e d ik le r i  da vra n ı ş l a r ı ,  ö n ce  
k e nd i l e r i  g ö s te re rek  on la r  i ç i n  i y i  b i r  r o l  m o de l i  o l u ş t u rm a l ıd ı r l a r  
( H um p h re ys , 19 98 :s . 1 1) .   
 
 D is i p l in d en  b i r i nc i  de re ce de  o ku l  yö n e t im l e r i  s o ru m l u  
t u t u l ma s ın a  rağm en ,  o k u l da  d i s i p l in  b ü yü k  ö lç üd e  öğ r e t m en l e r  
t a ra f ın d an  sağ l a n ma k t ad ı r .  B i l i n d iğ i  g i b i  öğ re nc i l e r l e  en  f a z la  b i r  
a ra da  o la n  ve  u zun  b i r  eğ i t im  sü re c i nde  öğ re nc i l e r i n  he r  tü r l ü  
d a vr an ı ş l a r ı y l a  ka r ş ı  ka r ş ı ya  g e l e n le r ,  öğ r e t m e n l e rd i r .  O n l a ra ,  
s ı n ı f ı n ,  do l a y ı s ı y la  o k u l u n  d i s i p l i n i n in  s ağ l a n ma s ı n da  da  e t k i n  b i r  
r o l  ve r i lm i ş t i r .  O  ha ld e ,  öğ r e tm e n le r i n  bu  ro l l e r i n i  e t k i n                    
b i r  şe k i l de  ye r i ne  ge t i re b i lm e l e r i  i ç in  d i s i p l i n l e  i l g i l i               
y u ka r ı da  s ı ra l a na n  y a n l ı ş  g ö rü ş l e r e  s ah ip  o l m am al a r ı  ve  de m o k ra t i k  
b i r  t u t um  b e n im sem el e r i  ge r e km e k te d i r    
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  
 

Öğ r e t m e n l e r i n  b i r b i r in den  f a r k l ı  d i s ip l i n  a n la yı ş l a r ı            
v a rd ı r .  D i s i p l in  a n la y ı ş l a r ı n ı n  f a rk l ı  o l m as ı n da                               
b a ş t a  t o p lu msa l  kü l t ü r  o l m ak  ü ze re ,  öğ re t me n l e r i n  k i ş i l i k  ve  
m e s l e k î  an la y ı ş l a r ı  be l i r l e yi c i  o lm ak ta d ı r    
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r /1 6 2 / s i m se k . h t m) .  Öğ r e tm e n le r i n  
öğ r e nc i l e r i y l e  o l a n  i l işk i l e r i nd e  i k i  t ü r  o l um su z  d i s ip l i n  
y a k l a ş ım ı n ı n  ya yg ı n  o l duğu  gö z le nm ek t e d i r :  Ba s k ı c ı ( s e r t )  ya  da  
t a v i zka r (y um u şak )  ya k l a ş ı m  (Go rdo n  2 0 04a : 1 5 5 ) .  O l um su z  d i s i p l i n  
y a k l a ş ım ı n da k i  öğ r e t me n l e r ,  s ı n ı f  i ç i nd e ,  öğ r e nc i l e r in  d ı ş  d i s i p l in l i  
o lm a l a r ı n a  yo l  a ç an  yö n te m l e re  od ak l ı  t u t um  se r g i l e me kt ed i r l e r  
( G o rd o n ,  2 0 04a :8 ,9 ) .  

 
Ba sk ıc ı  y a k la ş ım da k i  öğ re tm e n ,  öğ re nc i l e r i n i n  d a vran ı ş l a r ı n ı  

k o n t ro l  e de re k  ve  i s t e n i l e n i  ya p t ı r a b i l m ek  a ma c ı y l a  k ı z ma k ,  
b ağ ı rm a k ,  a za r l a ma k ,  t e hd i t ,  b e dd ua ,  s ö z le  h or  gö rm ek  ve  se vg i y i  
e s i r ge me k  g i b i  y ö n t em l e r i  k u l l ana ra k  d ı ş  d i s i p l i n  t u t u m u s e rg i l e r .  
K ı s ı t l a ya n -c e za la nd ı ra n  d i s i p l i n  t ü rü n de  öğ r e t me n ,  öğ re t i m le  
g eç me s i  ge re ke n  z am an ın  b ü y ük  b i r  b ö l ü m ü nü ,  s ın ı f t a  d üze n  
k u rm ak  am ac ı y la  öğ re n c i l e r i  de ne t l e m e k  i ç i n  ha rc am a k ta d ı r .  
Öğ r e t m e n  ge ne l de  d i s i p l in i ,  c e za  t eh d i t l e r i ,  d oğ ru dan  c ez a la r  ya  da  
s ö z l ü  u t a nd ı rm a l a r l a ,  suç l a ma la r l a  s ağ l a ma kt a d ı r .   Ne  ya z ı k  k i ;  b u  
y ö n t em l e r  i y i  s on u ç  ve rme diğ i  g i b i ,  ba s k ı ya  ve  güc e  da yan d ığ ın dan  
öğ r e nc i n i n  d i re nç  gö s t e r me s i n e ,  ba ş  ka ld ı rm as ı na  ve  ka rş ı l ı k  
v e rme s i ne  ne den  o lu r  (G o rd o n  2 00 4 a :  1 4 ) .  
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O l um s u z  d i s i p l in  yö n te ml e r i n i  k u l l a na n  ba s k ıc ı  öğ r e t me n ,  

öğ r e nc i  ü ze r in d e  sa h i p  o ld uğu  g ü cü  k u l l a na ra k ,  i s t e m e diğ i  
d a vr an ı ş l a r ı  değ iş t i rme ye  ç a l ı şm a kta d ı r .  B u  yak la ş ım ,  öğ re nc i de  
s o ru m lu l u k  du y gu su  ve  ö z -de ne t i m  ge l işm e s i n i  e n ge l l e r ,  öğ r e t me ne  
b ağ ı m l ı l ığ ı  a r t t ı r ı r .  Ko rk u ya  b ağ l ı  b o yu n  eğm e y i  ge l i ş t i r i r  ve  
b a şka l a r ı n ı n  i h t i ya ç l a r ı n a  du ya r l ı  o l ma y ı  ve  i şb i r l iğ i n i  e n ge l l e r .  
Y a ra t ı c ı l ık ,  ye n i l i kç i l ik  ve  a r a ş t ı rm a c ı l ı k  g i b i  n i t e l i k le r i n  
g e l işm es i n i  e n ge l l e r .  Öğ re tm en le r i n  b as k ıc ı  d i s ip l i n i  s o nuc un da ,  
k o rk u y la  b o y un  eğen  ç oc u k l a r  ye t iş i r ;  a m a  bu  yö n t e m le  d i s i p l in l i  
ç oc uk l a r  ye t işm e z.   

 
Ta v i z ka r  yak la ş ım da  i s e ,  gü ç  de n ge le r i  t e r s in e  d ön me kt e ,  

s ı n ı f t ak i  ç a t ı şma la r  öğ r e nc in i n  i s t eğ i  d oğ ru l t us u n da  ç ö z ü l m e kte d i r .  
Öğ r e t m e n ,  so run l a r ı  ç ö zm ek  ya  d a  en g e l l e me k  iç in  öğ r e n c i l e re  
t e s l i m  o lm a y ı  yeğ l e r .  “B u  da vr an ı ş  t i p i  “öğ re nc i l e r i n  d oğa l  
d ür tü le r i n i  e n ge l l e men i n  o n l ar  i ç i n  z ar a r l ı  o l ac ağ ı ”  p s ik o l o j i k  
v a r s ay ı mı n ı  k ab u l  e de n l e rc e  de  de s te k l e n i r .  B u  öğ re tme n l er ,  
ç oc uk la ra  z ar a r  v er me mek  i ç i n  süre k l i  ho şg ö r ü l ü  d av ra n may a  
ç a l ış ı r l a r ,  a ma  so n uç ta  k e n d i  ru h  sağ l ı k la r ı  za ra r  
g ör ür . ” (Go rd on , 2 00 4a : 15 6 ) .  

 
 G o rdo n’a  gö re  t a v i zka r  yak l a ş ı m  s on u cu nda  a şağ ı da k i  

o lu m s uz  d i s i p l i n  d u rum l a r ı  gö z le n m ek te d i r :   
 

•  D a v r a n ı ş  g ö r m e z d e n  g e l i n e r e k  b o y u n  e ğ i l i r ,  ç a t ı şm a d a n  k a ç ı n a r a k  
ç a b u k  s o n u ç  a l ı n ı r .  

•  Ö ğ r e t m e n i n  öğ r e n c i l e r i n e  k a r ş ı  d ü şm a n l ı k  b e s l e m e s i n e  n e d e n  
o l u r .  D e v a m l ı  k a y b e d e n  ö ğ r e t m e n l e r d e  ç o c u k l a r a  k a r ş ı  
s e v g i s i z l i k ,  h a t a  n e f r e t ,  s o n u n d a  m e s l e k l e r i n e  k a r ş ı  b i r  
i s t e k s i z l i k  o r t a ya  ç ı k a r .  

•  S ü r e k l i  k a z a n a n  k o n u m d a k i  ö ğ r e n c i l e r d e  a n l a y ı ş s ı z l ı k ,  b e n c i l l i ğ e  
y o l  a ç a r ,  i şb i r l i ğ i  e k s i k l i ğ i n e  n e d e n  o l u r .  Ö ğ r e n c i l e r  yö n e t i l e m e z ,  
d e n e t l e n e m e z  o l u r  v e  h e p  a l m a yı  i s t e r l e r .  S ı n ı f  b i r  k a r g a ş a  
o r t a m ı n a  d ö n ü şü r .  

•  B u  t u t u m ,  ö ğ r e n c i d e  y a r a t ı c ı l ığ ı  g e l i ş t i r i r  v e  i ç i n d e n  g e l d i ğ i  g i b i  
d a v r a n m a s ı n a  ya r d ı m c ı  o l u r .  A n c a k ,  ö ğ r e t m e n i n  ö d e d i ğ i  b e d e l  ç o k  
y ü k s e k t i r .  

•  M o r a l i  v e  ü r e t i m i  y ü k s e l t m e z .  G e n ç l e r i n  ç o ğu  d e r s  ya p ı l m a d a n  
z a m a n l a r ı  b o ş a  h a r c a n d ı ğ ı  i ç i n ,  y ö n e t i l e m e ye n  d i s i p l i n s i z  
a r k a d a ş l a r ı y l a  a y n ı  s ı n ı f t a n  o l m a k t a n  n e f r e t  e d e r l e r .  

•  Ö ğ r e t m e n i n  g e r e k s i n i m l e r i n i  k a r ş ı l a m a s ı n a  e n g e l  o l m a l a r ı  
ö ğ r e n c i d e  s u ç l u l u k  d u y g u s u  y a r a t ı r .   

•  Ö ğ r e n c i l e r i n  ö ğ r e t m e n e  o l a n  s a y g ı l a r ı n ı  y i t i r i p  o n u  z a y ı f  v e  
b e c e r i k s i z  g ö r m e l e r i n e  n e d e n  o l u r .  

•  Ö ğ r e n c i l e r i n  g ü ç  k u l l a n m a s ı n ı  g e r e k t i r i r ( G o r d o n  2 0 0 4 a : 1 6 1 ) .  
  

Y u kar ıd a  g ö rü l düğü  g i b i  b as k ı c ı  v e  t a v i z ka r  y ak la ş ı m  
s o n uc u nda ;  öğ r e t me n ,  öğ r en c i l e r i  ba sk ı  a l t ı na  a la ra k  ya  d a  o n la r ı n  
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i s t e k l e r i  doğ r u l tu su n da  ha re ke t  e de re k  o lu m s uz  b i r  şek i l de  d i s i p l i n  
s ağ l am a y a  ç a l ışm a k ta d ı r .   

 
 Ba sk ıc ı  ve  t a vi zka r  ya k l a ş ı ml a r la  i s t en i l en  d i s i p l i n  o r t a m ı  

s ağ l an a m ad ığ ı na  g ö re ,  he r  ik i  t a r a f ı n  (öğ r e t me n -öğ r e nc i )  da  
m e m nu n  k a l ac ağ ı  b i r  d i s i p l i n  o r t am ı n ı  s ağ l a ya n  t u t uma  i h t i yaç  
v a rd ı r .  Bu  t u t um ;  öğ r e tm e n le r i n  ö ze l  h a ya t l a r ı nda ,  i ş  i l i şk i l e r i n de ,  
a rk a da ş l ı k l a r ı n da  ç a t ı şm a la r ı  ç ö z üm le d i k le r i  de m o k ra t i k  
y a k l a ş ım dı r  (G o rdo n  20 04 a : 18 0 – 18 1 ) .  Öğ r e t me ne  d ü şen  g ö re v ;  b u  
y a k l a ş ım ı  be n im se me k  ve  öğ r enc i l e r l e  o la n  i l işk i l e r in d e  b un u  
k u l l a nm a kt ı r .   

 
Ö z gü r  o r t a ml a rda ,  öğ r enc i l e re  ke nd i  s e ç im le r i n i  ya pm al a r ı na ,  

k e nd i  k a ra r l a r ı n ı  a lm a l a r ın a  i z i n  ve r i l d iğ i n de n ,  öğ r enc i l e r  ke n d i  
k e nd i l e r in i  d i s ip l i ne  e de b i l i r l e r .  Öğ re nc i l e r ,  öğ re tm en le r i  r a h a t s ı z  
e de n  da vra n ı ş l a r ı n ı ,  eğe r  öğ re t me n l er  d e  o n la ra  a yn ı  d u ya r l ı l ığ ı  
g ö s te r i r l e r se ,  k ı s ı t l a y ı p  de ne t l e me yi  öğ r e n i r l e r ;  b i r l ik te  k u ra l l a r ı  
b e l i r l e me l e r i ne  i z i n  ve r i l i nc e ,  bu  k u ra l l a ra  u ym ak  iç i n  öz  
d e ne t i m le r i n i  k u l l a n ı r l a r .   

 
 En  ya ra r l ı ,  en  ve r i m l i  ve  e n  i y i  d i s i p l in  şe k l i n i n ,  dem ok ra t i k  
o r t a m la rda  sağ l a na b i l e n  o r ta k  ç a l ı şma  d ü ze n i  i ç in de  m üm kü n  
o la b i l e ceğ i  a r t ı k  b i l i n me kt e d i r .  Bu  d i s i p l i n  şek l i n de ,  he r  b i re y i n  
d i s i p l in i  ke nd i  i ç in d en  ka yn a k l a n ı r  v e  d i s i p l i n i  s ağ l am a k  i ç i n  d ı ş  
b a sk ı  ve  o to r i t e ye  i h t i ya ç  d u yu l ma ma kt a d ı r  ( At a ç , 20 0 1 : 1 58 ) .  
 

Öğ r e tm e n i n  d em ok ra t ik  t u t um u ;  öğ r en c i l e r i n  b i r e y  o la ra k  
k a bu l  e d i l m es i n i ,  s e vg i ye  ve  k a rş ı l ı k l ı  g ü ve ne  da ya l ı  b i r  i l i şk i ye -
d i s i p l ine  ye r  ve r i l me s i n i  s ağ l a ya c ağ ı n da n  öğ r en c i l e rde  d i s ip l i n  
g e l işe b i l i r .  Ö y l e  k i  öğ r e nc i l e r ,  k u ra l l a r ı  be n i mse r ,  n e  ya p ı p  
y a pm a ma la r ı  ge r e k t iğ i n i  b i l i r ,  s ü re k l i  u ya r ı l m a ya  ge r e k  k a l ma da n 
g ö re vl e r i n i  ye r i ne  ge t i r i r l e r  (Na va ro  2 0 0 1 : 89 ) .  

   
 D em o k ra t i k  y ak l a ş ı m ı  be n i mse m i ş  b i r  öğ r e t me n ,  öğ r e nc i l e r  
ü ze r i nde  gü ç  k u l l a nm a s ı  ge re k t iğ i n i  d ü şü nme z .  Öğ r e tm e n le  
öğ r e nc i n i n  i l i şk i s i ,  öğ r e t me n i n  ba sk ı  k u rm ad a n  ve  t a v i z  v e rme de n  
öğ r e nc i y l e  s ağ l ı k l ı  b i r  i l i şk i  k u rm as ı  v e  o n un  ge l i ş i m i  i ç i n  ge rek l i  
d e s t eğ i  ve rm e s i n i  i çe r i r .  Bu  ya k l a ş ı m  gü ve n l i  b i r  o r t a m ı n  
o lu ş t u ru lm a s ı n ı ,  öğ r en c i n i n  g e r e k t iğ in de  de s te k l e n me s in i ,  
k o ru n ma s ın ı ,  h em  öğ r e tm e n in  h e m  d e  öğ r e nc in in  i s t e k l e r i n i  r ah a t ça  
b i rb i r l e r i ne  i f a de  e t me le r i n i  ve  öğ r e t m e n i n  b i l g i  ve  de ne y im l e r i n i  
öğ r e nc i ye  a n l a y ab i l ec eğ i  şe k i l d e  ak t a rma s ı n ı  i ç e r i r  (G o rd on ,  
2 0 04a :  1 84 –1 85 ) .    
 

 E r tü rk  (1 9 8 4 )  eğ i t i mi ,  b i r e y l e rde  ken d i  ya şa n t ı l a r ı  yo lu y la  
i s t e n d i k  yö nd e  d av ra n ış  g e l iş t i rme  sü rec i  o la ra k  t a n ım l am a k ta d ı r  
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( A kt : Ku z gun ,  20 00 :  13 ) .  Eğ i t im le  i l g i l i  l i t e r a t ü rü n  ç oğu n da  b u  
t a n ım a  ra s t l am ak  m üm kü n d ür  (Kep çe oğ l u ,  1 99 2 :3 1 ;  Ku zg u n ,  
1 9 95 b :1 ,  To pse s ,  2 0 03 : 12 ) .  Eğ i t i mi n  ya yg ı n  t an ı m ı  b ö y l e  i s e ,  
i s t e n i l e n  da v ra n ı ş ı n  k im e  gö re  b e l i r l e ne ceğ i  so ru su  i s t e r  i s t e m e z  
a k l a  ge lm e k te d i r .  İn san  d oğa s ı n da  ö zgü r l e şm e  gü d üsü  va rd ı r  ve  b u ,  
eğ i t i m  yo lu y la  de s t e k l e ne b i l i r .  B u g üne  değ i n  o k u l la rda  yü rü tü l e n  
g e l en ek se l  eğ i t im  u yg u l am a l a r ın d a  b i r e y l e r i  ö zgü r l e şm ek te n  ç ok ,  
o n l a r ı  de v le t i n  i s t e d iğ i  y ö n de  ye t i ş t i rm e k  ü ze r i nde  d uru lm u ş t u r .  
B i r e y l e r in  ö zg ü r  ve  e t k i n  ka t ı l ım  ha k k ı n ı  yo k  sa ya n  ve  d i k ka te  
a l ma ya n  b i r  eğ i t i m i n i n  “ i s t e n d i k  yö n d e  da vra n ı ş  ge l i ş t i rme s i”  
b i re yl e r i n  ö zgü r  ge l i ş im in e  ne  d e r eced e  u yg u n  o l u r?  Çağ ım ı z da  
eğ i t i l mi ş  i n sa n  i l e  ö z gü r le şmi ş  i n san  a r a s ı nda  c i dd i  a y ı r ı m da n  sö z  
e d i lm e k te d i r .  Eğ i t i lm i ş  i n sa n ,  eğ i t en le r i n  ka l ı b ı na  g i r e n  ya  da  
o n l a r ı n  i s t e d iğ i  g i b i  dü şü ne n  k i ş i  o l a ra k  t a n ı ml an ı rk en ;  öz gü r  
i nsa n ,  ke nd i s i  o la b i l e n  b i re y  o la ra k  gö rü l me k t ed i r .  Eğ i t i mc i le r i n  
k e nd i  d i s ip l i n  a n la y ı ş  ve  u ygu l am a la r ı  b u  ik i  ya p ı l a nm ad a n  b i r i n i  
y a r a t ma k t a d ı r .  Öz gü r  in sa n ı n  ye t işe b i lm e s i  i ç i n ,  öğ re n me  
d u ru m l a r ı n ı n ,  ö zg ür l ük l e r i n  ya şa n ma s ı n a  ve  i ç  d i s i p l in  g e l iş i mi ne  
o la na k  ve re ce k  b i ç im de  dü ze n le n d iğ i  o l um l u  d i s i p l i n  o r t am la r ı  
g e r e km ek te d i r  (  Ba n ks ,  19 9 0 ;  Ba rbe r ,1 9 89  Ak t :  Ş i m şe k ,  2 0 00 :  4 8 –
4 9 ) .  Öğ r enc i l e r ,  s ı n ı f  i ç i n de  ke n d i  ba ş l a r ı na  d ü şün er ek ,  o n la r ı  
k o n t ro l  e de n  b i r i  o l m ad an  da  d u ru m a  u yg u n  da vra n ı ş  gös t e r e b i l me  
b ec e r i s i n i ,  öğ re tm e n le r i n  d u rum a  u ygu n  o l um l u  d i s ip l i n  
y ö n t em l e r i n i  k u l l an ma la r ı y l a  ka za na b i l i r l e r .  B u nu n  i ç i n ,  o l um l u  
d i s i p l in  a n l a y ı ş  ve  t u t umu na  sa h i p  öğ re t me n l e r  ge re km e kt e d i r .     
 

B u  ç a l ı şma da ;  öğ re t me n l e r i n ,  s ı n ı f  i ç i nde  o l um l u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i n i  u ygu la m a  be c e r i s in i  k a zan ma ya  i h t i yaç l a r ı  o l d uğu  
v a r sa yı mı n da n  ha rek e t  e d i l e re k ,  öğ r e t me n l e r in  o l u m lu  d i s ip l i n  
y ö n t em l e r i n i  öğ re n m e  i h t i ya ç l a r ı n ın ,  be l i r t t i k l e r i  ve  b e l i r l e ne n  
y ö n l e r den ,  ha n gi  ko n u l a rd a  n e  ö lç ü d e  y oğu n la ş t ığ ı n ı n  a ra ş t ı r ı l m as ı  
a m aç la nm ı ş t ı r .   

 
1 . 2 .   Pro ble m C ümle s i  
 

 İ l k öğ r e t im  ok u l l a r ın da  gö re v  ya p an  öğ r e t me n l e r i n ,  s ı n ı f  i ç i  
o lu m l u  d i s i p l i n  y ön t em l e r i n i  öğ r e n me  i h t i ya ç l a r ı ,  b e l i r t t ik le r i  ve  
b e l i r l e ne n  i h t i ya ç l a r  o l a r ak ,  h an g i  k o nu l a rda  ne  ö l çüd e  o r ta ya  
ç ı kma k t ad ı r?  Öğ r e t me n l e r in ,  s ı n ı f  i ç i  o l u ml u  d i s i p l i n  y ön t em l e r i n i  
öğ r e nm e  ih t i ya ç l a r ı ,  c i n s i ye t ,  u zm an l ı k  ve  k ı de m  değ i şke n le r i  
a ç ı s ı n da n  f a rk l ı l ık  g ö s te rm ek te  mi d i r?  

 
 1 . 3 .  Ar a ş t ı r ma n ı n  A ma c ı   
 
 B u  ç a l ışm a,  i l k öğ r e t i m  ok u l l a r ı n da k i  öğ re tm en le r i n ,  s ı n ı f  

i ç i nd e  o l u m l u  d i s ip l i n  s ağ l a ma  yö n te m l e r in in  h a n g i l e r in i ,  ne  
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ö lç ü de  öğ re nm e ye  i h t i ya ç l a r ı  o l d uğunu ,  be l i r t t i k l e r i  ve  b e l i r l e ne n  
i h t i y aç la r ı  aç ı s ı nda n  a r a ş t ı r ma yı  a m aç la m a kt a d ı r .  

 
 A ra ş t ı rma  am aç la r ı  ç e rçe ve s in de ,  a şağ ı da k i  s o ru la r ı n  

y a n ı t l a r ı  a ra n m ak ta d ı r .  
 
İ l köğ re t i m  o ku l la r ı n da  gö re v ya pan  öğ r e tm e n le r i n ;  
 
1 .  Öğ r e t me n l e r ,  h an g i  s ı n ı f  i ç i  o l um lu  d i s ip l i n  y ön t em l e r i n i  

öğ r en me ye  i h t i yaç  b e l i r tm e k te d i r l e r?  
 
2 .  Öğ r e t me n l e r ,  h an g i  s ı n ı f  i ç i  o l um lu  d i s ip l i n  y ön t em l e r i n i  

öğ r en me ye  i h t i yaç  g ö s te rm ek te d i r l e r?  
 

3 .  Sı n ı f  i ç i  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n te ml e r i n i  öğ re n me  
k o n us un d a  be l i r t t i k l e r i  i h t i ya ç l a r ı  a ç ı s ı n da n ;  

•  Ka d ı n  ve  e rke k  öğ r e t me n l e r  a ra s ı n da  f a rk l ı l ı k l a r  
va r  mı d ı r?  

•  B ra n ş  öğ re t m e n le r i  ve  s ı n ı f  öğ re tm e n le r i  a r a s ı nda  
f a rk l ı l ı k la r  va r  mı d ı r?  

•  Me s l ek i  k ı de ml e r in e  gö re  öğ r e tm en le r  a r a s ı n da  
f a rk l ı l ı k la r  va r  mı d ı r?  

 
4 .  Sı n ı f  i ç i  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n te ml e r i n i  öğ re n me  

k o n us un d a  be l i r l e n en  i h t i ya ç la r ı  a ç ı s ı n da n ;  
•  Ka d ı n  ve  e rke k  öğ r e t me n l e r  a ra s ı n da  f a rk l ı l ı k l a r  

va r  mı d ı r?  
•  B ra n ş  öğ re t m e n le r i  ve  s ı n ı f  öğ re tm e n le r i  a r a s ı nda  

f a rk l ı l ı k la r  va r  mı d ı r?  
•  Me s l ek i  k ı de ml e r in e  gö re  öğ r e tm en le r  a r a s ı n da  

f a rk l ı l ı k la r  va r  mı d ı r?  
 

5 .  Sı n ı f  i ç i  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n te ml e r i n i  öğ re n me  
k o n us un d a ,  öğ r e t me n l e r i n  be l i r t t i k l e r i  i h t i ya ç l a r ı  i l e  
be l i r l en e n  i h t i ya ç l a r ı  a ra s ı nda  a n l a m l ı  b i r  i l işk i  va r  
m ı d ı r?  

 
1 . 4 .  Ar a ş t ı r ma n ı n  Ö ne mi  
 

 Öğ r e tm e n le r ,  s ı n ı f l a rd a  eğ i t im  yap ma k  ye r i n e ,  za ma nı n  b ü yü k  
b i r  b ö l ü mü nü ,  ba s k ı  ve  güc e  d a ya na n  yö n te m le r i  k u l l a na ra k  
d i s i p l in  s ağ l a ma k  i ç i n  bo şa  ç ab a  ha r ca m ak t ad ı r l a r .  Anc a k  
öğ r e tm e n le r i n  bu  ya k l a ş ı mı ,  o  an da  öğ re nc i l e r i n  da vra n ı ş l a r ı nda  
d eğ i ş i k l i k l e r  o l u ş t u rm a kla  b i r l i k t e ,  öğ r e t me n  o  o r t am da n  a yr ı l ı r  
a y r ı l ma z ,  öğ re nc i l e r  e sk i s i  g i b i  d a vran ma kt a d ı r l a r  (Go rdo n ,  2 00 4 a :  
1 4 –1 5 ) .   B u  n e d en l e  öğ re tm en le r i n ,  b ask ı c ı  ve  güc e  da ya na n  
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y ö n t em l e r i  b i r  ke na ra  b ı rak ı p ,  bu n u n  ye r i ne  öğ re nc i l e r i n  ke nd i  
i s t e k l e r i  i l e  k a ra r l a r a  ka t ı l a c ak l a r ı ,  so rum l u lu k la r  a l a ca k l a r ı ,  
b a şa rm a  d u ygu sun u  t a da ca k l a r ı  y en i  yö n t em le r i  de ne me le r i  
g e r e km ek te d i r .  Öğ r e tm e n le r i n  s ı n ı f  i ç i  d i s ip l i n  s ağ l a m a da  ye n i  
y ö n t em l e r i  d e ne ye b i lm e le r i  i ç i n ,  b u  y ö n t em le re  i l işk i n  ye t e r l i  b i l g i  
v e  be ce r i y i  k a zan ma ya  i h t i y aç la r ı  va r d ı r .  
 
 B u  a r a ş t ı rm a  i l e  öğ r e t m e n le r i n ,  s ı n ı f  i ç i nd e  o l u ml u  d i s i p l i n  
s ağ l am a  yö n te m le r i n i n  h a n g i l e r ine  ne  ö l ç ü de  i h t i yaç  d u yd u k la r ı  
t e sp i t  e d i lm e ye  ç a l ış ı lm ı ş t ı r .  B u l g u la r ,  öğ re t m e n l e r i n  s ın ı f  i ç i nde  
o lu m l u  d i s i p l i n  s ağ l am a d a  öğ r en m e ye  i h t i ya ç  d u yd uk la r ı  
y ö n t em l e r i n  h an g i l e r i  o l duğu nu  a n l a ma ya  ka tk ı  s ağ l a yac a k t ı r .  B u  
b u l g u l a r ,  öğ re t m en  a da y la r ı na  s ın ı f  i ç i n de  o l um l u  d i s i p l in  s ağ l a ma  
b ec e r i l e r in i n  ka zan d ı r ı l ma s ın d a ,  öğ r e t me n  ye t i ş t i r e n  k u ru m la r ı n  
d ik k a t e  a lm a s ı  ge rek e n  b i l g i l e r  i ç e rme s i  a ç ı s ın dan  ö ne ml id i r    

 
A la n  ya z ına  ba k ı l d ığ ı n da ;  o lu m l u  d i s ip l i n  s ağ l a ma da  

öğ r e tm e n le r i n  i h t i ya ç l a r ı n ı n  ne l e r  o l duğu y l a  i l g i l i  b i r  a ra ş t ı rma ya  
r a s t l a nm a m ak ta d ı r .  Bu  n e de n l e  b u  ç a l ışm a so n uc un d a ,  
öğ r e tm e n le r i n  s ı n ı f  i ç i nde  o lu ml u  d i s ip l i n  s ağ l a ma  y ön t em l e r i n i  
öğ r e nm e  i h t i y aç la r ı na  i l işk i n  so nuç la r  ı ş ığ ı n da ,  b u  be ce r i l e r i  
g e l iş t i rme ye  yö ne l ik  h i zme t  i ç i  eğ i t i m  p r o gra m l a r ı  i ç in  ö n  ve r i l e r  
e l de  ed i l m i ş  o l ac ak t ı r .  Ça l ı şma nı n ,  öğ r e t me n l e r i n  u ygu la d ı k la r ı  
o lu m l u  d i s i p l i n  y ön t em l e r i n i  dah a  e tk i l i  ha l e  ge t i re b i lm e l e r i n e  de  
k a t k ı s ı  o l a b i l ec eğ i  d ü şü n ü l me kt e d i r .  

( i i )   
D is i p l in  s ağ l a ma da  ba şka  f a k t ö r l e r i n  o lm a s ı ,  s ı n ı f  i ç i nde  

öğ r e tm e n  u y gu l am a l a r ı n ı  e t k i l e me kt e d i r .  A ra ş t ı rm a  ka p sam ı n da  e le  
a l ı na n  c i n s i y e t ,  k ı de m  ve  u zma nl ı k  a la n ı  g i b i  değ i şk en le r ,  
öğ r e tm e n le re  s ın ı f  i ç i n de  o l u m lu  d i s i p l i n  s ağ l a ma  y ön t em le r i  i l e  
i l işk i s in i  a n la m ak  a ç ı s ın dan  ö ne ml i  ka t k ı  su n ab i l i r .  
 

( i i i )   1 . 5 .  Var sa y ı ml a r  
 

1 .  İ l köğ re t i m  öğ r e tm e n le r i n i n ,  s ı n ı f  i ç i nd e  o l um l u 
d i s i p l i n  s ağ l a ma  yö n te m l e r in i  öğ r e n me ye  i h t i yaç la r ı  
va rd ı r .  

2 .  Öğ r e t me n l e r ,  ve r i  t o p l am a  a ra c ı n ı ,  i ç t e n  ve  
d ü rü s t l ük le  yan ı t l a m ış l a rd ı r .  

3 .  İ l g i l i  a l an  a ra ş t ı rma s ı  so n uc u n da ,  ye te r l i  dü ze yde  
b i l g i  e ld e  ed i l mi ş t i r .  

 
 1 . 6 .  S ı n ır l ı l ı k l ar   

 
1 .  A ra ş t ı rm an ı n  e vre n i ,  B u rsa  İ l i  Osm a n ga z i  i l ç e s i  i l e  

s ı n ı r l ıd ı r .  
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 2 .  Ara ş t ı rm a n ı n  k o n us u ,  i l k öğ r e t im  o ku l la r ı nda k i  
öğ r e tm e n le r i n  i h t iy aç  d u ya b i l e ce k l e r i  1 5  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n te m i  
i l e  s ın ı r l a nd ı r ı lm ış t ı r .  
 3 .  A ra ş t ı rma n ı n  sü re s i ,  y ük se k  l i s a n s  t e z  sü re s i y le  s ı n ı r l ıd ı r .  
 4 .  Ara ş t ı r ma n ı n  n i t e l iğ i ;  a ra ş t ı rm ac ın ı n  s a h i p  o l duğu  za ma n ,  
b i l g i  k a yn ak la r ı ,  m es l ek  t ec rü be s i  ve  m a d d i  i mk ân l a r ı y la  s ı n ı r l ı d ı r .  

 
 1 . 7 .  T an ı mla r  
 
 Öğre tme n:  De vl e t in  eğ i t i m,  öğ r e t i m ve  b un un l a  i l g i l i  

y ö ne t i m  gö re vl e r i n i  ü ze r i n e  a la n  ö ze l  b i r  i h t i sa s  m es l eğ i d i r  ( Mi l l i  
Eğ i t i m  Te me l  Ka nu n u ,  Ma dde  4 3) .  Bu  a ra ş t ı rm an ı n  i l g i  o d ağ ı nda ,  
i l k öğ r e t i m  o k u l la r ı n da  gö re v  ya pa n  s ı n ı f  ve  b ra n ş  öğ r e t m e n l e r i  ye r  
a l ma k t a d ı r .  Eğ i t i m / öğ r e t im / y ö ne t i m  gö re v l e r i n i  en  i y i  şe k i l de  
y e r i ne  ge t i r eb i l me le r i  i ç in  o l um l u  d i s ip l i n  y ö n t em le r i n i  b i l me le r i  
v e  k u l l a nm a la r ı  ge r eke n  me s l e k  e le man l a r ı  o l a r ak  e l e  a l ı n mı ş t ı r .   

 
O l uml u  d i s i p l i n  y ö nte mle r i :  Öğ r e t me n l e r i n ,  s ı n ı f  i ç i nde  

d i s i p l in  s ağ l am a d a  k u l l a nd ı k l a r ı  d i s ip l i n  ge l i ş t i rm e  y ö n t em l e r i n i n ,  
öğ r e nc i l e r in  s ı n ı f  i ç i nde  ke n d i  ba ş l a r ı na  d ü şüne re k ,  on l a r ı  k on t ro l  
e de n  b i r i  o l m a dan  da  d u rum a  u yg u n  da v ra n ı ş  gö s t e r eb i l me  
b ec e r i s i ne  sa h i p  o l m a l a r ı n ı  s ağ l a ya ca k  n i t e l i k t e  o lm a s ı d ı r .  
Öğ r en c i n i n  k e nd i  ke nd i n i  yö ne t m e s i  ve  ken d i  ke nd i n i  d i s i p l i ne  
e t me s i n i  s ağ l a ya ca k  i ç  d i s i p l i n  k a zan d ı rma  yö n t e m l e r id i r .  

 
 Öğre nme  i h t iy a c ı :  Ki ş in i n ,  b i l m ed iğ i  b i r  b i l g i n i n  e ks i k l iğ i n i  

g i d e rm e  i s t eğ i  ve  ya pa ma dığ ı  b i r  e t k in l iğ i  u yg u l am a  d uru ma  ge l me  
i s t eğ i d i r  (h t t p : / / ww w. e g i t i m. c o m) .  B u  a r a ş t ı rma da ,  öğ re tm e n le r i n  
b e l i r t t ik le r i  öğ r en m e  ih t i ya c ı ,  o l u ml u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i  
k o nus u n da k i  b i l g i  e k s i k l i k l e r in i  g i d e r me k  v e  b u  y ö n t em le r i  
s ı n ı f l a r ı n da  e t k i l i  b i r  şek i l de  ku l l a n ı r  ha l e  ge l me k  i ç i n  d u yd u k la r ı  
i s t e k  o la ra k  t a n ı m l an m ı ş t ı r .  Be l i r l en e n  öğ r e nm e  i h t i ya c ı  i se ,  
o lu m l u  d i s i p l i n  y ön t em l e r i  k o nu su nda k i  b i l g i  e k s i k l i k l e r in i  i f a de  
e t me k t e d i r .  
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BÖ L ÜM I I  
 
  K UR AM SAL TE ME L LER  

 
1 .   D i s i p l i n  Ya k l a ş ı ml ar ı n ı n  T ar i hse l  G e l i ş i mi  
 

 So s ya l  b i r  va r l ı k  o l a n  i n sa n ı n ,  to p lu msa l  ha ya t ı n  i ç i nde  
d ü ze n l i  b i r  şe k i l de  ya şa ya b i lm es i  i ç i n  u y ma s ı  zo r un l u  b i r  t a k ım  
k u ra l l a r  o lm as ı  ge r ek me kt e d i r .  Ku ra l l a r ın  o l m ad ığ ı  ye rde ,  a na r ş i  ve  
h u zu r su z l uğun  ç ı km a s ı  ka ç ın ı l ma zd ı r .  B u  y ü zd e n  i n sa n l a r ın  o l d uğu  
h e r  y e rde  v e  t o p l um da  d i s i p l i n e  i h t i ya ç  d u yu lm a k ta d ı r  (Uzu n ,  
2 0 01 : 15 ) .  
  
 Eğ i t im de  d i s i p l i n ,  “eğ i t i m  sürec i  i ç i n de  ço c uğa  
k a za n d ır ı l ma s ı  g ere ke n  k ur a l l a r  ve  y e t i şk i n l e r i n  bu  k o nu da k i  
y ak la ş ı m l a r ı n ı ”  i çe r i r .  O k u l  v e  s ın ı f  ç a l ı şma la r ı n ı n  dü ze n i n i  ve  
d ü zg ün l üğü nü  sağ l a ya n  t ed b i r l e r i n  tü m ü,  ok u l  d i s i p l in i  ka v ra mı  
i ç i nd e  ye r  a l m a k t a d ı r .  He r  çağda  ve  t o p l um da  ge ç e r l i  o l an  d i s i p l i n  
a n l a y ı ş ı ,  o  t o p lu mu n  eğ i t i m  s i s t em i ne  ya ns ı mı ş t ı r  (To su n ,  
2 0 02 : 12 2 ) .  
 
 G ere k  öğ re n c i l e r i n  ge re k se  öğ re t m en le r i n  ned e n  o l duğu  ve  
d i s i p l in s i z l i k  a n la m ı na  ge le n  da vra n ı ş l a r  i ç i n  f a rk l ı  t o p l um la rda  
f a rk l ı  c e za la nd ı rm a  yö n t e ml e r i ne  b a şvu ru l mu ş t u r .  Çe ş i t l i  
t op l um la rd a  ve  za m a n la rd a  ok u l  i ç i nde  v e ya  d ı ş ı n d a  u yg u la na  ge l e n  
b a z ı  d i s ip l i n  t ü r l e r i ,  zam a n  i ç e r i s i nde  e n  o l um su zu n da n  o l u m l u ya  
d oğ ru  şö y le  ge l i şmi ş t i r :  
 

•  İn t i ka mc ı  a n l a y ışa  da y ana n  d i s ip l i n  

•  C e za l a nd ı r ı c ı  a n l a y ı şa  d a ya l ı  d i s i p l i n  

•  Ko rk u ya  da ya l ı  d i s i p l i n  

•  İy i l e ş t i r i c i  ( I s l a h  e d ic i )  an l a y ışa  da yan a n  d i s i p l i n  

•  Y a pı c ı  ve  ön le y i c i  a n l a y ı şa  da ya l ı  d i s i p l i n  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  

 A şağ ı da k i  s a t ı r l a rda ,  b u  d i s i p l i n  ya k la ş ım la r ı n ı n  t a r i h  
i ç i nd e k i  ge l i ş i m i  e le  a l ın mı ş t ı r .   
 
 1 . 1  D üny a  Tar i h i nde  D is i p l i n  Y a kl a ş ı ml ar ı    
 
 1 5 .  yü zy ı l a  k ada r  g ö rü l e n  i n t i ka mc ı  d i s i p l i n  a n la y ı ş ı ,  da ha  
ç o k  i n san la r ı n  d in i  an la y ı ş ına  da yan ma kt ad ı r .  Ta nr ı sa l l ı k  ö ze l l iğ i  
v e  sa h ip  o ld uğu  o t or i t e ,  h i ç b i r  s or u ml u l uk  a l ma da n  i s t e r se  
y a l n ı zca  ke nd i  k i ş i s e l  z e v k  v e  i s t eğ i  d oğ ru l t u su n d a  s u ç l ud a n  
i n t i k am  a l a b i l me k t e d i r .  B u  a n l a y ı ş ı n  eğ i t i me  ya ns ı m a s ı  i s e ,  
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öğ r e tm e n le r i n  d i s i p l i n  s o r un l a r ı n ı  k i ş i s e l l e ş t i r e re k  öğ r e nc i l e rde n  
i n t i k am  a l ma l a r ı y l a  so nu ç l an ma kt ad ı r .   
 
 1 5 .  ve  17 .  yü z yı l l a r da  i n t i k am cı  d i s i p l i n  an la y ı ş ı  b i ra z  da ha  
e s ne t i l e re k  c e za l a n d ı r ı c ı  d i s i p l in  an la yı ş ı  ka bu l  gö r m ü ş t ü r .  B u  
ç ağ l a rda  t a n r ı s a l l ık  ö ze l l iğ i n in  ye r i n i  s o sy a l  ada l e t  d u ygu su  
a l m ı ş t ı r .  Ya sak l a r  ve  ya sa k l a ra  u yu l ma dığ ı n da  ka rş ı l a ş ı l ac a k  
c e za la r  önc e den  b e l i r t i lm i ş  ( ö rneğ i n ,  f a l a k a )  v e  ya sak l a ra  ka r ş ı  
g e l en le r  ac ı ma zs ı zc a  c e za la n d ı r ı l m ı ş l a rd ı r  ( ö rn eğ in ,  s ü rg ü n ,  
i şke nc e ,  ö l ü m c ezas ı … g i b i . ) .  
 
 1 8 .  yüz y ı l da ,  t an r ı ,  a k ı l ,  d oğa  ve  in san  ka vra m la r ı n ı n  yen i  b i r  
s e n t e ze  u la şma s ı y la  o r t a ya  ç ı ka n  a yd ı n l an ma  çağ ı nda ;  s a na t ,  
f e l s e f e  ve  s i yase t  a l a n la r ı n da  d e vr im c i  g e l i şm e le r  s a ye s i nd e ,  o  
g ü ne  k ad a r  ka b u l  gö re n d en  f a rk l ı  o la ra k  “k o rk u t a ra k  e n ge l l e me k”  
t e me l i ne  da ya l ı  b i r  d i s i p l i n  an la yı ş ı  yö n ü nde  değ i ş i m  o lm u ş t u r .  
A k l ı n  yüc e l t i l d iğ i  b u  d ön e m de  h u ku k  k u ra mc ı l a r ı ,  h uk u kçu la r ,  ya sa  
k o yuc u  ve  u y gu l a y ıc ı l a r ı  a r a s ı nda  ce za la r ı n  ı l ım l ı  ve  s uç l a ra  u ygu n  
o lm as ı ,  ca yd ı r ı c ı  ö ze l l i k  t a ş ı ma s ı  d ü şü nc e s i  y a yg ın l a şm ı ş t ı r .  
D i s ip l i n  k a vram ı  da ,  gen e l  e ge me nl i k  k urm a  fo r mül l e r i ne  
d ö nü şm e ye  ba ş l a m ı ş t ı r .  B u  a n la m da  d i s i p l i n  bağ ı m l ı  o l ma ya  
a l ı şm ı ş  “ i t aa t kâ r ”  i nsa n la r ı  ye t i ş t i rm e ye  oda k l an mı ş t ı r .  1 8 .  ve  1 9 .  
y ü zy ı l l a rd a  e g em en  o l a n  b u  a n l a y ı şa  gö re ,  c e zad a n ,  ya l n ı z  suç  
k a bu l  e d i l e n  d a v ran ış ı  s e rg i l e ye n  k i ş iy e  yö n e l i k  b i r  ya p t ı r ı m  o la ra k  
d eğ i l ,  a yn ı  za m a nd a  d iğe r  k i ş i l e r i  i s t e nm e y en  b e n ze r  
d a vr an ı ş l a rd a n  ca yd ı rm a y a  y ö ne l i k  b i r  ö n l e y i c i  a ra ç  o la ra k  
y a r a r l a n ı l m a k t a d ı r .  B u  a n l a y ış ı n  eğ i t i me  ya n s ı m as ı  i s e  şö y l ed i r :  
H a ta l ı  d a vran ı ş l a rd a  b u lu nan  öğ re nc i l e re ,  d i s i p l i n  y öne tm e l i k le r i  
ç e rçe ve s i n de  ve r i l e n  ce za l a r ,  d iğe r  öğ r e nc i l e r i  de  ko rku t a ca k ,  
b e n ze r  ha ta l ı  da v ra n ı ş l a rda  b u l u n ma l a r ı n ı  en ge l l e ye c ek t i r   
( Tos u n , 2 00 2 : 12 1-12 3 ) .   
 
 İ l k  ç ağ l a rda n ,  ç o k  ya k ı n  zam a nla ra  de k ,  eğ i t i m d e  c e za ya  he p  
y e r  ve r i l mi ş t i r .  Ba t ı ’ d a  e rke k  o l s un  k ı z  o l su n ,  çoc uk la r ı n  
c e za la n d ı r ı l m a s ı  doğa l  g ö rü l m ekt e  ve  eğ i t im de  c e za  z o ru n l u  
s a y ı l m ak ta yd ı  (R usse l l , 2 0 04 : 1 1 7 ) .  Bu n u n  ne de n i ,  B a t ı  Dü n ya s ı ’n da  
u zun  s ü re  in san ı n  d oğu ş t an   “k ö t ü”  o l d uğu n a  da i r  k öh ne mi ş  b i r  
H ı r i s t i ya n  d ü n ya  gö rü şün ü n  e ge me n  o lm a s ı yd ı  (Hu mp h yre ys ,  
2 0 03 : 10 ) .  B u  kö hne mi ş  a n l a y ışa  g ö re ,  “He p im i z  G a za p  Ç oc uk l ar ı  
o la ra k  doğmu ş tuk  ve  i ç i mi z  kö tü lük l e  d o l uy d u .  İç i m iz de  h er h a ng i  
b i r  i y i l i k  o lu şm as ı  i ç i n  ö nc e  Bağ ı ş la n m ış  Ço c uk la r  d u ru mu n a  
g e l me mi z  ge rek i rd i ;  b u  da  c e za la nd ı rma  i l e  h ı z la nd ı r ı l ab i l e c ek  b i r  
s ü reç t i . ” (R us se l l , 20 0 4 :2 5 ) . 19 . yü z yı ld a  S i gm u n d  F re u d ’u n  “ i n s a n  
ö zü nde  k ö t üd ür ,  i d ,  e g o  v e  s up e r -e gon u n  ç a t ışma s ı  den e t im  a l t ın a  
a l ı nm al ı d ı r”  şe k l i nd e k i  i n sa na  ba k ış ı nda  d a  a yn ı  a n l a y ış ı n  s ü rd üğü 
g ö rü l ü r .  



   23 

 
 B u  a n la yı ş ı  ya n s ı t a n  u y gu l am a l a r ,  u zu n  b i r  d öne m  A vru pa  
eğ i t i m ine  e ge me n  o l m u ş t u r .  A lm a n  eğ i t i m c i  E ra sm u s  (14 6 7 – 15 3 6 ) ,  
H ı r i s t i ya n l ığ ı n  e tk i s i n de k i  15 .  yü z yı l  Av ru pa  o k u lu nu ,  “iç e r i s i nde  
s o p a  v e  k a mç ı  şa k ı r t ı l a r ı ,  ağ l ay ış l a r  i l e  h ı çk ı r ı k  s e s l e r i ,  t e hd i t  ve  
a za r l a ma l a rd a n  b a şk a  şe y  d uy u l m a yan  b i r  da y ak h an e ”  b i ç i m i n de  
t a n ım l am ış t ı r .  T o l s t o y  da  ge z i p  gö rd üğü  A l ma n  ok u l l a r ı n da ,  
d a yağ ı n  ö ne ml i  b i r  eğ i t i m  m e t od u  o l duğu nu  vur gu l am ış t ı r  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  
 
 Ü n lü  F ra ns ı z  dü şü n ü rü  M o n ta i g ne  i s e  1 58 0’d e  ü l kes i nde k i  
o k u l la rda  c e za l a n d ı rm a l a r ı  sö y le  a n la t ı r :  “D ay ak t a n  sak a t la n mış ,  
s e r se m  o lm u ş  n i ce  ç oc u k l a r  v a rd ı r .  Dev l e t im i z i n  ka nu n l a r ı  y ine  b u  
i şe  k a r ı şma z .  S a nk i  bu  sak a t l a r  v e  s e r sem l er  b i z im  t o p l u mu mu zd a 
y a şa mı y o r l ar !  Hi ç b i r  şe y  ö f k e  k a da r  i n sa n  d ü şünc e s i n i  
s a p t ı r a ma z . . .  Öy l eyse  ne de n  b ab a l ar ı  v e  öğ re t me n l e r i  ö f k e l i  i k e n  
ç oc uk la r ı n ı  döv mek te  s e r be s t  b ı r ak ıy or uz . ”  (A k yü z ,  19 97 :  7 5 ) .  
  
 D a yağ ı n  Ba t ı  eğ i t i m  s i t e m le r i nde  s ı k  ba şv u ru l a n  b i r  y ön t em  
o lm as ı ,  Hü ma ni zm in  e tk i s i y l e  b i r l ik t e ,  V i to r i n o ,  R a t ke  C ome n i u s ,  
F r anc ke ,  Ro u s seau  g ib i  eğ i t i m c i l e r  t a ra f ı nda n  e l e ş t i r i l m i ş t i r .  
E ra smu s ,  o ku l u  b i r  d a ya kh an e  d uru mu na  dü şü ren ,  i çe r i s in d e  s opa  
şa k ı r t ı l a r ı ,  ağ l a y ı ş l a r  ve  h ı çk ı r ı k  s e s le r i ,  t e h d i t  ve  a za r l am a l a r da n  
b a şka  b i r  şe y  du yu l m a yan  b i r  da ya k  pe da go j i s i n i  re d de t m i ş t i r .   B u  
e l e ş t i r i l e r l e  b i r l i k t e  Av ru pa  ok u l l a r ı n da  ş i dd e t e  b a şv u rm ak t a n  
v a z ge ç i lm e ye  ba ş l a nm a s ı ,  19 .  yü z y ı ld a  ge rçe k l e şe b i l m iş t i r  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  
 
 1 9 .  y üz y ı l da n  so n ra  i y i l e ş t i r i c i  d i s i p l i n  a n l a y ı ş ı  ka bu l  
g ö rm e ye  ba ş l a mı ş t ı r .  Ce za  h e r  zam an  v e  he r  d u rum da  u ygu n  
o lm a ya b i l i r .  C e zan ın  ca yd ı r ı c ı  e tk i s i  aza l d ığ ı nda  ve ya  tü m ü y le  
o r t a da n  ka l k t ığ ı n da  yö ne t m e k  ve  k on t ro l  e tm e k  d ah a  da  gü ç l e ş i r .  
İy i l e ş t i r i c i  d i s i p l in  k u ra m ı  b i r e yd e ,  ka b u l  g ö re n  me vc u t  d ü ze n  ve  
k u ra l l a r a  d i re n m ek  y e r i ne ,  o n la ra  u ym a y ı  e m re de n  b i r  d ü şün ce n i n  
y e r le ş t i r i lm es i  t em e l i ne  da yan ma kt a d ı r .  İy i l e ş t i r i c i  d i s i p l i n  
a n l a y ı ş ı ,  i s t e nm e ye n  da vra n ı ş ın  yo l  aç a b i l e ceğ i  so n uç la r ı  öğ r e nc i ye  
a n l a t a rak ,  on l a r ı  b i l g i l e n d i re re k ,  o l um su z  da v ra n ış l a r da n  
c a yd ı rm a yı  a ma ç l a r .  E t k i n  b i r  r e h be r l i k  ve  dan ı şm an l ı k  y o l u y la  b u  
a n l a y ı ş  ok u l da  e t k i l i  b i r  b iç i m de  u ygu la na b i l i r .  
 
 G ü nü m ü zde  ka bu l  g ö re n  d i s i p l i n  a n la yı ş ı  i s e ,  ö n le y i c i  
d i s i p l in d i r .  İy i m se r l i k  (o p t i mi zm e )  g ö rü şü n e  da y an m ak t ad ı r .  B u  
g ö rü şe  gö re  i nsan  d ü n ya ya  t e r t e mi z  ge l i r .  Kö t ü l ük l e r i ,  t e m be l l iğ i ,  
b e nc i l l iğ i  s on rad an  ç e vre n i n  e t k i s iy l e  öğ re n i r .  İç i n de  ye t i ş t iğ i  
ç e vre n in  ya p ı s ı  ve  ö ze l l ik le r i  ç oc uğun  da vra n ı ş l a r ı n ı  da  
b iç im l end i r i r .  O k u l d a  ö z -de ne t i me  da ya l ı  o l u ml u  a l ışka n l ık la r ı n  
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a r t ma s ı  du ru mu nda ,  d ış t a n  de ne t i me  i h t i yaç  ka l m a ya b i l i r .  Ön le y i c i  
d i s i p l in  a n la y ı ş ı  a yn ı  zam a nda ,  “ yap ı c ı  d i s i p l in  a n la y ı ş ı ”  ve  
“ m ode rn  d i s i p l i n  an l a y ı ş ı ”  o l a r ak  d a  i s i m l e nd i r i lm e k te d i r  (To su n ,  
2 0 02 : 12 4 ,  ww w. e g i t im . aku . e d u . t r / s y10 . p p t ) .  
 

G ü nü m ü zde  ön l e y i c i  d i s i p l i n  a n l a y ı ş ı  i l e  ço c uk la r ı n  
ö zde ne t i m e  da ya l ı  o lu ml u  a l ı şk a n l ı k la r  ka za nm as ı  
a m aç la nm ak ta d ı r .  B u  a n la yı ş t a ,  d ı ş  d e ne t i m e  ge re k  d u y u l ma da n  
d i s i p l in  s ağ l an ma ya  ça l ı ş ı l m ak t a d ı r .  Ku şk us uz  k i ;  şu  a n  i ç i n  b u  
o lu m l u  a n la y ı ş ı n  b e n i m sen i yor  o lm a s ı n ı n  b i r  ne de n i  de  d ü n ya  
eğ i t i m  ta r i h i n de ,   d i s i p l i n i  ce za da n  a yr ı  o la ra k ,  eğ i t s e l  s ü re c in  b i r  
p a r ça s ı  ve  o l um lu  da vra n ı ş  ka za n d ı rma  s ü rec i  o la ra k  e le  a l a n  
d ü şün ü r le r i n  ye r  a l m ı ş  o l ma s ıd ı r .  A şağ ı da  b u  dü şü nü r le r i n  
b a z ı l a r ın ın  ç ocu k  eğ i t i m i  ve  d i s ip l i n i ne  i l i şk i n  d ü şü nc e l e r i n e  ye r  
v e r i l mi ş t i r :  

 
Ef l a tun:  Ç oc u k  eğ i t i m i nd e  z o r  ku l l a n ı lm a da n ,  eğ i t im i n  o n l a r  

i ç i n  b i r  o yu n  o lm a s ı  s ağ l a nm al ı d ı r .  A nc ak  bö y l e  da vra n ı l d ığ ı  
t a kd i rde  çoc u k la r ı n  ya r ad ı l ı ş t an  ne y e  e l ve r i ş i  o l d u k la r ı  
a n l a ş ı l a b i l i r .  “Ç ocu k l a r ı  s av a şa  a t  ü s t ün de  g ö tü re l i m  k i ,  o l an ı  
b i t en i  g ör sü n l er ,  t eh l i ke l i  o l ma dı k ça  sa va ş l a r ı n  y a n ı  ba ş ı n a  ka d a r  
s o ku l s un l ar … ” (E f l a t un ,  De v l e t :  Ye d i nc i  Ki t ap ,  Akt :  Sön m e z .  1 9 9 6 :  
1 7 7)  

 
J o hn  L oc ke :  İn sa n  z ih n i  ba ş l an g ıç ta  “ b o ş  b i r  l e vh a”  ( t ab u la  

r a sa )  g i b id i r .  İnsa n ı n  i y i  ya  d a  k ö t ü  o l ma s ı ,  a l d ığ ı  eğ i t i me  bağ l ı d ı r .  
Eğ i t i m  d oğa n ın  yo l un u  i z l em e l i d i r ;  yan i  eğ i t i m in  gö re v i ,  i n sa n ı n  
d oğa s ı nd a  o la n  p o t a ns i ye l i  e n  ü s t  s e v i ye ye  ç ı ka rm ak  ve  d oğa l  
g e l iş i mi  d es t ek le me k  o l m a l ı d ı r .  Sağ l a m  b i r  r uh ,  s ağ l am  b i r  vüc u t ta  
b u l u n u r .  Eğ i t i m,  ya şam da  işe  ya ra r  b i r  şe k i ld e  d ü ze n l en me l i d i r .  
O t o r i t e r  ve  ba s k ıc ı  b i r  eğ i t i m  o l am a z ;  o nu n  ye r i ne  b i re y se l  
ö ze l l i k le r i n  ge l i şme s i  i ç i n  t üm  öz gü r lü k le r  k i ş i ye  sağ l a n ma l ı ,  
öğ r e tm e n  ve  öğ r en c i  a ra s ı n da  ka rş ı l ı k l ı  gü ve n  ge rç e k le şme l i d i r .  
B u nu n  iç in  doğay a  o la nak  t an ı  k i ,  be de n i  k en d i n e  uy gu n  d ü şec ek  
şe k i l de  b i ç i mle n d i r s in .  A ş ı r ı  s e r t l i k ,  ç oc uğun  özg ür  d oğas ı n ı  y ı k ar  
v e  k ö l e c i  b i r  d i s i p l i n ,  o nd a  k ö l e l i k  ru h u  y a ra t ı r .  Bu  ne den le  
öğ re t i m  ç oc uk l a r  i ç i n  b i r  eğ l e nc e  v e  d i n l en me  e t k i n l iğ i  o l ma l ıd ı r  
( Lo c ke ,  1 9 63  ve  1 96 5  A k t : Sön m e z  ? : 18 2 ) .  

 
Je a n  Jac que s  Rous se a u:   R ou sse a u  i n san ı n  doğu ş t an  k ö t ü  

o ld uğun u  sa vu na n  H ı r i s t i ya n  a n l a y ı ş ı n ı  e l e ş t i rm i ş t i r .  O na  g ö re  
d oğa ,  ç oc uğu n  b ü yü k  i nsa n  o l ma da n  ö n ce ,  ç o cu k  o l ma s ın ı  i s t e r .  
“… d oğan ı n  i l k  y ap t ığ ı  en  doğ ru su du r .  O nu n  iç i n  i n sa n  k a l b i nde  
d oğu ş t a n  k ö t ü l ük  y ok t ur  … ” Ç oc u k  ya n l ı ş  da vra n ı ş l a r ı ,  k ö t ü  
h u y l a r ı  so n rak i  d öne ml e rde  çe vre s i y le  o l a n  e t k i l e ş im in de  ed i n i r .  
Ç ocu k  eğ i t im i n i n  i l k  a şa m a s ı n da  am aç ,  a h l a k  k ura l l a r ı n ı ,  d oğ ru y u  
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g ö s te rm ek  d eğ i l ,  k a l b i n i  kö tü  hu y l a rd a n ,  r uh un u  yan ı l g ı l a rda n  
k u r t a rma k t ı r .  “ …Un u t m ay ı n  k i  i ns a na  şe k i l  v e r me ye  k a lk m ad a n  
ö nce ,  k en d i n i z i n  i n s an  o lm as ı  ge rek i r .  Ç oc uğa  ör n ek  o l ar ak  
g ös te r i l e ce k  i n sa n ,  ke n d i n i z  o l m al ı s ın ı z … ” Ki ş i  he rke s  t a ra f ı n da n  
se v i l d iğ i ,  s a y ı ld ığ ı  s ü re ce ,  ç oc uk  t a ra f ı n da n  da  s a y ı l ı r  ve  s e v i l i r .  
Ç ocu k l a ra  d oğ ru yu  s ö y le m e l e r i  i ç i n  ba s k ı  ya p ı lm am a l ı  ve  s ö z l e r i n i  
t u t am a yac a k la r ı  b i l i nen  k o nu l a rda  o n l a rd a n  s ö z  a l ma ya  
k a l k ı ş ı l ma ma l ı d ı r .  B i r  ku su r  i ş l en mi ş  ve  eğ i t i mc i  k im i n  i ş l ed iğ i n i  
d e  b i l m i yo r sa ;  ç oc uğa  “Se n  mi  y ap t ı n ? ”  d i ye  so rm a kt a n  
k aç ın ma l ı d ı r .  Ç ü nk ü  b u  t u t u m  sa de c e  ç oc uğu n  y a l a n  s ö y le me yi  
öğ r e nm e s i ne  ned e n  o la ca k t ı r  (Gül te k i n ,  19 7 9  Akt :  Sö n me z, 1 9 9 6 :  
1 8 4-1 8 5 ) .  

 
J o hn  He nr ıc h  Pe s ta l o zz i :  Çoc u k  b i r  b ü tü n d ü r .  Ge le nek se l  

eğ i t i m  v e  öğ r e t im  b un un  f a rk ı nda  değ i l d i r .  B u  k on uda  anc a k  
a n ne l e r  de r in  b i r  gö rü şe  sa h ip t i r .  Eğ i t im  ve  öğ r e t i m,  ç oc uğu n  
y e t en ek l e r in e  u y gu n  o l a rak  he r  y ö n ü  i l e  ge l i ş t i r i lm e l i d i r .  B i z  
ç oc uk l a r ı  a nc ak ,  o n l a r ı n  n e ye  ye te ne k l e r i  o l d uğu n u  b i l d iğ i m i z  
z a ma n ,  e n  i y i  t a r zda  eğ i t e b i l i r i z .  Se vg i  v e  a i l en i n ,  i n san l a şma nı n  
v e  eğ i t im i n  t e me l  da ya na k la r ı  o ld uğu n u  s ö y le ye n  Pes t a l o z z i  
d i s i p l in d en  şö y le  sö z  e d i yo r :  “Te me l in d e  se vg i  o l an  h i ç b i r  eğ i t i m 
b a şar ı s ı z l ığa  uğ r am a z .  Eğ i t i m de  d i s i p l i n  a n l ay ış ı n ı  b u  sö zde n  
s ü zü p  ç ı kar m al ı y ı z .”           (A yt aç ,  19 7 2 ,   Ak t :  Sö n me z,1 9 96 : 18 4 -
1 8 5 ,  www. fe l se f e . ge n . t r ) .   

 
L. N.  T o l s to y:  R ou sse au ’nu n  e t k i s i n de  ka l a ra k  o n u n  

sa vu n d uğu  d ü şünc e l e r i  eğ i t i m de  u ygu l a ma ya  ç a l ı şa n  To l s t o y ,   
eğ i t i m  an l a y ış ı n da  ö z gü r l üğü  t e me l  a l mı ş t ı r .  B un un  s o n ucu nda  
1 8 49  y ı l ı n da ,  ge l ene kse l  o ku l  s i s t e m i  ye r i n e ,  k a rş ı l ı k l ı  gü ve n  ve  
s a yg ı ya  d a ya l ı ,  öğ r e tm e n i n  yo l  gös t e r i c i  b i r  r o l  üs t l e nd iğ i ,  dü ze n i n  
öğ r e nc i l e r ce  s ağ l an d ığ ı ,  J a s na j a  Po l ya na ’da  b i r  o ku l  k u rd u .  B u  
o k u l  s i s t em i n de  öğ r e nc i l e r ,  ba şa r ı l a r ı na  ve  ye te ne k le r i ne  göre ,  
g ru p l a n d ı r ı l d ı l a r .  Öğ r e nc i l e r ,  ok u yac a k la r ı  d e r s l e r i  ve  öğ r e t m e n le r i  
ö zgü rc e  s e çm e  hak k ı n a  sa h i p t i l e r .  O k u la  de va m  z o run l u  değ i ld i .  
Öğ r en c i l e r ,  öğ re t i m de  u y gu l a n ac ak  d üze n i  b e l i r l e m e ,  o ku l  
y ö ne t i m i ne  ka t ı lm a ,  ok u l d a  d i s ip l i n i  s ağ l am a da  gö re v l i yd i l e r .  Suç  
i ş l e ye n  öğ re n c i l e re ,  öğ re nc i l e r in  o lu ş t u rd uğu  k u ru l  c e za  v e r i rd i .  
D e r s  i ş l e me  yö n t e m i ,  ö z gü r lüğe  d a ya l ı yd ı .  D ı ş t a n  ya p ı l ac a k  he r  
t ü r l ü  ba s k ı  d ı şa r ı  a t ı l ı r ;  öğ re n c i n i n  s e rbe s t çe  du y gu  ve  
d ü şünc e l e r i n i  o r t a ya  k o yma s ı n a  im kâ n  ve r i l i r d i .   B u  ö ze l l iğ in de n  
d o l a y ı ,  ne  e v  ö de v i  ne  de rse  de vam ,  ne  öğ r e t m e ne  se la m  ve r me  
z o ru n l u l uğu  ne  de  o t u rma  dü zen i  va rd ı .  B ö yl e  o l m as ı na  k a rş ı n ,  
öğ r e nc i l e r  a ra s ı n da  gü ç l ü  b i r  da ya n ı şm a  h a va s ı ,  dü ze n  a n la y ı ş ı ,  
d oğ ru l uk ,  dü rü s t l ü k  ve  t em i z l i k  ok u l da  ba şa r ı y la  s ağ l a n d ı .  
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B u  o k u l  s i s t em i y l e  To l s t o y ;  i nsa nc ı l  b i r  eğ i t i m i ,  ö z gü r  b i r  
o r t a m da ,  d ı ş t a n  ya p ı l a n  ba s k ı y ı  e n  a za  i nd i re re k  ge r çe k l e ş t i r me  
d ü şünc e s i n i  b en im se y i p  u yg u l a ya n  e n de r  eğ i t im c i le rd en  b i r i d i r  
( A yta ç  1 97 2 ,  Akt :  Sö nm e z ,  19 96  :  1 57 ) .  

 
A .  S .  Ne i l l :  Ne i l l ,  “ok u l a  uy a n  ço cuk la r ı  d eğ i l ,  çoc uk l a r a  

u y an  b i r  y a t ı l ı  o ku l u ”  Lo n d ra ’ya  15 0  k m .  u zak ta  ka r ı s ı y l a  1 92 1  
y ı l ı n da  k u ra r .  Rou sse a u ’nu n  “Ço c uk  d oğu ş t an  i y i d i r .  O nu  k ö t ü  
y a pa n  to p l u m du r .”  gö rü şü nde n  ha re ke t  e d e r .  Pe s t a l o zz i  ve  
F r oe b e l ’ i n  u ygu l a ma la r ı nda n  ya r a r l a n ı r .  P s ik a na l i s t l e r i n  sa vu n d uğu  
“ İn sa n ı n  ru h  s ağ l ığ ın ı  bo za n ,  o n u  mu t s uz  k ı l a n  şey ,  b i l in ça l t ı nd a  
y a t a n  ru hs a l  ç a t ı şm a l ar d ı r .  Bu  ça t ı şma la r  c i nse l  v e  sa l d ı r g a n l ık  
d ür tü le r i n in  t op l um  t a ra f ın d a n  ba s t ı r ı l m as ıy l a  o l u şur .  K iş i y i ,  
t op l u mu n  b u  ba sk ıc ı  da v ra n ış l a r ı  mut su z  k ı l ar .  B un d a n  k u r t u l mak  
i ç i n  ö zyö n e t i m  işe  ko şu lm al ı d ı r . ”  Ya n i  ö zg ü r  b i r  o r t am  ge re k l i d i r ,  
ç ü nk ü  k i ş i  ö z gü r l ük  i ç i nd e  eğ i t i l i r s e ,  ye t eneğ i n i n  d oruğu na  ç ı ka r .  
A m a  öğ r e t i m  yo lu y l a  h i ç  k i mse  ye t e neğ i n den  d ah a  i l e r i  d ü ze ye  
ç ı ka r ı l am a z ,  den ge l i  ve  m u t l u  k i ş i  o l a rak  ye t iş t i r i l e b i l i r .  

 
Ç oc u k  d oğu ş t a n  i y i d i r ;  f ak a t  ke nd i  ha l i ne  b ı ra k ı l ı r s a ,  doğa l  

y a p ı s ı  ge reğ i  ya ra m a z ,  me ra k l ı  ka r ı ş t ı r ı c ı ,  s o ru m su z  ve  be nc i l  
o ld uğun d an  y an l ı ş l a r  yap a b i l i r .  B öy l e  o lm a k la  b i r l i k t e ,  o  he r  
d u ru m da  i ç t e n d i r .  “Ç oc uk la r  ak ı l l ı d ı r l a r .  Ç oc uk l ar  s ev g i ye  
s e v g iy l e ,  ne f re te  de  ne f re t l e  t e pk i  gö s te r i r l e r .  Tak ı m  d i s i p l in i ne  
k o l ay ca  uy ar l ar .  Be n  k ö t ü lüğü n  i n sa n  doğa s ı n d a ,  t av şan  y a  d a  
a s l an  doğa s ın da  o l duğu nd an  da ha  ç ok  bu l u n d uğu n u  sa n mıy o ru m.  
B i r  k ö peğ i  z i nc i r l e y i n ,  i y i  b i r  k öpe k ,  k ö tü  k ö pek  o lu r  ç ı ka r .  B i r  
ç oc uğu  d i s i p l i n e  sok un ,  i y i  t o p lu m h ay a t ı na  u ya n  b i r  çoc uk ,  k ö t ü ,  
i ç t e n l i k s i z ,  ne f re t  ed e n  b i r  ç oc uk  ha l i n e  g e l i r . ”  (N e i l l ,  1 9 9 0 :1 8 6 ) .  
B u ra da n  ha re ke t  ed en  Ne i l l ’  e  g ö re ,  ok u l d a  o t o r i t e ,  d i s ip l i n ,  da ya k  
o lm am a l ı ,  t e r s i ne  eğ i t i m  d ü ze n i ,  ö z gü r  b i r  o r t a m d a  ö z -yö ne t i m le  
s ağ l an ma l ı d ı r .  B u nu n  i ç i n ,  he r  t ü r l ü  yü r ü tm e  ve  ya r g ı y la  i l g i l i  
k a r a r l a r ,  öğ r e nc i l e r i n  ke n d i  a ra la r ı nda  seç t ik l e r i  b i r  ku ru l ca  a l ı n ı p  
u ygu l a nma l ı d ı r .  B ö y le  b i r  eğ i t i m  a n la y ı ş ı n ı  be n i m se y i p  
u ygu l a yac a k  öğ r e t me n l e r  ye t i ş t i r i lm e l i d i r .  Ya n i  ç o cuğu  d ö vme ye n ,  
a za r l a ma ya n ,  k ı rma ya n ,  k üç ü k  d ü şü rme ye n ,  t e r s i n e  on u  
y ü re k l e nd i r e n ,  d oğ ru  da vra n ı ş l a r ı n ı  de s t e k le ye n ,  öğ re nme s i  i ç i n  
f ı r s a t  ve  i m kâ n  ha z ı r l a y an  se vg i  d o l u  b i r  k i ş i  o lm a l ı d ı r .  Bu  se vg i ,  
ç oc uğu n  ö zg ürc e  ge l i ş im i n i  s ağ l aya n  b i r  n i t e l iğ i  i ç e rm e l i d i r  
( Ne i l l , 1 96 0 ,  Akt :  Sö n me z,  19 9 6 : 1 5 8– 1 6 0 ) .  

 
D is i p l in  am a ç  değ i l ,  eğ i t i mi n  am ac ı na  u l a şm ak  i ç i n  b i r  

a ra ç t ı r .  Bu  b ak ı m da n  çağd a ş  o k u l ,  k a r ş ı l ı k l ı  s e vg i  v e  s a yg ı ya  
d a ya l ı  o r t a m da ,  s ağ l ı k l ı  b i r  ça l ı şm a  ve  ya şa m a  d ü zen i  k u rm a ya  ve  
g e l iş t i rme ye  ç a l ı ş ı r .  B u  d ü ze n de  gö re v,  s ö y l en ene  kö rü  k örü n e  i t a a t  
e de re k ,  k o rk a ra k  ya p ı l m a z ;  ka t ı l ı m l a ,  t a k ım  ru h uy l a ,  o r t a k  
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k a r a r l a r l a ,  s e vg i  ve  s a y g ı y a  d a ya l ı  k u ra l  ve  yön t e ml e r le  ya p ı l ı r  
( Ne i l ,  19 9 0 : 1 8 1  ) .  

 
J o hn  Dew e y:  Öğ ren c i l e r i  s ab i t  s ı ra l a rd a  b i r  a s ke r i  d üze ne  

t a b i  t u t an ,  o n la ra  ya ln ı zca  be l i r l i  i şa re t l e r l e  ha re ke t  i mk â n ı  ve re n  
t i p i k  b i r  ge le ne kse l  eğ i t im ,  öğ ren c i l e r i n  ah l a k  ve  f i k i r  ö zgü r l üğün ü  
b ü yü k  ö lç ü d e  e n ge l l e m e kt e d i r .  K iş i l e r i n  dü şü nc e  ö z gür l ük le r i n i n  
g e l işm es i n i  i s t i yo rsa k ,  s ı k ı  f o rma l  kur a l l a ra  v e  s ü re k l i  ay n ı  şe k i l de  
t e k ra r  e d i l e n  f a a l i y e t l e re  so n  v e rm e mi z  g e r ek i r .  Eğe r  d ü şü n ce  
ö zgü r l üğü  o lm a zsa ,  ha k i k i  ve  de va m l ı  n o rma l  b i r  ge l i ş im de n  em i n  
o la ma yı z .  B una  ka r ş ı l ı k  ö z gü r l ük ,  ken d i  ken d i n i  k o n t ro l l e  ö z de ş  
t u t u l u r ;  çü n k ü  a maç l a r ı n  t e sp i t i  ve  bu n la r ı n  u yg u l anm a s ı  b i r  ze kâ  
i ş id i r .  İ l e r l e me c i  eğ i t i m  f e l s e f e s i n de  öğ re nm e  sü re c i n de  
f aa l i ye t l e r i  yö n e l t e n  a m aç l a r ı n  t e sp i t i  k on us u n da ,  öğ r enc i l e r i n  
k a t ı l ı mı na  ö ne m  ve re n  da ha  sağ l ık l ı  b i r  h u su s  y ok t u r  (D ewe y,  
1 9 66 ,  Ak t :  Sön m e z ,  19 96 : 19 1 ) .  
 
         1 . 2  Tür k Eğ i t i m  G e le neğ i nde  D i s i p l i n  A nl a y ı ş ı  
  
 Tü rk  eğ i t i m  ge le neğ i n de ,  ka t ı  d i s i p l i n ,  eğ i t i m sü re c i n i n  
ö nem l i  b i r  ge reğ i  o l a r ak  gö rü l mü ş t ü r .  Tü rk  eğ i t i m  ge le neğ i nde  
y e r le ş i k  b i r  u yg u l am a y a  d ön ü şen  b as k ı c ı  d i s ip l i n in  k a l ı c ı  o l m as ı n ı n  
t e me l  ne de n i ,  b ü yük  ö lç üde  to p lu m sa l  a n la yı ş t a n  ka yna k l a n mı ş t ı r .  
T o p l u m sa l  a n la y ı ş ı n  e n  be l i r g i n  ya n s ı ma s ı ,  a i l e  i ç i nd e  ç oc uğa  
b a k ı ş t a  o r t a ya  ç ık ma kt ad ı r .  O t o r i t e r  an l a y ı ş ı n  e ge me n  o l d uğu  Tü r k  
a i l e s i nd e  ç oc u k la r ,  k on u l m u ş  o l a n  t op lu m sa l  k u ra l l a ra  u ym ak la  
y ü k üm l ü  gö rü l m ü ş t ü r .  B u ra da  ok u la  ö nem l i  b i r  gö re v  yü k le nm iş ,  
t op l um sa l  k ura l l a r ı  çoc uk l a ra  ak ta ra n  v e  o n l a r ı ,  t op l u m a  u yum  
sağ l am a s ı  i ç in  eğ i t e n  k uru m  o l a ra k  gö rü lm ü ş t ü r .  Me ş ru i ye t i n i  
ö nem l i  ö lç üde  t o p l um sa l  iş l e v i n de n  a l a n  o ku l l a r ,  u ygu la ma l a r ı na  
k a r ı ş ı l m a ya n  d ok u nu l ma z  ku r uml a r  o l a ra k  f a a l i ye t l e r i n i  
s ü rd ü rmü ş l e rd i r  (h t t p : / / ya y i m .m eb . g o v. t r /d e rg i l e r / 1 6 2 / s i m sek . h t m ) .  
   
 O sma nl ı  O k u l la r ı n ı n  eğ i t i m  a n l a y ı ş ı ,  ke nd i le r i ne  d u yu l a n  
g ü ve n  ve  s a yg ı  nede n i y le ,  öğ r e t me n l e r in  a n la y ı ş  ve  u ygu la ma la r ı  
e t ra f ın d a  şe k i l l e n mi ş t i r .  Ana  ba ba la r  ç oc uk l a r ın ı  o k u l a  b a ş l a t ı r ke n 
ö nce  öğ re t m en i n  e l i n i  öp t ü rü r  ve  da ha  so nra  “E t i  s e n in ,  k em iğ i  
b e n i m”  d i ye r ek  öğ r e t me ne  du y d u k l a r ı  g ü ve n i  be l i r t i r l e rd i  
( A k yü z , 19 97 :7 5 ) .  A i l e n i n  o t o r i t e r  a n l a yı ş ı n ın  d e va m  e t t i r i l d iğ i  
o k u l l a r ,  za ma n  zam a n  k a t ı  b i r  d i s i p l i n  u yg u la m a kt a n  çe k i nme m iş ,  
b u  d u rum  t o p l u mc a  da  ya d ı r gan ma mı ş t ı r .  Dü ze n i n  s ağ l a n m as ı  ve  
eğ i t i m -öğ r e t im i n  so run su z  b iç im de  sü rdü rü l eb i l me s i  i ç i n  ok u l la r ı n  
b e n i m sed iğ i  o t o r i t e r  d i s i p l i n  a n la y ı ş ı  gü n üm ü ze  k a d a r  de va m 
e t m i ş t i r  (h t t p : / / y a y i m .m e b . go v. t r / de r gi l e r / 1 62 / s im sek .h tm ) .  
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 Tü rk  v e  Osm a nl ı  Eğ i t i m  s i s t em i ,  Tü rk  ö r f ü  ve  İ s l am i  i l ke le re  
d a ya n m ak ta d ı r .  Bu  eğ i t i m  s i s t em i ,  gen e l de  öğ re t m en  m e rk e z l i d i r .  
B u  d u rum a ;  “B i l g i n le r ,  pe yga m ber i n  v ar i s l e r i d i r ;  o n l ar ı  sa ya n  
A l l ah  v e  Pe yg a mb er i  say mı ş  o l u r .”  ve  “Bi l g i n l e re  i t aa t  e d i n i z ;  
ç ü nk ü  o n la r  dü ny a  v e  a h i re t in  k an d i l i d i r l e r . ”  ha d i s le r i  ve  Tü r k  
ö r f ün dek i  değe r le r ,  e t k i  e t m i ş  o l a b i l i r .  Bu n la r ı n  b i r  so nuc u  o la ra k ,  
öğ r e tm e n in  sö y le d iğ i ,  k i t a p l a r ı n  y az d ı k l a r ı ,  İ s la m  b i l g i n le r i n i n  
s ö y le d i k l e r i  k es i n  d oğ rud u r .  Öğ r e n c i  b u n la r  ü ze r i nde  t a r t ı şma ma l ı ,  
e zbe r le y i p  a yn en  sö y le m e l id i r   (Sön m e z,  199 6 :  1 5 1 ) .   
 
 Öğ r e tm e n i n  d i s i p l i n i  u ygu la rke n  d a y ak ,  f a l ak a  g i b i  f i z i k se l  
c e za la n d ı rm a  yö n t e ml e r i ne  n iç in  ba şvu rd uğu n u  da  a ç ı k l am a k  
g e re k i r .  Bü y ü k  ö l ç ü de  İs l am  a n la y ı ş ın ı n  e tk i l i  o l d uğu  Tü rk  eğ i t i m  
g e l en eğ i n d e ,  ka t ı  b i r  d i s ip l i n  u ygu l a nma s ı n a  ve  ce z a l an d ı rma  
a n l a y ı ş ı na  y e r  ve r i l me k t e d i r .  İs l a m d i n i n i n  ka t ı  b i r  d i s i p l i n  
a n l a y ı ş ı na  t a r a f t a r  o l d uğu  ve  c eza la n d ı rm a y a  ka r ş ı  i l g i s i z  ka l d ığ ı  
y ö n ü n dek i  gö rü ş l e r e  ka rş ı n ,  d i s i p l i n e  o l ma sa  b i l e ,  c eza l an d ı rma ya  
ş i d de t l e  k a r ş ı  ç ı k t ığ ı n ı  i l e r i  sü r en l e r  de  b u l u nma kt a d ı r .  
  
 G e re k  c e za la nd ı rm ad a n  ya n a  o la n l a r ,  g e r e kse  c eza l an d ı rma ya  
k a r ş ı  ç ı ka n l a r ,  İ s l a m  Pe yga m b e r i  Hz .  Mu ha m me d’d en  n a k l e d i l e n  
h a d i s l e r i  ö rne k  g ö s te rm iş l e rd i r .  O na  d a ya n d ı r ı l a n  b i r  sö z ,  
c e za la n d ı rm a y ı  s a vu na n l a r  i ç in  t e me l  da ya na k  o l m u ş t u r :  “ Ye d i  
y a ş ı na  ge l i nc e  ç oc uk l ar ı n ı za  n a m az  k ı l ma la r ı n ı  em red in i z .  O n  
y a ş ı na  ge l i r l e r  de  h â l â  n a ma z  k ı lm az l ar sa  on l ar ı  (h a f i f ç e )  
d övü nü z . ”  şe k l in dek i  b i r  r i va ye t ,  o na  a t f e d i l e n  b i r  h a d is  o l a ra k  
a k t a r ı l a  ge l m iş t i r .  1 8 4 7  t a r i h in de  i lk öğ re t i mi n  ye n i l e ş t i r i l m es i  
y o l u n da  ç ı ka r ı l an  b i r  t a l im a t t a  b i l e ,  b u  h ad i se  gö n de rme    
y a p ı l a r a k ,  “on  y a ş ı na  ge l i p  de  n a ma z ı n ı  k ı l ma y an  ç oc uğu n,  
v e l i s i n i n  i z n i y l e  döv ü l eb i l ec eğ i ”  b e l i r t i lm iş t i r  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  
 
 A nca k  b u  s ö zü n ,  H z .  Mu ha m me d ’ i n  da vra n ı ş  ve  d iğe r  
s ö z l e r i ne  a yk ı r ı  o l u şu  ba k ı mı n d an ,  o na  a i t  o la m a ya c ağ ı n ı  
s ö y le ye n l e r  o l m as ı na  k a r ş ı n ,  İ s l am  d ü n yas ı n da  b u  r i va ye t i  d e l i l  
o la ra k  ka b u l  e de n l e r in  s a y ı s ı  o l d ukç a  f a z l a d ı r .  Ha t t a  b u  r i va ye t i  
a k ı l  ve  m an t ı k l a  bağda ş t ı rm ak  i ç in  b i r  ha y l i  ça ba  gös t er en l e r  b i l e  
o lm u ş t u r  (h t t p : / / y ay i m .m e b . go v. t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s im se k .h tm ) .  
 
 Ce za la nd ı rm a l a r  i çe r i s in de  e n  ağ ı r  k a b u l  ed i l en i  da yak t ı r .  
D a ya k ,  ç o k  e s k i den  b e r i ,  D oğu  ve  M ü s l üm a n  t o p lu m l a r ı n da  b i r  
eğ i t i m  ve  d i s ip l i n  a ra c ı  o la ra k  k u l l a n ı l m ış  v e  ba z ı  eğ i t i mc i l e r  
t a ra f ın d an  sa v u nu l m u ş tu r .  Ö ze l l i k l e  1 7 .  yü z y ı l d an  i t i ba r e n  ka t ı  
d i s i p l in  a n l a y ı ş ı ,  eğ i t i mi n  “o l m az sa  o l m az”  un su ru  hâ l i ne  ge l m i ş ,  
O r ta çağ  ve  da ha  s o n ra k i  y ı l l a rda  c eza la n d ı rm a y ı  t e şv i k  e de n  eğ i t im  
a n l a y ı ş ı  k ab u l  gö rme ye  ba ş l a nmı ş t ı r .  
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 Tü rk  eğ i t i m  t a r i h i ne  i l i şk in  b i r ço k  e se rde ,  eğ i t im  
k u ru m l a r ı n da ,  ce za la nd ı rm a  yö n t em i  o l a r a k  da yağ ı n  b u l u n duğu  ve  
b a z ı  eğ i t i m c i l e r in  de  d a yağ ı  t a v s i ye  e t t i k l e r i  b i l i nme kt ed i r .  Ü n l ü  
T ü rk  eğ i t i m c i le r i nde n  Ama s ya l ı  A l i ,  K ı na l ı  A l i  Efe n d i ,  H o ca  
Sa de t t i n  ve  F ia i r  N ab i  e se r l e r i n de ,  ok u l l a r dak i  c e za la rda n  v e  b u na  
b ağ l ı  o la ra k  da yağ ı n  eğ i t s e l  yö n ün den  ve  ç e ş i t l e r in de n  
b a hse t mi ş l e rd i r .  Ba z ı  ün l ü  T ü rk  ve  İs la m  b i l g i n le r i n i n  
c e za la n d ı rm a ya  i l i şk i n  g ö rü ş l e r i  şö y le d i r .  
 
 Y u suf  Ha s  Hac ib ,  ço c u k la r ı n  d i s i p l i n e  e d i l me s i nd e  ‘da yağ ı ’  
e t k i l i  b i r  yö n t e m  o l a r a k  gör mü ş ;  “ge re k t iğ i nd e  oğu l a -k ı za  d ay ak  
a t ı l a b i l i r ,  d a yak  oğu l a -k ı z a  b i l g i  öğ re t i r”  de m iş t i r .  Ke yk a vus  i s e  
c e za la n d ı rm a y ı  eğ i t s e l  a ç ı da n  ge re k l i  gö rmü ş  ve  şö y le  d e mi ş t i r :  
“Öğ re t me n  ço c uğun u  d ö ve r se  o na  f a z l a  ac ı ma ;  z i r a  ço c uk l a r  
b i l g i y i ,  sa n a t ı  ve  i y i  a h l â k ı  a nc ak  değn ek  a l t ı n d a  öğ re n i r le r .  Day ak  
k o rk u su  ve  öğ re t me n in  aza r l am as ı  ö ne m l i  eğ i t i m  v a s ı t a l ar ı n da nd ı r ;  
z i r a  ç oc uk l ar  k en d i  a r zu  ve  i s t e k l e r i y le  h i çb i r  şe y  öğ ren me z l e r .  
Ç ocu k l ar  k en d i  h â l l e r i ne  b ı rak ı l ı r l a r s a  b a ş ıb o ş  d o l a ş ı r ,  a r zu  ve  
h ev e s l e r i n i n  ark a s ı n d a n  k o şa r  ve  h iç b i r  şe ye  b ağ l a n maz l a r .  
Ç ocuğu n  b i r  y a r a ma z l ığ ı n ı  g ör ü r se n  on u  ke n d i n  d öv me ,  
öğ re t me n i n e  d ö vd ü r  ve  c e za l an d ı r .  Se be b i  ç oc uğu n                  
s e n i n  t ar a f ı nd a n  b i r  ac ıy a  k ap ı l d ığ ı n ı  d ü şü n meme s i  v e  b u  y üz de n  
s a n a  k ar ş ı  ka lb i nde  k in  be s le me me s id i r .  Bu n un l a  b er a be r  s e n i  
k üç ük  v e  a şağ ı  g ör me me s i  i ç i n  o n un  g öz ün ü  k ork u t .  Çoc uk  se n i n  
k a r ş ı n da  d a i m a  b i r  k ork u  d uy m al ı d ı r .”  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  
  
 Fa ra b i ,  d i s i p l i n  sağ l am a da  t a t l ı - s e r t  b i r  t u tu mu n  
b e n i m sen m e si  ge r ek t iğ i n i  s a v unm u ş tu r .  On a  gö re ,  “Di s ip l i n  n e  s e r t  
n e  de  y u m u şak  o l ma l ı d ı r ,  ı l ı m l ı  b i r  yo l  i z l e n me l id i r .  Çoc uk ,  sö z le  
i k na  ed i l me zse  zo ra  ba şv ur u l ab i l i r . ”  (A k yü z ,1 9 97 :  22 ) .   
 
 İb n i  S i na  ce za l and ı rm a yı  çe ş i t l i  a şam al a r da  e l e  a l mı ş  ve  
ö nce l i k l e  ko rku t m ayı ,  t e şv i k  e t m e y i ,  y a k ı n l ı k  gö s te rm e  ve  ya l n ı z  
b ı ra km a y ı ,  b i r  de fa  ö vm e yi ,  ba şk a  b i r  de f a  aza r la ma yı ,  ş i d de t l i  
a za rd an  s on ra  ge re k i r se  d ö vm e yi  t a vs i ye  e tm i ş t i r  (A k yü z ,1 9 9 7 : 2 5 ) .  
 
 Eğ i t im  t a r i h i nde  öne m l i  b i r  ye re  s ah i p  o l a n  Ama s ya l ı  A l i ,  
öğ r e nc i l e r in  ed ep s i z l iğ i ne  ve  t e m be l l iğ i n e  ka r ş ı  öğ re t me n i n  d a yağa  
b a şvu rma s ı n ı  s a l ı k  ve rm i ş  ve  da ya k l a  ya ba n  ca na va r ı n ın  da h i  
t e rb i ye  e d i l e b i l e ceğ i n i  sö y le m i ş t i r .   
 
 A ma s ya l ı  A l i ’n i n  1 4 5 3’ te  ka le m e  a l d ığ ı  “ Tar i k -u l  Ede p”  a d l ı  
e se r i n de  su  i f a de l e r  ye r  a l ı r :  “ . . .ve  d a h i  he r  e de p s i z l i k  k i m  
oğ l u n da n  s ad ı r  ve  z ah i r  o l a  ve ya h u t  ta hs i l de  t e mbe l l i k  g ös t e re ,  
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i h mal  e t mey i p  d öv mek  g ere k t i r  k i   ç u buk  da rb ı  i l e  y ab a n  
c a na v a r l ar ı n a  e dep  v e  b az ic e  (oyu n )  öğ re t i l i r . ”  (Ak yü z ,1 9 9 7 : 7 5 ) .  
 
 1 6 .  yü z y ı l d a  Os m an l ı  ü l kes i ne  ge le n  b i r  ge z g i n i n  a n ı l a r ı nd a ,  
h oca n ı n  çoc uğa  sa b ı r  v e  i h t i ma ml a  da vra n d ığ ı n ı ,  ge r ek t iğ i n de  de  
i nsa f l ı  şek i l de  dö vd üğü nü  be l i r t m i ş ,  “Ç oc uk  y e re  ya t ı r ı l ıp  değn ek le  
d övü lü r ,  f ak a t  k amç ı  k u l l a n ı l m az  v e  o ,  Hr ı s t i y an lar ı n  y a p t ığ ı  g i b i  
s a ka t l a n ma z . ”  dem i ş t i r  (A k yü z , 19 9 7 :  7 5 ) .  
 
 Ö te  ya nda n  da yağ ı  ş i d de t l e  re d de de n  İ s l a m  eğ i t im c i l e r i  de  
v a rd ı r .  Ka b i s i ,  öğ r e t m e n l e r in  k ı z mas ı  ve  g a za b ı n a  gör e  ha rek e t  
e t me s i n i n  ç o cuk la r ı n  t e rb i ye s i  i ç in  ya r a r l ı  o l am a yac ağ ın ı  s ö y le m iş ,  
k ı z gı n l ı k  a n ı n da  ke nd i  ne f s i n i  t a tm in  i ç in  ço c uk la r ı  dö v me ni n  
o n l a r ı  a da le t t e n  u za k l a ş t ı r ac ağ ı n ı  b e l i r tm i ş t i r .  O ,  ç o cu k la r ı  
c e za la n d ı rm a k ta  a ş ı r ı  g i de n  öğ re t m e n l e r i ,  m e rha me t s i z l i k  ve  
c a h i l l i k l e  suç l am ış ,  öğ re tm e n le re ,  k ı zg ı n ke n  ç oc uğu  d ö v me yi  
y a sa k l a m ış t ı r .  İnsan la r ı  t e rb i ye  e t me  yo l u nu n ,  ş i dd e t  ve  za ra r  
o lm am a sı  ge rek t iğ i n i  ö ze l l i k le  vurg u l am ı ş t ı r .  
 
 Ü n lü  T ürk  b i l g i n i  H oc a  Ahme t  Ye se vi  de  d ö ne m i n  
m e dre se l i l e r in i n  öğ r e t im de k i  s e r t  ve  ka t ı  tu t um l a r ı na  k a r ş ı  ı l ı m l ı  
b i r  yo l  i z l e m i ş t i r .  
 
 G a za l i  i s e  öğ r e tm en in  da ya k  ce zas ı na  a nc ak  so n  ça re  o la ra k  
b a şvu rma s ı n ı  ö n e rm i ş t i r .  On a  gö re  öğ r e t m en  b u nu  da  s ı k  s ı k  
k u l l a nm am a l ıd ı r .  Ku l l an d ığ ı  t a k d i rde  k a t ı  ka lp l i  ve  öç  a l ı rc as ı na  
d eğ i l ,  m er ham e t l i  ve  t e rb i ye  e d i c i  n i t e l i k t e  o l m a l ı d ı r .  
 
 İb n - i  Ha l d u n  t e rb i ye  am ac ı y la  da  o l sa  öğ re nc i l e r e  s e r t  
d a vr an ı l ma s ın ı  ve  d ö vü l m es i n i  h o ş  k a rş ı l am am ı ş ,  Mu kad d i me  a d l ı  
e se r i n de ,  öğ r e nc i l e r i  c e za l a nd ı rm a nı n  z a r a r l ı  o l duğu nu  p e da go j i k  
b i r  ya k l a ş ı ml a  a n la t mı ş t ı r .  On a  gö re  “eğ i t i m -öğ re t im d e  öğ re nc i l e re  
v e  öze l l i k l e  k üç ük  ç ocu k l ar a  se r t  dav ra n ma k  v e  ce z a l an d ı rm ak  
z a ra r l ı d ı r .  Çü n kü  b a sk ı  a l t ın d a  ya p ı l a n  öğ re t i m ,  öğ re n c i n i n  
h ev e s i n i  v e  ne şes i n i  y o k  e t t iğ i  g i b i  o n u  i l g i s i z l iğe  d e  s ev k  ed er .  
K e nd i s i n i  b a sk ı  a l t ı nd a  h i s se t t iğ i  i ç i n  d ü şü n ce le r in i  aç ı k l am ak t an  
ç e k i ne re k ,  y a l a nc ı l ığa  v e  i k i yü z l ü l üğe  sü rük le n i r .  B u  y ö ne l i mle r  
z a ma nl a  on u n  a l ı şk a n l ığ ı  v e  k i ş i l iğ i  h â l in e  g e l i r …  B ask ı  v e  ş i d d e t  
k o rk u suy l a  d ür üs t l ük  ka za nm ay a  a l ış t ı r ı l a n  ç oc uk ,  b ask ı d a n  
k u r t u l d uğu n da  b u  m ez i ye t l e r i nd en  d e  u z ak l a ş ı r . ”  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  
 
 E r zu rum l u  İb ra h i m  Hak k ı  da :  “Öğ re nc iy e  y u m u şak  
d avr a n m ay ı ,  bağ ı r ıp  ç ağ ı r an l a r ı  t a t l ı l ı k l a  y o l a  ge t i r me y i ,  v ak a r l ı  
v e  a lç ak  g ön ü l l ü  o l may ı ”  öğü t le m iş  v e  ce za la nd ı rm ay ı  s on  ç are  
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o la ra k  d ü şün m ek  g ere k t iğ in i  i f ade  e t miş t i r . ”                   
( Sö nm e z , 1 96 : 19 9 ) .  
 
 H ı f zu r r ra hma n  R a ş i t  Ö ym en  (1 96 3 )   i s e  da yağ ın  en  so n  
d ü şün ü le b i l e ce k  b i r  c e za la nd ı rm a  yö n t e mi  o l m as ı  ge re k t iğ i n i  
v u rgu la m ı ş t ı r :  “On l a r  i ç i n ,  önc e  na s ih a t ,  t e mb i h ,  i h t a r ,  k ork u t m a  
v e  t ec r i t  e t me ,  f ay d a  ve r mezse  a nc a k  o  z a ma n  c i sm an i  b i r  c e z a  o la n  
d ayağa  b a şvu ru lu r  k i  b u  z or la y ı c ı  v e  z e c r i  b i r  c e z ad ı r . ”  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 6 2 / s i m se k . h t m) .  
  
 E r tü rk  (1 9 8 4 )  eğ i t i mi ,  b i r e y l e rde  ken d i  ya şa n t ı l a r ı  yo lu y la  
i s t e n d i k  yö nd e  d av ra n ış  g e l iş t i rme  sü rec i  o la ra k  t a n ım l am a k ta d ı r  
( A kt :  Ku zgu n ,  20 00 :  1 3 ) .  İ s t e n d i k  d avr a n ış l a r  he r  o ku l ,  s ı n ı f ,  k on u  
a l a n ı  i ç in  b e l i r l e nd i k t en  so n ra  b un l ar ı  he r  öğ r e nc i y e  ka zan d ı rm a k  
ü ze re  eğ i t i m  d u ru m l a r ı  dü ze n le n m el i d i r .  Eğ i t i m  du ru m la r ı n da  
d ö nü t ,  d ü ze l tm e ,  i puc u ,  p ek i ş t i r eç  b u l u n m al ı ,  öğ r e nc i  k a t ı l ı mı  
s ağ l an ma l ı d ı r .  Ce za ya  ke s in l i k l e  ba şvu ru l m a m al ı d ı r .  Eğ i t i m  o r t a mı  
d e m o kra t ik  o l m a l ı  ve  b u  o r ta md a  öğ r enc i  ye te ne k l e r in i  ge l i ş t i r ec e k  
h e r  t ü r l ü  i m kâ n  ve  f ı r s a t l a r ı  b u la b i lm e l i d i r  (Sö nm e z ,  1996 :1 6 4 ) .  
  
 D is i p l in  k a v ram ı n ı n  t a r i h se l  pe r spe k t i f t e  i rde le nm e s i n i n  
a rd ı nd a n ,  i z l e ye n  b ö l üm le rde ,   gün üm ü z  eğ i t im  a ra ş t ı rm a c ı l a r ı n ı n  
g e l iş t i r d i k le r i ,  d i s i p l i n  s ağ l a m a  m o de l l e r i  ü ze r i nd e  d ur u l ac ak t ı r .  
 
 1 . 3 .  G ünce l  D i s i p l in  Y a kl a ş ı ml a r ı  ve  D i s i p l i n  Mo de l le r i  
  
 Fe l se f i  ve  p s ik o lo j i k  d ü şünc e  v e  t e kn i k l e r i n  b i r  b i l e ş i m in de n  
o lu şa n  bu  ya k la ş ım l a r ,  da vra n ı şç ı -öğ r e t m en  m e rke z l i d en ,  i nsa nc ı l -
öğ r e nc i  me rke z l i ye  d oğ ru  s ı ra l an ı r (Ce l e p ,  2 0 0 2 :  1 7 7 ) .  D a vra n ı şç ı  
y a k l a ş ım la ra  gö re  i nsa n  da vra n ı ş ı n ı n  bü yü k  b i r  b ö l üm ü 
öğ r e n i lm ek te  ve  i n sa n ı n  ç e v re s i y l e  o l an  e t k i l e ş i mi  s on uc u nda  
g e l işm ek te d i r  (B an d ura ,  1 96 3 ;  Krum bo l t z  ve  Kru m bo l t z ,  19 72 ;  
Kr u m b o l t z  ve  Th ore sen ,  19 69 ;  Sk i nn e r , 1 9 5 3 ,  1 9 72 ) .  B u  
y a k l a ş ım la r ,  h e r  t ü r l ü  da v ra n ış ı n  öğ r e n i l d iğ i n i  i l e r i  sü rm ek t e d i r l e r .  
Eğe r  i s t e n m e yen  da vra n ı ş  öğ r e n i l d i y se  a yn ı  şe k i l d e  de  s ö ne b i l i r .  
B u  n o k t ada  i s t e n i lm e ye n  da vra n ı ş l a r ı n  s ön d ürü l m es i nde  
öğ r e tm e n le re  ö ne ml i  gö re vl e r  d ü şm ek te d i r .  Öğ r e tm e n le r i n  
k u l l a nab i l ec e k l e r i  t em e l  t e k n ik le r  i s e ,  gü d ü l e n d i r me ,  ce z a l an d ı rma  
v e  ö dü l l en d i rme d i r  ( Vo l t an -Aca r  ve  W hi r te r ,  1 9 98 : 1 5 9 ) .   
D a vra n ı şç ı  yak la ş ı m l a r ,  d i s ip l i n  s ağ l am a da  c e za la nd ı rm a  ve  
ö d ü l le n d i rm e  g i b i  t e k n i k le r i  k u l l a nd ı k l a r ı n da n  ça l ı şm am ı z da ,  b u  
m od e l le re  ye r  ve r i l me m i ş t i r .    
 
 İn sa nc ı l  v e  öğ r e n c i  m e rke z l i  ya k l a ş ı m la r ,  t e me l  o l a rak  k iş i n i n  
p s i ko lo j i k  ö zü ,  o nu n  ge re ks i n i m  ve  y e t en ek l e r i y le  i l g i l e n m ek te d i r   
(  R o ge r s ,  1 9 7 2 ;  Ma s l ow,  19 70 ;  Go rd on ,  1 9 74 ) .   B u  ya k l a ş ı ml a r  
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ç oc uk  ge l i ş i m i n de  ce za  ve  ö d ü l le n d i rm e  s i s t e ml e r i ne  ka r ş ıd ı r l a r  
( Ce l e p ,  2 00 2 :  17 7 ) .   
 
 Öğ r e tm e n le r i n  b en i m se d iğ i  d i s i p l i n  y a k l a ş ı m la r ı na  gö re ,  
d i s i p l in  s ağ l a ma  yö n t em l e r i  de  f a rk l ı  o l ac a k t ı r .  Örn eğ i n ;  b i r  
öğ re t me n e  gö re  öğ ren c i  k e n d i s in e  so ru  so r u l d uğu  z am a n  ay ağa  
k a l ka r ak  c ev ap la ma l ı d ı r .  D iğe r  b i r  öğ re tme ne  g öre  ö ne ml i  o l a n  
c e va b ın  d oğ r u l uğu d ur .  Öğ re nc i n in  o t u ra r ak  y a  d a  ay ak ta  ce va p  
v e rme s i  o  k ad ar  ön e ml i  değ i l d i r .  He r  öğ r e t me n  s ın ı f  yö ne t i mi nde  
k e nd in e  ö z gü  b i r  t a r z  g e l iş t i rme l i d i r .  B u  n ok ta da  öğ re t m en in ,  ke nd i  
t a r z ı n ı n  eğ i t i m ps ik o l o j i s i  ba k ım ı nda n  d oğ ru  o l u p  o lm ad ığ ı n ı  
g ö zd e n  geç i rme s i  ge r e k me k t ed i r .  B un un  i ç i n  d eğ i ş i k  d i s i p l i n  
m od e l le r i n de n  ha be rda r  o lm a l a r ı  ya r a r l ı  o l ac a k t ı r  ( Te r t e m i z ,  
2 0 03 : 70 ) .   
 
 D is i p l in  s ağ l am a da  b i rç o k  m o de l d en  sö z  ed i l me k t ed i r .  Anc a k  
d i s i p l in  so run l a r ın ın  ö n l en me s i ne  i l i şk i n  he r  o r t a md a  g eç e r l i  
o la b i l e ce k  e vre nse l  b i r  m od e l de n  sö z  e t m ek  m üm kü n  değ i l d i r .   
A şağ ı da  b u  m o de l le r i n  b i r  k ı smı  t an ı t ı l m ı ş t ı r .  He r  öğ r e t m e n ,  b u  
k o nu d a  ge l i ş t i r i l m i ş  m o de l l e rde n  d e  ya r a r l a na rak  k end i  d i s i p l i n  
a n l a y ı ş ı n ı  b e l i r l e me k  d u ru mu nda d ı r  (Pa l a ,  20 05 : 1 72 -1 73) .   
 
 A şağ ı da ,  öğ r enc i l e rde  d i s i p l i n  ge l i ş t i rm ede  k u l l a n ı l a n  
y ö n t em l e r  a ç ı s ı nd an  ö n em l i  gö rd üğü m ü z ,  A k ı l -Son u ç  Mo de l i ,  
G o rdo n  Öğ re tm en  E t k i l i  M ode l i  ve  G la s se r  De ne t i m  Mo de l i  
ü ze r i nde  a yr ı n t ı l ı  b i r  şek i l de  d ur u la c ak ,  k o nu y la  i k in c i  de re ce de  
i l g i l i  d iğe r  yön te ml e r  i s e  k ı s a ca  t a n ı t ı l a c ak t ı r .   
 
 1 . 3 . 1  Re dl  v e  Wa t te nbe r g  Mo de l i  
  
 Öğ r e nc i l e r in  s ı n ı f  i ç i nde k i  d a vran ı ş l a r ı n ı  e t k i l e yen  p s i k o lo j i k  
v e  so s ya l  f a k tö r le r i  a ç ı k l a ya n  Re d l  ve  W at te nb e rg  (1 9 59 ) ,  ha ta l ı  
d a vr an ı ş l a r ı n  ç ok  ça bu k  ya y ı l d ığ ı n ı  t e sp i t  e t mi ş l e rd i r .  Ha t a l ı  
d a vr an ı ş ı n  ya y ı l m a  po t a n s i ye l i  yayg ı n  i s e ,  öğ r e t me n  d e rh a l  
m üd a ha le  e t m e l i d i r .  B u  d urum la rd a  gö z  ko n tağ ı ,  ba ş  s a l l a ma ,  
y a n ı na  ya k la şma ,  m iza h ı  ku l l an ma  g i b i  yo l l a ra  b a şvu rab i l i r .  Eğe r  
d a vr an ı ş ı n  ya y ı lm a  p o ta ns i ye l i  dü şük  i s e ,  d a vra n ış  gö za rd ı  
e d i l e b i l i r  ve ya  doğ ru  da vra n ı ş ın  ne  o ld uğu  be l i r t i l eb i l i r .  Öğ r e t me n,  
i s t e n m e yen  da vran ı ş  o r t a ya  ç ı k t ığ ı nd a ,  s ı n ı f  i ç i  e tk i n l i k le r  i ç i n  
v e r i l en  za m an ı n  f a z la  v e ya  ye t e r s i z  o l u p  o l m ad ığ ı n ı ,  e t k i n l iğ i n  
öğ r e nc i  s e v i y es i ne  u y gu n l uğu nu  ve  i l g i nç  o l up  o lm ad ığ ı n ı  gö zde n  
g eç i r me l i d i r .  
 
 B u  m ode le  gö re ,  i n sa n l a r  g ru p  i ç i nde ,  b i r e yse l  o la ra k  
d a vr an d ık la r ı n da n  f a rk l ı  da vra nm ak ta d ı r l a r .  Öğ re t m e n l e r in ,  g ru p  
d in am iğ i n i n  f a rk ı nda  o lm as ı ,  e tk i l i  s ı n ı f  yö ne t i mi  i ç in  ö n em l i d i r .  
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B u  m ode le  gö re  öğ r e t me n ,  g ru bu  şu  t e k n i k l e r l e  k o n t r o l  a l t ı na  
a l a b i l i r :  K end i  ko n t ro l ü n ü  k ay be t me me k ,  d ur um a  g öre  y ard ı m 
s u n m ak ,  i s t e n mey en  d av ra n ı ş ı n  a l t ı n da  y a t a n  ps i k o l o j i k ,  z i h i nse l  ve  
a h l a k i  ge l i ş i m  g i b i  f ak tö r l e r i n  ne  o l d uğu n u  değe r l e n d i rme k .   
 
 Re d l  ve  Wa t te n be rg ,  öğ re t m e n i n  be l l i  öğ r e nc i l e re  f a z l a  ya k ı n  
d a vr an ma s ın ı n ,  d iğe r  öğ re nc i l e r i  k ı sk an d ı r ab i l ec eğ i n i  ve  öd ü l ü  
g e r çe k te n  n i t e l i k l i  ç a l ı şm al a ra  ve rm es i  g e re k t iğ in i  vu rg u l am a k ta d ı r  
B u  m od e l de ,  öğ r enc i l e re  ke n d i l e r i nd en  ne  b ek l e n d iğ i  ve  
d a vr an ı ş l a r ı n ı n  so nuç la r ı n ı n  n e  o la c ağ ı ,  de r s i n  b a ş ı nda  ç o k  aç ık  ve  
n e t  o l a ra k  be l i r t i l m e l id i r .  Öğ re tm e n le r ,  ya l n ı zc a  k en d i  d u yg u l a r ı na  
g ö re  da vra nm a y ıp  ke nd i s i n i  öğ re nc i n i n  ye r i ne  ko y a ra k  ve  ne  
h i s se t t i k le r i n i  d ü şü ne re k  s ı n ı f l a r ı nd a  o l um l u  i k l i m  y a ra t ab i l i r l e r  
( Pa l a ,  20 0 5 : 1 7 3 ) .  
  
 1 . 3 . 2 .  K oun i n  M o de l i  
  
 Ko u n i n  (1 97 7 ) ,  d i s i p l in  s ağ l a ma da  ya p t ığ ı  a r a ş t ı rma la rda ,  
k a os  t e o r i s i nd e  s ö z  e d i l e n  da l ga  e t k i s i n i n  ö n em in e  d ik k a t  
ç e k me kt e d i r .  Ko un i n ’e  g ö re  öğ re tm e n ,  b i r  öğ re nc in i n  ha ta l ı  
d a vr an ı ş ı n ı  d ü ze l t in ce ,  b u  du r um,  d iğe r  öğ re n c i l e r i n  d e  da vra n ı ş ı n ı  
e t k i l e r .  Kou n i n ’ i n  d a l ga  e t k i s i  ü ze r i n de k i  a ra ş t ı rm a s ı ,  de rs  
s ı ra s ı nd a  b i r  gü n  b i r  öğ r e nc i n i n  ga ze t e  ok u ma s ın a  ka rş ı  ç ı k t ığ ı  
s ı ra da  b a ş l am ı ş t ı r .  B i rde n ,  s ı n ı f t a k i  d iğe r  öğ re nc i l e r in  d av ra n ış ı n da  
b i r  d eğ i ş ik l i k  gö z l em i ş t i r .  Öğ r en c i l e r ,  da h a  d i k  o l a r ak  o t u rm u ş l a r  
v e  de r s i  d aha  d i kka t l i  d i n l em e ye  ba ş l am ış l a rd ı r .  
 
 Ko u n i n ’ i n  gö z le mi  o n a ,  öğ re tm e n i n  uyg u n  o l m a ya n  da v ran ışa  
g ö s te rd iğ i  t e pk i n i n ,  b un u  gö ren  d iğe r  öğ r en c i l e r i n  da vra n ı ş l a r ın ı  da  
e t k i l e d iğ in e  i na nd ı rm ış t ı r .  Ko u n in ,  d a l ga  e tk i s i n i n  o k u lu n  i l k  
g ü n l e r in d e  da ha  e t k i l i  o ld uğun u  d a  göz l em iş t i r .  O na  göre  öğ r e t me n ,  
i s t e n m e yen  da vran ı ş  so na  e r i nce ye  kad a r  “ şun u  de m ek  i s t i yo ru m”  
d i ye re k  ka r a r l ı l ığ ı n ı  gö s t e rme l id i r .  Öğ r e t m en i n ,  h e r  a n  s ı n ı f t a  o l u p  
b i t en  he r  şe y in  f a rk ı nda  o l duğu nu  h i s se t t i rme s i  ge r ek m e kte d i r .  
S ı n ı f t a  ve r i l en  e t k in l i k le r l e  me şgu l  o lm a ya n  öğ r en c i l e re  
öğ r e tm e n in ,  “ b u gü n  b u  i ş  b i t e c ek ,  he nü z  ba ş l a m a dığ ı n ı z ı  
g ö rü y o rum ”  de me s i ,  o nu n  u ya n ı k  o ld uğu n u  gö s te re ce k t i r .  Ko u n i n ’e  
g ö re ,  çe ş i t l i l i k  y a l n ı zc a  h a ya t ı n  d eğ i l ,  ç oğu  de r s i n  d e  b aha ra t ı d ı r .  
Ko u n i n ,  ç e ş i t l i l iğ in  b ı kk ı n l ığ ı  a za l tm a d a  ö ne ml i  ro l  o y na d ığ ı n ı  
b e l i r tm e k te d i r .  Öğ re tm e n ,  f a rk l ı  yö n t e m,  e t k i n l i k  ve  m a t e rya l l e r l e  
ç e ş i t l i l i k  s ağ l a ya b i l i r (Pa la ,  2 0 05 : 1 73 ) .  
  
 1 . 3 . 3 .  G i no t t  M o de l i  
 
 G i no t t  (1 97 1 ) ,  ça l ı şma s ın da  da ha  ö nc ek i  a r a ş t ı r ma la r ı nda  
v u rgu la d ığ ı  ye t i şk i n  ve  ge nç le r  a r a s ı n da k i  i l e t i ş im e  yö ne l i k  
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t a vs i y e l e r i n i  s ın ı f  i ç in e  u ya r l a mı ş t ı r .  G in o t t ’a  gö re  d i s ip l i n ,  b i r  
d i z i  k üçü k  za f e r l e r de n  me yda na  ge l i r  ve  d i s i p l i n i  s ağ l a m a da  e n  
ö nem l i  f a k tö r  öğ r e tm e n d i r .  Öğ re t me n ,  öğ re nc i l e r i nd e  gö rm e k  
i s t e d iğ i  da vra n ı ş l a r  i ç i n  ön ce l i k l e  k en d i s i  i y i  b i r  m o d e l  o l ma l ı d ı r .  
G i no t t ,  öğ r e n c i  h a t a l ı  b i r  da vra n ı ş  s e rg i l e d iğ i nde ,  öğ r e n c i l e re  
“ a p ta l ” ,  “ t em be l” ,  “ so rum s u z”  g i b i  k e l i m e l e r  ku l l an ma k  y e r ine ,  
d oğ ru da n  da vra n ı ş  ü ze r i nd e  y oğu n la şa rak  du ru ml a  i l g i l i  “ be n  
m e sa j l a r ı ”  ( b en  h aya l  k ı r ı k l ığ ın a  uğ r ad ı m ,  b e n  k ı z g ın ım … gi b i )  
g ö n de rm es i  ge r eğ in i  vu rg u l am ak ta d ı r  (Pa l a ,  20 0 5 : 1 74 ) .  
 
 1 . 3 . 4 .  J o nes  M o de l i  
 
 J one s ’e  (1 97 9 )  g ö re  d i s ip l i n ,  öğ re n c i l e r i n  k end i l e r i n i  k on t ro l  
e t me  yö n ü n de  de s t e k le nm e s i y l e  s ağ l an ı r .  Jo n es ,  t i p i k  b i r  s ı n ı f t a  
öğ r e tm e n le r i n ,  öğ r e t i m  zam a n ı n ı n  y a k l a ş ı k  %  5 0’ s i n i ,  gö re vi  
y a pm a ya n  ve ya  d iğe r  öğ r en c i l e r i  r a ha t s ı z  ede n  öğ r e nc i l e r le  
uğ r a şa ra k  g eç i rd i k le r i n i  i l e r i  s ü rme k t ed i r .  B a ş l ı c a  i s t en me ye n  
d a vr an ı ş l a r  i s e ,    k on u şm a ,  g ür ü l tü  y a p ma ,  b a şka s ın ı n  y er i ne  
o tu rm a  g i b i  ge ne l  d av r an ı ş l a rd ı r .    
 
 Öğ r e tm e n ,  s i s t e ma t ik  o l a ra k  v üc u t  d i l i n i  e t k i l i  ku l l ana ra k ,  
öğ r e nc i y i  ce sa r e t l e n d i re re k  v e  b i reys e l  y a rd ı m  su na rak  zam a n  
k a yb ın ı  ön l e yeb i l i r .  E tk i l i  v ücu t  d i l i ,  vüc ud un  d u ru ş  şe k l i ,  göz  
k o n t ağ ı ,  y ü z  i f ad e l e r i ,  s i n ya l  gö nde rm e ,  f i z ik se l  ya k ı n l ık  i l e  
s ağ l an a b i l i r .  Öğ ren c i y i  i şe  y oğun la ş t ı rm ak ,  u ygu n  da vra nm as ı n ı  
t e şv i k  e t me k ,  mo t i ve  e t m e k  öğ re nc in in  i y i  da v ra nma s ın a  ya rd ı m c ı  
o lu r .  “He pi n i z  45  da k i ka  v e ya  da ha  az  z a ma nd a  iş i  b i t i r i r se n i z ,  s o n  
1 0  d ak i k a  a rk ad a ş l a r ı n ı z l a  k o n u şma h a kk ı  k a za n ac a ks ı n ı z . ”  g i b i  
s ö z l e r l e  ce sa re t  ve r i l eb i l i r .  Öğ r e t me n l e r ,  öğ r e nc i l e re  b i re y se l  
y a rd ım  sağ l a r l a r sa ,  o n l a r  d a  i ş i  t a m a ml am a ya  da ha  f a z la  
y ö ne le ce k l e rd i r  (Pa l a ,  20 0 5 : 17 5 ) .  
  
 1 . 3 .  5 .  Tr a ns a ks i yo ne l  A nal i z  Mo de l i  (T A)  
 
 E r ic  B e rn e  t a ra f ı nda n  k uru la n  T ra n sa ks i y one l  A na l i z  (TA)  b i r  
k iş i l i k  t eo r i s i  ve  k i ş i s e l  d eğ i ş i m  ve  ge l i ş i m i  a m a ç l a yan  s i s t e m a t i k  
b i r  ps ik o- t e r a p i  e ko l ü dü r .  TA  ç e ş i t l i  a l a n la rd a  u y gu l am a  ve  an a l i z  
y a p ı l ma s ı n ı  s ağ l a d ığ ı n da n  t e r ap ö t i k  a l a n  d ı ş ın da ,  eğ i t im  a l a n ı nd a  
d a  k u l l a n ı l mak t a d ı r .  Öğ r e tm e n le r i n  v e  öğ r enc i l e r i n  a ç ı k  b i r  
i l e t iş i m  i ç i nde  ka l m a l a r ın ı  s ağ l a r  ve  ve r i m s i z  yü z l e şm e le r i n  
o lu şm a s ı n ı  ö n l e r .   
 
 Tra nsa ks i yo ne l  A na l i z ;  in san l a r ,  ya şam  ve  değ i ş im  a m aç la r ı  
ü ze r i ne  3  t em e l  f e ls e f i  ö ne rme de  b u l un u r :  

•  İn sa n l a r  i y i d i r ,  ye t e r l i d i r l e r .  
•   He rk e s  dü şü nme  ka pa s i t e s i ne  s a h i p t i r .  



   35 

•  İn sa n l a r  ke n d i  ya zg ı l a r ı na  k a ra r  v e r eb i l i r l e r  ve  b u  ka ra r l a r ı  
değ i ş t i r eb i l m e  ka pas i t e s i ne  s a h i p t i r l e r .  

 
 TA ’  e  gö re  t üm  in sa n l a r  d oğd u k l a r ı  a nda n  i t i ba ren  uya ra n  
a ç l ığ ı  ve  b un u n  s on uc u nd a  k a b u l  i h t i y ac ı  h i s sed e r l e r .  He rke s  
y a p ı l a nd ı r ma  aç l ığ ı  ve  b un un  son ucu nda  z am an ı  d üze n l e me  
i h t i y ac ın ı  h i s se d e r .  Y i ne  h e r kes  ya şam da  b i r  p o z i s yo n  a l ma  aç l ığ ı  
h i s se de r  ve  b unu n  so n uc u nd a  ke n d i s i n i  v e  ka rş ı s ın d ak i n i  
i l işk i s in de  b i r  ye r e  y e r l e ş t i r me  ih t i y ac ı n ın  g id e r i l me s in i  i s t e r .  
H e rke s  b u  a ç l ı k la r ı  d o y u rm a  i h t i ya c ı  i ç i nde d i r .  Ba h se d i l en  3  t em e l  
i h t i y aç  g i de r i l d iğ i n de  k iş i  ke n d i s i n i  gü v e nd e  ve  ye te r l i  h i s se de r .  
B u  üç  t em e l  ih t i ya c ı  b i r e r  ö rne k le  aç ı k la m a k  ge re k i r se ;  
 
 K ab u l  e d i l m e  i h t i y ac ı :  Kiş i  şu  so ru yu  ke n d i s i ne  s o r a r  ve  
c e va p la r .  “ Be n i  b i r  i nsa n  o la ra k  d ik k a t e  a l ı y o r l a r  m ı?  O nl a r ı n  be n i  
b i r  i nsa n  o la ra k  gör me le r i ne  i h t i yac ım  va r . ”  
 
 Ya p ı l a nd ı rm a  i h t i y ac ı :  D oğa  b o ş lu k t an  ko rka r .  İn san  da  
b o ş lu k ta n  ko rka r .  Y o l da  t an ıd ı k  b i r i s i y le  ka r ş ı l a ş t ığ ı mı zd a ,  b i ze  
“ gün a y d ın ”  d em e s i n i  be k l e r i z .  He rha n g i  b i r  ye re  g i t t iğ im i z  za ma n ,  
n e  ka da r  be k le ye ceğ i z ,  ne  i ş  y ap ac ağ ı z  v e  zam an ı  na s ı l  
y a p ı l a nd ı r ac ağ ım ı z ı  b i l m e zsek  ken d i m i z i  gü ve n de  h i s se tm e y i z  ve  
o rga n i ze  o l ma ya  ih t i yaç  d u ya r ı z .  Gü n l ük  ha ya t ı m ı zda  sa a t  ka ç ta  
k a l ka cağ ı mı z ı ,  işe  ne  z am an  g i d ec eğ im i z i  b i l i r i z .  Ta t i l e  g i t t iğ i m i z  
z a ma n  ha ya t ı m ı z ı  ye n i d en  ya p ı l a n d ı rma k  i ç in  ö nc e  sa rs ı l ı r  so n ra  
y e n i de n  p ro gra m la ma ya  ba ş l a r ı z .  Ka ç t a  g ü ne ş l e n i l e ce k ,  ye meğe  
k aç ta  g i d i l ec e k … g i b i .  Bu  ü ç  ih t i yac ı mı z ı  ge rç ek le ş t i r i r s e k  
k e nd im i z i  i y i  h i s se de r i z .  Her ke s  ken d i s i n d ek i  bu  ih t i ya ç l a r l a  
i l g i l e nme l id i r .  
 
 Ye r le ş t i rm e  i h t i yac ı :  Bi re y i n  k e n d i s i  i l e  i l g i l i  
d eğe r l en d i rme s in e  bağ l ı d ı r .  B i ze  “ g üna yd ı n”  d i ye n  b i r i s i  i l e  
i l işk i ye  g i r d iğ im i zde ,  b i ze  değe r  ve rd iğ in i  h i s se de r i z .  Y a  da  b i ze  
ö y l e  b i r  ba ka r  k i  değe r i mi z  yo k m u ş  g i b i  h i s se de r iz .  B i r  i l işk i de  
h a n g i  po z i s yon d a  o l duğu m u zu  a n l a ma ya  ç a l ı ş ı r ı z  ( A kk o y un ,  
2 0 01 : 4 -1 3 ,  ww w.k oc sc ho o l . k1 2 . t r / c on t / e le m e nt a ry/ co un se l i n g /  
m a ka l e _ web .p df ) .  
 
 Ü ç  t e me l  i h t i yac a  da ha  de r in den  ba k ı l d ığ ı n da ;  ye r le ş t i rm e  ve  
y a p ı l a n d ı r ma nı n  da  t e m e l de  k ab u l  i h t i y ac ı n ı  ka r ş ı l a ma k  iç i n  
y a p ı l d ığ ı  g ö rü l ü r .  H e rke s  i l işk i l e r i  i ç i n de ,  ken d i s in i n  ve ya  
y a p t ı k l a r ı n ı n  ç e v res i  t a r a f ı n d an  f a rk  e d i lm e s i  i ç i n  ya p ı l an d ı rma  ve  
y e r le ş t i rm e  y ap a r .  B i r  in sa n  a s ga r i  dü ze y de  ka b u l  i h t i ya c ı n ı  
k a r ş ı l am a z sa ,  b i r  ba şk a  d e y i ş l e  u y gu n  şek i l d e  d iğe r  i nsa n l a r l a  
i l işk i s in de  ke n d i s in i  b i r  ye re  k o ya ma zsa  (ye r l e ş t i r e m e zse )  ve ya  
d u ru m u nu  ka b u l  o la b i l e ce k  şe k i l de  d üz en le ye me zse  
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( ya p ı l a n d ı ram a zsa )  ç e ş i t l i  p s ik o -s om at i k  ha s ta l ı k l a r  ya şa ya b i l i r ,  
h a t t a  ö l e b i l i r .  
 
 Tü m  i nsa n l a r  “ u ya ra n /k a b u l / ka bu l ”  i l e t i s i  i ç i n  ç a ba  sa r f  e de r .  
Y a şam da  he p i mi z  va r l ığ ı m ı z ı n  o na n ma s ı na  ih t i yaç  d u ya r ı z .  
K ı sac a s ı  he rke s  k ab u l  i l e t i s i  i h t i ya c ı  h i s se de r .  Öze l l ik le  ç oc uk l a r  
i ç i n  ç e vre le r i n de n  ka bu l  a l m ak  so n  de re ce  ö ne m l i d i r .  Çü n k ü  o n l a r  
a i l e l e r i n i n  ve  d ün y an ı n  e n  ye n i  ü yes i d i r l e r .  Do l a y ı s ı y l a  da ,  
b u l u n du k la r ı  o r t a m d a  ru h sa l  o l a r ak  b e s le nm ek  ve  ö zg ü ve n l e r i n i  
k a za n ma k  iç i n  ka b u l  i l e t i s i  a l ma l a r ı  ve  ka bu l  i l e t i s i  a l ma  
y ö n t em l e r i n i  öğ r en m el e r i  so n  de re ce  öne m l i d i r .  Te m el  güv e n  
d u ygu su nu  kaza nab i l me l e r i  i ç i n  beb e k l e r i n  ve  ç ocu k l a r ı n  u ygu n  ve  
o lu m l u  ka bu l  i l e t i l e r i n i  a lm a l a r ı  g e r ek i r .  Ço cu k la r  o l um lu  ka b u l  
i l e t i s i  a l am a d ık l a r ın da ,  o l u ms u z  da  o l sa ,  a l ma k  i ç in  ne  g e r e k i r se  
y a pa r l a r .  Da ya k  y i ye c eğ i n i  ya  da  c e za  a la c ağ ı n ı  b i l e  b i l e  ba z ı  
ç oc uk l a r ın  i s t en me ye n  da vra n ı ş ı  t ek r a r l a ma s ı  b u  ne de n le d i r .  
B e rn e ’e  gö re  “Diğer  k i ş i n i n  v a r l ığ ı n ı  k a b u l  e t t iğ in i  b i l d i r e n  he r  
e y le m  k a bu l  i l e t i s i d i r . ”  (w w w. koc sch o o l . k1 2 . t r / c on t / e l em e n ta ry /  
c o un se l i n g /  m ak a l e_ we b . pd f ) .  
 
 Ka b u l  İ l e t i s i  tü r l e r i n i  b i r kaç  şek i l de  s ı n ı f l a ya b i l i r i z :  
 

•  Sö ze l  v e  Söze l  O lm a y a n  
•  O l um l u  ve  Ol um suz :  
•  K o şul l u  ve  K o şul s uz  
 

 Sö ze l  ve  sö ze l  o lm aya n:  Bi r  g ü l ü mse me  y a  da  k a ş  ç a t ma  
s ö zs ü z  ka bu l  i l e t i s i d i r .  G ü l üm se me ni n  ya n ı  s ı ra  “me rha b a ”  ya  da  
“S en  de  k i m s i n ? ”  dem e k  sö z l ü  ka b u l  i l e t i s i d i r .  
 
 O l um l u  ve  o l um s uz :  G ü l üm sem e  o l um l u  b i r  ka b u l  i l e t i s i  i ke n  
k a ş  ç a t ma  o lu ms uz  b i r  kab u l  i l e t i s i d i r .  
 
 K o şul l u  ve  Ko şul s uz  K a b u l  İ l e t i l e r i  
 
 K o şul l u  k ab u l  İ l e t i s i :  B el i r l i  b i r  da vra n ı ş  s o n ra s ı  ve r i l e n  
k a bu l  i l e t i s i d i r .  O l u m l u  ve  o l um su z  o la b i l i r .  Eğ i t i c i d i r ,  
y ö n l en d i r i c i d i r ,  d e t a y  va rd ı r ,  ö ze ld i r ,  g e rç e k  o l ma l ı d ı r .  
“M a te m at ik  ö de v i n i  i s t e d iğ i m  t a r i h te  g e t i rme nde n  d o l ay ı  me mn u n  
o ld u m.”  (ko şu l l u  (+ )o lu ml u  ka bu l  i l e t i s i ) .  Mat e m at i k  ö de v i n i  
z a ma nı n da  ge t i r me me n  be n i  k ı z d ı r d ı  (k o şu l l u  ( - )  o l u m su z  ka b u l  
i l e t i s i ) .  
 
 K o şul suz  k ab u l  i l e t i s i :  Sı f a t l a r l a  n i t e l e me yi  i ç e ren  ka bu l  
i l e t i s i d i r .  Ko şu l su z  k a bu l  i l e t i l e r i nd e  i l e t in i n  a n l am ı ,  k i ş i l e r i n  
a n l a y ı ş ı na  b ağ l ı d ı r .  D o la y ı s ı y l a  k o şu l su z  k ab u l  i l e t i s i n i n  
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a n l a ş ı lm a s ı  zo rdu r .  P r o b l em  ya şa na b i l i r ,  des t e k le y i c i d i r ,  ge n e l d i r ,  
d e t a y  yok t u r .  Ge rç ek  o l ma l ı d ı r .  Se n i  s ev iy o ru m.  (k o şu l su z  ( + )  
o lu m l u  k ab u l  i l e t i s i )  S en d en  ho ş l an m ıy o ru m (k o şu l s u z  ( - )  o l u ms u z  
k a bu l  i l e t i s i ) .  
 
 Öğ r e tm e n le r  öğ r e n c i l e re  o lu m l u  da vra n ı ş  ka za nd ı r ı l m as ı nda  
v e  s ü r dü rü lm e s i n de  ka b u l  i l e t i s i  ka vra m ın d an  y a ra r l a na b i l i r l e r .  
Y u kar ıd a  da  be l i r t i l d iğ i  g ib i ,  he rke s  ka bu l  i l e t i s i ne  i h t i ya ç  d u ya r .  
Eğe r  ço cu k la r  o l uml u  da vra n ı ş l a r  ya p t ı k l a r ı nd a  b u  da vra n ı ş l a r ı  f a r k  
e d i l i r  ve  a n ı nda  t a kd i r  e d i l i r s e ,  o  d a vra n ı ş ı  ya p m a  s ı k l ığ ı  
a r t ac a k t ı r .  Ta kd i r  e de rke n  d i kka t  e d i lm es i  ge re k en  b i rkaç  n ok ta  
v a rd ı r :  
 

•  Ta kd i r  o lu ml u  da vra n ı ş  ya p ı l d ığ ın d a  an ın da  yap ı l ma l ı d ı r .  
•  Ta kd i r  ed i l en  d a vr an ı ş ı n  e t k i s i  be l i r t i l me l i d i r .  
•  Ta kd i r in  m ad d i  değ i l  ma ne v i  o l m as ı  ge re k i r  ( A kk o y un ,  
2 0 01 : 7 -8 ,  ww w.k oc sc ho o l . k 1 2 . t r / c o n t / e le m ent a ry / co un se l i n g /  
m a ka l e _ web .p df . ) .  
 

 K o şul suz  o l um l u  k ab u l  i l e t i s i  i s e  t e şv i k  e t me k  i ç i n  
k u l l a n ı l a b i l i r .  He rke s in  o l d uğu  g i b i  ç oc u k l a r ı n  da  b i r  i ş i  y a p ma da n  
ö nce  g ü ve n  d u ym aya  ih t i ya ç l a r ı  va rd ı r .  K i ş i n i n  ke n d i ne  gü ve n i n i  
s ağ l a ya n  en  ö n em l i  öğe  i s e ,  v a r l ığ ı n ın  b u l un duğu  o r ta md a  k o şu l s u z  
o la ra k  k ab u l  gö rme s id i r .  B i r  b a şka  de y iş l e ,  a na -b a ba l a r  ve  
eğ i t i m c i le r  ç oc u k l a ra  bu l un d u k l a r ı  o r t am da  “ ken d i l e r i  o l ma  i zn i”  
v e rd ik le r i n de ,  o n la r ı n  y apa b i lm e  gü cü ne  ka tk ıd a  b u l u nu r la r .  Te şv i k  
e de rke n  a şağ ı da k i  n o k t a l a r a  d i k ka t  e tm e k  i şe  ya ra ya b i l i r .  
 

•  Ç ocuğa  ke n d i s i  g i b i  o l m a s ı n ın  ye te r l i  o la cağ ı  
b e l i r t i l e b i l i r .  
•  D a ha  ö nc e  ba şa r ı l ı  o l u na n  b i r  k on u  h a t ı r l a t ı l ma l ı d ı r .  
•  So n uç ta n  bağ ı m s ı z  o la ra k  he r  zam a n  de s te k  ve r i l e ceğ i  
b e l i r t i lm e l i d i r .  
 
Ka b u l  İ l e t i s i  ka vr am ı  k u l l a n ı l a r ak  e t k i n  b i r  e l e ş t i r i  

y a p ı l a b i l i r .  İnsa n l a r  g ene l l i k l e  k i ş i l i k le r i ne  yö ne l i k  ya p ı l a n  
o lu m s uz  e l e ş t i r i l e rde n  ra ha t s ı z  o l u r l a r  ve  k i ş i l i k l e r i n e  yö ne l i k  
e l e ş t i r i  ya pa n  k i ş i l e rd e n  u za k l a ş ı r l a r .  B i r  ba şka  ö ne ml i  n o k ta  i s e ,  
k iş i l iğe  yö ne l i k  ya p ı l a n  e le ş t i r i l e r i n  t am  ve  doğ ru  o la ra k  
a n l a ş ı l a m am as ı d ı r .  Ö rneğ i n  1 4  ya ş ı nda k i  b i r  ge nc e  “ sa y g ı s ı zs ı n”  
d e nd iğ i nd e  bu nu  söy l e ye n  k i ş i  i l e  14  ya ş ı nd a k i  ge nç  sa yg ı s ı z l ık t a n  
f a rk l ı  an l a ml a r  ç ı k a ra b i lm e k te d i r .  B u  ne d en le  i şe  ya ra r  b i r  o l um s u z  
e l e ş t i r i  ya p ı l a c a ksa  b u ,  k es i n l i k l e  da v ran ı şa  yön e l i k  o l ma l ı d ı r .  
Ka b u l  İ l e t i s i  ka vra m ı  i l e  ba ka ca k  o l u rsa k  e le ş t i r i  “k o şu l l u  o l um su z  
k a bu l  i l e t i s i ”  i l e  y a p ı l m al ı d ı r  (w w w. koc sch oo l . k 12 . t r / co n t /  
e l em e n ta ry / co u nse l i n g / ma ka l e _ we b . pdf ) .  
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Öğ r en c i ye  ka bu l  i l e t i s i  v e rm e ni n  b i r  yö n te m i  d e  s a nd v iç  
t e kn iğ i d i r .  B u  t e kn i k ;  k o şu l l u  o l u msu z  k ab u l  i l e t i s in d en  önc e  ve  
s o n ra  o lu m l u  k ab u l  i l e t i s i  ve rm ek t i r .  B ö y l ec e  k i ş i l i k l e  değ i l ,  
d a vr an ı ş l a  i l g i l i  b i r  o l um s u zl u k  o l duğu  da ha  ne t  be l i r t i l e b i l i r .  
Ö z e t l e  ö nc e  (+ )  so n ra  (–  )d ah a  s onra  (+ )  ka b u l  i l e t i s i  v e rm e k  
sa nd v iç  t e k n iğ i n i  o l u ş t u ru r .  (  +  /  -  /  +  )  Ö rneğ i n  öğ r e nc i s i n i n  s ı n ı f  
i ç i nd e  pa rma k  ka l d ı rm a da n  ko nu şm a s ı n da n  rah a t s ı z  o la n  b i r  
öğ r e tm e n ,  s a n d vi ç  t e k n iğ i n i  ku l l a na ra k  b u  e l e ş t i r i s i n i  a şağ ı da k i  
g i b i  ya p ab i l i r .  Se n i n  d er s i ml e  i lg i l en men d en  ho ş l an ı y or um  ( k o şu l l u  
+  ka b u l  i l e t i s i ) .  Pa r mak  k a l d ı rm a d an  ko n u şm an  s ı n ı f ı  y ön e t me mi  
z o r l a ş t ı r ı yo r  ( ko şu l l u  –  ka b u l  i l e t i s i ) .  Be n  s an a  g üve n i yo ru m  
( k o şu l s u z  +  ka b u l  i l e t i s i )  (w w w. koc sc h o o l . k 12 . t r / c on t /  
e l em e n ta ry / co u nse l i n g / ma ka l e _ we b . pdf ) .  
 
 Ta ib i  Ka h l e r  ve  He d g e  Ca p er s  (1 9 7 4 )  ka b u l  i l e t i s i  a l m a k  i ç i n  
i nsa n l a r ı n  ç oc u k l u k la r ı nda  ba z ı  zo r l ay ıc ı  mes a j l ar ı  d i kka te  
a l d ık la r ı n ı  ke ş f e t m i ş l e rd i r .  Ço cu k la r  a nc a k  a n ne  ba ba la r ı n ı n  
i s t e d i k l e r i  şe k i l de  d a vr an ı r l a r sa  f a rk  ed i l eb i l ec e k le r i n i  ve  d o l a y ı s ı  
i l e ,  k ab u l  i l e t i s i  a l a b i l e ce k l e r i n i  f a rk  e de r le r .  Ebe ve yn l e r  b u  
m e sa j l a r ı n ı  s ö ze l  ya  da  sö ze l  o lm a y an  şe k i l l e rd e  ve r eb i l i r l e r .  Ta i b i  
Ka h l e r ’e  gö re  çoc uk l a r  0 –6  y a ş l a r ı  a r a s ı n da  ka bu l  i l e t i s i  a l a b i l m e k  
i ç i n  ba z ı  sü rü c ü l e r i  k u l l a n ma yı  ( zo r la yı c ı  me sa j l a r ı  d ik ka te  a l ma y ı )  
öğ r e n i r .  B un un  a n l am ı  eğe r . . .  o l u r sa m  iy i  o la b i l i r im ,  ç e vre m de n  
k a bu l  i l e t i s i  a l ab i l i r i m di r .  B u  sü rüc ü l e r  z o r l a y ıc ı  m e sa j  o la ra k  da  
a d l an d ı r ı l ı r .  K i ş i  a nc a k  b u  me sa j da k i  g i b i  da vran ı r sa  kab u l  i l e t i s i  
a l a b i l ec eğ ine  in a n ı r .  5  ad e t  zo r la y ı c ı  me sa j / sü rüc ü  şu n l a rd ı r :  
 

1 .  M ükem m e l  Ol  
2 .  G a y re t  E t  
3 .   Ça b uk  Ol  
4 .  H o şnut  E t  
5 .  G üç l ü  O l  
 
Sü rüc ü le r ,  ç o cu k ke n  öğ re n i l e n  ve  s o nra  i ç se l l e ş t i r i l e n  ka b u l  

i l e t i s i  k a za n ma  yö n te m le r i d i r .  Çoc uk la r  ve  s t re s  a l t ı nda  i ke n  b i z  
y e t işk i n l e r  b ö y le  da vra nm ak  zo ru nd a  o l d uğum uzu  h i s se de r i z .  O ysa  
f a rk l ı  da vra n m a  se çe ne k l e r i  he r  za ma n  va rd ı r .  Bu  seç en ek l e r i  f a rk  
e t me k  ve  ha r e k e t e  ge ç i rm ek  iç i n  “ şu  a n  ne  i s t i yo ru m?  ya  d a  “ şu  an  
y a pm a m  ge re ke n ,  i h t i yac ı m  o l an  n e? ”  so ru l a r ın ı n  c e va b ı na  
o dak la nm a k  e t k i l i  o la b i l i r .  Bu  so r u l a r ı n  c e va b ı  ya şan an  “ a n da ” ,  
“ ş im d i -bu ra d a”  o l an  b i t e n i  f a rk  e tm e mi z i  s ağ l a r .  Bu  f a rk ı n d a l ık  
“ z or l ay ıc ı  mes a j ı n  ( s ü rüc ün ü n )  s i z i  d eğ i l ,  s i z i n  zo r la y ı c ı  mes a j ı  
( s ü r üc üyü )  yö ne t me n ize ”  ya rd ı mc ı  o l ur .  Zi ra  eğe r  k iş i  zo r la y ı c ı  
m e sa j ı  ( s ü rü c ü y ü)  f a rk  ed e r  ve  k e n d i s i ne  g e re k l i  i zn i  ve r i r se ,  b u  
s ü rüc ün ün  o l u ml u  t a r a f ı n ı  ku l l ana b i lm e  şan s ı na  s a h i p  o lu r .  Tüm  
z o r la y ı c ı  m e sa j l a r ı n  e t k i s i n i  a za l t m ak  i ç i n  ö nc e l i k l e  de s t e k le y i c i ,  
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u mu t  d o l u  b i r  yak la ş ım  g e re k i r .  B i r  i z i n  ya  d a  zo r la nm a  ka r ş ı s ı nda  
a n t i t e z  o l u ş t u rm ak  i ç i n  ö n ya rg ı s ı z  ve  k a ra r l ı  b i r  t u t um  g e re k i r .  
Ö z e l l i k l e  ço cu k la r ı  ye t i ş t i r i r ke n  ve  o k u l da  eğ i t i m  ve r i rke n  on la r ı n  
k a bu l  i l e t i l e r in i  ö zgü rce  a l ı p  ve re b i l e c ek l e r i  b i r  o r t am  ya ra t m ak  
ö nem l id i r .  B i r  ba şka  öne m l i  n ok t a  i s e ,  ka b u l  e d i l m ek  ya  da  ka bu l  
i l e t i s i  a l ma k  i ç in  t e k  y ö n t em i n  “ m üke mm e l  o l m a k ,  h o şn u t  e t me k ,  
ç a b uk  o l ma k ,  ga yre t  e t m ek ,  güç lü  o lm ak ”  s ü rüc ü l e r in den  b i r i n i  
k u l l a nm a k  o l ma dığ ı  me sa j ı n ı  ç o cu k la ra  gö s te rm e k ,  an l a tm a k  ve  
h i s se t t i rme k t i r .  
 
 K ab u l  ed i l me k ,  fa rk  e d i l me k  tü m  i n sa n  i l i şk i le r i nde  ve  
y a şa n t ım ı z ın  geç t iğ i  h e r  o r t a m da  so n  d e re ce  ö ne m  t a ş ı r .  Ç oc uk l a r  
y a şa ma k  ve  i h t i yaç la r ı n ı  g i de rm ek  i ç i n  ka bu l  i l e t i s i  k a zan ma  
y ö n t em l e r i ne  i h t i yaç  d u ym a kt a d ı r .  Tü m ç o cu k la r  a n la ma  ve  ka ra r  
a l ma  ka pa s i t e s i  i l e  d ü n ya ya  ge l d i k l e r i n den  ka bu l  i l e t i l e r i n i  
t op l a ma k  iç in  d e  b u l un d u k l a r ı  o r t a mda  çe ş i t l i  s t ra t e j i l e r  
g e l iş t i r i r l e r .  B u  s t r a te j i l e r i n  to p la m ı  k i ş i l iğ i  o l u ş tu ru r .  B i r  ba şka  
d e y i ş l e  sü rü cü l e r  k i ş i l iğ i mi z i n  b i r  pa rç as ı d ı r .  
 
 Zo r l a y ı c ı  Me s a j  k av ram ı ,  k iş i n i n  ken d i s i n i  ve  i l işk i  k u rd uğu  
d iğe r  k i ş i y i  t a n ı ma k  iç i n  b i r  a r aç  o la ra k  k u l l a n ı l a b i l i r .  Eğ i t i m de  ve  
k iş i l e ra ra s ı  i l i şk i l e rde ,  i l e t i ş i m yö n te m le r i nde ,  p s i ko lo j i k  
d a n ı şm an l ı k ta  TA ’y ı  u y gu l a yan  p ro fes y o ne l l e r i n  o l d ukç a  i ş i ne  
y a r am a kt a d ı r .  B u  ka v ra ma  bak a rke n  u n u t u l ma ma s ı  g e re ke n  ön e m l i  
n o k t a ;  h iç  k im se n in  t ek  b i r  sü rüc ü sü  o l ma ma s ıd ı r .  An ca k  b i r  t an es i  
b a sk ı n d ı r .  Ba sk ı n  o l an  sü rüc ü ,  s t re s  a n la r ı n da  ve r i l e n  t e pk i l e r l e  
d a ha  ne t  o r t a ya  ç ık a r .  Bu n u n l a  b i r l ik t e ,  he r  sü rüc ü n ü n  o l u ml u  ve  
o lu m s uz  y ö n l e r i  me vc u t t u r .  Ok u l  o r t a mı nda  b i r  zo r l a y ıc ı  me sa j ı n  
e t k i s i n de  o lm a  eğ i l i m in de  o l a n  ç ocu k l a ra  sü rüc ü le r i n i  k u l l an ma dan  
d a  ka b u l  a l ab i l ec ek l e r i  m e sa j ı  v e r i l me s i ,  k i ş i l i k l e r i n i n  g e l işm es i ne  
ö nem l i  ka t k ı d a  bu l u na b i l i r .  A i le l e r  g i b i  ö ze l l ik l e  i l köğ r e t i m de k i  
eğ i t i m c i le r  de  ç ocu k la r ı n  sü rüc ü l e r i n  o l um su z  e t k i s i n i  ya şa ma yı  
ö n l e ye b i l i r       (w ww. k oc sc ho o l . k 1 2 . t r / c on t / e le m e nt a ry / co u nse l i n g /  
 m ak a l e _ we b . pd f  - ,  A kk o yun ,  20 01 : 1 24 -12 6 ) .   
 
 1 . 3 . 6 .  B en  Sor un Ç ö ze bi l i r i m (B SÇ )  Mo de l i  
  
 Be n  So run  Ç ö zeb i l i r i m  Mo de l i  Da vi d  Sp i va k  ve  M yrna  B .  
Sh u re  t a r a f ı nda n  19 7 0 ’ l i  y ı l l a r ı n  o r t a l a r ı n da n  be r i  ge l iş t i r i l e n  ve  
1 9 92  y ı l ın da  e l  k i t a b ı  ya y ı m la na n ,  b i l i ş se l  ya k l a ş ı ma  d a ya l ı  b i r  
K i ş i l e ra r a s ı  B i l iş se l  So r un  Çö z m e  P rog ram ı d ı r .   
 
 B u  m ode l e  gö re  4  ya ş ı n da n  i t ib a r e n  ç oc u k l a r  da vra n ı ş l a r ı n  
n e de n l e r in i ,  i n sa n la r ı n  ne  h i s se t t i k l e r i n i  v e  b i r  s o ru n u  ç ö zme n i n  
b i rd en  f a z la  yo l u  o l d uğu n u  öğ r enm e k te d i r l e r .  A yr ı c a  he rha n gi  b i r  
f i k r in  i y i  b i r  f i k i r  m i  yo k sa  k ö t ü  b i r  f i k i r  mi  o ld uğu n a  ka ra r  
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v e r e b i l me k t e d i r l e r .  B u  ne de n le  p ro gram ı n  t em e l  am ac ı ,  ç oc u k la ra  
n e  dü şün ec e k le r i n i  değ i l  na s ı l  d ü şüne ce k l e r in i  öğ re nm el e r i  i ç in  
y a rd ım  e tm e k t i r .  B u  p ro gram  ç oc u k l a ra ,  ça t ışm a  ç ı k t ığ ı nda  ne  
y a pa c ak la r ı n ı  sö y l em e z ,  ço c uk la ra  s o ru n la r  ü ze r i n de  d ü şü nme yi  ve  
s o ru n l a r l a  i l g i l i  ken d i  gö rü ş l e r in i  d i l e  ge t i r me yi  öğ re t i r .   
 
 B SÇ pro g ra m ı n ı n  ü ç  f a rk l ı  ve r s i y o nu  va rd ı r :  O k u l  Önc e s i  
Ç ocu k l a ra  Yö ne l i k  B SÇ  P ro g ra m ı  (59  d e r s ) ,  İ l köğ r e t im  1 . , 2 .  ve  3 .  
S ı n ı f  Öğ re n c i l e r i ne  Y ö ne l ik  B SÇ  P ro gra m ı  (8 3  de r s ) ,  İ l köğ r e t i m  4 .  
v e  5 .  S ın ı f  Öğ re nc i l e r i n e  Yö ne l i k  B SÇ  Pr o gra m ı  (77  d e rs ) .  
 
 B SÇ  p ro gram ın da  ye r  a l a n  he r  de rs  i ç i n  1 5– 2 0  d ak i ka  
ö ne r i l me k t e  ve  s ı n ı f l a rd a  d ü ze n l i  o la r a k  u yg u l an d ığ ı  t ak d i r de  (he r  
g ü n  b i r  de r s )  b u  p ro gra m  ya k la ş ık  4 – 5  a y  i ç e r i s i n de  
t a ma ml an a b i l me k t ed i r .   
 
 B SÇ  p ro g ram ı  i k i  t e m e l  b ö l ü md e n  o l u şma k t ad ı r .  B i r i n c i  
b ö l ü m d e ,  s o ru n  çö zm e ye  yö ne l i k  üç  ö n-b ec e r i  öğ re t i l m e k te d i r .  
İk in c i  b ö l ü m d e  i s e  s o ru n  ç ö zm e  bec e r i l e r i  öğ r e t i l i r .  P ro g ra mda k i  
ö n  be c e r i l e r  ç o cu k la ra  B SÇ  ka vra m l a r ın ı n  öğ re t i l me s in i ,  h em  
k e nd i l e r in in  h em  de  ba şka la r ı n ı n  duy gu l a r ı n ı  t a n ı ma yı  ve  f a rk l ı  
b a k ı ş  a ç ı l a r ı n ı  a n l am a y ı  i ç e rme kt ed i r .  Bu -ön  be ce r i l e r  k ı s a ca  
a şağ ıd a  aç ı k la nm ış t ı r .   
 
  B SÇ s ö zc ük  dağar c ığ ı  v e  öğre t i mi :  P ro gra m ı n  b u 
a şa ma s ı nd a  ç o cu k la ra  s o ru n  ç ö zm e  s ü re c i nd e  k u l l a n ı l a n  t e m e l  
s ö zc ü k l e r  öğ re t i l i r .  Ç ocu k l a r  b u  s öz cü k le r i  b i l i yo r  h a t a  gün lü k 
y a şa ma l a r ı nda  k u l l a n ı yor  da  o l ab i l i r l e r ;   y i ne  de  B SÇ  d i l i  o la ra k  
t a n ı t ı l ı r .   A şağ ıda k i  sö zcü k  ç i f t l e r i ,  so run  ç öz m ek  i ç i n  ge r e k l i  b i r  
ö n  bec e r i  o l a rak  d e r s l e rde  ç oc uk l a ra  öğ r e t i l i r :  
 
 - d ı r  /  değ i l  
 ve  /  ya  da  
 ba z ı  /  bü t ün  (h ep s i )  
 a y n ı  /  f a rk l ı  
 ne den  (n iç i n )  /  ç ünk ü  
 be lk i  /  o l ab i l i r  
 ad i l  /  ad i l  değ i l  
 eğe r /  o  za ma n  
 ö nc e  /  so nra  
 ş im di  /  da ha  so n ra  
 
  K e ndi  duy g ula r ı n ı  ve  ba şka lar ı n ı n  duy g u la r ı n ı  ta n ı ma :  B u  
i k i nc i  ön -be ce r i de ,   k i ş i n i n  k en d i  d u ygu la r ı n ı  v e  ba şka la r ı n ı n  
d u ygu la r ı n ı  doğ ru  t e şh i s  e t me s i  öğ r e t i lm e k te d i r .  Bu  ne den le  
ç oc uk l a r ın  t em e l  du y gu l a r ı  t an ı m a l a r ın a  ya rd ı m e d i l i r .  
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 So run  ç ö zme  s ü rec i n de  da vra n ı ş l a r ı n  b i re y l e rde  yo l  aç t ığ ı  
d u ygu la r  v u rgu la n ı r .  Ço c uk la r ı n  d ik k a t i ,  ke n d i  da vra n ı ş l a r ı n ı n  
b a şka l a r ı nd a  y o l  aç t ığ ı  d u ygu la ra  ve  b a şka la r ı n ın  da vra n ı ş l a r ı n ı n  
d a  ke nd i le r i n de  y o l  a ç t ığ ı  d u ygu l a ra  ç ek i l i r .  Ö rneğ i n ;  “se n  böy le  
d avr a n ın c a ,  . . .  n e  h i s se t miş  o l ab i l i r? ”  y a  d a  “ . . . o lun ca  se n  ne  
h i s se t i n ”  g i b i  so r u la r  so ru lu r .  
  
  D iğe r  k iş i l er i n  ba k ı ş  a ç ı s ı n ı  d i kka te  a l ma :  Bu  üç ünc ü  ö n  
b ec e r i de  ç o cu k la ra ,  so ru n  o la n  k i ş i l e r in  k a rş ı l ı k l ı  o la ra k  
b i rb i r i l e r in i n  ba k ı ş  a ç ı s ı n ı  a n l am a y a  ça l ı şm al a r ı  öğ r e t i l m ek te d i r .  
 
 B u  a şa ma da  y e t i şk in ,  t a ra f t a r l a r ı n  so ru n u  na s ı l  a l g ı l a d ı k l a r ı n ı  
öğ r e nm e k  ve  s o ru n u  n e t l e ş t i rm ek  i ç i n ,  “Ne  o l d u?  So ru n  ne d i r ? ”  
g i b i  so ru l a r  so rma k t ad ı r .   Ye t i şk i n ,  a n l a t ı l a n l a rd a n  so nr a ,  s o ru n u  
k ı sa ca  ö ze t l e ye re k ,  t a ra f t a r l a r ın  b u  o l u m s uz  d u ru m u  v e  o l um s u z  
e t k i l e r i n i  o r t a d an  ka ld ı r ma k  iç i n  ne le r  ya pa b i l e ce k l e r i n i  
d ü şün m el e r in i  i s t e r .  Örneğ in ;  “Al i  s en i n  k i ta b ın ı  çe k i ş t i rd i ,  s en  de  
o n u  i t t i n ;  şu  an da  i k i n i z  de  ö fk e l i  v e  üz gü n sü nü z .  İk i n i z in  de  
k e n d i n i  k ö t ü  h i s se tme mes i  i ç i n  b i r  d ü şü n ün  b ak a l ı m ,  ne  
y a pa b i l i r s in i z ? ”  
 
 B SÇ Mo de l i n  i k inc i  b ö lü m ü n de  ç oc u k la ra  ö n  bec e r i l e r  
k a za n d ı r ı l d ı k t a n  so n ra ,  s o ru n  ç ö z me  be c e r i l e r i  öğ re t i l i r .  B SÇ 
m od e l in d e  ç ocu k l a ra  ka za n d ı r ı l m a ya  ça l ı şa n  üç  t e me l  s o ru n  va rd ı r :   
 

•  B i rd en  f az la  çöz üm  yo l u  ö ne rm e ,  
•  H e r  çö zü m yo l u nu n  o l a s ı  so nuç la r ı n ı  d i kk a t e  a lm a ,  
•  H a n gi  ç ö zü m y o l unu n  seç i l e ceğ i ne  ka r a r  ve rme  (Öğü lm ü ş ,  

2 0 04 :  6 9– 9 6 ) .  
 

 1 . 3 . 7 .  Ak ı l - So nuç  (Dr e i kurs )  M o de l i    
 
 Po z i t i f  d i s i p l i n  m o de l i  o la ra k  da  a d l an d ı r ı l a n  bu  d i s i p l i n  
m od e l i ,  R ud o l f  D re i ku r s  ve  J a ne  Ne l so n  ve  a rka d a ş l a r ı n ı n  s ı n ı f  
d ü ze n i  üze r i nd e k i  a ra ş t ı rm a l a r ı  i l e  A l f re d  A dl e r ’ i n  k u ra m ı na  
d a ya n m ak ta d ı r  (Ce le p ,  20 0 2 :  19 4 ) .  
 
 D re i k u r s ’a  (1 982 )  gö re  öğ ren c i l e r  ge re ks i n i m l e r i n i  
k a r ş ı l am a k  iç in  d i kk a t  çe k mek ,  g üç  a ra mak ,  i n t i k a m a l m ak  ve  
y e te r s i z l i k  g ös te rmek  g i b i  ya n l ı ş  da vra n ı ş l a r  i ç in d e  o l u r l a r  (Pa la ,  
2 0 05 : 17 4 ) .  Ç ocu k la r  b i r  ye r e  a i t  ve  ö nem l i  o l d uk l a r ın ı  h i s se t t i k l e r i  
d u ru m l a rd a  ba şa r ı l ı  o lu r l a r ,  ye te ne k l e r i n i  ve  so s ya l  i l g i  a l a n l a r ı n ı  
g e l iş t i r i r l e r .   Te rs i  du rum la rda  ya n i  a i t  ve  ö ne m l i  o l ma d ı k l a r ı n ı  
h i s se t t i k le r i nde  “  ha ya t t a  ka lm a ”  g ib i  s a vu nma c ı  b i r  da vra n ı ş  i ç i ne  
g i r e r l e r .  “H aya ta  ka l m a  d av ra n ı ş ı ,  a i t  o l m a  ve  ö n em l i  o l ma y ı  
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b u l m a  y o l u nd ak i  ya n l ı ş  a maç l ar a  d aya n ı r  v e  y er s i z  d i k ka t  çe k me ,  
o lu ms u z  g üç  k u l l a n m a,  öç  a lm a  v e y a  v az ge çme  f o r mu nu  a l ab i l i r . ”  
Ç ocu k l a r  a i t  o l m a  ve  ö ne ml i  o l ma n ı n  b i r in c i l  a ma ç l a r ı n a  b u  şe k i l de  
d a vr an ma kl a  u l a şa m a ya c a k l a r ı n da n ,  b u n l a r a  ya n l ış  a ma ç l a r  
d e n i l me k t e d i r  (  N e l s o n  ve  D iğe r l e r i ,  20 02 :  8 2 ) .  B u  ne d en le  
öğ r e tm e n ,  öğ r en c i l e r i n  yan l ı ş  d a vra n ı ş l a r ı n ı n  an l a ş ı l ma s ı n da ,   s ı n ı f  
i ç i  s ü re ç l e rde  b un l a r ı  d i k ka te  a l a ra k  ba ş  e de b i l m e l id i r  (Pa l a ,  
2 0 05 : 17 4 ) .  
 
 Ç oc u k l a r ,  a n ca k  d em ok ra t ik  o r t a m l a r da  öğ r e t me n l e r i n e  uygu n  
t e pk i l e r  ve r i r l e r .  Öğ r e t m en ,  ya n l ış  d av ra n ış  s e rg i l e ye n  öğ r e n c i l e re  
u ygu n  dan ışm a n l ı k  ya pa ra k  po z i t i f  d i s i p l i n i  s ağ l a r  (To s un ,  
2 0 02 : 13 1 ) .  Ne l so n ,  Lo t t  ve  Gl e n n ’ i n  gö re ,  p o z i t i f  d i s ip l i n ,  
ç oc uk l a r ın  k e nd i  ha re ke t l e r i n i  k o n t ro l  e de b i l m e le r i n e  ve  
p rob l e ml e r i n i  çö ze b i l m e l e r ine  y a r d ım c ı  o l a n  b i r  t e kn i k t i r .  A yn ı  
z a ma n da  p o zi t i f  d i s ip l i n ,  ç ocu k l a r  t o p l u msa l  ku ra l l a r ı  öğ r e n i r ke n  
k e nd i l e r i  ha k k ı nda  i y i  şe yl e r  h i s se tm e l e r in e  d e  o la na k  
sağ l am a k ta d ı r .  
 
 Po z i t i f  d i s i p l i n  i ç i n  o l d u kç a  ö nem l i  b i r  k aç  un su r  
b u l u n m akt a d ı r .  Ço cuk l ar a  seç en ek le r  s u n mak ,  öğ re nme  iç i n  d oğa l  
v e  m an t ı k l ı  so n uç l ar  k u l l an mak ,  p oz i t i f  y a şa m  be ce r i l e r i  i ç i n  
g e re k l i  o la n l a r ı  b i r  ar a ya  g e t i rme k  v e  p ro b l e m  ç ö zme  be ce r i l e r i n i  
ç oc uk la ra  öğ re t m e k t i r .  Ç oc u kl a ra  s e ç i m  h a kk ı  ve r i lm e s i ,  
s o ru m lu l u k  a l m a ve  ö z gü r lü k le r i n i  a r t ı rm a  d u yg u l a r ı n ı  
c e sa re t l e nd i re ce k t i r .  D oğa l  so n uç l a r ,  ye meğ i n i  r e dde den  ç ocuğa  aç  
k a l ac ağ ı n ı ,  s ü t ü  b a rd ağ ı na  k o ya rke n  d ö ke n  ç oc uğa  t em iz l em es i  
g e r e k t iğ in i  sö y le me  o l d u kça  ba s i t  f a ka t  e t k i l i  da vra n ı ş l a rd ı r .  
A y r ıc a  s on u ç l a r ı  öğ r e nm e ,  ç o cu k la r l a  s on u ç l a r  ha k k ı nd a  k on u şma 
v e  o n l a ra  ö n ce de n  t a h m i n  e t me  f ı r s a t ı  ve rm e yi  d e  s ağ l a yac ak t ı r .  
Ç ocu k l a r  ha t a  ya pm a da n  öğ r en e b i l ec ek le r i  g i b i  ha ta  yap a ra k  da  
d oğ ru la r ı  gö re b i l ec ek le rd i r  k i  bu  d a  o l d u kç a  ya r a r l ı  b i r  s t ra te j i d i r .  
So n uç la r ı  t a h m in  e t me ,  p ro b le m o lu şm ad a n  önc e  d u rum la r ı  
d eğe r l en d i rme  f ı r s a t ı  d a  ve rm e k te d i r .  Ma nt ı k l ı  so nuç la r ,  ka rma ş ı k  
o lm ak la  be r a be r  o l d uk ça  e t k i l i d i r .  Ö r neğ i n ;  soğu k  b i r  h a va da  
p a l to su nu  g i ym ek te  d i re n en  b i r  ç oc uğa  ya  e vd e  ka l ma s ı  ve ya  
p a l to su nu  g i ye re k  d ışa r ı  ç ı km as ı n ı  söy l e me k .  Ma n t ı ksa l  s on uç la r ı n  
k u l l a n ı m ı ,  ç oc u k l a r a  s e ç i m  ya pm a  o la nağ ı  ve r i r .  Ö rn eğ i n ;  “ Al ic a n  
h ik â ye mi z i  b ö lü yor s u n .  Ya  se s s i zce  o t u r  y a  da  m asa na  g i t .  
Se ç i m in i  s e n  ya p” .  B u rada  öne m l i  o l an  o n u n  da vra n ı ş ı n ı  
d eğ i ş t i rm e ye  ç a l ı şma kt ı r .  Ye t işk i n  da vra n ı ş l a r ı y l a  ç oc uğu n  ke nd i  
d a vr an ı ş l a r ı  a ra s ı n da  b i r  b ü t ü n l ü k  sağ l am a k ,  p o z i t i f  d i s i p l in  i ç i n  
ç o k  ö ne ml i d i r .  Po z i t i f  d i s i p l in  ku ra l l a r ı  u ygu la n ı rke n ,  ye t i şk i n i n  
k o nu şu rke n  ç ocuğun  se v i ye s ine  i ne r ek ,  i smi n i  k u l l ana ra k  ya rd ı m c ı  
o la cağ ı ,  d i k ka t i n in  ü ze r i nde  o l d uğu  v u rgu la na ra k  ve  k o n u şu r ke n  
ç oc uk  ü ze r in de  o dak la na ra k  u ygu n  da vra n ı ş  m o de l i  o l duğu  
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u n u t u l ma ma l ı d ı r .  A y r ıc a  p o z i t i f  ya şa m  i ç i n  ge r ek l i  o l a n  
t a ma ml a y ıc ı  u ns ur la r ı  k u l l a na n  y e t i şk i n ,  ç oc uğu n  ya p t ığ ı  s e ç im de n  
s o ru m lu  o l ma s ı n ı  da  ç ocuğa  öğ r e t ec e k t i r .  P ro b l em  ç ö züc ü  
o lm a l a r ı n da  b i r i nc i  a d ı m,  ç o cuk la ra  p rob l e m  o r ta ya  ç ı k t ığ ı nda  
sa k i n  o lm a la r ı n ı  öğ r e t m ek  ve  p ro b le m  ü ze r i n de  od a k l a n ma l a r ı n ı  
s ağ l am a k t ı r .  İk i nc i  ad ı m  he r ke s i n  a n l a t m ak  i s t ed i k l e r i n i  a n la t ma  
f ı r s a t ı  ve rm e k t i r .  Dah a  so n ra  y e t işk i n l e r ,  ço c uk la r ı n  
a ç ı k l a ma la r ı nda n  p r ob l em i  t a n ım l a ya ra k  ç ocu k l a r ı n  b i rb i r l e r i y le  
u z l a şm a la r ı n ı  s ağ l a ma l ı d ı r .  Ço c uk la ra  ke nd i  p ro b l e ml e r in i  ç ö zme yi  
öğ r e te n  ye t i şk i n le r ,  a y n ı  zam a nda  ç oc u k l a r a  da vra n ı ş l a r ı na  d ik k a t  
e t me le r i  v e  ke n d i  k on t ro l l e r i n i  o l um l u  d eğe r l e rde  g e l iş t i r me le r i  
i ç i n  o n l a r a  f ı r s a t  ve rme l i d i r l e r .  P ro b l em  ç ö zm e  te k n i k l e r i  y o lu y l a ,  
ç oc uk l a r  ke n d i  d u ygu la r ı na  ve  d iğe r l e r i n i n  d u ygu la r ı na  değe r  
v e rme yi  ve  i f a de  e tm e y i  öğ re ne ce k l e rd i r .  Ş i dde t  o l ma da n  
ç a t ı şma la r ı  ç ö z üm l e me yi  de  b u  y o l l a  ka za na ca k l a r d ı r  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 4 7 / d i n ce r . h t m ) .  
 
 Po z i t i f  d i s i p l i n i n  en  ö ne ml i  un su ru  m an t ı k sa l  so nu ç l a rd ı r  
( h t t p : / / ya yi m. m eb .g o v . t r / de rg i l e r / 1 4 7 / d i n ce r . h t m ) .  Öğ r e nc i l e r i n  
b e s l e y ic i  b i r  o r t a m da  k en d i  davr a n ı ş l a r ı n ı n  so ru ml u l uğu n u  
a l ma la r ı na  y a rd ım c ı  o l an  m a n t ı k l ı  so n uç la r ı n ,  e t k i l i  o l m as ı  i ç i n  
a şağ ıd a k i  ö ne r i l e r i n  gö z  ö n ün d e  bu lu n d u ru lm as ı  ge r e k i r :  
 

1 .  H e r  s o n u ç  ya n l ı ş  d a v r a n ı ş l a  i l i ş k i l i  o l m a l ı d ı r .   
2 .  Ç o c u ğ a  s e ç m e  ş a n s ı  v e r i l m e l i d i r .  “ K o r i d o r d a  m ı  y ü r ü m e k  i s t e r s i n ,  

d ı ş a r ı  m ı  ç ı k m a k  i s t e r s i n . ”  
3 .  G ü v e n l i k  v e  t e h l i k e l i  d u r u m l a r ,  m a n t ı k l ı  s o n u ç l a r ı n  k u l l a n ı m ı n ı  

e n g e l l e ye b i l i r .  
4 .  M a n t ı k l ı  s o n u ç l a r ,  ç o c u ğu n  a m a c ı n ı  v e  d a v r a n ı ş ı n ı  g ö z  ö n ü n d e  

b u l u n d u r d u ğ u n d a  ç o k  i ş e  ya r a r  ( T o s u n , 2 0 0 2 : 1 3 1 ) .  
 

 Po z i t i f  d i s i p l i n  öğ re nc i -öğ r e tm e n  a ra s ı nd a k i  ka r ş ı l ı k l ı  
o lu ş t u ru la n  sa yg ı ya  da ya n ma k t ad ı r .  Öğ r e nc i l e r  bö y le  o r t a m la rda  
a ka de mi k  ve  so sya l  b ec e r i l e r in i  g e l i ş t i r i r l e r .  Po z i t i f  d i s i p l i n i  
s ağ l am a n ın  1 4  a ra c ı  va rd ı r  (  Ne l so n  ve  Diğe r l e r i ,  200 2 : 1 6 9 ) :  
 
B ö l ü m 1 . 02   S ı n ı r l ı  s e ç i ml er :  Öğ r e t m en le r ,  öğ r e nc i l e rde n  
s o ru nu n  ç ö zü mü nde ,  e n  a z  ik i  kab u l  e d i l e b i l i r  ve  u ygu n  se çe ne k  
s u n du k la r ı  t a k d i rde ,  so r un  da ha  k o la y  ç ö zü lü r .  B u ra da  d i kk a t  
e d i lm e s i  ge re ke n  n o k ta  u y gu n  ve  kab u l  ed i l eb i l i r  s eç en e k le r i n  
s u n u l ma s ı d ı r .  Ö rneğ in ;  öğ re nc i l e re  o ku m a y ı  öğ ren me k ,  ok u l a  
g i t mek  g i b i  b i r  s e çene k  s un ma k  u yg un  değ i l k en ,  “B u  k i t ab ı  ya  d a  
şu  k i t a b ı  ok uy a b i l i r s i n i z . ”  de me k  i s e  u yg u n  ve  k ab u l  e d i l e b i l i r  b i r  
s e ç e ne k t i r .   
 
 Sı n ı f  i ş l e r i :  S ın ı f  i ş l e r in i  be l i r l e m ek ,  öğ r e nc i l e r in  a i t  ve  
ö nem l i  o ld uk l a r ı n ı  h i s se tm e le r i n e  ya rd ı mc ı  o l u r .   A yn ı  zam a n da  da  
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öğ r e nc i l e r in  ya pa ca k l a r ı  iş l e r i n i n  o l ma s ı ,  öğ r e t me n i n  i ş l e r i n i  
h a f i f l e t i r .   He r  öğ r e nc i  i ç i n  u y gu n  b i r  iş  t ah m i n  e tm e d e ,  be y i n  
f ı r t ı nas ı  t e k n iğ i n de n  ya ra r l a n ı l a r ak ,  şun l a ra  b en ze r  s ın ı f  i ş l e r i  
b e l i r l e n i r :  İ ş  t a b lo su nu  y a p ma k ,  k âğ ı t la r ı  d ağ ı t m ak ,  k âğ ı t l a r ı  
t op l a ma k ,  de r s  p l an ı  t a h t as ı n ı  s üs l eme k ,  s ı n ı f ı  sü s le mek ,  k i ta p l ığ ı  
d üze n le mek ,  ç öp  k u t u su nu  b o şa l t ma k…  g i b i .   A yr ı c a ,  b u  i ş l e r i n  
y a p ı l ıp  y ap ı l ma d ığ ı n ı  k on t ro l  e t me k  d e ,  b i r  öğ r enc i n in  gö re v i  
o la ra k  ve r i l i r .  İ ş l e r  h e r  h a f t a  d eğ i ş t i r i l e re k  o l a s ı  ç a t ı şma la r  da  
ö n l e n i r  (  Ne l so n  ve  D iğe r l e r i ,  200 2 : 1 70 -1 7 2 ) .  
 
  Pr o b le m ç ö z me k:  S ı n ı f  to p l an t ı l a r ı  d ı ş ı n d a  k o la y l ı k la  
ç ö z ü l eb i l en ,  s ı n ı f t a k i  güç l ü k l e r  g en e l de  öğ re tm e n de n  z i ya de  
öğ r e nc i n i n  ke n d i  da v ran ı ş ı  i ç i n  so ru ml u l u k  a lm as ı na  i z i n  ve r i r .  
Öğ r e t m e n ,  b u  t ü r  d u rum la rd a  a şağ ı da  ve r i l en  p ro b l e mi  çö zü m  
a şa ma la r ı n ı  öğ re nc i l e re  öğ re t e re k ,  s o r um l u l uk  a l ma l a r ı n ı  
s ağ l a ya b i l i r :  
 

1 .  G ö r m e z l i k t e n  g e l i n  
a )  T e p k i  v e r m e k  ye r i n e  o r a d a n  yü r ü ye r e k  u z a k l a ş ı n .  
b )   S a k i n l e şm e k  i ç i n  i y i  b i r  z a m a n  b e k l e y i n .  

2 .  K o n u y l a  i l g i l i  h e r k e s l e  s a k i n  b i r  ş e k i l d e  k o n u şu n  
a )  N e  h i s s e t t i ğ i n i z i  p a y l a ş ı n  v e  b a ş k a l a r ı n ı n  d a  n e  h i s s e t t i ğ i n i  

d i n l e yi n .  
b )   P r o b l e m i n  ç ö z ü m ü n e  k a t k ı d a  b u l u n m a k  i ç i n  ya p t ı ğ ı n ı z  ş e y i n  

s o r u m l u l u ğu n u  a l ı n .  
3 .  K a z a n m a - k a z a n m a  ç ö z ü m ü  ü z e r i n d e  a n l a ş ı n .  

a )  F i k i r  i ç i n  b e y i n  f ı r t ı n a s ı  ya p ı n .  
b )  H e r k e s  i ç i n  i ş e  ya r a ya c a k  ç ö z ü m ü  s e ç i n .  

4 .  P r o b l e m i  s ı n ı f  t o p l a n t ı s ı  g ü n d e m i n e  k o y u n .  
a )  B i r b i r i n i z e  d a n ı ş ı n  v e  p r o b l e m d e n  ö ğ r e n i n .  
b )  D a h a  f a z l a  f i k i r  i ç i n  d a h a  f a z l a  i n s a n l a  k a f a  y o r u n  (  N e l s o n  v e  

D i ğ e r l e r i ,  2 0 0 2 : 1 7 3 - 1 7 4 ) .  
 

     Sa y g ı y l a  ve  i l g i y l e  ba ş l a d ığ ı na  dev a m e di p  o nu  s o nuc a  
bağ l a ma k:  Öğ r e t me n l e r ,   öğ r en c i l e rde n  ya p m al a r ın ı  i s t e d i k le r i  
şe y l e r i n  ma n t ık l ı  o ld uğun u  ve  o n la rd a n  i s t e k le r i n i  s a yg ı y l a  i f a de  
e t t i k l e r i n de ,  öğ r e nc i l e r  ge n e l de  i şb i r l iğ i ne  ya na şac ak la rd ı r .  
Öğ r e t m e n ,  b i r  k o nu  ü ze r i n de  öğ re n c i l e r l e  a n l a şm ı ş sa ,  a n la şma l a r ı n ı  
k o ru m a la r ı  i ç i n  o n l a r a  ö ze n l e  ve  s a yg ı y l a  h a t ı r l a tm a s ı  g e re ke b i l i r .  
B u  yö n t e mi n  a şa ma l a r ı  şun l a r d ı r :  

1 .  B i r  k o n u  h a k k ı n d a  h e r k e s i n  d u y g u  v e  d ü ş ü n c e l e r i n i  d i l e  
g e t i r e b i l e c e ğ i  a r k a d a ş ç a  b i r  t a r t ı şm a yı  b a ş l a t ı n .  

2 .  O l a s ı  ç ö z ü m l e r  i ç i n  b e y i n  f ı r t ı n a s ı  ya p ı n ;  k a f a  yo r u n  v e  ö ğ r e t m e n  
i l e  ö ğ r e n c i l e r i n  b i r l i k t e  y a d a  ö ğ r e n c i l e r i n  k a b u l  e t t i k l e r i  ö n e r i y i  
s e ç i n .  

3 .  B e l i r l i  b i r  z a m a n  l i m i t i n d e  a n l a ş ı n .  
4 .  Ö ğ r e n c i l e r i n  b e l i r l e n e n  z e m i n d e  b u l u şu l a m a ya c a ğ ı n ı  b i l m e k  i ç i n  

y e t e r i n c e  i yi  o l d u k l a r ı n ı  a n l a y ı n  v e  b a s i t ç e  o n l a r ı  s o r u m l u  t u t a r a k  
a n l a şm a n ı n  k e n d i n i z e  a i t  b ö l ü m ü n ü  d e v a m  e t t i r i p  s o n u c a  b a ğ l a y ı n    
(  N e l s o n  v e  D i ğe r l e r i ,  2 0 0 2 : 1 7 5 - 1 7 6 ) .  
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  So r u  sor un;  a ma  ne ,  n i ç i n  v e  na s ı l  de me yi n :  Öğ r e tm en le r i n  
ç oğu ,  öğ r e nc i l e re  ne  o l d uğu ,  n i ç i n  o l duğu y l a  i l g i l i  ne  
d ü şün d ü k l e r i n i ,  ke n d i l e r i n i  n a s ı l  h i s se t t i k l e r i n i  v e  b i l g i y i  
g e l ec e k te  na s ı l  ku l l a na ca k l a r ı n ı  so rm ak  ye r i ne  ne  o l d uğu n u ,  n iç i n  
o ld uğun u ,  n as ı l  h i s se t me l e r i  ge r ek t iğ i n i  ve  ne  y a p ma la r ı  
g e r e k t iğ in i  s ö yl e r l e r .  B u  t a v ı r ,  öğ re nc i l e r i n  s o ru m l u l uk  ve  yo ru m  
b ec e r i l e r i  k on us un da  ce sa r e t l e r i n i  k ı ra r .  Ö rn eğ i n ;  öğ r e t m e n  
öğ r e nc i l e r e ,  “S ı n ı f ı  herk e s i n  b i r b i r in i  g ö re b i l ec eğ i  şe k i l d e  n a s ı l  
d üze n le ye b i l e c eğ i m i z  ko n u su nd a  b i r  f i k r i  o la n  v ar  mı ? ”  g i b i  b i r  
s o ru  so rd uğun da  öğ r e n c i l e r i  bu  s o ru n  ha k k ı nda  d ü şün ü p ,  ç ö züm  
ü re t m e l e r in i  s ağ l a m ı ş  o l u r .   
 
 So r ul ar ı  t e kr ar  düze nle me k:  Öğ ren c i  da vran ı ş l a r ı n ı  ye n i de n  
d ü ze l t m en i n  en  i y i  yo l l a r ı nd an  b i r i  de ,  değ i ş t i r i lm ek  i s t e ne n  
d a vr an ı ş l a  i l g i l i  so ru la r  so rma kt ı r .  Ö rneğ i n ,   s ı n ı f  ç ok  gü rü l t ü l ü  
o lm a ya  b a ş l ad ığ ı nda ,  “K aç  k i ş i ,  b u ra n ı n  b i r  i n sa n ı n  z i hn i n i  
t op l a ma s ı  i ç i n  f az la  g ürü l t ü lü  o l d uğun u  dü şün üy o r ,  k aç  k i ş i  b öy le  
d ü şün m üy or ? ”  g i b i  b i r  so ru n un  so ru l ma s ı  öğ r e nc i l e r i n  
d a vr an ı ş l a r ı n ı  yen id e n  dü ze n l em e l e r i n i  s ağ l a r .  
 
 H i ç bi r  şe y  y a pma ma k  (doğa l  so nuç l a r ) :  Baze n  öğ r e t me n ,  
s o ru n l u  da vra n ı ş l a r  ka r ş ı s ı n da  h iç b i r  şe y  ya p m ay a ra k  da  
öğ r e nc i l e r i  da v ra n ış l a r ı n ı n  doğa l  s on uç l a r ı y la  k a r ş ı  k a r ş ı ya  
b ı ra ka b i l i r .  Bu  yön te m,  öğ re nc i l e r i n  r a ha t s ı z  e d i c i  d avr a n ı ş l a r ı n ı  
k e nd i  k e nd i l e r in e  d u rd u rma la r ı n ı  ya  d a  s ı n ı f  a rka d a ş l a r ı n ı n  o n la ra  
d u rm a l a r ı n ı  sö y l e me le r i n i  s ağ l a ya b i l i r .  
 
 N e  y a p ı l ac ağ ı na  ka ra r  ver me k :  Öğ r e t m e n ,  a nc ak  ke n d i  
d a vr an ı ş ı n ı  k o n t ro l  e de b i l i r ,  öğ re nc i l e r i n  s a y g ı l ı  b i r  şe k i l de  
h a r e ke t  e t me le r i n i  s ağ l a ya b i l i r ,  am a  o n la r ı n  ke nd i l e r i n i  s a y g ı n  
h i s se tm e l e r i n i  s ağ l a ya ma z.  Öğ re t m e n ,  öğ re nc i l e r i n  ke n d i l e r i ne  
s a yg ı l ı  h i s se t m e ye  t e şv i k  e tm e k  i s t i y o r sa ,  k en d i  d a vr an ı ş l a r ı n ı  
k o n t ro l  e de rek  o n l a r a  m od e l  o l ma l ı d ı r .  Sa yg ı  ve  t e şv i k  e t me n i n  e n  
ö nem l i  b ö lü m ü,  öğ r e n c i l e r i n  ke n d i  da vra n ı ş l a r ın ı  ko n t ro l  e t me  
h a kk ın a  sa yg ı  d u ym a k t ı r .  Öğ re nc i  s e çe ne k le rd e n ,  ha be rda r  o l ma l ı ,  
n e y i  ya p ıp  ya p ma ya cağ ı na  ke n d i s i  k a ra r  ve rm e l i d i r .  
 
 Sa y gı  ve  i l g i y l e  ha y ı r  de me k:  Öğ r e t me n  sa yg ı  ve  i l g i y l e  b i r  
şe ye  n iç i n  ha y ı r  d ed iğ i n i  ne den le r i y le  aç ı k la r sa  öğ r e nc i l e r  
öğ r e tm e n in   “ ha y ı r ”  c e va b ı n ı  k a bu l  e deb i l i r l e r .  
 
 Ç o k iş ,  a z  l a f :  Öğ r e tm e n  da ha  a z  k o nu şu p  da ha  ç ok  i ş  
y a p t ığ ı n da  b u  d u rum  öğ r en c i l e r i n  d i kk a t in i  ç e k ec ek t i r .  B u  ne de n le  
öğ r e tm e n  sü re k l i  ko n u şma k ye r i ne ,  öğ r e nc i l e r i n  d i k ka t i n i  ç e k ec ek  
f aa l i ye t l e r  i ç i nde  o l u r sa  s ı n ı f  i ç i nde  da ha  a z  p ro b le m le  
k a r ş ı l a şa ca k t ı r .   
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 H e r ke s i  a y nı  ke fe ye  ko y ma ma k:  Öğ r e t me n l e r  ge ne l l ik le  
öğ r e nc i l e r i  a yn ı  ke f e ye  ko y ma k  ye r i ne  b i r  öğ re nc i y i  s eç e r le r .  
Ö r neğ in ,  b i r  öğ r e nc i  ya n ı nda k i  a rk a da ş ı y la  ko nu ş t uğun da ,  öğ re tm en  
b u  öğ re nc i y i  hem e n  u ya r ı r .  O ysa k i  öğ r e t m en i n ,  “Ço c uk la r  bu ra da  
ç o k  g ürü l t ü  o l u yor . ”  de me s i  d a ha  doğ ru  o l a ca k t ı r .  He rke s i  a yn ı  
k e f e ye  ko y a ra k ,  p r o b l em e  k a t ı l a n  he rke s te n  ne  ya pa b i l ec e k l e r i n i  
d ü şün m el e r in i  i s t e ye re k ,  on la r ı n  ü re tk e n l iğ i n i  a r t ı r ı r .   
 
 P o z i t i f  mo l a :  Öğ re tm e n  öğ re n c i ye ,  ba ze n  yan l ı ş  da vra n ı p  
h a t a  ya p t ığ ın da  m ol a ya  ih t i ya ç  du ya b i l ec eğ i n i  a n l a t ma l ı d ı r .  M ol a ,  
öğ r e nc i n i n  d u ygu la r ı n ı  f a r k  e t m es i ,  sa k i n l e şm es i  ve  da ha  s on ra  ne  
y a pa c ağ ı na  ka ra r  ve rm e s i  i ç i n  o r t a m  sağ l a r .  M ola  c ez a  değ i l d i r ,  
öğ r e nc i n i n  k e nd i n i  d a ha  i y i  h i s se d i p  s a k in le şme s i  i ç in  a y r ı l a n  
z a ma n dı r .  Öğ re nc i  m ol a  i ç i n  a y r ı l an  ye rde n ,  ke nd i n i  da h a  i y i  
h i s se de r  h i s se t m ez  ve  ne  za ma n  o l duğu na  k a ra r  ve r i r s e  g r u ba  t ek ra r  
k a t ı l a b i l i r .   
 
 Öğ r e t m e n ,  öğ re nc i l e r e  h i s se t t ik l e r i  şe y l e r in  u yg u ns u z  
o lm ad ığ ı n ı ,  am a  da v ra n ış l a r ın ı n  u ygu n s u z  o l d uğu n u  a n la t ma l ı d ı r .  
“D a v ra n ı ş ı n ı z  uy gun  değ i l s e ,  s i z e  m ol a  ye r i n e  g i t me n i n  b i r  f ay da s ı  
o lu p  o l m a yac ağ ı n ı  s or ab i l i r  m iy i m?  Bö y l ec e ,  b i r  öğ r en c i  i ç i n  
s e ç i l eb i l ec ek  t e k  se çe ne k  m o la  o l d uğu n da ,  o  öğ r en c i y i  s o ru m lu lu k  
a l ma ya  d a ve t  e t m i ş  o l u r .   
 
 Öğ r e tm e n ,  mo la  y e r i ne  gö n de rd iğ i  öğ r en c i y i ,  mo la n ı n  
k e nd i s i ne  i y i  ge l ec eğ in e  i k na  e t m e l i d i r .   Mol a  ve r i l e n  öğ r e nc i y e ,  
y a p t ığ ı n  şe y i  d ü şün  de me ni n  pe k  b i r  f a yda s ı  yo k tu r .  Öğ r e t me n i n ,  
“M o la da  i ke n  i y i  h i s se t mene  y a rd ı m e de ce k  b i r  şe y l e r  y a p .  Ç ü nk ü  
k e n d i n i  i y i  h i s se t t iğ i nde  da h a  i y i  şe y l e r  y a p acağ ı n ı  b i l i y or um. ”  
d e m es i  da h a  f a yda l ı  o l ac ak t ı r (  Ne l so n  v e  Diğe r le r i ,  20 02 : 1 7 6- 18 9 ) .  
 
 A i l e -öğre tme n-öğre nc i  t o pl a n t ı l ar ı :  Ai l e -öğ r e t m e n  
t op l a n t ı l a r ı n d a  a m aç ,  öğ re nc i l e r in  t e şv i k  e d i lm e s i  i s e ,  b u  
t op l a n t ı l a ra  öğ re n c i l e r  d e  ka t ı l ma l ı d ı r l a r .  Sa de ce  a i l e -öğ re tm e n 
t op l a n t ı l a r ı n ı n  ya p ı lm a s ı  doğ ru  değ i l d i r .  B u  tü r  to p l an t ı l a r ı n  
o lm am a sı  da ha  d oğ r ud u r .  A i le -öğ r e tm e n -öğ r e nc i l e rde n  o l u şa n  
t op l a n t ı l a r ı n  t e şv i k  e d i c i  b i r  u nsu r  o l ma s ı  i ç i n  a şağ ıd ak i  gü n d em  
m a dde le r i  ö ne r i l m ek t e d i r :  
 

1 .  N e  i y i  g i d i y o r ?  
2 .  İ y i  g i d e n  b i r  ş e y i  t e şv i k  e t m e k  v e  d e s t e k l e m e k  i ç i n  n e ye  i h t i y a ç  

d u y u l u y o r ?  
3 .  H a n g i  a l a n l a r d a  d ü z e l t m e ( i y i l e ş t i r m e )  f a yd a l ı  o l a c a k ?  
4 .  D ü z e l t m e yi  d e s t e k l e m e k  i ç i n  n e ye  i h t i ya ç  d u y u l u y o r ?  (  N e l s o n  v e  

D i ğ e r l e r i ,  2 0 0 2 : 1 8 9 ) .  
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  K üç ük  a dı ml ar :  Öğ r e t me n  gö z l e r i n i  y ü k seğe  d i ke r se  öğ r e n c i  
b a şa ra ma yı p ,  ce sa r e t i  k ı r ı l a b i l i r .  B i r  şe y i  ba şa rm a k ,  d ü ze l t m e k  
b i rd en  b i re  o l m a z .  B un un  i ç in  kü ç ük  a d ı ml a r  a tm a k  ge re k i r .  He r  
k üçü k  a d ım ,  k i ş i y i  d a ha  i l e r i ye  gö t ü r ec ek t i r (  Ne l so n  ve  D iğe r l e r i ,  
2 0 02 : 19 1 -1 92 ) .  
 
  Y u kar ıd a  k ı sa ca  t an ı t ı l an  po z i t i f  d i s i p l i n  s ağ l am a  a r aç la r ı n ı n  
a m ac ı :  “…öğ re nc i l e re ,  ye t i şk i n l e r  ya n la r ı nd a  o l ma d ığ ı nd a  o n la ra  
h i z me t  e de ce k  y a şam  b ec er i l e r in i  v e rm e k;  o n l ar ı n  üre t i c i  o l ma ya n  
d avr a n ış l a r a  b ağ l a n ma  i h t i y ac ı  du y ma ma l a r ı  i ç in  a i t  o l ma  ve  
ö ne ml i  o l ma  d uy g u su nu  h i s se t me l er i ne  y ar d ı m e t mek t i r . ”           
(N e l so n  v e  Diğer l e r i ,  200 2 :1 92 ) .    
 
 Öğ r en c i  ö ze rk l iğ i n i  a r t t ı r d ığ ı  ve  ö n l e yic i  b i r  d i s ip l i n  
a n l a y ı ş ı na  s ah i p  o ld uğu  va r sa y ı l a n  Ak ı l -Son uç  Mo de l i n i n  
e l e ş t i r i l e n  yö n l e r i  i s e  şu n l a rd ı r :  
 
 B u  m o de l i n  t e me l  va rsa y ım ı ,  ç oc u k l a r ın  ke n d i  e yl em le r i n i n  
d oğa l  ve  m a n t ı k l ı  so n uç la r ı y la  k a r ş ı  k a rş ı ya  ka l ma la r ı d ı r .  B ö y le ce ,  
u ta nç  ve r i c i  c e za l a n d ı rma  yö n t e ml e r i  k u l l a n ı l ma da n  ço c uk la r ı n  
g e r e k l i  k u ra l l a r ı  öğ r e n me le r i  m ü m kü n  o l ab i l ec ek t i r .  Ka zep i de s ’e  
( 1 97 8 )  gö re  “ doğa l  ve ya  ma nt ı k sa l  so nuç l a r”  a s l ın da   “ ce za”  
k a vr am ı n ın  y e r i ne  k u l l a n ı l a n  b o ş  ka vra m la rd ı r  ve  c e za  
u ygu l a ma s ı n ı n  y e r i ne  ge çe b i l e c ek  b i r  şe y  b u lm a ya  y ö ne l i k  bo ş  b i r  
ç a ba d ı r  (Ak t :  Bü yü k d ü venc i ,  20 0 1 : 7 4 ) .  
 
 Ma nt ı k l ı  ve  d oğa l  s on u ç l a r ın  c e za  ye r i n e  ku l l an ı l an  b o ş  
k a vr am al a r  o l duğun u  D r .  Th om as  Go rdo n  da  i l e r i  sü rm e k te d i r .  
M o de l de k i  t e me l  k a v ram l a rd a n  b i r i ;  ye t i şk in le r i n  k u rg u l am a d ığ ı ,  
a nc a k  k en d i l iğ in den  o la ge le n  “ d oğa l  so nuç la r”  d ı r .  Ö rn eğ i n ;  
a ya kka b ı la r ı n ı  bağ l am a y ı  un u t a n  ç oc u k  b u  u n u t ka n l ığ ı  s on ucu nda  
d ü şe r  ve  d i z i n i  ya ra la r .  Ç ek t iğ i  a c ı  d oğa l  b i r  so nuç t u r .  Ana ba ba la r ,  
ç oc uk  d ü ş t üğü  i ç i n  t e se l l i  e t me ye  k a l k ı ş ı r l a r sa ,  o n u n  doğa l  
s o n uç ta n  de rs  ç ı ka rm as ı n ı  en ge l l e m iş  o l u r l a r .  B u  şe k i l de  t e se l l i  
e d i lm e yen  çoc uk ,  b i r  da ha k i  s e f e r  a ya k ka b ı s ı n ı n  bağ ı n ı  bağ l a ma yı  
u n u t ma m a s ı  ge re k t iğ i n i  öğ r en ec ek t i r .  B u  ö rn ek t ek i  d oğa l  s on uç ,  
ç oc uğu n  a c ı  çe km e s i ne  ne de n  o l duğu  i ç i n  i s t e n i l e n  da vran ı ş  
m e yda na  ge lm e k te d i r .  G o rd on ’a  göre ,  eğe r  i s t e n i l e n  d a vra n ış ,  
ç oc uğu n  ac ı  ç e km e s i  so n uc u nd a  o l u şu y o rsa ,   d oğa l  s on u cu n  
c e za da n  f a r k l ı  b i r  ya n ı  da  yok t u r (G o rd o n ,  2 00 4b : 3 1 -32 ) .  
 
 M o de l i n  b a şka  b i r  t em e l  ka vra mı  d a ;  y e t işk in l e r in  a ma ç l ı  
k u rgu la d ığ ı  ve  yö ne t t iğ i  “ m an t ı k l ı  son uç l a r”  d ı r .  Ö rneğ i n ;  ak şam  
y e m eğ i ne  ge ç  ge le n  ge nç ,  ya p t ığ ı n ı n  m a n t ı k l ı  s on ucu na  ka t l an m a l ı  
v e  ye m e k  ye m ed en  ya t m a l ı d ı r .  Go r do n ’a  gö re  ge n c i n  ak şam  
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y e m eğ i ne  geç  ge l me s in den  do la y ı  ye me k  y em ed e n  ya tm a s ı  h iç b i r  
şe k i l d e  m a n t ı k l ı  b i r  so n uç  değ i l d i r .  Ç o c uğun u  ma nt ı k l ı  s on u ca  
k a t l a n m ak  zo run d a  b ı ra k t ığ ı n ı  sö y le ye n  a na ba b a ,  a s l ı nda  ç oc uğun u  
c e za la n d ı rm a k la  h i s se t t iğ i  s uç l u lu k  du ygu s u n u  b u  şe k i l de  
h a f i f l e t m ek t e  ve  ke nd i le r i n i  ha k l ı  ç ı k a rm a ya  ça l ı şm a kt a d ı r l a r .   
O y sa k i ,  bu  ö rne k t ek i  m an t ı k l ı  s o n uc un  c e za  o l ma ma s ı  i ç i n ;  g enc i n  
b i r  şe y le r  a t ı ş t ı rma s ı  ya  da  k e nd i  ba ş ı na  b i r  şe y l e r  h a z ı r l a yı p  
y e m es i d i r  (Go rd o n ,  2 00 4 b : 3 1 -32 ) .  
 
 Ma nt ı k l ı  v e  doğa l  s on u ç  m o de l i ne  yön e l ik  y u ka r ı d a  ya p ı l a n  
e l e ş t i r i l e r ,  a na ba b a l a r ı n  ve  öğ r e tm e n le r i n  bu  y ön t em i  kö t ü ye  
k u l l a nd ı k l a r ı  du r um d a  d oğ ru  o la b i l i r .  Yu ka r ı da k i  ö rne k t e  ge nç  
a k şa m  y em eğ in e  ge ç  ge ld iğ i  i ç i n  ye me k  y em e d en  ya t m a s ı  ma n t ık l ı  
b i r  s on u ç  o l ma dığ ı ,  ke s i n l i k le  c e za  o l duğu  be l i r t i l mi ş t i .  Anc a k  
a na ba ba ,  gen c i  b öy l e  b i r  s on uç l a  ka r ş ı  ka rş ı ya  b ı ra k ma da n  ö nce ,  
g e nç l e  ko n u şu p  ak şa m  yem eğ i ne  geç  k a l d ığ ı nda  n as ı l  b i r  s o n uç la  
k a r ş ı l a şa cağ ı n ı  k on u şm u ş l a r sa ,  ye mek  ye me de n  ya tm a  so n uc u  da  
b i r l i k te  k a r a r l a ş t ı r ı l m ış sa ,  o  za ma n  b ö y l e  b i r  so n ucu n  h iç b i r  
şe k i l d e  ce za  o l duğu  sa vu nu l am a z .   
 
 Öğ r e t m e n ,   öğ r en c i l e re  da vran ı ş l a r ı n  so n uç la r ı n ı n ,  o n la r ı n  
s e ç i m le r i n in  so n uç la r ı  o l d uğun u  a n la t ma l ı d ı r .  Öğ r enc i ,  ke nd i  
y a p t ı k l a r ı nda n  do la yı  b a şka l a r ı n ı  s uç l a ma k  ye r in e ,  ke nd i  
s e ç i m le r i n in  s on u cu nda ,  i s t en me ye n  b i r  so nuç l a  k a r ş ı  k a r ş ı ya  
k a l d ığ ı n ı  öğ r en m e l i d i r .  B u  şe k i l de  ma n t ı k l ı  s on uç l a r  k iş i s e l  
s o ru m lu l u k  ka psam ı n da ,  öğ re t me n l e r  t a ra f ın da n  öğ r e n c i l e re  
öğ r e t i ld iğ i nd e  u y gu n  b i r  yö n te m d i r .  A nc ak  m a nt ı ksa l  s on uç l a r  
y ö n t em i  d oğ ru  b i r  şe k i l d e  u y gu l an sa  b i l e ,  öğ r e t me n i n  ma n t ı k sa l  
s o n uç la r ı n  na d i re n  ge re k l i  ve  ya l n ı zc a  b i r  o l a s ı l ı k  o l d uğu n u  
u n u t ma m a s ı  ge r ek i r .  Bu nu n  ye r ine  öğ re t m en ,  ka rş ı l a ş ı l a n  
s o ru n l a r ı n  ç öz üm le r i n i  öğ re n c i l e r l e  b i r l i k te  a r a m a ya  ça l ışm as ı  ç oğu  
z a ma n  da ha  e tk i l id i r  (  Ne l so n  ve  Diğe r le r i ,  20 0 2 : 2 13 – 2 18) .  
B öl üm 1 .0 3     
B ö l üm 1 .0 4   1 . 3 . 8 .  E tk i l i  Öğr e tme n (G or do n)  Mo de l i   
 
 G o rdo n ,  d i s i p l i n  k a vra m ı n ı n  an la mı n ı  aç ı k la rke n ,  
p s i ko lo g la r ı n  k u l l a n d ığ ı  de ne t i m  o dağ ı  sö zc üğü n de n  
y a ra r l a n ma k t ad ı r .  Y ap ı l an  a ra ş t ı rma l a rd a  i ç  d i s i p l i n l i  k i ş i l e r i n  
d e ne t i m  odağ ı  k i ş i n i n  i ç i nde ,  d ış  d i s i p l i nd e  de ne t i m  o dağ ı  k i ş i n in  
d ış ı n da  o ld uğu  o r ta ya  ko nu l mu ş t u r  (  Go r do n ,  2 0 0 4b : 7 , 8 ,  3 0) .   
Öğ r e t m e n  ya k l a ş ı m la r ı  öğ re nc i  ü ze r ind e  i k i  f a rk l ı  d i s i p l i n  t u t um u 
y a ra t ma k t a d ı r :  i ç  d i s i p l i n  ( s e l f -d i sc ip l i ne -  Se lb s t d i s z i p l in ,  A lm . ) ,  
d ış  d i s ip l i n .  İç  d i s i p l i n ;  k iş i n i n  ke nd i  ke n d i n i  y ö ne tm e s i  ve  ke n d i  
k e nd in i  d ene t l e me s id i r .  D ı ş  d i s i p l i n  i s e  ba şk a l a r ın ı n  d ış t an  
y ö n l en d i rme le r i  so n uc u nd a  o l u şan  d i s i p l i nd i r .   
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 B i re y le r i n  o la y l a r ı  yo ru m l am a  b i ç im le r i ,  o n la r ı n  d en e t im  
o dak la r ı n ı  o r t a ya  ç ı k a r ı r .  Ge ne l l i k le  d ış  de ne t i m  odağ ı na  s a h i p  
o la n  in sa n l a r ,  i ç  g e l işm e  ya  da  s o n uç l a r ı  ke n d i  ç aba la r ı na  
b ağ l a rke n ,  ba şa r ı s ı z l ığ ı n  so rum l u s u  o l a rak  da ,  d ı ş  e t ken l e r i  i l e r i  
s ü re r l e r .  İç  d e n e t im  o dağ ın a  s a h i p  o la n l a r  i s e ,  a y r ı m  ya p m ada n  he r  
t ü r l ü  i ç  ya  da  d ı ş  o lu m s uz  o la yl a r ı n  t e me l  s o ru ml us u  o la ra k  
k e nd i l e r in i  gö rü r le r .  B u  t ü r  i nsa n la r  k en d i  ya şa m la r ı n ı n  
s a h i b i d i r l e r  ve  i s t en en  so nuç la r ı n  an ca k  i n san la r ı n  b i l i nç l i  
ç a ba l a r ı y la  o la b i l e c eğ i n i  s a vu nu r l a r .  
 

D e ne t i m  o dağ ı ,  b i re y i n  i ç in de  b u l u nduğu  k o şu l l a r  t a ra f ın da n  
b iç im l end iğ i n d en ,  d eğ i ş t i r i lm e s i  de  ç e vrese l  k o şu l la r ı n  ye n i de n  
d ü ze n l en me s i y le  o la na k l ı d ı r .  B u n un  i ç i n  t u t a r l ı  po l i t i ka la r a  i h t i yaç  
v a rd ı r .  Öğ r e nc i l e r i n  dem ok ra t i k  o r t am la rd a  eğ i t i m  a l m a l a r ı ,  ke n d i  
k a r a r l a r ı n ı  ve rm e l e r i ,  ö z gü rc e  g i r i ş i ml e rde  b u l u n ma l a r ı ,  des t ek  
a l ma la r ı ,  ya şa d ı k la r ı n ı  a rka da ş l a r ı y l a  pa y l a şm al a r ı  ve  ge le ceğe  
d a ya l ı  he de f l e re  u l a şm a l a r ı ,  on l a r ın  i ç  d en e t im  o dağ ı na  s a h i p  
o lm a l a r ı n ı  k o l a y la ş t ı r a c a k t ı r .   

 
 D ene t im  o dağ ı n ı n  d ı ş  e t ke n le rde n  i ç  e t ke n le re  d oğ ru  

d eğ i şe b i l e ceğ i ne  b i r  ö rne k  ve rme k  ge re k i r se ;  o ku l u  t e rk  e t me  
s ı n ı r ı n da  bu lu n an  ba z ı  öğ re nc i l e r in ,  b i l g i s a ya r  de s tek l i  öğ r e t im  
sa ye s i nd e  ye n i de n  o ku la  ka za n d ı r ı lm ış  o l m a l a r ı d ı r .  O k u l u  t e r k  
e de rke n  öğ r e nc i l e r i n  d ü n ya ya  bak ış ı n ı  b i l g i s a ya r  de s t e k l i  öğ re t im 
b i l e  değ iş t i r e b i l i yo r sa ,  s ı n ı f t a k i  öğ re t m e n l e r in  ya pab i l eceğ i  b i r ço k  
şe y va rd ı r  (  Ş i m şek ,  20 00 :  3 8 ) .  

 
 G o rdo n ;  yü z y ı l l a rda n  b e r i  i n sa n l a r ı n ,  de ne t l e ye n  d i s ip l i n  

y ö n t em l e r i n i  u f a k  t e f e k  değ i ş i k l e r  ya pa ra k  k u l l a n ı l m a l a r ı n da  ı s ra r  
e t me le r i n i n  ne de n i ;  bu  yön t e ml e r i  k u l l a n m adı k l a r ı n da  ö dü n  
v e rec ek l e r in i  d ü şü n me l e r i d i r .  B u  n e d en l e  de ne t l e y ic i l e r ,  ç oc u k l a r l a  
o la n  i l i şk i le r i n de  b u  ro ld e n  h o ş l a nm ad ık la r ı  i ç i n  d i s i p l in l i  o l ma  
r o lü nü  o yna m a kt a  d i ren i r l e r .  Oys a k i  d ı ş  d i s i p l i ne  ge re k  
d u yu l m ada n ,  öğ re nc i l e r i n  ka b u l  ed i l me ye n  d avr a n ı ş l a r ı n ı  
d eğ i ş t i r e b i lm e le r i  i ç i n ,  on la r ı  e t k i l e yec e k  ve  b ö y l ec e  he r  i k i  
t a ra f ın  g e r ek s i n i m l e r in i  ka rş ı l a ya ca k  b i rç o k  yö n te m  va r d ı r  
( G o rd o n ,  20 0 4 b : 1 0 5 , 10 6) .  Bu  yö n te m l e re  geç m ede n  ö nc e ,  
öğ r e tm e n le r i n ,  öğ r e nc i l e r i  de ne t l e me de  e n  ç ok  ku l l an d ı k la r ı  
y ö n t em l e r  o l ma s ı  n ede n i y l e ,  ödü l  ve  ce za  ü ze r i n de  du ru laca k t ı r .  

 
 D ene t l e ye n  b i r  k i ş i  o l a r ak  öğ re t me n ,  gü c ü nü  k u l l a n d ığ ı  c e za  
v e  ö d ü l le rd e n  a l ı r .  Ye t işk i n  ç oc u k  i l işk i s i n de  he r  za ma n  b ü yük  b i r  
g ü ç  f a rk l ı l ığ ı  v a rd ı r .  Ye t i şk in  k i ş i n i n  ç oc uğu  öd ü l l e n d i r i p  
c e za la n d ı rm a  o la na k l a r ı ,  ç oc uğu n k in den  da ha  f a z l ad ı r .  An ca k ,  
ç oc uk l a r  e rge n l ik  d ö n em i n e  g i r in ce ,  d ur um  değ i şm e ye  ba ş l a r .  
Öğ r e t m e n l e r i n  ve r ec ek  pe k  ço k  ö dü l  ve  c e za l a r ı  va rd ı r .  B u n la r ı  
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n a s ı l  k u l l a nd ı k l a r ı  ve  ne den  e t k i l i  o l m ad ığ ı  a şağ ı d a  an l a t ı lm ı ş t ı r  
( G o rd o n  2 00 4 b :2 2-2 3 ) .  
 
 Öğ r e nc i l e r in  da v ra n ış l a r ı n ı  d e ne t l e me de  öd ü l  ve  ö vg ü  s ı k  s ı k  
k u l l a n ı l m ak t a d ı r .  B u  yü zde n  bu  yö n te m l e r in  e tk i l i  o l u p  o l m ad ığ ı  
k im sen i n  ak l ı na  ge l m ez .  Öğ re tm e n le r ,  k e n d i l e r i ne  ya rd ı mc ı  s eç me ,  
i y i  ö de vl e r i  i l a n  t ah ta s ı n a  a sma ,  yük se k  n o t  ve rm e …  g i b i  ö d ü l le r i  
c ö m er tç e  k u l l a n ı r l a r .  A y r ıc a  öğ r enc i l e r i ,  ke n d i  i s t e k le r i  
d oğ ru l t us un d a  da vra n ma l a r ı  i ç in  şu  sö z l e r l e  ö ve r le r :  “ Ev  r e smi n i  
ç o k  g ü ze l  ç i zm iş s i n . ” ,  “ Ö de v  kâğ ı d ı n  ç o k  d ü zg ün . ”  ,  “ Bu gü n  
h e p i n i z  ç ok  u s l u  d ur u yo r su nu z . ”  
 
 Ö d ü l ün  ç ok  s ı k  k u l l a n ı l ma s ı n ın  ne de n i ,  ço c uk la r ı n  
d a vr an ı ş l a r ı n ı  de n et l e m ek te  e t k i l i  b i r  yö n te m  o ld uğu  dü şü nce s i n de n  
k a yn a k la n m akt a d ı r .  G e rçe k t e  i se ,  b u  yö n t em i n  s ı k  ku l l a n ı l m a s ı ,  
y ö n t em i n  e t k i l i  o l m a d ığ ı n ı  k an ı t l a ma k t ad ı r .  Bu n u n  çe ş i t l i  ne de n le r i  
v a rd ı r :   
 
 G o rdo n’a  gö re  öğ r en c i l e r i  de ne t l em ek  iç i n  k u l l a n ı l a n  öd ü l ü n  
e t k i l i  o l m as ı  t e kn i k  b i r  be ce r i  ge r ek t i r i r .  Da vra n ı ş ın  s on ucu nda  
ö d ü l  o l duğu nu  öğ r e nc i l e r e  h i s se t t i r e r ek  on l a r ı n  i s t en me ye n 
d a vr an ı ş l a r ı n ı  değ i ş t i rm ek ,  b i r  b i l im  da l ı d ı r .  B u  n ede n l e  çok  a z  
öğ r e tm e n  b u  t ekn iğ i  ku l l a na b i l m ek t e d i r .  Da v ra n ı ş  değ iş t i rme  
t e kn iğ i n i  t a m  o l a r ak  a n l a ya n  b i l i m a d am la r ı n ı n  s a yı s ı -  k i  b un l a r  da  
y ı l l a r ı n ı  i nsa n  ya  da  ha yva n l a r ın  t e k  b i r  da vra n ı ş ı  ü ze r i nde  
d e ne y l e r  ya pa ra k  ge ç i re n  d o k t o r  p s i k o lo g la rd ı r - ço k  a z d ı r .  Bu  
u zm an la r  ö dü l ü n  i s t e n i l e n  da v ra n ış ı n  h e m en  a rd ı n da n  ve r i l m e d i k çe  
i şe  ya ra m a ya c ağ ı n ı  ve  öd ü l  d ağ ı t ı r k e n  s i s t e ml i  b i r  p ro gra m 
g e re k t iğ in i  ka n ı t l a m ı ş l a rd ı r .  A yr ı ca ,  den e t l e ne c ek  k iş i l e r i n  
g e r e ks i n i m l e r in i  k a r ş ı l a y ıc ı  öd ü l l e r i n  d i kka t l i  s eç i l m es i  
g e r e km ek te d i r .  De ne y l e r  s ı r a s ı nda  d en eğ in  ge rç ek te  d eğ i ş i p  
d eğ i şm ed iğ i n i n  a n l a ş ı l a b i lm e s i  i ç i n  i s t e n i l e n  d a vr an ı ş ı n  ha n gi  
s ı k l ık ta  y i ne le nd iğ i  ka yde d i l m e l i d i r .  Den e t l e y i c i l e r  i s t en me ye n  
d a vr an ı ş ı  b i l m e de n  ö d ü l le n d i rm em e l i d i r l e r .  Ö rneğ i n ,  s ı n ı f  i ç i n de  
a rk a da ş l a r ı n ı  gü l d ü rme ye  ç a l ı şa n  çoc uk  öğ r e t me n i n  d ik k a t in i  çe ke r  
( ö dü l l en d i rm e ) .  Öd ü l  ve re re k  da v ra n ış  değ i ş t i rm e  e n  i y i  öğ r e t me n i n  
b i l e  ç o k  za ma nı n ı  a l ı r .  Ç oc uğu n  t uva le t  a l ışka n l ığ ın ı  ka za n m as ı  
g i b i  t e k  b i r  da vra n ı ş ı  öğ r en m e s i  b i l e  b i r kaç  ay  s ü r e r .    
 
 G o rdo n ,  ö dü l  g i b i  k a rma ş ık  b i r  yö n t em in  i şe  ya ra ma s ı  i ç i n  
h a r ca na ca k  za ma n  ve  u ygu n  k o şu l la r ı n  h a z ı r l a nm as ı  
g e r e k t i r d iğ in den ,  öğ r e tm e n le r  i ç in  u ygu n  b i r  yö n te m  o l m ad ığ ı n ı  
b e l i r t i r .  Bu n u n  d ı ş ın da  ö dü l le r i n  d oğa s ı nda  b u l un an  so run l a r  
n e de n i yl e  de  işe  ya r am ad ığ ı n ı  sö yl e m ek te d i r :   
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•  A n a ba ba la r  ve  öğ r e tm e n le r ,  ç o cu k la r ı n  b i r  k aç  a y  ke nd i  
i s t e k l e r i  doğ r u l t u su n da  da v ra nm a l a r ı  k o şu l u y l a ,  on la ra  
ç e ş i t l i  va a t l e rd e  bu lu n u r l a r .  Kü ç ü k  çoc uk la r ı n ,  b u  öd ü l l e r  
i ç i n  u zu n  s ü re  i s t en i l en  şek i l de  da v ra n ma l a r ı  p e k  mü m kü n  
d eğ i l d i r .  Bu nu n  d ı ş ı n d a  ç oğu  za m a n  u za k  ge l ec ek te  
a l ı na b i l e c ek  b i r  ö dü lü n  e t k i s i  de  a za l ı r .   

•  B i r  öğ r enc i n i n  s ı n ı f t a  ka bu l  e d i l m e yen  da vra n ı ş l a r ı  ba ze n ,  
s ı n ı f ı n da k i  a rka da ş l a r ı n ı n  ho şun a  g i t m e s i nd e n  d o la y ı  
d e s t ek  gö rür .  B u  ne d en le  öğ re t m en le r ,  ke nd i  ö dü l l e r i n i  
k u l l a na rak ,  ka b u l  ed i l me ye n  d a vran ış l a r  i ç i n  öğ r e nc i l e r i n  
b a şka l a r ı  t a ra f ı nda n  öd ü l l e nd i r i l me le r i n i  h e r  zam a n  
ö n l e ye me z le r .  

•  Ç ocu kl a r  b ü yüd ükç e ,  ge re ks i n i m l e r i n i n  ka rş ı l a nm a s ı  i ç i n  
a na ba ba  v e  öğ r e t m en l e r i n e  bağ ı ml ı k la r ı n ı  a za l t ma n ı n  
y o l l a r ın ı  b u l u r la r .  “B u  h a f ta  ö de v le r i n i  d ü ze n l i  ya pa r sa n ,  
h a f ta  so n u  se n i  s i ne ma ya  g ö t ü re ceğ i m. ”  sö zü  ç oc uğu n  
s i ne ma ya  gi de ce k  p a r a s ı  o l ma d ığ ı nda  e t k i l i  o l u r .  Ç oc u k l a r  
h a r ç l ık  a la c ak  y a şa  ge l d i k l e r i nd e ,  a na ba ba la r ı n ı n  
d e ne t i m in e  b o yu n  eğm e d en  i s t e d i k le r i  ka da r  s i ne ma ya  
g i d e b i l i r l e r .  Bu  yü zd e n  ç ocu k l a r ı n  ö dü l l e r i  ke nd i  ba ş l a r ı na  
a l ma la r ı ,  öd ü l l e r i  e t k i s i z  ha l e  ge t i r i r .   

•  Ö d ül ü n  b ede l i  ç oc u k  i ç i n  ç o k  yükse k  o lu nca ,  da vra n ı ş  
d eğ i ş i k l iğ i  ge ne l l i k le  o l m a z .  Ö rneğ i n ,  ba z ı  öğ re nc i l e r  i ç i n  
y ü k se k  n o t  a l ma  hay a l  o lu nca ,  ça l ı şma k t an  va z ge çe r l e r .   

•  U z ma n l a r ,  i s t e n i l e n  d a vra n ı ş  o r t a ya  k o nu l d uğun da ,  b u  
d a vr an ı ş ı n  ye r l e şm e s i  i ç i n  d a v ran ış ı n  h e m en  a r d ı n da n  
ö d ü l ü n  ve r i l m es i  ge rek t iğ i  v u rg u s un u  ya p ı yo r la r .  
Öğ r e t m e n i n ,  b i r  s ı n ı f  d o lu su  öğ re nc i y l e  uğ r a ş ı r ke n  ya p ı l a n  
h e r  i y i  d a v ra n ı ş ı  g ö rü p  ö d ü l le nd i rm es i  pe k  m üm kü n  
d eğ i l d i r .  B u  ne den le  ka bu l  e d i l en  da vra n ı ş  öd ü l sü z  
k a l ın ca ,  ye r l e şme s i  de  u zu n  za ma n  a l aca k t ı r .   

•  G e ne l l ik le  ok u l l a rd a  öğ ren c i l e r ,  n o t  s i s t e m in den  k a ynak l ı  
o la ra k ,  i y i  no t  a l m ak  i ç in  ç a l ı ş ı r l a r .  “Öğ ren c i  ç a l ı şma nı n  
v e  öğ re n me ni n  ve r d iğ i  z ev k  ve  d o yu mu ( i ç  ö dü l )  a l mak  
y e r i ne  d ış  öd ü l  i ç i n  ç a l ı ş ı r . ”  İy i  n o t  a l m a  h ı r s ı ,  ö yl e  uç  
n o k t a l a r a  g e l i r  k i ;  ko p ya  çe k m ek ,  a rka da ş l a r ı n ı n  
ö de v le r i n i  a ş ı r ma k  g i b i  da vran ı ş l a r  gö rü l ü r .   

•  Ö v gü ,  ç oc u k  ü ze r i n de  e t k i l i  o l d uğu  b i l i ne n  b i r  d ış  ö dü l d ür .  
S ı k  ö vgü  a l a n  ço cu k la r ,  a na -ba ba l a r ın ı  m ut l u  e de b i l ec e k  
şe y l e r i  ya pm a y ı ,  m ut su z  e de b i l e ce k  şe y l e rd en  kaç ı nma yı  
öğ r e n i r l e r .  Bu  d uru m,  ba z ı  a na bab a l a r  i ç in  i s t en i l en  b i r  
şe y  o l sa  da ,  ç o cuk la r ı n  ye n i l iğe  ka pa l ı ,  ke nd i  ke nd i n i  
y ö ne te me ye n ,  ya ra t ı c ı l ığ ı  ge l i şme m iş  k i ş i l e r  o l ma l a r ı na  
n e de n  o lm a k ta d ı r .  Ç oc uk l a r  yen i  b i r  şe y i  de nem e k  ve  
d eğ i şm ek t e nse ,  ke n d i l e r i ne  ö v gü  ge t i re c ek  ka l ı p la ra  
u yu m u öğ r e n i r l e r .   
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•  Ö d üle  a l ı şa n  ç ocu k ,  ö d ü l  o lm a zsa ,  ya p t ığ ı  i ş t e n  ze vk  a l m a z  
v e  ba şa r ı  d u ygu su nu  t a t ma z .  B u  d u ru m un  e n  ü zü c ü  ya n ı  da  
b a şka l a r ı n ı  m ut l u  e t m ek  i ç i n  ya p t ı k la r ı  i ş l e rde n  ö dü l  
a l am a m a ,  o n l a r ın  b u  t ü r  da vra n ı ş l a rda n  t ü mü y le  
v a z ge çm el e r i n e  ne de n  o l ma s ıd ı r .  “Ö v g ü ,  no t ,  ö ze l  
a y r ı ca l ı k l ar  g ib i  ö d ü l l e r l e  ç o cu k l ar ı  mo t iv e  e t me k  ve  
d e ne t i m  a l t ı n d a  t u t mak  on l ar ı n  i ç t e n  ge le n  ke n d i  
m o t i va sy o n la r ı n ı  z ay ı f la t ı r  v e  e tk i n l i k le rde n  
v a zge ç me l er i ne  ne de n  o lu r .  K e n d i  d ı ş ı nd an  ge l e n  
m o t i va sy o n  ço c uğu  e tk i l e med iğ i  g i b i  o n u n  i ç i n  y ı k ı c ı  d a  
o lu r . ”  

•  O k ul d a  öğ r e t me n l e r  ö vgü l e r i n i  ge ne l l ik le  ça l ı şka n  
öğ r e nc i l e r  i ç i n  k u l l a nd ı k l a r ı nd a n ,  ge r i y e  ka la n  ç oğu n l uk ,  
ö d ü l  a l a ma ma yı  cez a l an d ı rma  o l a r a k  a l g ı l a r  ve  ç a l ışm a k 
i ç i n  pe k  ç aba  gös t e r me zl e r .   

•  Ö v gü  ç o k  ku l l a n ı ld ığ ı nda ,  ö vgü y e  a l ı şan  ç oc u k l a r ,  zam a n la  
o n u  ö nem sem e zl e r .  H i ç  öd ü l  a la m am an ın  çoc uk  t a ra f ı n da n  
c e za  g i b i  a l g ı l a na b i l i r .  Ö ze t l e  ç oc u k  t a ra f ı n da n ,  h iç  ö dü l  
a l ma ma k  c eza  g ib i  a l g ı l a n ab i l i r ;  ç ok  f a z la s ı  d a  e t k i s i  
a za l ac ağ ı n da n  ö ne m se nme z .  

•  Öğ r e t m e n l e r ,  ö vg ü yü ;  öğ r e n c i l e r i n  i y i  ça l ı şm al a r ın ı ,  k i ba r  
d a vr an ma la r ı n ı ,  gö rü nü m le r i ne  d i kka t  e t me le r i n i  m o t i ve  
e t me k  i ç i n  k u l l a na ra k ,  i y i  ve  doğ r u  o ld uğu nu  d ü şün dü k le r i  
d a vr an ı ş l a r ı n  ye r le şme s i n i  s ağ l a m a yı  a m aç la m ak t a d ı r l a r .  
B u  ned e n le ,  he r  ö vgü  cü m l es i n i n  a rd ın da ,  sö ze  d ök ü l me m i ş  
b i r  a m aç  g i z l id i r .  G o rd o n  bu n a ,  ye t i şk i n i n  am ac ı n ı  h iç b i r  
z a ma n  aç ı kç a  be l i r t m e d iğ i n de n ,  “ g i z l i  gü nde m”  
d e m ek te d i r .  Ö rn eğ in ,  öğ re t me n ,  “ Çoc uk la r ,  b u gü n  ç o k  u s l u  
v e  ç a l ı şkan s ı n ı z”  d e rse ,  g i z l i  g ü n de m i  b ü yü k  b i r  
o la s ı l ık la ,  “Ne de n  h e r  gü n  b öy l e  değ i l s i n i z? ” di r .  
Öğ r en c i l e r i n i  ö ve n  öğ re t me n ,  ya l n ı zc a  o n l a r ı n  ke nd i l e r i n i  
i y i  h i s se t me l e r i  i ç i n  d eğ i l ,   ge ne l l ik l e  ke nd i s i n i  i y i  
h i s se t t i r ec ek  da vra n ı ş  değ i ş i k l i k l e r i  ge r çe k l e ş t i rme le r i  
i ç i n  b ö y l e  d a v ran ma kt a d ı r .  Bu  ne den le  öğ r e nc i l e r ,  
ç oğu n l uk l a  bu  ö v gü l e r in  a rd ı n da k i  g iz l i  gü nd e m i  a n l a r l a r  
v e  ö vgü yü  b u  b i ç i m d e  ku l l a na n  öğ re tm e n le r i ,  yö n le n d i r i c i ,  
d e ne t l e y i c i  ve  d ür ü s t  o lm a ya n  k iş i l e r  o la ra k  a l g ı l a r l a r  
( G o rd o n  2 00 4 b :3 5-4 8 ) .  

 
Ö d ü l l e r i n  doğas ı nda  b u l un an  so ru n l a r  ne de n i y le ,  i s t e n i l e n  

d a vr an ı ş ı n  öd ü l l e nd i r i l me s i n in  i şe  ya r a ma d ığ ı n ı  gö ren  ana ba ba la r ,  
öğ r e tm e n le r  b u  k e z  i şe  ya ra ma yan  ba şka  b i r  t e h l ike l i  yön t e me  ya n i  
c e za ya  b a şvu rma kt ad ı r l a r .  

 
 G o rdo n’a  gö re  c e zan ın  d a  ö dü l  g i b i  e t k i l i  o la b i l m e s i  i ç i n ,  
u ygu l a y ıc ı s ı n ı n  uz ma n  o lm a s ı  ge rek i yo r .  A na -b aba l a r  ve  
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öğ r e tm e n le r  i s e ,  bu  yö n t em i  u yg u l am ad a  y e t e r l i  uz m an l ı k  b i l g i s i ne  
s a h i p  değ i l d i r l e r .   U zm anl a ra  gö re ,  c eza  a şağ ı da k i  k o şu l la r ı n  
y e r i ne  g e t i r i l me s i y le  e t k i l i  o la b i l i r .  An ca k  b u  k o şu l la r ı n  he r  zam a n  
y e r i ne  ge t i r i l me s i  m ü mk ün  o la m a yac ağ ı nd an  ce za  işe  
y a r am a m ak ta d ı r :  
 

1 .  B i r  ke z  c eza l an d ı r ı l a n  da vra n ı ş  h e r  z ama n  
c e za la n d ı r ı l mal ı d ı r :  Öğ re t m en l e r i n  ç oğu  b u  i l ke y i  he r  gü n  
ç iğne r ;  ç ü nk ü  h iç b i r  öğ r e t me n  a r ka da ş l a r ı y la  f ı s ı ld a şa n  he r  
öğ r e nc i y i  c e za la n d ı rm a z ;  c e za l a n d ı rd ı  d i ye l im ,  b u  se f e r  de  
öğ r e t i me  za ma nı  ka lm a z .  B u n un  d ı ş ınd a  öğ re t me n ,  ke nd i n i  
i y i  h i s se t t iğ i nde ,  ço cu k la r ı n  ya ra ma z l ı k l a r ı n ı  
c e za la n d ı rm a zke n ,  k e n d in i  k ö t ü  h i s se t t iğ i n de  a yn ı  
d a vr an ı ş ı  c e za la nd ı ra ra k  tu t a r s ı z  da vra n ı ş l a rda  h e r  zam a n  
b u l u n u r .  

2 .  C e za ,  i s t en me ye n  dav ra n ı ş ın  he me n  a rd ı n da n  ve r i lme l i d i r :  
C e za  an ca k  i s t en i l me ye n  d a vra n ış ı n  h e m en  a rd ı nda  
v e r i l d iğ i  t ak d i rd e  e t k i l i  o l u r .  Öğ re t m en i n  he r  i s t en me ye n  
d a vr an ı ş  s o n ra s ın d a  ce za yı  ku l l an ma s ı  mü m kü n  
o la ma ya cağ ı n da n ,  ce za l an d ı rm a dak i  ge c i km e ,  on u n  e t k i s i n i  
a za l t ı r .   

3 .  C e za  b a şka  ço c uk l a r ı n  y an ı nd a  v er i lme mel i d i r :  Sı n ı f ı n  
p e nc e re s i nd en  d ı şa r ı ya  ba ka n  b i r  öğ r e t m e n ,  a rka da ş ı n ı  
d ö ve n  b i r  öğ r e n c i y i  gör düğü nde ,  i k i n c i  i lk e ye  g ö re  
öğ r e nc i y i  ce za l a nd ı rd ığ ı nd a  ç ok  ge ç  ka lm ı ş  o l a cak .  
D i ye l i m  k i  ço k  k ı sa  b i r  s ü re de  öğ re nc i n in  ya n ın a  g i de re k ,  
öğ r e nc i y i  c e za l a n d ı rd ığ ı n da ,  b u  se f e r  üç  n u ma ra l ı  i lke y i  
ç iğne m i ş  o l a c a k t ı r .   

4 .  C e za l an d ı r ı l mı ş  d a vr an ış  h i ç b i r  z a ma n  
ö d ü l le n d i r i l me me l id i r :  Öğ r e nc i l e r  s ı n ı f t a  ve  o ku l da  
d eğ i ş i k  öğ r e t m e n  tu tum l a r ı y l a  ka rş ı  ka r ş ı y ad ı r l a r .  B i r  
öğ r e tm e n in  c eza la nd ı rd ığ ı  b i r  d a vra n ı ş ,  b a şka  b i r  öğ re t m en  
t a ra f ın d an  ö dü l le nd i r i l e b i l i r .  B u  t u t a r s ı z l ı k  u zu n  va de de  
c e za n ı n  e t k i s i n i  aza l t ı r .   

5 .  Ç ocu k l ar  ç ok  ş i dde t l i  ve  ço k  s ı k  c ez a l an d ı r ı l ma ma l ı d ı r :    
B u  şek i l de  c e za la nd ı r ı l a n  ç oc u k ,  he p  ka ç ı ş  yo l l a r ı n ı  a ra r ,  
b ü yü d üğü n de  i s e  ev i  t e r k  e de r .   D ü şük  n o t l a r  yü zü n de n  
s ü rek l i  c e za la n d ı r ı l an  ve  a rk ada ş l a r ı  t a ra f ın dan  a l a y  e d i l e n  
ç oc uk  o ku l u  b ı r ak ı r .    B u  kaç ı ş  ba ze n  a lk o l  ve  u yu ş t u r uc u  
b ağ ı m l ı l ığ ı na  k ad a r  u zan a b i l i r  (Go rd on  2 0 04 b :6 1 -6 6 ) .  

 
 Ç oc u kl a r ı  ce za l a n d ı rma kt an  ya na  o la n l a r ,  ve rd i k le r i  c e za n ı n  
y u m u şa k  ve  s e v g i  d o l u  o l duğu nu ,  ş i dd e t l i  c e zan ı n  i s e  i nsa n l ı k  d ı ş ı  
b i r  d a vra n ı ş  o l duğu n u  sö y l e y e re k ,  ke n d i  da v ra n ış l a r ı n ı  b i r  m an t ı k  
ç e rçe ve s i n e  y e r l e ş t i rme ye  ç a l ış ı r l a r .  A ra ş t ı rm ac ı l a r  ha f i f  c e za la r ı n  
c a yd ı r ı c ı  e t k i s i n i n  o l ma d ığ ı n ı  o r t a ya  k o ym u ş l a rd ı r  (G o rd on ,  
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2 0 04 b :6 6 ) .  Ç oc uğa  h a f i f  ce za  u yg u la ya n  b i r  öğ re t m e n ,  ç oc uğu n 
h iç b i r  şe y  o l m am ı ş  g i b i  a yn ı  da vra n ı ş ı n ı  y i ne le d iğ in i  ö f ke y le  
i z l e mi ş t i r .  Her  a na -ba ba  ya  d a  öğ r e t me n  ve rd iğ i  ha f i f  c e za n ı n  işe  
y a r am a dığ ı n ı  gö rü nce ,  da ha  ş i d de t l i s i ne  ba şv u ru r .  Ş i d de t l i  
c e za la r ı n  za ra r l a r ı  i s e  şu n l a rd ı r :  
 

•  C e za y ı  v e re n  k i ş i ,  ç oc uğu n  ya n ı n da  o ld uğun da ,  ç oc uğu n  
b a z ı  da vra n ı ş l a r ı  ya pm a d ığ ı  a n l a r  va rd ı r .  Anca k  ce za y ı  
v e r e n ,  o r ad a n  ayr ı l ı r  a y r ı l m az ,  da vra n ı ş  be l k i  de  
e s k i s in d en  da ha  s ı k  ya  d a  da h a  o l u msu z  y ö nde  t e k ra r l a n ı r .  
B u  şe k i l de  ye t i şk i n l e r i n  d ış t an  de ne t i mi ,  ço c uk la r ı n  
d i s i p l in l i  o lm a l a r ı n ı  en ge l l e r (G o rd o n ,  2 0 04 b :7 2 ) .  

•  A ra ş t ı rm a la r ,  c eza la nd ı r ı l a n  ço c uk la r ı n ,  ge re ks i n im l e r i n i  
k a r ş ı l am a l a r ı  e n ge l l e d iğ in den  da h a  sa ld ı rg an ca  
d a vr an d ık la r ı n ı  ka n ı t l a m ı ş t ı r .  “ Ço cu k  o yu nc ağ ı n ı  a l a n  
a rk a da ş ı n a  v u rur . ” ,  O to m o b i l i  k u l l a nm a s ı na  i z i n  
v e r i l me ye n  ge nç  ka p ı y ı  ç a rpa ra k  ev d e n  ka ça r . ”  Ay r ı ca  
c e za  ç oc uk l a rd ak i  s a l d ı rga n l ığ ı  a r t ı r d ığ ı  g i b i  on l a r a  m od e l  
d e  o l u ş t u ru r  ( Do l l a r d  ve  A rk . ,  19 3 9 ,  Ak t :  Go rd on : 7 3 ) .  

•   Ço c uk la r  bü yü dük çe ,  o n l a r ı  c e zay l a  d e ne t im  a l t ı n da  
t u t ma k  g üç l e ş i r .  Ç oc u k l a r  a na ba ba la r ı  ka da r  güç l ü  o l ma ya  
b a ş l ad ık l a r ın da ,  o n la ra  ka rş ı  ku l l a n ı l a ca k  h e r  t ü r l ü  ce za  
a n l am s ız  o l ac ak t ı r ;  ç ü nk ü  k u l l a nd ı k l a r ı  ş id de t e  ka rş ı  
ş i d de t l e  k a r ş ı l a şa ca k l a rd ı r .  L i se  öğ r e tm e n le r i n i n  
e l l e r i nde k i  c eza la r ı n  t ük e n me s in i n  ne de n i  d e  bu  ge rç ek t i r .     

•  G ü c ü  k u l l an a n ı n  ö de m es i  ge re ke n  b i r  b e de l i  va rd ı r .  
B a şka l a r ı n ı  gü ç  ku l l a na ra k  d i s i p l i ne  e t m ek  zam a n  a l ı r ,  
p a ha l ı d ı r  v e  i ş l e y i p  i ş l e me diğ i n i  g ö rm e k  iç in  ca n  s ı k ı c ı  
e y l em l e r i  g e r e k t i r i r .  Ba ş l a n gı ç t a  u yg u la na n  b a sk ı ,  zam a n  
a l m ı yo rm u ş  g i b i  gö r ü ne b i l i r .  Am a  ge r çe k ,  b un un  t am  
t e r s id i r .  Ö rn eğ i n  öğ r e tm e n ,   de ne t l e d iğ i  öğ r en c i l e r i n ,   
k u ra l l a r a  b o y un  eğd i k l e r i n de n  e mi n  o l ma k  iç i n  y ap t ı k l a r ı n ı  
y ö n l en d i rme s i  ve  da ha  s on ra  da  b o y u n  eğm e ye n l e r l e  
i l g i l e nme s i  ge re kece k t i r .  B u  ne d en le  k u ra l l a r ı  t e k  ba ş ı na  
k o ym ak  öğ r e t me n i n  za ma nı n ı  a l m a z ,  am a  bu n la ra  u yu lu p  
u yu l ma d ığ ı n ı  den e t l e m ek  sa n ı ld ığ ın d an  da  ç ok  onu n  
z a ma n ı n ı  a l a ca k t ı r .    Gü ç  k u l l a n an  k i ş in in  öd e d iğ i  i k i n c i  
b e de l ,  d ene t l e d iğ i  k i ş i l e rde n  ya ba nc ı l a şm as ı d ı r .  
Y a ba nc ı l a şm an ı n  be d e l i ,  y ü kse k  t an s i yo n ,  ü l s e r ,  ka lp le  
i l g i l i  so ru n la r ,  u yku su z l u k  ve  a ş ı r ı  a lk o l d ü r .  Gü ç  k u l l a na n  
k iş i l e r  he p  t e t i k te d i r .   G üç le r i n i  k a y be t m e  ka yg ı s ı ,  o n la r ı  
k u şkuc u  ve  gü ve ns i z  ya pm a k ta d ı r .  V e  e n  ö ne ml i s i  de  
b a şka l a r ı n ı n  ka ybe tm e s i  pa ha s ı na  ka za nd ı k l a r ı  za f e r ,  
o n l a rd a  suç l u l uk  d u y gu s u  ya ra t m ak ta d ı r  (G o rdo n  
2 0 04 b :7 5 -7 8) .  
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G ü ç  k u l l a nm a  yö n te m le r i n i n  za r a r l ı  e t k i l e r i ,  ço c uk la r ı n  
k u l l a nd ı k l a r ı  ba ş  e t m e  yö n t e ml e r i nd e  de  gö rü l eb i l i r .  G o rd o n’u n  
E t k i l i  An a -b a ba  Eğ i t im i  ve  E t k i l i  Öğ re t m e n l i k  Eğ i t i mi  
p ro gram la r ı na  k a t ı l a n  ka t ı l ı mc ı l a r ın ,  ç oc uk l u k  ve  ge n ç l i k  y ı l l a r ı nda  
k e nd i l e r in e  u yg u l ana n  ba s k ı l a ra  k a rş ı  ba ş  e tm e  yo l l a r ı  şu n l a rd ı r :  

 
1 .  K a r ş ı  k o y m a k  
2 .  İ s y a n  e t m e k  
3 .  Ö ç  a l m a k  
4 .  S a l d ı r g a n  d a v r a n m a k  
5 .  K a n u n l a r a  v e  k u r a l l a r a  u ym a m a k  
6 .  K ı z m a k  
7 .  Y a l a n  s ö y l e m e k ,  a l d a t m a k  
8 .  S u ç u  b a şk a l a r ı n a  a t m a k  
9 .  K a b a d a y ı l ı k  y a p m a k  
1 0 .  Y e t i şk i n l e r e  k a r ş ı  b i r l e ş i k  c e p h e  o l u ş t u r m a k  
1 1 .  Y a ğ c ı l ı k  ya p m a k  
1 2 .  H a ya l l e r e  d a l m a k ,  f a n t e z i l e r  ü r e t m e k  
1 3 .  R e k a b e t  e t m e k ,  k a y b e t m e k t e n  h o ş l a n m a m a k ,  b a ş k a l a r ı n ı  k ö t ü  

g ö s t e r m e k  
1 4 .  K a yt a r m a k ,  v a z g e ç m e k  
1 5 .  K o p y a  ç e k m e k  
1 6 .  E v d e n  k a ç m a k ,  o k u l u  b ı r a k m a k  
1 7 .  K o n u şm a m a k ,  ye t i ş k i n l e r i  d e f t e r d e n  s i l m e k ,  u m u r s a m a z  d a v r a n m a k  
1 8 .  A ğ l a m a k ,  u m u d u n u  y i t i r m e k ,  d e p r e s y o n a  g i r m e k  
1 9 .  K o r k m a k ,  u t a n m a k ,  ye n i  b i r  ş e y  d e n e m e ye  ç e k i n m e k  
2 0 .  S ü r e k l i  o n a y  a r a m a k ,  g ü v e n s i z l i k  h i s s e t m e k  
2 1 .  P s i k o s o m a t i k  h a s t a l ı k  b e l i r t i l e r i n i  g ö s t e r m e k  
2 2 .  A ş ı r ı  ye m e k ,  a ş ı r ı  p e r h i z  ya p m a k  
2 3 .  B o y u n  e ğm e k ,  u y s a l  d a v r a n m a k  
2 4 .  A ş ı r ı  i ç k i  i ç m e k ,  u yu ş t u r u c u  k u l l a n m a k  ( G o r d o n  2 0 0 4 b : 8 4 - 8 5 ) .                          
 

So n uç ta ;  b i r  ba s k ı  y ö n t e m i  o l a r ak  c e za ,  da vra n ı ş  
d eğ i ş t i rm e de  e t k i l i  o l ma d ığ ı  g i b i  z a r a r l ı d ı r  d a .  “ . . . ç ü nk ü  g üç  
y a ra t ı c ı l ığ ı  v e  üre t i c i l iğ i  b as t ı r ı r ;  d e ne t l e ne n i n  de ne t l e ye n i n  
s ağ l ığ ı n ı  ve  mu t l u l uğun u  t eh d i t  e der .  K end is i n i  y o k  e de n  v e  ye r  
a la n  b a şk a  g ü ç l e r  üre t i r .  Yar a t ı c ı l ı k  i ç i n ;  ge rek l i  o la n  f i k i r  
a y r ı l ığ ı n ı  kö re l t i r ;  g üv en i ,  do s t l uğu ,  y ak ın l ığ ı  v e  s e v g iy i  y ok  ed er .  
G ü ç  d e ne t l e ne n i  k ö le le ş t i rd iğ i  g i b i  de ne t l ey en i  d e  t uz ağ ı n a  
d ü şüre re k  e t k i s i z l e ş t i r i r ”  (G or do n  2 00 4 b :80 ) .   

 

 Y u ka r ı da  o r ta ya  ko n u l a n  n ede n l e rde n  d o l a y ı  ö dü l  ve  c e za  g i b i  
d ış  d i s i p l i n  y ö n t em l e r i n i ,  o l u ml u  d i s i p l in  a r ac ı  o la ra k  n i t e l em ek  
m üm kü n  d eğ i l d i r .  

 
 Öğ re t me n l e r i n  değ iş i k  yön te ml e r i  k u l l ana b i lm e le r i  i ç i n ,  

ö nce l i k l e  ç o cu k la ra  o l an  ba k ı ş l a r ı n da  ba z ı  değ i ş ik l i k le r i n  o l m as ı  
g e r e km ek te d i r .  B u  değ i ş ik l i k le rd en  b i r i  ç ocu k la r ı n  da vra n ı ş l a r ı n ı n  
“ i y i”  ya  d a  “k ö t ü”  o l m ad ığ ı n ı  a n l am a la r ı d ı r  ( Go rd o n ,  2 0 04 b : 11 1  ) .   
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 Ç oc uğu n  ya p t ığ ı  b i r  da vra n ı ş ,  ye t i şk in  t a ra f ı nda n  ya ra ma zl ı k  
o la ra k  a l g ı l an d ığ ın da ,   bu ra da  ç oc uğu n  da vra n ı ş ı  e t i ke t l ene re k ,  
o lu m s uz  ya rg ı l a nm ış t ı r .  Ç oc uğun  d a vr an ı ş ı n ı  ya r am a z l ı k  o la ra k  
g ö s te re n  şe y,  ye t işk ine  g ö re  k ö tü  da vra n ı ş  o l a r ak  a l g ı l a n m as ı d ı r .  
A s l ın da  çoc uk  “ kö tü l ü k”  o l su n  d iy e  ya ra ma z l ı k  ya p m a z ,  b i r  
g e r e ks i n i m i n i  g id e rm e k  i ç in  ö y le  da v ra n ı r .   

 
 Ç oc u k l a r ın ,  ya p t ık l a r ı  da vra n ı ş l a rd a ,  n i ye t l e r i n i n  k ö t ü  

o lm ad ığ ı n ı  b i l me k ,  o n l a r ı n  ya p t ık l a r ı  da vra n ı ş l a r ı n  he r  zam a n  
k a bu l  ed i l ec eğ i  a n l am ı n a  ge l m em ek te d i r .  B u ra da  ö n em l i  o la n ;  
öğ r e tm e n le r i n ,  öğ r e nc i l e r i n  ya p t ı k l a r ı  ka bu l  e d i l e m e z  
d a vr an ı ş l a r ı y l a  ba ş  e t me de  k u l l a n ac ak la r ı  güç  ge re k t i rme ye n  
y ö n t em l e r i  b i l m e l e r i  ve  u ygu la ma l a r ı d ı r .   

  
  So r un K i mi n  Sor g u l a ma s ı  
 
 G üç  ge re k t i rm e ye n  y ö n t em le r i n  e t k i l i  b i r  şe k i l de  k u l l a n ı lm a s ı  

i ç i n  öğ re t m en i n ,  so r un un  k im e  a i t  o l d uğun u  t e sp i t  e tm es i  
g e r e km ek te d i r .  Eğe r  öğ re nc i n  ya p t ığ ı  b i r  şe y  öğ r e tm en in  ke n d i  
g e r e ks i n i m l e r in i  ka rş ı l a ma yı  e n ge l l iy o r sa  o  da vra n ı ş  öğ r e t me ne  
s o ru n  ya ra t t ığ ı nd an  so ru n un  sah i b i  öğ r e tm e n d i r .  A ma  öğ r e nc i  b i r  
g e r e ks i n i m i n i  ka rş ı l am a yı n ca ,  öğ r e nc i n i n  b i r  so ru n u  va rd ı r ,  ya n i  
s o ru nu n  sa h i b i  öğ re nc id i r .    

 
 G o rdo n ,  öğ r e tm e n le rd e n  öğ re nc i l e r in  k ab u l  e d i l e b i l i r  ve  

k a bu l  ed i l e m e z  da v ra n ış l a r ın ı  a şağ ı da k i  pe nce re de  gö s te r i l d iğ i  
şe k i l d e  ha ya l  e t me le r i n i  i s t em ek te d i r .  B ö y l e ce  so run un  k i me  a i t  
o ld uğu  t e sp i t  e d i l i r  ve  bu na  u yg u n  yö n t em  k u l l a n ı l a r ak ,  so ru n  
ç ö z ü l me ye  ç a l ı ş ı l ı r  ( Go rdo n ,  2 00 4b :1 1 2  ) .  

 
  Davranış Penceresi 

   

    Öğrencinin davranışları 
kendisi için sorundur 

SORUN 
ÖĞRENCİNİN 
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Öğrencinin davranışları 
  ne kendisine ne de  
öğretmene sorun yaratıyor 

   

    Öğrencinin davranışları 
   öğretmen için sorundur 
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    Sekil 1: Davranış Penceresi (Gordon, 2004b:112)  
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Pe nc e ren in  a l t  b ö l ge s i nde k i  k ab u l sü z l ük  a la n ı  öğ r e t me n i n  

g e r e ks i n i m l e r in e  y an ı t  ve rm e yen  da vra n ı ş l a r ı  i ç e re n  b ö l ge d i r .  B u  
d a vr an ı ş l a r  öğ r e t me ne  so ru n  ya ra t t ığ ın dan ,  öğ re t me  ve  öğ r e n me n i n  
t e k ra r  ba ş l a ya b i lm e s i  i ç i n  bu  t ü r  s o ru n la r ı n ı n  he r  b i r i n i n  öğ re tm e n  
t a ra f ın d an  çö zü l m es i  ge re k i r .  Örneğ i n ,  s ı ra  ü ze r i n e  a d ı n ı n  ba ş  
h a r f l e r i n i  k a z ı y an  öğ re nc in i n  da vra n ı ş ı ,  öğ r e t m ene  so ru n  
y a r a t t ığ ı n da n ,  so run u n  öğ r e t men  t a ra f ı nda n  çö zü lm e s i  
g e r e km ek te d i r .   

 
B i r  öğ r e n c i n i n  öğ r e t m e n i ne ,  an nes i  a rka da ş l a r ı y la  b i r l i k te  

şe h i r  d ı ş ı na  g i tm es i ne  i z i n  ve rm e d iğ i  i ç i n  ha ya l  k ı r ı k l ığ ı na  
uğ r a d ığ ı n ı  ve  b u  ne de n l e  k ı z g ı n  o l duğu n u  sö y le m e s i ,  pe n ce re n i n  
ü s t  bö l ge s in de k i  s o ru n  a la n ı na  ye r le ş t i r i l e b i l e ce k  b i r  ö r nek t i r .  
Öğ r en c i n i n  ha ya l  k ı r ı k l ığ ı ,  öğ r e t me n l e  o la n  i l i şk i s i nd e n  k es i n l i k le  
k a yn a k la n m adığ ı nda n ,  so run  ya l n ı zc a  öğ r en c i ye  a i t t i r .   

 
 Öğ r e tm e n  ve  öğ re nc i  i l i şk i s i n de  so run  y a ra t ma ya n  ba z ı  

d a vr an ı ş l a r  va rd ı r .  Bu  t ü r  da vra n ı ş l a r ,  p e nc e re n i n  s o ru n  yo k  
a l a n ı na  ye r l e ş t i r i l i r .  S ı n ı f ın  b i r  kö şe s i n d e  se s s i zc e  ma t em a t i k  
p rob l e mi n i  ç öz m ek t e  o la n  öğ re nc i  ke nd i  ge re k s i n im l e r i n i  
k a r ş ı l am a k ta d ı r .  Öğ r e nc in i n  b u  da vra n ı ş ı  öğ r e t me n i n  ke nd i  
g e r e ks i n i m l e r in i  ka r ş ı l am a s ı n ı  e n ge l l e me diğ i n de n ,  k im se n i n  b i r  
s o ru nu  y ok t u r .   

 
 D a vran ış  pe nc e res i n de ,  s o ru n  yok  a l a n ı  a yn ı  za ma nda  

öğre tme -öğre nme  a l a n ı  o la ra k  d a  a d l an d ı r ı l ab i l i r .  B u  a la nda  
öğ r e nc i l e r ,  ba z ı  so ru n l a r ı n  ç ö zü m ün d e  on l a r a  d ü şe n  g ö re v le r i  
öğ r e nm e k  ve  k on u  i l e  i l g i l i  d ü şün m ek  iç i n  ge ç i c i  o l a r ak  a s k ı ya  
a l a b i l i r l e r .  Öğ r e tm e -öğ r e nm e  i ş l e v i ,  i l i şk i n i n  so ru n  yo k  a la n ı nda  
e t k i l i  o ld uğun dan ,  b u  a l a n ın  öğ re t me n l e r  t a ra f ın dan  m ü m kü n  
o ld uğun ca  ge n iş l e t i lm i ş  o l m as ı ,  za m a nl a r ın  bü y ü k  b ö l üm ü n ü  
öğ r e tm e k le  ku l l anm a la r ı n ı ,  do la y ı s ı y la  ö bü r  ik i  a l a n da k i  s o ru n la ra  
i s e  da ha  az  za ma n  a y ı r ma la r ı n ı  s ağ l a ya c ak t ı r .  

 
 So run un  k i me  a i t  o l d uğu ,  s o ru nu n  öğ r e nc in i n  ve  öğ re t me n i n  

ü ze r i nde  y a r a t t ığ ı  s om ut  e t k i y le  be l i r l e n i r .  Öğ re tm en ,  ke nd i  
s o ru n l a r ı n ı ,  öğ r e nc i  s o run la r ı n da n  a y ı r a b i l me k  i ç i n  şu  so r u la r ı  
s o rab i l i r :   

 
•  “B u  da vra n ı ş  be n i m  ü ze r i m d e  ge rç e k ,  som u t  b i r  e t k i  

ya ra t ı yor  m u?   
•  O l u ms u z  e tk i l en d iğ im  iç in  mi  bu  da v ran ış ı  ka b u l  

ed e m i y o ru m?  Yok sa  ya l n ı zca  öğ r e nc i n i n  d eğ i ş i k  
da vra nm a s ı n ı ,  b e n i m  dü şü nd üğüm  şe k i ld e  h i s se tm es i n i  
i s t e d iğ i m  iç in  m i  k ab u l  ed em i y oru m?   
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 So n  so ru ya  yan ı t  “ e ve t ”  i s e ,  so ru n  öğ r e nc i ye  a i t t i r .  Eğe r  
ö nce k i  so ru l a r a ,  öğ r e t me n i n  ya n ı t ı  “ e v e t ”  i s e  öğ r e t me n i n  b u  ko n u da  
k e s i n l i k l e  s o run u  v a rd ı r  v e  s o ru n u n  sa h i b i  öğ re tm e n d i r .  B u  
n o k t ad a n  s on ra  ö ne ml i  o l an  s o ru nu n  da vra n ı ş  p e nc e re s i nde  d oğ ru  
şe k i l d e  o tu r t u lu p  uy gu n  yö n t e mi n  k u l l a n ı l m a s ı d ı r .  Soru n  öğ r e nc i ye  
a i t  i s e ,  öğ re tm e n i n  k u l l a nac ağ ı  u y gu n  y ö n t em  “ E t k i n  Di n le m e” d i r  
( G o rd o n ,  2 0 04a :3 5-3 8  ) .  

  
 E tk i n  Di n le me  
 
 G o rdo n’  a  gö re  öğ r e t me n l e r ,  so ru nu  o l an  öğ r enc i l e r i n  

g ö n de rd i k l e r i  i l e t i l e r i n  ç oğu n u  an la ma la r ı na  r ağme n,  b u  s o ru n la ra  
n a s ı l  e t k i l i  b i r  b i ç im de  t e p k i  gös t e r ec ek le r i n i  b i l em ed ik l e r in de n  
y a rd ım c ı  o l a ma zl a r .  B u  d u rum un  ba ş l ı ca  ne de n i ,  öğ re tm e n le r i n  
s o ru nu  o l a n  öğ r e nc i l e r l e  o la n  ya k l a ş ı m  b i ç i ml e r in de n  
k a yn a k la n m akt a d ı r .  G o r do n  öğ r e tm e n in  b u  ya k la ş ım  d i l i ne  “ Ka bu l  
E t me me  Di l i ”  de m e kt ed i r .  Bu  d i l ,  öğ re nc i l e r l e  o l a n  i l e t i ş i mi  
e n ge l l e d iğ in de n  ve  b o zd uğu n da n  s o ru n l a r ı n  ç ö zü m ü nd e  h e r  ha n g i  
b i r  ka t k ı s ı  yo k tu r .  Ka b u l  e t m em e  i l e t i l e r i  1 2  m ad ded e  t o p la na b i l i r .  
B u  i l e t i l e r in  ne l e r  o l d uğu ,  “ öde v i n i  t am am la m ak t a  z o r l u k  çe ke n  b i r  
öğ r e nc i”  ö rn eğ i  i l e  e l e  a l a l ım :  Öğ r e nc i  g e rç e k te n  r a h a t s ı z  
o ld uğun d an  s o ru nun u  b i r  şe k i ld e  d i l e  ge t i rec e k t i r .  Öğ re t m e n i n  b u  
s o ru n  ka r ş ı s ı n d a  o l a s ı  c e va p l a r ı ,  çö zü m  ö ne r i l e r i  a şağ ı da k i  g i b i  
o la b i l i r :   

 
1 .  E m i r  V e r m e k ,  Y ö n l e n d i r m e k :  “ Y a k ı n m a y ı  b ı r a k  ö d e v i n i  ya p . ”  
2 .  U y a r m a k ,  G ö z d a ğ ı  V e r m e k :  “ B u  d e r s t e n  i y i  n o t  a l m a k  i s t i yo r s a n ,  

b i r a z  k ı p ı r d a n . ”  
3 .  A h l a k  D e r s i  V e r m e k :  “ O k u l a  d e r s  ç a l ı şm a k  i ç i n  g e l i y o r s u n .  

K i ş i s e l  s o r u n l a r ı n ı  e v d e  b ı r a k m a l ı s ı n . ”  
4 .  Ö ğü t  V e r m e k ,  Ç ö z ü m  V e  Ö n e r i  G e t i r m e k :  “Ş i m d i  s e n i n  ya p a c a ğ ı n  

ş e y ,  z a m a n ı n ı  i y i  p l a n l a m a k .  O  z a m a n  b ü t ü n  ö d e v l e r i n i  
b i t i r e b i l i r s i n . ”  

5 .  Ö ğ r e t m e k ,  N u t u k  Ç e k m e k ,  M a n t ı k l ı  D ü şü n c e l e r  Ö n e r m e k :  
“ D u r u m a  b i r  b a k a l ı m .  Ö d e v i n i  t a m a m l a m a k  i ç i n  y a l n ı z c a  3 4  
g ü n ü n ü n  k a l d ı ğ ı n ı  h a t ı r l a s a n  i y i  o l u r . ”   

6 .  Y a r g ı l a m a k ,  E l e ş t i r m e k ,  S u ç l a m a k ,  A y n ı  D ü şü n c e d e  O l m a m a k :  
“ S e n  t e m b e l s i n  ya  d a  i ş i  a ğ ı r d a n  a l ı y o r s u n . ”  

7 .  A d  T a k m a k ,  A l a y  E t m e k :  “ İ l k o k u l  ö ğ r e n c i s i  g i b i  d a v r a n ı y o r s u n . ”  
8 .  Y o r u m l a m a k ,  A n a l i z  E t m e k ,  T a n ı  K o y m a k :  “ S e n  a ç ı k ç a  b u  ö d e v i  

y a p m a k t a n  k a ç ı yo r s u n . ”  
9 .  Ö v m e k ,  A y n ı  D ü şü n c e d e  O l m a k ,  O l u m l u  D e ğ e r l e n d i r m e  Y a p m a k :  

“ S e n  g e r ç e k t e n  ç o k  y e t e n e k l i  b i r  g e n ç s i n ,  e m i n i m  b u n u  ya p m a n ı n  
b i r  y o l u n u  b u l u r s u n . ”  

1 0 .  G ü v e n  V e r m e k ,  D e s t e k l e m e k ,  A v u t m a k ,  D u y g u l a r ı n ı  P a y l a şm a k :  
“ B ö y l e  h i s s e d e n  t e k  k i ş i  s e n  d e ğ i l s i n .  Z o r  g ö r e v l e r d e  b e n  d e  a y n ı  
ş e y i  h i s s e d e r i m ,  a m a  i ş i n  i ç i n e  g i r i n c e  o  k a d a r  z o r  o l m a d ı ğ ı n ı  
g ö r e c e k s i n . ”  
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1 1 .   S o r u  S o r m a k ,  S ı n a m a k ,  S o r g u y a  Ç e k m e k ,  Ç a p r a z  S o r g u l a m a k :  
“ Ö d e v i n  ç o k  z o r  m u ? ,  “ B u  ö d e v i  n e  k a d a r  z a m a n d a  ya p t ı n . ” ,           
“  Y a r d ı m  i s t e m e k  i ç i n  n i ye  b u  k a d a r  b e k l e d i n . ”  

1 2 .  S ö z ü n d e n  D ö n m e k ,  O y a l a m a k ,  A l a y  E t m e k ,  Şa k a c ı  D a v r a n m a k ,  
K o n u y u  S a p t ı r m a k :  “ B o ş  v e r ,  d a h a  z e v k l i  ş e yl e r d e n  k o n u ş a l ı m ” ,  
“Ş i m d i  z a m a n ı  d e ğ i l ” ,  “ D e r s i m i z e  d ö n e l i m . ” ,   “  G a l i b a  b u  s a b a h  
b i r i s i  ya t a ğ ı n ı n  t e r s  t a r a f ı n d a n  k a l k m ı ş . ”  ( G o r d o n ,  2 0 0 4 a : 4 3 - 4 5 ) .  

 
B u  1 2  m a d de  n ed e n  e n ge l  o la ra k  t a n ı m l an m ı ş t ı r?  Ç ün k ü  

öğ r e nc i n i n  öğ r e nme s i n i  e n ge l l e ye n  so ru n la r ı n  ç ö züm ü nde  ge rek l i  
o la n  ik i  yö n lü  i l e t iş i mi  ya va ş l a t ı r ,  e n g e l l e r  ya  da  t üm ü yl e  yo k  
e de r .  Bu  1 2  i l e t i ş im  e n ge l i  so n uc u n da  s o run u n  ned e n i  t a m  o l a rak  
a n l a ş ı l a m am ak ta ,  p ro b l em  d a vran ış  ge r ek t iğ i  g i b i  o r t a ya  
k o na ma m ak t ad ı r .  Ayr ı ca  öğ r e tm e n in  öğ r e n c i ye  b u  t a r z  yak la ş ı m la r ı  
öğ r e nc i n i n  ke n d i s i n i  o l u ms u z  değe r le n d i rm e s i ne  ke nd i n i  kö t ü  ve  
d eğe rs i z  h i s se t m es i ne  yo l  a ça r .   

 
Öğ r e tm e n le r ,  so run l u  k i ş i ye  b i r  şe y l e r  s ö y le me k ,  on u n la  

k o nu şm ak ,  o n a  i l e t i l e r  g ö nde rm e k ,  ö n e r i de  bu l un m ak ,  o l a y la r ı  
a n l a t m a k ,  u y a rm a k ,  öğü t  ve rme k ,  an l a yı ş  gö s te rm e k ,  ç ö zü ml e r  
ö ne rme k ,  so ru l a r  so r ma k ,  d eğe r l en d i rme k  ve  ya rg ı l a rd a  b u l u nm a k  
o ld uğun a  i na n d ık la r ı n da n  yu k a r ıda k i  i l e t i ş i m  en ge l l e r i n i  
k u l l a n ı r l a r .  O ysa k i  öğ r e t m e n l e r ,  öğ r en c i y i  k on u ş tu ra r ak  ve  on u  
e t k i l i  b i r  şe k i ld e  d in le ye re k  o n a  ya rd ı m  ed e b i l i r l e r .   Öğ r en c i l e r i  
d in l e me ni n  v e  on l a r a  e t k i l i  b iç i m de  ya r d ı mc ı  o l ma n ı n  d ö r t  f a rk l ı  
y ö n t em i  va rd ı r :  

 
•  E di l g i n  d i n le me (se s s i z l i k) :  Ses s i zc e  d i n l em e  öğ r e nc i y i  

g e r çe k te n  ka b u l  e d i l d iğ i n i  du y um sa t an  da h a  f a z l a  pa y la ş ı m da  
b u l u n m as ı n ı  s ağ l a ya n  güç l ü  b i r  k ab u l  i l e t i s i d i r .  
 

•  K a bul  e t t iğ i n i  g ös te re n  te pk i l er :  Se s s i z l i k ,  i l e t i ş i m 
e n ge l l i n i  o r t a da n  ka ld ı rm ak la  b i r l i k t e ,  he r  za ma n  an la ta na  
d in l e n i l d iğ i n i  ka n ı t l am a z .  Bu  n ed en l e  d i n le rke n ,  ö ze l l ik le  
d u ra k l a m a l a rda ,  öğ r e n c i y i  d i n l ed iğ i n i  gö s t e rm e k  i ç i n  ba ş  
s a l l a ma k ,  öne  eğ i l me k ,  gü l ü m sem e k ,  k a ş  ç a t m a k  g i b i  sö z sü z  
y a  da  “ Hı -h ı” ,  “ E ve t ” ,  “ A nl ı y o ru m ”  g ib i  sö z l ü  i l e t i l e r i n  
v e r i l me s i ,  öğ re t m e n in  i l g i l i  o l d uğu n u ,  d ik ka t  e t t iğ i n i  gö s t e r i r  
v e  öğ r en c i n i n  ko nu şm a s ı n ı  s ü rdü rm e s i n i  s ağ l a r .  
 

•  K a pı  ar a l ay ıc ı  i l e t i l er :  Öğ re nc i l e r i n ,  da ha  ço k  ko nu şma k,  
d e r i ne  in me k  ve  ba ş l a ma k  i ç i n  ka p ı  a ra la yı c ı  i l e t i l e re  
i h t i y aç la r ı  va rd ı r .  Ö rneğ i n ;  “ bu  ko nu da  da h a  f a z la  b i r  şe y  
s ö y le m ek  i s t e r  m i s i n? ,  “ Sö y l e d i k le r i n  ç ok  i l g i nç . ”  g i b i  
s o ru l a r  ve  dü z  c ü m le l e r ,  sö y l en e n l e  i l g i l i  değe r l e n d i rme  
i ç e rm e diğ in d en ,  ko n u şa n  k i ş i y i  yü re k l en d i r i r .   
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•  E tki n  d i nl e me :  Yu ka r ıd a k i  üç  y ö n t em ,  k a rş ı l ı k l ı  i l e t i ş i me  
o la na k  ve rme diğ in de n  ed i l g in  y ö n t em le rd i r  ve  d i n le y i c i n i n  
a n l ad ığ ı n ı  g ös te rm e z l e r .  “E tk in  d i n l em e ,  d ah a  f a z l a  e t k i l e ş im  
sağ l a r  ve  d in l e yen i n  ya ln ı z  d u yd uğun u  değ i l ,  a yn ı  za ma nda  
d oğ ru  o la ra k  a n l a d ığ ı n ı  gö s t e r i r . ”  Ay r ı ca  g e r çe k  ya  d a  a l t t a  
y a t an  s o ru n la r ı n  t a n ım l am a s ı n ı  s ağ l a d ığ ı nda n ,  i l e t i ş im i n  
i l e r l e t i l m es i  i ç i n  öğ r e n c i y i  yü re k l e n d i r i r  (Go rd o n ,  2 00 4a : 55 -
5 7 ) .  

 
E t k i n  d i n le m e ,  so ru n la r ı n  çö züm ü n de  e n  e t k i l i  yön te ml e rde n  

b i r i d i r .  E t k i n  d in le me yi  ge r çe k l e ş t i rme k  i ç i n  öğ re t m e n :  
 
•  Ö ğ r e n c i n i n  k e n d i  s o r u n u n u  ç ö z e b i l e c e ğ i n e  i ç t e n  i n a n m a l ı d ı r .  
•  Ö ğ r e n c i n i n  d u y g u  v e  d ü ş ü n c e l e r i n i  k a b u l  e d e b i l m e l i d i r .  
•  D u y g u l a r ı n  g e n e l d e  g e ç i c i  v e  a n l ı k  o l d u ğu n u  b i l m e l i d i r .  E t k i n  

d i n l e m e  ö ğ r e n c i n i n  d u y g u d a n  d u y g u y a  a t l a m a s ı n a  v e  d u y g u l a r ı n  
b o ş a l t ı l m a s ı n a ,  a ç ı ğ a  ç ı k m a s ı n a  ya r d ı m c ı  o l u r .   

•  Ö ğ r e n c i  s o r u n l a r ı n ı n  ç ö z ü l m e s i  g e r e k t iğ i n e  i n a n m a l ı  v e  b u n u n  i ç i n  
v a k i t  a y ı r m a l ı d ı r  

•  S o r u n u  o l a n  h e r  ö ğ r e n c i  i l e  b i r l i k t e  o l m a l ı  a m a  k e n d i  k i m l i ğ i n i  d e  
k o r u m a l ı d ı r .  Öğ r e n c i n i n  s o r u n u n u  k e n d i  s o r u n u  g i b i  h i s s e t m e l i ,  
a m a  k e n d i  s o r u n u  o l m a s ı n a  i z i n  v e r m e m e l i d i r .  

•  Ö ğ r e n c i l e r  s o r u n l a r ı n ı  p a y l a şm a k  v e  k o n u şm a ya  b a ş l a ya b i l m e k  i ç i n  
z o r l a n a b i l i r l e r .  O  z a m a n  ö ğ r e n c i ye  b u n u  a ç ı k ç a  s ö y l e y i p  b a ş k a  b i r  
k i ş i y i  ö n e r m e l i d i r .  

•  Ö ğ r e n c i l e r i n  s o r u n l a r ı n ı n  g i z l i l iğ i n e  s a y g ı  d u ym a l ı d ı r  ( G o r d o n ,  
2 0 0 4 a : 7 0 ) .    

 

Et k i n  d i n l em e y i  k u l l a nan  öğ re t me n l e r ,  b u  yö n te ml e  öğ re t m e -
öğ r e nm e  iç in  da ha  ço k  za m a n  k a za nd ı rd ığ ı n ı  g ö rm ü ş l e rd i r .  E t k i n  
d in l e me :  

 
•  Ö ğ r e n c i l e r i n  s o r u n l a r ı n ı  ç ö z ü m l e m e l e r i n e  v e  s o r u n l a r ı  i l e  b a ş a  

ç ı k a b i l m e l e r i n e  ya r d ı m  e d e r .  S o r u n l a r ı n ı  a n l a t m a k ,  o n l a r d a n  
k u r t u l m a l a r ı n ı  v e  d e r s l e r i y l e  ye n i d e n  i l g i l e n m e l e r i  i ç i n  r u h s a l  
r a h a t l a m a yı  s a ğ l a r .   

•  Ö ğ r e n c i l e r i n  d u y g u l a r ı n d a n  k o r k m a m a l a r ı n a  v e  d u y g u l a r ı n  k ö t ü  
o l m a d ı ğ ı n ı  a n l a m a l a r ı n a  ya r d ı m  e d e r .   

•  Ö ğ r e n c i n i n  s o r u n  ç ö z m e s i n e  ya r d ı m c ı  o l u r ;  ç ü n k ü  b u  y ö n t e m  
ö ğ r e n c i l e r i n  k o n u şm a s ı n a  ya r d ı m c ı  o l m a d a  b a ş a r ı l ı d ı r  v e  
ö ğ r e n c i l e r i n  i ç l e r i n i  d ö k m e l e r i n e ,  yü k s e k  s e s l e  d ü şü n m e l e r i n e ,  
s o r u n l a r ı n ı  ç ö z m e l e r i n e  ya r d ı m  e d e r .  

•  E n  ö n e m l i s i  e t k i n  d i n l e m e  s o r u n u  ç ö z ü m l e m e  v e  ç ö z m e  
s o r u m l u l u ğu n u  ö ğ r e n c i d e  b ı r a k ı r .   

•  E t k i n  d i n l e m e  s ı r a s ı n d a  öğ r e n c i l e r  öğ r e t m e n i n  k e n d i l e r i n i  
a n l a d ı ğ ı n ı  g ö r ü r l e r  g ö r ü ş l e r i n i  a n l a t m a ya  h a z ı r  o l u r l a r .  

•  Ö ğ r e n c i  v e  öğ r e t m e n  a r a s ı n d a  d a h a  ya k ı n  i l i şk i l e r  k u r u l m a s ı n ı  
s a ğ l a r .  Öğ r e t m e n i n  k e n d i s i n i  d i n l e d i ğ i n i  b i l e n  öğ r e n c i d e  k e n d i n e  
d e ğ e r  v e  ö n e m  v e r m e  d u y g u s u  g e l i ş i r .  K e n d i s i n e  s a y g ı s ı  a r t a r  v e  
a n l a ş ı l m a k t a n  m u t l u  o l a n  ö ğ r e n c i ,  k e n d i s i n i  d i n l e ye n  ö ğ r e t m e n e  
d a h a  s ı c a k  d u y g u l a r  b e s l e r .   
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•  Ö ğ r e t m e n l e  ö ğ r e n c i  a r a s ı n d a  k a r ş ı l ı k l ı  o l a r a k  ö n e m  v e r m e ,  s a y g ı  
g ö s t e r m e  v e  s e v m e  i l i şk i s i  g e l i ş t i r e r e k  d i s i p l i n  s o r u n u  a z a l t ı r .  
B ö y l e c e  d i s i p l i n e  h a r c a n a n  z a m a n  öğ r e t m e y e  v e  ö ğ r e n m e ye  k a l ı r  
( G o r d o n ,  2 0 0 4 a : 7 2 – 7 3 ) .  

 
Öğ r e nc i l e r in  ya p t ığ ı  b a z ı  da vra n ı ş l a r ,  öğ re tm e n in  da vra n ı ş  

p e nc e re s i nd e  “ ka b u l  e t m em e”  a la n ı na  g i r d iğ i nd en ,  so run u n  
öğ r e tm e n e  a i t  o l d uğu nu  yu ka r ıd a  b e l i r t mi ş t i k .  Bu  d u rum da  
öğ r e tm e n in  k u l l a nac ağ ı  yö n te m  i se  “B e n- İ l e t i l e r i ”  d i r .   

 
Be n  İ l e t i l er i  
 
Öğ r e nc i l e r in  ba z ı  da v ra n ı ş l a r ı ,  öğ re tm e n le r i n  k ı rg ı n l ı k ,  c a n  

s ı k ı n t ı s ı ,  d ik ka t i n  dağ ı l m as ı ,  y ı l g ı n l ı k ,  kü sk ü n l ü k ,  s in i r l i l i k  g i b i  
d u ygu la r ı  h i s se t m e le r i n e  ve  so ru n  ya şa m al a r ına  ne den  o lm a k ta d ı r .  
B u  da v ra n ış l a r a  ba z ı  ö rn e k l e r  şu n l a rd ı r :  

 
B i r  ö ğ r e n c i  ye n i  s ı r a s ı n ı n  ü z e r i n i  k a z ı r .  
B i r  ö ğ r e n c i  s ü r e k l i  d e r s e  g e ç  g e l e r e k  d e r s i  b ö l e r .  
B i r k a ç  öğ r e n c i  d e r s i  b ö l e c e k  k a d a r  y ü k s e k  s e s l e  t a r t ı ş ı r  (Gordon, 
2004a:115) 
  

Öğ r e tm e n le r  bu n l a r a  be n ze r  yü z le rc e  öğ re nc i  da vra n ı ş ı y la  
s ü rek l i  k a r ş ı  k a r ş ı ya  k a l ı r l a r .  Öğ r e t me n l e r  üze r i n de  o l u m s u z  e t k i ye  
n e de n  o l an  b u  t ü r  k a bu l  e d i l em e z  da v ran ı ş l a r  ne  E t k i n  Di n le m e ’y le  
n e  de  yok  sa y ı l a rak  ç ö zü m le ne b i l i r .   

 
So run  öğ re nc id e  o l duğu nd a ,  öğ re t m en i n  g ö s te rm es i  ge re ke n  

d a vr an ı ş  i l e  so ru n  öğ re t m en d e  o l duğu n d a  g ö s te rm es i  ge re ke n  
d a vr an ı ş  a r a s ı n da k i  a yı r ı m a şağ ı da k i  t a b lo dak i  g i b i d i r :  

 
Sorun Öğrencideyken Sorun Öğretmendeyken 
 
Konuşmayı öğrenci başlatır. 
Öğretmen dinleyendir. 
Öğretmen danışmandır. 
Öğretmen öğrenciye yardımcı olmak ister. 
Öğretmen öğrencinin çözümünü kabul eder. 
Öncelikle öğrencinin gereksinimleri ile 
ilgilidir. 
Öğretmen sorun çözümünde daha edilgindir.  

 
Konuşmayı öğretmen başlatır.  
Öğretmen konuşandır. 
Öğretmen etkileyendir.  
Öğretmen kendisi için yardım ister. 
Öğretmen sonuçtan hoşnut olmalıdır. 
Öncelikle kendi gereksinimleri ile ilgilidir 
 
Öğretmen sorunun çözümünde daha etkindir. 
 

 

Tablo 1 (Gordon, 2004a:116) 
 
 Ta b l oda  d a  gö rü l düğü  g i b i ,  öğ re nc i l e r i n  s o ru n u  ç ö zm e  i l e  
öğ r e nc i l e r in  öğ re t me n l e rd e  y a ra t t ı k l a r ı  so ru n l a r ı  ç ö zme  
d a vr an ı ş l a r ı  b i rb i r i n de n  f a rk l ı  o ld uğu n d an  ç ö z üm  yön te ml e r i  de  
b i rb i r i nd e n  f a rk l ı d ı r .  Öğ r e t m en  öğ r e n c i n i n  ka b u l  e d i l e m e z  
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d a vr an ı ş ı n ı  d eğ iş t i rm e ye  ç a l ı ş ı r ken  e t k i s i n i  üç  değ i şke ne  
y ö n l en d i rme l i d i r :  
 

1 .  Öğ r e nc in i n  da vra n ı ş ın a ,  
2 .  Çe vre ye ,  
3 .  Ke n d i  da vra n ı ş ın a ;   
 
Öğ r e tm e n le r ,  öğ re nc i l e r in  ka b u l  e d i l e m e z  da vra n ı ş l a r ı  

k a r ş ı s ın da  ge ne l l i k le ;  ç ö zü m,  ba s t ı r ı c ı  v e  d o l ay l ı  i l e t i l e r  g i b i  üç  
a na  ba ş l ı k  a l t ın da  t o p la na b i l e ce k  yü z l e ş t i r i c i  i l e t i l e r  gö n d e r i r l e r  
( G o rd o n , 2 00 4 a : 11 6- 1 18 ) .  “Öğ re t men le r ,  bu  i l e t i l e r le ,  öğ re nc i l e re  
k e n d i  sor u n la r ı n ı n  ç ö z ü mle r in i  v e r i r l e r  v e  öğ renc i l e rden  b u 
ç ö zü ml e r i  k ab u l  e t m e l er i n i  be k le r le r . ”(G o r d on , 2 0 0 4a :1 19 ) .  Ş im d i  
t e k  t e k  bu  i l e t i l i l e r e  ö rn e k l e r  ve r e l im .   

 
Ç ö züm  i l e t i l e r i :  5  değ i ş i k  t ü rü  va rd ı r :  
 
1 .  E m i r  v e r m e k ,  y ö n l e n d i r m e k :  “ Ç i k l e t i  h e m e n  a ğ z ı n d a n  ç ı k a r ,  a t . ”  

2 .  U y a r m a k ,  g ö z d ağ ı  v e r m e k :  “ E ğ e r  s ı r a ya  g i r m e z s e n i z  b ü t ü n  g ü n  
s i z i  a ya k t a  t u t a r ı m . ”  

3 .  A h l a k  d e r s i  v e r m e k :  “ 4 .  s ı n ı f  ö ğ r e n c i s i  d oğ r u y u  ya n l ı ş t a n  
a y ı r a b i l m e l i . ”  

4 .  Ö ğü t  v e r m e k ,  ç ö z ü m  v e  ö n e r i  g e t i r m e k :  “ K i t a p l a r  k a r a l a m a k  i ç i n  
d e ğ i l ,  o k u m a k  i ç i n d i r . ”  

5 .  Ö ğ r e t m e k ,  n u t u k  ç e k m e k ,  m a n t ı k l ı  d ü şü n c e l e r  ö n e r m e k :  “  
Y e r i n d e  o l s a m  ç a l ı şm a ya  b a ş l a r d ı m . ”  (Gordon, 2004a:119). 

 

Öğ r e tm e n le r ,  ge rek  a na -b aba l a r ı nd a n  g e re k  öğ re t m en l e r in de n  
b u  tü r  i l e t i l e r i  a l a r ak  eğ i t i l d ik le r i n de n ,  d ü n ya n ı n  he r  ya n ı nda  
b e n ze r  t ü r den  i l e t i l e r i  k u l l a n ı r l a r .  Öğ re t m e n le r  ke nd i  
g e r e ks i n i m l e r in i  k ı s a  yo l d an  k a rş ı l a m ak  i ç i n  ç ö z üm i l e t i l e r i n e  s ı k  
s ı k  ba şv u ru r la r .  A s l ın d a  öğ r e t me n i n ,  öğ re nc i n i n  yan l ı ş  o l a n  
d a vr an ı ş ı n ı  d i l e  ge t i rme s i n de  b i r  ya n l ı ş l ı k  yok tu r .  Ya n l ı ş  o l a n ,  
öğ r e tm e n  b u  i l e t i l e r i n de ;  “Sı n ı f t a  o t o r i t e  ben de . ” ,  Se n  
d eğ i şe ce ks i n ;  ç ü nk ü  be n  öy l e  i s t i y o ru m. ” ,  “Ba na  y ar d ı m c ı  o lm a y ı  
d ü şüne mey e ce k  ka d ar  a p ta l s ı n . ”  g i b i  g i z l i  me sa j l a r  i ç e rme s in de n  
d o l a y ı ,  bu  i l e t i l e r  işe  ya ra ma ma kt a ,  öğ ren c i y i  k üs t ü rü p  
u za k l a ş t ı rma k t ad ı r (Go rdo n ,2 0 04a : 11 9 -1 2 0) .   

 
O l um s u z  i l e t i l e r i n  e n  k ö t ü sü  i s e  ba s t ı r ı c ı  o la n l a rd ı r ;  ç ü nkü  b u  

i l e t i l e r l e  öğ re t m en le r ,  öğ ren c i l e r i  k ü ç üm se me kt e ,  k i ş i l i k l e r i n i  
s o rgu l am a kta ,  b en l i k  i m a j la r ı n ı  zed e l em ek te d i r l e r .  A yr ı ca  b u  
i l e t i l e r de ,  a l a yc ı l ı k ,  değe r le nd i rm e ,  ya rg ı l am a  v e  e le ş t i r i  va rd ı r .  
B a s t ı r ı c ı  i l e t i l e r i n i  a l t ı  g rup ta  t op la ya b i l i r i z  (G o rd on , 2 00 4a :1 2 0 ) :  

 
1 .  Y a r g ı l a m a k ,  e l e ş t i r m e k ,  s u ç l a m a k ,  a y n ı  d ü şü n c e y i  p a y l a şm a m a k :  

“ B u r a d a  s o r u n  ç ı k a r a n  h e p  s e n s i n . ”  
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2 .  A d  t a k m a k ,  a l a y  e t m e k :  “ B u g ü n  v a h ş i  h a y v a n l a r  g i b i  
d a v r a n ı y o r s u n u z . ”  

3 .  Y o r u m l a m a k ,  ç ö z ü m l e m e k ,  t a n ı  k o y m a k :  “ B u n u  d i k k a t  ç e k m e k  
i ç i n  ya p ı yo r s u n u z . ”  

4 .  Ö v m e k ,  a y n ı  d ü şü n c e y i  p a y l a şm a k ,  i ç  d e ğ e r l e n d i r m e  y a p m a k :  
“ Ç a b a  g ö s t e r i n c e  i y i  i ş l e r  ç ı k a r t ı y o r s u n . ”  

5 .  G ü v e n  v e r m e k ,  d e s t e k l e m e k ,  d u y g u l a r ı n ı  p a y l a şm a k :  “ M a ç ı n ı n  
b u  a k ş a m  o l u ğu n u  b i l i y o r u m  a m a  s a a t  ü ç e  k a d a r  o k u l d a  o l m a m ı z  
g e r e k t i ğ i n i  u n u t m a y a l ı m . ”  

6 .  S ı n a m a k ,  s o r g u y a  Ç e k m e k :  “  B ö yl e  k o n u şm a y a  d e v a m  e d e r s e n  
b a ş a r ı l ı  o l a c a ğ ı n ı  n a s ı l  d ü şü n e b i l i r s i n (Gordon, 2004a:120-121) 

 

 Ba s t ı r ı c ı  i l e t i l e rde ;  “Se nde  so ru n  v a r ,  y ok sa  b u  o l a y ı  
y a ra t m az d ı n . ”g i b i  b i r  g iz l i  m esa j  v a r d ı r .  B u  yü zde n  bu  i l e t i l e r ,  
öğ r e nc i l e r  t a ra f ı n da n  ö ne m se nm em e k te  y a  da  ye te r s i z l i k  
d u ygu la r ı n ı  pe k i ş t i rm ek te d i r (Go r do n ,2 0 04a : 1 2 1 ) .   
 
 So n  o l a ra k ,  öğ r e nc i l e r l e  a l a y  e t me y i ,  iğne l e m e yi ,  t a k ı lm a y ı ,  
u ta n d ı rm a y ı  i ç e re n  d o l a y l ı  i l e t i l e r i  e l e  a l a l ım :   
 
 “D a ha  önc e  may m unl ar  s ın ı f ı n d a  h iç  öğ re tme n l ik  
y a p ma mı ş t ı m . ”  “Se n i  ne  z am an  ok u l  m ü d ürü  ya p t ı l ar . ”  “D i l e r i m  
se n  d e  öğ re t me n  o lu r s un  v e  öğ ren c i l e r i n  de  s e n i n  g i b i  o l u r . ”  
“G ü l me ce  s aa t i  b i t t i ,  a r t ı k  de r se  de v a m 
e de l i m . ” (G o rd on ,2 0 0 4a :1 22 ) .  
 

Öğ r e t m e n l e r ,  d o la y l ı  i l e t i l e r i  da ha  a z  y ı p ra t ı c ı  ve  i nc i t i c i  
o ld u k l a r ı n ı  dü şü nd ü k le r i n de n  a r a  s ı ra  bu n la r ı  k u l l a n ı r l a r .  B u  
i l e t i l e r  g en e l l i k l e  öğ r en c i l e r  t a ra f ı n da n  an la ş ı l m ad ığ ı nda n  pe k  i şe  
y a r am a m ak ta d ı r l a r .  An la ş ı l s a l a r  b i l e  öğ r enc i l e r ,  öğ re tm en le r i n  b u  
i m a l a r ın d an  d o l a y ı ,  gü ve n i l me z  o ld uk l a r ı  so n uc u na  va rma l a r ı na  
n e de n  o l u r (G o rd o n , 2 0 04 a : 12 2 ) .  

 
E t k i s i z  Y ü z le ş t i rm e  İ l e t i l e r i ,  “ 12  İ l e t i ş i m  En ge l i ”  i l e  a yn ı d ı r .  

B u  i l e t i l e r  “ İ l e t i ş i m  En ge l l e r i ”  g ib i  n e  öğ r e nc i n i n  s o ru nu n u  
ç ö ze b i l i r  ne  d e  on l a r ın ,  so ru n l a r ı n ı  ke n d i  ke n d i le r i ne  ç ö z me le r i ne  
y a rd ım c ı  o l u r  G o rdo n ,2 0 04a : 12 2 ) .  Ö ze t l e r sek  öğ r e tm e n le r i n  
g ö n de rd i k l e r i  t üm  y ü z l e ş t i r i c i  i l e t i l e r i n  öğ re nc i l e r  ü ze r i nde k i  
e t k i l e r i  a şağ ı da  gös t e r i l d iğ i  g i b i  o ld uğu n dan  i şe  ya ra ma m ak t a d ı r :  

 
•  D e ğ i şm e ye  k a r ş ı  d i r e n m e ye  n e d e n  o l u r .  
•  Ö ğ r e t m e n i n  k e n d i s i n i  a p t a l  v e  y e t e n e k s i z  s a n d ığ ı n ı  d ü şü n m e s i n e  

n e d e n  o l u r .   
•  Ö ğ r e t m e n i n  k e n d i s i n i  d u y g u l a r ı  v e  g e r e k s i n i m l e r i  o l a n  b i r  i n s a n  

o l a r a k  f a z l a  ö n e m s e n m e d i ğ i n i  d u yu m s a t ı r .  
•  K e n d i s i n i  s u ç l u  d u yu m s a t ı r ,  u t a n d ı r ı r .  
•  B e n l i k  s a y g ı s ı n ı  a z a l t ı r .   
•  S a v u n m a ya  i t e r .   
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•  K ı z g ı n l ı ğ ı  k ı ş k ı r t ı r  v e  “ ö ç  a l m a ya  h a k k ı m  v a r ”  d ü ş ü n c e s i n i  
d o ğ u r u r .  

•  İ ç i n e  k a p a n m a s ı n a ,  d e n e m e k t e n  v a z g e ç m e s i n e  n e d e n  o l u r (Gordon, 
2004a:117-118). 

 

  Et k i s i z  y ü z l e ş t i r i c i  i l e t i l e r i n i n  dah a  i y i  a n l a ş ı l ma s ı  i ç i n  
G o rdo n ,  b u n l a r ı  Se n- İ l e t i l e r i  o l a r ak  a d l an d ı rma k t ad ı r .  B u  i l e t i l e r ,  
öğ r e nc i ye  öğ r e t me n i y l e  i l g i l i  h i çb i r  şey  i l e t me z  ve  öğ r e nc i y le  i l g i l i  
o lu m s uz  ya rg ı l a r ı  v e  d eğe r l en d i rme l e r i  i çe r i r .   Ö rneğ in ;  “ Ya p ma  
şu n u !  (e m i r  ve rm ek )” ,  “ D ü rüs t  o lm a l ı s ı n !  (a h la k  de rs i  v e rm e k ) ,  
“ Ç oc uk  g i b i s in .  ( a d  t a km ak )”  g i b i .  B u  y ü zd e n  öğ re tm en ,  öğ r e n c i n i n  
k a bu l  e d em ed iğ i  d a vr an ı ş ı n  k end i  ü ze r i nde k i  so m u t  e t k i s i n i  ve  
o n un l a  i l g i l i  d u ygu la r ı nda n  s ö z  e t me l i d i r .  Öğ r en c i n i n  b i r  da v ra n ı ş ı  
öğ r e tm e n i  ra ha t s ı z  e t t iğ i nd e ,  öğ re t me n i n  öğ re nc i y i  k ı r ma da n ,  
s u ç l am a d an ,  i l i şk i ye  za ra r  ve rme de n  bu  d u rum u i l e tm e s i ne  
“ Y üz l e ş i c i  Be n- İ l e t i l e r i ”  de n i lm e k te d i r .  Bu  i l e t i l e r  ü ç  ö ne m l i  
öğe y i  i çe rm e l id i r :  

 
1 .  So run  ya ra ta n  da vra n ı ş ı n  t an ı m la n m as ı ,  
2 .  Öğ r en c i n i n  kab u l  e d i lm e ye n  d a vra n ı ş ın  öğ re t m e n  

ü ze r i nde k i  k es i n ,  g e rç e k  ve  s om ut  e t k i s i n i n  ona  
s ö y le nm e s i ,  

3 .  D u ygu l a r ı n  d i l e  ge t i r i lm e s id i r .  
 

 Ö rneğ i n ,  öğ re t m en  de rs  an l a t ı r ke n  A h me t  s ı n ı f t a  s ü rek l i  
y a n ı nd a k i  a rka da ş ıy l a  ko n u şu yo r ;  “A h m et ,  be n  d e rs  an l a t ı rke n ,  
s e n i n  a rka da ş ı n l a  sü re k l i  ko n u şm an  b e n i m  se n i  u y a rm a ma  ne den  
o lu y o r ,  bu  y ü z den  ko nu yu  zam an ın d a  b i t i r em em e  ka y g ı s ı n ı  
y a ş ı yo ru m ve  s in i r l en i yo rum . ”  
 
 Y ü zl e ş t i r i c i  be n  i l e t i l e r i  i l e  r ah a t s ı z l ığ ı n ı  d i l e  ge t i re n  
öğ r e tm e n ,  b a zen  d e  so ru n  yo kk e n  öğ ren c i l e r i n  ya p ı lm as ı  
i s t e n m e yen  da vra n ı ş l a r ı  be l i r t i r ke n ,  o n la r ı n  s ı n ı r l a r ı  ve  k u ra l l a r ı  
t a n ım a la r ı n ı  s ağ l a rke n  b e n  i l e t i l e r i n i  k u l l a na b i l i r .  Go rd o n  bu  t ü r  
i l e t i l e r e  “ Ö nl ey i c i  Be n  İ l e t i l e r i ”  d em e k te d i r .  Ö r neğ i n  öğ re tm e n  
öğ r e nc i l e r ine :  “ De r s  a n l a t ı r ke n  b en i  s e s s i zce  d in l e me ni z ,  k on u y u  
k o l a y  öğ re nm en i z i  s ağ l a ya c a k t ı r .  S i z in  de r s i  öğ r e n d iğ i n iz i  gö rm e k  
b e n i  mu t l u  ed ec ek t i r . ”  
 
 “B en  İ l e t i l e r i n i n”  değe r i  v e  e t k i s i  ö ne m se nm e l i d i r .   Be n  
İ l e t i l e r i n i  gö nde re n  öğ re t m en ,  ke n d i  d u y gu l a r ın ı n  b i l i nc i nd e  o lm a k  
i ç i n  ön ce  ke nd i n i  d i n l e me  ve  d u ygu la r ı n ı  t üm  a ç ık l ığ ı y la  
öğ r e nc i l e r i y l e  pa y l a şm a  yü kü ml ü l üğü n ü  t a ş ı r .  B en  İ l e t i s i ,  
d a vr an ı ş ı n ın  y ü küm l ü l üğün ü  öğ r e nc ide  b ı rak ı r .  A yn ı  za ma nda  be n  
i l e t i l e r i ,  s e n  i l e t i l e r i  i l e  b i r l i k te  ge l e n  o lu m su z  e t k i l e r i  i ç e rme z  ve  
öğ r e nc i y i  k ı z g ı n ,  k i n l i ,  h ı rç ın  değ i l ,  y a rd ım c ı  v e  d ü şünc e l i  o l ma da  
ö zgü r  b ı ra k ı r .  Be n  i l e t i l e r i n i n  öğ r e n c i n i n  da v ra n ış ı n ı  değ i ş t i rme  
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o la s ı l ığ ı  yük sek t i r .  Öğ r e n c i  i l e  i l g i l i  ço k  a z  o l u m su z  değe r l en d i rme  
i ç e r i r  ve  i l e t i ş im i  zed e l e m ez .  Öğ r e t me n l e r i n  be n  d i l i  i l e  
k o nu şm al a r ı  öğ ren c i l e re  i nsa n l a r  a ra s ı  e t k i l i  i l e t i ş i mi  öğ re t i r ;  
ç ü nk ü  öğ r e nc i l e r  öğ r e t me n l e r i n i  ke n d i le r i n e  ö r nek  o la ra k  a l ı r l a r .   
 
 Be n - İ l e t i l e r i ,  Se n- İ l e t i l e r i ’ ne  gö re  öğ re nc i l e r i  d a ha  az  
s a vu n ma ya  i t me s in e  r ağm e n ,  h iç  k i mse  ken d i  d a v ran ış ı n ı n  b i r  
b a şka s ın a  so ru n  ya r a t t ığ ı n ı  d u ym a k ta n  h o ş l a n ma z.  Bu  yü z de n  en  i y i  
şe k i l d e  i l e t i l en  Be n - İ l e t i s i  b i l e ,  ba ze n  öğ re nc i n i n  i nc i n me s in e ,  
ü zü l m e s i ne ,  u t an ma s ın a ,  şa ş ı rma s ı na ,  ha t t a  ağ l a m ak l ı  o lm a s ı na  
n e de n  o l a b i l i r .  B u n l a r a  ben ze r  t e pk i l e r l e  ka r ş ı l a şa n  öğ r e tm e n  
t a v r ı n ı  değ i ş t i r i p ,  “ E t k i n  D in l e me ” ye  ge ç i ş  y apm a l ı d ı r .  Bö y l e  b i r  
g eç iş l e  öğ r en c i n i n  d i re nc i  k ı r ı l ı r  ve  an l a ş ı l d ığ ı n ı  h i s se de n  öğ re nc i ,  
d a vr an ı ş ı n ı  değ i ş t i rm e k  i ç i n  ken d i  ke nd i ne  k a ra r l a r  a l ı r .    (G o rd o n ,  
2 0 04a : 11 5– 13 8 ) .  
 
 Öğ r e tm e n  öğ re nc i n i n  ka b u l  e d i l e me z  da vra n ı ş ı n ı  değ i ş t i rme ye  
ç a l ı ş ı rk e n  ç e v re  d eğ i şke n i n i  de  d i k ka te  a l ma s ı  ge re k i r .  Öğ r e t m en l e r  
i ç i n  e n  öne ml i  ç e v re  d eğ i şke n i  s ı n ı f  o r t am ıd ı r .   
  
 S ı n ı f  Or ta mı   
  
 Öğ r e tm e n le r ,  s ad ec e  s ı n ı f  o r t a mı n ı  değ i ş t i r e re k  b i l e ,  ka bu l  
e d i lm e yen  öğ re nc i  d a vran ı ş l a r ı n ı  k ı sme n  ön l e yeb i l i r l e r .  Çe vre se l  
s o ru n l a r  da vra n ı ş  so r un l a r ına  n e d en  o l ac ağ ın dan ,  f i z i k se l  ko şu l la ra  
b ağ l ı  ka b u l  e d i l e me z  d a v ra n ış l a r ,  k o şu l l a r ın  değ iş t i r i l me s i y le  
d ü ze l t i l e b i l i r .  Öğ re tm e n le r i n  s ı n ı f  o r t a m ın ı  değ i ş t i r e b i l me le r i n i n  
s e k i z  değ i ş i k  yo lu  v a rd ı r :  
 
 1 .  Or ta mı  ze ng i n l e ş t i r me k:  Öğ r e tm e n le r  a z  b i r  ç aba  i l e  
a şağ ıd a k i  ö n e r i l e rd e n  ç oğun u  uygu l a ya rak  he m o l um su z  
d a vr an ı ş l a r ı  ö n l e yeb i l i r  h em  de  öğ re n c i l e r i n  i l g i l e r i n i  ç e keb i l i r l e r :  
 

•  R e n k l i  ı ş ı k  k u l l a n m a k  
•  M ü z i k  ç a l m a k  
•  Ö ğ r e n m e  m e r k e z l e r i n i  k u r m a k   
•  K i t a p l ı k  o l u ş t u r m a k  
•  G ö r s e l  v e  i ş i t s e l  g e r e ç l e r  k u l l a n m a k  
•  P a r l a k  r e n k l e r l e  s ü s l e m e k  
•  G ö s t e r i l e r  ya p m a k  
•  Y a r a t ı c ı  ya z ı  p a n o s u  h a z ı r l a m a k  
•  K o n u k  k o n u şm a c ı l a r  ç a ğ ı r m a k  ( G o r d o n , 2 0 0 4 a : 1 4 2 ) .  
 

 2 .  Or ta mı  y o ks u l l a ş t ı r ma k:  B a zen  çe vre de k i  u ya ran la r ı n  
f a z la  o lm a s ı  öğ r e nc i l e r i n  k a bu l  e d i l e me z  da vra n ı ş l a rda  
b u l u n m as ı na  n ed e n  o la b i l i r .  Öğ re t me n l e r ,  ge ç ic i  d e  o l sa  çe vre y i  
y o k su l l a ş t ı rm a k  i ç in  şu n la r ı  yap ab i l i r l e r :   
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•  O d a yı  k a r a r t m a k  
•  G ü r ü l t ü l ü  ç a l ı şm a l a r ı n  o l d u ğu  ye r l e r e  k ü ç ü k  h a l ı l a r  s e r m e k  
•  Ç a l ı şm a l a r d a  k u l l a n ı l a n  g e r e ç l e r  d ı ş ı n d a k i l e r i  o r t a d a n  k a l d ı r m a k  
•  G e r e ç l e r i n  k u l l a n m a  z a m a n ı n ı  b e l i r l e y i p  k u l l a n ı m l a r ı n ı  k ı s ı t l a m a k  
•  S e s  g e ç i r m e ye n  k u l a k l ı k l a r  k u l l a n d ı r m a k  
•  M e d i t a s y o n  k ö ş e s i  k u r m a k  
•  “ D i k k a t i  b i r  n o k t a d a  y o ğu n l a ş t ı r m a  y ö n t e m i ” n i  

k u l l a n m a k ( G o r d o n , 2 0 0 4 a : 1 4 2 ) .  
 

  3 .  O rta mı  k ı s ı t l ama k:  D a v ra n ı ş l a r ın  b a z ı l a r ı  y a n l ı ş  ye rde  ve  
y a n l ı ş  z a m a n da  o r t a ya  ç ı k t ığ ı  i ç i n  k ab u l  e d i l e me zl e r .  Öğ r e n c i l e re  
n e de n l e r i  an la t ı l d ığ ı n da ,  k ı s ı t l a ma l a r ı  k ab u l  e d eb i l i r l e r .  B u  
n e de n l e  s ı n ı f t a  ya p ı l a c a k  k ı s ı t l am a la r  öğ r e n c i l e rde  so ru n  
y a r a t ma ya b i l i r .  Ö rneğ i n :  

 
•  B e l l i  ç a l ı şm a l a r  i ç i n  ö z e l  ye r l e r  h a z ı r l a m a k  ( S a n a t  v e  t a r t ı şm a  

b ö l ü m l e r i  o l u ş t u r m a k )  
•  A y n ı  a n d a  b i r  ye r d e  o l a b i l e c e k  ö ğ r e n c i  s a y ı s ı n ı  s ı n ı r l a m a k  
•  Ö ğ r e n c i l e r i n  ö z e l  ç a l ı şm a l a r ı  i ç i n  a y r ı  ye r l e r  b e l i r l e m e k  

( G o r d o n , 2 0 0 4 a : 1 4 3 ) .  
 

4 .  O r ta mı  ge n iş l e tme k:  Ç e v ren i n  ç ok  k ı s ı t l a y ıc ı  o lm a s ı ,  b i r  
s ü re  so n ra  öğ re n c i l e r i n  ka b u l  ed i l em ez  da v ra n ı ş l a rda  b u lu nma l a r ı na  
n e de n  o l ab i l i r .  Bu  du ru m da  du ya r l ı  o l an  öğ r e t me n l e r ,  o r t a mı  
g e n i ş l e t me  yo l una  g i d e r le r :  

 
•  A r a ş t ı r m a  g e z i l e r i  ya p m a k  
•  O k u l  d ı ş ı  k ü l t ü r e l  e t k i n l i k l e r i  i z l e m e k  
•  S p o r  s a l o n u ,  k a n t i n  g i b i  ye r l e r d e n  ya r a r l a n m a k  
•  Z a m a n  z a m a n  s ı n ı f l a r ı  b i r l e ş t i r m e k  
•  B ü y ü k  ö ğ r e n c i l e r i n  k ü ç ü k l e r e  d e r s  v e r m e s i  
•  D e r s l e r i  b a z e n  k o r i d o r l a r d a  v e  b a h ç e d e  ya p m a k  
•  U z m a n  v e  d a n ı şm a n l a r d a n  ya r a r l a n m a k  ( G o r d o n , 2 0 0 4 a : 1 4 3 ) .  
 

 5 .  Or ta mı  ye n ide n  düze nle me k:  Öğ r e tm e n le r  s ı n ı f t a  
a şağ ıd a k i  d ü ze n l em e le r i  ya pa rak  ka bu l  e d i l m e yen  öğ ren c i  
d a vr an ı ş l a r ı n ı n  ba z ı l a r ı n ı  d ü ze l t e b i l i r l e r :  
 

•  K u l l a n ı l m a ya n  g e r e ç l e r i  k a l d ı r m a k  
•  E t k i l i  s ı n ı f  i ç i  g e ç i ş  d ü z e n l e m e s i n i  g e t i r m e k  
•  T a r t ı şm a  z a m a n l a r ı n d a  s ı r a l a r ı  d a i r e  b i ç i m d e  d ü z e n l e m e k  
•  Ç o k  k u l l a n ı l a n  d o l a p l a r ı n  k a p ı l a r ı n ı  ç ı k a r t m a k ( G o r d o n , 2 0 0 4 a : 1 4 4 ) .  
 

  6 .  O r ta mı  ya l ı n l a ş t ı r ma k:  S ı n ı f  o r t a mı ;  yö ne tm e l ik le r ,  
k a rma ş ı k  ku ra l l a r ,  yö n te ml e r  yü zü n den  öğ r e nc i l e re  ka rma ş ı k  
g e l eb i l i r .  Öğ r e tm e n  o r ta mı  y a l ı n la ş t ı r a ra k  öğ re nc i l e r i n  y ı l g ı n l ı k  ve  
d ü şma nl ık  d u ygu la r ı n ı  e n ge l l e ye b i l i r .  Ö rn eğ in :  
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•  K i t a p l a r ı ,  a r a ç  v e  g e r e ç l e r i  ö ğ r e n c i l e r i n  e r i ş e b i l e c e k l e r i  ye r l e r e  
k o y m a k  

•  K u r a l  v e  y ö n t e m l e r i  g ö z d e n  g e ç i r i p  k a r m a ş ı k  o l a n l a r ı  
y a l ı n l a ş t ı r m a k  ( G o r d o n , 2 0 0 4 a : 1 4 4 ) .  

 

 7 .  O r t a mı  s i s te mle ş t i r me k:  Öğ re t me n  b i r  s i s t e m  ge l i ş t i r e re k ,  
s ı n ı f  o r t am ı n da  ka r ı ş ı k l ığ ı  ö n l e ye b i l i r ,  güç  h a r ca ma yı  a za l t a b i l i r .  
Şö y le  k i :  

 
•  B e l i r l i  k i ş i l e r e  b e l i r l i  g ö r e v l e r  v e r m e k  
•  K i t a p  v e  ö b ü r  g e r e ç l e r  i ç i n  d e n e t l e m e  s i s t e m i  k u r m a k  
•  D o s ya l a m a  s i s t e m i  g e l i ş t i r m e k  ( G o r d o n , 2 0 0 4 a : 1 4 5 ) .  
 

 8 .  Ö nce de n  p l a n  y a pma k:  Öğ re t m en  ön ce de n  p l a n  ya pa ra k  
o la s ı  b i rç ok  so ru n u  ö n le ye b i l i r .  “ Ge l e ce k  o la yl a r l a  i l g i l i  p l a n la r ı  
p a y l a şma k,  öğ r e nc i l e rde n  b ek l e nen le r i  ve  k ura l l a r ı  so run la r  o r t a ya  
ç ı kma da n  ö nc e  t a r t ı şm a k,  ge l ec ek te  k a r ş ı l a şa ca k l a r ı  s o ru n la r ı n  
ü s te s in d en  ge le b i l m e  yo l l a r ın ı  a r a ma k ,  öğ re nc i l e r i n  so ru n  
y a r a t ac a k  d a vr an ı ş l a r ı n ı  ö n le r . ”  Önc e den  p la n  y ap ma yl a  i l g i l i  
ö ne r i l e r  i s e  şu n la rd ı r :  

 
•  Ö ğ r e t i m  y ı l ı  b a ş ı n d a  ö l ç m e  v e  d e ğ e r l e n d i r m e  s i s t e m i n i  t a r t ı şm a k  
•  O l a b i l e c e k  d o ğa l  a f e t l e r  i ç i n  o k u l u  e n  ç a b u k  v e  g ü v e n l i  b i ç i m d e  

b o ş a l t m a  a l ı ş t ı r m a l a r ı n ı  ya p m a k  
•  Ö ğ r e t m e n l e r i n  v e  ö ğ r e n c i l e r i n  d e n e t i m i n d e  o l m a ya n  k u r a l l a r ı  

a ç ı k l a m a k  v e  b u n l a r ı n  ç iğn e n m e s i n d e  v e r i l e c e k  c e z a l a r ı ,  
ö ğ r e n c i l e r e  s ö y l e m e k  ( G o r d o n ,  2 0 0 4 a : 1 4 5 ) .  

 

Öğ r e tm e n i n ,  e t k i l i  b i r  şe k i ld e  b e n  i l e t i l e r i n i  k u l l a nm a s ı na  ve  
s ı n ı f  o r t am ı n ı  değ i ş t i rm e  ç ab a l a r ı na  rağme n;  öğ re nc i  i s t e d iğ i  g i b i  
d a vr an ma ya b i l i r ;  ç ün kü  öğ re nc i n i n  i s t ek le r i ,  i h t i ya ç l a r ı y la  
öğ r e tm e n in  i s t ek le r i  ve  i h t i yaç l a r ı  b i rb i r l e r i y le  ça t ı ş ı yo r .  B u  
y ü zd e n ,  öğ r e tm e n -öğ r en c i  ça t ı şm as ı nda  he r  i k i  t a ra f  so ru na  ç ö züm  
g e t i r eb i l me k  i ç in  ba ş  b a şa  ve re re k  ç e ş i t l i  ç ö z üm le r  ü re te ce k l e r i  b i r  
y ö n t em e  ih t i yaç  va rd ı r .  Bu  yö n t e m Ka ybe de n -Yo k  Yö nt em i ’d i r  
( G o rd o n ,  2 0 04a :1 53 ) .  

 
        K ay be de n- Yo k Yö nte mi   

 
 Ba sk ıc ı  y a k l a ş ım la  d i s ip l i n  s ağ l a ya n  öğ r e t me n ;  s a h i p  o l d uğu  

g ü ç  ve  o t o r i t e yl e  öğ r enc i l e r i  yö n l e nd i r i p  de ne t l em e kte d i r .  
Öğ r en c i l e re  h o şgör ü y l e  ya k l a ş ı ld ığ ı n d a  i s e ,  i s t e m e de n  de  o l sa  
öğ r e nc i l e r in  gü ç  ku l l an ma la r ı na  v e  b ö y le ce  o ku l da  öğ r e t me n  ve  
y ö ne t i c i l e r e  ya şa mı  ze h i r  e t m e l e r in e  n ede n  o la b i l e ce k  k o şu l la r ı n  
h a z ı r l a nm a s ı na  i z in  ve r i l me k t ed i r .  “H e r  i k i  ya k l a ş ı m dan  h a n g i s i  
b a şa r ı l ı  o l u rsa  o l s un ,  ke s in l i k l e  b i r  t a ra f  ka ybe de ce k t i r . ”   
Ka yb e de n  ka za na na  ka ş ı  k ı zg ı n l ı k ,  h a t t a  d ü şm an l ı k  du ya r .  A yr ı ca  
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b u  t u t um la rda  k azan a n  da  k en d i  t u t u ml a r ı nd a n  do l a y ı  ke nd i n i  s uç l u  
h i s se de r  ( Go rdo n  20 0 4 a : 1 60 –1 61 ) .  
 

Ka za n -ka ybe t  f e l s e f e s ine  b i r  s e çe ne k  o la ra k  su nu l a n  
d e m o kra t ik  ya k l a ş ı m d a  i s e ,  s ın ı f  i ç i nde k i  ç a t ışm a l a r ;  i şb i r l iğ i  ve  
k a r ş ı l ı k l ı  s a yg ı  ç e r çe ve s in d e  ç ö z üm le nd iğ i nde n  k a ybe de n i n  
o lm ad ığ ı  b i r  yak la ş ı m dı r  (G o rd on ,  20 04 a : 1 6) .   

 
Öğ r e tm e n i n ,  b u  yö n te m i  k u l l a nm a y a  ba ş l a ma da n  ö nc e ,  e t k i n  

d in l e me  ve  be n  i l e t i l e r i  ko n u la r ı nda  ye tk i n l e şme s i  ge re k i r .  
Öğ r e t m e n ,  e t k i n  d i n l em e yi  k u l l a na r ak ,  öğ re nc i l e r i n  o  a nda k i  
g e r e ks i n i m l e r in i  d i l e  g e t i r e b i l me le r i  i ç i n  on l a r ı  yü rek le n d i re b i l i r .  
Öğ r en c i l e r  anc a k ,  d u y gu  v e  d ü şü nc e le r i n in  öğ r e t me n l e r i  t a ra f ı n da n  
o ld uğu  g i b i  ka bu l  ed i l d iğ i n i  du yu m sad ı k t a n  so n ra ,  ç a t ı şma  
k o nus u n u  çö zm ek  i ç i n  ko nu şm a yı  gö ze  a la b i l i r l e r .  

 
Öğ r e tm e n  de  doğ r u  b en  i l e t i l e r i y l e  ke nd i  ge re k s i n im l e r i n i  

a ç ı kç a  ve  d ü rü s t ç e  o r t a y a  k o ym al ı d ı r .  Öğ r enc i l e r ;  s uç la ya n ,  
u ta n d ı ra n  ve  a şağ ı l a ya n  se n  i l e t i l e r i n i  du y a r l a r sa ,  b u  yö n t e me  
g ü ve nm e ye c e k l e rd i r .  Bu  i l e t i l e r ,  öğ r enc i l e re  ka ybe de ce k l e r i n i  
b a ş t an  be l l i  e t t iğ i n de n ,  ç ö zü m g e t i rme k  i ç i n  uğ r a şma ya  i s t e k le r i  
k a l ma z .  B u  yü zd e n  öğ r en c i l e r i n  t üm üy l e  ye p yen i  b i r  ça t ı şma -ç ö zme  
y ö n t em i  de ne yec e k le r i ne  i nan ma la r ı  ö ne m l i d i r  (G o rdo n,  
2 0 04a : 18 4 ) .     

 
Ka yb ed en - Yo k  Y ön te mi ,  a n la şma zl ığ ı  an l a şma ya  ad ı m  ad ım  

g ö t ü re n  b i r  yön t em di r .  Eğ i t i mc i  J oh n  De we y’ in  su nd uğu  a l t ı  
a şa ma l ı  p rob le m  ç ö z me  b asa ma kl a r ı n ı n  eğ i t i me  u ygu la nm as ı d ı r  
( G o rd o n ,  2 0 04a :1 87 ) .   Bu  ba sam ak la r :  

 
*   Ça t ı şma yı  a y ı r t  e tme  ve  t a n ı mla ma :  Öğ r e t me n ,  

öğ r e nc i l e r in  ve  ke nd i s i n i n  t am am ı y la  d in l e me ye  ha z ı r  o l d u k l a r ı  b i r  
z a ma n da ,  ç ö z ü l me s i  ge re ke n  b i r  s o ru n un  o l duğu nu  s öy l e me l i d i r .  
Öğ r e t m e n ,  öğ r e nc i l e re  d u ygu la r ı n ı  v e  ha n gi  ih t i yaç l a r ı n ı  
k a r ş ı l a nm a d ığ ı n ı  ve  ke n d i s i n i  ne yi n  rah a t s ı z  e t t iğ i n i  a ç ı k  b i r  
şe k i l d e  i f ad e  e t m e l i d i r .  

  
B u  b asa mağ ı n  e n  t em e l  a ma c ı  t a r a f l a r ı n  i h t i ya ç l a r ın ı  n e t  

o la ra k  o r ta ya  ko ym a s ıd ı r .  Bu  ne den le  ön ce l i k l e  öğ re tm e n ,  ben  
d i l i n i  k u l l a na ra k  i h t i yaç l a r ı n ı  b e l i r l e me l i d i r .  E t k i n  d i n l e me  
y ö n t em i n i  de  k u l l a na ra k  öğ r e nc i l e r i n  i h t i ya ç l a r ın ı  b e l i r l e me ye  
y a rd ım c ı  o l ma l ı d ı r .  

 
*    K a bu l  e d i l e b i l i r  s e çe ne kl er  s unma k:  Öğ r e t m en ,  b u  

b a sa ma k t a  öğ re n c i l e r l e  b i r l i k te  b i rç o k  ç e ş i t t e  ç ö züm l e r  b u l ma ya  
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ç a l ı şma l ı d ı r .  “ Ba şka  n e  t i p  şe y l e r  ya p ab i l i r i z . ” ,  “ Ha y d i  ka f a  k a f a ya  
v e r i p  o l a b i l i r  ç ö z üm le r  b u l a l ı m. ”  şe k l i n de  t ek l i f l e r  ya pm al ı d ı r .  

 
Öğ r e tm e n ,  öğ r e nc i l e r i n  ç ö züm l e r i n i  d i n l em e ye  ç a l ı şmal ı d ı r .  

H i çb i r  öne r i y i  k üç ü mse me m el i ,  o l a ma ya ca k l a r ı  da ha  s on ra  b i r l i k te  
e l em e l id i r .  Öğ re tm en  ke n d i  ç ö zü m l e r in i  e n  so n  s ö y l e me l i  ve  b ü t ü n  
ç ö z üm le r  de  t a h ta ya  ya z ı l m a l ı d ı r .   

 
*  Ç ö z üm ö ne r i l er i n i  değer l e nd ir me k:  Bu  ba sam a k ta  

öğ r e tm e n  ve  öğ r e nc i l e r  bü t ü n  öne r i l e r i  ba ş t a n  ba ş l a ya ra k  
d eğe r l en d i r i r l e r .  Öğ r e tm e n  şö y le  d i y eb i l i r :  “Ş i md i  ö n e rd iğ i m i z  
ç ö z üm le re  b i r  ba ka l ı m.  B u  ç ö züm  b i z i  r ah a t s ı z  e de r  ve ya  b u  
ç ö z üm le  m u t l u  o l am a y ac ağ ı z  de d iğ in i z  b i r  s e ç ene k  va rsa  hem e n  
s ö y le yi n ,  ben  d e  a yn ı s ı n ı  ya pac ağ ı m. ”  Öğ r e t me n  ve  öğ r e nc i l e rde n  
b i r i s i  ç öz üm den  m e m nu n  değ i l s e  ve ya  r ah a t s ı z sa  o  ç ö z üm e le n i r .  

 
G ene l  o l a r ak  e le ne n  ç ö zü m le rde n  so n ra  1 –2  t a ne  ç özü m  ka l ı r .  

B u  ba sa m ak ta  öğ r e nc i l e r  de ,  öğ re t m en  de  d ü rüs t  o l ma l ı  ve  
k e nd i l e r in e  u y ma ya n  ç ö zü ml e r i  s ö y le m e l i .  “ Be n  b un un l a  m ut lu  
o lm am ”  ve ya  “Şu  b ana  ad i l  d eğ i l mi ş  g i b i  ge l i yor . ”  

 
*  E n  iy i  ka bu l  e d i l e b i l i r  s eç e ne kte  a n la şma k:  B u  ba sam a k  

d ü şün ü l düğü  g ib i  zo r  değ i l d i r .  Tü m  basa m a kl a r  i z l e n i l d i k te n  so nra  
e n  i y i  çö zü m  ke n d i l iğ i n de n  o r ta ya  ç ı k ac ak t ı r .  B a ze n  öğ re t m en  ve ya  
b a ze n  öğ re nc i l e r  ç o k  ya ra t ı c ı  ve  ge r çe kç i  b i r  çö zü m  o r t a ya  ko ya r  
v e  ç ö zü mü  h e r  i k i  t a r a f  da  beğen eb i l i r .  

 
Öğ r e tm e n ,  ç ö z üm ün  he rke s  t a ra f ı nda n  an la ş ı l d ığ ı nda n  em i n  

o ld u k t an  so nra  şu nu  d em el i d i r :  “ Pek i ,  ş i m di  b i z  şu n u  yap m ak  iç i n  
a n l a ş t ık .  He p i m i z  d e  b u n un ,  a n l a şma m ı z  o l d uğun u  b i l i yo r u z  ve  
d i yo ru z  k i  he rk e s  ke n d i ne  dü şen i  ya paca k . ”  

 
*   Ç ö z ümü uy gu l a ma k i ç i n  yo l la r  bu l ma k:  An la şma ya  

v a r ı l an  ka r a r ı n  n as ı l  u ygu l a nac ağ ı n a  b u  ba sam a k ta  ka ra r  ve r i l i r .  
“ Ne  za m an  ba ş l ı yo r u z? ” ,  K im  n e yi  y a pa c ak? ” ,  g i b i  s o ru la r ı n  
c e va p la n d ı r ı lm as ı  ge re k i r .  Bu  b a sa ma k  d oğ ru  ve  sağ l ık l ı  
u ygu l a nma zsa ,  I I I .  Y ö n t em ’ i n  ba şa r ı l ı  o l ma s ı  o l a na k s ı z d ı r .  

 
Öğ r e tm e n ,  u y gu l am a d a  ç ık ab i l ec ek  so r un l a r ı  ön ce de n  

d ü şün m el i  ve  ö n l em  a l ma l ı d ı r .  B ö y l ec e  b i r l ik t e  b u l un an  ç özü m ü n 
b a şa r ı s ı z l ığa  uğ r a ma  ih t i ma l i  ço k  aza l ı r .  

 
*  D eğer l e ndi r me  y a pma k:  6 .  Ba sam a k  da  ö ne ml i d i r .  An ca k ,  

h e r  za m an  u y gu l a n ma ya b i l i r .  Bu  b a sam ağ ı n  a na  d ü şü nc es i  
ç ö z üm le r i n  e t k i l i  o lu p  o lm a d ığ ı n ı  de ne t l em ek t i r .  Bu  yö n te m  i l e  
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e l de  e d i l e n  çö zü m ün  e t k i l i  o l m as ı n ı n  t e k  ka n ı t ı ,  o lum su z  
d u ygu la r ı n ,  ü zü n tü  v e  ça t ı şm an ın  o r ta da n  ka l km a s ı d ı r .   

 
 Ka yb ed en - Yo k  Yö nte m i  i l e  bu l u na n  ç ö z üm le r  i y i  

s o n uç la nm a ya b i l i r .  B un un  i ç i n  de  so ru n un  u yg u l a nm a s ı n ı n  a la cağ ı  
z a ma n  da  d ü şü n ü l e re k  b i r  h a f t a ,  i k i  h a f ta  ve ya  be l k i  d e  b i r  a y  
s o n ra s ı  i ç i n  b i r  t a r i h  be l i r l e ne re k  “ so ru n  ç ö zü lm ü ş  m ü?  Ta ra f l a r  
ç ö z üm den  m e m n un  m u? ”  so ru l a r ı n ı n  ce va p l an m a s ı  ge r ek i r .  Ba ze n  
d e  b u ,  so n ra da n  t a k i p  e t me  i l e  ka ra r ı n  d ü ze l t i lm e s i  ge re k t iğ i  o r t a ya  
ç ı kab i l i r  ( Go rdo n ,  2 0 04a : 1 8 7– 1 9 4 ) .    

 
 “Bu  y ö n te m,  d iğe r  yö n te mle r i n  za rar l ı  ya n  e tk i l e r i n i  o r t ad a n  

k a l d ı r ı r .  Öğ re nc i l e r i ,   k ar ş ı l ı k l ı  s o ru n  ç öz me  i ş i ne  or t ak  ed e r ,  he r  
i k i s i  de  i h t i y a ç l a r ı n ı  ka r ş ı la r .  Böy l ec e ,  k ar ş ı l ı k l ı ,  d oyu ruc u ,  y ak ı n  
v e  do s t ç a  b i r  i l işk i  y ara t ı l ar ak ,  sağ l ı k l ı  b i r  şe k i l d e  ç a t ı şma 
ç ö zü l m ü ş  o l ur . ”  (Ac a r  ve  W hi r te r ,  19 98 :1 43 ) .   

 
K i ş i l e r a r a s ı  so ru n l a r ı n  çö zü lm e s i n de  i z le n i l e b i l e ce k  b i r ço k  

y ö n t em  va rd ı r .  Karma ş ık  b i r  ya p ı ya  s ah ip  o l an  i nsa n  d a vran ış ı n ı  ve  
b a şka l a r ı y l a  e tk i l e ş i m d e  bu l u n u rk e n  o r ta ya  ç ı ka n  k iş i s e l  s o ru n la r ı  
h iç b i r  yö n t em  te k  b a ş ı na  aç ık la ya ma z.  Bu  ne de n le  s o ru n la r ı n  
ç ö z üm ün de  G o rd on’u n  o r ta ya  k o yd uğu  y ö n t e m in  de  güç l ü  ve  za y ı f  
y a n l a r ı  va rd ı r  (Öğü l m ü ş , 20 0 4a : 11 9 ) .  

 
G o r do n’ un  so ru n  ç ö zm e  y ö n t em i n de  öğ r e tm e n le r ,  öğ r en c i n i n  

k a bu l  e d i l em e z  da v ra n ış l a r ı  ka r ş ı s ı n da  n e  h i s se t t i k le r i n i  “ be n  
i l e t i l e r i ”  ku l l an a ra k  i f a de  e de r l e r .   B en  i l e t i l e r i n de  öğ re t me n ,  
s o ru n  y a ra t an  d a vr an ı ş ı n  t a n ı ml an d ı k ta n  s on ra ,  öğ ren c i n i n  ka b u l  
e d i l e m e ye n  da vra n ı ş ın  ke nd i  ü ze r i n de k i  ke s i n ,  ge r çe k  ve  s om u t  
e t k i s i  so nuc un d a  o l u şa n  d u ygu la r ı n ı  o n a  s ö yl e me kt e d i r .  Öğ r e tm e n  
b e n  i l e t i l e r i y le ,  öğ r e nc i n i n  ka bu l  e d i l em e z  da vra n ı ş l a r ı n ı n  
k e nd i l e r i  ü ze r i nde k i  e t k i l e r i n i  b u  şe k i l de  o r ta ya  k o ym a kla ,  
öğ r e nc i n i n  ke n d i  da vra n ı ş l a r ı n ı n  son uç l a r ı n ı  d ü şün me  f ı r s a t ı n ı  
o r t a da n  ka l d ı rma k t a d ı r .  Ö rneğ i n ,  “b e n  i l e t i s i ”  k u l l a na n  b i r  
öğ r e tm e n ,  s ı n ı f a  ge ç  ge le n  öğ re nc i ye  “ S ı n ı f a  ge ç  ge ld iğ i n  i ç i n  
d e r s i  ke sme k  z o ru n da  ka l ı yo rum.  B u  da  ben im  d i k ka t i m i  dağ ı t ı yo r  
v e  ra h a t s ı z  o l u y o ru m . ”  d i ye b i l i r .  Bu  d ur um d a  öğ r e nc i n i n ,  “ geç  
g e l me ”  da v ra n ı ş ı n ı n  öğ r e t m e n  ü ze r i nde  ha n g i  du yg u ya  ne de n  
o ld uğun u  d ü şü n me s i  ge rek mi yo r ;  ç ü n k ü  bu nu  “ be n  i l e t i s i y l e”  
öğ r e tm e n  za te n  sö y l ü yo r  (Öğü l m ü ş , 2 00 4 : 63 ) .  

 
 Öğü l m ü ş ’ e  gö re ,  yu ka r ı da k i  ne de n le rd e n  d o l a y ı  Go rd o n ’u n  

s o ru n  ç ö zme  yö n t em i n i n  e n  g üç l ü  ya n ı ,  b i r  a n l am da  en  zay ı f  
t a r a f ı d ı r  (Öğü lm ü ş , 2 00 4 :1 23 ) .  
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 G o rdo n  Mo de l i ’n de  öğ re t me n i n  e t k i l i  o l duğu  i ç i n  
e l e ş t i r i l me s i ,  m od e l in  e t k i s i z  o ld uğu  h iç b i r  şe k i l d e  s avu n u l am a z .  
B u  mo de l  öğ re t m e n l e re ,  öğ r en c i l e r i n  ke n d i  da vra n ı ş l a r ı n ı n  
k e nd i l e r in i  na s ı l  e t k i l e d iğ in i  değe r le n d i re b i lm e s i  i ç i n  
g e r e ks i n i m l e r in i  t an ı ma  k on u s un da  ya rd ı m  e t t iğ i  g i b i  öğ re tm e n le r i n  
g e r e ks i n i m l e r in i ,  d u yg u la r ı n ı  a n l a m a  k on us u n da  d a  öğ r en c i l e re  
y a rd ım  e tm e kte d i r .  A yr ıc a ,  e t k i n  d i n l em e  i l e  öğ r en c i l e r i n  k iş i s e l  
s o ru n l a r ı n a  ve  d u yg u la r ı na  d u ya r l ı l ık  g ö s te rm e k  de  öğ r enc i -
öğ r e tm e n  i l işk i s in in  ge l işm es i ne  f ı r s a t  ve rme kt ed i r .   

  
1 . 3 . 9 .  Dene t i m (G la sse r )  M o de l i  
 

 G la s se r ,  19 85  önc e s i  ve  so n ra s ı  o l ma k  ü ze re  i k i  d i s i p l i n  
m od e l in d en  ba hse tm iş t i r (Gl as se r  1 9 90 ) .  1 98 5  ön ce s i  mo de lde ,  s ı n ı f  
k u ra l l a r ı ,  da v ra n ı ş l a r  ve  d i s i p l i n  k o n u l a r ı y l a  i l g i l i  t o p l an t ı l a r ı n  
e t k i l i  o l a cağ ı n ı  s av u na n  Gl a s se r ,  s ı n ı f  k u ra l l a r ı n ın  k aç ı n ı l ma z  ve  
k u ra la ra  u y ma  k onu su nda  ka ra r l ı l ığ ı n  şa r t  o l duğu nu  be l i r tm e k te d i r .  
Öğ r e t m e n l e r ,  öğ r e nc i l e re  i y i  s eç e nek le r  s un m al ı  ve  öğ r e nc i l e r i n  
s o ru m lu l u k la r ı  vu rgu la nm al ı d ı r .  
 
 G la s se r ,  1 98 5  s o n ra s ı  m ode l i n d e  k a l i t e  k on u su n da  
y oğu n la şma kt ad ı r .  G la s se r ’e  g öre  o ku l l a rd a  ç ok  a z  s a y ıd a  öğ r en c i  
y a pa b i le c ek le r i n i n  e n  i y i s i n i  y apa b i lm e k te d i r .  Öğ r e nc i l e r i n  ç oğu  ya  
d ü şük  n i t e l i k te k i  ç a l ı şm a y la  ya  da  h i ç  ça l ı şma  ya pm ad a n  t a tm i n  
o la b i lm ek te d i r .  Or ta ok u l  öğ re nc i l e r in in  ya r ı s ın dan  a z ı  öğ r en m e k  
i ç i n  ç aba  gö s t e rm e k te  i s t ek l i  d a vranm a k ta d ı r l a r .  Yap ı l ma s ı  ge re ke n  
şe y,  öğ re t i m i  i y i l e ş t i rme k t i r .  N i te l i k l i  ç a l ı şm a  i ç i n  mü f r e da t t a  ve  
m a te rya ld e  ç ok  a z  d eğ i ş i k l i k  ya pm ak  ge rek me kt e d i r .  Ka l i t e n i n  
a r t ma s ı  i ç in  öğ re tm e n le r i n  yö ne t im  b i ç i ml e r i n i  ve  öğ r e t me  
y ö n t em l e r i n i  d eğ iş t i rme le r i  ge r e km e k te d i r  (Pa la ,  20 0 5 : 175 – 17 6 ) .  
 

 G la s se r ,   g e l e ne k se l  p a t ro n -  i şç i  i l işk is i y l e  öğ r e t me n -  öğ r en c i  
i l işk i s i  a ra s ın d ak i  be n ze r l iğe  d i k ka t  ç eke re k ;  pa t ro nca  yö n e t im  ve  
l i de r ce  yön e t im  o l ma k  üze re  ik i  t ü r  yö n e t i mde n  b a hse t m e kte d i r .  
Pa t r onc a  yö ne t i m;  ka l i t e yi  ve  ü r e t ke n l iğ i  dü şü r düğü ,   ö n le me ye  
ç a l ı ş ı l a n  d i s i p l in  s o ru n l a r ı n ı n  çoğun u  k a r ş ı m ı za  ç ık a rd ığ ı  i ç i n  
y a n l ı ş t ı r .  B u  yöne t i m  sa ye s in de  öğ r e n c i l e rd e  öğ r enm e  i s t eğ i  
a za l ma k t ad ı r .  A yr ı c a  öğ r e t me n l e r  b a şka  a l a n la rd a  ne  kad a r  y e t k i n  
o lu r la r sa  o l s un l a r ,  ba şa r ı l ı  o lm a l a r ın ı  e n ge l l e ye n  b i r  yö n e t im  
t a r z ı d ı r .    Bu  y öne t i m t a r z ı n ı n  dö r t  t e me l  u ns u ru  va rd ı r :  

 
1 .  P a t r o n ,  g e n e l l i k l e  i ş ç i l e r e  d a n ı şm a d a n ,  o n l a r ı n  ya p a c a ğ ı  i ş l e r i  v e  

s t a n d a r t l a r ı  b e l i r l e r .  P a t r o n l a r  u z l a şm a  ç a b a s ı n a  g i r m e z l e r ;  i ş ç i ,  
p a t r o n u n  t a n ı m l a d ı ğ ı  i ş e  k e n d i n i  u ya r l a m a k  z o r u n d a d ı r .  

2 .  P a t r o n  i ş ç i l e r e  i ş i n  n a s ı l  ya p ı l a c a ğ ı n ı  g ö s t e r m e k  ye r i n e  i ş i  s ö y l e r  
v e  d a h a  i yi  n a s ı l  ya p ı l a b i l e c e ğ i n i  i ş ç i ye  p e k  s o r m a z .  
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3 .  P a t r o n  y a  d a  p a t r o n u n  g ö r e v l e n d i r d i ğ i  b i r i ,  i ş i  d e n e t l e r  ya  d a  i ş e  
d e ğ e r  b i ç e r .  P a t r o n  t a r a f ı n d a n  b u  d e ğe r l e n d i r m e ye  d â h i l  e d i l m e ye n  
i ş ç i l e r ,  ya l n ı z c a  d u r u m u  k u r t a r a c a k  k a l i t e d e  i ş  ç ı k a r m a k l a  
y e t i n i r l e r .  

4 .  İ ş ç i l e r  d i r e n d iğ i n d e ,  p a t r o n  b a s k ı  - ç o ğu n l u k l a  c e z a -  u y g u l a r  v e  
h e m e n  h e m e n  i s t i n a s ı z  o l a r a k ,  o n l a r ı ,  s ö y l e n e n l e r i  ya p m a ya  z o r l a r .  
B ö y l e l i k l e ,  ç a l ı ş a n l a r l a  yö n e t i c i l e r i n  k a r ş ı t  o l d uğu  b i r  ç a l ı şm a  
o r t a m ı  ya r a t ı r  ( G l a s s e r ,  1 9 9 9 : 3 0 ) .  

 

G ö rü l d üğü  g i b i  pa t ro nc a  yö n e t i m ,  i şç i n i n k i nde n  ç ok  pa t ro n u n  
g e re ks i n i m l e r in e  yö ne l i k t i r .   Pa t ro nc a  yön e t im i n ,  b ü y ü k  b i r  
y a yg ı n l ı k l a  yu ka r ı da  a n la t ı l d ığ ı  b i ç i m i y l e  u yg u la nd ığ ı  s ek t ö r l e r de n  
b i r i  de  eğ i t im  se k t ö rüd ür .  Eğ i t i m  s i s t e mi n i n  g e l en e kse l  ya p ı s ı ,  
p a t ron ca  yön e t im in  da ha  ç ok  u ygu la n m as ı na  ned en  o l m a kta d ı r .  
Öğ r e t m e n l e r  d ah a  ç o k  d e ne y i me  ve  b i l g i y e  s ah i p  o l d u k l a r ın da n  
g ü ç l üd ü r l e r ,  öğ r e nc i l e r  i s e  da ha  ge nç  ve  a z  b i l g i ye  s a h ip  
o ld u k l a r ı n da n  gü ç sü z le rd i r .  O k u l la r  he p  pa t ro nc a  yö n e t i l d iğ i n de n ,  
öğ r e tm e n le r  ya p t ık la r ı n ı  p ek  s o r gu l am a ma kt a ,  do l a y ı s ı y l a  ba sk ı s ı z  
v e  i y i  b i r  yön e t im i n  va r l ığ ı n da n  ha be r le r i  pe k  o lm am a k ta d ı r .   

 
O k u l l a rda  s o ru n l u  öğ r e nc i l e r l e  ba şa  ç ı kma n ı n  t e k  yo l u ,  s e r t  

v e  bas k ıc ı  pa t ro n  ya k l a ş ı m ıd ı r .  İk na  e d ic i  l ide rc e  yö n e t im  
y a k l a ş ım ı  i s e  p ek  b i l i nm em ek te d i r .  Öğ r e t me n l e r  bu  ya k l a ş ı mı  
b i l s e l e r  de ,  de n e t im  e ks ik l iğ i n de n  ç ek i n d i k l e r in de n ,  bu  y ö n t em de n  
k u şku  d u ya r la r .  L i de rce  yö n e t i m i n  d e  d ö r t  t em e l  un su ru  va rd ı r :  

 
1 .  L i d e r ,  i ş ç i l e r i ,  ya p ı l a c a k  i ş i n  k a l i t e s i n e  o n u  y a p m a k  i ç i n  g e r e k e n  

z a m a n a  y ö n e l i k  t a r t ı şm a l a r ı  s a ğ l a r  k i  i ş ç i l e r  i ş e  k a t k ı  ya p a b i l m e  
f ı r s a t ı n a  s a h i p  o l a b i l s i n l e r .  L i d e r ,  i ş i ,  ç a l ı ş a n ı n  b e c e r i l e r i n e  
u y d u r m a k  i ç i n  s ü r e k l i  ç a b a  g ö s t e r i r .   

2 .  L i d e r ,  i ş i  g ö s t e r i r  y a  d a  ö r n e k l e n d i r i r  k i  i ş i  ya p a c a k  o l a n  i ş ç i ,  
y ö n e t i c i n i n  t a m  o l a r a k  n e  b e k l e d i ğ i n i  g ö r e b i l s i n .  A yn ı  z a m a n d a ,  
ç a l ı ş a n l a r d a n  s ü r e k l i  i ş i n  d a h a  i y i  n a s ı l  o l a b i l e c e ğ i n e  y ö n e l i k  
k a t k ı l a r ı  b e k l e n i r .   

3 .  L i d e r ,  i ş ç i l e r i n  k e n d i  ç a l ı şm a l a r ı n ı n  k a l i t e s i n i  d e ğ e r l e n d i r m e l e r i n i  
i s t e r .  L i d e r ,  i ş ç i l e r i n ,  i ş i n  k a l i t e s i n d e n  a n l a d ı k l a r ı n a  i n a n d ı ğ ı n ı  v e  
b u  y ü z d e n  i ş ç i l e r e  b u  k o n u d a  k u l a k  v e r e c e ğ i n i  h i s s e t t i r i r .   

4 .  L i d e r ,  i ş ç i l e r e  h e m  i y i  a r a ç l a r  s u n a r  h e m  d e  k a r ş ı t l ı k  v e  z o r l a m a  
i ç e r m e ye n  b i r  o r t a m  o l u şm a s ı n a  ö n c ü l ü k  e d e r  ( G l a s s e r ,  1 9 9 9 : 3 6 ) .  

 

 B u  un su r l a r ı n  h ep s i n i n  eğ i t im  s i s t e mi nde  n a s ı l  
u ygu l a nac ağ ı n ı  gö s t e rme ye  ça l ı şa l ı m:  
 

•  Li de r  öğ re t me n ,  de r s te  öğ r e t i l e n le r i ,  n e de n  öğ re t i l d iğ i n i  
v e  öğ r e n c i l e r i n  b un l a r ı  ya şa m l a r ı n d a  na s ı l  k u l l a na ca k l a r ı n ı  
a n l a t m a k l a  i şe  ba ş l a r .   

•  Öğ r e t m e n ,  ç a ba  gö s t e r e n  he r  öğ r en c i n i n  t ü m  de r s le r i  
öğ r e ne b i l e ceğ i n i  s öy l e r .  

•  Öğ r e t m e n  öğ re nc i l e r i n  he r  t ü r l ü  s o ru la r ı n ı  y a n ı t l a r .  
Öğ r en c i l e r i n  b i rb i r l e r i ne  ya rd ı m  e tm e le r i  i ç in  i şb i r l iğ i  
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g ru p l a r ın ı  o l u ş t u ru r .  Öğ r e t m en ,  he r  g ru ba ,  e n  a z ı nda n  b i r  
y e t k i n  öğ r enc i  v e re re k ,  b u  öğ r en c i l e r i n  öğ r en me  
y a şa n t ı l a r ı nd an  d iğe r  öğ r en c i l e r i n  ya r a r l a n m al a r ın ı  s ağ l a r .   

•  Öğ r e t m e n  s ı na v  i ç i n  öğ ren c i l e r i n  ne  ka da r  ha z ı r l ık l ı  
o ld u k l a r ı n ı  öğ re n i r .  Bu n u n  i ç i n ,  a s ı l  s ı na v la rda n  ön ce  
y a pa c ağ ı  a l ış t ı r ma  s ı na v l a r ı n ı n  s on uç l a r ı n ı  d i kk a t e  a l ı r .  
A l ı ş t ı rma  s ın a v l a r ı n da  b a şa r ı l ı  o lam a ya n l a r ı ,  ko n u la r a  
e ge me n  o la na  de k  s ı na ma ya  de va m  ed e r .  B ura da k i  t em e l  
i l ke ;  h i ç b i r  öğ r en c i ye ,  be l l i  b i r  a na  k ada r  öğ r e t i l e n le r i  
k a vr am ad ık ça  yen i  b i r  şe y  yü k l e nm e yec eğ id i r .   

•  Öğ r e t m e n ,  t e k  t ek  ve  g rup  o la ra k  t ü m  öğ r enc i l e rde n ,  
s ü rek l i  s ı n ı f  ç a l ı şm al a r ı n ı  d eğe r l e n d i rme l e r i n i  i s t e r .  
Ka r ş ı l ı k l ı  öz ve r i  o r t a mı nd a ,  d eğe r l e n d i rm e ni n  na s ı l  
y a p ı l ac ağ ı  t a r t ı ş ı l ı r  ve  a n l a şma ya  va r ı l ı r .  Öğ r e t me n ,  
öğ r e nc i l e r i  yön l e n d i re r ek ,  s ı n ı f t a  na s ı l  dah a  i y i  b i r  
öğ r e nm e  o r ta m ın ı  y a ra t ab i l ec eğ i ne  i l i şk i n  on la r ı n  
g ö rü ş l e r i n i  a l ı r  ve  k a t k ı l a r ın ı  t e şvi k  ede r .   

 
 So n uç  o la ra k ;  b u  i l ke le r  doğ ru l tu su n da  y e t i şe n  öğ r e n c i l e r ,  
p a t ron ca  yö ne t i l en  s ı n ı f l a rda  h e m en  h iç b i r  öğ r en c i n i n  
b u l am a ya c ağ ı  d o yu m a  u la ş ı r l a r .  L i de r  öğ re t m en ,  so ru n l a r ı  a s la  
b a sk ı yl a  ç ö zme z.  So ru n l a r ,  t üm t a r a f l a r ı n ,  ç öz üm  ü ze r i n de  
u z l a şm a la r ı y la  çö zü m l en i r .  Ba sk ı  a s la  b i r  s e çe ne k  o l ma d ığ ı n da n  
t a ra f l a r ı n  ka r ş ı t  d u ru m a  d ü şme le r i  n e re de yse  o l a na k s ı z d ı r .  B u  
o r ta m da  ba s k ı  ve  z o r l am a  o l ma d ığ ı n da n  d i s i p l i n  s o run u  da  pe k  
y a şa nm a ya c ak t ı r .  
 
 Pa t ron ca  yöne t im  in san  d oğa s ı na  a yk ı r ı  o l d uğun da n  
b a şa r ı s ı z l ığa  uğ r am ış t ı r .  G la s se r  b u  a yk ı r ı l ığ ı  de ne t i m  k u ram ı y la  
a ç ı k l a ma k t ad ı r .  B u  k u ra ma  gö re  t ü m  insa n l a r ,  be ş  t em e l  
g e r e ks i n i m l e  d oğa r la r :  y a şa mı  sür dür me ,  s e v g i ,  g üç ,  eğ l en ce  ve  
ö zg ür l ük .  Ya şa m  b o yu  bu  ge re k s i n im l e r im iz i  ka r ş ı l a m a ya  ça l ı ş ı r ı z .   
 
 D a vran ış l a r ı m ı z ı  de ne t l em e m i z i n  ne de n i ,  be l l i  b i r  a nd a  e n  
ç o k  ge r ek s i n i mi  ka r ş ı l a yac a k  seç i mi  ya p ma m ı z da n  
k a yn a k la n m akt a d ı r .  B u  ku ram a  gö re ,  y a p t ığ ım ı z  s e ç i ml e r i n  ç oğu  
b a şka l a r ı n ı  de ne t l em e y e  yö n e l i k  o l sa  da  a s l ı n da ,  ya l n ız ca  ke n d i  
d a vr an ı ş l a r ı m ı z ı  de ne t l e ye b i l i r i z .  B u  n e d en l e ,  s e vd ik l e r im i z i  
z a ra r l ı  a l ı şka n l ı k l a rda n  uza k la ş t ı rm a  ça ba mı z  ç oğun l u k l a  b o şa  
g i t me k t ed i r .  Ba sk ı  ve  t eh d i t l e  i nsan la ra  e ge m en  o l a ma yı z .  A yn ı  
şe k i l d e ,  “ k en d im i  z o r l a d ım ”  d i ye  d ü şü n düğü m ü zde  b i l e ,   ge rç e k te  
k e nd im i ze  y öne l i k  ba sk ı  u y gu l am a y ız .  B u ra da  s ö z  k on u su  o la n ,  
b i z im  iç i n  z o r  o la n  b i r  şe y i  yap ma yı  s e ç me m i zd i r .   
 
 G la s se r ’ e  gö re  d a v ra n ış ı m ı z ,  d oğu ş t a n ,  be ş  t e m e l  
g e r e ks i n i m l e r im i z i n  b i r i n i  ya  da  da ha  f a z la s ın ı  e n  i y i  



   74 

k a r ş ı l a ya c ağ ı na  i na n d ığ ı m ı z  h e de fe  y öne l i r .  B i z  b i l i nc i nd e  o l sa k  da  
o lm asa k  da ,  b u  ge re k s i n im l e r  va rd ı r  ve  sü re k l i  
a k l ım ı zda d ı r (Gl a s se r , 19 9 9 :3 6-45 ) .   

 
  B u  ge re k s i n i ml e r i  d i k ka te  a la m a ya n  pa t ro n  öğ r e tm en le r ,  

s ü rek l i  öğ re nc i l e r i n  gü dü le nm e di k l e r in den  ya k ı n ı r l a r .  B u  
öğ r e tm e n le r  b as k ı ya  i na nm a yı  s ü rd ü rd ü kç e ,  öğ r e nc i l e r i  ça l ı şma ya  
i kn a  e dem e yec e k l e rd i r ;  ç ün kü  pa t ron  öğ re t me n l e r i n  a n l a y ı ş l a r ı ,  
u ya ran - te pk i  k u ra m ı na  u yg u nd u r .  Bu  k ura m a  göre ,  “dav ra n ı ş ı m ı z  
n e re de yse  tü m den ,  d ı ş ı m ız d ak i  uy ara n l a rc a  g üd ü l e n i r .  Ö r neğ i n ,  
b i r ç ok  k i ş i ,  öğ ren c i l e r i n  s e s le r in i  ke s mes i n i n  ned e n i ,  
öğ re t me n le r in  b öy le  i s t e me s i  o l d uğun a ,  y a  d a  ha p i s  c ez a l ar ı n ı n  
s u ç l ar ı  yo k  ede c eğ i ne  i n an ı r .  Oy s a  de ne t i m  k ur am ı ,  b un u n  böy le  
o l ma d ığ ı n a  i şa re t  e d i yo r .  Öğ re n c i l e r ,  an c ak  öğ re tme n i n  i s t eğ i n i n  
k e n d i  y ar ar l ar ın a  o ld uğun a  i n an d ık l ar ın da  ses l e r i n i  k e se r le r  y ok sa  
k o nu şmaya  de v am  e de r l e r .  Ay r ı c a ,  y as a la r ı  ç iğne ye n l er ,  
c e za ev le r i ne  de f a l a rc a  g i r mek te n  v a zge ç me mi ş l e r ,  b u  de ne y i m 
o n l a r  i ç i n  c ay d ı r ı c ı  o l m am ış t ı r . ”  (Gl as se r , 1 99 9 :4 5 -4 6 ) .  

 
  Da vra n ı şa  ned e n  o l an ,  d ı ş t a k i  u ya ran  g i b i  gö rü nse  de  a s la  

d eğ i l d i r ,  be l l i  b i r  an da  ne  i s t e d iğ i mi zd i r .   Öğ re t m en ,  i s t ed iğ i  ha l de  
b a z ı  öğ re n c i l e r  de rs t e  ko nu şma yı  b ı ra km a d ık l a r ın dan  b a sk ı ya  
b a şvu rma k t ad ı r l a r .  Öğ re n c i l e r ,  pa t ro n  öğ r e t me n l e r ce  
c e za la n d ı r ı l a c ağ ı n ı  b i l s e  b i l e  i s t em e d i k le r i  sü re ce  ç o k  ça l ı şma zla r ,  
h a t t a  ce za l an d ı r ı l d ı k la r ı nda  d aha  a z  ç a l ı ş ı r l a r .  B una  r ağm e n  b u  
g e r çe k ,  pa t ro n  öğ r e t me n l e r i  e t k i l e m em ek te ;  o n l a r ,  da ha  se r t  b i r  yo l  
b u l a b i l i r l e r se  i s t e d i k le r i n i  yap t ı r ac a k la r ı na  i na nm a kt a d ı r l a r .   

 
 G la s se r ,  g ü dü le men i n  d ı ş t an  değ i l  d e  i ç t e n  o l duğu nu ,  b i r  

a rk a da ş ı n ın  ba ş ın d an  ge çe n  b i r  o l a y la  a ç ık l a ma kt a d ı r .  A r ka d a ş ı  
s i l a h l ı  s a l d ı rga n  t a r a f ı n da n  t e hd i t  ed i l d iğ in d e ,  e h l i ye t i n i  v e  k re d i  
k a r t l a r ı n ı  y i t i rme k  i s t e me d iğ i n de n ,  o n a  c ü zd an ı n ı  ve rme yi  
r ed d e t m i ş .  S i l ah  g i b i  gü ç l ü  b i r  u y a rana  rağm en  k iş i n i n  b ö y le  
d a vr an ma s ı  o l d uk ça  şa ş ı r t ı c ı d ı r .  Bu  o l a yd ak i  ge rçe k  i se ,  p a t ro n ca  
y ö ne t i m i n  t em s i lc i s i  o l a n  sa l d ı r ga n ın  b i l e  cüz da na  e l  
k o ya ma ma s ı d ı r .  S i l a h  b i l e  k i ş i y i  he r  z am an  pa t ro n  ya pa ma z .  B u  
ö rne k  d ı ş ı nd a  s i l ah la  t e hd i t  e d i l e n le r  ge ne l de  s a l d ı rga n ı n  i s t ed iğ i  
d oğ ru l t uda  ha r e ke t  e de r l e r .  Bö y le  d avr a n ma la r ı n ı n  n ed en i ,  s a de ce  
t e hd i t  değ i l ,  he r  şe y i  gö z  ö n ün de  b u l u nd u rd u k l a r ı n da ,  
d i re nm e me ni n  ke n d i le r i  i ç i n  d ah a  i y i  o l ac ağ ı n a  k a r a r  ve rme l e r i d i r .  
A m a  t eh d i t  e d i l d i k le r i  i ç i n  i çe r l e r l e r  ve  k e n d i l e r i nd e n  i s t e n i l e n i n  
m üm kü n  o ld uğunc a  a z ı n ı  ya p a r la r .   

 
 A yn ı  du r um  öd ü l  i ç i n  d e  g eç e r l i d i r ;  ç ü n kü  da v ran ış ı  

b e l i r l e ye n  ö dü l  değ i l ,  k i ş i n i n  ö d ü l ü  n e  k ad a r  i s t e d iğ i d i r .  Ö d ü l ü n  
c e za ya  gö re  g e rek s i n i m  k a rş ı l a y ı c ı  i ş l e v i  o l ma s ı n a  r ağme n,  
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ç a l ı şan la r ,  yö ne t i c i n i n  ö dü l ü  s ağ l a ma  y a  da  a l ı ko yma  güc üne  
i ç e r l e ye b i l i r l e r .  Ça l ı şan l a r  ba ze n ,  ö d ü lü  k a yb e t me  pa ha s ı na ,  
y ö ne t i c i n i n  i s t e d iğ i  ka da r  iş  ya pm a ya ra k  b u  gü c ü  z o r l a yab i l i r l e r .   

 
 G la s se r ,  d ı ş ı m ı zda k i  o l a y la r ı n  a n l am s ı z  ve  e t k i s i z  o ld u k l a r ı n ı  

s ö y le m em ek te ,  t am  t e r s i ne  b u  o la y l a r ın  s eç i ml e r i m i z le  bü yü k  i l g i s i  
b u l u n duğu nu ,  am a  d a vran ı ş ı m ı z ı n  ne den i  o l ma d ı k l a r ı n ı  
b e l i r tm e k te d i r .  D ı şa r ı d an  e l d e  e t t i k le r i mi z  ve  e de ce k l e r i m i z  
b i l g i de n  i ba re t t i r ;  b u  b i l g i ye  yö ne l i k  n a s ı l  da v ra n ma yı  s e çe c eğ i m i z  
b i ze  bağ l ıd ı r .  B u  y ü zd en ,  öğ r e nc i l e r i n  öğ re tm e n le rde n  a l d ı k la r ı  
b i l g i  ve  b u  b i l g i n i n  ve r i lm e  t a r z ı  ç o k  ö ne ml i d i r .  Öğ re nc i l e r ,  b u  
b i l g i n in  ne  ka da r  ö ne ml i  o l d uğu n a  i na n ı r l a r sa ,  ke n d i l e r i n de n  
i s t e ne n i  o  k ad a r  ç ok  ve  o  ka d a r  i y i  yap ac a k la rd ı r .  

 
 Pa t ron  öğ re t me n  i l e  l i de r  öğ r e tm e n  a r a s ı nda k i  t e me l  f a rk  da ,  

öğ r e nc i l e r e  ve rd ik le r i  b i l g i  ve  m esa j l a rd ı r .  Pa t ro n  öğ r e t m en le r ,  
öğ r e nc i l e r i  hep  c ez a  ve  ö d ü l  g i b i  z o r l a y ıc ı ,  ba s k ıc ı  m e sa j l a r l a  
g ü de le ye b i le ce k l e r in i  d ü şü n ü r l e r .  C ez a l a r  i şe  ya r am ad ığ ı n d a  i s e ,  
h e p  yen i  c e za la r  b u l m a  a r a y ı ş ı  i ç i n e  g i re r l e r .  L i de r  öğ r e t m en l e r  
i s e ,  a s l a  ba s k ı c ı  yö n t em l e re  ba şv u rm a z ,  bu nu n  ye r i ne  öğ r e n c i l e re  
i kn a  o lm a l a r ın ı  s ağ l a yac a k  b i l g i l e r  v e r i r l e r .  Bu  yak la ş ı m l a ,  
öğ r e nc i l e r in  i s t e n i l e n i  ya pm a la r ı ,  he m k e n d i l e r i n i n  ya ra r ın a  he m  de  
öğ r e tm e n le r i n  ya ra r ı na  o l d uğu n da n ,  e tk i l i d i r .   

 
 L i de r  öğ r e tm e n le r ,  de n e t im  k u ra m ı n ı  b i l i r l e r se ,  öğ r e nc i l e r i n  

n e  t ü r  b i l g i l e r  a ra d ı k la r ı n ı  d ik ka t e  a l ı r  ve  bö y le l i k l e  on la r ı n  
a ra d ı k l a r ı  i l e  ke n d i s in i n  y apm a s ı n ı  i s t e d iğ i  şe y i  b ü t ün l e ş t i r i r l e r .  
B un u  ba şa ra n  l id e r ,  öğ re n c i l e r i n  ü ze r i ne  dü şe n i n  e n  i y i s i n i  
y a pm a la r ı n ı  s ağ l a ya c ak t ı r .   

 
 Pa t ron  öğ r e t me n l e r in ,  öğ re nc i l e r i  b i r  t ü r l ü  

g ü d ü l e yem e me le r i n i n  ne de n i  i se ,  o n la ra  doğ ru  me sa j l a r ı  
i l e t em em e le r i d i r .  Öğ r en c i l e r  güd ü le n m ed i k l e r i n de ,  s ı k  k u l l a n ı l a n  
b a sk ı c ı  y ö n t em le r i  r e dde de r l e r  ve  ça l ışm am a yı  s e ç e r l e r .  A ma  
öğ r e nc i l e r in  ç a l ı şma ma s ı ,  gü d ü l em ed en  y o k su n  o l du k l a r ı  an la mı na  
g e l me z .  Ya şa ya n  h e r  c an l ı ,  he r  a n  g ü d ü l em e yle  ya şam a k ta d ı r .  
D e ne t i m  k u ra mı na  gö re ,  t üm  c an l ı l a r  ke n d i  tü r l e r i n i n  t e m e l  
g e r e ks i n i m l e r i y le  g ü d ü l e n i r l e r .  Am a  öğ r en c i l e r ,  öğ re t me n i n  y a  da  
b a şka  b i r in i n  y ap ma la r ı  ge r e k t iğ in i  d ü şü nd üğü  şe ye  gü d ü l e nm e k  
z o ru n da  değ i l d i r l e r .   

 
 Öğ r e nc i l e r in  oku l  ç a l ı şm a la r ı n ı  ya p ma l a r ı ,  t e m e l  

g e r e ks i n i m l e r i  o l ma sa  d a ,  ya p ı l ma s ı  i s t e ne n  şey ,  on l a r ın  
g e r e ks i n i m l e r in d en  b i r i  ya  d a  b i rk aç ın ı  ka rş ı l ı yo r sa ,  b ü yü k  ö lç üde  
y a p ı l ı r .  Öğ re nc i ,  öğ r e t m e n i n i  ç o k  se v i yo r sa ,  h o şuna  g i t me ye n  b i r  
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şe y i  b i l e  ya p ab i l i r ;  ç ün k ü  öğ r e t me n i n i  m e m nu n  e t m ek ,  o n u n  se vg i  
v e  a rka da ş l ığa  yö ne l i k  t e me l  ge re k s i n i mi n i  k a r ş ı l a m ak ta d ı r .   

 
 Öğ r e tm e n le r ,  öğ r enc i l e r i n  t e m e l  ge r e k s i n i m l e r in i n  n e l e r  

o ld uğun u  b i l i r l e r se ,  o n l a ra  ya rd ı m  e de b i l i r  ya  d a  i s t e n i l e n  şe y le r i  
y a p t ı ra b i l i r l e r .  Ö rneğ i n ,  öğ r e nc i l e r  z o run l u  de r s le rde  d eğ i l  de ,  
s p o r ,  m ü zi k ,  t i ya t r o  g i b i  se ç me l i  de rs l e rd e  ke nd i l e r in i  öne m l i  
h i s se tm ek te d i r l e r ;  çü nk ü  b u  d e rs l e r de ,  g r up  ya  d a  t ak ı m  o la ra k  
b i r l i k te  ça l ı ş t ık l a r ın dan ,  b i rb i r l e r in e  da ha  ç o k  ya rd ı m  e t t ik le r i n i  ve  
d a ha  ç o k  eğ l e nd i k l e r i n i  sö y l em ek te d i r l e r .  A yn ı  za ma nda ,  bu  
d e r s l e r in ,  a ka de m i k  d e r s le r i n  a ks i ne  so sy a l  ağ ı r l ık l ı  o lm a s ı ,  
k e nd i l e r in i  d aha  ra ha t  h i s se tm e l e r in e  n e de n  o l m ak ta d ı r  (Gl a s se r ,  
1 9 99 :  4 6– 5 5 ) .   

 
 G la s se r ,  b u  n ede n l e  ak a de m i k  de r s le r i  de  öğ re nc i l e re ,  

i şb i r l iğ i  g ru p l a r ı n da  öğ re t m e yi  ö ne rm ek te d i r .  B u  şe k i l de k i  
öğ r e nm e ,  b i re yse l  öğ r e nm e ye  gö re  öğ r e nc i l e r in  ge re ks i n i m l e r i n i  
ç o k  dah a  f a z la  ka rş ı l a ya ca k t ı r .  A y r ıc a ,  i şb i r l iğ i  g r u p l a r ı ,  
öğ r e tm e n le r i n  k a t ı l ı mc ı  yö n e t i c i  o la ra k  i ş l e v l e r i ne  ka t k ı  
s u n ma kt a d ı r .  Li de r  öğ r e tm e n ,  i şb i r l iğ i  öğ re n me  m o d e l i y le  
öğ r e nc i l e r in  ge ne ld e  ka r ş ı l an ma s ı  e n  z o r  o l a n  g üç  ve  a i t  o l ma  
g e re ks i n i m l e r in i  ka r ş ı l a r  v e  öğ r e nc i l e r  ça l ı ş t ı kç a  ge re ks i n i m l e r i n i  
k a r ş ı l am a l a r ın a  s ü re k l i  ya rd ı m  ed e r .  Öğ r e nc i l e r ,  öğ r e t me n i n  ce za ya  
b a şvu rma d ı k l a r ı n ı  b i l d i k l e r in d en ,  s o ru n la r ı n ı  s ö y le m ek t e n  
ç e k in me zl e r .  Bö y l e ce ,  so ru n l a r ı  o r t ak l a şa  ç ö zeb i l ec eğ ine  yö ne l i k  
i na nç  d u ya r l a r  (Gl a s se r ,  199 9 :  62 ) .   

 
  De ne t i m  ku ram ı y la  a r t ı k  şu nu  b i l i yo ru z :  Da v ra n ı ş ı m ı z ,  he r  

z a ma n  ge ne t i k  ya p ı m ı za  i ş l e nm i ş  be ş  t e me l  ge r e ks i n i m l e r in  b i r i n i  
y a  da  b i rka ç ı n ı  e n  i y i  ka r ş ı l a m a  ç ab a m ı zd ı r .  Bu ra da  ö ne m l i  b i r  
n o k t a  da  şud u r :  Ge re ks i n im le r  t em e l de  a yn ı  o l s a  da  o n la r ı  
k a r ş ı l am a k  i ç i n  s e ç i l e n  da vra n ı ş  f a rk l ı  o l a b i l i r .  Ö rneğ i n ,  b i r  
öğ r e nc i ,  ma te m a t iğ i  i y ic e  öğ r e n e re k  d iğe r i  de  ma te m a t ik  de r s i n i n  
h u zu run u  b oza rak  gü ç  ka za n m ak  i s t ey e b i l i r .  B u  no k ta da  d i s i p l i n  
s o ru n l a r ı n ı  ya r a t an  öğ re nc i l e r i n  ge r ek s i n i m l e r i n i n  f a rk ı na  v a rm a k  
öğ r e tm e n in  i ş in e  ya ra ya ca k t ı r  (Gl as se r ,  1 99 9 :  6 5) .   

 
 H u zu r  bo z uc u  öğ r enc i l e r ,  o ku l  ça l ışm as ı  ve  öğ re tm en le r ,  

o n l a r ı n  d ün ya l a r ı n da  ye r  ed in m e diğ i nd en ,  ge ne l l i k le  
g e r e ks i n i m l e r in i  o k u ld a  k a rş ı l a m ak t a  zo r lu k  çe ke r l e r .  B u 
öğ r e nc i l e r ,  öğ r e tm e n le r i  um u rsa ma ya ra k ,  d i n le m e ye re k ,  
s ö y le d i k l e r i ne  ö n em  ve rm e ye re k  g e rg i n  b i r  o r t a mı n  o l u şm as ı na  
n e de n  o l u r l a r .  Pa t ro n  öğ re t m en le r i n  b u  du ru ml a  yü z l e şm el e r i  pe k  
z o rd u r .  Öğ re nc i l e r i  s ı n ı f t a n  a t m a k ,  ok u l d an  s on ra  gö ze t i m  a l t ı n da  
b u l u n du rma k  ya  da  u zak la ş t ı rm ak  g i b i  ç öz üm  y ö n t em l e r i ne  
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b a şvu ru r l a r .  Bu  y ö n t em le r  ge ç i c i  o l a r ak  ç ö zü m  sağ l a sa  da ,  a na  
s o ru nu n  çö züm üne  ka t k ı  s ağ l a ma z .   

 
 L i de r  öğ re t m en l e r  i s e  c e za ya  b a şvu rma da n  hu zu r  b o za n  

öğ r e nc i y i ,  he m  s ı n ı f t a  den e t im  a l t ı n da  b u l un d u rm a  hem  d e  ç a l ı şma 
d ü şünc e s i ne  a l ı ş t ı rma  yo l l a r ı n ı  b u lm a ya  ç a l ı ş ı r l a r .   

 
 B ö y l e  du ru ml a rda  öğ re t me n l e r i n  e n  ç ok  b a şvu rduğu  

y ö n t em l e rd e n  b i r i  d e  öğ re nc i n i n  a i l e s i n i  ok u la  ç ağ ı rm ak t ı r .  Pa t ro n  
öğ r e tm e n le r ,  a nn e -b a ba y ı  o ku l a  çağ ı r a ra k  öğ re nc i n i n  s ı n ı f ı nda k i  
d a vr an ı ş ı nda n  d o la y ı  c e za la n d ı r ı lm as ı n ı  i s t e d i k le r i n de n ,  b u  y ö n t em  
ç oğu  za ma n  i şe  y a r am a m ak ta d ı r .  A n ne -ba ba  da  b u  d u r um la rda  
g e ne l de  ce za y ı  t e r c i h  e t m e k te d i r l e r .  C e za l a n d ı rm a kt an  
h o ş l a nm a y an  öğ r enc i ,  o ku l u ,  e vde  ya şa d ığ ı  so run u n  ka yn ağ ı  o la ra k  
g ö rd üğün d en ,  bu  u ygu la ma  s o ru n l a r ı  çö zm e k  ye r in e  k a t l a ya rak  
a r t ı r ı r .  

 
 Li de r  öğ r e tm e n  i s e ,  hu zu r  bo z uc u  öğ re nc i y l e ,  s o run u  a i l e s i ne  
b i l d i rme de n  ç ö z men i n  y o l l a r ı n ı  a ra r .  G l a s se r ’e  gö re  o k u l ,  a i l e ye  
ç oc uk l a r ı y la  i l g i l i  o lu m l u  şe yl e r  b i l d i rme l id i r .  D is i p l in  s o ru n l a r ı ,  
m üm kü n  o l duğu nc a  a n ne -ba ba y ı  ka t ma da n  ç ö z ü l me l i  ve  öğ r en c i ye  
şu  m esa j  ve r i l m e l i d i r :  “S o r un l a r ın ın ,  a nn e n  b a b an  k a t ı l m ad an  d a  
ç ö zü l e b i l e ceğ i ne  i n a n ı y o ru z . ”  Bu  m e sa j ,  a y n ı  za m an da  şu n u  
v u rgu la r :  “ Bi z ,  se n i  c e z a l an d ı r m ay ı  d eğ i l ,  s or un un  ç ö zü l me s i n i  
i s t i y or uz  ve  a n ne n i n  ba b a n ı n  se n i  c e za l a n d ı rma s ı  i ç i n  
uğ r a şmı y or uz . ”  O ysa  b i rç ok  öğ re nc i ,  öğ r e t me n l e r i n  a nne -  ba ba y la  
t e me ld e  b u  yü zd en  bağ l a n t ı  ku rd uğu n a  i na n ı r .  An ne -b a ba ya  
b a şvu rma k ,  a yn ı  zam a nd a ,  ok u l u n  ke nd i  so ru n l a r ı n ı  çö ze m e diğ i n i n  
i l an ı d ı r .   A yr ı ca  öğ r e t me n i n  s ı n ı f ın  yö ne t i m i nd e  a c i z  ka l d ığ ı n ı n  
i şa re t id i r  (Gl a s se r ,  1 99 9 :1 46 –1 47 ) .   
 
 A n ne  –  ba ba la r l a  t o p la n t ı  y a p ı l ma s ı  g e re k t iğ in d e ,  öğ re nc i  de  
b u l u n m al ı d ı r .   B ura d a ,  l id e r  öğ re tme n  t u tu mu y l a ,  öğ ren c i n i n  ya n l ı ş  
b i r  şe y  y ap m ad ığ ı n ı  ve  t o p l a n t ı n ı n  a m ac ı n ın ,  öğ ren c i n i n  ev de  
c e za la n d ı r ı l mas ı  o l m adığ ı n ın  a l t ı  ç i z i l me l id i r .  A maç  ann e  ba ba y ı  
c e za  i ç er me ye n  b i r  p l an  y o lu y l a ,  öğ re nc in i n  ok u l d a  da ha  e tk i n  ve  
b a şar ı l ı  o lm as ı na  y a rd ı m e t mey e  i kna  e t mek t i r (Gl as ser ,  19 9 9 :14 7 ) .     
 

H a n g i  ne de n le  o l u r sa  o l s un ,  o k u l a  ç ağ r ı l a n  a nn e -b aba ya  
v e r i l ec ek  i y i  b i r  ö n e r i ,  h em  a nn e -b a b an ı n  he m  de  ç oc u k l a r ı n ın  ze v k 
a l d ığ ı  şe y le r i  pa y l a şm a k  i ç i n  on u n l a  da ha  f a z la  zam a n  
g eç i r me le r i d i r .  Ba zı  öğ re nc i l e r i n  h u z u rsu z lu k  ç ık a rma la r ı n ı n  
n e de n i ,  y ü z l e r i n i  ye te r i  k ada r  gö rem ed ik l e r i  a n ne  ba b an ı n  d i k ka t i n i  
ç e k me kt i r  (G la s se r ,  1 99 9 :1 47 -1 4 8) .   
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Pa t r on  y ö ne t i c i l i k t e n  l ide r  y ö ne t i c i l iğe  g eç en  öğ r e t me n ,  
c e za ya  b a şvu rm az ,  e l i nd e n  g e l d iğ in ce  öğ re nc i l e re  ö rnek  o l u r  ve  
s ı n ı f  k o şu l l a r ı n ı  i y i l e ş t i rm e k  ve  ge l i ş t i rm e k  i ç i n  ç a b al am a kta d ı r .  
A y r ıc a ,  öğ re nc i l e r l e  b i r l i k t e  on la r ı n  k o l a y l ı k l a  u yab i l ec e k le r i  
k u ra l l a r ı  be l i r l e r  v e  o n l a r ı n  ge r ek s i n i ml e r i n i  de  d i kk a t e  a la ra k ,  
s ı n ı f ı  he rk es  i ç in  d o yum  a l ac ak  şe k i l de  yö ne t me ye  ç a l ışm a kta d ı r .  
B un un la  b i r l i k t e ,  öğ r e nc i l e r de n  b i r i ,  k u ra l l a r ı  gö za rd ı  ede re k ,  
s ı n ı f ı n  h u zu run u  bo za b i l i r .  Bö y le  d u ru ml a rda  l i de r  öğ re t m e n le r i n ,  
b u  öğ re nc i l e r l e  e t k i l i  b i ç i md e  ba ş  e t me  yak la ş ım la r ı  va r d ı r :  

 
•  Li de r  öğ r e t me n ,  s o ru n l a r ı  ç ö zme n i n  ke s t i rm e  yo l unu n  

o lm ad ığ ı n ı  b i l me k l e  be ra be r ,  he r  t ü r lü  so run un  b i r  ç ö züm ü 
o ld uğu  m e sa j ı n ı  da  öğ re n c i ye  ve r i r .  Öğ r e t me n  k u ra l  
b o zu c u  d u rum la ra  he p  a yn ı  ge r çe kç i  ve  a ç ık  yo l l a  ya k l a ş ı r .   
Öğ r en c i ,  be l l i  b i r  i t a a t s i z l iğ i n  b ü yü k  b i r  s o ru n  o lm ad ığ ı n ı  
a n l a r  ve  öğ r e tm e n in  t u t a r l ı  ya k l a ş ı m ın d ak i  ö zg ü ve n i  s e ze r .  
Öğ r en c i  a yn ı  z am a n da ,  h u zu r  bo z uc u  t u t um u nu n ,  ke nd i  
s o ru nu  o ld uğu  me sa j ın ı  d a  a l ı r .  L id e r  öğ re tm e n  so ru n  
y a r a t a n  öğ re n c i ye ,  şun a  be n ze r  şe y le r  s ö y l e r :  “Bi r  so ru nu n  
v a r  g i b i  gö rü nüy o r .  B un u  ç öz me ne  n a s ı l  y a rd ı m 
e de b i l i r i m ?  Ş i md i  sa k i n l e ş i r s e n ,  za ma nı n  o l duğu nd a  
b u nu n la  i l g i l i  k o nu şur u z  ve  b i r  ç ö zü m b u la b i l i r i z .  Ama  şu  
a n dak i  g i b i  dav r an d ığ ı n  s üre ce ,  h iç b i r  ç ö zü me  
u la şa may ı z . ”  U ygu n  b ede n  d i l i  a ra ç l a r ı n ı  d a  k u l l a na ra k  b u  
m e sa j l a r ı  i l e t en  öğ r e tm e n ,  öğ re n c i n i n  s a k i n l e şm e s i n i  
s ağ l a r .  

•  Öğ r e t m e n ,  öğ r e nc ide n  sa k i n l e şm es i n i  i s t e r ke n ,  i ş i n  i ç i ne  
e s p r i  ka ta r sa  o r t a m dak i  ge r i l i mi  da ha  d a  a za l t mı ş  o l u r .  
G ü lüm sem e  ve  u y gu n  b ede n  ha r e ke t l e r i y l e  şu n la r ı  
s ö y le ye re k  öğ re nc iy i  ya t ı ş t ı r a b i l i r :  “V ay  be ,  s e n  k ı z mış s ı n .  
G e rçe k te n  be rb a t  b i r  şe y  y ap ı yo r  o lm a l ı y ı m .  Ön ce  
s a k i n l e ş ,  s on ra  da ,  i l k  f ı r s a t t a  g ör ü şe l i m  ve  be l k i  b i r  
ç ö zü m b u l ma ma  y ar d ı m e de b i l i r s i n .”  

•  Öğ r en c i ,  bu  m an t ı k l ı  a ç ı k l a ma la r l a  s a k i n l e şm ed iğ i nde ,  
o n un l a  s ı n ı f t a  b a şa  ç ı k m anı n  i de a l  b i r  yo l u  yo k t u r .  
Te hd i de  ba şvu rm a ma k  ve  on un la  t a r t ı şma ya  g i rm e m e k  
d iğe r  ya k l a ş ı m l a r da n  da h a  i y i d i r .  Öğ r e nc i  y i rm i  s an i ye de  
sa k i n l e şm e z se ,  s ı n ı f t a n  ç ık ma s ı  sö y l e n i l e b i l i r .  S ı n ı f  
a rk a da ş l a r ı n ı n  de s teğ i ne  s a h i p  o l ma ya n  hu zur  b o zuc u  
öğ r e nc i l e r ,  ge ne l l i k le  y i rm i  s an i y e  i ç i nde  ya t ı şac ak la rd ı r .  
Öğ r en c i l e r  ç oğu  za m a n  s o run l a r ın  çö züm ün d e  i şb i r l iğ i ne  
i h t i y aç  d u ya r l a r .  Öğ r e nc i  işb i r l iğ i ne  g i rme y i nce ,  
öğ r e tm e n ,  t e h d i t  e tm e d en  s ı n ı f t a n  ç ı k ma s ın ı  şu  şe k i l de  
i s t e ye b i l i r :  “S ak in le şmey ec eğ i n e  g ö re ,  s e nde n  ç ık ma nı  
i s t e me k  zo ru nd ay ım.  U ma r ı m  s on ra  g ö rü şe b i l i r  ve  bu n u  
ç ö ze b i l i r i z ,  am a  ya t ı şmay a ca ks an  ş i md i  ç ık sa n  i y i  o l ur . ”  
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•  H u zur  b o zu c u  öğ r enc i ,  s ık ın t ı s ı n ı  c a n l ı  t u t m ak  i ç i n  
s u ç l a yac a k  b i r i n i  a ra r ,  am a  öğ r e tm e n i n  şu  şe k i l de  
k o nu şm as ı ,  on un  k ı z g ı n l ığ ın ı  o r t a da n  ka l d ı r ı r :  “Bun u  
ç ö z me ne  y a rd ı m  e t me k  i s t i y o ru m.  Bu  y a p t ığ ı n  i ç i n  s e n i  
c e za la n d ı r ma y a cağ ı m .  Sor un  v a r s a  ç öze l i m . ”  

•  D i s ip l i n  so run la r ı  s i s t e ml i  ve  u z un  e r im l i  b i r  ya k l a ş ı m la  
ç ö z ü l eb i l i r .  Ç ö züm l e r  a nc ak ,  öğ r en c i l e r  s ak i n  o l un ca  
b u l u na b i l i r  ve  u ygu l a n ab i l i r .  Sor un l a r  ö f k en i n  a t e ş i nde  
ç ö z ü l em e y ec eğ i nd en ,  öğ r e t me n  ö nc e l ik le  a le v i  
s ö n dü r me l i d i r .  Sa k i n le şe n  öğ r enc i ye ,  öğ r e tm e n  he r  za ma n ,  
v a k i t  a y ı rm a l ı d ı r .  Öğ r e t m en ,  zam a n ı  o ld uğun d a  şu n la r ı  
d i l e  ge t i re b i l i r :  “S or un  b a ş la d ığ ın da  n e  y a p ı y o rd un ?  B u  
k u ra l l a ra  ay k ı r ı  m ı yd ı ?  Y i ne l e n mem e s i  i ç i n  b i r  şey le r  
y a pa b i l i r  m iy i z?  Bu  d u r um  i l e r i d e  y e n id e n  o r t ay a  ç ık ar s a ,  
h e m  se n i n  he m be n i m  ne  y ap ab i l ec eğ i m i z i  b u l a l ı m  k i  b un u  
b i r  d ah a  ya şa m aya l ı m . ”  

•  H u zur  b oz uc u  öğ re nc i l e r in  ç oğu  b üyü k  s o ru n la ra  s a h i p  
o lm ad ık l a r ın da n ,  s a k in le ş t i k t e n  so n ra ,  h a t a la r ı n ın  f a rk ı na  
v a r ı r l a r  ve  b u  ne de n l e  t a r t ı şma ya  g i rme k  i s t e me z le r .  Ama  
öğ r e nc i ,  ba şka  b i r  öğ r en c i y l e  s o ru n  ya şa rsa ,  öğ re tm en  he r  
i k i s i y le  de  g ö rü şe re k ,  şun l a r ı  s ö y l e ye b i l i r :  “( İ l k  
öğ re n c i ye )Ne  y ap ı y o rd un ?  ( İk i nc i  öğ re n c i ye )  Sen  ne  
y a p ı y or du n ?  (H er  i k i s i n e )  B un u  b i r  d a ha  y a şam a mak  iç i n  
n e  y ap a b i l i r i z ?  Öğ r e t me n  bu  duru md a  k i m i n  suç l u  
o ld uğun u ,  b u l ma ya  za ma n  ha rc am a ma l ı ,  öğ re nc i l e r i n  he r  
b i r i ne  ç ö zü l ec e k  b i r  s o ru n l a r ı  o l d uğu nu  ve  bu n u n  ü ze r i nde  
a yr ı  a y r ı  ya  da  b i r l i k t e  ça ba  ha rc a ya b i l ec ek le r i n i  ve  
b ö y l ec e  i y i  ge ç i n m el e r in i n  ok u l  b a şa r ı l a r ı n ı  o lu m l u  
e t k i l e yec eğ i n i  s öy l em e l i d i r .   Öğ r en c i l e r  he r  zam a n  
i şb i r l iğ i ne  y ana şm a ya b i l i r l e r ,  a m a  öğ r e t m en  ya k l a ş ı mı n ı  
d eğ i ş t i rm e me l i d i r .  Öğ r e t m e n ,  öğ r enc i  n e  ya pa r sa  ya ps ı n  
g e r çe k le r i  o r t a ya  k o yma l ı ,  y ap ı l an l a r ı n  k u ra l l a ra  a yk ı r ı  
o ld uğun u  ı s ra r l a  be l i r t me l i d i r .   

•  Öğ r e t m e n ,  s ı n ı f ı  d a ha  i y i  b i r  öğ r en me  o r ta mı na  
d ö nü ş t ü rd üğü n de ,  öğ r e nc i l e r  bu nu  gö rü r ,  bö y le ce  h em  
k e nd i  so ru n la r ı n ı n  ç oğu n u  ç ö ze r  he m  de  öğ r e t m e ne  ya rd ım  
e t me ye  ça l ı ş ı r l a r .  Öğ r en c i l e r ,  öğ re t m en in  ça ba  ha rc ad ığ ı n ı  
g ö rm e z l e rse ,  so ru n u  öğ re tm e ne  b ı rak ı r l a r .  Bu  ne den le  
öğ r e tm e n ,  öğ re nc i l e r i y l e  a ç ı k  i l e t i ş im  ku ra ra k ,  s o ru n  
ç ö z üc ü  o l a ra k  ya k l a şm al ı d ı r .   

•  Li de rce  yö ne t i m  y a k l a ş ı m ı n da  c eza n ın  o lm am a sı ,  
y a k l a ş ım ı n  yum u şa k  o l d uğu  a n l a m ı n a  ge l m e z .  So ru n  
ç ö z me k  i ç i n  öğ r e nc i ye  s o ru m lu l u k  ve r i l d iğ i nde n  b u  en  
ç e t i n  ya k l a ş ı m d ı r .  Yu ka r ı da  öğ r e t me n i n ,  öğ r en c i  
i şb i r l iğ i ne  g i rm e y in ce ,  t e hd i t  e t m ede n  s ı n ı f t an  ç ı km a s ı n ı  
i s t e ye b i l e c eğ i n i  be l i r t mi ş t i k .  S ı n ı f t an  ç ı ka r ı l a n  öğ re nc i ,  
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s o ru na  yö n e l i k  ça ba  ha rc am a y a  r a z ı  o la na  ka da r  m o la  
o das ı na  gön der i l i r .  M ola  o d as ı ,  o ku l da ,  s ı n ı f t an  a t ı l a n  
öğ r e nc i l e r l e  i l g i l e ne n  b i r  g ö re v l i n i n  s o ru ml u l uğu n da  o l a n  
o dad ı r .  G l a s se r ’ e  g ö re ,  b i r  ok u l ,  ka l i t e l i  o ku l a  dö n ü şme ye  
b a ş l ad ığ ı n da ,  m ol a  o d as ı na  o l an  ge re ks i n i m  aza l a cağ ı nda n ,   
b u  yön t e m ge ç i c i d i r .   
M o la  o d as ı n da  ka la n  öğ re nc i  gen e l de  b i r  i k i  s a a t  i ç i nde  
ç ö z üm e  yö ne l i k  ad ı m  a t ab i l i r ;  a ma  b u  sü re  u zad ığ ı  
t a kd i rde  de  öğ re nc i  m ol a  o d as ı nda  ka l m a l ı d ı r .  Öğ r en c i n i n  
m ol a  od as ı n da  ka l m as ı ,  c e za  g i b i  gö r ü nse  d e ,  so run u  
ç ö z me ye  ya na şma ma s ın ı n  on un  seç im i  o l duğu  ve  k i m se n i n  
o n un  b u  k ı s ı t l a ma  o r ta mı nda  k a l ma s ın ı  i s t e m ed iğ i  v u rgu su  
ö ze l l i k le  ya p ı lm a l ı d ı r .  Öğ r en c i ,  ç öz ü m e  yö ne l i k  ça ba  
g ö s te rm e ye  b a ş l a r  b a ş l a ma z ,  s ı n ı f a  gö n de r i l i r  (Gl as se r ,  
1 9 99 : 14 8 -1 57 ) .  
 

 Öğ r e nc i l e r  ne  y apa r sa  ya p s ın la r ,  öğ r e t me n  i y i  d a v ra n ma l ı  ve  
i l e t iş i m  yo l l a r ı n ı  he r  za ma n  aç ı k  t u t ma l ı d ı r .  Öğ r e t m e n  b u  t u t um u 
b e n i m sed iğ i  t a kd i rde ,  k en d i  s ı n ı f ı nda  d i s ip l i n  s ağ l am ad a  ba şa r ı l ı  
o la b i l e ceğ i n i  s a v una n  G l a s se r ’  in  m ode l i ne  yö ne l i k  e le ş t i r i ye  
a şağ ıd a  ye r  ve r i l m iş t i r  (To su n ,  20 0 2 :  5 6 ) .  
 
 D ene t im  k ura m ın a  gö re ,  o k u l dak i  v e  s ı n ı f t a k i  so run la r ,  
s i s t e m den  ka yn ak l a n ı r .  Eğ i t i m  öğ r e t i m in  b i ç im i  ve  i ç e r iğ i  
öğ r e nc i l e r in  ps ik o lo j i k  i h t i ya ç la r ı n ı  d ik ka t e  a l a ca k  şe k i l de  
d ü ze n l en i r se  d i s i p l i n  so run la r ı  da  ke n d i l iğ i n de n  a za l acak t ı r .   B u  
n e de n l e  m üf r e da t  p r o gra m la r ı n ı n  d a  o ku ma ,  y a zma  ve  a r i tm e t i k  
g i b i  t e me l  de r s le r i n  de r i n l e m es i ne  öğ r en i l ec eğ i  ve  öğ r e nc i l e r i n  
p s i ko lo j i k  i h t i ya ç l a r ın ın  k a r ş ı l a na cağ ı  b i ç i m de  d ü ze n l en me l i d i r .   
D e r s l e r i n  öğ r e nc i l e r in  s os ya l  ç e vre l e r i y l e  i l i şk i s i  o lm a l ı  ve  
d e r s l e rde  d ene y i m l e re  ağ ı r l ı k  ve r i l m e l i d i r .  Fa ka t  t o p l um 
öğ r e nc i l e r in  ke n d i  s os ya l  çe vre l e r iy l e  s ı n ı r l ı  değ i l d i r .  O ku lu n  
g ö re vl e r i nd e n  b i r i  öğ r e nc i l e r i  top lu m a  u yu m  sağ l a ma l a r ı n ı  
k o l a y l a ş t ı rma k  d iğe r i  de  ge le c eğe  h a z ı r l a m a kt ı r .  21 .  yü z y ı lda k i  
i l e t iş i m  ç ağ ı n da k i  k ü re se l l e şm e  s ür ec in de  u l u s - de vle t t e n  da ha  
b ü yü k  t o p l u m la ra  ge ç i l ec eğ i  ön gö rü l me kt ed i r .  A y r ı ca  21 .  yü z y ı la  
b i l g i  çağ ı  de n i l m e s i n d en  d o l a y ı ,  bu  çağda  öğ re nc i l e r i n  he r  t ü r lü  
b i l g i y i  bu l m a  ve  ku l l a nm a y ı  öğ re n me le r i  ge r ek me kt e d i r .  
 
  B i r  ü l ken i n  he r  b ö l ge  ve  h e r  yö re s in de  m ü f re da t ı n  a yn ı  
z a ma n da  ve  a yn ı  şe k i l de  öğ re t i l me s i ,  öğ r en c i l e r i n  b i re y se l  
f a rk l ı l ı k l a r ı ,  ih t i yaç  ve  i s t e k le r i n i  ka r ş ı l a ma k  aç ı s ı nda n  ne  ka da r  
y e t e r s i z  ka l ı r s a ,  he r  o ku lda  f a rk l ı  ko n u la r ı n  öğ re t i lm e s i  d e  t o p l u m 
v e  d ün y an ı n  ge l e ceğ i  a ç ı s ın d an  o  k a da r  ye t e r s i z  k a l ac a k t ı r  (To su n ,  
2 0 02 :  5 8– 5 9 ) .   
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 1 . 4 . 10 .  So r uml u l uğa  D a y al ı  S ı n ı f  Y ö net i mi  Ya k la ş ı mı  
( SDSY )  M o de l i  
  
 So rum l u l uğa  Da y a l ı  S ı n ı f  Yö ne t i mi  Mo de l i ,  in sa nc ı l  p s i ko lo g  
A b rah a m  Ma s l ow  ve  Mo r t i me r  Ad l e r ,  b i l i ş se l  g e l iş i mc i  E . E r ik so n ,  
R .  Ha vi g h u rs t ,  La wre n ce  Ko h lb e r g  ve  J e an  P i a g e t ’ i n  
d ü şünc e l e r i n de n  doğm u ş t u r .  SD SY,  a y r ıc a  D re i ku r s ,  N e l so n  ve  
G l as se r ’ i n  d ü şü nc e l e r i n i  de  i çe r i r  (Ce l e p ,  200 4 :2 4 6) .  
 
 SD SY,  he r  ç oc uğu n  ç e ş i t l i  ge l i ş im  a şa m al a r ın d an  g eç t iğ i  
i l kes i ne  d a yan d ı r ı l mı ş t ı r .  B u  ge l i ş i m  a şa ma l a r ı ,  b i r  ç oc uğu n  
se rg i l e d iğ i  d a vran ı ş l a r ı ,  t a v ı r l a r ı ,  b i l i ş se l  ye t e r l i k l e r i ,  f i z i kse l  
ö ze l l i k le r i  be l i r l em e k te d i r .  Ço cu k la r ı n  b ü yüm el e r i n i ,  s ağ l ı k l ı  b i re r  
y e t işk i n  o l m a l a r ı n ı  s ağ l a ma k  iç i n  ye t i şk i n le r  he r  çoc uğa  ko şu l su z  
se vg i ,  gü ve n l ik  ve  a i t  o l ma  du yg u l a r ı n ı  s ağ l a ma l ı d ı r l a r  (Q u ee n ,  
B la c k we l de t ,  Ma l le n ,  1 99 7 ,  Akt :  C e l ep ,  2 0 0 2 : 2 47 ) .  
 
  Ç oc u k l a r ı n  i y i  ye t i şm i ş  o l ma l a r ı n da  t e me l  i l ke ,  on la r ı n  
y a şa msa l  so ru n l a r ı na   ç ö zü ml e r  b u lm a k t ı r .  Öğ re n i l m iş  da vra n ı ş l a r  
i ç i nd e  SD SY,  s o ru n  ç öz m e   ye t e r l i k l e r in i n  ge l i ş t i r i l m e s i ne  des t e k  
sağ l am a k ta d ı r .  Ç oc u k l a r a  ge l i ş i ml e r i   b o y unc a  ka r ş ı l a şac a k la r ı  
t op l um sa l ,  a k ad em i k  s o run la r ı  in ce le m e  v e  o n la r ı  
ç ö z me l e r i  öğ r e t i l me l i d i r .  Bu  yön d e  o n l a ra  ya ra t ı c ı  ve  b ağ ı m s ı z  b i r  
b iç im de  dü n ya y ı  k e ş f e t me ,  am a ç l a r ın ı  b e l i r l e me  v e  ge l i ş t i rme ,  
k e nd i l e r in e  s a yg ı  ve  ku vve t l i  be n l i k  ka vra m ı  ge l i ş t i rme le r i  
k o nus u n da  f ı r s a t  ve r i l me l i d i r .    
 
 SD SY,  ço c u k la r ı n  çoğu nu n ,  h a t t a  s o ru n lu  ve  iş l e v se l  
b o zu k l uğu  o l an  ç ocu k l a r ı n  b i l e  s ı n ı f t a ,  o ku l da ,  to p l u md a  s o ru m l u  
b i r  b i ç i m d e  da v ra na b i l ec eğ in i  i l e r i  sü re r .  SD SY ’ye  gö re  so rum l u  
b i r  b i ç im de  d a vran ma k ,  i ç se l l e ş t i r i l mi ş  d eğe r l e r  ve  i na nç l a r  
b ü t ü n l üğü n e  gö re  so rum l u  h a r e ke t  e t m e  ve  b i r  e y l em i n  s o n uç la r ı n ı n  
k a bu l  e d i lm e s i  a n l am ı n a  g e l i r .  So ru m lu l u k  sah i b i  öğ r en c i l e r ,  
s e rg i l e d i k l e r i  so ru m l u  da vra n ı ş l a r  d i z i s in de  g ene l de  i ç se l  d e ne t im  
o dağ ın ı  ku l l an ı r ,  da vra n ı ş l a r ı n ı n  so n uç la r ı n ı  kab u l  e de r  ve  
k u ra l l a r a  so ru ms u z  öğ r e nc i l e rde n  da ha  ç ok  u y a r l a r .   
 
 Öğ r e tm e n le r ,  öğ re nc i l e r in  ya şa m l a r ın d ak i  ö ne ml i  k i ş i l e r i n  
b a ş ı nda  ge l m ek te d i r l e r .  Bu  ne de n l e  s o ru m l u  ye t i şk i n l e r  o l a ra k  
öğ r e tm e n le r  değe r l e r i ,  da vra n ı ş l a r ı  ve  t a v ı r l a r ı y la ,  öğ r e nc i l e r i n  
s o ru m lu l u k  ka za nm al a r ı n da  mo de l  o lm ak ta d ı r l a r .  So ru m l u lu k  ve  
y e t k i  s a h i b i  öğ re t m e n l e r ,  ço cu k  ge l i ş im i  i l ke le r i n i  b i l i r  ve  b u n la r ı  
b a şa r ı  i l e  u ygu l a d ı k la r ı  t a k d i r de ,  öğ r e nc i l e r i n  s o rum lu  da vra n ı ş  
k a za n ma la r ı na  ya rd ı m c ı  o l u r l a r .   
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 SD SY ’ n i n  ö ne m l i  b i r  am ac ı ,  de m o k ra t i k  ve  ç ok  k ü l t ü r l ü  b i r  
t op l um da  ü re t k en  b i r  b iç i m de  ya şa ya b i le ce k  so r um l u  ç oc uk l a r  
y e t iş t i rme k t i r .  SD SY s ın ı f ı  i ç i n de  s o ru ml u l uk  öğ r e t i l i r  ve  
b e k l e n i l i r .  Öğ re tm en le r  ve  ok u l  yön e t i m i  öğ re t i m d e  ve  ö nd e r l i k  
r o l l e r in de  de m o k ra t i k  k ura l l a r ı  u yg u l am a l ıd ı r .  İnsa n  e ş i t l iğ i ,  
h a ys i ye t l i l iğ i ,  değe r l i l iğ i  ka v ra ml a r ı ,  ka r a r  ve rm e  sü re c i ne  k a t ı l ı m,  
d a vr an ı ş l a r ı n  so nu ç l a r ı n ı n  ka b u l üne ,  de rs  p ro g ra m l a r ı nd a  ye r  
v e r i l me l i  ve  öğ re t i lm e l i d i r .  SD SY de  öğ re t me n l e r i n  hed e f i ,  
öğ r e nc i l e r i  öğ r e nm e y e  gü d ü le m ek  i ç i n  d ı ş sa l  öd ü l l e r in  b i r  a r aç  
o lm a l a r ı n ı  ön l e me k t ed i r .  Sorum l u  öğ r e nc i l e r  k en d i l e r i n de n  
g ü d üm l ü  öğ re nc i l e rd i r .  
 
 SD SY  ya k la ş ı m ı n ın  s ı n ı f  yö ne t i mi ne  u yg u l a nm a s ı ,  
öğ r e tm e n le r i n  ç ok  aç ı k  b i r  b i ç i md e  p la n l an m ı ş  b ü tü n  s ı n ı f  
e t k in l i k l e r i n i n  a ma ç l a r ı n ı  be l i r t m es i n i  ge r ek t i r i r .  S ı n ı f  i ç i n de  
öğ r e tm e n in  t a m  ve  ha s sa s  r eh be r l iğ i ,  so rum l u  öğ re n c i  
d a vr an ı ş l a r ı n ı n  o l u şm a s ı na  ya rd ım c ı  o l m ak t a d ı r .  Öğ r en c i l e r  üs t  
d ü ze yd e  f a a l i ye t l e rd e  b u lu n ma la r ı  yö nü nde  
c e sa re t l e nd i r i ld i k l e r i n de ,  ke n d i  s t an da r t l a r ı n ı  o l u ş t u rm a k  iç i n  
g ü d ü l e nmi ş  h i s se dec e k le rd i r .   Bu  ya k l a ş ı md a ,  öğ re nc i l e r in  so ru m l u  
d a vr an ı ş  k a zan ma la r ı  i ç i n  d ı ş sa l  öd ü l le r  ye r in e  i ç se l  ö d ü l l e r  
k u l l a n ı l m ak t a d ı r .  SD SY ’d e  y ü kse k  b e k l e n t i l e r  ve  i ç t e n  ge l e n  
g ü d ü l e nme yi  ge l iş t i rme k  i ç i n  ma n t ık l ı  y o l l a r  ve  ö lç ü t l e r  k u l l a n ı l ı r .  
So rum lu  da vra n ı ş ı  i ç se l l e ş t i rm e y i  öğ r e ne n  öğ re n c i l e r ,  b en l i k  
s a yg ı l a r ı  ge l işm ek t e  ve  da vra n ı ş l a r ı  ü ze r i nde  b i r  d e ne t im  
k a za n ma k t ad ı r l a r .  
 
 Öğ r e tm e n le r i n  ç oğu ,  ka t ı  ve  e sne k  o l m a ya n  k ura l l a r  
g e l iş t i r e r e k ,  öğ r e nc i l e r i n  ha t a l ı  da vra n ı ş t a  b u l un ma la r ı na  ne de n  
o lm ak ta d ı r l a r .  SDSY,  öğ r enc i l e r i n  k e n d i  da vra n ı ş l a r ı  i ç i n  ka b u l  
e d i l e b i l i r  ku ra l l a r ı  ve  ö l ç ü t l e r i  öğ r enm e le r i  i ç in  b i r  s ı n ı f  yö n e t im  
s i s t e m in i  p la n l am ak ta d ı r .  B u  s i s t e m de  y öne t i c i l e r  ve  öğ r e t m en l e r  
öğ r e nc i l e r e  so ru m lu  ve  eğ i t i c i  b i ç im de  re hbe r l ik  e t m e k t e d i r l e r .  
Öğ r e t m e n l e r  öğ re nc i l e r i n  k iş i s e l  d a v ra n ış l a r ın ı  d e ne t l e me l e r i ne  
y a rd ım c ı  o l ac ak  ü re t ke n  ve  öz en d i r i c i  s ın ı f  s t ra te j i l e r i n i  
g e l iş t i r i r l e r .  Öğ r e nc i l e r ,  SD SY  ya k la ş ım ı  s o n uc un da  ke n d i  
öğ r e nm e l e r i  ve  d i s ip l i n l e r i  i ç i n  so ru ml u l u k  a l a ra k ,  ke n d i l e r i ne  
o l gu n  ve  e tk i n  o la ra k  ka t ı l ı m da  b u l u na ca k l a r ı  b i r  g e l ec e k  
h a z ı r l a r l a r  (C e l e p ,  2 0 02 : 24 7 -2 49 ) .   
 
 Y u ka r ı da  e l e  a l ı n m ı ş  o l a n  ba ş l ı ca  d i s ip l i n  m ode l l e r in den  he r  
b i r i n i n  ö n e  ç ı ka rd ığ ı  d i s i p l in  s ağ l am a  yön t e ml e r i  şö y le  
ö ze t l e ne b i l i r :  
 
 R e dl  ve  W a t te nber g  Mo de l i :  G öz  k o n t ağ ı ,  ba ş  s a l l a ma k ,  
y a n ı na  yak l a şm a k,  m iza h ,  gö za rd ı ,  doğ r u  d a vran ı ş ı n  n e  o ld uğun u  
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b e l i r tm e k ,  ke nd i  k o n t ro l ün ü  ka y be tm em e k ,  d u rum a  gö re  y a rd ım  
s u n ma k ,  ne den in i  dü şü n me k ,  da vra n ış ı n  s on u cu n u  aç ık la ma k .  
 
 K o uni n  M o de l i :  Öğ r e nc i l e r i  bo ş  b ı rak ma ma k ,  f a rk l ı  yö n t em ,  
e t k in l i k  ve  m a te rya l l e rde  ç e ş i t l i l i k .  
 
 G i no t t  M o de l i :  Öğ r e tm e n in  m ode l  o lm a s ı ,  b en  m esa j l a r ı .  
 
 J o ne s  Mo de l i :  S i s t em a t i k  vü c u t  d i l i  ( vü c ud un  d u ru ş  şe k l i ,  
g ö z  ko n tağ ı ,  yü z  i f ad e l e r i ,  s i n ya l  gö n de rm e ,  f i z i k se l  y a k ı n l ı k ) ,  
c e sa re t l e nd i rm e ,  t e şv i k  e t me ,  g üd ü l e me ,  b i re yse l  ya rd ı m .  
 
  T ra nsa ks i y o ne l  A na l i z  M o de l i  (T A ) :  Tem e l  i h t i ya ç la r ,  
k a bu l  i l e t i l e r i n i  v e rm e  ( t a kd i r - t e şv i k ) ,  s an d vi ç  t e k n iğ i ,  z o r la yı c ı  
m e sa j l a r ı  k u l l a nm am a k .  
 
 Be n  Sor un  Ç ö ze b i l i r i m (B SÇ ) :  So run  ç ö zm e  t e kn iğ i n i  
öğ r e tm e k .  
 
 A k ı l -So nuç  M o de l i :  Yan l ı ş  d a v ra n ı ş l a r ın  a ma c ı n ı  b i l m ek  ve  
öğ r e tm e k ,  Man t ı k l ı  so nuç l a r ,  S ı n ı r l ı  s eç im l e r ,  S ın ı f  i ş l e r i ,  P r ob l em 
ç ö z me ,  Ba ş l a d ığ ı  i şe  sa yg ı y l a  ve  i l g i y l e  d e v am  e d i p  on u  s on u ca  
b ağ l a ma k .  So ru  s o ru n ;  n e ,  n i ç i n  v e  na s ı l  de m em e k ,  so ru l a r ı  t ek ra r  
d ü ze n l em e k ,  H i çb i r  şe y  ya pma m a k  (doğa l  s on uç la r ) ,  Ne  
y a p ı l ac ağ ın a  b i r l i k t e  k a ra r  ve rm e k ,  Sa y g ı  v e  i l g i y l e  ha y ı r  de me k ,  
Ç ok  iş ,  a z  l a f ,  He rke s i  a yn ı  ke f e ye  k o ym a k ,  Po z i t i f  mo la ,   A i l e -
öğ r e tm e n -öğ r e n c i  t o p la n t ı l a r ı ,  Küçü k  ad ı m la r .  
 
 G o r do n  Öğr e t me n E tk i l i  M o de l i :  E t k i n  d in le me ,  be n  d i l i ,  
s ı n ı f  o r t a m ı  i l e  i l g i l i  dü zen le me l e r  ya p m ak ,  a n l a şm a yön te m i .  
 
 G l a s se r  De ne t i m M o de l i :  Li de r  y ö ne t i m i ne  geç m e ,  d en e t im  
k u ra mı n ı  b i l m e ,  G ü dü le me ,  a i l e -öğ r e tm e n -  öğ re nc i  t o p la n t ı l a r ı ,   
s i s t e m l i  v e  u z un  e r im l i  ça ba ,  m iza h ,  k u ra l l a r ı  b i r l i k t e  o l u ş t u rma ,  
i şb i r l iğ i  gru p la r ı ,   i kna ,  m ol a  o da s ı .  
 
 So r uml ul uğa  Da y al ı  S ı n ı f  Yö net i mi  Y a kl a ş ı mı (SD SY )  
M o de l i :  Mo de l  o l m a ,  ku ra l l a r ı n  öğ re nc i l e r l e  b i r l i k t e  ge l iş t i r i l me s i .  
 
 Y u ka r ı da k i  m o de l l e r i n  t üm ü n de  ye r  v e r i l en  yö n te m le r i n  
b a z ı l a r ı  k ab u l  e d i l m e ye n  da vra n ı ş t a n  ön ce ,  b az ı l a r ı  da vra n ı ş  
s ı ra s ı nd a  ba z ı l a r ı  da  d a vra n ış t an  s on ra  k u l l a n ı l m ak t a d ı r .  Ö rn eğ i n ;  
Ku ra l l a r ı  b e l i r l e mek ,  t e şv i k  e t me k ,  ka bu l  ed i l me ye n  da vra n ı ş t a n  
ö nce ;  v ü cu t  d i l i ,  n e d en i n i  d ü şü n mek ,  da vra n ı ş t a n  s o n ra ;  m a n t ı k l ı  
s o n uç l ar ,  p r ob l em çö zme ,   da vran ı ş t a n  so n ra  k u l l a n ı l ab i l ec ek  
y ö n t em l e rd i r .    
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 G ö zd en  ge ç i r i l e n  o l um l u  d i s i p l i n  m o d e l le r i nde ,  ka bu l  
e d i l e m e z  da v ra n ış l a r ı  c e za s ı z  ö n l em e k  ve  d üze l tm e k  am ac ı y la ,  
s o ru n  o l a n  da vra n ı ş t a n  ö nce ,  da vra n ı ş  s ı ra s ı nd a  ve  da vra n ı ş t a n  
s o n ra  u y gu l a n ab i l ec ek  o l um l u  d i s i p l i n  y ö n t em l e r i  o la ra k ,  a şağ ı da k i  
o r t a k  yö n te m le r i n  ö ne r i l d iğ i  gö z le nm ek t e d i r :   
  
 1 . 4 .  O l uml u Di s i p l i n  Yö nte ml er i  
 

1 .  Ku ra l l a r ı  Be l i r l em ek  
2 .  Ö r nek  Ol m a k  
3 .  Öğ r en c i l e r i n  İy i  Al ı şka n l ı k l a r  Ka zan ma la r ı na  Ya rd ı m c ı  

O l m a k  
4 .  Ta kd i r  E t me k  
5 .  Te şv ik  E tm e k  
6 .  V ü c ut  Di l i  ve  G ö za rd ı  
7 .  N e de n i  D ü şü nm e k   
8 .  B e n  Di l i  
9 .  E t k in  D i n l e m e  
1 0 .  D a vra n ı ş ı n  So n uc un u  Aç ı k l am ak  ve  Za ra r la r ı n ı  Fa rk  

E t me s in i  Sağ l a ma k  
1 1 .  D e rs t e  ve  Or ta m d a  D eğ i ş i k l i k  Ya p m a  
1 2 .  So run  Ç ö zm e  Be ce r i s in i  Öğ re t me k   
1 3 .  Öğ r en c i n i n  Ya p t ığ ı  Kö t ü  Da v ra n ı ş ı n  So nuç l a r ı n ı  

D ü ze l t me s i n i  Sağ l am a k  
1 4 .  A i l e -   Öğ re tm e n -Öğ r e nc i  To p l a n t ı l a r ı  
1 5 .  D a vra n ı ş ı n ı n  Son ucu n u  Ya şa t m a k  
 

 A yr ı ca  y uka r ı dak i  1 5  yö n te m den  Ai le -   Öğ r e t m e n  To p l an t ı l a r ı  
d ış ı n da k i  d iğe r  1 4  yö n t e m ,  An ne  Ç o cu k  Eğ i t i m  Vakf ı  (AÇ E V)  
t a ra f ın d an  u ygu l a nan  Bab a  De s te k  P ro gr am ı  (B AD EP)  i ç i nd e  de  
b e n ze r  şe k i l de  ye r  a lm a k ta d ı r  (Ka h ya oğ l u  ve  Ki m me t ,2 0 04 : 12 1 –
1 5 6) .   
 

Ö te  ya nd an ;  a ra ş t ı rm a  kap sam ı n da ,  v e r i  t op la ma  a ra c ı n ı  
o lu ş t u rm a nı n  i l k  ad ı m ı  o l a r ak ,  2 0  öğ r e t m en e ;  öğ re nc i l e r in  s ı n ı f  
i ç i nd e  ken d i  ba ş l a r ı n a  d ü şün e re k ,  o n la r ı  ko n t ro l  e d en  b i r i  o l ma da n  
d a  du rum a  u y gu n  da vra n ı ş  g ös t e re b i l m e  b ec e r i s i n i  ( i ç  k on t ro l l ü  
d i s i p l in  be ce r i s i n i )  k aza n ma l a r ı ”  i ç i n  öğ re t m en le r i n  
k u l l a nab i l ec e k l e r i  y ö n t em le r i n  n e l e r  o l d uğu  h ak k ı n da k i  aç ık  uç l u  
b i r  s o ru  y ö ne l t i l m i ş t i r .  Öğ re tm en le r i n  de  yu k a r ı da k i  o l um l u  
d i s i p l in  yö n te m le r i  l i s t e s in i  doğ r u l a ya n  n i t e l ik t e  y an ı t l a r  ve r d i k le r i  
g ö rü l m ü ş t ü r .  Öğ r e t me n l e r in  ve rd ik l e r i  c e vap l a r  şun l a rd ı r :  

 
1 .  Öğ r en c i l e re  so rum lu lu k  ve rme k  
2 .  B i re yse l  f a rk l ı l ı k l a r ı  göz  ön ün de  bu l u n d ur ma k  
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3 .  E mpa t in i n  a n la m ın ı  ve  ö ne m i n i  ka vra t ma k  
4 .  Sı n ı f  ve  ok u l  k u ra l l a r ı n ı  s ı n ı f ç a  t e sp i t  e tm e k  
5 .  Ku ra l l a ra  u yu l ma dığ ı n da  so n uç la r ı n ı  aç ı k l am a k  
6 .  Y a pı l a n  yan l ı ş l a r ı n  so nuc un u  a ç ık l a ma k  
7 .  Öğ r e nc i l e r l e  ko n u şma k  
8 .  B o ş  z am a n la r ı n ı  d eğe r l en d i rme  ko nu su nda  

b i l g i l e nd i rm e k  
9 .  Öğ r e nc i l e r in  a i l e l e r i n i  ve  a i l e  ya p ı l a r ı n ı  b i l me k  
1 0 .  A i le le r l e  t op l a n t ı  yap ma k  
1 1 .  Öğ r e t me n i n  mod e l  o lm a s ı  
1 2 .  Öğ r e t me n i n  ka r a r l ı  o l m as ı  
1 3 .    Ç e vre y i ,  eğ i t im  v e  öğ r e t i m  iç i n  u ygu n  b iç im de  

d ü ze n l em e k  
1 4 .  Öğ r e t i l en le r i  öğ r e nc i l e r i n  ya şa n t ı l a r ı y l a  i l i şk i le n d i rm e k  
1 5 .  Y a nl ış  d a vran ı ş l a r l a ,  d oğ ru  da vra n ış l a r ın  so nuç l a r ı n ı  

 b i rb i r i y l e  i l i şk i le nd i rm e k  
1 6 .  Öğ r e t me n i n  sab ı r l ı  ve  h o şgö rü l ü  o l ma s ı  
1 7 .  D oğ r u  da v ra n ış  ya pa n l a r ı  t a kd i r  e tm e k  
1 8 .  Y a nl ı ş  da v ra n ış  y apa n  öğ r en c i l e r i  s ı n ı f  i ç i n de  değ i l  de  

 s ı n ı f  d ış ı nda  u ya rma k  
1 9 .  Öğ r e nc i l e r in  ö ne mse n d iğ i n i  h i s se t t i rm e k  
2 0 .  Öğ r e nc i l e r i  d i n l e ye r ek  değe r l i  o l du k la r ı n ı  h i s se t t i rm e k  
2 1 .  Sü re k l i  m ot i ve  e t m ek  
2 2 .  G ru p  ç a l ı şma la r ı n ı  y a pm a k  
2 3 .  Ku vv e t l i  r e hbe r l i k  ç a l ı şm a s ı  
2 4 .  D e rs  i ş l e y iş i  s ı r a s ı n da  öğ re n c i l e r i n  u ygu n  o l ma ya n 

d a vr an ı ş l a r ı  ka r ş ı s ı n da ,  o r t a m l a  i lg i l i  değ iş i k l ik l e r  
y a pm a k  

2 5 .  D oğ r u  da v ra n ış  ya pa n l a r ı  t a kd i r  e tm e k  
2 6 .  O l u ml u  da vra n ı ş l a r  t e şv i k  e t me k  
2 7 .  Öğ r e nc i l e r i  a k t i f  ha l e  ge t i re ce k  şek i l de  d e r s  i ş l e me k  
2 8 .  Sı n ı f  m e vc u d un u n  s t a n da r t l a ra  u ygun  o lm as ı  
2 9 .  Sı n ı f l a r ı  eğ l e n ce l i  b i r  h a l e  ge t i rme k  
3 0 .  Ç o cu k la r ı  h o ş l a n d ı k l a r ı  a l a n l a ra  yö n le n d i rm e k  
 

 P i l o t  u ygu la ma da  öğ r e t me n l e r in  ö ne rd i k l e r i  yuk a r ı da k i  
y ö n t em l e r i n ,  a l a n  ya z ı n ı n  t a ra nm a s ı nda n  e l de  ed i l mi ş  o l a n  o l um l u  
d i s i p l in  yö n te ml e r i n e  gö re  ben ze r  o la n l a r  a ç ı s ı n da n  
g ru p l a n d ı r ı l m a s ı  so n ucu n da ,  a şağ ı da k i  o l um l u  d i s ip l i n  y ö n t em le r i  
l i s t e s i  o r t a ya  ç ık ma k t ad ı r .   
  
 1 .  K ura l l ar ı n  Konu l ma s ı :  Öğ r e tm en in  ka ra r l ı  o lm a s ı ,  S ı n ı f  
v e  ok u l  ku ra l l a r ı n ı  s ı n ı f ça  t e sp i t  e t me k ,  Ku ra l l a ra  u yu l m a dığ ı n da  
s o n uç la r ı n ı  a ç ı k l am a k .  
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 2 .  Öğr e nc i n i n  İy i  Al ışka nl ı k l ar  K a za nma s ı na  Yar d ı mcı  
O l ma k  Öğ re t i l en le r i  öğ r e nc i l e r i n  ya şa n t ı l a r ı y la  i l işk i l e n d i r me k ,  
B o ş  z a ma nl a r ı n ı  değe r le nd i rm e  ko nu sun d a  b i l g i l en d i rme k .  
 3 .  Ö r ne k Ol ma k:  Öğ r e t m e n  m o de l  o l m a s ı .  
 4 .  T a kd ir  E tme k  Bi re y se l  f a rk l ı l ı k l a r ı  gö z  ö n ü nde  
b u l u n du rma k ,  Doğ ru  d a vran ı ş  ya pa n la r ı  t a k d i r  e t me k .  
 5 . Te şv i k  E tme k  O lum l u  da vra n ı ş l a r  t e şv i k  e t me k ,  
Öğ r en c i l e r i n  ö ne m se n d iğ i n i  h i s se t t i rme k ,  Sü re k l i  mo t i ve  e t me k .  
 6 .  V üc ut  D i l i  ve  G ö zar dı :  Öğ r e t me n i n  sa b ı r l ı  ve  h o şgö r ü l ü  
o lm as ı .  
 7 .  Ne de ni n i  D üşünme k:  Yan l ı ş  da vra n ı ş l a r l a ,  d oğ r u  
d a vr an ı ş l a r ı n  so nu ç l a r ı n ı   b i rb i r i y l e  i l i şk i l en d i rme k .  
 8 .  E tki n  Di n l e me :  E mp a t in in  a n l am ı n ı  ve  ö nem i n i  ka vra t ma k ,  
Öğ r en c i l e r i  d i n le ye re k  değe r l i  o l du k l a r ı n ı  h i s se t t i rme k .  
 9 .  Be n  D i l i :  Ya n l ış  da v ra n ış  ya p an  öğ r enc i l e r i  s ı n ı f  i ç i nde  
d eğ i l  d e  s ın ı f  d ı ş ı nda  u ya rma k .  
 1 0 .  Da v ra nı ş ı n  Sonuc unu  Aç ı k l a ma k v e  Zar ar l a r ı n ı  F ar k  
E tme s i n i  Sağ l a ma k:  Yap ı l an  ya n l ı ş l a r ı n  so nuc un u  aç ı k la ma k ,  
Öğ r en c i l e r l e  ko nu şm a k.  
 1 1 .  De r s te  ve  Or ta mda  D eğ i ş i k l i k  Ya pma k  S ı n ı f l a r ı  
eğ l en ce l i  b i r  ha l e  ge t i rm ek ,  Çe v re y i ,  eğ i t i m  ve  öğ r e t im  i ç i n  u ygu n  
b iç im de  d ü zen le me k ,  Öğ re nc i l e r i  a k t i f  ha l e  ge t i re ce k  şe k i l de  de rs  
i ş l e m e k ,  Grup  ç a l ı şma la r ı n ı  ya p ma k .  
 1 2 .  Sor un Çö zme  Be ce r i s i n i  Öğr e tme k:  Öğ r en c i l e re  
s o ru m lu l u k  ve rm e k .   
 1 3 .  Öğre nc i n i n  Y a pt ığ ı  K ö tü  D avr a nı ş ı n  So nuç l ar ı n ı n  
D üz e l tme s i n i  Sağ l a ma k:  De r s  iş l e y i ş i  s ı ra s ı nd a  öğ r enc i l e r i n  u ygu n 
o lm a ya n  d a vran ı ş l a r ı  ka rş ı s ı nda ,  o r t a m la  i l g i l i  değ i ş i k l ik l e r  
y a pm a k .  
 1 4 .  Ai l e -Öğr e tme n-Öğre nc i  T o pl a nt ı l ar ı :  Öğ re nc i l e r i ,  
a i l e l e r i n i  ve  a i l e  ya p ı l a r ı n ı  b i l me k ,  Ai l e l e r l e  top la n t ı  ya p m ak .   
 1 5 .  Da vr a n ı ş ı n  So nuc unu  Ya şa tma k:  İ l g i l i  ku ram la rda ,  
ö nem l i  b i r  o l um lu  d i s i p l i n  ge l i ş t i rm e  y ö n t em i  o la ra k  
v u rgu la nm as ı na  k a r ş ı n ,  öğ r e t me n l e r in  bu  y ön t em l e  i lg i l i  öne r i  
b e l i r tm e d i k l e r i  gö rü l m ü ş t ü r .   
 
 Öğ r e tm e n le r i n , “S ın ı f  me vc u du n u n  s t a n da r t l a ra  u yg u n  
o l mas ı ” ,  “K uv ve t l i  r eh b er l i k  ç a l ı şm as ı ”,  “Ç o cu k l ar ı  ho ş l a nd ı k l a r ı  
a la n l a ra  y ö n l e n d i r me k ”  şek l i n de k i  ö ne r i l e r i  ko nu y l a  ya k ın da n  
i l işk i l i  o l ma d ığ ın da n  g rup la ma  d ış ı n da  b ı rak ı l m ı ş t ı r .  
  
 Be l i  ba ş l ı  d i s i p l i n  m ode l l e r in d e  öne r i l e n  y ön t e m l e rd e n  ve  
a l a n  i nc e l em e s i n d en  o r ta ya  ç ı ka n  o r t ak  s on uç l a rda n  ha rek e t l e ,  
y u ka r ı dak i  l i s t ede  ye r  a l a n  1 5  o l u ml u  d i s i p l i n  y ö n t em i  bu  
ç a l ı şma n ı n  i nce l em e  k o nu  a l a n ı n ı  o l u ş t u ra ca k t ı r .  B u  yö n te ml e r  
a şağ ıd a  k ı sac a  t an ı t ı l m ı ş t ı r .   
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 1.4 .1  Sor un  O l a n  D a vr a n ı ş ta n  Ö nc e  Uy g ul a na n  O luml u  
D i s i p l i n  Y ö nte ml er i :  D i s ip l i n  so ru n l a r ı n da ,  s o ru n la r  ç ı k t ı k t a n  
s o n ra  ö n le m ek ,  ç ı km ad a n  ö n le me kt en  d aha  güç t ü r  ( E rd oğa n ,  
1 9 96 : 56 ) .   Öğ re tm e n  s o r un  ç ı km a da n  önc e  ku l l an ab i l ec eğ i  ba z ı  
y ö n t em l e r  şu n l a rd ı r :   
  
 1 .  K ur a l l ar ı n  K o nu l ma s ı  
  
 H e r  s ı n ı f ı n  be l i r l i  k u ra l l a r ı  ve  an l a ş ı l a b i l i r  po l i t i ka la r ı  
o lm a l ı d ı r .  Öğ r e nc i l e r  f ı r s a t  ve r i l i r s e ,  da vra n ı ş l a r ı n ı  be l i r l e yec ek  
k u ra l l a r ı  öğ r e t me n l e r i y l e  b i r l ik t e  k o ya b i l ec e k  ye t en ek t e d i r l e r .  
Öğ r en c i l e r  ba ş l a r ın da  b i r  k u ra l  k o yuc u  o lm a da n  da  ke nd i l e r i n i  
y ö ne te b i l i r l e r  ( Go rd o n ,  20 0 4a :1 0 ) .   
  
 Öğ r e nc i l e rde  o l u m s u z  d a vra n ı ş l a r  ge l işm ed en  ö n ce  
k u l l a n ı l a b i l e ce k  y ö n t em le rd e n  b i r i  k u ra l l a r ı n  kon u l m a s ı d ı r .  
Ku ra l l a r  s ı n ı r l a r ı  b e l i r l e r .  B ö y le ce  he m  öğ re nc i l e r l e  k uru l a n  
i l işk i n i n  h e m  de  ya şa m ı n  gü v e n l i  ve  r a ha t  b i r  şe k i ld e  ya şa nm a s ı  
s ağ l an ı r .  Ku ra l l a r  o la s ı  t e h l ik e l e r den  k o run m a yı  ve  g ü ve n l i  b i r  
o r t a m  o l u ş tu rma yı  s ağ l a r .  A y r ı ca  k u ra l l a r  be l i r l i  b i r  d ü ze n i  
o lu ş t u ru r .  Anca k ,  b u  k u ra l l a r ı n  ve  s ı n ı r l a r ı n  öğ re nc i l e r e  o n la r ı n  
a n l a yab i l ec ek le r i  şe k i l de  aç ı k l a nm as ı  ön e m l i d i r .  B u  s ın ı r l a r  ve  
k u ra l l a r  ve r i l d i k t en  so n ra  i s e  öğ r enc i l e r i n  ne le r i  yap ma ya  i z i n l i  
o ld u k l a r ı  da  a ç ı k l an m a l ı d ı r .  Ku ra l l a r  öğ r e nc i l e r i n  d a vr an ı ş l a r ı n ı  
d ü ze n l em e le r i ne ,  k o n t ro l  e t m e l e r in e  y a rd ı m c ı  o l u r .  He m  k u ra l l a r ı n  
k o nu l m as ı  s ı r a s ı nda  h em  de  u y gu l an ma s ı  s ı ra s ı n da  öğ r e nc i l e r i n  
k u ra l l a r ı  ve  u y gu l a nm a  ne d en le r i n i  a n l a m a l a r ı  ge r ek m e kte d i r .  
Ku ra l l a r ı n  ve  k on u la n  ç e rçe ve n i n  f a rk ı nd a  o lm a s ı  i ç i n  öğ r e nc i l e r in  
d ü şün m el e r in i  s ağ l a ma k ,  o n la ra  ge re k l i  b i l g i l e r i  ve re re k  a ç ı k l am a k  
g e re km ek te d i r .   
 
 Ku ra l l a r  k on u l u r ken  b az ı  no k ta l a ra  d i k ka t  e tm e k  ge re k i r :  
 

-  Ku ra l l a r  a z  s a y ı da ,  a ç ık ça  i f a d e  ed i l mi ş ,  ko l a yca  
u ygu l a nab i l i r ,  m aku l ,  an la ş ı l a b i l i r  o lm a l ı d ı r .  

-  Ku ra l l a r ı n  ba z ı l a r ı  pa za r l ı k  ko nu su  ya p ı l m a z ,  ke s i n l ik le  
u yu l ma s ı  ge rek i r .  B u  ku ra l l a r  öğ r e nc i l e r e  s e r t  d eğ i l  a ma  
k e s i n  ve  ka ra r l ı  şe k i l de  a ç ık l a nm al ıd ı r  ( a rka da ş ı na  
v u rm am a k ,  ha ka re t  e tm e m e k  vb… )  

-  Ku ra l l a r  s ı n ı r l a r ı  be l i r t t iğ i  g i b i  o  s ı n ı r l a r  i ç i nd e  ne le r e  
i z i n  ve r i l d iğ i  de  a ç ı k l a n ma l ı d ı r .  

-  Ku ra l l a r ı n  öğ r en c i l e r l e  ka r ş ı l ı k l ı  ve  b i r l i k te  o l u ş t u ru l m a s ı ,  
g e r e k l i  a ç ı k l a ma la r ı n  ya p ı l m as ı  k u ra l l a ra  u yu l ma  
o la s ı l ığ ın ı  a r t ı r ı r  ( Ka h ya oğ l u  ve  
Ki m m e t , 20 0 4 : 1 53 , 15 4 , 1 55 ) .  
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2 .  Öğre nc i n i n  İy i  A l ı şka n l ı k l ar  K a za nma s ı na  Y ar dı mcı  

O l ma k:  
 

 Öğ r e nc i  a ç ı s ı n da n  öğ r e nm e n i n  b i r  y ön t em i ,  ö rne k  o l ma k  i se ,  
b i r  d iğe r i ,  on l a ra  ya p ı lm a s ı  i s t ene n  da vra n ı ş ı  öğ r e t me k  ve  ya rd ı m c ı  
o lm ak t ı r .  Eğe r  öğ r en c i n i n  d e rs l e r in d e  ba şa r ı l ı  o lm as ı  i s t e n i l i yo r sa ,  
öğ r e tm e n i  t a r a f ı nd an  v e r i m l i  de rs  ça l ı şm a  yö n te m le r i  k o nu su nda  
b i l g i l e nd i r i lm es i  ge re k i r  (  Kah y aoğ l u  ve  Ki m me t ,  2 0 04 : 12 6 ) .  
Öğ r en c i n i n  ya şa d ığ ı  b i r  so run d a ,  s o r un u n u  ç ö zme s i  i ç i n  ö ne r i l e rde  
b u l u n m ak ,  ö rn eğ i n  d ü ze n l i  de r s  ç a l ı şm a  yö n t em le r i  k o nu su n da  
y a rd ım c ı  o lm a k ,  s ı n ı f  i ç i n de  n as ı l  d avr a n ma s ı  g e r e k t iğ i  k on u su n da  
b i l g i l e r  ve rm ek ,  öğ re nc i n in  i y i  a l ı şka n l ı k l a r  ge l i ş t i rm es i ne  
y a rd ım c ı  o l m a  y ö n t em i y le  ka za na b i le ceğ i  a l ı şkan l ı k l a r a  ö rne k 
g ö s te r i l e b i l i r .  
 
 Öğ r e nc i l e r in  i y i  a l ı şka n l ı k l a r ı  ka zanm a la r ı  i ç in  önc e l i k le ,  
b u n l a r ı  öğ re nm e y i  i s t em e l e r i  ge rek i r .  Öğ re nc in i n  s o ru m lu lu k  
a l ma s ı  s ağ l a nm al ıd ı r .  Yap ı l ac a k  b i r  i ş i  o l ma d ığ ı n ı  dü şü nen  v e ya  iş i  
o na  i l g i nç  ge lm e y en  öğ re nc i n in ,  i s t e n m e yen  da vra n ı şa  y ö n e lm e s i  
d oğa ld ı r .  B u  du rum da  on a  b i r  iş  ve rm e k ,  i ş i n i  i l g in ç  o l an la  
d eğ i ş t i rm e k  e t k i l i  o l a b i l i r .  Öze t  ç ı ka rma ,  r ap o r  yaz m a ,  ka y ı t  t u t ma ,  
d e r s t e k i  s un u  s ı ra s ın ı  ya z ı p  s ı r a s ı  ge l en i  du yu rm a ,  a r aç  ge t i r i p  
g ö t ü rm e ,  ka r a r t m a  ve  a yd ı n l a t m a  gör e vi ,  k u ra  ç ek t i rm e  g i b i  s ı n ı f  
i ç i  y ap ı l ab i l ec ek  eğ i t s e l  k o l  ve  e t k i n l i k le rde  d aha  ge n i ş  
s e ç e ne k l e r l e ,  öğ r e nc i ,  işe  y ö ne l t i l e re k  i s t en me yen  d a v ran ış ı  
d eğ i ş t i rm e de  k u l l a n ı l a b i l i r .  Öde v  ve  g ö re v  ve rm e  e n  a z  ka r ş ı  
g e l in e n  da vra n ı ş l a rda nd ı r .  Öğ r enc i  bu  ve r i l en le r i  ya pa ra k  
a rk a da ş l a r ı  a ra s ı nd a  ü s tü n l ük  ve  beğe n i  ka za na b i l i r .  Ya l n ı z  öde v i n  
c e za  o la ra k  a l g ı l an m am as ı na  d i k k a t  e d i lm e l i d i r .  G ö rev  ve  ö de v  
y o l u y l a  ve r i l e n  so ru m l u lu k la r ,  öğ re nc i n i n  ke n d i  da v ra n ış ı n ı  k o n t ro l  
s o ru m lu l uğu nu  ü s t l e n me s in e  ya rd ı m  e t me l id i r .  B u n da  öğ r e t me n i n  
i na n ı l a n ,  g ü ve n i l e n ,  de s te k l e y en  o l ma s ı  ö ne m l i d i r  (B a şa r ,  
1 9 99 : 13 8 ,1 3 9 ) .  
  

3 .   Ö r ne k O l ma k  
 

 Öğ r e nc i y i  i s t e ne n  da vra n ı şa  i l e t me n i n  b i r  yo l u ;  öğ re t me n i n  
ö rne k ,  a n l a y ı ş l ı  ve  de s t e k le yi c i  d a v ran ma s ı d ı r .  İs te nm ey e n  değ i l ,  
i s t e ne n  da vra n ı ş  gü n d em de  t u t u l ma l ı  öğ r e t me n  de  bu n u n  m o de l i  
o lm a l ı d ı r .  Tu ta r l ı  b i r  b i ç im de  ke n d i ne  ve  b a şka l a r ı na  k ar ş ı  s a yg ı l ı ,  
s o ru m lu  b i r  ge nç  o l a r a k  da vra na n  insa n l a r  o l um lu  d a vran ı ş ı  da ha  
ç o k  gö s te r i r l e r .  
 
 İ l e t iş i md e  k u l l a n ı l an  d i l ,  öğ r e nc i n in  ku l l an ma s ı  i s t e n i l e n  
o lu m l u yu  ç ağ r ı ş t ı r an  o l m a l ıd ı r .  Ya ra m a z ,  ha yl a z  g ib i  s ı f a t l a r ı  
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z a ma n l a  öğ re n c i  ke nd i ne  ma l  e de rek  b ö yl e  o lm a k ta n  s ı k ı n t ı  
d u ym am a ya  ba ş l a r  ve  b ö y l e  da vranm a k ta n  ra ha t s ı z  o l m a z .  
 
 O l um s u z  sö z l e r l e  e t i ke t l e n me k  ç oc uğun  “ Nas ı l  o l s a  
b ö y l e y i m .”   d i ye  d ü şün üp  e y l em in de  h a k l ı  o l d uğu  ya r g ı s ı na  
v a rma s ı  so nu c u n u  d oğu ru r .  O l um su z  e t i ke t l e nme n i n  ya n ı n da  
o lu m l u su  d a  s a k ı nca l ı  o la b i l i r .  Ba şka  ç o cu k la r  a l ı na b i l i r ,  
k ı s ka na b i l i r ,  m o ra l l e r i  b o zu la b i l i r .  Öğ r e n c i  değ i l ,  da vra n ı ş  
n i t e l e nme l i d i r  (Ba şa r  19 99 :1 2 2 –1 2 3 ) .  
 
 Öğ r e tm e n le r  ve  yön e t i c i l e r ,  öğ re nc i l e r i nde  g örm ek  i s t e d i k le r i  
d a vr an ı ş l a r ı ,  ö nce  k e n d i l e r i  gös t e r e r ek  on l a r  i ç i n  i y i  b i r  r o l  m o de l i  
o lu ş t u rm a l ı d ı r l a r  (w w w. ma l t e pe . ed u . t r /0 5_ ha be r / reh _ sem po zyu m /  
a l i _ t e me l . pp s  . )  
 

4 .   Ta kd i r  Etme k  
  
 O k u l da  b a şa r ı l ı  de n e y i m le r i  o la n  öğ r en c i l e r i n ,  hay a t l a r ı  
b o yu n ca  b a şa r ı l ı  o lm a  i h t i ma l le r i  yü ksek t i r .  D iğe r  b i r  değ i ş l e ,  eğe r  
öğ r e nc i l e r e  ba şa rab i l ec ek le r i  i ş l e r  ve r i l i r s e ,  öğ re nc i l e r  öğ r e nme ye  
k a r ş ı  d a ha  o l um lu  t u t u ml a r  ge l i ş t i rm e k te  ve  ge r çe k te n  de  da ha  ço k 
öğ r e nm e kt e d i r l e r .  Öğ r e nc i l e r  be c e r i l e r i ,  ye t e n ek le r i  v e  ke nd i le r i  
h a kk ın da  i y i  h i s se tm e y e  ih t i yaç  d u ya r l a r .  Ta kd i r  e d i lm e k  ve  
b a şa r ı l ı  o l ma k  öğ r e n c i l e r i n  öğ re n me ye  ka r ş ı  o lu m l u  t u t u ml a r  
g e l iş t i rme l e r i ne  ya r d ım c ı  o l u r .  Ken d i  a la n l a r ı nd a  ba şa r ı l ı  o l m u ş  
i n sa n l a r l a  ya p ı l a n  a r a ş t ı rma la r ;  b u  k iş i l e r i n  ba şa r ı l a r ı n da  %  9 3  
o ra n ın da  ke nd i l e r i ne  gü ve n i n  e t k i l i  o ld uğun u  g ös t e rm e kte d i r .  
Ke n d i ne  gü ve n  i s e  de s te k l enm e ,  t ak d i r  ve  t e şv i k l e  ka za n ı l ı r .  
 
 Öğ r e tm e n ,  t a kd i r  e de r ke n  öğ re nc i n i n  ya p t ığ ı  o lu m l u  da v ran ı ş ı  
i f a de  e de rek ,  o  d a v ran ış ı n  t e k ra r l am a  o l a s ı l ığ ı n ı  a r t ı r a b i l i r .   
Öğ r e t m e n ,  öğ r e n c i n i n  ya p t ığ ı  ve  o l um l u  b u l duğu  d a v ran ış ı  
b e l i r t e re k ,  da v ra n ış ı n  ke nd i s i ne  y a şa t t ığ ı  d u ygu yu  i f a de  e t me l i d i r .   
Ö r neğ in ,  “ De r s t e  be n  u ya rm ada n  se s s i zce  o t u rm a n  h o şum a  g i t t i ,  
b ö y l e l i k le  ko nu yu  he r  zam a n k in de n  dah a  i y i  i ş l eye b i l d i k . ”  
d i ye b i l i r .    
 
 5 . Te şv i k  E tme k  

 
Öğ r e nc i  t e şvi k  e d i l i rke n  şu  a nd a  ya pm a d ığ ı  b i r  dav ra n ış ı  

y a pa b i lm e s i  i ç in  o n un  ya pab i l d i k l e r i nde n  y o l a  ç ı k a r ak  t e şvi k  
e d i l e b i l i r .  Ö rneğ in ,  “ Ye n i  a rka da ş l a r l a  t a n ışa b i l i r s i n .  G e çe n  se ne  
i k i  a rk a da ş ı n  va rd ı ;  a m a  b u  se n e  da ha  f a z la .  İ l e r id e  daha  d a  ç o k  
o la b i l i r . ”  g i b i .   
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Ta kd i r  v e  t e şv i k  e de rke n  öğ r e t me n i n ,  şu  no k ta la ra  d i kk a t  
e t m e s i  ge r ek i r :  

 
-  Öğ r en c i  o lu m l u  d a v ran ış  ya p t ığ ı n da  h em en  t ak d i r  

e d i lm e l i d i r .  
-  Ta kd i r  öğ re nc i n i n  d a vr an ı ş ı n a  yö ne l i k  o l m a l ı d ı r .  
-  Öğ r en c i n i n  y ap ma dı k la r ı  d eğ i l ,  ya pa b i l d i k l e r i  ö ne  a l ı na ra k  

t a kd i r  ve  t e şv i k  e d i l m e l i ,  de s te k l en me l i d i r .  
-  Ta kd i r  ve  t e şv i k  e de rke n  m a d d i  değ i l  ma ne v i  öd ü l l e r  ö n  

p la n da  o l m a l ı d ı r .  B u ,  öğ r e nc i y le  k u ru l an  i l i şk i y i  o l um lu  
e t k i l e yec e k t i r  (Ka hya oğ l u  ve  Ki m me t ,  2 0 0 4 : 1 2 7 ) .  

 
1 . 4 .2 .So r un  O l a n  D a v ra nı ş  S ır as ı nda  U yg u l a nac a k  O l uml u 

D i s i p l i n  Y ö nte mle r i :  Öğ r e t me n  b a zen  de  e l in d e  o lm a y an  n e d en l e r  
y ü zü nde n  o r t a ya  ç ı ka b i l ec e k  so ru n la r ı  ve  ge rg in  d u rum la r ı  
öğ r e tm e n l i k  m es l eğ i n in  u s ta l ı k l a r ı  i l e  ö n le me l i  ve  bü y ü t me de n  
y a t ış t ı r ı p  yo k  e t m e l id i r  (E rdoğan ,  1 9 96 : 5 9 ) .  Öğ re t me n  s o ru n  ç ı k t ığ ı  
a n da  ku l l a na b i l e c eğ i  ba z ı  yö n t em le r  şu n la rd ı r :    

 
5 .  V üc ut  Di l i  ve  Gö zar d ı  

 
B a z ı  da v ra n ı ş l a r  yoğu n l uk ,  sü r e k l i l i k ,  ya yg ı n l ı k  gö s t e rme de n  

sa de ce  o  a n ın  duru msa l  k o şu l la r ı na  b ağ l ı  o la ra k  o r ta ya  ç ı ka n  
m a su m  öğ r e nc i  k usu r l a r ıd ı r .  B u  t ü r  so r un l a r ı  p r ob l em  du rum u  g i b i  
a l g ı l a ma k  doğ ru  değ i l d i r .  A nca k ,  öğ r e t me n  öğ r en c i n i n  i s t en me ye n  
d a vr an ı ş ı n ı  g ö za rd ı  e d e re k  pe k i ş t i rm ek te n  ka ç ı nm al ı d ı r .  B ö y le  b i r  
d u ru m da  öğ re nc i  h a t a l ı  d a vra n ı ş ı n ı n  öğ re tm e n  t a ra f ın da n  
o na y la n d ığ ı  ya n ı l g ı s ı na  dü şe b i l i r .  Doğa l  o l a r ak  ha ta  hu sus un da  h iç  
b i r  d ö n ü t  a lm a yan  öğ re n c i  t u t um un u  değ i ş t i rme  ge rek s i n i mi n i  
d u ym a z .  B u  ne de n le  öğ r e t me n  yü z  i f ad es i n i ,  be de n  d i l i n i  
k u l l a na rak  d a vra n ı ş ı  f a rk  e t t iğ i n i  gö s te rm e l id i r .  

 
G ö za rd ı  h a t a l ı  da vr an ı ş ı n  f a rk ı n da  o l u n d uğu n u n  ka rş ı  t a ra f a  

e s ne k  b i r  i l e t i ş i m  d i l i y le  ya n s ı t ab i l me  u s ta l ığ ı n ı n  an l a t ı mı d ı r .  
A n ca k ,  d i k ka t l i  k u l l an ı l ma d ığ ı n da  gö za rd ı  yön t e mi n i n  c i d d i  
s o ru n l a r a  ne de n  o l ma s ı  m üm k ü nd ü r  (A yd ı n  20 0 0 : 1 5 8 . 15 9 ) .  

 
G ö za rd ı  yön te mi  k u l l a n ı ld ığ ı nd a ,  d i k ka t  e d i lm e s i  ge re ke n  

n o k t a  gö rm e zde n  ge l i nen  ha ta l ı  d a v ran ış  y e r i ne ,  öğ re n c i n i n  o l um l u 
d a vr an ı ş ı n ın  t a kd i r  ve  t e şv i k  e d i l m es i d i r .  B ö y l ece  öğ re n c i  
i s t e n m e yen  da vra n ı ş ın  ye r i n e ,  o l um l u  da vra n ı ş  gö s te rd iğ i n de ,  o nu n  
b u  d a v ra n ı ş ı  p e k i ş t i r i l i r .  Ör neğ i n ,  “ Ara d a  b i r  d e rs t e  k o n u şa n  
öğ r e nc i  o  a n  gö rme zd e n  ge l i ne rek ,  so n ra k i  de rs t e  k on u şm ad ığ ı nd a ;  
b u  de r s t e  ko nu şm ada n  d e r s i  d i n l em en  ço k  h o şum a  g i t t i . ”  de m ek  
öğ r e nc i n i n  bu  da vra n ı ş ı n ı  pek iş t i r e b i l i r  (Ka h ya oğ l u  ve  Ki mm et ,  
2 0 04 : 12 9 ) .  
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7 .  Ne de n i n i  D ü şünme k  
 
Öğ r en c i  k ab u l  e d i l m e ye n  da vra n ı ş l a r  s e rg i l ed iğ i nde ,  b u  

d a vr an ı ş l a r ı n ı n  ne de n i n i  a n l am a k  g e re k i r .  H i çb i r  öğ ren c i  h iç b i r  
d a vr an ı ş ı  n e d en s i z  ya pm a yac ağ ı  i ç i n ,  önc e l i k le  öğ r e nc i y i  ve  
y a şa d ığ ı  o l a yı  d in le me k  doğ r u  o l a ca k t ı r .  Eğe r  ya p ı l a n  d a vr an ı ş ı n  
n e de n i  öğ r e n i l i r s e ,  bu  da vra n ı ş ı  değ i ş t i rm e k  i ç in  y ö n t e m 
g e l iş t i r i l e b i l i r  ( Sü re k l i  s ın ı f a  ge ç  ge l i yo r sa  bu n u n  ne de n i  ne?  Diğe r  
öğ r e nc i l e r i  g i r i ş t e  v e  ç ı k ı ş t a  i t e k l i yo rsa  bu nu n  n ed e n i  ne ?  Kı r ı c ı  ve  
k üfü r l ü  k on u şu yo r sa  b un u n  n ede n i  ne? ) .  Öğ r e nc i n i n  ve rd iğ i  
y a n ı t l a r ,  öğ r e nc i n i n  o  an  i ç i n  ka b u l  e d i l e me ye n  da v ra n ış ı n ı  
d eğ i ş t i rm e k  i ç i n  n e l e r  ya p ı l a b i l e ceğ i  k o n us un d a  öğ re t me ne  ip uc u  
v e r e b i l i r  (G o rd on ,  2 0 0 4 b : 1 14 ,  Ka h ya oğ l u  ve  Ki mm e t ,  200 4 : 1 2 8 ) .  

 
8 .  E t k i n  D i n l e me  

 
Öğ r en c i n i n  b i r  s o ru n u  o l d uğu n da ,  b u  d u ru mu  sö z le  i f a de  e d i p  

r ah a t l a ma s ı  ve  ç ö zme s i  ge re k i r .  Öğ re t me n ,  ha re ke t l e r i y le  öğ re n c i y i  
d in l e d iğ i n i  ve  öne m se d iğ i n i  gös t e re r e k  o na  ya rd ı mc ı  o l ma l ı d ı r .  
Öğ r e t m e n  öğ r e nc i y i  e t k i n  b i r  şek i l de  d i n l e rk en  şu  h usu s la r ı  gö z  
ö n ün d e  bu l un du rm a l ı d ı r :  
 

•  Öğ r en c i n i n  ne  d e d iğ i n i  d i kka t l e ,  ca n  k u lağ ı  i l e  
d in l e me l i d i r .  

•  O  an da  b i r  şe y l e  uğ r a ş ı y o r sa ,  on u  b ı ra k ı p  öğ re nc i ye  
y ö ne lm e l i d i r .  

•  O  a n da  öğ r en c i y i  d i n l em e y ec ek  d u rum da ysa ,  on u  ne  zam a n  
d in l e yec eğ i n i  s ö y le m e l i  v e  sö y le d iğ i  za m an d a  d a  g e rçe k  
a n l am da  d in le me l id i r .  

•   D i n l em e  s ı ra s ı nd a  öğ re n c i y l e  a yn ı  h i za ya  ge l i p ,  
öğ r e nc i n i n  yü z ün e  ba k ı p  gö z  t e ma s ı  ku r ma l ı d ı r .  

•  B a ş ı n ı  s a l l a ya ra k ,   “ e ve t ” ,  “ a n l ı yo rum ” ,  “ h ı mm ”  gi b i  
k e l im e le r l e  öğ r en c i y i  d i n l e d iğ i n i  be l i r t me l i d i r .  

 
B un l a r ı n  d ı ş ı n da  öğ r e tm e n in  sa dec e  b ede n  d i l i y l e  ve  

h a r e ke t l e r i y le  öğ re nc i y i  d i n le d iğ i n i  gö s te rm es i  b i l e  öğ r e nc i n i n  
s o ru nu nu  ç ö zm e s ine  ka tk ı  s ağ l a ya b i l i r  (Ka h ya oğ lu  v e  Ki mm et ,  
2 0 04 : 76 ) .  

 
9 .  Be n  Di l i  

 
Öğ r e t m e n i n ,  öğ re nc i  i l e  o la n  i l işk i s i nde  s u ç l a y ıc ı ,  ya rg ı l a y ı c ı  

b i r  d i l  k u l l a nm a da n ,  r a h a t s ı z l ığ ı n ı ,  k e n d i s i n i  ra ha t s ı z  e de n  
d a vr an ı ş  ö ze l i n de  d u y gu  ve  d ü şü nc e l e r in i  a ç ı k l am as ı na  “B en  Di l i ”  
d e n i l me k t e d i r .  Öğ re tm e n ,  “B e n  d i l i ”  yö n te mi n i  k u l l a n ı rke n  a şağ ı da  
v e r i l en  ü ç  ö ne ml i  u n su ru  gö z  ö n ü nde  bu l u nd u rm as ı  ge r e k i r :  
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•  A ç ık  b i r  şe k i l de  öğ r en c i n i n  k en d i s i n i  ra ha t s ı z  ed e n  ve  

y a pm a s ın ı  i s t em e diğ i  da vra n ı ş ı n ı ,  
•  B u  da vra n ı ş ı n  ken d i s i n i  ne de n  ra ha t s ı z  e t t iğ i n i  v e  k en d i s i  

ü ze r i nde k i  so m u t  e t k i s in i ,  
•  B u  d a v ra n ı ş ı n  k e n d i s i nde  y a r a t t ığ ı  d u ygu yu  i f a de  

e t me l i d i r .  
 
Öğ r e t m e n  “Be n  d i l i n i” ,  öğ r e n c i ye  ke nd i s i n i  e t k i l i  b i r  şek i l de  

d u yu rma yı ,  a n l a tm a y ı  s a de ce  öğ re nc i n i n  b i r  da v ra n ı ş ı n da n  r a h a t s ı z  
o ld uğun d a  d eğ i l ,  öğ r e nc i l e re  ya p ı lm as ı  i s t e n me ye n  davr a n ı ş l a r ı  
b e l i r t i r ke n ,  o n l a r ı n  s ın ı r l a r ın ı  ve  k u ra l l a r ı n ı  t an ım la rk en  de  
k u l l a nab i l i r .  Öğ re t me n  t a ra f ı n dan  s ı n ı r l a r  ve  k u ra l l a r  “ ön l e yi c i  be n  
d i l i ”  k u l l a n ı l a ra k  öğ r e nc i l e r e  aç ı k la n m al ı d ı r .  Örneğ i n ,  öğ re tm en  
öğ r e nc i l e r ine :  “Ön ü mü zdek i  ha f t a  mü zey e  g i de ceğ i z .  Ç ı kac ak  
s o ru n l a r ı  ö n l ey eb i l mek  i ç i n  k u ra l la r ı mı z ı  b i r l i k t e  k oy ma m ız ı  
i s t i y or um. ”  

 
A y r ıc a  öğ r e tm e n  öğ r e n c i l e rd e  i s t ed iğ i  da vra n ı ş l a r ı  ka l ı c ı  ha le  

g e t i rme k  i ç i n  d e  k en d i s i n i  “ y ö n l en d i r i c i  be n  d i l i ”  i l e  i f a de  
e de b i l i r .  Örneğ in  öğ r e tm e n  öğ r e nc i l e r i n e :  “B u gün  de rs t e  be n i  ço k  
i y i  d i n l ed iğ i n i z  i ç in  k on u y u  zam a n ın d a  b i t i r e b i l d i k .  Bu  t u t u mu nu z 
b e n i  ç ok  se v i n d i r d i .  Hep i n i ze  t e şe kk ü r  e d e r i m .”  (  Go rd o n , 20 0 4 b :  
1 2 3-1 2 4 ,  Kah ya oğ lu  ve  Kim m e t ,  20 0 4 : 10 0 -1 26 ) .  

 
1 . 4 .3 .  Sor un  O l an  D a v ra n ı ş ta n  So nra  Uy g ul a na b i le ce k  

O l uml u  Di s i p l i n  Y ö nte ml er i :  Öğ r e t m e n i n  b ü tü n  ön l e yi c i  ve  
e n ge l l e y i c i  ç a ba l a r ı n a  rağme n,  öğ re nc i  s ın ı f ı n  h u zu ru n u  bo z uc u  
d a vr an ı ş l a r  i ç i nde  o lm a ya  de va m  e de b i l i r  ( E rd oğa n ,  1 99 6 :  61 ) .    B u  
d u ru m da  öğ r e t me n ,  öğ r e nc i  da v ra n ış l a r ın ı  dü ze l t m ede  a şağ ı da  
a n l a t ı l a n  yö n t e m l e r i  de ne me l i d i r :  

 
1 0 .  Da vr a n ı ş ı n  So nuc unu  Aç ı k l a mak  ve  Zar ar la r ı n ı  F ar k  

E tme s i n i  Sağ la ma k  
 

B u  yön te m  o lu ms u z  da vra n ı ş  ya p ı l d ı k t an  s on ra  
k u l l a n ı l m a l ı d ı r .  Bu  yö n te m d e  öğ r e nc i n  y a p t ığ ı  da vra n ı ş ın  ç e v res i ne  
y a p t ığ ı  e tk i y i  f a rk  e tm e s i  öne ml i d i r .  B u  ne den le  öğ r e nc in i n  ya p t ığ ı  
d a vr an ı ş ı n  so nuc u  ü ze r i nde  k on u şm a k,  ya p t ığ ı  da vra n ı ş ı n  ne de n  
z a ra r l ı  o l d uğu n u  o na  a n l a ya b i l ec eğ i  b i r  d i l l e  a ç ı k l am a k  ge rek i r .   

 
B u yö n t em de  ö ne m l i  n ok ta ,  öğ r e nc i n i n  ya p t ığ ı  da vran ı ş ı n  

z a ra r ın ı  f a rk  e deb i l me s i d i r .  B u n u  uyg u l a rk en  öğ r en c i n i n  ya p t ığ ı  
d a vr an ı ş l a  i l g i l i  d ü şü n me s i n i  s ağ l a m ak  ge re k l i d i r .  Örneğ i n ;  

 
-  Se n  Ah me t ’  e  vu rd uğu n da  ne  o l u yo r?  
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-  Se n ce  Ah me t  b u  d uru m da  ne  h i s sed i y or ,  d ü şün ü yo r?  
-  A h m et  s e n i n l e  i l g i l i  ne  dü şü neb i l i r?  (Ka h ya oğ l u  ve  Ki mm e t ,  
2 0 04 : 12 9 ) .  
 
Ko n u şm a de rs  i ç i n de - d ı ş ı n d a ,  k i ş i y l e -g ru p la  ya p ı l ab i l i r .  Ko n u  

d iğe r  öğ re n c i l e r i n  d e  k o nu şu p  dav ra n ış l a r ın ı  değ i ş t i rme l e r i ne  
y a rd ım c ı  o la ca ksa  k i ş i se l  o l ma da n  de r s  i çe r i s i nd e  k on u şu lu r .  O la y ı  
k iş i s e l l e ş t i rm e d en ,  b i re y  s öz  ko nu su  e d i l me de n  ya ln ı zca  ka bu l  
e d i lm e yen  da v ra n ış  e l e  a l ı nm a l ıd ı r .  Bu  y ö n t em  he nü z  ka bu l  
e d i lm e yen  da vra n ı ş ı  g ös te rm e ye n  am a  o na  eğ i l i mi  o l a n la r  ü ze r i n de  
d e  e t k i l i  o l u r .   B u n u n  i ç i n  bas k ı  v e  a za r l a ma  değ i l ,  da vra n ı ş ın  b i r  
k aç  ad ı m  s o n ra s ı  gö s t e r i l e rek  b i l i n c i ne  s e s l e nm e  m e t od u  
k u l l a n ı l m a l ı d ı r .  S ı n ı f t a  g rup la  ko n u şm a nın  k iş i s e l l e şm em e s i  
ö nem l id i r .  B i r e y i n  ya p t ığ ı  i s t e nm e ye n  da v ra n ış l a  i l g i l i  k o nu şm a k  
d e r s i  ak sa t ac a ksa ,  s ın ı f  d ış ı n da  k on u şu l ma l ı d ı r .  Öğ re nc i  i ç i n  de  
u ygu n  o l a cağ ı  b i r  za m a nd a ,  d iğe r  öğ ren c i l e r i n  f a rk ı na  va rm am a s ı na  
d ik k a t  e d i l e re k  öğ r e n c i  gö r ü şm e ye  ç ağ r ı l ı r .  B un u n  i ç i n  o ku l  
y ö ne t i c i  o da la r ı  ve  r eh b e r l i k  s e rv i s i  o da la r ı  k u l l a n ı l a b i l i r .  

 
Öğ r e nc i y l e  de r s  d ış ı n da  k o n u şm a,  d iğe r  öğ r e nc i l e r  ya n ı nda  

a l ı na c ak  o l u m su z  t e p k i l e r i n  s ı k ı n t ı l a r ı n ı  da  ön le r .  Öğ r en c i ,  d iğe r  
a rk a da ş l a r ı  b i l me de n ,  o n la r ı n  ne  dü şü nec e k le r i  k a yg ı s ı na  d ü şme de n  
r ah a t ça  k on u şa b i l i r .  A yn ı  du ru m  öğ r e t m e n  i ç i n  de  geç e r l i d i r .  
Öğ r en c i y l e  y ap ı l ac ak  k on u şma nı n  e n  k ı sa  za ma nda  ya p ı lm as ı  
g e r e k t iğ in i  s a vu na n la r  a r ad a n  zam an  ge ç me s i  d u ru mu nda ,  öğ re n c i  
d a vr an ı ş ı n ın  o na yl an d ığ ı ,  e n  a z ı nda n  pe k  o l um su z  g ö rü l m e diğ i  
d ü şünc e s i n i  ve re b i l e ceğ i n i  i f ad e  e de r l e r .  B u  n e de n l e  ya n l ı ş  
d a vr an an  öğ r enc i y le  e n  k ı sa  zam a n da  k o nu şu l ma l ıd ı r .  S ı n ı f  d ış ı n da  
k o nu şm ak  öğ r e t me ne  dü şü n me k ,  p l a n  ya p ma k  i ç i n  zam a n  sağ l a r .  
Öğ r e t m e n  ve  öğ r e nc i  ö fk e l i  i s e l e r  a rad an  ge ç ec ek  za m an  
s oğuk k an l ı l ığ ı n  ka z an ı l ma s ın a  ya r d ım  e de r .  Öğ r e n c i y l e  k o nu şm a k 
y a l n ı z  b i r  d a vran ış  i ç i n  değ i l ,  öğ re nc i n i n  e yl e m  ve  yö ne l i m le r i n i n  
t üm ü  i ç i n  de s te k l ey i c i  n i t e l i k te  o l m a l ıd ı r  ( Ba şa r  1 9 9 9 : 1 3 9 ,  1 4 0 ,  
1 4 1) .   

 
 1 1 .  Der s te  v e  Or ta mda  Değ i ş i k l i k  Y apma k  
 
 S ı n ı f l a r ı n ,  öğ r e nc i l e r i  he ve s l e n d i r ec ek  şe k i l de  

d ü ze n l en me m e s i ,  öğ r e nc i l e r i n  s ı n ı f t a  k a bu l  e d i l e m e z  davra n ı ş l a rda  
b u l u n m as ı na  ne de n  o l a b i l i r .  Öğ re tm e n le r ,  s a de ce  s ı n ı f  o r t a mı n ı  
d eğ i ş t i r e re k  b i l e ,  ka bu l  ed i l em e ye n  öğ r en c i  d a v ra n ış l a r ı n ı  k ı s m en  
ö n l e ye b i l i r l e r .  Ç evr e se l  so ru n l a r  da v ran ı ş  so ru n l a r ı na  ne de n  
o la cağ ı nda n ,  f i z i kse l  k o şu l l a r a  bağ l ı  ka b u l  e d i l em ez  da vra n ı ş l a r  
k o şu l la r ı n  değ iş t i r i l me s i y le  dü ze l t i l e b i l i r  (Go rdo n ,2 0 04a .1 3 9) .  
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 Ka b u l  e d i l e me ye n  da vra n ı ş ,  de rse  i l g i n i n  a za l d ığ ın ı  ve  
d e r s t e n  ko pu l d uğun u  gös t e r i r .  De r s ,  öğ r e nc i  i ç in  i l g i nç  o l m ak t a n  
ç ı kmı ş t ı r .  Öğ r e t me n i n  s ı n ı f ı  i l g i nç  b i r  ye r  ya p ma s ı  ge r ek i r .  De r s i n  
d ü ze n s i z l iğ i ,  u yg un  o l ma ya n  a k ı ş  h ı z ı ,  yön e t se l  b a şa r ı y la  i l g i l i  
k a r a rs ı z l ı k  ve  ge c i km e  de r s  d ış ı  d a vran ı ş l a r ı  a r t ı r ı r .  Bö y le  
d u ru m l a rd a  o r t am ,  yö n te m  ve  öğ re t me n  d a vra n ı ş l a r ı n ı n  b i r  ka ç ı nda  
d eğ i ş i k l i k  yap ma k  g e rek i r .  So r un l a r ı  s ı n ı f  e t k i n l iğ i ne  ka t ı l ma ya n  
öğ r e nc i l e r  y a ra t ı r  ve  d iğe r l e r i n i  de  e t k i n l i k l e rde n  k opa ra b i l i r .  B u  
d u ru m da  i s t en m e yen  d a vra n ış ı n  ned en in i  o r t a d an  ka l d ı rma k ,  o  
öğ r e nc i l e r i  s ı n ı f  e tk i n l iğ i ne  ka t ı c ı  d ü zen l e me le re  ba şvu rm a k  
g e re k i r .  Sor un  ş id d e t l e nm i ş ,  d e r s  i k i n c i  p la na  i t i l m i ş ,  d u yg u  
m a nt ığ ı n  ye r ine  geç m i ş se  de rse  b i r  sü re  a ra  ve rm e k  ge re k i r .  A ra  
v e rme k ,  s ü rd ürü le n  e t k i n l iğe  a r a  ve r i p  b a şka  uğ ra şa  ge ç me  
o la b i l e ceğ i  g i b i  de r s i  ke s i p  “B e ş  da k ik a  so n ra  s ın ı f a  g e l i r i z ,  ş i m di  
b i ra z  d ı şa r ı  ç ı k ı p  h a va  a la l ım .”  d ey i p  s ı n ı f  d ış ı na  ç ı k a rm a  da  
o la b i l i r  (Ba şa r  1 999 : 1 3 8 ) .   

 
 Öğ r e tm e n ,  kab u l  ed i l me ye n  d a vra n ı ş t a  b u lu nan  öğ r e n c i n i n  

y e r i n i  ve  o r t am ı n ı  değ i ş t i r e re k ,  kab u l  e d i lm e ye n  da v ra n ış ı  o  a n  
s o n la n d ı ra b i l i r .  Ö rneğ i n ,  Öğ re t m en  de r s  a n l a t ı r ke n  a rka  s ı r a da k i  
i k i  öğ re nc i  ken d i  a ra l a r ın da  sü re k l i  o l a r a k  ko n u şu yo r .  Öğ r e t me n ,  
b u n l a r ın  a y r ı  ye r l e re  o t u rm a l a r ın ı  i s t e ye b i l i r  ya  da  b i r i n i  öne  
ç ı ka r a b i l i r  (Ka ya  20 0 2 :1 8 6 ) .  

 
 1 2 .  Sor un Ç öz me  B ec er i s i n i  Öğr e tme k  
 
 H em en  he me n  he r  gü n  öğ re n c i l e r  a ra s ı n da ,  öğ re nc i y le  

öğ r e tm e n i  a ra s ın da  ya  d a  h e rh a n g i  b i r  o to r i t e  f i gü rü  a r a s ı n da  
k iş i l e ra ra s ı  so ru n l a r  ç ık a r .  Öğ r e t me n ,  öğ r e nc i l e r i  ç ı ka n  s o ru n la r ı n  
ü s te s in d en  ge le b i lm e le r i  i ç i n  o n l a ra  s o r un  ç ö zm e  bec e r i s i n i  
öğ r e tm e l i d i r .  Öğ re tm e n  bu  y ön t em i  u ygu la rke n  d i kk a t  e t m es i  
g e r e ke n  no k t a ,  öğ r en c i l e r i n  dü şü ne rek  ke n d i  ç ö züm  ö n e r i l e r i n i  
o lu ş t u rm a la r ı ,  ö ner i l e r i  k en d i l e r in i n  d eğe r l e n d i rme le r i ,  se ç me le r i  
v e  ka ra r  ve rm e l e r i d i r .  K ı sa ca  b u  yön t e m de  öğ r e nc i n i n  ak t i f  o l m a s ı ,  
d ü şün m es i  ve  d ü şünc e le r i n i  i f a de  e t m e s i  ç o k  öne m l i d i r .  B u  
y ö n t em de  ço c u k la ra  üç  t em e l  s o ru n  ç ö zm e  be ce r i s i  k a zan d ı r ı l ma ya  
ç a l ı ş ı l ma k t a d ı r :  

 
 B i r de n  f a z l a  çö züm y o l unu  dü şünme:  Öğ r e t me n ,  he r  so ru n u n  

b i rd en  f a z l a  ç ö zü m ü o l d uğu n u  ç oc u k l a r a  öğ re t m e l i  ve  o n la r ı  
h e rh an g i  b i r  so ru n  k a rş ı s ı n da  b i rd e n  f a z l a  ç ö züm  ü re t me ye  
ö ze nd i rm e l i d i r .  Ç oc u k l a r ı n  ü re t t ik l e r i  ç ö zü m le r i n  i y i  ya  da  k ö t ü  
o lm as ı  ö n em l i  d eğ i l d i r ;  ö ne m l i  o la n  ç oc u k la r ı n  d ü şü nm ü ş  
o lm a l a r ı d ı r .   
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 He r  çö z üm y o l unun  o la s ı  s o nuç l a r ı n ı  d i kka te  a l ma :  
Ö z e l l i k l e  k üç ük  ya ş l a rda k i  ç o cuk la r ,  he rha n g i  b i r  so run  ka r ş ı s ı n da  
a k ı l l a r ı n a  ge l e n  i l k  ç ö z üm ü  sa nk i  t ek  ç ö zü m  g i b i  a l g ı l a m a kt a  ve  
ç ö z üm  yo l una  ba şvu r ma k t ad ı r l a r .  O ysa  ak l a  ge le n  i l k  çö züm ,  e n  
u ygu n  çö z üm  o l ma ya b i l i r .  Ç oc u k l a r ı n  b u n u  a l g ı l a yab i l me s i  i ç i n ,  
“ b öy l e  o l unc a  son u ç t a  ne le r  o l a b i l i r? ” ,  “b öy l e  y ap ı nc a  o  ne  
h i s se der ?  g i b i  so ru l a r  so ru l a r a k  ç ö zü m  öne r i l e r i n i n  o l a s ı  
s o n uç la r ı n ı  dü şü nm e ye  t e şv i k  ed i l i r .  

 
 H a ng i  ç ö züm y o l unun  seç i l e ceğ i ne  kar ar  ve r me :  B u  yön t e mi  

u ygu l a rke n  d i k ka t  e d i lm e s i  ge re ke n  n o k t a ,  öğ re nc in i n  d ü şüne re k  
k e nd i s i n i n  ç ö zü m  ö ne r i l e r i n i  o l u ş t u rm a s ı d ı r .  Öğ re tm e n  ç o cu k la ra  
ç ö z üm  öne rm e m ek te ,  s a d ec e  o n l a r ı n  f a rk l ı  ç özü m l e r  d ü şü nme l e r i n i  
t e şv i k  e t me k t e d i r .   A y r ı c a  ü re t i l en  ç ö zü m le rde n  h a n g i s i n i n  
u ygu l a nac ağ ı n a  y i ne  öğ re nc i l e r in  k en d i l e r i  ka ra r  ve rm ek t e d i r l e r .  
Öğ r e t m e n  sa de ce  “ b u  i y i  b i r  f i k i r  m i? ”  d i ye  s o ra ra k  ç ocuğu  bu  
ç ö z üm  üze r i nd e  dü şü nm e y e ,  öze l l i k l e  de  so nuç la r ı n ı  gö z  ön ü n de  
b u l u n du rma yı  ö ze n d i r i r .  U ygu n  o lm a y an  b i r  ç öz üm  yo l u  i ç i n  
öğ r e tm e n in ,   “ b u  i y i  b i r  f i k i r  m i? ”  s o r usu na  eğe r  ço cu k  “e ve t”  
c e va b ı  ve r i r s e  o  za ma n  öğ r e t me n  ço c uğa  “n ed e n  bö y le  
d ü şün d üğü n ü”  so r a r .  Eğe r  ço cu k  u yg u n  b i r  ç özü m  d i l e  ge t i rm i ş se ,  
öğ r e tm e n  “ o  zam a n  g i t  v e  de ne ”  d i ye rek  ö ne r id e  bu l un u r .  K ı sac a  b u  
y ö n t em de  öğ re nc in in  a k t i f  o lm a s ı ,  d ü şün me s i  ve  dü şü nce l e r i n i  
i f a de  e t me s i  ç ok  ö ne m l i d i r  (Öğü l mü ş ,  2 0 0 4 : 69 -1 0 1) .  

 
 1 3 .  Öğre nc i n i n  Y a pt ığ ı  K ö tü  D avr a nı ş ı n  So nuç l ar ı n ı n  

D üz e l tme s i n i  Sağ l a ma k  
 
B u y ö n t em ,  öğ re nc i l e r in  ya p t ı k la r ı  k ö tü  da vra n ı ş l a r ı  

s o n uc u nda  o l u şa n  za ra r l a r ı  on l a r ın  ka rş ı l a ma la r ı n ı  a ma ç la r .  
Ö r neğ in ,  t en e f f üs te  s ın ı f ı  k i r l e t en  öğ r e nc i de n  s ı n ı f ı  t em iz l em es i  
i s t e ne b i l i n i r .  

 
B u  yön te m  k u l l a n ı l ı r ke n  d i k ka t  ed i l me s i  ge re ke n  n o k ta  

öğ r e nc i l e r in  o lu m su z  o l an  - İs te d iğ i m  d av r an ı ş ı  y ap a r ı m ,  s on uc u n u  
d a  dü ze l t i r i m -  dü şü nce s i n e  ka p ı l ma m a l a r ıd ı r .  He r  d a vr an ı ş ı n  
s o n uc u nda ,  b u  yö n t em le  k a r ş ı l a şa n  öğ re nc i  b u  da v ran ı ş ı  
s ü rd ü rme ye  d e va m  e de b i l i r .  B u  n ed e n le  d a vran ı ş  dü ze l t me  
y ö n t em l e r i n i  k u l l a n ı rke n  b u  y ön t em l e r i  b ü t ü n  o l a ra k  d ü şün me k ,  
b i rk aç  yö n t em i  b i r  a rad a  ku l l a nm a n ın  ge rek e b i l ec eğ in i  d ü şün m e k  
v e  ya p ı l a n  b i r  d a vr an ı ş  i ç i n  u ygu n  yö n t em i  ku l l a nm a k  ö ne m l i d i r  
( Ka h ya oğ lu  ve  Kim m et ,  20 04 : 1 29 ) .  

 
1 4 .  A i le -Öğre tme n-Öğr e nc i  To p l a nt ı l ar ı  

 Öğ r e tm e n ,  d i s i p l in  so run l a r ın ı  m üm kü n  o ld uğun ca  a n ne -
b a ba y ı  ka tm ad a n  ç ö z me l i d i r .   B un u n l a  b i r l i k te ,  a nn e -ba b a l a r l a  
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t op l a n t ı  ya p ı l m as ı  ge re k t iğ i nde ,  öğ r e nc i  d e  t o p l an t ı da  
b u l u n m al ı d ı r .  Top la n t ı l a r da k i  am a ç ,  a nne -b a ba  ve  öğ r e nc i y le  
b i r l i k te  ce za  i ç e rm e ye n  b i r  p l an  yo luy l a ,  öğ ren c i n i n  o ku l da  da ha  
e t k in  ve  b a şa r ı l ı  o l m a s ı na  ya rd ı m  e t m ek ,  ba şa r ı l ı  o l m as ı n ı  
e n ge l l e ye n  da vra n ı ş l a r ın  o r t ada n  ka l d ı rma k  i ç i n  ç ö züm  yo l l a r ı n ı  
b u l m a k  o l ma l ı d ı r .  Öğ r e t me n ,  öğ r en c i l e r i n  ke n d i le r i ne  e n  ç o k  
y a rd ım c ı  o l a ca k  ön e r i l e r i  s e çm e l e r in i  s ağ l am a l ı d ı r .  Öğ r en c i  ve  
a n ne -b aba  i h t i ya ç  d u yu la n  şe y  k on us un d a  a n l a şa ma d ı k la r ı n da ,  
h e rk es i n  s ı r a y la  b i r b i r l e r i n i  d in le ye rek  ken d i  s e be p l e r i n i  
p a y l a şma la r ı na  i z i n  ve r i l me l i d i r .  Bu  t o p l a n t ı l a rda  öğ re nc i ,  
s o ru n l a r ı n  çö zü m ün d e  t e şv i k  e d i l d iğ i n de ,  k en d i  d a vr an ı ş l a r ı n ı  
d ü ze l t m ek  i ç i n  ça ba  i ç i ne  g e re b i l i r  (G la s se r , 1 99 9 : 14 7 ,  N e l s on  ve  
D iğe r l e r i ,  2 0 02 : 1 8 9 -19 0 ) .   
 
 Ç oc u k l a r ın ın  d u rum u  i ç i n  ok u la  ç ağ ı r ı l an  a nne -ba ba la r ,  
k e nd i l e r in i  s a nk i  ma hk em e  ön ü ne  ç ı ka r ı l a n  suç l u  k i ş i l e r  g i b i  
h i s se de r le r .  B u  no k ta da  öğ r e t me n i n  d u ya r l ı l ı k l a  ha rek e t  e tm es i  
g e r e k i r .  Öğ re t m en ,  ço cuğu n  ha ta l ı  d a v ra n ış ı nda n  do l a y ı  a n ne -
b a b an ı n  so rum l u  t u tu lm a yac ağ ı  gö rü şü ne  bağ l ı  ka l m a l ıd ı r .  Ç ü nk ü  
a n ne -b aba l a r  d en ey i m l i  ve  u s t a  pe da go g la r  değ i l d i r l e r ,  k ı l a vu z  
e d i n d i k l e r i  g e l e nek le r  d oğ ru l t us un d a  ç o cu k la r ı n ı  eğ i t i r l e r .  
D o la yı s ı y l a ,  s ö z  k o n us u  d u rum la rd a  öğ re t m e n i n  a n ne -ba ba y ı  
d os ta ne ,  y um u şa k  v e  s e r be s t  b i r  k on u şma  a t mo s fe r i  i ç i ne  çe k i p  
a l ma s ı ,  ç oc uğu n  ha t a l ı  da vra n ı ş ı n ı  ç ö z me k  iç i n  on l a r ın  de s t eğ i ne  
i h t i y aç  du yd uğunu  ve  b i r l i k t e  ha rek e t  e tm e n i n  ge re k l i l iğ i n i  
h i s se t t i rme l i d i r .    
 
 To p la n t ı  i ç i n  ok u la  çağ ı r ı l a n  a na b aba l a r ,  ç ocu k l a r ı n ı  
eğ i t i r ke n  ö ne ml i  b i r  şe y i  g ö zd en  ka ç ı rd ı k l a r ı  i n anc ı yla  ge l i r l e r .  B u  
y ü zd e n  öğ r e t me n ,  a s la  on la rda  bu  i n a nc ı  u ya nd ı ra ca k  t a v ı r  ve  
t u t um la r  i ç in e  g i rm em e l i ,  o n l a r a  ke s in  b u y ruk la r  yağd ı r a r a k  ve  
d o gm at i k  b i r  ü s l u ba  ba şv u ra ra k  ko n u şma ma l ı d ı r .  Ta vs i ye  ve  
ö ne r i l e r i n i  o t o r i t e r  b i r  ha va  i ç i nde  su nma m al ı d ı r .  Ko n u şa cağ ı  
c ü m le l e r  he r  za ma n   “ be l k i ” ,   “ o l u r  k i” ,  “ ba ka r s ın ı z” ,  b i r  de  b u  
y o l u  de ne se n i z”  g ib i  sö z l e r i  i ç e rm e l i d i r .  Öğ re tm e n ,  ha ta n ı n  n e re de  
sa k l ı  ya t t ığ ı n ı  ve  n as ı l  g i de r i l ec eğ i n i  kes i n  b i l s e  b i l e ,  b u n da n  
a n ne -b aba l a ra  s a n k i  ke n d i le r i n i  b as k ı  a l t ı n a  a l ma k  i s t i yo rm u ş  g i b i  
a ç ı k  ve  d o l a ys ı z  sö z  e t me me l id i r .  Öz e t l e ;  t op l an t ı l a rd a  öğ r e t m e n  
a n ne -b aba ya ,  o n l a r ı n  d es t ek  ve  ya rd ım la r ı na  ih t i yac ı  o ld uğun u  
a n l a t m a l ı  ve  o n l a r l a  d os t ça  v e  i l g i y le  k on u şm a l ıd ı r  (Ad l e r , 1 9 96 :  
1 9 3– 1 9 4) .   

 
 1 5 .  Da vr a n ış ı n  So nuc unu Ya şa tma k  

 
 Öğ r e tm e n  t a ra f ı n da n  yu ka r ı d ak i  b ü tü n  yön tem l e r  

u ygu l a nd ı k t a n  s on ra ,  öğ r e nc i  h a l a  ka bu l  ed i l me ye n  da v ra n ış ı  de va m  
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e t t i r i yo rsa ,  öğ re nc i n i n  da v ra n ış ı n  s on uç la r ı n ı  ya şa ma s ı  yö n t e mi  
k u l l a n ı l a b i l i r .  Da vr an ı ş ı n  s on u cu n u  ya şa t ma k;  öğ r en c i n i n  ka bu l  
e d i lm e yen  da v ra n ı ş ı n ı  en ge l l e m ek  iç in ,  b u  da vra n ı ş ına  yö n e l ik  b i r  
y a p t ı r ım d ı r .  

 
 B u  yön t e mi  k u l l a n ı rk en  ba z ı  öne ml i  n o k ta la ra  d i kk a t  e t m e k  

g e re k i r :  
 

-  B u  y ö n t e m  d i ğ e r  i ç  d a v r a n ı ş  d ü z e l t m e  y ö n t e m l e r i  b i r  s ü r e  t u t a r l ı  
o l a r a k  k u l l a n ı l d ı k t a n  s o n r a  k u l l a n ı l m a l ı d ı r .  

-  B u  y ö n t e m  k u l l a n ı l m a d a n  ö n c e  ö ğ r e n c i ye ,  i s t e n m e ye n  d a v r a n ı ş ı y l a  
i l g i l i  d i ğ e r  t ü m  y ö n t e m l e r i n  k u l l a n ı l d ığ ı ,  a m a  b u n a  r a ğm e n  
d a v r a n ı ş ı n ı  d e v a m  e t t i r d i ğ i  i f a d e  e d i l m e l i d i r .  

-  B u  y ö n t e m  ö ğ r e n c i n i n  k a b u l  e d i l m e y e n  d a v r a n ı ş ı n ı  e n g e l l e m e l i ,  
d a v r a n ı ş ı n a  yö n e l i k  o l m a l ı ,  k i ş i l i ğ i  i n c i t i c i  o l m a m a l ı d ı r .  

-  B u  y ö n t e m i  u y g u l a r k e n  s e r t ,  b a s k ı c ı  d e ğ i l  a m a  k a r a r a l ı  v e  n e t  
o l m a k  g e r e k l i d i r .  

 
  Öğ re n c i ye  d a vran ı ş ı n ı n  s on ucu nu  ya şa t ma k  ce za  g i b i  gö r ü nse  
d e  c e za  değ i l d i r .  Bu  yö n t em  c e za da n  fa rk l ıd ı r ,  çü n kü :  
 

-  C e z a d a ,  öğ r e n c i  o l u m s u z  d a v r a n ı ş ı n  s o n u c u n d a  h e m e n  
c e z a l a n d ı r ı l ı r .  S o n u c u n u  ya ş a t m a k t a  i s e  ö ğ r e t m e n  öğ r e n c i n i n  
o l u m s u z  d a v r a n ı ş ı n ı  e n g e l l e m e k  i ç i n  t ü m  o l u m l u  d a v r a n ı ş  d ü z e l t m e  
y ö n t e m l e r i n i  d e n e r .  

-  C e z a n ı n  v e r m e k  i s t e d i ğ i  f i k i r  şu d u r :  “ S e n  b e n i  ü z d ü n ,  b e n  d e  s e n i  
ü z ü y o r u m . ”  

-  D a v r a n ı ş ı n  s o n u c u n u  y a ş a t m a n ı n  v e r m e k  i s t e d i ğ i  f i k i r  şu d u r :  “ B e n  
t ü m  o l u m l u  d a v r a n ı ş  d ü z e l t m e  y ö n t e m l e r i n i  d e n e d i m ,  a m a  s e n  y i n e  
d e  d a v r a n ı ş ı n ı  d e ğ i ş t i r m e d i n .  B u  d a v r a n ı ş ı n ı  e n g e l l e ye b i l m e k  i ç i n  
s a n a  d a v r a n ı ş ı n ı n  s o n u c u n u  ya ş a t m a k  z o r u n d a y ı m . ”  

-  C e z a d a  ö ğ r e n c i y i  e n  ç o k  ü z e b i l e c e k  d a v r a n ı ş l a r  ya p ı l ı r .   
-   D a v r a n ı ş ı n  s o n u c u n u  y a ş a t m a k t a  i s e  ö ğ r e n c i  o l u m s u z  d a v r a n ı ş a  

n e d e n  o l a n  ş e y d e n  m a h r u m  e d i l i r  ( K a h ya o ğ l u  v e  K i m m e t ,  
2 0 0 4 : 1 2 9 ) .  

 

Y u ka r ı da  b e l i r t i l e n  ne de n l e rd e n  d o l a y ı ,  eğ i t im de  ce za ya  
b a şvu rma k  y e r i ne ,  da v ran ı ş ı n  so n u cu  y ö n t em i  k u l l a n ı l a ra k  s o ru n  
y a r a t a n  öğ re nc i  da vra n ış l a r ın ı  d ü ze l t me k  da ha  d oğ ru  o laca k t ı r .  

 
S ı n ı f  i ç i nd e  m ey d a na  g e l en  i s t en me ye n  da vra n ı ş l a r ,  

öğ r e tm e n in  s ı n ı f t a k i  zam a nı n  b i r  k ı sm ı n ı  b u n l a r l a  b a ş  e t me k  i ç i n  
h a r ca ma s ın a  ve  öğ r en me  za m a nı n ı n  b o şa  g eç me s i ne  ne de n  
o lm ak ta d ı r .  Öğ re t m e n l e r ,  i s t e nm e y en  d a vran ı ş l a r ı n  o l ma d ığ ı  
s ı n ı f l a r ı  ha ya l  e de r le r ,  f a ka t  bö y le  s ın ı f l a r l a  ç o k  e n de r  
k a r ş ı l a ş ı r l a r .  S ın ı f t a  b i r çok  öğ re nc i y l e  b a ş  e tm e k  d u rum u n d a  o l a n  
p e k  ç o k  öğ re t me n ,  b u  g ö re v in  ağ ı r l ığ ı  a l t ı n da  e z i l ip  dü ş  k ı r ı k l ığ ı na  
uğ r a ya b i l i r .  Da vra n ı ş  d eğ i ş t i rm e ,  s ad ec e  p ro b l em l i  davra n ı ş l a r ı n  
d eğ i ş t i r i l me s i  a n la m ına  ge lm e m ek te d i r .  Uy gu n  d a vr an ı ş ı n  
s ü rek l i l iğ i n i  s ağ l ay a n ,  p r ob l em l i  da vra n ı ş ın  o l u şm a s ı na  f ı r s a t  
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t a n ım a yan  o r t am la r ı n  ha z ı r l an ma s ı  da  bu  k apsa m i ç i nd e  e le  
a l ı nm a l ı d ı r  (Sc wa r t z ,  l 9 8 1  Ak t : Pa l a ,  2 0 05 : 1 71 -1 72 ) .  Bu  d u rum da  
öğ r e tm e n e  dü şen ,  ö n ce l i k l e  s ı n ı f t a  i s t en me ye n  da vra n ı ş l a r ı n  
o lu şm a s ı na  e n ge l  o l ma k ,  s ö z  ko n usu  d a vra n ış l a r  me yda na  
g e l d iğ i n de  de  d u ru ma  u y gu n  ya k la ş ı m la r ı  i z l e ye rek ,  d a vr an ı ş ı n  
s ö n me s i n i  s ağ l a m aya  ça l ı şm ak t ı r  (Pa l a ,  20 0 5 : 17 2 ) .  
 
 1 . 5 .  İ l g i l i  Ara ş t ı r ma l ar  

 
1 . 5 . 1 .  Yur t  D ış ı nda  Ya p ı l a n  Ara ş t ı r ma l ar  
 
 D i s i p l i n  s o r un l a r ı n da n  d o l a y ı  öğ re t me n l e r i n  y a şa d ı k la r ı  

g ü ç l ü l ü k l e r i  be l i r l e me k  am a c ı yl a ,  İ sv i ç re  Öğ re t m e n  Ça t ı  Ö rg ü t ü  
( LC H )  t a r a f ın d an  Ma r t  1 9 9 7  y ı l ı nda  b i r  a ra ş t ı rm a  ya p ı l m ış t ı r  
( h t t p : / / w ww. we bt o t a l . ch / un i / s va _ Di s z ip l i n . Pdf ) . B u n un  i ç in  ö rgü t ü n  
k a y ı t l a r ı n da ,  he r  o k u l  d üze y i nde  gö re v  yap a n  1 02 4  öğ re tm e n  
r a s ge l e  se ç i l mi ş  ve  o n l a ra  a nke t  gö n de r i l mi ş t i r .  D ö nen  a n ke t l e r de n  
5 3 6’ ı  değe r l en d i rme ye  a l ı nmı ş t ı r .  A ra ş t ı rm a  so nuc un d a ,  he r  o k u l  
d ü ze y i n de  gö re v y a pa n  öğ re t m en l e r in  d i s i p l i n  so ru n l a r ı y la  
k a r ş ı l a ş t ı k l a r ı  gö r ü l mü ş t ü r .  Ara ş t ı rma n ı n  b a z ı  s onu ç l a r ı  i s e  
şu n la rd ı r :   

 
•  Öğ r e t m e n l e r i n  3 / 4 ’ü ,  ha f t a da  e n  az  b i r  de f a  d i s ip l i n  

s o ru l a r ı  ya şad ı k l a r ın ı ,  
•  Öğ r e t m e n l e r i n  1 / 3 ’ü ,  h e r  g ün  e z  b i r  de f a  d i s ip l i n  

s o ru n l a r ı y la  k a r ş ı l a ş t ık la r ı n ı ,  
•  Öğ r e t m e n l e r i n  1 / 5 ’ i  k en d i  s ı n ı f l a r ı n da  d i s ip l i n  

s o ru n l a r ı n dan  d o l ay ı  s ı k ı n t ı  ya şa d ık la r ı n ı ,  
•  Öğ r e t m e n l e r i n  2 /3 ’ ü ,  d i s i p l i n  s o ru n la r ı n ı n  ya r a t t ığ ı  

g ü ç l ü l ü k l e rde n  do l a y ı  d i n l ene m e di k l e r i n i ,   
•  Öğ r e t m e n l e r i n  ya r ı s ı  k a da r ı  s a l d ı rga n  da vra n ı ş l a ra  k a rş ı  

t e pk i  ge l iş t i r d i k le r i n i   
•  v e  öğ re t me n l e r i n  ya k la ş ık  1 / 4 '  ka da r ı  da  ka l p  ça rp ı n t ı s ı ,  

u yk us u zl uk  ve  a ş ı r ı  t e r l em e  g i b i  be de n se l  ra h a t s ı z l ık l a r  
y a şa d ı k la r ı n ı  b e l i r tm iş l e rd i r .   

 
İ s v i ç r e  g ib i  ge l i şm i ş  b i r  A vru pa  ü l ke s i n de  b i l e  o k u l la rda  

d i s i p l in  so ru n l a r ı y l a  s ı k l ı k l a  ka rş ı l a ş ı l ma s ı  ve  b u  so run l a r da n  
d o l a y ı  öğ re t m e n l e r i n  çe ş i t l i  s ı k ın t ı l a r  ya şam a l a r ı ,  d i s ip l i n  
s o ru n l a r ı n ın  he r  ü l ke de ,  öğ re t me n l e r  ü ze r i n de  b i r  t a k ı m  o l u m su z  
e t k i l e r  ya ra t t ığ ı n ı  gö s t e r me kt e d i r .  B u  d u rum ,  d i s i p l in  so run l a r ı y la  
e t k i l i  b i r  şe k i l de  ba ş  e d i l me s i  ge re k t iğ i  so n uc u na  o r ta ya  
k o ym ak ta d ı r   
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1 . 5 . 2 .  Yur t  İç i nde  Y a p ı la n  Ar a ş t ı r mal a r  
 
Ö z de m (2 0 0 3 ) ,  E la z ığ  İ l i ’ nd e  t ü m  i l köğ r e t i m  I .  k a de m es i nde  

g ö re v  y ap m a kt a  o la n  s ı n ı f  öğ re t m e n le r i n i n ,  s ı n ı f  yö n e t i m i nde  
d i s i p l ine  i l işk i n  gö rü ş  ve  u ygu l a ma la r ı n ı  be l i r l e me k  a m ac ı y la  
t a ram a  m ode l in d e  be t im se l  b i r  ç a l ı şma  i l e  öğ r e tm e n le r i n  
g ö rü ş l e r i n e  ba şvu rm u ş ,  bu nu n  i ç in  b i r  a nke t  ge l iş t i rmi ş t i r .   

 
Y ap ı l an  a na l i z  so nu ç l a r ın d a ,  öğ re t me n l e r i n  b i t i rd iğ i  o k u l  t ü rü  

v e  s ı n ı f  m e vc u du  değ işk en le r i  i l e  d i s i p l i ne  i l i şk i n  gö r ü ş l e r i  
a ra s ı n da  a n l am l ı  b i r  f a rk l ı l ı k  bu l u nm u ş ,   c i n s i ye t l e r i ,   me s le k i  
k ıd em  değ i şke n l e r i  a ra s ın d a  a n l am l ı  b i r  f a rk l ı l ı k  bu l unm a m ı ş t ı r .  
A n ca k  s ı n ı f  yö ne t im in de  k a rş ı l a ş ı l a n  d i s i p l i n  s o ru n l a r ı  ve  d i s ip l i n  
s ağ l am a k  iç i n  ya p t ı k l a r ı  u y gu l am a l a rda ,   öğ r e t m en le r i n  
c i ns i y e t l e r i ,   b i t i rd iğ i  ok u l  t ü rü ,  m es l ek i  k ı de m,  s ı n ı f  m e vc ud u  
d eğ i şke n l e r i  a ra s ı n da  an la m l ı  b i r  f a rk l ı l ı k  bu l un m a mı ş t ı r .    
A ra ş t ı rm a da  öğ r e t m en l e r i n  d i s i p l i n  u ygu la ma l a r ı  k o nu su n da  
s o ru l an  s o ru l a ra  ve rd i k le r i  ba z ı  c e vap la r ,  en  ç ok t an  e n  a za  d oğ ru  
s ı ra s ı y l a  a şağ ı d a  be l i r t i l m i ş t i r :  

 
•  B a zen  b i r  öğ r en c i n i n  ya p t ığ ı  o l u m s u z  b i r  da vra n ış t a n  

d o l a y ı  tü m  s ın ı f ı  ce za l an d ı rma  y o l u na  g i de r i m .  
•  Sı n ı f  k u ra l l a r ı na  ne de n  u yu l m as ı  ge re k t iğ i n i  

öğ r e nc i l e r im le  t a r t ış ı r ı m.  
•  Öğ r en c i y l e  k on u şup  s o ru nu  ç ö zm e ye  ça l ı ş ı r ı m.  
•  İ s te nm e ye n  da vra n ı ş ı  değe r l e nd i r i rke n  n ed e n i n i  

a ra ş t ı r ı r ı m.  
•  D e rs l e rd e  o ld uğun ca  değ i ş i k  yön te m  ve  t e kn i k l e r  

k u l l a n ı r ı m .  
•  Öğ r en c i l e r l e  gö z  t em a s ı  ku ra r ı m.  
•  C i d d i  d i s ip l i n  s o run la r ı n da  ve l i s i  i l e  g ö rü şü r üm .  
•  Öğ r en c i n i n  ye r in i  değ i ş t i r i r im .  
•  İ s te ne n  d a vran ışa  yö ne l t me k  i ç in  öğ r e nc i  i l e  b i re y se l  

s ö z l e şm e ya pa r ı m.  
•  Öğ r en c i l e r l e  s ı n ı f  to p la n t ı s ı  yap a r ı m .  
•  C i d d i  d i s ip l i n  s o ru n la r ı nda  r e hb e r l i k  u zm a nı  i l e  

g ö rü şü rüm .  
•  Öğ r en c i ye  d ok un a rak  ye r i n i  d eğ i ş t i r i r i m.  
 

 B u  a ra ş t ı rm a n ı n  s on u ç l a r ı ;  ç a l ışm am ı z da k i  “ İ l k öğ re t i m 
öğ re t me n le r in i n ,  s ı n ı f  i ç i nd e  o l um l u  d i s i p l i n  sağ l a ma  y ön t em l er i n i  
öğ re n mey e  i h t i y aç l ar ı  va rd ı r ”  var sa y ı mı n ı  de s te k l em e kte d i r .  
A ra ş t ı rm a n ı n  so n uç l a r ın a  gö re  öğ r e t m en le r i n  ç oğu ,  d i s i p l i n  
s ağ l am a k  iç i n  t üm  s ı n ı f ı  c e za la nd ı rma k t an  k aç ı nma m a kt a d ı r l a r .   
A y n ı  şe k i l de  d i s i p l in  s ağ l a m ad a  S ı n ı f  k u ra l l ar ı n a  ne de n  u y u l ma s ı  
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g e re k t iğ in i  öğ ren c i l e r l e  t a r t ı şmak  d a  ç oğu  öğ re t m en  t a ra f ı n da n  
k u l l a n ı l a n  i k in c i  yö n t em d i r .  D is i p l in  s ağ l a m ad a  e n  ç o k  t e rc i h  
e d i l e n  bu  i k i  y ö n t em  b i rb i r ine  z ı t  yö n t em le rd i r .  B i r i n c i  y ö n t em i n  
öğ r e nc i l e r de  s ı n ı f  i ç in de  d i s i p l i n  s ağ l a ma ya  ka t k ı s ı  o l m a ya c ağ ı ,  
i k i nc i  yö n te m i n  i s e  ka t k ı s ı  o la b i l e ceğ i  va r sa y ı l ma k t ad ı r .  
 

Ç et i n  (20 0 2 ) ,  A d a na ’d a  İ l köğ r e t im  4 .  ve  5 .  s ı n ı f  
öğ r e tm e n le r i n i n  s ı n ı f t a  ka rş ı l a ş t ı k la r ı  d i s i p l in  p ro b l em le r i  i l e  i l g i l i  
g ö rü ş l e r i n i  be l i r l em e k  am ac ı y la ,  g en e l  t a ram a  m o d e l i n de  be t im se l  
b i r  ça l ı şma  ya pm ış t ı r .  Ç a l ışm a d a  y an s ı z  ve  o ra n s ı z  ö rn ek l e me  
y ö n t em i y le  se ç i l e n  3 4  i l k öğ r e t im  o ku l un d a  gö re v  ya pa n  2 30  s ı n ı f  
öğ r e tm e n in e  an ke t  u yg u l a nm ı ş t ı r .  

 
U ygu l a ma  so n ucu n da  şu  b u l gu l a r  e ld e  e d i l mi ş t i r :  

Öğ r e t m e n l e r i n  s ı n ı f t a  ka rş ı l a ş t ı k l a r ı  d i s i p l i n  p rob l e ml e r i n i n  ç oğu  
c i dd i  ve  ş i d de t l i  o l ma k t a n  ço k ,  de r s  a k ı ş ı n ı  e n ge l l e yi c i  n i t e l ik te  
p rob l e ml e rd i r .  E n  s ık  k a r ş ı l a ş ı l a n  d i s i p l i n  p ro b le m le r i ;  i z i ns i z  
k o nu şmak ,  ka vg a  e tm e k ,  söz lü  sa l d ı r ı da  b u lu n mak ,  ö de v  y a p ma mak ,  
öğ re t me n i n  d er se  i l işk i n  bek l en t i l e r in i  y e r i ne  g e t i r me mek  ve  a ş ı r ı  
v e  ra ha t s ı z  ed i c i  b iç i m de  k o nu şma k  şe k l i n de d i r .  Öğ r e t m en l e r  
d i s i p l in  p r ob l e m le r i n i n  b a ş l ı c a  s e be b i  o l a r a k  a i l e den  k ayn ak l a na n 
o lu m s uz lu k la r ı ,  me d ya  e t k i s i n i  ve  ka la ba l ı k  s ı n ı f l a r ı  
g ö s te rm ek te d i r l e r .  Öğ r e tm e n le r i n  d i s i p l i n  p ro b l em l e r i  i l e  ba ş  
e t me de  e n  ço k  ve  en  a z  ku l l an d ı k l a r ı  t ek n i k le r  i s e  şu n l a rd ı r :   

 
•  Öğ r en c i y i  v ücu t  i şa re t l e r i y le  sö zsü z  uy a rm a k  
•  D e rs t e n  son ra  k o n u şm ak  
•  H e me n d u rma s ı n ı  sö y l e me k  
•  D i kka t i n i  ba şk a  yö ne  ç ek me k  
•  Öğ r en c i n i n  vüc ud un a  d o k una ra k  u ya rm a k  
•  B a ş  ba şa  he me n  k on u şma k  
 
Öğ r e t m e n l e r  t a ra f ın da n  a z  k u l l a n ı l a n  t e kn i k l e r  i s e  şu n la rd ı r :   
 
•  A z ar la ma  
•  B e de nse l  c eza  
 

 Çe t i n  t a r a f ı n da n  ya p ı l a n  b u  a ra ş t ı rm a  so n uç la r ı na  gö r e ;  
öğ r e tm e n le r i n  d i s ip l i n  s ağ l a ma da  ce za la n d ı rm a  y ö n t em l e r i n i  a z  
t e rc i h  e tm i ş  o l m a l a r ı  a rz u  e d i l e n  b i r  s on u ç t u r .  A nc a k ,  b u  s on u cu n  
n e  ya z ı k  k i ;  ba şka  b u l gu l a r l a  de s te k l en me diğ i  gö r ü l m e kte d i r .  
A ra ş t ı rm a c ı ,  b u  s o n uc u  o r t a ya  k oy a rk en ,  e n  az  k u l l a n ı l d ığ ı  
b e l i r l e ne n  öğ re nc i y i  aza r l a m a ,  be d en se l  c e za  u ygu l a ma  
t e kn i k l e r i n i n ,  ba şka  ç a l ı şm al a rda  G ö z ü t o k  ( 19 93 ;  Ak t :  
D ağde l en , 1 9 9 9 )  ve  A k kö k  (1 99 5 ; Ak t .  Dağde l e n : 1 9 99 )  en  f a z la  
u ygu l a nan  t ek n ik le r  o l a ra k  t a n ı ml a n d ığ ı n a  d i k ka t  ç ek m e kte d i r .  
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A ra ş t ı rm a la rda  b i rb i r i y le  z ı t  so n uç la r ı n  ç ı km as ı ,  öğ re tm e n le r i n  
d i s i p l in  s ağ l a m a  k o n us un d a  ye te r l i  b i l g i ye ,  be ce r i ye  v e  o r t a k  
t u t um la ra  s a h i p  o l ma d ı k la r ı na  i şa re t t i r .  

 
A y d ı n  (2 00 1) ,  i lk öğ r e t i m  o ku l un u n  8 .  s ı n ı f l a r ı n da  d i s i p l i n  

s o ru n l a r ı n ı ,  d i s i p l i n  so ru n la r ı n ı n  ne de n le r i n i ,  u ygu l a n an  çö z üm  
y ö n t em l e r i n i  ve  s o ru n l a r ı n  çö z üm ü n d e  ne l e r  ya p ı l a b i l e c eğ i n i  
s a p t am a k  a m ac ı y la  y a p t ığ ı  d o k t o ra  ç a l ı şm a s ı n d a ,  n i t e l i k se l  yö n t e m i  
k u l l a nm ı ş t ı r .  A ra ş t ı rma n ı n  e v ren i n i  Bo l u  me rke z  i lk öğ re t i m 
o k u l la r ı n ı n  8 .  s ı n ı f l a r ı  o lu ş tu r ma kt ad ı r .  A ra ş t ı rma da ,  a ş ı r ı  ve  
a yk ı r ı  du r um  ö rne k l em e  te k n iğ i  i l e  7  o k u ld a n  ve r i  e l de  ed i l m i ş t i r .  
H e r  o k u l u n  sek i z inc i  s ın ı f l a r ı n da n  t o p l am  6  öğ r e t me n  ( 3 ’ü  d i s ip l i n  
s ağ l am a d a  ba şa r ı l ı ,  3 ’ü  d i s i p l i n  s ağ l a ma da  g üç lü k  ç e ke n  öğ r e tm e n ) ,   
7  s ı n ı f  (4 ’ü  d i s i p l i n  so run la r ı n ı n  ç o k  o ld uğun u  be l i r t i l e n  s ı n ı f ,  3 ’ ü  
d i s i p l in  so run l a r ı n ı n  a z  o l d uğu  b e l i r t i l e n  s ı n ı f )  ve  5  yö n e t i c i  
s e ç i l mi ş t i r .  Ay r ı ca  a ra ş t ı rm an ı n  i ç  ge çe r l i l iğ in i  a r t t ı rma k  a m a c ı y l a ;  
g ö rü şm e y i  ka b u l  ed e n ,  d i s i p l i n  s ağ l a ma da  ba şa r ı l ı  o lu p  o lm a d ığ ı na  
d a i r  y o ru m  y ap ı l ma ya n  6  öğ r e t me n l e  de  b i reb i r  gör ü şme  v e  6  
s ı n ı f l a  da  t o p lu  g ö rü şm e  ya p ı lm ı ş t ı r .  A ra ş t ı rm a da  e l d e  e d i l e n  
s o n uç la r ı n  baz ı l a r ı  şu  şe k i ld e d i r :  

 
Öğ r e nc i l e r in  d i s i p l i n  sağ l am a da  ba şa r ı l ı  bu l du k la r ı  

öğ r e tm e n le r i n  ö ze l l i k l e r i :  
 

•  D er s  s ı ra s ı nd a  e sp r i ye  ye r  v e rm e k ,  bağ ı rm am ak ,  t a t l ı  s e r t  
o l ma k ,  hak a re t  e t me me k ,  kork u t ma ma k ,  k ı zm a m ak .  

 
Öğ r en c i l e r i n  d i s i p l i n  sağ l a m a da  öğ re tm e n le rde n  be k l e n t i l e r i :  
 

•  D er s i  ze vk l i  ha l e  ge t i rm e l e r i ,  i y i  d a vran ma la r ı ,  e ş i t  
da vra nm a l a r ı ,  ke nd i le r i y l e  ko n u şma la r ı ,  s o ru nu n  n ed e n i n i  
a r a ş t ı r ma la r ı ,  ba şa r ı s ı z  d i ye r ek  ön ya rg ı da  
b u l un m a ma la r ı ,  kü çü k  d ü şürm em e le r i ,  yo k  ya zma m al a r ı ,  
d ö vec e k mi ş  g ib i  s e r t  du rm a ma la r ı ,  ka t ı  ku ra l  
k o y ma ma l a r ı ,  b a ş l an g ı ç t a  k u ra l  ko ym a la r ı .  

 
 A ra ş t ı rma c ın ı n  gö zl e m l e r i ne  gö re  d i s i p l i n  s ağ l am a da  b a şa r ı l ı  
öğ r e tm e n le r i n  ö ze l l i k l e r i :  
 

•  D er s i  i ş l em e  yön t e mi n i  e t k i l i  şe k i ld e  k u l l a nm a s ı ,  he r  
öğ r en c i ye  sö z  ha k k ı  ve r me s i ,  e sp r i l e r e  ye r  ve rm e s i ,  
o l u m lu  da vra n ı ş l a r ı  o l um l u  şe k i ld e  o na yl am a s ı ,  
i s t e n me ye n  d a vran ı ş l a ra  ka r ş ı  k ı s a  u ya r ı l a rda  bu l un m a s ı ,  
n o t u  s e s s i z l iğ i  s ağ l am a  a r ac ı  o l a r ak  k u l l a nm am a sı ,  
öğ r en c i l e re  e m pa t i y l e  ya k la şm as ı .  
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 D is i p l i n  s ağ l a ma da  b a şa r ı l ı  o la n  öğ r e t me n l e r i n  ö ze l l i k l e r i n i  
t a n ım l a ya n  A yd ı n ’ ı n  a ra ş t ı rma s ı n da  b e l i r t i l e n l e r i n ,  ça l ı şm am ı z da  
t a n ım l ad ığ ı m ı z  de m ok ra t i k  t u t u m u  be n i m se mi ş  öğ re t m e n  ö ze l l i k le r i  
i l e  be n ze ş t iğ i  gö rü l m e kt e d i r .  B u  so nu ç ,  ç a l ışm am ı z ı n  ç ık ı ş  
n o k t a s ı n ı  o l u ş tu r an ,  öğ re t m en le r i n  s ın ı f  i ç i n de  o l um l u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i n i  e t k i l i  b i r  şek i l de  ku l l a na b i l m e l e r i  i ç i n ,  he r  şe y de n  
ö nce  de m o k ra t i k  b i r  t u t u m u b en i m se m iş  o l ma l a r ı  ge re k t iğ i  
g ö rü şü nü  de s te k l em e k te d i r .  

 
D e mi r oğ l u  (2 00 1 ) ,  “ İ lk öğ re t im  Ok ul la r ı  I .  Ka d em ed e  S ı n ı f  

D ü ze n i n in  Sağ l a nm a s ı n da  Öğ re tm e n  Ö ze l i k l e r i n in  Et k i s i ”  a d l ı  
ç a l ı şma s ın da  t a ra ma  m o de l i  ku l l a nm ış t ı r .  A ra ş t ı rma  an ke t l e r i ,  
Ka ra de n i z  E reğ l i  s ın ı r l a r ı  i ç i n de  t e sa düf ü  ö rne k le m  yo l u y la  
s e ç i l mi ş  3 ’ü  öze l  o l m ak  ü ze re  1 8  İ l k öğ r e t im  o ku lu n dak i  1 5 5  I .  
Ka de me  öğ re t m e n l e r i ne  ve  17 3 5  4 . ve  5 .  s ı n ı f  öğ r e nc i l e r i ne  
u ygu l a nmı ş t ı r .   

 
Ça l ı şma  so n uc un d a  ya p ı l a n  değe r le nd i rm e d e ,  s ı n ı f  dü ze n i n i n  

s ağ l an ma s ı nd a  öğ r e t me n  ö ze l l ik le r i n in  e t k i s i  be l i r g i n  f a rk l ı l ı k l a r l a  
o r t a ya  ç ı km a k ta d ı r .  Ara ş t ı rm a  so nuç la r ı na  g ö re  ç o k  se r t  öğ re tm e n  
d a vr an ı ş l a r ı  b ü yü k  b i r  çe vre  t a r a f ı nd an  ka bu l  gö rm em e k te ,  d i s i p l i n  
s ağ l an ma s ı  a ç ı s ı n da n  öğ r e t me n l e rde n  p o z i t i f  ya k l a ş ı ml a r  
b e k l e nme k t ed i r .  Öğ r e t m e n i n ,  a l a n ı n a  hâ k i m  ve  t e c rü be l i  o l m as ı  
s ı n ı f  d i s i p l i n i n i  s ağ l a ma s ın ı  k o la y l a ş t ı rma k t ad ı r .  A ra ş t ı rma da ,  s ı n ı f  
d ü ze n i n i n  s ağ l a nm a s ı n da  k o l a y la ş t ı r ı c ı  öğ re t m en  öze l l i k l e r i n i  
b e l i r l e me ye  y öne l i k  a şağ ı da  v e r i l e n  m a d de le r i n  b a z ı l a r ı n da  h em 
öğ r e nc i  v e  h e m  de  öğ r e t m e n l e r in  çoğu n l uğu  t a ra f ı n da n  o l um l u  
y a n ı t l a r  ve r i l m i ş t i r :  

 
•  Öğ r e t me n i n  d e rse  p la n l ı  g i rm es i ,  s ın ı f  ku ra l l a r ı n ı  

öğ r en c i l e r l e  b i r l i k te  b e l i r l e me s i ,  s ı n ı f  ku ra l l a r ı n ı  
gö r ü le b i l e c ek  b i r  y e re  a sm as ı ,  öğ r e nc i l e r i  k o n u  ve  
am a ç t a n  ha be rda r  e t me s i ,  öğ re nc i l e r e  s ı c ak  da vran m a s ı ,  
ya rg ı l a y ı c ı  değ i l  b e t i m l e y i c i  t a v ı r l a r l a  öğ re n c i l e re  
ya k l a şm as ı ,  öğ re nc i  a i l e l e r i y le  gör ü şü p  d urum l a r ı n ı  
b i l d i rm e s i ,  f i z i kse l  c e za ya  ye r  ve rm em e s i ,  öğ re n c i l e r i  
s a b ı r  v e  a n l a y ı ş l a  d i n l em e s i ,  de rse  g eç  ge lm em e s i ,  
öğ r en c i l e r i n  s ı n ı f  i ç i  d a vra n ı ş  be k l en t i l e r i n i n  
be l i r l en me s i ,  değ i ş i k  e tk in l i k l e r l e  öğ re nc i l e r i  de rse  
ka tm a y ı  t e şv i k  e tm es i .   

 
D e mi roğ l u ’n un  ça l ı şm as ı nda k i  s ı n ı f  dü ze n i n i n  s ağ l a nm a s ı nda  

k o l a y l a ş t ı r ı c ı  öğ r e tm e n  ö ze l l ik le r i n i n  d i kk a t  çe ke n  y an ı ,  
öğ r e tm e n le r i n  d i s ip l i n  so run l a r ın a  da r  b i r  aç ı d an  y ak l a şma m ı ş  
o lm a l a r ı d ı r ;  ç ün kü  b u rada k i  öğ r e t me n l e r i n ,  s a de ce  d i s ip l i n  
s o ru n l a r ı  ç ı k t ığ ı  a n da  değ i l ,  ç ı k ma da n  önc e  v e  ç ı k t ı k tan  so n ra  da  
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e t k i l i  o la ra k  k u l l an d ı k la r ı  yön t e ml e r i  o l d uğu  gö ze  ça rp m a kta d ı r .  
D i s ip l i n  so ru n l a r ı y l a  e t k i l i  b i r  şek i l de  ba ş  e t me de ,  so run l a r  
ç ı kma da n  ö nce ,  ç ık t ığ ın da  ve  ç ı k t ık ta n  s o n ra  e t k i l i  y ö n t em le r i  
d e vr e ye  so km a  ge re k l i l iğ i  b i z i m  ç a l ı şma m ı zda  da  s a vu n u l mu ş tu r .     

 
T os un  ( 2 00 1 ) ,  “ Öğ r e tm e n le r i n  D i s ip l i ne  İ l i şk i n  Tu t u m la r ı  Ve  

T o p l a m  Ka l i t e  M o de l i n de  Dis i p l i n  Anl a y ı ş ı ”  a d l ı  d o k t o ra  
ç a l ı şma s ın ı n  b i r in c i  b ö l ü m ü nde ,  öğ r e t me n l e r in  yö n e t i c i l i k  
d a vr an ı ş l a r ı  i l e  s ın ı f l a rda k i  öğ r en me  o r ta mı  ve  öğ r e nc i l e r i n  
s o ru m lu l u k ,  işb i r l iğ i  v e  dem o k ra t i k  da vra n ı ş l a r ı  a ra s ı nda  i l i şk i  
o lu p  o lm a d ığ ı n ı  sa p t am a ya  ç a l ışm ı ş t ı r .  İk i n c i  b ö lü mü n de  i s e  “ L i de r  
Öğ r e t m e n i n  On u r l u  D i s i p l i n  Anl a y ış ı ”  p ro gra mı n ı n  öğ re tm e n le r i n  
y ö ne t i c i l ik  da vran ı ş l a r ı na  ve  d o la y ı s ı y l a  s ı n ı f  o r t am ı  i l e  
öğ r e nc i l e r in  so r um l u l uk ,  i şb i r l iğ i  ve  d em ok ra t ik  d avr a n ı ş l a r ı na  
e t k i l e r i n i  i nc e l eme yi  am a ç l am ı ş t ı r .  A yr ı ca  öğ re tm e n le r i n  
y ö ne t i c i l ik  d a vran ış l a r ı nd a k i  değ i ş i m ,  de m o gra f i k  ö z e l l i k l e r  
a ç ı s ı n da  da  i nc e l en m i ş t i r .  B i r i nc i  b ö l ü m de  i l i şk i se l  t a ra ma  m od e l i ;  
i k i nc i  b ö l üm d e  i s e  ö n - t e s t ,  s on - te s t  ko n t ro l  g ru p l u  d e ne ys e l  m o d e l  
u ygu l a nmı ş t ı r .   

 
A ra ş t ı rma c ı  t a ra f ı n da n  ha z ı r l an m ı ş  o l an  “ Li de r  Öğ re t me n i n  

O n u r l u  D i s i p l i n  A n l a y ı ş ı  P ro g ram ı ”  8  o t u rum da n  o lu şm a kta d ı r .  
P r o gra mı n  i lk  o t u ru mu n  g e rç e k le şm es i n de n  so n ra ,  öğ r e tm e n le r i n  
i s t eğ i  ü ze r i ne  h e r  o tu r um da  i ş l e ne ce k  k o n u la r l a  i l g i l i  do k üm anl a r  
b i r  ha f ta  önc ed e n  ya z ı l ı  o l a ra k  öğ re tm e n le re  dağ ı t ı lm ı ş  ve  da ha  
s o n ra  b u  d o kü m a n la r  öğ r e t me n l e rde  k a l m ı ş t ı r .  Öğ r e tm e n le r ,  
i ş l e ne c e k  k o n u ya  ha z ı r l ı k l ı  ge lm iş l e r  v e  t o p l an t ı l a r  b i l g i l e nd i rme ,  
f a rk ı n da l ı k  ve  t a r t ı şm a  şe k l in d e  ge rç ek le şmi ş t i r .  P ro g ram da k i  
o tu r um la r ı n  ko nu la r ı  k ı s a ca  a şağ ı da  t an ı t ı l mı ş t ı r :  

 
B i r i n c i  O t u r u m :  Y e n i  b i r  g ö r ü ş ü n / p a r a d i g m a n ı n  k a v r a n m a s ı  i ç i n  

t e o r i k  t e m e l i n i n  a k t a r ı l m a s ı  g e r e k t i ğ i  g ö r ü şü n d e n  h a r e k e t l e ,  t o p l a m  k a l i t e  
m o d e l i n d e  b i r  d i s i p l i n  a n l a y ı ş ı n ı n  t e o r i k  ç e r ç e v e s i  o l a n  “ S e ç m e  T e o r i s i ” n i n  
t a n ı t ı l m a s ı .  

 
İk i n c i  O t u r u m :  Öğ r e t m e n l e r i n  i l e t i ş i m  s ı r a s ı n d a  ö ğ r e n c i l e r i  n a s ı l  

e t k i l e d i k l e r i n i n  f a r k ı n d a  o l m a l a r ı n ı  s a ğ l a m a k .  
 
Ü ç ü n c ü  O t u r u m :  G e l e n e k s e l  v e  o t o r i t e r  y ö n e t i m  b i ç i m i n i n  2 1 .  y ü z y ı l  

g e n ç l i ğ i n i  y e t i ş t i r m e k  i ç i n  y e t e r s i z  o l d u ğ u n u n ,  b u n a  k a r ş ı n  y ö n e t i m i n  
( d e m o k r a t i k  y ö n e t i m i n )  n e d e n  v e  n a s ı l  g e r e k l i  o l d u ğu n u n  a n l a ş ı l m a s ı n ı  
s a ğ l a m a k .   

 
D ö r d ü n c ü  O t u r u m :  Ö ğ r e t m e n l e r i n ,  ö ğ r e n c i l e r d e  s o r u m l u  d a v r a n ı ş ı  

g e l i ş t i r e c e k l e r i n i  ö ğ r e n m e l e r i n i  s a ğ l a m a k .  
 
B e ş i n c i  O t u r u m :  D i s i p l i n  k a v r a m ı n ı n  a n l a m ı  i l e  ç a ğd a ş  d i s i p l i n  

a n l a y ı ş ı n ı n  n e d e n  v e  n a s ı l  u y g u l a n m a s ı  g e r e k t i ğ i n i n  k a v r a n m a s ı n ı  s a ğ l a m a k .  
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A l t ı n c ı  O t u r u m :  Ö n l e y i c i  d i s i p l i n  a n l a y ı ş ı n ı n  e n  ö n e m l i  a ş a m a s ı n ı n  
ö ğ r e n i l m e s i  v e  b e n i m s e n m e s i n i  s a ğ l a m a k .  

 
Y e d i n c i  O t u r u m :  L i d e r  ö ğ r e t m e n i n  o n u r l u  d i s i p l i n  p l a n ı n  

ö ğ r e n i l m e s i n i  v e  k a b u l  e d i l m e s i n i  k o l a y l a ş t ı r m a k .  
 
S e k i z i n c i  o t u r u m :  Ö ğ r e t m e n l e r i n i n  t ü m  ç a b a l a r ı n ı n  g e ç e r s i z  o l d uğu  

d u r u m l a r d a  d e r s t e  h u z u r  b o z u c u  d a v r a n ı ş l a r d a  b u l u n a n  ö ğ r e n c i l e r e  k a r ş ı  
a l ı n a b i l e c e k  ö n l e m l e r i n  n e l e r  o l a b i l e c e ğ i n i n  b e l i r l e n m e s i n i  s a ğ l a m a k .  

 
A ra ş t ı rma  s on u ç l a r ı na  gö re  ü ze r i n de  d uru l m as ı  ge r ek en  i k i  

k o nu  b u lu n ma kt ad ı r :  
 
1 .  Öğ r en c i l e r i n ,  e n  s e v d i k le r i  öğ r e t m e n l e r in  de rs le r i n de  

a l g ı l a d ık la r ı  s ı n ı f  o r t a m la r ı n ın  ö ze l l ik le r i  ( öğ re t m e n  
d e s t eğ i ,  y a ra t ı c ı l ı k ,  dü ze n ,  o r gan i zas y on ,  k a t ı l ım ,  
k u ra l l a r ı n  a ç ı k l ığ ı )  i l e  ka l i t e l i  s ı n ı f  o r t a mı n ı n  
ö ze l l i k le r i n i n  ö r t ü ş t üğü  gö rü lm e k te d i r .  Ka l i t e n i n  
v a r l ığ ın ı n  k a b u l  e d i ld iğ i  s ı n ı f  o r t a m ın d a  13  ya ş ı n dak i  
öğ r e nc i l e r  k e nd i l e r i n i  i y i  h i s se t me k t ed i r l e r .  

2 .  U y gu l a m a  so nu c un da  de ne y  g rub u n da k i  öğ re t m en le r i n  
“ s os ya l”  yö n e t i c i  t a r z l a r ın da  a r t ış  gö rü lm e s i ,  
öğ r e tm e n le r i n  u ygu la ma da  ve r i l en  b i l g i l e r i  b eğe n d i k l e r i  ve  
b i r  ö l çü d e  b en i m sed i k l e r i  g ö s te rg e s i  o l a b i l i r ;  ç ün k ü  
“ s os ya l”  yö ne t i c i  öğ r e t me n ,  öğ re nc i l e r in  p s i ko lo j i k  
i h t i y aç la r ı n ı n  ka rş ı l a n ma s ı n a  ve  s ı n ı f t a  işb i r l iğ i  i l e  
u yu m u n sağ l a nm as ı na  ö nem  ve r i r .   

 
  To su n  a r a ş t ı rm a s ı n ı n  i k i n c i  b ö l ü mü nde ,  “ L i de r  Öğ re t me n i n  

O n u r l u  D is i p l i n  A n la yı ş ı ”  p ro g ram ı n ı n  öğ re t me n l e r i n  s ı n ı f  
y ö ne t i m i  d a vran ı ş l a r ı na  o l a n  e t k i s i n i  in ce le m e ye  ç a l ı şmı ş t ı r .  
U y gu l a na n  bu  p ro g ram  s o n uc u nd a ,  d ene y  g ru b un da k i  öğ re tm e n le r i n  
“ s os ya l”  yöne t i c i  t a r z la r ı nda  a r t ı ş  gö r ü l m ü ş t ü r .  B u  s on uç ,  
öğ r e tm e n le r i n  s ın ı f  i ç i  d i s i p l i n  s ağ l am a da ,  b u  k o n u  i l e  i l g i l i  
u zm an la r  t a ra f ı n da n  ha z ı r l ana c ak  be n ze r  d e s t ek  p r o gr am la r ı n ı n  
y a r a r l ı l ığ ın ı  gün dem e  ge t i rm e k te d i r .  Ş i mşe k  t a ra f ı nda n  y a p ı l mı ş  
o l a n  a şağ ı da k i  a ra ş t ı rm ad a ,  in sa nc ı l  ya k l a ş ı ma  da ya l ı  o la ra k  
g e l iş t i r i l e n  b i r  eğ i t i m  p ro gr am ı n a  ka t ı l an  öğ re tm en le r i n  d i s ip l i n  
a n l a y ı ş l a r ı  ü ze r i nd e  o l um l u  d eğ iş i m l e r  g ö z le nm i ş  o l ma s ı  da ,  
öğ r e tm e n  d es t e k  p ro gr am la r ı n ı n  ya r a r ın ı  o r t a ya  k o yma kt ad ı r .  
  
 Ş i mşe k  (2 00 0 ) ,  i n sa nc ı l  y ak l a ş ı m a  da ya l ı  o la ra k  g e l i ş t i r i l e n  
b i r  eğ i t i m  p ro gr am ı n ı n ,  öğ re t me n l e r i n  d i s i p l i n  a n la yı ş l a r ı  
ü ze r i nde k i  e t k i s in i  be l i r l e m e k  am a c ı y l a  ö n- t e s t ,  s on - te s t ,  k o n t ro l  
g ru p l u  d e ne yse l  m o de l  u ygu la n m ış t ı r .  A ra ş t ı rm a  i ç i n  g e l i ş t i r i l e n  
ö lç ek ,  Ma m ak  R eh be r l i k  A ra ş t ı rm a  Me rke z i ’n e  h i zme t - i ç i  eğ i t im  
a m ac ı y la  ge l m i ş  o l an  1 6  k iş i l i k  de ne y  g ru b u na  ve  Ul uba t l ı  Ha sa n  
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İ l köğ re t i m  O ku l u ’n da  gö re v  ya p an  16  öğ r e t me nde  o l u şa n  k on t ro l  
g ru b u na  u y gu l an mı ş t ı r .  
 
 Öğ r e tm e n le re  u ygu l a na n  eğ i t i m  p r o gra mı ,  ü çe r  s aa t l i k  
o tu r um la r  b iç i mi nde  o lm a k  ü ze re  t o p l a m  sek iz  o t u ru m  o l a ra k  
d ü ze n l en m i ş t i r .  Eğ i t i m  p ro gra m ı n ı n  am a c ı ,  o t o r i t e r  ve  b as k ı ya  
d a ya l ı  b i r  d i s ip l i n  a n la y ı ş ı n ı n  ye r i ne ,  de m o k ra t i k  b i r  d i s i p l i n  
a n l a y ı ş ı n ı n  ge l iş t i r i l me s i d i r .  B u  a ma ç  ç e rç e ve s i nde  h a z ı r l a na n  
r eh b e r l i k  p ro gram ı ,  a şağ ı d ak i  a na  t e m a l a r ı  i ç e r ec ek  şe k i l de  
u ygu l a nmı ş t ı r :  
 

1 .  A h l a k  G e l i ş i m i  v e  D i s i p l i n :  
••••  K o h l b e r g  v e  P i a g e t ’ n i n  a h l a k i  ya r g ı  v e  a h l a k  g e l i ş i m i  

k u r a m l a r ı n ı n  t a n ı t ı l m a s ı .  
••••  A h l a k  g e l i ş i m i n i n  t e m e l i n d e  b u l u n a n  z i h i n  g e l i ş i m i n i n  

a ç ı k l a n m a s ı .  
••••  A h l a k  g e l i ş i m i  e v r e l e r i n i n  t a n ı t ı l m a s ı .  
••••  İ l k o k u l  ç a ğ ı  ö ğ r e n c i l e r i n i n  a h l a k i  g e l i ş i m  ö z e l l i k l e r i n i n  

a ç ı k l a n m a s ı .  
••••  A h l a k  g e l i ş i m i n i n  d i s i p l i n l e  o l a n  i l i ş k i s i n i n  a ç ı k l a n m a s ı  v e  

d i s i p l i n  a m a c ı y l a  k u l l a n ı l a b i l i r l i ğ i n i n  o r t a y a  k o n m a s ı .  
 

2 .  D i s i p l i n  v e  İ l e t i ş i m :  
•  B i r  i n s a n  d a v r a n ı ş ı  o l a r a k  i l e t i ş i m i n  a n l a m ı n ı n  a ç ı k l a n m a s ı .  
•  Öğ r e n c i - ö ğ r e t m e n  i l i şk i s i n d e  i l e t i ş i m i n  ö n e m i n i n  a ç ı k l a n m a s ı .  
•  İ l e t i ş i m d e  s o r u n  ya r a t a n  t u t u m  v e  d a v r a n ı ş l a r ı n  a ç ı k l a n m a s ı .  
•  S a ğ l ı k l ı  b i r  i l e t i ş i m  s ü r e c i n i n  a ç ı k l a n m a s ı .  
•  İ l e t i ş i m i n  d ü şü n s e l  a l t ya p ı s ı n ı n  b i l i ş s e l - d a v r a n ı ş ç ı  k u r a m a  g ö r e  

a ç ı k l a n m a s ı .  
 

3 .  D i s i p l i n  Y ö n t e m l e r i :  
•  D a v r a n ı ş ç ı  ya k l a ş ı m a  d a ya l ı  d i s i p l i n  yö n t e m l e r i n i n  

t a n ı m l a n m a s ı  v e  b u n l a r ı n  g e r i s i n d e k i  ö ğ r e n m e  i l k e l e r i n i n  
a ç ı k l a n m a s ı .  

•  G e l e n e k s e l  d i s i p l i n  y ö n t e m l e r i  o l a r a k  ö d ü l  v e  c e z a n ı n  
t a r t ı ş ı l m a s ı  v e  ö ğ r e n c i  ü z e r i n d e  o l a s ı  e t k i l e r i n i n  a ç ı k l a n m a s ı .  

•  İn s a n c ı l  ya k l a ş ı m a  d a ya l ı  d i s i p l i n  a n l a y ı ş ı n ı n  v e  k u l l a n ı l a n  
d i s i p l i n  y ö n t e m l e r i n i n  a ç ı k l a n m a s ı .  

•  Ç a t ı şm a l a r d a  k a z a n - k a y b e t  y a k l a ş ı m ı n a  k a r ş ı l ı k  k a z a n - k a z a n  
y a k l a ş ı m ı n ı n  t a r t ı ş ı l m a s ı .  

 
 A ra ş t ı rma  bu l gu l a r ı  ge ne l  o l a ra k  değe r le n d i r i l d iğ i nd e ,  ve r i l e n  
eğ i t i m  p ro gra m ı n ı n ,  öğ re t m e n le r i n  d i s i p l in e  i l işk i n  a n la y ı ş l a r ı nda  
b i r  i ç  d eğ i ş i k l iğe  yo l  aç t ığ ı  gö rü lm ek te d i r .  Ya p ı la n  f a k t ö r  a na l i z i  
s o n uc u nda ,  Öğ re t me n  Di s ip l i n  A nl a y ış  Ö l çeğ i ’n i n  a l t  bo yu t la r ı  
o la ra k  b e l i r l e ne n  ve  “B as k ı c ı / A ş ı r ı  Dene t l e y ic i  D i s ip l i n”  (B / A DD ) ,  
“ İ t aa t e  Da y a l ı  D i s ip l i n”  ( IDD ) ,  “E ş i t l i k  A nl a y ış ı na  Da ya l ı  
D i s ip l i n”  (E ADD )  ve  “Öğ r en c i -Merke z l i  D i s i p l i n”  (ÖM D )  o la ra k  
a d l an d ı r ı l a n  f a k t ö r l e r  aç ı s ı n d an  ba k ı l d ığ ın da ,  d en e y  g ru b u nda k i  
öğ r e tm e n le r i n  i l k  ik i  f a k t ö rde n  e ld e  e t t ik l e r i  ön  ve  so n  t e s t  
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p uan la r ı  a ra s ı n d ak i  a r t ış ı n  a n l a m l ı  o l m as ı na  ka rş ı n ,  d iğe r  i k i  a l t  
ö lç ek  i ç in  a yn ı  şe y i n  sö z  k o nu su  o l m ad ığ ı  be l i r l en m i ş t i r .  
D e mo k ra t i k  b i r  an l a yı ş ı  yan s ı t t ığ ı  d ü şü nü le n  EA DD  i l e  Ö MD 
b o yu t l a r ı  d ik k a t e  a l ı n d ığ ı n da ,  öğ r e t me n l e r i n  a n la y ı ş l a r ı n da  a n la m l ı  
b i r  değ iş i k l ik  yo k ke n ,  i t a a t e  da y a l ı  b i r  d i s i p l i n  a n l a y ış ı n ı  ya n s ı t a n  
B / A D D ve  ID D  b o yu t l a r ı n da ,  öğ r e t me n l e r i n  a n la y ı ş ın ı n  i ç  yö n de  ve  
a n l am l ı  b i r  d eğ i ş i k l i k  g ös te rd iğ i  gö r ü l m e kte d i r .  Den e y  g ru b u nda k i  
öğ r e tm e n le r i n  tü m ö l çe k t en  a l mı ş  o ld uk l a r ı  ö n  v e  s on  t e s t  
p uan la r ı n da k i  a n l am l ı  değ i ş i k l iğ in  de ,  b u  f ak tö r le rde k i  
d eğ i ş i ml e r den  ka yna k la nd ığ ı  a n la ş ı l m a k t a d ı r .  B u  d u rum d a ,  a s l ı nda  
öğ r e tm e n le r i n  d i s ip l i ne  i l i şk i n  an la yı ş l a r ı n da  d oğ ru da n  
d e m o kra t ik l i k  yö n ü nd e  b i r  i l e r l e me ni n  o l m ad ığ ı ,  dem ok ra t i k  
o lm a ya n  ( o t o r i t e r )  a n la y ı ş l a r ı n  o l uml u ya  d oğ ru  ka yd ığ ı  
s ö y le ne b i l i r .  Ba şka  b i r  d e y i ş l e  ve r i l e n  eğ i t i m p ro gra m ı  s on ucu nda  
öğ r e tm e n le r ,  d em ok ra t ik  o l a r ak  n i t e l en d i r i l en  bo yu t ta k i  gö rü ş l e r i n i  
d eğ i ş t i rm e m i ş l e r ,  b u na  ka r ş ı l ı k ,  o t o r i t e r  o l a ra k  n i t e l en d i r i l eb i l ec e k  
g ö rü ş l e r i n i  de mo k ra t i k  yö n de  ge l iş t i rm i ş l e rd i r .  
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BÖ LÜM  I II  
 
 Y Ö NTE M  
 
 B u  b ö lü mde  a ra ş t ı rma  m ode l i ,  e v re n ,  ö rne k l e m ,  ve r i  t o p l a ma  
a ra c ı n ı n  ge l iş t i r i l me s i ,  v e r i  t o p l a ma  a r ac ın ın  u yg u la nm as ı  ve  
v e r i l e r i n  ç ö zü ml e me s ine  i l i şk in  b i l g i l e r  ye r  a l ma k t ad ı r .  
  

1 . Ar a ş t ı r ma nı n  M o de l i  
 

 İ l k öğ r e t im  ok u lu nda k i  öğ re t me n l e r i n  s ı n ı f  i ç i nd e  o lu m l u  
d i s i p l in  yö n t e ml e r i n i  öğ re n m e  ih t i yaç l a r ı n ı  be l i r l e me k  a m ac ı y la  
y a p ı l a n  bu  a ra ş t ı rm a ,  be t i m se l  n i t e l ik te  o l u p  t a ra ma  mo d el in de d i r .   
 

2 . E vr e n  ve  Ör ne k l e m 
 

 A ra ş t ı rma n ı n  ça l ı şma  e vre n i n i ,  B ur sa  i l i  m e rke z  i l ç e s i  
O sm a n ga z i ’ye  bağ l ı  i l köğ r e t im  ok u l la r ı n da  20 0 5 –2 0 06  eğ i t i m -
öğ r e t i m y ı l ı n da  g ö re v  ya pa n  s ın ı f  ve  b ra n ş  öğ r e tm e n le r i  
o lu ş t u rm a kt a d ı r .  
 
 Ça l ı şma  e vre n i n in  ge n i ş  o l ma s ı  n e d en i y l e  t a ba ka l ı  ö rn ek le me  
a l ma  yö n t e mi ne  g i d i l mi ş t i r .  Ta ba ka l ı  ö rn e k le me ,  e v ren d ek i  a l t  
g ru p l a r ın  ö rn ek l e mde  t em s i l  e d i lm e l e r i n in  ga r an t i  a l t ı na  a l ı nd ığ ı  
b i r  ö rne k le m e di r  (B a l c ı ,  2 0 01 :  9 6) .  B u n un  i ç i n  so s yo -ek on om i k 
d u ru m l a r ı na  (SED )  gö re  3  d ü şü k ,  3  o r t a  ve  3  yü kse k  o lm a k  ü ze re  
t op l a m  9  i l k öğ re t i m  ok u l u n un  öğ re t me n l e r i  ö rne k le m e  a l ın m ı ş t ı r .  
B u  o k u l la rda n  ö rn e k l e me  a l ı na n  öğ r e t m e n le r i n  s a y ı s ı  2 72 ’d i r .  
Ö r nek le mi  o l u ş tu ra n  öğ re t me n l e r i n  ö ze l l ik le r i ne  i l i şk i n  dağ ı l ı ml a r  
a şağ ıd a  ve r i lm i ş t i r .  

 
2 . 1 .  Öğr e tme nl er i n  C i ns i ye t i ne  İ l i şki n  Dağ ı l ı m  
 
A ra ş t ı rm a n ı n  ka p sa mı nda k i  i lk öğ r e t i m  o k u l la r ı nda  gö re v  

y a pm a kta  o l an  öğ r e t m e n l e r i n  c i ns i ye t l e r i n e  gö re  d ağ ı l ım la r ı  
a şağ ıd a k i  g i b i d i r .  

 
Tablo 2: İlköğretim Öğretmenlerinin Cinsiyetine İlişkin Bulgular 
 

Cinsiyet  F % 
Kadın  166 61.0 
Erkek  106 39.0 
Toplam  272 100.0 

 
Ta b l o  2  ü ze r i nd e ,  a ra ş t ı rm a ya  k a t ı l a n  öğ re tm en le r i n  

c i ns i y e t l e r i  a ç ı s ı nd a n  dağ ı l ı m l a r ı na  ba k ı l d ığ ı n d a ;  ka d ı n  
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öğ r e tm e n le r i n  e rk e k  öğ re t me n l e rd e n  da ha  f a z l a  o l d uğu  
g ö rü l m ek t e d i r .  Ka d ı n  öğ r e t me n l e r i n  sa y ı s ı  1 6 6 ,  dağ ı l ı m  i ç i n de k i  
y ü zd e l e r i  i s e  %  6 1 ,  e rk ek  öğ r e t me n l e r i n  s a y ı s ı  1 06 ,   d ağ ı l ı m 
i ç i nd e k i  y ü zde l e r i  i s e  %  39  dü ze y i nde d i r .  Bu  du ru m  öğ r e t m en l i k  
m e s l eğ in i n  dü n ya  g e ne l i nd e  o l duğu  g i b i  ü lke m i zde  de  b a ya n l a r  
t a ra f ın d an  t e r c i h  ed i l e n  b i r  m es l e k  o lm a s ı n d an  ka yn a k l an ma kt a d ı r .  

 
Ü l ke m i zde  “ i l k ok u l  öğ re t m en l iğ i  ka d ı n  m e s leğ i d i r ”  şek l i n de  

b i r  k a l ı p -ya rgı  ye r le şmi ş  gö rü nme k t ed i r .  B i rç ok  gö z l em c i ,  
k a d ı n l a r ın  ya şam  b i ç i mi n i n  v e  i ş  yö ne l i ml e r i n i n  b u  m e s l eğe  u ygu n  
o lm as ı  ne de n i y l e ,  i l k o ku l  öğ re t m en l iğ i nde  ka d ı n  ü ye l e r in  s a y ı s ı n ı n  
f a z la  o l duğu na  d i kk a t  ç e kme kt e d i r  (Te zc an ,  19 95 ,  s . 2 8 3) .   
  
     2 . 2 .  Öğr e tme n l er i n  Ç al ı ş t ığ ı  K ur umda ki  G öre v i ne  İ l işki n 
D ağ ı l ı m  
 

A ra ş t ı rm a n ı n  k ap sa mı nd a k i  i l köğ r e t im  o ku l la r ı nda k i  
öğ r e tm e n le r i n  ç a l ış t ığ ı  k u rum da k i  gö re v i ne  gö re  dağ ı l ı m la r ı  Ta b l o  
3 ’de  ve r i l m i ş t i r .  

 
1) Tablo 3: Öğretmenlerin Çalıştığı Kurumdaki Görevine İlişkin Bulgular 

 
Çalıştığı Kurumdaki 
Görevi  

F % 

Sınıf Öğretmeni 137 50.4 
Branş Öğretmeni 135 49.6 
Toplam  272 100.0 

 
 A ra ş t ı rma  ö rn ek l e mi ne  g i re n  öğ r e t m en le r i n  ça l ı ş t ığ ı  
k u ru m da k i  gö re v i ne  gö re  dağ ı l ım l a r ı ;  s ı n ı f  öğ re t m e n l e r i  %  5 0 . 4 ,  
b ra n ş  öğ re tm en le r i  i s e  %  4 9 . 6  o ra n ı nda  o l u şm u ş t u r .  B una  g ö re  
ö rne k l e m e  a l ı nan  s ı n ı f  ve  b ra n ş  öğ re t m en le r i n i n  d ağ ı l ı m  i ç i nde k i  
y ü zd e l ik le r i n i n  b i rb i r in e  ya k ı n  o ld uğu  gö rü l me kt ed i r .  

 
2 . 3  Öğr e t me nl e r i n  M e sl e k i  Kı de mi ne  İ l i şki n  Dağ ı l ı m 
 
A ra ş t ı rm a n ı n  k ap sa mı nd a k i  o ku l la rd a  göre v  ya p m akt a  o l a n  

öğ r e tm e n le r i n  me s le k t e  ge ç i rd ik l e r i  y ı l l a ra  g ö re  d ağ ı l ım la r ı     
Ta b l o  4 ’de  ve r i l mi ş t i r .  

 
2) Tablo 4: Öğretmenlerin Mesleki Kıdem Dağılımı 

 
 
 
 
 

Kıdem F % 
0-9 yıl 82 30.1 
10-19 yıl  100 36.8 

20 yıl ve üzeri 90 33.1 
Toplam  272 100.0 
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Ta b l o  4 ’de  gö rü ld üğü  g i b i ;  öğ r e t me n l e r i n  % 3 0 . 1 2’ i  0 -9  y ı l ,  

% 3 6 . 8 ’ i  1 0 -1 9  y ı l  ve  %3 3 . 1 ’ i  2 0  y ı l  ve  ü ze r i  öğ r e t me n l ik  
d e ne y i mi ne  sa h i p t i r .  B u  so nuç ,  a ra ş t ı rma ya  k a t ı l an  öğ re tm e n le r i n  
b ü yü k  o ra nda  de ne y i m l i  öğ r e t m e n l e rde n  o l u ş t uğu n u  
g ö s te rm ek te d i r .  

 
U y gu l a m a ya  ka t ı l a n  öğ r e t me n l e r i n  ge ne l l i k le  den ey i m l i  

öğ r e tm e n le r  o l ma l a r ı ,  M i l l i  Eğ i t i m  B ak an l ığ ı ’ n ı n  r o t a s yo n  
u ygu l a ma s ı na  bağ l ı  o la ra k ,  i l  me rke z i l e r i nd e  an ca k  de n e y i m l i  
öğ r e tm e n le r i  ç a l ı ş t ı rm a y a  yö n e l i k  p o l i t ika s ı n ı n  so nuc u  o la b i l i r .  

  
U y gu l a m a  ö rne k le m in i n  da ha  ç o k  k ı dem l i  öğ r e t me n l e rde n  

o lu şm a s ı ,  öğ r e t me n l e r in  o lum l u  d i s i p l i n  yön te ml e r i n e  o l a n  
i h t i y aç la r ı n ı  b e l i r l e me ye  y öne l i k  b u  a r a ş t ı r ma  b u lg u l a r ı n ı n ,  
d e ne y i ml i  öğ re tm e n le rde n  e l de  e d i lm i ş  so nu ç l a r  o la ra k  
y o ru m l an m a s ı n ı  s ağ l a ya b i l i r .   

 
3 . Ver i  To pl a ma Arac ı n ı n  Ge l i ş t i r i l me s i  
 
V e r i l e r  a ra ş t ı rm ac ı  t a ra f ı n da n  ge l i ş t i r i l e n  “ Ol u ml u  Di s i p l i n  

Y ö nte m le r i  Öğ r en me  İh t i ya c ı  Fo rm u”  i l e  t o p l a nm ı ş t ı r .  
 
V er i  to p la m a  a r ac ı  i k i  b ö l üm de n  o l u şma kt ad ı r .  B i r i n c i  b ö lü m;  

öğ r e tm e n le r i n  k en d i l e r in i  değe r le n d i re rek ,  o l um l u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i nde n  ha n g i l e r i n i ,  ne  ö lç ü de  öğ r e nm e ye  i h t i y aç  
d u yd u k l a r ı n ı  be l i r t m e l e r i  i ç i n  d ü ze n l en m i ş t i r .  B u  bö l üm de  y e r  a l a n  
m a dde le r i n  o l u ş t u r u lm a s ı  i ç i n ,  ö nc e l i k l e ,  i l g i l i  a l a n  ya z ı n ı n  
t a ran ma s ı  ve  k u ra ml a r ı n  ana l i z i  so n uc u ,  s ın ı f  i ç ind e  o lu m l u  
d i s i p l in  s ağ l an m a s ı  i ç i n  k u l l a n ı l m a s ı  ge re ke n  yön t e ml e r e  i l i şk i n  
t e me l  n ok t a la r  b e l i r l e nm i ş t i r .  Ö te  ya n da n ,  i l k öğ r e t im  o k u l la r ı n da  
g ö re v  yap a n  20  öğ r e t m e ne ,  s ı n ı f  i ç ind e  o l um l u  d i s ip l i n  s ağ l a m ak  
i ç i n  ku l l a n ı lm a s ı  g e r e k t iğ i n i  d ü şün d ük l e r i  yö n t e m l e r  ha kk ı n da  
a şağ ıd a k i  i k i  a ç ı k  uç lu  s o r u  ö n -a nke t  f o rm u  yö n e l t i l e re k  i l k  ve r i l e r  
e l de  e d i lm e y e  ça l ış ı lm ı ş t ı r .  B u  so ru l a r :   

 
1 .  S i ze  gö re  öğ re t me n ,  öğ re nc i l e r in  s ı n ı f  i ç i n de  ke n d i  

b a ş l a r ı na  d ü şü ne re k ,  o n la r ı  k o n t ro l  e de n  b i r i  o lm a da n  d a  du ru ma  
u ygu n  da v ra n ış  g ös te re b i l m e  b ec e r i l e r in i  (ke n d i  ke n d i n i  d i s i p l i n  
e t me  be ce r i l e r i n i )  ka za nm a la r ı  i ç i n  ha n g i  y ö n t em le r i  
k u l l a nm al ıd ı r?  

 
2 .   Öğ re tm en le r i n  y uka r ı da  be l i r t t iğ i n i z  yön te ml e rde n  

h a n g i l e r in de  b i l g i y e  i h t i ya ç l a r ı  va rd ı r?  
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Öğ r e tm e n le r i n  s ı n ı f  i ç i  o lu ml u  d i s i p l i n  s ağ l a m ak  iç i n  
b e l i r t i k l e r i  öğ r en me  ko n u la r ı y l a  i lg i l i  g ö rü ş l e r i ,  l i t e ra t ü rde  ve  
k u ra ml a rda  be l i r t i l e n le r l e  ka rş ı l a ş t ı r ı ld ı k t an  so nra  (bk n z:  s  7 2 -8 6) ,  
f o rm un  b i r i nc i  b ö l üm ü iç in  1 5  ma dde  be l i r l enm i ş t i r .  B u  ma d de l e r :   

 
1 .  Öğ r e nc i l e r in  s ı n ı f t a  k o la yc a  u ya b i le c ek l e r i  ku ra l l a r ı  

b i r l i k t e  ve  ka r ş ı l ı k l ı  o la ra k  o l u ş t u r ma k  iç i n  n e  ya pm am  
ge re k t iğ i n i  öğ re n m ek  i s t i yo ru m.  

2 .  Öğ r e nc i l e r in  i y i  a l ı şka n l ı k l a r  k a zan ma la r ı na  ya rd ım c ı  
o l ma k  i ç i n  ne  ya p m am  ge rek t iğ i n i  öğ r e n me k  i s t i yo ru m.  

3 .  Öğ r e nc i l e r e  ö rnek  o l m ak  i ç i n  n a s ı l  da vra nm am  
ge re k t iğ i n i  öğ re n m ek  i s t i yo ru m.  

4 .  Öğ r e nc i l e r  o l u ml u  b i r  da v ra n ış  s e rg i l e d i k l e r i nd e  o n la r ı  
t a kd i r  e tm e  k o nu su n da  ne  ya pm a m  ge re k t iğ i n i  öğ r en m e k  
i s t i yo ru m.  

5 .  Öğ r e nc i l e r i  t e şv ik  e d i c i  o l ma k  i ç i n  ne  ya pm am  
ge re k t iğ i n i  öğ re n m ek  i s t i yo ru m.  

6 .  Öğ r e nc i l e r in  ha t a l ı  da vra n ı ş l a r ı  ka rş ı s ı nd a ,   e tk i l i  b i r  
şe k i l de  nas ı l  m üd a ha l e  e tm em  ge re k t iğ i n i  öğ r e nm e k  
i s t i yo ru m.  

7 .  Öğ r e nc i l e r  i s t e nm e ye n  d a vra n ış l a r  ya p t ı k l a r ın d a ,  b u  
da vra n ı ş l a r ı n  ne de n i n i  a n la ma k  iç i n  ne  ya pm am  
ge re k t iğ i n i  öğ re n m ek  i s t i yo ru m.  

8 .  Öğ r e nc i l e r in  d ü şü nc e l e r i ,  i s t e k l e r i  ve  s o ru n la r ı  
ka r ş ı s ı n da  o n la r ı  n a s ı l  da ha  e t k i l i  b i r  şe k i l de  
d i n l e ye b i le c eğ i m i  öğ r en me k  i s t i y orum .  

9 .  Öğ r e nc in i n  b i r  dav ra n ış ı  be n i  r ah a t s ı z  e t t iğ in d e ,  o n u  
k ı rm ada n  v e  i l i şk i m i ze  z a ra r  v e rm e den  b u  da vran ı ş ı n da n  
o l u m su z  e t k i l e nd iğ i mi  on a  na s ı l  s ö yl ey ec eğ im i  öğ r en m e k  
i s t i yo ru m.  

1 0 .  Öğ r e nc i l e r in ,  i s t en me ye n  b i r  d a v ra n ış t a  bu l un d u k l a r ı nd a ,  
b u  d a vran ı ş ı n  o l um su z  so n uç l a r ı n ı  f a rk  e t me le r i  i ç i n  
aç ı k la m a yı  n a s ı l  ya p ma m  ge rek t iğ i n i  öğ r enm e k  
i s t i yo ru m.  

1 1 .  Öğ r e nc i l e r in  i s t e n m e ye n  d a vra n ı ş l a r ı n ı  ö n l e ye b i l m e k  
i ç i n ,  d e rs l e  ve  o r t am la  i l g i l i  h an g i  dü ze n l em e  ve  
değ i ş i k l ik le r i  yap ma m ge re k t iğ i n i  öğ r e n m ek  i s t i yo ru m .  

1 2 .  Ça t ı şma  du ru m la r ı nda ,  p ro b le m  ç ö z me  be ce r i l e r i n i  
k u l l ana b i lm e le r i  i ç i n  öğ re nc i l e r i m i  na s ı l  yö n le n d i rm em  
ge re k t iğ i n i  öğ re n m ek  i s t i yo ru m.  

1 3 .  Öğ r e nc i l e r in  ha ta l ı  da v ra n ış l a r ı  s on u cu n da  o l u şa n  
za ra r l a r ı  ke n d i le r i n i n  d ü ze l tm e l e r i  i ç i n  o n l a r ı  na s ı l  
yö n le n d i rm em  ge rek t iğ i n i  öğ ren me k  i s t i y oru m.  

1 4 .  Öğ r e t me n -a i l e  t o p l a n t ı l a r ı n ı n  n as ı l  d a ha  e tk i l i  ha le  
ge t i rm em  ge rek t iğ i n i  öğ re n me k  i s t i yo ru m.  
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1 5 .  H er  t ü r l ü  o lu ml u  d a vran ış  d üz e l t m e  yö n te mi n i  
k u l l anm a ma  r ağm e n,  öğ re nc i  ha la  h a t a l ı  d a vra n ı ş l a r ı n ı  
d ü ze l t mi yo r sa ,   b u  d u ru m da  na s ı l  da vra nm a m  ge re k t iğ i n i  
öğ r en me k  i s t i y orum .  

 
V er i  to p la m a  a rac ı n da  ye r  a l an  yu ka r ı d ak i  15  m a dd en in  t e s t  

e t t iğ i  o lu m l u  d i s i p l i n  yö n t em le r i  şu n l a rd ı r :  
 
1 .  Ku ra l l a r ı n  Ko nu l m as ı  
2 .  Öğ re n c i n i n  İy i  Al ı şka n l ı k l a r  Ka za nm a s ı na  Ya rd ı m c ı  Ol m ak  
3 .  Ö r nek  Ol m ak  
4 .  Ta k d i r  E t me k  
5 . Te şv i k  E t me k  
6 .  V ü cu t  Di l i  ve  Gö za rd ı  
7 .  Ne de n i n i  D ü şü nme k  
8 .  E t k i n  Di n l em e k  
9 .  B en  D i l i  
1 0 .  Da vran ış ı n  Sonuc un u  Aç ı k la m a k  ve  Za ra r la r ı n ı  Fa rk   
     E t me s i n i  Sağ l a ma k  
1 1 .  Der s t e  ve  O r t am da  Değ i ş i k l i k  Yap m a k  
1 2 .  Sorun  Ç ö zm e  Bec e r i s i n i  Öğ r e t m e k  
1 3 .  Öğ re nc in i n  Ya p t ığ ı  Kö t ü  Da vra n ı ş ı n  Son u ç l a r ın ın    
     Dü ze l t m e s i n i  Sağ l am ak  
1 4 .  Ai l e - Öğ re t m en  T o p l a n t ı l a r ı  
1 5 .  Da vran ış ı n  Sonuc un u  Ya şa t m ak  
 
D aha  s on ra ,  f o rm un  p i l o t  u ygu l a ma s ı  s ı r a s ı nda ,  öğ re t m en le r i n  

b e l i r t i k l e r i  o l um lu  d i s i p l i n  yö n te m l e r in i  öğ re nm e  i h t i yaç la r ı  
d ış ı n da ,  ba şk a  n e  t ü r  ih t i yaç l a r ı  o l a b i l e ceğ in i  b e l i r l e me k  a m ac ı y la  
1 6 .  m a dde  o la ra k  “d iğe r”   m ad de s i  b i r i n c i  bö l ü me  ek le nm i ş t i r .   

 
“ D iğer ”  Se çe neğ i  A l t ı nda  Öğre tme n le r i n  Be l i r t ik l e r i  

İht i y a ç l ar  
 
A ra ş t ı rma c ın ı n  be l i r l e d iğ i  k on u la r ı n  d ış ı nda ,  öğ re tm en le r i n  

b a şka  ne  t ü r  öğ r e nm e  ih t i ya ç l a r ı  b e l i r t e b i l e ce k l e r i n i  gö rm e k  
a m ac ı y la  1 6 .  ma dde  o l a ra k  ye r  ve r i l e n  “ d iğe r”   ma dde s i n e  i l i şk i n  
s o n uç la r  şö y l ed i r :  

 
1 .  Ş id d e t t e n  uz ak l a ş t ı r m ak  i ç in  ne l e r  ya pa b i l i r i m ?  
2 .  Öğ re t mend e n  ço k  a i l en i n  sö zü nü  d i n l ey en  öğ re nc iy le  n a s ı l  

i l e t iş i m  k u ra b i l e ceğ i m i  öğ re n me k  i s t i yo ru m.  
3 .  G e rek s i z  v e  i z i ns i z  k o nu şm a la r ı n ı  en ge l l e me de  e t k i n  b i r  

y ö n t e m öğ ren me k  i s t i y o ru m.  
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4 .  Öğ re nc i l e r i n  b ü t ü n  öğ re t me n l e r i ne  k ar ş ı  da h a  fa z l a  s ay g ı  
v e  değe r  g ös te rm e l er i  i ç in  ne  ya p ı l m as ı  ge rek t iğ i n i  
öğ re n mek  i s t i y oru m.  

5 .  O k ul da  öğ re n i l en  dav r an ı ş l a r ın  g ün l ük  ha y a t t a  
u y gu la nm as ı .  

6 .  K al a b a l ık  s ı n ı f l ar da  d ü ze n i  s üre k l i  o l ar ak  sağ la m ak  i ç i n  
n e l e r  y ap m am ge rek t iğ i n i  öğ ren mek  i s t i y or u m.  

7 .  S öz  a l ma d a n  ko nu şmay ı  ve  ko n u şan ı n  söz ün ü  k es me y i  
d üze l t me k  i ç in  ne  ya p ma m ge re k t iğ i n i  öğ re n me k  i s t i y o ru m.  

8 .  D ü ze n l i  k i t a p  ok um a a l ı şk an l ığ ın ı  k a za n ama m ı ş  
öğ re n c i l e re  n as ı l  y ar d ı mc ı  o la b i l e ceğ i m i  öğ re n mek  
i s t i y or um.  

9 .  O n lar ı  na s ı l  s or uml u l uk  sah ib i  ço c uk  ya pa b i l i r i m ?  
1 0 .  Öğ re nc i  d avr a n ış l a r ı n ı  yo ru ml am a ,  i y i  y a  d a  k ö t ü  

y ö n l e r in i  gö rme ,  çok  i l g i l i ,  i lg i s i z  öğ re nc i l e r i  y or um la ma.  
1 1 .  S ı n ı f t a  o lu ml u  d i s i p l i n i  sağ l a ma  k on u s un da  a i l e l e r i n  

c i dd i  b i r  şe k i ld e  eğ i t i l me le r in i  v e  b u n un  na s ı l  
s ağ la nac ağ ı n ı  öğ ren mek  i s t i y o ru m.  

1 2 .  Ve l i l e r i n  öğ re n c i l e r i  dav r an ı ş l a r ı  k o nu su n d a  h a ta l ar ı n ı  
g ös te r mek  v e  d oğ r uy a  y ön l e nd i r men i n  n a s ı l  o l ac ağ ı n ı  
öğ re n mek  i s t i y oru m.  

1 3 .  Öğ re nc i l e r i n  a i l ev i  s o ru n l ar ı n ı n ,  ço cuğu  ok u l a  u y um  ve  
b a şar ı s ı n ı  o l u ms uz  e t k i l e r in i ,  n as ı l  m i n i mu m  sev i ye ye  
i nd i re b i l e ceğ i m i  öğ re n me k  i s t i yo ru m.  

1 4 .  Ay r ı  y a şay a n  a i l e n i n  öğ re nc i l e r i ne  na s ı l  y ar d ı mc ı  
o la b i l e ceğ i m i  öğ re n mek  i s t i y o ru m  

1 5 .  A i l e l e r i n  ç oc uk la r ı na  gerç e k  za m a n  ay ı rm as ı n ı  
s ağ la mak  i ç i n  ne  ya p ı l a b i l i r?  

 
Be l i r t i l e n le r  a r a s ı nda ,  yuka r ı da k i  i l k  1 0  ö n e r i ,  ça l ışm a m ı z da  

t e s t  e t t iğ im i z  o lu m l u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i  ka psa m ı  i ç i nde  e le  
a l ı na b i l i r  n i t e l i k te  g ö rü l m ü ş t ü r .  Yan i  b u ra da  be l i r t i l e n  i h t i ya ç l a r  
ç a l ı şma m ı z da  ye r  ve rd iğ i mi z  o l um lu  d i s i p l i n  yö n t em le r i n i n  
öğ r e tm e n le r  t a ra f ı nda n  ye r i n de  u ygu la n m as ı y l a  ç ö zü me  
g i d i l eb i l ec ek  i h t iya ç la rd ı r .  A yn ı  şe k i l de  1 1 .  i l e  1 5 .  ma d de  
a ra s ı n da k i  ih t i yaç l a r  da ,  ça l ı şm am ı z da  14 .  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n t e m i  
o la ra k  t e s t  e t t iğ im iz ,  A i le -öğ re tm en  v e  öğ r en c i  t o p l a n t ı l a r ı  yö n te m i  
i ç i ne  g i reb i l i r .   

 
So n uç  o l a rak ,  öğ r e t me n l e r i n  “ d iğe r”  m add e s i y l e ,  

ç a l ı şma m ı z da  ye r  ve r  ve r d ik le r i mi zd en  f a rk l ı  b i r  o l um l u  d i s ip l i n  
y ö n t em i n i  b e l i r tm e d ik le r i n i  sö y l e ye b i l i r i z .  Öğ r e t me n l e r in  “ d iğe r”  
m a dde s i y l e  öğ re n me ye  i h t i yaç  du ya b i l e ce k l e r i  f a rk l ı  b i r  o l um l u  
d i s i p l in  yön t e mi n i  be l i r t me mi ş  o l m a l a r ı ,  ve r i  t o p l am a  a r ac ı n da  ye r  
v e r i l en  o l um l u  d i p l i n  y ön t em l e r i n i n  ye t e r l i  s a y ı da  o ld uğun u  
g ö s te rm ek te d i r  
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H a z ı r l a na n  fo rm  ta s lağ ı  ü ze r i nde ,  u z m anl a r ı n  g ö rü ş  ve  
e l e ş t i r i l e r i  a l ı n d ı k t a n  so n ra ,  f o rma  s on  şe k l i  ve r i lm i ş t i r .  B i r i n c i  
b ö l ü m d e  ye r  a l an  ma d de le r i n  he r  b i r i ne ,  Hi ç  öğr e nme k 
i s te mi y or um,  B ir az  öğr e nme k  i s t i y or um,  Öğre nme k  i s t i y or um,  
Ç o k öğre nme k  i s t i y or um  s eç en ek le r i n de n  b i r i  i l e  ce va p  
v e r i l eb i l me k t ed i r .  E l de  e d i l e ce k  değe r le r i  sü r e k l i  pu a n  ha l i ne  
g e t i r eb i l me k  am a c ı y l a  b u  seç e ne k le re  s ı ra s ı y la  0 ,  1 ,  2 ,  3  p ua n  
v e r i l mi ş t i r .  

 
Fo rm u n  ik i nc i  bö l üm ü;  öğ r e t me n l e r i n  i l k  b ö l ü m de k i ,  1 5  

m a dde de  be l i r t i l en  o l um l u  d i s i p l i n  be ce r i l e r i n i  öğ r en me ye  ne  
d e r ec ed e  i h t i ya ç  d u yd uk la r ı n ı  b e l i r l e me k  a ma c ı y l a ,   d oğ ru  ve  
y a n l ı ş  i k i  s e çe ne k l i  15  so ru da n  o lu şm a kta d ı r .  A y n ı  şe k i l de ,  b u  
b ö l ü m d e  de  e l de  ed i l ec ek  değe r l e r i  sü rek l i  p ua n  ha l i ne  
g e t i r eb i l me k  a ma c ı y l a  s ad ec e  doğ r u  s e çe neğe  3  p u an  ve r i l m iş ,  
y a n l ı ş  s e çe neğe  i s e  p u an  ve r i l me mi ş t i r .  

 
O l um l u  Di s i p l i n  Y ö n te m le r i  İh t iya ç  Fo rmu ’nu n  b i r in c i  

b ö l ü m ü n de  ye r  a l an  15  m ad de ,  öğ r e t m e n l e r in  ve r i l e n  15  o l um l u  
d i s i p l in  y ö n t em i  k o nus un da ,  n e  ö l çü de  eğ i t i m  a l ma  i h t i ya c ı  
d u yd u k l a r ı n ı  b e l i r tm e l e r i  i ç i n  so ru l m u ş tu r .  İk i nc i  bö lü m de k i  1 5  
s o ru  i s e ,  öğ re tm e n le r i n  b i r i nc i  b ö l ü m de  be l i r t t i k le r i  öğ r en me  
i h t i y aç la r ı n ı  ö lç me k  a ma c ı y l a  ha z ı r l a nm ı ş t ı r .  
  
 V e r i  t o p l am a  a r ac ı ,  a ra ş t ı rm ac ı  t a ra f ı n da n  gü ve n i r l iğ i  t e s t i ne  
t a b i  t u t u l m u ş t u r .  Ta b l o  5 ’de  g ö rü l d üğü  g i b i  C r onba c h  Al f a  
d eğe r l e r i  f o rm da k i  b i r i nc i  b ö l üm  iç i n  . 9 5  ve  i k i nc i  b ö l üm  iç in  i s e  
. 5 6  o l a rak  b u lu nm u ş t u r .  A l f a  değe r i  . 8 0  üze r i n de  değe r  a l an  ve r i  
t op l a ma  a ra c ı ,  y ü kse k  d e re c ede  gü ve n i l i r  b i r  a ra ç  o l d uğu  v e  a l f a  
d eğe r i  . 4 0  i l e  . 6 0 . a r a s ı n da  değe r  a l a n  ve r i  t op la ma  a r ac ı n ın  i s e  
d ü şük  de re ce de  gü ve n i r l iğ i  o l duğu  ka bu l  e d i lm e k te d i r  (Ka y ı ş ,  
2 0 05 : 40 5 ) .  B un a  g ö re ,  b i r in c i  b ö l ü m  i ç i n  h esa p la nm ış  ge n e l  
g ü ve n i r l i k  k a t sa y ı s ı n ı n  α  = . 95  o l ma s ı ,  k u l l a n ı l a n  ö l çeğ i n  y ü kse k  
d e r ec ed e  gü ve n i l i r  o l duğu nu  ve  i k i nc i  b ö l üm  iç in  he sa p l a n mı ş  
g e ne l  gü ve n i r l i k  ka t sa y ı s ı n ı n  α  = . 56  o l ma s ı ,  k u l l a n ı l a n  ö l çeğ i n  
d ü şük  de re ce de  g ü ve n i l i r  o l duğu nu  i f ad e  e tm e k te d i r .  
 
 Tablo 5: Veri Toplama Aracının Güvenirlik Tablosu 
 

Birinci Bölüm  İkinci Bölüm 
Cronbach Alfa (α )  

.95 .56 
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 4 .  Ve r i  T o pl a ma  Ar ac ı n ı n  U y g u la nma s ı  
 
Y ap ı l an  a ra ş t ı rm a l a r  ve  a la n  ya z ı n ı n  t a ra nm as ı  s o n ucu n da ,  

i l k öğ r e t i m  o k u l la r ı nda  g ö re v  ya p an  öğ r e t m en le re ,  s ın ı f  i ç i nde  
o lu m l u  d i s i p l in  s ağ l am a y a  yön e l ik  öğ r e n m e  i h t i ya ç l a r ı n ı  be l i r l em e k  
a m ac ı  i l e  b i r  ö l çm e  a ra c ı  h a z ı r l a nm ış t ı r .  B u  ö l ç me  a ra c ı  2 0 0 5– 20 06  
eğ i t i m -öğ r e t im  y ı l ı n ı n  n i sa n  a y ı  i ç i n de ,  B ur sa  i l i  m erk e z  
O sm a n ga z i  i l çe s i n de  bu lu n an  d e vl e t  o k u l l a r ı  i ç i n de  (be l i r l e n mi ş  
o l a n  ö rne k l em  ka psam ın da k i  ok u l l a rda )  ça l ı şan  i lk öğ r e t i m  
öğ r e tm e n le r i ne ,  a ra ş t ı rma c ı  t a ra f ı n da n  u yg u la nm ış t ı r .   

 
5 .  Ve r i l er i n  Ç öz üml e me s i  
 
Fo rm la  e l de  e d i l e n  ve r i l e r ,  a ra ş t ı rm ac ı  t a r a f ı nda n  b i l g i s a ya r  

o r t a m ı na  ak ta r ı lm ı ş t ı r .  Ve r i l e r  SP SS  for  W i ndo v s  1 1 .0  p ro gr am ı y la  
g e r e k l i  i s t a t i s t i k  i ş l e m l e re  t a b i  tu t u lm u ş t u r .   

 
V er i l e r i n  ç ö zü ml e n me s i  a şam as ı nda ;  
 
B i r in c i  bö l üm de ,   he r  b i r  ma dde ye  ve r i l e n  p u an la r ı n  

o r t a l am as ı na  gö re ,  öğ r e tm e n le r i n  o lu m l u  d i s i p l i n  y ön t em l e r i n i  
öğ r e nm e  ko n u sun d a ,  be l ir t t i k l er i  i h t i ya ç  s ı r a l a ma la r ı  
b e l i r l e n m iş t i r .   

 
İk i nc i  b ö l ü m de  i s e ;  h e r  b i r  s o ru ya  ve r i l e n  doğ ru  ce va b ı n  p ua n  

o r ta l am as ı na  gö re ,  öğ r e tm e n le r i n  o lu m l u  d i s ip l i n  y ön t em l e r i n i  
öğ r e nm e  k on us un d a ,  be l ir le ne n  i h t i yaç  s ı ra la m a l a r ı  s a p ta n m ı ş t ı r .  
 

C i ns i ye t ,  ça l ış t ığ ı  k u ru m da k i  gör e v i ,  m es l ek i  k ı d em  
d eğ i şke n l e r i  aç ı s ı nd a n  ö rne k le m e  a l ı na n  öğ re t m e n le r i n  a r a ş t ı rma  
s o ru l a r ı na  v e  ma dd e l e r i ne  v e rd i k le r i  c e v ap la r  a ra s ın da  f a rk l ı l ığ ı n  
o lu p  o lm a d ığ ı n ı  b e l i r l e me k  a ma c ı y l a  t  t e s t i  ve  t e k  y ö n l ü  va rya ns  
a na l i z  y ön t em le r i  ku l l a n ı lm ış t ı r .  An l a m l ık  d ü ze y i  0 .0 5  o l a ra k  ka bu l  
e d i lm i ş t i r  
  
 B i r in c i  ve  i k inc i  b ö l üm de  e l de  ed i l e n  so n uç la r ı n  
k a r ş ı l a ş t ı r ı l ma s ı n da ,  a l ı n an  p ua n l a r ın  o r t a la ma l a r ı na  b a k ı l mı ş t ı r .  
A y r ıc a ,  öğ re tm e n le r i n  a ra ş t ı rm a  so ru l a r ına  ve  m a d de l e r in e  i k i  a y r ı  
b ö l ü m d e  v e r d i k le r i  c e va p l a r  a ra s ı nd a  i l işk i n i n  a n l am l ı  o l u p  
o lm ad ığ ı n ı  be l i r l em e k  a m ac ı y la  Pea rs on  M om e nt l e r  Ça rp ı mı  
k u l l a n ı l m ı ş t ı r .  
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BÖ LÜM I V  
 
B ULG UL A R v e  YO R UM L ANM ASI  
 
1 .  Ar a ş t ı r ma Sor ul ar ı na  İ l i şki n  E l de  E di l e n  B u l g ul ar  
 
B u  bö l üm d e ,  a ra ş t ı rm a  ö rn ek l e mi ne  a l ı na n  öğ re tm e n le r i n  

o lu m l u  d i s i p l i n  y ö n t em l e r i n i  öğ r en me  i h t i ya ç la r ı na  i l işk in  e l de  
e d i l e n  b u l gu l a r ,  uygu n  i s t a t i s t i k se l  yö n t e ml e r  ku l l an ı l a ra k  a na l i z  
e d i lm i ş t i r .  

 
 1 . 1 .  Öğr e tme nl er i n  O l uml u  D i s i p l i n  Y ö nte mle r i n i  Öğr e nme  
K o nus unda  Be l i r t t i k l er i  İht i y a ç l ar a  İ l i şki n  B ul g ula r  

 
 Öğ r e tm e n le r i n  he r  b i r  o l um lu  d i s i p l in  yö n te mi n i  öğ ren me  
k o nus u n da  be l i r t t i k le r i  ih t i ya c ı n  pua n  o r ta la m a s ı na  g ö re  ya p ı l a n  
s ı ra la ma l a r  Tab lo  6 ’da  g ös te r i lm i ş t i r .  
 
 Tablo 6: Öğretmenlerin Olumlu Disiplin Yöntemlerini Öğrenme Konusunda 
Belirttikleri İhtiyaçlara İlişkin Sıralamalar 

 Ort. Ss Sıra  

15. Her türlü olumlu davranış düzeltme yöntemini kullanmama rağmen, öğrenci hala 
hatalı davranışlarını düzeltmiyorsa,  bu durumda nasıl davranmam gerektiğini öğrenmek 
istiyorum. 

2.16 
82 

1 

6.  Öğrencilerin hatalı davranışları karşısında,  etkili bir şekilde nasıl müdahale etmem 
gerektiğini öğrenmek istiyorum.  

1.97 
.95 

2 

12. Çatışma durumlarında, problem çözme becerilerini kullanabilmeleri için öğrencilerimi 
nasıl yönlendirmem gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

1.94 .88 
3 

7. Öğrenciler istenmeyen davranışlar yaptıklarında, bu davranışların nedenini anlamak için   
ne yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

1.90 .93 
4 

2. Öğrencilerin iyi alışkanlıklar kazanmalarına yardımcı olmak için ne yapmam 
gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

1.87 .91 
5 

11. Öğrencilerin istenmeyen davranışlarını önleyebilmek için, dersle ve ortamla ilgili 
hangi düzenleme ve değişiklikleri yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

1.87 .88 
6 

13. Öğrencilerin hatalı davranışları sonucunda oluşan zararları kendilerinin düzeltmeleri 
için onları nasıl yönlendirmem gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

1.82 .89 
7 

14. Öğretmen-aile toplantılarının nasıl daha etkili hale getirmem gerektiğini öğrenmek 
istiyorum. 

1.77 92 
8 

1. Öğrencilerin sınıfta kolayca uyabilecekleri kuralları birlikte ve karşılıklı olarak 
oluşturmak için ne yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum.  

1.74 .96 
9 

10. Öğrencilerin, istenmeyen bir davranışta bulunduklarında, bu davranışın olumsuz 
sonuçlarını fark etmeleri için açıklamayı nasıl yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

1.69 .97 
10 

8. Öğrencilerin düşünceleri, istekleri ve sorunları karşısında onları nasıl daha etkili bir 
şekilde dinleyebileceğimi öğrenmek istiyorum. 

1.68 1.03 
11 

9. Öğrencinin bir davranışı beni rahatsız ettiğinde, onu kırmadan ve ilişkimize zarar 
vermeden bu davranışından olumsuz etkilendiğimi ona nasıl söyleyeceğimi öğrenmek 
istiyorum. 

1.69 1.01 
12 

5. Öğrencileri teşvik edici olmak için ne yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum.  1.60 1.02 
13 
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Tablo 6’nın devamı 

Ort: Aritmetik ortalama, ss: Standart sapma 

 
Ta b l o  6 ’ya  ba k ı ld ığ ı n da ;  öğ r e t me n l e r i n  o l um l u  d i s ip l i n  

y ö n t em l e r i n i  öğ r e nm e  k on us u n da  be l i r t t i k l e r i  i h t i ya ç  p ua n la r ı n ı n  
g e ne l  o r t a l am a s ı n ı n ,  3  ü ze r i n de n  1 . 76  o l d uğu  gö rü l m e kte d i r .  
Öğ r e t m e n l e r i n  be l i r t i k l e r i  o lu m l u  d i s i p l in  yö n te m le r i n i  öğ r en me  
i h t i y ac ı  o r t a la m a l a r ı  1 . 32  i l e  2 . 1 6  a ra s ı n da  değ işm e kte d i r .  
A ra ş t ı rm a ya  k a t ı l a n  öğ r e t me n l e r in  be l i r t i k l e r i  o l um lu  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i n i  öğ re n m e  i h t i ya c ı  o r t a la ma la r ı na  g ö re ,  3  p ua n  
ü ze r i nde n ,  e n  yükse k  pu a n ı ,  15 .  m a dd e  (2 .1 6 ) ,  e n  d ü şü k  pua n ı  i s e  
4 .  m ad de  (1 .3 2 )  a lm ış t ı r .   

 
O l um l u  d i s i p l i n  yö n te m le r i ne  i l i şk i n  h e r  b i r  ma d de  ka r ş ı s ı n da  

öğ r e tm e n le r i n  b e l i r t i k l e r i  öğ r e nm e  i h t i ya c ı  p ua n ı  o r t a la ma l a r ı na  
g ö re  ya p ı l a n  s ı r a l a n ma n ı n  e n  üs t l e r in de ;  d av ra n ı ş ı n  s on uc u n u  
y a şa t m ak  (1 5 .  ma dd e ) ,  v ücu t  d i l i  ve  g ö z  a rd ı  ( 6 .  ma dde ) ,  s or u n  
ç ö z me  be ce r i s i n i  öğ re t mek  (1 2 .  ma dde ) ,  ne de n i n i  d ü şü n mek          
( 7 . ma d de )  k o nu su n dak i  m a d de le r  y e r  a l ma k t ad ı r .  Anc a k  
o r ta l am a l a ra  ba k ı ld ığ ı n da ;  öğ re nc i l e re  ö r ne k  o l ma k  i ç i n  na s ı l  
d avr a n m am  ge re k t iğ i n i  öğ re n me k  i s t i yo ru m   ( 3 .  m a dd e )  ve  t ak d i r  
e t me k  ( 4 .m ad de)  k o n us un dak i  ma d de le r  d ış ı nda k i  d iğe r  t üm  
m a dde le rde  be l i r t t i k le r i  öğ re nm e  i h t i ya ç la r ı n ın  1 .6 0 ’ ı n  üze r i n de  b i r  
d eğe re  s a h ip  o l d uğu  g ö rü l m ekt e d i r .  A ra l a r ı n da  k üçü k  f a rk l a r  
o lm as ı na  r ağm e n,  öğ r e t m en l e r i n  f o rm un  b i r in c i  b ö lü m ü n de  ye r  a l a n  
t üm  o l u m lu  d i s i p l in  yö n t e m l e r in i  öğ r en me yi  b i re r  ih t i ya ç  o la ra k  
a l g ı l a d ık la r ı  sö y le ne b i l i r .  

 
Be l i r t i l e n ,  “Her  t ü r l ü  o l u ml u  da vr an ış  d üze l t me  y ön t e mi n i  

k u l la n ma ma  rağm en,  öğ renc i  h a l a  h a ta l ı  d av r an ı ş l a r ı n ı  
d üze l t mi y o rs a ,   b u  d u ru m da  n as ı l  d avr a n ma m ge rek t iğ i n i  
öğ re n mek ”  k on us u n da k i  i h t i ya c ın  (1 5 .  m ad de )  y ük se k  ç ı k m as ı  
a n l am l ı d ı r .  Öğ re tm e n le r i n  ç oğu n l uk la  b i rç o k  yö n te mi  ku l l a n d ı k t a n  
s o n ra ,  öğ r e nc i  ha la  h a t a l ı  da vra n ı ş l a rda  b u l u n m a ya  d e va m  e d i y o rsa  
c e za ya  ba şvu rd uk l a r ı  b i l i nm e kt e d i r .  Bu  ne de n le  b u  m a d de  p ua n ı n ı n  
y ü k se k  ç ı k m as ı ;  öğ r e t m en le r i n  b i r ço k  o l um l u  d i s ip l i n  yö n te m i n i  
k u l l a nd ı k t an  so nra ,  öğ r e nc i  ha la  da vra n ı ş l a r ı n ı  dü ze l t mi yo r sa ,  
c e za ya  ba şvu rm a k  ye r i ne  ku l l a na b i l e ceğ i  ba şka  b i r  o l um l u  d i s ip l i n  
y ö n t em i n i  öğ re n me k  i s t ed ik le r i n i  o r t a ya  k o ym ak ta d ı r .  

 
   “Öğ re nc i l e r  o l um l u  b i r  d avra n ı ş  s e rg i l ed ik le r i n de  o n l ar ı  
t ak d i r  e t me k ”  k o nu su nda   ( 4 .  ma d de) ,  öğ re t me n l e r i n  be l i r t t i k le r i  

3. Öğrencilere örnek olmak için nasıl davranmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 1.39 1.12 14 
4. Öğrenciler olumlu bir davranış sergilediklerinde onları takdir etme konusunda ne 
yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

1.32 1.06 
15 

Genel Ortalama  1.76 0.96  
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öğ r e nm e  i h t i ya c ı n ı n  az  ç ı km a s ı n ı n  ne de n i ,  t ak d i r  i l e  ö v gü n ü n  
k a r ı ş t ı r ı l mı ş  o l m as ı na  bağ l an ab i l i r ;  çü n kü  öğ r e t me n l e r  g e ne l l i k l e ,  
öğ r e nc i l e r in  o l u m l u  da vra n ı ş l a r ı  ka r ş ı s ı n da  “a f e r i n” ,  “ b r a vo”  “ ço k  
g ü ze l ”  g i b i  ö vüc ü  sö z l e r  k u l l a nm a k ta d ı r l a r .  
 
 “Öğ ren c i l e re  ör ne k  o l mak  i ç i n  n as ı l  d av ra nm a m  ge rek t iğ i n i  
öğ re n mek  i s t i yo ru m ”   k o nu su n da k i  ( 3 .  m a dd e )   i h t i ya c ı n  a z  
ç ı kma s ın ı n  ne de n i  d e ,  öğ re tm e n le r i n  ö zne l  değe r le nd i rm e l e r i n de n  
k a yn a k la na b i l i r ;  çü n k ü  öğ re t me n l e r ,  öğ r e nc i l e r  ka r ş ın da  he r  zam a n  
ö rne k  da vra n ı ş l a r  s e rg i l ed i k l e r i n i  d ü şü nm ü ş  o l a b i l i r l e r .   
 

1 . 2 .  Öğr e tme nl er i n  O l uml u  D i s i p l i n  Y ö nte mle r i n i  Öğr e nme  
K o nus unda  Be l i r l ene n  İht i y aç l ar ı na  İ l işki n  B ul g ul ar  

 
B u  bö l üm de ,  o l u ml u  d i s ip l i n  y ö n t em le r i ne  i l i şk i n  1 5  ma dde  

i l e  i l g i l i  15  so ru  so ru l a r a k ,  öğ r e tm e n le r i n  o l um lu  d i s ip l i n  
y ö n t em l e r i  k o nus u n da  ne  ö lç ü de  doğ r u  b i l g i ye  s ah i p  o l d u k la r ı n ı n  
ö lç ü l me s i  am aç l anm ı ş t ı r .  15  s o ru nun  he r  b i r i ,  d oğ ru  ve  ya n l ı ş  
c e va b ı  o l a n  i k i  s eç e ne k te n  o l u şma kt ad ı r .  Doğ ru  c e vap l a r  ( * )  işa re t i  
i l e  g ö s te r i l m iş t i r .  So ru  m a d de le r i ne  ve r i l e n  d oğ ru  c e va p la r ı n  
o r t a l am a l a r ı n a  g öre  i ş l e m  ya p ı lm ı ş t ı r .  Bu  b ö l ü md e  d oğ ru  ce va ba  3  
p uan  ve r i l mi ş ,  ya n l ı ş  c eva ba  i s e  pua n  ve r i l m em iş t i r .   

 
Tablo 7: Öğretmenlerin Olumlu Disiplin Yöntemlerini Öğrenme Konusunda Belirlenen 
İhtiyaçlara İlişkin Sıralamalar 

 
Ort.  Ss Sıra  

   
11. Sorun şiddetlenmiş, ders ikinci plana itilmiş, duygu mantığın yerine geçmişse; ne   
      yaparsınız? 
       (* ) Sürdürülen etkinliğe ara verip başka uğraşa geçerim veya dersi kesip “Beş dakika sonra   
               sınıfa geliriz,  şimdi biraz dışarı çıkıp hava alalım.”deyip sınıf    dışına  çıkarırım. 
       (  ) Soğukkanlılığımı koruyarak, derse devam etme konusunda öğrencilerime örnek oluşturmaya çalışırım.                                                                                                                                             

1.32 1.49 

1 

14. Öğretmen-aile toplantılarının amacı öğrencileri okul yaşantısına teşvik etmek 
olduğunu düşünüyorsanız, bu toplantılara öğrencilerinin de katılmasını doğru buluyor 
musunuz? 

      (*) Evet, doğru buluyorum       
        (  ) Hayır, doğru bulmuyorum                                                                                               

1.64 1.49 

2 

6.  Derste konuşan öğrenci karşısında; sizce hangisi daha uygun? 
      (*) O an görmezden gelinerek, sonraki dakikalarda konuşmadığında; “bu derste konuşmadan dersi en çok     
            hoşuma gitti” demek 
    ( ) Bu davranışın yerleşmemesi için, derhal müdahale edilerek, “dersten geri kalmak istemiyorsan iyi       
           dinlemek zorundasın” diye uyarmak                                                                                  

1.78 1.47 

3 

13. Teneffüste yere çöp atan öğrenciye, bu yanlış davranışını düzeltmesi için ne 
söylerseniz? 
  (*) Yere attığın çöpü, çöp kutusuna atar mısın? 

       (  ) Elindeki pislikleri, evinde bu şekilde yer attığını hiç sanmıyorum. Çabuk o çöpü oradan kaldır.        

1.87 1.45 

4 

1. Önümüzdeki hafta öğrencilerinizle müzeye gideceksiniz. Kurallar koymak için nasıl 
davranırsınız?  

        (*) Çıkacak sorunları önleyebilmek için kurallarımızı koymamızı istiyorum.”   
        (  ) Kesinlikle uyulması gereken kuralları söylüyorum. Bunları iyice belleyin.                      

2.00 1.41 

5 
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8. Bir öğrencinin derste anlamadığı konuları sizden çekindiği için soramadığını    
     öğrendiniz. Bu durumda tepkiniz nasıl olmalıdır?  
     ( * ) Derste anlamadığın konuları sormaya neden çekindiğini bana anlatmanı bekliyorum. 
     (  ) Benden çekinecek ne var? Derste daha girişken ve katılımcı olmanı istiyorum.                                                            

2.10 1.37 

6 

2.    Sinirli olduğunuz bir gün öğrencinizi azarlamak zorunda kaldınız. Sonrasında,      
       hangisini yaparsınız?  
       (*) Derste biraz sinirliydim. Arkadaşlarının önünde seni azarladığım için özür dilerim 
        (  ) Ben öğretmenim. Kurallara uymadığınızda sizin için gerekeni yaparım                                

2.22 1.31 

7 

7.  Bir öğrenciniz arkadaşlarıyla sürekli kavga ettiğini fark ettiniz. Nedeni hakkında ne 
düşünüyorsunuz? 
     (*) Bu öğrenci nasıl davranacağını bilemediği için böyle davranıyor. 

       (  ) Yaramazlığından dolayı böyle davranıyor                                                                                                                                    

2.30 1.26 

8 

12. Sınıfta iki öğrenci, her biri kalemin sahibi olduğunu iddia ederek size şikâyete 
gelirler, bu durumda nasıl davranırsınız? 

  (  ) Böyle bir şeyi sorun etmelerinin çok ayıp olduğunu söylerim. 
  (*) Bu sorunu kendi başlarına çözmelerini beklediğimi söylerim                                                            

2.36 1.23 

9 

5.  Matematik sınavında zayıf not alan öğrenciye bir sonraki sınavda başarılı olması için 
ne söylersiniz?  
     (  ) Zayıf not aldın diye dünyanın sonu gelmedi ya! Üzülme! Bir dahaki sınava daha çok   
            çalışır ve iyi not   alırsın. 
     (*) Zayıf not alman seni üzmüş; ama Türkçe dersinde iyi bir not aldın. Bir daha ki sınava   

           kadar biraz daha  caba gösterirsen bu dersten de iyi not alacağına  inanıyorum.             

2.41 1.19 

10 

3.  Okulunuzun geniş bir kütüphanesi var, ama öğrencilerinizin yeterince 
yararlanmadığını düşünüyorsunuz. Bu durumda tepkiniz ne olur?  

      ( ) Çok az okulun böyle bir kütüphaneye sahip olduğunu, ne yazık ki bunun farkında olmadıklarını 
söylerim. 

           ( *) Öğrencileri kütüphaneye götürüp, kütüphaneden nasıl yararlanabileceklerini gösteririm.         

2.41 1.19 
 
 

11 

10. Arkadaşını döven bir öğrenciye; bu davranışının sonucunu açıklamak ve  
zararlarını görmesini sağlamak için ne söylersiniz?  
      (  ) Bak! Böyle davrandığın için arkadaşın seni sevmeyecek. 
      (*) Sen arkadaşına vurduğunda ne oluyor? Sence arkadaşın bu durumda ne hissediyor, ne    
             düşünüyor?  Arkadaşın seninle ilgili ne düşünebilir?                                          

2.79 .76 

 
12 

4.  Öğrenciler olumlu bir davranış sergilediklerinde onları takdir etmek için   
ne söylersiniz? 
     (*) Derste ben uyarmadan sessizce oturmanız hoşuma gitti, böylelikle konuyu her zamankinden daha iyi  

işleyebildik. Bunun için size teşekkür ederim. 
      ( ) Bugün derste çok usluydunuz. Neden her gün böyle değilsiniz?”                                                      

2.80 .74  
 

13 
 

 15. Sıralarını sürekli olarak karalayan öğrencileri, bir gün okul çıkışında sıralarını 
temizlemeye mecbur tuttunuz. Bu durumda hangi duyguyu hissedersiniz?     

  (  ) Bunu yapmakla siz beni üzdünüz, ben de sizi üzüyorum. Çünkü bunu hak ettiniz.”                 
   (*) Ben tüm olumlu davranış düzeltme yöntemleri denedim, ama siz yine de davranışınızı           
        değiştirmediniz.  Bu davranışınızı engelleyebilmek için size davranışınızın sonucunu yaşatmak  
        zorundayım.”                                                                                                            

2.90 .53 

14 
 
 
 

9.  Öğrencilerin kendi aralarında, sizle ilgili olarak “öğrenciler arasında ayırım yapıyor”   
biçiminde dedikodu yaptıklarını duydunuz. Bu durumda nasıl davranırsınız?  
    (*) Öğrencilerle görüşerek, öğrenciler arasında ayırım yapmamaya çalıştığım halde   
           böyle düşünmeleri karşısında kendimi haksızlığa uğramış hissettiğimi ve üzüldüğümü,      
            neden bu şekilde düşündüklerini öğrenmek istediğimi anlatmaya çalışırım. 
     (  ) Öğrencilere bir öğretmenin kaçınılmaz olarak gözdeleri ve kurbanları   
           olabileceğini söylerim.   

2.95 .36 

15 
 

Genel Ortalama                                                                                                                                                                                                                  2.26 1.15  
                                                         

Ort: Aritmetik ortalama, ss: Standart sapma 

 
Ta b l o  7 ’de ;  öğ re tm e n le r i n  o l um l u  d i s ip l i n  y ö n t em le r i  

h a kk ın da  ne  d e r ec e  b i l g i ye  s ah i p  o l d u k l a r ı n ı  be l i r l em e k  a m ac ı y la  
s o ru l an  s o ru l a r a  ve rd i k l e r i  doğ ru  c e va p la r ı n  ge ne l  o r t a la m a s ı n ı n  
2 . 2 6  o l duğu  gö rü lm ek te d i r .  Ara ş t ı rma ya  ka t ı l a n  öğ r e t m en l e r  
b e l i r l e ne n  o l um l u  d i s i p l in  y ön t e m l e r i  ha kk ı n da  ya n l ı ş  c e va b ı  e n  
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ç o k  1 1 .  s o ru da  (1 . 3 2 ) ,  doğ r u  c e vab ı  i s e  e n  ç o k  9  s o ru da  (2 . 95 )  
v e rm i ş l e rd i r .   

 
Öğ r e tm e n le r  o lu m l u  d i s i p l i n  y ö n t em l e r i  b i l g i s i n i  

d eğe r l en d i ren  so ru l a rda ,  e n  ç ok  y an l ı ş  c e va b ı ,  “de rs te  ve  o r t am d a  
d eğ i ş i k l i k  y ap m a k”  k o nu su nda k i  11 .  so ru da  (1 . 32 ) ,  “ai le -öğ re t me n -
öğ re n c i  t op la n t ı l a r ı ”  ko nu su nda k i  1 4 . so rud a  (1 . 6 4 ) ,  “v üc u t  d i l i n i  
k u l la n mak  v e  k ü çük  h a t a l a r ı  g ör mez d en  ge lme k ”  ko n u su nda k i  
6 . s o ru da  (1 .7 8 ) ,  “öğ re nc i n i n  y a p t ığ ı  k ö t ü  d av ra n ı ş ı n  so n uç la r ı n ı  
d üze l t me s i n i  s ağ la m a k”  ko nu su nda k i  1 3 . so ru d a  (1 .8 7)  ve  
“k ura l l a r ı n  k o n u l m a s ı ”  k on u su n da k i  1 . s o ru da  (2 . 0 0 )    ve rd i k le r i  
g ö rü l m ek t e d i r .  En  f a z l a  doğ r u  c e vap  i s e  “be n  d i l i ”  ko n u su nda k i  
9 . s o ru da  ( 2 . 95 ) ,  “d avra n ı ş ı n  son uc u nu  y a şa t m aya ”  i l i şk i n  
1 5 . so rud a  (2 .9 0 ) ,  “ t ak d i r  e t mek le ”  i l g i l i  4 . so rud a  (2 .8 0 ) ,    
“ d av r an ı ş ı n  so n uc u n u  aç ı k l a mak  ve  z a ra r la r ı n ı  f ark  e t t i r mek ”  
h a kk ın dak i  1 0 . so ru da  (2 . 7 9 )  ve   “ öğ re nc i l e r i n  i y i  a l ışk a n l ı k l a r  
k a za n mal a r ın a  y ar d ı mc ı  o l m ak ” kon u su n da k i  3 .  s o ru d a  (2 . 41 )   
v e r i l mi ş t i r .   Bu n a  gö r e  öğ re t me n l e r i n ;  d e rs t e  ve  o r ta m da  d eğ i ş i k l i k  
y a pm a k ,  a i l e -öğ re tm e n-öğ re n c i  t op l an t ı l a r ı ,  vüc u t  d i l i n i  k u l l anm a k  
v e  kü ç ük  h a t a l a r ı  gö rm e zde n  ge l m ek ,  öğ r e n c i n i n  yap t ığ ı  k ö t ü  
d a vr an ı ş ı n  s on uç l a r ı n ı  dü ze l t me s i n i  s ağ l a ma k  ve  ku ra l l a r ı  ko ym a k  
k o nu l a r ı n da  öğ re nm e  i h t i ya ç la r ı n ı n  en  f az la  o l d uğu  be l i r l en mi ş t i r .  
B una  k a r ş ı l ı k  be n  d i l i ,  da vra n ı ş ı n  s o nu cu nu  ya şa t ma k ,  t a k d i r  
e t me k ,  da vra n ı ş ı n  s o n uc u nu  a ç ık l a ma k  ve  za r a r l a r ı n ı  f a rk  e t t i rm ek  
v e  öğ r e nc i l e r in  i y i  a l ı şka n l ı k la r  ka z an m a la r ı na  ya rd ı mc ı  o lm a k  
k o nu l a r ı n da k i  öğ re n m e  ih t i ya ç l a r ın ı n  en  a z  o l duğu  o r ta ya  
ç ı kma k t ad ı r .  

 
İk i nc i  bö l üm de ;  y u ka r ı da  yo rum l a nan  so r u la r  d ış ı n da ,   

öğ r e tm e n le r i n  d iğe r  s o ru l a ra  ve rd i k l e r i  d oğ r u  ce va p  o r t a l am a la r ı n  
i s e  2 . 4 1  i l e  2 .1 0  a ra s ı nd a  değ i şe n  o r t a l a ma la r l a  a za ld ığ ı  
g ö rü l m ek t e d i r .   

 
1 . 3 .  Öğr e t me nl er i n  Be l i r t t i k l er i  O l uml u  Dis i p l i n  

Y ö nte mle r i n i  Öğre nme  İht i yaç la r ı n ı n  Ba z ı  A l t  Değ işke nl e re  
G ör e  Değe r l e nd i r i l mes i ne  İ l i şki n  B ul g ul ar  

 
B u  bö l üm de ,  öğ r e t me n l e r i n  be l i r t t i k l e r i  o l uml u  d i s i p l i n  

y ö n t em l e r i n i  öğ ren me  i h t i ya ç  p ua n  o r t a l am a la r ı n ın ,  c i ns i ye t ,  
ç a l ı ş t ığ ı  k u ru m da k i  gö re v i  ve  m e s l e k i  k ı de m  değ i şk e n le r i  a ç ı s ın dan  
a n l am l ı  b i r  f a rk l ı l ı k  gö s t e r ip  gös t e r me d iğ in i  s a p t a m ay a  i l i şk i n  
b u l g u l a ra  ye r  ve r i l m i ş t i r .  
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1 . 3 . 1 .  Öğre tme nl er i n  Be l i r t t i k l er i  O l uml u  Di s i p l i n  
Y ö nte mle r i n i  Öğre nme  İht i ya c ı n ı n  C i ns i ye t  Değ i şken i ne  Gö re  
D ağ ı l ı mı na  İ l işki n  B ul g ul ar  

 
B u  a l t  b ö lü m de ,  e r ke k  ve  ba ya n  öğ r e t me n l e r i n  be l i r t t i k le r i  

o lu m l u  d i s i p l in  yö n te m l e r in i  öğ r e nm e  i h t i ya ç  p ua n  o r t a l a ma la r ı  
a ra s ı n da k i  f a r k ı n  k a rş ı l a ş t ı r ı l ma s ıy l a  e l d e  ed i l e n  b u l gu l a r  
a ç ı k l a n ma kt a d ı r .  

 
Tablo 8: Öğretmenlerin Belirttikleri Olumlu Disiplin Yöntemlerini Öğrenme 

İhtiyacının Cinsiyet Değişkenine Göre Dağılımına İlişkin Bulgular 
 

Cinsiyet 
 

N Ortalama 
Standart 
Sapma 

Serbestlik 
Derecesi 

t p 

Kadın  166 1.82 .76 
Erkek  106 1.67 .72 

270 1.501 0.13 

    
Ta b l o  8  i nc e l e d iğ i n d e ,  ka d ın  ve  e rke k  öğ r e tm e n le r i n  

b e l i r t t ik le r i  o l um lu  d i s i p l i n  y ö n t em le r i  i h t i y aç la r ı n ı n  
k a r ş ı l a ş t ı r ı l ma s ı  i ç i n  ya p ı l a n  t  t e s t i  s o n ra s ı nda ,  ka d ın  v e  e r ke k  
öğ r e tm e n le r i n i n  o l u m lu  d i s i p l i n  yön t e ml e r in i  öğ r en me  
i h t i y aç la r ı n ı n  f a rk l ı  o l m ad ığ ı  bu l u nm u ş t u r (p > .0 5 ) .  Bö y l e ce  
öğ r e tm e n le r i n  be l i r t i k le r i  o l um l u  d i s i p l i n  y ö n t em l e r i  öğ re n me  
i h t i y aç la r ı na  i l i şk in  gö rü ş l e rde  c in s i ye t  f ak t ö rü nü n  e t k i l i  o l m ad ığ ı  
s o n uc u na  va r ı l m ı ş t ı r .  

 
1 . 3 . 2 .  Öğre tme nl er i n  Be l i r t t i k l er i  O l uml u  Di s i p l i n  

Y ö nte mle r i n i  Öğr e nme  İht i ya c ı n ı n  Ç a l ı ş t ığ ı  K ur umda ki  G ör e v  
D eğ i şke ni ne  G ö re  D ağ ı l ı mı na  İ l i şki n  B ul g ul ar  

 
B u  a l t  bö l üm de ,  öğ r e t me n l e r i n  o l um lu  d i s ip l i n  y ön t e m l e r i n i  

öğ r e nm e  ko nu su nda  b e l i r t t i k le r i  i h t i ya ç  pua n  o r t a l a ma la r ı n ı n  
ç a l ı ş t ığ ı  k u ru m dak i  gö re v i  d eğ i şke n i ne  gö re  k a r ş ı l a ş t ı r ı l ma s ı y la  
e l de  e d i l e n  b u l gu l a r  ü ze r i n de  du ru lm u ş t u r .  

 
Tablo 9: Öğretmenlerin Belirttikleri Olumlu Disiplin Yöntemlerini Öğrenme 

İhtiyacının Çalıştığı Kurumdaki Görevi Değişkenine Göre Dağılımına İlişkin Bulgular 
 

Çalıştığı  
Kurumdaki 
Görev 

N Ortalama 
Standart 
Sapma 

Serbestlik 
Derecesi 

t p 

Sınıf öğretmeni 137 1.74 .80 
Branş öğretmeni 135 1.78 .69 

270 -.429 .66 

 

Ta bl o  9  i nc e le d iğ i n de ;  s ı n ı f  ve  b ra n ş  öğ r e tm e n le r i n i n  
b e l i r t i k l e r i  o lu m l u  d i s i p l in  yö n te m l e r in i  öğ re n m e  i h t i yac ı n ın  
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d ağ ı l ım ı n ı  be l i r l em ek  i ç i n  yap ı l an  t  t e s t i  so n ras ı nda ,  s ı n ı f  ve  b ra n ş  
öğ r e tm e n le r i n i n  o l u m l u  d i s i p l in  yö n te ml e r i n i  öğ re nm e  i h t i y aç la r ı  
a ra s ı n da  an l a ml ı  b i r  f a rk ı n  b u lu nma dığ ı  gö r ü lm ü ş t ü r (p > .0 5 ) .  
B ö y l ec e  s ı n ı f  ve  b ra n ş  öğ re tm e n le r i n i n ,  o l u m lu  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i n i  öğ re n me  i h t i yaç la r ı na  i l i şk i n  o l a ra k  be l i r t i k le r i  
g ö rü ş l e r i n in  f a rk l ı  o lm ad ığ ı  son uc u n a  va r ı lm ı ş t ı r .   

 
1 . 3 . 3 .  Öğre tme nl er i n  Be l i r t t i k l er i  O l uml u  Di s i p l i n  

Y ö nte mle r i n i  Öğre nme İht i y ac ı n ı n Me s l e k i  Kı de m Değ işke n i ne  
G ör e  Dağ ı l ı mı na  İ l işki n  B u l g u l ar  

 
B u a l t  bö l ü m de ,  öğ r e t m e n le r i n  be l i r t t i k l e r i  o l u m l u  d i s ip l i n  

y ö n t em l e r i n i  öğ re nm e  ih t i ya ç  pu a n  o r ta la m a l a r ı n ı n  me s l e k i  k ıd e m  
d eğ i şke n i ne  g ö re  ka rş ı l a ş t ı r ı lm a s ı y l a  e l d e  e d i l e n  b u l gu la ra  
d eğ i n i l m i ş t i r .  

 
Tablo 10: Öğretmenlerin Belirttikleri Olumlu Disiplin Yöntemlerini Öğrenme 

İhtiyacının Mesleki Kıdem Değişkenine Göre Dağılımına İlişkin Bulgular 
 

Mesleki Kıdem 
 

N Ortalama 
Standart 
Sapma 

0–9 yıl 82 1.85 .68 
10–19 ıl 100 1.79 .71 
20 yıl ve üzeri 90 1.65 .84 
Toplam  272 1.76 .75 

 

 

Ta bl o  1 0  da ,   f a rk l ı  m es l e k i  k ıd em dek i  öğ re tm e n le r i n ,  
b e l i r t t ik le r i  o lu m l u  d i s i p l in  yö n t em le r i n i  öğ re nme  ih t i ya c ı  p ua n  
o r ta l am a l a r ı  a ra s ı nd a  f a rk ı  b e l i r l e me k  a m a c ı yl a  ya p ı l a n  va r ya ns  
a na l i z i  s on ucu nda  f a rk l ı  m e s l e k i  k ı d em de k i  öğ r e tm e n le r i n ,  
b e l i r t i k l e r i  öğ re n me  i h t i ya c ı  p ua n  o r t a l a ma la r ı  a r a s ı n da  
i s t a t i s t i k se l  o l a r ak  a n la m l ı  b i r  f a r k l ı l ı k  bu l u n ma mı ş t ı r (p > .0 5) .   
B ö y l ec e  öğ re tm e n le r i n  be l i r t i k le r i  o l um l u  d i s i p l i n  y ön t em l e r i n i  
öğ r e nm e  i h t i ya ç la r ı na  i l i şk i n  g örü ş l e r i n de  m e s l e k i  k ıd em  
f ak t ö rü nü n  e tk i l i  o lm a d ığ ı  so nuc una  va r ı l m ış t ı r .  

 
 
 

Varyans 
Kaynakları  

Kareler 
Toplamı 

Sd 
Ortalama 

Kare 
F p 

Gruplar içi 1.854 2 .927 
Gruplar arası 151.781 269 .564 
Toplam 153.635 271  

1.643 .19 
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1 . 4 . Öğre tme nle r i n  Be l i r l e ne n  O l uml u  D is i p l i n  
Y ö nte mle r i n i  Öğr e nme  İht iy aç l ar ı n ı n  Al t  Değ işke n le re  Gö re  
D ağ ı l ı mı na  İ l işki n  B ul g ul ar  

 
B u  b ö l ü m de ,  öğ r e t me n l e r i n  be l i r l en e n  o l um l u  d i s i p l i n  

y ö n t em l e r i n i  öğ ren me  i h t i ya ç  p ua n  o r t a l am a la r ı n ın ,  c i ns i ye t ,  
ç a l ı ş t ığ ı  k u ru m da k i  gö re v i  ve  m e s l e k i  k ı de m  değ i şk e n le r i  a ç ı s ın dan  
f a rk l ı l ı k l a r ın ı  gö s t e r en  b u l g u l a ra  ye r  ve r i l mi ş t i r .  

 
1 . 4 . 1 . Öğre tme n le r i n  Be l i r le ne n  O l uml u  Di s i p l i n  

Y ö nte mle r i n i  Öğre nme  İht i yaç l ar ı n ı n  C i ns i ye t  Değ i şken i ne  Gö re  
D ağ ı l ı mı na  İ l işki n  B ul g ul ar  

 
B u  a l t  b ö lü mde ,  öğ r e t me n l e r in  be l i r l e ne n  o l u m lu  d i s i p l i n  

y ö n t em l e r i n i  öğ re n me  i h t i y aç  p u an  o r t a la ma l a r ı n ı n  c i ns i ye t  
d eğ i şke n i ne  g ö re  ka rş ı l a ş t ı r ı lm a s ı y l a  e l d e  e d i l e n  b u l gu la ra  
d eğ i n i l m i ş t i r .  

 
Tablo 11: Öğretmenlerin Belirlenen Olumlu Disiplin Yöntemlerini Öğrenme 

İhtiyaçlarının Cinsiyet Değişkenine Göre Dağılımlına İlişkin Bulgular 
 
Cinsiyet 

 
N Ortalama 

Standart 
Sapma 

Serbestlik 
Derecesi  

T P 

Kadın  166 2.25 .46 
Erkek  106 2.27 .44 

270 -.310 .75 

  

Ta bl o  1 1 ’de ,  k ad ın  ve  e rk ek  öğ re tm e n le r i n  o l u m l u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i  ko nu su n da  ve r d i k le r i  d oğ ru  y an ı t  p uan la r ı n ı n  
k a r ş ı l a ş t ı r ı l ma s ı  i ç i n  ya p ı l a n  t  t e s t i  s o n ra s ı nda ,  ka d ın  v e  e r ke k  
öğ r e tm e n le r i n  b e l i r l e ne n  o l u m lu  d i s ip l i n  yö n t em le r i  b i l g i s i n i n  
f a rk l ı  o l ma d ığ ı  b u l unm u ş t u r (p > .0 5 ) .  B ö y le ce  öğ r e t m en le r i n  
b e l i r l e ne n  o lu ml u  d i s i p l i n  yö n t e ml e r i  b i l g i s i nde  c i ns i ye t  
f ak t ö rü nü n  e tk i l i  o l m a d ığ ı  so nuc una  va r ı l m ış t ı r  

 
1 . 4 . 2 . Öğre tme n le r i n  Be l i r le ne n  O l uml u  Di s i p l i n  

Y ö nte mle r i n i  Öğre nme  İht i ya ç l ar ı n ı n  Ça l ı ş t ığ ı  Kur umda ki  
G ör ev  Değ i şke n i ne  Gö re  D ağ ı l ı mı na  İ l i şki n  B ul g ula r  

 
B u  a l t  b ö l üm de ,  ça l ı ş t ığ ı  k u rum d ak i  gö re v i  d eğ i şke n i ne  gö re  

öğ r e tm e n le r i n  be l i r l ene n  o l um l u  d i s i p l i n  yö n te m l e r in i  öğ r e n me  
i h t i y aç  p ua n  o r t a l am a la r ı  a ra s ın d ak i  fa rk ı n  ka r ş ı l a ş t ı r ı l m as ı y l a  e l de  
e d i l e n  b u l gu la r  ü ze r i nd e  d ur u lm u ş t u r .  
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Tablo 12: Öğretmenlerin Belirlenen Olumlu Disiplin Yöntemleri İhtiyaçları 
Çalıştığı Kurumdaki Görev Değişkenine Göre Dağılımına İlişkin Bulgular 

 
Çalıştığı  
Kurumdaki 
Görev 

N Ortalama 
Standart 
Sapma 

Serbestlik 
Derecesi  

T P 

Sınıf öğretmeni 137 2.26 .42 
Branş öğretmeni 135 2.25 .48 

270 -.064 .94 

  

Ta bl o  12 ’d e ,  s ı n ı f  ve  b r a n ş  öğ re t m en l e r i n in  be l i r l e ne n  o lu m l u  
d i s i p l in  yö n te m le r i  b i l g i s in i n  ka r ş ı l a ş t ı r ı lm a s ı  i ç i n  y ap ı l an  t  t e s t i  
s o n ra s ın d a ,  s ın ı f  ve  b ra n ş  öğ re t m e n le r i n i n  o lu ml u  d i s ip l i n  
y ö n t em le r i  b i l g i s i n i n  f a rk l ı  o l ma d ığ ı  bu l u n mu ş t u r    (p > .0 5 ) .  
B ö y l ec e  öğ r e t me n l e r i n  be l i r l e ne n  o lu m l u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i  
b i l g i s ine  ç a l ı ş t ığ ı  k u ru mda k i  gö re v i  f a k tö r ün ün  e t k i l i  o l m ad ığ ı  
s o n uc u na  va r ı l m ı ş t ı r .  

 
1 . 4 . 3 . Öğre tme n le r i n  Be l i r le ne n  O l uml u  Di s i p l i n  

Y ö nte mle r i n i  Öğr e nme  İht i yaç l a r ı n ı n  M es l e k i  K ı de m 
D eğ i şke ni ne  G ö re  D ağ ı l ı mı na  İ l i şki n  B ul g ul ar   

 
B u  a l t  b ö lü mde ,  öğ r e t me n l e r in  be l i r l e ne n  o l u m lu  d i s i p l i n  

y ö n t em l e r i  b i l g i s i  p ua n  o r t a l am a l a r ı  a ra s ı nda k i  f a r k ı n ,  me s le k i  
k ıd em  değ i şke n in e  gö r e  ka r ş ı l a ş t ı r ı l ma s ı y la  e l de  ed i l en  b u l g u la ra  
d eğ i n i l m i ş t i r .  

 
Tablo 13: Öğretmenlerin Belirlenen Olumlu Disiplin Yöntemleri İhtiyaçları 

Mesleki Kıdem Değişkenine Göre Dağılımına İlişkin Bulgular 
 

Mesleki Kıdem 
 

N Ortalama 
Standart 
Sapma 

0–9 yıl 82 2.29 .41 
10–19 yıl 100 2.23 .45 
20 yıl ve üzeri 90 2.26 .48 
Toplam  272 2.26 .45 

 

Ta bl o  13 ’d e ,   f a rk l ı  m es l e k i  k ı de m de k i  öğ r e tm e n le r i n ,  
b e l i r l e ne n  o l u m lu  d i s i p l in  yö n te m l e r i  b i l g i s i  p uan  o r t a l a ma la r ı  
a ra s ı n da  f a rk ı  be l i r l e me k  a m a c ı y l a  ya p ı l a n  va rya ns  a na l i z i  
s o n uc u nda ,  f a rk l ı  m e s l e k i  k ı de md ek i  öğ re tm e n le r i n ,  b e l i r l e ne n  

Varyans 
Kaynakları  

Kareler Toplamı Sd 
Ortalama 

Kare 
F P 

Gruplar içi .172 2 .086 
Gruplar arası 55.495 269 .206 
Toplam 55.667 271  

.416 .66 
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o lu m l u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i  b i l g i s i  p u a n  o r t a l am a la r ı  a r a s ı n da  
i s t a t i s t i k se l  o l a r a k  a n l a m l ı  b i r  f a rk l ı l ı k  bu lu n ma m ı ş t ı r .   B ö y l e ce  
öğ r e tm e n le r i n  be l i r l e n en  o lu m l u  d i s i p l i n  yön te ml e r i  i h t iy aç la r ı n da  
m e s l e k i  k ı de m f a k t ö rü n ün  e t k i l i  o l ma d ığ ı  so nuc u na  va r ı l m ı ş t ı r .  

 
1 . 5 .  Öğr e tme nl er i n  O l uml u  D i s i p l i n  Y ö nte mle r i n i  Öğr e nme  

K o nus unda  Be l i r t t i k le r i  ve  Be l i r l ene n  İht i yaç  S ır a l a ma l ar ı n ı n  
K ar ş ı l a ş t ı r ı l ma s ı na  İ l i şki n  B ul g ula r   

 
B u ra da ;  öğ re t m e n le r i n ,  b i r i n c i  bö l üm de ,  o l um l u  d i s ip l i n  

y ö n t em l e r i n i  öğ re n m e ye  i l i şk i n  o l a r ak  b e l i r t i k l e r i  i h t i ya ç l a r  
s ı ra la ma s ı  i l e  i k in c i  b ö l üm de k i ,  b i l g i  s ah i b i  o l du k l a r ı  o l um l u  
d i s i p l in  yö n te m le r i  s ı ra la ma s ı  ka rş ı l a ş t ı r ı l m ı ş t ı r .  B u  ka r ş ı l a ş t ı rma  
i ç i n ,  he r  i k i  bö l ü m de n  e l de  e d i l e n  ve r i l e r i n  ik i l i  g ru p la rda  
d ağ ı l ım ı n a  ba k ı lm ış t ı r .   

 
 B i r i nc i  bö l üm e  i l i şk i n  ve r i l e r i n  i k i  g ru p t a  e le  a l ı na b i lm e s i  

i ç i n ,  “ Hi ç  öğ re n m ek  i s t e m i yo rum ”  se çe neğ i ;  “Öğr e nme k 
i s te mi y or um” se çe neğ i ne  ve  “B i ra z  öğ r e nm e k  i s t i yo ru m”   
“ Öğ re n m ek  i s t i yo ru m” ,  “ Ç ok  öğ r en me k  i s t i yo rum ”  seç en e k l e r i  de  
b i r l e ş t i r i l e re k ;  “ Öğr enme k i s t i y or um”  s eç en eğ i ne  
d ö nü ş t ü rü lm ü ş t ü r .  E l de  e d i l e ce k  değe r l e r i  s ü r e k l i  pu a n  ha l i ne  
g e t i r eb i l me k  am a c ı y l a  b u  se çe ne k l e re  s ı ra s ı y la  0 ,  2  p ua n  
v e r i l mi ş t i r .  

 
İk i nc i  bö l üm de  i s e ,  he r  b i r  so ru  d oğ ru  ve  ya n l ı ş  i k i  

s e ç e ne k t e n  o lu ş t uğu n da n ,  i k i  g rup  ve r i  bu l u nm ak ta d ı r .  Ay n ı  şe k i l de  
e l de  e d i l e ce k  değe r le r i  sü rek l i  p ua n  ha l i ne  ge t i re b i l m ek  a m ac ı y la  
s a de ce  d oğ ru  s e ç eneğe  2  p u an  ve r i lm i ş ,  ya n l ı ş  s eç en eğe  i s e  p ua n  
v e r i l me m i ş t i r .  
 
 Be l i r t i l e n  ve  b e l i r l e ne n  o l u ml u  d i s i p l in  yö n te m le r i n i  öğ r en me  
i h t i y aç la r ı ,  e ld e  e d i l e n  ve r i l e r i n  p ua n  o r ta la m a l a r ına  g ö re  
k a r ş ı l a ş t ı rm ı ş t ı r .  A yr ı ca ,  öğ re t me n l e r i n  o l um l u  d i s ip l i n  
y ö n t em l e r i n i  öğ re n m e  ko nu su n da  be l i r t i k le r i  ve  b e l i r l e ne n  
i h t i y aç la r ı  a r a s ı n da k i  i l i şk i n i n  a n l am l ı  o l u p  o l m ad ığ ı n ı  be l i r l em e k 
a m ac ı y la ,  Pe a r so n  M om e nt l e r  Ça rp ı m ı  k u l l an ı l m ı ş t ı r .  

 
Ta b l o  14 ’de ,  ö l çe k  m a d de  ve  s o ru la r ı na  t e k r a r  ye r  

v e r i l me m i ş ,  i f a de  k o la y l ığ ı  a ç ı s ı nd a n ,  b u  m a dd e  ve  so ru l a r ın  t e s t  
e t t iğ i  15  o l um l u  d i s i p l i n  yö n te m le r i ,  k on u  ba ş l ı k l a r ı  ha l i nde  
b e l i r t i lm i ş t i r .  Fo rm d ak i  m ad d e  ve  so ru l a r  i ç i n  Ta b l o  6  ve  7 ’ye  
t e k ra r  ba k ı l a b i l i r .   
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Tablo 14: Öğretmenlerin Belirttikleri ve Belirlenen Olumlu Disiplin 
Yöntemlerini Öğrenme İhtiyacı Sıralamalarının Karşılaştırılması  

 
Belirttilen Öİ. Belirlenen Öİ. 

Olumlu Disiplin Yöntemleri 
Ort. Ss Sıra Ort. Ss Sıra 

1.Kuralların Konulması 1.68 .73 10 1.33 .94 5 
2 Öğrencinin İyi Alışkanlıklar Kazanmasına Yardımcı Olmak. 1.79 .60 5 1.48 .87 7 
3. Örnek Olmak 1.36 .93 15 1.61 .79 11 
4.Takdir Etmek 1.38 .92 14 1.86 .49 13 
5.Teşvik Etmek 1.58 .81 13 1.60 .79 10 
6.Vücut Dili  ve göz ardı 1.79 .62 6 1.19 .98 3 
7.Nedenini Düşünmek 1.79 .60 4 1.53 .84 8 

Madde II.   8.Etkin dinlemek 1.63 .77 12 1.40 .91 6 
9.Ben Dili 1.63 .77 11 1.97 .24 15 
10.Davranışın Zararlarını Fark Etmesini Sağlamak 1.68 .73 9 1.86 .51 12 
11.Derste ve  Ortamda Değişiklik Yapmak 1.80 .58 3 .88 .99 1 
12. Sorun Çözme Becerisini Öğret. 1.82 .56 2 1.57 .82 9 
13.Davranışın Sonucunu. Düzeltmek 1.77 .62 7 1.24 .97 4 
14.Aile-Öğretmen –Öğrenci Toplantıları 1.76 .64 8 1.09 .99 2 
Madde III. 15.Davranışın Sonucunu Yaşatmak 1.88 .45 1 1.93 .35 14 
 Genel ortalama 1.69 .69  1.50 .76  

( İ l k  b e ş  s ı r a d a  y e r  a l a n l a r ı  v u r g u l a m a k  i ç i n ,  s ı r a l a m a l a r d a  b u n l a r  
k o y u  y a z ı l d ı . )  

  
Ta b l o  1 4  i nce l en d iğ i nd e ;  o lu ml u  d i s i p l i n  y ön t e m l e r i n i  

öğ r e nm e k  i s t e d i k l e r in i  b e l i r t e n  öğ re tm e n le r i n  pua n l a r ı n ı n  ge n e l  
o r t a l am as ı n ı n  1 . 6 9 ,  o l um l u  d i s ip l i n  yö n te ml e r i n e  i l i şk i n  so ru l a n  
s o ru l a r a  d oğ ru  ce va p  v e r en l e r in  g ene l  o r t a la m a s ı  i s e ,  1 . 50 ’  d i r .   B u  
s o n uç la r  a ra s ı n d a  i l i şk i n i n  a n la ml ı  o l u p  o l ma dığ ı  öğ r en m e k  iç i n  
Pe a r s on  k ore l a s y on  ka t sa yı s ına  ba k ı l m ı ş t ı r .  

 
Tablo 15: Öğretmenlerin Belirttikleri ve Belirlenen Olumlu Disiplin 

Yöntemlerini Öğrenme İhtiyaçları Arasındaki İlişkiye İlişkin Bulgular      
            

 Belirtilen İhtiyaçlar Belirlenen İhtiyaçlar 
Belirtilen İhtiyaçlar           r 
                                          p 
                                          N 

            1 
            , 
        272 

       .040 
       .510 
       .272 

Belirlenen İhtiyaçlar          r 
                                          p 
                                          N 

       .040 
       .510 
       .272 

            1 
            , 
        272 

 
Ta b l o  15 ’ te k i  a na l i z  so nuç la r ı na  g ö re ;  öğ re tm e n le r i n  

b e l i r t i k l e r i  ih t i yaç l a r l a ,  be l i r l en e n  i h t i ya ç l a r  a ra s ı nd a k i  k o re l a s yo n  
k a t sa y ı s ı  . 04 0 ’d ı r .  B u  du rum da  o lu m l u  d i s i p l i n  y ön t em l e r i n i  
öğ r e nm e  ko nu su n da  be l i r t t iğ i  i h t i yac ı  yü kse k  o l a n  öğ r e t me n i n ,  
b e l i r l e ne n  ih t i ya c ı  y ü kse k ;  be l i r t t iğ i  i h t i ya c ı  d ü şük  o l a n  
öğ r e tm e n in ,  b e l i r l e ne n  ih t i ya c ı n ı n  da  d ü şük  o la c ağ ı  sö y l e nem e z;  
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ç ü nk ü  a ra l a r ı nd a k i  i l işk i  y ü kse k  dü ze y de  o l ma yı p  an l a ml ı  da  
d eğ i l d i r  ( r= 0 . 40 ,  p> . 05 ) .  

 
Ta b l o  1 4 ’ t e  öğ r e tm e n le r i n  en  ç o k  öğ re n me  ih t i ya c ı  

d u yd u k l a r ı n ı  be l i r t t ik l e r i  o l u ml u  d i s i p l in  yö n te m le r i  s ı r a s ı y l a ;  
D a v ra n ış ı n  so nuc un u  y a şa t ma k  (1 . 88 ) ,   S or un  ç öz me  be ce r i s i n i  
öğ re t me k  (1 .8 2 ) ,  D ers t e  v e  o r t am d a  değ iş i k l i k  y ap ma k  ( 1 .8 0 ) ,  
N e de n i n i  dü şü n mek  ( 1 . 79 )  v e  Öğ re n c i l e r in  i y i  a l ı şk a n l ı k l ar  
k a za n mas ın a  yar d ım c ı  o l mak  (1 . 7 9) ’  t ı r .   

Ma dde  IV .   
Ma dde  V.  Öğ r e t me n l e r i n  be l i r t i k l e r i  öğ re n m e  i h t i yaç la r ı n ı n  

s o n  s ı ra la r ı nda ;  Ör nek  o l m ak  ( 1 . 36 ) ,  Tak d i r  e t mek  ( 1 . 38 ) ,  Te şv ik  
e t me k  (1 .5 8 ) ,  Et k i n  d in l e n mek  ( 1 . 63 )  ve  B en  d i l i  ( 1 . 6 3)  k o n u la r ı  
y e r  a l m ak t a d ı r .  A nca k  b u  i h t i yaç la r ı  be l i r t m e  p ua n la r ı n ı n  
o r ta l am a l a r ı n a  b a k ı l d ığ ın da ,  e n  so n  s ı r a da k i  i f a de le r i n  b i l e  i h t i yaç  
o la ra k  a l g ı l a n d ığ ı  gö rü l m ek t e d i r .  

 
İk i nc i  bö l üm de ,  be l i r l en en  i h t i yaç la rda  i s e ,  s ı ra s ı y l a  e n  ç o k  

y a n l ı ş  c e va p ;  Der s t e  ve  or t a md a  d eğ i ş i k l i k  y a pm ak  (0 . 8 8 ) ,  Ai l e -
öğ re t me n -öğ re nc i  to p l a n t ı l ar ı  (1 . 0 9 ) ,  V üc u t  d i l i  v e  g öz ard ı  ( 1 .1 9 ) ,  
D a v ra n ış  s o n uc u nu  dü ze l t mek  ( 1 . 24 )  ve  K u ra l l ar ı n  k o nu l m as ı  
( 1 . 3 3 )  k o nu l a r ın da d ı r .  E n  f az la  doğ ru  c e va p  i s e  “b e n  d i l i ”  
k o nus u n da k i  9 . so ru d a  ( 1 . 97 ) ,  “ d a vra n ı ş ı n  s on u cu nu  y a şa t m ay a ”  
i l işk i n  1 5 . so ru da  (1 . 9 3 ) ,  “ tak d i r  e t me k l e”  i l g i l i  4 . so ru da  (1 . 8 6 )  ve  
d avr a n ış ı n  so nuc un u  a ç ı k l a ma k  v e  za r ar l a r ı n ı  f ark  e t t i r mek ” 
k o nus u n da k i  1 0 . s o ru d a  (1 . 8 6 )  ve  “ör ne k  o l mak ”  k on u s un da k i  3 .  
s o ru da  ve r i l mi ş t i r .  

 
“D er s t e  ve  or t am d a  değ i ş i k l i k  ya p ma k ”  ko nu s u ,  h em  

b e l i r t i l e n  he m  de  b e l i r l e n en  o l um lu  d i s i p l i n  yö n t em i  o l a rak  i l k  
s ı ra la rda  y e r  a lm a k ta d ı r .  Bu n a  gö re ;  öğ r e t m en le r i n  e n  ç ok  öğ r en me  
i h t i y ac ı  be l i r t i k le r i  b u  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n t em i n de ,  doğ ru  b i l g i ye  
s a h i p  o l ma d ı k la r ı  da  be l i r l e nmi ş t i r .  

 
“ Tak d i r  e t me k ”  ve  “B e n  d i l i ”  v e  “Örn ek  o lm ak ”   k o nu l a r ı ,  

h e m  be l i r t i l e n  he m  de  be l i r l e n en  o l u m l u  d i s i p l i n  yö n te mi  o la ra k  
s o n  s ı r a l a r da  ye r  a l ma k t a d ı r .  B u na  göre ;  öğ re t m e n l e r i n  öğ r e nme ye  
e n  a z  ih t i ya ç  du ydu k la r ı  k o nu l a rda ,  d oğ ru  b i l g i ye  da ha  ç o k  sa h i p  
o ld u k l a r ı  be l i r l e nm i ş t i r .  

 
Öğ r e tm e n le r i n ,  yuka r ı da  y o ru ml an a n  m a d de le r  d ı ş ı nd a ,  d iğe r  

y ö n t em l e rd e  de  y ü k se k  o ra n da  öğ r e nm e  i h t i ya c ı  be l i r t t i k le r i  
g ö rü l m ek t e d i r  (1 . 68  i l e  1 . 7 9  a ra s ın d a ) .  B una  pa ra le l  şek i l de ,  b u  
m a dde le r l e  i l i şk i l i  so ru la ra  ve r i l e n  doğ r u  c e va p la r ı n  p ua n  
o r ta l am a l a r ı n ın  d ü ş t üğü  g ö rü l m ek t ed i r  (  1 . 6 0  i l e  1 .4 0  a r a s ı nda ) .  
Öğ r e t m e n l e r i n  t ah m i n  yo lu y la  d oğ ru  ce va p  v e rme le r i n i n  
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b e k l e neb i l ec eğ i  b u  s o ru l a rd a  ön em l i  o ra n da  y an l ı ş  c e va b ı n  ç ı km a s ı ,  
o n l a r ı n  b u  o lum l u  d i s i p l i n  y ö n t em l e r i  k o nu su n da  ye te r i  de re ce de  
b i l g i  s a h i b i  o lm ad ık l a r ın ın  gö s te rge s i  s a y ı l a b i l i r .   

  
Y u ka r ı da k i  s on u ç l a r a  göre ;  a ra ş t ı rm an ın  b i r i nc i  a l t  

p rob l e mi ne  i l i şk i n  y an ı t l a r ,  öğ re t m e n le r i n  o l um l u  d i s ip l i n  
y ö n t em l e r i n i  öğ re n m e ye  yö ne l i k ,  y ü k se k  dü ze yde  i h t i yaç  
b e l i r t t ik le r i n i  o r t aya  k o ym u ş t u r .  Öğ r e t me n l e r in  o l um l u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i  k on us un d a  ne  ö l çü de  d oğ ru  b i l g i ye  s ah ip  o ld u k l a r ı n ı  
s o rgu l a ya n  i k i nc i  a l t  p ro b l e m i n  s on uç la r ı  i s e ,  öğ r e tm e n le r i n  
ö lç ü l e n  b i l g i l e r i n i n  yü k sek  o l d uğu n u  g ö s te rm ek te d i r .  Ver i  t op l a ma  
a ra c ı n ı n  ik i nc i  bö l üm ün de ,  a r a ş t ı rm a mı z ı n  ik i n c i  a l t  p rob le mi n i  
t e s t  e tm e ye  yö ne l i k  o l a r ak  h az ı r l a nm ı ş  b i l g i  so r u l a r ı na  
öğ r e tm e n le r i n  v e rd i k l e r i  doğ ru  c e va p  o r t a la ma s ın ı n  yük se k  o lm a s ı ,  
o n l a r ı n  bu  yö n te m le r i  b i l d i k l e r i n i  d ü şü n d ü rm e k te d i r .   

 
Be ş i nc i  a l t  p ro b le m in  so n uç l a r ı  da ,  s ın ı f  i ç i  o l u ml u  d i s ip l i n  

y ö n t em l e r i n i  öğ r en m e  ko nu su nda ,  öğ r e t me n l e r i n  be l i r t t i k le r i  
i h t i y aç la r ı  i l e  be l i r l en e n  i h t i ya ç l a r ı  a ra s ı nd a  an la ml ı  b i r  f a rk l ı l ı k  
o r t a ya  ç ı ka rma m ış t ı r .  Yan i  öğ r e t me n l e r in ,  o l um l u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i  ha k k ı nda k i  b i l g i l e r i  de ,  öğ r e nm e  i s t e k l e r i  de  b i rb i r i ne  
y a k ı n  dü ze yde  yü kse k t i r .  

 
So n uç  o la ra k ;  öğ r e t me n l e r i n ,  o lu m l u  d i s i p l i n  y ön t e m l e r i n i  

öğ r e nm e  ko n u su nd a  yü k se k  i h t i ya ç  b e l i r tm e l e r i n e  ka r ş ı n ,  b u  
k o nu l a rda k i  b i l g i l e r i n i  be l i r l e m e ye  yön e l ik  s o ru la ra  d oğ ru  c e va p l a r  
v e rm i ş  o l ma la r ı ,  çe l i şk i l i  gö rü nm e k te d i r .  B u  d uru m,  öğ re tm e n le r i n  
o lu m l u  d i s i p l in  yö n t em l e r i n i  b i l d i k l e r i  ha ld e ,  he n üz  u ygu l a ma  
d ü ze y i n de  öz üm se ye me m i ş  o l d uk la r ı n ın  ve  b u  yön t e ml e r i  s ın ı f t a  
k u l l a nm a dı k l a r ın ı n  gö s t e rge s i  o l a r a k  y o ru m la na b i l i r .  Öğ r e tm e n le r ,   
s ı n ı f  i ç i nd e  o lum l u  d i s ip l i n  s ağ l am ak  ko n us un d a  n e l e r  ya p ı lm a s ı  
g e r e k t iğ in i  b i l m e le r i ne  k a r ş ı n ,  ek s ik l iğ in i  du yma k t a  v e  öğ r en me  
i s t eğ i  i f a de  e t me k t ed i r l e r .  

 
 Ö te  ya nd a n ,  i k i nc i  a l t  p ro b le m in  so n u ç l a r ı ,  öğ re tm e n le r i n  
o lu m l u  d i s i p l i n  yön t e ml e r i  b i l g i l e r i n i n  g en e l de  yü k se k  ç ı k m as ı na  
r ağme n,  öğ r e tm e n le r i n  t üm  yö n t e m l e r i  a yn ı  de re ce de  b i l me d i k l e r i n i  
d e  o r t a ya  k o ym a kta d ı r .  S ın ı f  i ç i  d i s i p l i n  s ağ l a m a da  öğ r e t me n i n ,  
o lu m l u  d i s i p l in  yö n t e m l e r i n i n  he r  b i r i  k on us u n da  b i l g i  s a h i b i  
o lm as ı  ge re k i r .  B i r  öğ r e t me n ;  15  yö n te md e n  14 ’ü  ha kk ı n d a  b i l g i  
s a h i b i  ve  bu n l a r ı  b i r  şek i l de  ku l l an ı yo r  o l sa  b i l e ,  1 5 .  yön te mi  
b i l me d iğ i  i ç i n  b u  yö n t e mi n  k u l l a n ı lm as ı  g e r ek t iğ i  d u ru m la rda  
k u l l a nam ı yo r sa ,  s ın ı f  i ç i n de k i  d i s i p l i n  so ru n l a r ın ı  d a  t a m  o la ra k  
ö n l e ye b i lm es i  be k le ne me z .   
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Ü çü n cü  a l t  p ro b l em de  t e s t  e d i l e n  değ i şke n le r i n  e t k i s i ne  
i l işk i n  s on u ç l a r ,  öğ r e t m e n le r i n  o l um l u  d i s i p l in  y ö n t em l e r i n i  
öğ r e nm e  k on us un d a  be l i r t ik le r i  ih t i yaç l a r ı nda  c i ns i ye t ,  b r a n ş  ve  
k ıd em  f a k t ö r l e r i n i n  e t k i l i  o l ma d ığ ın ı  o r t a ya  k o ym u ş t u r .  A yn ı  
şe k i l d e ,  dö rd ünc ü  a l t  p rob le md e  de ,  s ı n ı f  i ç i  o l u ml u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i n i  öğ ren me  k o nu su n da  be l i r l en e n  i h t i ya ç l a r ı  aç ı s ı n da n ;  
k a d ı n  ve  e rk e k  öğ re tm e n le r ,  b ra n ş  ve  s ın ı f  öğ r e t m en l e r i ,  k ı de m l i  ve  
k ıd em s i z  öğ re tm e n le r  a ra s ı nda  an la ml ı  f a rk l ı l ı k  b u l u n ma m ı ş t ı r .  
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BÖ LÜM  V  
 

T A RTIŞM A VE  Ö N E R İLE R  
 

B u bö l üm de  önc e  a r a ş t ı rm a da  e l de  e d i l e n  s on uç l a r  
t a r t ı ş ı l m ı ş ,  dah a  son ra  da  ö ne r i l e r  o r t ay a  k on u l m u ş t u r .  

 
 1 .  Tar t ı şma  

 
1 .  Öğ r e t me n l e r i n  o l u m l u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i n i  öğ r en me  

k o nus u n da  be l i r t i k l e r i  i h t i ya ç la r ı na  i l işk i n  s ı ra l a ma da ,  D av ra n ı ş ı n  
S o nuc u nu  Ya şa t mak ,  V üc u t  Di l i  v e  G öz ar d ı ,  So ru n  Ç öz me  
Be ce r i s i n i  Öğ re t me k ,  Ne de n i n i  D ü şü n me k  ve  Öğ ren c i l e r i n  i y i  
a l ı şk a n l ı k l ar  k a za n ma la r ı n a  yar d ım c ı  o lm ak  i h t i ya ç l a r ı  i l k  
s ı ra la rda  ye r  a l ma k t a d ı r .  

 
  Öğ re t m en l e r in  öğ r e nm e ye  en  ç ok  i h t i ya ç  d u ydu k la r ı  
y ö n t em l e rd e n ;  “ Vü cu t  d i l i  ve  g öz a rd ı ” ,   “N ede n i n i  d ü şü n mek ”  
Ö z de n  (2 0 03 )  ve  Çe t i n  (20 02 ) ’ i n  ça l ı şma l a r ı n d a ;  d i s ip l i n  
s o ru n l a r ı y la  b a ş  e tm e d e  e n  ç ok  ku l l an ı l an  y ö n t em le r  a ra s ı n da  ye r  
a l ma k t a d ı r .  Bu  y ö n t em le r i n  öğ r e t m en l e r  t a ra f ı n da n  k u l l a n ı l ı yo r  
o lm as ı ,  ç a l ı şma mı zd ak i  so nuç l a r ı  de s t e k le m em ek ted i r .  Anc a k  
Ö z de n  (2 0 03 )  a yn ı  ç a l ı şm as ı n da ;   “B a zen  b i r  öğ re nc in in  y a p t ığ ı  
o lu ms u z  b i r  d a vr an ış t a n  do l ay ı  tü m s ı n ı f ı  ce z a l an d ı rm a  yo l u n a  
g id e r i m”  g ib i  o l um su z  b i r  yö n te m in i n ,  d i s ip l i n  s o run la r ı y l a  ba ş  
e t me de ,  öğ re t m en le r i n  en  ç ok  k u l l a n d ı k l a r ı  yö n te m  o ld uğu  da  
g ö rü l m ek t e d i r .  B u na  g ö re ;  öğ r e t m en l e r in  o l u ml u  ve  o l um s u z  
d i s i p l in  yö n te ml e r in i  b i r  a ra da  k u l l a nm ı ş  o lm a l a r ı ,  o n l a r ı n  s ın ı f  i ç i  
d i s i p l in  s ağ l a m ad a  z ı t  yön te ml e r i  b i r  a ra da  k u l l a n d ı k l a r ı n ı  
g ö s te rm ek te d i r .  
  
 2 .  Öğ r e t me n l e r i n  o l u m l u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i n i  öğ r en me  
i h t i y aç la r ı na  i l işk i n  be l i r t i k le r i  s ı r a l am a d a ,  so n  s ı ra la rda  ye r  a l a n  
i h t i y aç la r :  Tak d i r  E t mek ,  Ör nek  O l mak ,  Te şv i k  E t mek ,  Be n  Di l i ,  
E t k i n  Di n l e mek .   
   
 A yd ı n  (2 0 01 )  t a ra f ı n dan  ya p ı l a n  b i r  a ra ş t ı rm a da ;  d i s ip l i n  
s ağ l am a d a  ba şa r ı l ı  öğ re t m e n l e r i n  ö ze l l i k le r i  a ra s ı n da ,  o l u ml u 
d avr a n ış l a r ı  o l u ml u  şek i l de  o na y l am ak ,  öğ re nc i l e re  e m p at i y le  
y ak la şma k  o l duğu nu  be l i r t m i ş t i r .  Bu  ö ze l l i k le r i n  s ı ra s ı y la ;  Tak d i r  
e t me k  ve  Etk i n  d i n l eme k  yö n te ml e r in i  k u l l a na n  öğ r e tm e n le r i n  
ö ze l l i k le r i  o l d uğun u  sö yl e ye b i l i r i z .   D o la y ı s ı y l a  öğ r e tm e n le r i n  
öğ r e nm e ye  e n  a z  i h t i yaç  d u yduk la r ı  yön te ml e r i n ;  b a şa r ı l ı  
öğ r e tm e n le r  t a ra f ı nda n  ku l l a n ı l d ığ ı ,  bu  a r a ş t ı rma y l a  da  
d e s t ek le nm e kt e d i r .  
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 3 .  Öğ r e tm e n le r  o lu m l u  d i s i p l i n  yö n te ml e r i  b i l g i s i n i  
d eğe r l en d i ren  so ru l a rda ,  e n  ç ok  ya n l ış  c e v ab ı ;  De r s te  ve  Or t a md a 
D eğ i ş i k l i k  Yap mak ,  A i l e - Öğ re t men -Öğ re n c i  To p l a n t ı l a r ı ,  V üc u t  Di l i  
v e  Gö za rd ı  ve  Öğ re nc i n i n  Ya p t ığ ı  Kö t ü  D av r an ı ş ı n  Son uç l ar ı n ı n  
D ü ze l t me s i n i  Sağ la m ak  v e  Ku ra l la r ı  K o ym ak  k o n usu nd ak i  s o r u la ra  
v e rm i ş l e rd i r .  Ö zd em  (2 0 03 )  ve  Çe t i n  (2 0 02 ) ’ i n  ça l ı şm al a r ı nd a ;  
V üc u t  Di l i  ve  G ö za rd ı  ve  Ku ra l l ar ı  K oy m ak  yö n t e mi n i n  
öğ r e tm e n le r i n  d i s ip l i n  s ağ l am a da  e n  ç ok  k u l l a n d ı k la r ı  yö n te m l e r  
a ra s ı n da  y e r  a l mas ı ,  ç a l ı şma mı zd a k i  s o n uç l a rda n  f a rk l ı  o la ra k ,  
öğ r e tm e n le r i n  b u  yö n te m i  b i l d i k l e r in i  gö s t e rme kt e d i r .  
 
  4 .  Öğ re t m e n l e r i n  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n t em le r i  b i l g i s i n i  
d eğe r l en d i ren  s o ru l a rd a ,  e n  ço k  d oğ ru  c e va b ı ;  Be n  Di l i ,  Da v ra n ı ş ı n  
S o nuc u nu  Ya şa t ma k ,  Takd i r  E t me k ,  Da vr an ış ı n  S on ucu nu  Aç ı k l a m ak  
v e  Za ra r la r ı n ı  Fa rk  Et me s i n i  Sağ l a mak  ve  Öğ re nc i l e r i n  İy i  
A l ı şk an l ık l a r  Kaz an m ala r ı na  Yard ı mc ı  o l m ak  ko n u su nda k i  
s o ru l a rd a  ve rd i k l e r i  gö rü lm e k te d i r .  Ayd ı n  (2 0 0 1 ) ’ n ı n  ç a l ı şma s ın d a ;  
d i s i p l in  s ağ l a ma da  ba şa r ı l ı  öğ re tm e n le r i n  ö ze l l i k le r i  a ra s ı n da ,  
öğ r e nc i l e r i  o l uml u  da vra n ı ş l a r ı n da n  d o l a y ı  t ak d i r  e t me n i n  ye r  
a l ma s ı ,  öğ re t me n l e r i n  bu  y ön t e m i  b i l d i k le r i n i  de s t e k l e me k t ed i r .  
 
 5 .  İ lk öğ re t i m  Ok u l u  öğ r e t me n l e r in i n  o l u m lu  d i s ip l i n  
y ö n t em l e r i ne  i l i şk i n  o la ra k  be l i r t i k l e r i  ve  be l i r l en e n  öğ r e n me  
i h t i y aç la r ı ;  c in s i ye t l e r i n e ,  ça l ış t ığ ı  k u r umd a k i  gö rev l e r in e  ve  
m e s l e k i  k ı dem l e r i ne  gö re  a n la m l ı  b i r  f a rk l ı l ı k  g ös te rm em e kte d i r .          
Ö z de m  (2 00 3 ) ’  in  ya p t ığ ı  a ra ş t ı rmada  da  öğ re t m en le r i n  d i s i p l i ne  
i l işk i n  gö rü ş l e r in de ;   c in s i ye t l e r i ,   m e s l e k i  k ıd e m  değ i şke n le r i  
a ra s ı n da  a n la ml ı  b i r  f a rk l ı l ı k  b u l u n m am ış t ı r .  Ayr ı ca  s ı n ı f  
y ö ne t i m i n d e  ka r ş ı l a ş ı l an  d i s i p l i n  so ru n la r ı  ve  d i s i p l i n  s ağ l am a k  
i ç i n  ya p t ık la r ı  u ygu la ma la rd a ,   öğ r e tm e n le r i n  c i ns i ye t l e r i ,    
m e s l e k i  k ı de m,  d eğ i şke n l e r i  a ra s ı n da  a n l am l ı  b i r  f a rk l ı l ı k  
b u l u n m am ış t ı r  

 
 6 .  Öğ r e t m en l e r i n  o l u ml u  d i s i p l i n  yö n te ml e r in i  öğ r en me  

k o nus u n da  be l i r t ik le r i  i h t i ya ç l a r  i l e  be l i r l en e n  ih t i ya ç l a r ın  gen e l  
o r t a l am a l a r ı  k a rş ı l a ş t ı r ı l d ığ ın d a ,  be l i r t t i k l e r i  i h t i ya ç la r ı n ı n  ge n e l  
o r t a l am a l a r ı n ın ,  2  ü ze r i n de n  1 .6 9 ,    be l i r l e ne n  i h t i y aç l a ra  ve r i l e n  
d oğ ru  c e va p la r ı n  gen e l  o r t a l a m a l a r ı n ın  i s e  2  pua n  ü ze r in d en  1 .5 0 
o ld uğu  t e sp i t  e d i lm iş t i r .  B u  so nuç la r  a ra s ın da  an la ml ı  b i r  i l i şk i n i n  
o lu p  o lm ad ığ ı ;  yap ı l an  Pe a r so n  M om e n t l e r  Ç a rp ım ı  i l e  a na l i z  
e d i lm i ş  ve  s on uc un  an la ml ı  o l ma d ığ ı  t e sp i t  e d i lm i ş t i r  ( r = . 0 4 0 ,  
p > .0 5 ) .  

 
So n u ç  o l a ra k ;   öğ r e t m e n l e r in  b e l i r t i k l e r i  o l u ml u  d i s i p l in  

y ö n t em l e r i nde  öğ r e n m e ye  i h t i yaç la r ı  f az la  o lm a s ı na  ka rş ı l ı k ,  
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ö lç ü l e n  b i l g i l e r in de  öğ r e nm e ye  da ha  a z  i h t i ya ç  d u yd u k la r ı  
g ö rü l m ü ş t ü r .  

  
Öğ r e t me n l e r i n  o l u ml u  d i s i p l in  yö n t em le r i n i  öğ r en me  

k o nus u n da  be l i r t ik le r i  i h t i ya ç la r ı n  ge ne l  o r t a la ma la r ı n ı n  y ük se k  
ç ı kma s ı ,  o n l a r ı n  s ı n ı f  i ç i nde  d i s i p l i n  so run la r ı y la  s ı k l ık la  
k a r ş ı l a ş t ı k l a r ın ı  ve  b u  so run l a r l a  b a ş  e t me de  güç l ü k  y a şa d ık la r ı n ı n  
g ö s te rge s i  o la ra k  yo r u m la na b i l i r .  D i s ip l i n  so ru n l a r ı n d an  d o la y ı  
öğ r e tm e n le r i n  ya şa d ı k l a r ı  güç lü l ük le r i  b e l i r l e me k  a m ac ı yla ,  İ sv iç re  
Öğ r e t m e n  Ça t ı  Ö rgü t ü  ( LC H )  t a r a f ı n d an  Ma r t  1 99 7  y ı l ı nd a  b i r  
a ra ş t ı rm ad a  b u  yo rum u de s te k l e y en  so n uç l a r  e l de  ed i l mi ş t i r .  
A ra ş t ı rm a n ı n  b az ı  so n uç l a r ı  şu n la rd ı r .  

 
•  Öğ r e t m e n l e r i n  1 / 3 ’ü ,  h e r  g ün  e z  b i r  de f a  d i s ip l i n  

s o ru n l a r ı y la  k a r ş ı l a ş t ık la r ı n ı ,  
•  Öğ r e t m e n l e r i n  1 / 5 ’ i  k en d i  s ı n ı f l a r ı n da  d i s ip l i n  

s o ru n l a r ı n dan  d o l ay ı  s ı k ı n t ı  ya şa d ık la r ı n ı ,  
•  Öğ r e t m e n l e r i n  2 /3 ’ ü ,  d i s i p l i n  s o ru n la r ı n ı n  ya r a t t ığ ı  

g ü ç l ü l ü k l e rde n  do l a y ı  d i n l ene m e di k l e r i n i ,   
•  Öğ r e t m e n l e r i n  ya r ı s ı  k a d a r ı  s a l d ı rga n  da vra n ı ş l a ra  k a rş ı  

t e pk i  ge l iş t i r d i k le r i n i ,   
•  v e  öğ re t me n l e r i n  ya k la ş ık  1 / 4 '  kad a r ı  da  ka l p  ça rp ı n t ı s ı ,  

u yk us u zl uk  ve  a ş ı r ı  t e r l em e  g i b i  be de n se l  ra h a t s ı z l ık l a r  
y a şa d ı k la r ı n ı  b e l i r tm iş l e rd i r .   

 
 Öğ r e t m e n l e r i n  o l u m l u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i n i  öğ r en me  
k o nus u n da  be l i r t ik le r i  i h t i ya ç la r ı n  ge ne l  o r t a la ma la r ı n ı n  y ük se k  
ç ı kma s ı ,  T os un (2 00 1 )  ve  Ş i m şe k  (20 0 0 )  t a r a f ı nda n  o r ta ya  k o nm u ş  
o l a n ,  öğ r e t me n i n  h i zm e t  i ç i  eğ i t i m  i h t i ya c ı  i l e  u yum l u du r .  “ Li de r  
Öğ r e t m e n i n  On u r l u  D i s i p l i n  Anl a y ış ı ”  p ro gra mı n ı n  öğ re tm e n le r i n  
y ö ne t i c i l ik  d a v ran ış l a r ına  o l an  e t k i s in i  i nce l e ye n  To su n ’u n  ( 20 0 1 )  
a ra ş t ı rm as ı nda  u y gu l a na n  p ro gr am  s on u cu n da  de n e y  g ru b un da k i  
öğ r e tm e n le r i n  “ so sya l ”  yö ne t i c i  t a rz la r ı n da  a r t ış  gö rü lm ü ş t ü r .  B u  
s o n uç ,  öğ r e t me n l e r i n  s ı n ı f  i ç i  d i s i p l i n  s ağ l am a d a ,  bu  ko nu  i l e  i l g i l i  
u zm an la r  t a r a f ı n da n  h az ı r l a na ca k  de s te k  p ro gra m la r ı n ın  ya r a r l ı l ığ ı  
k a n ı t l a ma k t ad ı r .  Ayn ı  şe k i l de ;  Ş i m şe k  (2 0 00 )  t a ra f ı n da n  ya p ı l a n  
a ra ş t ı rm ad a  da  i nsa n c ı l  ya k l a ş ı ma  d a ya l ı  o l a ra k  ge l i ş t i r i l e n  b i r  
eğ i t i m  p ro gra m ı n a  k a t ı l an  öğ re t m e n le r i n  d i s ip l i n  a n la yı ş l a r ı  
ü ze r i nde  o l um l u  değ i ş i m le r  s ağ l am ış  o l ma s ı  da ,  d i s i p l in  s ağ l a ma da  
öğ r e tm e n  de s t e k  p ro gra ml a r ın ı n  y a ra r l ı  o la cağ ı  s a v ı n ı  
d e s t ek le me k t ed i r .   
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2 .  Ö ne r i l e r  
 
A ra ş t ı rma  son uç l a r ı na  gö re  a şağ ı dak i  ö ne r i l e r  ya p ı l a b i l i r :    
 
2 . 1 .  Öğr e t me nl e re  Yö ne l i k  Ö ner i l er :  
 
1 . Öğ re t m en ,  d i s i p l in  so ru n la r ı na  ka r ş ı ,  u y gu l a d ığ ı  ba s k ı c ı  ve  

t a v i zka r  ya k l a ş ı m la r ı n ın  e t k i l i  o l ma d ığ ı n ı  b i lm e l id i r .  B un un  i ç i n  
öğ r e tm e n ;  bu  y ak l a ş ı m la rda n  va z ge çm el i ,  bu  y a k l a ş ım la r ı n ı n  
y e r i ne ,  öğ r e nc i y le  o l a n  i l i şk i s in de ,   b a sk ı  k u rm ad an  v e  t a v i z  
v e rme den  öğ r en c i y l e  sağ l ı k l ı  b i r  i l i şk i  k u rm a l ı  ve  o nu n  ge l i ş i mi  
i ç i n  ge re k l i  d es t eğ i  s un duğu  de m o k ra t i k  b i r  ya k l a ş ı m ı  
b e n i m sem el id i r .   

 
 2 .   H e r  s ı n ı f ı n  be l i r l i  k u ra l l a r ı  v e  a n l a ş ı l a b i l i r  po l i t i ka la r ı  

o lm a l ı d ı r .  Bu  n ede n l e  öğ re t me n ,  öğ r en c i l e re  f ı r s a t  v e re re k ,  
d a vr an ı ş l a r ı  b e l i r l e ye ce k  k ura l l a r ı  öğ re nc i l e r i y le  b i r l i k te  
b e l i r l e me l id i r .  

 
3 .  Öğ re n c i l e r  b i rç o k  o l u m l u  da v ra n ış ı  öğ re t me n i n i  ö rne k  

a l a ra k  ka zan ab i l i r l e r .  B u  ne de n l e  öğ r e t m e n ,  ö rne k  t u t um  ve  
d a vr an ı ş l a r ı y l a  öğ re nc i l e re  mo de l  o l ma l ı d ı r .  

 
4 .  Öğ re t m en ,  öğ r en c i l e re  i y i  a l ı şkan l ı k l a r ı  n a s ı l  

k a za n ac ak la r ı n ı  öğ r e t e r e k  ve  ya rd ım c ı  o la ra k ,  o n la ra  b u  
a l ı şka n l ı k la r ı  k a zan d ı rma l ı d ı r .  

 
5 .  Öğ re t m en ,   i s t en i l en  öğ re n c i  dav ra n ış l a r ın ı n  ye r l e şm es i  

i ç i n ,  i s t en i l e n  öğ r en c i  d a vra n ı ş l a r ı n ı  u ygu n  b i r  t a r z da  t ak d i r  e t m e l i  
v e  i s t e n i l e n  da v ra n ı ş l a r  yap ı l ma s ı  i ç i n  de  o n l a r ı  t e şv i k  e t me l id i r .  

 
6 .  Öğ re tm e n ,  i s t en me ye n  d u rum la r  k a r ş ı s ın d a  n e  o l u p  

b i t t iğ i n i  a n la m a s ı  ö ne m l i d i r .  B u  ne de n le  öğ ren c i l e r  i s t en me ye n  
d a vr an ı ş l a r  ya p t ık la r ı n da  b u  dav ra n ış ı n  ned en i  an la ma ya  
ç a l ı şma l ı d ı r .  

 
7 .  Öğ r e tm e n  ha ta l ı  da vra n ı ş l a r ı  aza l t ma da ,  mü m kü n  

o ld uğun ca  h a t a l ı  d a vra n ı ş l a r ı  g ö rm ez l i k t en  g e l me l i ,  a nc a k  
g ö rm e zde n  ge l i ne n  ha t a l ı  d a vran ı ş  ye r i ne ,  öğ re nc i n i n  o lu m l u  
d a vr an ı ş ı n ı  da  mu t l ak a  t ak d i r  ve  t e şv i k  e t m e l id i r .   
 
 8 .  Öğ re nc i  b i r  s o ru n u  o l d uğu n da ,  b u  d u rum u  s ö z l e  i f a de  e d i p  
r ah a t l a ma  ih t i yac ı n ı  d u ya r .  Öğ re tm e n ,  ha re ke t l e r i y le  öğ re nc i y i  
d in l e d iğ i n i  ve  ö ne m se d iğ i n i  gö s t e r e r ek  on a  ya rd ı m c ı  o lm a l ı d ı r .   
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 9 .  Öğ re t m en  i s t e n m e ye n  öğ r enc i  d a vr an ı ş l a r ı  ka r ş ı s ı n da  
s u ç l a y ıc ı ,  y a rg ı l a y ıc ı  b i r  d i l  k u l l a nm ad a n ,  r a ha t s ı z l ığ ı n ı ,  ke n d i s i n i  
r ah a t s ı z  e de n  da vra n ı ş  ö ze l i nde  d uyg u  v e  dü şü nce l e r i n i  i f a de  
e t me l i d i r .  

 
1 0 .  Öğ re nc i  o lu msu z  da vra n ı ş  ya p t ı k t an  so n ra ,  bu  d a vran ı ş ı n  

ç e vre s ine  y ap t ığ ı  e tk i y i  f a rk  e tm e s i  öne ml i d i r .  B u  ne den le  
öğ r e tm e n ,  öğ re nc i y l e  ya p t ığ ı  da vra n ı ş ın  so n uc u  ü ze r i n de  
k o nu şa ra k ,  ya p t ığ ı  d a vra n ı ş ı n  ne de n  za r a r l ı  o l duğu n u  ona  
a n l a yab i l ec eğ i  b i r  d i l l e  a ç ı k l am a l ı d ı r .   

  
 1 1 .  S ı n ı f l a r ı n ,  öğ r e nc i l e r i  he ve s l en d i r ec ek  şe k i l de  

d ü ze n l en me m e s i ,  öğ r e nc i l e r i n  s ı n ı f t a  k a bu l  e d i l e m e z  davra n ı ş l a rda  
b u l u n m as ı na  n ede n  o l a b i l i r .  Öğ re tm e n ,  s a de ce  s ı n ı f  o r t a mı n ı  
d eğ i ş t i r e re k  b i l e ,  ka bu l  ed i l em e ye n  öğ r en c i  d a v ra n ış l a r ı n ı  k ı s m en  
ö n l e ye b i l i r .  

 
 1 2 .  Hem e n  h e m en  he r  gü n  öğ r e nc i l e r  a ra s ı nd a ,  öğ re nc i y le  

öğ r e tm e n i  a ra s ın da  ya  d a  h e rh a n g i  b i r  o to r i t e  f i gü rü  a r a s ı n da  
k iş i l e ra ra s ı  so ru n l a r  ç ık a r .  Öğ r e t me n ,  öğ r e nc i l e r i  ç ı ka n  s o ru n la r ı n  
ü s te s in d en  ge le b i lm e le r i  i ç i n  o n la ra  s o r un  ç ö zm e  bec e r i s i n i  
öğ r e tm e l i d i r .   

 
 1 3 .  Öğ re t m en ,  d i s ip l i n  so ru n la r ı n ı  m ü m k ün  o l d uğunc a  a n ne -
b a ba y ı  ka tm ad a n  ç ö z me l i d i r .   B un u n l a  b i r l i k te ,  a nn e -ba b a l a r l a  
t op l a n t ı  ya p ı l m as ı  ge re k t iğ i nde ,  öğ r e nc i  d e  t o p l an t ı da  
b u l u n m al ı d ı r .  Top la n t ı l a r da k i  am a ç ,  a nne -b a ba  ve  öğ r e nc i y le  
b i r l i k te  ce za  i ç e rm e ye n  b i r  p l an  yo luy l a ,  öğ ren c i n i n  o ku l da  da ha  
e t k in  ve  b a şa r ı l ı  o l m a s ı na  ya rd ı m  e t m ek ,  ba şa r ı l ı  o l m as ı n ı  
e n ge l l e ye n  da vra n ı ş l a r ın  o r t ada n  ka l d ı rma k  i ç i n  ç ö züm  yo l l a r ı n ı  
b u l m a k  o l m a l ı d ı r .   
 
 2 . 2 .  M i l l i  Eğ i t i m B a ka n l ığ ı na  Yö ne l i k  Ö ne r i l er :  
  
 A ra ş t ı rm a  s o n uç la r ı  i l k öğ r e t i m  ok u l u  öğ r e t m en l e r in i n  s ı n ı f  
i ç i  d i s i p l i n  s ağ l am a d a ,  o l u ml u  d i s i p l i n  y ö n t em le r i ne  öğ r e nme ye  
i h t i y aç  d u ydu k la r ı n ı  ka n ı t l a r  n i t e l i k t e d i r .  B u  i h t i yac ı n  
k a r ş ı l a na b i lm e s i  i ç i n  M i l l i  Eğ i t im  Ba ka n l ığ ı  ge r e k l i  t e d b i r l e r  
a l ma l ı d ı r .  Ö rneğ i n  b a ka n l ı k  ha z ı r l a yac ağ ı  b i r  h iz me t  i ç i  eğ i t im  
p ro gram ı y la ,  t üm  öğ r e t me n l e r i n  b u  p ro gra m la ra  k a t ı l ı mı na  
sağ l a ya ra k  o l um lu  d i s ip l i n  yö n te ml e r i  ko n u su nd ak i  eğ i t im  
i h t i y aç la r ı n ı  d es t e k le ye b i l i r .  
 
 
 
 



   134 

 2 . 3 .  Öğr e tme n Ye t i ş t i r e n  K ur uml ar a  Y ö ne l i k  Ö ne r i l er :  
 
 Öğ r e t m e n l i k  fo rm as yo n un u  ve re n  f ak ü l t e le r i n  
p ro gram la r ı n da ,  öğ r e t m e n le r i n  s ın ı f  i ç in d e  ka r ş ı l a şab i l ec e k le r i  
d i s i p l in  so ru n l a r ı y la  e tk i l i  b i r  şek i l de  ba ş  e t me de  
k u l l a nab i l ec e k l e r i  o l u m lu  d i s i p l i n  yö n t em le r i  k on us un d a  b i l g i  ve  
b ec e r i l e r i  ka za nd ı ra ca k  n i t e l i k te  d ü zen l em e le r  ya pm al a r ı ,  
i l k öğ r e t i m de  ça l ı şac ak  öğ re tm e n le r i n  s ı n ı f  yö ne t i mi  e t k i l i l iğ i  
a ç ı s ı n da n  b ü yü k  ö ne m t a ş ı ma k t ad ı r .   
 

2 . 4 .  Ar a ş t ı r mac ı l ar a  Yö ne l i k  Ö ner i l e r :  
 
1 .  B u  ç a l ışm a ,  i l köğ r e t i m ok u l l a r ı nd a  ça l ı şa n  öğ re tm en le r i n  

o lu m l u  d i s ip l i n  yö n te m le r i ne  y ö ne l i k  eğ i t i m i h t i yaç l a r ı n ı  
b e l i r l e me k  a ma c ı y l a  ya p ı l m ı ş t ı r .  Ben ze r  b i r  ça l ı şm a o r ta öğ r e t im  
k u ru m l a r ı n da  da  yap ı l ab i l i r .  

 
 2 .  Bu  ç a l ı şma da  öğ r e tm e n le r i n  g ö rü ş l e r i n i  a l m a ya  ve  b i l g i s i n i  
ö lç me ye  y ö ne l i k  ik i  b ö l ü ml ük  b i r  ve r i  t o p l am a  a r ac ı  k u l l an ı l m ı ş t ı r .  
B u l g u l a r ı n  “ g ö zl e m”  v e  gö rü şm e yö n t em le r i y l e  des t e k le nd iğ i  
b e n ze r  b i r  ç a l ı şma  ya p ı l a b i l i r .   
  
 3 .  B u  ç a l ışm a d a  t an ı t ı l a n  o l um lu  d i s i p l in  y ö n t em l e r i ,  
öğ r e tm e n le r i n  s ı n ı f  i ç i n de  u yg u l am a l a r ı  ge rek e n  t em e l  b ec e r i l e rde n  
o lu şm a k ta d ı r .  B a şka  b i r  ç a l ı şma da ,  d a ha  üs t  dü ze y de  be ce r i l e r i  
i ç e re n  ve  öğ re t me n l e r i n  k u l l a n ab i l ec ek le r i  o lu m l u  d i s i p l i n  
y ö n t em l e r i ne  ye r  ve r i l e b i l i r .  
 
 4 .  B u  a ra ş t ı rm ad a  k u l l an ı l an  v e r i  t o p l am a  a ra c ı n ı  g e l i ş t i rme  
ç a l ı şma la r ı  ya p ı l a b i l i r .  
 
 5 .  O lum l u  d i s i p l i n  y ö n t e m l e r i  eğ i t i mi ne  yö ne l i k  b i r  h iz m e t  
i ç i  eğ i t i m  p ro gra mı  g e l i ş t i r me  ve  e tk i l i l iğ in i  a ra ş t ı rm a  ç a l ışm a s ı  
y a p ı l a b i l i r .  
  
 6 .  Öğ re t me n l e r i n  o l u ml u  d i s ip l i n  y ö n t em l e r i  ko nu su n da  
eğ i t i m  i h t i ya ç la r ı n ın  h an g i  ko nu l a rd a  ve  n e  ö l ç ü de  o l d uğu ,  
öğ r e nc i l e r in  gö rü ş l e r i  a l ı na rak  d a  e l d e  ed i l eb i l i r .  B ö y l e l i k le  
öğ r e nc i  ve  öğ r e t m en l e r in  be l i r t ik le r i  i h t i yaç la r ı n  k a r ş ı l a ş t ı rma l ı  
b u l g u l a r ı na  u la ş ı l a b i l i r .  
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 Ek–1: Madde Yazımında Kullanılmak Üzere Oluşturulan Açık Uçlu Soru   
                    Anketi 

 
1. Size göre öğretmen, öğrencilerin sınıf içinde kendi başlarına düşünerek, onları 

kontrol eden biri olmadan da duruma uygun davranış gösterebilme becerilerini (kendi 
kendini disiplin etme becerilerini) kazanmaları için hangi yöntemleri kullanmalıdır? 

 
2.  Öğretmenlerin yukarıda yazdığınız yöntemlerden hangilerinde bilgiye 

ihtiyaçları vardır? 
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 Ek–2: Olumlu Disiplin Yöntemleri Öğrenme İhtiyacı Formu 
             
Değerli Meslektaşım, 
 
Öğretmenin sınıfta olumlu disiplini nasıl sağlayabileceğini araştıran bir çalışma 

çerçevesinde, hangi konularda bilgiye ihtiyacınız olduğunu araştırıyoruz. Bunun için 
aşağıdaki cümlelerden her birini okuduktan sonra, orada belirtilen konuyu öğrenmek 
için duyduğunuz ihtiyaca uygun gelen seçenek üzerine çarpı(X) işareti koyarak 
belirtmeniz yeterli olacaktır. Bu seçenekler: 

 
0. Hiç öğrenmek istemiyorum 
1. Biraz öğrenmek istiyorum 
2. Öğrenmek istiyorum 
3. Çok öğrenmek istiyorum 
  
Lütfen cevapsız soru bırakmayınız. Bu formda doğru-yanlış cevap 

aranmamaktadır. İçtenlikle vereceğinize inandığım cevaplarınız için şimdiden teşekkür 
ederim. 

                                                                                                                                            
 Nisan 2006       Ercan KIZILKAYA 

Psikolojik Danışman 
 
 

BÖLÜM I: 
 

1. Öğrencilerin sınıfta kolayca uyabilecekleri kuralları birlikte ve 
karşılıklı olarak oluşturmak için ne yapmam gerektiğini öğrenmek 
istiyorum.  

0 1 2 3 

2. Öğrencilerin iyi alışkanlıklar kazanmalarına yardımcı olmak için ne 
yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

3. Öğrencilere örnek olmak için nasıl davranmam gerektiğini öğrenmek 
istiyorum. 

0 1 2 3 

4. Öğrenciler olumlu bir davranış sergilediklerinde onları takdir etme 
konusunda ne yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

5. Öğrencileri teşvik edici olmak için ne yapmam gerektiğini öğrenmek 
istiyorum.  

0 1 2 3 

6.  Öğrencilerin hatalı davranışları karşısında,  etkili bir şekilde nasıl 
müdahale etmem gerektiğini öğrenmek istiyorum.  

0 1 2 3 

7. Öğrenciler istenmeyen davranışlar yaptıklarında, bu davranışların 
nedenini anlamak için ne yapmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 
 
 

8. Öğrencilerin, istenmeyen bir davranışta bulunduklarında, bu davranışın 
olumsuz sonuçlarını fark etmeleri için açıklamayı nasıl yapmam 
gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 
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9. Öğrencilerin istenmeyen davranışlarını önleyebilmek için, dersle ve 
ortamla ilgili hangi düzenleme ve değişiklikleri yapmam gerektiğini 
öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

10. Çatışma durumlarında, problem çözme becerilerini kullanabilmeleri 
için öğrencilerimi nasıl yönlendirmem gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

11. Öğrencilerin hatalı davranışları sonucunda oluşan zararları 
kendilerinin düzeltmeleri için onları nasıl yönlendirmem gerektiğini 
öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

12. Öğrencilerin düşünceleri, istekleri ve sorunları karşısında onları nasıl 
daha etkili bir şekilde dinleyebileceğimi öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

13. Öğrencinin bir davranışı beni rahatsız ettiğinde, onu kırmadan ve 
ilişkimize zarar vermeden bu davranışından olumsuz etkilendiğimi ona 
nasıl söyleyeceğimi öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

14. Her türlü olumlu davranış düzeltme yöntemini kullanmama rağmen, 
öğrenci hala hatalı davranışlarını düzeltmiyorsa,  bu durumda nasıl 
davranmam gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

15. Öğretmen-aile toplantılarının nasıl daha etkili hale getirmem 
gerektiğini öğrenmek istiyorum. 

0 1 2 3 

16. Diğer… 0 1 2 3 
 
 
 BÖLÜM II: 
 
Aşağıdaki durumlarda genelde siz nasıl davranırdınız? Görüşünüzü, sunulan 
seçeneklerden birinin yanındaki parantez içine (X) işareti koyarak belirtir 
misiniz? Teşekkürler. 
 
1.   Önümüzdeki hafta öğrencilerinizle müzeye gideceksiniz. Kuralları koymak için nasıl 
      davranırsınız?  

(  )Çıkacak sorunları önleyebilmek için kurallarımızı koymamızı istiyorum.”   
(  )Kesinlikle uyulması gereken kuralları söylüyorum. Bunları iyice belleyin. 
 

2. Sinirli olduğunuz bir gün öğrencinizi azarlamak zorunda kaldınız. Sonrasında, 
hangisini yaparsınız?  

( ) Derste biraz sinirliydim. Arkadaşlarının önünde seni azarladığım için özür 
dilerim 

(  ) Ben öğretmenim. Kurallara uymadığınızda sizin için gerekeni yaparım. 
 

3. Okulunuzun geniş bir kütüphanesi var, ama öğrencilerinizin yeterince 
yararlanmadığını   düşünüyorsunuz. Bu durumda tepkiniz ne olur?  

 (  ) Çok az okulun böyle bir kütüphaneye sahip olduğunu, ne yazık ki bunun  
             farkında   olmadıklarını söylerim. 

 (  ) Öğrencileri kütüphaneye götürüp, kütüphaneden nasıl yararlanabileceklerini  
                gösteririm. 
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4. Öğrenciler olumlu bir davranış sergilediklerinde onları takdir etmek için ne 
söylersiniz? 

(  ) Derste ben uyarmadan sessizce oturmanız hoşuma gitti, böylelikle konuyu her  
      zamankinden daha iyi işleyebildik. Bunun için size teşekkür ederim 
(  ) Bugün derste çok usluydunuz. Neden her gün böyle değilsiniz?” 
 

5. Matematik sınavında zayıf not alan öğrenciye bir sonraki sınavda başarılı olması için 
ne  söylersiniz?  

(  ) Zayıf not aldın diye dünyanın sonu gelmedi ya! Üzülme! Bir dahaki sınava    
    daha  çok  çalışır ve iyi not alırsın. 
(  ) Zayıf not alman seni üzmüş; ama Türkçe dersinde iyi bir not aldın. Bir daha ki  
     sınava kadar biraz daha caba gösterirsen bu dersten de iyi not alacağına      

inanıyorum. 
 

6. Derste konuşan öğrenci karşısında; sizce hangisi daha uygun? 
(  ) O an görmezden gelinerek, sonraki dakikalarda konuşmadığında; “bu derste  
      konuşmadan dersi dinlemen çok hoşuma gitti” demek 

           (  ) Bu davranışın yerleşmemesi için, derhal müdahale edilerek, “dersten geri  
               kalmak istemiyorsan iyi dinlemek zorundasın” diye uyarmak 

 
7. Bir öğrenciniz arkadaşlarıyla sürekli kavga ettiğini fark ettiniz. Nedeni hakkında ne  
    düşünüyorsunuz? 
          (  ) Bu öğrenci nasıl davranacağını bilemediği için böyle davranıyor. 
          (  ) Yaramazlığından dolayı böyle davranıyor. 
 
8. Bir öğrencinin derste anlamadığı konuları sizden çekindiği için soramadığını  
     öğrendiniz. Bu durumda tepkiniz nasıl olmalıdır?  

( ) Derste anlamadığın konuları sormaya neden çekindiğini bana anlatmanı   
    bekliyorum. 

         (  ) Benden çekinecek ne var? Derste daha girişken ve katılımcı olmanı istiyorum 
 

9. Öğrencilerin kendi aralarında, sizle ilgili olarak “öğrenciler arasında ayırım 
yapıyor”  biçiminde dedikodu yaptıklarını duydunuz. Bu durumda nasıl davranırsınız?  
         (  ) Öğrencilerle görüşerek, öğrenciler arasında ayırım yapmamaya çalıştığım   
               halde böyle düşünmeleri karşısında kendimi haksızlığa uğramış hissettiğimi ve  
               üzüldüğümü, neden bu şekilde düşündüklerini öğrenmek istediğimi anlatmaya  
                çalışırım. 
         (  ) Öğrencilere bir öğretmenin kaçınılmaz olarak gözdeleri ve kurbanları  
              olabileceğini söylerim. 
 
10. Arkadaşını döven bir öğrenciye; bu davranışının sonucunu açıklamak ve zararlarını 
görmesini sağlamak için ne söylersiniz?  

(  ) Bak! Böyle davrandığın için arkadaşın seni sevmeyecek. 
(  ) Sen arkadaşına vurduğunda ne oluyor? Sence arkadaşın bu durumda ne    
    hissediyor, ne düşünüyor? Arkadaşın seninle ilgili ne düşünebilir?  
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11. Sorun şiddetlenmiş, ders ikinci plana itilmiş, duygu mantığın yerine geçmişse; ne 
yaparsınız? 
         (  ) Sürdürülen etkinliğe ara verip başka uğraşa geçerim veya dersi kesip “Beş    
              dakika sonra sınıfa geliriz, şimdi biraz dışarı çıkıp hava alalım.”deyip sınıf 
              dışına çıkarırım. 

( ) Soğukkanlılığımı koruyarak, derse devam etme konusunda öğrencilerime örnek  
     oluşturmaya çalışırım.  
 

 12. Sınıfta iki öğrenci, her biri kalemin sahibi olduğunu iddia ederek size şikâyete 
gelirler, bu durumda nasıl davranırsınız? 

       (  ) Böyle bir şeyi sorun etmelerinin çok ayıp olduğunu söylerim. 
       (  ) Bu sorunu kendi başlarına çözmelerini beklediğimi söylerim 

 
 

13. Teneffüste yere çöp atan öğrenciye, bu yanlış davranışını düzeltmesi için ne 
söylerseniz? 
      (  ) Yere attığın çöpü, çöp kutusuna atar mısın? 
      (  ) Elindeki pislikleri, evinde bu şekilde yer attığını hiç sanmıyorum. Çabuk o  
          çöpü oradan kaldır.    

 
14. Öğretmen-aile toplantılarının amacı öğrencileri okul yaşantısına teşvik etmek 

olduğunu düşünüyorsanız, bu toplantılara öğrencilerinin de katılmasını doğru 
buluyor musunuz? 

 (  ) Evet doğru buluyorum. 
 (  ) Hayır doğru bulmuyorum. 
 
15. Sıralarını sürekli olarak karalayan öğrencileri, bir gün okul çıkışında sıralarını 
temizlemeye mecbur tuttunuz. Bu durumda hangi duyguyu hissedersiniz?     

      (  ) Bunu yapmakla siz beni üzdünüz, ben de sizi üzüyorum. Çünkü bunu hak   
           ettiniz.”                 
      (  ) Ben tüm olumlu davranış düzeltme yöntemleri denedim, ama siz yine de  

  davranışınızı değiştirmediniz. Bu davranışınızı engelleyebilmek için size   
  davranışınızın sonucunu yaşatmak zorundayım.” 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       



   142 

 Ek–3:Kişisel Bilgi Formu 
 
 Bu bölümde size ilişkin bazı kişisel bilgiler sorulmaktadır. Lütfen aşağıdaki 
seçeneklerden durumunuza uygun olanların yanındaki parantezin içine çarpı (X) 
işareti koyunuz. 
 
         1-Cinsiyetiniz: 
 (  ) a) Kadın 
 (  ) b) Erkek 
 
         2-Çalıştığınız Kurumdaki Göreviniz: 
 (  ) a)  Sınıf öğretmeni 
 (  ) b) Branş öğretmeni. Lütfen belirtiniz…………………….. 
 
         3-Kıdeminiz: 

(  ) a) 0–4 yıl 
 (  ) b) 5–9 yıl 
 (  ) c) 10–14 yıl 
 (  ) d) 15–19 yıl 
 (  ) e) 20 yıl ve üzeri 
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 Ek–4: Araştırma Evrenini Oluşturan Osmangazi İlçesine Bağlı Okullar    
                    Listesi 
 
1. Ahmetbey İlköğretim Okulu 
2. Akpınar İlköğretim Okulu 
3.  Ali Hadi Türkay İlköğretim Okulu 
4. Altıparmak Fethi Açançiçek İlköğretim Okulu 
5. Atatürk İlköğretim Okulu 
6. Avdancık İlköğretim Okulu 
7. Bağlı İlköğretim Okulu 
8. Bahar Semiha Acar İlköğretim Okulu 
9. Barbaros İlköğretim Okulu 
10. Başaran İlköğretim Okulu 
11. Bisaş İlköğretim Okulu 
12. Büyükdeliler İlköğretim Okulu 
13. Celal Bayar İlköğretim Okulu 
14. Çağlayan Menduh Gülseven İlköğretim Okulu 
15. Çaybaşı İlköğretim Okulu 
16. Çukurca İlköğretim Okulu 
17. Dağakça İlköğretim Okulu 
18. Demirtaş Bucağı İlköğretim Okulu 
19. Demirtaş Gevher Sönmez İlköğretim Okulu 
20. Demirtaşpaşa İlköğretim Okulu 
21. Dobruca İlköğretim Okulu 
22. Doğanbey İlköğretim Okulu 
23. Doğanevler İlköğretim Okulu 
24. Dr.Ayten Bozkaya İlköğretim Okulu 
25. Dr.Necla Yazıcıoğlu İlköğretim Okulu 
26. Dürdane İlköğretim Okulu 
27. Elmabahçe İlköğretim Okulu 
28. Emine -Hasan Özatav İlköğretim Okulu 
29. Emine -Hasan Özatav İlköğretim Okulu 
30. Faik Yılmazipek İlköğretim Okulu 
31. Farabi İlköğretim Okulu 
32. Fatih İlköğretim Okulu 
33. Fertur İlköğretim Okulu 
34. Gazi İlköğretim Okulu 
35. Gaziakdemir İlköğretim Okulu 
36. Gecit Sifas İlköğretim Okulu 
37. Gündoğdu İlköğretim Okulu 
38. Güner Robacı ilköğretim Okulu 
39. Güneybudaklar İlköğretim Okulu 
40. Hacı Şahin Yılmaz İlköğretim Okulu 
41. Hamitler Adnan Türkay İlköğretim Okulu 
42. Hamzabey İlköğretim Okulu 
43. Hanife Murat İlköğretim Okulu 
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44. Hatice Salih İlköğretim Okulu 
45. Hocailyas İlköğretim Okulu 
46. Hürriyet Başöğretmen İlköğretim Okulu 
47. Hürriyet İlköğretim Okulu 
48. Hürriyet Ticaret ve Sanayi Odası İlköğretim Okulu 
49. I.Murat İlköğretim Okulu 
50. İbni Sina İlköğretim Okulu 
51. İnönü İlköğretim Okulu 
52. İsmetiye Hasan Orhaneddin İlköğretim Okulu 
53. İstiklal İlköğretim Okulu 
54. Kamil Sarıaydın İlköğretim Okulu 
55. Karabalçık Celal Sönmez İlköğretim Okulu 
56. Küçükdeliler İlköğretim Okulu 
57. Kükürtlü Ticaret ve Sanayi Odası İlköğretim Okulu 
58. Lütfi Banuşoğlu İlköğretim Okulu 
59. Mehmet Aker İlköğretim Okulu 
60. Merinos İlköğretim Okulu 
61. Mithatpaşa İlköğretim Okulu 
62. M.Nezir Gencer İlköğretim Okulu 
63. Mollafenari İlköğretim Okulu 
64. Muradiye İlköğretim Okulu 
65. Mutlular Gaziosmanpaşa İlköğretim Okulu 
66. Mürseller İlköğretim Okulu 
67. Nilüfer M.Yazıcılar İlköğretim Okulu 
68. Nilüferhatun İlköğretim Okulu 
69. Orhanbey İlköğretim Okulu 
70. Osmangazi İlköğretim Okulu 
71. Osmangazi Özel İdare İlköğretim Okulu 
72. Ovaakça İlköğretim Okulu 
73. Panayır İlköğretim Okulu 
74. Pilot Sanayi İlköğretim Okulu 
75. Reşitpaşa İlköğretim Okulu 
76. R.Tarık Çevikel İlköğretim Okulu 
77. Sabiha Köstem İlköğretim Okulu 
78. Sabri Katırcı İlköğretim Okulu 
79. Sakarya İlköğretim Okulu 
80. Seçköy İlköğretim Okulu 
81. Selçukgazi İlköğretim Okulu 
82. Soğukpınar Ahmet Hamdi Gökbayrak İlköğretim Okulu 
83. Sönmez İlköğretim Okulu 
84. Süleyman Çelebi İlköğretim Okulu 
85. Şehit Doğan Sevinç İlköğretim Okulu 
86. Şehit Üst Teğmen Mesut Beyazıtlı İlköğretim Okulu 
87. Şukru Şenkaya İlköğretim Okulu 
88. T.K.İşletmeleri İlköğretim Okulu 
89. Tophane İlköğretim Okulu 
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90. Uludağ İlköğretim Okulu 
91. Yeniceabat İlköğretim Okulu 
92. Yiğitali İlköğretim Okulu 
93. Yunuseli Hacı Naciye Kanalici İlköğretim Okulu 
94. Yusuf Kostem İlköğretim Okulu 
95. Zafer İlköğretim Okulu 
96.  Ziya Gökalp İlköğretim Okulu 
97. 11 Eylül İlköğretim Okulu 
98. 23 Nisan ilköğretim Okulu  
99. Turgut Yılmazipek Pansiyonlu İlköğretim Okulu 
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 Ek–5:Araştırma Örneklemini Oluşturan Osmangazi İlçesine Bağlı Okullar   
                   Listesi 

 
1. Altıparmak Fethi Açançiçek İlköğretim Okulu 
2. Faik Yılmazipek İlköğretim Okulu 
3. Hamzabey İlköğretim Okulu 
4. Hatice Salih İlköğretim Okulu, 
5. Hocailyas İlköğretim Okulu 
6. Hürriyet İlköğretim Okulu 
7. I.Murat İlköğretim Okulu 
8. Kükürtlü Ticaret ve Sanayi Odası İlköğretim Okulu 
9. T.K.İşletmeleri İlköğretim Okulu 
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Lise     :  1987           1990               Mersin Gazi Lisesi 
Lisans    :  1991           1995         Hacettepe Üniversitesi 
Yüksek Lisans  :  2003                      2006              Uludağ Üniversitesi 
Medeni Durumu  : Evli 
 
Bildiği Yabancı Dil  ve Düzeyi  : Almanca, Orta Düzeyde 
 
Çalıştığı Kurumlar  : Başlama Tarihi   Ayrılma Tarihi       Kurumun Adı 
      1998   2002            Diyarbakır İlköğretim 
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      2002   2004            Yeşilevler İlköğretim   
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