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Yasatildig: yorenin dili, kiillttri, rengi olan gelenekler; halkin beklentilerinin simgelesmis bigi-
midir. Gelenekler, bir kugaktan 6tekine gecerken toplumun maddi olmayan kulttriinii, maneviyatini
temsil eder; inanglarinin, degerlerinin gostergesi olur; folklorik, sosyolojik, dini boyutlariyla stirekliligi
ifade ederler. Kultiirel 6gelerin temel iglevi; bireylerin yagsamsal gereksinimlerini karsilamak degil
sosyal yapinin stirekliligini saglamaktir. Bu nedenle geleneklerin algilanmasi, sosyo-kiiltiirel yapinin
algilanmasina baglanabilir. Toplumun sosyal, kiiltiirel, ekonomik 6zellikleri, sosyal yapinin ¢alisma
bigimi, sistemi olugturan kurallar, yasalar gelenekleri degerlendirmede yol gésterici olur. Dogal olarak
geleneklerin ¢oziimlenmesi de sosyal ve kiilttirel yapinin ¢alisma bigiminin, islevlerinin biitiin olarak
ele alinmasiyla ¢oztimlenebilecektir. Bir gelenekle kusaklar sonrasina iletilmek tizere kalici bigime
dontstiiriilen iletiler, birtakim degisikliklere ugrayabilir; bir baska cografyada gesitlenebilir. Bugiin
Sinop’ta uygulanan Sellime Cikma ya da Helesa gelenegi, Ankara-Bala’da Kose Cikarma; Corum’da
Kose Gezdirme; Yozgat'ta Kose Gezdirme, Yozgat-Yenipazar'da Seker Toplama, Yozgat-Bogazlayan'da
Yagmur Gelini; Karadeniz yaylalarinda Kugukura, Gusgudera, Babra Bubrik, Bubrik, Bubirdak, Ablik
Bublik, Heyva Heyva; Kars, Ardahan yoresinde Godi Gezdirme; Bayburt’ta Dodo Gezme; Adana’da
Comge Gelin; Bat1 Trakya’da Yedi Kiz As1 adinda ortaya ¢ikar. Bu ¢alismada, Sinop’ta yasatilan “He-
lesa” adli gelenek sorgulanacaktir. Tasiyicilarin, yeniden anlamlandirip kurguladiklari, atalarimin de-
neyimlerinden yararlanma olanag yakaladiklari, ktlttrel kimliklerini ayakta tutmalarim saglayan
gelenekle ne anlatmak istedikleri ortaya konmaya ¢alisilacaktir. Kusaklar boyunca toplumu olusturan
bireylerin kutsal degerleri, politik goriisleri, maddi giigleri ve genel davraniglar: dogrultusunda degi-
sen ama temelde birbirine benzeyen; aym amag dogrultusunda gercgeklesen; her biri, bir digerinin ge-
sitlemesi, degiskesi olan es metinlerin, farkh cografyalarda nasil bigim degistirdikleri vurgulanacaktir.
Kiiltiirel degerlerin birtakim degisikliklerle ortaya ¢ikmasinda ayni dilin, ayni inang sisteminin kulla-
nilmasinin; sosyal yasamda énemli yer tutan ritiiellerin nasil rol oynadig1 belirlenmeye ¢aligilacaktir.
Helesa; “gelenek”, “aktarma”, “degisim” kavramlar: ¢ercevesinde degerlendirilecek; dil malzemesi kim-
ligi tasiyis1 sorgulanacaktir. Geleneklerin nasil dil gostergesi oldugu, gosteren-gosterilen iligkisi orta-
ya konacak; bir dil dizgesi olusu, iletisim araci olusuyla agiklanacaktir. Gelenegin sonraki kusaklara
degiserek aktarilmasi, gincellenmesi, dilin degiskenligiyle iligkilendirilecektir.
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ABSTRACT

Traditions that are the language, culture and the color of the region where they kept alive in are
symbolic forms of the people’s expectations. Traditions represent the nonmaterial culture and spiritu-
ality of society when they pass from one generation to the other; they indicate its beliefs and values;
express the continuity by their folkloric, sociological and religious aspects. The main function of the
cultural elements does not meet the vital necessities of the individual, it is to ensure the continuity
of social structure. Therefore, the perception of traditions can be connected to the perception of so-
cio-cultural structures. The social, cultural, economic characteristics of society, the studying format
of the social structure, the rules, and laws creating system will provide guidance on the assessment
traditions. Naturally, as well the analysis of traditions can be solved addressing the working form and
function of social and cultural structure as a whole. Messages that are converted into a permanent form
by a tradition to be forwarded to the after generations may undergo some changes. The same tradition
may vary in a different geography. Sellime Cikma or Helesa tradition which is practiced in Sinop at
the present time appears as Kose Cikarma in Ankara-Bala; Kose Gezdirme in Corum; Kose Gezdir-
me in Yozgat, Seker Toplama in Yozgat-Yenipazar, Yagmur Gelini in Yozgat-Bogazlayan; Kugukura,
Gusgudera, Babra Bubrik, Bubrik, Bubirdak, Ablik Bublik, Heyva Heyva in the Black Sea tablelands;
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Godi Gezdirme in Kars, Ardahan region; Dodo Gezme in Bayburt; Comge Gelin in Adana; Yedi Kiz As1
tradition in Western Thrace. These are ceremonies which change in line with sacred values, political vi-
ews, financial capabilities of individuals that make up society and the general behaviors of individuals
throughout generations but resemble to each other basically and materialize towards the same purpo-
se. Each one of all is diversity, alternative, variant of another one. The users keep alive their cultural
identities with traditions which are reinterpreted and reconstructed depends on the changes of time
and space by them. Also, we are in with a chance to benefit from the experiences of our ancestors by
way of traditions. In the emergence of cultural values with some changes, the same language, the same
belief system and rituals holding an important place in social life will be determined by how it plays
a role. The role of the usage of the same language and belief in the emergence of cultural values with
some changes and also rituals which are important in social life will be tried to determine. Helesa will
be evaluated in the framework of “tradition”, “transfer”, “change” concepts; its bearing of the identity
of language material will be questioned. It will be revealed how traditions become language indicators
and also the relation between signifier and signified; their being of a language system will be explained
through their feature of communication tools. Transmission and update of tradition to next generations

by means of change will be linked to variability of language.

Key Words
Sinop, Helesa, Sellim, tradition, ritual.

Kusaktan kusaga gecen kiultiir
kalintilari, aligkanhiklar, yasanmis-
liklar, deneyimler, toplumlarin gele-
neklerini olusturur. Tirkge Sozliik'te,
“Bir toplumda, bir toplulukta eskiden
kalmis olmalar1 dolayisiyla saygin tu-
tulup kusaktan kusaga iletilen, yapti-
rim gicl olan kulturel kalintilar, alis-
kanliklar, bilgi, tére ve davraniglar;
anane.” (2005: 741) biciminde; Antro-
poloji Sozligi'nde, “Bir kusak, izleyen
kusaga kullanim gereclerinin yani
sira kiiltirlenme streciyle sinirsiz sa-
yida davranig tarzi, fikir, ayin, inang,
adet, duygulanim, izlenim, bilgi, sim-
ge, imge, beceri, kurum, yontem vb.
birakabilir.” (Emiroglu-Aydin, 2003:
329-331) bi¢iminde ifade edilen gele-
nek, Dursun Yildirim tarafindan “Mil-
letlerin hayatinda, tarih sahnesinde
goriilmelerinden bu yana, varhiklarini,
butunliklerini ve farkliliklarini koru-
yan, ihtiyaclarini her anlamda kar-
silayan dizenler goruliar. Streklilik
vasfina sahip bu diizenlerin her birine
gelenek denir.” (Yildirim, 1998: 81-82)
bigiminde tanimlanir. Claude Lévi-
Strauss’a gore de “Birden fazla mitin

bir araya gelmesiyle olusan, toplumun
atalar1 tarafindan yeni kusaklara bi-
rakilmis olan mesajlar butinudir;
diger bir deyisle o toplumun séylemi-
dir.” (Lévi-Strauss, 1986: sy.) Farkli
kaynaklardan alinan tanimlarda ge-
lenegin; a. aktarimi, b. stirekliligi, c.
mesaj iletme yonleri 6ne cikar. Gele-
nekler bir kusaktan 6tekine gecerken
bir toplumun maddi olmayan kiiltiri-
nl, maneviyatini1 temsil eder; inang-
larinin, degerlerinin gostergesi olur;
folklorik, sosyolojik ya da dini boyutla-
riyla surekliligi ifade ederler. Kiilttirel
unsurlarin devingenligi, siyasi, sosyal
ve tarihi olaylarin, tanik olunan degi-
simlerin olumlu-olumsuz yanlariyla
yagsama katilmasini saglayinca bigim
degistiren geleneklerden kopmak ya
da onlari dislamak olanaksiz hal alir
ve gelenekler, yasatildig1 yorenin dili,
kiltird, rengi olur; halkin beklentile-
rinin, umutlarinin simgelesmis bigi-
mine dontsiir. Bu durum, tasiyicilarin
geleneklerine bagli olarak yasamay:
benimsemesinin sonucudur denebilir.

Farkli cografyalarda yasatilan
geleneklerin ortak noktalarinin bu-
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lunmasi, temelde-6zde ayni ama bi-
cimde-gorsellikte farkli olarak ortaya
konmasi, kaynaklarin tek olabilme
olasiligini disindirmektedir. Bugin
Sinop’ta uygulanan Sellime Cikma ya
da Helesa gelenegi, Ankara-Bala’da
Kése Cikarma; Corum ve Yozgat'ta Kdse
Gezdirme, Yozgat-Yenipazar'da Seker
Toplama’, Yozgat-Bogazlayan’da Yag-
mur Gelini®; Karadeniz yaylalarinda
Kugukura, Gusgudera (Trabzon), Bab-
ra Bubrik (Rize), Bubrik, Bubirdak,
Ablik Bublik (Hemsin), Heyva Hey-
va (Cayeli); Kars, Ardahan yoresin-
de Godi Gezdirme; Bayburtta Dodo
Gezme, Adana’da Comge Gelin?; Bati
Trakya’da Yedi Kiz Ast Gelenegine!
dontstr. Ayni amag¢ dogrultusunda
gerceklesen torenler, bir digerinin ge-
sitlemesi, benzeri denecek ozellikleri
tagimaktadir (KK3, KK4, KK5, KK86,
KKS8, KK9, KK11, KK13, KK14).
Dillerin tek kaynaktan mi yoksa
bir¢cok kaynaktan mi ¢iktig1 meselesi-
nin tartigildigr ancak sonuglanamadi-
g1 bilinir. Ayn1 sekilde geleneklerin de
tek kaynaktan mi ¢iktigi ya da hangi-
sinin 6nce, hangisinin sonra yasandi-
g1; hangisinin hangisini etkiledigi gibi
sorularin cevabi olamayacaktir. Dola-
yisiyla ¢calismada bu tartigilmayacak-
tir. Yalniz, geleneklerin de dili oldugu;
topluma nasil hizmet ettigi; benzer ge-
leneklerde sunulan dilin nasil bi¢im-
lendigi, farkli cografyalarda nasil or-
taya ¢ciktig1, amaci, hedefi tartisilmaya
calisilacaktir. Dolayisiyla bir tarafta
geleneksel yasam bi¢imi, bir tarafta
modernitenin egemen kilindig1 top-
lumlarda yazili olmayan, geg¢misten
stiregelen alisilmig davranig kaliplari-
nmin dizeni saglamada nasil belirleyici
olduklarina dikkat edilecektir.

Bu ¢calismada somut olmayan kiil-
tlirel mirasin bir unsuru olarak yasa-
tilan Helesa gelenegi ve onu disiindii-
renler; “gelenek”, “aktarma”, “degisim”
kavramlar1 cercevesinde degerlendi-
rilecek; dil malzemesi kimligi tasiyisi
sorgulanacaktir. Her gelenek, eski ve
yeni yasanmisliklarin, deneyimlerin
sil bastan kurgulandigi bir metin,
yeni bir doku oldugundan biinyesinde
barindirdiklariyla, sézel ve gorsel gos-
tergelerle dilsel veri kimligi tasir. Bu
da geleneklerin dili oldugu sonucunu
isaret eder. Bir dil malzemesi gibi de-
gerlendirilebileceginden geleneklerin
aktarmak istedikleri, gosteren-gos-
terilen iligkisi araciligiyla ortaya ko-
nabilir. Gelenegin sonraki kusaklara
degiserek aktarilmasi, giincellenmesi,
dilin degiskenligiyle anlatilabilir. Ge-
leneklerin iletisim araci olusu, bir dil
dizgesi olusuyla aciklanabilir.

Yasam, insana toplumda kabul
goren deneyimleri yinelemek, bunlari
iyilestirmek, gelistirmek, koéti dene-
yimleri yinelemekten kurtulmak, ders
cikarmak gibi firsatlar sunar. Insan
da bu yolla kendine yarasir yasam bi-
¢imini olugturma c¢abasi i¢ine girmeye
caligir. Bu baglamda gelenekler, ku-
saklararas1 gorsel ve igitsel iletigim
araci kimligine burinir ve ortak kil-
tir blnyesinde depolanir, ardindan
gelecek kusaklar tarafindan yorum-
lanir. Boylece geleneklerle anlatilmak
istenen deneyimler, yiizlerce binlerce
yil sonra da kusaklar tizerinde etkili
olur.

Gelenekler araciligiyla insanlara
ulagtirilmak istenen iletiler, dolayl
anlatim ozelligi gosterir. Iletinin dog-
rudan degil de dolayli olarak resim-
sel, ezgisel bir diizlemde sunulmasa,
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bir bagka deyisle bir anlatici olmadan
gbze ve kulaga ayn1 anda seslenen bir
anlat1 bi¢cimiyle sunulmasi, yalnizca
estetik bir cogku verme ya da bir ge-
lenegi stirdiirme amaci gitmemelidir.
Gorsel anlatim, dogal ortaminda can-
landirilirken dogal dilin sézli kul-
lanimindan yararlandigr gibi basgka
gosterge cesitlerinden de yararlanir.
Muziksel gosterenlerin her biri, dilsel
gosteren kimligiyle miiziksel anlatiya;
resimsel gostergeler de resimsel anla-
tiya dontistir. Boylece soz konusu ge-
lenegin ve tagidig iletinin, hem kolay
anlagilmasi saglanir hem de kalicilig:
i¢in gerekli zemin hazirlanir. Sonugcta
geleneklerin téren ya da ayin doku-
sunda gosteri bigiminde sunulmasinin
en temel bildik iglevi, stirdirilebilme-
lerini saglamaktir.

Her Ramazan’da Sinop’ta uygula-
nan Sellime Cikma ya da Helesa ge-
leneginin gegmisten bugiine gelisinde,
gosteri bigiminde sunulmasinin biytik
katkis1 vardir. Sinoplular, Helesa ge-
lenegine kaynaklik eden olayi sdyle
anlatirlar: Gemilerin yelkenle ¢aligti-
g1 ¢ok eski donemlerde Karadeniz'de
Temmuz, Agustos ve Sinop adinda ii¢
liman vardr. Ozellikle firtinali hava-
larda gemiler, Sinop limanina siginir-
larmus. Bir kis giinii haftalarca liman-
da mahsur kalan bir gemi miirettebati
zor giinler yasar, ac¢lik bas gosterir.
Kaptan, yardim toplamak icin ¢areler
diisiiniir ancak karsilik olarak verebi-
lecekleri bir geyleri yoktur. Gemiciler,
filikalarla karaya ¢ikarlar, fenerlerini
yakip kapt kapt dolanirlar. Topladik-
lart yiyecek karsiligindaysa mani soy-
lerler (KK1, KK2, KK7, KK10, KK12).

Helesa manisinde, gelenegin geg-
migindeki yasanmighklar, bugiine

taginarak hem birlikte ¢alisma hem
yardimlagsma, paylagsma one ¢ikarila-
cak bigimde bahsig istenir. Gemi, ge-
mici, kaptan, tayfa, hamsi, ¢ifte kiirek,
¢cift direk, filika, fener, heyemola, hele-
sa vb. deniz ve denizcilikle ilgili aym
kavram alanina giren dil birimlerinin
yogun olarak kullanimi, geleneklerin
olusumunda cografyanin roliine dik-
kat g¢eker. Deniz kiyisinda yasanan
bir olayda denizle ilgili nesnelerin gés-
terge olarak kullanimindan dogal bir
sey olamaz. Sanatsal sdylemle siradan
olamin i¢ ice gectigi sozler; kultiirel
gondermeleri yogun, alicinin katilima-
ni1 zorunlu kilan araci unsur durumun-
dadir. Devrin sosyo-ekonomik durumu
anlatilarak yoksul ama mutlu insan
tablosu ¢izilmektedir.

Bismillahla baslayalim

Ayva dali taslayalim

Bu yil burda kislayalim

Helesa yalesa heyemola yusa hop

Ahgimizin adir Tayyar

Bir kepge koyar iki sayar
Bununla gemici doyar

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Kaptanimiz fener tasir

Uyuz olmaz durmaz kasir
Tayfalarim hamsi tasir

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Bir gemim var ¢ift direkli
Tayfast aslan yiirekli

Filikast ¢ifte kiirekli

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Asagr hamamin yokusu
Sokiildii mestin dikisi

Tlle de kocakarilarin ciimbiisii
Helesa yelesa heyemola yusa hop
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Bahsisi almamis olmaz

Gemi diizenini bulmaz

Tayfalar buna razi olmaz
Helesa yelesa heyemola yusa hop

Biiyiik cami direk ister
Soylemeye yiirek ister
Arkadaslar bahsis ister

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Bir gemim var boyda bosta

Bas iistiine kurdum posta
Bizden selam olsun ese dosta
Helesa yelesa heyemola yusa hop

Altimizda c¢iirtik minder

Altini tistiine dénder

Aman beyim bahsis gonder
Helesa yelesa heyemola yusa hop

Gemi geldi duydunuz mu

Selam verip aldiniz mi

Bu gemiyi tanidiniz mi

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Ince burundan gecerken
Sirmali sancak agarken
Biz doldurup biz icerken
Helesa yelesa heyemola yusa hop

Elimde simgir sopast

Olduk ¢ocuk maskarast
Sonumuz mektep hocasi

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Dal budarim dal budarim
Bahgede biilbiil giiderim

Sizleri her yerde methederim
Helesa yelesa Heyemola yusa hop

Sican gelir takur tukur

Ben sanirim diize dokur

Komsu bizden fakir

Helesa yelesa Heyemola yusa hop

Asaglart geze geldim

Inci mercan dize geldim

Bakin beyim size geldim

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Hasan agbi geldik size

Hatirin kalmasin bize

Bahsisi ¢cok gonder bize

Helesa yelesa heyemola yusa hop

Hicran Karatas, “Gelenegin Ku-
saklara Aktarimi1 Baglaminda Bir Ca-
talzeytin Diigiin Turkisii: Diintir Aga”
adli galigmasinda bu tir bir iletisim
sisteminde baglamin, yasamsal 6nem
tagidigini; gostergenin anlamlandi-
rilabilmesinin baglama asina olmayi
gerektirdigini; gostergeler araciligiyla
kurulan iletisimde, mesajin igerdigi
kodlamalarin hedef alici(lar) tarafin-
dan dogru bir gsekilde anlamlandirila-
bildigini bildirir. (Karatas, 2014:140)
Tasiyicilar, zaman ve mekan degi-
sikligine bagh olarak yeniden anlam-
landirip kurguladiklar: geleneklerle,
bir yandan o kultirel kimliklerini
ayakta tutarken bir yandan da ken-
dilerine ait yapisal bilgileri sonraki
nesillere tagimis olurlar. Kubilay Ak-
tulum, Folklor ve Metinlerarasilik
adli calismasinda bunu, “Bir ulusun
kiltirinin temel unsurlarini canh
tutmanin yolu onlarin siirekli olarak
bagka donemlerde glncellenmelerine
baglhidir.” (Aktulum, 2013: 9) sozle-
riyle ifade eder. Cinkl yazarin soy-
lemiyle “En etkili giincellenme yolu,
bagka yapitlarda yeniden kullanima
sokulmalari, bir bagka deyisle soy-
lemleraras: / metinleraras: bir siirece
katilmalaridir.” (Aktulum, 2013: 9).
Boylece gelenekler araciligiyla ge¢mi-
se gonderme yapan ortak deneyimler,
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degisik sanatsal bigimler araciligryla
glincele tasinarak yeni algilara olanak
saglarlar. Songil Cek, “Sinop’ta gele-
neksel olarak yapilan Helesa / Sellim
toreni 6z itibariyle mitik o6zellikler
tagiyan ritielistik bir uygulamadir.
Ilkel dénemlerin tufan ve bollukla il-
gili anlat1 ve uygulamalariyla értiigen
nitelikleri bulunmaktadir.” der. (Cek,
2015: 349). Bu 6zellik manide kendini
gosterir. Daha ¢ok yoklugu, caresizligi,
hatta dénemin kogullarini anlatan di-
zeler one gikar. Ah¢gimizin adr Tayyar
/ Bir kepge koyar iki sayar / Bununla
gemici doyar, Altimizda ¢iirtik minder
/ Altint tistiine donder; Bu yil burda
kislayalim; Sokiildii mestin dikisi,
Bahsisi almamig olmaz / Gemi diize-
nini bulmaz; Sican gelir takur tukur;
Komsu bizden fakir vb.  Uyuz olmaz
durmaz kasir dizesi, yikanamamanin
verdigi sikintiy1 ortaya koyar ki deniz
kenarinda yasanmasina karsin temiz-
lenememeyi 6ne ¢ikarir. Diger yandan
refahi, varligi anlatan dizeler de goru-
lir: Inci mercan dize geldim; Bir
gemim var boyda bosta, Bir gemim var
¢ift direkli / Tayfast aslan ytirekli /
Filikast gifte kiirekli vb.

Manide siradan séyleyiglerin yani
sira sanatsal denebilecek ifadeler dik-
kat ceker. Uyaniklik isareti olarak
degerlendirilebilecek Bir kepge koyar
tki sayar dizesi, yokluk karsisinda ¢o-
zim Uretmeyi 6ne ¢ikaran, tst dizey
dil kullanimina 6rnektir. Uyuz olmaz
durmaz kagir dizesinde yokluk, karsit-
lik tizerinden (denizin varligina karsin
temizlenememe) ust dil kullanilarak
ifade edilir. Altimizda c¢iiriik minder
/ Altin iistiine dénder dizelerinde de
¢ozim uretilirken aym yol izlenir.

Gelenegin olusumundaki man-

tik, Tahsin Yiicel'in, “Nesnel evrenin
herhangi bir 6gesinin 6znel bir evrene
girer girmez 6zunli niteliklerinin bir
yanini yitirmesi ve yeni bir varliga
birtiinmek tzere temelde kendisinin
olmayan bagka nitelikler kazanmasi
dogal.” (Yucel, 1993: 118) sozlerinde
bulunabilir. Bugiin, eski zamanlardan
kalma bir gelenegin kiltlire yansima-
s1 olarak degerlendirilen Helesa’nin
yiklendigi anlam, bilinmeyen zaman-
larda izleyiciler tarafindan kendi bi-
reysel anlam evrenlerine yerlestirilip
yorumlanmasiyla ortaya c¢ikar. Av.
Hasan Sigsman, 09.06.2012’de Hukuk
ve Yasam Dergisinde yayimlanan
“Helesa Projesi Uzerine” baglikl ya-
zisinda “Helesa, Dogu Karadeniz'de
birlikte is yaparken soylenen “Helesa
Yalesa” ifadesinden alinmistir. Bu an-
lamda Helesa, dayanisma icerisinde,
herkesin 6zgur bir sekilde katilimiy-
la ortak bir is yapmaya baslandiginin
ifadesidir bizim agimizdan. Dolayisiy-
la Helesa, Dogu Karadeniz'de ortakla-
sa bir Urin ortaya koymanin ve bu isi
bir dayanisma igerisinde yuriutmenin
ifadesidir.” (Sisman, 2012) bigiminde
acgiklar halkin bugilin s6z konusu gele-
nege bakigini. Karaya ¢ikmak zorunda
kalma durumunun yarattigl caresiz-
likle Sinop halkindan yardim isteme,
bugin ortaklaga bir Grin ortaya koy-
manin, toplumsal dayanmigsma igeri-
sinde olmanin ifadesine dénismiis ve
Helesa adi verilen bir gelenek bigimini
almistir. Demek ki darda kalana yar-
dim etme, yalniz birakmama, ekme-
gini paylasma anlayisi, Sinoplularin
nazarinda dayanigsma i¢inde ortak is
yapmaya donlsmiistir. Darda kala-
na yardim etme ile dayanisma iginde
ortak is yapma arasinda gelistirilen

http://www.millifolklor.com

185



Milli Folklor, 2016, Yil 28, Say1 111

fiziksel bag darda kalana yardim et-
menin, dayanisma i¢inde ortak is yap-
manin gostergesine dénlismesine yol
acar. Yorumcudan bagimsiz olarak
var olan bu fiziksel bagdan o6ttri, Si-
noplular darda kalana yardim etmeyi
dayanisma iginde ortak is yapmanin
gostergesi olarak yorumlarlar. Bura-
da asil tizerinde durulmasi gereken,
Sinoplularin bu gelenekteki digiince
yapisindan ¢ok ge¢miste yasanan bu
olayin farkinda olmadan Sinoplularin
diistincelerini nasil etkiledigini agiga
cikarmak olmalidir. Caresizlik; hal-
kin duygularina, inancina, toplumsal
deger yargilarina hitap ederek baski
olusturmali ki yazik, sevap, iyt gibi
kultirel kontrol mekanizmalariyla
toplulugun diizenini saglamak, diizen-
sizligi ortadan kaldirmak, olas1 kar-
gasanin oOniine ge¢mek adina darda
kalana yardim etme anlayisi, stirdi-
rilebilirlik 6zelligi kazansin. Boylece
gelenekler, yasanmighklar1 gelecek
kusaklara aktarma roliiyle yasatil-
dig1 yorenin dili, yasama bakig1 olma
roliiyle kodlanmis olur. Gelenek, gore-
nek, orf, adet, anane, ahlak, inang bi-
¢imleri gibi -ad1 ne olursa olsun- kultu-
rel ve toplumsal degerler, 6zellikle ige
dontik, kapali toplumlarda her zaman
i¢ kontrolt saglamak, toplumsal dene-
timi strdirmek amaciyla kullanilan
en gii¢li, en 6nemli arac¢ adeta bir si-
lah olarak goriliir. Kiltire dayal sos-
yal iligkiler aginin giglenmesiyle top-
lumsal huzur saglanacak, i¢ denetim
kontrol edilebilir nitelik kazanacaktir.
Boylece sosyal ve kiltiirel ¢evre, insa-
na nasil ve ne sekilde davranacagina
iligkin kaliplagmig roller sunarken ge-
lenekler de arac¢ kimligine biirtinmis
olacaktir. Bu durumda ge¢misin sem-

bolize edildigi; toplumsal ve kiiltiirel
degerlerin yeni kusaklara aktarilarak
sosyal bilincin saglandig1 gelenekler,
deneyim sonucu olugan kalici bilginin
aktarildigi iletisim aracindan baska
bir sey degildir.

Geleneklerin kaliciligr iki bigimde
saglanabilir: Sozlu kiltirde yinelene-
rek mizik, gosteri, sozlu dil araciligiy-
la canh kilinabilir diger yandan yaziya
aktarilarak resim, muzik, yazili dil
kullanilarak kalici kilinabilir. Her iki
durumda da ister sézlu kultir trint
-gorsel gosterge- ister yazili kultir
uruni -dilsel gosterge- olarak deger-
lendirilsin gelenekleri anlamli kilanin,
tasiyicilar oldugu unutulmamalidir.
Gelenegin yeniden anlamlandirilmasi,
gecmigl yeniden kurgulamak amaciy-
la topluma 6zgi olanin kendi kosul-
larinda kullanicilar tarafindan 6zel
bir séylem bigimine doénustiiriilmesi
demektir. Bu durumda gelenege ait
diizlemin bir baska deyisle zamanin
ve mekanin degismesi kaginilmazdir.
Hem ge¢mise hem gsimdiye bagli; hem
bilinmeyen bir mekana hem gimdiki
mekana bagh ancak bunlarin hepsini
agsan, sinirsizlik niteligine biriinen,
adin1 koyamadiklari bir zaman ve
mekan anlayisi olmalidir. Gelenegi
yasatanlar, zamanda ve mekandaki
bu simirsizligin farkinda olarak gele-
negi kendi mekanlar1 ve zamanlar:
igine, kendi diizlemlerine tasimakta-
dir. Dolayisiyla Sinoplular, tam olarak
kestiremedikleri bir zaman diliminde
yardimlagsma amacli, altinda zor du-
rumdaki insanlara el uzatma amaci
yatan, gemicilerin yasadigi bu olay1
benimserler ve Ramazan ayinda ger-
ceklegtirilen bir gelenege dontstiir-
mekle kalmaz; miizik ve 15181n glicliyle
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gorselligin kalitesini artirirlar. Helesa
da geleneklerin iistlendigi sorumluluk,
toplumun huzuru, halkin mutlulugu
icindir anlayisiyla o giin bu gin Si-
nop halkinin paylasma, yardimlagma,
darda olana el uzatma anlayiginin dili
olur. Burada dikkat ¢eken, kiiltiiri ya-
ratan insanin, yine kiltlir tarafindan
bi¢imlendirilmesiyle ortaya c¢ikan cift
baghhiktir. Songil Cek, kilturel yap:
icinde ortaya ¢ikan organizasyonlarin
belli gereksinimleri karsilamak tizere
var olduklarini, herhangi bir kiiltiirel
gereksinime karsilik vermeyenlerinse
yok olduklarini ya da yeni olugumlar
iginde yer aldiklarimi belirtir (Cek,
2015: 349).

Dilbilimde iletigim kurmak i¢in
dilin diginda bagka dizgelerin bu-
lundugu kabul edilir. Yapisalcilara
gore her gsey “dil”dir ve belli bir dizge
tzerinden bir bildirisi vardir. Claude
Lévi-Strauss’a gore “Insan demek dil
demektir, dil demek de toplum demek-
tir” (Lévi-Strauss, 2000: 410). Lévi-
Strauss, dil ile davraniglar arasinda
degil, dilsel yap1 ile toplumsal yapinin
turdes anlatimlari arasinda bir baginti
oldugunu iler1 siirer. Dil, ktltirin bir
urini olarak ele alinabilir; kilttrin
bir parc¢asidir, onun bir¢ok égelerinden
biridir ¢iinki kitlenin genel ktltiirina
yansitir (Yicel, 1999: 58). Gostergebi-
limi de gelenekler gibi pek ¢ok dil dis1
iletisim dizgesini incelemeyi amaclar.
Nitekim geleneklerde bir iletisim edi-
mi s6z konusudur. Dilbilimsel a¢idan
yaklagildiginda geleneksel unsurlarin
birer gosterge degerine burinduglu
gorulir. Her ne kadar sozel, gorsel ya
da sessiz gosterge 6zelligi tagisalar da
onlar da bir dil verisi ve dilsel gosterge
olarak sayilmalidir ¢linkii gelenek, do-

gal ortaminda canlandirilirken dogal
dilin s6zli kullanimindan yararlanir.
Boylece miiziksel ve gorsel gosteren-
lerin her biri, dilsel gosteren kimligi
yiklenir. Gelenek de tiim gostergeler
gibi verici tarafindan turetilen, alici
tarafindan algilanmasi istenen bir dil
verisi sayilmalidir. Gosterenle gos-
terilen arasinda, gostergenin yorum-
lanmasini saglayan genel geger, kabul
gormis bir iligski olmali ki s6z konusu
gosterge yani gelenek anlamlandiri-
labilsin. Bu gostergede verici, tarih;
alici, insandir; gelenek, gosterge; gele-
negin uygulanigi, gésteren; yiklendigi
anlam da, gosterilendir. Kisaca séyle-
mek gerekirse vericinin alici lizerinde
olusturmak istedigi etki goéstergenin
anlamidir. Bu, Helesa tizerinden Si-
noplular géz 6nlinde bulundurularak
soyle semalastirilabilir:

verici alicr
JARiH-ij]‘\"—_,—~ (INSANLIK)
gosterge SINOPLULAR
HELESA
yada
SELLIME CIKMA

”’Ef/g

Genellikle geleneklerde gosterile-
nin ne oldugu hicbir zaman bize agikc¢a
soylenmez. Ancak sergilenen gésteren-
lerle bunlara baglanan bir¢ok anlati-
nin, ¢ok yonli bagintinin ve gosterile-
nin varhig dolayh olarak kanitlanmisg
olur.

Limanda mahsur kalan gemicile-
rin yardima muhtag olduklar: i¢in tam
anlamiyla Sinoplulara teslim olusu,
acliktan kurtulma c¢abalarinin géste-
rilenine dontgir ki burada 6ne ¢ika-
rilmak istenen ileti; insanin miicadele
etme azmi, kolay kolay pes etmemek,

gosterilen

ortaklasa bir iiriin ortaya koyma ve bu isi bir
dayanisma icerisinde yiiriitme
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yeniden dogmak, kisaca kiillerinden
dogmak tzerinden kurgulanmistir.
Songul Cek, Helesa torenini tufan miti
cercevesinde ele alinip mevsimlik be-
reket torenleri olarak incelenebilecek
bir rittel olarak gordiigiinden firtina-
ya yakalanan gemicilerin, tufandan
sonra Sinop limanina siginma ve tufan
sonras1 yasadiklari dinginligin kaos-
tan kozmosa dontisti hatirlattigini be-
lirtir (Cek, 2015: 355). Helesanin bu-
giinki uygulanisinda 1siklandirilmis
geminin dolastirilarak yiyecek top-
lanmasinda halkin ilgi géstermesinin
nedeni, yasamlaria bolluk-bereket
gelmesini arzulamalaridir. Sinoplula-
rin yiyecek vb. verisini, Samanizmde
goriulen sag¢t denen kansiz kurbanla
da nitelendirmek mumkindir, trin
bol olsun diye mevsimlik toérenlerde
kap1 kap1 dolasip yiyecek toplayanla-
rin olaya bakisiyla da. Bu gésterinin
gerceklesmesinde aracg olarak geminin
kullaniligi, Sinop gibi sahil sehri icin
sasirtic1 degildir.

Geleneklerde sunulan iletilerin al-
gilanmasinda, bir bagka deyisle goste-
rinin sOyleme doniismesinde birtakim
asamalardan gecildigi, kabullenilmesi
gereken bir gercektir. Nitekim Tahsin
Yiicel, her nesnenin algilanisinda ken-
dinden baska bir seye doniismesinin
eklenti®, eksilti®, diizelti” olmak Uzere
ug stirece bagh olarak gerceklestigini
bildirir. Yucel'in ifade ettigi bu akisg,
geleneklere uygulandiginda bazen
ayni gosterilenin, degisken cografya-
larda farkh gosterenlerle anlatilmaya
calisildigr gortlur. Sonucgta gosteren
kavraminin algis1 da degisiklige ugra-
maktadir.

Sinop’taki Helesa geleneginin,
Ankara-Bala’da Kose Cikarma; Co-

rum ve Yozgat'ta Kose Gezdirme,
Yozgat-Yenipazar'da Seker Toplama,
Yozgat-Bogazlayan’da Yagmur Geli-
ni; Karadeniz yaylalarinda Kuc¢ukura,
Gusgudera (Trabzon), Babra Bubrik
(Rize), Bubrik, Bubirdak, Ablik Bub-
lik (Hemsin), Heyva Heyva (Cayeli);
Kars, Ardahan yoresinde Godi Gezdir-
me; Bayburt'ta Dodo Gezme; Adana’da
Comce Gelin; Bat1 Trakya’'da Yedi Kiz
Agt Gelenegi biciminde gormek, baska
nasil aciklanabilir? Temelde bicimsel
ozellikleri arasinda benzerlikler / ayki-
riliklar olan, ayn1 amag dogrultusunda
gergeklesen torenlerdir bunlar. Asla
0zgln bir icerigi bir bagka igerikle de-
gistirmek bi¢ciminde degerlendirilme-
melidir.

Helesa ve farkli cografyalarda
uygulanan es metinleri, bir yandan
eglendirirken bir yandan da toplumun
inanci, korkular1 ve kaygilarini 6ne ¢i-
karir; bereketin artmasi dilegini icerir:
el ele vermenin, giicii birlestirmenin,
pes etmemenin gostergesine donlsir.
Eklenti, eksilti, diizelti tggeninde
farkli cografyalarda yesermiglerdir.
Bu déntustimi “Her mitolojik disgtince-
nin, her ritielin, semantik bir sistem
i¢inde algilanabilen bir deneyimin ye-
niden diizenlenmesi” olarak géren Cla-
ude Lévi-Strauss, (2012:143) zaman
ve mekan i¢inde birbirinden ayrilmig
kimi kilttrlerin benzerliklerini tarih-
sel temas ya da kiltiirel temas varsa-
yimina, ortak bir uygarliktan bagimsiz
gelismelerin olusmasina baglar (Lévi-
Strauss, 2012:368). Mehmet Stkri
Nar, butiin kiltiirlerin temelinde var
olan yapisal benzerliklerin aslinda
sosyal-kiiltiirel yagsamin zihnin evren-
sel etkinliklerini diizenleyen genel ya-
salar1 temsil ettigini; tiim kiltiirlerin,
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insanin zihinsel etkinliklerinin bir so-
nucu olarak ortak paydada birlestiren
degerler oldugunu belirtir (Nar 2014:
39). Geleneklerin birbirine benzeyen
birden ¢ok anlatilis bigiminin olmasi
onlarin her birinin birer iletisim ara-
c1, dizge, bir sistem oluslarindan kay-
naklanmaktadir. Bu sistemi kuran,
dizgeyi olusturan ayni diigiince yapisi-
na sahip insanlardir. Boylece Helesa,
Kose Cikarma, Kose Gezdirme, Seker
Toplama, Yagmur Gelini, Kucukura,
Gusgudera, Babra Bubrik, Bubrik,
Bubirdak, Ablik Bublik, Heyva Heyva,
Godi Gezdirme, Dodo Gezme, Comge
Gelin, Yedi Kiz Ast Gelenegi ve bas-
kalar1 farkinda olmadan insanlarin
diistincelerini aym tarzda etkiledik-
lerini ortaya koymalari bakimindan
anlamlidir. Geleneklerdeki bu dogal
dontsumi, Kubilay Aktulum ise “Kul-
tirel unsurlar duragan degil devingen
bir 6zellige sahip olduklari siirece var-
liklarim stirdiirebilecektir.” (Aktulum,
2013: 9) sozleriyle agiklar. Yazara gore
“Folklorik bir trtinin degigsmeden, de-
gistirilmeden bir dénemden G&tekine
aktarilmasi1 kligselesme, basmakalip-
lagma, muzelesme tehlikesini dogura-
caktir.” (Aktulum, 2013: 9). Demek ki
geleneklerdeki dontisiim, bir bagka de-
yisle gosteren kavraminin algisindaki
degisiklik, canl kalmak adina kendini
gosteren bir zorunluluktan kaynak-
lanmaktadir. Politik goriis, maddi gli¢
ve genel davranmiglar dogrultusunda
bicimlenen kutsal degerler, anonim
miuziksel séylemlerde 6ne ¢iktigindan
geleneklerde toren siiresince séylenen
tekerlemeler de birbirinin benzeridir.
Farkh cografya olmakla birlikte bir-
birine yakin kiltirel ortam soéz ko-
nusuysa benzer vericiler tarafindan

yaratilan miuziksel sdylemler, miizik
otoritelerince donlgiim, donistiirme
olarak benimsenir. Dontligtiirme denen
bu durum, ayni melodi tizerine oturtu-
lan bagka sozler, ayni sozler tizerine
oturtulan bagka melodilerle gercekles-
tirilebilmektedir (Aktulum, 2012: 233-
252). Helesa gelenegini distindiiren es
metin manilerinde de ortak noktalar
gorilmektedir: Kuckucura ne istersin
/ Yag isterim bal isterim / Allahtan
glines isterim / Verirsen ver gidelim /
Vermezsen kov gidelim / Verenin tek-
nesine bin bereket / Vermeyene basim
kadar bir pospol (Giresun-Trabzon);
Godi godi gormedim / Godiye selam
vermedim / Godi buradan gecende /
Godiye selam vermedim (Ardahan);
Babra Bubrik ne ister / Kasik kasik
yag ister / Folden yumurta ister / Tek-
neden kaymak ister / Verenin oglu ol-
sun / Vermeyenin kor topal kizi olsun
/ Babra Bubrik ne ister / Allahtan
glines ister (Rize).

“Bir ‘mitin’ birden ¢ok anlatilig bi-
¢imi olsa da ortak yapida timinin zi-
hinsel kurgusu aymidir.” (Lévi-Strauss,
1969: 31) diyen Lévi-Strauss, kulturle-
ri, akrabalik yapisindan sOylencelere
kadar uzanan bir siiregte yapisalci
¢oziimlemelerle analiz etmeye caligir.
Insanhik kiltiirel anlamda ayrimlar
yasasa da zihinsel anlamda ayni yeti-
lere sahiptir. Bunu antropolojik aras-
tirmalarla kanitlayan Lévi-Strauss,
ayn1 mitin bitin farkli anlatilarinda
aynmi zihinsel diizenlenigin bulundu-
gunu Dbelirtir (Lévi-Strauss, 1986:
31). Nitekim Helesa’daki susla 1sikli
kayik, yerini Yozgat-Bogazliyan-Asa-
g1 Sarikaya Koyunde yagmur gelini
ad1 verilen tarlalardaki korkuluklara
benzeyen tahtadan yapilmig, giysiler-
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le donatilmis bebeklere birakir. Arda-
han yoresindeyse siipiirge gelin diye
adlandirilan bebekler, stipiirge ya da
kepceden yapilir. Sinoplular kayikla-
riyla, Yozgatlilar yagmur gelinleriyle,
Ardahanlhlar stiptirge gelinleriyle kap1
kap1 dolagirlar. Her cografyada da te-
kerlemelerden, manilerden yararlani-
Lir. Kargiliginda halk, huzurlu olmak,
mutlu olmak adina bir seyler verir.
Sonugcta, yasamlar: boyunca edin-
dikleri deneyimleri kendi 6lgiitlerine
gore niteleyerek birtakim davranis
kaliplar: belirleyen insanoglu, gelecek
kusaklara teslim etmek tizere birik-
tirdigi gelenekleri zaman igerisinde,
birbirine yakin ya da uzak cografya-
larda yasatir. Kiiltirel degis-tokusla-
rin yogun oldugu guniumiiz kosulla-
rinda, zaman ve mekan degisikligine
bagli olarak yeniden anlamlandirip
kurgulanan geleneklerle, bir yandan
o kiltirel kimlikler ayakta tutulmus;
bir yandan da kendilerine ait yapisal
bilgiler, bir toplumsal 6bekten oteki-
ne, bir yizyildan bagka bir yiizyila ta-
sinmig olur. Helesa ve es metinleri de
ayni bakis agisinin, ayni uygulamanin
trtintdir. Toplumsal deger yargilari-
nin dillendirildigi, anlamsal doéntigi-
mun sergilendigi, farkli mekanlardaki
aktarimin yasatildigi, dolayli anlati-
min 6ne giktig1 gostergelerdir. Boylece
bir yandan gelenekler aracilhigiyla gec-
misteki tiim deneyimlerden yararlan-
ma olanagi yakalanirken diger yandan
da kiltirel degerlerin insanin disiin-
celerini nasil etkiledikleri gorilmis
olur. Helesa’nin ilk uygulaniginda dik-
kat ¢eken darda kalana yardim etme,
zor durumda olana el atma, ekmegini
bolisme gibi toplumsal deger yargilar
bugiin Sinoplular i¢in ortaklasa trtun

ortaya koyma anlayisinin kutsalligi-
na, “birlikten kuvvet dogar’a dontstir.
Gelenegin bi¢cim degistirmesi ya da do-
nistumi, tekduzelik tehlikesinin 6ni-
ne ge¢gmek adina yapilmaktadir ve to-
ren / ayin dokusunda gosteri bigciminde
sunulmasinin en biylik yarari, uzun
soluklu olmasini saglamaktir. Ayni ge-
lenegin farkli anlatilarla yasatilmasi;
ayr1 cografyalarda kiltirel anlamda
farkliliklar yasayan insanlarin aymi
zihinsel glce sahip oldugunun goster-
gesine doner ¢inki ayni deger yargi-
lari, aym1 ya da benzer inang sistemi,
ayn1 toplumsal baskilarla yogrulmus;
ayn dille iletisim kurulmustur. Hele-
sa’daki yagam ogretisi, ad1 ister Kose
Cikarma, Kose Gezdirme; Seker Topla-
ma, Yagmur Gelini olsun ister Kugu-
kura, Gusgudera, Babra Bubrik, Godi
Gezdirme, Dodo Gezdirme, Comge Ge-
lin, Yedi Kiz Ast olsun ya da ¢ok daha
bagka; verilen 6rneklerde geleneklerin
toplumsal deger olusturmadaki yaygin
etki glct o6ne gikmaktadir. Sonugta
bunlarin hepsinde ayni mantik, aym
yasam felsefesi vardir; ayni dille ayni
mesaj verilmektedir: Yardimlagma yo-
luyla birilerini mutlu etmek! Yalniz ol-
madigini hissettirmek! “Diisenin dostu
olmaz” atasdzUnin inadina yasamin
tek basina olmayacagini, toplumsal
dayanigsmanin gictini gostermek!

KAYNAK KiSiLER

ad-soyad meslek 6grenim durumu dogum
yeri dogum tarihi

KK1: Belma Altinoluk 6gretmen 6gretmen okulu
Sinop 1957

KK2: Giner Cevik Tezcan ¢gretmen 6gretmen
okulu Bursa 1945

KK3: Gulfer Karasin ev hanim ilkokul Kirkla-
reli 1954

KK4. Giilten Egri ev hanimi ilkokul Kirklareli
1958
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KK5: Hava Giler ev hamimi ilkokul Ankara-Bala
1933

KK6: Miizeyyen Yalgin ev hanimi ilkokul Kirk-
lareli 1953

KK7. Rahmi Olgun 6gretmen 6gretmen okulu
Sinop 1950

KKS8: Raziye Kandeger 6gretmen 6gretmen okulu
Yozgat 1951

KK9: Sat1 Yilmaz ev hanimi ---- Yozgat 1919

KK10: Selma Olgun 6gretmen 6gretmen okulu
Sinop 1954

KK11: Serpil Bayram o6gretmen Fen-Ed. Fak.
Izmir 1985

KK12: Sevim Giumtus 0gretmen 6gretmen okulu
Sinop 1951

KK13: Seyfettin Cete ---- ilkokul Corum 1943

KK14: Yiiksel Yagiz 6gretmen 6gretmen okulu
Kastamonu 1952

NOTLAR

1 Yozgat'n Yenipazar ilgesinde Ramazan ve
Kurban Bayramlarinda bayram namazindan
sonra ¢ocuklar camilerin 6ntinde siraya gir-
erler ve camiden ¢ikan herkesin elini 6perek
seker toplarlar. Cocuklar, biiytkler daha
namazdayken hem en 6nde yer alabilmek
ve hem de sekerin en iyisini kapabilmek
icin erkenden bayramliklarim giyerek
caminin oniinde yerlerini alirlar. Seker to-
plama gelenegi ¢ocuklar: sevindirmek, onlari
bayram gini mutlu etmek, anasiz babasiz
¢ocuklarin yalniz olmadiklarinmi hissettirmek
vb. amaglarla yapilmakla birlikte temelinde
tipki1 Helesa’da oldugu gibi yardimlagsmay1
6gretmek yatar.

2 Yozgat-Bogazliyan / Agag1 Sarikaya Koytnde
yagmura gereksinim duyuldugunda toren
diizenlenmektedir. Yorenin gencleri ve
¢ocuklari, hava bulutluyken tarlalar-
daki korkuluklara benzeyen tahtadan be-
bekler yapip bunlar1 giysilerle donatirlar.
“Yagmur gelini” ad1 verilen bebeklerle kap1
kap1 dolasip “yag verirsen oglun olur, bul-
gur verirsen kizin olur.” derler. Ev sahi-
pleri olanaklar1 dogrultusunda yumurta,
un, bulgur, seker, yag vb. erzak verirler.
Posetlere konup bebeklerin kollarina asilan
yiyecekler, kap1 kapi dolasilarak ihtiyac
olanlara dagitilir. Bununla insanlarin goniil-
leri yapildigindan yagmur yagacagi umu-
lur.

3  Yurdun degisik yorelerinde giines duasi
olarak bilinen “Kugukura”, “Gusgudera”,
“Baba Bubrik”, “Godi Gezdirme”, “’Dodo
Gezme”, “Comce Gelin” adindaki gele-
nekler yasatilir. Fazla yagis alan Karad-
eniz yaylalarinda, giinese 6zlem duyulmasi

kaginilmazdir. Dogal olarak Giresun ve Tra-
bzon yaylalarinda “Kugukura”, “Gusgudera”,
“Baba Bubrik” adi verilen giines dualar
yapilir. Gengler ellerinde ¢ira / fenerlerle
aksam tUzeri toplanip kemenge egliginde ho-
ron oynayarak oba ya da yayla evlerini bir
bir dolasir. Kapida ¢omelerek bu térenlerde
soylenen tekerlemeleri soyleyip yiyecek to-
plarlar. Toplanan yiyeceklerden yemekler
yapilip yenir, eglenilir ve glnesin gikmasi
i¢in dua edilir. Boylece gorev tamamlanmis
glinesin ¢ikmas1 igin Tanr’dan yardim
beklendigi ifade edilmigtir ve ertesi gin
glinegin agacagina inanilir.

4 Bati Trakya’da siklikla bahar sonu ya
da yaz baginda yapilan “Yedi Kiz As1”
gelenegi, birlik ve beraberligin devamini
saglamak tzere salgin hastalik, yagmur
duasi, hatim duasi gibi gerekgelerle
gerceklegtirilir. Secilmis yedi bekar kizin
halktan topladigi yedi kalem (piring,
tuz, seker, yag, irmik, nohut, para) gida
Urtiniinin gontlli kadinlarca pisirilip birlik-
te yenmesi esasina dayanir. Ayrica bolluk
bereket igin yagmur duas1 yapilir. Katkida
bulunanlar verdikleri malzemenin saglik,
sthhat ve bereket olarak geri dénecegine
inanirlar.

5  Eklenti ad1 verilen stiregte algilanan nesne-
lerin, ister istemez kendilerini agan bir bu-
tinin pargalari olduklari igin, bu bitiinden
gercekte kendilerinin olmayan kimi gori-
nisler almasi s6z konusudur.

6  Eksilti ad1 verilen asamada algilanan nesne-
nin veri kayb1 s6z konusudur. Ciinku algila-
nan nesneler, zorunlu olarak belirli bir anda,
belli kosullar iginde izleyicinin algiladigina
indirgendiginden, gercekte oldugundan daha
az ya da farkh bir bi¢im alabilirler (Yiicel,
1993: 126-127).

7  Diizelti; algilanan nesnenin yeni bir bicime
dontstigl, yeni anlamlar ustlendigi evre-
dir. Nesnenin, algilandig1 kosullara baglhli-
&1 nedeniyle i¢kin ve ytizeysel niteliklerinin
dagilimi bizim i¢in hi¢bir zaman kesin olma-
yacagindan farkl kosullar altinda yeni bir
algilama, 6znenin bu yeni nesne konusunda-
ki gortstini degistirebilir.
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