T.C.

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
FELSEFE VE DIN BILIMLERI ANABILiM DALI
DIiN EGiTiMi BiLiM DALI

RIYAZU’S-SALIiHIN’DE YER ALAN HADISLERIN
MAHREMIYET BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

(YUKSEK LiSANS TEZI)

Fatma Zehra BORAZAN

BURSA - 2023



BURSA ULUDAG UNIVERSTESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
FELSEFE VE DIN BILIMLERI ANABILiM DALI
DIN EGiTiMi BiLiM DALI

RIYAZU’S-SALIiHIN’DE YER ALAN HADISLERIN
MAHREMIYET BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

(YUKSEK LiSANS TEZI)

FATMA ZEHRA BORAZAN

DANISMAN:
Prof. Dr. Mehmet Akif KILAVUZ

BURSA - 2023



TEZ ONAY SAYFASI

T.C.
ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BiLiIiMLER ENSTIiTUSU MUDURLUGUNE

Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dali, Din Egitimi Bilim Dali’'nda 702021040
numarali Fatma Zehra BORAZAN’in hazirladigi “Riyazii’s-sdlihin’de Yer Alan
Hadislerin Mahremiyet Baglaminda Degerlendirilmesi” konulu Yiiksek Lisans tezi ile
ilgili tez savunma simavi, 08/08/2023 tarihinde 15.00-16.00 saatleri arasinda yapilmis,
sorulan sorulara alinan cevaplar sonunda adayin tezinin/¢calismasinin basarili olduguna

oy birligi / oy ¢oklugu ile karar verilmistir.

Uye
(Tez Danigmani ve Sinav
Komisyonu Baskant) Uye
Prof. Dr. Mehmet Akif KILAVUZ Prof. Dr. Ismail SAGLAM
Bursa Uludag Universitesi Bursa Uludag Universitesi

Uye
Dr. Ogretim Uyesi Islam MUSAYEV
Kastamonu Universitesi

.../.../2023



SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
YUKSEK LiSANS/DOKTORA INTIHAL YAZILIM RAPORU

ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

FELSEFE VE DiN BiLIMLERI ANABILiM DALI BASKANLIGI'NA
Tarih:..../....[2023

"

Tez Bashigi / Konusu:
Degerlendirilmesi”

Riyazii’s-salihin’de  Yer Alan Hadislerin Mahremiyet Baglaminda

Yukarida baslig1 gosterilen tez calismamin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana boliimler ve d) Sonug
kisimlarindan olusan toplam x+89 sayfalik kismina iliskin, 06/07/2023 tarihinde sahsim tarafindan
Turnitin adli intihal tespit programindan asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmig olan
Ozglinliik raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 % 17°dur.

Uygulanan filtrelemeler:
I- Kaynakga harig
2- Alntilar harig
3- 5 kelimeden daha az 6rtiisme i¢eren metin kisimlari harig

Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Calismast Ozgiinlik Raporu Alinmasi ve
Kullanilmast Uygulama Esaslari’n1 inceledim ve bu Uygulama Esaslari’nda belirtilen azami benzerlik
oranlarina gore tez c¢aligmamin herhangi bir intihal igermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel
durumda dogabilecek her tiirli hukuki sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum
bilgilerin dogru oldugunu beyan ederim.

Geregini saygilarimla arz ederim.

Adi Soyadi:  Fatma Zehra BORAZAN

Ogrenci No: 702021040

Anabilim Dali:  Felsefe ve Din Bilimleri

Programi: Din Egitimi

Statiisii: %Y.Lisans 0 Doktora

Danigsman: Prof. Dr. Mehmet Akif KILAVUZ



YEMIN METNI

Yiiksek Lisans Tezi olarak sundugum “Riyazii’s-salihin’de Yer Alan Hadislerin Mahremiyet
Baglaminda Degerlendirilmesi” baslikli calismanin bilimsel arastirma, yazma ve etik
kurallarina uygun olarak tarafimdan yazildigina ve tezde yapilan biitiin alintilarin
kaynaklarinin uUsuliine uygun olarak gosterildigine, tezimde intihal {irlinii climle veya

paragraflar bulunmadigina serefim {izerine yemin ederim.

/.. 12023

Adi Soyadi:  Fatma Zehra BORAZAN

Ogrenci No: 702021040

Anabilim Dali:  Felsefe ve Din Bilimleri

Programi:  Din Egitimi

Statiisii: %Y.Lisans O Doktora




OZET

Yazar Adi Soyadi Fatma Zehra BORAZAN
Universite Bursa Uludag Universitesi
Enstitii Sosyal Bilimler Enstitisl
Anabilim Dali Felsefe ve Din Bilimleri

Bilim Dali Din Egitimi

Tezin Niteligi Yiksek Lisans

Mezuniyet Tarihi | ........ YA /2023

Tez Danismani Prof. Dr. Mehmet Akif KILAVUZ

RiYAZU’S-SALIHIN’DE YER ALAN HADISLERIN MAHREMIYET
BAGLAMINDA DEGERLENDIRILMESI

Bu aragtirmanin konusu meshur hadis alimi Nevevi’nin Riyazii’s-salihin isimli eserinde
yer verdigi hadislerin mahremiyet baglaminda degerlendirilmesidir. Amaci ise
Riyazii’s-salihin’deki tiim hadislerin igeriklerini analiz ederek mahremiyet kavrami
baglaminda incelenebilecek, kaynaklik teskil edebilecek, mahremiyet egitimine katki
sunabilecek hadislerin neler oldugunu tespit, tasnif ve tahlil etmektir.

Din Egitimi dinin kapsamina giren ve insana dair tiim alanlarla ilgilenen bir bilim dali
olma 6zelligi tasimaktadir. Bu alanda insanin sahsiyet ingasina katki sunan mahremiyet
kavraminin asirlarca okunmus ve okutulmus Riyazii’s-salihin gibi bir hadis kitab1
0zelinde ¢alisilmamis olmas1 aragtirmamiz agisindan biiylik 6nem arz etmektedir.

Giris ve li¢ boliimden olusan ¢alismanin giris boliimiinde arastirmanin konusu, amag ve
onemi, yontem ve sinirliklar ile problemi yer almistir. Aragtirmanin birinci boliimiinde
mahremiyet kavram, tiirleri, IslAmi literatiirdeki yeri, mahremiyet egitimi ve
mahremiyet egitiminin kazandirdiklar1 gibi konulara yer verilmistir. Arastirmanin ikinci
boliimiinde Nevevi ve Riyazii’s-salihin hakkinda bilgi verilmis, eserde yer alan hadisler
mahremiyet tiirleri agisindan tasnif edilmis, t¢ilincii boliimde ise eser mahremiyet
egitimi esnasinda dikkat edilecek hususlara katkis1 agisindan ele alinmstir.

Nitel bir ¢aligma olarak tasarlanan arastirmada agirlikli olarak dékiimantasyon metodu
kullanilmig ve literatiir taramasi yapilmistir.  Nevevi’nin Riyazii’s-salihin isimli
eserinde yer verdigi hadisler mahremiyet baglaminda metin analizi yontemiyle
taranmigstir. Bu arastirma ile Riyazii’s-salihin’de yer almis hadislerde hangi mahremiyet
cesitleri hangi acilardan yer verildiginin ve bu hadislerin mahremiyet egitimine hangi
ilkeler agisindan katki sunabileceginin tespiti yapilmis, yasadigimiz modern ¢agda birey
ve topluma mahremiyet egitimi acisindan yol gosterici nitelige sahip oldugu ortaya
koyulmustur.

Anahtar kelimeler: Mahremiyet, Mahremiyet Egitimi, Riyazii’s-salihin, Nevevi
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THE EVALUATION OF THE HADITH IN RIYAZU'S-SALIHIN WITH IN THE
CONTEXT OF PRIVACY

The subject of this research is the evaluation of the hadiths that the famous hadith
scholar Imam Nevevi included in his work called Riyazii's-salihin in the context of
privacy. Its purpose is to identify, classify and analyze the hadiths that can be
analyzed in the context of the concept of privacy by analyzing the contents of all
hadiths in Riyazii's-salihin, which can serve as a source and contribute to privacy
education.

It is of great importance for our research that the concept of privacy, which
contributes to the construction of the personality of the human being in the field of
religious education, which is within the scope of religion and deals with all areas of
humanity, has not been studied in a hadith book such as Riyazii's-salihin, which has
been read and taught for centuries.

In the introduction part of the study, which consists of an introduction and three parts,
the subject of the research, its purpose and importance, method, limitations and
problem are included. In the first part of the research, topics such as the concept of
privacy, its types, its place in Islamic literature, privacy education and the benefits of
privacy education are included. In the secondand third part of the research,
information about Imam Nevevi and Riyazii's-salihin was given, and the hadiths in the
work were discussed in terms of their contribution to the types of privacy and the
issues to be considered during privacy education.

In the research, which was designed as a qualitative study, mainly the documentation
method was used and the literature was searched. The hadiths included in Imam
Nevevi's work called Riyazii's-salihin were scanned with the method of content
analysis in the context of privacy. With this research, it has been determined which
types of privacy are included in the hadiths in Riyazii's-salihin and in what respects
these hadiths can contribute to privacy education, and it has been revealed that it has a
guiding quality for the individual and society in terms of privacy education in the
modern age we live in.

Keywords: Privacy, Privacy Education, Riyazii's-salihin, Nevevi
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ONSOZ

Modernlesme ile birlikte hayatin pek ¢ok alaninin sergilenmesinin sosyallesmeyle es
deger goriildigii c¢agimizda korunma ve giivenlik ihtiyacinin  da  arttig
gozlemlenmektedir. Bu durum her asirda konumunu korumus olan mahremiyetin
Oonemini daha da artirmasina sebep olmustur. Kisinin benlik algisina, sosyal iligkilerine
ve daha bir¢ok acgidan sunmus oldugu katkilar ile mahremiyet kavrami bireyin tiim
yonleriyle gelisimini desteklemeyi hedef edinen egitimin baslica konular1 arasinda yer
almaktadir. Toplumu sekillendirmek egitimle mimkiindiir. Egitimde ise yazili
kaynaklar fazlasiyla 6nem tagimaktadir. IslAm dininin temel kaynaklarindan olan
hadislere yer veren Riyazii’s-salihin’de ise mahremiyet konusunun degerlendirilmesi,
bu baglamda toplumsal bilincin artirilmasi basta olmak {izere alanda 6nemli bir

boslugun doldurulmasina katki sunacaktir.

Bu c¢alisma mahremiyet kavramimin Riyazii’s-salihin’de yer alan hadisler baglaminda
tespit, tasnif ve mahremiyet egitimi acisindan hedef kitleye sunabilecegi katkiy1 ortaya
koymak amaciyla yapilmistir. Calismanin konusunu ise Riyazii’s-salihin’de yer alan

hadisler ve bu hadislerin mahremiyet baglaminda degerlendirilmesidir.

Calisma giris ve lic bolimden olugmaktadir. Giris boliimiinde g¢alismanin konusu,
Onemi, amaci, problemleri ile kullanilan yontem ve sinirliliklar agiklanmaktadir. Birinci
boliimde mahremiyet kavrami, Islami literatiirde yeri, mahremiyet egitiminin gesitli
yonlerden incelenmesi ve kazanimlarina yer verilmistir. ikinci béliimde ise tezin
konusunu olusturan eser Riyazii’s-salihin ve miiellifi Nevevi hakkinda bilgi verilmis,
eserde yer alan hadislerin mahremiyet tiirlerine gore tasnifi yapilmistir. Ugiincii
boliimde mahremiyet egitimine katki olarak dikkat edilmesi gereken hususlar ve bunlara

kaynaklik edebilecek hadisler ortaya koyulmustur.

Calismanin hazirlanmast esnasinda birgok kisinin yardim ve destegi olmustur.
Calismanin  gelistirilmesinde katki saglayan Hocam Prof. Dr. Mehmet Akif
KILAVUZ’a siikranlarimi sunarim. Ayrica ¢alismam esnasinda manevi destegini daima
hissettiren sevgili esime, goriislerinden istifade ettigim tiim fakiilte hocalarim ve degerli

dostlarima da tesekkiir ederim.
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GIRIS

1. Arastirmanin Konusu, Onemi ve Amaci

Din Egitimi Bilimi, ilahiyat ve egitim bilimleriyle ilgilenmektedir. Ayrica dinin
hususiyetle lizerinde durdugu ve altin1 ¢izdigi mahremiyet kavrami iizerine disiiniir,
Ogretime konu yapar ve nitelikli ¢alismalar ortaya koyar. Nitekim Din Egitimi dinin
kapsamina giren ve insana dair tiim alanlarla alakadardir. Dolayisiyla bireyin gelisimine

katki saglayan mahremiyet egitimiyle de ilgilenmek durumundadir.

Mahremiyet, kisinin kendisine ait olan bir seyi baskalarindan korumasi manasi
tasimakla birlikte, kisilik simirlarmmin belirlenmesi olarak da ifade edilmektedir.
Mahremiyet kelimesine karsilik olarak kullanilan kavramlardan birisi de “6zel alan”dir.
Mahremiyetin insanin farkli yonlerden dokunulmazligi anlamina geldigi sdylenebilir.
Mahremiyet kavraminin sinirlart esnek bir yapiya sahiptir. Bu nedenle farkli anlamlar
ihtiva etmektedir. Mahremiyetin kapsam alan1 deger yargilari, yasanilan toplumun
tutum ve davraniglarina, sosyal stati ve kiiltiirel Ozelliklerine gore farklilik
gosterebilmektedir. Mahremiyetin sinir1 ve yogunlugu yalnizca bireyden bireye
degisiklik gostermeyip icinde bulunulan duruma, zamana, ruh haline, mevcut kisilik

ozelliklerine ve alg1 bi¢imlerine gore farklilik gosterebilmektedir.

Mahremiyet anlayist bireylerin kendi istekleri lizerine temellendirildiginde herkes icin
misterek bir mahremiyet algisindan s6z etmek zorlagmaktadir. Zira mahremiyet
kavraminin ihtiva ettigi alanin tespitinde din, kiiltiir ve zaman kavramlari 6nemli birer
unsur olmustur. Mahremiyet algisi1 her kiiltiirde cesitlilik gdstermekle birlikte varligini
siirdiirmiistiir." Birey ve toplum iliskisi yoniiyle mahremiyetin ierigini sekillendiren en

onemli mekanizmalardan biri kiiltiirdiir.2

Kisinin dogdugu an itibariyle karsilastigi duygu durumlarimi en dogru bigimde
yonetebilmesini saglayan egitime mahremiyet egitimi denir. Mahremiyet egitimi tek
basina cinsel konular1 barindiran bir egitim degil, kisilik gelisimini saglam bir zemin

izerine insa ederken diger yandan ¢ocuga duygu diinyasini yonetebilmeyi 6greten bir

! viiksel Tuzeu, Mahremiyet Iligkilerinin Doniisiimii: Geleneksel Cekirdek Ailelerde Kadin Erkek
[liskileri, (Mersin: Mersin Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2016), 9.

2 Abdulvahid Sezen - Miislime Erden, “Mahremiyetin Psiko-Sosyal Yansimalar1”, Dicle Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 20 (2018), 85.



egitimdir. Kiside kendisine ve baskalarina dair 6zel alanin ne olduguna dair farkindalik
olusturmak, bireyin baskalarinin 6zel hayatina saygi ile yaklasmasina, sosyal hayatin
icinde kendi 6zel alanin1 nasil muhafaza edebilecegi ile alakali davranis kazandirmak,

kendisi ve etrafindakilerle saglikli bir alan olusturmasina imkan taniyan egitimdir.

Mahremiyet duygusunu gelistirmeye yardimci olan mahremiyet egitimi, ¢ocugun
kendisini muhafaza duygusunun gelisiminde 6nem arz etmektedir. Ciinkii ebeveynin her
an c¢ocuguyla beraber bulunabilmesi miimkiin olmamaktadir. Bunun i¢in ebeveynin
cocuklarma kisisel sinirlarini, 6zel bolgelerini, kotii-iyi dokunuslarin farkini, bedeninin
kendisine 0zgli oldugunu, miisaade etmedikleri miiddetce higbir bireyin kendine
dokunamayacagimnin bilincini kazandirmasi gerekmektedir. Mahremiyete iliskin bilinci
ailede kazanmis olan cocuklar kendisine ait 6zel alami tanir, muhafaza eder ve

digerlerinin 6zel alanlarina de saygi duyabilir.?

Mahremiyet egitimi baglaminda cinsel egitime de sik¢a vurgu yapilmaktadir. Cinsellik,
insanlik tarihinin ve kisiligimizin bir parg:as1d1r.4 Cinsel egitim ¢ocuklara ve ergenlere
kadin ya da erkek cinsi ile ilgili algilar, cinsiyete iliskin rolleri kabul etme, kendi cinsi
ve kars1 cinsin 6zellikleri hakkinda bilgi sahibi olma amaciyla verilen egitimdir.” Fakat
cinsel egitimde bireyin yalnizca cinsellige dair bilgiler edinmesi, kadin veya erkek
rollerini tanimasinin kadin ile erkek arasindaki davranislari diizenlemeye, makul ve
ahlaki bir diizlem insa etmeye yetmeyecegi sdylenebilir. Bu yoniiyle bakildiginda cinsel
egitimin kiiltiirel, dini, ahlaki bir boyutunun da oldugu gériilmektedir. ® Zira mahremiyet
egitimi salt cinsel bilgi i¢eren bir egitimden ziyade toplumdaki mevcut din ve kiiltiirden
beslenerek kendisinin ve diger insanlarin 6zelinin/6zel alaninin farkina varmasi, sosyal
hayatin i¢inde kendi 6zel alanin1 muhafaza etmesine katki saglar. Diger yandan bireye
insanlarin Ozeline saygi gostermesi, kendisi ile cevresi arasinda saglikli simirlar
koyabilmesi gibi bilgi ve becerileri kazandirmay1 amaglar.” Dolayisiyla cinsel egitimin

mahremiyet egitimine dahil edilerek verilmesi daha faydali sonug¢lar dogurabilecektir.

¥ Muhammed Esat Altintas, “Ailede Mahremiyet Egitimi”, Tiim Yénleriyle Mahremiyet Kitabu, ed. Hafize

Sule Albayrak (Ankara: T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022), 406.

4 Helmut Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, ¢ev. Giilderen Pamir (istanbul: Turkuaz
Yay., 2008), 17.

® Duygu Calisir, Cinsel Egitim Cocukluktan Ergenlige (Istanbul: Profil Yay., 2011), 17.

® Seyfi Kenan, “Modern Egitimin Olusum Siirecinde Degerler Egitimi Nasil Zayifladi?”, Degerler ve
Egitimi Uluslararas: Sempozyumu, ed. Recep Kaymakcan vd. (Istanbul: Dem Yay., 2006), 275.

" Adem Giines, Nezaket ve Zerafet i¢in Mahremiyet Egitimi (Istanbul: Timas Yay., 2015), 23.



Mahremiyet egitiminin bireye birgok yonden katkisi bulunmaktadir. Insanin kendini
tanimasina, 6zgiin ve 6zgiir bir kisilik ortaya koymasina fayda saglar. Kendini taniyan
duygu ve diisiincelerinin farkina vardigi i¢in onlar1 denetim altina almasi kolaylasir. Bu
denetim Ozerklik duygusunu pekistirerek ona sorumluluk almayi 6gretir. Mahremiyet
baglaminda Ogrenilenler vicdan mekanizmasini hayata gecirir. Mahremiyet egitimi
bireyin cinsel arzularin1 makul diizeyde gidermesinde olanak saglarken cinsel kaynakli
ahlaki sorunlarin asgari seviyeye indirilmesinde olumlu etkiye sahiptir. Bir diger yonii
ise insanin anlam arayisina katki sunmasidir. iman ve akli birlestirerek yol gosterir.
Bireye 0zel alanlarini tamimlayarak degerlilik duygusu asilar. Bireyin kendini
tanimasina firsat sunarken bagkalarinin da farkina varmayir ve Onemsemeyi, onlara

yardimci olmayi, saygt duymayi 6gretir.8

Sosyal norm ve degerlere uyumun ilk basamagi olan aile, fertlerine verecegi bilgi, gorgii
ve aligkanliklar ile onlarin tiim hayatina yon verecek bir misyona sahiptir. Aile bir okul
olarak nitelenirse anne ve baba da bu kurumun &gretmenleri mesabesindedir. Aile,
biyolojik bir varlik olarak hayata baslayan insan yavrusunu saglikli bir iletisim ve
egitim ile sosyal varlik haline getirme giiciinii haizdir. Ailenin fertlerine karsi
miikellefiyetlerinden birisi de giizel ahlak ve mahremiyet bilinci asilamaktir.” Zira
mahremiyet aile biitlinliigi ve devamlilig1 i¢in elzem bir konuma sahiptir. Mahremiyet
egitimi aile kurumunu koruma altina aldig1 gibi bireyin benligini besleyerek sayginlik
kazanmasina yardimeci olur, kendinin ve kendi disindakilerin sinirlarini tanimasina firsat
sunar. Daha pek c¢ok kazanima kap1 aralayan mahremiyet egitiminin dogru bir usulle

verilebilmesi i¢in ebeveynin bilinglendirilmesi 6nem arz etmektedir.™®

Mahremiyet bilinci ve bu bilincin asilanmasi konusunda arastirmalar yapilmakta ve
caligmalar ortaya koyulmaktadir. Bu amaca hizmet edebilecek bir eser ise Riyazii’s-
salihin’dir. Eseri derleyen Nevevi hadis alaninda eserler vermis bir islam alimidir."* Bu

eserler igerisinde en fazla ragbet gorenlerden birisi ise Riyazii’s-salihin adli eser

8 Ramazan Diler, "Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, Gaziosmanpasa Universitesi Ilahiyat F. Dergisi 11/1
(Haziran 2014), 85.

% Altintas, “Ailede Mahremiyet Egitimi”, 406.

% Emin Eraslan - ibrahim Kiirsat Ergiit - Tugba Uysal - Giilgiek Bulut, Mahremiyet Egitimi Calistay

Sonug Raporu, ed. Ercliment Erbay (Ankara: Tiirkiye Cumhuriyeti Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi,

2017), 19.

1 M. Yasar Kandemir, “Nevevi”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet

Vakfi Yay., 2007), 33/47-48.



olmustur."® Eser bir Miislimanin giinliik hayatinda karsilasabilecegi hususlar ile ilgili

ayet ve hadislerin derlenmesiyle meydana gelmistir.

Riyazii’s-salihin yalnizca hadis alaninda bir eser degildir. Derlendigi dénemde Islam
cografyasinin ve toplumunun meselelerini ortaya koyan bir belge ve bireysel ya da
sosyal ihtiyaglara Islim’m iki kaynag1 gélgesinde ¢dziim iiretme yollarmi gdstermesi
acisindan yoneticiler, alimler ve halk tabakasi icin rehberdir. Gegmiste oldugu gibi
giinlimiizde de bir¢ok yoniiyle 6nemini koruyan mahremiyet olgusunun asirlarca ragbet
goren Riyazili’s-sdlihin’de yer alan hadisler baglaminda ele alinmasi ve
degerlendirilmesinin Din Egitimi alanina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Bu ag¢idan
bakilacak olursa Isldm toplumuna yol gdstermek adina énemli bir gayeyle telif edildigi
ifade edilen Riyazii’s-salihin’deki hadislerde mahremiyet egitiminde kullanilan yontem
ve tekniklerin tespitinin yapilarak mahremiyet algisinin insasina sunulan katkinin ortaya
koyulmasinin 6nemi daha da agik bir sekilde ortaya c¢ikmaktadir. Tespit edildigi
kadariyla Din Egitimi alaninda bu ydnde bir caligmaya rastlanmamis olmasi da

arastirmanin énemini artirmaktadir.

Nitekim aragtirmamizda Riyazii’s-salihin’de yer alan hadislerin mahremiyet baglaminda
degerlendirilmesi konu edilmistir. Aragtirmanin temel amaci ise insanin kendisi ve
cevresiyle iliskisini diizenlemede belirgin rol oynayan mahremiyet konusunun
Riyazii’s-salihin’de yer alan hadisler baglaminda tespit ve tasnifini yaparak mahremiyet

egitimi agisindan hedef kitleye sunabilecegi katkiy1 ortaya koymaktir.
2. Arastirmanin Problemi

Mahremiyet egitimiyle ilgili yapilan calismalar g6z Oniinde bulunduruldugunda
mahremiyetin giindelik meselelere 151k tutmay1 amaglayan bir eser olan Riyazii’s-salihin
acisindan ele almmadigi saptanmistir. Derlendigi dénemden giiniimiize kadar Islam
diinyasinda alimler ve ilim talebelerine, vaiz ile hatiplerine ve hadisleri okuma istegi
olan biitiin Miisliimanlara kaynaklik edebilecek bu eserin mahremiyet egitimi yoniiyle

degerlendirilmesi alanda dnemli bir boslugun doldurulmasina katki saglayacaktir.

12 Hayati Yilmaz, “Bir Hadis¢inin Bireysel ve Toplumsal Egitim Projesi,” Sakarya Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 14 (2006), 71-72.



Bu bilgiler 1518inda arastirmanin problemi; “Riyazii’s-salihin” adli eserde yer alan
mahremiyet konulu hadisler giinimiize mahremiyet egitimi acisindan nasil katki

saglayabilir?" seklinde olusturulmustur.
Alt problemler sunlardir:

1) Riyazii’s-salihin’e gore Hz. Peygamber’in hadislerinde mahremiyet algisinin
ingasina hangi yonleriyle katki saglanmistir? Mahremiyetin hangi boyutlarma yer

verilmistir?

2) Riyazii’s-salihin’de yer alan mahremiyet konulu hadislerde mahremiyet

egitimine katki saglayacak hangi ilke ve metotlar yer almistir?
3. Arastirmanin Yontem ve Simirhihiklar:

Mahremiyet din, kiiltlir, sosyal c¢evre, zaman gibi birgok faktorle farkli algi ve
yorumlara agik bir kavramdir. Bundan dolayr mahremiyetin evrensel bir anlayisla ortaya
koyulmasi miimkiin olmamaktadir. Bununla birlikte konu farkli toplumlar kapsaminda
ele alindiginda birbirine benzeyen kabullere de rastlanilmasi miimkiin olmaktadir. Bu
calismada mahremiyet olgusu bilimsel kaynaklar ile birlikte Islam dininin kaynaklarina

dayanarak ele alinmistir.

Arastirmanin genel ¢ergevesini Nevevi tarafindan kaleme alinan Riyazii’s-salihin isimli
eser olusturmaktadir. Bu dogrultuda Nevevi’nin hayati, ilmi kisiligi ve eserlerinden
bahsedildikten sonra Riyazii’s-salihin hakkinda bilgi verilmis, mahremiyet ve
mahremiyet egitimi kapsaminda eserde gecen hadisler yorumlanarak degerlendirmesi
yapilmustir. Eser yorumlanirken mahremiyet olgusu ve mahremiyet egitimine ne derece
katki sagladigi sorusunun cevabi arastirilmistir. Degerlendirmenin eserin kendinden
hareketle ve bilimsel bir bakis acisiyla yapilmasi géz onilinde bulundurulan diger bir
husus olmustur. Arastirma konusu baglaminda yapilan yorumlarin mahremiyet ve
mahremiyet egitimiyle iliskili olarak cesitli anlamlara ulagmada katki saglayacag:

distintilmiistiir.

Nitel bir ¢alisma olan arastirmamizda dokiiman tarama, veri toplama ve metin analizi
yontemleri  kullanilmistir. Ayrica anlama, agiklama ve yorumlama, verileri
siniflandirma, kavramsal ve mantiksal ¢ézlimlemeler yapma yontem ve tekniklerinden

de faydalanilmstir.



Arastirmanin sinirlarini belirleme agisindan mahremiyet kavrami, mahremiyetin tiirleri,
Islami kaynaklarda mahremiyet, mahremiyet egitimi, énemi ve bireye kazandirdiklari
ayrintili olarak agiklanmaya calisildi. Akabinde hadislerde mahremiyetin hangi
yonlerine deginildigi ve mahremiyet egitimine katki saglayacak hangi yontem ve
tekniklerin yer aldig1 ilgili hadis metinlerine yer verilerek tespit edildi. Hadis metinleri
icin ise Diyanet Isleri Baskanligi Yaymlarma ait ve cevirisini M. Emin Ozafsar ve

Biinyamin Erul’un yaptig1 Riyﬁzii’s-sélihin13 adli eserden faydalanildi.

3 Muhyiddin Nevevi, Riydzii’s-salihin, ¢ev. Biinyamin Erul-M. Emin Ozafsar (izmir: DiB Yaynlari,
2020).



BIiRINCi BOLUM

MAHREMIYET VE EGITIM

1. Mahremiyet
1.1. Mahremiyetin Tanim

Mahremiyetin tanimin1 yapmadan dnce mahrem kelimesini anlamak faydali olacaktir.
“Mahrem” kavrami “yasaklanan, haram olan sey, kutsal, mukaddes””, fikih terimi
olarak ise kendileriyle evlenilmesi dinen yasaklanmis bulunan belli derecelerdeki
akrabay1 ifade eder.® Mahrem kavrami “Haram” kelimesinden tiiremistir. “Haram”
kelimesi ise sozlikkte “yasaklamak, men etmek, mahrum etmek, miimkiin olmamak, el
siirmemek, herhangi bir seyi terk etmek, kisinin namusunu korudugu yakinlari, saygi

5916

gosterilecek sey”™, kisinin dinen yapmasinin yasak oldugu fiiller, hacda kisinin

yapmasinin yasaklandigi fiiller'” anlamima gelmektedir.

TDK mahremiyet kavramini, “gizlilik” seklinde ‘[amrnlarmstlr.18 Islam diisiincesinde
daha ¢ok ibadet ve hukuki boyutun anlatilmasinda kullamlan'® mahremiyet gizlilik, bir
seyin (mahrem) gizli hali®® manasma gelmekte ve yasak alam ifade etmektedir.”* Bir

diger tabirle mahremiyetin insanin dokunulmazlig1 anlamina geldigini sdyleyebiliriz.

Araplar tarafindan kan dokmenin yasak oldugu dort aym haram aylar olarak
adlandirilmas: ve Kabe’ye Beytii’l-Haram denilmesi dikkate alinacak olursa mahrem
olusun bir sayginlik ihtiva ettigi anlasilmaktadir.? Ayetlerde Kabe i¢in kullanilan ve
haram kelimesinden tliremis olan muharrem kelimesi dokunulmaz, korunmus, saygi

duyulan ev anlami tasimaktadir.”® Kabe'ye atfen kullamlan bu vasif onun

¥ Ismail b. Hammad Cevheri, Mu cemus's-Sihah Kamusu’l-Arab, nsr. Halil Memum Seyha, (Beyrut:
Daru’l-Marife, 2008), 227-228’den naklen Mazhar Bagli, Modern Biling ve Mahremiyet (Istanbul:
Yarin Yay., 2011), 185.

> Salim Ogiit, “Mahrem”, TDV Ansiklopedisi (istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi, 2003), 27/388-389.

18 Cevheri, Mucemus’s-Sihah, 227-228den naklen Bagli, Modern Biling ve Mahremiyet, 185.

7 Ogiit, “Mahrem”, 27/388-389.

'8 TDK, “Mahremiyet”, (9 Ekim 2022).

Y9 Yakup Akyiiz, “Bati Toplumunda Mahremiyet Algisinin Olusunu, Degisimi ve Etkisi”, Din Gelenek ve
Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilari Sempozyumu, ed. Yusuf Bahri Giindogdu vd. (Ordu: Ordu
Universitesi, 2015), 2/176.

20 Selahattin Bagdatli, Hukuk Sozliigii (Istanbul: Der Yay., 1997), 291.

2L Ogiit, “Mahrem”, 27/388-389.

22 Ogiit, “Mahrem”, 27/388-389.

% [brahim 14/37.



sayginligindan ileri gelmektedir. Bu sayginlik onu hafife almanin Oniine gectigi gibi
cevresini de saygin kilmaktadir. Dolayisiyla Kabe’nin muhterem olusu yalniz onu degil
civarim1 da koti fiillerden arindirmakta ve boylece Kabe ve gevresi glivenli bir mekan

haline getirilmektedir.?*

Haram kelimesi eger sahislara yoneltilirse o zaman o fiilin yapilmasinin yasaklandig
anlamina gelir. Haram kilma kelimesi Maide suresi 3. ayette, belirtilen hayvanlarin
yenilmemesini, Nisa suresinin 23 ve 24. ayetlerinde ise belirtilen kisiler ile
evlenilmemesi gerektigini ifade eder.

Mahremiyet kelimesinin koklerinden biri olan “hzirmet” engel olma, yasak olmasi,

2 A
5 “harim”

mimkiin olmamasi ve bununla birlikte saygi duyulmasi anlamina gelirken
ise, dokunmanin ve ihlal etmenin helalinin olmadig1 seyleri agiklamak acgisindan
kullanilmaktadir.?® Bazi fiillerin yapilmasinin yasak oldugu yer “harem” kavramu ile,

992

aralarida evlenme yasag1 yer alan kisiler ise “namahrem”*’ kavramiyla ifade edilir. %

Batida mahremiyet ile alakali kullanilmis olan ilk kavram “Privacy”dir. Bireyin
kendisine ait olan, diger bireyler tarafindan 6grenildigi zaman manevi ya da maddi
magduriyetlere neden olmayan, sonugta bireye 6zgii kalma ya da kalmama konusuna
bireyin kendisinin karar verdigi mahremiyet manasindadir. Diger kavram da
“Confidentiality”dir. Bireye 0zgli olan, diger bireylerce Ogrenildigi zaman bireye
manevi ve maddi zararlara yol agabilecek bilgilerin mahremiyeti29 manasindadir. Fakat
Batida gergeklestirilen c¢aligmalar kapsaminda bakildiginda mahremiyet yerine

genellikle “Privacy” kavrami kullanildig: g()n'ilmektedir.?’o

Mahremiyet kavraminin sinirlar1 esnek bir yapiya sahiptir. Bu nedenle farkli anlamlar

ihtiva etmektedir. Mahremiyet kisinin kendisine ait olan bir seyi baskalarindan

24 Fahruddin er-Razi, Tefsiri’l-Kebir Mefatihu’l-Gayb, ¢ev. Suat Yildirm (Ankara: Ak¢ag Yay., 1992),
14/26.

% Kiirsat Demirci, “Haram”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi, 1997), 16/97-98.

?® Ebii’l-Fazl Cemaliiddin ibn Manzur, Lisanu’I-Arab (Kahire: Daru'l-Hadis, 2003), “hrm”, 19/211.

27 Ogiit, “Mahrem”, 27/388-389.

%8 Akyiiz, “Bati Toplumunda Mahremiyet Algismin Olusunu, Degisimi ve Etkisi”, 2/176.

» Hamdi Akan - Tolga Turgay, "Giivenlik, Giivenilirlik, Mahremiyet", /ki Binli Yillar Tiirkiye sinde
Saglikta Bilgi Stratejileri; Tip Bilisimi Dernegi Calisma Gruplan Sonug¢ Raporu, ed. Erdal Musoglu
(Ankara: Tiibitak Destekli Yaym, 2001), 79.

% Mustafa Yildirim, “Mekén, Ortam ve Cevre Faktorleri Baglaminda Sosyolojik Agidan Mahremiyet”,
Din Gelenek ve Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilart Sempozyumu, ed. Sevket Pekdemir vd. (Ordu:
Ordu Universitesi, 2015), 412.



korumasi manas1 tasimakla birlikte kisinin sinirlarini yine kendisinin belirlemesi
manasina da gelmektedir. Kisi sinirlarini tayin ederken diger kisilerle iliski icerisinde
kalip diger yandan iligkinin ¢ergevesini ve hangi 6l¢iilerle var olacagini belirlemektedir.
Mahremiyet 6zel yasam olarak da tanimlanabilen, kisilerin baskalariyla hangi yer,
zaman ve kosulda ne olciide iliski kuracagina bizatihi karar verebildigi, kendi basina
kalabildigi, istedikleri gibi diisliniip davranabildigi bir yasam alani ile bu yasam
alaninda sahip olunan haklar ifade eder. Mahremiyet bireyin 6zel yasami olarak da

tanimlanabilir.

Cok anlamliliga sahip olan mahremiyet bir belirsizlik meydana getirse de, bizim fiziki
olarak ne seviyede erisilebilir oldugumuz, baskalarinca ne kadar bilinip tanindigimiz
hususlartyla dogrudan alakalidir.®> Mahrem ve mahremiyet kavramlarinin, karsi cins ile
olan miinasebetlerde 6zel bir anlam kazanarak cinsel dokunulmazlik anlamina geldigi
de goriilmektedir.®® Tiirkgede mahremiyet kelimesine karsilik 6zel alan tabiri kullanilir.
Ancak mahremiyet hususi alanla vurgulanandan daha kapsamli bir anlam havzasini
haizdir. Zira mahremiyet somut, maddi, fiziki 6zel alanlar ile beraber diisiinsel, soyut,
ozel alanlar1 da kapsamaktadir.®* Dolayisiyla mahremiyet bireylerin kendilerine ve
gevrelerine ait 6zel alanlarin dokunulmazhigini belirtmektedir.*® Dokunulmazlik ve
ozelle ilintili bir mana ¢agrisim1 yapan mahremiyet methumu, kisinin varligini tanimasi,
devam ettirmesi, meziyetlerini ve yeteneklerini harfiyen kullanabilmesi ve bunlar
gelistirebilmesi i¢in fiziksel ve manevi ortamda zorunlu minimum sinirlarin muhafaza

edilmesi® seklinde de nitelendirilebilmektedir.*’

Mahremiyet kavraminin sosyal ¢evre tarafindan nasil algilandig: ve ne tiir dinamiklere
sahip oldugu 6nem tasimaktadir. Mahremiyetin kapsam alan1 deger yargilari, mensubu

olunan milletin davranis ve tutumlarina, kiiltiirel karakterine, sosyal statiilere gore

%' Mehmet Yiiksel, “Mahremiyet Hakki ve Sosyo-Tarihsel Gelisimi”, Ankara Universitesi Sivasal
Bilimler Fakiiltesi Dergisi 58/1 (Ocak 2003), 182.

% Yiiksel, “Mahremiyet Hakkina ve Bireysel Ozgiirliiklere Felsefi Yaklasimlar”, Ankara Universitesi
Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisi 64/1 (2009), 277-278.

% Diler, "Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, 72.

3 Bagli, Modern Biling ve Mahremiyet, 199.

% Nevzat Aydin, “Hadislerde Mesken Mahremiyetini Tehdit Eden Unsurlara Karst Alman Onlemler”,
Erzurum Kiiltiir Egitim Vakfi Akademi Dergisi 63 (2015), 291.

% Cihan Aktas, Mahremiyetin Tiikenigi (Istanbul: Nehir Yay., 1995), 12.

" Ulfet Gorgiilii, “Din Isleri Yiiksek Kuruluna Gelen Sorular Baglaminda Mahremiyet Algilari”, Din
Gelenek ve Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilari Sempozyumu, ed. Sevket Pekdemir vd. ( Ordu: Ordu
Universitesi, 2015), 2/113.



farklilik arz edebilmektedir. Mahremiyetin cergevesi ve etkisi sadece kisiden kisiye
degisiklik gostermekle kalmayip, halihazirdaki duruma, ruh haline, zamana, hazir kisilik
yapisina ve algi bigimine, ayrica kiiltiirel yapiya gore de farklilik ortaya koymaktadlr.38
Giliniimiizde mahremiyet kavrami kimlik bilgileri, bireye has durumlar big¢iminde
anlasilirken Obiir yandan Yaratici’nin baskalariyla paylagilmasini nehyettigi yahut
bireysel alan olarak goriiliip bagkalariyla paylasilmasinin istenilmedigi mevzular olarak

da karsimiza glkmaktadlr.39

Bireylerin sahsi arzular1 lizerine temellendirdikleri mahremiyet methumu, herkes i¢in
miisterek bir mahremiyet anlayisindan bahsetmeyi zorlagtirmaktadir. Zira mahremiyet
kavraminin ihtiva ettigi alanin tespitinde din, kiiltiir ve zaman kavramlar1 6nemli birer
unsur olmustur. Mahremiyet algis1 her kiiltiirde ¢esitlilik géstermekle birlikte varliginm
siirdiirmiistiir.* Birey ve toplum iligkisi yoniiyle mahremiyetin icerigini sekillendiren en
onemli mekanizmalardan biri kiiltiirdiir. Kiiltiir yalnizca mahremiyetin olugumunda
degil muhafazasinda da rol alan baslica etkendir.** Mesela dogu toplumu mahremiyet
olgusunu, goriinmezlik; bat1 milletleri ise dokunulmazlik seklinde tasavvur etmistir.
Sark toplumunda mahremiyet methumunun sinirlar1 uzaktan, batida ise bu simirlar
yakindan baslamaktadir.* Celikoglu, mahremiyet olgusunun bat1 kiiltiirinde insanin
fiziksel varligmin kamusal alandaki dokunulmazligina, sark kiiltiiriinde ise kisinin
mahreminin gozilkmemesi ve yabanci kimselerin nazarindan sakinmaya isaret ettigini

ifade etrnistir.‘l3

Mahremiyet kavraminin mahiyetini belirleyen diger faktor ise dindir. Zira mahrem
sOzciigiinden amacglanan 0zel hususlar, yalnizca kisinin kendisine 6zel belirleyip o

noktada bir muhtariyet kazandig1 alan degildir. Mahrem, kutsal belirleyicinin 6nemli

% . Akkas, Sanal Cemaatlerde Mahremiyet Algisi, Akademik Sosyal Arasturmalar Dergisi 3112 (2015),
225-239.

% Yahya Turan, “iletisim Araglarmm Mahremiyet Algisim Sekillendirmedeki Rolii”, Din Gelenek ve
Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilari Sempozyumu, ed. Sevket Pekdemir vd. (Ordu: Ordu
Universitesi, 2015), 15-16.

0 Tuzeu, Mahremiyet Iliskilerinin Déniisiimii: Geleneksel Cekirdek Ailelerde Kadin Erkek Iliskileri, 9.

* Miislime Erden - Abdulvahid Sezen, “Mahremiyetin Psiko-Sosyal Yansimalar1”, Dicle Universitesi
SBE Dergisi 20 (2018), 85.

*2 Nurten Sepetci, Sosyal Medyada Mahremiyet Algisimin Cokiisii: Instagram Ornegi (istanbul: Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2017), 56.

* Nalan Celikoglu, Tiirkive'de Universite Geng¢liginin Mahremiyetinin Déniigiimii (Istanbul: Marmara
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2007), 23.
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derecede hakim kabul edildigi bir alandir.** Her din kendi iginde bir mahremiyet algis1
insa etmistir. Ancak dinlerin olusturdugu bu alan zaman gectikge degisime maruz
kalmigtir.®® Dolayistyla mahremiyetin taniminda ortak noktalar oldugu gibi kiiltiirel,
dini, psikolojik nedenlerden dolay1 farklilasmalar da gozlemlenmistir. Fakat bu
farkliliklara karsin milletler kiyafetleriyle, cinsel yasayislariyla, aile ve aile yasamiyla
genel manada belirli bir mahremiyet algisi inga etmislerdir. Bir 6rnek verilirse insanin
fitratinda bizatihi ¢iplak olusundan dolayr haya duygusu mevcuttur. Bu husus tarihi
siire¢ icerisinde her ulusta ayr1 da olsa bir mahremiyet algisi ortaya koymustur.46
Buradan hareketle mahremiyetin kisilerin tek basina kalabildikleri, diledigi gibi
tahayyiil edip davranig sergiledikleri, baska kisilerle ne derece bag kuracaklarina karar
verdikleri mahrem alan1 ve bu cer¢evedeki haklarini niteleyen bir kavram oldugunu
sOyleyebiliriz. Mahrem alanda ise kisi smirlarin1 ve kurallarim1 kendisi tayin eder,

diledigi kimselerle bas basa kalabilir ve i¢erisinde diledigi gibi davranabilir.*’

Mahremiyet olmadan var olmanin miimkiin olmadigini soyleyebiliriz. Mahremiyet
bireyin varolus gerekgelerinden biridir; bireyin bedenini 6tekine haram kabul ederek
onu diger varliklardan ayirir. Bireyin bedenini, gevredeki siradan bir tag pargasindan
ayirarak korur. Dolayisiyla din bdyle bir pozisyonda temel motivasyondur. “lyi”yi ve
“dogru”yu tanimlayarak zaman, giinliik hayat, insanlar ve cinsler arasi birlikteligin
sistematigini olusturur ve yol gosterir. Din, Durkheim’in ifade ettigi gibi “Ayinler ve

»48 Mahremiyet

miisterek hissiyatlar ile insanlar arasi baglari ve sosyal iliskiyi inga eder.
ise mahremin mahrem olarak tesis ve tasdik edilmesidir. Mahrem olma demek, haram
kilinmis olmaktir. Tahrim ise mesru bir sekilde yalnizca Allah’a mahsustur. Aksi halde
neyin, ni¢in mahrem oldugunu maddi bir zihinle tayin etmek miimkiin degildir. Sayet
bu miimkiin olsa bile mahrem olanin nasil bir mekanizma igerisinde mahrem olacaginin

tespit ve takdiri miimkiin olmazdi. Diger bir ifadeyle vahye dayanmayan bir mahrem

algis1 sadece muglak bir anlam diinyasina hapsolmak zorunda kalirdi.*®

* Bagli, Modern Biling ve Mahremiyet, 185.

* Yiiksel, “Mahremiyet Hakk: ve Sosyo-Tarihsel Gelisimi”, 190.

*® Hiiseyin Emre Duran, Degerler Egitimi Baglaminda Mahremiyet Egitimi (Samsun: On Dokuz Mayis
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2018), 32.

" Tuzeu, Mahremiyet Iliskilerinin Déniisiinii: Geleneksel Cekirdek Ailelerde Kadin Erkek Iliskileri, 9.

*8 Niliifer Géle, Modern Mahrem (istanbul: Metis Yay., 2019), 180.

* Sitheyp Ogiit, Pornografi ve Tesettiir: Egemenligin Iki Diferansiyeli (Istanbul: Istanbul Bilgi
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2010), 45.
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Dinlerin tesis ettikleri mahremiyet anlayisinin farklilasmasina neden olan bir diger
etken ise zamandir. Zamanin degismesi ile mahremiyet methumu da farklilasmis, aslini
koruyamayip bozulmaktan kurtulamamistir. Bunun akabinde ise toplumlar dejenere
olmaya yiiz tutmustur. Zaman ve geleneklerin degisiminin mahremiyet algisini
sekillendirmesine Ingiltereli Anglo - Sakson kdkenine sahip olan atalarm uygulamalari
misal getirilebilir. Onlarin erken donemde yer alan evleri, sadece biiyiik bir odadan
olusuyordu. Ailenin ya da akrabanin mensubu olan her bir kimse bu alanda bariniyordu.
Yemek hazirlama ve yeme, uyuma ve dinlenme gibi biitiin gilindelik faaliyetler bu
mekanda gerceklesiyordu. Modern donemde fiziksel mekandaki somut gelisimin ilk
emareleri, s0z konusu alana, ilk once yatak odasinin sonrasinda da oturma odalarinin
ilave edilmesiyle olusmustur. Oturma odalari, bu siiregte aile biiyiiklerinin giiriiltiiden

ve kalabaliktan kagma imkani1 bulduklari muhtemel bir alani olusturmustur.So

Hiilasa mahremiyet gizlilik, yasaklik, sayginlik, dokunulmazlik anlamlar1 tagimaktadir.
Mahremiyet kavraminin sinirlart ise esnektir. Din, kiiltiir ve zamanin degismesine

paralel olarak toplumdaki mahremiyet anlayisi degisim ve doniisiime ugramaktadir.
1.2. Mahremiyetin Cesitleri

Insan sosyal bir varliktir. Bundan hareketle mahremiyete duyulan gereksinim farkl
sekillerde olabilmektedir. Bunlarin en yaygini kisinin yalniz kalma ve tek basina olma
istegidir. Digerleri ise arkadas, yakin cevre, akraba, es, dost ve baska bireylerin
gozetiminden, denetiminden ve miidahalelerinden uzak bir sekilde bag kurup, kisinin

dikkat ¢ekmeden kamusal yasama katilabilme ihtiyacidir.>*

Mahremiyetin genis bir alana yayilmis olan yapisi sebebiyle c¢esitli mahremiyet
tasnifleri yapilmistir. Bunlardan birisi yasanti tizerine kurulan tasniftir. Bu tutuma gore
mahremiyet alanlar1 mesleki hayat, kamusal hayat, 6zel hayat ve aile hayat1 seklinde

dort sekildedir.>

Hubner ve Simone Fischer, mahremiyeti ii¢ asamada degerlendirmistir. Bunlar;
mekansal mahremiyet, fiziksel ve bilgi mahremiyeti seklindedir. Bunlar ayri ayri

mahrem alan olmasina karsin birbirlerinden bagimsiz konumda da degildir. Fiziksel

% Yiiksel, “Mahremiyet Hakki ve Sosyo-Tarihsel Gelisimi”, 190.

*! Yiiksel, “Mahremiyet Hakki ve Sosyo-Tarihsel Gelisimi”, 182.

°2 Abdullah Kahraman, “Mahremiyetin Tammui ve Smur1”, Din, Gelenek ve Ahlak Baglaminda
Mahremiyet Algilar: Sempozyumu, ed. Yavuz Unal vd. (Samsun: Ordu Ilahiyat Vakfi Yay., 2016), 1/33.
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mahremiyet, bedeni iizerindeki haklarin1 korumayi; mekan mahremiyeti bireyin yakin
fiziksel alanini; bilgi mahremiyeti de kisisel verilerinin muhafaza ve kontroliiniin

yapilmasini saglar.53

Literatiirde siklikla atif yapilan mahremiyet tasnifine gore Belsey ve Chadwick kisilerin
tagidiklar1 mahremiyet hakkini dort temel agiyla degerlendirmistir: bilgisel, diisiinsel,
bedensel ve bolgesel mahremiyet. Bedensel mahremiyet, bireyin bedeninin izni
olmaksizin dokunulmaz olusunu ifade etmektedir. Diisiinsel mahremiyet, bireyin
diisiincelerini ve duygularim1 yalnizca diledigi kisilerle sozlii yahut yazili olarak
paylagsmasi, bunlarin e-posta ya da telefon kayitlarinin gizlice ele gecirilmesi gibi
psikolojik ve teknolojik miidahalelerden muhafazasini isaret etmektedir. Bilgi
mahremiyeti, bireysel malumatlarin kisinin izni diginda yayilmamasina vurgu yaparken
bolgesel mahremiyet kisinin sahip oldugu evi, ofisi, odast ve benzeri alanlara izin

almadan girilmemesi gerektigini ortaya koymaktadir.>*

Burgoon mahremiyeti dort asamada degerlendirmistir. Bunlardan ilki olan “sosyal
mahremiyet” bireyin fiziki bolgesini ve sosyal mekandan soyutlanip sahsi alanina geri
dontis hakki, “bilgi mahremiyeti” ise bireyin finans, saglik, egitim gibi mecralardaki
malumatlarina erisimi kontrol edebilme hakki anlamina gelir. Ugiincii olarak “psikolojik
mahremiyet” bireyin fikirlerini diledigi kisilerle ve diledigi zamanda paylasabilme
hakkin1 ve dordiinciisii olan “fiziksel mahremiyet” ise bireyin bedenine kimlerin ne

mesafede yaklasacagimi belirleme hakkini ifade eder.”

Hukuki cevreler tarafindan da kabul gormiis yasam alanina dayali bir diger mahremiyet
tasnifi ise soyledir: Miisterek, gizli ve 6zel yasam sahasidir. Miisterek yasam sahasi,
bireyin kamuya acik olan faaliyet ve birikimlerinden meydana gelmektedir. “Kamusal
alan” seklinde de ifade edilen miisterek yasam alani, bireyin kendini taniyan tanimayan

her bir kimsenin kendini gérmesi, duymasi ve gozlemlemesine agik yasam alanindan

>3 Simone Fischer - Michael Hubner, Privacy and Security at Risk in the Global Information Society,
(Information, Communication & Society, 1998), 1/4, 422°den naklen Niyazi Tanilir, Internet Suclari ve
Bireysel Mahremiyet (Ankara: Liberte Yay., 2002), 43.

* Ruth Chadwick - Andrew Belsey, Ethical Isses In Journalism And The Media, (Oxfordshrire:

Routledge), 103°den naklen Sevde Diizgiiner, “Mahremiyetin Tanimi, Siniflandirilmasi ve Boyutlar1”,

Tiim Yénleriyle Mahremiyet Kitabi, ed. Hafize Sule Albayrak (Ankara: T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler

Bakanlig, 2022), 24.

% J. K. Burgoon, Privacy And Communcation. Communication Yearbook 6, ed. Baverly Hills, M.

Burgoon. CA: SAGE, 89’dan naklen Diizgiiner, “Mahremiyetin Tanimi, Siniflandirilmasi ve Boyutlar1”,

24.
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meydana gelmektedir. Ozel yasam sahas1 bireyin aile ¢evresini, tamidig kisileri, calisma
grubu vb. gevresi ile paylastigi durumlar kapsamaktadir. Gizli yasam sahasi da bireyin
yalnizca kendisi tarafindan taninmis olan ve oldukca yakin kabul ettigi kisith kisi ile
paylasip bagkalarina karsi kapali tuttugu gizli malumatlardan olusmaktadir. Bu saha
bireye, bagka kisilerin takip etmesinden uzak, serbest¢e diisiinlip hareket edebilecegi
yalnizca sahsma ait bir alan sunmaktadir. izin almadan girmek mahremiyet ihlali

sayillmakta ve hukuki neticeler ortaya koymaktadlr.56

Ozetle, mahremiyetin kapsam alanina gore birgok tasnif yapilmaktadir. Bunlardan bir
kism1 kisinin kendi bireysel alanina doniik iken diger kismi da sosyal iliskilerini

diizenlemeye dayali baz1 siniflandirmalardir.
1.3. islami Literatiirde Mahremiyet

Hayat hakki gibi, din, 1rk, yas ve cinsiyet farki olmaksizin her bireyin dogumla beraber
elde ettigi mahremiyet hakkinin ¢agdas hukuktaki menseinin kanunlardan, anayasalar ve
uluslararas1 anlasmalardan miitesekkil oldugu bilinmektedir. “Ozel yasamin gizliligi”
seklinde isimlendirilen mevcut haklar, devlet muhafazas: altinda yer almaktadir. Islami
hukuk kapsaminda mahremiyet hakkinin mensei Kur’dn-1 Kerim ve Hz. Peygamber’in
siinnetidir. IslAmi perspektifte mahremiyet “sinirlart ve muhtevas: Allah tarafindan

tayin edilmis, ahlaki ve hukuki normlart vaz edilmig, ihlali halinde yaptirimlari

kesinlesmis maddi ve manevi bir dokunulmaziik sahast” seklinde agzlklanmaktadlr.57

Islami sahada mahremiyet, kisinin sahsma birakilmayip, sinirlar1 Yaratici tarafindan
tayin edilmis bir alandir. Yaratici, insani varlik alemine ¢ikarmakla beraber, mahremiyet
alanii da sahsen belirlemis, korumus ve muhafazasini dilemistir. Zihinsel, fiziksel ve
psikolojik anlamda mahremiyet kavramina itina gdsterme, sahsi se¢imden ¢ok, kutsal
bir tercihe itaat etme manasi barindirir. Mahremiyete itibar etmek, bir taraftan bu
siirlar1 tayin eden Yaraticiya saygiyr ihtiva ederken baska taraftan bireylerin o6zel
yasamlaria saygi duyulmasi, bireysel haklar ile insan onurunu koruma konusunda

6nem tagimaktadir. Bu yoniiyle mahremiyet 6zsaygimin da en anlaml ifadesidir.®

% Yiiksel, “Mahremiyet Hakki ve Sosyo-Tarihsel Geligimi”, 181-213.

% Huriye Marti, “Temel Dini Referanslara Gére Mahremiyet”, Tiim Yonleriyle Mahremiyet Kitabi, ed.
Hafize Sule Albayrak (Ankara: Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022), 458.

%8 Gorgiilii, “Din Isleri Yiiksek Kuruluna Gelen Sorular Baglaminda Mahremiyet Algilar”, 2/114.
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Islam dininde Ademoglu, Allah tarafindan en iyi bigimde yaratilip® ruhundan tifledigi®®
seref ve sanla taltif ettigi® goklerde ve yerlerde var olan her seyi emrine sundugu®
varliktir. Allah'm halifesi® olarak meleklerin kendisine secde ettigi ali bir serefe
ulagmus insan® ayn1 zamanda agir bir mesuliyetin ve yiice bir "emanet”in® de sahibidir.
Islam dininde varlik sisteminin merkezi noktasinda insan bulunur. Islam inanci insanin
varlik gayesine, fitratina, sayginligina ve serefine yakisir bir bicimde hayat stirmesini
hedefler. Bu diisiinceyle sekillenen Isldm dini insanm saygin varligin1 muhafazay

dikkate almlstlr.66

Mahremiyet sahasinda dinin s6z sahibi olmasi, keyfi uygulamalari, akla aykiri talepleri
ve sinir tamimazliklari engellemek; miisterek bir zeminde bulusturmak igindir.
Mahremiyete dair temel ilkelerin belirlenmesi ile bireysel ve toplumsal huzuru bozacak
organize ya da kisisel yonelimlere kap1 aralanmamis olacaktir. Sadece din degil, kiiltiir
ve gelenek baglaminda tiim toplumlarda minimum diizeyde de olsa bir mahremiyet
algist vardir. Bireyler boylece sevdikleri ile kendisinin dokunulmazligini, itibarini

zedeleyecek girisimlerden koruma, mahrem alanini sakli tutma imkanina kavusur.®’

Ahlaki ve hukiki sinirlarin bulundugu yerde bir “sinir ¢izen” vardir. Bu iist akil,
Ademoglunun uymasi gereken kurallart tayin ederek sosyal yasamin huzur ve giiven
icinde devamliligini saglamaktadir. Siirin asilmasi durumunda yaptirimlari belirler ve
sinirlara uyanlar1 miikafatlandirir. Islam dinine gore evreni yaratan Allah, bununla
birlikte muhafaza eden, hayat veren ve idare edendir. Bu durum “O, yerde ne varsa
hepsini sizin i¢in yaratti. Sonra semaya yoneldi, onu yedi gok olarak yaratip diizenled;.
O, her seyi hakkuvyla bilendir. 8 «jote Rabbiniz Allah O'dur. O'ndan baska tanri yoktur.

1,69

O, her seyin yaraticisidir. Oyle ise O'na kulluk edin, O her seye vekildir.”™ ayetleriyle

sabittir. Yaratan (Halik), Hikmeden (Hakim) ve Kanun koyan (Sari) Allah’a iman

* Tin 95/4.

% Secde 32/9.

* Isra 17/70.

62 Casiye 45/12; Lokman 31/20.

® Bakara 2/30.

* Bakara 2/34.

% Ahzab 33/72.

% Giindogdu, “Insanlik Onuru ve Ailede Mahremiyet Egitimi”, Din Gelenek ve Ahlak Baglaminda
Mahremiyet Algilart Sempozyumu, ed. Sevket Pekdemir vd. (Ordu, Ordu Universitesi, 2015), 2/321.

87 Mart1, “Temel Dini Referanslara Gore Mahremiyet”, 457.

% Kur’dn Yolu Tiirk¢e Meal ve Tefsir, gev. Hayrettin Karaman vd., (Ankara: Diyanet isleri Baskanhg
Yay., 2012), el-Bakara 2/29.

* el-En’am 6/102.
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etme, O’nun tayin ettigi hususlara 6nem vermeyi gerekli kilar ki, iste bu sinirlar iginde
mahremiyete ait kurallar da bulunmaktadir. Bundan dolay1 Islam dininde mahremiyet
duygusunu var eden ve fitrat geregi olarak kurallar vaz eden Allah’tir. insan da
mahremiyetle alakali haklarin korumasini yapacak ve mesuliyetleri yiiklenecek bilgili,

onurlu, akilli, iradeli ve giiglii bir varliktir.

Din tarafindan belirlenen dokunulmazlik alanlarinin fitrata uygunlugu mahremiyetin
kaynagimin Yiice Allah olmasiin bir sonucudur. Ciinkii insanin manevi ihtiyaglarini,
bireysel ve toplumsal yapisini, fizyolojik ve biyolojik 6zelliklerini en iyi sekilde bilen

Allah Tedla’nin emri onun saglik, huzur ve giivenligi i¢in en uygun olamidir:"* “Yaratan

bilmez olur mu? O, biitiin inceliklerin farkindadir ve her seyden -haberdardir. »12

Ozetle, Islam’da insan san ve seref sahibi kilinmis, bircok nimetle donatilmis ve ona
saygin bir konum atfedilmistir. Mahremiyetin bir hak oldugu, Islim’da mahremiyetin
kaynaginin Kuran ve siinnet oldugu, dolayisiyla mahremiyete riayet etmenin Yaratici’ya
saygl anlamina geldigi, mahremiyet sahasinda dinin s6z sahibi olmasinin tiim insanlari

ortak bir zeminde bulusturmaya katki sagladigi goriilmektedir.
1.3.1. Kur’an’da Mahremiyet

Allah insanoglunu maddi/manevi sayisiz nimetleriyle miicehhez’® ve onurlu, izzetli,
kerim™ olarak yaratmustir.”® Seref ve haysiyet gibi higbir sekilde ¢ignenemeyecek ve
dokunulamayacak olan hak ve hiirriyetler vardir. Bunlardan bir tanesi de gizli
durumlarin arastirilmamasidir. Islam'da insana insan olusun onuruna yakisir bir sekilde
davranilmasi emredilirken buna zarar verecek hi¢bir duruma izin Verilmernistir.76 Hz.
Omer, hilafeti doneminde kendi evinde igki igen bir adami yakalamistir. Adam ise ona
"Sen tecessiis ederek ayete77 aykirr hareket ettin" seklinde cevap verince Hz. Omer
adamla helalleserek eve girmeyip geri donmiistiir. Hz. Peygamber’in terbiyesi ile

yetisen Ibn-i Mesud’a biri getirilip "iste bu sakalindan sarap damlayan adam"

0 Mart1, “Temel Dini Referanslara Gore Mahremiyet”, 456.

™ Mart1, “Temel Dini Referanslara Gore Mahremiyet”, 456.

" el-Miilk 67/14.

" {brahim 14/32.

™ {sra 17/70.

"> Musa Bilgiz, Kur'dn'da Insanltk Onuru (Ankara: Fecr Yaymevi, 2012), 35.
"® Nurettin Turgay, “Tecessiis”, Samil Islam Ansiklopedisi (15 Aralik 2022).
" Hucurat 49/12.
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denildiginde o, durumu incelemeye bile ihtiyag duymamis ve bagkalarinin kusurlarini

arastirmaktan men edildigini ifade etmistir.”®

Islam dini hayatin tiim safhalarina soyleyecek sozii, erki, yetkisi ve etkisi olan bir
nitelige sahiptir. Bu etkilerden birisi de mahremiyet kavramina yonelik olmustur.
Toplumlarin mahremiyet algilarinin gelismislik diizeyi ile onlar1 ayakta tutan unsurlarin
basinda gelen ahlak arasinda daima interaktif bir iligki var olagelmistir. Kur’an
mahremiyete biliyiilk bir 6nem atfetmistir.”” Bu husus Kur’an’da bazi ayetlerde

zikredilmistir.%

Cahiliye devrinde Arap toplulugu birbirinin evine herhangi bir izin istemeden yalnizca
“lyi sabahlar” veya “iyi aksamlar” gibi sozler sdyleyerek girerdi. Haber vermeden
yapilan bu giris sekilleri bazi durumda aile mahremiyeti boyutunda sorun
cikarabilmekteydi. Allah, insanlarin mahremiyetini muhafaza etmek ve mahremiyetine
saygili olma agisindan birtakim kurallar vaz etmistir. Mahremiyet sadece evlere izin
almadan girmek anlamina gelmemekte, baska birisinin evini disaridan gozetleme ve
bagkasinin mektuplarini okuma gibi hususlari da kapsamaktadir.®* Buradan hareketle
her bir kurumun gizli ve mahrem olmas1 gereken bilgilerinin olabilecegini, bu mahrem
durum ve bilgilerin ifsa edilmesinin ¢atigma meydana getirebilecegini ve kisinin

mahremiyete sayg1 noktasinda dikkatli olmas gerektigini ¢ikarsayabiliriz.®

Bir diger ayetteg3 Islam dini hanelere izinsiz girmeyi yasaklayarak diizenlemeler
getirdigi gibi aile i¢i mahremiyete dair de bazi kurallar1 koymustur. Her bireyin 6zel
alani olduguna ve aile fertlerinin mahrem alanina saygi gosterilmesi gerektigine dikkat
cekmigtir. Ailevi iliskilerde, mahremiyetin muhafazasi ve 6zellikle anne-baba arasindaki
miinasebetin diger fertlerin miidahalesi ve bilgisi disinda olmas1 onem arz etmektedir.
Cocuklarin daha kii¢iik yasta mahremiyet bilincini kazanmalar1 da olduk¢a miihimdir.
Bedenlerinin 6zel ve kiymetli oldugu hissinin kazandirilmasi, erkek ve kiz kardeslerin

yataginin, miimkiinse odalarmin ayrilmasi, ayni cins de olsalar kardeslerin 10 yasindan

’® Ebi Davaid, “Edeb”, 37.

" Enes Kilig, “Aile ve Din Baglaminda Kur’dn’da Mahremiyet Tasavvuru”, Journal of Analytic Divinity
2/1 (2018), 68.

%0 en-Nir 24/27- 29.

81 Ebu’l-Ala Mevdidi, Tefhimu 'I-Kurdn, ¢ev. Muhammed Han Kayani vd. (istanbul: insan Yay., 2014),
5/519.

8 Mimar Tiirkkahraman, “Teorik ve Fonksiyonel Agidan Toplumsal Kurumlar ve Kurumlar Arasi
Mliskiler”, Siileyman Demirel Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 14/2 (2009), 36.

% Nar 24/58-59.

17



sonra farkli yataklarda yatmalarinin saglanmem84 ve anne-babanin odasina izin almadan
girmemeleri gerektiginin 6gretilmesi®> mahremiyet egitiminin ¢ocukluk ¢aginda
verilmesinin ne denli 6nemli oldugunu gostermektedir. Konuyu farkli bir agidan ele
alacak olursak, evde anne-babanin mahrem alanlar1 oldugu gibi ¢ocuklarin da mahrem
alanlar1 vardir. Ebeveyninin de ergenin odasma girip ¢ikarken belli sinirlara riayet

etmesi gerekmektedir.®®

Sosyal ahlakin korunmasi, devami ve gelistirilmesinde 6nemli bir konumda bulunmasi
nedeniyle IslAm’mn aileye verdigi énem biiyiiktiir. Ailenin muhafazas1 i¢in olmazsa
olmaz kosul; eslerin birbirine olan sadakati, giiven ve iffetidir. Sehvet, ademoglunun
baskin isteklerindendir. Islim dininde bu istegin mesru yoldan dolayisiyla nikahla
karsilanmasina izin verilmistir, gayri mesru yollar ise yasaklanmistir. Kur’an’da aileyi
korumak icin iffet ve sadakate dnemle deginilmis ve yalnizca zina degil, zinaya gotiiren

biitiin bu yollar da yasaklanmustir.®” Bu durum Kur’an’da soyle agiklanmaktadur:

“Mii’min erkeklere soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar, wrzlarini korusunlar. Bu
davranis onlar i¢in daha nezihtir. Stiphe yok ki, Allah onlarin yaptiklarindan hakkiyla
haberdardir. Mii’min kadinlara da soyle, gozlerini haramdan sakinsinlar, wrzlarin
korusunlar. (Yiiz ve el gibi) goriinen kisimlar miistesna, ziynet (ver)lirini
gostermesinler. Basortiilerini ta yakalarimin iizerine kadar salsinlar. Ziynetlerini,
kocalarindan yahut babalarindan yahut kocalarimin babalarindan yahut ogullarindan
yvahut iivey ogullarindan yahut erkek kardeslerinden yahut erkek kardeslerinin
ogullarindan yahut kiz kardeslerinin ogullarindan yahut Miisliiman kadinlardan yahut
sahip olduklari kolelerden yahut erkekligi kalmamis hizmetgilerden yahut da heniiz
kadinlarin  mahrem yerlerine vakif olmayan erkek ¢ocuklardan baskalarina
gostermesinler. Gizledikleri ziynetler bilinsin diye ayaklarini yere vurmaswinlar. Ey

miiminler, hep birlikte tovbe ediniz ki kurtulusa eresiniz! 88

Ayette 1rzin koruma altina alindigi ve dokunulmaz oldugu, beden mahremiyetini
saglamak ic¢in Ortlinme ve bakmama yoniinde kurallar koyuldugu dikkat ¢ekmektedir.

Yani “Gozlerini haramdan sakinsinlar” seklinde ¢evrilen kisimda aslinda mutlak bir

8 Ebf Davad, “Salat”, 26.

% Kilig, “Aile ve Din Baglaminda Kur’an’da Mahremiyet Tasavvuru ”, 70-71.
8 Kilig, “Aile ve Din Baglaminda Kur’an’da Mahremiyet Tasavvuru ”, 71.

8 Karaman vd., Kur’dn Yolu Tiirk¢e Meal ve Tefsir, 68.

% en-Nir 24/30-31.
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bakis olmamakla beraber, bireyi haram seylere yoneltebilecek bakislara yasak getirme
vardir.*® Kadmlarin da iffetlerini muhafaza etmeleri ve zinaya yoOnelmemeleri ifade
edilmekle birlikte kadinlara, hari¢ tutulanlarin disinda kimseye  siislerini

sergilememeleri ve basortiisiinii yaka tizerinden baglamalar1i mecburi kilinmustir. ™

Kur’an ve siinnette mahremiyete dair pek ¢cok detaym yer almasi mahremiyete verilen
Oonemi ortaya koymaktadir. Modern ¢agda ise mahremiyet anlayis1 zayiflarken
Yaratici’nin insan beden tizerindeki karar verici konumu ve bu kapsamdaki yaklagimlar
terk edilmistir. Yalnizca sahibinin karar verebilecegi bir alana doniisen beden, “6zgiir
birey” anlayisin1 beraberinde getirmistir. Mahremiyeti ortadan kaldirip her seyi agik
hale getirme ugrasisi haline gelen modern anlayista mahremiyet degersiz bulunmakta,
bu prensipleri miidafaa edenler yobazlik ve gericilikle itham edilmekte, hos goriilmeyen

tutumlar normallesmekte, yeni deger olarak empoze edilmektedir.**

Hiilasa, Kur’an’da insanin seref ve haysiyet gibi higbir sekilde dokunulamayacak hak ve
hiirriyetlerin olmasi, ayetlerde tecessiisiin yasaklanmasi, evlere izinle girilmesi, aile igi
iligkilerde mahremiyet kapsaminda diizenlemeler yapilmasi, 1rzin korunmasi ile ilgili
olarak haya ve iffet kavramlarina yer verilmesi, bedeni ortiilmesi ve bakislara getirilen

siirlar gibi pek ¢cok hususa deginildigi goriilmektedir.
1.3.2. Hz. Peygamber’in Siinnetinde Mahremiyet

Hz. Peygamber’in hayati, Islim diinyasmna daima &rnek olmustur. O’nun hayatinda
yasamin her anini aydinlatacak ve insana iistiin meziyetler kazandiracak en giizel
ornekler mevcuttur. Fakir-zengin, yasli-geng, evli-bekar, kadin-erkek, alim-cahil 6zetle
toplumda tiim tabakadan birey, Restlullah’in yasaminda 6rnek alabilecegi hakikatler
bulabilmektedir. Kur’an-1 Kerim’in Hz. Peygamber’e itaat konusunda emir vermesi,*?
miiminler i¢in giizel bir 6rnegin bulundugunu beyan etmesi® siinnette itikat ve amel
boyutunun varligim gostermektedir. Islim’da ana kaynaklardan biri olan Kur’an’m
akabinde siinnet gelmektedir. Miisliimanlar siinnetin mevcut vasfini1 bilmelerinden 6tiirii

yasamlariin her safhasinda siinnete bagvurma cabasi i¢inde olmuslardir. Siinnete olan

8 Karaman vd., Kur’én Yolu Tiirk¢e Meal ve Tefsir, 4/69.

% Karaman vd., Kur’én Yolu Tiirk¢e Meal ve Tefsir, 4/70-71.

% Abdiilhalim inam, “Mahremiyet Bilincimiz Var M1?”, Uluslararasi Akademisyenler Birligi Aile
Calistayi: Mahremiyet Egitimi (Koln: Kasim 2018), 10.

% A’raf 7/158.

% Ahzib 33/21.
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bu baglilik O’nun hayatinin detaylt bir sekilde arastirilarak 6grenilmesini beraberinde

getirmigtir.**

Veda Hutbesi kapsaminda Hz. Peygamber sOyle buyurmustur: “Ey
insanlar! Bugiinleriniz nasil mukaddes bir giin ise, bu aylariniz nasil mukaddes bir ay,
bu sehriniz (Mekke) nasil mukaddes bir sehir ise canlarimiz ve wzlariniz da o6yle

mukaddestir, her tiirlii tecaviizden korunmustur >

Hadis kapsaminda yer alan “irz” kelimesi bireyin haysiyeti, serefi, iffeti, namusu ve
onuruna karsilik olarak kullanilmistir. Bu meziyetler insanin kisilik haklar1 arasinda yer
almaktadir. Kisileri toplumda kiigiik diisiiriip psikososyal hayatlarina zarar vermesinden
otlirli 6zel hayatin gizliligini ihlal etmenin seref, onur ve haysiyetle yakin iligkisi
bulunmaktadir. Zira Kur’an ve siinnette bireylerin 6zel yasam alanlar1 ve gizliligini

muhafaza etmek acisindan birgok hiikiim yer almaktadir.®

Kisilerin onuru, itibari, haysiyeti ile mahremiyetinin muhafazasinda 6nemle duran
Islam, bireylerin kendilerininki ile birlikte baska bireylerin iffet ile mahremiyetini de
korumalar1 gerektigine deginmistir. Islam, bireyin 6zel yasam alanmi koruyup, kutsal
olarak gormiistiir. Esasen, Hz. Peygamber’in insanlia getirdigi medeniyetin temelinde
de mahremiyet anlayist vardur.”’ Bireyin kendine 6zgli gordiigii alan 6zeldir ve her
tirden korumay1 da hak etmektedir. Hz. Peygamber kendini evdeyken gizli bir sekilde
gozlemleyen bir baska bireyin durumu ile ilgili olarak gozlerini ¢ikartmaktan soz

etmektedir.

Hz. Peygamber: “Senin beni gozetledigini bilmis olsaydim, bununla géziinii oyardim.
Allah, izin istemeyi, evin igerisi goriilmesin diye emretmistir. »98 buyurmaktadir. Baska
bir hadis ile de “Bir kimse, izinleri olmaksizin insanlarin evinin i¢ine bakarsa, goziinii
cikarmalart onlara helal olur.” buyurmustur.”® Hz. Peygamber kendisine ait mahrem

alan1 oldugu i¢in tepkisini ortaya koymustur.100

% Tuba Oztiirk, “Mahremiyet Smirlarmim Degisimi: Hz. Peygamber’in Ozel Hayati Ornegi”, Tiirkiye 'de
Tiim Yénleriyle Siver Calismalart Sempozyumu Tebligler Kitab: (Istanbul: Meridyen Destek Dernegi,
2016), 1/153-154.

% Buhar, “ilim”, 9, 37.

% Oztiirk, “Mahremiyet Simirlarinin Degisimi: Hz. Peygamber’in Ozel Hayat: Ornegi”, 1/161.

9 Aydm, “Hz. Peygamber’in Siinnetinde Mesken Mahremiyetinin Korunmasina Yénelik Esaslar”, Din
Gelenek ve Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilart Sempozyumu, ed. Yusuf Bahri Giindogdu vd.
(Ordu: Ordu Universitesi, 2015), 288.

% Miislim, “Adab”, 40, 41.

% Miislim, “Adab”, 43.

100 Akyiiz, “Bati Toplumunda Mahremiyet Algisinin Olusumu, Degisimi ve Etkisi”, 2/179.
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Gizli konugmalar, insanlarin “6zel” alanlarinda kalmasini istedigi hallerden biridir. Gizli
konusmalar1 dinleme yasagi, Hucurat slresinde bahsi gecen “tecessilis”lin
yasaklanmasinin akabinde ortaya koyulur. Hadis-i serifte buna soyle deginilmistir: “Her
kim rizalart olmaksizin bir kavmin konustuklarint dinlerse, kiyamet giiniinde onun

kulaklarina kursun dokiilecektir.”**

Islam hukuku kapsaminda gizlice konusma yapan birden fazla bireyin yanina veya
arasma izin almaksizin oturmak caiz degildir. Kisiler gizli konusmalar1 dinlemekten
men edilmekle birlikte dinleyenlerden o6zellikle de ¢ocuklardan sormanin da caiz

olmadig bildirilmistir.'*

Mahremiyet algisi kisinin temel gereksinimleri iizerine kurgulanmigtir. Peygamber’in
sOyle buyurmustur: “Her kim agzina ve cinsel arzularina hdakim olacagina dair bana
soz verirse ben de onun cennete girmesine kefil olurum ™, “Her dinin bir ahlaki

vardir. Islam ahlaki da haydadir. ~104

Hz. Peygamber’in bu hadisleri islam’da iffet ile hayAnin mahremiyet sahasinin temelini
olusturmus oldugunu ve bunun da temel gidiilere dayandigin1 belirtmektedir. Bunlar

Islam ahlakinin evrensel ve genis kapsamli olusunun birer gt')stergesidir.lo5

Ozetle hadislerde insan seref, haysiyet ve onurunun, cani ve 1rzinin koruma altina
almmarak insan miidahalesinden sakindirildigi, bu yonleriyle saygin bir nitelik
kazandirildig1 ve gizlilik tasiyan bir ger¢evede ele alindig1 goriilmektedir. Hadislerde
kisisel mahremiyet, mesken, beden ve bilgi mahremiyetine dair birgok rivayet ve izahi

tez icerisinde ilgili bagliklar altinda detayli bir sekilde ele alinmistir.
1.4. Mahremiyet Egitimi

Cocuklarin 6zel bolgelerini bilmesi, herkese her seyin gosterilmeyecegini fark etmesi ve
diger insanlara saygi duymasini saglamada mahremiyet egitiminin 6nemli bir yeri
vardir. Mahremiyet duygusu ve diger deger yargilarinin kazaniminda ise 0-6 yas

donemi ile birlikte aile etkeni 6nem tasiyan diger bir husustur. Dolayisiyla mahremiyet

101 Byhari, “Riiya”, 45.

192 Oztiirk, “Mahremiyet Sinirlarmi Degisimi: Hz. Peygamberin Ozel Hayati Ornegi”, 1/163.
103 Tirmizi, “Ziihd”, 61: Buhari, “Hudud”, 19, “Rikak”, 23.

1% Ibn Mace, “Zithd”, 17, Muvatta, “Husnii’l-Huluk”, 9.

195 Akyiiz, “Bati Toplumunda Mahremiyet Algisnim Olusumu, Degisimi ve Etkisi”, 2/178-179.
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egitimle dogrudan ilgili bir kavramdir. Mahremiyet egitimine gegmeden dnce

mahremiyet ve egitim kavramlarina ve birbiriyle iliskisine deginmek faydali olacaktir.
1.4.1. Mahremiyetin Egitim Yonii

Egitim, yasam boyunca devam eden bir siiregtir. Bireylerin bilgi ve yetenek
kazanmalarina, karakter yapisinda gelisim gostermelerine, toplumdaki konumlarini
belirlemeye destek olmaktadir. Eski dilde egitim kavrami “terbiye” kelimesiyle ifade
edilmistir. Terbiye, bireye gorgii ve bilgi kazandirip 6ncesinde tayin edilen amaglar

dogrultusunda gelisme saglanmasi demektir.*®

Egitimin en mithim gorevlerinden biri, bireyin tim becerilerini giin yliziine
¢ikarmaktir. ' Egitim bu islevini yerine getirirken bireyin biitiin yonleriyle gelisimini
de destekleyici olmalidir. Bunu elde edebilmesi i¢cin Din Egitimi disiplininden istifade
etmek mecburiyetindedir. Din Egitiminin mevcut misyonunu Bilgin soyle izah
etmektedir: “Yetismekte olan nesli gergek bir birey yapma yolundaki her ¢abaya destek

verme, Din Egitiminin gorevi ve hakkidir.”*®®

Din Egitimi, ilahiyat konularmin 6gretimde yer almasi saglayarak kiside bireysel
yasantistyla dinle alakali istendik davranis degistirme siireci seklinde ifade edilebilir. Bu
tanim iki boyuta sahiptir. {lki ilahiyat bilimleri, digeri egitim bilimleridir. Tanimin ilk
kisminda ilahiyat bilimlerinin incelenmesi, arastirilmasi, tartisilmasi neticesinde
olusturulan konu alam kastedilmektedir. Ilahiyatta hayatin icinden olan problemlere

199 jkinci boliimde ise ilahiyat bilimlerinin inceledigi

kars1 ¢oziimler arastirilmaktadir.
konularin gretime ne sekilde konu edilecegi bulunmaktadir. Tanimdan yola ¢ikarak
diyebiliriz ki Din Egitimi bilimi ne din olgusunu ne de egitim bilimlerini disarida
birakabilir, her ikisini de ele almak durumundadir. Dolayisiyla Din Egitimi dinin
defalarca vurguladig1 ve altin1 ¢izdigi mahremiyet kavrami iizerine diisiiniir, kafa yorar,

Ogrenime konu yapar, bu alanda vasifli ¢aligmalar ortaya koyeur.110 Dolayisiyla bireyin

gelisimine katki saglayan mahremiyet egitimiyle de ilgilenmek mecburiyetindedir.

198 Semiha Cakar, 4-6 Yas Arasindaki Cocuklara Mahremiyet Egitimi Verilmesinde Din Egitiminin Rolii
(Sivas: Cumhuriyet Universitesi SBE, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 20.

197 Siileyman Akyiirek, Din Ogretimi (Ankara: Nobel Yay., 2010), 14.

1% Beyza Bilgin, "Din Egitiminin Genel Egitimdeki Yeri", Ankara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi
24 (Haziran 1981), 479.

199 Suat Cebeci, Din Egitimi Bilimi ve Tiirkiye de Din Egitimi (Ankara: Akc¢ag Yay., 1996), 27.

10 Bevza Bilgin, Egitim Bilimi ve Din Egitimi (Ankara: Yeni Cizgi Yay., 1995), 43.
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Cocugun dogrudan ruhuna ve kisiligine temas eden, hem kendini hem de g¢evresini
destekleyen ve “sayginlik” barindiran™! mahremiyet egitimi, bireyin kendisinin ve
diger insanlarin 6zel alaninin farkina varmasi ve buna saygi duymasi, sosyal hayatta
kendi 6zel alanin1 korumasi, kendisi ile ¢evresi arasinda saglikli sinirlar koyabilmesi

gibi bilgi ve becerileri ihtiva eder.'?

Hiilasa, egitim bireyin tim yonleriyle gelisim gostermesine katki sunar ve bunu
yaparken Din Egitiminden de istifade eder. Zira Din Egitimi, dini konularin 6gretime
konu yapilmasinmi saglayarak bireysel yasantiya katki saglar. Bu sebeple Din Egitimi

biliminin mahremiyet konusunu ele almas1 oldukg¢a énemlidir.
1.4.2. Mahremiyet Egitiminin Onemi

Mahremiyet tiim ¢agda kendisini gosteren bir gerekliliktir. Fakat korunma ve giivenlik
gereksiniminin ¢agdaslasma ile birlikte arttigi gozlemlenmistir. Bu durumla bas
edebilmek acisindan mahremiyet anlayisi giiniimiizde daha da énem kazanmaktadir."®
Zira bireyin sosyallesme seviyesi c¢agimizda hayatin her alaninin ve aninin
sergilenmesiyle Olciiliir hale gelmistir. Kisiler sosyal medyada yaptiklar1 paylagimlarla
sanal dlemde taninma, ilgi ve deger gorme gayesiyle, isteyerek, bilerek kisisel mahrem
alanini sergilemekte, hayatlarini biitliniiyle diger kisilerin erisimine, merakina agtiklari
gorilmektedir. Yoriikan mahremiyeti yalnizca hukuki ve dini bir mesele degil, esasinda
insanlar aras1 miinasebetleri diizenleme islevi tasiyan, bireye diger bireylere erisme ve

baskalarinca erisilme firsati sunan siire¢ seklinde ifade etmektedir.'**

Bundan dolay1
sosyal iliskilerde kendini muhafaza etmesi ve kendinden sakinmasi gereken birey,

mahremiyet unsurunun 6znesiyle nesnesi konumunda yer almaktadir.

Mahremiyet egitiminden sz edilince genel olarak “cinsel egitim” olarak akillara gelmis
olsa da bu kavramlar nitelik bakimindan farklilik gostermektedir. Cinsel egitim,
cinsellik konusuna yonelik bilgiler verilen egitim seklinde ifade edilirken; mahremiyet
egitimi de, Ozel alanlarin mahremiyeti sebebiyle korunmasi, saygi gosterilmesi ve

mahremiyetin ne sekilde korunacagi konusuna deginen egitimdir. Giines, mahremiyet

! Giines, Nezaket ve Zerafet icin Mahremiyet Egitimi, 15-22.

12 Esma Akcan, “Cocuklarda Mahremiyet Egitimi”, Akdeniz U. Toplumsal Duyarlilik Merkezi Biilteni
10/82 (2016), 63-65.

13 Selin Bitirim Okmeydan, “Yeni iletisim Teknolojilerini Sorgulamak: Etik, Giivenlik ve Mahremiyetin
Kesistigi Nokta”, Giimiishane Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi 1 (2017), 364.

14 Tyrhan Yériikan, “Bir iliski Diizenleme Siireci Olarak Mahremiyet”, TISK Akademi |l 4/6 (2008),
128-139.
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egitimini, “cinsellik konularina deginildigi teknik egitim” degil, “cocugun psikolojisini
biitiin olarak degerlendiren ve duygularin yonetimi, kendisini yonetebilmesi, iffet, haya
ve benzeri degerlerin kazandirilmasi konusunda rehberlik yapan uzun siireli karakter

kazandirma siireci” seklinde ifade etmektedir.!*®

Mahremiyet egitimi; ¢ocuklarin 6zel bolgelerini bilmesi ve korumasi, herkese her seyin
gosterilmeyecegi ve izin verilmeyecegi bilincinin kazandirilmasi, diger insanlara
mahrem alanlar1 noktasinda saygi duyulmasin1 saglamak gibi nedenlerle gereklidir.
Mahremiyet bilinci her yasta kazanilabilirken erken yaslarda Dbaslatilmasi
igsellestirilmesine katki sunar. Cocuklar erken c¢ocukluk evresinde pek farkinda
olmasalar da duyduklarin1 ve gézlemledigi hareketleri i¢sellestirmeye baslar. 4-5 yas ile
beraber merak duygular gittikge artarak ilgileri cinsel konular etrafinda yogunlasir. Bu

dénemde mahremiyet egitimi vermek gelisimine katki sagr,layacaktlr.116

lliskilerde bireylerin birbirlerine bilissel ve fiziksel seviyede ne derece
yakinlagabileceginin kriteri olan mahremiyet, benlige saygi ve sosyal iligkilerde sinir
koyabilme firsat1 sunmasi itibariyle ¢ift yonliidiir. Bir yalmizlik hali olmayip ¢okluk
icinde var olmak da degildir. Mahremiyet tekligin gokluk ile kurdugu denge halidir.'*’
Ice kapanmay1 degil, igsel farkindaligi artirma hali olan mahremiyet kisiye istedigi

kisilerle iliski kurma 6zgiirligii tanir.*®

Mahremiyet duygusunu gelistirmeye katki sunan mahremiyet egitimi ¢ocugun kendisini
muhafaza duygusunun gelismesi bakimindan 6nem arz etmektedir. Ciinkii ebeveynin
cocukla siirekli bir birliktelik halinde olmasi1 miimkiin olmamaktadir. Bundan dolay:
g¢ocugun, ailesinin yaninda degilken kendini ne sekilde koruyacagini bilmesi
gerekmektedir. Bu agidan ebeveyn, cocuguna kisisel sinirlarini, 6zel alanlarini, iyi ve
kotii niyetli dokunuslarin farkini, bedeninin kendisine 6zgii oldugunu ve miisaade

etmedigi siirece kimselerin kendisine dokunamayacagi bilincini kazandirmalidir. Ailede

15 Giines, Nezaket ve Zerafet icin Mahremiyet Egitimi, 108-113.

18 Sevcan Bayrak Celik, “Mahremiyet ve Cinsel Egitimin Onemi”, Tirk ve Islim Diinyast Sosyal
Arastirmalar Dergisi 27 (Aralik 2020), 101-111.

" yiiksel, “Mahremiyet Hakkina ve Bireysel Ozgiirliiklere Felsefi Yaklagimlar”, 64/1, 278.

18 5 Baysal Berkup, Sosyal Aglarda Bireysel Mahremiyet Paylasimi: X ve Y Kusaklari Arasinda
Karsilastirmali Bir Analiz (Izmir: Ege Universitesi, Doktora Tezi, 2015), 21.
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mahremiyet egitimi alan bir ¢ocugun kendi 6zel bolgesini tanimasi, muhafaza etmesi ve

diger insanlarm 6zel bolgelerine de saygi gostermesi beklenmektedir. ™

Sosyal normlarin, deger yargilarinin ve sosyal uyumun en basarili sekilde benimsetildigi
yer ailedir. Ailenin ¢ocugun ilk iliski kurdugu yer olmasi nedeniyle tasidigi nitelikler
cocukta duygusal ve toplumsal gelisime tesir etmektedir. ** Aile yalnizca biyolojik
yonii olmayan ¢ocugu manen de besleyip koruyan ve yetistiren bir kurumdur. Aile
kisiye ilk alt1 yilda cinsellik ile ilgili gorevleri, tuvalet egitimi, kiigiiklere sevgi ve
bliyiiklere saygi ile yaklagsmayi Ozetle yasama yonelik ana kurallar1 ogretmektedir.
Dolayistyla ¢ocugun diinyaya geldigi zaman yalnizca biyolojik bir varlik iken aile ile

saglikli bir etkilesim ve egitim siireci sonucunda sosyal bir varlik haline gelir.121

Mahremiyetin kapsamina aile ici iliskilerin de dahil oldugunu diisiiniirsek aile kurumu
ve mahremiyetin korunmasi arasinda siki bir bag vardir. Ailenin biitiinligi ve
siirekliligi hayata gegirilmeden sosyal hayatin ahenginden bahsetmek oldukg¢a zordur.'??
Mahremiyet egitimi noktasinda anne-babaya yol gosterecek bazi hususlar su sekilde

siralanabilir:*?3

* Ailelere yonelik yapilacak egitimler ile dncelikle mahremiyet kavraminin 6nemi

ile ilgili farkindalik arttirilir ve aileler bilgilendirilir.

* Mahremiyet egitimi bebeklikten itibaren baslayan bir egitim oldugu i¢in ailelerin

bu konuda suur kazanmasi 6nemlidir, ¢linkii egitim aile ile baslamaktadir.
+ Egitimlerde farkli bilim dallarindan istifade edilir.

+ Ailelerin sosyal medyada da cocugunu sergilememesi gerektigi bilincini

kazanmasi, kendisi ve ¢cocuklarinin mahremini teshir etmemesi dnemlidir.

19 Altintas, “Ailede Mahremiyet Egitimi”, 406.

120 Patma Tezel Sahin, “Cocugun Gelisimi ve Egitiminde Babanin Roli”, Erken Cocuklukta Gelisim ve
Egitimde Yeni Yaklagimlar, ed. Miizeyyen Seving (Istanbul: Morpa Kiiltiir, 2003), 459-464: Ozge
Zeybekoglu Diindar, “Degisen ve Degis(e)meyen Yonleriyle Aile: Yapisi, Tiirleri, Islevleri”, Degisen
Toplumda Degisen Aile Sosyolojik Tartismalar, ed. Nursen Adak (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2012), 39-
64.

121 Sevde Yiiksel, Mahremiyet Egitiminde Ailelerin Diigiinceleri, Samsun Ornegi (Samsun: On Dokuz
Mayis Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2021), 2/22.

122 M. Ali Kirman - Talip Demir, “Sekiilerlesme Perspektifinden Mahremiyetin Doniisiimii,” Din Gelenek
ve Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilart Sempozyumu, ed. Sevket Pekdemir vd. (Ordu: Ordu
Universitesi, 2015), 2/507.

123 Eraslan vd., “Mahremiyet Egitimi Calistayr Sonug Raporu”, 19.
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* Cocuklarin gelisimine ve yasina uygun programlari izlemesi saglanir ve

ebeveynlere bu hususta neyi, nasil yapabileceginin egitiminin verilir.

* Cocukla etkilesimin 6nemi, ¢ocugu tanima ve yas donemine gore davranis

kaliplari ile ilgili bagliklar egitime dahil edilir.

Ozetle mahremiyet egitiminin modern cagda dnemini arttirdigi, cinsel egitimden
daha kapsamli oldugu, erken yaslarda verilmesinin 6nemli oldugu, insani iligkilerde
denge kurdugu, kisilik gelisimine ve benlik algisina katki sundugu goriilmektedir.

Mahremiyet egitiminin ailede alinmasi ise olduk¢a dnemlidir.
1.4.3. Mahremiyet ve Cinsel Egitim

Glinimiizde mahremiyet egitimi baglaminda cinsel egitime vurgu yapildigini
gormekteyiz. Nitekim mahremiyet ve cinsellik birbirinden ayr1 diisiiniillemeyecek kadar

59124 9125

i¢ icedir. “Cinsellik, insanlik tarihinin”*"" ve “kisiligimizin bir parcasidir.

Cinsel egitim “cocuklara ve ergenlere erkek veya kadin cinsiyle alakali algilar, cinsiyet
konusuna yonelik rollerin kabulii, her iki cinsin 6zellikleriyle ilgili bilgilere sahip olma

gayesiyle verilen e:gitim”126

olarak tanimlanabilir. Diger yandan cinsel egitim, “cinsellik
ile alakali gerekli bilgilerin 6grenilmesi, cinsellige dair pozitif duygu ve davranis

kazandiriimasi gayelerinin biitiiniidiir.”*?" seklinde de ifade edilebilir.

Sozliikte ruhsal ve bedensel bir tatmin olarak karsimiza ¢iksa da ¢ocuklara cinsellik
kavramini bu baglamda anlatmamak gerekir. Zira cinsellik, bedensel ve ruhsal bir
doyum olarak anlatilirsa bu ¢ocugun merakini cezbedecektir ve ¢ocuk 6grendigi bu
kelime hakkinda diisiinlip bircok arastirma yapacaktir. Arastirirken ise karsisina
olumsuz ya da uygunsuz ¢agrisimlar ¢ikabilme ihtimali artacaktir. Bu sebeple ¢ocuklara
cinsellik konusu anlatilirken geleceklerini dogru yonetebilmelerine firsat sunacak
sekilde yonlendirme yapilmalidir. Boylece cinselligin sadece bir haz duygusu
olmadigini, kendi cinsini koruyabilme, kendine 06zgii cinsel kimliginin ve kendi
varligimin degerini fark edebilme yetkisi oldugu Vurgulanmahdlr.128 Cinsel egitim,

cinsellikle ilgili ihtiya¢ hissedilen bilgilerin en dogru bicimde Ggrenilmesini saglar.

124 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 14.
125 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 17.
2 Duygu Calisir, Cinsel Egitim Cocukluktan Ergenlige, 17.
127 Ali Thsan Tas¢1, Cinsel Egitim (istanbul: iz Yay., 2010), 26.
128 Celik, “Mahremiyet ve Cinsel Egitimin Onemi”, 104.
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Dogru davranis ve usul sergilenerek verilirse cinsel farkindaligin olusumuna katki

sunmasi beklenir.

Gegmisten beri yeterince ele alinmamis ve vuzuha kavusturulamamis olan cinsellik ve
cinsel egitim konusu ¢ok fazla uyaranin oldugu giintimiizde énemini hizla artirmistir.
Zira glinlimiizde trafik kurallarin1 6gretmemenin bir ¢ocuk i¢in biiyiik hatalara sebep
olabilecegi gibi cinsel egitim vermemek de biiylik yanliglara stiriikleyici olabilmektedir.
Cinsel egitimde ve ¢ocuk gelisimi konusunda ¢ocugu ve gelisim Ozelliklerini tanima,
dogru vakit, uygun ortami kollama, bilgi sahibi olma, soruyu anlama 6nemli ipuglari
oldugu gibi yeterli miktarda bilgi verme, gliven ortami olusturma, tam olarak neyi
merak ettigini tespit etme, agik iletisim kurma, cesaret, dogallik, uygun bi¢imde

rehberlik yapma ve yonlendirme de oldukga ise yarayacak ilkelerdir.*?

Cinsellik Islam dininde mahrem bir konu olarak kabul edildigi halde cinselligin teshir
edilmesi, uluorta ve rastgele konusulmasi ve yayilmasi hos goriillmemistir."*® Zaman
zaman kendine ve ailenin bir ferdine ait bilgi veya nesnenin goriilmesini engellemek
icin tiirlii tiirlii garelere basvuran bir kisinin, diger yandan kendi mahremini sanal
alemde paylastigi ve sosyal paylasim sitelerinde profiline uygunsuz resimler
yiikleyebildigi gozlemlenmektedir. Bu ve benzeri durumlarda gerek sanal ortamlar
gerekse de diger kitle iletisim araclart utanma duygusuna zarar verip yok
edebilmektedir. Bu ise haya ile yogun bir iligkisi olan mahremiyet duygusunun
asinmasina sebep olmaktadir. Cinsellige bir sinir getirilmemesi ve ozgiirliikk gayesiyle
bireylerin kiskirtilmasi cinsel yasam pratikleri agisindan sapmalar ve patolojik sonuglara

sebep olabilecektir.**!

Dolayisiyla cinsel egitim verilmesi planlanan bir durumda
mahremiyet egitimi boyutu da hesaba katilirsa elde edilmek istenen kazanimlar saglikli

bir diizleme tasinmis olacaktir.

Cinsel egitim bireyin olumlu bir kisilik algisi, olumlu deger yargilar1 ve davranig bigimi
gelistirmesi, fiziksel, duygusal ve cinsel gelisimini bilmesi, cinsellige, baskalarinin

gorlis, davranig ve haklarina saygili bir bakis acis1 kazanmasi egitimidir.132 Kisiler,

129 Necla ve Semai Tuzcuoglu, Cocugun Cinsel Egitimi (Istanbul: Morpa Kiiltiir Yaymevi, 2004), 9.

130 Mustafa Tekin, “Toplumsal Degerler Baglaminda Cinsellik Anlayisi ve Pratiklerine Sosyolojik Bir
Yaklagim ”, DIB IV. Din Suras: Teblig ve Miizakereleri (Ankara: DIB Yay., 2009), 578.

31 Tekin, “Toplumsal Degerler Baglaminda Cinsellik Anlayisi ve Pratiklerine Sosyolojik Bir Yaklagim”,
576-578.

132 pinar San Bayhan - ismihan Artan, Cocuk Gelisimi ve Egitimi (Istanbul: Morpa Kiiltiir Yay., 2005),
63-72.
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cinsellik ile alakali taleplerini, gerilim ve heyecanlarini dogru ve uygun sekilde
gidermeyi Ogrenebildigi zaman, kendisinden beklenilen ilerleme ve ¢aligma rollerini
gerceklestirmede basari sag'glayabilirler.133 Ama cinsel egitimde bireyin cinsellige dair
bilgiler edinmesi ve erkek ya da kadinin goérevlerini tanimasinin tek basina iki cins
arasinda yer alan davranislarin diizenlenmesine ve ahlaki diizleme oturtulmasina
yetmeyecegi ifade edilebilir. Bu ac¢idan bakildigr zaman cinsel egitim konusunun dini,

3% ve bunun toplumdaki mevcut din ve

kilttirel, ahlaki bir boyutunun da oldugu
kiltiirden beslenerek mahremiyet egitimine doniistiiriilmesi gerektigi goriilmektedir.
Zira mahremiyet algisi, kisinin igerisinde yasam siirdiigii aile ortamina, topluma gore
sekil alir. Bu algi, kisinin sosyal hayata katilimina bagli olarak gelisir. Bu sebeple

% denilebilir. Kentler®® de "insanlar,

mahremiyet sosyal normlarla &grenilir,’
yetistirilme tarzlarina bagli olarak igerisinde yasam siirdiikleri toplumda cinsel normlari
kabul ederler ve uygulamaya koyarlar" diisiincesi ile sosyal 6grenmeye vurgu yapmistir.
Birey duyussal ve biligsel olarak dengeli beslenirse mahrem olan1 6grenmek, bu hususta
ilkeler olusturmak ve bu ilkeler dogrultusunda hareket etmek miimkiin olabilmektedir.
Bu hususta ailenin, okulun ve sosyal ¢evrenin 6nemli rolleri bulunmaktadir. Zira bunlar
cocuktaki davranig degisikliginde 6nemli bir belirleyicilige sahiptir. Anne tarafindan
sergilenen mahremiyete dair 6zenli davranislar, gelisim cagindaki c¢ocugun baska
insanlar ile uyum i¢inde yasamasint destekleyebilir. Boylece mahremiyet egitimi ile
birlikte bireyler igindeki saldirganliga hakim olabilir, bu duyguyu yonlendirebilir ve

yeteri kadar acik, duyarli insan durumuna gelip ¢evrelerinde yer alan kisilerin

duygularini kolay bir sekilde anlayip saygili olabilirler. 137

Bireyin cinsel konularda gereken bilgileri edinmesi mutlu bir hayat siirmesi i¢in 6nem
tasimaktadir. Saglikli cinsel kimlik olusumunda ve cinsel egitimde anne ve babalarin

"3 Ik cocukluk yillarinda samimi ve yakin

cocuklar tlizerindeki rolii belirleyicidir.
iliskilerde ebeveyn biiyilk 6nem tasimaktadir. Mahremiyet egitiminde tuvalet egitimi
kritik bir esiktir. Bu da 1,5-3 yaslarinda ger¢eklesmektedir. Bunu tayin eden esas unsur

cocuklarin kisisel farkliliklart olmaktadir. Tuvalet egitimi ile kaslarin1 kontrol etmeyi

133 Tasc1, Cinsel Egitim, 5.

134 Kenan, “Modern Egitimin Olusum Siirecinde Degerler Egitimi Nasil Zayifladi”, 275.
135 Nevzat Tarhan, Giizel Insan Modeli (Istanbul: Timas Yay., 2012), 140.

136 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 140.

187 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 135-136.

138 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 64.
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Ogrenen cocukta basart ve bagimsizlik duygusu gelismeye ve sosyallesme siirecinin
catismalar1 goriilmeye baslar. Sosyal g¢evrenin kendisinden neler bekledigini fark

etmeye baslayan139 cocukta mahremiyet algis1 olusmaya baglar.

Iki yasinda bedeninin ona ait oldugunu ve kimsenin ona sormaksizin ve izin almadan
dokunamayacagini, anne-baba ya da doktor disinda kimsenin cinsel organlarina
dokunmak igin izin bile isteyemeyecegini 6grenen'®® cocugun farkindahig: artar. 3 yas
itibariyle farkli cinslerle ilgili sorular sormaya baslarlar.** Genellikle ¢ocuk cinsellikle
ilgili soru sordugunda anne-baba sasirir, telaslanir, hatta korkar ve konunun stiini
ortmeye calisirlar. Fakat sorunun gelisimsel oldugu g6z ardi edilerek konunun
kapatilmaya ¢alisilmasi yapilan en biiylik hatalardandir. Cocuk cinsellikle ilgili mutlaka
egitim almalhidir ve bu egitimi de ayni cinsteki ebeveyninden almasi uygun olandir.
Ebeveynlerin ¢ocuklarinin cinsel gelisimi ile ilgili bilgi sahibi olmak, onlarla diyalog
kurmak, c¢ocugun gelisimine ve ihtiyaclarina gore bu bilgileri ¢ocuga aktarmak

konusunda gayretli olmas siirece katki saglayabilir. **2

Cocuklara yonelik kitaplardan istifade etmek ebeveynlere kolaylik saglayacaktir. Cocuk
bu donemde 6nce kendi bedenini tanimak ister ve cinsellik egitiminin temelini atacak
sorular sormaya baslar. Bazi aileler ise kendisine bu sorular yoneltildiginde, susmasi ya
da “ayip sen daha ¢ok kiigiiksiin” gibi geri doniislerle aslinda cocugun kendini, bedenini
ve cevresini tanima isteginden dogan tabii merakini yok sayarlar. Bu durum ilerleyen
yillarda ¢ocukta bireysel, duygusal ve sosyal problemler meydana getirebilir. Ailelerin
cocuklarinin problemlerinden kagmak yerine onlar1 bilgi ile aydinlatmalari ve gocuga
ulagmakta zorlandig1 yerde ise bir pedagogdan yardim almasi 6nemlidir. Cinsel egitim
icin belli bir yas ya da donem bulunmamaktadir. Fakat okul Oncesi cocuklari ile
ergenlik donemi ¢ocuklarmin olgunluk diizeyleri farkli oldugundan dolay1 cinsellikle
ilgili ciimleler kurup detaylar verirken ¢ocugun gelisim ve olgunluk diizeyi dikkate

almmalidir.'*?

39 Calisir, Cinsel Egitim Cocukluktan Ergenlige, 33-34; Yasemin Akrnan, - Miinire Erden, Egitim

Psikolojisi (Ankara: Arkadas Yay., 2008), 83.
140 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 114.
1 Celik, “Mahremiyet ve Cinsel Egitimin Onemi”, 101-111.
142 Celik, “Mahremiyet ve Cinsel Egitimin Onemi”, 101-111.
Y3 Calsir, Cinsel Egitim Cocukluktan Ergenlige, 17.
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Ornek iizerinden ele alacak olursak “Ben nerden geldim?” sorusu okul &ncesi
doneminde ¢ocuk tarafindan sorulursa, bebegin anne karnindaki bir tohumdan geldigi, 9
ay boyunca beslenip biiyiidiigii ve bebegin anne karninin disina tasip ¢ikacak kadar
gelistigi sOylenebilir. Okul donemindeki ¢ocuk bu soruyu sordugunda ise, iiremenin
nasil gerceklestigi ile alakali daha teferruatli bilgi verilmelidir. Dogum ile ilgili detaylar
¢ocugun yas donemine uygun olabilecegi gibi ¢ocuktan ¢ocuga farklilik gosterebilir.
Bazi ¢ocuklar i¢in somut ve fotograflarla daha egitici ve dgretici olurken bazi ¢ocuklar

icin sozel ifadeler daha etkilidir.***

Mahremiyet egitimi, kapsam olarak cinsel egitimden daha genis bir kavramdir.
Cocugun kendi cinselliginin farkina vararak gelisim siirecinde yasayacagi fiziksel ve
duygusal farkliliklar1 6grenmesini saglayan cinsel egitim ebeveyne sorulan soru ve
cevaplardan olusur. Mahremiyet egitimi ise bilgi ediniminden daha ziyade 6zel alan
farkindaligi kazanma, g¢evre ile arasinda saglikli sinirlar koyabilme, sosyal iliskilerde
kendi 6zel alanin1 muhafaza ettigi gibi baskalarinin 6zeline de sayg1 gésterme gibi bilgi
ve becerileri ihtiva eder.**®> Ayrica davramslarin neden siirlandirilmasi gerektigi, bunun
insanin 6zgiirliik anlayisina ne 6l¢lide uydugu, neden bir kisim davranislarin haram bir

kisminin helal oldugu gibi cinsel egitimde olusabilecek soru isaretlerine cevap verir.**®

Mahremiyet egitimi verilirken ¢ocugun ruhsal ve cinsel sagligi ile maruz kaldigi
olumsuz bir davranistan ne sekilde korunabilecegi ¢ogu egitimcinin Oncelikli
konusudur. Bazi egitimciler, ¢ocuklara cinsel egitim okullarda verilirse, olasi bir
tacizden kendilerini koruyabileceklerini iddia etmektedirler. Uygulamaya bakildiginda
ise "toplu" verilen cinsel egitimin ¢ocuklarda cinsel merak: arttirdigi, cinsel igerikli
iletisim baglattiklari, cinsel igerikli aramalar1 internet sitelerinde daha sik yaptiklar
gbzlemlenmistir. 7 yas Oncesinin ¢ocuklarin tacize daha fazla maruz kaldiklar1 dénem
oldugu dikkate alinirsa, yalnizca okulda verilen cinsel egitimin onlar1 tacizden

korumakta yetersiz kalacag1 gortilebilir. 147

Yalnizca cinsel bilgi iceren cinsel egitime kiyasla mahremiyet egitimi her cocugun
kendine mahsus farkliliginin oldugunu hesaba katarak duygu diinyasin1 bir biitiin olarak

degerlendiren ve "birebir" gerceklestirilen bir egitimdir. Ayni mekanda toplanmis

144 Tasc1, Cinsel Egitim, 26.

15 Giines, Nezaket ve Zerafet icin Mahremiyet Egitimi, 23.
Y8 Diler, “Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, 79.

7 Giines, Nezaket ve Zerafet i¢in Mahremiyet Egitimi, 23.
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cocuklara cinsel bilgi vermek, taciz olaylarinin Oniine gecemeyecegi gibi ¢ocuklarda
saglikli cinsel kimlik olusumunu da sekteye ugratabilir. Zira cinsel bilginin vakti
geldikge kademe kademe verilmesi gerekir. Dolayisiyla cinsel kimligin olusumunda
cocugun zihinsel ve ruhsal tekamiilii esas alinarak ¢ok dikkatli ve gereken kadar bilgi
prensibiyle egitim vermek en hassas noktadir. Esasen okullarda oldugu gibi kalabalik
gruplarda ¢ocuklarin cinsel bilgiyi ne oranda hazmedebilecegi 6ncesinden kestirilemez.
Her birinin konuyla ilgili 6n bilgisinin farklilik arz edebilecegi verilen bilginin hangi
cocuga nasil tesir edecegi de tahmin edilemez. Verilen bilgiler baz1 cocuklarda olumsuz

etki meydana getirebilir.**®

Toplu ortamda ¢ocugun haya duygusunu zedeleniyor olmasi kalabalik ortamda cinsel
egitimin diger bir olumsuz yanidir. Daha 6nce agza alinmasindan ¢ekinilen konular
cinsel egitimin dogal bir sonucu olarak artik arkadaslar arasinda kontrolsiiz ve
fiitursuzca konusulmaya, esprilere malzeme olmaya baslar. Ogretmen gozetiminde
olmalarindan otlirli ¢ocuklarinin dogru bilgiler aldigin1 diisiinen aileler de ders
bitiminde o6grencilerin kendi aralarinda cinsel konular konusmay1 siirdiirebilecegini,
dogrulugu kanitlanmamais ve filtreden gecirilmemis malumatlarin denetimsiz bir sekilde
paylasilabilecegini hatirda tutulmalidir. Bundan kaynakli pek ¢ok sebep tahlil
edildiginde, cocuklara toplu sekilde cinsel egitim verilmesi birtakim sorunlara yol
acabilmektedir. Terapi goriismelerinde ortaya ¢ikmaktadir ki davranis bozuklugu
sergileyen genclerin birgogunun sinirlarin yersiz bir sekilde ilk kez astig1 donem ihtiyag
olmadig1 halde vakti gelmeden verilen cinsel bilgilerin edinildigi doénemdir. Cinsel
egitim fikri altyapisi cinsel 6zgiirliik temeli lizerine inga olurken mahremiyet egitiminde
ise simirlar i¢inde kalmaya tesvik vardir.**°

Cinsel egitim ile mahremiyet egitimi arasindaki farklar su sekilde maddeleyebiliriz:150

1. Bir ¢ocuk grubuna topluca verilen cinsel egitim onlar1 duygusal karmasaya
stiriikleme riski barindirirken mahremiyet egitimi kisiye mahsus olup her ¢ocuk i¢in
tek tek verilir. Egitimci ¢ocugun birinci dereceden yakimidir. Cinsel ve duygusal
gelisim seviyeleri birbirinden farkli olan ¢ocuklar ayni yasta olsalar da verilen her

bilgi onlarda ayni karsilig1 bulmayabilir. Mahremiyet egitiminde ihtiya¢ nispetinde

18 Giines, Nezaket ve Zerafet i¢in Mahremiyet Egitimi, 23.
9 Giines, Nezaket ve Zerafet i¢in Mahremiyet Egitimi, 23.
150 Celik, “Mahremiyet ve Cinsel Egitimin Onemi”, 108-109.
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bilgi sunulur. Bu sayede ¢ocugun duygu diinyasi korunmus olur. Cinsellik gibi

mahrem bir konuyu, tek basina olmanin verdigi glivenle 6grenmis olur.

2. Smirl zaman diliminde ve en fazla birka¢ oturumda tamamlanan cinsel egitime
nazaran mahremiyet egitimi 3-4 yas itibariyle baslayan ve yillar siiren bir egitimdir.
Biitiinii meydana getiren parcalar tek tek cinsellik icermese de birlestikge ¢ocukta es

zamanli olarak cinsel bir kimlik tesekkiil eder.

3. Cocukta kendini bagkalarindan koruma becerisi kazandirmak ve cinsel sorunlari
onlemek icin verilen cinsel egitim cinselligi bir tabu olmaktan ¢ikarip rahatlikla
konusulabilen ve savunabilen bir zeminde ele almay1 hedefler. Mahremiyet egitimi
ise ¢ocugun kendini korumakla yetinmeyip baskalarina da zarar vermemek adina
duygu yonetimi kazanmasmi saglar. Cinselligin 6zel yasamin bir pargast kabul
edildigi mahremiyet egitiminde cinsel konularin sadece gerektigi durumlarda

konusulmasi bir prensip olarak benimsenmektedir.

4. Cocuklarin sahsi problemlerine tek tek regete sunulamayan cinsel egitimde,
verilen genel bilgiden yola c¢ikilarak ¢ocugun problemleri ¢6zmesi umulur.
Mahremiyet egitiminde ise cinsellikle ilgili ortaya ¢ikan soru isaretlerine ¢ocukla bas

basa ve cocuga 0zel olarak ¢6ziim iiretilir.

5. Cocuga bilginin aktarildig1 ve yapmasi gerekenlerin aciklandigi cinsel egitim
zihinsel bir egitimdir. Mahremiyet egitimi ise zihninle beraber duyularin da egitimini
gerceklestiren bir siiregtir. Duygu diinyasinda karsilagilan problemlerle nasil basa

c¢ikilacagi hususunda yol gosterilir.

6. Mahremiyet egitiminde haya ve mahcubiyet duygusuna 6nem verilir, bu

hissiyatin zarar gormemesi i¢in gayret gosterilir.

1.5. Mahremiyet Egitiminin Kazandirdiklar:

Insanin kendini taniyor olmasi, kendi becerilerinin, karakter ve kisiliginin, duygularinin,

eksik ve 1yl yoOnlerinin farkina varmasi, 6zgilin, hiir bir kisilik ortaya koymasi

demektir.™™" Duygu ve fikirlerini kullanarak yasarken onlar1 denetim altinda tutmasi

gerektiginin de suuru igerisinde olarak sinir koyar. Bunun kisilik gelisimini ne derece

Hayati Hokelekli, Ailede, Okulda, Toplumda Degerler Psikolojisi ve Egitimi (Istanbul: Timas Yay.,
2011), 15.
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desteklediginin farkina varir." Bireyin kendini tanimasi diger insanlari da taniyarak
O0zen goOstermesini beraberinde getirir. Kendini taniyan birey Ozsaygi sahibidir.
Mahremiyet egitimi insanin kendi benligine yonelik olarak meydana gelen saygiyi
baskalarina da yansitmayi saglar ve bu yoniiyle kisiligin insasinda hususi bir yere

sahiptir.*

Mahremiyet egitimi ile sorumluluk bilinci kazanmak arasinda yogun bir iligkinin yer
aldig1 ifade edilebilir. Sorumluluk, "kisinin uyumlu olmasi, mevcut rollerini yerine
getirmesi ve kendisinin i¢inde yer aldig1 bir olayin digerlerindeki etkilerinin neticesini
tistlenmesi, bagkalarinin haklarma saygili olmasi ve davraniglarinin sonuglarina sahip
cikabilmesi"** olarak ifade edilmektedir. Sorumluluk bilincinin kazamlmasinda bir
gorevin sorumlulugunu iistlenme, sonuglarina razi olma vs. gibi asamalarda en 6nemli
faktor ozerklik duygusudur. Ozerklik kisinin kendi basina karar alabilmesi, bir
baskasinin miidahalesi olmadan hayatina yon verebilmesinin esasidir. Bununla beraber

bireyin cinsellikle alakali secimlerinde bagimsiz kararlar alabilmesi onun 6zerkligine

katki sunabilir.

Kisinin mahremiyet baglaminda 6grendiklerini hayata gegirebilmesinde vicdani bagat
bir role sahiptir. “Vicdan, kisiye yapip yapmayacaklar1 seyleri gosteren bekei, icerden
gelen bir uyari sistemidir.”**° Mahremiyet egitimi bireyin mahrem alanina saygi
duymasina katki saglar ve karsisindakine de ayni saygiyr aksettirir. Bununla beraber
kisinin cinsel gereksinimlerini diislinerek, secici davranarak ve bir mana yiikleyerek
gidermesini saglar. Bu siire¢ ise vicdan mekanizmasinin her daim canli tutulmasinm

saglamaya yardim eder.

Mahremiyet egitimi bireyin cinsel isteklerini makul bir diizlemde karsilamasini saglar.
Cinsellik kisinin giinliik aktiviteleri igerisinde azimsanamayacak bir yere sahiptir. Zira
bu dirtiiniin egemen oldugu bir yasanti insan1 yipratir ve yiikiimliiliiklerini yerine

getirmesine engel teskil eder. Zira “bir kisi biitiin ruhsal ve zihinsel giiclinii cinsel

152 Tarhan, Giizel Insan Modeli, 241.

133 Diler, “Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, 85.

1> Rukiye Karakose, Ailede Sorumluluk Egitimi ( Istanbul: Timas Yay., 2010), 17.
1% Tarhan, Giizel Insan Modeli, 121.

33



ihtiyaclarmi baskilamada ve kontrol altinda tutmada kullanirsa diger gereksinimleri

agisindan geriye gok az enerjisi kalarak basari grafigi diiser.”**®

Mahremiyet egitimi ¢ocuklara, ergenlere kendisine ve karsisindaki cinse yonelik
Ozellikleri bilmesi, cinsiyetine yonelik rolleri anlamasi, saglikli cinsel kimlik suuru
kazandirmasi, saglikli ve huzurlu yetismelerinin saglanmasi, kotii niyetlere sahip
kisilerin istismarindan sakinma Dbilinci asilama konusunda Onemli temel
egitimlerdendir.157 Ayrica yeri ve zamani kollanarak verilen mahremiyet egitimi bireyi

cinsel kaynakl1 ahlaki sorunlardan alikoymada fayda saglayabilir.

Erikson’a gore okul oncesi donemde (4-6 yas) cocuk farkli cinsiyetleri kesfeder, bu
konuda sorular sormaya baglar. Yalnizca cinsel rolleri ve cinselligi 0gretmekle

158

yetinmeyen mahremiyet egitimi davranislarin sebeplerini de sunar.”™ Cocuk tarafindan

sorulan sorulara azarlayarak cevap vermek, Ogrenme tesebbiislerine engel olma,

159 «

cocugun sucluluga yonelik hissinin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir. Cocugun

ogrenme girisimlerine yardimci olarak, yonelttigi sorulara anlayabilecegi sekilde uygun

yanitlar veren, cana yakin ve ilgili yetiskin modeller”®

cocukta kisiligin gelisimine
pozitif yonde katki saglayabilirler. “Cinsellikle ilgili sorularina ebeveyni tarafindan
doyurucu cevaplarin verildigi ¢ocuklar cinsel saldir1 ve istismara karsi en iyi korunan
cocuklardir.”*®" denebilir. Mahremiyet egitimi ile Szellikle ilk ¢ocukluk déneminde
merak duyulan konular1 gelisim seviyesine uygun sekilde aciklamak, c¢ocuklarin
kisiliklerine katkida bulundugu gibi onlar1 dis diinyanin kétiiliiklerine karst koruyucu

bir misyon iistlenmektedir.

Mahremiyet egitimi kisinin anlam arayisina katki sunmaktadir. Ogrenme ve kesif
duygusunu beraberinde getiren bu anlamlandirma ¢abasi insanin sahsina miinhasirdir ve
olgunlagsma siirecine yardimci olur. Hem din hem kiiltiir diizleminde olduk¢a 6nem
verilen “mahremiyet” olgusunu ele alirken iman ve akli birlestirerek bireye yol

gostericilik yapar. Sorgulamaksizin kabul etme olan taklit boyutundan ve manasiz bilgi

156 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 168.

7 {brahim Halil Karsli, Sorularla Mahremiyet Bilinci ( Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yay., 2018),
18.

%8 Diler, “Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, 73.

159 Akman - Erden, Egitim Psikolojisi, 87.

180 Akman - Erden, Egitim Psikolojisi, 87.

161 Kentler, Cocuguma Nasil Cinsel Egitim Verebilirim?, 114,
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yiikkiinden kurtarip mahremiyet kavramini kalben mutmain olmus, saglam, etkili,

anlamli bir temelde insa etmeye katki sunar.

Bir¢ok degeri kendi i¢ginde barindiran mahremiyet kavrami saygi, hosgorii, nezaket, 1yi
niyet ve vicdan gibi ahlaki meziyet ve faziletlerin insan yasamina yansimasina katki
saglar. Farkli bir ifadeyle mahremiyetin zarar gordiigii toplumlarda olumlu ve istendik
degerlere sahip olamamis bireylerin varligindan s6z edilebilir. Bu toplumlarda kisiler
digerlerinin 6zel alanina izinsiz girebilmekte ve ifsa etme gibi durumlar yayginlik
gosterebilmektedir. Goriilmektedir ki mahremiyet bir¢ok degeri bir araya getiren

kapsami oldukga genis bir kavramdar.'®?

Mahremiyet egitiminin ¢ocuklar iizerindeki hedefi; sosyal iliskilerde mesafenin yer
almas1 gerektigi, bunun da kendine 6zgii bir 6zel alanin dogal bir sonucu oldugu, diger
insanlarin mahrem alanini ihlal etmedigi gibi kendi 6zel alanini da muhafaza etmesi
gerektigi bilincini astlamaktir.*® Boylece mahremiyet egitimi ¢ocugun 6zel alanini
tanimlayarak ona degerlilik duygusu kazandirir. Egitim, davraniglarin bir diizende
gerceklesmesine katki saglamaktadir. Zira davranislarin temelinde duygular vardir.
Duygusunu yoneten kisinin davraniglarini yonetmesi beklenmektedir. Mahremiyet
egitimiyle birlikte ¢ocugun duygusunda zararlara yol agmadan cinsellikle ilgili bilgi
sahibi olabilmektedir. Bireylerin cinsel duygular1 olmakla beraber bunlar mahcubiyet,
utanma ve benzeri temel insanlik duygulariyla dogrudan iliskilidir. Duygu yénetiminde
yetersiz olan c¢ocuklar, 6fkesi lizerinde hakimiyet kurmakta zorlanan veya kiskanglik
hissini yonetemeyen kimseler durumuna gelebilmektir. Mahremiyet egitimini almamis

¢ocuklar ileri yaslarda cinsel duygularini kontrol etmekte zorluk ¢ekmektedirler.'®

Kisinin kendini tanimasmi destekleyen mahremiyet egitimi diger kisilere Onem
vermeyi, onlara destekte bulunmay1 ve saygili olmay1 6gretmeyi hedeflemektir. Kendi
disindakilere saygili ve ahlakli olmay1 6grenmis olan kisi, sosyal biitiinliigiinii korumay1
basaran kisidir. Bundan dolay1 bakilacak olursa mahremiyet umumi ahlakin unsurudur

165

denebilir.™ Mahremiyet ve ahlak kavramlarinin en 6nemli amaglarindan birinin de

%2 Duran, Degerler Egitimi Baglaminda Mahremiyet Egitimi, 28.

163 K arsl1, Sorularla Mahremiyet Bilinci, 19.

1%% Giines, Nezaket ve Zerafet i¢in Mahremiyet Egitimi, 16.

185 Cakar, 4-6 Yas Arasindaki Cocuklara Mahremiyet Egitimi Verilmesinde Din Egitiminin Rolii, 75.
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insanin onurlu ve saygin bir yasam siirmesi oldugu sdylenebilir. Bu yonii ile ahlak ve

mahremiyet birbirini tamamlayan ve besleyen unsurlardir.*®®

Buraya kadarki kisimda Riyazii’s-salihin lizerinden ele alacagimiz mahremiyet kavrami
incelenmis, cesitleri, egitim yonii ve kazamimlarina yer verilerek ikinci ve tgiincii
boliimde ele alinacak olan hadislerin mahremiyet yoniiyle degerlendirilebilmesine 6n

hazirlikyapilmistir.

1% Diler, “Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, 73.
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IKiNCi BOLUM
RiIYAZUSSALIHIN’DE YER ALAN HADISLERIN MAHREMIYET YONUYLE
DEGERLENDIRILMESI

1. Nevevi’nin Hayati, ilmi Kisiligi ve Eserleri

Muhyiddin Ebl Zekeriyya Yahya b. Seref b. Miir, H. 631 yili (M. 1233), Sam'in giiney
taraflarindaki Havran’daki Neva’da dogmus, Nevevi nisbesiyle meshur olmugtur.*®’
Cesitli medreselerde hocalik yapmis olan Nevevi, 665 (1267) yilinda Esrefiyye
Dartilhadisi seyhligine getirildi ve 6liimiine kadar bu gorevini devam ettirdi. Neva’da 24

Receb 676°da (21 Aralik 1277) vefat etti.®®

Nevevi farkli alanlarda bir¢ok eser ortaya koymustur. Bunda farkli etkilerin oldugu
sOylenebilir. Zira ortalama 2 asirdir siire gelen hagl seferleri ile beraber yasanan Mogol
istilas1, Miisliimanlarin ortaya koydugu ilmi birikimi 6nemli derecede yok etmistir.
Haglilarla gerceklestirilen miicadeleler, Islam Diinyasi'nin, Mogol saldirilarina kars
giiciinii elinden almistir. Mogollar, 1243°te Selcuklulara karsi kazandiklar1t Kosedag
Savasi sonrasinda Isldm topraklarmi hizla istila etmisler, bolgeleri yagmalayarak
Misliimanlari katletmiglerdir. Hagli seferleri ve istilalar sebebiyle insanlar bunalimli bir
doénem igerisine girmis ve miinzevi bir hayata doniik yasam siirdiirme yoluna gitmistir.
Boyle bir ortamda Is1am alimleri ortaya koyduklar1 eserlerle insanlara 151k tutmustur. Bu
cabalarin en c¢ok ragbet gorenlerinden birinin ise Riyazii’s-Salihin - oldugu

sdylenebilir.*®

Riyazii’s-Salihin Nevevi’nin 1900 giivenilir hadisi on sekiz bolim olarak derlemis
oldugu eseridir. Bireyi ahiret hayatina hazirlanmasi, i¢ diinyasiyla dis diinyasina
giizellikler katarak ahlak kazandirmasi, iyiye yonlendirerek olumsuz davraniglardan
uzak tutmasi, kalbi arindirarak bedendeki uzuvlar1 giinahlara kars1 korumasi amaciyla
sahih hadislerden olusturulmustur.!”® Nevevi daha pek cok eser vermistir. Bunlar su

sekilde siralanabilir:

187 y1lmaz, “Bir Hadis¢inin Bireysel ve Toplumsal Egitim Projesi”, 71-72.

168 K andemir, “Nevevi”, 33/47.

19 y1lmaz, “Bir Hadis¢inin Bireysel ve Toplumsal Egitim Projesi”, 72-73.

10 imam Nevevi, Riydzii’s-salihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, ¢ev. M. Yasar Kandemir vd.
(istanbul: Kampanya Kitaplari, 2013), I/13.
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el-Minhdc fi serhi Sahihi Miislim b. el-Haccdc , el-Ezkdr, Irsddii tullabi’l-haka ik ild
ma rifeti siineni hayri’l-hald’ik sallallahu ‘aleyhi ve sellem, et-Takrib ve’t-teysir li(fi)-
ma ‘rifeti stineni’l-besiri n-nezir, el-Erba tUne’n-Neveviyye, et-Telhis serhu’l-Buhari,
Ma Temessii ileyhi hdcetii’l-kari li-Sahihi’l-Imami’l-Buhdri, el-Huldsa fi ehadisi’l-
ahkam, el-Icdz fi serhi Siineni Ebi Davud, Ravzatii’t-talibin ve ‘umdetii’l-miittakin,
Minhdcii’t-talibin, el-Mecmii * serhu’l-Miihezzeb, Tashihu’t-Tenbih, et-Tenkih fi serhi’l-
Vasit, el-Usiil ve'd-davdbu, el-Izih, el-Mensiirdt ve ‘uytinii’l-mesa’ili’l-miithimmat, et-
Tahkik, Mes eletii’l-ganime, Adadbii’l-fetva ve’l-miifii ve l-miistefti; et-Tibydin fi Gdabi
hameleti’[-Kur an, Gaygii ‘n-nef” fi’l-kird’ati’s-seb‘; Tehzibii'l-esmd’ ve’l-lugat, el-
Isarat ila beyani’l-esma 'i’l-miibhemdt, Tahriru elfdzi’t-Tenbih ve diger Makasidii’l-
Imam en-Nevevi, Bustanii’l-‘Grifin, et-Terhis fi’l-ikrami bi’l-kiyam li-zevi’l-fazli ve’l-
meziyyeti min ehli’l-Islam ‘ald ciheti’l-birr ve t-tevkir ve’l-ihtiram 1d ‘ald ciheti r-riyd

ve'l-i ‘zam, Muhtasaru (miintehabii) Tabakati’l-fukahd’, Hizb, es-Siretii ’n-nebeviyye.m

Ozetle 13. asirda yasamis olan Nevevi, insanlara giizel ahlaki asilamak, nefsi ve kalbi
arindirmak amaciyla 1900 hadisi bir araya topladigi Riydzii’s-Salihin isimli eseriyle

cokca ragbet gdrmiis bir hadis alimidir. Daha pek ¢ok alanda da eserler vermistir.
2. Riyazii’s-salihin

Riyazii’s-salihin’de 1900 hadis ve 18 boliimde “bab” seklinde ifade edilen 372 alt
boliim yer almaktadir. Nevevi, eserin yazimi esnasinda bazi ilkeler gozetmistir.
Riyazii’s-sélihin’in 6ns6z kisminda bu durum ifade edilmistir. Buna dayal1 olarak konu
girislerinde ilgili ayetlere yer verdigi, muhtevanin dini ve sosyal nitelik tasidigi, insana
diinyada ve ahirette saadeti elde etme yoOntemlerini gostererek kotiiden uzaklastiran
hadisleri sectigi, hadislerin senedinde sadece sahabi ravisini zikrettigi, hadis sonrasinda

kaynaginin agiklandigi gibi hususlar zikredilebilir.'"2

Nevevi tarafindan kaleme alinan eserler, onun ilmi birikimini ve sistematik diigsiinme
becerisini gozler oniline sermektedir. Nevevi okuyucusunu sanki yeni Miisliiman olmus
ve temel egitim almasi, yasaminda rehberlik saglayacagi Olgiilerin belli sira ile

Ogretilmesi gereken birisi gibi diisiinmiis olmalidir. Egitimin bir siire¢ olmasindan

1 Kandemir, “Nevevi ", 33/48. )
Y2 Nevevi, Riydzii’s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 1/19-21.
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hareketle ona verilmesi gerekenleri bir nizam iginde siralamustir.”® Edep, yemek yeme,
giyim kusam, uyku, selam, hasta ziyareti, yolculuk edepleri, faziletler, ilim, zikirler,

dualar, yasaklar yer verilen bazi bagliklara 6rnektir.

3. Riyazii’s-salihin’de Yer Alan Hadislerin Mahremiyet Tiirlerine Gore Tasnifi
Mahremiyet tiirleri sirayla kisisel mahremiyet, mekan, bilgi ve beden mahremiyeti
olmak tizere dort baslik altinda ele alinmistir. Riyazii’s-salihin’de yer alan hadislere ise

mahremiyet ile olan kisimlari itibariyle metin olarak yer verilmistir.
3.1. Kisisel Mahremiyet

Kisisel mahremiyet kisinin etrafinda yer alan diger kisilerle arasina ¢izmis oldugu

sinirdir.t’

Islam dinindeki mahremiyet duyarlihg hayatin tamamimi kusatan bir
anlayisa sahiptir. Hukukta, mimaride, mabette, evde, giinlik yasamin her alaninda
mahremiyet ilkesine titizlikle deginildigini gormek miimkiindiir. Mahremiyet
anlayisinin 6ziinde insanlik onurunu korumak vardir. Islim dininin "miikerrem insan"
tasavvuru tabii bir bicimde mahremiyet anlayisini besleyip hayatin tiimiinii kusatan bir

yapiya kavusturmustur.’” insan sahsiyetinin ve serefinin simgesi olmas itibariyle yiize

vurmanin yasaklandigini ilgili su rivayette gormekteyiz:

“‘Ya Restlallah, hanimlarimizin bizim {izerimizdeki hakki nedir?’ diye sordum.
“Yediginden ona da yedirmek, giyindigin gibi onu da giydirmek. Ayrica yiiziine vurma,
onu kdtiileme, bir de darilip ayr1 yatmaya mecbur kaldiginda bunu sadece evinde yap,
buyurdu.”176 Bu rivayet sayginligin ve onurun korunmasini hedefleyen bir misal olarak

gosterilebilir.

Insanoglunun manevi ve maddi olmak iizere iki yonii bulunmaktadir. Bireylerin viicut
ve mal varliklarinin her ¢esit maddi ve manevi tehlikelere karst muhafaza edilmesi nasil
onemli ise seref, onur ve haysiyet gibi manevi degerlerin muhafazasi da o nispette 6nem
kazanmaktadir. Kisilerin 6zel yasami, korunmasi icap eden manevi degerlerin en

basinda gelmektedir.'’” Bu anlamda Riyazii’s-salihin’de insanin can, mal, 1rz, seref ve

'3 ¥1lmaz, “Bir Hadis¢inin Bireysel ve Toplumsal Egitim Projesi”, 75-76.

Y Duran, Degerler Egitimi Baglaminda Mahremiyet Egitimi, 49.

1% yusuf Bahri Giindogdu, “Mahremiyet Egitiminin Temeli insanlik Serefi: Ailenin Mesuliyetleri”, Ordu
Universitesi Sosyal Bilimler Arastirmalar: Dergisi 712 (Temmuz 2017), 2/323.

' Ebt David, “Nikah”, 40, 41.

Y7 Oztiirk, “Mahremiyet Smirlarinin Degisimi: Hz. Peygamber’in Ozel Hayati Ornegi”, 1/153-154.
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haysiyetini muhafaza edip bunlara sayginlik kazandirabilecek pek ¢ok hadise yer

verilmistir. Bu hadislere sunu 6rnek verebiliriz:

“Restlullah Veda Hacci’nda, Mina’da bayram giinii verdigi hutbede: Kanlariniz,
mallarmiz ve onurlariniz, tipki bu (Zilhicce) ayinizda, bu (Harem) beldenizde, bu
(Arafat) gilinliniiziin saygmligr gibi birbirinize haramdir (saygindir, dokunulmazdir);

teblig ettim mi, buyurdu.”*"®

Hadislerde Miisliimanlarin iffeti, mal ve canlarinin tiim saldirilardan®’® ve ihlallerden
korundugulso, bireyin haksiz bir sekilde bunlara tecaviiz etme hakkina sahip olmadlgl181

k*®2 o kadar ileri

bildirilmektedir. Cana, mala, 1irza verilen bu sayginlik ve dokunulmazli
boyuttadir ki bu hususlardan herhangi birine tecaviiz en biiyiik haramlardan'®
sayilirken bunlarin muhafazasi ugruna savagmak helal, bunun ugruna 6lenlerin de sehit

olarak goriilecegi belirtilmistir.'®*

Hz. Peygamber bu husustaki yasaklarin niteliginin ve mahrem olusun ifadesi agisindan
Zilhicce aymna, Mekke’ye ve kurban kesme giniine dikkat cekmis'®, saygm ve
dokunulmaz olduklarin1 animsatmis ve hemen akabinde mal, can ve namuslarin
saygin ve dokunulmaz oldugundan s6z etmistir. Rivayetler Miisliimanlarin birbirlerine

karsi can, mal ve 1rzinin ne derece saygin ve dokunulmaz oldugunu ortaya koymaktadir.

Insanlarin kendilerine has bazi alanlar vardir ki baskalarinin miidahale girisiminden
uzak olup yalnizca kendilerinin bilgisine agik bulunmaktadir. Evlerdeki haremlik-
selamlik uygulamasi, misafir ve yatak odasi, gorevli harici kimsenin giremeyecegine
dair uyarilar mahremiyetin yasamin her alaninda var olduguna birer misal olarak
gosterilebilir.'®® Birinin gizlilik arz eden 6zel hayatina yapilacak her tiirden miidahale

kisilik haklaria saldir1 olarak nitelenmistir. Bu konuda insanlar arasinda iktisadi ve

178 Buhard, “ilim”, 9, 37; Miislim, “Kasame”, 29, 30; Nevevi, Riydzii s-salihin, 3/119 (No. 1529).

19 Buhard, “Edeb, 6; Miislim, Akdiye, 10; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 1/332 (No. 339).

180 Miislim, “Birr”, 32; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 1/251 (No. 233).

181 Miislim, “Birr”, 32; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 1/251 (No. 233).

182 Tirmizi, “Birr”, 18; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 1/250 (No. 232).

183 Buhari, “Eyman”, 16; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 1/331 (No. 336).

184 Eba Davad, “Stinnet”, 29; Tirmizi, “Diyat”, 21.

185 Buhari, “Megézi”, 73; Miislim, “Kasdme”, 29-31; Nevevi, Riydzii s-salihin, 1/238 (No. 211).

188 Ali Bayer, “Mahremiyet Algisnin Aile ici Siddetin Ortaya Cikisma ve Siirekliligine Etkisi”, Din
Gelenek ve Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilari Sempozyumu, ed. Sevket Pekdemir vd. (Ordu: Ordu
Universitesi, 2015), 2/270.
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ictimai durumlar, makam ve mevki, dini ve felsefi goriisleri, cinsiyetleri ve siyasi

goriisleri her ne olursa olsun ayrim gozetilmemelidir.™®’

Mahremiyetin korunmasina yonelik kapi, duvar, perde, kutu ve benzeri araglar ile
beraber parola, sifre, kare kod, s6zlesme, yemin ve benzeri bilgiye yonelik c¢esitli
etmenlerden sz edilebilir. Ote taraftan, baska kimsenin mahreminden bakis cevirme,
gizli konusmalara kars1 kulak tikama, kendisini ilgilendirmeyen hususlara karigmamak,
sirrin1 ifsa etmemek, haram olan seylere dokunmamak ve benzeri c¢esitli tavir ve

tutumlar mahremiyete ve mahrem olani korumaya dair ahlaki kurallardir.*®®

Kisinin gizli hallerinin, ayip ve kusurlarinin, hata ve gilinahlarinin da ona has olarak
kalmasi ve korunmasi gereken mahrem konular arasinda yer aldigina dair Riyazii’s-

salihin’de bir¢ok rivayet bulunmaktadir.

“Bir insan, diinyada diger bir insanin ayibini orterse, Allah da kiyamet giinlinde onun

ayibini orter.” 18

Hadis kisilerin ayip yonlerini arastirma ve gizli durumlarini ortaya ¢ikarma cabasini

yasaklamaktadlr.190

191

Buna karsin kisini ayip taraflarim1 ve hatalarini 6rtmek ahlaki bir
meziyet™" olarak zikredilmektedir. Diinyadayken miimin kardesinin ayibini gizleyenin
Allah Teala tarafindan da ahirette ayiplarinin értiilecegi'®, bunun din kardesliginin bir
geregi oldugulgs, insanlarin gizli hallerini arastirmakla degil agikc¢a gdriinen davraniglar
tizerinden hesaba c¢ekilmesi gerektigil%, gizli hallerin hesabmin yalnizca Allah’a ait

195

oldugu™ ifade edilmistir.

Islam toplumunun ahlaki kurallarma uymayan, kinamaya sebep olan tavir ve tutumlara
ayip denir. isldam ahlakgcilari, ayip sayilan fiilleri toplumun gézii 6niinde yapmanin

gizlisine kiyasla daha kot olduguna vurgu yapmislardir. Ayrica kisinin ayiplarimni

187 Oztiirk, “Mahremiyet Smirlarinin Degisimi: Hz. Peygamber’in Ozel Hayati Ornegi”, 1/153-154.
188 Mart1, “Temel Dini Referanslara Gére Mahremiyet”, 457.

189 Miislim, “Birr”, 72; Nevevi, Riydzii s-salihin, 1/254 (No. 238).

190 Miislim, Tmén, 37; Nevevi, Riydzii s-salihin, 1/375 (No. 394).

191 Miislim, “Birr”, 72; Nevevi, Riydzii s-salihin, 1/254 (No. 238).

192 Miislim, “Zikir”, 38; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 1/258 (No. 243).

193 Buhari, “Mezalim”, 3; Miislim, Birr, 58; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 1/250 (No. 231).

194 Buhard, “Sehadat”, 5; Nevevi, Riyazii s-sdlihin, 1/379 (No. 398).

195 Buhard, “Iman”, 1; Miislim, “Iman”, 36; Nevevi, Riydziis-salihin, 1/375 (No. 393).
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baskalarindan gizlemesinin ve bu tiir davraniglara karsi toplumsal bir duyarlilik

gelistirilmesinin 6nemine deginmislerdir.'*®

Insanlarin gizli hallerini arastirarak ayiplarini ortaya cikarmak, herkes tarafindan
bilindigini diisiinerek yavas yavas utanma duygusunu kaybetmesine ve ruhsal ve ahlaki
anlamda bozulmalara yol acabilmektedir. Nitekim Hz. Peygamber’in topluluk
igerisindeki su¢lu sahsi bilse dahi rencide etmemek i¢in o kusurdan dogrudan onu degil
biitiin toplulugu sakindirdigi goriilmektedir. Zira muhataplarinin hatasin1  onlara

yakistiramadigini ifade etmek amaciyla “—Bana ne oluyor ki sizi boyle goriivorum.™ ',

yp 198 seklinde ifadeleri ve buna benzer

“Insanlara ne oluyor da soyle séyle séyliiyorla
farkli Ornekler ayip ve kusurlarin gizlenmesi gerektigi yoniinde acik mesajlar

vermektedir.’® Bu konuda Riyazii’s-salihin’de su hadis yer almaktadur:

“Kotiiliiklerini ifsa edenler hari¢ iimmetimin biitiin fertleri, Allah tarafindan (er gec)
affedilecektir. Bir adamin geceleyin bir kotiilikk yapmast ve Allah onu ortmiis iken,
sabahleyin “Ey filanca, ben diin gece s0yle soyle yaptim.” demesi, kendi kabahatini
teshirdir. Halbuki onun gece isledigi kabahat Rabbi ile kendisi arasindaydi. Boyle

yapmakla o, Allah’in orttiigii kabahati sabahleyin teshir etmis, agiklamig oluyor.”200

Kisinin ayiplarinin agiga c¢ikarilmasi onun kotii goriilmesine, bayagi sayilmasina,
saygimhiginin zarar gérmesine sebep olabilecektir. Gizli bir ortamda islenen ve Allah
disinda kimsenin bilmedigi, Allah tarafindan da ortiilen bir glinahi faziletmis gibi ortaya
dékmenin Allah'in affin1 kaybetmeye sebep oldugu,?” kisinin diinyadayken gizli tuttugu
hata ve kusurlarmin ahirette Allah tarafindan affedilecegi®® hadislerde zikredilen bir
baska husustur. Bu kusurlarin aciktan ve herkesin arasinda islenmeyen, kul hakkina
girmeyen, zulim ve haksizlik igermeyen durumlart kapsadigini belirtmekte fayda
vardir. Nevevi kusurlar1 ortiilmesi gerekenlerin ise kotiiliikkleriyle taninmayan 1yi hal

sahipleri oldugunu ifade eder. Buradan hareketle miimin -kul hakk: veya zuliim niteligi

19 Ali Bardakoglu, "Ayip", TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay., 1991), 247.
97 Buhari, “Mendkib”, 25; Miislim, “Salat”, 119.

' Eb David, “Edeb”, 5/4788.

199 Osman Niiri Topbas, “Kusurlari Ortmek”, Sebnem Dergisi (Erisim 20 Aralik 2022).

20 Byhari, “Edeb”, 60; Miislim, “Ziihd”, 52; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 239.

201 Buhard, “Edeb”, 60; Miislim, “Zithd”, 52; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 11255 (No. 239).

202 Buhard, “Mezalim”, 2; Miislim, “Tevbe”, 52; Nevevi, Riydzii’s-sdlihin, 1/411 (No. 436).
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tasimayip- gizli kalmis olan hatalari1 ve kusurlarini diger kisilere agiklamama

noktasinda gayret gostermelidir. 2

Farkl1 bir rivayette Usame’nin savas esnasinda 6liim korkusuyla Miisliiman oldugunu
ve bunun ise bireye yarar saglamayacagin diisiinerek oldiirdiigii bir kisiden otiirii Hz.

Peygamber’in ikazina muhatap oldugu su sekilde ifade edilmektedir:

“Usame b. Zeyd r.a. anlatiyor: Resilullah bizi Ciiheyne kabilesinin (mesk{in oldugu)
Huraka bolgesine gondermisti. Onlar1 sabahleyin sularinin basinda bastirdik. Ensardan
biri ile birlikte bir adam1 yakaladik. Uzerine gidince “L4 ilahe illallah (Allah’tan baska
tanr1 yoktur.)” dedi. Bunun lizerine ensari arkadasim onu birakti; ben mizragimi adama
sapladim ve onu Oldiirdiim. Medine’ye geldigimizde Peygamber durumdan haberdar
oldu ve bana “Ya Usame, LA ilahe illallah dedigi halde sen o adami 6ldiirdiin yle mi?”
buyurdu. “Ya Restlallah, sirf hayatin1 kurtarmak igin sehadet getirdi.” dedim. Onun
tizerine “O, L4 ilahe illallah dedikten sonra onu 6ldiirdiin 6yle mi?”” buyurdu ve bu sz
(bir kag kere) tekrarladi. Oyle ki ben “Keske bu olaydan evvel Miisliiman olmamis

olsaydim.” diye i¢cimden zc:,fe(;irdim.”204

Rivayetlerden Miislimanlarin zahire gére hiikiim vermeye tesvik edildigi®® ve kalpten
geceni bilmeye kimsenin giic yetiremeyecegi anlasilmaktadir. Dolayisiyla kalpte
saklanip gizlenenleri arastirmak ve hiikiim vermek uygun goriillmemistir. 2% fnang da
bunlardan biridir. Kisisel mahremiyetle ilgili hususlarda yasamakta olanlarla birlikte
6lmiis olanlarin da dikkatlere sunuldugunu gérmekteyiz. Buna dair bir rivayette soyle
buyurulmaktadir:

“Bir kimse cenaze yikar da, (onda goriilen hos olmayan halleri) gizli tutarsa, Allah o

kimseyi kirk defa bagislar.”?%’

Olii yikayan kimselerin &liide gordiikleri hosa gitmeyen halleri, 6lmiis kimsenin
mahremi olarak goriip gizlemeleri tavsiye edilmektedir. Zira 6lii hakkinda yapilacak
kotii bir agiklama Sliiniin yakinlariin iiziilmesine, kotii diisiinmesine ve fertler arasinda

diismanliklarin ortaya c¢ikmasina sebep olabilir. Olii hakkindaki hos olmayan, kusur

23 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 2/278.

204 Byhari, “Diyat”, 2; Miislim, “Iman”, 159; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 1/377 (No. 396).
205 Buhari, “Sehadat”, 5; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 1/379 (No. 398).

206 Miislim, “Iman”, 160; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 1/378 (No. 397).

27 Hakim, el-Miistedrek, 1/354; Nevevi, Riydzii's-sdlihin, 21279 (No. 932).
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kabilinden acgiklamalarin Oliinlin ahiretteki durumuyla higbir alakasi1 olmayabilir.
Dolayisiyla 6lii yikayicisinin oliilde goriilen ve hos olmayan halleri kisisel bir sir gibi

208

gizlemesi Yiice Allah'in affina mazhar olmaya sebep oldugu”" gibi cenaze sahiplerinin

oOliiler hakkinda hiisnii zanda bulunmasini kolaylastlrabilecektir.209

Rivayetlerde yasamakta olan veya yasami sona ermis her bir kisinin ayip, kusur ve
hatalarinin gizlenmesine tesvik edildigi; can, mal ve 1rzin herkes i¢in dokunulmaz ve
saygin bir nitelik tasidig1 ve haksiz tiim saldir1 ve ihlallerden korundugu 6ne ¢ikan temel

hususlar arasinda yer almaktadir.
3.2. Mekansal Mahremiyet

Mesken ve insan arasinda iliski kuruldugu zaman akillara 6ncelikle ev gelir. Ev yalnizca
fiziki bir mekan degildir. Ev, fertler i¢in 6nem tasiyan ve gizlendikleri yerdir. Bu
korunup saklanma durumu mahremiyete temel teskil eder.  Mahremiyetin ana
mekanlarindan  ev, herkesce goOriilmemesi gerekli, kisilerin  &zgiirliiglini
yasayabilecekleri mahrem alandir. Kisi mahrem alanlar1 koruyabildigi siirece 6zgiir

olmaktadir.?*°

Ornek olarak; Tiirk evlerinin mimarisinde avlunun yer aldif1
goriilmektedir. Evlerin kapilarinin sokaga degil avluya acildigi gozlemlenmekte,
haremligin ve selamligin yer aldigi bilinmektedir. Evin dis taraftan goriinmemesi
amaciyla pencerelerin kafeslerle kapatilmasi mahremiyetin muhafaza edilerek ev

icerisinde yasayan kisilerin rahat olmalarini hedefleyen uygul.':1malardand1r.211

Ozel yasamm ve aile yasammn gizliligini gergeklestirmede rol oynayan, modern
hukukta mesken ve 6zel yagamin korunmasi baglaminda konut dokunulmazlig: olarak
ifade edilen mesken, alani itibariyle mahremdir. Evin i¢inde yasayanlar1 dogada
meydana gelen degisimlere karsi korumakla kalmayip diger yandan mahrem olan1 bagka
gozlerden gizlemek, tehdit ve miidahalelerden sakinmak gibi bir misyona sahip oldugu

sdylenebilir. 2

2% Hakim, el-Miistedrek, 1/354; Nevevi, Riydzii s-salihin, 2/279 (No. 932).

29 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/682.

210 Berkup, Sosyal Aglarda Bireysel Mahremiyet Paylasimi, X ve Y Kusaklart Arasinda Karsilastirmali
Bir Analiz, 41.

21 Aydin, “Hadislerde Mesken Mahremiyetini Tehdit Eden Unsurlara Kars: Alman Onlemler”, 291.

22 Aydm, “Hz. Peygamber’in Siinnetinde Mesken Mahremiyetinin Korunmasina Yénelik Esaslar”,
2/292.

44



Riyazii’s-salihin’de evin mahrem olusunda gozlerden uzak olusun ve gizliligin esas
olduguna dair su rivayet yer almaktadir:

“(Bir yere girmek i¢in) izin almak ancak (evin 6zel hallerinin) goriilmemesi i¢indir.” %3

Miisaade alinmaksizin girilmesi uygun olmayan bir mekana veya eve girmek i¢in izin
istemenin emredilmesi, gozleri haramdan korumak ve ev sahibinin goriillmemesini
istedigi durumlarin agiga ¢ikmamasi amaciyladir.”* Zira bu durum giren kisi icin
mahremiyetin ihlaline, ev sahibi i¢in ise evinin 6zel hallerinin goriiniir olmasi nedeniyle

mahcubiyet ve huzursuzluga sebep olabilecektir.?*®

Siginillacak bir alan olan evin dig diinyayla iliskisinde kontroliin saglanmasi
gerekmektedir. Evlerde yasamin ¢evreden algilanabilir olmasi ya da olmamasi kisinin
mahremiyeti ile dogrudan iliskili olmaktadir. Ebi Hureyre’nin rivayeti dogrultusunda,
Hz. Peygamber "Izin istemek gorme sebebiyledir", "Goz iceri girdi mi artik izin yok"?10
buyurarak, izin almaksizin bagkasinin evinin igine bakmaktan kesin bir bi¢imde nehy
etmektedir. Zira igerinin goriilmiis olmasi eve izinsiz girmek gibidir. Girerken izin
isteme, goOziin ev halkinin mahrem durumlarindan haberdar olmamast igin
emredilmistir. Kur’an’da ifade buldugu iizere kisi ahirette hesaba cekileceginden
otiri®t’ kendisine delil olusturabilecek mahrem goriintilerden sakinmalidir. Hz.
Peygamber, baska insanlarin mahremine yapilacak tecaviize mani olmak icin yollar
lizerine oturmayir ve sohbet etmeyi yasaklamig, sohbetin evde yapilmasina tesvik
ederken gozleri harama bakmaktan sakindirmanin ise yolun haklarindan oldugunu

bildirmistir.?'®

Disariya kiyasla birey, evde daha rahat bir ortam bulmaktadir. Evde yasanilanlar bireye
0zel olmaktadir. Ev, bireye disarida yasayamadiklarini yagsama imkani1 vermektedir. Bu

bakimdan kisinin miidahalede bulunamadigi ev ortami, mahremi olmaktadir. Ev

23 Buhari, “Isti’zan”, 11; Miislim, “Adab”, 40; Nevevi, Riydzii's-salihin, 21245 (No. 875).
2% Buhari, “Isti’zan”, 11; Miislim, “Adab”, 40; Nevevi, Riydzii's-salihin, 21245 (No. 875).
21 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/563-564.

218 Ebi Daviad, “Edeb”, 136.

2T« Ciinkii kulak, goz, kalp gibi azdlarin hepsi de sorguya cekilecektir.” Isra 17/36.

218 Buhari, “Isti’zan”, 2; Miislim, “Libas”, 114.
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disindaki baz1 ortamlarda gozlemlenebilir konumda olan kisiler yalnizca evlerinde

kendileriyle 6zel zaman gegirebilmektedirler.?*®

Meskenle aile birbirlerini tamamlayan birer unsur olmasindan Otiiri Islam, aile
acisindan muhakkak uygun bir meskenin gerekliligine vurgu yapmistir. Zira bireyin
barinma/konut ihtiyacini kargilamasi bir gerekliliktir.220 Mesken igerisindeki aile hayati,
0zel hayatin belirginlik kazandig1 en Onemli alanlardan biridir. Ailenin 6zel hayati,
kisinin 6zel hayatinin g¢ercevesini ¢izer. Bunu 6zel alanlarin diizenlenme ve kullanma
bi¢iminden anlayabiliriz. Mesela zamanla oda sayisindaki artis, yatak odasinin kapisinin

kilitlenmesi gibi uygulamalar bu durumu agik bir bigimde gozler Gniine sermektedir.?*

Aile yasami, mekan mahremiyeti ile dogrudan iligkili olmasi agisindan mesken
mahremiyetinin yok edilmesi veya kaybedilmesi, temeli aile olan topluluklara felaket
yasatan netice dogurabilecektir. Sosyal iliskilerin saglikli bir sekilde olusturulabilmesi
acisindan mahremiyet ihtiyact yer almaktadir. Zira gozetlenen bireylerden olusan

toplumlarda dostluk, samimiyet ve giiven iliskileri gelisme gdsterememektedir.??

Mahremiyetin biitiin yonleriyle var olabilmesi mesken mahremiyetine bagldir. Ornek
olarak; cinsel yasamin mahremiyetini muhafaza edebilmek agisindan, Oncelikle
mahremiyet ifade eden bir meskenin varligi gerekmektedir. Mesken, kisinin aklinda ve
kalbinde baglayip mahremiyet algisin1 6grendigi ilk alandir. Ancak gilinlimiizde mesken
ya da mekan, ici bosaltilip ve ruhsuzlastirilip onu “konut” yapan bir piyasa lriiniine

déniismiistiir.

Gilinlimiiz diinyasinda mekandaki mahremiyet unsurlarin yerini kapilarin dogrudan
sokaga ac¢ildigi, yalittminin iyi olmadig1 apartmanlardaki evlerde mahrem konusmalarin
alttaki ve istteki kisilere rahatlikla duyulabildigi, bununla birlikte kisilerin birbirlerini
tammadig1 ve yabanci olduklar gériilmektedir.”** Ancak sosyal medyayla birlikte

yasamin tlim alanlarinda goriiniir ve seffaf olmak popiiler duruma gelmis, i¢ ve dis

19 Aydim, “Hz. Peygamber’in Siinnetinde Mesken Mahremiyetinin Korunmasina Yonelik Esaslar”,
2/292.

220 Ruhi Ozcan, Isldm Hukukunda Hisimlik Nafakas: (Izmir, Isik Yay., 1996), 22.

21 Aydm, “Hz. Peygamber’in Siinnetinde Mesken Mahremiyetinin Korunmasina Yonelik Esaslar”,
2/294.

222 Aydin, “Hz. Peygamber’in Stinnetinde Mesken Mahremiyetinin Korunmasina Y6nelik Esaslar”, 2/289

223 Aydin, “Hadislerde Mesken Mahremiyetini Tehdit Eden Unsurlara Karsi Alian Onlemler”, 292.

224" Hande Hekimoglu, Sosyal Aglarda Mahremiyetin Déniisiim, Instagram Ornegi (Kayseri: Erciyes
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 39.
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mekan tasarimlart konusunda mahremiyet tarafi zayif kalmis yapilarin yaygin bir
sekilde yer aldigir goriilmektedir. Bu ise mahremiyet algisina esneklik getirmis hatta

baz1 yerde ortadan kalkmasina neden olmustur.?®

Diger insanlarla hangi sartlarda iligski i¢inde olabilecegine karar verme hakki olarak
ifade edebilecegimiz mahremiyetin mekana akseden tarafi da oldukca onemlidir. Kisi
icin glivende hissettigi, mahrem alan olarak tanimlanan ve smirlari olan bir mekan
ihtiyactir. Ev, mahremiyetin muhafaza edildigi alan olmasindan otiiri mekansal

mahremiyetten soyutlanmasi miimkiin degildir.226

Islam'da ev, insan fitratindaki mahremiyetin saglandig1 yerdir. Ev si§inma, gizlenme,
korunmadir; bir diger ifadeyle ev "harem"; ev yasami mahremdir. Bu nedenle ev
"haram" olarak ifade edilmis ve sahibinden izin alinmadik¢a girilmesi yasaklanmustir.
Islam dini evin "koruyucu" dzelliginin yaninda mahremiyetini de gdzetmis ve meskene
dair mahremiyeti tesis etmistir.??’ Insamin hem kisisel hem de aile mahremiyetine etki
edebilecek, gizlenme, korunma ve siginma ihtiyacini karsilamasi ve 6zel hayatina
akseden tarafi olmasi nedeniyle evlere girerken izin istemenin gerekliligine dair
Riyazii’s-salihin’de pek ¢ok hadis bulunmaktadir. Bunlardan bir 6rnek su sekildedir:

“(Bir yere girmek i¢in) izin almak maksadiyla kapi ii¢ kere c¢alinir, izin verilirse

girersin; verilmezse dénersin.”??®

Hadislerden bir eve gidildigi zaman girilip girilemeyeceginin ev sahibinin iznine bagh
oldugu anlagilmaktadir. Zira ev, sahibine ait olup ona has mahrem alandir. Izin

almaksizin bu mahrem mekana girmek yasaklanmls‘ur.229

Ev ortamina girerken kapinin
calinmasi, selam vermek, zilin ¢alinmas1 ya da seslenilmesi suretiyle izin istemek 30
mekanin ve ev sahibinin mahremiyetine sayginin bir geregi olup ii¢ defa ile sinirh

tutulmustur.

Hz. Peygamber doneminin sartlarinda meskenlerin yapisi, -glinlimiize oranla-

giivenilirlik ve korunaklilik agisindan ¢ok iyi durumda olmasa da Isldm toplumlarinda

225 Aydin, “Hadislerde Mesken Mahremiyetini Tehdit Eden Unsurlara Kars: Alman Onlemler”, 291.

226 Nagehan Ipek, Isldmin Mahremiyet Algist Isiginda Mahremiyet Egitiminin  Cocuk Cinsel
Istismarindaki Rolii (Erzincan: Binali Yildirim Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2020), 22.

227 Aydin, “Hz. Peygamber’in Siinnetinde Mesken Mahremiyetinin Korunmasima Yonelik Esaslar”, 2/289

228 Miislim, “Adab”, 34; Buhari, “Isti’zan”, 13; Nevevi, Riydzii's-salihin, 21244 (No. 874).

229 Tirmizi, “Isti’zan”, 18; Ebt David, “Edeb”, 126, 127; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 21246 (No. 877).

230 Miislim, “Adab”, 34; Buhari, “Isti’zan”, 13; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 21244 (No. 874).
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mahremiyet esaslarina hassasiyet ile uyulmaya calisilmis ve kisilerde yalnizca fiziki
duvarlar ile kalmayip akillara ve goniillere yerlesmis olan bir mahremiyet bilinci ortaya
cikmistir. Meskende mahremiyet bilincinin  kazandirilmast  hususunda siinnet-i
seniyyede odalara ve evlere girerken kendini tanitma, izin isteme, pencere/perde ve
benzeri araliklardan baska kisilerin odasin1 gézlemlememe, yiizii kapiya donmeme ve
benzeri esaslar ortaya konmustur. Kisinin digerinin mahremiyetine saygi gostermesi
gerektigi vurgulanmig, mahremiyet ihlali yapan davranislar cezalandirilmistir. Hz.
Peygamber meskende mahremiyet algisinin yerlesmesi ve uygulanmasi noktasinda izin
almadikca higbir Miislimanin kesinlikle bagkasinin odasina, evine, mahrem bdlgesine
girmemesi, bu alanlar1 gozetlememesi, onun 6zel durumlarini 6grenme ¢abasinda
bulunmamas1 yoniinde ilkeler ortaya koymustur.231 Riyazii’s-salihin’de bu hususta soyle
bir hadis yer almaktadir:

“Hz. Ali’den r.a. rivayet edildigine gore, bir gece Restlullah gelip onun ve Fatima’'nin

r.a. kapisini ¢almis ve kendilerine “Namaz kilmayacak misiniz?” diye seslenmistir.”?*?

Rivayetlerde eve girerken kapi calmak suretiyle izin istendigi goriilmektedir.?*® Kapiyi
calan kisinin Hz. Peygamber, kapist ¢alinanin da kizi Hz. Fatima ile damadi Hz. Ali
oldugu dikkate alinirsa anne-baba dahi olsa evladinin mahrem mekéanina (evine)
girerken izin almasmimn gerekliligi®® agikga ortaya ¢ikmaktadir. Eve gelen kimsenin
sevilen ve ev sahibinin yakini olan biri dahi olsa bu durumun degismeyecegi’®® ifade

edilmektedir.

Hadislerde insani iligkilerin mahremiyet sinirlart cergevesinde diizenlendigi goze
carpmaktadir. Zira mekan mahremiyetine “ev”’ baglamindan farkli olarak kisinin
“oturmakta oldugu yer” itibariyle deginen rivayetler bulunmaktadir. Evin sahibinin evde
oturmayr aligkanlik durumuna getirdigi yere izni olmadan bir baskasinin
oturamayaca@1>°, camide veya meclislerde bir yerde oturan kisi bir sebeple yerine
tekrar donmek tizere kalkarsa geri gelinceye dek bagka bir kimsenin oraya oturma

hakkinin bulunmayacagi belirtilmektedir. Bu konudaki hadis soyle yer almaktadir:

21 Aydin, “Hadislerde Mesken Mahremiyetini Tehdit Eden Unsurlara Kars: Alman Onlemler”, 292.
232 Byhari, “Tehecciid”, 5; Miislim, “Miisafirin”, 206; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 21426 (No. 1166).
23 Buhari, “Rikak”, 17; ; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 1/464 (No. 504).

2% Buhard, “Tehecciid”, 5; Miislim, “Miisafirin”, 206; ; Nevevi, Riyazii’s-sdlihin, 2/1426 (No. 1166).
2% Tirmizi, “Isti’zan”, 32; ; Nevevi, Riydzii’s-sdlihin, 2/255 (No. 895).

2% Miislim, “Mesacid”, 290; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 1/342 (No. 347).
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“Biriniz oturdugu yerden kalkip disar1 c¢ikarsa dondiigiinde, eski yerine oturma

onceligine (herkesten) daha fazla sahiptir.”?’

Rivayetten bir yere oturan kimse i¢in oturdugu yerde hak sahibi olacagr,l238 ve bulundugu
yerden Otiirli mahremiyet tahakkuk edecegi239 anlasilmaktadir. Bu rivayette ise mekan
olarak bireye Ozel -gegici siireyle de olsa- mahrem alan insa edilmis oldugu goze
arpmaktadir.?*°

(Camide yahut toplantida) izinlerini almadikc¢a iki kisinin arasina sokulmak helal

0|maZ.”241

Camide yan yana oturan iki kiginin arasina girmenin veya onlarin omuzlarinin tistiinden
atlayarak ilerlemenin yanlis bir davranis oldugu goriilmektedir. Her iki durumda da
insanlara bedenen ve mekan olarak eziyet verme sdz konusudur. Iki kisinin arasma
oturmak icap ederse onlardan izin alinmasi gerektigizﬂ'2 ifade edilmektedir. Bu davranig
edebe uygun olandir. Ciinkii sevgi ve muhabbet dolayisiyla o kisilerin arasinda mahrem
bir yakinlik ya da baskalarindan gizledikleri mahrem bir bilgi veya emanet sdz konusu
olabilir. Dolayisiyla nerede olursa olsun iki kisi bas basa konusurlarken {igiincii bir

sahsin aralarina girmesi de bu sebeplerle hos gérﬁlmeyecek‘[ir.243

Mekan mahremiyetine dair rivayetlerde ozellikle ev kavramina vurgu yapilmis, evin
mahremiyet barindirdigi, girebilmek i¢in izin alimnmasimin gerekliligi, ev igerisinde
yasanilanlarin disariya karsi gizlenmesi gereken durumlar oldugu ve kisinin oturdugu
yerin dahi mahremiyet ifade eden bir takim hususlar tasiyabilecegi iizerinde

durulmustur.
3.3. Bilgi Mahremiyeti

Bilginin 6nemi insan var oldukga yerini koruyan bir olgudur. Bilgi mahremiyeti ise
bilgilerin sahsi yoniine dair bir dokunulmazlik anlami tasir. Bireylerin etrafindakilere

hangi bilgiyi ne kadar vereceklerini ya da vermeyeceklerini belirleme noktasinda bilgi

27 Miislim, “Selam”, 31; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 21214 (No. 829).

%8 Ebt David, “Edeb”, 21; Tirmizi, “Edeb”, 11; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 21216 (No. 832).
9 Ebi Davad, “Edeb”, 21; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 21216 (No. 832).

20 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/453-457.

1 Eb David, “Edeb”, 21; Tirmizi, “Edeb”, 11; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 21216 (No. 832).
22 Ebf David, “Edeb”, 21; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 2/216 (No. 832).

23 imam Nevevi, Riydzii’s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/458-459.
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mahremiyeti énemli bir rol oynar.?*

Kisi, aile, kurumlar ve hatta devlete ait 6zel
bilgilerin dokunulmazligi bilginin mahremiyeti ile ilgilidir. Dini ve hukuki ilkeler
dogrultusunda bilgilerin giivenli bir sekilde muhafazasi hem kisisel hem kamu alaninda
bir hak olmaktadir. Izin alinmadan bilgi elde edilmesi, bilginin tasinmas1 ve paylasimi
ve benzeri durumlar islim’da su¢ kapsaminda degerlendirilmektedir. Binaenaleyh
kisinin bilgi mahremiyetini ihlaline sebep olan laf tasima, giybet, tecessiis vb. ahlaka
dair zaaflarin giderilmesi ve “bilginin mahremiyetine saygi” suurunun benimsenmesi

bliyiik 6nem arz etmektedir.?*

“...Birilerinin duyulmasimi istemedikleri konugsmalarina kulak kabartan kimsenin de

kiyamet giinii kulaklarina eritilmis kursun dokiiliir. ..”**

Riyazii’s-salihin’de yer alan bu hadis izinsiz bir bi¢imde bir toplulugun konusmasini
dinleyen kisilerin kulak hirsizlig1r yaptigi ve suclarina karsilik kiyamette kulaklarina
kursun dokiilerek cezalandirilacaklarini ifade etmektedir. Bilginin mahremiyetine
duyulmasi gereken saygiya ve bu mahremiyeti ihlal etmenin cezasina isaret etmesi
bakimindan dikkat ¢ekicidir.

Islam dininde bilgi mahremiyeti kapsaminda ayette247 bahsi gecen “tecessiis” kavrami,
kisinin 6grenilmesini istemedigi ve gizledigi bir seyi merak etmek, 6zel yasama dair
detaylar1 arastirmak ve sorusturmak anlamina gelir. Giivenlik giiglerinin sug tespiti i¢in
yaptig1 aramalar veya toplumun huzur ve emniyetini tehdit eden kisilerle ilgili 6zel
bilgilerin paylasilmasi bu hususun digindadir. Ancak su¢ s6z konusu olmadigi siirece
herhangi bir belge, e-posta, mektup, telefon mesaji, kisa not veya doktor, 6gretmen, ,
psikolog gibi meslek gruplarinin isleri icab1 edindigi bilgi ve sirlar dokunulmaz ve
paylasilamaz bir nitelige sahiptir. Bireyin 6zel alanina dahil olup sir olarak saklanan
veya gilivenlik gerekgesi ile digerleriyle paylasilmayan bu tiir bilgilerden haberdar
olmaya ¢alismak Islam ahlak, kiiltiir ve geleneginde var olan “erdemli insan” profiline
uymamaktadlr.248 Dolayisiyla kisinin bagkalarinin 6zel yasamina dair bilgileri merak
etmesi veya arastirmasinin oniine gegecek ve onun anlamli bir tavir igerisine girmesine

firsat sunacak hususlar 6nem tasimaktadir. Kisinin kendini ilgilendirmeyen seyleri

24 Hekimoglu, Sosyal Aglarda Mahremiyetin Déniigiimii, Instagram Ornegi, 40.
25 Mart1, “Temel Dini Referanslara Gore Mahremiyet”, 465.

2% Buhari, “Ta’bir”, 45; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 3/134 (No. 1549).

T Hucurat 49/12.

248 Marti, “Temel Dini Referanslara Gore Mahremiyet ”, 464.
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(malayani) birakmasinin Misliimanliginin giizelliginden oldugunu bildiren rivayet buna
ornek gosterilebilir.

“Kendisini ilgilendirmeyen ve faydasi olmayan (malayani) seyleri terk etmesi, kisinin

1yl Miisliiman olusundandir.” 249

"Malayani" "kisinin dinine ve diinyasina yarar1 olmayan sey" manasindadir. Kisiyi
dogrudan ilgilendirmeyen hususlar bu manada "gereksiz" olarak ifade edilebilir. Kisisel
bilgiler de bunlardan birisidir. Bir bagkasinin mahremi olan ve onun sahsina ait belge ve
bilgilerin onun 6zeli olarak kalmasi ve kimsenin oraya miidahil olmayip miidahale de

etmemesi Miisliimanin giizelligi olarak nitelenmektedir.?*

Insani felakete siiriikkleyen bir merak tiirii olan tecessiis, esasen bilgi mahremiyeti ile
kalmayilp mekan ve beden mahremiyetini ihlal edebilen hastalikli durumdur. Islam
dininde insan seref sahibi bir varlik olup bu seref ve saygmligina halel getirecek,
toplumda kiiciik diismesine veya haklar1 ihlal edilerek zulme ugramasina sebep
olabilecek durum ve davranislara miisaade edilmemektedir. Bu konuda Yiice Allah
tarafindan sinir koyulmustur. Hz. Peygamber bir hadisinde®" tecessiis kavramu ile iman
zafiyetinin birlikte zikredilmesi dikkat ¢cekmektedir. Bu sekilde kullarin tedirgin edilip
zarar ugratilmasina kars1 Yiice Allah’in ceza ile karsilik vermesi, mahremiyetin ilahi
nizam ile korunmus oldugunu gostermektedir.”®* Baska bir hadiste?* de benzer uyarilar
yer almaktadir. Riyazii’s-salihin’de insanin serefli bir varlik olusuna aykir1 olarak onu
kiigiik distirticii, sayginlhigina zarar verici ayip, kusur ve hatalarin arastirilmasini
yasaklayan su hadis yer almigtir:

e e . 254
“...Birbirinizin kusurlarini aragtirmayin.” >

Hadis-i serifler, toplumun ayip taraflarmin ve gizli durumlarinin takibinin ve tespitinin
yapilmasina yonelik girisimde bulunulmasimin toplumun ahlakini1 fesada ugratacagin

bildirmektedir.?®® Riyazii’s-salihin’deki farkli bir rivayette sakalindan sarap damlayan

249 Tirmizi, “Zithd”, 11; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 1/104 (No. 67).

0 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 1/401-402.

5! Ebu Davud, “Edeb”, 35.

22 Mart1, “Temel Dini Referanslara Gére Mahremiyet”, 464.

253 Buhari, “Ta’bir”, 45; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 3/134 (No. 1549).

>4 Buhard, “Edeb”, 58; Miislim, “Birr”, 32-34; Nevevi, Riydzii s-salihin, 3/163 (No. 1577).
2 bt David, Edeb, 37; Nevevi, Riyazii’s-salihin, 1578.
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adamin kendisine getirildigini goéren Abdullah b. Mesud onu sakalini1 yoklayarak kontrol

etmemis ve bunu yersiz tecessiis olarak nitelemistir. Bu rivayet sdyledir:

“Ibn Mes’0d r.a. anlatryor: Bir giin kendisine bir adam getirilmis ve “Bu, sakalindan
sarap damlayan falan kimsedir!” denilmisti. Bunun iizerine ibn Mes’d, “Bize, ayiplari
arastirmak yasaklandi. Fakat bir delil ortaya ¢ikarsa, onu dikkate alir, ona gore

. 55 256
davraniriz.” cevabini verdi.”

Ibn Mes’id Miisliimanlarin Kur’an ve siinnete gore tecessiisten sakinmasi gerektigini
hatirlatmistir.  Tecessiisten sakinmak sugluya ve suca miisamaha manasina
gelmemektedir. Aslinda 0 agiktan yapilan ayip, kusur veya giinahlar i¢in gereginin
yapilacagina yonelik fikir beyan etmistir. Daha ileri gidip yapmis olabilecegi diger
kusurlar ile ayiplart arastirmanin dogru olmadiginmi belirtmistir. Sahabenin takindigi
tutum, onlarin Islam’daki 6l¢ii ve smirlara bagliliklarinin ve birbirlerine duyduklar:
giivenin gostergesi olmaktadir.?>’

Kisinin bilerek ya da tesadiifen edindigi o6zel bilgi, aslinda Hz. Peygamber’in
258

ifadesiyle

emanettir. Bilgi mahremiyetine saygi duymanin emanet kavramiyla siki bir
iligkisi vardir. Kur’an’da bu durum miiminlerin emanete sahip c¢ikan kimseler oldugu

59

ifade edilerek ortaya koyulmustur.®®® Verilen sirlar da emanet kapsaminda

degerlendirilebilir.

“Enes r.a. anlatiyor: Peygamber, bineginin arkasindaki Muaz’a ii¢ defa: “Ey Muaz,”
diye seslenmis, onun da her seferinde: “Buyur ya Restlallah,” diye karsilik vermesi
lizerine: “Bir insan samimi olarak, “Eshedii en 14 ilahe illallah ve enne Muhammeden
abdiihi ve restliih(’” derse, Allah ona cehennemi haram kilar,” buyurdu. Muaz: “Ya
Restlallah, bu miijdeyi halka haber vereyim de sevinsinler mi?” deyince Restlullah :
“Soylersen, onlar buna giivenirler (ve ibadet ve taatta gevseklik gosterirler),” buyurdu.
Mudz bunu (gizlediginden dolayr gilinaha girmekten korktugu icin) oOliirken

sdylemistir.”?®

% Ebii Davad, “Edeb”, 37; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 3/164 (No. 1579).

" imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 6/727-728.

28 “Meclisler emanettir -buralarda konusulan ve yapilanlar mahfuzdur-; ancak haksiz yere kan akitilan,
gayri megru isler tasarlanan veya insanlarin mallarimin haksiz yollarla yenildigi yerler bunun
disindadwr”. Ebu Davud, “Edeb”, 32; Tirmizi, “Birr”, 39.

2% Mii’mindn 23/ 8.

200 Byhard, “ilim”, 45; Miislim, “Iman”, 53; Nevevi, Rivdzii s-sdlihin, 1/396 (No. 418).
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Riyazii’s-salihin’de yer alan bu hadis yalnizca goniilden ve samimi bir sekilde sehadet
getirerek cehennem azabindan kurtulma miijdesi vermektedir. Bu biiyiik bir kurtulus
miijdesidir. Rivayete gére Hz. Peygamber Islami tam olarak bilmeyen kisilerin buna
giivenip kullugunu aksatacaklar1 endisesi ile Muaz'in bu haberi diger insanlara iletmeyip
gizli tutmasini istemistir. Muaz bin Cebel bunu vefat zamanina dek muhafaza etmis, hig
kimseye agiklamamistir. Fakat konan yasagin kapsamina herkesin girmedigini, yanlis
veya eksik anlamayacak olanlara duyurulmasi konusunda sakinca gormedigini ve
boylesine 6nemli bilgiyi gizleyerek bu sekilde ahirete gitmekten g¢ekindigini yakin
dostlarma iletmistir. Allah Resilii bu rivayette bazi bilgilerin herkese agilmamasi ve
gizli tutulmasi gerektigini, agilmasi icap ederse ihtiyatli olmanin faydali olacagina igaret

buyurmustur.261

“Hz. Aise r.a. anlatiyor: Hanimlar1 Peygamber’in yaninda iken, Fatima r.a. geldi; onun
yirliylisii Peygamber’in ylirliylisiine benzerdi. Resualullah onu: “Hosgeldin kizim,
diyerek karsiladi. Sag veya sol tarafina oturttu. Sonra ona gizlice bir sey soyledi, Fatima
hickirarak aglamaya basladi. Peygamber Fatima’nin cok {iziildiigiinii gdriince, ona
gizlice bir sey daha sdyledi. Bu defa Hz. Fatima giildii. Bunun iizerine ben Fatima’ya:
“Resulullah, eslerinin Oniinde, sana 6zel gizli bir sey soyledi, sen ise agliyorsun,”
dedim. Peygamber kalkinca da ona: “Sana ne sdyledi,” diye sordum. Fatima:

“Restlullah’m sirrint ifsa edemem,” dedi. ..

Farkli bir rivayette Hz. Peygamberin vefatina yakin kizi Fatima'ya verdigi sir ve Hz.
Fattima'nin bu suri saklama hususundaki titizligi konu edilmistir. Esleri yaninda
olmasina ragmen Hz. Peygamber’in sOyleyeceklerini yalnizca kendisine fisildamasina
bakarak Hz. Fatima, bunlarin sir oldugunu muhakeme etmis ve konusmus olduklari
hususu 1srarla sorulmasina ragmen hi¢ kimseye agiklamamusgtir.2% Ayn titizligi Enes b.

Malik?®* ve Hz. Ebu Bekir®® gibi farkli sahabilerde de gézlemlemek miimkiindiir.

Kiyamette, karisiyla birlikte olduktan sonra onun sirrimi ifsa eden kisinin en koti
derecede olacagmi ifade eden su rivayet ise bilgi mahremiyetinin aile i¢i kari-koca

iligkisine bakan yoniine 151k tutmaktadir.

2! imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 3/102-104.

%62 Buhari, “Isti’zan”, 43; Miislim, “Fedailii’s-sahabe”, 98; Nevevi, Riydzii s-salihin, 21112 (No. 690).
253 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/115-117.

264 Miislim, “Fedailii’s-sahabe”, 145; Nevevi, Riydzii s-salihin, , 2/113 (No. 691).

25 Buhard, “Megazi”, 12; Nevevi, Riydzii's-salihin, , 21110 (No. 689).
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“Kiyamet giinii, Allah nezdinde derecesi en kotii olan insan, karisiyla beraber olduktan

sonra onun sirrint ifsa eden kimsedir.” 2%

Birbirlerine kars1 yabanci olan iki kisinin evlenip yasamlarini birlestirmesi ile aralarinda
olusan yakinlik Kur’an’da "birbirinin mahremiyetine girmek"®®’  seklinde ifade
edilmektedir. Islamda bu denli bir samimiyet yalnizca esler acisindan uygun
goriilmiistiir. Birbirlerine karsi saygi ve sadakat duygulariyla bagli olan giftlerin
aralarindaki sir, hata, kusur vb. mahrem durumlar1 ve gosteristen uzak bu yakinligi

digerlerine ifsa etmemesi gerekir.268

Bilgi mahremiyetinin emanet boyutuna aykir1 olan dedikodu, koguculuk ve giybet gibi
davraniglar da yasaklanmistir. Bu tiirden tutum ve tavirlar insanlar1 birbirine diisiirebilir,
yalani yayabilir, giivenin azaltarak toplumsal huzuru olumsuz etkileyebilir.269 Her biri
bir bagkasinin hosuna gitmeyecek yonlerini ortaya ¢ikarma ve yayma cabasi icermesi
nedeniyle mahremiyet kapsaminda deger ifade eden ve deginilmesi gereken
kavramlardir. Islam dini kisileri giybet etmemeye tesvik etmis, bir Miisliimanin
yoklugunda onun seref ve haysiyetini koruyani Allah’in da cehennem atesinden

° Bu baglamda Riyazii’s-salihin’de giybetin kisinin

1

koruyacagini bildirmistir.?’

hoslanmadig seylerle nitelenmesi anlamina geldigi®’
2

, haram kilindig1 ve giybet olan
soziin denize karigsaydi onu kirletecegi’’?, giybet edenlerin bakirdan tirnaklariyla
yiizlerini ve gdgiislerini tirmalayarak cezalandirilacaklarina®”® dair pek ¢ok rivayet
mevcuttur. Her kisinin seref ve haysiyetinin dokunulmaz olduguna yonelik olarak ise su
rivayet yer almigtir:

“Her Miisliimanin diger Miisliimana kani, seref ve namusu ile mal1 haramdir (saygin ve

dokunulmazdir).”"™

Mahrem konular1 aragtirmaya dayanan dedikodu, sahsi bilginin bireyin giyabinda, rizast

olmaksizin baskalariyla paylagilmas: demektir. Laf tasima anlamina gelen ve literatiire

206 Miislim, “Nikah”, 123; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, , 2/1108 (No. 688).

?" Nisa 4/21.

2% imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/106-108.

28% Mart1, “Temel Dini Referanslara Gore Mahremiyet”, 465.

210 «“Kim Miishiman kardeginin seref ve namusunu onun yoklugunda giybet edene karsi korursa Allah da
kiyamet giintinde onu cehennem atesinden korur.” Tirmizi, “Birr”, 20.

2 Miislim, “Birr”, 70; Nevevi, Riydzii's-salihin, 3/118 (No. 1528).

272 Tirmizi, “Sifatii’l-kiydme”, 51; Ebti David, “Edeb”, 35; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 3/119 (No. 1530).

2% Ebii David, “Edeb”, 35; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 3/120 (No. 1531).

2% Mislim, “Birr”, 32; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 3/120 (No. 1532).
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“nemime” olarak gecen bu davranis insani iliskilerde diismanlik, rekabet ve
bozgunculuk meydana getirmeyi hedefleyerek gizlilik igeren bilgilerin aktarilmasini
ifade eder. Mahalleliler arasindaki dedikodular, sosyal platformlardaki kisisel bilgilerin
korunmasi prensibini hige sayarak sir niteligi tasiyan gizli bilgileri ortaya ¢ikaran tiim
art niyetli yaynlar laf tagimanin birer misali niteligindedir. Hatirda tutulmalidir ki her
laf tasima eylemi tek bir kisinin sorumsuz bir adimiyla baslar ve bazen artarak devam
eden yalanlarin da tesiriyle hizla biiyiiyiip sosyal hasara déniisiir.>”> Bu konuya dikkat
ceken hadis Riyazii’s-salihin’de soyle gelmistir:

”Size “el-adhu” kelimesinin ne demek oldugunu sdyleyeyim mi? O, insanlarin arasini

bozmak i¢in laf tagimaktir.” 2"

Kabirdeki iki kisiden birinin koguculuk yaptigi i¢in azap gérdﬁgﬁ277, laf tagiyanin

2" ifade eden

cennete giremeyecegi’’”®, Allah Teala’nin dedikodudan hoslanmadigim
hadisler bu tiir koti hasletlerden sakindirmaya yonelik uyarida bulunan diger

rivayetlerdir.

Bilgi mahremiyeti kapsaminda ele alinan rivayetler kisiyi baskalarina ait olan bilgi ve
belgeleri, ayip, kusur ve gizli halleri arastirip aciga ¢ikarmaktan sakindirmakta, bdyle
davrananlar1 iyi Miisliman olmakla nitelemektedir. Insanlarm kalplerinin
bilinemeyecegi ve zahire gore hiikiim vermenin gerekliligine vurgu yapmakta, aile
icinde veya disarida sir olarak verilen bilgilerin mahremiyet ifade etmesinden 6tiirii gizli
tutulmasina tesvik etmekte, gizli bilgilerin agi8a ¢ikmasina neden olan giybet ve

dedikodu gibi kétii hasletlerden ise sakindirmaktadir.

Bilginin degeri gegmisten beri 6nemini korumus ve teknik gelismeler ile birlikte daha
da artmistir. Ama teknoloji olumlu etkilere sahip oldugu kadar olumsuz sekilde de
etkiler gosterebilmistir. Kisisel ve sosyal hayatta ¢okca yer alan hususlardan biri
mahremiyet ya da Ozel alan, iletisim teknolojisindeki hizli gelismeler neticesinde

disaridan gozetleme yoluyla ya da kisinin kendisini ifsa etmesi ile kolay bir sekilde

215 Marti, “Temel Dini Referanslara Gore Mahremiyet ”, 466.

278 Miislim, “Birr”, 102; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 3/128 (No. 1543).

2T Buhari, “Vudd’™, 55, “Cenaiz”, 88; Miislim, “Tahéret”, 111; Nevevi, Riydzii’s-sdlihin, 3/128 (No.
1542).

278 Buhari, “Edeb”, 49, 50; Miislim, “Iman”, 168-170; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 3/127 (No. 1541).

2% Miislim, “Akdiye”, 10; Nevevi, Riydzii’s-salihin, 3/320 (No. 1788).
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miidahale edilebilir bir alan haline gelmistir.®® Hatta birey kendi iradesiyle bu siirece
dahil olabilmektedir.”®!

Modern donemde 6zel ve kamusal alan arasinda var olan smirlar belirsizlesmis, 6zel
alana dahil hususlar kamusal alanda konusulmaya baslatnmlstlr.282 Gizliligin ilke
edinildigi giinlerin geride kalarak yerini ifsa kiiltiiriine biraktigi gézlemlenmektedir.?®®
Buna ragmen hayatin biiyiik oranda dijital platformlarda gegmesi ile birlikte giivenlik
kaygisinin ve mahremiyete olan yoneligin artirdigi sOylenebilir. Dolayisiyla bilisim
teknolojileri bir¢ok olumlu etkiye sahip olmakla birlikte gelisimini hizla devam
ettirmektedir. Fakat bu durum, teknik gelismelerin insan ile birlikte diinyanin iyiligi

icin kullanimi, etik sorunlarin tespit edilmesi, tartisilmasi, ahlaki ilke ve anlayisa

dayandirilmasi ve yayginlik kazanmasi ile miimkiin olabilecektir.?®*
3.4. Beden Mahremiyeti

Islami diisiincede insan bedenini koruma, ona iyi davranma, iyi islerde kullanip

ihtiyaglarin1 gidermeden sorumlu tutulmustur. Bu durum Restliillah’in, “Bedeninin

28 soziiyle en 6zlii sekilde ifade bulmaktadir. Kur’an-i

287

senin uzerinde hakki vardir.

Kerim beden temizligi,”® bedenin dinlendirilmesi,”®’ temiz ve yarayish gidalarla

beslenmesi,?® zararli besinlerden uzak ‘fu‘fulmas1,289 kulluk maksadiyla kullanilmas1>*°
gibi hususlarda uyarilarda bulunmaktadir. Hz. Peygamber ise yasami siiresince bedeni
ile barisik olmanin 6rnekligini gostermektedir. Bu baris ise kisinin kendisine verilen
bedene razi olmasi ve saglik gerekgesi olmadigi halde bedeni iizerinde kalici

degisiklikler yapmamasindan gec;mektedir.291

Bedenin mahremiyetiyle kisinin kendi bedenine disaridan bir miidahalede

bulunulmasina engel olunmak istenmektedir. Beden kavramina anlam kazandiran sey

280 yiiksel, “Mahremiyet Hakki ve Sosyo-Tarihsel Geligimi”, 185.

281 Cemile Kaplan, Tiirkiye'de Mahremiyetin Déniisiimiiniin Aileye Etkisi (istanbul: Marmara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 8.

282 Kilig, “Aile ve Din Baglaminda Kur’an’da Mahremiyet Tasavvuru ”, 62-68.

283 Giindogdu, “Mahremiyet Egitiminin Temeli insanlik Serefi, Ailenin Mesuliyetleri”, 389.

84 Gozde Dedeoglu, “Gozetleme, Mahremiyet ve insan Onuru”, Tiirkiye Bilisim Dernegi Bilisim Dergisi
89 (2004), 2.

285 Buhéri, “Savm”, 51; Miislim, “Siyam”, 182.

2% Maide 5/6.

%87 En’am 6/96; Yinus 10/67; Kasas 28/73.

288 Bakara 2/168, 172; Maide 5/88; Nahl 16/114; Taha 20/81.

28 Bakara 2/172-173; Maide 5/3, 90.

2% Bakara 2/183-184; Hac 22/27-30; Ankebiit 29/45.

2! Buhari, “Libas”, 83; Miislim, “Libas ve Zinet”, 119; Nesai, “Zinet”, 24.
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onun dokunulmaz olusudur. Bu anlamdan mahrum olan beden canli bir hayvansal
yapidan ibaret olacaktir.®®? Yaratili itibariyle getirilen fiziksel oOzellikler iizerinde
yapilacak herhangi bir degisiklik bedenin saygin ve dokunulmaz olusuna ve varliklarin
yaratilisin ilk anindaki temel yapi ve karakterini ifade eden fitrata®® bir miidahale

olmasindan 6tiirii mahremiyet ihlali baglaminda degerlendirilebilir.

Riyazii’s-salihin’deki hadislerde peruk takmak, disleri seyreklestirmek, kaslari
inceltmek, yiizdeki tiiyleri yolmak, estetik gayelerle viicutlarinin gesitli yerlerine tiirlii
boyalarla dovme yapmak ve yaptirmak, kadinin erkege, erkegin de kadina benzemeye
caligmasinin Allah'in ve Peygamber'inin lanet ettigi islerden oldugu belirtilmektedir. Bu
konuda gelen rivayetlere 6rnek olarak sunlar1 gosterebiliriz:

“Restlullah (s6z, giyim kusam, davranis, hal ve harekette) kadinlara benzemeye calisan

erkeklere ve erkeklere benzemeye calisan kadinlara lanet etmistir.”294

“Peruk takan ve taktiran, dovme yapan ve yaptiran (siislenecegim diye dogal

giizelliklerini bozan) kadinlara lanet etti.”**

“Dévme yapan ve yaptiranlara, yliziinlin tiiylerini yolanlara, kaglarini inceltenlere,
(estetik amacla) dislerini seyreklestirenlere, Allah’in yarattigin1 bozan kadinlara Allah

lanet etsin!”?%

Konuya bu derece siddetli ve net duyarlilik gosterilmesinin temelinde Allah'in
dokunulmaz ve saygin bir statiide yarattigi fitrati degistirme ve bozmanin s6z konusu
olmast yatmaktadir. Dolayisiyla fitrati bozmaya kalkigmak seytanin isi olarak
nitelenip®®” Allah'in yaratmig oldugu bi¢imi degistirme manasinda olan her tiir islem bu

bedenin yaratilis mahremiyetini ihlal etmesi bakimindan yasaklanm1§t1r.298

Hz. Peygamber sag ve tirnak bakim1,?® el, yliz, dis temizligi,?’oo gibi bedene dair cesitli

detaylar ile sahabeyi tek tek uyarmis, haftada en az bir kez yikanmayi, ‘Allah’m tiim

292 Aysegill Elif Karagiille, Giiniimiizde Degisen Mahremiyet Algisimn Sosyal Aglar Baglaminda

Incelenmesi (Istanbul: Istanbul Teknik Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2015), 30.
2% {bn Manzur, “Ftr’den naklen; Mustafa Cagrict, "Yaratma", TDV Islam Ansiklopedisi, (Istanbul: TDV
Yay. 2013), 43/324-329.
294 Buhari, “Libas”, 62; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 3/214 (No. 1638).
2% Byhari, “Libas”, 85; Miislim, “Libas”, 119; Nevevi, Riydzii s-salihin, 3/223 (No. 1651).
2% Byhari, “Libas”, 84; Miislim, “Libas”, 120; Nevevi, Riydzii s-salihin, 3/223 (No. 1652).
29" Nisa 4/119.
2% imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 7/1146-153
2% Buhari, “Isti'zan”, 51; Miislim, “Tahare”, 51; Nesai, “Zinet”, 20, 29; Muvatti’, “Sa'r”, 2.
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kullar1 tizerindeki hakki’ olarak nitelendirmistir. Biitiin bunlar 6ngdriilen hassasiyetin
derecesini ifade etmektedir.*®* Siinnet 6gretisinde, ruhu yiiceltmek i¢in bedene iskence
yapmak, temel gereksinimlerinden mahrum birakmak yer almamaktadir. Nitekim ibadet
esnasinda dahi bedenin huzuru gozetilmeli, ihtiyaglar1 geciktirmeksizin karsilanmalidir.
“Aksam yemegi hazirsa ve namaz vakti de gelmigse, dnce yemegi yiyin.”,302 “Namaz
kilarken uyku bastirdiginda gidip, biraz uyuyun.”,**® “Tuvalet ihtiyacimz oldugunda

namazdan Once onu giderin.”?’o4

gibi hadisler bedenin Onceliklerini vurgulamak
bakimindan miihimdir. Netice itibariyle insan bedeni, onun en giizel sekilde
yaratildigini®® bildiren Allah’m, insana emaneti vasfim tasimaktadir. O bedenin aym
giizellikle O’na geri verilmesi istenmektedir. Cilinkii Restlullah insanlarin kiyamette
bedenini ne i¢in ve nerede yiprattigina iliskin hesap vermeden bir adim bile atmasinin

306

imkan dahilinde olmadigini belirtirken;”™" Kur’an o giin insanin her uzvunun 6mrii

boyunca yaptiklari ile ilgili konusturulacagim belirtmektedir.*®’

Bedeni “6zel” ve “genel” seklinde iki boyut ile degerlendirecek olursak 6zel ve mahrem
boyutun, hususiyetle “Ortii” kavramiyla beraber, baska kimselerin gormesi ve
bilmesinden uzak tutulmasi gereken kismi kapsadigimi ifade edebiliriz. Dolayisiyla
“Ortinme”, salt fiziki bir Ortli anlamia gelmemekte, bilinmekten ve gozlerden uzak
kilma eylemini de kapsamaktadir. Bedenin genele doniik boyutu ise, onun bir ¢esit
sosyal paylasima maruz kalmis olan boliimiinii gostermektedir. Ortiinme mefhumu
bedenin mahrem oldugu anlayisindan yola ¢ikilarak ortaya konulmustur. Bedenin
mahrem olmasi, sahibi disinda hi¢ kimsenin onun iizerinde diledigi gibi tasarrufta

bulunamamasi anlamima gelmektedir. 3%

Bedenin ortiilmesini saglayan giysiler hem sinirlar1 dinimiz tarafindan ¢izilmis bir farz
ibadet, hem de insan1 soguktan ve sicaktan koruma amaciyla saglik agisindan zaruret

olarak goriilebilir.*®® Riyazii’s-salihin’de yer alan hadislerin erkeklerin elbiselerini

%0 Byhari, “Cuma”, 8, “Bed'ii'l-Halk™, 11, “Vudd”, 26; Miislim, “Tahare”, 42, 47, 87.

%L Buhari, “Cuma”, 12; Miislim, “Cuma”, 9.

302 Buhari, “Et’ime”, 58; Miislim, “Mesacid ve Mevziu's Salat”, 64.

%03 Buhard, “Vudu”, 53; Miislim, “Salatii'l-Miisafirin ve Kasruha”, 222.

304 Muvatta, “Kasru's-Salat”, 17; Tirmizi, “Tahare”, 108.

%% Tin 95/4.

306 Tirmizi, “Sifatii’l-Kiyame”, 1; Darimi, Mukaddime, 45.

%07 yasin 36/65; Fussilet 41/20-21.

%08 Mart;, “Hz. Peygamberin Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti”, Marife
Dini Arastirmalar Dergisi 9/2 (2009 Giiz), 19.

%99 fmam Nevevi, Riydzii’s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 3/1287.
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baldir diye tabir edilen ve diz kapagi ile topuk arasinda kalan kismin yarisina kadar
uzatmasin1 giyinmenin en giizel hali olarak nitelendirdigi dikkat ¢ekmektedir.®*® Su
rivayette ise bedenin mahrem alanlarmin ortiilmesi ve gizlenmesi bir insan hakki olarak
nitelenmektedir:

“Ademoglunun sunlardan baska bir hakki yoktur: Barinacagi ev, bedenini ortecek

elbise, yiyecek ekmek ve su koyacak kap.” **

Mahrem bir beden, biyolojik bir yigin olmaktan veya sokaktaki bir tas parcasindan
farkli olma firsat1 bulur. Dolayisiyla mahremiyet kisiye toplumsal ve siyasal alanlarda
temel varolus gerekcesi ortaya koyarken oOrtiinme ise mahremiyetin insasinda rol
oynayan bir nitelik tagimaktadir. “Mahrem” denilen yerleri 6rtmek, basit tabirle bedenin
bir boliimiiniin kumas tiirii seylerle kapatilmasi gibi fiziksel bir caba ve goriiniimden
ibaret degildir. Ortiinmek, insanin psikolojik ve sosyolojik yoniinii gelistirmesine, dini
inang ve estetik ve benzeri bazi degerlerinin saklanmasina hizmet ettigi siirece hakiki
manasina kavusmaktadir. Nitekim Ortiinmenin bir yiizli kisiye bakmakta ve diger yiizii
halka doniik bir nitelik tasimaktadir. Ortiinme bireysel anlamda &zde bulunan benlik
saygistyla bag'g,lan‘uhdlr.312 Bu konuda dikkati celbeden bir 6rnek, Hz. Peygamber’in &ma
sahabi Abdullah b. Ummii Mektim dahi olsa eslerinden onun yanindayken
ortiinmelerini talep etmesidir. Gozleri gérmeyen bir sahabi olmasi hasebiyle onun
yaninda rahat olabileceklerini diisiinen eslerinin bu durumuna sasirarak o gérmese bile

eslerinin onu gordiigiinii bildirmesi bu konuya agiklik getirmektedir.313

Toplumsal yonden oOrtiinme, insanin bagkalar1 ile arasina koydugu mesafeyi temsil
etmekte olup bireye kisisel farkindalik kazandirmak, bu mesafenin olumsuz dis etkilere
maruz kalmaktan kisiyi kurtarmasi gibi katkilar saglarken digerleriyle iletisimine kendi
karar mekanizmasma gore sekil verebilecegi bir “Ozgiirlesme” firsati sunmaktadir.
Bagkalartyla en iyi iletisimin nasil olacag: sorusuna verilen cevap, hem ahlak hem de

beden mahremiyeti agisindan ayn1 anda iliski igerisinde bulunmaktadir. Zira en temelde

319 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/395.

31 Tirmizi, “Zithd”, 30; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 1/450 (No. 484).

312 Mart1, “Hz. Peygamberin Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti”, 19.
313 Tirmizi, “Edeb”, 29; Ebd David, “Libas”, 34.
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iletisimin formu ahlak {izerine kuruludur. Dolayistyla beden mahremiyetinin tesisinde

ahlakin énemli bir konumda bulundugu séylenebilmektedir.*™

Beden mahremiyeti diger bir yoniiyle Allah’la 6zel iletisim kurma bi¢imidir. Nitekim
bedene ait bir mahrem alan tesis edilmesi, insanlar ile ne sekilde iletisim kuracagimizi
da belirlemekte, Allah karsisinda sorumluluk sahibi ve hiirmetkar bir durus da ortaya

koymaktadir.*"

Bazi toplumlarda beden mahremiyeti, ekseriyetle kadin bedeni iizerinden anlasilmaya
calisilmistir. Her ne kadar kadin bedeninde oOrtiilmesi istenmis olan alan erkek bedenine
oranla daha ¢ok olsa da, bedenin mahremiyetini kadin iizerinden diistinmek siinnetin
insa etmeyi arzuladigi anlayisa uygun dismemektedir. Nitekim agir bir tas
tasimaktayken pestamalin ¢oziiliip yere diismesiyle ¢iplak kalan fakat tasi birakip
pestemali tekrar lizerine alamayan Misver b. Mahreme’yi goriince Hz. Peygamber onu
derhal elbisesini almasi yoniinde uyarmustir.*® Bagka bir 6rnek hadisede ise dizlerinin
iist kismi goriinecek bigimde ve bacaklarimi agarak oturmakta olan sahabisini goren
Restlullah ondan avretten olan uylugunu Srtmesini®t’ emretmistir. Bedenin Srtiilmesine
O6nem veren Hz. Peygamber, yine avret bolgesinin agilmasini 6nlemeye yonelik oturus
bicimleri gdstermek ve buna tesvik etmekten geri durmamistir. Riyazii’s-salihin’de
O’nun avret mahallini 6rtmeye en uygun sekilde bagdas kurarak ya da dizlerini yukari

k318

dikip kollarin1 birlestirerek dizlerini tutma suretiyle oturdugunu ifade eden hadisler

su sekilde yer almaktadir:

“...Res0lullah’y, elleriyle dizlerini kavrayarak kaba etleri iizerine otururken

gordiim...”%"

“Peygamber, sabah namazini kildiktan sonra, bagdas kurarak giines iyice doguncaya
kadar namaz kildig1 yerde otururdu.”*?°

Bu iki oturus sekli tesettiirli tam saglamak ve avret yerinin agilma ihtimalini azaltmasi

acisindan onemlidir.3*

3 Mart1, “Hz. Peygamberin Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti”, 9/19.
315 Mart1, “Hz. Peygamberin Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti”, 9/21.
316 Miislim, “Hay1z”, 78; Ebli Daviad, “Hammam”, 2.

317 Tirmizi, “Edeb”, 40; Eba Davad, “Hammam”, 1.

318 Buhari, “Isti’zan”, 34; Nevevi, Riydzii's-salihin, 2/212 (No. 825).

319 Bbi David, “Edeb”, 22; Nevevi, Riydzii s-salihin, 2/212 (No. 826).

320 BEbii David, “Edeb”, 26; Nevevi, Riydzii s-salihin, 2/211 (No. 824).
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Ortiinmek karsilikli duyarlilign beraberinde getirmektedir. Insan haya ile bedenini
orttiigii gibi, muhatap olduklar1 da onun bedenine yonelik bakiglarina sahip ¢ikmak
durumundadir. Gozlerin mahrem olana bakmaktan sakindirilmasi Kur’an-1 Kerim’de iki
defa tekrarlanmis ve ayni climle formunda hem erkek hem de kadina ayri1 ayri hitap
edilerek bu konuda cinsiyetin fark olusturmadigi ortaya konulmustur.*?? Hz.
Peygamber, tesadiifen gormiis olmanin bir vebali olmadigini, ikinci kez bakmanin ve
bakislar1 uzatmanin ise yasak oldugunu belirtmis ve “Bir bakisa digerini ekleme!”*?
buyurmustur. Bir kadinla bakistigin1 gordiigii zaman amcasinin oglu Fadl’in yiiziini
bizatihi eli ile tutarak diger yone ¢evirmis olan Hz. Peygamber,324 ayni anlayisla yol
kenarinda oturarak sohbet etmeye alisan ve bundan vazgegmeyen sahabiye, o takdirde
yoldan gelip gegenleri rahatsiz etmemesi i¢in bakiglarina hakim olmasi gerektigini salik
vermistir.?* Ortiinen kisiye gosterilmesi gereken hassasiyet hususunda farkli bir misal
de, Hz. Peygamber’in cemaatle namaz kilan erkeklerin arkasinda saf tutan kadinlara,
erkekler dogrulup oturdugu zaman baslarini secdeden kaldirmalarim emretmesidir.*?°
Tim bu 6rnekler mahrem bir bedenin her isteyenin dokunamadigi, her isteyenin

bakamadigi bir konum barindirdigini ortaya koymaktadir.

Riyazii’s-salihin’de yer alan su rivayet, erkegin baska bir erkegin avret bolgesine,
kadmin da diger bir kadinin avret bolgesine bakmasiin ve bir 6rtii altinda tenlerinin
birbirine degecek bicimde bulunmalarinin yasaklandigini bildirmektedir.

“Erkek, erkegin avret yerine; kadin da kadinin avret yerine bakmasin. Erkek erkekle,

kadin da kadinla bir 6rtii i¢inde yatmasin (tenleri tenlerine temas etmesin).”327

Bu hadis bireye bedenine dair sinirlarin gizilmesi, saygin ve dokunulmaz alanlarin insa
edilmesi agisindan yol gostermektedir. Hz. Peygamber’in yikanirken bir perdeyle
gizlendigi ve abdest bozmak icin gdzden uzak bir yere gitmeyi tercih ettigini aktaran
hadisler ise bedenin mahrem olusundan oOtiirii bakiglardan gizlenmesi gerektigine bir

misal olarak soyle gelmistir:

%21 imam Nevevi, Riydzii s-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 4/443-448.
322 Niir 24/30-31.

323 Tirmizi, “Edeb”, 28; Eba Davad, “Nikah”, 42, 43.

%24 Buhard, “Hac”, 1; Miislim, “Hac”, 407.

%25 Buhard, “Isti’zan”, 2; Miislim, “Selam”, 2.

326 Buhard, “Salat”, 6; Nesai, “Kible”, 16.

327 Miislim, “Hayz”, 74; Nevevi, Riydzii ’s-sdlihin, 3/211 (No. 1634).
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“Ebii Talib’in kiz1 Fahite Ummii Hani’den r.a. rivayet edildigine gore o, soyle demistir:
Mekke’nin fethedildigi giin Peygamber’e geldim, yikaniyordu. Fatima da bir elbise ile

onu perdeliyordu. Selam verdim.. 328

“...Restlullah abdest bozacagi zaman yiiksek bir yerin veya bir hurma bahgesi

duvarmin ardma gizlenmeyi tercih ederdi.” 3

Islam, her insanin kendine ait hassasiyetlerinin siginabilecegi bir mekam meydana
getirmek ister gibidir. Bu yoniiyle ele alinacak olursa bedenin mahremiyeti bizzat
bedenin kendisiyle ilgili olmayip ekseriyetle insana has bazi duygu, diisiince ve
inanglarin korunmasini temsil etmektedir. Beden mahremiyeti, insanin tamamiyla dis
etkilere maruz birakilan bir nesneye doniismemesi gerektigine isaret etmektedir.
Bedenin mahrem olusunun ortadan kaldirilmasi insana dair soyut ve psikolojik bazi
niteliklerin 6zel olusunu simgeleyen somut araci ortadan kaldirma anlamina
gelmektedir. Esasen dinin korumak istedigi hususlardan birinin de bu simge oldugu
séylenebilir.330 Bu baglamda Riyazii’s-salihin’de yer alan hadislerin kisiye o6zel ve
baskalariin gézetim ve denetiminden uzak, dokunulamaz bir beden algisi insa etmeye

katki sundugu sdylenebilir.

328 Miislim, “Salatii’l-miisafirin”, 82; Nevevi, Riydzii's-salihin, 2/240 (No. 868).
329 Mislim, “Hayz”, 79; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 2/309 (No. 971).
330 Mart1, “Hz. Peygamberin Hadislerinde Bir Deger Simgesi Olarak Beden ve Mahremiyeti”, 9/21.
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UCUNCU BOLUM
RiYAZU’S-SALIiHIN’DE YER ALAN HADISLERE GORE MAHREMIYET
EGITIiMi VERILIRKEN DIiKKAT EDILMESIi GEREKEN HUSUSLAR

Hadislerde mahremiyet kavramina hangi boyutlariyla deginildigi bir 6nceki boliimde
ifade edilmistir. Hadislerde yer verildigi boyutuyla mahremiyet bilincinin asilanmasi ise
egitimden ge¢mektedir. Mahremiyet bilinci her yasta kazanilabilecek bir nitelik tasisa
da temelleri 0-6 yas araliginda atilir. Zira hayatin bu ilk donemleri mahremiyet
bilincinin bir yasam tarzi haline gelmesi i¢in en verimli yillar1 barindirir.**! Bu bolimde
kisilik olusumunun da temellerinin atildigi g¢ocukluk ¢aginda mahremiyet egitiminin
nasil verilecegine dair bazi ilke ve yoOntemler pedagoji biliminin agirlikta oldugu
kaynaklar ve Riyazii’s-salihin’de yer alan hadislerden yararlanilarak ifade edilmeye

calisilacaktir.

1. Ebeveynin ve Cevrenin Rol Model Olacak Tavir ve Tutum Benimsemesi

Mahremiyet bilincine sahip olmayan ebeveynlerin ve ¢ocuklarin bu bilince sahip olan
bireyleri olumsuz yonde etkileyebilecegi ve mahremiyet algisini zarara ugratabilecegi

dikkate alinmalidir.>*?

Ailede mahremiyet egitiminin en zorlayici taraflarindan biri,
kiiciikliigiinde mahremiyet egitimi almamis yetigkinlerin, yanlis tutum ve davraniglari
yetiskinlikte de devam ettirerek evlatlarina olumsuz Orneklik sergilemeleridir. Bu
nedenle ¢ocuklarina mahremiyet duygusu kazandirmayi1 hedefleyen ebeveynlerin ilk
once kendi mahremiyet algilarinin yeterli diizeyde olmasi veya bu algilarin zedelenmesi

durumunda bunu onarma yoniinde ¢aba sarf etmesi ¢ok 6nemlidir.®*

Saglikli bir mahremiyet egitiminin ¢evre ve ebeveyn tarafindan sergilenecek olan rol
model davranislardan soyutlanmasi diisiiniilemez. Bu nedenle ¢ocuk ile ayni ortamda
bulunan insanlarin, ¢gocugun her seyi fark ediyor oldugunu varsayarak mahremiyet
sinirlarina dikkat etmeleri icap eder. Ebeveynin tutumu ve g¢evresiyle olan etkilesimi

cocugun kisiligine sekil verir.* Ebeveynin 6rnek tutum benimsemesinin mahremiyet

31 Alfred Adler, Cocuk Egitimi, gev. Kamuran Sipal (istanbul: Cem Yay., 2012), 103.

%32 Feyza Unal, Cocuk Cinsel Istismarinda Cinsel Kimlik ve Mahremiyet Egitiminde Rehberlik
Ogretmenlerinin Rolii (Yalova: Yalova Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 63.

%33 Giines, “Cinsel Istismar Olgusu ve Mahremiyet Egitimi”, Insan&Toplum Dergisi 7/2 (2017), 25-67.

%% Hilal Celikkol Kara, “Bebeklik ve ilk Cocukluk Déneminde -0-6 Yas Grubu- Mahremiyet Egitimi”,
Uluslararasi Akademisyenler Birligi Aile Calistayi: Mahremiyet Egitimi (Kdln, 2018), 31.
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egitimi vermedeki &nemi oldukca biiyiiktir. Ummete de mahremiyet bilinci
kazandirmay1 hedefleyen Hz. Peygamber’in bu dogrultuda kendi yasantisinda 6rneklik
sergiledigi  dikkatleri ¢ekmektedir. Nitekim beden mahremiyetini korumayi
kolaylastiran oturma sekillerini bizzat kendi hayatinin tamaminda uygulayarak rol
model olmustur. Bununla ilgili su rivayetler yer almigtir:

“Peygamber, sabah namazini kildiktan sonra, bagdas kurarak giines iyice doguncaya

kadar namaz kildig1 yerde otururdu.” 335

“Ibn Omer’den r.a. rivayet edildigine gore o: Restlullah’1 eliyle dizini kucaklayarak
Kabe’nin yaninda soyle otururken gordiim, dedi ve elleriyle onun dizlerini nasil

kucakladigini gosterdi.” 3%

Hz. Peygamber’in bagdas kurarak ya da elleriyle dizlerini kucaklamak suretiyle
oturmanin rahat olmasmin yani sira avret mahallini agilmasini engellemeye yonelik

olarak ashabina basta olmak {izere tiim Miisliimanlara drneklik sergilemistir.

Anne ve babanin mahremiyet egitimi verirken dikkat etmesi gereken bir husus da
giyimle ilgilidir. Mahrem bolgeler 6gretilirken anne-babalar ev iginde ve disinda giymis
olduklar1 kiyafetlerde mahremiyetin sinirlarina riayet ederek 6rnek olmalidir. Mahrem
bolgeleri olan viicutlarini teshir etmeyecek ve asir1 davetkar olmayan giysiler giymeye
dikkat etmelidir. Kiyafetin dikkatleri tizerine ¢ekme ve kendini bagkalarina begendirme
arzusuyla degil ihtiya¢ odakli giyilmesinin gerekliligi, moda riizgarina kapilmanin
mahremiyeti tehdit edici bir nitelige sahip olabilecegi siirekli olarak akilda

bulundurulmalidir.®*’

Mahremiyet egitiminde sinirlarin belirlenmesi acisindan 6rnek giyim-kusama riayet gibi
tuvalet ve banyodaki uygulamalar da 6nem tasimaktadir. Miislimanlara mahremiyet
suuru kazandirmaya calisan Hz. Peygamber’i bu yonden de Ornek tavir ve tutum
igerisinde goriiyoruz. Bedenin mahrem olmasinin bir sonucu olarak banyo ve tuvalet
thtiyacin1 gozden uzak mekénlarda gidermesi bizzat kendi yasantisinda mahremiyet
ilkesine uygun bir davranis sergiledigini gostermektedir. Bununla ilgili rivayetler sdyle

gelmistir:

%% Eba David, “Edeb”, 26; Nevevi, Riyzii’s-salihin, 2/211 (No. 824).
%% Buhard, “Isti’zan”, 34; Nevevi, Riydzii s-salihin, 2/212 (No. 825).
337 Giines, “Cinsel Istismar Olgusu ve Mahremiyet Egitimi”, 25-67.
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“Ebii Talib’in kiz1 Fahite Ummii Hani’den r.a. rivayet edildigine gére o, soyle demistir:
Mekke’nin fethedildigi giin Peygamber’e geldim, yikaniyordu. Fatima da bir elbise ile

onu perdeliyordu. Selam verdim.. 338

“Ebt Ca’fer Abdullah b. Ca’fer’den r.a. rivayet edildigine gore o, sdyle demistir: Bir
giin Restlullah beni bineginin arkasina bindirdi ve kimseye sdylemeyecegim bir sir
sOyledi. Restlullah abdest bozacagi zaman yiiksek bir yerin veya bir hurma bahgesi

duvariin ardina gizlenmeyi tercih ederdi.” 339

Cocuga mahremiyet egitimi baslig1 altinda yer alan 6gretiler ile uygulanmasi beklenen
kurallar ve siirlar agik ve net bir bicimde ifade edilmelidir. Aile iginde mahremiyetle
iligkili olarak koyulan kurallara ¢ocugun etrafindakilerin de riayet etmesi, bilingli bir
birliktelik ortaya koymasi, aykir1 tutumlardan ve eylemlerden sakinmalari
gerekmektedir. Ciinkii kuramsal acidan Ogretilerek yasama gegirilmeyen prensipler
mahremiyet bilincinin olusmasinda olumsuz etki birakacaktir. Bir babanin ¢ocugunu
severken izin almasina ragmen anne izin almazsa ¢ocukta istenen diizeyde mahremiyet
bilinci gelisemez.340 Giyinirken kendi basina olmanin gerekliliginden bahseden anne-
babanin ev icerisinde bu kurala uymamasi da ayni tiirden bir 6rnektir.** Bu nedenle

sOylem ve eylem birlikteligi 6nem tasimaktadir.
2. Tuvalet ve Banyoda Mahremiyet

Cocuga aktarilan tuvalet kiltiri “viicudum c¢iplak goriinmemeli” refleksini de
beraberinde kazandirmaya katki sunar. 4 yas itibariyle tuvalet ihtiyacinin tek bagina
gidermeye baslayan c¢ocuklara bu ilke benimsetilebilir. Bunu 6greten konumundaki
anne-babalarin ¢ocugun tuvalet ihtiyacini giderdigi esnada yaninda durmamalari ve
tuvalet kapisinin kapali tutulmasi gerektigi seklinde yonlendirmeleri 6nem tasimaktadir.

Riyazii’s-salihin’de yer alan su hadis buna bir misal teskil etmektedir:

“Bir giin Restllullah beni bineginin arkasina bindirdi ve kimseye sdylemeyecegim bir sir
sOyledi. Restlullah abdest bozacagi zaman yiiksek bir yerin veya bir hurma bahgesi

duvarinin ardma gizlenmeyi tercih ederdi.” %** Hadiste abdest bozmanin uluorta bir

%38 Miislim, “Salatii’l-miisafirin”, 82; Nevevi, Riydzii's-sdlihin, 2/240 (No. 868).

339 Miislim, “Hayz”, 79; Nevevi, Riyazii’s-salihin, 2/309 (No. 971).

30 Mehmet Kurtoglu, Cocuk Bu Ihmale Gelmez (Istanbul: Nesil Yay., 2016), 182.

1 Unal, Cocuk Cinsel Istismarinda Cinsel Kimlik ve Mahremiyet Egitiminde Rehberlik Ogretmenlerinin
Rolii, 65.

2 Mislim, “Hayz”, 79; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 2/309 (No. 971).
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yerde yapilmasmin uygunsuz olusu Hz. Peygamber’in uygulamasiyla ortaya
cikmaktadir.

Tuvalet ve banyoda mahremiyet bilinci kazandirmaya yonelik olarak 4 yasindan kiiclik
cocuklarin tuvalet ya da banyo ihtiyacim1 6zel bir mekanda gidermek mahremiyet
egitimine katki saglayabilir. Banyo veya tuvaleti kullanmak isteyen ¢ocuga girmeden
evvel kapiyr c¢almasi yoniinde anlatimlar yapilabilir. Tim bunlara dikkat edildigi
takdirde cocuk dogal bir siirecle banyo ve tuvaletin 6zel bir mekan niteligi tasidigini
fark edecektir.’* Zira su rivayette de banyo yapmanin 6zel mekan tasavvuruna uygun
olarak gizlilik tagimasi gerektigi dikkat ¢ekmektedir:

“Mekke’nin fethedildigi glin Peygamber’e geldim, yikantyordu. Fatima da bir elbise ile

onu perdeliyordu. Selam verdim.. 3

Bu hadisten yola c¢ikarak cocugun temizligine yardim ederken ya da g¢amasirin
degistirirken 06zel bolgesine dogrudan bakmamak 06zel alan bilincinin kazanimin
destekleyecektir.®* Tuvalet ya da banyoda ebeveynlerin dzel bélgelerini gdrmek isteyen
cocuklara miisaade edilmemesi de bu nevidendir. Merak sebebiyle sergiledikleri bu
eylemden dolay1 azarlama ve benzeri tepki verilmeden bu bolgenin bireye 6zel oldugu

ve kimseye gosterilmemesi gerektigi anlatilabilir.®*®

Bebeklik doneminden bu zamana kadar cocugun tuvalet ile alakali ihtiyaglarini
gidermeyi itiyat edinen ebeveynler, ¢ocuklart biiylimiis olsa bile onlarla birlikte
tuvalette olmanin sakincali olabilecegini goremiyorlar veya korkmus olduklar1 gerekgesi
ile kapilarini agik birakabiliyorlar. Ancak bu husus, cocuga hususi bir yer olan tuvalette
bulundugunda bedeninin baskalarinca goriilmemesi gerektigi suurunu®’ kazandirirken
problemlere neden olabilmektedir. Bu sebeple mahremiyet egitimi temel davranig
refleksi kazandirarak ¢ocugu muhtemel tehlikeli durumlara karsi koruma vazifesi

g()rmektedir.348 4-5 yasindan itibaren c¢ocuklarin ebeveynleriyle birlikte banyo

33 Cakir, 4-6 Yas Araligindaki Cocuklara Mahremiyet Egitimi Verilmesinde Din Egitiminin Rolii -Sivas
Ornegi-, 82.

% Miislim, “Salatii’l-miisafirin”, 82; Nevevi, Riydzii's-salihin, 2/240 (No. 868).

3% Zeynep Tirkyilmaz, 3-6 Yas Grubu Cocugu Olan Ebeveynlerin Mahremiyet Egitimine Dair
Bilgilerinin Incelenmesi -Uskiidar Ornegi- (Istanbul: Uskiidar Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019),
72.

34 Altintas, “Ailede Mahremiyet Egitimi”, 418.

7 Buhard, “Vuda’”, 58; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 2/73 (No. 639).

8 Giines, Nezaket ve Zerafet i¢cin Mahremiyet Egitimi, 58.
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yapmamasi ve sadece ¢ocugu banyo yaptirmak ve bunu da i¢ ¢amasirini ¢ikarmaksizin
gerceklestirmek, zaruri durumlarda ya da beraber oyunlar oynadiklar1 zamanlarda ¢iplak
olmamaya 6zen gosterilmesi gerektigi bu baglamda deginilmesi gereken bir diger
husustur.34 7 yasindan itibaren banyo yaparken ¢ocuklarin kendi mahrem alanlarim

kendilerinin temizlemesine imkan sunulmalidir.>*®

Tuvalet ve banyo, kisinin 6zel ve mahrem alanlarina iligkin olarak mahremiyet egitimi
siirecinin yadsinamaz bir alanini teskil etmektedir. Bu baglamda Riyazii’s-salihin’de yer
alan hadislerde abdest bozmanin uluorta bir yerde yapilmasinin uygunsuz olusu, banyo
ve tuvalet ihtiyacini giderirken beden mahremiyetine riayet edilerek gizli ve gdzden 1rak

olmanin tegvik edildigi goriilmektedir.
3. Bedenin Kisinin Ozeli Oldugu Bilincini Kazandirmak

Mahremiyet egitimi verilirken kazandirilmasinda fayda olan diger bir husus ise kisinin
bedeninin 6zel oldugu bilincidir. Cocuga bedeninin kendine ait oldugu, 06zel
bolgelerinin nereler oldugu, bedenine dair almis oldugu kararlara saygi duyulmasi
gerektigi anlatilmalidir. Dogdugu andan itibaren cevresi tarafindan 6zel bolgelerine
saygl gosterilen bireyin bu bdlgelerin gizli tutulmasi gerektigini fark etmesi beklenir.
Cocuk, bedenindeki 6zel bolgelerin (arka, bacak arasi, gogiis vs.) gizlenmesi gereken
yerler oldugunu bu biling sayesinde 0grenirken ayn1 zamanda bu bolgelere bagkalari
tarafindan dokunulmamasi1 gerektigini de benimseyecektir.351 Saglikli mahremiyet
egitimi alan ¢ocugun beden mahremiyeti ihlal edilerek dokunuldugunda kendini rahatsiz
hissedecektir. Bu duygu da onu korumaya alan temel duygulardan biridir.*** Avret
yerlerinin gizlenmesi ile ilgili olarak Riyazii’s-Salihin’de su rivayet yer almaktadir:

“Erkek, erkegin avret yerine; kadin da kadinin avret yerine bakmasin. Erkek erkekle,

kadin da kadinla bir ortii iginde yatmasin (tenleri tenlerine temas etmesin).”353

Hadis bir erkegin baska bir erkegin avret bolgesine, bir kadinin da diger bir kadinin

avret bolgesine bakmasinin ve bir Ortii altinda tenlerinin birbirine degecegi bicimde

39 Giines, Nezaket ve Zerafet icin Mahremiyet Egitimi, 58.

30 Akcan, “Cocuklarda Mahremiyet Egitimi”, 1.

1 Kurtoglu, Cocuk Bu [hmale Gelmez, 184.

2 Giines, Nezaket ve Zerafet i¢cin Mahremiyet Egitimi, 59.

%53 Miislim, “Hayz”, 74; Nevevi, Riydzii ’s-sdlihin, 3/211 (No. 1634).
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bulunmalariin yasaklandigini bildirmektedir. Boylece bireye bedenine dair sinirlarin

cizilmesi, saygin ve dokunulmaz alanlarin insa edilmesi agisindan yol gostermektedir.

Mahremiyet egitimi siirecinin azzimsanamayacak ve dnemsenmesi gereken bir kismi ise
cocugun merak ettigi cinsel igerikli sorulardan olusmaktadir. Bu sorularin ¢ocugun
yagina ve gelisimine uygun bir sekilde cevaplanmasi 6nem tasimaktadir. Ebeveynin
mahremiyet egitimini karsilikli gliven {izerine insa etmeye calismast ve c¢ocuga
bedeninin kendi 6zeli oldugu ilkesinden hareketle giyim kusam ile ilgili sinirlari
hakkinda farkindalik gelistirmesi bu siirece katki saglayacaktir. Anne-babalarin da ev igi
ve ev dist giyimlerinde bu smirlar1 6nemsemesi ve uygulamasi®* egitimin sonucunu

pozitif yonde etkileyecektir. >

Anne-babanin ¢ocugun 6zel boélgelerine temizlik gibi zaruri durumlar haricinde
dokunmamasi, bez degisimi veya krem siirerken mahrem bdlgelerine sevmeden ve
oyuna doniistirmeden Ozenli ve hizli bir sekilde hareket etmesi bedenin 6zel alan
olduguna dair farkindalik katacaktir. Bu husus mahremiyet egitiminin ¢ocugun
dogmasiyla birlikte baglamasindan Otiirii 6nem tasimaktadir. Cocugun cinsel organi
sevgi objesi haline gelmemelidir. Terlemis olan ¢ocugun atletini ve bebegin bezini
insanlar tarafindan goriilme imkani olmayan bir yerde degistirmek ¢ocugun bedeninin
kendine ait ve ona has oldugunu anlamasi1 bakimindan énem kazanmaktadir.**® Bebegin
bezinde gosterilen bu hassasiyet banyo ve tuvalet egitimi stirecinde de gosterilmeli ve
her ikisinde de gozden uzak bir yerde olmaya dikkat etmelidir. Bu hususta Riyazii’s-
Salihin’de yer alan su hadisler konuya agiklik getirmektedir:

“...Restilullah abdest bozacagi zaman yiiksek bir yerin veya bir hurma bahgesi

duvarmin ardma gizlenmeyi tercih ederdi.”**’

“...Mekke’nin fethedildigi giin Peygamber’e geldim, yikaniyordu. Fatima da bir elbise

ile onu perdeliyordu. Selam verdim...”**®

Rivayetler mahrem bdolgenin kisinin 6zeli oldugu ve gizli tutulmasi gerektigi hakkinda

bir farkindalik kazandirmaktadir. Fakat bazi durumlarda saglik gerekgesiyle yapilan

4 Miislim, “Salatii’l-miisafirin”, 82; Nevevi, Riydzii's-sdlihin, 2/240 (No. 868).
%% Giines, “Cinsel Istismar Olgusu ve Mahremiyet Egitimi ”, 37-42.

36 Kurtoglu, Cocuk Bu Ihmale Gelmez, 181-190.

%7 Miislim, “Hayz”, 79; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 2/309 (No. 971).

%58 Miislim, “Salatii’l-miisafirin”, 82; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 21240 (No. 868).
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stinnet torenlerinde ¢ocuklarin cinsel organlarini sergilemeleri istenilmektedir. Bu ve
benzeri davranislar ¢ocugun 6zel bolge hassasiyetini zayiflatirken mahremiyet algisin
zedelemektedir. Zira c¢ocuk bunu normal zannederek istismara agik duruma

gelebilecektir.®*

Ebeveynler ve bilhassa yakin akrabalar c¢ocuklarin bedenlerine hoyratca miidahale
etmemeli ve izin almadan dokunmamayi prensip haline getirmelidirler. Cocuklarin da
birey olduklar1 hatirda tutularak bedenleriyle ilgili tasarruflarda onlardan onay alinmasi
gerektigi sadece teorik degil pratik hayatin da bir parcasi haline getirilmelidir. Terlemis
veya altin1 1slatmis ¢ocuktan kiyafetini degistirmek, onu 0pmek ve ona sarilmak igin
bile izin istemek benlik ve beden algilarina olumlu yonde katki saglayacaktir. Cocuk ilk
asamada kendinden ni¢in izin istendigini anlamayabilir fakat bir taraftan da kisisel sinir
bilinci insa olmaya baslayacaktir. Kisisel sinir bilincine sahip bir ¢cocuk ise kendinin ve
baskasinin simirlarinin  farkinda oldugu icin bedenine izin almadan yapilacak
midahaleleri algilayabilmekte, rahatsizlik duyabilmekte, kendisini muhafaza edecek
refleksleri dogal olarak ortaya cikarabilmektedir. Yakin akrabalar duyduklari asiri
sevgiden otlirii cocuklar1 baz1 durumda oyun gerekgesiyle kovalayabilmekte, bir koseye
sikistirabilmekte, onlar1 zorla sevebilmektedir. Sevgisini bu sekilde disa vuran kimseler
cocuklarin zihinlerine, kendisinden biiylik bir kisiden kacilamayacagini, ona teslim
olunmas1 gerektigini kodlayabilmektedir. Istismara ugrayan ¢ocuklar o6zelinde
gerceklestirilen bir arastirmada ¢ocuklarin bu algidan 6tiiri bagirip ¢agirmadan karsi

tarafa teslim olduklar1 ortaya ¢ikarilmistir. %

Cocuklarin bedenlerine veya 6zel bolgelerine yonelik zor ve baskiyla 6pme, sarilma,
sevme ya da ¢ocugun rizasi olmadigi halde birinin kucagina oturma seklinde fiillere
zorlanmasi, bu bolgeleri bir bagkasina gosterme ya da gostertme gibi davranislarin
mahremiyet acisindan yanlis eylemler oldugu daima hatirda tutulmalidir. Yoksa ¢ocuk
1yl dokunmay1 kétii dokunmadan ayirt edemeyecek, 6zel bolgelerine dokunulmasini,
sakalar yapilmasmi, mahrem bolgelerinin dogrudan veya daha da kotiisii sanal
mecralarda sergilenmesini normallestirecektir. Istememesine ragmen 6piip sikistirmak
veya yemek yedirmek gibi eylemlere devam etmek ¢ocugun mahremiyetini ihlal etmek

ve cocugu travmaya ugratmak demektir. Zira kiiclik yaslarda baslayan bu tiir davranislar

359 Kurtoglu, Cocuk Bu Ihmale Gelmez, 181-190.
30 Giines, Nezaket ve Zerafet i¢cin Mahremiyet Egitimi, 64.
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cocuga heniiz farkinda olmasa da Ortiik olarak ‘bu beden senin degil’ mesajint

vermektedir. 36!

Cocuguna fazlaca diigkiin olan ebeveynler, onlarin sinirlarini ihlal ettiklerinin bilincinde
olmaksizin hareket ettiklerinde cocuklar psikolojik ve bedensel sinirlarini taniyip kabul
etmede sikinti yasamaktadirlar. Bu ebeveynler ¢ocuklarinin her ihtiyacini gidererek
birey olabilmelerine firsat tanimamaktadirlar. Cocuklart biiyllyiince de onlarin
sorumluluklarini kendileri iistlenebilmektedirler. Halbuki tim bunlar ¢ocugun ilk 6nce
kisisel alanin1 sonra da mahremiyetini ihlal etme anlami tasimaktadir. Cocuga
sormaksizin tim ihtiyaglarin1 kendi karsilayan anne-babalar, onlarin 6fkesini disa
vurmasina ve hayir diyebilmesine firsat vermediklerinde mahremiyet duygusunun

tesekkiil etmesi gﬁglesebilmektedir.362

Kisinin kendi bedeninin 6zel oldugunun farkina varmasi mahremiyet egitimini pek ¢ok
acidan besleyen bir kanal niteligindedir. Bu suur kisiye bedenin goézlemlenemez ve
dokunulamaz olusunu kendi i¢ dinamigi itibariyle kazandiracak Onemli bir asama
sunmaktadir. Bu ilke kapsaminda Riyazii’s-sdlihin tetkik edildiginde erkegin erkege,
kadinin da kadina karst mahrem bolgesine bakmasi ve dokunmasinin yasaklandigi ve
tuvalet ile banyo ornegi lizerinden bedenin mahrem boélgesinin gizlenmesi gerektiginin

vurgulanmasi bedenin kisiye 6zel oldugu bilincini kazandirmada katki sunmaktadir.
4. “izin Verirsem Kabul Edilirsin” Bilinci

Mahremiyet duygusunu asilamada bir diger yontem de ¢ocuklara izin alma egitimi
vermektir. Ozel odalara veya evlere girerken kapiy1 calarak izin alma aliskanligi, 6zel

alan bilinci asiladigr gibi “izin verirsem kabul edilirsin” duygusunun olusumunu

363

desteklemektedir.”®® Riyazii’s-salihin’de izin alma refleksi {izerine kesin ve net kurallar

koyulmustur. Rivayet su sekildedir:

“ (Bir yere girmek icin) izin almak maksadiyla kapi ii¢ kere ¢alinir, izin verilirse

girersin; verilmezse dénersin.” %

%1 Unal, Cocuk Cinsel Istismarinda Cinsel Kimlik ve Mahremiyet Egitiminde Rehberlik Ogretmenlerinin
Rolii, 83.

%2 Giines, Nezaket ve Zerafet icin Mahremiyet Egitimi, 98.

%3 Akcan, “Cocuklarda Mahremiyet Egitimi ”, 1; Erol Kogoglu - Yunus Emre Avei, “Okul Miidiirlerinin
Goriisleri Dogrultusunda Tiirkiye’de Mahremiyet Egitimi ”, Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi 54 (2022), 403.

34 Buhard, “Isti’zan”, 13; Miislim, “Adab”, 34; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 21244 (No. 874).
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Hadisten anlasilmaktadir ki, bir eve gidildigi zaman girilip girilemeyecegi ev sahibinin
iznine baghdir. Zira ev, sahibine ait olup ona has mahrem alandir. Izin almaksizin bu
mahrem mekana girmek yasaklanmistir. Ev ortamina girerken kapinin ¢alinmasi, selam
vermek, zilin ¢alinmasi ya da seslenilmesi suretiyle izin istemek mekanin ve ev
sahibinin mahremiyetine sayginin bir geregi olup ii¢c defadan fazlasi ise uygun

goriilmemistir.

Ebeveyn ¢ocuklara okula kadarki siirecte yatak odasi, banyo, tuvalet gibi 6zel alanlara
izin alarak girmeleri gerektigini anlatmalidir. Hz. Peygamber’in de Miisliimanlara bu
konuda uyar1 ve bilgilendirmede bulunduguna dair su rivayet yer almaktadir:

“Bir glin Peygamber’in yanina selam vermeden girdim, Peygamber bana, “Geri don, es-

selamii aleykiim, girebilir miyim, de.” buyurdu.”365

Ebeveynin odasina girerken yalniz kalmak, dinlenmek isteyebileceginden veya iceride
soyunuyor ya da giyiniyor olabileceginden Gtiirii izin almasinin uygun olacagini zaman
zaman izah etmelidir. Ozellikle anne-baba, cocugun odasina izin almaksizin girecek
olur da onu ¢iplak bir sekilde bulursa derhal 6ziir dileyerek kapiy1 kapatmahdlr.366 Bu
tutum g¢ocugun kisiligine ve mahremiyetine bir saygi simgesi olup rahatsiz oldugu bir
duruma karst itiraz edebilme becerisini giiglendirir.*®” Hz. Peygamber’in kizi Fatima’nin
evine girerken gosterdigi izin alma hassasiyeti bizlere ayni refleksin gelismesi adina
orneklik sergilemektedir. Rivayet su sekildedir:

“Hz. Ali’den r.a. rivayet edildigine gore, bir gece Resllullah gelip onun ve Fatima’nin

r.a. kapisini ¢almis ve kendilerine “Namaz kilmayacak misiniz?” diye seslenmistir.”*%®

Cocuklarin da mahrem alanlarinin oldugu bilinciyle ortaya koyulan izin alma eylemi ile
hedeflenen ise onlara fiziksel sinirlarini gostererek farkindalik kazandirmaktir. Eger bir
cocugun fiziksel sinirlar1 dnemsizlestirilerek siirekli bir sekilde ihlal edilirse o cocugun
kisisel sinirlar koymasinin zorlasacagi ve mahremiyet hissinin olusumda bozulmalar

meydana gelebilecegi, bunun ise istismara kapi aralayabilecegi bilinmelidir. Bu “izin

3% Tirmizi, “Isti’zan”, 18; Ebti Davad, “Edeb”, 126, 127; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 21246 (No. 877).

%6 Buhari, “Tehecciid”, 5; Miislim, “Miisafirin”, 206; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 21426 (No. 1166).

%7 Akcan, “Cocuklarda Mahremiyet Egitimi”, 1; Kogoglu - Avci, “Okul Miidiirlerinin Gorisleri
Dogrultusunda Tiirkiye’de Mahremiyet Egitimi”, 54/403.

%8 Buhard, “Tehecciid”, 5; Miislim, “Miisafirin”, 206; Nevevi, Riyazii’s-sdlihin, 21426 (No. 1166).
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alma” hassasiyetinin evlatlar ile birlikte en yakinlarimiz ve sevdigimiz kimseler i¢in de

gecerli oldugunu su rivayet ile birlikte gérmekteyiz:

“Aise’den r.a. rivayet edildigine gore o, soyle demistir: Restlullah’in evimde oldugu
sirada Medine’ye gelmis olan Zeyd b. Harise kapiyr ¢aldi. Peygamber Zeyd’i (fazla

sevdiginden) hemen kalkip elbisesini siirityerek onu kucakladi ve optii.”*

Rivayetlerde bir eve girerken kapi ¢almak suretiyle izin istendigi goriilmektedir. Zira
eve gelen kimsenin sevilen ve ev sahibinin yakini olan biri dahi olsa bu durumun

degismeyecegi ifade edilmektedir.

Mahremiyet egitimi siirecinde benlik olusumuna olumlu katki sunan ve insanin bireysel
sayginhiginm bir baska ifadesi olan izin Verirsem Kabul Edilirsin” bilinci, kisinin
mahrem alanini muhafaza etme ve istismara karsi ¢ikabilme becerisi gelistirir. Riyazii’s-
salihin’e baktigimizda bu ilkeye mekansal olarak deginen rivayetlerin varligi goze
carpmaktadir. Kisinin mahrem alani olan ev ve odalara girerken selam vermek, zile
basmak, kapi1 calmak veya seslenmek suretiyle izin almanin gerekliligine isaret
edilmigtir. Ayrica bir eve -her ne amagla olursa olsun- gidildiginde girilip
girilemeyeceginin ancak evin sahibinin izni ile miimkiin oldugu, eger izin vermezse eve
girmenin yasaklandigi ve izin istemenin 3 kez ile sinirlandirildigr dikkat ¢ekmektedir.
Tim bunlar mekanin ve ev sahibinin mahremiyetine sayginin sonucu olarak ortaya
koyulmustur. Izin alma ilkesinin en yakin dost, akraba ve aile iiyeleri icin dahi
esnetilemeyecegine dair rivayetler ise bu durumun en giizel misallerini teskil

etmektedir.
5. Cocuklara Utanma Duygusunu Kazandirmaya Calismak

Utanma duygusuyla kisilik sinirlart netlik kazanir. Fertler, cemiyet tarafindan kinanan,
ictimai hayatta normal olmayan tavir ve tutumlardan “utanma” duygusu sayesinde uzak
durarak sosyal hayatta var olan diizenin devamliligin1 saglar. Bir hanimefendi erkek
tuvaletine girse bu durum toplum tarafindan nahos karsilanir. Dolayisiyla bilingli bir
kisi bu durumdan sakinir ve haya eder. Buradan hareketle utanma duygusunun sosyal
hayatta varlik bulmus kurallarin olusumuna katki sundugunu miisahede edebiliriz.
Utanma duygusunu kaybeden bir ¢ocuk, tacizkar davranmaktan g¢ekinmez. Sadece

utanma duygusu dahi mahremiyet egitiminde cocuklari kendi bedenlerine yonelecek

39 Tirmizi, “Isti’zan”, 32; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 21255 (No. 895).
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tehlikeli durumlardan sakinabilmeleri ve istismar vakalarinin Oniine ge¢mek adina
olduk¢a miihimdir. Fakat utanma duygusu g¢ocukta sucluluk ve degersizlik hissine

varacak raddeye gotiiriilmemelidir.>"

Anne ve babalarin, yabanci kimselerin yaninda bebegin bezini degistirmekten
sakinmalari, cocugun genital bolgesine dokunarak sevgi davranist gostermekten uzak
durmalari, diger insanlarin yaninda ¢ocugun giysilerini degistirmeye ¢alismamalar1 haya
duygusunu koruyacak uygulamalardandir. Diger yandan c¢ocuklarin evde c¢iplak bir
sekilde gezmelerine izin vermemeleri, ¢ocugu i¢ ¢amasir: olmaksizin ¢iplak bir sekilde
banyo yaptirmamalari, bilhassa dort-bes yas itibariyle ¢ocugu i¢ ¢camasirlariyla banyo
yaptirmalari, kiyafetini degistirirken ya da ¢ikarirken basi yana g¢evirerek ya da
dogrudan bakmayarak mahrem alanina saygi gostermeleri de 6énem tasimaktadir. Tim
bu uygulamalar kiigiik yaslardan itibaren utanma duygusu ve mahremiyet bilincinin

kazanilmasina fayda saglayacaktir.>™*

Mahremiyet egitiminde haya/utanma duygusu onemli bir konum arz etmektedir. Zira
utanma duygusu bedenin kisiye 6zel oldugu ilkesini pekistirme, tuvalet ve banyoda
mahremiyet iceren durumlarin 6ztimsenmesi, izin alma ve vermenin gerekliligi ilkesini
besleyen ve koruyan bir nitelik tagimaktadir. Riyazii’s-salihin’de utanma duygusunun
Onemine dair rivayetler soyle yer almistir:

“... Haya imandandur.”*"

“Haya, sadece hayir getirir.”373

“Iman, yetmis veya altmis kiisur boliimdiir... Haya da imanm bir b&liimiidiir.” 374

“Restlullah ortiisti i¢indeki geng bir kizdan daha hayali idi. Hoslanmadigi bir sey

gordigiinde, biz bunu yiiziinden anlardik.”*"

Haya duygusu kisilik olusumunda sinirlar ¢izmek ve istismart Onlemek adina
mahremiyet algisinin inga edilmesinde onemli katkilar saglar. Bu nedenle Riyazii’s-

salihin’de hayadan bahseden hadislerin varligi ve mesajlar1 6nem arz etmektedir. Konu

370 Giines, Nezaket ve Zarafet icin Mahremiyet Egitimi, 55-58.

! Haluk Yavuzer, Cocuk Psikolojisi (Istanbul: Remzi Kitabevi, 2008), 77-78.

372 Byhari, “Iman”, 16; Miislim, “Iman”, 59; Nevevi, Riydzii 's-sdlihin, 2/107 (No. 684).
373 Buhari, “Edeb”, 77; Miislim, “iman”, 60; Nevevi, Riydzii's-sdlihin, 2/107 (No. 685).
% Buhard, “Iman”, 3, Miislim, “iman”, 58; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 2/108 (No. 686).
37> Buhard, “Edeb”, 72; Miislim, “Fedail”, 67; Nevevi, Riydzii s-sdlihin, 2/108 (No. 687).
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kapsaminda yer alan hadisler bize hayanin bir iman belirtisi olup Onemine isaret
etmekte, haya duygusunun kiginin faydasina olacak hususlarin kaynagi oldugu, Hz.
Peygamber’in kendisinin de haya 6rnegi durus ve davranis sergiledigini bize aktarirken
mahremiyet egitimini pekistirici nitelikteki bu fitri duygunun altinin ¢izerek dikkat
¢ekmektedir.

6. Cocuga Iyi ve Kotii Dokunma Arasindaki Farkin Ogretilmesi

Cocuklara  0zel bolgelerinin  nereler oldugunu, bu bdlgelere kimsenin
dokunamayacagini, kendisinin de bir baskasinin 6zel bolgesine dokunamayacagi
hususunun giinliik hayatin igerisinden Orneklerle ve c¢ocuklari kaygilandirmadan
anlatilmas1 dokunulmasi yasak olan yerlere dair bir refleks kazandiracaktir. Cocuklar
thmal ve istismar riskinden korumak i¢in yas dénemine uygun bir bicimde bedenlerini
ve 0zel bolgelerini tanitmak ve bdyle bir durumla karsilastiklarinda nasil davranmalari
gerektigini anlatmak Onem tasimaktadir. Bu siirecte iyi dokunma-kotii dokunma
kavramlarma vurgu yapilmasinda fayda vardir. Iyi dokunma kisiyi mutlu eden, rahatsiz
etmeyen, kizdirmayan ve iizmeyen dokunmalardir. Annenin-babanin sarilmasi ve
okuldan eve gelince dpmesi iyi dokunmaya birer 6rnektir. Iyi dokunmalarin en belirgin
vasfi dokunma esnasinda mutlu olmamiz ve aci ¢ekmememizdir. Ebeveynlerin
cocuklarima anne-baba, bakici, doktor gibi bazi biiyiiklerin ¢ocuklara dokunmak
mecburiyetinde kalabilecegini; fakat en kii¢iik bir rahatsizlik hissederlerse “Hayir”
demesi gerektigini 6gretmeleri 6nemlidir. Kotli dokunmanin rahatsiz hissettiren, can
yakan, lizen, utanma duygusuna sebep olan, kizdiran dokunmalar oldugu ifade edilerek
“Birisi sen istemedigin halde sana ve 6zel bolgelerine dokunduysa, bu dokunma seni
korkutup sinirlendirdiyse veya okulda bir arkadasin sana vurup seni 1sirsa, iteklese bu
kotii bir dokunmadir.” seklinde agiklanmasi yararli olacaktir. Kotli dokunan kisi taninan
veya yabanci, yasit ya da biiyiik bir kimse olabilir. Her kim olursa olsun kot
dokunuldugu hissediliyorsa bunun mutlaka giivenilen bir biiyiikle (anne veya baba, aile
bliyiikleri, 6gretmen, vb.) paylasilmasi ve bu kisi bunun sir oldugunu soyleyip tehdit
etse dahi ona inanmamak ve muhakkak sdylemek gerektigi, hi¢ kimsenin ona kotii bir
sekilde dokunmaya hakkinin olmadig anlatilmalidir. Bu vesileyle ¢ocuk “dokunulmasi

yasak olan yerlerim” refleksi kazanma imkani bulacaktir. Bir ¢ocuk bu refleksi
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kazanmigsa 6zel bolgelerine dokunuldugu anda rahatsiz olup kendini sakinma yoluna
gidebilir."

Akraba, aile, arkadas ve benzeri yakin mesafedeki kimselerin dokunmasindaki sinirlar
acikca ve kesin bir sekilde ¢izilmelidir. Anne-baba, akraba gibi kisilerce kendisinden
izin isteyerek Oplilmesinin, sarilinmasinin, basinin oksanmasinin, doktorun muayene
amaciyla yine izin isteyerek dokunmasinin “iyi dokunma” sinifinda yer aldigi ¢ocuga
anne-babasinca ogretilmesi gerekir. Uygunsuz dokunma ve davranislar konusunda 6z
farkindaligi olan c¢ocuklar mahrem bdlgelerine zaruret durumunda hangi kisilerin

dokunabilecegini ve hangi kisilerin higbir durumda dokunamayacagini bilebilirler.*"”

Iyi ve kotii dokunusu ayirt etmesi gocuk igin yeterli degildir. Birinin kendine
dokunmadan once anormal veya yanlis giden bir seyler oldugunu hissedebilecek
farkindaliga ulagsmasi gerekmektedir. Tiim bu vasiflar1 kazandirmak icin ilk olarak aile
cocuk arasinda acik, rahat, samimi, giivenli ve etkili bir iletisimin varligi oldukca
onemlidir. Demokratik bir aile ortamini teneffiis eden c¢ocuklarin duygular ile
fikirlerine deger verilmekte, kendilerini ifade etmelerine firsat sunulmakta ve g¢ocuklar
tim kosullarda destekleneceklerini ve kendilerine yardim edilecegini bilmektedir.
Bununla birlikte aile fertleri arasinda giiclii bir iletisim kurarak rahatlikla ve giiven
icinde konusarak kendini ifade eden bir ¢ocugun istismar durumunu haber vermesi

kolaylikla ve miimkiin olabilecektir."®

Cocugu cinsel istismardan korumak isterken kotii niyetli dokunuglara gereginden fazla
vurgu yapildigi zaman ¢ocukta kaygi meydana gelebilmektedir. Yakinlarinin sevgi ve
sefkat dolu dokunuslar1 ya da cocukla konusup yanagim oksayan her kisinin
dokunusunu kotii dokunma olarak algilamaya baslayabilmektedir. Bu husus da ¢ocugu
korkak ve gilivensiz olmaya ve yetigkinlerle arasinda yer alan iligkinin bozulmasima yol

agabilir.*"® Saglikli 6zel alan bilinci gelisen ¢ocuklar ise tanidik veya yabanci bir

37 Giines, Nezaket ve Zerafet icin Mahremiyet Egitimi, T1-73.

" Unal, Cocuk Cinsel Istismarinda Cinsel Kimlik ve Mahremiyet Egitiminde Rehberlik Ogretmenlerinin
Rolii, 102.

8 Tiirkyilmaz, 3-6 Yas Grubu Cocugu Olan Ebeveynlerin Mahremiyet Egitimine Dair Bilgilerinin
Incelenmesi -Uskiidar Ornegi-, 79.

379 Bengi Semerci, Cocuklarimizla Cinsellik Hakkinda Nasil Konusalim (Istanbul: Alfa Yay., 2008), 105.
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kimseye kendisine karst kotli niyetli bir yaklasim sergilediginde kendini giivende

hissetmeyerek durumu fark edip kendini giivenli bir alana ¢ekebilir.**

Mahremiyet egitiminde “dokunulmasi yasak olan yerler” bilincini kazanmak bireyin
mahrem alanina bir¢ok agidan katki sunmaktadir. Mahremiyet egitiminin kiiclik
yaslardan itibaren verilmeye baslanmasi dnem arz etmektedir. Buna binaen daha ¢ok
cocuklar tlizerinde iyi ve kotii dokunmanin ayirt edilmesi ile ihmal ve istismardan
korumaya yonelik Onerilere yer verilmistir. Bu Onerilerin tamami kisiyi dokunulmasi
yasak olan bolgeleri hakkinda farkindalik gelistirmeye yoneltmektedir. Riyazii’s-
salihin’de ayn1 amaca hizmet eden su rivayete rastlamaktay1z:

“Erkek, erkegin avret yerine; kadin da kadinin avret yerine bakmasin. Erkek erkekle,

kadin da kadinla bir ortii iginde yatmasin (tenleri tenlerine temas e‘tmesin).”381

Hadiste erkek erkege ve kadin kadina bir ortii altinda tenleri birbirine degecek sekilde
¢iplak olarak bulunmalarinin yasaklanmis oldugunu bildirilmektedir. Bu hususa sadece
dokunmama ile kalmayip bakmama ilkesi de dahil edilmistir. Yas1 her ne olursa olsun
bir erkegin bagka bir erkegin avretine, bir kadinin da baska bir kadinin avretine
bakamayacagi belirtilmistir. Bir ortii altinda ayni cinsten iki kisinin tenleri birbirine
degecek sekilde bulunmalari ve yatmalari mahrem alanlarini ihlal ediyor olmakla
kalmayip homosekstiellik, lezbiyenlik vb. sapik iligkilere yol agabilme ac¢isindan
mahzurlar barindirmakta, bireyi ihmal ve istismara agik hale getirmek‘[edir.382 Iyi niyetle
dahi olsa mahrem simirlar dikkate alinmaksizin yapilan bdyle bir fiili yasaklayan hadis

“dokunulmasi yasak olan yerler” refleksi kazandirmada 6nemli bir iglev gérmektedir.
7. Yasaklayici, Buyurucu Bir Tavir Takinmamak

Yasaklar ve smirlamalar ile verilmeye calisilan mahremiyet bilinci ¢ocugun kontrol
mekanizmasindan uzaklagsmas: nedeniyle yerini nahos davranislarda bulunmaya
birakabilmektedir. Bu sebeple mahremiyet egitimi verilirken yasaklardan kaginmak
mahremiyet bilincinin olusumuna katki saglayacaktir. Mahremiyet egitiminde
kullanilan yontem bireyin yanlis olani fark etmesi ve bunu bilerek igsellestirmesine
hizmet etmelidir. Daimi bir denetim hissi vermek, yasaklar ile etrafin1 sarmak kisiye

sucluluk duygusu hissettirecek hatta hatali olan s6z veya durumun ona tatli gériinmesine

380 Giines, Nezaket ve Zerafet icin Mahremiyet Egitimi, 74.
! Miislim, “Hayz”, 74; Nevevi, Riydzii 's-salihin, 3/211 (No. 1634).
%82 imam Nevevi, Riydziis-sdlihin Peygamberimizden Hayat Olgiileri, 7/107-110.
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neden olabilecektir.®®

Bu sebeple yasaklayici ve buyurucu tavir takinmak kuralin
benimsenmesinin Oniine gegerek s1g ve farkindaliktan uzak bir yasam pratigi ortaya
cikaracaktir. Bu yaklasimin bir 6rnegi Riyazii’s-salihin’de yer alan su hadiste karsimiza

¢ikmaktadir:

“Bir bedevi (alt1 kum serili, duvarlar1 kerpigten olan mescide geldi ve) mescide bevletti;
sahabiler kalkip tizerine yiiriidiiler. Bunun iizerine Peygamber : “Onu birakin; idrarini
yaptig1 yere bir kova su dokiiverin. Siz zorlastirmak i¢in degil, kolaylastirmak i¢in

gonderildiniz.” buyurdu.”*®*

Hadiste bir bedevinin ibadet mekdnmi olan mescit i¢inde abdest bozmasi ve tim
sahabilerin 6fkeyle bedevinin iizerine ylirlimesi, yapilan isin normal diizeyde bir hata
olmadigini1 gozler 6niine sermektedir. Fakat tiim bunlara ragmen Hz. Peygamber’in kati
kuralct tutum takinmadigi, kizip bagirmadan ve bedevinin kalbini kirmadan su
doktiirmek suretiyle mescidi temizleterek kolaylastirmay: tercih ettigi goriilmektedir.
Farkli rivayetlerde olayin akabinde bedevi ile ni¢in boyle yapmamasi gerektigi lizerine
konusmasi ve bedevinin sugluluk duygusuna kapilmasini dnleyerek hatali davranigi fark
edip dogru olanm1 6ziimsemesini saglamasi iizerinde durulmaya deger bir uygulamadir.
Hadis mahremiyet egitiminin kolaylastirict ve kurallarin benimsenmesine yardimci olup

salt bir kurallar manzumesi olmamasi agisindan dikkat ¢ekici bir nitelik tasimaktadir.

%83 Karsl, Sorularla Mahremiyet Bilinci, 12.
384 Buhard, “Vuda’”, 58; Nevevi, Riydzii s-salihin, 2/73 (No. 639).
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SONUC

Mahremiyet insanin ¢esitli  yonleriyle dokunulmazligini ifade etmektedir.
Dokunulmazlik ilkesi Isldm dininde insanimn serefli ve miikerrem bir varlik olmasindan
otirli saygilik, gizlilik, yasaklik gibi anlamlar ihtiva etmektedir. Bu mahrem olus
insanla iliskili bircok alana yansimakta, mekan, beden, bilgi ve sanal alem gibi farkli
tirlerle kendisini gostermektedir. Mahremiyet sadece somut, fiziki bir alan
barindirmayip soyut ve diisiinsel bir boyut da tagimaktadir. Bireye kendi basina kalma,
diistinme ve hareket etme becerisi kazandirma agisindan bir Ozgiirlik alanidir.
Mahremiyet kavrami kigiden kisiye degisiklik gostermekle kalmayip mevcut duruma,
yer ve zamana, ruh hali ve kisilik yapisina, kiiltiirel farkliliklara ve nihayet toplumlari
bliylikk oranda sekillendiren din olgusuna goére cesitli anlam ve anlayislar
barmndirmaktadir. Tiim bu etkenlerin icerisinde din, digerlerinden farkli bir konumda
bulunarak mahrem alanin tespitinin yalnizca kisinin tercihlerine birakilmayip ilahi

belirleyiciligin 6nemli 6l¢iide hakim olmasindan 6tiirii ayr1 bir yer tutmaktadir.

Insan Islam inancina gore en giizel surette yaratilmis, Yiice Allah kendi ruhundan
iiflemis, yer ve gokteki her sey hizmetine sunulan Allah’in halifesidir. Dinin tiim gayesi
insanin seref ve sayginligina yakisir bir bigimde yasamasmi temin etmektir. Insanin
serefi, haysiyeti, hak ve hiirriyetleri kapsam ve simnirlar itibariyle Yaratici tarafindan
belirlenmistir. Mahremiyete riayet kiginin bir taraftan sinirlar1 tayin eden ilahi iradeye
saygl gostergesi iken diger taraftan 6zsayginin en anlamli ifadesidir. Kur’an’in en giizel
ornek olarak nitelendirdigi Hz. Peygamber’in insanliga getirdigi medeniyetin temelinde

de mahremiyet anlayisinin varligi ¢ok agik bir bigimde kendini gostermektedir.

Insanin sosyal bir varlik olmasindan otiirii farkli pek ¢ok mahremiyet alani s6z konusu
olmaktadir. Bireyin yalniz kalma isteginden kigisel mahremiyet dogmus ve onu haksiz
muamelelerden korumayi amaglamistir. Yakin fiziki alani i¢in mekan mahremiyeti,
kisisel verilerin kontrol ve muhafazasini temin etmek i¢in ise bilgi mahremiyeti gibi
kategoriler ortaya koyulmustur. Diger bir yaklasima gore ise mahremiyetin alanlar
mesleki hayat, kamusal hayat, 6zel hayat ve aile hayati olacak sekilde ele alinmistir.
Tim bu farkli goriinimler mahremiyetin pek cok boyutla ortaya koyulup incelemeye

tabi tutulmasini kolaylastirmistir.
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Insanin sdz konusu oldugu yerde egitim olgusu yadsmamaz bir bigimde Snemini
korumaya devam etmektedir. Kisinin bilgi ve beceri kazanarak toplum i¢inde basarili,
uyumlu ve erdemli bir fert olmasma katki saglayan egitim, insan ontolojisinin
tamamiyla ilgilenmektedir. Dolayisiyla insanin yasam bitiinliigii igerisinde
mahremiyetin belirgin bir yer edinmis olmasi mahremiyet egitimini de beraberinde
getirmektedir. Kisinin kendinin ve diger insanlarin sahip oldugu 6zel alanlar hakkinda
farkindalik kazandiran mahremiyet egitimi, sosyal hayatta kisiye kendi mahrem alanini
korumay: baskalarinin 6zel alanlarina saygi duymayr ve gevresi ile arasinda saglikli

siirlar koymay1 saglayan sayginlik egitimidir.

Mahremiyet egitimi ¢ogu zaman bireyin duygusal, fiziksel ve cinsel gelisimine olumlu
katki saglayan cinsel egitim ile birlikte ele alinsa da ¢ok daha genis bir kapsama
sahiptir. Bireyin hem kendi hem de dis diinya i¢cin lazim olan bilgi ve beceriyi
kazanmasinda onemli bir yere sahip olan aile, mahremiyetin isleyisi, korunmasi ve
kazandirilmasi agisindan dogal i¢ dinamikler barindirmaktadir. Zira aile i¢i iliskiler,
ailevi biitiinliik ve devamlilik acisindan mahremiyetin konumu yadsinamaz niteliktedir.

Ailenin mahremiyet bilinci tagimasi bu anlamda temel rol oynamaktadir.

Mahremiyet egitiminin bireye bir¢ok kazanimla katkida bulunmasi bir diger 6nemli
husustur. Zira bireyin kendini tanimasina katki sunarken diger taraftan sorumluluk
bilincini gelistirir. Yapip yapmamast gerekenler konusunda kisiye yol gosteren bir
rehber olmakla birlikte vicdan mekanizmasin1 diri tutarak  cinsellikten
kaynaklanabilecek ahlaki problemlerin engellenmesinde etkin rol oynar. Nezaket,
hosgorii, saygt gibi bir¢ok degerin hayata gecirilmesine katki sunarken bireye kendine
0zel alan tanimlayarak bireyin degerlilik duygusunu gelistirir. Sorgulamaksizin elde
edilen manasiz bilgi yiikiinden kurtarip anlamli 6grenmeye katki sunar. Bireyin tutum
ve davraniglart bir diizen iginde ortaya koyuldugu icin duygu ve davramis dogru
yOnetilebilir. Tiim bunlar neticesinde ise bireyin topluma uyumlu, erdemli ve ahlakli bir

insan olmasiyla sosyal biitlinliik saglanmis olur.

Tez kapsaminda yapilan mahremiyete dair arastirma Nevevi’nin Riyazii’s-salihin eseri
ekseninde gerceklesmistir. 13. ylizyillda yasamis olan Nevevi, devrinin pek c¢ok
aliminden ders alip birgok talebe yetistirmesi agisindan ve hadis basta olmak iizere

fikith, Kur’an ve dil alanlarindaki onlarca eseriyle oOnemli bir ilmi kisilik
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barindirmaktadir. “Hadis alimlerinin efendisi” olarak nitelenen Nevevi, Hagli Seferleri
ve Mogol istilas1 sebebiyle bunalan insanlara 1s1k tutmasi, nefsi terbiye edip ahlaki
giizellestirmesi, kalpleri armndirip glinahtan korumasi, hem bireysel hem de sosyal
acidan kisiye deger katacak edep ve ahlak ilkeleri kazandirmasi i¢in Riydzii’s-Salihin
adli eseri ortaya koymustur. 1900 giivenilir hadis ihtiva eden eser asirlarca en ¢ok ragbet
goren ve okunan hadis kitaplar1 arasinda yer almaktadir. Yazildigi glinden bu yana
yiizyillarca ders kitab1 olarak okutulmustur. Bu derece ilgi gérmiis ve begenilmis bir
eserin mahremiyet baglaminda ele alinmasinin bireysel ve toplumsal egitim diizeyine

katkis1 agisindan 6nemli bir boslugu dolduracagi kanaatindeyiz.

Calismamizda mahremiyet konusu Riyazii’s-salihin’de yer alan hadisler ekseninde
kisisel mahremiyet, mekan, beden ve bilgi mahremiyeti olarak dort kategoride ele

alimmustir. Her bir kategoride ortaya koyulan hususlar maddeler halinde su sekildedir:

1 Kisisel mahremiyet baglaminda hadisler incelendiginde,
- Insanlarin mal, can ve namuslarinin saygin ve dokunulmaz oldugu,

- Insanlarm ayiplarini arastirarak gizli hallerini ortaya ¢ikarmak igin ¢aba harcamanm

yasaklandig,

- Zuliim, haksizlik ve kul hakkina taalluk etmeyen, sdylenilmesi durumunda kimseye

yarar saglamayacak tiirden ayip ve kusurlarinin ortiilmesine tesvik edildigi,
- Gizli hallerin hesabinin Allah’a ait oldugu,

- Olii yikayan kimselerin 6liide gordiikleri hosa gitmeyen halleri, dlmiis kimsenin

mahremi olarak goriip gizlemelerinin tavsiye edildigi,

- Bedenin saygin ve dokunulmaz olusunun bir geregi olarak erkegin kadina, kadinin

erkege benzemeye kalkismasinin yasaklandigi,

- Yiizlin insan sahsiyetinin ve serefinin simgesi olmasi itibariyle saygmliga layik
gorildiigli ve yilize vurma yasagi getirilerek bu sayginligin zedelenmesinin Oniine

gecilmek istendigi tespit edilmistir.
2. Mekan mahremiyeti baglaminda ele alinan hadisler incelendiginde,

- Evlerin, sahibine ait ve ona has mahrem alan oldugu,
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- Bir eve gidildigi zaman izin istenmesi gerektigi,

- Izin almanin ev sahibinin goériilmesini istemedigi mahrem hal ve durumlarm aciga

¢tkmamasi i¢in emredildigi,
- Izin almak icin selam verilebilecegi, kap1 ¢alinirsa en fazla 3 kez tekrarlanacag,

- Kapiyr calan ve kapisi ¢alinan kimseler, ebeveyn ile ¢ocuk veya iki dost gibi ileri
diizeyde samimiyet ve yakinliga sahip olsa dahi evine girerken izin alma ilkesinin

degismeyecegi,

- Kisinin kendi evinde, oturmayi aliskanlik haline getirdigi yere izni olmadan bir

baskasinin oturamayacagi,

- Bir kimse bir yerde oturmus ise o oturdugu yerde hak sahibi olacagi, o kimseyi oradan

kaldirarak yerine oturmanin ise uygun olmayacagi,

- Yan yana oturan iki kiginin aralarina oturmanin yanlis bir davranis oldugu,

3. Bilgi mahremiyeti baglaminda ele alinan hadisler incelendiginde,

- Bir kimsenin kendisini ilgilendirmeyen ve baskasinin mahremi olan kisisel bilgi ve

belgelerle mesgul olmamasinin Miisliimanliginin giizelligi olarak nitelendigi,
- Sir olarak verilen bir bilginin kimseye sdylenmemesi gerektigi,

- Bir toplulugun duyulmasimi istemedigi mahrem bilgileri edinmek i¢in izinsiz bir
bigimde konusmalarini dinleyen kisinin kulak hirsizlig1 yaptig1 ve suguna uygun olarak

kiyamet giinii kulaklarina kursun dokiilerek cezalandirilacag,

- “Ay1p ve kusur arastirmak” anlamina gelen tecessiis ile “insanlarin gizli konusmalarini

dinlemek” manasindaki tehassiisiin yasaklandigi,

- Yoneticilerin birileri veya o6zel Orgiitler vasitasiyla vatandaslarinin gizli hallerini

tespite kalkisilmamasi gerektigi,

- Giybet, dedikodu ve koguculuk gibi kotii hasletlerin insanlarin ayip, kusur ve gizli

hallerini arastirmaya tesvik etmesi nedeniyle bilgi mahremiyetini ihlal ettigi,

- Giinah ve kusur casuslugu yapmanin yasaklandig,
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- Evlenerek hayatlarini birlestiren eslerin birlikte olduktan sonra sirlarini ifsa etmenin

Allah katinda en kotii fiillerden oldugu tespit edilmistir.
4. Beden mahremiyeti baglaminda ele alinan hadisler incelendiginde,
- Bedenin ortiilmesine tesvik edildigi,

- Bedenin ortiilmek suretiyle mahrem alanlarinin gizlenmesinin insan hakki olarak
nitelendigi,

- Hz. Peygamber'in c¢okga tercih ettigi, dizlerini yukar1 dikip uyluklarini da karnina
dayayarak ellerini ve kollarini birbirine bitistirmis vaziyette ve dizlerini tutmak suretiyle
bagdas kurarak oturmasimin edep ve terbiye Kaidelerine uygun olmakla birlikte avret
mabhallinin agilmasin1 engellemek, tesettiirii tam saglamak ve beden mahremiyetini

muhafaza etmek acisindan bir 6rnek teskil ettigi,
- Banyo yaparken ve abdest bozarken kisinin kendisini gizlemesi gerektigi,

- Erkegin bir bagka erkegin avret mahalline bakmasinin uygun goriilmedigi gibi kadinin

da bir baska kadinin avret mahalline bakamayacagi,

- Erkegin erkekle, kadin da kadinla bir 6rtii icinde yatmamasi (tenlerinin birbirine temas

etmemesi) gerektigi,

- Allah’1n yarattig1 sekli bozma anlami tagiyan dovme yapmak ve yaptirmak, estetik
amaglarla dislerini seyreklestirmek, yiizliniin tiiylerini yolmak, kaslar1 inceltmek, peruk

takmak gibi bazi fiillerin yasaklandigi,

- Yabanci bir kadin1 bir erkege, yabanci bir erkegi de bir kadina gegerli bir sebep
olmaksizin tasvir edip anlatmanin onu gérmek veya ona bakmak gibi oldugu ve giinah

sayildig1 goriilmiistiir.

Mahremiyet bilinci kazandirilirken dikkat edilmesi gereken bircok husus vardir.
Calismamizda bu ilkeler, hadislerle iliskili olanlar kadariyla ele alinmistir. Hadislerin
incelenmesi neticesinde saglikli bir mahremiyet egitiminde ebeveynlerin ve ¢evrenin rol
model olacak tavir ve tutum sergilemesinde ilk O6nce kendi mahremiyet algilarinin
saglam ve yara almamis olmasinin etkin rol oynadig1 sdylenebilir. Bu baglamda eser,
okuyucularina Hz. Peygamber’in hayatindan 6rnek tutum ve davranislar ortaya koyarak

onemli egitici bir vasif sergilemektedir. Tuvalet ve banyoda mahremiyet baglaminda
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belli basl kriterler ortaya koymakta ve bedenin kisiye 6zel oldugu bilinci asilamaktadir.
Izin alma ilkesi daha ¢ok mekdn mahremiyeti baglaminda ele alinmis olup kisilik
olusumuna sinirlar ¢izmek ve istismart dnlemek adina utanma duygusunun O6nemine

dikkat ¢ekilmistir.

Yasaklar ve sinirlamalar ile verilmeye galisilan mahremiyet bilinci ¢gocugun kontrol
mekanizmasindan uzaklagmasiyla yerini hos karsilanmayan davranislarda bulunmaya
birakacaktir. Oysaki Hz. Peygamber’in hadislerine bakildiginda mahremiyet egitiminin
kolaylastirict olup salt bir kurallar manzumesi olmadigi, yasaklayici ve buyurucu tavir
takinmanin mahremiyet bilinci asilamada dogru bir yOntem olmayacagi ortaya
cikmaktadir. Giinlik hayat igerisindeki uygulamalarla 6zel bolgelerin nereler oldugu,
buralara kimsenin dokunmamasi gerektigi, kendisinin de baskalarinin 6zel bolgesine
dokunamayacagini ifade etmek bireye dokunulmasi yasak olan yerleri ile ilgili refleks
kazandiracaktir. Hadislerde vurgusu yapilan bu refleks ihmal ve istismar riskinden

korunmak i¢in olduk¢a 6nemli bir konuma sahiptir.

Sonu¢ olarak, Riyazii’s-salihin’de yer alan hadisler baglaminda ele aldigimiz
mahremiyet kavrami ve egitime yansiyan yoniinii tespit etmeyi amacladigimiz
calismamizda, eserin mahremiyete bir¢ok farkli acidan degindigi, drnek olay ve dini
Ogretiler ile birey ve topluma mahremiyet egitimi agisindan yol gostererek anlamli

o0grenmeye katki sundugu goriilmiistiir.
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