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21. yiizyilin bireyden bekledigi beceriler tiretkenlik, kritik diisiinme ve esneklik gibi
yeni alanlar olarak degismistir. Egitim uygulamalar1 da bu degisime ayak uydurmus ve 21.
Yiizy1l becerilerini gelistiren Ogretim yontem ve teknikleri ve Olgme degerlendirme
yaklagimlarina yonelmeye baslamistir. Bunlardan ilk akla gelen, ulusal ve uluslararasi
degerlendirmelerde sik kullanilan, baglam temelli (context-based) Olgme degerlendirme
yaklasimidir. Ulkemizin baglam temelli l¢gme yaklasimi iceren degerlendirmelerde ortaokul
ogrencilerinin okudugunu anlama ve fen basaris1 genel olarak diisiik diizeydedir. Okudugunu
anlama ve fen basarist ile ilgili yapilan aragtirmalar incelendiginde, iistbiligsel diisiinme
becerileri kavraminin 6ne ¢iktigi goriilmektedir. Cesitli stratejiler kullanilarak 6grencilerin
uistbiligsel diistinme becerilerinin, okudugunu anlama becerilerinin ve dolayli olarak fen

akademik basarisinin da artabilecegi sonucuna alanyazindan varilmistir.

Bu aragtirmanin amaci PQ4R {istbilis okuma stratejisini kullanarak ogrencilerin
istbiligsel diisinme ve okudugunu anlama becerilerini ve fen akademik basarilarin
incelemektir. Calismada nicel arastirma yaklasimlarindan on test-son test kontrol gruplu
deneysel desen modeli kullanilmigtir. Calisma Bursa’da bir ortaokulda 2021-2022 egitim

ogretim yilinin ikinci doneminde gerceklesmistir. Calismaya 56 adet 7. Siif Ggrencisi
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katilmistir. Deney grubunda 10 hafta boyunca PQ4R {istbilis okuma stratejisi ile fen bilimleri
1s1g1in madde ile etkilesimi tinitesine yonelik metinler incelenmistir. Kontrol grubunda ise 2018
fen bilimleri 6gretim programi sozlii anlatim ve soru-cevap teknigi ile devam etmistir. Her iki
gruba da On test ve ve son test olarak “okuma stratejileri istbiligsel farkindalik envanteri” ve
“okudugunu anlama testi” uygulanmis ve ek olarak iki gruba da “7. siif 15181 madde ile
etkilesimi {initesi ¢oktan se¢gmeli basari testi” ve “7. sinif 15181in madde ile etkilesimi {initesi
baglam temelli basar1 testi” son test olarak uygulanmistir. Veriler SPSS 26 istatistik paket
programi ile analiz edilmistir. Bulgular incelendiginde PQ4R strateji uygulanan deney
grubundaki &grencilerin istbiligsel farkindaliklari, okudugunu anlama becerileri ve fen
akademik basar1 puanlar1 kontrol grubundaki 6grencilere gére anlamli diizeyde farkli bulunmus
ve PQ4R stratejisinin 7. Smif 6grencilerinde okudugunu anlamayi, iistbilissel beceriyi ve fen

akademik basarisini artirdig1 sonucuna ulasilmstir.

Anahtar Sozciikler: Baglam temelli basar testi, fen basarisi, Okudugunu anlama, tistbilis,
PQA4R strateji
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INVESTIGATION OF THE EFFECTS OF PQ4R METACOGNITIVE READING
STRATEGY ON METACOGNITIVE THINKING, READING COMPREHENSION
AND SCIENCE ACADEMIC ACHIEVEMENT IN 7TH GRADE STUDENTS

The rapid changes in science and technology have reshaped skills expected in the 21st
century, including productivity, responsibility, leadership, critical thinking, and
entrepreneurship. Education policies have adapted to these changes, moving away from rote
learning and embracing teaching methods that foster 21st-century skills. Context-based
assessment is widely used to evaluate these skills in national and international assessments. In
our country, middle school students generally demonstrate low academic achievement in
reading comprehension and science based on context-based assessments. Metacognitive
thinking skills emerge as a significant factor in reading comprehension studies. Synthesizing
the findings in the literature suggests that employing various strategies can enhance students'
metacognitive thinking skills, leading to improved reading comprehension and, subsequently,

academic achievement in science.

The study aims to improve students' metacognitive thinking, reading comprehension,
and science achievement using the PQ4R strategy. It employed a pre-test-post-test control
group experimental design, a quantitative research approach. The research was conducted in a



Bursa middle school during the second semester of the 2021-2022 academic year with 56 7th-
grade students. The experimental group received PQ4R-based instruction on light-related
scientific texts for 10 weeks, while the control group continued with the 2018 science
curriculum using oral expression and question-answer techniques. Pre-tests and post-tests,
including the "metacognitive awareness inventory"” and "reading comprehension test,” were
administered to both groups. Additionally, a final test consisting of the researcher-developed
"7th grade light unit traditional achievement test” and "7th grade light unit context-based
achievement test” was conducted. Data analysis was performed using SPSS 26. The findings
revealed significant differences in metacognitive awareness, reading comprehension, and

science achievement scores between the experimental and control groups.

Keywords: Context-based achievement test, metacognition, PQ4R metot, reading
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1. BOLUM
GIRIS

1.1.Problem Durumu

Giiniimiizde bilginin, bilimin ve teknolojinin hizli degisim ve gelisimi, egitim
politikalarinin da bu hizda doniisiimiinii zorunlu kilmistir. Bir dnceki yiizyilda egitim ve
Ogretimin amaci makineleri kullanabilecek birey yetistirmek iken, yasadigimiz yiizyilda bu
amag makinelerin iretemeyecegi; yaraticilik, is birligi, liderlik, problem ¢6zme, kritik diisiinme
gibi becerilere sahip bireyler yetistirmek olarak degismistir. Bu gerek¢eye dayanarak 6gretim
yontem Ve teknikleri ve degerlendirme yaklasimlar1 da onceki uygulamalar1 kapsayarak
dontismekte ve gelismektedir. Ezberlemeye yonelik Ogretim yontemleri ve Olgme
degerlendirme yaklasimlari yerini yavas yavas 21. Yiizyil becerilerinin kullanimini gerektiren,
iist diizey diistinme becerilerini gelistiren 6gretim yontem ve teknikleri ile 6lgme degerlendirme
yaklagimlarina birakmaktadir. Bunlardan ilk akla gelen ulusal ve uluslararasi sahada sik
kullanilan baglam temelli 6lgme degerlendirme yaklasimini i¢eren baglam temelli (context-

based) 6gretim yaklagimidir.

Baglam temelli 6l¢cme degerlendirme yaklasimi, 6grencilerin 21. Yiizyil becerilerini
(kritik diistinme, problem ¢6zme vb.) artirmay1 hedefleyen ve bu becerileri sorgulamay1 i¢eren
bir yaklasimdir. Son yillarda tilkemizde gergeklesen ulusal sinavlarda veya tilkemizin katildigi
uluslararas1 degerlendirmelerde sik sik tercih edilen baglam temelli sorularin kullanildig:
degerlendirmelere katilan 6grencilerimizin raporlarina bakildiginda basart puanlarinin diisiik
oldugu goriilmektedir. Bu durumun cesitli sebepleri rapor edilmekle birlikte Snemli
goriilenlerden bir tanesi 6grencilerin okuduklarini dogru anlayamama problemlerinin olmasidir
(Milli Egitim Bakanligi, 2018). Uluslararas1 Ogrenci Degerlendirme Programi (PISA)
uygulamalarinda tilkemiz ortaokul 6grencilerinin okuma becerileri katilimci iilkelere gore genel
olarak diisiik diizeydedir. PISA, Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitii'niin (OECD) belirli
araliklarla tiye tilkelerin ortadgretim 6grencilerinin okulda 6grendikleri bilgileri ger¢ek hayata
uygulama ve yorumlama basarisin1 6l¢gmek amaciyla organize ettigi, test ve acik u¢lu sorulardan

olusan uluslararasi bir sinavdir.

PISA’da 2003, 2006, 2009 ve 2012 yillarinda okuma becerileri sorularinin kagit-kalem
tabanli degerlendirme ile hazirlandigi, 2015 yilindaki okuma becerileri sorularinin ise

bilgisayar tabanli degerlendirme ile hazirlandig1 bilinmektedir. Bu baglamda kagit ve bilgisayar



ortamlarindaki 6grencilerin okuma becerileri farklilik gosterebilecegi ve 2015 yilindaki okuma
becerisi basari puanindaki diigiisiin bu veriye gore degerlendirilmesi gerekmektedir. 2018
yilinda ise 2015 yilina gore Tiirkiye okuma becerileri alaninda katilimer iilkelere gore nispeten

siralamasini artirmistir.
Sekil 1

PISA 2003-2018 yillar: arasinda okuma alaninda katilan iilkelere gore Tiirkiye 'nin siralamasi
(Emin, 2019)
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Sekil-1 incelendiginde Tiirkiye’nin PISA katilimcisi iilkelere gore okuma becerileri
alaninda basar1 siralamasinin en son katildigi 2018 yilinda okuma becerilerinde, PISA
katilimcist 79 tilke arasinda 40. Sirada yer aldig1 goriilmektedir. 2003 ten beri 6. kez PISA’ya
katilan Tirkiye’nin katilimer tilkelere gore okuma alaninda siralamasina bakildiginda ise genel

olarak basar1 siralamasi diistiktiir.

Uluslararas1 Okuma Becerilerinde Gelisim Projesi (PIRLS) arastirmasinin sonuglarina
gore de Tirkiye’nin katilimer iilkeler arasinda performansi genel olarak diisiikk diizeydedir.
PIRLS degerlendirmesinin amaci 6grencilerin okuma becerilerini ve bu okuma becerilerine etki
eden ¢evresel ve bireysel faktorleri incelemektir. Tiirkiye bu arastirmaya katildig1 2001 yilinda
ortalamanin 500 puan oldugu aragtirmada 449 puan ile 35 katilimc1 {ilke arasindan 28. sirada
yer almistir (PIRLS, 2001). Tiirkiye’nin PIRLS arastirmasina katiim sagladigi 2021 yili
raporlarina gore ise ortalamanin 500 puan oldugu arastirmada 496 puan alarak 57 katilimci iilke
arasinda 39. Sirada yer almistir (PIRLS, 2021). 2021 PIRLS sonuglarina gore Tiirkiye nin



okuma becerileri puan1 2001 yilindaki puanina gore artis gostermis fakat yine de katilimci

iilkelerin ortalamasinin altinda kalmistir.

PISA ve PIRLS gibi gegerlilik ve giivenirligi yiiksek uluslararast degerlendirme
raporlarinda Tiirkiye’nin okuma becerileri alaninda basarisinin diisiik diizeylerde kalmasinin
diger disiplinler agisindan da c¢esitli sonuglar dogurmaktadir. Nitekim Bloom (1995),
okudugunu dogru anlama becerisi ile 6grencilerin fen bilimleri, matematik, edebiyat ve dil
derslerindeki basarilar1 arasinda bir iliski oldugunu dile getirmistir. Okuma becerisi gerektiren
tiim dersler goz oniline alindiginda, 6grencinin okumayi iyi ve tam olarak gerceklestirememesi
durumunda derslerinde basarili olmas1 beklenmemesi gerektigini ifade eden Ozgelik (1987),
okuma becerisi gerektiren siireclerde okudugunu anlama giiciiniin sonucu belirleyen tek etken
durumuna bile gelebilecegine dikkat ¢ekmistir. Karatay’in (2007) belirttigi gibi, 6grencilerin
okuduklarin1 dogru bir sekilde anlamadiklar1 ve yorumlayamadiklari durumlarda basarili
olmalarinin zor oldugu bilinmektedir. Buradan hareketle fen bilimleri dersi agisindan konuya
bakildiginda okuma becerilerinin dersin anlagilmasi i¢in ilk kazanim oldugu sonucuna

varilabilir.
Sekil 2

PISA 2003-2018 yillar: arasinda fen alaminda katilan iilkelere gore Tiirkiye nin siralamasi
(Emin, 2019)
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PISA degerlendirme fen alani raporlarinin da bu durumu destekledigi diistiniilmektedir.
Sekil 2 incelendiginde, katilimci iilkeler arasinda Tiirkiye’nin PISA degerlendirme fen alani
basar1 siralamasinin, tipki okuma becerileri alan1 gibi genellikle diisiik diizeylerde oldugu

gorilmektedir.



Bu calismanin problem durumunu ortaya ¢ikaran neden esasinda iist diizey diistinme
becerilerini 6lgen baglam temelli testlerle karsilasan 6grencilerin, soru metninde fen bilimleri
kazanimlarin1 kullanmadan once metni okuyup dogru anlayamadiklarinda fen bilgilerini
kullanamadiklar1 ve akademik olarak basarisiz olduklarinin diisiiniilmesidir. Son yillarda
okudugunu dogru anlayabilme becerisi iizerine yapilan arastirmalar incelendiginde st diizey
becerilerin vurgulandigi ve 6ne ¢iktig1 goriillmektedir (Altunkaya ve Siiliik¢ii, 2018; Cakiroglu
ve Ataman, 2008;Capoglu, 2021; Culhaoglu, 2022; Oguz, 2020). Bugiiniin hizla gelisen bilim
ve teknolojisiyle basa ¢ikabilmek i¢in, bireylerin iiretken ve yaratict olmalar gerekmektedir.
Bu da iletisim, yaratic1 diisiinme ve elestirel diistinme gibi st diizey yeterliliklere sahip
olmalartyla miimkiindiir (Epcagan, 2018). Bu iist diizey yeterliliklere sahip bireylerin yetismesi,
dogru anlama ve yorumlama becerilerinin kazandirilmasi ve gelistirilmesiyle miimkiindiir.
Flavell (1979), istbilisi ilk defa tanimlayan kisi olarak kabul edilir. Flavell’in tanimina gore
uistbilis bilissel siireglerin aktif ve dinamik bir sekilde takip edilmesini, takibin sonucunda
diizenlenmesini ve duygusal, sosyal ve motivasyonel faktorleri de igeren diger biligsel
siireglerle daha etkili ve verimli hale getirilmesini ifade eder. Ustbilisi yiiksek dgrenciler kendi
ogrenme sorumluluklarini alabilir ve analitik diisiinebilirler. Ustbilis, 6grencilerin okuduklarimi
dogru anlayabilme becerisi ile disiiniildiigiinde de 6nem tasir. Setiawati & Corebima (2018),
ogrencilerin istbiligsel becerilerini gelistirmenin, uygun 6grenme stratejilerini uygulamakla
miimkiin oldugunu belirtmislerdir. Alanyazinda tstbilisi gelistiren ¢esitli stratejiler
bulunmaktadir. Bu stratejilerden dikkate deger bir tanesi PQ4R {istbilis okuma stratejisidir.
PQ4R iistbilis okuma stratejisinin istbiligsel diisiinme ve okudugunu anlama becerilerinin
gelistirilmesinde etkili oldugu alanyazinda kabul edilmektedir. Ogrencilerin ({istbilissel
disiinme becerilerini gelistirerek aynt zamanda hem okudugunu anlama becerileri, kritik
diistinme, akademik basar1 ve motivasyonel faktorler agisindan Ogrenci farkindaliginin
artirilabilecegi disiiniilmektedir. Fen Bilimleri dersi kapsaminda 6grencilere ¢esitli stratejilerle
istbiligsel farkindalik saglamak ise temelde iist diizey becerilerin Olg¢iilmesine odaklanan
baglam temelli sorularla karsilasan 6grencilere bir ¢alisma plani sunabilir. Bununla birlikte
okuma becerilerini de gelistireceginden akademik basarilarini1 da olumlu anlamda etkileyebilir.
Bu calisma ulusal veya uluslararasi sinavlarda, iist diizey diisiinme becerilerini 6lgen baglam
temelli sorularla karsilasan 6grencilerin, tistbiligsel PQ4R {istbilis okuma stratejisi ile {istbilissel
diisiinme becerilerini ve okuma ve okudugunu anlama becerilerini gelistirerek fen akademik

basarisini artirmay1 amaglamaistir.

1.2. Problem Ciimlesi



Aragtirmanin problem ciimlesi “7. Smif 6grencilerin iistbilissel diistinme becerileri,
okudugunu anlama becerileri ve fen akademik basarilar1 PQ4R istbilis okuma stratejisiyle

artirilabilir mi?” sorusudur.

1.3. Arastirma Sorulari

Bu ¢aligma kapsaminda problem durumu incelenirken asagidaki sorular ele alinacaktir;

1) Deney ve kontrol gruplar1 arasinda istbiligsel diisiinme 6n test puanlart ile son test
puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?
1.a) Deney grubunda iistbiligsel diisiinme becerileri 6n test ve son test puanlari arasinda
anlamli bir fark var midir?

1.b) Kontrol grubunda iistbilissel diisiinme becerileri 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir fark var midir?

2) Deney ve kontrol gruplari arasinda okudugunu anlama 6n test puanlari ile son test
puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?

a) Deney grubunda okudugunu anlama 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir
fark var midir?

b) Kontrol grubunda okudugunu anlama &n test ve son test puanlari arasinda anlamli
bir fark var midir?

3) Deney ve kontrol gruplari arasinda 6gretim uygulamasi sonrasinda ¢oktan segmeli
basari testi puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

4) Deney ve kontrol gruplari arasinda 6gretim uygulamasi sonrasinda baglam temelli

bagari testi puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?

1.4.Arastirmanin Amaci

Bu tezin amaci PQ4R iistbilis okuma stratejisine dayali 7. smif 15183in madde ile
etkilesimi Unitesi fen miifredatin1 iceren materyalin 6grencilerin iistbiligsel becerilerini ve
okudugunu anlama becerilerinin gelisimine etkisini ve fen dersi akademik basarisina etkisini

degerlendirmektir.

1.5.Arastirmanin Onemi

Bu caligma, fen Ogretimi alaninda, Ogrencilerin istbilissel diistinme becerilerini,
okudugunu anlama becerilerini ve akademik bagarilarin1 artirmaya yonelik O6zgiin bir
calismadir. PQ4R iistbilis okuma stratejisiyle fen alaninda iistbiligsel beceriler ve okudugunu
anlama becerileri tizerine benzer bir ¢caligsma literatiirde bulunmamaktadir. Bu ¢alismanin temel

amaci, 0grencilerin iistbiligsel becerilerini gelistirmek, okuma becerilerini gli¢clendirmek ve fen



basarisini artirmaktir. Ustbilissel diisiinme becerileri, dgrencilerin okudugunu anlama, analiz
etme, sentezleme, elestirel diisiinme, problem ¢6zme ve yaratici diisiinme gibi karmasgik biligsel
stirecleri kullanmalarini igerir. Bu calisma, egitimcilerin 6grencilerin iistbiligsel diisiinme
becerilerini gelistirmek igin farkli stratejiler ve yontemler kullanmalarina yardimci olmayi
amaglamistir. Ogretmenler, dgrencilerin metinleri anlama siireclerini desteklemek, elestirel
diisiinme yeteneklerini gelistirmek, soru sorma becerilerini tesvik etmek ve problem ¢dzme
becerilerini gliglendirmek icin ¢esitli 6gretim yontemlerini kullanabilirler. Bu da 6grencilerin
akademik basarilarin1 artirabilir, 6grenme siireglerini derinlestirebilir ve fen bilimleri gibi
disiplinlerde daha etkili bir sekilde ¢alismalarini saglayabilir. Bu ¢alisma ayrica, 6grencilerin
istbiligsel diisinme becerilerinin yiiksek diizeyde olmasiin, 21. ylizyilin beceri
gereksinimlerine katki saglayacagini ve {ilkemizin egitim hedeflerine destek olacagini
vurgulamaktadir. Yiiksek diizeyde iistbilissel becerilere sahip olan 6grencilerin, okuldaki
derslerde ve ulusal-uluslararasi sinavlarda basarili olmalar1 beklenirken ayn1 zamanda ¢evre ve
topluma kars1 duyarlilik géstermeleri de beklenmektedir. Bu ¢alismanin sonuglari, egitimcilerin
iistbiligsel diistinme becerilerini gelistirme konusunda daha fazla bilgi edinmelerine ve mesleki

yeterliliklerini gelistirmelerine katki sunacaktir.

1.6.Varsayimlar

Bu arastirmada okuma becerileri ve tistbilissel diisiinme becerileri PQ4R iistbilis okuma
stratejisi kullanilarak yar1 deneysel desen ile artirilmak istendiginden secilen deney ve kontrol
gruplarinin akademik basarilarinin manipiilasyon dncesinde benzer olduklar1 varsayilmaktadir.
Bununla birlikte siniflardaki tiim 6grencilerin aym1 oranda derse giidiilendigi ve strateji
ogrenirken ayni motivasyonel faktorlere sahip oldugu varsayilmustir. Orneklemin
aragtirmacinin evrenini temsil ettigi varsayilmistir. Hazirlanan 6lgme araglarinin arastirmaya

uygun oldugu kabul edilmistir.

1.7.Smirhhiklar

Bu arastirma Bursa ili Yildirim ilgesinde bir ortaokulda, aragtirmacinin ders okuttugu
56 6grenci ile sinirlidir. Bu yoniiyle arastirmanin 6rneklemi kisitli kalmistir. Caligma 2021-
2022 egitim-6gretim yilinin ikinci donemi ile sinirli kalmistir. Arastirmanin bagka bir sinirliligi
ise Covid-19 Pandemisi nedeniyle neredeyse iki yila yakin bir siire yiiz ylize egitim alamayan
ogrencilerin okula tam zamanl olarak donmiis oldugu 2021-2022 egitim-6gretim yilinin,
ogrencilerin tekrar okul kiiltiiriine uyum saglamasi acisindan cesitli bilissel, psikolojik veya

motivasyonel faktorleri barindiriyor olmasidir. Bu yoniliyle 6grencilerin  pandemide



karsilanamayan sosyallik ihtiyag¢larinin karsilandig1 bunun yaninda akademik kiiltiiriin yeniden

astlanmaya c¢alisildig bir y1l oldugundan arastirma bu yoniiyle de sinirlilik gostermistir.

1.8. Tanimlar
Okudugunu anlama:

Okudugunu anlama, 6grencilerin 6nceden sahip olduklari bilgiyi kullanarak metinde aktarilmak

istenen fikirleri anlamalarini ve yorumlamalarini ifade eder (Yilmaz, 2008).

Ustbilis/Ustbilissel diisiinme becerileri:

Ustbilis, bir kisinin kendi farkindaligin1 kesfetmesini, kendi faaliyetlerini izlemesini,
degerlendirmesini ve gerektiginde degistirmesini saglayan bir siirectir. Bu siiregte Kkisi,
kendisini tantyarak amacini ve ihtiyaglarini belirler ve faaliyetlerini bu dogrultuda yonlendirir

(Ozbay ve Bahar, 2012).

Fen Akademik basari:

Akademik basari, 6grencilerin bir konuyu kavram boyutu basta olmak iizere ¢esitli boyutlarda
anlamalar1 sonucu gostermis olduklar1 performans: bildirir. (Marshall & Dorward, 2000). Bu
caligmada kullanilacak olan fen akademik basarisi 6grencilerin “7. simif Isigin Madde ile
Etkilesimi Unitesi Coktan Se¢meli Basar1 Testi” ve 7. Smif Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi

Baglam Temelli Basar1 Testi”nden aldiklar1 basar1 puanlaridir.

PQ4R Ustbilis Okuma Stratejisi:

Goz gezdirme-tarama (Preview), Soru sorma, Okuma, Kendi ifadesiyle anlatma (Reflect),
Yeniden okuma (Recite) ve Gozden gecirme (Review) olmak iizere alti basamaktan olusan,
ogrencilerin tistbiligsel becerilerini gelistirmelerine ve okuduklarini anlamalarina yardimet olan

caligma teknigi, F. P. Robinson (1961) tarafindan gelistirilmistir.

1.9.Degiskenler
Bagimh Degiskenler:

Ogrencilerin fen bilimleri dersi akademik basarisi, okudugunu anlama becerisi ve iistbilissel

farkindaliklart aragtirmanin bagiml degiskenleridir.
Bagimsiz Degiskenler:

Deney grubunda yiiriitilen PQ4R metot ve kontrol grubunda yiiriitiilen 2018 MEB Fen
Bilimleri Ogretim Programi iizerinden sozlii anlatim ve soru cevap teknigi ile takip edilen ders

uygulamalar arastirmanin bagimsiz degiskenleridir.



2. BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE

Arastirmaya konu olan okuma ve okudugunu anlama becerileri, istbiligsel diisiinme
becerileri, fen 6gretiminde ve fen bilimleri dersi akademik basarisinda bahsi gegen kavramlar
bu boliimde tanitilmis ve iligkileri agiklanmistir. Bu kavramlarin egitim bilimlerindeki yeri
hakkinda bilgi sahibi olmak i¢in gerekli aciklamalar bu boliimde yapilmis ayrica konu ile

alakal1 yapilmig arastirmalara da bu boliimde yer verilmistir.

2.1.0kuma ve Okudugunu Anlama
2.1.1. Okuma: Celenk (1993), okumanin, bagkalarinin fikirlerini dogru bir sekilde

anlamak ve bilgi dagarcigimi giiclendirmek i¢in yapilan bir alici etkinlik oldugunu ifade
etmistir. Karatay (2010), okumayi, farkli bilesenlerin (gérme, dikkat, algilama, analiz,
seslendirme vb.) karmasik bir duyusal ve biligsel siireci olarak tanimlamistir. Akyol (2015),
okumanin 6n bilgilerden yararlanilarak, yazar ve okur etkilesimine dayanan, bir amag¢ ve
yontemle birlikte, diizenli bir ortamda gergekleserek, zihinde meydana gelen karmasik bir

anlam iiretme siireci oldugunu tanimlamaktadir.

Okumak, baskalarinin duygu veya diisiincelerini 6grenmenin bir yoludur. Bunun
yaninda okuyucu bilgi dagarcigini ve idrakini artirmak igin de sik sik bu eyleme bagvurur.
Bugiin toplumun egitim sisteminden temel beklentilerinden birisi de okur-yazar bireylerin

yetistirilmesidir. Okuyan insan kendisini ve ¢evresini zenginlestiren ve gelistiren insandir.

Basaran (2021), okuma eylemini son yillarda glindemde olan yapilandirmacilik
yaklasiminin en iyi sekilde acikladigimi belirtmistir. Bu yaklasima goére, okuma yazili
sembolleri seslendirmeyle elde edilen; algi, dikkat, bellek vb. unsurlardan olusan ve yiiriitiicii
bilis tarafindan kontrol edilen bir siirecin sonucunda bilise ulasan bilgilerin, zihinsel beceriler
(siralama, smiflama, problem c¢ozme, ¢ikarim yapma vb.) kullanilarak o6n bilgilerle
iliskilendirildigi ve zihinde yeni bilgilerin inga edildigi siire¢ olarak tanimlanmigtir. Al-Haydan
(2020) ise okumayi okuyucunun daha fazla bilgi edindigi ve diger medeniyetlerle temas

kurdugu bir pencere olarak tanimlamistir.

2.1.2. Okudugunu Anlama: Okuma becerisi igerisinde incelenmesi gereken bir baglik
da okudugunu dogru anlama ve anlamlandirmak olarak gosterilebilir. Okudugunu anlama,
sadece metindeki kelimeleri veya kavramlari tekrar etmek veya ezberlemek degildir. Bu beceri,

yazili metinde yer alan kelimeleri, kavramlari, climleleri, paragraflari veya metinleri



anlamlandirarak onlara canlilik kazandirma, cesitli bilissel islemlerden gecirerek zihinde

yeniden yapilandirma islemini kapsar (Sengtil ve Yal¢in, 2004).

Damanik & Herman (2021), okudugunu anlamay1 zihnin diisiinme ve anlama yetenegi
araciliiyla bilgiyi aktarma siireci olarak tanimlamigtir. Kavcar ve Kantemir’e (1986) gore,
okudugunu dogru anlamanin gergeklesebilmesi igin sozciik dagarciginin genis ve yeterli olmasi
ve okuyucunun dikkatini yogun bir sekilde metne verebilmesi gerekir. Bireyin okudugunu
anlama becerisinin gelismesi baglaminda siirekli ve anlamli okuma yapmasi gerektigi asikardir.
Okunan metni sirf hizlica bitirmek i¢in okuma yapmak okuyucuyu anlamdan uzaklastiracaktir.
Ayrica okudugunu anlamak i¢in kelime dagarciginin genis olmasi, sozciiklerin farkli
anlamlarinin bilinmesi ve bu anlamlarin zihinde yapilandirilmasi da gerektigi bilinmektedir.
Basaran’a (2013) gore okudugunu anlama, okurun sahip oldugu 6n bilgileri okuma ortamina
getirerek metindeki bilgilerle birlestirme ve zihinde yeni bir anlam olusturma siirecidir.
Okudugunu anlamak metnin zihinde kurgulanmasi ve yeni bir yap1 halini almas1 seklinde ifade

edilebilir. Okudugunu anlama birgok bilissel siireci igeren bir kavramdir.

Okumak ve okudugunu anlamak bir &grenme siirecidir. Ogretim hedefleri
dogrultusunda biitiin derslerde bagariin 6n kabulii sayilabilecek bir beceridir. Bloom (1995),
okudugunu dogru anlayabilme yeterliligi ile Ogrencilerin fen bilgisi, matematik vb.
derslerindeki basarilari arasinda anlamli bir iligki oldugunu dile getirmistir. Okudugunu dogru
anlayamamanin 6grencilerin akademik basarisin1 olumsuz etkileyecegi aciktir. Okudugunu
anlamada disiik yeterlilik matematik ve fen gibi diger disiplinleri olumsuz etkileyebilir
(Villanueva, 2022). Obal1 (2009) yaptig1 arastirmada ilkdgretim 6. sinif 6grencileri tizerinde
okudugunu dogru anlama yeterliligi ile fen dersi akademik basar1 puanlari arasindaki iligkiyi
incelemistir. Arastirma sonucunda, okudugunu anlama basaris1 yiiksek olan dgrencilerin fen
dersinde de basarili olduklart tespit edilmistir. Goktas (2010), okudugunu dogru anlama
yeterliligi ile matematik dersi akademik basarisi arasinda anlamli bir iliski oldugunu tespit
etmistir. Okuma ve okudugunu dogru anlama becerilerinin yasamin ilk yillarindan itibaren
temel aldig1, okumay1 bilmedikleri donemlerde bile onlara kitap okumak ve ebeveyn olarak
kitap okuma konusunda model olmak okuma becerilerini gelistirmeleri agisindan 6nemli
oldugu birgok ¢alismada ortaya konulmustur (Cakmak ve Yilmaz, 2009; Tercanli Metin ve
Gokegay, 2014). Rose, Parks, Andoes ve McMahan (2000), okudugunu dogru anlama
yeterliliginin erken yaslarda kazandirilmasi gereken en dnemli ve kritik yeterliliklerden biri
oldugunu séylemislerdir. Okudugunu anlama kavramini; kelime dagarcigi, metnin 6zellikleri,

duyussal faktorler ve strateji kullanimi (Giigliier, 2020) ve ayrica ig¢sel ve digsal motivasyon
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kaynaklarinin etkiledigi de bulunan sonuglardandir (Yildiz ve Akyol, 2011). Son olarak
O0grenme slirecinde uygulanan siire¢ degerlendirme uygulamalarinin da okudugunu anlama
becerisi lizerinde olumlu etkiye sahip oldugu yine yapilan aragtirmalarda ortaya konmustur
(Sonmez, 2020). Anlama gerceklesmediginde okuma eylemi hedefine ulasamamis olur.
Okudugunu dogru anlama 6grencinin akademik basarisinin yaninda sosyal gelisiminin de bir
parcasidir. Kanmaz (2012) tarafindan yapilan arastirmaya gore, okuma becerisinin gelisimi
sadece okuma performansini artirmakla kalmaz, ayn1 zamanda 6grencinin kisiliginin gelismesi
ve toplumla saglikl iligskiler kurmasi agisindan da 6nemlidir. Epcapan (2018) okudugumuz
metinlerin anlagilmasi ve yorumlanmasinin hayat boyu basar1 ve sorunlari farkli bakis acilariyla
ele alabilmek i¢in 6nemli oldugunu belirtmistir. Bu nedenle, okuma becerilerimizi gelistirme
cabalarimizin, hayatimizin her asamasinda farkliliklar yaratmamiza yardimci olacagini

vurgulamaistir.

2.1.3. Okuma ve Okudugunu Anlama ile flgili Yapilan Calismalar. Literatiir
incelendiginde okuma ve okudugunu anlama {izerine bir¢ok c¢aligmaya rastlanilmaktadir.
Ulasilan bazi ¢alismalarin yazarlari, amaglari, arastirma gruplari, yontem ve sonuglari bir tablo
(Tablo-1) haline getirilmistir. Tablo haline getirilen ¢alismalar igerik analizi yontemiyle ortak

amaglar, ¢alisma gruplar1 gibi bazi veriler agisindan incelenmistir.
Tablo 1

Okuma ve Okudugunu Anlama ile Ilgili Arastirmalarin Tematik Icerik Analizi

Yazar Amag Calisma Yontem Sonug
Grubu

Bayar ve Ogrencilerin 7 Sif Nitel/ Olgu  Ogrencilerin

Zengin (2020)  okuduklarini Ogretmeni  Bilim okudugunu dogru
anlayamama anlayamama
sebepleri ve bu sebeplerini alt1 baslikta
sebeplere iliskin toplayan gesitli
egitimcilerin sonuclara ulagilmistir.
fikirlerini ortaya
koymak

Epcacan Okuma ve - Nitel/ Okudugunu dogru

(2018) okudugunu dogru Dokiiman anlama yeterliligi,
anlama Inceleme bireyin hem akademik
yeterliliklerinin hem de giinliik hayatta
Ogretim daha basarili
stireclerindeki olabilmesi i¢in
yerini tespit gereklidir ve 6nemlidir

etmek sonucuna ulasilmistir.
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Bagaran (2021) Okudugunu 195 4. Smif  Nitel/ Ogrenciler anlama
dogru anlamayan  6grencisi Miilakat ve sorunlari
Ogrencilerin Icerik yasadiklarinda
okuma Analizi olumsuz duygularla
sirasindaki dolduklari, dikkati
duygusal ve metne veya anlamaya
zihinsel verememe ve okuma
durumlarini tespit ile ilgili
etmek motivasyonunu

kaybetme durumlar ile
karsilasmaktadirlar.

Goktas (2010)  Ilkogretim ikinci 300 6. Siif  Nicel/ Ogrencilerin
kademe ogrencisi Miskisel matematik dersi
ogrencilerinin Tarama akademik basari
matematik puanlari ile okudugunu
dersindeki anlama yeterlilikleri
akademik arasinda anlamli ve
basarisina pozitif iligki oldugu
okudugunu sonucuna ulasilmistir.
anlama
becerilerinin
etkisini
arastirmak.

Sonmez (2020) Bi¢imlendirici 50 3. Smif  Nicel/ Yart  Bigimlendirici
degerlendirme ogrencisi deneysel degerlendirme
yontemlerinin desen yontemlerinin
okudugunu okudugunu anlama
anlama becerisine basarisina olumlu
etkisini ortaya yonde katki yaptigi
koymak sonucuna ulasilmistir.

Giigliier (2020) ilkokul 3. simif 303.Smf  Karmadesen Ilkokul 3. simf
Ogrencilerinin, Ogrencisi Ogrencilerinin
okuma yaparken derinlemesine okuma
derinlemesine stratejisini kullanmasi
okuma stratejisini okudugunu anlama
kullanmalarinin diizeylerini anlaml bir
okudugunu sekilde arttirdig1
anlamaya gorilmiistiir.
etkisinin
incelenmesi

Dadand1 Urfali Bazi 147 6. Smif  Nicel/ On bilgilerin ve metot

(2020) degiskenlerin ogrencisi/  Korelasyon  kullanimindan
okudugunu 3255.-6.-7. ve Nedensel  kaynakli olusan bazi
anlama seviyesi 8. Sinif Karsilastirma faktorlerin okudugunu
ile iliskilerini Ogrencisi / dogru anlama ile
incelemek 265 5.-6.-7.- kuvvetli bir iligkisi

8. Siif oldugu sonucuna

Ogrencisi /

ulagilmistir.
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384 6. Sinif
Ogrencisi

Kanmaz (2012) Arastirmanin 555.Smif  Nicel/ Yar1  Okudugunu anlama
amaci, Ogrencisi deneysel stratejisinin
okudugunu desen kullanildiginda
anlama stratejileri okumaya yonelik
odakli Tiirkge tutumda
Ogretiminin anlamli bir farkliligin
Ogrencilerin olustugu bulunmustur.
okumaya yonelik
tutumunu ve bu
tutumun kaliciligi
tizerindeki
etkisini
incelemektir.

Yildiz ve Cesitli okuma 481 5. Simf  Nicel/ Arastirmada,

Akyol (2011) motivasyonlarinin  6grencisi Miskisel ogrencilerin okulda
okudugunu Tarama genellikle dis
anlamay1 giidiilenme nedeniyle
etkileme okudugu, ancak sahsi
durumunun tespit okumalarinda i¢
edilmesi. giidiilenmenin gegerli

oldugu tespit
edilmistir.

Al-Haydan Morfolojik 58 ortaokul ~ Nicel / Yar1 ~ Ogrencilerin

(2020) farkindaligin kiz ~ 6grencisi deneysel morfolojik
ortaokul desen farkindaliklart ile
Ogrencilerde okudugunu anlama
okudugunu becerileri arasinda
anlama iizerine iliski bulunmustur.
etkilerinin
incelenmesi

Villanueva Ogrencilerin dil 446 Nicel/ Problem Coziicii

(2022) profili, iistbiligsel ~ Universite  Iliskisel Ustbilissel Okuma
okuma stratejileri  6grencisi Tarama Stratejilerinin
kullanimlar1 ve kullaniminin
okudugunu ogrencilerin
anlama okudugunu anlama
performanslarin performansiyla anlaml
belirlemek diizeyde iliskisi oldugu

bulunmustur.

Damanik & Soru cevap 20 8. Smif  Nicel/ Yart  Soru cevap iligkisi

Herman (2021) iliskisi stratejisi Ogrencisi deneysel stratejisinin (QARS)
(QARS) yoluyla desen deney grubunda

Ogrencilerin
okudugunu
anlamalarinin
gelistirilmesi

kontrol grubuna gore
okudugunu
anlamalarinda anlaml
fark oldugu
bulunmustur.
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Calismalar amaclarn  dogrultusunda incelendiginde; oOgrencilerin  okudugunu
anlayamama nedenleri (Bayar ve Zengin, 2020), okudugunu anlayamayan Ogrencilerin
duygusal ve zihinsel durumlarinin tespiti (Basaran, 2021), igsel ve dissal okuma
motivasyonunun okudugunu anlama {iizerindeki etkileri (Yildiz ve Akyol, 2011), bazi
degiskenlerin okudugunu anlama diizeyine etkisi (Dadand1 Urfali, 2020) gibi 6grencilerin
okuma eylemine kars1 tutum ve duygu durumlart gibi faktdrlerin anlagilmasinin amaglandigi
goriilmektedir. Ayrica okudugunu dogru anlama becerilerinin 6gretim devamliligi igerisindeki
yerini tespit etmek (Epg¢agan, 2018), okudugunu anlama becerisinin matematik dersi basarisina
etkisi (Goktas, 2010), siire¢ degerlendirmelerinden olan bigimlendirici degerlendirme
yontemlerinin okudugunu anlama becerisine etkisinin incelenmesini (S6nmez, 2020) ve
morfolojik farkindaligin okudugunu anlamaya etkisinin incelenmesi (Al-Haydan, 2020) gibi
konular caligilmistir. Son olarak ¢alismalarda cesitli stratejiler kullanarak bu stratejilerin
okudugunu anlamaya etkisini incelemeyi amaglandigi goriilmiistiir (Giigliier, 2020; Kanmaz,
2012; Villanueva, 2022; Damanik & Herman, 2021).

Arastirmalarin calisma gruplart incelendiginde; Ogretmenlerle yapilan bir ¢alisma
(Bayar ve Zengin, 2020) goriilmekte ve diger ¢alismalarin ¢gogunlugunun (Al-Haydan, 2020;
Basaran, 2021; Dadand: Urfali, 2020; Damanik & Herman, 2021; Goktas, 2010; Giglier, 2020;
Kanmaz, 2012; Sonmez, 2020; Yildiz ve Akyol, 2011) ise ilkokul ve ortaokul 6grencileriyle
yapildig1 anlasilmaktadir.

Calismalarin yontemlerine bakildiginda ise agirlikli olarak nicel yontemin kullanildigi
(Goktas, 2010; Sonmez, 2020; Dadandi Urfali, 2020; Kanmaz, 2012; Yildiz ve Akyol,2011;
Al-Haydan, 2020; Villanueva, 2022; Damanik & Herman, 2021) goriilmektedir. Nicel
yontemden sonra nitel yontem belirlenen ¢alismalar (Bayar ve Zengin, 2020; Epgacan, 2018;
Basaran, 2021) gormekteyiz. Son olarak karma yontem de kullanildigi (Gtgliier, 2020)

anlagilmaktadir.

Calismalar sonuglari agisindan incelendiginde ise; Bayar ve Zengin (2020), 6grencilerin
okudugunu dogru anlayamama nedenlerini; okuma aliskanligi kazanmamis olma, sozciik
dagarciginin yetersiz olmasi basta olmak iizere gesitli faktorlere bagli degistigi sonucuna
ulasmislardir. Ogrencilerin tutum, davranis, duygu durumlari, icsel ve digsal motivasyonel
faktorlerin okudugunu anlama becerisine etkisi agisindan bakildiginda; okudugunu dogru
anlama yeterliliginin kisilerin hem akademik gelisiminde hem de sosyal hayatinda basaril1 bir
kisi olabilmesi adina 6nemli ve gerekli beceriler oldugu (Epgagan, 2018) sonucuna ulasilmistir.

Benzer sekilde 6grenciler okudugunu anlayamama sorunlari yasadiklarinda; olumsuz duygular



14

yasama, dikkati okudugu metni anlamaya verememe ve okumak i¢in gerekli motivasyonunu
kaybetme gibi sorunlar yasadiklari sonucu (Basaran, 2021) ortaya ¢ikmistir. Benzer olarak bazi
faktorlerin okudugunu dogru anlama yeterliligi ile anlamli bir iliskisi oldugunu (Dadandi
Urfal1, 2020) sonucu bulunmustur. Yildiz ve Akyol (2011) ise 6grencilerin okulda genellikle
dis glidiilenme nedeniyle okudugu, ancak sahsi tercihlerine dayali okumalarinda i¢ giidiilenme
faktorlerinin etkili oldugu tespit edilmistir. Ayrica, dgrencilerin okuma aliskanliklarinin
okudugunu anlama basarisina dogrudan etkisinin olmadigi da belirlenmistir. Bir disiplindeki
akademik basar1 ve okudugunu anlama becerisi arasindaki iliskiyi gormek acisindan sonuglara
bakildiginda; Goktas (2010) tarafindan yapilan arastirmada, 6grencilerin okudugunu dogru
anlama yeterlilikleri ile matematik dersi akademik basar1 puanlari arasinda yiiksek bir iligki
oldugu tespit edilmistir. Olgme degerlendirme uygulamalariin okudugunu anlama kavramiyla
iligkisi agisindan bakildiginda ise bigimlendirici degerlendirme yontemlerinin okudugunu
anlama basarisina olumlu yonde katki yaptigi sonucuna ulagilmistir (Sonmez, 2020). Ayrica
Al-Haydan (2020) tarafindan &grencilerin morfolojik farkindaliklari ile okudugunu dogru
anlama yeterlilikleri arasinda iliski bulunmustur. Okuma ve okudugunu anlama becerilerinin
cesitli stratejilerle zenginlestirilmesi agisindan ise; ilkokul 3. sinif 6grencilerinin derinlemesine
okuma stratejisini kullanmasi okudugunu anlama diizeylerini anlamli bir sekilde arttirdigi
(Gugliier, 2020); okudugunu anlama stratejisinin kullanildiginda okumaya yonelik tutumda
anlamli bir farkliligin olustugu (Kanmaz, 2012); problem ¢oziicii istbilissel okuma
stratejilerinin kullaniminin 6grencilerin okudugunu anlama performansi ile anlamli bir iligkisi
oldugu (Villanueva, 2022) ve soru cevap iliskisi stratejisinin (QARS) deney grubunda kontrol
grubuna gore okudugunu anlamalarinda anlamli fark olusturdugu (Damanik & Herman, 2021)

bulunmustur.

Ulkemizdeki ortaokul &grencilerinin, gegerlilik ve giivenilirligi yiiksek uluslararasi
yapilan degerlendirmelerde okuma becerileri genel olarak diisiikk diizeydedir (MEB, 2018).
Uluslararast degerlendirmelerden olan PISA’da okuma yeterlilikleri, 6grencilerin yazili olan
bilgiyi yasam durumlarinda kullanma yeterliligi {izerinde odaklanmaktadir. PISA
degerlendirmesinde okuma yeterlilikleri, yazili metinleri anlama, kullanma, onlar iizerinde
diisiinme ve onlarla ugrasma becerilerini igeren bir tanimlamayla ifade edilir (MEB, 2018).
PISA okuma becerileri kavrami, insanlarin okuma yaptigi bir dizi durumu, yazili metinlerin
sunulma yollarmi (6r. basili kitaplarda, bilgi notlarinda, online forum ve haberlerde) ve pratik
bilgi gibi simirli konulardan derin ve genis kapsamli konulara kadar, diislinme ve metinleri

kullanma yollarini iceren bir tanimlamayla ifade edilir (MEB, 2016). Ulkemiz 6grencilerinin
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okudugunu dogru anlama yeterliliklerinin PISA degerlendirme sonuglar1 bakimindan problemli
oldugu, Celen, Celik ve Seferoglu (2011) tarafindan bildirilmistir. Benzer sekilde, Berberoglu
ve Kalender (2005), iilkemizin PISA’ya katilim gosterdigi ilk tarih itibariyle 6grencilerimizin
okuma vyeterliliklerinin iyi durumda olmadig: ve bu durum igin ¢6ziim bulunmasi gerektigini
soylemislerdir. ~ Ogrencilerin  okuduklarim1  dogru  sekilde  anlayamadiklar1  ve

yorumlayamadiklarinda akademik basari1 saglayamadiklari bilinmektedir (Karatay, 2007).
2.2. Ustbilis, Ustbilissel Diisiinme Becerileri ve Okudugunu Anlama

2.2.1.Ustbilis. Ustbilis (metacognition) terimi, ilk olarak 1970'lerde psikolog John
Flavell tarafindan kullanilmistir. Alanyazinda bir¢ok tanimi bulunan istbilis kavrami, bilis
kavraminin tanimini da igeren fakat daha kapsayici olarak bilisin farkinda olarak bilisi yoneten
ve denetleyen bir kavram olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Flavell (1979) istbilisi Gist hafiza olarak
tamimlamustir. Ustbilis kavrami en kisa tanimiyla diisiinmeyi diisiinme (Blakey & Spence, 1990)
olarak ifade edilebilir. Flavell (1979) baska bir tanimlamasinda, bir bireyin kendi diislinme
eyleminin farkindaligina sahip olmasi ve bu eylemin tiim siire¢lerini kontrol edebilmesinin
iistbilis sayesinde oldugunu ifade etmistir. Brown (1978) tarafindan yapilan tanima gore,
iistbilis kisinin zihinsel faaliyetlerinin en yliksek seviyelerini ifade eder ve tahmin etme, plan
yapma, izleme ve degerlendirme gibi yetenekleri icerir. Bu kavram, ayni zamanda bilme
hakkinda bilme olarak da adlandirilir. Ustbilis, kisinin kendi bilissel eylemleri hakkinda bilgiye
sahip olmas1 ve bu siireclerin farkinda olmas1 anlamina gelmektedir (Selguk, 2000). Ozbay ve
Bahar (2012) tarafindan yapilan tanima gore, tstbilis kisinin kendini tanimasi, amacini ve
ithtiyaglarim1  bilmesi, gerceklestirdigi faaliyeti izlemesi ve degerlendirmesi ile 1ilgili
farkindaligint bulmasidir. Dafik, Sucianto, Irvan ve Rohim (2019) tarafindan yapilan tanima

gore, listbilis en list diizey bilgi anlamina gelir ve kontroliin kontroliinii igerir.

Ustbilis ile ilgili alanyazinda yapilan tanimlara bakildiginda, iistbilisin bireylere kendi
ogrenmeleri hakkinda goriis saglayan bir kavram oldugu ve ayni zamanda istbilisin kiginin
kendi bilme stireglerini diizenleme, denetleme, kontrol altinda tutma ve sonuglarini ngérme
gibi bazi siireclerin icerisinde yer aldigi goriilmektedir. Bu tanimlamalardan iistbilisin,
ogrenmenin bir bileseni ve 6gretimde dnemli bir yeri oldugu sonucuna ulagilmaktadir. Yapilan
aragtirmalarda istbiligsel farkindaliklar1 yiiksek Ogrencilerin akademik olarak daha basarili
olduklar1 ortaya konulmustur (Topgu ve Yilmaz Tiiziin, 2009; Emrahoglu ve Oztiirk, 2010;
Yenice, Ozden ve Higde, 2017; Barta, Tamas & Szamoskdzi, 2020; Ozcakmak, Koroglu,
Korkmaz ve Bolat, 2021).
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2.2.2.Ustbilissel Diisiinme Becerileri. Dikmen ve Tuncer (2018) tarafindan yapilan
tanima gore, bireyin igsel siireglerinin farkinda olmasi ve bu siiregleri kontrol edebilmesi,
iistbiligsel diistinme olarak tanimlanmaktadir. Ayrica, bir¢ok diisiinme becerisinin yonetilmesi,
bireyin iistbilis diisiinme becerisiyle dogrudan iliskilidir. Ustbilissel beceriler genellikle
o0grenme ve diisiinme i¢in birbiriyle iliskili bir dizi yeterlilik olarak kavramsallastirilir ayni
zamanda aktif 6grenme, elestirel diisiinme, yansitict muhakeme, problem ¢ézme ve karar verme

gibi beceriler, biiyiik 6l¢iide tistbilis diisiinme ile ilgilidir. (Dawson, 2008).

Ustbilis gelisebilir ve gelistirilebilir olarak kabul edilmektedir (Akpunar, 2011).
Literatiire bakildiginda {istbilisin tam olarak ne zaman olusmaya basladigi net olarak
bilinmemekle birlikte ¢ok kiiciik yaslarda dogrudan kullanilamadigi bilinmektedir. Bireyin
kendi bilis ozelliklerinin farkinda olup diizenleyebilmesi i¢in belli bir olgunluk ¢agi
gerekmektedir. Senemoglu (2007) tarafindan yapilan arastirmaya goére, 0-5 yas arasindaki
cocuklar {istbilissel olarak strateji kullanmazken, 6-9 yas arasindaki c¢ocuklar strateji
kullanmaya baglasalar da heniiz stratejileri tiretememektedirler. Ancak yaklasik 11 yasindan
(yaklasik dordiincti sinif diizeyi) itibaren, ¢ocuklar stratejileri anlayabilir, kullanabilir ve
iiretebilir hale gelmektedirler. Schraw ve Moshman (1995) tarafindan yapilan bir arastirmaya
gore, 10-14 yas arasindaki c¢ocuklar, plan yapma becerileri ve bilissel siire¢lere dair bilgi
konusunda belirgin bir sekilde gelisme gdstermektedirler. Ogrenenlerin tecriibeleri arttikga,
bilis hakkindaki bilgileri de artar ve bu bilgiyi bir talimata baslamadan 6nce, talimat sirasinda
ve sonrasinda kullanabilirler. Bu gerekgeyle bu arastirmanin ¢aligma grubu 7. Sinif ortaokul

ogrencileri (12-13 yas) secilmistir.

Ustbilisle ilgili bir baska baslik da iistbilisin dl¢iilmesidir. Ustbilisin dl¢iilmesi oldukca
zor bir slirectir c¢linkii {stbilis kavrami soyut bir kavramdir ve dogrudan
gozlemlenememektedir. Ancak arastirmacilar, iistbilisin Ol¢lilmesi i¢in bir¢ok farkli yontem
gelistirmiglerdir. Bu yontemler arasinda; gozlem, anketler, miilakatlar, gérev performansi ve
beyin tarama teknikleri gibi teknikler bulunmaktadir. Her bir yontemin kendine 6zgii ¢iktilari
vardir ve dogru sonuglar elde etmek i¢in dogru yontemlerin secilmesi Onemlidir.
Arastirmacilarin  hangi yontemi kullanarak {istbilisi Olgebilecegi tartisma konusudur.
Arastirmacilar degerlendirme konusunda genellikle felsefi temellere dayanan teorik cerceveleri
kullanarak calismalarini yliriitmektedirler. Bu baglamda, o6lgme yontemleri olarak hem
cevrimici deneyimler sirasinda gerceklestirilen dlgiimler hem de gegmis deneyimlere dayali
Olctimler kullanilmaktadir (Veenman, 2005). Bu yaklagimlarin her biri, istbilisin farkli

yonlerini degerlendirmek i¢in kullanilabilir. Ancak, ¢evrim dis1 6lgme yontemleri genellikle
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iistbilisin daha kalic1 6zelliklerini ve kisilikle iligkili yonlerini 6lgerken, ¢evrim i¢i Slgme
yontemleri daha ¢ok anlik kullanimi ve problemlerin ¢6ziilmesindeki etkililigi 6lgmektedir. Bu
nedenle, hangi 6lgme yonteminin kullanilacagi, arastirmacinin amaglarina ve {istbilisin hangi
yonlerinin Ol¢iilmek istendigine baglidir. Bu konuda kesin sinirlar1 olan bir 6lgme veya
degerlendirme yontemi bulunmamaktadir (Dogru ve Cepni, 2021). Bu gerekgelere dayanarak

aragtirmada kullanilan istbilissel farkindalik 6lgegi ¢evrim disi olarak tercih edilmistir.

Ustbilisi aciklayan cesitli modeller literatiirde mevcut olmakla birlikte ilk olarak
tamimlayip siniflandirma yapan arastirmaci olarak John Flavell kabul edilmektedir. Flavell
(1979) ustbiligi dortlii bir siniflama modeliyle agiklamig ve tstbilisin bilesenlerini; iistbilissel
bilgi, iistbilissel deneyim, hedefler/gorevler ve islemler/stratejilerdir seklinde modellemistir.
Flavell’a benzer bir modellemeyi Brown (1987) yapmustir ve iistbilisi, biligin bilgisi ve bilisin
diizenlemesi seklinde agiklamistir. Modern galismalarda bir¢ok arastirmacinin (Jacobs & Paris,
1987; Paris & Winograd,1990; Schraw,1998; Wilson, 2001) gesitli modeller ortaya koydugu
fakat genel olarak temelde istbilisin modellenmesinde iki temel basligin ele alindigi
goriilmektedir: biligsel bilgi ve bilissel kontrol/diizenleme. Biligsel bilgi genel olarak kisinin
bilise ve kendi biligsel farkindaligina dair bilgisinin olmasidir. Schraw (1998) tarafindan
bildirildigi iizere, bilisin diizenlenmesi; plan yapma, bilissel siirecini izleme ve biligsel
degerlendirme becerilerini icermektedir. Buna gore iistbiligsel farkindaliga sahip veya daha iyi
bir ifadeyle iistbiligsel diisiinme becerilerine sahip olan dgrencilerin 6ncelikle kendi biliglerine
dair bilgi sahibi olduklari ve bu bilisi kontrol eden, diizenleyen ve denetleyen bir diisiinme

sistemine sahip olduklar1 sdylenebilir.

Ustbilisin akademik basar1 ile olan iliskisi incelendiginde iistbilissel becerilerin
ogretimi ve gelistirilmesi 6gretim hedefleri dogrultusunda 6nem tasidigi ve gerekli oldugu
goriilmektedir (MEB, 2018). Ustbilis, bireyin kendi 6grenme siirecini anlamasi, yonetmesi ve
gelistirmesi i¢in gerekli olan becerileri icerir. Bu nedenle, iistbilis konusu, 6§renme siirecini
daha etkili hale getirmek ve hayat boyu 6grenmeyi saglamak i¢in oldukca dnemlidir. (Gtirsel
ve Akgay, 2021). Paris ve Winograd (1990) iistbilissel diistinme becerilerinin 6gretiminin iki
onemli yararindan bahsetmektedir. Ilk olarak, dgrencilerin dgrenmeyi izleme sorumlulugunu
ogretmenlerinden alip kendi ellerine almalarini saglar. Bu, 6grencilerin 6grenme siirecinde
daha bagimsiz olmalarmi ve kendi 6grenme siireglerini ydnetmelerini saglar. ikinci olarak,
tistbiligsel diisiinme becerilerinin 6gretilmesi olumlu benlik algisini, duygusal etkileri ve
motivasyonu tesvik eder. Ogrenciler, dgrenme siirecinde daha etkili olmalar1 ve basarili

olmalari i¢in gerekli olan stratejileri 6grenerek daha 6zgiivenli hale gelirler. Bu da 6grencilerin
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o0grenme siirecine daha aktif ve tutkulu bir sekilde katilmalarina yardimci olur. Dogan (2013)
diistinme yeteneklerinin geligmesinin, bireyin 6grenme siirecinde daha etkin, verimli ve
bagimsiz olmasini saglayacagina dikkat cekmistir. Bu sayede birey, kendi O0grenmesini
gergeklestirebilecek ve Ogrenmeye iliskin sorumlulugunu {istlenebilecektir. Bu baglamda
iistbilissel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi, bireyin 6grenme siirecinde daha aktif, elestirel
ve yaratici bir yaklasim sergilemesine katki saglayacaktir. Ogrencilerin iistbilissel becerileri ne
diizeyde gelismis olursa, 6grenmelerini o diizeyde iyi diizenleyebilir ve daha etkili bir sekilde
yapilandirabilirler (Svinicki, 2004). Ogretmenler ve egitim arastirmacilar1 ders siireci igerisinde
cesitli yasam durumlarimi kisisel, toplumsal veya kiiresel sorunlar olarak kazanima uygun
olarak sunarak 6grencilerde baglam araciligiyla iist diizey diisiinme becerileri gelistirebilir ve
bilime ilgilerini artirabilirler (Dogru ve Cepni, 2023). Yapilan calismalara bakildiginda
iistbiligsel diistinme becerileri ve 6gretimi 6grencileri kendi 6grenme sorumlulugunu alabilen

ve ¢esitli sorunlara bilimsel cevaplar arayabilen bireyler haline getirecegi goriilmektedir.

Ustbilisin  6grenme  {izerindeki etkilerinin arastirilmasindan sonra, Ogrencilere
uistbiligsel diistinme becerilerinin kazandirilmasi konusu 6nemli hale gelmistir (Bas ve Sagirl,
2017). Pedagojik olarak {istbilisi anlamalari, yani 6gretmenlerin istbilis ve tistbilis gelisimini
destekleyici 6gretim yontemleri hakkinda bilgi sahibi olmalari, 6grencilere iistbilis farkindaligi
kazandirmak baglaminda son derece onemlidir. Bu sayede 6gretmenler, 6grencilerin iistbilis
becerilerini gelistirmek i¢in uygun stratejiler ve ydntemler kullanabilirler. Ogrenciler, iistbilis
becerileri hakkinda bilgi sahibi olduklarinda daha etkili 6grenme siirecleri yasayabilir ve
hayatlar1 boyunca o6grenmeye devam edebilirler. Ayrica, Ogrenciler iistbilis farkindaligi
kazandikca, kendi 6grenme siireclerini daha iyi yonetebilir ve 6grenme deneyimlerinde daha
aktif bir rol alabilirler. Bu nedenle, 6gretmenlerin iistbilis kavrami ve gelisimi hakkinda bilgi
sahibi olmalari, 6grencilerin 6grenme siirecinde daha basarili olmalarina yardimci olabilir.
(Asik, 2015; Ozcan ve Erktin, 2015). Setiawati & Corebima (2018) arastirmalarinda,
ogrencilerin stbiligsel diistinme becerilerinin 6grenme stratejileri kullanimi ile iliskili
oldugunu gostermislerdir. Ogrencilerin {istbilissel becerilerini gelistirmek icin, dgrenme
stratejilerinin  0gretiminde farkindalik yaratmak ve stratejilerin etkililigi hakkinda geri
bildirimler vermek onemlidir. Ustbilis 6gretimi igin literatiirde ¢esitli arastirmacilar gesitli
yontemler onermislerdir. Bu teknikler, 6grencilerin iistbilissel becerilerini gelistirmelerine
yardimci olmay1 amaglamaktadir. Arastirmacilar tarafindan 6nerilen yontemler incelendiginde

edinilecek kazanimlarin genel izlenimi 6grencilerde bilissel farkindalik kazandirmak ve biligsel
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stireclerin dogru sekilde yonetilmesini ve degerlendirilmesini saglamak tizerine kurgulandigi

anlasilmaktadir.

2.2.3. Ustbilis ve Okudugunu Anlama iliskisi. Ustbilis kendi diisiinme ve 6grenme
stireglerini izlemeyi sagladigi i¢in 6grencilerin okuma becerilerine de ¢esitli katkilar sunar.
Ustbilis, yapilan bir eylemin ne oldugu, nasil yiiriitiilmesi ve degerlendirilmesi gerektigi
hakkinda kisiye bir yaklasim sunar. Bu nedenle diger tiim eylemler gibi okudugunu dogru
anlama eylemini de istbilissel farkindalig1 yiiksek bireyler daha amacina uygun olarak
gerceklestirebilirler. Sheorey ve Mokhtari (2001) tarafindan yapilan arastirmaya gore,
bireylerin okuma siiregleri hakkindaki biligsel bilgisi ve okudugunu anlama yetenekleri,
iistbilissel farkindaliklariyla yakindan iliskilidir. Ustbilissel farkindalik, bireylerin okuma
stirecini yonetebilmelerine ve okudugunu anlamalarina yardimei olan bir faktordiir. Bireyler,
okudugu materyali anlama siirecini takip ederek, zorluklarla karsilastiklarinda problem ¢6zme
becerilerini kullanarak, okuma stratejilerini segerek ve gerektiginde diizeltmeler yaparak daha
iyi bir anlama elde edebilirler. Bu nedenle, iistbiligsel farkindalik okuma becerilerinin

gelistirilmesinde dnemli bir rol oynar.

Ustbilis becerileri, okuyucularin okudugu metinleri daha iyi anlamalarma ve okuma
stratejilerini daha etkili kullanmalarina yardimec1 olur. Okuyucular, metindeki ana fikirlersi,
baglantilar1, 6zetlemeleri ve sorular1 belirleyebilirler. Bu beceriler, okuyucularin metindeki
onemli detaylar1 hatirlamalarina yardimei olur ve okuma sirasinda daha etkili bir anlama siireci
yasanmasint saglar. Ayrica, TUstbilis bilgisi, okuyuculara hangi okuma stratejilerinin
kullanilmas1 gerektigi konusunda da yol gdsterir. Bu sayede okuyucular, okudugu metni daha
iyi analiz edebilir ve anlama siirecini daha da gelistirebilir (Pressley & Gaskins, 2006).
Ogrencilerin giiclii {istbilissel bilgiye sahip olmalari, okuma amaglarina uygun stratejileri
secmelerini saglar (Rashtchi & Keyvanfar, 2002). Ustbilissel becerilerin 6gretimi bircok
konuda oldugu gibi okudugunu dogru anlama konusu iizerinde de etkilidir ve 6gretim
uygulamalarinda yer almasi &nemlidir. Ogrencilerin okuma becerilerini gelistirmek igin,
ogretmenler okuma stratejilerinin yani sira stbiligsel farkindalik konusunda da rehberlik
yapmalidir. Bu sayede 6grenciler, okuma stratejilerini etkili bir sekilde kullanarak okuduklarini
anlayabilirler. Ustbilis kavramini igsellestirmis bir 6grenci, 6grenme siirecini planlama,
diizenleme ve kontrol etme becerisine sahip olacaktir. Bu da 6grencilerin basariya ulagsmalarini
saglayacaktir (Bedir & Dursun, 2019). Arastirmalara bakildiginda iistbilissel diisiinme
becerilerinin ve stbilissel stratejilerin 6gretiminin okudugunu anlamaya olumlu yonde katki

sundugu anlasilmaktadir.
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2.2.4.Ustbilis Ogrenme ve Okuma Stratejileri. Okudugunu dogru anlama
ogrencilerin 6grenim hayatlar1 boyunca kazanmis olmalar1 gereken en dnemli kazanimlarin
basinda gelmektedir. Okudugunu anlama bir¢ok disiplinde basarinin 6n kabulii sayilabilir.
Bloom (1995), okudugunu anlama becerisi ile 6grencilerin fen bilimleri, matematik, edebiyat
ve dil derslerindeki basarilar1 arasinda bir iliski oldugunu belirtmistir. Obal1 (2009) yaptig1 bir
arastirmada, ogrencilerin okudugunu dogru anlama becerisi ile fen derslerinde basari
gostermeleri arasinda bir iliski oldugunu bulmustur. Bunun yaninda ulusal ve uluslararasi
yapilan 6l¢gme ve degerlendirme siavlarinda ezber veya dogrudan bilgi sorularindan ¢ok tist
basamakta bulunan ve daha ¢ok analiz veya degerlendirme gibi taksonomileri igeren sorular
sorulmaya baglanmigtir. Bu sinavlarda basar1 saglayabilmek i¢in dgrencilerin okuduklarini
anlamalar1 temel basamaktir. Bu gerekceye dayanarak okudugunu anlama stratejileri 6grenimi
ogrenciler i¢cin dnemlidir. Okuma becerileri, 6zellikle okudugunu anlama stratejileri, 6grenme
stirecinde 6nemli bir yer tutar. Alanyazinda okudugunu anlama stratejileri, okuma 6ncesinde,
sirasinda, sonrasinda veya biitin okuma siirecinde uygulanabilir olarak yer almaktadir.
Piloneita'ya (2006) gore, anlamin zor oldugu durumlarda, okudugunu anlama stratejileri bilissel
araglar olarak islev goriir ve 6grencilerin akademik performansini arttirabilir. Alanyazinda,
iistbiligsel farkindaligi gelistiren ve iistbiligsel diisiinme becerileri kazandiran bazi stratejiler
ustbilissel diisiinme becerileri bashigi altinda siniflandirilir. Bu stratejilerden bazilari ayni
zamanda okudugunu anlama stratejileri olarak kabul edilir ( Capoglu, 2021; Demirel ve
Epcacan, 2012; Slavin, 2006). Slavin'e (2006) gore, en yaygin okuma ve anlama stratejileri not
alma, altim1 ¢izme, Ozetleme, yazarak 6grenme, ana hat ve kavram haritalama ve PQ4R
stratejisidir. Bu ¢alismada PQ4R iistbilis okuma stratejisi se¢ilmis olup bir sonraki boliimde

nedenleri agiklanmustir.

2.2.5. PQ4R Ustbilis Okuma Stratejisi. Okuma anlama ve hatirlama becerilerini
gelistirmek i¢in kullanilan bu ¢alisma teknigi, 1961 yilinda Robinson tarafindan sekillendirilen
ve SQ3R adiyla bilinen bir yonteme dayanan tekniktir. Bu yontem alti asamadan olusur ve
PQ4R olarak bilinir. Bu asamalar sunlardir: Onizleme (Preview), Soru Sorma (Question),
Okuma (Read), Kendi Ifadesiyle Anlatma (Reflect), Yeniden Okuma (Recite) ve Gozden

Gegirme (Review).

PQA4R iistbilis okuma stratejisinin bu ¢aligmada tercih edilmesinin temel nedeni daha
onceki versiyonlarinin (SQ3R, SQ4R) gelistirilerek iistbiligsel fenomenlere vurgu yapmasidir.
Bununla birlikte PQ4R {istbilis okuma stratejisi Ogrencilerin bilgiyi dogru sekilde

diizenlemesine ve anlasilmasina odaklanmaktadir (Slavin, 2006). PQ4R iistbilis okuma
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stratejisi 6grencilerin verilen bir metni daha iyi anlamasini ve hafizalarinda daha iyi tutmasin
saglamaktadir (Sanacore, 2010). PQ4R stbilis okuma stratejisi ile onceki versiyonlari
arasindaki temel fark; oncekilerin metnin analizi, sentezi ve degerlendirilmesi ile sona ermesi
ve fakat PQ4R iistbilis okuma stratejisinin yeni bilgileri uzun siireli bellege islemek ve dogru
bir sekilde almak igin gereken tekrarla sona ermesidir (Carter, 2014). Bununla birlikte
arastirmalar sirasinda PQ4R iistbilis okuma stratejisinin gesitli sosyal medya platformlarinda

yer alan popiiler bir strateji oldugu da gozlemlenmistir.

Bu teknik, Thomas ve Robinson tarafindan 1972 yilinda yayimnlanan bir makalede

ayritili olarak agiklanmistir. Slavin (2006), bu boliimleri kisaca su sekilde 6zetlemistir:

Goz Gezdirme- Tarama (Preview): Bu bolimde 6grenci metni hizlica tarayip
inceleyerek ana basliklar ve alt konular hakkinda fikir edinmeye ¢alisir. Gerekirse onemli

gordiigii yerlerin altini ¢izebilir.

Soru Sorma (Question): Bu boliimde metni inceledikten sonra 6grenci kendisine metin

hakkinda sorular sorar. Kim, nerede, kiminle gibi.

Okuma (Read): Ogrenci metni anlamaya calisarak, hazirladig1 sorulara yanit arayarak

tekrar okur fakat kapsamli notlar almaz.

Kendi Ifadesiyle Anlatma-Yansitma (Reflect): Bu boliimde 6grenci metin hakkinda
sordugu sorulara metne bakmadan cevap arar ve kendi ciimleleri ile sorular1 yanitlamaya calisir.

Not almaz.

Tekrar Okuma (Recite): Bu boliimde 6grenci metni tekrar okur fakat bu kez ana fikir
olabilecek kisimlari, sordugu sorularin cevaplart olabilecek kisimlari ve dikkatini ¢eken

kisimlarin altin1 ¢izer ve not alir.

Gozden Gegirme (Review): Bu boliimde 6grenci metni son olarak gdézden gegirir.

Anlamadigini diistindiigii kisimlar1 yeniden okur.

PQ4R yontemi, 6grencilerin bilgiyi anlamli bir sekilde organize etmelerine yardimci
olan ve diger etkili stratejileri iceren bir 6grenme stratejisidir (Slavin, 2006). Bu strateji,
ogrencilerin istbilis becerilerinin gliglendirilmesi iizerinde olumlu bir etkiye sahiptir ve
ogrencilerin iistbilis becerilerini gelistirmek i¢in kullanilabilecek 6grenme stratejileri arasinda
yer almaktadir (Setiawati & Corebima, 2018). Corebima (2014) tarafindan yiiriitiilen bir
arastirma, PQ4R {stbilis okuma stratejisinin dgrencilerin Ustbilis becerilerini gelistirdigini

gostermistir. PQ4R kullanimiyla ilgili benzer bulgulari, Wahyuningsih (2012) da iyi ve dogru
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okuma etkinliginin 6grencilerin okuduklarinin ana noktalarimi almalarin1  sagladiginm
bildirmistir. Ramdiah ve Corebima (2014) ise, kavram haritalarina entegre edilmis PQ4R
stratejisinin  Ogrencilerin istbilis becerilerini gelistirmede daha yiiksek potansiyele sahip
goriindiigiinii bildirmistir. Oguz (2020), PQ4R stratejisinin 6grencilerde okudugunu anlama ve
istbiligsel diisiinme becerilerini artirdigin1 belirlemistir. Alanyazindaki cesitli caligmalar
sonucunda varilacak sonu¢ sudur ki, iist diizey becerileri gerektiren baglam temelli sorularin
coztimiinde kullanilacak PQ4R stratejisi Ogrencilerin iistbiligsel becerilerini, okudugunu

anlama becerilerini ve dolayisiyla fen dersi akademik basarisini artirabilecektir.

2.2.6.Ustbilis, Ustbilissel Diisiinme Becerileri, PQ4R Ustbilis Okuma Stratejisi ve
Okudugunu Anlama ile Tlgili Yapilan Cahsmalar: Literatiir arastirmasi sonucunda
arastirmaya konu olan {istbilis, okudugunu anlama ve PQ4R metodu hakkinda bir¢ok ¢alisma
yapilmistir. Bazi ¢alismalarin yazarlari, amaglari, arastirma gruplari, yontemleri ve sonuglari
gibi veriler bir tablo halinde (Tablo-2) sunulmustur. Bu ¢aligmalar tablo haline getirilerek igerik
analizi yontemi kullanilarak benzer amaglar ve calisma gruplart gibi ortak ozellikleri

incelenmistir.
Tablo 2

Ustbilis, Ustbilissel Diisiinme Becerileri, PO4R iistbilis Okuma Stratejisi ve Okudugunu

Anlama ile llgili Arastirmalarin Tematik Icerik Analizi

Yazar Amag Calisma Yontem Sonug
Grubu
Akpunar Ustbilis kavraminm - Nitel/ Literatiir  iistbilis yetisi
(2011) karmasik yapisinin Taramast hakkinda tam bir
daha iyi anlayisa ulasmak
anlagilmasi ig¢in bir i¢in disiplinler
dizi tartismay1 arasi bir
baglatmay1 yaklasimla detayl
amaclamuistir. bir analiz ve
tartisma yapilmasi
gerektigi
sonucuna
ulagilmistir.
Bas ve Sagirli  Tiirkiye'deki egitim - Nicel/ Ustbilis ile ilgili
(2017) alaninda, {istbilis Betimsel Icerik arastirmalarin
konusunda yapilan Analizi genellikle artig
ve makale olarak gosterdigi, en ¢ok
yayinlanan egitim
caligmalarin, ilgili bilimlerinde

alan, arastirma Ozelde fen
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konusu, ¢alisma bilimleri gibi
grubu/6rneklem, derslerde
kullanilan arastirma
yontemler, veri yapildigi,
toplama araglari, istbilisin
veri analiz ozelliklerine
teknikleri ve yaymn odaklanildig1 gibi
dilleri gibi farkl bazi sonuglar elde
acilardan edilmistir.
incelenmesi

Dogan (2013) Egitim ve gesitli - Nitel / Farkli
disiplinlerde Dokiiman arastirmacilar
ogrenme ile ilgili Analizi tarafindan yapilan
olarak calismalarin
Ozellikle son literatiirde,
yillarda siklikla istbilis kavrami
vurgulanan tstbilis icin farkli
kavramini farkli tanimlarin
baglamlarda kullanildig:
tartismak. sonucuna

ulagiimistir.

Asik ve Calismanin amact 406 8. Sinif Yapisal Esitlik  Ogrencilerin

Erktin (2019) matematiksel ogrencisi Modellemesi cozmeye
problem ¢6zme Analizi calistiklar
performansi ile problemlerle ilgili
ogrencilerin sahip sahip olduklari
olduklar iistbilis istbiligsel
bilgisi arasindaki deneyimlerin,
iliskiyi arastirmak uistbilis bilgisi ve
ve bu iliskinin, problem ¢6zme
ustbiligsel performansi
deneyimlerin arasindaki iligkiyi
aracilik etkisiyle aciklamada araci
agiklanip etkiye sahip
aciklanamayacagini oldugu
incelemektir. anlagilmistir.

Ozsoy (2008) Literatiire dayali - Nitel/ Literatiir ~ Yapilan
olarak istbilis Taramasi arastirmalar
kavramini ogrencilerin
kuramsal olarak ele basarisinda

almak, konuyu bu
alanda yapilan
calismalardan
ornekler vererek
incelemek ve
Ogrencilerin
gelisim diizeylerini
de dikkate alarak
egitim ogretim

onemli bir etkiye
sahip olan {istbilis
becerileri, yiiksek
diizeyde olan
Ogrencilerin daha
basarili
olduklarini ortaya
koymustur.
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faaliyetleri
bakimindan
Onerilerde
bulunmak.

Oguz (2020)  PQ4R metodunun 35 4. Simif Nicel/ Yari PQ4R metodun
okudugunu dogru  6grencisi deneysel desen  Ggrencilerin
anlama okudugunu dogru
yeterliligine, anlama
iistbilissel diisiinme yeterliliklerini,
yeterliligine, 6z istbilissel
yeterlik ve kalicilik diistinme
gibi farkli yeterliliklerini,
faktorlere etkisini okudugunu
incelemektir. anlamaya 6zgii

kisisel inang¢larini
ve bilgilerin uzun
stireli kaliciligint
artirdigi
gOrilmiistiir.

Culhaoglu PQA4R stratejisi 3 ortaokul Nicel / Tek PQ4R stratejisi

(2022) Ogretim paketinin  Ogrencisi denekli ¢oklu  6gretiminin
hafif diizey zihin yoklama katilimcilarin
yetersizligi olan modeli okudugunu
ogrencilerin anlama becerileri
okudugunu anlama lizerinde
becerileri lizerine uzun stireli etkili
etkisini arastirmak oldugu

gOrilmistiir.

Haydarl PQ4R okuma 60 2. Smif Nicel/ Yari PQ4R stratejisinin

(2022) stratejisinin, ogrencisi deneysel desen  6grencilerinin
ilkokul okudugunu
ogrencilerinin anlama
okudugunu dogru becerilerini,
anlama okuma
yeterliliklerini, motivasyonlarini
okumaya yonelik ve okumaya
motivasyonlar1 ve yonelik
okuma tutumlari tutumlarini
tizerindeki etkisini artirmada etkili
aragtirmak oldugu sonucuna
amaclanmistir. ulagilmistir.

Cakirogluve  Okudugunu dogru 33 5. Simif Nicel/ Yar1 Ustbilis strateji

Ataman anlama seviyesi ogrencisi deneysel desen  dgretiminin

(2008) diisiik 6grencilerde yapildig1 grupta

ogretimsel
hedeflere ulasmada
iistbilis becerilere
yonelik strateji
kullaniminin
etkisini belirlemek.

okudugunu dogru
anlama basari
seviyesi
acisindan anlamli
farklilik oldugu
bulunmustur.
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Altunkayave  Ogrencilerin 217 7. Smf Nicel/ iliskisel ~ Ogrencilerin
Siiliikgii okudugunu anlama  6grencisi Tarama okuma stratejileri
(2018) becerileri ile ustbilis
okuma stratejileri farkindalik
iistbilis seviyeleri ve
farkindaliklari okuma
arasindaki iligkiyi stratejilerini
incelemek. destekleme iliskisi
orta diizeyde
bulunmustur.
Bozkurt ve Ogrencilerin 600 5. Sinif Nicel/ Iliskisel ~ Ogrencilerin
Memis (2013) iistbilissel ogrencisi Tarama uistbiligsel
okudugunu dogru okudugunu dogru
anlama farkindaligi anlama
ile okuma farkindalig1 ve
motivasyonlari okumaya yonelik
arasindaki iligkinin motivasyon
ortaya koyulmasi. puanlar1 arasinda
anlaml1 farklilik
bulunmaktadir.
Bedir ve Ustbiligsel okuma 60 9. Sinif Nicel / Yar1 Ogrencilere
Dursun stratejilerinin ogrencisi deneysel desen ingilizce dersinde
(2019) ogretiminin, iistbilis okuma
ogrencilerin okuma stratejileri
stratejileri ustbilis Ogretimi
farkindaliklarina, uygulamanin,
Ingilizce dersindeki okuma stratejileri
okudugunu anlama farkindalhigini
basarilarina ve 6z arttirdi8y, ingilizce
yeterliklerine olan okuma basarilarini
etkisinin yiikselttigi ve 6z
incelenmesi. yeterliklerini
gliclendirdigi
gOriilmiistiir.
Capoglu isbirlikgi stratejik 144 8. Sinif Nicel/ Yari Isbirlik¢i metoda
(2021) okuma stratejisinin ~ Ogrencisi deneysel desen  dayali okuma
farkli okuma stratejisi,
seviyelerindeki ogrencilerin
ogrencilerin okudugunu dogru
okudugunu dogru anlama
anlama ve yeterliliklerini ve
iistbilissel istbilissel
farkindalik farkindalik
yeterliliklerine yeterliliklerini
etkisini artirmada etkili
incelemektir. oldugu tespit
edilmistir.
Fatimah PQA4R stratejisinin -~ 37 11. Simif Sinif eylem PQA4R stratejisinin
(2016) okudugunu anlama  Ggrencisi arastirmasi okudugunu

anlama becerisi
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becerisi tizerindeki

uzerinde etkili

etkinligini anlamak oldugu
bulunmustur.
Setiawati & PQ4R ve TPS 240 Lise Nicel / Yar Ogrencilerin
Corebima stratejilerini ogrencisi Deneysel tistbilis becerileri
(2018) biitiinlestirerek desen geleneksel
ogrencilerin Ogretim
iistbiligsel diisiinme yontemine kiyasla
becerilerini biitiinlestirilmis
giiclendirmedeki PQ4R-TPS
potansiyelini Stratejisiyle daha
belirlemek ve fazla giiclenmis
geleneksel oldugu tespit
Ogretime gore edilmistir.
kiyaslamak
Muhlisin, RMS 6grenme 418 9. Simif Nicel / Yar1 RMS 6grenme
Susilo, Amin  modelinin ogrencisi Deneysel modelinin
& Rohman ustbiligsel desen ustbilissel
(2018) becerilere etkisinin, becerileri etkili bir
farkli akademik sekilde
becerilerin gelistirdigini ve
iistbiligsel Ogrencilerin
becerilere etkisinin ustbiligsel
ve RMS 6grenme becerilerini farkli
modeli ile farkl akademik
akademik yeteneklerle
yetenekler uyumlu hale
arasindaki getirebildigini
etkilesimin tespit edilmistir.
iistbilissel
becerilere etkisinin
incelenmesi
Kuhn & Dean  Ustbilisin yapisim, - Nitel/ Literatiir  Biligsel gelisim
(2004) gelistirilmesini ve Taramasi arastirmacilari ve
ustbilissel egitimciler ortak
diisiinmenin bir noktada
anlamlarini, bulusabilir, is
egitimciler ve birliginde
arastirmacilar igin bulunabilir ve
koprii niteliginde ayni amaca
bir calisma ile hizmet edebilirler.
ortaya koymak. Boylece iistbilig
kavraminin
karmasik yapisi

sahada ve teoride
calisan uzmanlari
birlestirebilir
Onerilerinde
bulunmuslardir.
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Antika (2018) Okuma-Kavram 10. Siif Nicel/ Iliskisel ~ Ustbilissel
Haritasi-Diisiinme ~ 6grencileri Tarama beceriler ile
stratejisi ogrencilerin
kullanilarak akademik basarisi
iistbiligsel beceriler anlaml1 bir iligki
ve akademik basar1 var ve ustbilissel
arasindaki iliskiyi beceriler
belirlemek ve Ogrencilerin
iistbiligsel gelisimine anlaml
becerilerin 6grenci katki sunar
basarisina katkisini sonucuna
aciklamak. ulagilmistir.

Yen, vd. Bilimsel metinleri - Nicel/ Ustbiligsel bilgiyi

(2018) okurken Ustbilisi Betimsel Icerik  dlgmek icin 6z-
degerlendirmek ve Analizi bildirim anketleri,
bireyin 6z iistbiligsel
diizenleme siirecini beceriler i¢in
incelemek olaya dayal

degerlendirme ve
iistbiligsel

deneyimler igin
anketler veya
gorlismeler dahil
olmak tizere
siklikla uygulanan
yontemler oldugu
tespit edilmistir.

Calismalar amaclar1 dogrultusunda incelendiginde; iistbilis kavraminin teorik
altyapisinin incelenmesi (Akpunar, 2011; Dogan, 2013; Kuhn & Dean, 2004; Ozsoy, 2008) ilk
gbze carpan amaclardir. Daha sonraki caligmalarda iistbiligsel diistinme becerilerinin g¢esitli
disiplinlerde akademik basariya etkisinin ve okudugunu anlama, 6z yeterlilik inanci gibi
herhangi bir akademik odaga etkisinin incelendigi (Altunkaya ve Siiliik¢li, 2018; Asik ve
Erktin, 2019; Cakiroglu ve Ataman, 2008; Bedir ve Dursun, 2019; Bozkurt ve Memis, 2013;
Capoglu, 2021; Yen vd., 2018) goriilmektedir. Ustbilisle ilgili Tiirkiye’de yapilmis ¢alismalarin
icerik analizinin incelenmesinin amacglandigi (Bas ve Sagirli, 2017) da baska bir amag olarak
goriilmektedir. Ustbilis ¢alismalarmin strateji kullanimi ile gelisiminin incelendigi (Antika,
2018; Muhlisin, Susilo, Amin & Rohman, 2018) calismalarinin yaninda 6zel olarak PQ4R
listbilis okuma stratejisinin iistbilis ve g¢esitli becerilerin gelisimine etkisinin incelenmesinin
(Culhaoglu, 2022; Fatimah, 2016; Haydarli, 2022; Oguz, 2020; Setiawati & Corebima, 2018)

amaclandig1 goriilmektedir.
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Aragtirmalarin ¢alisma gruplar1 incelendiginde ¢ogunlugunun ortaokul 6grencilerinin
(Altunkaya ve Siiliik¢ii, 2018; Asik ve Erktin, 2019; Bozkurt ve Memis, 2013; Cakiroglu ve
Ataman, 2008; Capoglu, 2021; Culhaoglu, 2022) olusturdugu goriilmektedir. Ilkokul
ogrencilerin ¢alisma grubunu olusturdugu iki ¢alisma (Haydarli, 2022; Oguz, 2020) ve lise
ogrencilerin ¢alisma grubunu olusturdugu (Antika, 2018; Bedir ve Dursun, 2019; Fatimah,
2016; Muhlisin vd., 2018; Setiawati & Corebima, 2018) calismalar da bulunmaktadir. Ustbilisin
gelisiminin erken yaslarda gerceklesmedigi ve iistbilis stratejilerinin de yaklasik olarak ortaokul
yillarinda gelistigi goz Oniine alindiginda c¢alismalarin dogru c¢alisma gruplarnn ile

gergeklestirildigi goriilmektedir.

Caligmalar yontemleri bakimindan incelendiginde c¢ogunlugun nicel yaklagimlar
(Antika, 2018; Altunkaya ve Siiliik¢ii, 2018; Bas ve Sagirli, 2017; Bedir ve Dursun, 2019;
Bozkurt ve Memis, 2013; Cakiroglu ve Ataman, 2008; Capoglu, 2021; Culhaoglu, 2022;
Haydarli, 2022; Muhlisin vd., 2018; Oguz, 2020; Setiawati & Corebima, 2018; Yen vd., 2018)
benimsedigi goriilmektedir. Nitel yaklagimlarin benimsendigi (Akpunar, 2011; Dogan, 2013;
Kuhn & Dean, 2004; Ozsoy, 2008) caligmalarda ise genellikle konuya teorik agiklamalar

getirilmektedir.

Calismalarin sonuglarina bakildiginda iistbilisin dogasini ve boyutlarin1 kapsayict daha
fazla disiplinin katilim sagladigi arastirmalara ihtiyag duyuldugu (Akpunar, 2011), stbilis
kavraminin literatiirde ¢ok sayida tanimlamanin oldugu (Dogan, 2013), psikolojinin ve egitim
bilimlerinin bir kesigimi olarak {istbilisin kullanilabilecegi ve sahada ve teoride calisan
uzmanlari Ustbilisin birlestirebilecegi (Kuhn & Dean, 2004), {istbilisin 6grencilerin akademik
basarisinda 6nemli etkiye sahip oldugu (Antika, 2018; Ozsoy, 2008), iistbilis arastirmalarinin
artig gosterdigi, iistbilisin egitim bilimlerinde daha ¢ok arastirildigi, 6zelde fen bilgisi alaninda
daha fazla arastirmalar oldugu (Bas ve Sagirli, 2017) sonuglarina ulasilmistir. Ayrica problem
¢ozme becerileri ile listbilis bilgilerinin arasinda {istbiligsel deneyimlerinin roli oldugu (Asik
ve Erktin, 2019) sonucuna ulagilmistir. Ozel 6grenme model veya stratejilerinin {istbiligsel
beceriler {iizerindeki etkilerini inceleyen diger calismalara bakildiginda RMS 06grenme
modelinin istbilissel becerileri etkili sekilde gelistirdigi (Muhlisin vd., 2018), PQ4R-TPS
o0grenme modelinin 6grencilerin listbilis becerilerini gelistirdigi (Setiawati & Corebima, 2018),
PQA4R iistbilis okuma stratejisinin dgrencilerin iistbiligsel becerilerini ve okudugunu anlama
becerilerini artirdigi (Fatimah, 2016; Oguz, 2020; Haydarli, 2022), PQ4R iistbilis okuma
stratejisinin okudugunu anlama becerileri tizerinde uzun siireli etkisi oldugu (Culhaoglu, 2022),

iistbiligsel okuma stratejileri kullanilarak yapilan arastirmalarda iistbilissel becerilerle birlikte
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okudugunu anlama becerilerinin de arttigi (Altunkaya ve Siiliikk¢ti, 2018; Bedir ve Dursun,
2019; Bozkurt ve Memis, 2013; Cakiroglu ve Ataman, 2008; Capoglu, 2021) sonuglarina

ulasilmistir.

Ustbilis, okudugunu anlama ve bu iki kavrami gelistiren stratejileri konu alan
alanyazindaki ¢aligmalara bakildiginda {istbilisin tek basina duragan bir yapisinin olmadigi,
ogrenme ile ilgili birgok fenomenle baglantist oldugu, 6grencilerin akademik basarisini
etkileyen ¢esitli siire¢ ve boyutlar1 igerdigi, okudugunu anlamaya ve ¢esitli disiplinlerdeki

basariya katki sundugu goriilmektedir.
2.3. Fen Basarisi, Okudugunu Anlama ve Ustbilis Arasindaki iliski

Fen Bilimleri, Cepni, Ayas, Johnson ve Turgut (1997)’a gore bilgilerin dogasini
diistinme, hazir bulunan bilgi birikimlerini anlayip sentezleyerek yeni bilgiler iiretme siirecidir.
Hayatin hemen her alaninin fen bilimlerinin arastirma konusu olabildigi diisiiniildiiglinde,
giinlik hayat ve fen bilimlerinin siireklilik iceren bagi daha iyi anlasilabilir. 21. ylizyil
bireylerden analitik diigiinme, elestirel analiz becerileri ve problem ¢6zme yetenekleri gibi bir
dizi Onemli yetenegi gelistirmelerini beklemektedir. Fen bilimleri bu becerilerin

gelistirilmesine katk1 sunabilen bir alandir.

Son yillarda gegerligi ve giivenirligi yiiksek PISA, TIMSS ve PIRLS gibi uluslararasi
degerlendirmelerde ve iilkemizde halen yiiriirliikte olan merkezi smavlarda kullanilarak
giindeme gelen baglam temelli 6lgme ve degerlendirme yaklasimi, 6grencilerde iist diizey
becerileri ve dahasi 21. yiizy1l yasam becerileri sorgulamaktadir. Baglam temelli dlgme ve
degerlendirme araglari bilgi, kavrama, anlama gibi temel basamaklar yerine degerlendirme ve
analiz etme gibi daha ileri basamak biligsel becerileri 6l¢gmeyi hedefler. Bu tip degerlendirme
araglarinda genellikle baglam, yasamdan secilir, metin ve gorselle desteklenerek sunulur.
Ulusal ve uluslararast degerlendirmelerde kullanilan baglam temelli G6lgme yaklasimi
geleneksel Ogretime ilgisi azalan 6grencilerin giinliik hayat igerisindeki problemlerle ilgi
odaklarmi yeniden bilime yonlendirmeyi amaclar (Dogru ve Cepni, 2023). Bu gerekceye
dayanarak baglam temelli olarak kurgulanan sorularin biiylik bir boliimii gercek hayat
problemleridir (Hill, 1998). Baglam temelli 6l¢me degerlendirme araglari giinliik hayati baglam
olarak derse tasimakta ve 6grenci i¢in bilimin ve giinliikk hayatin ayrilmaz oldugu kazanimini
islemektedir. Baglam temelli 6grenme yaklasimina uygun dlgme araglarinda giinliik hayattan
bir problem 6grencinin karsisina getirilir ve 6grenciden bilimsel siire¢ becerilerini takip ederek

ve list diizey diisiinme becerileri kullanarak ¢oziime ulasmasi beklenir. Baglam temelli olarak
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diizenlenen sorular genel olarak bir diisimme eylemi sonunda ¢oziime kavusurlar. Ogrencinin
bu sorular1 ¢ézerken sahip olmasi gereken ilk kazanim okudugunu dogru anlama becerisidir.
Eger 6grenci problem kurgusunu okuyup dogru olarak anlayamamissa devam eden higbir
basamagi dogru yiiriitemeyecek, baglam temelli bir fen bilimleri 6lgme aracinda basari
gosteremeyecektir. Okudugunu anlama becerisi fen bilimleri basta olmak iizere tiim
disiplinlerde basariin 6n kabulii sayilmaktadir. Bloom (1995), okudugunu dogru anlayabilme
yeterliligi ile 6grencilerin fen bilgisi ve matematik gibi derslerindeki basar1 puanlari arasinda
anlaml iliski oldugunu belirtmistir. Alanyazindaki calismalarda da ele alindigir gibi fen
bilimleri akademik basarisini, okudugunu dogru anlama becerisi onemli bir sekilde
etkilemektedir (Akbalik, 2019; Bayat, Sekercioglu ve Bakir, 2014; Durgun, 2019; Obali, 2019;
O’Reilly & McNamara, 2007; Yilmaz, 2011).

Fen bilimleri dersinin baglam temelli 6l¢gme araclariyla degerlendirilmesi sirasinda
okudugunu anlama becerisinden sonra 6grencilerin {istbiligsel diistinme becerileri de son derece
Oonem arz etmektedir. Baglam temelli 6l¢gme degerlendirme ¢alismalarinda 6grenciler iist diizey
diisiinme becerileri kullanarak ¢oziime ulasirlar (Elmas ve Eryilmaz, 2015). Baglam temelli
Olgme yaklasimini kullanan uluslararasi PISA degerlendirme uygulamalarinda katilimci
tilkelerin 6grencilerinin sahip olduklar1 fen okuryazarlik diizeylerini ve bilgiyi ne kadar
bilebildiklerini degil, nasil ve nerede dogru kullanabildiklerini ve ne diizeyde dogru
secebildiklerini dlciilmeye baslanmistir (Fensham, 2009). Ustbiligsel farkindaliklari daha
yiiksek olan ogrencilerin fen dersinde 6grendigi bilgileri giinlik yasamda kullanabildikleri
bilinmektedir (Aydin, 2022). Fen bilimleri dersi akademik basarisinin iistbiligsel diisiinme
becerileri ile son derece iliskili oldugu alanyazindaki diger caligmalarda da goriilmektedir
(Ataalkin, 2012; Atay, 2014; Arslan, 2014; Ayazgok, 2013; Georghiades, 2006). Baglam
temelli 6lgme yaklagimi kullanilan PISA 2018 degerlendirmesi raporunda, fen okuryazarligi
yeterlilik boyutunu incelerken, bilimsel agiklama yapma, bilimsel sorgulama yontemleri
tasarlama ve degerlendirme, verileri ve bulgular1 bilimsel olarak yorumlama olmak iizere {i¢
farkli boyutun mevcut oldugu goriilmektedir. 2018 PISA 6n degerlendirme raporunda
belirtildigi gibi, bu yeterlilikler detayli bir sekilde incelendiginde alt diizey bilimsel siire¢
becerileri olan 6lgme, siniflama, veri kaydetme gibi yeteneklerin yani sira, hipotez kurma, veri
kullanim1 ve model olusturma, degiskenleri kontrol etme ve degistirme ve karar verme gibi ist
diizey bilimsel siire¢ becerilerini de gerektirdigi goézlemlenmektedir. PISA 2018
degerlendirmesi 6n raporuna gore Tiirkiye katilimer 79 iilke arasindan fen alaninda 39. Sirada

yer almaktadir. Rapor sonuglarina gore iilkemiz 6grencilerinin PISA fen alaninda yeterli
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basariy1 gosteremedigi anlagilmaktadir. PISA degerlendirmesinin fen okuryazarligi yeterlilik
boyutu diistiniildiigiinde st diizey diisiinme becerisi gerektiren sorgulamaya dayandigi agiktir.
Bu durum tilkemiz 6grencilerinin PISA 2018 fen alanindaki basarisizliginin sebepleri arasinda,
ogrencilerimizin stbilissel diistinme becerilerinin  yeterli diizeyde kullanamadiklar
disiindiirtmektedir. Bu baglamda fen basarisini artirmanin yollarindan biri 6grencilerin
okudugunu anlama becerilerini artiran dgretim uygulamalar1 oldugu sdylenebilir. Bagka bir
yolu ise Ogrencilerin {stbiligsel diislinme becerilerini artiran 6gretim uygulamalaridir
denilebilir. Ustbilis bilgisinin, okudugunu anlama becerilerinin ve fen akademik basarisinin
birbiri ile son derece iliskili olan ve birbirlerini etkileyen kavramlar oldugunu alanyazindaki

caligmalar da desteklemektedir.

2.3.1. Fen Basarisi, Ustbilis/Ustbilissel Diisiinme Becerileri ve Okudugunu Anlama
ile ilgili arastirmalar: Literatiir incelendiginde fen, iistbilis/iistbilissel diisiinme becerileri ve
okudugunu anlama ile ilgili ¢esitli calismalara rastlanilmaktadir. Ulasilan ¢alismalarin
bazilarinin yazarlari, amaglari, arastirma gruplari, yontem ve sonuglar1 bir tablo (Tablo-3)
haline getirilmistir. Tablo haline getirilen ¢alismalar icerik analizi yontemiyle ortak amaglar,

caligma gruplari gibi baz1 veriler agisindan incelenmistir.
Tablo 3

Fen Basarisi, Ustbilis/Ustbilissel Diisiinme Becerileri ve Okudugunu Anlama ile Ilgili

Arastirmalarin Tematik Icerik Analizi

Yazar Amag Calisma  YoOntem  Sonug
Grubu
Obali Ogrencilerinin fen ~ 611 6. Nicel/ Ogrencilerinin okudugunu dogru
(2009) dersi akademik Siif Iliskisel ~ anlama yeterliliklerinin, fen dersi
basarilari, Ogrencisi Tarama  basarilari ve matematik dersi
okudugunu dogru basarilar1 arasinda pozitif bir iligki
anlama bulundugu tespit edilmistir.

yeterlilikleri ve
matematik dersi
akademik basari
puanlar1 arasindaki

iliskinin
incelenmesi.
Karasu [kdgretim 245 6. Nicel/ Fen dersi basarilar ile 6grencilerin
(2019) ogrencilerinin, Sinif lliskisel ~ okudugunu dogru anlama
stirat konusundaki ~ &grencisi Tarama  yeterlilikleri ve ¢ikarimda bulunma
fen bilgisi dersi ve dort islem yeterlilikleri arasinda
basarilarinin, pozitif bir iliski tespit edilmistir.

okudugunu dogru




anlama,
yorumlama ve dort
islem becerilerine
bagli etkisinin
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incelenmesi.
Akbalik Ortaokul sekizinci 133 8. Nicel/ Ogrencilerin okudugunu dogru
(2019) siif 6grencilerinin -~ Sinif lliskisel ~ anlama yeterliligi ile fen akademik
okudugunu dogru  Ogrencisi Tarama  basari puanlari arasinda pozitif bir
anlama ve fen iliski bulundugu tespit edilmistir.
akademik
basarilarinin bazi
degiskenler
bakimindan
incelenmesi
amagclanmistir.
Durgun Ogrencilerin fen 2517. Nicel/ Fen bilimleri dersi akademik basar1
(2019) bilimleri dersi Sinif Iliskisel ~ puanlari ile okudugunu dogru
akademik basari Ogrencisi Tarama  anlama testinden alinan puanlar
puanlart ile arasinda pozitif ve anlamli bir iliski
okudugunu dogru bulunmustur
anlama yeterliligi
ve bazi beceri
algilar1 arasindaki
iliskinin tespiti
Oluk ve Ogrencilerin 89 8. Nicel/ Cesitli okuma stratejilerini kullanan
Basonciil kullandiklar1 Smif Iliskisel ~ &grencilerin {istbilis okuma
(2009) bilissel stratejilerin ~ 6grencisi Tarama  stratejilerini kullanim seviyesi ile
tiirkge ve fen dersi fen ve tiirkge dersi akademik basari
akademik basari puanlari arasinda anlamli bir iligki
puanlarina etkisini oldugu tespit edilmistir.
arastirmak
Yilmaz [kdgretim 200 4. Nicel/ [Ikdgretim dordiincii sinif
(2011) dordiincii sinif Sif Iliskisel ~ &grencilerinin okudugunu anlama
ogrencilerinin Ogrencisi Tarama  diizeyleri ile Tiirkge, Matematik,
okudugunu anlama Sosyal Bilgiler ve Fen ve Teknoloji
seviyeleri ile derslerindeki akademik basarilar
Tirkge, arasinda anlamli bir iligki
Matematik, Sosyal bulunmaktadir.
Bilgiler ve Fen ve
Teknoloji
derslerindeki
akademik basarilari
arasindaki iligkiyi
belirlemek.
Bayat, Okudugunu anlama 132 8. Nicel/ Okudugu dogru anlama yeterliligi
Sekercioglu  basarisi Smif lliskisel ile fen akademik basari puanlari
ve Bakir ile fen basari Ogrencisi Tarama  arasinda pozitif anlamda baglanti
(2014) arasindaki iliskinin oldugu tespit edilmistir.

belirlenmesi
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O“Reilly & Okuma becerisinin 1651 lise  Nicel/ Okuma becerisi 6grencilerin fen

McNamara  lise dgrencilerinin ~ 6grencisi  iliskisel ~ bilgisindeki eksiklerinin

(2007) fen bilgisi Tarama  giderilmesine yardimci oldugu ve
basarisini ne kadar okuma yeterliligi iyi 6grencilerin
tahmin ettiginin fen akademik basarisinin yiiksek
belirlenmesi oldugu belirlenmistir.

Ayazgok ilk6gretim 7.simif 414 Nicel/ [Ikogretim yedinci siif

(2013) ogrencilerinin basit  7.sinif Iliskisel ~ ogrencilerinin iistbilissel
makineler Ogrencisi Tarama  farkindalik seviyelerinin akademik
konusundaki basarilarina ve akademik basari
akademik basar1 seviyesinin tstbilissel farkindalik
seviyeleri ve seviyesine etkisi olabilecegi
tistbilissel bulunmustur.
farkindalik
diizeylerinin
incelenmesi
amaclanmstir.

Atay (2014) Ogrencilerin fen 630 Nicel/ Fen 6grenme motivasyon seviyeleri
Ogrenme ilkokul Iliskisel ile iistbilissel farkindaliklarmin
motivasyonlar1 ve  Ogrencisi Tarama cesitli degiskenlerce anlamli
tistbiligsel farklilik gosterdigi ve 6grencilerin
farkindaliklarini akademik basgarilar1 ile fen 6grenme
belirlemek ve bu motivasyon seviyeleri ve istbiligsel
verileri bazi farkindaliklar1 arasinda anlamli bir
demografik iligki oldugu tespit edilmistir.
Ozellikler ve basari
puanlar1 yoniinden
incelemek
amaclanmstir.

Pehlivanlar ~ Fen dersi canlinn 179 6. Nicel/ Fen bilgisi dersi igerisinde 6rnek

(2005) yapisina yolculuk ~ Sif Deneysel olay yonteminin tercih edilmesi
tinitesinde 6rnek Ogrencisi  desen ogrencilerin ustbilis yeterliliklerinin
olay yonteminin ve farkindaliklarinin
akademik basariya, gelistirilmesine yardimci oldugu
hatirlamaya ve sonucuna ulagilmistir.
istbilis diistinme
becerilerin
gelisimine etkisinin
incelenmesi

Arslan Ustbiligsel 30 Nicel/ Ustbiligsel 6gretim stratejilerinin

(2014) metotlarin ilkokul Deneysel &grencilerin iistbiligsel diisiinme
ogrencilerin Ogrencisi  desen becerilerini, algilanan 6z
tstbiligsel diizenleme yeterliliklerini ve fen
yeterliliklerini dersi akademik basar1 puanlarim
yonetmelerine, 6z arttirdig1 gorilmiistiir.
diizenleme

yeterliliklerine ve
fen akademik
basar1 puanlarina
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etkisi
incelenmistir.
Ataalkin Usthilissel 64 5. Nicel/ Ustbilissel stratejilerin fen dersinde
(2012) stratejilerin Simif Deneysel  kullanilmasi 6grencilerin tistbilissel
Ogrencilerin iist Ogrencisi  desen yeterliliklerini
bilissel gelistirdigi ve fen dersine karsi
farkindaliklarina, tutum ile akademik basari
uistbilissel puanlarini
yeterliliklerine, fen artirdig1 goriilmiistiir.
akademik basarilari
ve ders
tutumlarina etkisini
incelemek
amagclanmistir.
Akyol Ogrencilerin 15177.  Nicel/ Ogrencilerin iistbiligsel strateji
(2009) kullandiklar1 Sinif lliskisel ~ kullanma
tistbiligsel metot Ogrencisi Tarama  diizeylerinde farklilik oldugu ve
seviyelerinde tistbilissel strateji kullanmanin
farklilik olup ogrencilerin fen akademik
olmadig1 ve basarisini olumlu anlamda
tstbiligsel strateji etkiledigi tespit edilmistir.
kullaniminin 7.
siif 6grencilerinin
fen dersi akademik
basarisina etkisini
incelemek
amaclanmustir.
Georghiades Ilkdgretim 60 5. Nicel/ Sonuglar 6grencilerin bilim
(2006) ogrencilerinin fen ~ Siuf Deneysel anlayiglarini baglamlar arasi
kavramlariin Ogrencisi  desen kullanma becerilerini gelistirmenin
baglamsal bir yolu olarak {istbiligsel
kullaniminda etkinliklerin saglanmasini
bilisotesi desteklemektedir.
etkinliklerin
roliiniin
incelenmesi
Spence, Ust bilis ve bilim 27 7. Nicel/ Arastirma sonucunda tistbilis ve
Yore & metnini anlama Sinif Deneysel okudugunu anlama arasinda pozitif
Williams arasindaki Ogrencisi  desen korelasyon bulunmus ve
(1999) korelasyonlari ve ogrencilerin tistbilislerinin geligimi

okuma yetenegi ve
cinsiyetin st bilis
ve fen okudugunu
anlama tizerindeki
farkl etkilerini
aragtirmak.

ile bilimsel metinlerde okudugunu
anlama becerilerinin gelistigi
sonucuna ulagilmistir.
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Aragtirmalar amaclar1 dogrultusunda incelendiginde; okudugunu anlama becerilerinin
fen bilimleri basta olmak tizere ¢esitli derslerdeki akademik basariya etkisinin incelenmesi
(Akbalik, 2019; Bayat, Sekercioglu ve Bakir, 2014; Durgun, 2019; Karasu, 2019; Obali, 2009;
Oluk ve Basonciil, 2009; O“Reilly & McNamara, 2007; Yilmaz, 2011) ve fen bilimleri dersi
akademik basarisi ile iistbilis ve tstbilissel diisiinme becerilerinin iliskisinin incelenmesi
(Akyol, 2009; Arslan, 2014; Ataalkin, 2012; Atay, 2014; Ayazgdk, 2013; Georghiades, 2006;
Pehlivanlar, 2005; Spence, Yore & Williams, 1999) amaglandig1 goriilmektedir.

Aragtirmalarin ¢alisma gruplar1 incelendiginde cogunlugunun ilkokul ve ortaokul
ogrencilerinin (Akbalik, 2019; Akyol, 2009; Arslan, 2014; Atay, 2014; Ataalkin, 2012;
Ayazgok, 2013; Bayat, Sekercioglu ve Bakir, 2014; Durgun, 2019; Georghiades, 2006; Karasu,
2019; Obali, 2009; Oluk ve Basonciil, 2009; Pehlivanlar, 2005; Spence, Yore & Williams,
1999; Yilmaz, 2011) olusturdugu ve ayrica bir ¢alismanin da lise 6grencilerinin olusturdugu

(O*Reilly & McNamara, 2007) goriilmektedir.

Arastirmalar yontemleri bakimindan incelendiginde en ¢ok tercih edilen yontemlerden
birinin nicel arastirma yontemlerinden iligkisel tarama yontemi (Akbalik, 2019; Akyol, H.
2009; Atay, 2014; Ayazgok, 2013; Bayat, Sekercioglu ve Bakir, 2014; Durgun, 2019; Karasu,
2019; Obali, 2009; Oluk ve Basonciil, 2009; O'Reilly & McNamara 2007) oldugu ve digerinin
de nicel arastirma yontemlerinden deneysel desen (Arslan, 2014; Ataalkin, 2012; Georghiades,
2006; Pehlivanlar, 2005; Spence, Yore & Williams, 1999) oldugu gériilmektedir. Bu durumun
fen bilimleri, okudugunu anlama ve istbilis fenomenlerinin dogasmna uygun oldugu

sOylenebilir.

Aragtirmalarin sonuglarina bakildiginda 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin
gelismis olmasi fen bilimleri basta olmak tizere derslerdeki basarilarini artirdigi (Akbalik, 2019;
Bayat, Sekercioglu ve Bakir, 2014; Durgun, 2019; Karasu, 2019; Obali, 2009; Oluk ve
Basonciil, 2009; O'Reilly & McNamara, 2007; Yilmaz, 2011) sonucuna ulasilmigtir. Diger
yandan 6grencilerin iistbiligsel diisiinme becerilerinin gelismis olmasi fen bilimleri dersi bagta
olmak {tizere derslerdeki akademik basarisini artirdigi (Akyol, 2009; Arslan, 2014; Ataalkin,
2012; Atay, 2014; Ayazgok, 2013; Georghiades, 2006; Pehlivanlar, 2005; Spence, Yore &

Williams, 1999) sonucuna ulasilmistir.

Bu caligmanin teorik altyapisini olusturan; iistbiligsel diisiinme becerileri, okudugunu
anlama ve fen bilimleri akademik basarisi olarak ele alinan ii¢ kavramin aslinda birbiri ile son

derece iligkili olduklar1 ve birbirlerini etkiledikleri yukarida bahsedilen alanyazindaki ¢alisma
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sonuglarina ve uluslararas1 degerlendirme raporlarina (8rnegin PISA 2018 On Raporu)
bakildiginda goriilmektedir. Bu arastirma ortaokul 6grencilerinin fen basarilarinin, okuma ve
okudugunu dogru anlama becerisinin istbilissel stratejilerden kabul edilen PQ4R istbilis

okuma stratejisi ile gelisim durumunun test edilmesine dayanmaktadir.
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3. BOLUM
YONTEM

Bu béliimde, ¢calismanin modeli, 6rneklem grubu, veri toplama yontemleri ve verilerin

analiziyle ilgili bilgiler sunulmustur.

3.1.Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada PQ4R iistbilis okuma stratejisinin 7. Sinif 6grencilerinin Ustbiligsel
diistinme, okudugunu anlama ve fen dersi akademik basarisina etkisini incelemek iizere
arastirma yaklagimlarindan o6n test, son test ve kontrol gruplu yar1 deneysel desen kullanilmigtir.
Deneysel desen, aragtirmalarda nicel olarak 6l¢iilebilen ve farkli degerler alabilen degiskenleri
Olemek ve bu degiskenler arasindaki sebep-sonug iliskilerini belirlemek i¢in kullanilan bir
yontemdir. Yart deneysel desen ise egitim arastirmalarinda siklikla kullanilan bir yontemdir.
Deneysel desende i¢ gegerliligi tehdit edebilecek gesitli unsur ya da degiskenler, deney ve
kontrol grubunda aymi etkiyi gostereceginden, bu calisma modeli giiglii olarak kontrol
edilebilmektedir (Cepni, 2018).

Arastirmada, deney grubuna 7. simif 15181 madde ile etkilesimi iinitesi boyunca PQ4R
iistbilig stratejisi igeren 0gretim materyali uygulanirken kontrol grubuna ise 2018 MEB Fen
Bilimleri Ogretim Programina gore sdzIii anlatim ve soru cevap teknigi ile dgretim ilerlemis ve
miidahale edilmemistir. Arastirmanin ¢alisma modeli Tablo-4’te verildigi {izere deney ve
kontrol grubundaki 6grencilere "Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri" ve
"Okudugunu Anlama Testi" 6n test ve son test olarak uygulanmistir. Ayrica, deney ve kontrol
grubu 6grencilerine son test olarak "7. Sinif Is1igin Madde ile Etkilesimi Coktan Se¢meli Basari
Testi" ile "7. Smf Isigin Madde ile Etkilesimi Baglam Temelli Basar1 Testi" uygulanmistir.
Basar1 testlerinin sadece son test olarak uygulanmasinin nedeni dgrencilerin 1s1gimn madde ile
etkilesimi {nitesinin heniiz basinda olmalar1 ve kazanimlara sahip olmamalaridir.

Tablo 4

Calismanin Modeli
Gruplar Islem Oncesi Yapilan Islemler Islem Sonras1 Yapilan
Olgmeler (On Test) Olgmeler (Son Test)
Deney Grubu 1.0kudugunu anlama testi  1.PQ4R iistbilis 1.0kudugunu anlama
2. Okuma Stratejileri okuma stratejisine testi
Ustbilissel farkindalik dayali 6gretim 2. Okuma Stratejileri
envanteri Ustbilissel farkindalik

envanteri
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3. Isigin madde ile
etkilesimi iinitesi
klasik tinite testi

4. Isigin madde ile
etkilesimi iinitesi
baglam temelli iinite

testi
Kontrol Grubu 1.0kudugunu anlama testi 1. Anlatim ve soru- 1.0kudugunu anlama
2. Okuma Stratejileri cevaba dayali 6gretim  testi
Ustbilissel farkindalik 2.0kuma Stratejileri
envanteri Ustbilissel farkindalik
envanteri

3.Is1gin madde ile
etkilesimi iinitesi
klasik iinite testi
4.Is1gimm madde ile
etkilesimi tinitesi
baglam temelli iinite
testi

3.2.Calisma Grubu

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu Bursa ilinde sosyo-ekonomik olarak iyi diizeyde bir
semtte ve 6grenci basarisinin oldukga iyi oldugu bilinen bir ortaokulda 2021-2022 6gretim
yilinda 7. sinif diizeyindeki iki farkli subede toplam 56 6grenci olusturmaktadir. Senemoglu
(2007), yaklasik 11 yasindan (yaklasik dordiincii sinif diizeyi) itibaren, ¢ocuklarin stratejileri
anlayabilir, kullanabilir ve ftretebilir hale gelebildiklerini ifade etmistir. Bu gerek¢eye
dayanarak calisma grubu 7. Sif 6grencilerinden se¢ilmistir. Bu calismada, veri toplama
durumuna ve aragtirmanin amacina uygun bir ornekleme yontemi olan uygun Ornekleme
yontemi kullanilarak 6rneklem se¢imi yapilmistir. Amagsal 6rnekleme tiirlerinden biri olan
uygun ornekleme zaman, para ve is giicii kaybin1 6nlemeyi hedefleyen en ulasilabilir durum ve
orneklem {izerinde calismay1 hedefleyen bir 6rnekleme tiiriidiir (Cohen ve Manion, 1998;
Ravid, 1994). Arastirmada, bir sinif deney grubu olarak belirlenmis, digeri kontrol grubu olarak
secilmistir. Deney ve kontrol gruplari belirlenirken akademik basarilarinin birbirlerine yakin
oldugu, 1. donem fen bilimleri karne notlarina (Tablo-5) bakilarak belirlenmis ve bununla
birlikte Ogrencilerin goniilli olma durumlar1 da dikkate alinmistir. Ayrica aragtirmanin
yiiriitiilmesi i¢in gerekli izinler Bursa il Milli Egitim Midiirliigii’nden ve Bursa Uludag
Universitesi Etik Kurul’'undan alinmistir (EK-1 ve EK-2).
Tablo 5

Deney ve Kontrol Gruplari 1. Donem Fen Bilimleri Dersi Karne Not Ortalamalart



39

Katilimcei 1. Donem Fen Bilimleri Karne Not Ortalamalar
Deney Grubu 27 81,04
Kontrol Grubu 29 82,50

Tablo incelendiginde deney ve kontrol grubu katilimer 6grencilerin 1. donem fen
bilimleri dersi karne notlar1 ortalamalarinin birbirine yakin oldugu goériilmektedir. Bu veri ile
deney ve kontrol gruplarinin arastirma Oncesinde akademik basar1 yoniinden benzer oldugu
kabul edilmistir. Arastirmaya konu olan ve daha once islenmedigi ig¢in 6n test uygulanamayan
151810 madde ile etkilesimi tinitesi sonunda akademik basarinin artip artmadigini anlayabilmek

amaciyla da ilk donem fen dersi karne notlar1 verileri kullanilmistir.

3.3. Veri Toplama Araglari

Bu boliimde, arastirma siirecinde kullanilan veri toplama araglart olan "Okuma
Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri”, "Okudugunu Anlama Testi", "7. Smif Isik
Unitesi Coktan Secmeli Basar1 Testi" ve "7. Smif Isik Unitesi Baglam Temelli Basar1 Testi"
hakkinda bilgi verilecektir. Calismada kullanilan veri toplama araclar1 asagidaki tabloda

tanitilmistir.
Tablo 6

Calisma Kapsaminda Kullanilan Veri Toplama Araglar

Veri Soru/Madde Grup Uygulama Gelistiricisi Amag
Toplama Sayis1 ve Zamani

Aracinin Adi  Tipi

Okuma 30madde  Deneyve  On test- Mokhtari &  Ogrencilerin
Stratejileri 5°1i likert kontrol Son test Reichard uistbiligsel
Ustbilissel tipi gruplari (2002); farkindaliklarini
Farkindalik Uyarlayan belirlemek
Envanteri Oztiirk (2012)
Okudugunu 28 madde, Deneyve  On test- Ulper vd. Ortaokul
Anlama 11 ¢oktan kontrol Son test (2016) Ogrencilerinin
Testi secmeli, 3 gruplari (5-8)

bosluk okudugunu

doldurma, 6 anlama
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dogru- durumunu
yanlisg, 8 Olemek
acik uclu
soru
7.Smif Isik 26 madde,  Deney ve Son test Arastirmaci 7. sinif 15181
Unitesi ¢oktan kontrol madde ile
Coktan secmeli gruplari etkilesimi
Se¢meli tinitesi
Basar1 Testi kazanimlari ile
uyumlu olan
sorularin basar1
puanlarini
Olemek
7. Smif Isik 22 madde,  Deney ve Son test Arastirmaci 7. sinif 151810
Unitesi coktan kontrol madde ile
Baglam secmeli gruplari etkilesimi
Temelli tinitesi

Basar1 Testi

kazanimlari ile
uyumlu olarak
istbilissel
beceri
kullanimi ve
okudugunu
anlama becerisi
gerektiren
sorularin basari
puanlarin

O0lgmek

3.3.1 Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindahk Envanteri: Mokhtari ve Reichard

(2002) tarafindan gelistirilen Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri, Tiirkge

diline Oztiirk (2012) tarafindan uyarlanmigtir. 30 maddelik envanter, 5°li likert tipi

derecelendirmeden olusmaktadir ve ogrencilerden her bir maddenin kendilerine uygunluk
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derecesini "Her zaman" ve "Hicbir zaman" seklinde ifade etmeleri istenmektedir. Alinabilecek
en diisiik puan 30, en yiiksek puan 150'dir ve her bir madde esit agirhga sahiptir. Ozgiin
envanterde ii¢ faktorlii olan yapi Tiirkge’ye uyarlandiginda da yine ii¢ faktorlii bir yapi
olusmustur. Ozgiin envanterde iigiincii faktdr olan “Okuma Stratejilerini Destekleme” yapisi
Tiirk kiiltiiriinde birinci faktor olurken, “Problem Coézme Stratejisi” her iki 6l¢ekte de ikinCi
faktor olmus ve son olarak “Genel Okuma Stratejisi” 6zgiin envanterde ilk yapi iken Tiirk

kiiltiirtinde tligiincii faktor olarak bulunmustur.

Envanterin gilivenirligi Cronbach alfa 0.93 bulunmus ve bununla birlikte “Genel Okuma
Stratejisi” faktorii 0.85, “Problem Cozme Stratejisi” 0.76 ve son olarak “Okuma Stratejilerini
Destekleme” giivenirlik degeri 0,81 olarak belirlenmistir. Ek-3'te, arastirmada kullanilan
envanter yer almaktadir. Arastirmada bu envanterin kullanilma nedeni ¢esitli yas gruplarini
kapsamasidir. Ozgiin envanter ve uyarlanan envanter ortaokul yas grubunu érneklem almustir.
Bununla birlikte benzer aragtirmalarda benzer 6rneklemlerde envanter kullanilmistir. Envanter
kullanimi i¢in hem envanteri gelistiren hem de Tiirk¢e’ye uyarlayan arastirmacilardan gereken

izinler alinmustir. Ek-4 ve EK-5’te bu izinler sunulmustur.

3.3.2.0kudugunu anlama testi: Okudugunu anlama testi ortaokul 5. ve 8. Siiflarina
yonelik olarak okudugunu anlama durumlarini 6lgmek ve psikometrik niteliklerinin
belirlenmesi amaciyla Ulper, Cetinkaya ve Bayat (2016) tarafindan gelistirilmistir. Olgek, 11
adet coktan se¢meli, 3 adet bosluk doldurma, 6 adet dogru-yanlis ve 8 adet acik uclu olmak
tizere toplam 28 sorudan olusmaktadir. Alinabilecek en yiiksek alinabilecek puan 36, en diisiik
alinabilecek puan ise 0 olarak belirlenmistir. Testteki dort secenekli ¢oktan segmeli sorularda
dogru yanitlar i¢in 1, yanlis ve bos yanitlar icin 0 puan; dogru-yanlis ve bosluk doldurma
maddelerinde dogru yanitlar i¢in 1, yanlis ve bos birakilan yanitlar i¢cin 0 puan; a¢ik uglu
maddelerde ise boliimsel dogru yanitlar i¢in 1, biitiinsel dogru yanitlar i¢in 2, yanlis ve bos
birakilan yanitlar i¢in 0 puan verilerek 36 puan lizerinden degerlendirme yapilmaktadir (Bayat,
Cetinkaya ve Ulper, 2016). Okudugunu anlama testi agik uglu sorular da igerdiginden
objektifligi koruyabilmek admna aragtirmaci ile bir baska aragtirmaci olmak {izere iki kisi
tarafindan degerlendirilmis ve ayni puanlamanin yapildig goriilmiistiir. Olgegin giivenirligi
Cronbach alfa degeri 0.744 olarak bulunmustur. Arastirmada bu testin kullanilma nedeni, testin
5. ve 8. smuf yas gruplari igin gelistirilmis olmasidir. Ayn1 zamanda benzer arastirmalardaki
benzer drneklemler i¢in ayni1 test kullanilmistir. Testin kullanim izni Ek-6’da ve bazi sorulari

Ek-7"de verilmistir.
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3.3.3. 7. Smif Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Coktan Secmeli Basar1 Testi:
Arastirmada PQ4R iistbilis okuma stratejisinin 6grencilerin fen bilimleri dersi akademik
basarisina etkisini incelemek, kazanimlara yonelik 6grendiklerini 6lgmek amaciyla, arastirmaci
tarafindan “7. Siif Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Coktan Seg¢meli Basar1 Testi”
gelistirilmistir. Bu amagla 7. sinif 15181n madde ile etkilesimi {initesi kazanimlar1 incelenmis,
belirtke tablosu olusturulmus ve 32 maddeden olusan ¢oktan se¢meli madde havuzu
hazirlanmistir. Soru havuzu ti¢ 6lgme alan uzmani, ti¢ fen bilgisi alan uzmani ve ¢ fen bilgisi
Ogretmeni olmak iizere toplamda dokuz alan uzmanmin goriisiine sunulmustur. Uzman
goriisleri neticesinde iki soru gerekli nitelikleri saglamadigi igin testten ¢ikarilarak Bursa’da
bulunan bir ortaokulda 6grenim goéren 113 O6grenciye pilot calismast yapilmistir. Pilot
uygulamasi sonrasinda elde edilen veriler TAB test analaysis programi ile analiz edilerek,
madde giicliik ve madde ayirt edicilik katsayilar elde edilmistir. Testin madde giicliik ve madde

ayirt edicilik analiz tablosu asagida verilmistir.
Tablo 7

7. Sinif tsigin madde ile etkilesimi dinitesi ¢coktan se¢meli basart testi pilot uygulama sonucu

alt ve tist gruptaki 6grencilerin dogru cevap sayisina gore madde analizleri

Madde No Di Da p r Madde No  Di Da P r

S1 29 13 0,68 0,51 S16 30 6 0,60 0,74
S2 32 21 0,84 0,37 S17 31 6 0,62 0,77
S3 30 17 0,65 0,42 S18 26 5 0,49 0,65
S4 31 21 0,77 0,34 S19 30 10 0,58 0,62
S5 30 19 0,73 0,37 S20 28 9 0,64 0,59
S6 33 25 0,90 0,29 S21 25 7 0,46 0,56
S7 33 8 071 0,77 S22 23 3 0,42 0,61
S8 33 10 0,70 0,71 S23 28 4 0,48 0,73
S9 24 7 050 0,53 S24 24 6 0,39 0,56
S10 32 19 0,83 0,43 S25 17 9 0,39 0,26
S11 26 9 0,60 0,53 S26 28 7 0,51 0,65
S12 15 5 0,33 0,31 S27 33 7 0,65 0,80

S13 31 10 0,65 0,65 S28 31 12 0,61 0,60
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S14 30 3 0,53 0,82 S29 28 7 0,52 0,65

S15 30 7 052 0,71 S30 30 13 0,63 0,54

Dii: Ust grup, Da: Alt grup, p: madde giigliigii, r: madde ayirt edicilik indeksi

Tablo incelendiginde gerekli giiclik ve ayirt ediciligi saglamadigir gerekcesiyle ii¢
maddenin testten ¢ikarilmasina karar verilmistir. Bunlardan 6. maddenin ayirt ediciligi 0,29
oldugu goriilmiis bu nedenle testten ¢ikarilmistir. 12. maddenin madde ayirt ediciligi 0,31 ve
madde giicliik indeksi de 0,33 oldugundan zor ve ayirt edici olmayan bir madde oldugu igin
testten ¢ikarilmistir ve son olarak 25. maddenin de ayirt ediciligi 0,26 oldugundan testten
cikarilmasina karar verilmistir. Testin giivenirligini kontrol etmek i¢in KR 20 (alfa) giivenirlik
katsayist 0,900 olarak bulunmus ve testin i¢ gilivenirligi yliksek olarak belirlenmistir. Bu
sonugclar gelistirilen testin gecerli ve giivenilir sonuglara ulastigini1 gdstermektedir. Nihai olarak
test 27 madde olarak kullanima sunulmustur. Nihai testten bazi madde Ornekleri Ek-8’de

verilmistir.

Testin ¢calisma grubuna uygulanmasi sirasinda bir ders saatini agsmamak adina test tekrar
gbzden gecirilmis, bir kazanima ait ikiden fazla madde bulundugundan bir madde daha
arastirmacinin saha deneyimine dayanilarak kazanimlar ile orantili olacak sekilde uygulama
sirasinda nihai testten c¢ikarilmis ve 26 madde olarak gruplara uygulanmistir. Testten

aliabilecek maksimum puan 26, minimum puani ise 0'dir.

3.3.4. 7. Smf Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Baglam Temelli Coktan Secmeli
Basar: Testi: Arastirmada PQ4R iistbilis okuma stratejisinin dgrencilerde fen bilimleri dersi
akademik basarisina etkisini incelemek, kazanimlara yonelik 6grendiklerini 6lgmek amaciyla,
arastirmaci tarafindan 7. Smif Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Baglam Temelli Basari
Testi” gelistirilmistir. Bu amagla belirtke tablosu olusturulmus, MEB 7. Sinif Fen Bilimleri ders
kitab1 ve MEB’in yayiladigi 7. siif 1s1gin madde ile etkilesimi tinitesi baglam temelli testlerin
yaninda piyasada satisa sunulan birgok kaynak incelenmistir. Baglam temelli soru hazirlama
literatiirli incelendiginde maddelerin, 21. yiizy1l becerilerini kapsayan bazi biligsel becerileri
ornegin Ustbiligsel diisiinme becerisi, elestirel diisiinme becerisi gibi becerileri ve bununla
birlikte bilimsel siire¢ becerilerini (gézlem yapma, 6lgme, siniflama vb.) sorgulamaya dayali,
baglami aktaran metnin okuma yiikiinden de arindirilmis olmasi gerektigi gibi birtakim verilere
ulasilmig ve bu veriler 1s18inda bir “Baglam Temelli Madde Hazirlama Basamaklar1 Listesi”
hazirlanarak madde havuzu olusturulmaya gecilmistir. Madde havuzunda 28 baglam temelli

madde hazirlanarak {i¢ fen bilimleri 6gretmeni, iki fen alan uzmani, iki 6lgme uzmani olmak
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iizere toplamda yedi uzman goriisiine bagvurulmustur. Uzman goriisleri sonrasinda yapilan
diizenlemeler sonucunda pilot uygulamaya gecilmistir. Pilot uygulamada okuma yiikiinii
hafifletmek amaciyla kazanimlar ile orantili olacak sekilde test 22 maddeye diisiiriilmiis ve 100
ogrenci ile Bursa’da bulunan bir ortaokulda 6grenim géren 100 6grenciye uygulanmistir. Pilot
uygulama sonucunda toplanan veriler TAB test analaysis programi ile analiz edilerek, madde
giicliik ve madde ayirt edicilik katsayilari elde edilmistir. Testin madde giigliik ve madde ayirt

edicilik analiz tablosu asagida verilmistir.
Tablo 8

Baglam temelli ¢coktan se¢meli basart testi pilot uygulama sonucu alt ve tist gruptaki

ogrencilerin dogru cevap sayisina gére madde analizleri

Madde No Di Da p r Madde No  Di Da P r

S1 26 9 0,64 0,53 S12 24 5 0,45 0,61
S2 25 5 047 0,65 S13 27 5 0,49 0,71
S3 30 5 051 0,81 S14 27 3 0,43 0,79
S4 26 2 0,53 0,34 S15 30 5 0,60 0,81
S5 28 7 0,60 0,67 S16 29 6 0,55 0,74
S6 29 4 0,50 0,82 S17 28 9 0,51 0,60
S7 30 7 0,68 0,74 S18 29 4 0,53 0,82
S8 28 5 046 0,75 S19 30 3 0,57 0,89
S9 30 6 0,63 0,78 S20 28 6 0,53 0,71
S10 27 8 0,50 0,60 S21 30 8 0,62 0,70
S11 29 2 047 0,89 S22 25 6 0,44 0,61

Dii: Ust grup, Da: Alt grup, p: madde giigliigii, r: madde ayirt edicilik indeksi

Tablo incelendiginde genel olarak maddelerin, madde giigliik ve madde ayirt edicilik
indekslerinin iyi seviyede oldugu goriinmektedir. Madde giicliik veya madde ayirt edicilik
indekslerine bakarak herhangi bir madde testten c¢ikarilmamistir. Bununla birlikte uzman
goriiglerinden elde edilen maddelerin bilimsel siire¢ becerileri, 22 maddelik baglam temelli
coktan se¢cmeli basar1 testinde en az bir kez bulunduklari ve bilimsel siire¢ basamaklar1 (gézlem
yapma, Ol¢me, siniflama, verileri kaydetme, say1 uzay iliskileri kurma, 6nceden kestirme,
degiskenleri belirleme, verileri yorumlama, sonug ¢ikarma, hipotez kurma, verileri kullanma ve

model olusturma, deney yapma, degiskenleri degistirme ve kontrol etme ve karar verme)
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yliniinden testin kapsam gegerliliginin saglandigi goriilmistiir. Testin giivenirligini kontrol
etmek i¢cin KR 20 (alfa) giivenirlik katsayis1 0,918 olarak bulunmus ve testin i¢ giivenirligi
yiiksek olarak belirlenmistir. Nihai olarak 22 maddeden olusan 7. smif 1s1¢in madde ile
etkilesimi tinitesi baglam temelli goktan se¢meli basari testi gelistirilmistir. Testten alinabilecek
maksimum puan 22, minimum puani ise 0'dir. Nihai testten baz1 madde 6rnekleri EK-9°da

verilmistir.
3.4. Deneysel islem Siireci

Arastirma i¢in se¢ilen deney ve kontrol gruplarina yapilan uygulamalar bu béliimde
anlatilmigtir. Tiim caligma gruplara deneysel islem siireci 6ncesinde “Okuma Stratejileri
Ustbilissel Farkindalik Envanteri” ile “Okudugunu Anlama Testi” uygulanmistir. Deney grubu
olarak belirlenen gruba PQ4R iistbilis stratejisi deney dncesinde detaylica anlatilmistir. Deney
grubunda bulunan katilimc1 6grenciler goniillii olduklarini bildirmis ve ilgili davranmiglardir.
Ogrencilere, PQ4R iistbilis okuma stratejisinin okuma becerilerine sagladigi akademik
caligmalarda belirlenen faydalarindan bahsedilmistir. Okuma stratejisi kullanmanin ulusal
diizeyde yapilan lise sinavlarinda 6zellikle fen sorularinda kendilerine getirecegi soruyu dogru
anlama ve ¢6ziime hizli ulagma gibi faydalarindan bahsedilerek uygulamaya ilgileri artirilmaya
calisilmistir. Daha sonra PQ4R iistbilis okuma stratejisi fen bilimleri metinleri (Tablo-9)
tizerinden PQ4R stratejisinde yer alan alti basamak etkin sekilde uygulamali olarak deney
grubundaki 6grencilerle 10 hafta boyunca calisilmistir. Bununla birlikte kontrol grubuna
herhangi bir miidahalede bulunulmamis devam eden MEB fen bilimleri 6gretim uygulamalari

s0zIl anlatim ve soru cevap teknigi ile stirdiirilmiistiir.

Hem deney hem kontrol grubunda 6gretimi arastirmacit kendisi yiiriitmiistiir. Deney
grubunda kullanilacak giinliilk planlar arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Arastirma
oncesinde hem deney hem kontrol gruplarinin 1. donem fen bilimleri ders not ortalamalarina
bakilmis, boylece deney ve kontrol gruplarinin baslangigta benzer basar1 puanina sahip oldugu
anlasilmistir. Ayni zamanda 1. donem fen dersi karne not ortalama puanlar1 deney ve kontrol
grubundaki 6grenciler i¢in fen dersi akademik basari1 6n test puani olarak kabul edilmistir.
Bunun nedeni arastirmaya konu edilen 1s1¢in madde ile etkilesimi {initesinin daha Once
islenmemis olmasidir. Arastirma 7. sinif fen bilimleri dersi “Isigin Madde ile Etkilesimi” {initesi
kapsaminda gerek MEB 7. Siif Fen Bilimleri Ders Kitab: gerek Tiirkiye Bilimsel ve Teknik
Arastirma Kurumu (TUBITAK)’nun yaymmladigi “Bilim Geng Dergisi” gibi bilimsel
kaynaklardan alinan kazanimlara uygun 1s1g1n madde ile etkilesimi tinitesi kazanimlart ile ilgili

bilimsel metinlerin PQ4R iistbilis okuma stratejisi kullanilarak okunmasi ve analiz edilmesi
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seklinde gergeklestirilmistir. Uygulama bittikten sonra her iki gruba yeniden “Okuma
Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri” ile “Okudugunu Anlama Testi” uygulanmistir.
Ayrica arastirmact tarafindan gelistirilen “7. Smif Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Coktan
Secmeli Basar1 Testi” ve yine “7. Smif Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Baglam Temelli

Basar1 Testi” her iki gruba da son test olarak uygulanmustir.

3.4.1.Deney Grubu PQ4R Stratejisinin Uygulanmasi: Arastirma oncesinde deney
grubuna PQ4R Stratejisi agiklanmis ve metinler arastirmaci tarafindan bir kadgida yazilarak
uygulama basamaklar1 ile 6grencilere uygulamanin yapildig1 ders saatinde dagitilmastir.
Boylece metinler daha 6nceden okunmadan uygulamaya konmustur. Uygulama asamasinda
Ek-10’da 6rnegi verilen uygulama kagidindaki metin, PQ4R {istbilis okuma stratejisinin ilk
basamagi olan “G06z gezdirme (Preview)” ile baglanmistir. Bu agamada 6grenciler metne hizlica
g6z gezdirmis ve ilgilerini ¢ceken yerleri not almislar veya renkli kalemle altlarini ¢izmislerdir.
Daha sonraki basamak olan “Soru sorma (Question)” asamasinda Ogrencilerden goz
gezdirdikleri ve Onemli gordiikleri yerleri not aldiklari metni dikkate alarak metinde ne
anlatildig1 veya ne sorulmak istendigi ile alakali sorular yazmalar1 istenmistir. Bu sorular
hazirlanirken metnin okunmamasi ve soru sayisinin en az 3 tane olmasi istenmistir. Soru sorma
asamasi bittikten sonra “Read (Okuma)” agamasina ge¢ilmis ve metnin tamami ana temasi goz
onlinde bulundurularak okunmustur. Bunun yani sira 6grencilerden hazirladiklari sorulara
cevaplar aramalar1 da istenmistir. Bu okuma sirasinda 6grencilerden not almamalari istenmistir.
Okuma asamas: bittikten sonraki basamak “Kendi ifadeleri ile aktarma/ yansitma (Reflect)”
basamaginda 6grencilerden hazirlamis olduklar1 sorulart metne bakmadan cevaplandirmalari
istenmistir. Bir sonraki basamak olan “Tekrar Okuma (Recite)’da ise 6grenciler metni tekrar
okumus, ana fikir, dnemli gordiikleri yerleri, sorularinin cevaplarini not almalar1 istenmistir.
Son asamada olan “Go6zden Geg¢irme (Review)”’de ise dgrenciler son olarak metin ile alakali
anlayamadiklar yerlere goz gezdirmeleri i¢cin metne dikkatlice tekrar donmeleri istenmistir.
Tiim asamalarin sonunda ellerinde bulunan 1s1k ile ilgili metinde, asama asama altin1 ¢izdikleri
yerleri, hazirladiklar1 sorulari, sorularina verdikleri cevaplari, metnin ana fikrini yiiksek sesle
arkadaslar1 ile paylagmalar1 istenmis ve bOylece metni ayrintili olarak ¢dziimlerken ayni
zamanda bilimsel bilgiyi de akilda kalacak sekilde par¢adan biitiine gidercesine okuyup
arastirmacinin  moderatorliiglinde konusmuslar ve akilda kaliciligini artirmiglardir. Bu
uygulama ile sinif iginde tizerinde ¢alisilan 151811 madde ile etkilesimi {initesi anlaminda gesitli
bilimsel metinlerden bir nevi konunun kiiltiirlenmesi seklinde Ogrencilerin zihninde

yapilanmas1 saglanmaya calisilmistir. Bu haliyle deney grubuna yapilan miidahalenin
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iistbiligsel diisiinme becerisine katki saglanmasi hedeflenmistir. Anlatilan tiim asamalar deney

sliresince Ogrenciler ile ¢alisilan tim metinlerde ayni sekilde devam etmis ve EK-11’de

uygulama esnasindaki bazi goriintiiler verilmistir.

Tablo 9

Deney Stireci Uygulama Takvimi

Hafta/Tarih PQ4R Ustbilis Okuma Stratejisi Ders Metinleri

Metnin Ana Temast

1. Hafta Beyaz Isik / MEB 7. Smif Fen Bilimleri Ders Isigin renkleri ve beyaz

01.03.2022 Kitab1 155. Syf. 151k.

2. Hafta Gokkusagi Nasil Olusur? / Ocak (2017) Gokkusaginin olusumu ve

08.03.2022 beyaz istk.

3. Hafta Giinliik hayatta giines enerjisinden hangi Is1gin giinliik hayatimizda

15.03.2022 alanlarda faydalanilir?/ kullanim alanlari.

T MEB 7. Sinif Fen Bilimleri Ders Kitab1 157.
Syf.

4. Hafta Insanlar Farkli Renkleri Nasil Algilar? / Sarigiil  Isigin sogurulmast,

22.03.2022 (2017) yansimasi ve insanlar
tarafindan algilanmasi.

5. Hafta Uzay Neden Karanliktir? / Ocak (2018) Is181n yansimasi,

29.03.2022 sogurulmasi ve uzayin
karanlik gortinmesi.

6. Hafta Goliin Derinligi / MEB 7. Smif Fen Bilimleri Is1gin kirilmasi ve 15181n

05.04.2022 Ders Kitab1 170.syf yogunlugu farkh
ortamlardaki davranisi.

7. Hafta Mercekler ve Kullanim Alanlar1 / MEB 7. Stmif  Isigin farkli yogunluktaki

12.04.2022 Fen Bilimleri Ders Kitab1 176.syf oﬂamlardgkl davranigi1 ve
merceklerin kullanim
alanlari.

8. Hafta Newton’un Yansitmali Teleskobu / Sigirci Aynali teleskoplarin

19.04.2022 (2022) yapisi.

9. Hafta Gokyiizii Neden Mavidir? / Albayrak ve Bahar  Isik renklerinin

96.04.2022 (2018) gokyuzlmfie sagilmasi ve
insan gozii tarafindan
algilanmasi.

10. Hafta S1vi Damlaciklarindan Mikroskop / Sarigiil Is1g1n kirilmasz.

03.05.2022  (2017)
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3.4.2.Kontrol Grubunda Yapilan Uygulama: Kontrol grubunda islenen derslere
miidahale edilmemistir. Bu grupta dersler 2018 MEB Fen Bilimleri Ogretim Programina uygun
olarak sozlii anlatim ve soru cevap teknigi ile siirdiriilmiistiir. Kontrol grubunda, deney
grubundan farkli olarak ek herhangi bir metin veya kaynak kullanilmamistir. Deney uygulamasi
bittikten sonra deney grubuna uygulanan envanter, test ve basari testleri aynmi sekilde kontrol

grubuna da uygulanmaistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada uygulanan test, envanter ve basari testlerinden alinan veriler ise SPSS 26
istatistiksel analiz programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmaya verilerinin analizinden
once normal dagilima sahip olup olmadiginin belirlenebilmesi i¢in Kolmogorov Smirnow ve
Shapiro Wilk testleri ile carpiklik ve basiklik katsayilar1 kullanilmistir. Asagidaki tabloda
arastirmada Olgme araglarindan elde edilen puanlara dair Kolmogorov Smirnow ve Shapiro

Wilk ile carpiklik ve basiklik katsayilar1 verilmistir.

Tablo 10

Deney ve kontrol grubu Kolmogorov-Smirnov testi Nnormallik dagilimi veri analizleri

Olgiim X Ss p Carpiklik  Basiklik
Deney On test 91,55 15,85 0,200 -0,461 -0,459
Okuma  Deney Son test 102,44 18,07 0,200 -0,014 -0,619
Stratejileri .
e Kontrol On test 91,79 20,35 0,200 -0,225 -0,534
Ustbilissel
Farkindalik Kontrol Son test 90,82 21,76 0,200 -0,128 -0,509
Envanteri
Deney On test 23,77 5,01 0,200 -0,405 0,075
Okudugunu Deney Son test 27,40 4,84 0,028 -0,775 -0,060
Anlama -
Testi Kontrol On test 23,72 5,75 0,200 0,153 -1,047
Kontrol Son test 22,82 4,95 0,200 0,207 -0,805
Coktan  Deney Grubu 20,66 4,37 0,002 -1,059 0,340
Se¢meli
B Kontrol Grubu 14,24 5,52 0,021 -0,318 -0,936
asari
Testi
Baglam  Deney Grubu 12,85 3,53 0,148 -0,386 0,783
Temelli
B I Kontrol Grubu 10,06 4,10 0,000 0,602 -0,844
asari

Testi




49

Tablo incelendiginde Komologorov-Smirnov test sonuglarnin anlamlilik degeri
baglam temelli basari testi kontrol grubu verileri harig, 0,05’ten biiyiik bulundugundan (p>0,05)
ve carpiklik basiklik degerleri -1,5 ile +1,5 degerleri arasinda olmasindan dolay1 sonuglar

birlikte incelendiginde genel olarak normal dagilim gosterdigi sdylenebilir.

Deney ve kontrol grubu verilerinin normal dagilim gosterdiginden dolay1 verilerin analizi
yapilirken parametrik testlerin kullanilmasi kararlastirilmistir. Arastirmada deney ve kontrol
gruplar1 verilerinin 0n test ve son test puan ortalamalari arasinda anlamli bir fark olup
olmadigina “bagimsiz gruplar i¢in t-testi” analizi ile bakilmistir. Ayn1 zamanda deney ve
kontrol gruplarinin kendi i¢erisinde 6n test ve son test puan ortalamalarinin karsilastirilmasinda
"bagiml1 gruplar icin t-testi” analizi tercih edilmistir. Calismada yapilan analizlerde anlamlilik
diizeyinin 0,05’ten kiiclik veya esit olmasi iki Olglim arasinda istatistiksel olarak anlamli

farkliligin oldugunu gosterir (Cepni, 2018).
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4. BOLUM
BULGULAR ve YORUM

Bu arastirmada Bursa’da bulunan bir ortaokulda 6grenim goren toplam 56 6grencinin
katilimi ile PQ4R iistbilis okuma stratejisinin 7. sinif 6grencilerinde iistbiligsel diisiinmeye,
okudugunu anlamaya ve fen bilimleri akademik basarisina etkisi incelenmistir. Veri analizinden

elde edilen nicel verilere ait bulgular ve bulgularin yorumlanmasi bu boliimde verilmistir.
4.1. Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindahk Envanterinden Elde Edilen Bulgular

Okuma Stratejileri Ustbiligsel farkindalik envanteri 6n test ve son test olarak ¢alismaya
katilan 56 6grenciye uygulanmistir. Verilerin analizi i¢in dnce 6n test ve son test verilerinin
normal dagilim gosterdigi tespit edilmis ve bu nedenle parametrik testlerden biri olan t-testi

kullanilmistir.

Calismanin ilk arastirma sorusu “Deney ve kontrol gruplarinda iistbiligsel diisiinme
becerileri 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?” seklindedir. Bu
soruya iligskin bulgular elde edilirken bagimsiz gruplar i¢in t-testi kullanilmistir. Analizden elde

edilen bulgular asagidaki tablodadir.

Tablo 11
Deney ve kontrol grubuna uygulanan “Okuma Stratejileri Ustbiligsel Farkindalik Envanteri”

on test verilerine ait bagimsiz gruplar igin t-testi analizinden elde edilen bulgular

Grup N X Ss sd t p*
Deney 27 91,55 15,85

54 -0,48 0,962
Kontrol 29 91,79 20,35

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tablo incelendiginde deney ve kontrol gruplarmna ait “Okuma Stratejileri Ustbiligsel
Farkindalik Envanteri” On test verilerine gore On test uygulamasinda gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir (t(54) = -0,48 ; p < 0,05). Bu
bulgulara gore c¢alismanin baslangicinda gruplar arasinda okuma stratejileri {iistbilissel
farkindalik acisindan anlamli bir fark bulunmadigindan gruplarin esit 6zelliklerde oldugu

sOylenebilir.

Deney ve kontrol gruplart igin uygulama sonrasinda “Okuma Stratejileri Ustbilissel

Farkindalik Envanteri” son test puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunup
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bulunmadigin1 gérebilmek i¢in bagimsiz gruplar igin t-testi analizi yapilmistir. Analiz verileri

asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 12
Deney ve kontrol grubuna uygulanan “Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri”

son test verilerine ait bagimsiz gruplar i¢in t-testi analizi

Grup N X Ss sd t p*
Deney 27 102,44 18,07

54 2,164 0,035
Kontrol 29 90,82 21,76

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tabloda deney ve kontrol gruplarinin okuma stratejileri iistbilissel farkindalik envanteri
son test verilerinden elde edilen analiz sonuglar1 yer almaktadir. Tablo incelendiginde deney
grubunun kontrol grubuna gore yapilan PQ4R iistbilis okuma stratejisi uygulamasi ile
uistbiligsel farkindalik puanlari istatiksel olarak anlamli diizeyde farkli gikmistir (t(54) = 2,164
;p <0,05). Bagka bir ifadeyle PQ4R {istbilis okuma stratejisi 6grencilerde listbiligsel diisiinmeye

anlamli diizeyde katki sundugu sdylenebilir.

Arastirmanin 1. Sorusunun “a” alt sorusu olan “Deney grubunda {istbilissel diisiinme
becerileri 0n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna iligkin
bulgular iiretilirken bagimli gruplar igin t-testi analizi uygulanmigtir. Analiz sonucunda elde

edilen veriler asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 13
Deney grubuna uygulanan “Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri” én test ve

son test verilerine ait bagiml gruplar igin t-testi analizi

Deney Grubu N X Ss sd t p*
On test 27 91,55 15,85

26 -2,411 0,023
Son test 27 102,33 18,08

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tablo incelendiginde deney grubunda On test verilerine gore son test verilerinde
istatiksel olarak anlamli diizeyde bir artis s6z konusudur (t(26)=-2,411; p<0,05). Bunun yani
sira Deney grubu 0n test ortalama puani ile (X: 91,55), deney grubu son testten elde edilen

ortalama puan (X:102,44) incelendiginde son test lehine anlamli bir artig oldugu goriilmektedir.



52

Deney grubunda uygulanan PQ4R iistbilis okuma stratejisinin 6grencilerin iistbilissel diisiinme

becerilerini artirdig1 sdylenebilir.

Aragtirmanin ilk sorusunun “b” alt sorusu olan “Kontrol grubunda iistbiligsel diisiinme
becerileri 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?”” sorusunun bulgularini
elde etmek i¢in bagimli gruplar arasi t-testi analizi uygulanmistir. Analiz sonuglar1 asagidaki

tabloda verilmistir.

Tablo 14
Kontrol grubuna uygulanan “Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri” on test ve

son test verilerine ait bagimli gruplar icin t-testi analizi

Kontrol Grubu N X Ss sd t p*
On test 29 91,79 20,35

28 0,220 0,827
Son test 29 90,82 21,76

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tablo incelendiginde kontrol grubu 6n test ve son test verilerine gére anlamli bir
farklilik olmadig1 goriilmektedir (t(28)=0,220; p<0,05). Dolayisiyla kontrol grubunda
istbiligsel diisinme anlaminda istatiksel olarak on test ve son test sonucunda anlamli bir
farklilik bulunmamistir. Baska bir ifadeyle kontrol grubunda uygulanan 2018 Fen 6gretim
programinin sézlii anlatim ve soru cevap teknigi ile uygulanmasinin {istbiligsel diisiinme

becerilerine anlamli bir katkis1 olmadig1 sdylenebilir.

4.2 Okudugunu Anlama Testinden Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin ikinci sorusu olan “Deney ve kontrol gruplarinda okudugunu anlama 6n
test puanlari ile son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna ait bulgular
elde etmek i¢in deney ve kontrol grubu verilerine bagimsiz t-testi uygulanmistir. Analiz

sonuclar1 asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 15
Deney ve kontrol grubuna uygulanan “Okudugunu Anlama Testi” 6n test verilerine ait

bagimsiz gruplar icin t-testi analizi

Grup N X Ss sd t p*
Deney 27 23,77 5,01

54 0,37 0,971
Kontrol 29 23,72 5,75

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.
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Tablo incelendiginde deney ve kontrol gruplarina ait “Okudugunu Anlama Testi” 6n
test verilerine gore on test uygulamasinda gruplar arasinda istatiksel olarak anlamli bir fark
olmadig1 goriilmektedir (t(54) = 0,37 ; p < 0,05). Bu bulgulara gore ¢alismanin baglangicinda
gruplar arasinda okudugunu anlama becerisi agisindan anlamli bir fark bulunmadigindan

gruplarin esit 6zelliklerde oldugu sdylenebilir.

Deney ve kontrol gruplari i¢in uygulama sonrasinda “Okudugunu Anlama Testi” son
test puanlar1 arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigini gérebilmek i¢in bagimsiz gruplar

icin t-testi analizi yapilmistir. Analiz verileri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 16
Deney ve kontrol grubuna uygulanan “Okudugunu Anlama Testi” son test verilerine ait

bagimsiz gruplar icin t-testi analizi

Grup N X Ss sd t p*
Deney 27 27,40 4,84

54 3,495 0,001
Kontrol 29 22,82 4,95

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tabloda deney ve kontrol gruplarina uygulanan okudugunu anlama testi son test
verilerinden elde edilen analiz sonuglarina yer verilmistir. Tablo-16 incelendiginde Deney
grubunun kontrol grubuna gore yapilan PQ4R iistbilis okuma stratejisi uygulamasi ile
okudugunu anlama puanlar istatiksel olarak anlamli diizeyde farkli ¢ikmistir (t(54) = 3,495 ;
p <0,05). Baska bir ifadeyle PQ4R iistbilis okuma stratejisi 6grencilerde okudugunu anlamaya

anlamli diizeyde katki sunmustur denilebilir.

Arastirmanin 2. Sorusunun “a” alt sorusu olan “Deney grubunda okudugunu anlama 6n
test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna iligkin bulgular
iretilirken bagimli gruplar i¢in t-testi analizi uygulanmistir. Analiz sonuglari asagidaki tabloda

verilmistir.

Tablo 17
Deney grubuna uygulanan “Okudugunu Anlama Testi” on test ve son test verilerine ait

bagimli gruplar i¢in t-testi analizi

Deney Grubu N X Ss sd t p*
On test 27 23,77 5,01

26 -3,256 0,003
Son test 27 27,40 4,84
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*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tablo incelendiginde deney grubunda 6n test verilerine gore son test verilerinde
istatiksel olarak anlamli diizeyde bir artis s6z konusudur (t(26)=-3,256; p<0,05). Bunun yani
sira deney grubu On test ortalama puani ile (X: 23,77), deney grubu son testten elde edilen
ortalama puan (X:27,40) incelendiginde son test sonuglari lehine anlamli bir artis gézlemlendigi
goriilmektedir. Sonuglara bakilarak, PQ4R {istbilis okuma stratejisinin uygulandigi deney

grubundaki 6grencilerin okudugunu anlama becerilerinin arttig1 sdylenebilir.

Arastirmanin 2. sorusunun “b” alt sorusu olan “Kontrol grubunda okudugunu anlama
On test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusunun bulgularini elde
etmek i¢in bagimli gruplar arasi t-testi analizi uygulanmistir. Analiz sonuglar1 asagidaki tabloda

verilmistir.

Tablo 18
Kontrol grubuna uygulanan “Okudugunu Anlama Testi” én test ve son test verilerine ait

bagiml gruplar igin t-testi analizi

Kontrol Grubu N X Ss sd t p*
On test 29 23,72 5,75

28 0,685 0,499
Son test 29 22,82 4,95

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tablo incelendiginde On test ve son test verilerine gore kontrol grubunda istatiksel
olarak anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmektedir (t(28)=0,685; p<0,05). Dolayisiyla kontrol
grubunda on test ve son test sonucunda okudugunu anlama becerileri anlaminda anlamli bir
farklilik bulunmamustir. Bagka bir ifadeyle kontrol grubunda uygulanan 2018 fen bilimleri
ogretim programinin sozlii anlatim ve soru-cevap teknigi ile uygulanmasimin okudugunu

anlama becerilerine anlaml1 bir katkis1 olmadig1 s6ylenebilir.

4.3. 7. Smf Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Coktan Se¢meli Basar1 Testinden Elde
Edilen Bulgular

Bu bolimde, dgrencilere uygulanan "7. Sinif Isigin Madde ile Etkilesimi Coktan
Secmeli Basar1 Testi" ile PQ4R iistbilis stratejisinin fen bilimleri dersi akademik basarisina
etkisini incelemek iizere yapilan veri analizi sonuglarina yer verilmistir. 7. Smif 15181in madde
ile etkilesimi ¢oktan se¢meli basari testinin sadece son test olarak uygulanmasinin sebebi

ogrencilerin daha 6nce 15181n madde ile etkilesimi {inite kazanimlarina sahip olmamasidir.
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Aragtirmanin 3. sorusu olan “Deney ve kontrol gruplarinda ¢oktan se¢cmeli basari testi
puanlar arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna ait bulgular1 elde etmek i¢in deney ve
kontrol grubu verilerine bagimsiz t-testi uygulanmistir. Analiz sonuglar1 asagidaki tabloda

verilmistir.

Tablo 19
Deney ve kontrol grubuna son test olarak uygulanan “7. Suf Isigin Madde ile Etkilesimi

Coktan Se¢meli Basari Testi” verilerine ait bagimsiz gruplar icin t-testi analizi

Grup N X Ss sd t p*
Deney 27 20,66 4,37

54 4,799 0,000
Kontrol 29 14,24 5,52

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tabloda deney ve kontrol gruplarinin 7. sinif 1s18in madde ile etkilesimi ¢oktan segmeli
basar1 testi verilerinden elde edilen analiz sonuglar1 yer almaktadir. Tablo incelendiginde deney
grubunun kontrol grubuna gore yapilan PQ4R istbilis okuma stratejisi uygulamasi ile basari
testi puanlari istatiksel olarak anlamli diizeyde farkli ¢ikmustir (t(54) =4,799 ; p <0,05). Bagka
bir ifadeyle PQ4R iistbilis okuma stratejisi 6grencilerde ¢oktan segmeli basari testi puanina

anlamli diizeyde katki sunmustur denilebilir.

4.4. 7. Smf Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Baglam Temelli Basar1 Testinden Elde
Edilen Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde PQ4R iistbilis okuma stratejisinin 6grencilere uygulanan
“7. Smif Isigin Madde ile Etkilesimi Baglam Temelli Basar1 Testi” ile fen bilimleri dersi
akademik basarisina etkisini incelemek iizere yapilan veri analizinden elde edilen bulgulara yer
verilmistir. 7. sinif 15181n madde ile etkilesimi baglam temelli basar1 testinin sadece son test
olarak uygulanmasinin sebebi Ogrencilerin daha 6nce 1518in madde ile etkilesimi iinite

kazanimlarina sahip olmamasidir.

Aragtirmanin 4. sorusu olan “Deney ve kontrol gruplarinda baglam temelli basar1 testi
puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” sorusuna ait bulgulari elde etmek i¢in deney ve
kontrol grubu verilerine bagimsiz t-testi uygulanmistir. Analiz sonuglar1 asagidaki tabloda

verilmistir.
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Tablo 20
Deney ve kontrol grubuna son test olarak uygulanan “7. Suif Isigin Madde ile Etkilesimi

Baglam Temelli Basar: Testi” verilerine ait bagimsiz gruplar i¢in t-testi analizi

Grup N X Ss sd t p*
Deney 27 12,85 3,53

54 2,708 0,009
Kontrol 29 10,06 4,10

*p<.05 anlamlilik diizeyi olarak kabul edilmistir.

Tabloda deney ve kontrol gruplarmin 7. sinif 1s1g1in madde ile etkilesimi baglam temelli
basari testi verilerinden elde edilen analiz sonuglar1 yer almaktadir. Tablo incelendiginde deney
grubunun kontrol grubuna gore yapilan PQ4R {istbilis okuma stratejisi uygulamasi ile basari
testi puanlari istatiksel olarak anlamli diizeyde farkli ¢ikmustir (t(54) =2,708 ; p <0,05). Baska
bir ifadeyle PQ4R iistbilis okuma stratejisi 6grencilerde baglam temelli basari testi puanina

anlaml1 diizeyde katki sunmustur denilebilir.
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5. BOLUM
TARTISMA, SONUC VE ONERILER
5.1. Tartisma ve Sonug¢

Bu aragtirma PQ4R iistbilis okuma stratejisinin 7. sinif 6grencilerinin istbiligsel
diistinme, okudugunu anlama ve fen dersi akademik basarisina etkisini deneysel desen

kullanilarak incelemek amaciyla yapilmistir.

Arastirmanin ilk problemi olan “Deney ve kontrol gruplarinda istbiligsel diistinme 6n
test puanlar1 ile son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi ile ilgili elde
edilen bulgular incelendiginde miidahale 6ncesi uygulanan 6n test sonuglarina gére deney ve
kontrol gruplar arasinda iistbiligsel farkindalik anlaminda bir farklilik olmadigi sonucuna
(Tablo-11) ulasilmis ve gruplarin okuma stratejileri tistbilissel farkindalik yoniinden homojen
oldugu goriilmiistiir. Aragtirmanin 1(a) problemi olan “Deney grubunda iistbilissel diistinme
becerileri 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi ile ilgili
elde edilen bulgular incelendiginde; deney grubunun kendi igerisinde On test ve son test
sonuclart (Tablo-13) arasinda anlamli diizeyde farklilik bulunmustur. Arastirmanin 1(b)
problemi olan “Kontrol grubunda {istbiligsel diistinme becerileri 6n test ve son test puanlari
arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi ile ilgili elde edilen bulgular incelendiginde; .
kontrol grubunun kendi igerisinde 6n test ve son test sonuglar1 (Tablo-14) arasinda anlamli bir

farklilik bulunamamustir.

Ramdiah ve Corebima (2014), kavram haritalarina entegre edilmis PQ4R stratejisinin
ogrencilerin iistbilis becerilerini gelistirmede geleneksel 6gretime gore daha yliksek potansiyele
sahip oldugu sonucuna ulagmistir. Oguz (2020), PQ4R Stratejisinin 6grencilerde {istbilissel
diistinme becerilerini artirdigini belirlemistir. Bu bulgu ve sonuglara dayanarak PQ4R tistbilis
okuma stratejisi igeren miidahalenin 6grencilerin 151Z1m madde ile etkilesimi tinitesi 6zelinde
alanyazindaki benzer ¢aligmalara paralel olarak istbiligsel farkindaliklarimi —artirdigt
sOylenebilir. PQ4R stratejisinin 6grencilere bilgiyi dogru sekilde anlamak ve kalici bellege
islemek konusunda yardimci oldugu goriilmektedir. Bu sonucun ortaya c¢ikmasinda bu
arastirmanin ¢aligma grubunun az sayida ogrenci olmasmin da onemli bir faktdr oldugu
diistiniilmektedir. Bunun yaninda miidahale icermeyen kontrol grubunun mevcut uygulamada
olan 2018 fen bilimleri 6gretim programinin sézlii anlatim ve soru cevap tekniginin uygulandigi
1518in madde ile etkilesimi tinitesi Ozelinde ve arastirmanin siirdiigli on hafta boyunca
ogrencilerde iistbiligsel farkindaligi artirmadigi sonucuna ulasilabilir. Bunun olas1 nedenleri

arasinda sozIlii anlatimin 6grencilerin derste pasif olmasini gerektirdigi gosterilebilir. Soru-
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cevap yonteminin de daha alt diizey seviyedeki bilgileri igermis olabilecegi, dolayisiyla iistbilis

kullanimin1 gerektirmemis olmasi baska olasi bir neden olabilir.

Aragtirmanin bir diger problemi olan “Deney ve kontrol gruplarinda okudugunu anlama
oOn test puanlari ile son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi ile ilgili elde
edilen bulgular incelendiginde; miidahale dncesi uygulanan 6n test sonuglarina gore deney ve
kontrol gruplar1 arasinda okudugunu anlama becerisi agisindan anlamli bir farklilik olmadigi
sonucuna (Tablo-15) ulasilmis ve gruplarin okudugunu anlama becerisi agisindan homojen
oldugu goriilmiistiir. Arastirmanin 2(a) problemi “Deney grubunda okudugunu anlama 6n test
ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi ile ilgili elde edilen bulgular
incelendiginde deney grubunun kendi igerisinde On test ve son test sonuglari (Tablo-17)
arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur. Arastirmanin 2(b) problemi olan “Kontrol grubunda
okudugunu anlama 6n test ve son test puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi
ile ilgili bulgular incelendiginde kontrol grubunun kendi icerisinde okudugunu anlama 6n test

ve son test sonuglarinda (Tablo-18) anlamli bir farklilik bulunamamustir.

Oguz (2020) tarafindan yapilan tez ¢alismasinda PQ4R iistbilis okuma stratejisinin
ogrencilerin okudugunu anlama becerilerini artirdigr sonucuna ulasilmistir. Fatimah (2016)
tarafindan yapilan tez ¢alismasinda ise PQ4R iistbilis okuma stratejisinin okudugunu anlama
becerisi tizerinde etkili oldugu bulunmustur. Yine Haydarli (2022) tarafindan yapilan tez
caligmasinda PQ4R iistbilis okuma stratejisinin ilkokul ikinci sinif 6grencilerinin okudugunu
anlama basarilarini, okuma motivasyonlarini ve okumaya yonelik tutumlarini artirmada 6nemli
etkiye sahip oldugu sonucuna ulagilmistir. Alanyazinda bir¢ok ¢alismada iistbilissel okuma
stratejileri kullanilmasinin okuma becerilerini artirdig1 (Altunkaya ve Siiliik¢ii, 2018; Bedir ve
Dursun, 2019; Bozkurt ve Memis, 2013; Cakiroglu ve Ataman, 2008; Capoglu, 2021) ve PQ4R
stratejisinin okudugunu anlama becerileri {izerinde uzun siireli etkisi oldugu (Culhaoglu, 2022)
sonuglarina ulasilmistir. Alanyazinda birgok arastirmanin destekledigi bu sonuglar ve
arastirmanin bulgularina bakilarak 6grencilerin okudugunu anlama becerisini artirmak i¢in bir
strateji kullanilmasinin yerinde olacagi ve literatiirde bulunan PQ4R {istbilis okuma stratejisinin
okudugunu anlama becerilerini artirmada etkili oldugu soylenebilir. PQ4R istbilis okuma
stratejisi Ogrencilere okudugunu dogru anlama ve uzun siireli bellekte tutma konusunda
yardimc1 oldugu goriilmektedir. Bunun yaninda miidahale icermeyen kontrol grubuna
uygulanmis olan 2018 fen bilimleri 6gretim programinin sozIlii anlatim ve soru cevap teknigi
ile uygulanmasinin 6grencilerin okudugunu anlama becerisine, arastirmanin siirdiigii on hafta

boyunca herhangi bir katki sunmadigi sdylenebilir. Metinleri genellikle smifta tek bir
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Ogrencinin veya Ogretmenin okumasit ve diger Ogrencilerin dinleyici olarak katilim
gostermeleri, dinleyici 6grencilerin okuma yapmamasi veya metne dikkatle odaklanmamasi

okudugunu anlama becerisine katki sunmamais olabilir.

Arastirmanin 3. ve 4. problemleri tartisilmadan 6nce uygulamaya baslamadan once,
deney ve kontrol gruplarinin ilk dénem fen bilimleri dersi karne not ortalamalarina bakildig: ve
fen bilimleri akademik basar1 yoniinden gruplarin esit oldugu kabul edildigi géz Oniinde
bulundurulmalidir. Gruplarin 1. Dénem karne not ortalamalarina bakilmasmin nedeni
arastirmaya konu olan “Isigin Madde ile Etkilesimi” {inite kazanimlarina 6grencilerin arastirma
oncesinde sahip olmamasidir. Dolayisiyla 6n test olarak herhangi bir basart testi
uygulanamamis bunun yerine gruplarin ilk donem karne not ortalamalarina bakilmistir.
Arastirmanin bir diger problemi olan “Deney ve kontrol gruplarinda ¢coktan segmeli basari testi
puanlari arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi ile ilgili elde edilen bulgular
incelendiginde; arastirmaci tarafindan gelistirilen “7. Simf Isigm Madde ile Etkilesimi Unitesi
Coktan Se¢meli Basar1 Testi”’nden elde edilen bulgulara gore deney ve kontrol gruplari arasinda
test puanlarinin istatistik olarak anlamli bir farklilik oldugu (Tablo-19) goriilmiistiir. Bu
farkliligin deney grubunda 6gretilen PQ4R {istbilis okuma stratejisinin 6grencilerin iistbiligsel
disinme ve okudugunu anlama becerilerini artirdigi sonucuyla iligskisi oldugu
diistiniilmektedir. PQ4R {istbilis okuma stratejisi uygulamasinin 6grencilerin fen akademik
basarisini da artirdigi diistiniilmektedir. Ek olarak deney grubuna PQ4R stratejisi uygulanirken
ele alman bilimsel metinlerin 1s1gin madde ile etkilesimi {initesini pekistirdigi ve dolayisiyla

fen akademik basarisini artirdig1 da sdylenebilir.

Arastirmanin son problemi olan “Deney ve kontrol gruplarinda baglam temelli bagar1
testi puanlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?” problemi ile ilgili bulgular incelendiginde;
arastirmaci tarafindan gelistirilen “7. Sinif Isigin Madde ile Etkilesimi Unitesi Baglam Temelli
Basar1 Testi’nden elde edilen bulgulara gore; miidahale sonrasi deney ve kontrol gruplar
arasinda anlamli bir farklilik oldugu (Tablo-20) goriilmiistir. PQ4R {istbilis okuma stratejisi
uygulamasinin deney grubundaki 6grencilerin fen akademik basarisini artirdigi gériillmektedir.
Bu farkliligin deney grubunda ogretilen PQ4R iistbilis okuma stratejisinin 6grencilerin
iistbiligsel diisiinme ve okudugunu anlama becerilerini artirdigi sonucuyla iligkisi oldugu ve
ayni zamanda bir strateji 6grenme motivasyonunun Ogrencilerin akademik olarak basarrya
ulagsma anlaminda daha iyi giidiilenmesine sebep oldugu diisiiniilmektedir. Ek olarak deney
grubuna PQA4R iistbilis okuma stratejisi uygulanirken ele alinan bilimsel metinlerin 1s18in

madde ile etkilesimi linitesini pekistirdigi ve fen akademik basarisini artirdigi da sGylenebilir.
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Baglam temelli basar1 testleri dogas1 geregi o6grenciyi bir diislinme siirecine iter, {istbiligsel
diistinme becerisi kullanmasinit gerektirir ve hayatin farkli alanlarindaki problemlere bilimsel
olarak yaklagma gerekliligi ortaya koyar. Baglam temelli soru maddelerinin 15181in madde ile
etkilesimi {initesini pekistirdigi ve boylece fen basarisinin artmasina destek sundugu

diistiniilmektedir.

Fen bilimleri basta olmak iizere birgok disiplinde akademik basarmin temel
basamaginin okudugunu anlama becerisi oldugu alanyazinda gesitli arastirmalarin sonucunda
bulunmustur. Obali (2009) yaptigi arastirmada, Ogrencilerin okudugunu dogru anlama
basarilarinin yiiksek olmasiyla birlikte fen dersinde de basarili olduklarini tespit etmistir.
Goktas (2010), ogrencilerin okudugunu anlama becerileri ile matematik basarilar1 arasinda

yiiksege yakin bir iligski oldugunu tespit etmistir.

Ogrencilerin 6zellikle baglam temelli soru maddesi iceren basar1 testlerinde akademik
basarisinin bir diger basamag: iistbiligsel farkindaliklar1 veya baska bir deyisle listbilissel
diisiinme becerilerinin gelismis olmasidir. Spence, Yore & Williams (1999), arastirmalari
sonucunda iistbilis ve okudugunu anlama arasinda pozitif korelasyon bulunmus ve 6grencilerin
iistbilislerinin gelisimi ile bilimsel metinlerde okudugunu anlama becerilerinin gelistigi
sonucuna ulasilmistir. Bedir ve Dursun (2019), ingilizce dersi kapsaminda tstbilissel okuma
metotlar1  Ogretiminin, ogrencilerin  sahip olduklart okuma stratejileri istbilissel
farkindaliklarin1 gelistirmede, ingilizce dersi okudugunu dogru anlama basart puanlarini
artirmada ve 0z yeterliklerine anlamli seviyede katki sundugu tespit etmislerdir. Mubhlisin,
Susilo, Amin & Rohman (2018), RMS 6grenme modelinin {istbiligsel becerileri etkili bir
sekilde gelistirdigini ve Ogrencilerin istbiligsel becerilerini farkli akademik yeteneklerle
uyumlu hale getirebildigini tespit etmislerdir. Antika (2018), istbilissel beceriler ile
ogrencilerin akademik basaris1t anlamli bir iliski oldugu ve iistbilissel becerilerin 6grencilerin
gelisimine anlamli katki sundugu sonucuna ulagsmistir. Capoglu (2021) tarafindan yapilan
aragtirmaya gore, isbirlik¢i stratejik okuma yaklagimi, Ogrencilerin okudugunu anlama
yeterliliklerini ve biligsel farkindalik yeteneklerini giiclendirmede son derece etkili bir
yontemdir. Alanyazindaki sayisiz ¢calismanin da destekledigi sonug; akademik basarinin veya
0zel bir disiplinde 6rnegin fen bilimleri alaninda akademik basarinin 6grencilerin okudugunu

anlama ve tstbilissel diisiinme becerileri ile son derece iliskili oldugudur.

Bu arastirma en temelde fen dersi kapsaminda ulusal ve uluslararasi sinavlarda
kullanilan, uzun metinler ve iist diizey diisiinme becerileri igerebilen “baglam temelli sorular’in

okudugunu anlama ve {ist diizey diisiinme becerisi gerektirmesi dolayisiyla baglam temelli soru
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iceren fen sinavlarinda 6grencilerin basarisizliklarina yonelik ¢6ziim iiretmek amaciyla
yapilmistir. Kuramsal ¢erceve boliimii basligi altinda anlatildigi tizere, {ist diizey/ st biligsel
diisiinme becerilerinin ve okudugunu anlama becerilerinin ¢esitli strateji ve yontemlerle
gelistirilebilecegi sonucuna alanyazindan ulasilmistir. Bu iki kavrami fen bilimleri dersi
icerisinde birlestirerek fen dersi akademik basarisini da artirmak amaglanmistir. Alanyazinda
hem okudugunu anlama becerisini gelistirmede hem iistbiligsel diisiinme becerisini gelistirmede
kullanilan PQ4R tstbilis okuma stratejisi segilerek, simirli bir katilime1 grubuyla c¢alisma
gergeklestirilmistir. Bulgular incelendiginde alanyazinla paralel olarak PQ4R iistbilis okuma
stratejisi deney grubu 6grencilerinde hem iistbiligsel diisiinme becerilerini hem de okudugunu
anlama becerilerini artirdigi goriilmiistiir. Ek olarak aragtirmacinin tasarlayip fen bilimleri
akademik basarisini 6lgmek amaciyla kullandigi 7. siif 1518in madde ile etkilesimi iinitesine
yonelik ¢oktan se¢meli ve baglam temelli test basar1 puanlarinin, deney grubunda kontrol
grubuna gore daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu bulgulara dayanarak PQ4R iistbilis okuma
stratejisinin ortaokul 7. sinif 6grencilerinde okudugunu anlama, tistbiligsel diisiinme becerileri
ve fen akademik basarisini artirdig1 sdylenebilir. Bu bulgulara gére 6grencilere 6gretilecek olan
PQA4R f{istbilis okuma stratejisi ile ulusal ve uluslararasi degerlendirmelerde kullanilan
okudugunu anlama ve tistbiligsel diisiinme becerisi gerektiren “baglam temelli sorular’da daha
yliksek basar1 saglanabilecegi diisiiniilmektedir. Arastirmanin bir sinirliligi olarak covid-19
pandemisi sonrasinda okula yeniden uyum saglamaya calisan 6grencilere uygulanmis olmasi
ve Orneklemin c¢esitli faktorler yoniinden (sosyoekonomik durum, akademik basari, vb.)
homojen olsa dahi kii¢iik bir ¢alisma grubu olmasi sdylenebilir. Fakat bu sinirliliga ragmen yine
de deney ve kontrol gruplar1 arasinda miidahale sonrasi son test puanlarinda anlamli farklilik

gorildigi agiktir.
5.3. Oneriler:

Gelecek calismalarda PQ4R stratejisi ile farkli disiplinlerdeki akademik basari,
iistbiligsel diisiinme becerisi ve okudugunu anlama becerisi artirilmaya calisilabilir. PQ4R
uistbilis okuma stratejisi ortaokul 6grencileri igin Kalabalik bir drneklemde galisiimasi giig
olabilir bu sebeple, ortaokul 6grencileri igin kii¢iik ¢alisma gruplarinda uygulanmasinin daha

uygun oldugu gozlemlenmistir.

Bu calisma uzun yillar saha tecriibesi olan Ggretmen bir arastirmaci tarafindan
yapitlmistir. Arastirmacinin  ¢alisma sonucunda Oncelikle kendi 6l¢me degerlendirme
paradigmalar1 degismis; 6dlgme ve degerlendirmeyi sonu¢ odakli olmaktan ziyade, Siire¢ odakl

olarak dersleri esnasinda uygulamaya baslamistir. Ders esnasinda iist diizey becerilere yonelik
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uygulamalar yapmaya baslamis ve daha geleneksel hazirladigi sinav sorularini bu ¢alisma
sonrasinda {ist diizey becerileri sorgulayan sinav sorulari ile degistirmistir. Arastirmaci bu
deneyimine dayanarak Ogretmenlere ve egitim arastirmacilarina baglam temelli sorularin
¢Oziimiine yonelik olarak ders igerisinde list diizey diisiinme becerisi gerektiren cesitli
baglamlarda problemleri sinifa getirmelerinin 6grencilerin tistbilissel becerilerini artirabilecegi
onerisinde bulunmaktadir. Bunun yaninda hemen her branstan 6gretmene, 6grencilere ¢esitli
okudugunu anlama stratejileri ogreterek, Ogrencilerin okudugunu anlama becerilerini
gelistirmeleri 6nerilmektedir. Ogretmenler, metin anlama siireglerini desteklemek, elestirel
diisiinme yeteneklerini gelistirmek, soru sorma ve ¢ikarimlarda bulunma becerilerini tesvik
etmek i¢in ¢esitli 6gretim yontemlerini kullanabilirler. Bu da 6grencilerin akademik bagarilarini
artirabilir, 6grenme siireglerini derinlestirebilir ve fen bilimleri gibi disiplinlerde daha etkili bir

sekilde caligmalarini saglayabilir.

Arastirmanin ¢alisma sonuglarinin egitimcilerin kullandiklar1 6gretim yontem ve
tekniklerini tekrar gozden gecirerek istbilisin Onemine atif yapan stratejilere yonelmesi,
okudugunu anlama becerilerini ve akademik basariy1 bu sekilde desteklemesi beklenmektedir.
Ogretmenlerin ulusal ve uluslararasi degerlendirmelerde sik kullanilan baglam temelli sorularin
temel felsefi dayanagini bildiklerinde ders ve 6l¢me-degerlendirme planlamalarini buna gore
yapabilecekleri aciktir. Ustbilissel becerileri artiran PQ4R ve benzeri cesitli stratejiler
Ogretmenlerin ders planlarina eklenebilir. Bu agidan 6zellikle fen bilimleri 6gretmenlerinin {ist
diizey becerileri 6lgen soru hazirlama kurslarina katilmalarinin da mesleki tecriibelerine biiyiik
katki sunacagi diistiniilmektedir. Milli Egitim Bakanliginin hizmet igi egitimlerinde konu ile

ilgili kurslarin artirilmasi 6gretmenlerin erisimi agisindan 6nemli goriinmektedir.
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Konu : Merve DOGRU'nun Aragtirma izni

ORTAOKULU MUDURLUGUNE
YILDIRIM

flgi :Bursa Uludag Universitesi Rektorliigiiniin 07/02/2022 tarih ve 45821 sayili yazisi.
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2-Makam Onay1 (1 sayfa)
3-Anket (7 sayfa)
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Ek.2 Etik Kurul izni
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(Sosyal ve Begeri Bilimler Arastirma ve Yaymn Etik Kurulu)
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OTURUM TARIHI OTURUM SAYISI
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KARAR NO 4: Egitim Bilimleri Enstitiisi Miidiirliigii'nden alinan Matematik ve Fen
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Ogrencilerinin Okudugunu Anlama ve Fen Bilimleri Dersi Akademik Baganisina Etkisi"
konulu tez ¢ahsmasi kapsaminda uygulanacak anket ve goriisme sorularinin
degerlendirilmesine gegildi.

Yapilan goriismeler sonunda; Egitim Bilimleri Enstitiisii,  Matematik ve Fen
Bilimleri Egitimi Ana Bilim Dali Fen Bilgisi Egitimi Bilim Dah yiiksek lisans programi
ogrencisi Merve DOGRU'mnun "PQ4R Ustbiliy Okuma Stratejisinin  7'inci  Simf
Ogrencilerinin Okudugunu Anlama ve Fen Bilimleri Dersi Akademik Basanisina Etkisi"
konulu tez ¢aligmas: kapsaminda uygulanacak anket ve gériisme sorularimin fikri, hukuki ve
telif haklan bakimindan metot ve dlgegine iligkin sorumlulugu basvurucuya ait olmak iizere
uygun olduguna oybirligi ile karar verildi.
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Ek.3 Okuma Stratejileri Ustbilissel Farkindalik Envanteri

FEk-2. Okuma Stratejileri Ust Bilissel Farkindalik Envanieri

Yonerge: Asafida, insanlarm ders kitaplan ya da kiitGphanedeki kitaplar gibi akademik ya da okulla ilgili matervalleri
okurken vaptiklar seyler hakkindaki ifadeler listelenmistir. Her bir ifade (1. 2, 3. 4. 5) numaralandirilmis ve numaralarin

anlamlart asagida verilmistir.

e [ anlami ™ Ben bunu asla ya da neredeyse hi¢c yapmam™

2 anlami1 ~ Ben bunu nadiren yvaparim™

J anlam1 ** Ben bunu ara sira yaparim™

4 anlam1 “Ben bunu genellikle yaparim™

5 anlami1 “Ben bunu daima ya da neredeyse her zaman yaparim™
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1 Okurken zihnimde bir amag vardir. 112 13 145
2 Okurken, okudugumu anlamak i¢in notlar alirim., 112 13 |4 |5
3 Okudugumu anlamama vardum edecck neler bilivorum dive dustniiriim, 1 2 13 |4 ]5
4 Okumaya baslamadan 6nce ne konuda oldugunu anlamak icin metm gdzden seciririm. 112 |3 [4 |5
5 Metin zor geldiginde okudugdumu anlamak igin viiksek sesle okurum. 112 {3 ]4]5
6 Metindeki dnemli noktalar tzerinde disunmek icin okudugumu dzetlerim. 112 |3 |4 |5
7 Okuma amacimla metnin igindekilerin uvup uvmavacadini diisiiniiriim. 112 13 1415
8 Okudugumu anladigzimdan emin olmak icin yavas ama dikkatli okurum. 112 13 |4 ]5
9 Anladizginun dogru olup olmadigini kontrol ctimek igin baskalarivla tartisirum. 112 {3 14 ]5
10 Oncelikle uzunluk ve diizenleme gibi konulardaki dzelliklerine okumadan énce 967 gezdiririm. 112 |3 [4 |5
11 Konsantrasvonumu kavbedersem tekrar dikkatimi toplarim. 112 [3 1415
i2 Haurlamama vardimer olsun dive metnin bazi bolinmlerini vuvarlak icine alirim veva bu boliimlerin alting gizerim., 112 [3 [4]5
13 |Okuma hizimi okudugum metne edre avarlarim. 1 ]2 |3 145
14 Neleri dikkatle okuvup neleri dnemsemevecedime karar veririm., 112 13 14 1[5
15 Okudugumu anlamama yvarduner olmasiicin sozliik gibi kavnaklardan vararlanirm. 12 |3 [4 |5
16 Metin zor geldiginde okudugum seve dikkatimi daha ok veririm, 112 |3 14 |5
17 Metni anlamam kolavlassin dive tablo. resim ve sekillerden favdalanirim, 112 3 14 ]5
(8 Okuduklarim hakkinda distinmek igin zaman zaman dururum. 1 {2 [3 [4[5
19 Okudugumu daha ivi anlamama vardimer olmast igin icerik ipuclarim kullanirim, 112 13 415
20 Okudugumu daba ivi anlamak icin metindeki diistineelert kendi sozeiklerimle veniden ifade ederim. 1 ]2 (3 ]4]5
21 Okudugumu hatirlamama vardimer olsun dive metnin bazi bolimlerini zihnimde resimler veva gorsel olarak L2 13 (4|5
canlandiririm,
22 Ana bilgivi belirlemek icin kalin font ve vatik harf gibi vazimsal vardimlar kullanirim 142 [3 ]4 5
23 Metindeki bilgi ve bulgularn degerlendirip analiz ederim.. 142 [3 14 [5
24 Metinde tleri ve gen gndip diisuinecler arasindaki iliskileri bulurum, 142 |3 |4 |5
73 ST a . -~ L : . L.
=d Celisen bileilere rastladidimda dusiineelerimi gozden geeiririm. 1 12 |3 |4 |5
26 Okurken metmin ne hakkinda oldugunu tabmin ederim, ]2 [3]4]5
= - }
27 Metin zorlaswsa anlamama vardimer olsun dive veniden okumalar vaparim. 112 13415
5 - - .
28 Metinde cevaplanmasim istedigim sorulan kendime sorarim 1 [2 [3 [4]5
[ - . . ~ . . .
29 Metin hakkindaki tahminimin dogru va da vanhs oldugunu kontrol etmek i¢in gérmek isterim 112 [3 14 |5
30 diimlc va da kelimelenn bilinmeven anlamlanm tahmin etmeyve calisirnm L2 131415
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Ek.4 Envanter Kullanim izni

M Gma" Merve Dogru

Permission for Metacognitive Awareness of Reading Strategy inventory

Kouider Mokhtari 3 Aralik 2021 18:09
Alict: Merve Dogru

Hi Merve—

Thanks for your interest in using the MARSI inventory in your research. As authors, we are pleased to grant you

pemission to do so as long as you do not modify it in any way. It is fine to translate it in another language if needed.
Best of luck in your research.

Kouider

Kouider Mokhtari, Ph.D.
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Ek.5 Ol¢ek Kullanim izni

9.12.2021 23:17 Gmail - Olgek izni

M Gmall Merve Dogru

Slgek izni

ERGUN OZTURK 3 Aralik 2021 14:32
Alici: Merve Dogru

Sayin Merve Dogru,
Tarafimca Tlrkceye uyarlamasi yapilan "Okuma Stratejileri Ustbiligsel Farkindalik Envanteri“ni
yapacaginiz calismada kullanabilirsiniz. Calismalarinizda basarilar dilerim.

Prof.Dr.Ergiin OZTURK

Bu e-posta ve ekleri sadece yukarida isimleri belirtilen kisiler arasinda ozel haberlesme amacini tasimaktadir. Bu
mesaj size yanlislikla ulasmissa lutfen gonderen kisiyi bilgilendiriniz ve mesaji sisteminizden siliniz.
Universitesi bu mesaijin icerigi ve ekleri ile ilgili hukuki hicbir sorumlulugu kabul etmez.

This e-mail communication and its attachments are intended only for the private use of the people named above. If
you received this message in error, please immediately notify the sender and delete it from your system.
University does not accept any legal responsibility for the contents of this message.



79

Ek.6 Okudugunu Anlama Testi Kullanim izni

M Gmail

Okudugunu Anlama Testi Kullanim izni

Hakan ULPER 28 Kasim 2021 20:12
Alici: Merve Dogru

Sevgili Merve,
olcegi kullanabilirsiniz, ekte yolluyorum. lyi calismalar dilerim
Prof. Dr. Hakan ULPER

Merve Dogru 28 Kas 2021 Paz, 19:55 tarihinde sunu yazdi:
[Alintilanan metin gizlendi)

@ Okuma-Anlama Testi son.docx
38K



Ek.7 Okudugunu Anlama Testi Ornek Maddeler

Aslan toprakla oynuyormus bir giin. Bir de bakmig pengesinde bir fare. Aslan, aslan yurekliymis o giin.
Kiymamis farenin canina birakmis yere. Bosuna gitmemis bu iyiligi. Kimin aklina gelir, farenin aslana
iyilik edebilecegi? Etmis iste hem de canimi kurtarmis. Giniin birinde aslan biraz ¢ikayim derken
ormandan, dismis bir tuzaga, kalmis aglar icinde. Kilkremis durmus ama bosuna. Bereket fare usta
yetismis imdada: “Bu is kikremekle degil, Kemirmekle olur.” demis. Baslamis incecik disleriyle ipi
kemirmeye. Gelmis ipin hakkindan kitir kitir. Sabir biraz da zaman; giigten, 6fkeden daha yaman.

1. Fare nicin sansliymig?

(1)Yaklasik 200 yasinda ve sik sik devri gecti dendi. (2) Bilgisayarlara, daktilolara, tiikenmez kalemlere
ragmen dolmakalemler geri doniglerini kutluyorlar. (3) Bugiline dek bdylesine ¢ok ragbet gordigiine
rastlanmamisti. (4) Gordlayor ki insanlar yazmayi yeniden bir zevk haline getiriyor. (5) 1960l yillarda
tilkenmez kalemler dolmakalemleri gélgede birakmisti. (6) Bu yillarda dolmakalemlerin pabucu dama
atilmig géziikliyordu. (7) Fakat insanlarin bilgisayarlarin faks makinelerinin yardimiyla iletisim kurmaya
basladiklar yillarda dolmakalemler yeniden popiiler oldu. (8) Clinkii dolmakalemler ge¢misten
glinimize gelen bir sevgidir. (9) GliniUmzde insanlar ihtiyag duyduklarinda basvuracak glivenli seyler
pesindeler. (10) Bdyle olunca da dolmakalemler yalnizca bir yazi gereci olmaktan ¢ikiyor. (11) Onlar
sihirli ve tarihi ge¢misi olan seyler olarak dusiindlebilir.

(5-11. sorular bu pargaya gore yanitlayin)

i. Dolma kalemlerin yeniden ragbet gérmelerinin nedeni nedir?
a) Yazma zevkinin yeniden kesfedilmesi
b) Dolmakalemlerle daha giizel yazilar yazilmasi
c) imzalarin dolma kalemlerle atilmasi
d) Dolmakelemlerin sihirli ve tarihi olmalari
i. Dolmakalemler yaklasik olarak kac yilinda icat edilmistir?
a) 1900
b) 1850
c) 1920
d) 1815
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Ek.8 Coktan Secmeli Nihai Basar1 Testi Madde Ornekleri

1) Asagidaki olaylardan hangisi 1s1gin sogurulmasi ile agiklanamaz?

A) Gunes 15181 altinda birakilan arabanin direksiyonunun isinmasi
B) Yazin siyah renk kiyafet giyenlerin daha fazla sicak hissetmesi
C) Gatiya konulan giines paneli yardimiyla elektrik Gretilmesi

D) Kirmiziigik kaynag altinda san cismin kirmizi renkte gorinmesi

2) Asagidaki siyah, beyaz, sari, mavi ve kirmizi renkli ayni maddeden yapilmig kupalara esit miktarda ve egit
sicaklikta su koyulup gines 15181 altina birakiliyor.

Buna gore, asagidaki yorumlardan hangisi dogru olabilir?

A) 1saat sonra kupalardaki sularin sicakliklan dlgilse en sicak su sari renkli kupadaki olur.

B) Beyaz renkli kupa 15181 en az soguracag icin icerisindeki suyun sicakligi digerlerine gore en az artar.
C) Renklerinden bagimsiz olarak su koyulduktan 20 dk sonra tim kupalardaki sular egit sicakhiktadir.
D) Kirmizi renkli kupa, mavi renkli kupaya gore 15181 en az soguracagindan en son isinir.

Emir'in boyu(2h) ve I, Il ve Ill numarali aynalarin 6nune gegtigindeki boyunun goruntaleri sirasiyla asagidaki
gibidir.

Buna gore Emir'in kullandigi 1, 1l ve IIl aynalarinin ¢esidi asagidakilerden hangisidir?

A) Dizlem Gukur Dizlem
B) Cukur Duzlem Tumsek
Q) Tumsek Cukur Tumsek

D) Tumsek Dazlem Cukur



Ek.9 Baglam Temelli Coktan Se¢meli Nihai Basar1 Testi Madde Ornekleri

1)

Kabak cekirdekleri giines 1isiginda kurutularak ilag veya gida endustrisinde kullaniimaktadir.

i A ity <

Kabak cekirdegi hasadini takip eden birkag hafta iginde yagislar baglamaktadir. Ciftgiler
yagmurlar baglamadan kabak gekirdeklerini glines igi§indan faydalanarak kurutmalidirlar.
Aksi takdirde kabak gekirdekleri kiflenirler.

Buna gore, ciftcilerin agagidaki islemlerden hangisini yapmasi kabak cekirdegi kurutma
islerini hizlandiracak ve kolaylastiracaktir?

A) Kabak gekirdekleri siyah renkli ortalere serilip giineg altinda birakilmal ve cekirdeklerin
Ustlerine de beyaz ortuler drtalmelidir.

B) Kabak cekirdekleri siyah renkli drttlere serilmeli ve 1gigin temas yizeyini artirmak icin belli
araliklarda kanigtinlmaldir.

C) Kabak gekirdekleri siyah renkli ortiilere sererek glines altinda kisa streli araliklarla
birakilmalidir.

D) Kabak cekirdekleri agik renkli drtlere serilip gines altinda birakilmali ve cekirdeklerin
Ustlerine de siyah ortdler orttlmelidir.

3)

Mehmet bey cocuklarinin odasina 151k renklerini 6grenebilmeleri icin tim isik renklerini
banndiran bir gece lambasi alir. Bu lambadaki kirmizi, turuncu, san, yesil, mavi, lacivert ve
mor isik renklerinin ayrn dugmeleri vardir ve tavandaki ayni noktaya yansiyabilmekte ve ayni
anda istenilen tum 151k renkleri Ust Gste bindirilerek kullanilabilmektedir.

Ornegin; san 151 tek bagina calistirabilirken, aynica ayni anda kirmizi 1sik ve yesil 151k birlikte
acilabilmektedir. Boylelikle isik renkleri karistiniidiginda hangi rengi olusturdugu da
gozlenebilmektedir.

Kirmiziigik  Sanisik Yesil igik

Mehmet bey ¢ocuk odasinda haftanin farkl ginlerinde asagidaki tabloda gosterildigi gibi
1giklan agmstir.

KirmiziIsik | Mavilsik | Yesil lsik | Kirmizi- | Kirmizi- | Yesil-mavi |
mavi Isik yesil Isik Isik

Buna gore asagidaki yorumlardan hangisi yanhstir?

A) Sali gece lambasi agildiginda mavi gdriinen beyaz renkli esyalar pazar gecesi beyaz
gorundur.

B) Carsamba gini Mehmet Bey ayni anda kirmizi 15181 da agsaydi odadaki yesil renkli bir
egya sar gorinur.

C) Pazar giini ¢cocuklarin odasindaki tum esyalar kendi renklerindeki 1s1€1 yansitip diger
15iklan sogururlar.

D) Cumartesi gina kirmizi renk 151k rengi de agilsaydi odadaki kirmiz: renkli bir esya
kKirmizi1 géranar.
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Ek.10 PQ4R Stratejisi Bilimsel Metin Uygulama Ornegi

Beyaz Isik

Gorme olayinin gergeklesmesi icin cisimlerin lizerine diisen 151gIin cisimden yansiyarak goéze
kadar ulagmasi gerekir. Cisimlerin (izerine ayni giines 15181 diismesine ragmen cisimler farkh renklerde
gorindr. Glnlik hayatta karsilastiginiz degisik renklerdeki tiim varliklar, (zerlerine diisen 151gin bir
kismini sogurur bir kismini ise geri yansitir. insan gdziiniin algiladig renklerin kaynag, cisimler
tarafindan sogrulmayan, yansitilan isiktir. Ornegin bir cisim, lizerine diisen beyaz isiktaki diger
renkleri sogurup yesil rengi yansitiyorsa yesil, kirmizi rengi yansitiyorsa kirmizi gériindr. Eger bir cisim
Uzerine disen 1sigin tamamini yansitiyorsa beyaz, tamamini soguruyorsa siyah gériiniir. Beyaz 15181 bir
prizmadan gecirdiginizde kirmizi, turuncu, sari, yesil, mavi, lacivert ve mor renkleri gérebilirsiniz.
Gunes 15181 yukardaki gérseldeki tim renkleri icerir. Bu duruma en iyi 6rnek gokkusagidir. Tim
renkleri iceren isik 1ginlari, su damlarinin iginden gegtiginde icerdigi renkleri yansitir. Béylece renkleri
kirmizidan mora dogru siralanan gékkusagi olusur. Glines i1siginin aydinlattigi cisimler farkli renklerde
gorindr. Bunun sebebi Giineg’ten bize ulasan beyaz 151gin tim renkleri icermesidir.

(MEB/7. Sinif Fen Bilimleri
Kitabi syf:155)

1 Preview (Goz gezdirme- Tarama): Metne bir slire goz gezdiriniz, varsa koyu yerlerin
altini giziniz. Bu bolime metin ile alakali ilginizi ¢ceken yerleri not aliniz.

2. Question (Soru Sorma): Metinde not aldiginiz notlara dayanarak soru olusturup
yaziniz. (kim, ne, nerede, nasil gibi soru kokleri kullanilabilir)

3. Read (Okuma): Metni anlamaya g¢alisarak tekrar okuyunuz fakat kesinlikle not
almayiniz.
4, Recite (kendi ifadesiyle anlatma): Hazirladiginiz sorulan metne bakmadan

cevaplandiriniz. Not almayiniz.

5. Re-Read (Yeniden Okuma): Metni tekrar okuyunuz. Ana fikir olabilecek yerlerin veya
hazirladiginiz sorularin cevaplari olabilecek yerlerin altini ¢iziniz ve not aliniz.

6. Review(Gozden Gegirme): Metni yeniden gézden gegirin, bildiginiz veya bilmediginiz
kisimlari degerlendiriniz. lyi anlamadiginizi diisiindiigiiniiz kisimlari tekrar gbzden gegiriniz.



Ek.11 Uygulama Esnasindan Bazi Goriintiiler
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Ad1 Soyad1
Bildigi Yabanci Diller
Egitim Durumu:

Lisans

Yiiksek Lisans

Calistig1 Kurumlar:
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OZ GECMIS
: Merve DOGRU
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