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ILKOKUL DORDUNCU SINIF OGRENCILERININ ALGILADIKLARI ANNE BABA
TUTUMLARI VE SOSYAL BECERI DUZEYLERI ARASINDAKI iLISKIiDE
ELESTIREL DUSUNMENIN ARACI ROLU

Calismanin amaci, ilkokul dordiincii siif Sgrencilerinin algiladiklart anne baba
tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskide elestirel diisiinmenin araci roliinii
incelemektir. Diger bir amag ise ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin algiladiklar1 anne baba
tutumlari, sosyal beceri diizeyleri ve elestirel diistinme egilimlerinin cinsiyete, kardes sayisina
ve anne baba egitim durumuna gore farklilasip farklilasmadigini aragtirmaktir. Veriler Kisisel
Bilgi Formu, Anne Baba Tutum Olgegi, Sosyal Beceri Olgegi ve Elestirel Diisiinme Egilimleri
Olgegi kullanarak toplanmustir. Elde edilen bulgulara gére ilkokul dérdiincii simif dgrencilerinin
algiladiklar1 anne baba tutumlari, sosyal beceri diizeyleri ve elestirel diisiinme egilimlerinde
cinsiyete gore farkliik bulunmamistir. Kardes sayisina gore ilkokul dordiincti simif
Ogrencilerinin algiladiklari anne tutumlarinin U¢ ve daha fazla gocuk sahibi olan anneler lehine
anlamli farklilagtig1 goriilmiistiir. Algilanan baba tutumunda ise tek ¢ocukla karsilastirildiginda
uc ve daha fazla ¢ocuk sahibi olan babalar lehine, iki kardes ve tek ¢cocukta ise tek ¢ocuk lehine
farklilasmanin oldugu sonucuna ulagilmistir. Anne egitim durumuna gore anne tutumlarinin ve
baba tutumlarinin farklilastigr bulunmustur. Bu farkliliklarin ilkokul ve ortaokul kademesine
gore iniversite lehine oldugu, lise kademesine gore ise farklilasmadigi goriilmiistiir. Baba
egitim durumunda ise anne egitim durumundan farkli olarak elestirel diisiinmenin siliphe alt
boyutunun da farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Baba egitim durumunun anne tutumlari
tzerinde ortaokul ve Universite kademesinde tiniversite mezunu babalar lehine anlamli farklilik
oldugu bulunmustur. Baba egitim durumunun baba tutumlari tizerindeki etkisine bakildiginda
biitiin kademelerde iiniversite lehine anlamli farklilik goriilmektedir. Algilanan anne tutumu ve

baba tutumunun demokratik oldugu, demokratik anne-baba tutumunun sosyal beceriyle negatif
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yonlu disiik dizeyde iligkili oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica ilkokul doérdiincii sinif
ogrencilerinin algiladiklari anne-baba tutumlart ve sosyal beceri dlzeyleri arasindaki iliskide

elestirel diisiinmenin tam aracilik rolii oldugu saptanmustir.

Anahtar Sozcukler: anne-baba tutumlari, elestirel diistinme, ilkokul 6grencileri, sosyal beceri.
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THE MEDIATOR ROLE OF CRITICAL THINKING IN THE RELATIONSHIP
BETWEEN PRIMARY SCHOOL FOURTH GRADE STUDENTS' PERCEIVED
PARENTAL ATTITUDES AND SOCIAL SKILL LEVELS

The cause of the study is to examine the mediating role of critical thinking in the
relationship between primary school fourth grade students' perceived parental attitudes and
social skill levels. Another cause is to investigate whether the perceived parental attitudes,
social skill levels and critical thinking dispositions of primary school fourth grade students
differ according to gender, number of siblings and educational status of parents. Data were
collected using Personal Information Form, Parent Attitude Scale, Social Skills Scale and
Critical Thinking Tendency Scale. According to the findings, no gender differences were found
in primary school fourth grade students' perceived parental attitudes, social skill levels and
critical thinking dispositions. According to the number of siblings, the perceived mother
attitudes of primary school fourth grade students differed significantly in favor of mothers with
three or more children. In the perceived father attitude, it was concluded that there were
differences in favor of fathers with three or more children compared to one child, and in favor
of one child in two siblings and one child. It was found that mother attitudes and father attitudes
differed according to mother's education level. It was observed that these differences were in
favor of the university according to the primary and secondary school levels, but did not differ
according to the high school level. Similarly, according to father's education level, a difference
was found between the average scores of mother attitudes and average scores of father attitudes.
It was concluded that the doubt sub-dimension of critical thinking differs according to the
education level of the father, unlike the educational status of the mother. It was found that there

was a significant difference between father's education status on mother attitudes in favor of
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university graduate fathers at secondary school and university level. Considering the effect of
father's education on father attitudes, there are significant differences in favor of university at
all levels. It was concluded that perceived mother and father attitudes were democratic, and
democratic parent attitudes negatively affected social skills. In addition, it has been determined
that critical thinking has a full mediating role in the relationship between primary school fourth

grade students' perceived parental attitudes and social skills.

Key words: critical thinking, parental attitudes, social skill.
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1. BOLUM
GIRIS

Arastirmanin bu béliimiinde problem durumu, ¢aligmanin amaci, 6nemi, varsayimlari,
siirliliklart ve ¢aligmada yer alan 6nemli tanimlar hakkinda bilgi verilmistir.
1.1. Problem Durumu

Her anne babanin temel gérevi ¢ocugunu en giizel sekilde yetistirmek ve ona iyi anne
babalik etmektir. Anne ve babanin gocugu gergekten isteyip istememesi, sosyoekonomik
yonden gereken standartlarin saglanip saglanamayacagi, ¢cocuk yetistirmede yeterli egitime
sahip olup olmamalar1 ¢ocugu yetistirirken sergileyecekleri tutumlari dogrudan etkilerken,
cocuk yetistirme tutumlar1 ise ¢ocugun kisiligini etkilemektedir. Kisilik olusurken gelisim
slirecinde; ¢ocuklaryla ilk iletisime giren ve onlarin ilk sosyal ¢everlerini olusturan ebeveynler,
cocuk icin hayati 6Gneme sahiptir.

Bilindigi gibi ¢ocuklarin kendisi, anne-babasina ve ¢evresine karsi gereken sosyal
sorumluluklarini yerine getirebilmesi, biligsel, sosyal duygusal, dil ve motor becerilerini
kazanabilmesi aileden baslayan temel egitimle miimkiindiir (Ozgelik, 2020; Yildiz, 2019).
Anne ve babalar ¢ocuklarini i¢inde bulunduklar kiiltiiriin, kendi inang¢ ve deger sistemlerinin
bir tasiyicist olarak, gelecek nesillere bir aktarici olarak gorirler. Buist ve digerleri, (2004)
dedigi gibi cocugun yetistirilme tutumu ve anne babalarin ona yaklasimlari ¢ocugun su an ki
karakterini sekillendirecek ve gelecegine yon verecektir. Bu dogrultuda denebilir ki olumlu
tutumlarla yetisen ¢ocuklar, kendilerini daha 1yi ifade edebilir; kosulsuz kabul goren ¢ocuklar
diisiindiiklerini rahatlikla soyleyebilirler. O halde sosyal becerilerin temelleri de ailede atilir.
Freud, Erikson, Piaget gibi kuramcilar, davranis ve tutumlarin kazaniminda g¢ocukluk
déneminin 6nemini vurgular. Cocukluk déneminin vurgulanmasinda dikkat ¢ekilen nokta ise
elbetteki aile i¢indeki iliski ve anne baba tutumlari olacaktir. Bu baglamda aile igindeki
bireylerin hepsi birbirinden etkilenmektedir. Bu etki en ¢ok ¢ocuk yetistirme tutumlarinda
kendini gosterir seklinde ifade eden Yesilyaprak (1993), ana baba olmay1 insanda var olan bir
yeterlilik olarak tanimlar. Cocuk yetistirmeyi tipki bir sanat, bir meslek gibi diisiinmek
gerektigine, egitimle uzmanlasilacak bir alan olduguna dikkat ¢eker. Fakat mesleklerin belli
kriterleri ve sonucunda ayni meslegi yapanlarin ayni becerilere sahip olmasi gerektigi bilinse
de anne babalik bu noktada bir ayriliga giderek cercevenin disinda kalir. Her anne babanin
cocuguna karst benimsedikleri tutumunun farkli oldugu Yavuzer (2008) tarafindan
vurgulanmistir. Bazi ailelerin ¢ocuklarina hosgoriilii bazilarin, sert, bazilarinsa kisitlayict

oldugunu ifade eder. Bu konu ilk olarak Baumrind (1980) tarafindan arastirilmaya baslanmis
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ve “anne baba stilleri” kavramini ortaya atmasiyla anne baba tutumlari tartisilir bir mesele
haline gelmistir. Son 40 yilda ise bati iilkelerinde, anne-baba tutum ve davranislarinin
cocuklarin ve ergenlerin gelisimindeki etkileri yaygin olarak arastirilmistir. Baumrind (1966),
gerceklestirdigi bir dizi 6nemli ¢alismanin sonunda otoriter, hosgoriilii ve demokratik olarak
siiflandirdigi ti¢ temel ebeveynlik tutumu ve bu tarzlarin ortaya ¢ikardigi farkli gocuk tiplerini
ortaya koymustur. Bu prototiplerle ilgili incelemeler yapmis ve gocugun bireysel kimlik
gelistirmesinde  saglikli  iliskilerin ~ olustugu bir ortam yaratilmasinin  Onemli
olduguna deginmistir. Nihayetinde ¢ocugun saglikli bir kisilik olusturabilmesi i¢in ailenin
olumlu tutumlaria ihtiyag vardir. Literatirde anne baba tutumlari ile ilgili ¢alismalar
incelendiginde, anne baba tutumlarinin pek ¢ok degisken agisindan incelendigi goriilmiistiir.
Bunlar; Oz diizenleme becerisi (Yilmaz, 2020), davranis problemleri (Bolattekin, 2014),
Ozgliven diizeyleri (Dogdu 2021), sosyal kaygi (Teke, Yilmaz ve Siirticii 2020), duygusal zeka
(Odabasi, 2013), empatik beceri (Cetin ve Aytar, 2012), dijital oyun bagimlilig1 (Bas, 2021),
psikolojik zihinlilik (Demir, 2022), umut ve 1yi olus (Karct ve Topkaya 2021), siber zorba
davraniglar (Temel, 2021), depresyon, anksiyete ve stres (Ozdemir, 2021), okula baglanma
(Bedir, 2021), smav kaygis1 (Golgek, 2020), saldirganlik tiirleri (Karakayali, 2020), akademik
erteleme (Ozzorlu, 2018), madde kullanimi (Ebibi Cakir, 2018).

Sosyal beceri “bireyin cevresiyle catismaya girmeden kendi kisisel haklarin1t muhafaza
edebilme becerisi ayn1 zamanda digerleriyle olumlu iligkiler kurabilmesi ve bu iliskiyi
strdirebilmesidir’ seklinde tanimlanabilir. Ailenin ¢ocugun sosyal becerilerini etkileyen en
onemli faktér oldugu arastirmacilarin (Dardagan, 2000; Yavuzer, 2001; Gunindi, 2010;
OSBEP, 2010; Erten, 2012) hemfikir oldugu konudur. Ayni1 zamanda alan yazinda yapilan
calismalarda sosyal beceri programlarinin gelistirildigine ve etkisine bakildigina (Vural, 2006;
Mercan, Yavuzer, 2007; Durualp, Nermin, 2010; Tugay, Baydan, Voltan-Acar, 2010; Kilig,
2016; Kam, 2019; Aksakal, 2020; Akyel, 2020; Degirmenci, 2022) da rastlanilmistir.

Yine ebeveyn tutumlarinin etkisini detayli bir sekilde inceleyen Maccoby (1992),
Baumrind’in modeli lizerinden 6l¢iilebilir bir model olusturmaya ¢alismistir. Sosyal becerilerin
gelisiminde ailenin sergiledigi bicimin énemli oldugunu vurgulayan Maccoby “duyarlilik -
kabul” ve “talepkarlik- kontrol” seklinde iki agidan degerlendirmistir. Akkok’e (1996) gore ise
anne-baba tutumlarindaki asir1 koruyucu kollayici, otoriter kuralci baskici, 6zgirliikcli ve
demokratik, disiplin ve cezalandiricilik ¢cocugun davranis ve tutumlarin sekillendirme etkisine
sahiptir. Davranis tutumlari icerisinde bir¢ok davranisgla birlikle elestirel diisiinmenin de yer

aldig1 distniilebilir. Elestirel diisiinme; ¢evremizde olanlar karsisinda tarafsizca muhakeme
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edebilme, uygun c¢ikarimlar yapabilme, problem ¢odzebilme, yansitici diisiinebilme, goriisleri
yargilayabilme, agiklamalar liretebilme ve karar verme adimlarindan gegen zihinsel bir siiregtir
(Akinoglu, 2001; Facione 1990; Kokdemir, 2000; Sternberg, 1999; Willingham, 2007).
Gunumuzde de okullarda ¢cok 6nem verilen bir beceridir. Ergiin’e (2002) gore okullarin en
Oonemli gorevi; “gecmisi, simdiyi ve gelecegi anlayabilen ve yorumlayabilen ve iginde
yasayacag1 topluma uyum saglayabilen insanlar yetistirmektir”. Ayni zamanda birgok bilim
adami ve diisliniir bireylerin bugiiniin kosullarina uyum saglayabilmeleri i¢in sahip olmalari
gereken en onemli becerilerden birinin “elestirel diisiinme” oldugunu ifade etmistir (Branch,
2000; Demir, 2006; Guzel, 2005). Elestirel diisiinme becerisi kazandirmak okullarin oldugu
kadar ailelerin de gorevi olmalidir. Clnki{ yapilan ¢alismalar (Tiimkaya ve Aybek, 2008 ;
Yilmaz-Ozelgi, 2012; Zincirli, 2014) anne-baba tutumlarinin ¢ocuklarmin elestirel diisiinme,
problem ¢tzme gibi becerileriyleiligkili oldugunu gostermektedir.

Ozetle anne baba tutumlarmin ¢ocugun diinyaya gelisinden yetiskin olmasina kadarki
stirecte kisiligini ve temel becerilerini olusturulmasinda 6nemli etkilere sahip oldugu diisiintiliir.
Bu goriisii destekleyen c¢alismalar incelenmis ve temel becerilerden biri olan sosyal beceri ve
anne baba tutumlarinin iligkili olduguna ulasilmistir fakat anne baba tutumlarinin elestirel
diistinmeyle ne kadar iligkili olduguna ¢alismalarda rastlanamamis ve elestirel diisiinmenin de
sosyal beceriyle iliskili oldugu diisiiniildiigii i¢in bu konunun incelenmesine karar verilmistir.

Bu nedenle bu ¢alismada ilkokul dérdunci sinif 6grencilerinin algiladiklar1 anne baba
tutumlar1 ve sosyal becerileri arasindaki iligkiye bakilacak, literatiir taramasindan ortaya ¢ika
anne baba tutumunun bir¢ok kisilik ozelligini ve temel beceriyi etkiledigi goz Oniinde
bulundurularak bu iligkide elestirel diistinmenin araci rolliniin olup olmadigina cevap

aranacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci ilkokul 4. smif 6grencilerinin algiladiklari anne baba tutumlari
ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskide elestirel diisiinmenin araci roliinlin var olup
olmadigini tespit etmektir. Bu dogrultuda asagidaki sorulara cevap aranacaktir.
1.3. Alt Amaglar

[lkokul 4. sinif 8grencilerinin;
1. Algiladiklar1 anne- baba tutumlari cinsiyet, kardes sayis1 ve anne baba egitim durumuna gore

farklilasmakta midir?
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2. Sosyal beceri diizeyleri cinsiyet, kardes sayisi ve annenin babanin egitim durumuna gore
farklilasmakta midir?
3. Elestirel diisiinme becerileri cinsiyet, kardes sayis1 ve annenin babanin egitim durumuna goére
farklilagmakta midir?
4. Algiladiklar1 anne baba tutumlari, elestirel diislinme becerileri ve sosyal beceri diizeyleri
arasinda iliski var midir?
5. Elestirel diisiinme becerisinin; anne baba tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyi arasindaki iliskide
araci rolii var midir?
1.4. Arastirmanin Onemi

Cocugun sosyal yasamda etkili olabilmesi igin kendini tanima, yorum yapma, sosyal
durumlara uygun bir sekilde tepki verme, muhakeme edebilme ve elestirel diisiinebilme gibi
becerileri 6grenmesi gerektigi diisiiniiliir. Aile, ¢ocugun ilk sosyal yasantilarini kazandigi
yerdir. Ailenin ¢ocukla kurdugu iligski ve iletisim, sergiledigi anne-baba tutumlar1 ¢ocugun
baskalariyla kuracag iligskinin 6n izlemesi olabilir. Mize ve Abell” a (2006) gore sosyal olarak
yeterli ¢ocuklar daha zor ve karmasik beceriler gelistirir, olumlu davranislar sergiler,
ebeveynleriyle iliskileri daha olumlu olur. Sosyal becerileri yeterince gelisememis olan
bireyler, giindelik yasamda diger insanlarla saglikli bir iletisim kuramazlar bu baglamda
konusma ve tartisma becerileri gelismedigi i¢in kurdugu iletisimde kisa siirede siirtiisme ve
catismaya doniisebilir. Yardimlagsma, paylasma, is birligi, baskalari ile iyi iligkiler kurma gibi
sosyal becerilere sahip olmadigi i¢in diger insanlarla uyum i¢inde yasayamaz (Cagdas ve Secer,
2002).

Sosyal iligkilerini saglikli bir sekilde diizenleyen c¢ocuklar, giinliikk yasamda
karsilagilan problemleri daha rahat ¢dzebilecektir. Sosyal beceriler ¢ocugun, biiyiime ve
gelisme siirecindeki durumlara kolaylikla uyum saglama, kendini tanima, diisiinmeden hareket
etmeme, is birligi i¢cinde calisma ve empati kurabilme gibi konularda basarili olmasin
saglayacaktir (Elias vd., 1997). Bu baglamda Elias ve digerlerinin sdylediklerinden yola
cikildiginda sosyal becerilerin gelismesinde elestirel diistinmenin etkili oldugu 6ngorulebilir.
Cunkul problem ¢Ozebilme, diisiinerek hareket etme ve is birligi yapabilme becerileri elestirel
diisiinmenin adimlarini olusturur. Ozetle saglikli anne baba tutumlarmin sergilendigi ortamda
blylyen ¢ocuklarin saglikli sosyal iliskiler gelistirebildikleri bununla beraber sosyal becerisi
gucli  olan gocuklarin  becerilerini  kullanarak elestirel  diisiinebilme egilimlerini
gelistirebilecekleri diistiniilmektedir. Bu baglamda gerek yurt iginde gerek yurt disinda

calismalara rastlanmadigi i¢in bu ¢alisma gerekli bir ¢aligmadir.
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Gelismis bir toplum olabilmesi i¢in bir iilkede elestirel diistinmenin hakim olmasi
gerektigi diistincesi kabul edilmektedir (Aydogdu, 2020). Bireyin bir¢ok beceriyi 6rnegin
elestirel diisiinme becerilerini kisisel 6zellikleriyle iliskilendirip kullanmas iist diizey zihinsel
beceri olarak tanimlanmaktadir. Problem ¢6zme, elestirel diisiinme, yaraticilik gibi zihinsel
beceriler, insanlarin hayatta basarili olmasi i¢in sahip olmalar1 gereken becerilerdir. Bu
baglamda caligmaya bakildiginda, ilkokul cocuklarinda sosyal becerilerin gelismesinde nelerin
etkili oldugu, nelerin aracilik rolii iistelendigini bilmek, gelistirilmesine katki saglamay1
mimkiin kilacaktir; ¢inkl sosyal becerilerin ve elestirel diislinme egilimlerinin yeterince
gelismemesi sadece kisiyi degil biitiin toplumu etkileyebilecektir.

Ozellikle ilkokul &grencilerinde bu becerilerin kazandirilmas: veya ne kadar
kazandirildigin1 6grenecek caligmalarin yapilmasi 6nemli ve gerekli bir husustur. Cunkd
ilkokul ¢caginda &grenilenler en kalict 6grenmeler olmasinin yani sira daha sonra 6grenilecek
bilgileri de sekillendirirler. Bu nedenle ilkokul dgrencilerinin erken yaslarda elestirel diisiinen
ve sosyal becerileri gii¢lii insanlar olarak yetismesi, iizerinde durulmasi 6nemli olan bir
konudur. Calisma, sosyal beceriyi gelistirmek i¢in yapilacak c¢aligmalarda hangi becerilere,
etkinliklere yer verilmesi gerektigini belirlemek baglaminda ise islevsel bir ¢aligmadir. Fakat
tilkemizde elestirel diistinme {izerine yapilan ilkokul diizeyindeki ¢aligmalara ender
rastlanmaktadir (Akar ve Kara, 2016; Alkaya, 2006; Aydogdu, 2020; Demir, 2006; Giizel,
2005). Yapilan caligmalarin ¢ogunun ergen ve lise 6grencileri lizerinde yapildigi goriilmektedir.
Bundan dolay1 ilkokul 6grencilerinin elestirel diisiinebilme egilimlerini ortaya koymak, sosyal
becerileri ile ne kadar iliskili oldugunu tespit etmek ve anne baba tutumlarinin da roliinii
o0grenmek amaciyla yapilan bu ¢alisma 6zgiin bir ¢aligmadir.

1.5. Sayiltilar

Aragtirmaya katilan 6grencilerin, 6lcekleri samimi ve dogru bir sekilde yanitladiklar
varsayilmaktadir.
1.6. Sinirhliklar

1. Bu arastirma ilkokul 4. sinif 6grencileri ile sinirlidir.

2. Bu aragtirma Bursa ili Niliifer ilgesindeki okullarda 0grenim goéren Ogrencilerle
sinirlidir.

3. Bu ¢alismada anne baba tutumlari kullanilan 6l¢ek dogrultusunda sadece demokratik
ve otoriter anne baba tutumlariyla sinirlidir.

1.7. Tamumlar

Arastirmada yer alan 6nemli tanimlar asagida yer almaktadir.
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Anne Baba Tutumu: Anne babalarin ¢ocugun kisisel, sosyal ve psikolojik gelisimine etki
edecek olumlu veya olumsuz tepkilerde bulunmasi olarak tanimlanir (Yavuzer, 1998). Bu
arastirmada “algilanan anne baba tutumu” O&grenilecegi icin ilkokul g¢ocuklarinin anne
babalarinin tepkilerinin kendileri tarafindan nasil algilandig1 seklinde tanimlanmustir.

Sosyal Beceri: Bireylerin sosyal yasamda kisilerarasi iligkilerinde kendisinin ve diger kisilerin
duygu ve davraniglarin1 anlayabilme ve bu anlayisa uygun sekilde davranabilme yetenegidir
(Marlowe, 1986).

Elestirel Diisiinme: Bir seyi yapmadan ya da ona inanmadan 6nce nedenleri sorgulama, yogun
diisiinme ve sonrasinda karar vermedir (Enis, 1985). Ayni zamanda elestirel diisiinme yansitici,
problem ¢dziicii, sosyal iliskilerde mantik yolunu bulabilme becerisi olarak da tanimlanir. Bir
beceri olarak ele alindig1 gibi bir tutum olarak da ele alinabilir, nitekim bu ¢aligmada da tutum
tizerinden anlatilmistir. Elestirel diistinme tutumu ise temel olarak samimiyet, agik fikirlilik

ve elde edilen sonuglarla yiizlesmekten kaginmamak gibi unsurlari igerir (Millman, 1988).



2. BOLUM
LITERATUR TARAMASI

Arastirmanin bu bdliimiinde anne baba tutumlari, sosyal beceri ve elestirel diisiinme
becerisi hakkinda bilgi verilmis, konuyla ilgili yapilan arastirmalardan bahsedilmistir.
2.1. Anne-Baba Tutumlari

Her anne babanin yegane istegi ¢ocugunu iyi bir sekilde yetistirmek, saglikli kisilik
kazandirmak, cocuklarinin topluma faydali bireyler olmasini saglamaktir demek yanlis
olmayacaktir. Bu hayallerini ger¢eklestirmek isterken anne-babalarin izledigi yollar birbirinden
farklilagsmakta olup, bu farkliliklarin da kendi iglerinde benzer olduklari bilinmektedir.
Literatiirde ailelerin ¢ocuk yetistirmede izledikleri yollara gore siniflandirildiklar
goriilmektedir. Tokséz (2010) anne babalarin ¢ocuklarini biiyiitiirken sergiledikleri tiim
davraniglarin genel adini anne baba tutumu olarak tanimlamaktadir.

Aile dogumdan itibaren, ¢ocugun ilk sosyal yasantilarini kazandigi yerdir. Ailenin
cocukla kurdugu iliski ve iletisim, gocugun baskalariyla kuracagi iligskinin hazirlig: olabilir.
Ebeveynlerin c¢ocuklarini yetistirirken gosterdigi tutumlarin etkileri bireyin tiim yasamini
etkilemekte ve ebeveynler davranislariyla ¢ocuklara rol model olmaktadir. Birgin’e (2012) gore
cocuklar modelleme yaparak kisiliklerini olusturmaya baglarlar. Bu modelleme en yakinlarinda
anne babalarini taklit ederek gergeklesir. Kulaksizoglu (2001) sevgi ve mutluluk hakim oldugu
giivenli bir ortamda biiyliyen g¢ocuklarin olumlu benlik algisi gelistirdiklerini, duygusal
aktarimlarin belirsiz oldugu ortamda ise c¢ocuklarin benlik algilarinin diisiik oldugunu
belirtmektedir. Bu goriisii destekler nitelikte Cagdas ve Secer (2006) ve Omeroglu (1994) da
anne ve baba ¢ocuguna yeterli sevgi ve ilgi gosterdiginde, ¢ocugun ihtiyaglarini zamaninda ve
yerinde karsiladiginda ¢ocukta giiven duygusunun temelleri atilmaktadir. Ailenin sergiledigi
tutumun cocuklarda 6zsaygmmn sekillenmesinde de énemli etkisi bulunmaktadir. Ozellikle
cocugun problem kaynagi olarak goriildiigii ve giinah kecisi ilan edildigi olumsuz tutum
sergilenen aile ortamlarinda, ¢ocuklarin 6zsaygisinin daha da diistiigii gézlemlenmistir (Riley,
1995). Buna kiyasla ¢ocugu kosulsuz kabul eden ve destekleyen ailelerde, ¢cocuklarin benligi
olumlu yonde gelismektedir (Gegtan 2014). Ayni1 zamanda Arabaci (2011); Darling ve
Steinberg (1993 ve Yilmaz (2000) bu konuda yapilan ¢aligsmalarin ortak paydasi anne-babanin
cocuga yonelik davranislarinin ve beklentilerinin tiimiinii kapsayan tutumlarinin, bireyin sosyal

iligkilerini saglikli kurmasini1 6nemli 6l¢iide etkiledigidir.
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Senemoglu (2009) anne babanin tutumunun ayni zamanda ¢ocuklarin bilissel, fiziksel,
cinsel, psikososyal ve dil gelisimlerini biiyiik 6l¢iide etkiledigini belirtmektedir. Bu tutumlar
dogrudan gozle goriinmese de davranislar araciligiyla kendilerini agi§a vurmaktadir. Cocugun
yasami boyunca sosyal davraniglarinda ortaya g¢ikan anne baba tutumlart literatiirde farkli
sekillerde simiflandirilmaktadir. Whirter ve Acar (2000) ve Yavuzer (2012) anne baba
tutumlarim1 otoriter (baskici), demokratik, ilgisiz (kayitsiz), asir1 korumaci ve tutarsiz
(dengesiz) tutum olarak simiflamaktadir. Mevcut ¢alismada bu anne baba tutumlarina kisaca
deginilmis olup incelenen degiskenler dogrultusunda agirlikli olarak otoriter ve demokratik
anne-baba tutumlari ele alinmistir.

Asirt koruyucu tutumda ¢ocuk fazlasiyla korunur ve kontrol edilir. Cocugun yerine
biitiin kararlar1 aile verir. Bu tiir anne babalar ¢ocuk merkezlidirler, cocuklarina kars1 asir1 sevgi
gosterir, cocuga bir sey olacakmis gibi siirekli tizerlerine titrerler. Asirt koruyucu tutum otoriter
tutuma benzese de aralarindaki temel fark, bu tutumda sefkat ve koruma davranislar1 disiplinin
oniine gecmektedir. Bdyle bir ailede biiyiiyen cocuklar arkadashik iligkilerinde sikintilar
yasamakta, ailenin kararlarin1 elestirel dlisinmeden her zaman dogruymus gibi
kabullenmektedirler (Ceyhan, 2008; Demiriz ve Ogretir, 2007; Kulaksizoglu, 2002;
Weilburger, 2008).

llgisiz anne-baba tutumuna sahip anne babalar, cocuklarmi yetistirirken ilgi
gostermekten kaginan yeterince sorumluluk almayan c¢ocuga kendileri konusunda cimri
davranan, ¢ocuklariyla sinirh diizeyde etkilesime giren anne babalardir. Cocuklariin cesitli
fizyolojik, psikolojik ve sosyal gereksinimlerini dnemsemezler. Cocugun davraniglarinin
ebeveynler i¢in bir sorun yaratmasi durumunda aile ¢cocuklarina karsi olumsuz tavir sergiler.
Boyle bir ailede biiyiiyen g¢ocuklarin sosyal, duygusal, biligsel ve fiziksel gelisimlerinde
problemler olusabilecegini sdylemek miimkiindiir (Bolattekin, 2014; Ciiceloglu, 1999;
Steinberg, 2007).

Tutarsiz tutumu benimseyen anne babalar, cocuklarinin temel ihtiyaglarini ihmal
etmesine karsilik sucluluk duygusu hissettiklerinden ¢ocugu korudugu izlenimi vermek i¢in
cocuklarina gereksiz hediyeler alirlar, her ne kadar saglik ve egitim konularinda ¢ocuklarina
kars1 duyarli olsalar da ¢ocugun asgari diizeydeki isteklerini dahi reddedebilirler. Bir konuda
bazen kat1 ve cezalandirict iken bazen yumusak ve aldirmazlik igindedirler. Bazen ¢ok fazla
hosgoriilii olurken bazen de asir1 otoriter bir tutum sergileyebilmektedirler. Bu tutumda diger
tutumlardan farkli olarak anne babanin birlikte hareket etmemesi de soz konusudur.

Cocuklarinin yaninda, “¢ocuk konusunda” birbirlerini elestirmeleri, birinin olumlu baktig: bir
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konuya digerinin olumsuz bakmasi gibi fikir ayriliklar1 goriilmektedir. Bu tutumlar ¢ocuklarda
olumsuz davraniglara (saldirganlik ve suga megil gibi) sebebiyet verebilmektedir (Kaya 1994;
Yavuzer, 1999).

2.1.1 Otoriter ve Baskici Anne- Baba Tutumu: Bu tutumu sergileyen anne-babalar
cocuklarma saygi duymadiklart ve kati disiplin uyguladiklar1 i¢in cocuktaki giivenin
kaybolmasina neden olmaktadirlar (Mutallimova, 2014). Cocuklarmin sahibi olduklarina
inanan bu anne babalarin tutumunun temelinde baski bulunur, bu goriise goére anne-babanin
sOzleri her zaman dogru kabul edilmeli ve cocuklar anne babaya sartsiz itaat etmelidir (Yavuzer,
2007). Kulaksizoglu’na (2001) gore bu ailelerde giiglii ve gligsiiz inanci hakimdir ve gii¢
erkekte toplanir. Aile iiyeleri arasinda baskin duygu sevgi yerine korku ve kizginliktir. S6zlere
cok yer olmadan, askeri bir nizam beklenen bu aile tiplerinde genellikle cocuklarin ilgi, ihtiyag
ve istekleri gbz ardi edilir, kabiliyetleri 6nemsenmez ve ¢ocuklarla sozel iletisim kurulmaz
(Bolattekin 2014; Bilal, 1984; Peker 2010 ve Yavuzer’in 2007). Sozel iletisimin olmadig1 bir
ailedeki iletisim aracinin asagilama, bagirma ve cezalandirma oldugu tahmin edilmektedir
(Yavuzer, 2011). Anne ve babalar ¢ocuklarinin 6zgiir iradeleri yokmuscasina siirekli kendi
istedikleri yerde durmalarini beklemektedirler. Bu beklentiler sonucu otoriter ailelerde yetismis
cocuklar, fazla beklenti nedeniyle, istenen basar1 diizeyi ve davranislar yerine getirememekte
ve sonug olarak kendilerine olan giivenlerini yitirmektedir (Giinalp, 2007). Bu goriise paralel
olarak Arslanoglu (2013), otoriter bir ortamda biiyliyen ¢ocuklarin 6zgiin bir diisiince sitemi
gelistiremediklerini dile getirir. Ayrica otoriter anne ve babalarin ¢ocuklart genellikle huysuz,
¢ekingen ve mutsuz olmakta, bu cocuklarin giiven duygularinin zayif ve akademik basarilarinin
daha diisiik oldugu goriilmektedir (Bacanli, 2003). Elestirinin, azarlamanin, asagilamanin ve
hatta kimi zaman siddetin bile oldugu bu tutumda anne ve babalarin ¢ocuklarina karsi
takindiklar1 tavir soguk, kirict ve anlayissiz olmaktadir (Yoriikoglu, 2002). Otoriter anne
babalarin ise genellikle kendilerini yetistiren kisileri 6rnek alarak bu tutumu benimsedikleri
diistintilmektedir (Kaya vd., 2012).

Boyle bir ¢cevrede biiyiiyen ¢ocuklarin, genellikle digsal denetimli kisilik olusturduklari,
mutsuz, asosyal ve kaygili olduklari, 6fke ve kin duygular1 ile saldirganlastiklar1 ve kimsenin
gormedigi zamanlarda sug¢ isleme aliskanlig1 edindikleri goriilmiistiir. Ayn1 zamanda kurallari
katidir,  Ozgiivenleri distktiir, otoriterdirler, digerlerine karsi diismanca davranirlar,
yetiskinlere karsi direngli, yaraticiliktan uzak, olumsuz degerlendirilmeye yonelik yliksek

kaygili ve problem ¢dzme becerileri diisiik bireyler olduklari saptanmistir (Hale, 2008;
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Senemoglu, 2002; Yavuzer, 2007). Bunun temel sebebi c¢ocugun icginden geldigi gibi
davranamadig1 6zgiir olmayan bir ortamda biiylimesi olabilir.

2.1.2 Demokratik Anne-Baba Tutumu: Tutamlar i¢inde en saglikli goriilen tutum
demokratik anne baba tutumdur. Bu tutumda ¢ocuklara kosulsuz kabul anlayisinda, saygi ve
sevgi temelinde davranis sergilenir. Cocuklarin, psikolojik ve sosyal agidan en fazla gelisimi,
demokratik aile ortaminda gosterdikleri bilinir (Kuzgun ve Eldeleklioglu, 2005; Seydoogullari
2012; Siimer vd., 2010). Demokratik tutum sergileyen anne babalarin ¢ocuklariyla kurduklar
iletisimin dili sevgi dilidir ve ¢ocuklarina rehberlik ederler. Bu tutumu benimseyen aileler,
cocuklarma neyi yapip yapmamalarini, onlarin biiylirken gorev ve sorumluluklarin neler
oldugunu yas donemini dikkate alarak gerekcesiyle agiklarlar. Cocuklarini bir birey olarak
karsisina alip konusabilen ailelerdir. Cocuklarina karsi ilgiyle, sabirla, duyarli bir bigimde
yaklagirlar. Simsek’e (2006) gore aile olarak verilecek tiim kararlarda ¢ocuklarin da goriislerine
mutlaka yer verilir. Bu tutumdaki aileler ¢ocuklarin bagimsiz hareketlerini destekledikleri igin
cocuklar igten denetimli bir kisilik yapisi gelistirebilir. Kulaksizoglu (1998) demokratik tutum
sergileyen anne ve babalar ¢ocuklarina deger verir ve onlarin 6zerk ve bagimsiz bir kisilik
gelistirmelerine yardimci olur. Cocuk bu duyguyu saglikli bir sekilde anne babadan alir; ¢iinkii
anne babalar ¢ocuklarinin ilgi ve ihtiyaglarina kars1 duyarhidir ve ¢ocuk bunun farkindadir.

Boyle tutarli, kararli ve giiven verici bir ortamda biiyliyen ¢ocuklarin akademik basari
diizeyleri iizerine yapilan ¢aligmalarda, sosyal gelisimleri ve benlik saygilar1 gibi degiskenleri
Olcen testlerden daha i1yi puan aldiklar1 gorilmektedir (Simsek, 2006). Ayrica bu tutumdaki
ebeveynlerin ¢ocuklar: anne ve babalarindan memnun, 6zgiliveni ve 6z saygisi yiiksek, atilgan,
duygularin1 daha olumlu ve saglikli ifade edebilen ¢ocuklar olarak bilinmektedir (Bacanli,
2005; Peterson ve Bush, 2015; Silk vd., 2003). Bir baska ¢alismada Kulaksizoglu, (2011)

cocukta temel giiven duygusunun olustugunu, bu tutumla ¢ocuklarin fikirlerini rahatca ifade
edebilen, girisken, cevresindeki diger bireylere kars1i saygili, kendini gerceklestirme
motivasyonuna sahip ve yaratici bireyler olarak yetistiklerini dile getirmektedir. Cesitli
aragtirmalarin ortak paydasi demokratik anne baba tutumunun acik iletisimden gectigi,
kurallari acik ve anlagilir oldugu, degerlerin igsellestirildigi ve ailede alinan kararlara mutlaka
cocuklarin dahil edildigi yoniindedir (Aksaray, 2013; Birgin, 2012; Santrock, 2007; Stimer vd.,
2010; Simsek, 2006; Tabak, 2007; Towe Goodman ve Teti, 2008).
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2.1.3 Anne Baba Tutumlarina Yonelik Yaklasimlar: Anne baba tutumlarina yonelik
Psikodinamik model, Adlerci model, Davranis¢1 model, Baumrind’in modeli ve Maccoby ve
Martin’in modeli gibi bir¢gok model bulunmaktadir. Bu ¢alismada 6zellikle iki modele daha
fazla agirlik verilecek olup baglanma kuramina deginilecektir.

Psikodinamik modelinin kurucusu Freud kisiligin temel karakter yapisinin besinci y1lin
sonunda olustugunu ve bes yasindan sonraki gelisimin bu yapiy1 temel alarak devam ettigini
sOylemektedir (Miller, 1983; Martin ve Colbert, 1997). Cocuga ilk bakim veren anne babalarin
tutumu ¢ocugun gelisiminde oldukca etkili kabul edilmektedir (Hjelle ve Ziegler, 1992).
Yilmaz (2000) anne-baba ve ¢ocuk arasinda kurulan duygusal iligkilerin aileden aileye bireysel
degisiklikler gosterdigini, bu degisikligin kaynaginin farkli ebeveyn tutumlarina dayandigini
ifade etmektedir. Bu goriise paralel olarak davranisci modelde de bireylerin gelisimindeki
bireysel farkliliklarin  6grenme  ortaminda olusan  farkliliklardan  kaynaklandigi
savunulmaktadir. Insanin tiim davranislarin kosullanmalara baglayan Skinner (1971) insan
davraniglarinin ¢evre tarafindan belirlendigini 6ne siirer. Bu baglamda ¢ocuklarin davranislarini
anne-babalarin davranislarina baglandigin1 séylemek miimkiindiir. Bu goriisii destekler
nitelikte Skinner’in davranislar i¢sel nedenlere baglayan goriisleri sert bir sekilde elestirdigi
bilinir (Akt. Inan¢ ve Yerlikaya 2018). Bu dogrultuda psikodinamik modelden fazla bir fikir
ayriligina gitmedigini sdylemek yanlis olmayacaktir. Darling ve Steinberg’de (1993)
cocuklarin sosyallesme siirecinde, anne babalarinin inanglar1 ve ¢ocugun kisilik yapisinin
ebeveyn davraniglarini 6nemli 6l¢iide yordadig kabul edilmektedir.

Adlerci modele bakildiginda, yine diger modellerden keskin bir ayrilik goriilmedigini
sOylemek miimkiindiir. Adler’e (1964) gore insanin digerleri ile etkilesimde bulunmasin
saglayan sosyal ilgi kavrami ilk olarak anne ve ailenin diger tiyeleriyle gelismekte ve ¢ocuklar
en etkili temas1 anneleri ile gergeklestirmektedir. Annelere 6nemli gorevlerin diistiiglinii dile
getiren Adler ¢ocugun sosyal ilgisinin anne-¢ocuk iligkisinden ortaya ¢iktigini savunur. Bu
goriise gore cocuklarin inang ve degerlerinin olugsmasinda anne ve babalar rol model
olmaktadir. Adler (1969) cocuklarin yetistirilmesi esnasinda, simartilarak biiyiitiilen ¢cocuklarin
diledikleri her seyin aninda gergeklesmesi gerektigi anlayis ile bliylidiigiinii; ithmal edilmis
cocuklarin ise diinyay1 acimasiz ve korkutucu bir yer olarak gordiigiinii; asir1 kat1 ve cezanin
hakim oldugu bir ¢evrede baskilanarak yetistirilen ¢ocuklarin ise Ozgiirliikklerini kazanma
diirtiisii gelistirebileceklerini sdyler.

Burada deginilmek istenen bir diger nokta da ebetteki ¢ocuk-anne baglanmasini

aciklayan, etolojik bir kavram olan baglanmadir. Martin ve Colbert’e (1997) gore baglanma,
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bakim veren ve bebek arasindaki sosyal iliskiyi destekleyen, hayatta kalma i¢in gerekli oldugu
diisiiniilen evrimsel sistemdir. Baglanma teorisi, kokenini hem neopsikanalitik teoriden hem de
etolojiden almistir. Teori, bakim veren ve c¢ocuk arasindaki duygusal bagin kurulmasi,
devaminin saglanmasi ve sonuglarinin goriilmesi amaciyla olusturulmustur (Holden, 1997). Bu
teorinin temel fikirlerini ilk olarak formiile eden isim olan Bowlby, bakim veren ve g¢ocuk
arasindaki duygusal baglarin biyolojik bir temeli oldugunu savunur. Bebegin ilk yilinda
giilimseme, aglama, ses ¢ikarma gibi davraniglari belirli bir bakim veren {izerine odaklanir ve
bu kisi genellikle annedir. Baglanma davraniglart bebegin kendisini gilivenli hissettigi bir
ortamda net olarak goriilmez fakat bu giivenlige yonelik herhangi bir tehdit algilandiginda
bebek baglanma davraniglar sergiler. Bebegin yasi ilerledik¢e baglandig figiirden daha uzaga
gidebilme kapasitesi de artar. Bebek ve bakim veren arasindaki bu iliski bebeklerin hayatta
kalma sansini yiikseltir. Teorinin bir diger 6nemli ismi Ainsworth, kontrollii gozlemsel yontemi
ile gerceklestirdigi “yabanci ortam” (strange situation) aragtirmasini temel alarak baglanmanin
oOrlintiilerini giivenli, ka¢ingan ve direngli olarak tanimlamistir (Akt. Goldberg, 2005).

2.1.3.1. Baumrind’in modeli: Cocuk yetistirme tutumlar1 kavramini ¢ocuk yetistirme
stilleri ad1 altinda ortaya koyan ilk kisi Baumrind’dir. Baumrind (1966), bu konuda
calismalarini siirdlirmiis ve okul 6ncesi donemdeki cocuklarla laboratuvar ve ev ortaminda
calisma ve gozlemler yaparak c¢ocuk ile ebeveyn arasindaki iligkiyi incelemis ve ana baba
tutumlarini dort baslik altinda siniflandirmistir. Bunlari ebeveyn kontrolii, olgunluk beklentisi,
bakim/destek ve ebeveyn g¢ocuk iletisiminde aciklik seklinde ayirmistir (Baumrind 1966 ;
1971). Anne-baba kontrolli boyutunda, anne-babalarin belirlemis oldugu kurallara ¢ocuklarin
ne kadar uymak zorunda kaldiklar belirtilmektedir. Olgunluk beklentisi boyutunda, ¢ocuklarin
sosyal ve zihinsel alanlarda basarilarina anne-babalarin ¢ocuklarini tesvik ve desteklerinin ne
diizeyde oldugu ifade edilmektedir. Anne-babalarin aile bireylerin tiimiinii ilgilendiren
konularda karar alinirken ¢ocuklarin fikirlerine deger verme ve saygi duyma dereceleri ailede
acik iletisim oldugunu gostermektedir. Anne-babalarin ¢ocuklarina karst sefkat ve yakinlik
diizeyleri de bakim-destek boyutu olarak ifade edilmektedir (Mcgillicuddy ve Richard, 2007).

Bu boyutlarin birlesimine bagli olarak Baumrind, bugiin yaygin bir sekilde incelenen
“anne baba tutumlar1” fikrini ilk kez ortaya atarak otoriter, demokratik ve izin verici olmak
Uzere U¢ temel anne-baba stili kategorize etmistir. Bugiin anne baba tutumlari olarak
adlandirdigimiz bu otorite, demokratik ve izin verici tutumlardaki isimlendirmeler soyledir;

kontrol ve olgunluk boyutu yiiksek olan aileler otoriter olarak isimlendirilir, agik iletisim-bakim
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boyutu diisiik olan aileler de otoriter olarak isimlendirmistir. Demokratik tutum ise biitiin
boyutlarda yiksek dereceye sahip ailelerdir. (Baumrind 1971).
Sekil 1

Baumprind’in anne-baba tutumlarina iligkin siniflamasi

Kontrol Acik Tletisim Olgunluk Bakim
beklentisi
Yiksek Diusiik Yiksek Diustk Yilksek Disiik  Yiksek Diisiik
Otoriter * * * *
Demokratik  * * * *
Izin verici * * * *

Kaynak: (Baumrind 1971)

Ozetle; otoriter anne-babalar, siki denetleyici ve saglikli iletisim kurmaktan yoksun ayni
zamanda sert yaptirimlarin uygulandigi bir tutuma sahiptir. Demokratik anne-babalar,
iliskilerinde samimi, sorunlar karsisinda sabirli ve ilgili, cocuklarin diisiincelerine 6nem veren
ve ¢bziimcii yaptirmalar uygularlar. izin verici anne-babalar ise, asir1 sevgi veren, kurallarin
sinirlarla belirlenmedigi, cocugun her istedigini aninda yerine getiren, ¢ocuk merkezli ve hi¢bir
yaptirimin olmadigi bir tutumu benimserler.

2.1.3.2 Maccoby ve Martin’in Modeli: Moccoby ve Martin, (1983) anne-baba
tutumlarini belirleyen iki ana unsuru, anne ve babanin ¢ocugun gereksinimlerini karsilama ve
bu ihtiyaglar1 giderme derecesi ile anne ve babalarin ¢ocuklara iligkin talepleri, kontrolleri veya
cocuktan beklentileri olarak tanimlamistir. Maccoby ve Martin Baumrind’in gelistirdigi model
tizerinden yeni bir model olusturmaya ¢aligmistir. Bu modelde sosyal becerilerin gelisiminde
ailenin sergiledigi bi¢imin sosyal becerinin gelismesinde 6nemli oldugunu vurgulayan
arastirmacilar anne ve baba tutumlarini, iki boyutta incelemislerdir. Bu iki boyutun talepkarlik
ya da denetleme ve duyarlilik olarak birlestigi noktada dort farkli anne baba tutumu ortaya
atmiglardir. Maccoby ve Martin, Baumrind’in ¢alismalarinin {izerine yeni bir siniflandirma
yaptiklar1  “izin  verici” ebeveyn stilini iki gruba ayirmistir ve bunlara “izin
verici/miisamahakar” (hosgoriiliil) ve “izin verici/ihmalkar” anne baba stilleri adlarim
vermisglerdir. Bunlarla birlikte diger tanimladiklar1 tutumlar otoriter ve demokratik tutumlardir.
Bu noktada Baumrind’in c¢aligmasi incelendigi gibi Maccoby ve Martin de c¢aligmasi
incelendiginde, otoriter ebeveyn tutumunda ebeveynin ¢ocuga yonelik talepkarlik boyutu
yiiksek, duyarlilik boyutunun diisiik oldugu goriiliirken izin verici-misamahakar ebeveyn

tutumund  ebeveynin ¢ocuga kars1 talepkarlik boyutunun diisiik, duyarlilik boyutunun yiiksek
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oldugunu goriilmektedir. Demokratik anne-baba tutumunda ise ebeveynin g¢ocuga yonelik
talepkarlik ve duyarlilik boyutu yuksek, izin verici ihmalkar anne-baba tutumunda ise
ebeveynin ¢ocuga karsi talepkarlik ve duyarlilik boyutu diistiktiir. Ayn1 zamanda demokratik
bir ailede yetisen ¢ocuklarin izin verici ya da otoriter ailelerde yetisenlere kiyasla akademik
basari, sosyal gelisim, benlik saygisi ve ruh sagligi gibi 6l¢limlerden daha yiiksek puan aldiklar
gorulir (Maccoby ve Martin, 1983). Son olarak izin verici-ihmalkar anne baba tutumunda;
cocuk eksenli, ¢ocugun isteklerinin hakim oldugu bir anlayis hakimdir. Izin verici-
musamahakar anne baba tutumunda da anne-babalar, ¢ocuklarinin sergiledikleri davranislarina,
taleplerine kars1 herhangi bir sinirlama ve yaptirim getirmezler. Ancak anne babanin gocuga
kars1 yaklagimi ilginin var oldugu, sevgi kanalinin goriildiigii bir haldedir (Bas, 2021; Demir ve
Sendil, 2003; Yilmaz, 2000; Yildiz, 2019). Smetana, (1994) arastirmasinda izin verici anne-
babalarin ergen ¢ocuklarin kisisel 6zerkligine daha ¢ok olanak tanidigini saptamistir.

Sekil 2

Maccoby ve Martin’in modeli

Duyarlilik / Kabul Tlgi
Y uksek Diisiik
Y uksek Demokratik Otoriter
Talep karlik / Kontrol Diisiik Izin Verici / Miisamahakar  izin verici / Thmalkar

Kaynak: (Maccoby ve Martin 1983)

Ozetle; otoriter anne baba tutumunda, kabul ve ya ilgi diisiik iken talepkarlik ve kontrol
yuksektir. Demokratik anne baba tutumunda hem yiuksek seviyede kontrol/talep hem de
kabul/ilgi gozlemlenmektedir. Otoriter ve demokratik anne babalarin ¢ocuklarinin gelisim
donemlerindeki temel farkliliklarin sebebi, ebeveynlerin gdstermis olduklart ilgi ve kabul
diizeyinde gozlemlenen farkliliklardir.

2.1.4 Anne-Baba Tutumlarini1 Etkileyen Faktorler

Ebeveynlerin yasadiklar1 toplum ve gevre, egitim diizeyi, degerler ve inanglariin ¢ocuk
yetistirme tutumlarini sekillendirmektedir (Cagdas ve Secer, 2006; Or¢an, 2012). Buna gore de
her ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 farklilik gdstermektedir. Ornegin Tiirk toplumunda ve
degerlerinde anne babalik kutsal sayilan bir vazifedir. Bdyle bir toplumda anne babalik degerli
oldugu kadar stres kaynagi da olabilir; ¢iinkii bu kadar kutsal sayilan bir seyi yeni anne-baba
olmus bireyler dogru yapmak i¢in ¢evreden yardim alma zorunlulugu hisseder. Buna ragmen

anne- babalar c¢ocuklarina karsi nasil bir tutum i¢inde olacaklar1 ve nasil bir otorite
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uygulayacaklar1 hakkinda kesin bir fikre sahip olamazlar. Dogru anne-baba tutumunu
dengelemek oldukc¢a zor bir ismis gibi goriiniir. Ancak dogru anne-baba tutumunun, asiriya
kagcmayan ve yukarda bahsedilen demokratik anne- baba tutumu oldugu bilinmektedir. Benzer
goriiste olan Ozyiirek ve Sahin (2005) anne ve baba tutumlarmin, en basta ailelerin
sosyokiiltiirel ve demografik durumlar1 olmak iizere pek ¢ok etken sonucunda olustugunu ve
degisime ugradigini sdyler.

Anne Babanin Sosyoekonomik Durumu: Anne babanin sosyoekonomik durumu ve
tutumlar1 arasinda bir baglant1 bulundugu diisiiniiliir. Yilmaz ’a (2004) gore, ekonomik olarak
standartlar1 daha yiliksek ya da yeterli olan ailelerin ¢ocuklarina kargi tahammiil diizeyleri
yiiksektir. Gokcedag’a (2001) gore, diisik sosyoekonomik diizey olma o6zelligine sahip
mahallelerdeki okullarda otoriter tutum héakimdir. Ayrica akademik basarilar1 diisiik ve
cocuklarin siirekli kaygi diizeyleri daha yiiksektir. Sosyoekonomik duzeyin yukseldikge
ebeveynlerin demokratik tutum puanlarinin yiikseldigi ve akademik basari oraninin arttigi,
stirekli kaygi diizeyinin ise azaldigr gézlemlenmistir (Cetinkaya 2016; Onat 2010; Yolcu,
2015).

Anne Babanin Egitim Durumu: Egitim diizeyinin diisiik olmasi c¢ocuk yetistirme
konusunda bilgi azligindan dolay1 anne-babalarin kendilerinin yetistigi sekilde cocuk yetistirme
yoluna gitmekte ve bu durum hata yapmalarina, c¢ocuklarin gelisimlerinin olumsuz sekilde
etkilenmesine ve ilerleyen yillarda hatali davranis gelismesine sebep olmaktadir (Yildiz
Bigak¢i, 2004). Egitim diizeyi diisiik anne babalarin c¢ocuklarina karsi fiziksel cezalar
uyguladigi otoriter ve baskici tutum sergiledigi, geleneksel bir tutum benimsedikleri, esitlige,
bagimsizliga, yaraticiliga daha az 6nem verdikleri goriillmektedir. Egitim kademesi yiksek anne
ve babalarin ise ¢ocuk merkezli, daha demokratik davranislar sergiledikleri, ¢ocuklarini kendi
kendilerini yonetebilmelerine olanak saglayarak her cocugun cinsiyet ayrimini1 gézetmeksizin
kendine 0zgii farkliliklar tagidigini kabul ettikleri ve giiclii iletisim kurmaya calistiklari
goriilmiistiir (Alpoguz 2014; Aydogrdu ve Dilekmen 2016; Bronstein ve Zlotnik, 2008 ; Cagdas
ve Secer, 2006 ; Sanli & Oztiirk, 2007; Kaya vd., 2008).

Anne babalar, cocugun cinsiyetine bagli olarak da ¢ocuga davranislarini ve kabul seklini
degistirebilir. Kiz ¢ocuklarmin ¢ok daha uysal ve uslu, erkek ¢ocuklari ise daha yaramaz kabul
gormektedir (Navaro, 2002). Buna benzer bir arastirmada Cagdas ve Seger, (2011) bebegin
cinsiyeti kendi beklentileri ile paralel olan anne babalarin ¢ocuklarina davramiglar1 daha

kabullenici ve olumlu oldugunu belirtmektedir. Yapilan bir diger arastirmada Demiriz ve
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Ogretir (2007), farkli sosyoekonomik diizeye sahip gocuklarin cinsiyet ve kardes sayisinin
ebeveyn tutumlar {izerinde etkili oldugu bulunmustur.

2.1.5 Ailenin Cocuk Uzerindeki EtKisi

Anne-babalar ¢cocuklarini kendi yasam tarzlarini yarina aktaracak kendi inang ve deger
sistemlerini gelecege iletebilecek ve gilivence altina alacak bir aktarci olarak goérme
egilimindedirler. Sosyalizasyon kavrami ile aciklanan ve ifade edilen bu iletme siireci anne
babalar tarafindan “6liimsiizliik sembolii” olarak goriilebilmektedir (Darling ve Steinberg,
1993; Maccoby ve Martin, 1983). Bu durum ebetteki ¢ocugun yasamin etkileyecektir. Cilinkii
cocugun aile ortaminda karsilagtigt davranislar yetigkin bir birey oldugunda sergileyecegi
davraniglarin temelini olusturacaktir (Candemir, 2000). Sarper (2001) ailenin, cocugun kisilik,
sosyal ve bedensel-cinsel gelisiminde 6nemli oldugunu ifade eder. Dogduktan sonra otomatik
olarak ilk dahil olunan sosyal ortam her ¢ocuk i¢in istisnaniz aile ortami olur. Aile, cocugun
ihtiyaclarinin karsiladigi bir kurumdur ve bunun yaninda, aileler cocuklarina bu ihtiyaglari nasil
karsilayacaklarint G6greterek, davranig Orilintiileri kazandirarak yasamin ilk yillarinda
kazanilmasinin 6nemli oldugu sevgi, giiven, kendini kabul, 6zsaygi gibi bircok duygunun
gelisimini de sekillendirir.

Kisacasi aile iliskileri ¢ocuklarin ruhsal, duygusal, zihinsel ve bedensel durumulari
uzerinde en etkili olan unsurlardan biridir. Anne baba ¢ocuk tiggeni arasinda gelistirilen
iligkiler, cocugun o donemdeki davranislari tizerinde hemen etki gostermekte ve bu aile ortami
cocugun yasayacagl hayat boyunca sergileyecegi tutum ve davraniglarini sekillendirmektedir
(Baran, 1995; Peker, 2010; Yavuzer, 2005). Bu sekillenmeler gerceklesirken elbette ki yukarida
bahsedilen aile tutumlar1 ¢ok dnemli bir rol oynar. Buna gore uyumlu bir iletigsim i¢inde sevgi
ve anlayisla harmanlanmis bir ailede biiyliyen ¢ocuklarin olgunlagmalari ve kisilik gelisimleri
daha fazladir. Cocuklarin 6z saygilarinin artmasi ve giiven duygularinin olusmasi onlarin
sevilme sayilma derecelerine baghdir (Yoriikoglu, 2002). Ayn1 zamanda burada deginilmesi
gereken bir diger nokta aile iiyelerin iliskileri olacaktir, bu baglamda Yavuzer, (2005) ailedeki
bireylerin iligkisinin saglikli olmasina deginir ve ¢ocugun bedensel, duygusal ve toplumsal
diinyasini1 dogrudan etkiledigini dile getirir.

Cocugun dis diinya ile gerceklestirecegi iliskilerindeki ilk sosyal deneyimler aile ¢atisi
altinda gerceklesir. Bu ac¢idan bakildiginda ¢cocugun duygusal ve toplumsal gelisimi biiyiik
oranda ailenin ¢ocuga tanidig1 firsat ve olanaklarla iligkilidir. Bu dogrultuda denebilir ki,
ailesinde dogru sekilde etkilesim gormeyen ¢ocuklar duygusal, bilissel ve sosyal alanlarda

olumsuz gelisim gostermektedir. Sdylenenleri destekler nitelikte Yavuzer (2005), anne-babanin
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cocuga karst gosterdigi davraniglar ve ¢ocugun davranislarina gore sergiledikleri tutumlar
kisilik gelisimi i¢in ¢cok 6nemli olmakta ve ayn1 zamanda ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelttikleri
tutumlarin saglikli olmasi, onlarin kendi kisilikleriyle barisik olmalarina baghdir.

Anne-Babanin, ¢ocugun sosyal gelisimine etkisi: Anne ve babanin ¢ocugu iizerindeki
etkisi daha ¢ocuk diinyaya gozlerini agmadan dnce baglar. Aile cocugun ilk sosyal ¢evresi kabul
edilmekte ve cocuk ilk sosyal davramiglarini, aile iiyeleri ile olan etkilesimi sonucunda
kazanmaktadir. Kandir ve Alpan, (2008) ¢ocuklarin sosyal iliskilerinin gelismesi i¢in anne
cocuk etkilesiminin 6nemli oldugunu, anne ve gocuklari arasinda kurulan saglikli iletisimin,
cocukta saglikli bir kisilik olusumunu sagladigini ve bu durumun olumlu iligkiler igin zemin
olusturdugunu dile getirir. Sener ve Karacan’a (1999) gore ilk yil i¢indeki yeterli, saglikli ve
uygun anne ¢ocuk iliskisi giivenli baglanma ve yasam boyu siirmesi beklenen duygusal
yeterliligin gelisimine temel olacaktir. Mcdonald’in (1988) yaptigi ¢calismada, anne babalarina
giivenle baglanan ¢ocuklarin daha sosyal oldugunu saptanmistir. Topgugil (2002) yaptigt
caligmada, annelerin davranis kontrolii ile gocuklarin sosyal ve duygusal gelisimlerinin iligkili
oldugunu bulmustur. Raver, (1997) ise etkin anne babaligin, problem ¢6zme becerilerini ve
uyum saglamalarini kolaylastirdigini sdylemektedir. Problem ¢6zebilme giiciiniin altinda
elestirel diistinmenin yattigini varsayarak anne babalarin ¢ocugun elestirel diisiinmesine etkisi
olup olmadigina da yer vermek gerekir.

Anne-Babanin, ¢ocugun elestirel diisiinmesine etkisi: Ailenin diinyaya kars1 olan pesin
hikumleri kalitsal bir 6zellik gibi ¢ocuga ge¢mektedir (Basaran 2000). Yukarida elestirel
diistinmeyi bir tutum olarak ele almanin miimkiin oldugu séylenmisti ve Kagit¢ibasi, (1999)
tutum olusturmanin, 6grenme ve sosyal Ogrenme kurami ilkelerine gore gergeklestigini,
baskalarmin disa vurdugu tutumlar benimsendiginde kisinin kendi tutumunu olusturdugunu
sOylemektedir. Dolayisiyla elestirel diisiinme tutumlar1 da anne baba tutumlarindan
etkilenmektedir. Bireylerin diisiinme stilleri ve anne-baba tutumlarinin iligkisini inceleyen Palut
(2008) anne babalarindan daha ilgili ve 6zgirlik saglayan tutum algilayan ¢ocuklarin elestirel,
yenilik¢i ve hiyerarsik diisiinme egilimleri ile arasinda olumlu iliski oldugunu tespit etmistir.
Aksine ailelerinden sert ve kati kurallar ile siki kontrol edici tutum algilayan c¢ocuklarin
elestirel, yenilik¢i diisiinme stilleri ve algiladiklar1 bu tutum arasinda olumsuz iligki oldugu

geriilmiistiir.
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2.2. Elestirel Diisiinme

Diisiinme, insanoglunun varligi ile ortaya ¢ikmis ve diinya tarihi boyunca insanoglunu
diger tiim canlilardan ayiran en 6nemli 6zellik olarak kalmistir. Alan yazin incelendiginde;
yaratici diisiinme, eklektik diisiinme, yansitici diisiinme, etkin diisiinme, yaratici diistinme gibi,
diistinmeye iliskin bir¢ok siniflamalarin yapildigi goriilmektedir. Kazanci (1989). “Elestirel
diistinme” nasil diisiiniildiigiintin bilinmesi ve diislinmenin 6gretilmesi gerektigi goriisliniin
yayginlasmasi ile bir diisiinme tiirii olarak 6n plana ¢ikmustir. Elestirel diisiinmenin boyut ve
islevi olan bilgiye ulasmaya, bilgi iiretmeye, problem ¢6zmeye hizmet ettigi bilinir (Semerci,
2000). Kokeni binyillar oncesine Sokrates’e yani tarihsel olarak antik orta caga dayanan
elestirel diisiinme birgok farkli alanin ilgisini ¢ekmis ve bir¢ok sekilde tanimlanmistir. Ornegin;
psikoloji ya da felsefe baglaminda tanimlanmakta, kavramsal ya da yontemsel olarak
incelenmekte, egitim alaninda ise tartigilmaktadir. Jean Piaget, John Dewey, Edward Thorndike
elestirel diisiinme alaninin gelismesinde Onciilik eden 6nemli bilim insanlaridir.

Tanimlara bakildiginda; elestirel diisiinmenin, kanit kriter veya baglamsal noktalara
bagli olarak yorumlama, kavram, analiz, sentez, yontem ve c¢ikarim yapmaya dayanan
degerlendirmelerdir (Facione 1990). Insanlarin giindelik yasamda karsilastiklar1 sorunlari
¢ozmede kullandiklar stratejiler ve zihinsel siireglerdir (Sternberg, 1999). Noarris ve Ennis,
(1989) elestirel diisiinme gézlemleme yolu ile bilgiye dayanarak sonuglara ulagmadir. Bilissel
psikologlara gore ise elestirel diisiinme becerisi problem ¢6zmede kullanilir (Reed, 1998). Bu
baglamda elestirel diisiinme, bir konuyu farkl: taraflarini da isin i¢ine katar cok boyutlu olarak
gorebilmedir (Willingham 2007). Aynm1 zamanda taraf tutmadan mevcut bilgilerden sonug
cikarmak, iddialarin kanitlarla desteklenmesini talep etmek, problem ¢6zmek ve muhakeme
yapmak olarak tanimlamigtir. Watson ve Glasser, (1964) ise sorunu tanimlamak, sorunun
¢ozlimiine gbre uygun alternatifleri belirleyebilmek, ¢oziime uygun sekilde c¢ikarimlar
yapabilmek ve yapilan ¢ikarimlar1 degerlendirebilmek olarak tanimlamistir. Ayni zamanda bu
stireci hem beceri hem tutum olarak gériip bes boyutta incelemislerdir. Incelenen bu bes boyuta
sirastyla bakilacak olursa; birinci olarak sorunu tanima, sorunun ¢dzimda i¢in uygun bilgileri
toplama ve se¢me, yapilandirilmig ve yapilandirilmamis varsayimlari tanima, ilgili ve sonuca
gotiirlicti varsayimlart segme ve formiile etme, gegerli sonuglar1 ¢ikarma ve ¢ikarsamalarin
gecerligini tartismadir.

Turkiye’de ise konunun ele alimisina bakildiginda; elestirel diisiinmenin sorgulayici
yaklasimla olaylar1 inceleyebilme, yorumlayabilme ve karar verebilme gibi temel becerileri

iceren bir kavram olarak tanimlamadigr gorilir (MEB 2009). Kavrama, verilen bilgilerin
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gegcerliligini belirlerken analiz, sentez, degerlendirme yapma, sebep sonug iligkilerini kurma,
anlamlandirma, ¢ikarimda bulunma, ayrintilarda benzerlikleri ve farkliliklar1 fark etme,
Olctitler kullanarak siralama yapabilme gibi alt becerileri icermektedir. Ciiceloglu (1994) ise
elestirel diistinmeyi bireyin diisiinme siireclerinin farkinda olarak, baskalariin diisiinme
stireclerini gbz Oniinde tutmasi ve 6grendiklerini uygulayarak, ¢evresinde yer alan olaylari
anlamay1 amacglamasi aktif biligsel stirectir. Akimoglu (2001), bilgi edinilirken konuyu
irdeleyebilme, diisiinme siireclerini etkili bir bakis agis1 ile tarafsizca, disiplinli bir sekilde
uygulayabilme, yeni durum ve {iriinleri kriterlere dayali degerlendirme, gelistirme iceren
zihinsel ve duygusal siire¢ olarak tanimlamistir. Kékdemir’e (2000) gore elestirel diisiinme bir
siirec olarak bircok beceriyi igerir. One siiriilen iddialar ve kanitlanmis gercekler arasindaki
farklilig1 kavrayabilmek i¢in elde edilen bilgilere ait kaynaklarin giivenirliklerini test etmek
gerekmektedir. Ayn1 zamanda etkili soru sorabilme, O6nyargi ve biligsel hatalarin farkinda
olabilme, iliskisiz bilgileri kanitlardan ayiklayabilme, tutarsiz yargilarin farkina varabilme, dili
yazili ve s6zlii olarak etkili kullanabilme ve bireyin kendi diisiincelerinin farkina vardigi meta-
bilis sayilabilir.

Gorildiigii lizere elestirel diisiinmeyi agiklamak {izere yapilan bir¢cok tanimin

birbirleriyle ortak yonleri olmakla birlikte birbirlerinden ayrilan yonleri de vardir. Biitiin
tanimlardan yola ¢ikarak Ozet bir tanim yapilacak olursa denebilir ki elestirel diisiinme;
“cevremizde olanlar karsisinda tarafsizca muhakeme edebilme, uygun ¢ikarimlar yapabilme,
problem ¢6zebilme, yansitici diisiinebilme, goriisleri yargilayabilme, agiklamalar {iretebilme ve
karar verme adimlarindan gecen zihinsel bir siirectir.”
2.2.1 Elestirel Diisiinmeye Yonelik Yaklasimlar: Birey i¢in oldugu kadar toplum i¢in 6nemli
bir beceri olan elestirel diislinmenin g¢ocuklara nasil Ogretilecegi sorusuna cevap arama
caligmalari, bu konuda cesitli yaklasimlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamigtir. Kimi
arastirmacilara gore elestirel diisiinme Ogretimi konu temelli olarak biitiin ders miifredatlar
icerisinede yayilmali iken, kimi aragtirmacilara gore ise elestirel diisiinme beceri temelli ayri
bir ders olarak gretilmelidir. En son ortaya ¢ikan karma yaklasim ise ikisini de destekleyen
yaklagimdir.

Bunlardan biri olan ve oOnciiliigiini McPack’in (1981) yaptig1 konu temelli egitim
yaklasimi yani konuya entegre etme yaklasiminda, 6grencilere ders igerikleri ile es zamanli bir
sekilde elestirel diisinmenin kurallar1 agik¢a belirtilerek bu beceri kazandirilir. Bir baska
degisile ders igerigi ile elestirel diisiinme kurallarmin birlikte verilmesini Oneren bir

yaklagimdir. Ayn1 zamanda McPack’e gore sadece elestirel diisiinme becerisinden s6z edilemez
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¢linkii diislinebilmenin biitiin boyutlar1 6nemlidir bu yiizden de elestirel diisiinmenin beceri
temelli ayr1 bir ders olarak verilmesi faydasizdir. Kisaca her konunun birbirinden farkli ve
birbirinden bagimsiz oldugunu bundan dolay1 tek bir diisiinme paketinin uygulanarak
aktarilmasindan ziyade her konu alani igerisinde elestirel diisiinme becerilerinin verilmesinin
daha uygun olacagini ifade edilmistir. Benzer sekilde Ruggiero (1988) de, diisiinmenin ders
miifredati ile birlikte konularin igerisinden dogmasinin énemini vurgulayan isimdir. Bunu iki
temel nedene baglar; birinci nedeni diisiinme becerileri konular i¢erisinde dogmadan sadece
bir-iki ders icerisinde 6gretilirse 6grencilerde bu becerilerin yerlesmesi zor olacaktir. ikinci
nedeni ise 6grencilerin derse aktif katilim saglayamayacak olmasidir. Ders anlatimi sirasinda
aktif olamayan 6grencilerde elestirel diisiinme becerisi de gelisemeyecektir.

Beyer (1991) elestirel diisiinmenin beceri temelli olarak G&gretilebilecegini
belirtmektedir. Elestirel diislinmenin, becerileri temel alarak 6gretilmesi gerektigini diisiinen
Lipman (1988) o6grencilere konu temelli olarak elestirel diisiinme ogretilmeye calisilirsa,
derslerde konular {iizerinde yogunlasilacak ve elestirel diisiinme becerilerine dikkat
edilmeyecekti. Dolayistyla bu tiir becerilerin 6grencilerde gelismesi sinirlandirilmis olacaktir
bu yiizden elestirel diistinme ayr1 bir kurs olarak verilmelidir. Benzer sekilde Prenssesisen ve
Kruse (1987) ile Bhana ve Sternberg’in (1986) onciiliglinli yaptig1 genel yaklasim ise elestirel
diisiinme 6grenimini okul ortaminda verilen derslerin igerikleri disina ¢ikaran bir yaklagimdir.
Konu temelli 6gretimden farkli olarak planlanmis ve elestirel diisiinme becerilerinin ders
igeriklerinden bagimsiz olarak olusturuldugu beceri temelli bir programdir (Kurnaz, 2013).

Son olarak karma yaklasim ise genel yaklasim ile konu tabanlh yaklagimin birlikte
kullanilmas: ile elde edilmis bir yaklagimdir. Ennis (1989); Solomon ve Perkins (1989)
tarafindan her iki yaklagimin dogru bulunmasi sonucunda ulasilan bir yaklagimdir.

Elestirel diisiinme becerilerinin hangi yollarla 6gretilmesi gerektigi arastirmacilar
tarafindan 6nemli bir konu olmustur. Fakat goriildiigii gibi biitiin arastirmacilarin ortak paydasi
elestirel diisiinme becerilerinin e8itim ve 6gretim siirecine dahil edilmesidir. Bu yontemlerin
hepsi teker teker kullanilabildigi gibi bir arada da kullanilarak da 6gretim gergeklestirilebilir.
Bazilar1 aragtirmacilar herkesin ayr1 6grenme stili oldugunu savunur, 6rnegin Dunn ve Dunn’a
(1986) gore de her 6grenci parmak izi gibi essiz ve benzersiz kendine 6zgl bir 6grenme stiline
sahiptir. Bu ylizden 6grencilerin yeni ve zor bilgiyi 6grenmeye hazirlanirken, 6grenirken ve
hatirlarken ayr1 ve kendilerine 6zgii yollar kullanmasi gerektigni savunur (Akt: Glven, 2004).
Ennis (1991) ise elestirel diisiinme becerilerinin transfer edilebilir beceriler oldugunu ve

elestirel diistinme becerilerinin de diger derslerde kullanilabilmesine olanak saglayacagini
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savunur. Ennis’in bu savunmasi aragtirmanin konusu olan sosyal becerileri 6grenmeye elestirel
becerilerin araci roliine etkisine 151k yakan bir konudur. Transfer edilebilen bir beceri olarak
gorulen elestirel diistinme, elbette ki sosyal becerilere de transfer edilebilir ve bir aracilik rolii
istlenerek sosyal becerileri giinlendirebilir. Bu dogrultuda Feuerstein (1999) cocuklarin farkl
sosyal ortamlarda diisiinme becerilerini gelistirmeye basladigini, aksi takdirde cevrelerinde
olup bitenleri kavrama konusunda eksik kalabildiklerini sOylemesi arastirma konusunun
gerekliligini ortaya ¢ikarir nitelikledir.

2.2.2 Elestirel Diisinme Becerileri ve Ozellikleri: Elestirel diisinme ile ilgili
alandaki ¢alismalara bakildiginda tek bir beceriden ibaret olmadigi karmasik siiregleri igerdigi
yani basit bir diisiinme sekli olmadigi goriiliir. Hangi beceri, egilim ya da boyutlardan meydana
geledigi konusunda, tipki tanimlama konusunda oldugu gibi, ¢cok sayida arastirmacinin (Adler,
1987; Decaroli, 1973; Facione, 1990; Slattery, 1990) fikir belirttigi gortiliir. Adler’e (1987) gore
elestirel diisiinme ile ilgili evrensel birkag beceri vardir; analiz etme, degerlendirme, sorgulama,
c¢ikarim yapma, algilama, diizenleme ve diisiinme. Decaroli’e (1973) gore ise elestirel
diistinmede birbirini tamamlayan yedi beceri vardir. Bunlar; akil yiiriitme, tanimlama, denence
kurma, bilgi toplama, yorumlama ve genelleme, degerlendirme ve uygulamadir. Facione
(1990) da elestirel diisiinmenin yorumlama, analiz, degerlendirme, ¢ikarim, agiklama ve 6z
diizenleme biligsel becerilerini kapsadigini belirtmistir. Bunun yani sira Slattery’ye (1990) gore
elestirel diisiinmenin kapsadigi beceriler soru sorma, problemleri tanima, kanitlar1 arastirma,
varsayim ve On kabulleri analiz etme, duygusal akil ylriitmelerden ve benzestirmelerden
kaginma, diger yorumlar1 dikkate alma ve belirsizlige karsi tolerans gostermedir.

Ozelgi (2012) elestirel diisiiniir olarak tammlanabilmesi icin bireylerin sadece bu
beceriye sahip olmalar1 degil, ayn1 zamanda sahip olduklart bu beceriyi islevsel olarak
kullanmalar1 gerekir. Bu baglamda elestirel diisiinmenin temelinde elestirel diisiinmeye iliskin
tutum gelistirmek yatar denebilir. Elestirel diisiinme tutumu ise agik fikirlilik, samimiyet, ve
sonu¢ olarak elde edilenlerle yiizlesebilme gibi unsurlardan olusur. Ortaya ¢ikmis olan
kararlarin stizgegten gecirilmesi ve bunlarin kaynagii bulmaya yonelik yargilama siireci
birincil derecedeki elestirel diisiinme becerisini olusturur (Millman, 1988).

Elestirel diisiinme becerisinden sonra arastirmacilar elestirel diistinmenin 6zelliklerinin
de 6nemli oldugunu vurgulayarak bu konu hakkinda arastirma yapmislardir. Grant’in (1988)
sirladign sekiz 6zellik mevcuttur; sorunlart fark etme, basite indirgemekten gekinme, 6n
yargilar1 ve 6n goruleri analiz etme, soru sorma, duygusal kararlardan kaginma, geliskiyi idare

edebilme ve diger fikirleri 6nemseme oldugu goriiliir (Akt. Akdan, 2016).
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McKnown (1997) elestirel diisiinmenin ii¢ temel 6zelligi bulunmaktadir. Birinci olarak;
elestirel diistinme akil yiirtitmeye baghdir ve bu surcteki elde edilen sonuglarin gegerli ve dogru
kanitlara dayanmasi gerekir. ikinci olarak; elestirel diisiinme, ¢ok boyutlu ve bilingli bir sekilde
diisiinmeyi zorunlu kilar ve bir diislinceyi gelistirmek i¢in kendisine ve bagkalarina ait
degerlendirmek gerekir. Son olarak ise; elestirel diisiinme odaklanma gerektirir ve bir amag ile
diistiinmek gerektirir. Bu amag ise, kisinin ne yaptig1 veya neye inandigiyla ilgili olarak en iyi
karar1 vermesidir. Ennis (1985) ise elestirel diisiinme Ozelliklerini soyle siralar; hipotez ve
sorularin anlasilir ifadelerini bulabilmek igin arayis, sebepleri sorgulama, yeterli bilgilere
ulagsmaya calisirken giivenilir kaynaklara ulagsma ve ulasilan bilgi igin atifta bulunma, tim
durumlart dikkate alma, asil konuyla alakali kendi diisiincesini koruma ve asil konuyu akilda
tutabilme, ¢esitli segenekler arama, karigik bir biitiiniin unsurlarini diizenli bir sekilde meydana
cikarabilme ve bu karigikliklart agiklayabilme, agik ve ileri gorlislii olma, baskalarinin
duygularina ve bilgi dlizeylerine saygili olma ve biitiin elestirel diisiinme becerilerini kullanma.

Baz1 arastirmacilar ise elestirel diistinme Ozelliklerini “elestirel diisiinen birey
Ozellikleri” olarak ele almistir ve bir¢ok arastirmada karisimiza bu sekilde c¢ikmaktadir.
Temelde ayn1 yere varan konunun bu bakis agisindan da ele alindig1 géstermek amaci ile bu
konuya kisaca deginecektir. Ayrica elestirel diisiinenlerin 6zelliklerinin elestirel diisiinme
tutumuna yonelik genel bilgi verdigi diisiiniilmektedir. Bu baglamda 6rnegin Sahinel’e (2002)
gore elestirel diisiinen birey aktiftir ve yasadigi sorunlardan dolay1 kolay kolay pes etmeyerek
sonuna kadar devam edebilme giiciinii kendinde bulur fakat buna ragmen elestirel diisiinen
bireyler herhangi bir giice bagimli degildir. Goriislerinin sebeplerini ve kanitlarini agiklayabilir.
Aciklamalarimi kendi ahlaki yargilarina ve isteklerine gore degildir ve yeterli ispatt bulunana
kadar konuya iliskin yargidan kusku duyar. ifadelerinde teknik olan terimleri kullanmaya 6zen
gosterir. Fikir aligverisi yapar. Kendilerini ve bagkalarini idrak etme becerileri vardir ve tarafsiz
davranir. Halpern (2002) tarafindan ortaya koyulan elestirel diisiinen birey 6zellikleri ise sdyle
siralanabilir; plan yapmaya hevesli olma, esnekliklere acik olma, istikrarli olma ve hatalar
kabul etmedir.

Gortildiigii iizere arastirmacilarin birgok sekilde anlasilir kilmaya calistigi elestirel
diisiinme becerileri ve 6zellikleri ortak paydalarda bulustugu gibi bazi noktalarda birbirinden
uzaklasmaktadirlar. Sonug olarak denebilir ki elestirel diisiinme birgok beceriyi ve 6zelligi
icinde barindiran ve dogru sekilde bir araya getirilmesi gereken alt becerilerden olusur.
Cocuklara bu becerileri kazandirmak ve dogru sekilde bir araya getirilmesini saglamak elbette

ki basta ailenin ve daha sonra okulun gorevi olacaktir.
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2.2.3 Elestirel Diisiinmeyi Etkileyen Faktorler: Elestirel diisiinmenin bir tutum olarak
ele alindigina dair bilgilere ¢alismanin iist kisminda yer verilmistir. Tutumlarin genellikle
kokleri ¢cocukluk yillarina dayanmakla birlikte dogrudan deneyim, taklit ve sosyal 6grenme
yolu ile de 6grenildigi bilinir (Kagit¢ibasi, 1999), ve ayni zamanda tutumlarin gelismesinde ya
da 6grenilmesinde etkisi oldugu diisiiniilen bir¢ok farkli degisken bulunmaktadir. Bu ¢aligmada
elestirel diisiinmeyi etkileyen faktorlerden ¢alisma i¢in 6nemli goriilenler ele alinacaktir.

2.2.3.1 Cinsiyet: Tarihsel agidan ele alindiginda elestirel diistinmenin sistemli olarak
ortaya ¢iktig1 ve bir diisiince yapisi olarak tanimlandigir Frankfurt okulunda “erkekler igin”
olusturuldugu diistiniilmektedir (Brookfield, 2005). Baska bir ifadeyle elestirel teorinin ortaya
cikis siirecinde erkek aklinin aktif rol tistlendigi belirtilmektedir (Bottomore, 1994; Kizilgelik,
2000). Arastirmalara farkli bir boyut kazandiran Ying-Shan ve Yan (2009), elestirel
diisiinmenin cinsiyete gore farklilastigini ve bunun iki temel nedene dayandigini agiklarlar.
Birincisi kadin ve erkek beyninin yapisal fonksiyonlar1 farklidir. ikinci unsur ise toplumsal
rollerdir, kadin ve erkek i¢in toplumlar tarafindan olusturulan algi ve belirlenen roller; onlarin
diisiinme sistemleri iizerinde de etki yaratir. Arastirmalarinda internet lizerinden kadin ve erkek
diisinme sistemlerini kargilatirmiglar ve kadinlarin erkeklere oranla konusma-aragtirma
konularinda daha basarili olduklari; yer algilama konusunda ise erkeklerin kadinlara oranla
daha basaril1 olduklar1 gériilmiistiir (akt Ozelgi, 2012). Alanda yapilan baska calismalar da
cinsiyetin elestirel diisiinmenin yordayicist oldugunu (Cirakoglu ve Tezer, 2010; Chisholm,
1999), elestirel diisiinmeye iliskin beceri, tutum ve egilimlerde erkeklerin daha iyi oldugunu
(Doganay vd., 2007; Jeong, 2007; Jeong ve Davidson-Shivers, 2006) ortaya koymustur.
Bununla birlikte bir o kadar da elestirel diisiinmeye iliskin beceri, tutum ve egilimlerin cinsiyet
acisindan kadinlar lehine farklilik gosterdigini ortaya koyan ¢aligmaya da (Ay ve Akgol, 2008;
Giilveren, 2007; Hayran, 2000; Walsh ve Hardy, 1999) rastlanmaktadir. Ote yandan elestirel
diisiinmeye iliskin beceri, tutum ve egilimlerin cinsiyete bagli olmadigini belirten arastirma
bulgular1 da (Aybek, 2006; Bagci ve Sahbaz, 2012; Basmaz ve Kutlu, 2021; Cargnel, 1997;
Cekig, 2007; Cetin, 2008; Ekinci, 2009; Gulveren, 2007; Korkmaz, 2009; Kokdemir, 2003;
Kiiriim 2002; Sen, 2009; Ozcan, 2017; Ozdemir, 2005; Ozgiir, 2013; Gelen, 2002; Sagh ve
Demirhan, 2008; Tufan, 2008) bulunmaktadir. Dolayisiyla elestirel diistinmede cinsiyetin
oneminin farkl aragtirmacilar tarafindan farkli sonuglarla sunuldugu goériilmektedir. Yapilan
bu ¢aligmanin da bulgularina gore elestirel diisiinmeyi cinsiyetin ne yonde etkiledigi agisindan

bir kategoride yer almas1 beklenmektedir.
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2.2.3.2 Yas: Yas ve i¢inde bulunulan bilissel gelisim donemi bir¢ok beceride oldugu gibi
elestirel diistinme becerisinde de bir 6neme sahip olup olmadigr merak edilmistir. Yasin ve
gelisim donemlerinin 6nemini vurgulayan Piaget’e gore farkli yaslardaki ¢ocuklarin algilari
yetigkinlerden farklidir. Bu farkliligin temel nedeni ise sahip olduklari yasanti deneyimleri ve
biyolojik olgunluk diizeyleridir. Piaget’in yani sira Bruner ve Gagne ¢ocugun diinyay1 degisik
yaslarda nasil ve nig¢in dyle gordiigiinii ve algiladigini belirlemeye ¢alisan baglica isimlerdir.

Piaget (1977) biligsel gelisimin birbirini izleyen dort donem iginde ortaya ¢iktigini
aciklar (duyusal-motor donem, islem oncesi donem, somut iglemler donemi ve soyut islemler
donemidir) ve donemler ilerledik¢e, cocuklarin kavrama ve problem ¢ézme yeteneklerinde
niteliksel gelismeler gézlemlendigini dile getirir (akt. Lindberg 2011). Bu baglamda kavrama
ve problem ¢ozme yetenekleri gelisen cocuklarin elestirel diisiinme yeteneklerinde de artig
oldugu diisiiniilebilir. Bunun yaninda Piaget (1999), biligsel gelisimi, biyolojik ilkelerle de
aciklamigtir. Buna gore gelisim, kalitim ve ¢evrenin etkilesiminin bir sonucudur. Biligsel
gelisimi etkileyen olgunluk, yasanti, uyum, orgiitlenme ve dengelemedir, cocugun gelisiminin
hizin1 ve bir evredeki kalis siirecini etkiler. Bu baglamda bu dort evrede farkli bakis agilarinin,
farkli problem ¢6zme becerilerinin ve farkli elestirel diisiinme becerilerinin gelistigini
sOylemek yanlig olmayacaktir.

Bilissel gelisimi inceleyen bir bagka kuramci olan Bruner’e gore biligsel gelisim, yasam
boyu devam eden bir siirectir ve Piaget gibi 6grenmeyi her yasta aktif bir siire¢ olarak
gormektedir. Biligsel gelisim donemleri eylemsel donem, imgesel donem ve sembolik donem
olarak ayiran (Senemoglu, 2012) Bruner, 6grenme slirecinde sirasi ile somut nesnelerden
sekiller ve resimlere en sonda ise sembollere yonelik bir siranin izlenmesini Onermistir
(Cekirdekgi ve Toptas 2017). Bruner’e gdre anne-baba 6gretmen ve toplumun diger iiyeleri
cocuga bilgiyi 6gretmelidir ve bilgiyi yorumlayarak ¢ocukla paylasmalidir. Cocugun yas1 goz
oniinde bulundurularak 6grenmeye aktif katilimin ancak bulus yoluyla 6gretim saglanirsa
miimkiin oldugunu dile getirir. Bulus ya da kesfetme yaklasimi ise belli bir problemle ilgili
verileri toplayip, analiz ederek soyutlamalara ulagmay1 saglayan, 6gretimde 6grenci aktifligine
dayali, giidiileyici bir 6gretim yaklasimidir (Ozmen, 2008). Bu baglamda bulus ya da kesfetme
yolu ile wveriler toplayip analiz ederek soyutlama saglayan cocuk elestirel diisiinme
basamaklarindan gecer ve Bruner’in 6grenme i¢in Onerileri elestirel diisiinmeye sevk eder
denilebilir.

Gagne davranisg1 yaklagimin ilkeleri ile bilgi islem siireci yaklagiminin ilkelerini

birlestirmistir. Gagne yasin Oonemini 6gretim basitten karmasiga dogru asamali bir sirada
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yapilmalidir sozleriyle dile getirir. Basitten karmasiga dogru 6grenmemenin 6nemi elbette ki
icinde bulunulan bilissel donem ile ilgilidir. Insan aktif bir sekilde 6grenir ve bunu deneyimler
gecirerek ve problemler ¢ozerek gerceklestirir, zihnin dogal Ogrenme islemleri harekete
gegirilerek biligsel gelisim saglanir (Karatas, 2008). Yukarida bahsedildigi gibi yas ilerledik¢e
soyut islemleri kavrayabilmek kolaylasir. Bu dogrultuda Gagne’nin sdylediklerinden yola
cikarak bir cocugun biligsel olarak elestirel diisiinme seviyesine gelmesi, diisiinmeyi
ogrendikten sonra miimkiindiir denebilir.

Yasin bireylerin sosyal gelisimi iizerinde dogrudan etkiye sahip oldugu sdylenir
(Woods’a 1993). Bu baglamda elestirel diisiinmeye yansidigi da diisiiniilebilir. Woods yasca
daha biiyiik olanlarin elestirel diisiinme ve karmasik olaylar karsisinda daha derin diisiinme
becerilerinin kiigiik olanlara gore daha yiiksek diizeyde oldugunu belirtmektedir (Gilstrap ve
Dupree, 2008). Alanyazinda yas degiskeninin genel olarak elestirel diisiinme iizerindeki
etkilerine bakilmistir ve farkli yas gruplarina gore farkli bulgularin elde edildigi
goriulmektedir. Ulkemizde bircok yas grubunda elestirel diisiinmenin diizeyinin arastirildigina
(Karabacak, 2011; Korkmaz, 2018; Korkmaz ve Yesil, 2009; Bag, 2020) ve arastirmanin
konusunu kapsayan yas grubunda (Ari, 2020; Aydogdu, 2020; Demir, 2006; Kara, 2019)
calismalara rastlanmigtir. Ay ve Akgol’e (2008) gore yas ilerledikce elestirel diisiinme giiciinde
artis da beraberinde gelir. Ozetle yas degiskeninin bireylerin sosyal ve biligsel gelisimleri
tizerinde etkili oldugu diistiniilmektedir

2.2.3.3 Akademik Bagari: Akademik basari, okulda verilen derslerde 6grenilen ve
Ogretmenler tarafindan notlarla, test puanlariyla ya da her ikisi ile kazanilan beceriler ya da
edinilen bilgiler olarak tanimlanabilir. Brookfield’a (1990) gore akademik bagar1 6grencilerin
elestirel diislincelerinin unsurlarini etkileyen bir faktordiir. Cocugun bazi demografik 6zellikleri
Ornegi; yasl, cinsiyeti, sosyoekonomik diizeyi gibi akademik bagarisini etkileyebilmekte, bu da
dolayli olarak elestirel yansitma becerisini etkilemektedir. Akademik basarinin igeresinde
elestirel diisiinme tanimina benzer kavramlara rastlamak miimkiindiir. Ornegin “soru sorma,
neden arastirma, alternatifler liretme, olasi sonuglari dngdrme, problem ¢ézme” gibi. Bu
Ozelliklere sahip kisilerin diisiinme ve bilimsel siireg becerilerinin 6lgmek igin gelistirilen
araclar araciligir ile yapilan testlerde basar1 saglayacaklar1 diisiiniilmektedir. Dolayisiyla
denebilir ki akademik bagarinin altinda yatan muhakeme etme giicii ile elestirel diisiinme benzer
ozellikleri igerir. Oztiirk ve Ulusoy (2008) yaptiklar1 bir arastirmada sonunda okul basarisi
yiiksek dgrencilerin elestirel diisiinme egilimlerinin de yliksek oldugu bulgusuna ulasilmistir.

Burada egitim sisteminin 6nemli oldugu unutulmamalidir. Egitim sistemi elestirel diistinmeyi
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destekleyen, ezbere dayali olmayan bir sistem ise akademik basarmin yiikselmesi elestirel
diistinmenin de yiikselebilecegi anlamina gelirken tam tersi bir durum s6z konusu ise akademik
basart ile birlikte elestirel diisiinmenin de artmasi s6z konusu olmayabilir.

2.2.4.4 Algilanan Kisilik Ozelligi: Kisiligin tanimima bakilacak olursa, insan1 kendine
has olan nesnel ve 6znel yanlarinin bittnd ile birlikte digerlerinden farkli kilan duygu, diisiince,
tutum ve davranis kaliplarinin timadur (Koknel, 1982). Yani kisilik kisinin kendine has bir
sekilde ¢evresine uyum saglayabildigi bir 6zelliktir. Ciiceloglu (2009) ise kisiligin 6grenilmis
bir davranis oldugunu Ve insanin davranis 6zelliklerinin; o davranigin 6grenilmesine iliskin
geemis yasantilarina bagli oldugunu savunur. Kisiligin bu tanimlardan ziyade bir¢ok farkli
tanimina da rastlanmaktadir fakat aragtinrma kapsaminda bireylerin kisilik 6zelliklerinin
elestirel diisiinme tutumlar ile iliskisi incelenmistir. Elestirel diisiinen birey O6zelliklerine
aragtirmanin iist kisminda bakildiginda “soran, arastiran, dnyargilardan bagimsiz diistinebilen,
yeniliklere acik, etkili iletisim becerilerine sahip” gibi tanimlamalarla karsilagiimisti bu
dogrultuda ““arastirmaci”, “yeniliklere ve degisime acik”, “iletisim kurabilen” gibi kisilik
0zelligini de barindiran sifatlar elestirel diisiinen birey 6zelligini de tanimlamaktadir. Clifford
ve digerleri (2004) elestirel diisiinme becerisinin biligsel yetenek ve kisisel egilimlere bagli
olarak degistigine rastlamiglardir. Bu dogrultuda algilanan kisilik ozelliklerinin elestirel
diistinmeye etkisi oldugu varsayilabilir.

2.2.3.4 Sosyal Beceri Duzeyi: Elestirel diisiinmeyi etkiledigi diisiiniilen sosyal beceri
diizeyine ¢alismanin gelecek boliimiinde detaylica yer verilecektir.

2.3 Sosyal Beceri

Sosyal beceriler insaninin dogdugu andan itibaren yasami i¢in dnemli etkilere sahip
olan, bir¢ok beceriyi i¢inde barindiran, bireyin gelisimi dikkate alindiginda sosyal gelisimin de
icinde degerlendirildigi bir kavramdir. Bundan 6tiirii kavramin birgok farkl disiplin alanindaki
uzmanlar tarafindan farkli sekillerde ele alindig1 goriilmektedir.

Sosyal beceri her bir kisinin kendi sosyal gevreleri tarafindan kabul gorilebilmesi igin
toplum tarafindan atfedilen rolleri ve gorevleri yerine getirebilmeleri konusunda yapmasi
gereken davraniglar biitiindlr (Mc Fall, 1982). Yuksel (2004) sosyal beceriler, bireylerin kisiler
arast iletigsim sirasinda pozitif ya da negatif diisiince ve duygularini toplumun normlarina uygun
sekilde ortaya koymasii saglar seklinde yapmustir. Ersanli (2012) ise sosyal becerilerin
tanimini bireylerin kendilerini duizgun bir sekilde ifade edebilme, ¢evresi ile olumlu iliskiler

kurabilme, ¢evreden alinan olumsuz doniitlere karst uygun tepkiler gosterebilme, uygun bir
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dille istemedigi durumlarda hayir diyebilme, 6fkelenilen durumlarda kontrolli hareket
edebilme ve kendi haklarini savunabilme becerileri olarak tanimlamastir.

Akkus (2005) sosyal becerileri, bireyin toplumla biitiinlesmesi, topluma uyumu,
giindelik yasaminda kendi yasitlar1 ve digerleriyle etkin sekilde etkilesimi ve iletisimi seklinde
tanimlar. Dowrick (1986) belirli zaman ve mekanda bireyin sahsi olarak kendisi ve bagkalari
icin faydali olabilcek sekilde, toplumun bekledigi normlara uygun davranabilme becerisi
seklinde tanimlarken. Westwood (2007), de sosyal beceriyi, bireylerin digerleri ile olan
iletisimi olumlu sekilde baslatmasi ve siirdiirebilmesi i¢in gereken davranis elemanlari olarak
tanimlamigtir. Segrin (2001), sosyal becerinin bagkalar1 ile etkilesime girme becerisini
icerdigini ve sosyal becerilere sahip insanlarin, kendilerini iyi bir sekilde ifade edebildigini ayni
zamanda digerlerini anlayabildigini ve empati kurabildigini, diger insanlar tarafindan olumlu
olarak kabul edilen davraniglar gosterebildigini ifade etmistir. Bacanli’ya (1999) gore sosyal
beceriler, kisinin kendisi disindaki kisilerle karsilikli ve saglikli iliskiler kurabilmesi igin
gerekli olan becerilerdir. Uzamaz (2000), sosyal beceriyi sdyle tanimlamaktadir: insanlar sosyal
varliklardir ve hep iletisim halindedirler bu durum her birey icin oldukca dénemlidir ¢unki
bireyler kisilerarasi iletisim kurarak birbirlerine duygularini, diisiincelerini ve isteklerini
aktarabilmektedirler.

Sosyal beceriye iliskin tanimlarin ortak noktalar1 géz onilinde bulundurularak, sosyal
beceri “bireyin sosyal cevresiyle catigmaya girmeden kendi kisisel haklarini muhafaza
edebilme becerisi ile ayn1 zamanda diger bireylerle olumlu iligkiler kurabilmesi ve bu iliskiyi
strdurebilmesidir” seklinde tanimlanabilir. Sosyal beceri pek ¢ok kavramla birlikte
kullanilmaktadir bu kavramlardan kisaca bahsedilecek olursa 6rnegin; sosyallesme kavrama,
Kisiyi dis diinyanin normlarina hazirlayan bir siirectir ve bu sure¢ sayesinde toplumun kultari
yeni nesillere aktarilmakta ve yine bu siire¢ toplum kiiltiiriiniin en 6nemli kisimlarindan birini
teskil etmektedir (Kostas, 1987). Sosyallesme taniminda ortak nokta bireyin i¢cinde bulundugu
toplumun degerlerini, tutumlarini Ogrenebilmesi ve bu degerlerin gelecek kusaklara
aktarilmasini saglamasi yoniindedir (Durualp, 2009; Giinindi, 2010; Karoglu 2016; Turan,
2014; Yalgimn, 2010). Sosyal becerileri gelismis olan bireylerin sosyal uyum diizeyinin de
yiiksek olmas1 beklenir. Nitekim Kabasakal ve Celik, (2010) 6grencilerin sosyal uyumunu
arttirmak amaciyla yaptiklari sosyal beceri egitim programinin égrencilerin sosyal uyumlarini
arttirdigl sonucuna ulasmislardir. Yavuzer, (2007); Cif¢i ve Sucuoglu (2004) bireyin sosyal
becerisinin olmasi, bireyin kendisi ve gevresi ile dengeli bir iligki kurabilmesi ile bu iligkiyi

saglikli sekilde siirdiirebilmesi i¢in 6nemlidir ve dolaysiyla sosyal uyumunu da kolaylastirir.
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Saglikli sosyallesme siireci sosyal yeterligi sosyal yeterlik ise sosyal olgunlugu etkiledigi
goriilmektedir (Durualp, 2009). Bu durumda bireyin sosyal olgunluga ulasabilmesi i¢in saglikli
sosyallesebilmesi gerekir. Bu durumda sosyal olarak yeteri kadar olgun olmayan ¢ocuklarin,
sosyal yeterliklerinde ve sosyal becerilerinde eksiklikler oldugunu sdylemek yanlis
olmayacaktir. Giilay ve Akman, (2009) birbirini etkileyen bu sosyal olgunluk ile sosyal yeterlik
kavramlariin ¢esitli kaynaklarda bir arada, bazilarinda ise birbirlerinin yerine kullanildigini
aktarmistir. Bir diger kavram olan sosyal yeterlik kavram: halen netlesmemis bir kavram
olmakla birlikte temel diisiince kisinin sosyal becerisi varsa sosyal agidan yeterlidir goriisiidiir
(Bacanli, 2012). Bunun yaninda Goktas, (2015) sosyal yeterliligi, kisisel amaclarint yerine
getirebilmek i¢in saglikli sosyal iligkiler gelistirebilmek ve sosyal iliskiler ile kisisel amaglar
arasinda dengeyi kurabilmek olarak tanimlamaktadir. Gilay ve Akman (2009), ise sosyal
yeterlik icin bireysel gelisimin saglanmasi gerekliligine dikkat ¢eker. Bu dogrultuda denebilir
ki sosyal yeterliligin s6z konusu olabilmesi i¢in hazirda bir sosyal becerinin olmasi gerekir.
Bunu destekler nitelikte Orhan, (2011); Langeveld ve digerleri (2012); Giren, (2013) sosyal
yeterliligi; bireyin gerekli sosyal beceriye sahip olmasi ve bu beceriyi uygun ortamlarda kabul
edilebilir bir davranis olarak ortaya ¢ikartmasidir sekline tanimlamistir.

Sosyal Farkindalik: Karsidaki kisinin i¢ diinyasindan diisiince ve duygularin1 anlamaya
kadar uzanan genis bir alan1 kapsar. Ayni zamanda sosyal farkindaligin dort 6gesinden bahseder
bunlar; temel empati, uyum, empatik isabet ve sosyal bilistir.

Sosyal Beceri: Sosyal farkindalik sonucu edinilen bilgilerin 6tesinde, baskalariyla etkili
ve yiriiyen iligkiler kurmay1 ifade eder. Bir baskasinin ne hissettigini kavramak, ya da ne
diisiindiigiinii veya ne amagladigini bilmek i¢in baslangicidir, ama verimli etkilesimleri garanti
etmez. Sosyal becerinin de dort 6gesi bulunur ve bunlar; eszamanlilik, benlik, niifuz ve ilgidir.

Sosyal beceriler, bireyin ait oldugu ¢cevrede yer edinebilmesi, ¢evrenin bir pargasi haline
gelebilmesi kisiler arasi iletisimini baglatabilmesi ve siirdiirebilmesi i¢in bireylerin hayatinda
temel yasam becerileridir. Yiiksel’e (2001) gore sosyal beceriler, kisilerarasi iliskilerde sosyal
bilgiyi alma analiz etme sentezleme ve anlamanin yani sira bu bilgilere ve toplumun normlarina
uygun bir sekilde tepki verebilme davranigini i¢eren hayatin énemli bir boliimii i¢in 6nem teskil
eden becerilerdir. Gulay ve Akman, (2009) sosyal becerileri yliksek olanlarin gevresi tarafindan
kabul goruldigi, arkadas edinmekte zorlanmadigi, sikint1 ve stres yaratan durumlar ile basa
¢ikmay1 basarabildigi ve problem ¢dzme becerilerinin geligsmis oldugunu belirtmektedirler. Bu
baglamda sosyal becerilerin giinliik yasamda 6nemli bir yeri oldugu aciktir. Saglikli sosyal

iligkilerin gelistirilmesi, bireylerin psikolojik gelisimi, okul basaris1 gelecekteki evlilik
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yasantist ve iyi birer ebeveyn olmasi konusunda insan yasantisini énemli 6lciide etkiledigi
varsayilabilir. (Ozdemir’e, 2012) gore birey hayat1 boyunca karsilastig1 zorluklarla miicadele
etmek i¢in ¢esitli beceriler gelistirir. Bu zorluklarla karsisinda direnebilmek ve ¢dziimlere
ulasabilmek i¢in de problem ¢ozme, etkili iletisim kurabilme, hosgoriilii olabilme gibi sosyal
becerilerine sahip olunmasi gerekmektedir. Boz ve digerleri (2018) sosyal becerilere sahip
bireyin, sosyal etkilesimini saglamaya yonelik akranlari, ailesi, 6gretmenleri ve gevresiyle
olumlu iliskiler kurdugunu ve toplumla biitiinlestigini ifade etmektedir.

Sosyal beceri yetersizligi durumunu ise, Bierman (1986) “popiiler olmayan ¢ocuklar,
cevrelerinden olumlu tepkiler almalarini saglayacak sosyal becerilerden yoksundur” sézleriyle
degerlendirir. Onalan Akfirat’a (2004) gore sosyal beceri yetersizligi kisinin ¢evresiyle uygun
iletisimde bulunabilmesi i¢in gerekli olan becerileri kazanamamis olmasi veya sahip oldugu
becerileri giinliik hayatinda uygulayamamasindan kaynaklanir. Avcioglu (2001), Durualp ve
Aral (2010) sosyal beceri eksikligi olan c¢ocuklarin kisilerarasi iligkilerinde problemler
yasadiklarini, duygusal alanlarda bir¢ok sorunla karsitlilarini dile getirirken, Putallaz ve
Gottman’a (1981) gore c¢ocuklarin yasamlar1 boyunca akademik basarisizlik, saldirganlik,
uyum problemleri ve suga egimli davranislar gibi ¢esitli sorunlarla karsilastiklarini belirtmistir.
Yigit ve Yilmaz, (2011) sosyal becerileri yetersiz olan cocuklarin yasamlar1 siiresince
karsilastiklar1 bazi sorunlari ¢6zmede, daha fazla sosyal beceriye sahip olan ¢ocuklara gore
siirh segenege sahip olduklar belirtilmistir. Sosyal becerileri eksik olan bireyler cevresine
duygu, diisiince ve isteklerini karsisindakine yeterince aktaramaz ve bir etkilesim
gerceklestiremez. Yine bu kisilerde goriilen bir diger sorun ise kendi haklarin1 koruma
konusunda tamamen sessiz kalabilirler, haklarinin gasp edilmesine sebep olurlar veya haklarimi
geri kazanmak icin bagkalarinin haklarin1 kaba kuvvet kullanarak gasp etmeye yonelirler.
(Uzamaz 2000).

Bu dogrultuda sosyal becerileri eksik olan ¢ocuklarin O6zelliklerine bakildiginda
“problem ¢o6zme”, “gorisleri yargilayabilme”, “yansitict diislinebilme”, “uygun ¢ikarimlar
yapma”, “karar verme”, “haklarin1 savunabilme” gibi zihinsel siireclerde eksiklik yasadigini
sOyleyebiliriz. Elestirel diisiinmenin de adimlarini olusturan bu zihinsel siire¢ eksiklikleri sosyal
beceri yetersizligi olan g¢ocuklarin elestirel diisiinme becerilerinin de az oldugu c¢ikarimi
yapilabilir.

Egitim bilimciler tarafindan yapilan sosyal becerileri kapsayan ¢aligmalarin (Gelen,
2002; Ozdemir, 2007; Doganay, 2008; Kurtulan, 2015) ve sosyal beceriye olan ilginin arttig1
gbzlemlenmektedir. Durualp (2014), bireylerin cevresi ile pozitif iligkiler kurabilmesi igin
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kiigiik yaslardan itibaren saglikli bir sosyal gelisim stireci i¢erisinde bulunmasi gerektigini ifade
eder ve sosyal gelisimin ¢cocukluktan basladigini, ¢ocuk yasta bir¢ok ¢evresel etkinin ¢gocugun
sosyal gelisiminde etkisi oldugunu sdyler. Bunlarin ¢ocugun ilk sosyal ortami olan ailesi,
psikososyal cevresi, ekonomik durumlart gibi faktorler oldugunu sdylemek yanlis
olmayacaktir. Aydogan ve Ozyiirek, (2016) bu nedenle ¢ocugun hayat: boyunca kullanacag:
bircok becerinin temelinin ailede atildigini dile getirir. Cocuklarin bu siirecte 6gretmenlerini,
ailesini, arkadaslarin1 ve diger yetiskinleri gbzlemleyip 6rnek olarak sosyal beceri kazanirlar.
Yine benzer goriisii savunan Giinindi’ye (2010) gore sosyallesmenin yasam slresi boyunca sure
gelen bir vakia oldugu goz ardi edilmediginde ¢cocugun ilk izlenimlerinin yasadigi ailede deger
gormesi, desteklenmesi ve sosyal becerileri 6grenmede ailesinden alabilecegi bir rol model
olmasi ¢ocugun ilerleyen yaslarda sosyal yetkinlige sahip birey olmasinda etkili bir faktordiir.

Arastirmanin konusu olan elestirel diistinmenin sosyal beceriye araci rolii sorusu ise
Sorias (1986), tarafindan yapilan sosyal beceri tanimindan dogmustur. Sorias taniminda sosyal
beceriyi olumu ya da olumsuz olan duygularini uygun bir sekilde ifade edebilme, bireysel
haklarini savunabilme, gereken zamanlarda bagkalarindan yardim isteyebilme ve kendisine
uygun olmayan istekleri geri ¢evirebilme becerileri ifadelerini kullanmistir. Bu tanimlamanin
elestirel diistinmenin (olumlu- olumsuz duygu ifadesi, hak savunabilme, goriisiine ters istekleri
reddedebilme) 6zelliklerini iginde barindirmasi arastirmanin yol haritasini olusturmustur. Ayni
zamanda Riggio ve Reichard (2008) da sosyal beceriyi bireyin sosyal olay ve olgulari
¢Oziimleyebilmesi, yasadig1 sorunlar1 ¢6ziime ulastirmasi, kendi diisiincelerini ifade etmesi ve
toplum igerisindeki rollerini gergeklestirebilmesi olarak benzer bir tanimlama yapmistir. Bu
dogrultuda denebilir ki i¢inde ayn1 6zellikleri barindiran iki farkli beceri birbirini pozitif ya da
negatif yonde etkileyebilir.

2.3.1 Sosyal Beceri ile Ilgili Kuramsal A¢iklamalar: Sosyal becerilere kuramlar
acisindan bakmak arastirmacilarin neden ¢ocuklarin iletisim kurmada farkli yeteneklere sahip
olduklarma dair cevaplar aramasiyla baslamistir. Bu baglamda konu tizerinde en fazla duran
kuramlar bilissel 6grenme kurami, davranis¢i 6grenme kurami ve sosyal 6grenme kuramidir.
Saracho ve Spodek’in (2007) de dedigi gibi sosyal gelisim kuramlari cocugun sosyal gelisimini
tamamiyla agiklayamayacagi gibi hepsi ayr1 ayri1 cocugun sosyal gelisimini ve sosyallesme
sureglerinin anlamlanmasina 6nemli katkilar sunarak konu ile ilgili algilar1 derinlestirir ve bakis

acisinin ¢ok yonlii gelistirilmesine imkan sunarlar.
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2.3.1.1 Olgunlasma Kurami: Gelisim bilimci Gessell ve McGraw’a gore gelisim belirli
ve degismeyen bir sira ile olugsmaktadir. Degisimin genetik olarak programlanmis ardisik
ortintiilerini “olgunlasma” ifadesini kullanarak tanimlamistir. Olgunlasma oriintiileri {i¢ nitelige
sahiptir; evrensel, ardisik ve g¢evresel etkilerden gorece olarak bagimsizdir (Atay, 2009).
Olgunlasma mekanizmasi dogumdan oOnce baslar ve dogumdan sonra da gelismeyi
yonlendirmeye devam eder. Gessell’e gore her cocuk sahsina has gelisim hizina, gelisimsel
orlntlye sahiptir ve cevre bu durumda c¢ocugun gelisimi iizerinde en az etkiye sahiptir.
Egitimsel cevrelerin rolii ¢ocugun kendine 6zgii gelisimsel oriintiilerini de dikkate alarak
sosyal gelisimini, ihtiyag ve ilgilerini desteklemektir (Akt. Saracho ve Spodek, 2007).

Gessell olgunlagma kuraminda gocugun sosyal gelisimini detayli olarak tanimlamistir
fakat olgunlagma kuramu igerisinde belirtilen biyolojik etkenlerin 6nemini inkar etmemekte ve
gelisimdeki sira dikkate alindiginda yasa bagl ilerleme kabul edilmektedir. Bu dogrultuda
olgunlagma kuramma gore ¢ocuklarin sosyal becerileri de belli bir ardisik sira izleyerek
ilerledigi varsayilabilir.

2.3.1.2 Davranis¢ct Ogrenme Kurami: Davranisci 6grenme kurami, insanoglunun tiim
davraniglarinin daha 6nceki kogullanmalara bagli olarak olustugunu savunan kuramdir. Skinner
(1971), bireylerin gegmiste yasadigi kosullanmalarina bagl olarak bazi 6zellikleri kazandigini
ve bu davranislari sergiledigini 6ne siirer. Insan organizmasinin davranislarinda meydana gelen
degisiklikler sonucu 6grenmenin olustugunu savunur. Yani, insan davraniglarinin 6grenilmis
oldugunu ileri siirerler. Ayn1 zamanda Skinner’e gore aliskanliklar da kisilikte duragan ve
slirekli olan seylerin pekistirilmesi igin sik¢a tekrarlanan olan davraniglar sonucu olusur.

Davraniggilara gore yeni bir davranigin ortaya ¢ikmasi igin en dnemli zamanlama,
davranigin gelisigiizel olusmasin1 beklemek ve davranisi olustugu anda pekistirmektir.
Olumsuz davranisin azalmasi i¢in sonmesini bekleme, ortam degistirme, ceza verme, biktirma,
davranisin zitt1 seklinde davranma gibi yontemler kullanilabilir (Kog, 2004). Bu kurama gore
arastirma konusu olan sosyal beceri ele alinacak olursa soyle bir 6rnek verilebilir; bir bebek
aciktiginda aglamistir, cok agladigi icin siit gelmistir ve siit pekistireci geldigi i¢in bebek ilk
etkilesim olan ses ¢ikarmaya devam etmistir. Daha sonra devam edecek olan sosyallesme
olgusu da benzer sekilde Alter ve Gottlieb (1987), 6ne siirdiigii gibi sosyal becerileri giicli olan
bireyler, diger bireylerden onay go6rerek, onlarda olumlu etki birakacak davranislar
sergileyebilir ve bunu siirdiirmekte basarili olabileceklerdir (Akt. Celik, 2007).

2.3.1.3 Sosyal-Biligsel Ogrenme Kurami: Sosyal- bilissel kuram, Davranis¢1 kuramin

one stirdiigii 6grenmenin gergeklesmesi i¢in davranigin kisi tarafindan sergilenmesi ve ardindan
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pekistirilmesi gerektigi gorlisiine katilmamaktadir. Sosyal-bilissel 6grenme kuramina gore
insan davraniglari igsel siiregler ve digsal gii¢ler arasindaki karmasik etkilesimlerin sonucunda
ortaya ¢ikar. Bireyler kendi hayatlarinin gidisatinda onemli ve aktif katilimcilardir, ¢evresel
olaylarla yonlendirilen beyin mekanizmalarin1 sadece seyretmekle yetinmezler. Duyussal,
motor ve beyin ile ilgili sistemler, insanlarin hayatlarina yon ve anlam veren amaglari
basarabilmek icin kullandiklar1 araglardir (Bandura, 1999). Bu baglamda kisisel ve ¢evresel
faktorler arasindaki etkilesim davranisi ortaya c¢ikarir ve cevresel kosullardan etkilenen kisi
o0grenme yoluyla davranis ortaya koyar. Sonu¢ olarak kisinin davranist da cevreyi
sekillendirmis olur (Atkinson vd., 1995). Sosyal-bilissel 6grenme kuraminin temel
kavramlarindan biri gozleyerek 6grenmedir. Bandura’ya gore cocuklarin gozlemledikleri
davranislar zihinlerinde resmedilir ve gerektiginde oldugu gibi tekrar hatirlanir. Bu baglamda
Bandura yeni dogan bebeklerde reflekslerin haricinde biitiin davranislarin 6grenilmis oldugunu
ileri siirmektedir. Bu durumda g¢ocuklarin davranislari hem dogustan getirilen kalitimsal
Ozellikleri hem de ¢evirenin 6grettiklerini igerir (Askin 1986).

Bandura’ya gore gelisim, fiziksel gelisim sosyal diinyada degisim ve bilissel gelisim
sayesinde gerceklesir. En Onemlisi sosyal diinyada deneyimle, diger insanlara etkilesime
girdik¢e kazanilan davranislardir. Bu davranislar diger insanlar tarafindan pekistirildik¢e ¢ocuk
bu davranislar1 ger¢eklestirmeye devam eder (Bak, 2011).

Gorildiigii gibi sosyal-biligsel 6grenme kurami, cevresel kosullanmalar karsisinda
bireyin pasif olmadigini, aksine aktif bir rol oynadigini, disiinerek, plan yaparak,
karsilagtirmalarda bulunarak, yorum ve degerlendirmeler yaparak bu aktif roll siirdiirdiigii
diisiiniiliir. Bu dogrultuda modelin davranisini ¢ocuk pek ¢ok sosyal davranisi, gozlemleme ve
muhakeme etme yoluyla kazanir. Ozellikle gelisim yillarinda gocuklar yasamlarinda var olan
diger bireylerin (aile, kardesler, ogretmenler, akranlari1 vb.) davraniglarimi taklit ederek
Ogrenirler daha sonra toplumun bir pargasi oldugunun bilincine varirlar ve sosyallesme
baslamis olur.

2.3.1.4 Psiko-Sosyal Gelisim Kuramu: Insanm sosyal gelisimlerini aciklayan pek ¢ok
kuram bulunmaktadir. Bunlarin iclerinde Erikson’un gelistirdigi kuram spesifik agamalar1 ve
asamalarda gergeklesen adimlar1 barindirdigi i¢in adindan en ¢ok sozii edilenlerden birisidir.
Erikson, sosyal ve tarihsel faktorlerin kisiligin bigcimlenmesinde oldukc¢a 6nemli oldugunu dile
getirir. Ayni zamanda Erikson arastirima konusu olan anne baba tutumlarinin da sosyal beceriye
olan etkisine deginmistir; Erikson’a gore degisik kiiltlrlere gore farklilasan ¢ocuk yetistirme

tutumlartyla o Kiiltirde yasayan bireylerin kisiliklerini kendi kiiltiirlerinin deger ve ihtiyaglarina
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uygun olacak sekilde bigimlendirmektedir (Inan¢ ve Yerlikaya, 2017). Kisinin sosyal ve
psikolojik gelisimi dogustan baslar ve ileri yaslara dogru sekiz donemde (“giivene karsi
guvensizlik, ozerklige kars1 utang ve kusku, girisimcilige karsi sugluluk, c¢aliskanliga karsi
asagilik duygusu, kimlige kars1 kimlik karmasasi, yakinliga kars1 yalitilmislik, tiretkenlige karsi
durgunluk, tretkenlige karsi durgunluk) gerceklesmektedir (Erikson, 1998). Bu dénemler
birbiriyle iligkilidir ve kisi yasadigi doneme adin1 veren gelisim ¢atismasi veya karmasasi ile
karsilasir. Bir sonraki déneme saglikli bir sekilde gecebilmesi icin i¢inde bulundugu donemin
gelisim ¢atismasi ya da karmasasini basarili bir sekilde atlatmasi gerekmektedir. Yasadiklar
karmasalarla basa ¢ikabildikleri oranda daha saglikli bir kisilik gelistirebileceklerdir (Bak,
2001).

Freud ve Erikson'un kuramlarina gore, bu farkli evrelerin gerektirdiklerini yerine
getirirken gocugun yasayacagi basari, biiylik olasilikla diinyasindaki insan ve nesnelerle
etkilesimine baglidir (Bee ve Boyd, 2009). Bu dogrultuda Freud ve Erikson’un sosyal ¢evreyle
etkilesimin Onemine yaptig1 atif hem donemlerin basarili gegirilebilmesi i¢in gerekliligi
seklinde hem de her donemde kazanilmasi gereken bir beceri olarak goriilebilmesi seklinde
yorumlanabilir.

2.3.4. Sosyal Beceriyi Etkileyen Faktorler: Sosyal beceri de diger biitiin beceriler gibi
belli zaman araliginda ve unsurlarin toplaminda gelisir. Aile, kardesler, cinsiyet, yas, ailenin
ogrenim diizeyi, kiiltiir ve sosyoekonomik diizey sosyal beceriyi etkileyen baslica faktorlerdir.
Ayni1 zamanda sosyal beceri eksikligini etkileyen bir¢ok unsurun oldugu diisiiniiliir. Avcioglu,
(2009) cocuklarin saglikli sekilde iletisim kuramamalari, kisilik ve davranis problemleri
gostermelerine neden olabilir ve bu da aile bireyleri arasindaki iliskilere, kardeslerle olan
iligkileriyle sorunlara yol agabilecegini sdyler.

2.3.4.1 Aile: Ebeveynlerin ¢ocuklart tizerindeki etkileri daha bebek dogmadan once
baslar. Annenin ya da babanin bebegin diinyaya gelmesini isteyip istememesi, bebekli yasama
hazir olup olmayislar1 bebegin yasama iliskin ilk izlenimlerinde ve ¢evresi ile olan duygusal
etkilesiminde rol oynar (Kandir ve Alpan, 2008). Ailenin ¢ocugun sosyal becerilerini etkileyen
en Onemli faktor oldugu arastirmacilarin (Dardagan, 2000; Yavuzer, 2001; Giinindi, 2010;
OSBEP, 2010; Erten, 2012) hemfikir oldugunu konudur. Cocuklarlar ilk olarak, anne
babalariyla etkilesim iginde olarak sosyal becerileri 6grenmeye baglamaktadirlar. Daha sonraki
asamalarda ise yasitlarinin, kardeslerinin ve etrafindaki diger bireylerin de bu sosyal ¢evreye
dahil olmasiyla beraber sosyal becerilerini gelistirmeye devam etmektedir. Anne babalarin

sosyal beceriler ile ilgili ¢ocuklari iizerinde dolayli ve dogrudan etkileri vardir. Bilhassa anne
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ve babalarin tutumlarinda bilingli olmasi, tutarli davranmasi, sevgi dolu olmasi, kosulsuz
kabule dayali olmasi, giiven vermesi, ¢ocuklarin her alanda oldugu gibi sosyal becerilerinin
gelismesinde de olumlu sonugclar ortaya ¢ikaracaktir (Giilay ve Akman, 2009).

Cocuklarin  yetistirilmesinde belirleyici etkenler; ailenin iginde bulundugu
sosyoekonomik statli, ebeveynlerin ¢ocuk ic¢in sundugu sosyallesme olanaklari, gocuk
yetistirme tutumlar1 olarak siralanabilir (Ergiin, 1987). Bunun yan1 sira Kalkavan ve digerleri,
(2011) ailenin sagladigi sosyal destegin gocugun sosyal, zihinsel ve fiziksel gelisimini
etkilemekte olduguna dikkat ¢ekerken ayni zamanda ¢ocugun sosyal gelisimi ilizerindeki
ailelerin etkisinin ebeveyn-cocuk iliskileri ile kardes iliskileri tizerinde farklilasabildigini dile
getirir. Topgugil (2002) yapmis oldugu ¢alismada, ¢ocuklarin sosyal ve duygusal gelisimleriyle
annenin davranis kontrolii arasinda anlamli bir iligki bulmustur. Gander ve Gardiner’a (2007)
gore ¢ocuklarin yetistirildigi aile tarzi, ¢ocuklarin yasayacaklar1 toplumsal iligki tiirlerini ve
sayisini biiyiik olclide belirleyici konumdadir ve bu iliskiler sirasiyla toplumsal davranisi ve
kisilik gelisimini etkileyecektir. Ailenin ¢ekirdek yapisinin da 6nemli oldugu diisiiniilen
sosyallesme ortaminda bosanma, Yavuzer’in (2001) dedigi gibi ebeveynlerin birinin veya her
ikisinin aile ortamindan ¢ikmasi, gocuklara asir1 hosgoriilii veya koruyucu davranilmasi,
uygulanan tutumun tutarsizligi, c¢ocugun ihmal edilmesi veya reddedilmesi gibi davranislar,
aile igindeki duygusal etkilesimin eksikligine sebep olur. Aile i¢indeki bu duygusal etkilesimin
eksikligi ise, ¢ocugun duygusal uyumuna ve sosyalligine olumsuz sekilde yansiyacaktir.
Ebeveynlerin oldugu kadar kardeslerin de sosyal becerilerin gelisimine 6nemli katkis1 vardir
Fakat kardesler arasindaki iliskilerde anne babanin tutumuyla sekillenebilmektedir (Ozdemir,
2012).

2.3.4.2 Kardegler: Anne baba iliskileri oldugu gibi kardes iliskileri de sosyal becerilerin
gelisiminde olduk¢a onemlidir. Sailor’a (2004) gore cocuk ile ebeveyn arasindaki iliski,
kardeslerin iligkilerini de etkilemektedir. Anne babanin olumlu yaklasimda bulundugu ve
destekleyici oldugu ailede, kardeslerin olumlu etkilesimi daha fazla bulunmaktadir. Kisinin
hayatinda kardesin bazi durumlarda farkli rolleri oldugunu dile getiren arastirmacilar bir
kardesin rehber ve koruyucu, 6gretmen ve model, arkadas ve rakip olabilecegini belirtir.
(Lavoie, 2002; akt. Gilay ve Akman, 2009). Gander ve Gardiner, (2007) kardeslerle ilgili
olarak, kii¢iik ¢ocuk tarafindan biiyiik gocugun model olarak goériilmesinin olas1 oldugunu dile
getirir. Bu durumda denebilir ki yagamin ilk yillarinda ¢ocuk, yetiskin olan anne baba disinda

ilk defa kendine daha ¢ok benzeyen biri ile etkilesim saglar, saglanan bu etkilesim, sosyal
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becerilerin gelismesine katkida bulunur ve ¢ocuk kardesi ile kurdugu etkilesimi daha sonralari
arkadaslariyla kuracak etkilesimin basamagi olarak kullanir.

2.3.4.3 Cinsiyet: Cinsiyetin sosyal becerileri etkileyip etkilemedigi birgok arastirmaci
tarafindan merak edilmistir. Walker ve digerleri (2002) yaptiklari ¢aligmada kizlarin ve
erkeklerin farklilastigini, erkeklerin misillemeye yonelik ve saldirganca tepkiler verdigi kizlarin
ise daha ¢ok isbirlik¢i yollara yoneldigi gozlemlemislerdir. Literatiir incelendiginde sosyal
beceri agisindan kiz ya da erkek ¢ocuklarin tistiinliigiine iliskin kesin bir sonug¢ sdylenemese de
cinsiyetin ayirt edici bir degisken oldugunu sdylemislerdir (Akkus, 2005; Avsar, 2004; Avsar
ve Kuter, 2007; Balyan, Balyan ve Kiremitci, 2012; Canbay, 2010; Dermez, 2008; Erten, 2012;
Erdogan, 2002; Hilooglu ve Cenkseven-Onder, 2010; Karoglu ve Uniivar, 2017; Karakayal,
2020; Ozyiirek, 2015; Toktamis, 2008; Uz-Bas, 2003; Yeniceri, 2020). Ergiin (1987) bu ayrit
ediciligin ise dikkat c¢ektigi her toplumun fertlerine, daha ¢ocukken ailelerine, yaslarina ve
cinsiyetlerine gore genel ve 6zel normlardan (6rnegin; kizlar kibardir-erkekler kaba) oldugu
diistiniilebilir.

2.3.4.4 Yas: Yas ile cocugun bir¢ok yonden becerilerinin arttig1 bilinir. Ahlaki gelisim,
dil gelisimi, motor beceriler gibi sosyal beceriler de yastan etkilenir. Cocugun sosyal becerileri
yasa ve oldugu gelisim diizeyine gore degismektedir (Foster ve Ritchey, 1979).Kimi ¢alismalar
yas ile birlikte sosyal becerinin arttiZini ortaya koyarken (Morgan 1988; Poyraz-Tuy 1999;
Elibol Giiltekin 2008), azaldigina yonelik ¢aligma sonuglar1 da bulunmaktadir (Durualp 2014;
Kelles vd., 2017; Giiven ve Erol 2019). Tiirkel (2010), ilkokul ¢agindaki 6grenciler lizerinde
yapilan bir c¢alismada, Ogrencilerin iletisim becerilerinin, sosyal uyumlarimin ve aile
uyumlarinin yas gruplarina gore farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Bolat ve Kahveci
(2016); Sut (2014) yaptiklar1 ¢alismalardaki sonuglara gore gocuklarin yas grubunun sosyal
beceri dlzeylerinde etkisi olmadig tespit edilmistir.

2.3.4.5 Ailenin Ogrenim Diizeyi: Ailenin oOgrenim diizeyi, ¢ocuk yetistirirken
uyguladiklar1 ¢ocuk yetistirime tutumlari agisindan 6nemlidir. Egitim seviyesi yiksek olan
ailelerin, egitim seviyesi diisiik olan ailelere kiyasla daha demokratik tutum sergiledikleri
bilinir. Buna gore egitim seviyesi diistilk¢e anne babalarin tutumlarinin baskici ve daha otoriter
oldugu bilinmektedir. Cocuklara disiplin amaciyla daha fazla fiziksel ceza yodntemine
basvurduklar1 goriilmektedir (Yildiz Bigak¢i, 2004). Ayn1 zamanda Akkus (2005) yaptigi
calismasinda, anne baba egitim seviyesinin ¢ocuklarin sosyal davranislarini olumlu olarak
gelistirmesi tlizerindeki etkililigini bulmustur. Benzer sekilde Onur (2000) da ailenin egitim

seviyesinin diisiikk olmasinin ¢ocuk egitiminde eksik ve yanlis uygulamalara sebep olabildigi ve
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cocuk bu davraniglart model alarak sosyal becerisini gelistirdigi yorumunda bulunmustur.
Ozyiirek’in (2015) calismasinin sonuglarini aile dgrenim diizeyi ¢ergevesinde ilkokul ve
ortaokuldan mezun olmus annelerin, lise ve Universiteden mezunu annelere kiyasla ¢ocuklariyla
daha fazla bag kurduklari, toplumdaki degisikliklere daha kolay adapte olduklari ve geleneksel
yapiya uygun sosyal normlara sahip olduklar1 seklinde yorumlamistir. Atmaca, Akduman ve
Saribas (2020), yaptiklar1 arastirma sonucunda, anne-baba 6grenim durumunun, baba yasinin
ve mesleginin ¢ocuklarin toplam sosyal becerilerinde anlamli bir farkliliga yol agmadigina
ulagsmiglardir. Pekdogan’nin (2011), yatig1 arastirmada, ebeveynlerin egitim seviyesi
yukseldikce c¢ocuklarin sosyal becerilerinin arttigi belirtilmistir. Bu dogrultuda denebilir ki
anne-babanin egitim diizeyi arttik¢a ¢cocuklarin sosyal beceri 6l¢eklerinde aldiklar1 puanlar da
artmakta nihayetinde sosyal becerilerinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

2.3.4.6 Kultir ve Sosyoekonomik Duzey: Kultir ve sosyoekonomik duzey ailelerin
egitim kademeleri ile dogrudan ilgili olabildigi gibi bazi durumlarda da istisnalar
olabilmektedir. Erdogan (2002), yaptig1 calismada, sosyoekonomik ve kiiltiirel olarak diisiik
diizeydeki ailelerin kizlarinin sosyal beceri diizeylerinin, sosyoekonomik ve kilturel olarak orta
ve st ailelerim kizlarinin sosyal beceri diizeylerine gore daha diisiik oldugu sonucuna
ulasmistir.  Yurdakavustu (2014), yaptig1 ¢alismada. Kasabada biiyliyen ¢ocuklarin empati
diizeyi kdyde biiyliyen ¢ocuklara gore daha yiiksek ¢ikmistir. Alinan puanlara gore ekonomik
seviyesi ylksek olan ailelerin cocuklarinin sosyal becerileri ekonomisi diisiik olan ailelere gore,
gore daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. Cetingéz ve Dogru (2016) genel olarak sosyo-
ekonomik seviyesi diisiik ve gelisimi risk altinda olan okul 6ncesi ¢ocuklarinin sosyal beceri
diizeylerinin de diisik oldugunu dile getirir. Pekdogan (2011), yaptig1 ¢alismada ailelerin
sosyoekonomik diizeyinin, sosyal becerilerini etkiledigi sonucuna ulagmistir. Sahin (2011)
sosyoekonomik diizeyi farkli ilkokul 6grencilerinin, dinleme becerisi ve farkindalik durumlari
acisindan aralarindaki farklarin oldugunu, sosyoekonomik diizey diistilkece dinleme
becerisinin ve farkindalik durumlarinin diistiigiinii sdyler. Olaya farkli bir bakis acisindan
bakan Isik (2007) gocuklari iliski icinde bulundugu akran g¢evresiyle arasinda sosyoekonomik
yonden farklart arastirmistir. Biiyiik farklilik olmasi ¢ocuklarin benliklerinde olumsuz etkiye
yol acabildigi ve daha iist sinifa ait olma istek ve ¢abasinin ¢ocugu sucga tesvik edebildigini
vurgular.

Ailelerin egitim durumlar1 ¢ocuklarin sosyal olarak bulunduklari ortamlarini etkiledigi
goriiliir ve bu ortamlarin da sosyal becerilerini etkiledigi diigiiniilmektedir. Sosyoekonomik

diizeyi yiiksek bir ailenin yerleskesini kurdugu yerin ¢cocuklarin sosyallesmesi agisindan daha
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elverigli oldugu varsayilabilir. Sonu¢ olarak c¢evrenin ve Kkiiltiiriin ¢ocugun hayatini
sekillendirmedeki etkilerine calisma boyunca deginilmistir. Burada yapilan ¢alismalar 1s181inda

hangi durumlarda etkiledigi sorusunun cevabi verilmeye ¢alisilacaktir.
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3.BOLUM
ILGILI ARASTIRMALAR
3.1. Anne Baba Tutumlar ile Ilgili Ulusal Arastirmalar

Literatiirde anne baba tutumlari ile ilgili calismalar incelendiginde, anne baba tutumlari
pek cok degisken acisindan incelendigi goriilmiistiir. Oz diizenleme becerisi (Yilmaz, 2020),
davranig problemleri (Bolattekin, 2014), 6zgiiven diizeyleri (Dogdu 2021), sosyal kayg1 (Teke,
Yilmaz ve Siiriicii 2020), duygusal zeka (Odabasi, 2013), empatik beceri (Cetin ve Aytar,
2012), dijital oyun bagimliligi (Bas, 2021), psikolojik zihinlilik (Demir, 2022), umut ve iyi olus
(Karct ve Topkaya 2021), siber zorba davranislar (Temel, 2021), depresyon, anksiyete ve stres
(Ozdemir, 2021), okula baglanma (Bedir, 2021), saldirganlik tiirleri (Karakayali, 2020), madde
kullanim1 (Ebibi Cakir, 2018) gibi. Bunlarin yan1 sira arastirma konusuna benzer fakat farkl
yas gruplarinda incelenen, ergenlerde anne baba tutumlar1 ve sosyal beceri (Yenigeri, 2020) ve
5. ve 6. sinif 6grencilerinde anne baba tutumlar1 ve sosyal beceri (Yildiz, 2019) gibi ¢aligmalar
mevcuttur. Asagida ilgili aragtirmalarin sonuglari verilmistir.

Cetin ve Aytar (2012), 417 ilkogretim dordiincii sinif 6grencisi ile yiiriittiigii calismada,
Ogrencilerin empatik beceri diizeyi ve algilanan anne-baba tutumlarinin iliskisini incelenmistir.
Arastirma sonucunda empatik beceri diizeyinin kiz 6grenciler lehine farklilastigi ve empatik
beceri diizeyi ile anne-baba tutumlar arasinda negatif yonlii iliski oldugu sonucuna ulagiimustir.

Bas (2021) ilkogretim 3. ve 4. siif 6grencilerinin algiladiklar1 anne baba tutumlar ile
bu 6grencilerin dijital oyun bagimliliklari arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla yapmistir. 144
ogrenci ile gerceklestirilen bu calisma sonuglarina gore, dijital oyun bagimlilig1 toplam puani
ile anne-baba tutum algis1 toplam ve psikolojik 6zerklik alt boyut puanlari arasinda pozitif
yonlil iliski bulunmaktadir.

Odabagi’nin (2013) 11-14 yas araliginda 75 Ogrenci ile yiiriittiigli arastirmada,
ogrencilerin duygusal zeka diizeylerini ana baba tutumlar1 agisindan incelenmistir. Analiz
sonucunda ana-baba tutumu ile duygusal zekanin yiiksek diizeyde iligkili oldugu goriilmiistiir.

Teke ve digerleri (2020) 9-11 yas araliginda 427 6grenci ile yliriittiigii arastirmada,
ogrenciler tarafindan algilanan annenin ve babanmn tutumlar ile sosyal kaygi diizeyleri
arasindaki iligskinin incelenmesi amaglanmistir. Aragtirma sonucunda, anne-babadan algilanan
demokratik tutum ile sosyal kaygi arasinda iliski bulunmazken, anne-babadan algilanan otoriter
tutum ile sosyal kaygi arasinda anlamli iligki oldugu bulunmustur.

Yildiz, (2019) 582 ilkdgretim besinci ve altinct sinif 6grencisi ile yiiriittiigii calismada,

ogrencilerin algiladiklart anne baba tutumlar1 ile sosyal beceri ve saldirganlik diizeyleri
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arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma sonucunda, 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri ve
ebeveyn tutumlar1 arasinda pozitif yonlii, 6grencilerin saldirganlik diizeyleri ile algiladiklart
ebeveyn tutumlar1 arasinda negatif yonlii, 6grencilerin saldirganlik diizeyleri sosyal becerileri
arasinda negatif yonlii bir iligki oldugu saptanmistir. Sonug olarak ebeveyn tutumlarinin, sosyal
beceri ve saldirganlik puanlarin1 6ngoérdiigli anlasilmistir.

Bolattekin (2014), 6zel kolej ve 6zel anaokullarinda egitim gdren 4-6 yas grubu
cocuklarin ebeveyni olan iki yiiz kisi ile yiiriittigli calismada, ebeveynlerin anne-baba
baglanma sitili ve ebeveyn tutumlari ile cocuklarinin davranig problemleri arasindaki iligkiyi
incelemistir. Aragtirma sonucunda, kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarina gore daha az davranis
problemi gdsterdigi ve sosyal davranislarda kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarindan daha basaril
oldugu tespit edilmistir. Ayn1 zamanda anne babalarina giivenli baglanan ¢ocuklarda, akran
sorunlart ve total giicliiklere, davranigsal ve duygusal sorunlara, hiperaktivite ve dikkat
eksikligine rastlanmazken anne babalarina korkulu baglanan c¢ocuklarda akran sorunlarina
rastlanmistir.

Yilmaz, (2020) 188 bes ve alt1 yas grubu ¢ocuk, bu ¢ocuklarin 6gretmenleri ve anne-
babalari ile yiiriittigli calismada, ¢ocuklarin sahip olduklar1 6z diizenleme becerisi ile anne baba
tutumlarmin iligkisini incelemistir. Arastirma sonucunda, asir1 koruyucu anne baba tutumu ile
cocuklarin kontrol beceri diizeyleri arasinda diisiik diizeyli ve negatif yonlii, ebeveynlerin asirt
koruyucu, demokratik, otorite yanlisi, izin verici tutumlari ve ¢ocuklarin diizenleme becerileri
arasinda anlamh diizeyde iliski bulunmustur. Anne-babalarin izin verici, demokratik, otorite
yanlis1 tutumlariyla c¢ocuklara ait kontrol becerileri arasinda ise anlamli bir iliskiye
ulagilamamustir.

Temel (2021) 120 ogrenci ve 120 anne-baba ile yiiriittiigli ¢alismada, ortaokul
Ogrencilerinde anne baba yaklasimlari ve siber zorbalik arasindaki iligkiyi incelemistir.
Arastirma sonucunda, 6grencilerin izin verici ve otorite yanlis1 anne baba tutumlariyla karsi
karstya kalmalarinin siber zorba davraniglara maruz kalmalarin1 daha da arttiracagi, internette
gecirdikleri siireleri denetleyen ve demokratik tutuma sahip ebeveynlerin ¢ocuklarinda ise siber
zorba davranislara maruz kalmalarinin azalacagi belirlenmistir.

Dogdu, (2021) alt1 yedi ve sekizinci sinif 80 ¢ocuk ve bu cocuklarin aileleriyle ile
yuriittiigii calismada ¢ocuklarin 6zgiiven diizeyleri ile ebeveyn yaklagimlar1 arasindaki iligkiyi
incelemistir. Aragtirma sonucuna gore ¢ocuklarin 6zgiivenlerinin orta diizeyde oldugu tespit

edilmistir. Anne baba yaklasimlarinin demokratik anne baba tutumu yiiksek diizeydeyken
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koruyucu anne baba tutumunun ortalama seviyede oldugu, baskici anne baba yaklagimiyla
ilgisiz (kayitsiz) anne baba tutumunun diisiik seviyede oldugu gorilmiistiir.

Bedir, (2021) ortaokul diizeyindeki 464 6grenci ile yiiriittigii ¢alismada dgrencilerin
anne baba yaklagimlar ile okula baglanma diizeyleri arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma
neticesinde, algilanan anne baba yaklasimlar ile okul baglilig1 puanlar1 arasinda anlamli bir
iliski bulunurken, algilanan anne baba tutumlarinin cinsiyete, yasa, gelir diizeyine, kardes
sayisina, cep telefonuna sahip olma durumuna, kendisine ait odasinin olmasina gore farklilastigi
bulunmustur. Ayrica, 6grencilerin anne baba yaklasimlarinin okula baglanma diizeylerini
yordadigi goriilmiistiir.

Karci ve Topkaya (2021) 808 lise Ogrencisi ile yiiriittiigli c¢alismada, ergenlerin
algiladiklar1 annelerinin ve babalarinin tutumlarinin umut ve iyi olus diizeyleri ile iliskisini
incelemistir. Arastirma sonucunda yiiksek diizeyde anne baba kabull, sevgisi ve ilgisi olan
ergenlerde psikolojik iyi olus, umut, iyimserlik, baglilik, iliskililik, kararlilik ve mutluluk
diizeylerinin ve ebeveynlerinde siki denetim-kontrolii olan ergenlerin baghlik diizeylerinin
yiiksek oldugu bulunmustur. Ayrica siki anne baba kontrolii ile kararlilik, umut, iyi olus,
iyimserlik, mutluluk arasinda iliski olmadig1 goriilmiistiir.

Cakir (2018) calismasinda madde kullanan ve kullanmayan ergenlerin, anne baba
tutumlarin1 ve aile islevlerinin karsilagtirilmasini amaglamistir. Arastirma sonucunda madde
kullanan 6grencilerin, koruyucu tutum ve otoriter tutum puanlarinin madde kullanmayanlara
gore anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriiliirken, demokratik tutum puanlarinin ise anlamli
diizeyde diisiik oldugu bulunmustur.

Karakayali’nin (2020) 454 ogrenci ile yiiriittiigii c¢alismada, ergenlerde farkl
saldirganlik tiirleriyle ana-baba yaklasimlar1 arasindaki iligkiyi incelemistir. Arastirma
sonucunda ebeveyn kabulii, sevgisi, ilgisi diisik ve anne ve baba kontrolii siki, denetim
duizeyleri yuksek olan dgrencilerin fiziksel, sozel, 6fke, diismanlik saldirganlik diizeylerinin de
yuksek oldugu goriilmiistiir. Ayrica fiziksel olarak erklerin kizlara gore daha saldirgan
olduklari, kizlarin ise 6fke ve diismanlik boyutunda ise erkeklerden daha saldirgan oldugu
goriilmiistiir.

Ozdemir, (2021) 517 ergenle yiiriittiigii ¢alismada, ergenlerin algiladigi ebeveyn
yaklagimlarinin depresyon, anksiyete, stres diizeyleri ile iliskisini incelemistir. Arastirma
sonucunda ergenlerin algiladigi ebeveyn yaklasimlarinin, depresyon, anksiyete ve stres
diizeyleri ile iliskili oldugu goriilmiistiir. Ayrica demokratik ve miisamahakar ailelerde

ergenlerin depresyon ve anksiyete duizeyleri normal, izin verici-ihmalkéar ve otoriter ailelerde
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ise ¢ok yiiksek diizeyde iliski saptanmigtir. Depresyon, anksiyete ve stres diizeylerinin cinsiyet
ve yasa gore farklilagtigi bulunmustur.

Yenigeri’nin (2020) 100 lise li¢iincii sinif 6grencisi ile ylriittiigii ¢alismada, 6grencilerin
anne baba tutumlarinin sosyal beceri diizeylerine etkisini incelemistir. Aragtirma sonucunda
anne egitim diizeyi, baba egitim diizeyi, gelir durumuna gore farklilik goriilmezken, anne
babanin birliktelik durumu cinsiyete gore farklilastigi bulunmustur. Ayrica anne baba tutumlari
ve sosyal beceri arasinda anlamli bir farklilik bulunmamastir.

Demir’in (2022) 18 yas iisti 315 kisi ile yiiriittiig ¢alismada, anne baba tutumlar ile
psikolojik zihinlilik diizeyi arasindaki iliskiyi incelemistir. Arastirma sonucunda, arastirmaya
katilan kisilerin psikolojik zihinlilik diizeylerinin cinsiyete, medeni duruma, anne tutumuna,
baba tutumuna, egitim durumuna ve anne egitim durumuna gore farklilagtigi bulunmustur.
Ayrica, anne baba tutumuna iligkin boyutlarin psikolojik zihinlilikle iliskili oldugu
belirlenmistir.

Arastirmalar incelendiginde agirlikli olarak anne baba tutumlarimin 6-18 yas
donemindeki cocuklarin iizerindeki etkilerinin incelendigi, sosyal beceri, zorbalik, 6z
diizenlenme, 6zgliven gibi degiskenlerle iligkisine bakildig1 goriilmektedir. Bu baglamda anne
baba tutumlarmin bahsi gegen degiskenler iizerindeki etkisinin tek bir ortak sonucta
toplanmadig1 bazi caligmalarda ilisgki anlamli iken bazilarinda iligkiye rastlanmadigi
soylenebilir.

3.2. Anne Baba Tutumlari ile Tlgili Uluslararasi Arastirmalar

Baker ve digerlerinin (2010) sekiz yasinda cocugu olan 164 ebeveyn ile yiiriittiigii
calismada, farkli sosyal duygusal davranislar1 olan anne-baba ve ¢ocuklarin arasindaki iligkiyi
incelemistir. Arastirma siirecinde ebeveynlerin sosyal duygusal davraniglari, duygusal
tutumlarii ve ¢ocuklarmin sosyal islevlerini degerlendiren Olgeklere katilim gdstermistir.
Arastirmanin bulgularina gore, ailelerdeki duygusallik ve toplumsallasma davranislarinda,
cinsiyet farkliliginin olmadig1 ve sosyal duygusal davraniglarindaki uyumun genel olarak ayni
ciktig1 goriilmiistlir. Ayrica arastirma sonuglart babalarin g¢ocuklarin duygularina verdikleri
tepkiler ve duygusal tutumlar1 ile cocuklarin sosyal yeterliliklerinin iliskilendirildigi
gorilmiistiir.

Bonnaire ve Phan (2017) ebeveyn tutumlari, ergenlerin aile isleyisi algisi ve internette
oyun oynama bozuklugu arasindaki iliskilerini incelemis ve cinsiyet farkliliklarini arastirmistir.
Okula devam eden 434 ergenden olusan bir 6rneklemden, 383 bozuklugu olmayan oyuncu (196

erkek; 187 kadmn) ile 37 oyun oynama bozuklugu olan oyuncu (29 erkek; 8 kadin)
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karsilagtirilmistir. Bozuklugu olmayan oyuncular daha iyi bir aile uyumuna sahipken,
bozuklugu olan oyuncular daha fazla aile ¢atismasina ve daha zayif bir aile iliskisine sahiptir.
Her iki cinsiyet i¢in ebeveyn izleme, catismalar ve aile iliskisi internette oyun oynama
bozuklugu ile iligkilidir. Bu bulgular, ebeveyn tutumlarinin ve aile isleyisinin ergenlerde
internette oyun oynama bozuklugunun ortaya ¢ikmasi ve cinsiyet 6zellikleri tizerindeki gliglii
etkisini vurgulamaktadir.

Xie ve digerlerinin (2017) Cin’deki anne baba profilleri ve anne babalar arasindaki
farkliliklar1 aragtirmiglardir. Elde edilen sonuglara gore anne baba tutumlarinin farklilik
gosterdigi ve anne ve babalar arasinda yapilan kiyaslamada annelerin babalara kiyasen daha
otoriter oldugu gozlenmistir. Cocuklarin cinsiyet faktoriiniin anne ve babalar Uzerindeki etkisi
anlamli bulunmustur. Cocuk yetistirme tutumlarinda baskin olan tutumun otoriter tutum
oldugu, anne ebeveynlik roliiniin baba ebeveynlik roliine gore daha otoriter tutumlar
sergiledigini ve anne tutumlarinin baba tutumlarmdan 6nemli l¢iide farkli oldugu sonucuna
ulasilmstir.

Banerjee ve Khanna’nin (2018) Hindistan’da yasayan calisan ve ¢alismayan annelerin
ergenlik donemindeki farkli cinsiyetteki gocuklariin sosyal becerilerinin boyutlarina farkli
anne baba stillerinin etkisini incelemistir. Calisma sonucunda, sosyal beceri boyutlarindan
hi¢birinin erkek ve kiz ergen ¢ocuklar arasinda anlamli farklilik gostermedigi ancak
cocuklariin sosyal beceri diizeylerinin ¢alisan anneler lehine farklilastigi goriilmiistir.

Emagnaw ve Hong’un (2018) yedinci siif ve sekzinci sinif 6grencileri ile yiiriittigu
calismada, genglik okulunda anne baba tutumu, olumlu sosyal davranig tutumlari ve
ogrencilerin okul basarilart arasindaki iliskiyi incelemistir. Bulgulara gdre anne-babalarin
tutumuyla ¢ocuklarinin okul basarisi arasindaki iliskinin anlamli oldugu bulunmustur.

Lee ve digerlerinin (2022) ebeveyn medya kullaniminin, medyaya iliskin ebeveyn
tutumunun ve anne baba tutumlarinin g¢ocuklarin medya kullanimi tzerindeki etkisini
incelemislerdir. 4-6 yas arasi ¢ocugu olan 1020 ebeveyn, medya kullanimi, medyaya iliskin
olumlu ve olumsuz tutumlar, ebeveynlik tutumlart ve ¢ocuklarinin medya kullanimi hakkinda
anket doldurmustur. Sonuglara gore, ebeveynin medya siiresi ile ¢ocugun giindiiz ve gece
medya kullanimi arasinda anlamli bir pozitif iliski bulunmustur. Ek olarak, ebeveynin medya
kullanimina yonelik olumlu tutumu, ¢ocugun giindiiz medya kullanimi ile pozitif olarak
iligskiliyken, ¢ocugun gece medya kullanimi ile iligkili bulunmamistir. Ebeveynin medyaya
yonelik olumsuz tutumunun, ¢ocugun giindiiz ve gece medya kullanimu ile iligkili olmadig:

sonucuna ulasilmistir. Genel sonug olarak, ebeveynin medya kullanimina yonelik olumlu
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tutumu, ¢cocugun giindiiz medya kullaniminin en gii¢lii géstergesi olmustur ve maddi odiiller,
cocugun gece medya kullanimini yordamamustir.

Uluslararasi aragtirmalar incelendiginde anne-baba tutumlarinin genelde anne ve baba
mevcut durumundan ,anne baba sosyal duygusal davranisi, ebeveynler arasi farkliliklar,
calisan-¢alismayan ebeveyninden kaynaklanan farkliliklar, ebeveyn medya kullanimi
kaynakl1 farklilasmalarin olup olmadigini inceledikleri gériilmektedir. Bu noktada aragtirma
sonuglarmin farklilagmakta oldugu goriilmektedir.

3.3. Elestirel Diisiinme ile lgili Ulusal Arastirmalar

Literatiir taramasi sonucunda elestirel diisiinmenin farkli (okudugunu anlama, akademik
basart durumu, demografik o6zellikler, sosyoekonomik durum, televizyon izleme v.s)
degiskenler agisindan incelendigi goriilmiis, arastirma konusu ile ilgili ¢calismalar sonuglari ile
birlikte agsagida yer verilmistir.

Kiran (2019) tarafindan ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin elestirel diisiinme beceri
diizeyleri ile okudugunu anlama basar1 durumlari arasindaki iliskinin incelendigi ¢alismada 702
ogrenciden veri toplanmistir. Arastirma sonucuna gore, cinsiyete gore kiz 6grencilerin erkek
ogrencilerden daha fazla elestirel diistinebildikleri ve genel olarak ilkokul doérdincli simif
Ogrencilerinin orta diizeyde okudugunu anlama ve elestirel diistinme becerilerine sahip oldugu
sonucuna varilmstir..

Demir (2006) ilkogretim 4 ve 5 smiflarinda olan 6grencilerinin sosyal bilgiler
derslerinde elestirel diisiinme diizeylerinin ¢esitli degiskenler agisindan incelemistir.
Calismanin 6rneklemi dordiincii ve besinci sinif 6grencilerinden olusmustur. Arastirmanin
sonucunda, genel olarak Ogrencilerin yliksek diizey elestirel diisiinme becerilerine sahip
olduklar1 ve 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerinin sinif diizeyi ile sosyal bilgiler programi
degerlendirme ve ¢ikarim elestirel diisiinme beceri alanlarinda besinci sinif 6grencileri lehine,
aciklama elestirel diisiinme beceri alaninda ise dordiincii sinif 6grencileri lehine anlamli anlamli
olarak farklilastig1 ortaya ¢ikmustir.

Kara (2019) ilkokul 4. sinifa devam eden 1066 o6grenci ile yiiriittiigii calismada,
Ogrencilerin elestirel diistinme ve demokratik tutumlar arasindaki iliskiyi ¢esitli demografik
ozelliklere gore incelemenin yaninda 6grencilerin elestirel diisiinme tutumlar1 ve demokratik
tutumlarinin arasinda iliski olup olmadigini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma sonucunda,
ogrencilerin elestirel diisiinme tutumu diizeyi yliksege yakin belirlenirken, demokratik tutum
diizeyleri yiiksek cikmistir. Ogrencilerin elestirel diisiinme ve demokratik tutum diizeyleri

arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligki belirlenmistir.
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Aydogdu (2020) ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin elestirel diisiinme algilar ile
akademik basarilar1 arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglayan ve 500 dordiincii sinif
ogrencisinden olusan arastirmada, 6grencilerde akil yiiriitme ve etraflica diistinme algilarinin
yiiksek bulunurken esneklik ve yorumlama algilar1 diisiik bulunmustur. Diisiik, orta ve yliksek
sosyoekonomik statiide yer alan 6grencilerin akil yiiriitme ve etraflica diislinme puanlarinin
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin cinsiyeti agisindan elestirel diisiinme puanlari
arasinda kiz 6grenciler lehine farklilik goriiliirken, anne ve babanin egitim diizeyine gore
bakildiginda elestirel diisinme algilarinda anneler lehine farklilik goriImusttr. Son olarak
elestirel diisiinme algilari ile akademik basarilarinin orta diizeyde iliskili oldugu bulunmustur.

Ari, (2020) ilkokul doérdiincii sinif 6grencilerine beceri temelli elestirel diisiinebilme
Ogretiminin elestirel diisiinme becerisine etkisi olup olmadiginin belirlenmesi amaglanan
calismada Ogrencilerin elestirel diistinme 6gretimine yonelik goriislerinin de 6grenilmesi
amagclanmstir. Sonug olarak deney ve kontrol grubu &grencilerinin analiz, degerlendirme,
yorumlama, 6z diizenleme alt boyutlarinda 6n test ve son test puanlar1 arasinda deney grubu
lehine fark bulunmustur. Cikarim ve agiklama alt dlgeklerinde ise fark bulunmamustir.

Karabacak, (2011) ilkokul besinci smif 610 o6grenci ile yiriittiigli calismada,
ogrencilerin elestirel diistinme becerinin ne seviyede oldugunu belirlemeyi amaglamistir. Sonug
olarak 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerinin list seviyede oldugu bulunmustur. Sinif
ogretmenleri kadin olan, yiiksek sosyoekonomik diizeyde olan, sinif mevcutlari orta kalabalikta
olan 6grenciler lehine farklilik bulunmustur. Elestirel diisiinme-6z diizenleme becerisinde kiz
ogrencilerin lehine farklilik bulunmustur. Son olarak Tiirkge dersinde yiiksek beceriye sahip
ogrencilerin elestirel diistinme becerileri de yiiksek bulunmustur.

Korkmaz ve Yesil’in (2009) ilkdgretim ortadgretim ve yliksekogretim kademesi son
smiflarinda 6grenim goren 395 ile yiiriittiigii ¢alismada, Ogrencilerin elestirel diislinme
diizeylerini belirlemeyi amaglamistir. Calisma sonucunda; 6grencilerin elestirel diisiinme
egilimi ve diizeyinin “orta” seviyede oldugu belirlenmistir. Ayrica ortadgretim kademesinde
alian egitimin ve yliksek 6gretimde alinan egitimin yiiksekdgretim lehine anlamli farklilastig
bulunmustur. Arastirmacilar yiiksek 6gretimin elestirel diistinmeye katki sagladiklarini ancak
bu katkinin yeterli diizeyde olmadigini 6ne stirmiislerdir.

Korkmaz, (2018) yeniden diizenlenen elestirel diisiinme becerileri temelli konularin
ilkokul dordiincii sinif 6grencileri ve 6gretmenlerdeki etkisini belirlemeyi amagladigi ¢aligsmasi

sonucunda, Ogretmenlere yoOnelik hazirlanan elestirel diisiinme becerileri egitiminin ve
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Ogrencilere yonelik yeniden diizenlenen konularin elestirel diisiinme becerilerini ve konularin
kilda kaliciligini artirdig1 sonucuna ulagilmistir.
3.4. Elestirel Diisiinme ile ilgili Uluslararas1 Arastirmalar

Cleveland (2015) yaptig1 aragtirmada, ilkokul dordiincii sinif 6grencilerini “Sokratik
Sorgulama Yéntemi” temelli elestirel diisiinme kursuna tabi tutmustur. Ogrencilere bu yéntemi
kullanarak elestirel diislinebilmeyi Ogretmek amaglanmistir. Arastirma sonucuna gore,
Ogrencilerin bu yontemini kullanmalarinin onlarda kendi goriislerine zit fikirleri degerlendirme
yeteneklerini gelistirmistir. Oturumlar suresince elestirel diistinme igin gerekli akil yiiriitme
standartlarini, 6grenci merkezli iletisim kullanmalarin1 artirmistir. Sonug olarak, bu yontemin
ogrencilerde elestirel diistinmeyi tesvik ettigi, esnek ve etkili bir 6gretim stratejisi oldugu
gOriilmiistiir.

Florea ve Hurjui (2014) ilkokul ¢ocuklarinda elestirel diistinme adli ¢alismalarinda,
geng okul ¢ocuklarinda elestirel diisiinmeyi gelistirmek i¢in en uygun yontem ve teknikleri
belirlemeyi amaglanmustir. Ogretim teknigi olarak, statik baglam ve dinamik baglam
(prosediirel) belirlenmistir ve elestirel diislinmenin gergeklesmesi i¢in 0gretme-6grenmede
statik baglam teknigini yerlestirmiglerdir. Bu baglamda elestirel diisiinme gelisiminin her
asamasina 0zgii elestirel diisiinme cergevesini belirlemeyi amaclamiglardir. Sonug olarak
ogrenciler, elestirel diislinmeyi gelistirme yontemlerini kullanarak, daha yiiksek biligsel hedef
seviyelerine (sentez, degerlendirme, yaratma) ulasmislardir.

Raymond’mn (2016) Hong Kong'daki ilkokullarda miizikte elestirel diisiinmeyi
gelistirmenin mevcut durumunu incelemeyi ve elestirel diisiinme becerilerinin etkili bir sekilde
nasil gelistirilebilecegini kesfetmeyi amacglayan ¢calismanin sonuglari, Hong Kong ilkokul
ogretmenlerinde elestirel diislinme becerilerinin uygulanmasina yonelik kabul ve inanglarin
olumlu olundugunu gostermektedir. Ogretmenlerin elestirel diisiinme becerilerini kullanarak
mesleki taahhiitleri, 6gretmenlerin uygulama anlayist ve becerileri, 6grencilerin katilimi ve
farklilagmasi, okullarin ve hiikiimetin destegi ile ilgili kaynaklar ve uygulamanin etkililigini
engelleyen zorluklar bulunmustur. Bunlarin giderilmesi ile daha etkili bir sekilde elestirel
diisiinmenin gelistirilebilecegi kesfedilmistir.

Yang (2012) sinif i¢i uygulamalarla elestirel diisiinme becerisi 6gretimine yonelik olan
ve elestirel diisiinme becerilerini temel alan etkinliklerin ortaokul 7. ve 8. sinif 6grencilerinin
elestirel diistiinme becerilerine etkisinin belirlenmesini agamamustir. Arastirmanin sonucuna
gore, elestirel diigiinme becerisi 6gretimine yonelik olan sinif i¢i uygulamalar 6grencilerin

elestirel diisiinme yeteneklerini ve eylemlerini gelistirmektedir.



46

Brown (2016) bes ve sekizinci sinif 6grencilerinin matematik derslerinde sorularina
cevap yazarken cevaplarini dogru gostermek icin ihtiya¢ duyduklar elestirel diisiinebilme
becerisini 6gretmeyi hedefleyen aragtirmaci bir program hazirlamistir. Go Math isimli bu
program Ogrenmelere uygulanmistir. Arastirmanin sonucunda O6gretmenlerin kendi mesleki
gelisimlerinin Ogrencilere elestirel diisiinmeyi Ogretecek stratejiler ve yollar gelistirmesi
konusunda yardimc1 olacagi fikrine ulagilmistir.

Literatiir taramasi sonucu elestirel diisiinme degiskeninin yurt i¢i ve yurt disi
calismalarina bakildiginda ilkokul, ortaokul ve ergenler iizerindeki c¢aligmalarin yogun
olmadig1 fakat buna ragmen yukarida gorildiigii gibi mevcut durumda ne kadar elestirel
diisiinebildikleri ve yaninda cesitli degiskenler acisindan incelendigi goriilmektedir. Farkl
sonuglara ulasan arastirmalarin mevcut olmasindan dolay:1 elestirel diisinmenin bu yas
gruplarinda ve degiskenler acisindan ne kadar yordandigina iligkin ortak bir noktaya
vartlamamaktadir.

3.5. Sosyal Beceri ile Ilgili Ulusal Arastirmalar

Sosyal beceri ile ilgili yapilan ¢aligmalara bakildiginda en yogun arastirmalarin 6-14
yas araligini kapsadig1 goriilmektedir. Bu yas araligindaki ¢ocuklarin sosyal becerileri cinsiyet
ve aile degiskenleri agisindan yogun bir sekilde incelenirken okul basarisi, biligsel farkindalik,
hazir bulmusluk gibi degiskenler agisindan da incelenmektedir.

Ayar (2022) ilkokul dordincu simif ogrencilerinin yaratict diisiinme, st biligsel
farkindalik, dikkat ve sosyal beceri diizeylerine akil ve zeka oyunlarinin etkisinin incelenmistir.
Tek grup deneysel model ile yiiriitiilen arastirmada elde edilen sonuglara gore, 6grencilerin
yaratici diisiinebilme, iist biligsel farkindalik, dikkat ve sosyal beceri gelisimini akil ve zeka
oyunlarmin destekledigini; yaratict diistinme ve dikkatin kalic1 etkisini siirdiirdiigii ancak iist
bilissel farkindalik ve sosyal becerinin etkisinin devam etmedigini gostermektedir. Derse
katilim, derse odaklanma, sorulara hizli cevap verebilme, okul bagarisinin artmasi, ders ¢alisma
stiresinin artmasi gibi derslere ve sinif i¢i 6grenmelere olumlu etkileri tespit edilmistir.

Gozler ve digerleri (2020) 340 4. sinif 6grencisinin sosyal beceri diizeylerinin ve giinde
oyun oynama siiresi, tercih ettigi oyun alani, oyunda tercih ettigi kisi sayis1 deve cinsiyet
degiskenlerine gore farklilasma durumunu ortaya koymayi amaglamistir. Sonuglara gore
Ogrencilerin sosyal beceri puanlar1 giinde ortalama oyun siiresi, oyunda tercih ettikleri kisi
say1s1 oyun oynarken tercih ettikleri oyun alanlarina gore istatistiksel anlamda anlamli farklilik

gostermektedir.
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Glindiiz (2021) 254 6grenci ve 254 anne babast ile ilkokul iiglincli ve dordiincii sinif
Ogrencilerinin anne babalarinin zeka ve 6zgecilik 6zellikleri ile ¢ocuklarin sosyal becerileri
arasindaki iliskiyi imcelemistir. Uciincii sinif dgrencilerin dordiincii smif dgrencilere gore
sosyal becerileri farklilasmaktadir. Anne babalarin duygusal zeka puanlar ile 6zgecilik puanlari
arasinda anlamli iliski bulunmustur. Anne babalarin 6zgecilik puanlart ile ¢ocuklarin sosyal
beceri puanlari arasinda diisiik iliski bulunmustur.

Kam (2019) ii¢lincii sinif 6grencilerinin sosyal becerilerini gelistirmesi i¢in bir program
gelistirmistir. Gelistirdigi bu programin 6grencilerin sosyal becerilerine etkisini belirlemek i¢in
calisma yuritmiistiir. Calisma 10 deney ve 10 kontrol grubu olmak iizre 180 Ogrenci ile
yliriitiilmiistiir. Sonuglara gore, deney grubunda yer alan 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinin
degistigi goriilmiistiir. Uygulanan programin 6grencilerin sosyal becerilerini arttirdigi tespit
edilmistir.

Saygin (2022) sosyal beceri temelli etkinliklerin ilkokul 6grencilerinde elestirel
diisinmeye ve empatik egilimlere olan etkisini belirlemeyi amagladigi ve deney-kontrol grubu
ile yiriitilen calismasina 49 6grenci katilmistir. Arastirmada deney grubunun puanlarinin
anlamli oldugu bulunmustur. Bununla birlikte sosyal beceri temelli etkinlik siirecinin, deney ve
kontrol grubundaki 6grencilerin sosyal beceri ve empatik egilimlerine gore farklilagtig1 farkin
deney grubu lehine oldugu goriilmiistiir. Ayrica deney grubu 6grencilerinin sosyal beceri ve
empatik egilim puanlar1 arasindaki farkin anlamli oldugu tespit edilmistir.

Tiirkyilmaz (2018) ilkokul birinci sinifta 6grenim goéren 249 6grenci ile yuriittiigi
calismada, 6grencilerin sosyal yeterlikleri, olumsuz sosyal davraniglar1 ve hazir bulunusluk
becerilerini ¢esitli degiskenlere gore incelemistir. Arastirma sonucunda, okul Oncesi egitim
alma durumu, cinsiyet ve anne- baba 6grenim diizeylerine gore sosyal yeterlik, olumsuz sosyal
davranis ve hazir bulunusluk becerileri farklilik gostermistir. Ayrica 6grencilerin sosyal yeterlik
ve hazir bulunusluk becerileri pozitif yonlii iligkili bulunmustur.

Ucan (2019) 553 ilkokul 6grencisinin sosyal beceri diizeyi ve anne baba tutumlari
arasindaki iligkiyi aragtirdiklar1 ¢alismada 6grencilerin sosyal beceri diizeyleri ile anne babanin
demokratik ve koruyucu tutum arasinda pozitif, otoriter ve izin verici tutum arasinda ise negatif
yonlii iligki saptanmistir. Ayrica demokratik anne baba tutumuna sahip olmanin ¢ocuklarda
sosyal beceri diizeylerini pozitif, otoriter anne tutumuna sahip olmanin ise sosyal beceri
diizeylerinin negatif yordadigi sonucuna ulagilmistir. Ek olarak anne baba tutumlarinin ilkokul

cocuklarinin sosyal beceri diizeyini 6nemli dl¢lide yordadig: tespit edilmistir. Anne babalarin
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demokratik tutum diizeyleri arttik¢ca ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri arttirdig1, otoriter tutum
diizeyleri arttiginda ise sosyal beceri diizeylerinin azaldigir bulunmustur.

Pala Ozgelik (2020) 6-10 yas araliginda olan 189 &grenci ile yiiriittiigii calismada
cocuklarin sosyal beceri gelisim diizeyi ile anne baba tutumlari arasindaki iligkiyi incelemistir.
Calisma sonuglarina gore, sosyal beceri ile anne baba tutumlar1 arasinda negatif yonlii iliski
bulunmustur. Anne ve babalarin tutumlarini otoriter algilama arttik¢a ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri azalmaktadir. Demokratik tutum algilama arttik¢a ise sosyal beceri diizeyleri de
artmaktadir. Buna ek olarak 6grencilerin sinif ve yas seviyelerinin yilikselmesi hem anne baba
tutumlar1 hem de sosyal beceri gelisiminde pozitif yonde bir degisim olusturmustur. Ayrica
anne baba tutumlarinda cinsiyete, kardes sayisina, birliktelik durumuna goére farklilik
goriilmemistir.

Topag (2022) anasmifi 6grencileri icin sarki agirlikli degerler egitimi programi
gelistirmistir ve bu programinin anasinifi 6grencilerinin sosyal beceri kazanimlarina etkisini
saptamay1 amacglamistir. On test-son test ve deney grubu (30 kisi), kontrol grubu (30 kisi)
kullanilmistir. Program 12 haftada 24 oturumdan olusan bir uygulama siirecidir. Sarki agirliklt
degerler egitimi programinin sonucuna gore, anasinifi ¢gocuklarinin sosyal beceri kazanimina
kalic1 diizeyde etki sagladigi belirlenmistir.

3.6. Sosyal Beceri ile Ilgili Uluslararasi Arastirmalar

Correia-Zanin ve Marturano (2016) yaptiklar1 “ilkokula baglarken: biligsel yeterlilik,
sosyal beceriler, davranis ve stres” adli arastirmada, akademik basari, genel zeka, sosyal
beceriler, davranigsal uyum ve stres gostergelerindeki istikrar ve degisimin 1. 2. ve 3. yil
arasinda degerlendirilmesini amaglamislardir. Orneklem 151 ¢ocuktan olusmustur (79 erkek-
72 kiz). Arastirmanin sonuglarina gore, degiskenlerin en azindan orta diizeyde kararliligin1 ve
akademik basarida siirekli bir artis1 gostermistir. Kizlar, sosyal beceriler ve davranigsal uyum
konusunda daha iyi gostergeler gostermistir. Cocuklar 1. yilda daha fazla disa doniik
davraniglar gosterirken, 2. yilda daha fazla stres belirtisi, 3. yilda daha fazla genel zek4, daha
fazla akademik sosyal beceri ve daha az stres belirtisi gostermislerdir. Bu egilimler, gecisin 2.
yila kadar uzandigini, oysa gelisimsel basarilarin 3. yilda pekistirildigini gostermektedir.

Nugraha ve digerleri (2018) tarafindan geleneksel oyun temelli 6grenmenin 6grencilerin
sosyal becerileri (zerindeki etkisini belirlemek ve geleneksel oyun temelli 6grenme ile
aciklayic1 6grenmenin Ggrencilerin sosyal becerileri lizerindeki farkli etkisini bulmak igin
yapilan aragtirmanin 6rneklemini deney grubu olarak 30 6grenci ve kontrol grubu olarak 25

Ogrenci olmak tizere 55 ilkokul dordiincii sinif 6grencileri olusturmustur. Aragtirma sonuglarina
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gore, 6grencilerin geleneksel oyunu kullanmanin sosyallesme becerisini 6grenmeleri iizerinde
anlaml bir etkisi olduguna rastlanmistir. Geleneksel oyun temelli 6grenmede Ogrencilerin
sosyal becerilerinde ¢ok yiiksek ortalama, yiiksek, yeterli ve diisiik ortalama farki vardir.

Lavasani ve digerleri (2011) yaptiklar1 ¢alismada isbirlik¢i 6grenmenin ilkdgretim
birinci sinif kiz 6grencilerinin sosyal becerilerine etkisini 6lgmeyi amaglamiglardir. 1. siniftaki
74 6grenci (37 deney grubu ve 37 kontrol grubu) ile gergeklestirilen ¢calisma sonuglarina gore,
sosyal beceriler agisindan deney grubunun kontrol grubuna gore anlamli olarak daha yiiksek
oldugunu gostermistir. Ek olarak, isbirlikli 6grenme yonteminin geleneksel yonteme gore
ogrencilerin sosyal becerileri tizerinde daha fazla etkiye sahip oldugunu gostermektedir.

Diri ve digerleri (2022) Genaveh'teki ilkokul 6grencilerinin sosyal becerileri tizerinde
“haysiyet plan1 egitiminin” etkinligini arastiran ¢alisma gerceklestirmistir. 30 kisilik ilkokul
ticlincii ve dordiincii sinif kiz 6grencilerinden secilmis ve daha sonra 15 deney ve 15 kontrol
olmak tiizere iki gruba ayrilmistir. Sonuglara gore, haysiyet planinin uygulanmasindan sonra
iletisim becerilerinin miktar1 ve sosyal becerilerin miktar1 artmistir. Bu nedenle, haysiyet
planinin uygulanmasinin 6grencilerde sosyal ve iletisim becerilerinin gelismesine yol agtigi
tespit edilmis ve bu planin her seviyedeki d6grencilere uygulanmasini dnerilmistir.

Peren ve digerleri (2007) okul 6ncesindeki donemde olan cocuklarinin duygusal ve
prososyal davraniglarini incelemiglerdir. Calima 1060 anne baba, 6gretmen ve cocuktan
olusmaktadir. Bulgulara gore, erkeklerin kizlardan daha yiliksek diizeyde asir1 hareketli
olduklarini ve daha diisiik diizeyde prososyal davranis sergiledikleri sonucuna ulasilmistir. Ek
olarak ¢alisma da anne babanin egitim diizeyi diistiikge ¢ocuklarin daha asir1 hareketli oldugu
bulgularini da elde etmislerdir.

Hussein (2013) 10-12 yas grubundan 623 ¢ocukla yiiriittiigii ¢alismada zorba, magdur
ve hem zorba hem magdur 6grencilerin, sosyal ve duygusal beceri diizeylerini incelemistir.
Aragtirma sonucuna gore, kizlarin zorbalik davranislarina erkeklerden daha az dahil olduklari
tespit edilmistir. Zorbalik yapan ve zorbaliga maruz kalan ¢ocuklarin, zorbalik yapmayanlara
gore sosyal kurallara ve nezaket davranislarina uyma olasiliklarinin daha diisiik oldugu tespit
edilmistir. Sosyal ve duygusal becerilerin birlikte kazandirilmasi zorbalik sorunlarini ¢6zmek
icin etkili miidahale araci1 olabilecegi belirlenmistir.

Besi ve Sakellariou (2019) ¢ocuklarda sosyal becerilerin gelistirilmesinde okul 6ncesi
ve ilkokul 6gretmenlerinin 6nemine iliskin goriisler incelenmistir. Arastirma Yunanistan'in 13
farkli egitim bolgesindeki ilkokullarda gérev yapan 784 okul dncesi 6gretmeni, 634 §gretmen

ve 184 ilkokul miidiiriiyle yiiriitiilmiistiir. Arastirma sonucuna gore, 6gretmenlerin ¢ocuklarin
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okula yonelik tutumlarini, algi ve akademik becerilerin kazanmalarini daha az 6nem verirken
Ogrencilerin sosyal becerilerinin gelistirilmesine yonelik davranis ve iletisim ile ilgili konulara
daha fazla 6nem verdikleri gorilmiistiir.

Literatiir taramasina gore okul ¢agi cocuklarinda sosyal beceri, okul ve sinif igi
gerceklesen 6grenme tekniklerinden olumlu etkilenmektedir. Anne- baba tutumu ve cinsiyet
acisindan coklularin sosyal becerilerinde farklilagmalarin mevcut oldugunu gosteren
caligmalara rastlanmistir. Bunun disinda sosyal beceri kazandirmanin okul i¢i huzurlu,
zorbaliktan uzak ortamlarin gelismesi ve okul basarisinin artmasi i¢in gerekli oldugunu tespit

eden calismalar goriilmektedir.
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4. BOLUM
YONTEM
Bu boliimde aragtirma modeline, ¢calisma grubuna, veri toplama araglarina, verilerin
toplanma siirecine ve analizine yer verilmistir.
4.1. Arastirmanin Modeli
Bu arastirmada, nicel arastirma yontemlerinden biri olan iliskisel tarama modeli
kullanilmistir (Karasar, 2011). Bu baglamda ilkokul 6grencilerinin algiladiklar1 anne baba
tutumlart ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskide elestirel diisiinmenin araci roll
incelenmistir. Degiskenler arasindaki 6ngdriilebilirlik iligkilerini incelemek i¢in Yapisal Esitlik
Modellemesi kullanilmustir.
4.2. Calisma Grubu
Calisma grubunu 2022-2023 egitim 6gretim yilinda Bursa Niliifer ilgesindeki li¢ devlet
ilkokulunun 4. sinifina devam eden 6grencileri olusturmustur. Katilimcilara ulagsma agisindan
seckisiz olmayan ornekleme yontemlerinden uygun o6rnekleme yontemi kullanilmustir.
Calisma gurubunu 444 dordiinci sinif 6grencisi olusturmaktadir. Kayip veriler ve ug deger
analizi sonucunda 15 Ogrenciye ait veri analiz disinda birakilmistir. Toplam 429 ilkokul
Ogrencisine ait veri bu aragtirma kapsaminda kullanilmistir. Katilimcilara iligkin bilgiler Tablo

1’de sunulmustur.
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Tablo 1

Katilimcilarin demografik ozellikler

Degisken N %
Kiz 222 51,7
Cinsiyet Erkek 207 48,3
Tek cocuk 65 15,2
Kardes Sayis1 2 kardes 246 57,3
3 ve daha fazla 117 27,3
Ilkokul 38 8,9
Ortaokul 61 14,2
Anne Ogrenim Durumu Lise 134 31,2
Universite 174 40,6
Belirtmemis 22 5,1
Tlkokul 24 51
Ortaokul 53 12,4
Baba Ogrenim Durumu  Lise 137 31,9
Universite 185 42,1
Belirtmemis 30 7,0

4.3. Veri Toplama Araglar

4.3.1. Kisisel Bilgi Formu: Bu form, arastirmaci tarafindan hazirlanmigtir. Bu formun
amaci katilimcilarm kisisel bilgilerini toplamaktir. Ogrencilerin cinsiyeti, kardes sayis1, anne-
baba sag veya bosanmis durumu ve anne-baba 6grenim durumunu belirlemeye yonelik
sorulardan olusmaktadir.

4.3.2 Anne Baba Tutum Olgegi: Bu arastirmada ilkokul 6grencilerinin algiladiklari
ebeveyn tutumlarini incelemek amaciyla Polat (1986) tarafindan gelistirilen “Ana-Baba Tutum
Olgegi” kullanilmistir. Olgek, dgrencilerin anne ve babalarmin kendilerine yonelik tutumlarini
degerlendirmek tizere kullanilmigtir. “Pearson Momentler Carpimi teknigi ile hesaplanan
degismezlik katsayilar1 anneler igin .83, babalar i¢in .88 olarak saptanmistir”. Olgek cocuklara
ve genglere uygulanabilmektedir ve herhangi bir zaman sinirlamasi yoktur. Bir soru formu, ve
bir yanit kagidindan olugmaktadir fakat anne ve babalar ayr1 ayri cevaplandirilmaktadir.
Olgekte 26 madde bulunmaktadir. Bunlarin 12 maddesi demokratik tutumu ifade eder ve 1 puan

ile puanlanmaktadir. 14 maddesi ise otoriter tutumu ifade eder ve 0 puan ile puanlanmaktadir.
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Yani aldigi puana gore Olgek maddeleri otoriter ve demokratik tutum ifadesini ortaya
koymaktadir. 8-9 puan 6l¢egin kesme noktasidir ve 8-9 puandan daha diisiik puan almak
demokratik anne baba tutumunu ifade eder. Bu dogrultuda 6l¢ekten alinan puanlar yukseldikce
otoriter tutum sergileniyor demektir. Bu ¢alisma kapsaminda hesaplanan giivenirlik katsayilari
anneler icin ,66 babalar icin ise ,76 olarak ve 6l¢egin tamami i¢in ,76 olarak saptanmustir.

4.3.3 Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi: Uluginar ve Akar (2021) tarafindan
gelistirilen “Elestirel Diisiinme Egilimleri Olgegi (EDEO)” ilkokul ¢ocuklarinin elestirel
diisiinme egilimlerini Slgmeyi amaglamaktadir. Olgek “Olgunluk ve Acik Fikirlilik” alt
boyutunda 4, “Dikkatli Olma ve Siiphecilik” alt boyutunda 5, “Meraklilik ve Sorgulama” alt
boyutunda 5, “Yanlilik/Nesnellik” alt boyutunda 4 olmak iizere toplam 18 maddeden
olusmaktadir Olgek dortlii dereceli (1 higbir zaman, 4 her zaman) likert tipi bir 6l¢me aracidur.
Faktor analizi nihayetinde Olgegin yapisinin dort faktdrde birlestigi saptanmistir. Yapilan
guvenirlik analizlerine gore i¢ tutarlilik parametresi olan Cronbach alfa katsayilarinin ise .60’1n
tizerinde oldugu goriilmiistiir. Bu sonuglar dogrultusunda 6l¢egin hem maddelerinin hem de
boyutlarin genel anlamda giivenilir yapida oldugu kabul edilmistir. Bu ¢alismada ise Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi i¢ tutarlilik katsayilari; olgunluk ve acik fikirlilik alt boyutu igin
,63, dikkatli olma ve siiphecilik alt boyutu i¢in ,66 meraklilik ve sorgulama alt boyutu igin ,74
nesnellik alt boyutu icin ,76 ve 6lgegin toplam puani igin ,84 bulunmustur.

4.3.4 Sosyal Beceri Olcegi: Yurdakavustu (2012) tarafindan gelistirilmistir. Olgek
dortlii dereceli likert tipi bir 6lgektir (4: Her zaman, 3: Sik sik, 2: Ara sira, 1: Hi¢bir zaman).
Olgegin gelistirilmesine yonelik on calismalardan sonra 20 maddeye diisen sosyal beceri
oOlgegin cronbach alpha giivenirligi 0,89 gecerliligi 0,90 bulunmugtur. Olumlu maddeler 4'ten
1'e, olumsuz maddeler 1'den 4'e dogru puanlanmustir. Olgekten alinan ortalama puanin 4’e
yaklasmasi ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerindeki ytiksekligini, 1’e yaklagsmasi ise gocuklarin
sosyal beceri diizeylerindeki diisiikliigii ifade etmektedir. Bu ¢alisma kapsaminda yapilan i¢
tutarlilik katsayisi 0, 84 olarak bulunmustur.

4.4 Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Aragtirmanin verileri, Bursa Il Milli Egitim Miidiirliigii ARGE Birimi (69849504 say1
ve 03.02.2023 tarihli onay yazisi) (bkz. Ek 1) onay1 ile belirlenen okullarda 2022-2023 egitim
ogretim y1l1 doneminde, 6grencilerin 1 ders saatinde okul yonetimi ve 6gretmenlerden alinan
goriisler dogrultusunda toplanmistir. Olgme araglarmin 6grencilere uygulanmasi arastirmacinin

kendisi tarafindan ilgili sinif 6gretmeni gozetiminde yapilmustir.
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Bu arastirmada yapilan istatistiksel islemlerin basamaklar1 su sekildedir: Dordiincti sinif
Ogrencilerinin algiladiklar1 anne baba tutumlari, sosyal beceri ve elestirel diisiinme arasindaki
iliskileri belirlemek amaciyla “Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Analizi” kullanilmastir.
Ogrencilerin anne baba tutumlari, sosyal beceri diizeyleri ve elestirel diisinme egilimleri
toplam ve alt 6l¢cek puan ortalamalarinin, cinsiyete gore farklilasip farklilasmadigini belirlemek
amaciyla t testi, kardes sayisi, anne baba sag durumu, anne baba 6grenim durumuna gore
farklilasip farklilasmadigin1 belirlemek icinse tek yonlii varyans analizi yapilmistt Bu
aragtirmada ilkokul 6grencilerinin algiladiklar1 anne baba tutumlarinin sosyal beceri diizeyleri
arasindaki iligkide elestirel diislinmenin araci rolii (mediatdr) yapisal esitleme modeli ile
incelenmistir. Yapisal esitleme modelinde modelin temel islevi Ortiik veya goézlenen
degiskenler arasindaki neden sonug iliskilerini acikliga kavusturmaktir (Simsek, 2007).
Literatiirdeki aragtirmalarin bulgular1  incelenmis ve modelde yer almasi diisiiniilen
degiskenler arasi iligkiler belirlenerek bir teorik model tanimlanmistir. Teorik modelin elde
edilen veriyle dogrulanmasi icin en uygun yontem oldugu icin yapisal esitleme analizi
secilmistir. Yapisal esitleme modelinden ©Once betimsel istatistik ile ilgili analizleri
gerceklestirmek igin SPSS 22 programindan yararlanilmistir. Yapisal esitleme modelinin
gerektirdigi istatistiksel analizleri gergeklestirmek igin ise AMOS 24 programi kullanilmistir.
Parametre kestirim yontemi olarak asimptotik olarak dagilimdan bagimsiz (asymptotically
distribution free, ADF) tahmin yontemi kullanilmistir. Yapisal esitleme modelinin
manidarliginin incelenmesinde bootstrap yontemi kullanilmistir. Verilerden elde edilen
modelin uyumunu degerlendirmek igin ki kare istatistigi (x?/sd), uyum iyiligi indeksi (GFI),
karsilagtirmali uyum indeksi (CFI), normlandirilmis uyum indeksi (NFI), Tucker ve Lewis

indeksi (TLI) ve yaklasik hatalarin ortalama karekdkii (RMSEA) incelenmistir.
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Sekil 3

Araci rol modellemesi

M= Elestirel

Diistinme

X= Anne-Baba ]
Y= Sosyal Beceri

Tutumlari

X’in Y tizerindeki direkt etkisi: ¢
X’in Y tizerinde direkt olmayan etkisi: ¢!
X’in Y lizerindeki dolayh etkisi: M=ab

Yapisal esitleme diyagramlarindaki, daire veya ovaller gizil-gdzlenemeyen degiskenleri
gosteririken, kare veya dikdortgenler gozlenebilen degiskenleri temsil etmektedir (Celik ve Yilmaz
2013). Bu ¢alismada algilanan anne baba tutumlar1 6lgegi ve sosyal beceri dlgegi gozlenebilen, elestirel

diisinme egilimleri 6lgegi ise gozlenemeyen degiskenleri 6l¢tiigii icin bu model kullanilmustir.



56

5.BOLUM
BULGULAR
Bu bolimde arastirma siirecinde toplanan verilerin analizinden elde edilen bulgulara
arastirma sorularina uygun bir siralama ile alt basliklar halinde yer verilecektir.
5.1. Ilkokul Dérdiincii Smmf Ogrencilerinin Anne Baba Tutumlari, Sosyal Beceri
Duizeyleri ve Elestirel Diisiinme Egilimleri ile Ilgili Olcek Puanlarimin Cinsiyete Gore T
Testi Bulgular:

Dordiincii sinif 6grencilerinin anne baba tutumlari, sosyal beceri diizeyleri ve elestirel
diistinme egilimleri puanlarinin (toplam ve alt 6lcekler) cinsiyete gore farklilasma durumu
incelenmistir. Bagimsiz 6rneklemler t-testi sonucu Tablo 2°de sunulmustur.

Tablo 2

Cinsiyete gore degiskenlerin puan ortamlarina iliskin t testi sonuglart

Degiskenler Cinsiyet n X SS t P
Anne Tutumu Kiz 222 4,85 3,12 1,33 ,18
Erkek 207 5,24 2,87 1,33
Baba Tutumu Kiz 216 5,68 3,94 ,80 42
Erkek 203 5,39 3,42 81
Sosyal Beceri Kiz 222 64,20 9,22 1,59 11
Erkek 207 62,76 9,48 1,59
Elestirel Diisiinme Kiz 221 51,34 8,14 -,25 ,80
Toplam Erkek 207 51,55 8,86 -,24
Siiphe Kiz 222 14,30 3,11 -1,25 21
Erkek 207 14,68 3,25 -1,25
Agik Fikir Kiz 222 12,75 2,42 73 46
Erkek 207 12,55 2,50 73
Merak Kiz 222 13,68 3,68 -1,57 11
Erkek 207 14,23 3,57 -1,58
Nesnellik Kiz 221 13,09 3,07 ,86 39
Erkek 207 12,85 3,06 ,86
*p<.05

Tablo 2’e bakildiginda anne tutumu, baba tutumu, sosyal beceri, elestirel diisiinme ve

elestirel diisiinme alt boyutlar1 arasinda cinsiyete acisindan anlamli bir farklilik bulunmamastir.
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5.2 flkokul Dérdiincii Stmf Ogrencilerinin Anne Baba Tutumlar, Sosyal Beceri Diizeyleri
ve Elestirel Diisiinme Egilimleri ile Ilgili Olcek Puanlarimin Kardes Sayisina Gore Tek
Yonlii Varyans Analizi Bulgular

Dordiincii sinif 6grencilerinin anne baba tutumlari, sosyal beceri diizeyleri ve elestirel
diistinme egilimleri puanlariin (toplamve alt 6lgcek) kardes sayisina gore farklilasma durumu
incelenmistir. Tek yonli varyans analizi sonuclari Tablo 3’te verilmistir.
Tablo 3

Kardes sayisina gore degiskenlerin tek yonlii varyans analizi sonuglar

Degiskenler KT Sd. KO F P
Anne Tutumu Gruplar arasi 73,88 2 36,94 4,13 ,01*
Grup igi 3800,44 425 8,94
Toplam 3874,32 427
Baba Tutumu Gruplar arasi 151,00 2 75,50 5,63 ,00*
Grup igi 5562,00 415 13,40
Toplam 5713,23 417
Sosyal Gruplar arasi 178,24 2 89,121 1,01 ,36
Beceri Grup ici 37394,74 425 87,98
Toplam 37572,99 427
Elestirel Gruplar arasi 2,06 2 1,02 ,01 ,98
DiistiinmeToplam  Grup igi 30811,50 424 72,66
Toplam 308113,87 426
Siiphe Gruplar arasi ,691 2 ,35 ,03 ,96
Grup igi 4332,19 425 10,19
Toplam 4332,89 427
Acik Fikir Gruplar arasi ,294 2 ,15 ,02 97
Grup igi 2594,29 425 6,10
Toplam 259459 427
Merak Gruplar arasi 32,29 2 16,12 1,22 29
Grup ici 5599,14 425 13,17
Toplam 5631,40 427
Nesnellik Gruplar arasi 2,66 2 1,33 1,41 ,86
Grup ici 4014,05 424 9,46
Toplam 4016,71 426

*p<.05
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Tablo 3 incelendiginde anne tutumlart (F=4,13; p<.05) ile baba tutumlari toplam

puaninin (F=5.63; p<.05) kardes sayisina gore farklilastigi bulunmustur. Post-hoc testlerinden

Tukey testi kullanilarak ilgili farkliligin hangi grup lehine oldugu belirlenmistir (Tablo 4).

Tablo 4

Kardes sayisina gore degiskenlerin post hoc- tukey testi sonuglart

Degiskenler Kardes (I) Kardes (J) Ortalamalar Farki (I- p
J)

Anne Tutumu Tek Cocuk 2 kardes -,26 ,80
3 ve daha fazla -1,11* ,04

2 kardes Tek cocuk ,26 ,80

3 ve daha fazla -,85* ,03

3vedahafazla Tek cocuk 1,11* ,04

2 kardes ,85* ,03

Baba Tutumu Tek Cocuk 2 kardes -1,31* ,03
3 ve daha fazla -1,91* ,00

2 kardes Tek cocuk 1,31* ,03

3 ve daha fazla -,60 31

3vedahafazla Tek cocuk 1,91* ,00

2 kardes -,60 31

Sosyal Beceri Tek Cocuk 2 kardes ,1,16 ,64
3 ve daha fazla ,20 98

2 kardes Tek ¢ocuk 1,16 ,64

3 ve daha fazla 1,37 39

3vedahafazla Tek cocuk -,20 ,98

2 kardes -1,37 .39

Elestirel Tek Cocuk 2 kardes -19 .98
Diisiinme 3 ve daha fazla -,14 ,99
Toplam 2 kardes Tek gocuk ,19 ,98
3 ve daha fazla ,05 99

3vedahafazla Tek cocuk 14 ,99

2 kardes -,05 .99

Stiphe Tek Cocuk 2 kardes 11 ,96
3 ve daha fazla -,07 98
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2 kardes Tek cocuk -11 .96

3 ve daha fazla -,04 99

3vedahafazla Tek cocuk -,07 ,98

2 kardes ,04 .99

Acik Fikir Tek Cocuk 2 kardes -,04 .99
3 ve daha fazla ,00 1,0

2 kardes Tek cocuk ,04 ,99

3 ve daha fazla ,05 97

3vedahafazla Tek cocuk -, 12 1,0

2 kardes -31 97

Merak Tek Cocuk 2 kardes =72 ,32
3 ve daha fazla ,40 84

2 kardes Tek cocuk 31 32

3 ve daha fazla -,40 58

3vedahafazla Tek cocuk ,15 ,84

2 kardes -,00 ,58

Nesnel Tek Cocuk 2 kardes ,15 93
3 ve daha fazla -,00 1,0

2 kardes Tek ¢ocuk -,15 ,93

3 ve daha fazla -,16 88

3vedahafazla Tek cocuk ,00 1,0

2 kardes ,16 .88

p<.05

Tablo 4 incelendiginde anne ve baba tutumunun kardes sayisina gore farklilagmasinin

anne tutumuna gore tek cocuk ile 3 ve daha fazla ¢ocuk arasinda 3 ve daha fazla kardes sayisinin

lehine, 2 kardes ile 3 ve daha fazla kardes arasinda 3 ve daha fazla kardes lehine (p<.05) anlaml

bir farklilik saptanmistir. Baba tutumuna gore tek cocukta 3 ve daha fazla kardes lehine, 2

kardeste tek cocuk lehine istatistiksel olarak anlamli fark oldugu goriilmiistiir (p<.05). Diger alt

boyutlar arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>.05).
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5.3 ilkokul Dérdiincii Simif Ogrencilerinin Anne Baba Tutumlari, Sosyal Beceri Diizeyleri
ve Elestirel Diisiinme Egilimleri ile Ilgili Olcek Puanlarinin Anne Baba Egitim Durumuna
Gore Tek Yonlii Varyans Analizi Bulgular

Ogrencilerin anne baba tutumlari, sosyal beceri diizeyleri ve elestirel diisiinme
egilimleri toplam puanlari ile alt 6lgek puanlarinin anne baba egitim durumuna gore farklilasip
farklilasmadigini belirlemek icin tek yonlii varyans analizi yapilmistir (Tablo 5).
Tablo 5

Anne egitim durumuna gore degiskenlerin tek yonlii varyans analizi sonuglart

Degiskenler KT Sd. KO F p
Anne Tutumu Gruplar arasi 110,11 3 36,70 4,19 ,00*
Grup ici 3527,87 403 8,75
Toplam 3637,99 406
Baba Gruplar arasi 1421,24 3 437,74 97,81 ,00*
Tutumu Grup ici 1903,44 393 4,84
Toplam 3324,69 396
Sosyal Beceri Gruplar arasi 386,02 3 128,67 1,50 21
Grup ici 34516,48 403 85,64
Toplam 34902,50 406
ElestirelDilisiinme  Gruplar arasi 191,06 3 63,68 87 45
Toplam Grup ici 29212,76 402 72,66
Toplam 29403,83 405
Siiphe Gruplar arasi 41,95 3 13,98 1,36 25
Grup ici 4143,69 403 10,28
Toplam 4185,64 406
Acik Fikir Gruplar arasi 13,51 3 4,56 A7 51
Grup ici 2350,59 403 5,83
Toplam 2364,11 406
Merak Gruplar arasi 37,78 3 12,59 .94 A1
Grup ici 5358,91 403 13,29
Toplam 5396,70 406
Nesnellik Gruplar arasi 479 3 1,59 17 91
Grup ici 3689,11 402 9,17
Toplam 3693,91 405

*p<.05
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Calismada kullanilan 6l¢eklerin toplam puanlarinin ve alt 6l¢ek puanlarinin anne egitim
durumuna gore gore farklilagip farklilasmadigini belirlemek i¢in tek yonlii varyans analizi
yapilmustir. Tablo 5 incelendiginde anne tutumlari toplam puani (F=4,19; p <.05) ile baba
tutumlari toplam puani (F=97,81; p <.05) anne egitim durumuna gore farklilastig1 bulunmustur.
Farklilasmanin hangi grup lehine oldugunu belirlemek i¢in Post Hoc testlerden Tukey testi
kullanilmistir. Sonuglar Tablo 6’de verilmistir.

Tablo 6

Anne egitim durumuna gore degiskenlerin farklilasmasinin post hoc- tukey testi sonuglar

Degiskenler Anne Egitim Anne Egitim  Ortalamalar Farki p
Durumu (1) Durumu (J) (1-J)
Anne Tutumu Tlkokul Ortaokul 22 98
Lise ,68 59
Universite 1,41* ,03
Ortaokul Ilkokul -,22 ,98
Lise 45 75
Universite 1,18* ,03
Lise [lkokul -,68 59
Ortaokul -,45 75
Universite 73 13
Universite Tlkokul -1,41* ,03
Ortaokul -1,18* ,03
Lise -73 13
Baba Tutumu flkokul Ortaokul 1,55* ,00
Lise 3,62* ,00
Universite 5,64* ,00
Ortaokul Ilkokul -1,55* ,00
Lise 1,96* ,00
Universite 4,08* ,00
Lise Ilkokul -3,52* ,00
Ortaokul -1,96* ,00
Universite 2,11* ,00
Universite Ilkokul -5,64* ,00
Ortaokul -4,08* ,00
Lise -2,11* ,00

p<.05
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Tablo 6 incelendiginde anne tutumlarinin anne egitim kademelerine gore farklilastigi
goriilmektedir. Bu farkliliklarin ilkokul ve ortaokul kademesine gore Universite (p=,03) lehine
oldugu, lise kademesine gore ise farklilasmadigr goriilmektedir. Anne egitim durumunun baba
tutumlar1 tizerindeki etkisine bakildiginda benzer bir durum s6z konusu olup biitiin kademelere
gore Universite (p=,00) kademesinin lehine anlaml1 farklilik goriilmektedir.

Tablo 7

Baba egitim durumuna gore degiskenlerin tek yonlii varyans analizi sonuglart

Degiskenler KT Sd. KO F p

Anne Tutumu Gruplar arasi 91,35 3 30,45 3,42 ,01*
Grup ici 3514,63 395 8,89
Toplam 3605,99 398

Baba Tutumu Gruplar arasi 2420,54 3 806,84 888,6 ,00*
Grup ici 349,57 385 ,90
Toplam 2770,11 388

Sosyal.B Toplam  Gruplar arasi 177,11 3 59,03 ,69 ,55
Grup ici 33656,52 395 85,20
Toplam 33833,63 398

ElestirelDiisiinme  Gruplar arasi 751,31 3 250,44 3,55 ,01*

Toplam Grup ici 27774,21 394 70,49
Toplam 28525,53 397

Siiphe Gruplar arasi 115,86 3 38,62 3,80 ,01*
Grup ici 4007,65 395 10,14
Toplam 4123,52 398

Acik Fikir Gruplar arasi 18,60 3 6,20 1,07 35
Grup ici 2277,23 395 5,76
Toplam 2295,84 398

Merak Gruplar arasi 53,19 3 17,72 1,33 ,26
Grup ici 5235,52 395 13,25
Toplam 5288,69 398

Nesnellik Gruplar arast 56,71 3 18,90 2,07 ,10
Grup ici 3590,08 394 9,11
Toplam 3646,79 397

*p<.05

Ilgili &lgeklere ait toplam ve alt olgek puanlarmin anne egitim durumuna gore

farklilagmasini incelemek i¢in tek yonlii varyans analizi yapilmistir. Tablo 7 incelendiginde
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anne tutumlar1 puani (F=3,42; p <.05) ile baba tutumlar1 puani1 (F=888,6; p <.05) baba egitim
durumuna gore farklilastigi bulunmustur. Ayn1 zamanda elestirel diistinmenin (F=3,55; p <.05)
ve siiphe alt boyutunun (F=3,80; p <.05) baba egitim durumuna gore farklilastig1 goriilmektedir.
Farklilasmanin hangi grup lehine oldugunu saptamak igin Post Hoc testlerden Tukey testi
kullanilmistir ve sonuglar Tablo 8’da sunulmustur.

Tablo 8

Baba egitim durumuna gore degiskenlerin farklilagsmasinin post hoc- tukey testi sonuglart

Degiskenler Baba Egitim Baba Egitim  Ortalamalar Farki p
Durumu (1) Durumu (J) (1-J)
Anne Tutumu Tlkokul Ortaokul -,95 56
Lise ,04 1,00
Universite 51 .85
Ortaokul Tlkokul 95 56
Lise ,99 16
Universite 1,47 ,00*
Lise Ikokul -,04 1,00
Ortaokul -,99 ,16
Universite A7 ,49
Universite [lkokul -,51 85
Ortaokul -1,47 ,00*
Lise -,47 49
Baba Tutumu [lkokul Ortaokul 2,24 ,00*
Lise 5,24 ,00*
Universite 8,07 ,00*
Ortaokul [lkokul -2,24 ,00*
Lise 2,99 ,00*
Universite 5,82 ,00*
Lise Ilkokul -5,24 ,00*
Ortaokul -2,29 ,00*
Universite 2,82 ,00*
Universite [lkokul -8,07 ,00*
Ortaokul -5,82 ,00*
Lise -2,82 ,00*
ElestirelDiisiinme  Ilkokul Ortaokul 37 .99

Toplam Lise 2,44 ,55
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Degiskenler Baba Egitim Baba Egitim  Ortalamalar Farki p
Durumu (1) Durumu (J) (1-J)

Universite -,62 ,98

Ortaokul [lkokul -,37 ,99

Lise -2,07 42

Universite -,99 87

Lise Ilkokul -2,44 55

Ortaokul -2,07 42
Universite -3,06 ,00*

Universite [lkokul 62 ,98

Ortaokul ,99 .87
Lise 3,06 ,00*

Siiphe Tlkokul Ortaokul 45 93
Lise 1,00 ,48

Universite 64 99

Ortaokul Tlkokul 1,00 93

Lise -,55 ,70

Universite -1,19 56

Lise Ilkokul -1,00 ,48

Ortaokul -,55 ,70
Universite -1,19 ,00*

Universite [lkokul ,19 ,99

Ortaokul ,64 ,56
Lise 1,19 ,00*

p<.05

Tablo 8 incelendiginde anne tutumlarinin baba egitim kademelerine gore farklilagtig

goriilmektedir. Bu farkliligin anne tutumlarinda ortaokul ve universite (F=1,47 p<,00)

kademesinde universite lehine oldugu goriilmektedir. Baba egitim durumunun baba tutumlari

tizerindeki etkisine bakildiginda ilkokul ve tniversite (F=8,07; p<,00) kademesinde Universite

lehine, ortaokul ve Universite (F=5,82 p<,00) kademesinde tekrar Gniversite lehine ve lise,

universite (F=2,82 p<,00) kademesinde universitenin lehine anlamli farkliliklar goriilmektedir.

Baba egitim durumunun elestirel diisiinme egilimlerinin siiphe alt boyutunda farklik gosterdigi

saptanmistir. Bu farkliligin lise ve tiiniversite kademeleri arasinda lise (F=1,19; p<,00)

kademesini lehine oldugu goriilmektedir.
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5.4 1lkokul Dérdiincii Simf Ogrencilerinin Anne Baba Tutumlari, Sosyal Beceri ve
Elestirel Diisiinme Degiskenlerine iliskin Betimsel istatistikler ve Pearson Momentler
Carpim Korelasyon Katsay1 Degeri Sonuclar:

Bu arastirmada incelenen anne baba tutumlari, sosyal beceri ve elestirel diisiinme
degiskenlerin arasindaki iliskileri belirlemek amaciyla Pearson Momentler Carpim Korelasyon
katsayilar1 hesaplanmisti. Anne tutumlari, baba tutumlar, elestirel diisiinme ve sosyal beceri
degiskenlerine ait betimsel istatistikler ve korelasyon sonuglar1 Tablo 9da sunulmustur.

Tablo 9

Arastirmada incelenen degiskenlere iliskin betimsel istatistikler ve pearson momentler ¢arpim
korelasyon katsayisi

Degiskenler 1 2 3 4 5 6 7

1. Anne Tutumu - 0,24** -0,28** -0,08* -0,20**  -0,13** -0,17**
2. Baba Tutumu - -0,05* -0,04* -0,08* -0,05* -0,08*
3. Sosyal Beceri - 0,41** 0,62** 0,46** 0,50**
4. Siiphe - 0,36**  0,50** 0,31**
5. Acik Fikir - 0,47** 0,45**
6. Merak - 0,27**
7. Nesnellik -

8. Aritmetik ort. 5,04 5,54 63,50 14,48 12,64 13,95 12,97
9. Std. Sapma 3,00 3,69 9,36 3,18 2,46 3,63 3,06
10. Carpiklik 0,92 1,3 -0,60 -0,03 -0,64 -0,16 -0,88
11. Baskiklik 0,47 2,1 0,30 -0,72 0,08 -0,54 -0,98

*p<0.01

Tablo 9 incelendiginde degiskenlerin ¢arpiklik ve basiklik katsayilari yaklasik -2 ila +2
degerleri arasinda yer aldig1 goriilmektedir. Bu dogrultuda tek degiskenli normal dagilim
gosterdikleri sdylenebilir (George ve Mallery, 2003). Korelasyon katsayimi degerlerine gore
r=0.00 iliski yok, r=0,01-0,29 diisiik diizeyde iliski, r=0,30-0,70 orta diizeyde iliski, r= 0,71-
0,99 yiiksek diizeyde iligki, r=1,00 miikemmel iliski anlam1 icermektedir (Koklii ve ark., 2006).

Yapilan korelasyon analizi sonucunda anne tutumu ile baba tutumu (r=0,24; p<.01),
arasinda pozitif yonde diisiik iliski, anne tutumu ile sosyal beceri (r=-0,28; p<.01) anne tutumu

ile stiphe alt boyutu (r=-0,08; p<.01), anne tutumu ile agik fikirlik alt boyutu (r=-0,20; p<.01),
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anne tutumu ile merak alt boyutu (r=-0,13; p<.01), anne tutumu ile nesnellik alt boyutu (r=-
0,17; p<.01) arasinda negatif yonde diisiik iliski bulunmustur.

Baba tutumu ile sosyal beceri arasinda (r=-0,05, p<.01), baba tutumu ile siiphe alt
boyutu arasinda (r=-0,04, p<.01), baba tutumu ile agik fikir alt boyutu arasinda (r=-0,08, p<.01),
baba tutumu ile merak alt boyutu arasinda (r=-0,05, p<.01), baba tutumu ile nesnellik arasinda
(r=-0,8, p<.01) negatif yonde diisiik iliski bulunmustur.

Sosyal beceri ile siiphe alt boyutu (=0,41, p<.01), sosyal beceri ile acik fikir alt boyutu
(r=0,62, p<.01), sosyal beceri ile merak alt boyutu (r=0,46, p<.01), sosyal beceri ile nesnellik
alt boyutu (r=0,50, p<.01), arasinda pozitif yonde manidar iligski bulunmustur.

5.5 Anne Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Arasindaki Iliskide Elestirel Diisiinmenin Araci
Roliine iliskin Bulgular

Anne tutumlart ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkide elestirel diistinmenin araci
roliine iligkin elde edilen standartlastirilmis yol katsayilari ve hata degerleri Sekli 4’de ve Tablo
10°de gosterilmistir. Buna gore anne tutumlarinin, araci degisken olan elestirel diisiinme
tizerindeki etkisi a yolu (f=-0,26; p<0,001) negatif yonde ve anlamlidir. Arac1 degisken olan
elestirel diisiinmenin sosyal beceri lizerindeki ektisi b yolu (3=0,81; p<0,001) pozitif yonde ve
anlamlidir. Anne tutumlarmin sosyal beceri lizerindeki dogrudan etkisi ¢ yolu (B=-0,27
p<0,001) negatif yonde ve anlamlidir, ¢' yolu ise (B=-0,07 p>0,001) negatif yonde ve

anlamsizdir.



Sekil 4

67

Anne tutumlart ile sosyal beceri diizeylerinin arasindaki iliskide elestivel diigiinmenin aractlig

ve standartlastirimis yol katsayilart.
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Anne tutumlari, sosyal beceri ve elestirel diigiinme modelindeki degiskenler arasindaki etkiler

Yolun Std. Yol  Standartlastirilmamis Std.

ad1 Katsayisi(j3) Katsayist Hata P
Elestirel <--- Anne Tutumu -,26 -0,71 17 <0,001
Stiphe <---  Elestirel .50 1,00
Acik Fikir <---  FElestirel A7 1,49 ,16 <0,001
Merak <---  FElestirel ,56 1,29 12 <0,001
Nesnellik <---  Elestirel ,61 1,52 17 <0,001
Sosyal Beceri  <---  Anne Tutumu -,07 -0,27 ,15 0,068
Sosyal Beceri  <---  Elestirel 81 1,12 12 <0,001

Annenin tutumunun sosyal beceri Uzerindeki etkisinde elestirel diisiinmenin araci

rolind inceleyen modele ait uyum indeksleri tablo 11°’de sunulmustur. Buna gére RMSEA,

x?/sd, GFI, CFI, NFI, TLI degerlerine bakildiginda iyi uyum araliklarinda oldugu gériilmiistiir

ve modelin veriye iyi uyum gosterdigi tespit edilmistir. Bu uyum indekslerine iliskin tabloda

yer alan 1y1 uyum indeksleri 6lgiitler baz alinmistir (Bayram, 2016).

Tablo 11

Modele ait uyum indeksi degerleri

Uyum Indeksleri Hesaplanan Uyum Mikemmel Uyum
Indeksi Degerler Indeksleri

RMSEA ,02 <0,05
x?/sd 15 <2,00

GFI ,99 > 0,95

CFlI ,99 >0,97

NFI ,95 >0,95

TLI ,98 >0,97

Hesaplanan toplam etki, dogrudan etki ve dolayli etkiler Tablo 12’te sunulmustur. Tablo

12 incelendiginde anne tutumunun sosyal beceri tizerindeki dogrudan etkisinin (b=-0,27),

dolayl etkisinin ise (b=-0,07) oldugu goriiliir. Anne tutumunun sosyal beceri tizerindeki toplam

etkisinin -0,34 oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Anne tutumu ile sosyal beceri iligkisine
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bakildiginda -0,27 (p= 00) anlamli ¢ikmaktadir. Ardindan modele elestirel diistinme
eklendiginde anne tutumu ve sosyal beceri arasindaki iliski -0,07 (p= 0,07) anlamli
¢tkmamaktadir bundan dolay1 modelde tam aracilik roliinden bahsetmek miimkiindiir.

Tablo 12

Anne tutumunun bagimsiz degisken oldugu modeldeki dogrudan, dolayli ve toplam etkiler

Toplam  Dogrudan  Dolayli Bootstrap Aracilik
Elestirel Diisiinmenin Araci Etki Etki Etki Giiven Araligi  Etki TUrQ
Oldugu Mligki Anne
Tutumlari- Sosyal Beceri -0,34 -0,27 -0,07 (-0,30) Tam
(-0,11)

5.6 Baba Tutumlar1 ve Sosyal Beceri Arasindaki iliskide Elestirel Diisiinmenin Araci
Roliine iliskin Bulgular

Baba tutumlari ile sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskide elestirel diisiinmenin aract
roliine iligskin elde edilen standartlastirilmis yol katsayilar1 ve hata degerleri Sekli 5° de ve Tablo
13’te sunulmustur. Buna gore baba tutumlarinin, araci degisken olan elestirel diisiinme
tizerindeki etkisi a yolu (p=-0,28, p<0.001) negatif yonde ve anlamlidir. Arac1 degisken olan
elestirel diisiinmenin sosyal beceri lizerindeki ektisi b yolu ($=0,80, p<0.001) pozitif yonde ve
anlamlidir. Baba tutumlarmin sosyal beceri iizerindeki dogrudan etkisi ¢ yolu (B=-0,35
p<0.001) negatif yonde ve anlamhdir, ¢ yolu ise (p=-0,11 p>0,001) negatif yonde ve

anlamsizdir.
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Sekil 5
Baba tutumlari ile sosyal beceri diizeylerinin arasindaki iliskide elestirel diigiinmenin araciligi

ve standartlastirilirmis yol katsayilari.
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Baba tutumlari, sosyal beceri ve elestirel diisiinme modelindeki degiskenler arasindaki etkiler

Yolun Std. Yol  Standartlastirilmamis Std.

ad1 Katsayisi(f3) Katsayist Hata P
Elestirel <--- Baba Tutumu -,28 -0,64 15 <0,001
Stiphe <--- Elestirel .50 1,00
Acik Fikir <---  Elestirel 76 1,46 ,15 <0,001
Merak <---  Elestirel ,56 1,28 12 <0,001
Nesnellik <---  Elestirel ,62 1,49 ,16 <0,001
Sosyal Beceri <---  Baba Tutumu -11 -0,36 12 0,002
Sosyal Beceri <---  Elestirel ,80 1,19 12 <0,001

Baba tutumunun sosyal beceri iizerindeki etkisinde elestirel diisiinmenin araci roliinii

inceleyen modele ait uyum indeksleri tablo 14’te sunulmustur. Buna gére RMSEA,

x?/sd, GFI, CFI, NFI, TLI degerlerine bakildiginda iyi uyum araliklarinda oldugu gériilmiistir

ve modelin veriye iyi uyum gosterdigi tespit edilmistir.

Tablo 14

Modele ait uyum indeks degerleri

Uyum Indeksleri Hesaplanan Uyum Mikemmel Uyum
Indeksleri indeksleri

RMSEA ,01 <0,05
x2/sd ,06 <2,00

GFI ,99 >0,95

CFI ,99 >0,97

NFI ,95 >0,95

TLI ,99 >0,97

Modelin degiskenler arasindaki toplam etki, direkt etki ve dolayli etki Tablo 15’de

sunulmustur. Buna gdre baba tutumunun sosyal beceri tizerindeki dogrudan etkisinin (b=-0,35)

dolayl etkisinin ise (b=-0,11) oldugu goriiliir. Baba tutumunun sosyal beceri tizerindeki toplam

etkisinin -0,46 oldugu sonucu ortaya ¢ikmaktadir. Baba tutumu ile sosyal beceri iligkisine

bakildiginda -0,35 (p= 00) anlamli ¢ikmaktadir. Ardindan modele elestirel diisiinme
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eklendiginde baba tutumu ve sosyal beceri arasindaki iliski -0,11 (p= 0,02) anlamlh
¢tkmamaktadir bundan dolay1 modelde tam aracilik roliinden bahsetmek miimkiindiir.

Tablo 15

Baba Tutumunun Bagimsiz Degisken Oldugu Modeldeki Dogrudan, Dolayli ve Toplam Etkiler

Toplam  Dogrudan  Dolayl Bootstrap Aracilik Etki

Elestirel Diislinmenin Araci Etki Etki Etki Giiven Araligi Turd
Oldugu Mliski Baba
Tutumlari- Sosyal Beceri -0,46 -0,35 -0,11 (-0,32) Tam

(-0,13)
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6. BOLUM
TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Tezin bu boliimiinde arastirma sorularma iliskin bulgular tartisilmis ve elde edilen
bulgulara yonelik oneriler sunulmustur.
6.1. Tartisma ve Sonug¢

Bu arastirmada ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinde algiladiklar1 anne baba tutumlari
ve sosyal becerileri arasindaki iliskide elestirel diistinmenin araci rolii incelenmistir. Asagida
aragtirmanin problemlerini test etmek i¢in yapilan istatistiksel analizlerden elde edilen sonuglar
ve bu sonuglara iligkin yorumlara yer verilmistir.

6.1.1 Cinsiyete Gore ilkokul Ogrencilerinin Anne Baba Tutumlari, Sosyal Beceri
Diizeyleri ve Elestirel Diisiinme Egilimlerine Iliskin Tartisma: Elde edilen bulgulara gore
ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin algiladiklar1 anne baba tutumlari, sosyal beceri diizeyleri
ve elestirel diisinme egilimlerinde cinsiyete gore farklilik bulunmamaktadir. Literatiirde
arastirima sonuglarina benzer sonuglar bulan ¢calismalar mevcut oldugu goriiliir. Gozler ve ark.
(2020) ilkokul Ogrencilerinin sosyal beceri diizeylerine cocuk oyunlarinin etkisine baktigi
calismada sosyal becerilerin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigi sonucuna ulasmistir.
Benzer bir diger bulgu Ugan (2019) tarafindan ilkokul 6grencilerinin ebeveyn tutumlari ile
sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkiyi inceledigi ¢caligmasinda cinsiyetin, cocuklarin sosyal
beceri diizeylerini etkileyen bir faktdr olmadigini ortaya koymasidir. Aydogdu (2020) ilkokul
dordiincii sinif 6grencilerinin elestirel diisiinme algilar1 ve akademik basar1 arasindaki iliskiyi
inceledigi calismada, akil yiiritme, yorumlama ve etraflica diisiinme algilarinin cinsiyete gore
farklilagtigini bulurken elestirel diisiinmenin diger alt boyutu olan esneklik algilarina ait puan
ortalamalar1 arasinda cinsiyete gére anlaml bir farkliligin olmadig1 sonucuna ulagmstir. Inci
ve Deniz (2015) baba tutumlart ile ¢ocugun yasi, cinsiyeti, dogum sirasit ve kardes sayisi
degiskenlerini inceledikleri ¢alismada baba tutumlarinin ¢ocugun cinsiyetine gore anlaml
farklilasmadigina ulagilmistir. Ayni sekilde Ersoy (2013) da gocuklarin ebeveyn tutumlarini
algilamalarmin cinsiyete gore degismedigi belirtilmistir. Aktag-Ozkafaci (2012) cinsiyete bagl
annelerin ¢ocuk yetistirme tutumu ve sosyal beceri diizeyleri arasinda herhangi bir farkliligin
olmadig1 sonucuna ulasilmistir. Yine de literatiirde cinsiyete gore farklilasmanin oldugu
sonucuna ulasan ¢alismalar (Memis ve Memis, 2013; Civitci ve Civitci, 2009; Ozyiirek ve
Ozkan 2015; Yildiz, 2019) gérmek miimkiindiir.

Calisma Bursa’nin orta ve st sosyoekonomik seviye olarak kabul edilebilecek bir

ilgesinde yiiritiilmistir. Bundan dolay1 aileler tarafindan kiz ve erkek Ogrencilere benzer
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hedefler konulmast, kiz ve erkek dgrenciler ayn1 ortamda blytmeleri ve ayni sosyal etkinlikleri
gerceklestirmeleri, artan teknoloji kullanimi ile birlikte sanal platformlarda arkadasliklarin
kurulmasi ve her iki cinsin ayni sanal platformlari kullanmasindan kaynaklandig diisiiniilebilir.

Benzer sekilde elestirel diisiinme egilimlerinin cinsiye agisindan farklilagsmamasina, kiz
ve erkek Ogrencilerin ayni egitim siirecinden gecmeleri etkili olabilir. Bilindigi tzere
Tirkiye’de ilkogretimin amaci1 O6g8rencilere gereken bilgi, beceri ve davranig aligkanlig
kazandirarak iyi birer yurttas olarak yetismesini saglamaktir (Unal ve Ada, 2001). Bu
dogrultuda alinan ayni egitim kiz ve erkek ¢ocuklarinin ayni elestirel diistinme egilimlerinin
gerceklesmesine yardimci olmus olabilir.

Anne baba tutumlarini kiz ve erkek 6grencilerin ayn1 algilamasi, egitimin yayginlagmasi
ile birlikte bilingli ailelerin, her iki cinsten ¢ocuga ayni yaklagsmay1 basarabilmesi seklinde
yorumlanabilir. Ayni zamanda kiz ve erkek 6grencilerin algiladiklar1 anne baba tutumlarinin
ayni olmasinin bir diger nedeni de modern aile hayatinin cinsiyet fark etmeksizin ¢ocugu
merkeze oturtmasi, ebeveynlerin eski zamanlara kiyasla daha ¢ok ¢ocuk merkezli olmasi
olabilir.

6.1.2 Kardes Sayisina Gore ilkokul Ogrencilerinin Anne Baba Tutumlari, Sosyal
Beceri Diizeyleri ve Elestirel Diisiinme Egilimlerine iliskin Tartisma: Dordiincii smif
ogrencilerinin algiladiklart anne tutumlarinin {i¢ ve daha fazla cocuk sahibi olan annelerin
lehine anlamli farklilagtigini gostermektedir. Bu dogrultuda tek ve iki ¢ocuk sahibi olan
annelerin 3 gocuk sahibi olan annelerden daha az demokratik tutumu sergilemektedirler.

Algilanan baba tutumunda ise tek gocukla karsilastirildiginda i¢ ve daha fazla ¢ocuk
sahibi olan babalar lehine, iki kardes ve tek cocukta ise tek cocuk lehine farklilagmalarin oldugu
sonucuna ulagilmistir. Bu sonuca gore tek ve iki gocugu olan babalarin U¢ ¢ocugu olan babalara
gore daha az demokratik tutum sergiledikleri, iki ¢ocugu olan babalarin tek ¢ocugu olan
babalara gore daha az demokratik tutum sergiledikleri sdylenebilir. Sosyal beceri ve elestirel
diisinme puan ortalamalari ile kardes sayisi ag¢isindan anlamli farkliliga rastlamamustir.

Literatiir tarandiginda c¢alisma sonuglarina paralellik gosteren calismalarin oldugu
goriilmektedir. Inci ve Deniz (2015) ilkokul birinci sinifa devam eden gocuklarin babalarmnimn
sahip oldugu tutumlarin gocuk sayisina gore anlamli olarak farklilastigini, iki-dort kardes ile
bes ve iistii kardes arasinda iki-dort kardes lehine anlamli fark oldugu saptanmustir. Ozyurek ve
Tezel Sahin (2005) babalarin c¢oklulara olan tutumlarin bakmistir ve ¢ocuk sayisi arttikga
babanin daha sert-kat1 oldugu ve demokratik tutumdan uzaklastig1 sonucuna ulasilmistir. Ersoy

(2013) anne ve babalarinin tutumlarini koruyucu algilayan 6grenciler i¢in kardes sayis1 anlaml
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bir fark olustururken, ebeveynlerini otoriter veya demokratik olarak algilayan 6grenciler icin
anlaml bir fark olusturmadigini bulmustur. Temel ve Tiirkoglu (2019) yaptiklar1 yerlesim
yerlerine gore anne baba tutumlarinin okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal becerilerine etkisini
inceleme calismasinda kentte yasayan okul 6ncesi cocuklarin kardes sayisina gore sosyal beceri
puanlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu bulunmustur. Subasi ve Ogretir-Ozgelik (2019)
ergenlerin algiladiklar1 anne baba tutumlar1 sahip olduklar1 kardes sayilari bakimindan
incelendiginde anne kabul/ilgi boyutunda kardes sayis1 (¢ ve lizeri olan 6grencilerin bir veya
iki kardesi olan 6grencilerden daha diisiik; anne denetim/kontrol boyutunda tek ¢ocuk olan
ogrencilerin kardes sayis1 U¢ ve Uzeri olan 6grencilerden yiiksek puan aldiklari goriilmiistiir.
Sosyal beceri degiskeni agisindan bakildiginda, Karakus (2006) 12-14 yas grubu ergenlerin
olumsuz sosyal davranis diizeylerinin kardes sayisina gore anlamli olarak farklilastigini
bulmustur. Tek ¢cocuk olanlarin, kardes sayis1 “iki” ve “U¢ ve daha fazla” olan 6grencilere gore
daha fazla olumlu sosyal davranig gosterdikleri sonucuna ulasilmistir. Calisma verilerine benzer
sekilde, Dogru ve digerleri (2013) ¢alismasinda sosyal becerilerinde kardes sayis1 degiskenine
gore farklilik bulunmamistir. Benzer sekilde kardes sayisina gore cocuklarin sosyal beceri
duzeyinin farklilasmadigini ortaya koyan (Akduman vd., 2015; Goger, 2018; Karakus, 2006)
arastirmalar mevcuttur.

Kardes sayisinin elestirel diisiinme egilimleri ile herhangi bir iliskisine rastlanmamuistir.
Literatiirde calismaya paralellik gosteren calismalar mevcuttur. Yiiksekbilgili’nin (2019)
calismasinda kardes sayisina gore ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin elestirel diistinme
beceri diizeylerinde gore anlamli bir fark bulunmadigini bulmustur Atay ve ark. (2009) elestirel
diisiinme ile kardes sayis1 arasinda anlamli bir iliski bulmamistir. Derelioglu (2004) ve Oztiirk
(2013) kardes sayisina bagh olarak 6grencilerin elestirel diisiinme becerilerinde anlamli fark
olmadig1 sonucuna ulagmislardir. Ozyurt ve Bastopgu (2018) yaptiklar: calismada elestirel
diisinme becerisinin ii¢ alt boyutunda da kardes sayisina gore anlamli farklilik
saptanamamustir. Arslan ve Ancin’in (2016) kardes sayisi ile elestirel diisiinme egilimi arasinda
anlamli bir iligki bulamamistir. Bunlarin yani sira kardes sayisina gore farklilasmalarin
oldugunu gésteren calismalar (Citak ve Uysal, 2011; Kaya, 1997; Oztiirk, 2006) da mevcuttur.

Sonug olarak tek ve iki ¢cocuk sahibi olan annelerin ti¢ gocuk sahibi olan annelerden
daha az demokratik tutumu sergilemesi, tek ve iki ¢ocugu olan babalarin ¢ gocugu olan
babalara gore daha az demokratik tutum, iki ¢ocugu olan babalarin tek ¢ocugu olan babalara
gore de daha az demokratik tutum sergilemeleri yani ¢ocuk sayisi arttikca anne-babalarin

demokratik egilimlerinin artmasi1 daha fazla ¢ocuk ile bas ederken ¢ocuklar1 arasinda daha
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demokratik davranmaya ¢alismasi seklinde yorumlanabilir. Bunun yani sira ¢ocuklarin pekgok
beceriyi okulda kazandigindan bu baglamda aile i¢i kardesler gibi etkenlerden daha az
etkilendiklerinden de s6z edilebilir.

Sosyal beceri ve elestirel diisiinme puan ortalamalarinin kardes sayisina gore anlaml
farkliliga rastlanmamasi, kardes sayisinin ¢ocuklarin sosyal beceri ve elestirel diisiinme
egilimleri ile iliskili olmadigin1 g6stermektedir. Bunun baslica sebebi ailelerin gocuklarini
erken yastan itibaren kreslere ve yuvalara gondermeye baslamasi olabilir. Tirkiye’de resmi
kres yasinin 0-36 aylik ¢cocuklar1 kapsamaktadir (Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, 2015).
Aileler cocuklarinin birilerinin gdzlemi altinda oyun oynamalarinin daha faydali oldugunu ve
oradaki diger ¢ocuklarla kaynasarak sosyallesebileceklerini diisiinmektedirler (Ceylan, 2019;
Kaya, 2002). Bu sebeple ¢ocuklar kendi kardesleriyle daha az vakit gegirmekte ve kardeslerin
olup olmamasit veya sayist c¢ocuklarin sosyal becerilerinde ve elestirel diigiinebilme
egilimlerinde etkisiz kalmis olabilir.

6.1.3 Anne Baba Egitim Durumuna Gére ilkokul Ogrencilerinin Anne Baba
Tutumlari, Sosyal Beceri Diizeyleri ve Elestirel Diisiinme Egilimlerine iliskin Tartisma:
Anne egitim durumuna gore; anne tutumlarinin ve baba tutumlariin farklilagtigi bulunmustur.
Bu farkliliklarin ilkokul ve ortaokul kademesinde Universite lehine oldugu bulunmustur. Lise
kademesine gore ise farklilasmadigi goriilmektedir. Anne egitim durumunun baba tutumlari
tizerindeki etkisine bakildiginda biitiin kademelere gore liniversite kademesinin lehine anlamli
farklilik goriilmektedir. Bu dogrultuda anne egitim seviyesi yiikseldik¢ce anne ve babalarin
demokratik tutum sergileme egilimlerinin arttig1 sdylenebilir.

Anne egitim durumu ile anne tutumlarini inceleyen caligmalara bakildiginda ¢alisma
sonuglartyla paralellik gosterdigi goriilmektedir. Kaya ve digerleri (2008) ve Bornstein ve
Zlotnik (2008), egitim diizeyleri yiiksek olan anne ve babalarin daha fazla demokratik tutumlara
sahip olduklarini belirlemislerdir. Aydogrdu ve Dilekmen (2016) lisans mezunu ebeveynlerin
demokratik tutumlarinin ortaokul mezunlarina gére daha yiiksek oldugunu saptamistir. Ayrica
Yaprak (2007) ve Alpoguz (2014) demokratik tutumlarin anne baba egitim diizeyinin
yukselmesiyle arttigim1 ve egitim diizeyi diistiikge otoriter tutum algilarinin arttigini
belirtmislerdir. Demiriz ve Ogretir (2007) anne babalarm egitim seviyesi diistikkge anne
babalarin olumsuz tutumlar1 benimsemeleri artmaktadir.

Anne egitim durumu distiikce otoriter tutuma kaymasi anne babalar ¢ocuklarini
yetistirirken daha ¢ok geleneksel ve kulaktan dolma bilgiler yoluyla Ogrendiklerini

uyguladiklarin1 diisindiirmektedir. Anne egitim durumunun artmasi1 ile birlikte anne
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demokratik tutumunun artmasi, lise ve iiniversite gibi kademelerde daha fazla bilgi elde
edebilme firsatlari, ¢ocuk yetistirme konusunda daha fazla yenilikleri takip edebilme,
teknolojiyi dogru kullanabilme ve egitim ile birlikte daha donanimli hale gelebilmenin sonucu
olarak yorumlanabilir. Bununla birlikte anne egitim seviyesinin artmasindan baba tutumlarinin
daha demokratik olmasi egitim ile birlikte iletisim becerilerinin artmasi, birbirini dinleyebilen
birbirinin fikirlerine saygi duyabilen ciftlerin artmasi olarak degerlendirilebilir.

Anne egitim durumunun sosyal beceri degiskeninde bir farklilik yaratmadigi sonucuna
ulagilmigtir. Konu ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde benzer sonuclar gorilmektedir.
Giindiiz (2021) tarafindan ilkokul U¢ ve dort smif 6grencilerinin sosyal beceri dizeyinin
annenin 6grenim durumuna gore anlamli bir farklilik géstermedigine ulagilmistir. Yukselgin,
(2008) anne-babalarinin egitim durumu agisindan ilkokul dordiincii ve besinci sinif
ogrencilerinin sosyal beceri dizeylerinin farklilasmadigina ulasmistir. Toktamis, (2008)
ergenlik donemindeki Ggrencilerin anne egitim durumuna gore sosyal beceri dizeylerinde
herhangi bir farklilik bulmamustir.

Baba egitim durumunda ise anne egitim durumundan farkl olarak elestirel diisiinmenin
siiphe alt boyutunun da baba egitim durumuna gore farklilastig1 goriilmektedir. Baba egitim
durumunun anne tutumlan iizerinde ortaokul ve iiniversite kademesinde Universite mezunu
babalar lehine anlaml farklilik oldugu bulunmustur. Baba egitim durumunun baba tutumlari
tizerindeki etkisine bakildiginda biitiin kademelerde iniversiteli babalar lehine anlamli
farkliliklar goriilmektedir. Bu veriler 1518inda baba egitim durumunun artmasi ile baba
demokratik tutumun da arttig1 sOylenebilir. Ayn1 zamanda baba egitim durumunun artmasi ile
birlikte tekrar anne tutumlarindaki demokratik artis1 kanitlanmistir.

Baba egitim durumunun elestirel diisiinme egilimlerinin siiphe alt boyutunda farklilik
gosterdigi saptanmustir. Bu farkliligin lise ve iiniversite kademeleri arasinda lise kademesini
lehine oldugu goriilmektedir. Babanin egitim kademesi liseden iiniversiteye dogru arttikca
cocuklarin elestirel diisiinmenin stiphecilik alt boyutunda gerilemeyi ortaya koyan bu bulguya
gore iiniversite mezunu babalar ¢ocuklarin siipheci davranmasini desteklememektedir. Baba
egitim durumuna gore sosyal beceri diizeylerinde herhangi bir farkliliga rastlanmamustir.

Literatiir incelendiginde calisma ile paralellik gosteren caligmalarin mevcut oldugu
goralur. Giindiiz (2021) ilkokul ii¢ ve dordiincii sinif 6grencilerinin baba egitim durumuna gore
sosyal beceri duzeylerinde bir farklilik bulunmamistir. Ciftgi (2019) baba egitim durumuna
gore 6grencilerin sosyal beceri diizeylerinde anlamli farklilik olmadigini tespit etmistir. Atilgan

(2001) anne ve baba egitim durumuna gore ¢ocuklarin bireysel ve sosyal becerileri arasinda
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anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna ulamistir. Bunun disinda ¢ocuklarin sosyal becerileri
lizerinde anne baba egitim durumunun etkili oldugunu gosteren calismalar da mevcuttur.
Tunceli ve Akman (2014) ¢ocuklarin anne ve babalarinin 6grenim diizeylerinin sosyal beceri
diizeyleri lizerinde etkili oldugu sonucuna ulamistir.

[lkokul dérdiincii smif dgrencilerinin sosyal beceri diizeylerinin anne-baba egitim
durumuna gore farklilasmamasi arastirma Orneklemini olusturan anne ve babalarin 6grenim
durumundan ¢ok ailenin sosyal ¢evreye bakisi, anne babalarin kendi sosyal cevrelerinin
bulunup bulunmamasi ve ¢ocuklarin yetistirildikleri ¢evrenin etkili olabilecegini
diisindirmektedir. Arastirmanin gergeklestigi ilgede sosyal faaliyet alanlarinin yogun olmasi
cocuklarin bu sosyal faaliyetlere katilimlarini arttirabilir, bu dogrultuda da sosyal beceri
diizeyleri gevreye bagh gelisebilir. Bu nedenle annen- baba 6grenim durumu g¢ocuklarinin
sosyal becerileri Uzerinde belirleyici bir faktor olmayabilir.

Anne baba egitim durumunun elestirel diisinme egilimleri ile iliskisi bulunamamustir.
Calisma bulgularina benzer sekilde Yuksekbilgili (2019); Kalo¢ (2005) ana-baba egitim
durumuna gore ogrencilerin elestirel diistinme becerilerinin farklilik gostermedigini tespit
etmistir. Kayagil’in (2010) 6grencilerin elestirel diisiinme beceri diizeylerini etkileyen unsurlar
arasinda anne baba egitim durumunun olmadigini ifade etmistir. Can ve Kaymakgi1 (2015) anne
ve baba egitim durumunun elestirel diisiinme egilimleriyle iliskili olmadig1 bulunmustur.
Erdogan (2012) anne baba egitim durumuna gore elestirel diistinme egilimleri seviyelerinde
anlamli farklilik bulunmamaistir. Tabak (2011) elestirel diistinme egilimlerinin ne egitim diizeyi,
baba egitim diizey gore anlamli bir fark gostermedigi bulgusuna ulagmistir. Ayn1 sekilde Sen
(2016) da elestirel diistinme egilimleri anne-babanin egitim diizeylerine gore anlamli diizeyde
bir farklilik bulamamuistir.

Anne baba egitim durumunun elestirel diisiinme egilimleri tizerinde etkisi
bulunamamasmin sebebi ¢ocuklarin egitim sisteminin gerektirdigi elestirel diisiinme
egilimlerinden sekillenmesidir. Cunki egitim, cagin gerektirdigi baskin goriislere gore
sekillenir ve kendi i¢ sistemini ona gore yapilandirir. Tirkiye’deki egitim sistemi
yapilandirmacilik anlayigina gore diizenlenmistir bu yaklagimin temel prensibi de yeni
durumlar1 sadece mevcut kavrayislari ger¢evesinde anlamlandirmak Gzerinedir (Arslan, 2007).
Dolayisiyla bu yaklagima gore 6grenme, aktif bir siirectir ve dgrenciler hali hazirda mevcut
olan bilgilerle yeni fikirleri bagdastirarak yeni anlamlar olusturulur (Naylor ve Keogh, 1999).
Bu durumda Ogrencilerin elestirel diisiinme egilimlerini bu aktif siirecin sekillendirdigi

distiniiliir.
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6.1.4 Anne Tutumlar1 ve Baba Tutmlarmin Sosyal Beceri Arasindaki iliskide
Elestirel Diisiinmenin Arac1 Roliine Iliskin Tartisma: Bu arastirmada anne tutumlart ile
sosyal beceri arasinda negatif yonde, anne tutumlari ile elestirel diisiinme alt boyutlar1 olan
stiphecilik, ag¢ik fikirlilik, meraklilik ve nesnellik arasinda negatif yonde diisiik, sosyal beceri
ile elestirel diistinmenin alt boyutlar1 olan siiphecilik, agik fikirlilik, meraklilik ve nesnellik
arasinda negatif yonde diisiik iliski oldugu gézlemlenmistir. Bu sonug yapisal esitlik modeli
i¢cin gerekli kosullarin saglandigini ifade etmektedir.

Bu dogrultuda ilkokul dordiincii simif 6grencilerinin algiladiklar1 anne tutumlari ve
sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskide elestirel diisiinme tam aracilik rolii listelenmektedir.
Ayrica aragtirmada ilkokul dordiincii sinif Ogrencilerinin algiladiklar1 anne tutumlari
demokratik anne tutumunu yansitmaktadir.

Bu arastirmada baba tutumlar ile sosyal beceri arasinda negatif yonde, baba tutumlari
ile elestirel diisiinme alt boyutlar1 olan siiphecilik, agik fikirlilik, meraklilik ve nesnellik
arasinda negatif yonde anlamli, sosyal beceri ile elestirel diisiinmenin alt boyutlar1 olan
stiphecilik, acik fikirlilik, meraklilik ve nesnellik arasinda negatif yonde diisiik iliski oldugu
gozlemlenmistir. Bu sonug yapisal esitlik modeli i¢in gerekli kosullarin saglandigini ifade
etmektedir. Bu sonu¢ dogrultusunda ilkokul dordiincii sinif dgrencilerinin algiladiklari baba
tutumlar1 ve sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligkide elestirel diisiinme tam aracilik rolii
tistelenmektedir. Ayrica arastirmada ilkokul dordiincii siif 6grencilerinin algiladiklar1 baba
tutumlar1 demokratik baba tutumunu yansitmaktadir.

Arastirma sonucunda anne Ve baba tutumlariin ile sosyal beceri arasinda tespit edilen
negatif yonlii anlamli iligkinin anne ve baba tutumlarini 6lgen 6lgegin sadece otoriter ve
demokratik olarak 6lgmesinden kaynaklandigi diisiintilebilir. Erginbay (2014) demokratik
davranma ve esitlik tanima ile asir1 koruyucu annelik arasinda istatistiksel agidan anlaml iliski
bulmustur. Bu dogrultuda demokratik davranma ve esitlik tanima arttikga asirt koruyucu
annelik artmaktadir. Koruyucu anne babalar, siirekli kotii bir sey olacagi endisesini tasiyan ve
bu ylizden siirekli olarak huzursuz ve asir1 kaygili olan, miikemmeliyetci, sabirsiz, asiri titiz,
saplantil, slipheci ve diger insanlara kars1 glivensizdir (Kulaksizoglu, 20011). Bu durumda asir1
koruyucu ailelerin ¢ocuklarin sosyal becerilerini olumsuz etkileyebilmesi asir1 koruyuculuktan
dolay1 disartya ¢ikip 6zgiirce sosyallesmesinin kisitlanmasi s6z konusu olabilir. Navaro (1989)
asir1 koruyucu ailelerde blylyen ¢ocuklarin anne babasina bir sey sormadan kendi bagina karar
vermekte zorlanan, girisimde bulunamayan, isteklerini aglayarak yerine getirtmeye calisan ve

istedikleri olana kadar aglamayi siirdiiren, asir1 dedigim dedik, inat¢1 bireyler olarak yetismekte
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oldugunu dile getirmistir. Bu tutumu sergileyen cocuklarin sosyal iliskilerinde diger
¢ocuklardan daha basarisiz olmasi beklenir. Ayrica daha 6nce sdylendigi gibi anne-baba tutum
Olceginin sorularinda bu baglamda asir1 koruyucu anne tutumu ile demokratik anne tutumunun
ayrimmin net bir sekilde yapilamadigi sorular mevuttur. Ornegin soru 12 “bir giigliikle
karsilagtigimda istedigim yardimi saglar” sorusu demokratiklige puan kazandirmaktadir fakat
Navaro’nun dedigi gibi asir1 koruyucu ailenin ¢ocuklarindaki 6zelliklerden olan “cocuklarin
kendi baslarina karar vermekte zorlanan bireyler olurlar” tanimina da benzemektedir. Benzer
sekilde soru 7 “kendimi 6nemli ve degerli bir kisi olarak gormeme yardimci olur” de yer alan
bu “degerli” olma, ¢ocuklarin asirt dedigim dedik ve inatg1 bireyler olmalarina zemin hazirliyor
olabilir. Literatiir tarandiginda ¢alisma sonuglarina benzer sekilde Temel ve Tiirkoglu’nun
(2019) galismasinda da otoriter anne- baba tutumu, izin verici anne- baba tutumu ve demokratik
baba tutumu ile sosyal beceri diizeyleri arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir.

Nihayetinde algilanan anne ve baba tutumlarinin demokratik ¢iktigi, demokratik anne-
baba tutumlarinin ise sosyal beceriyle negatif yonde iligkili oldugu goriilmektedir. Bu iliskinin
nasil ortaya ¢iktig1 ile ilgili sebepler yukarida tartigilmistir. Son olarak ilkokul doérdiincii sinif
Ogrencilerinin algiladiklar1 anne-baba tutumlari ve sosyal becerileri arasindaki iliskide elestirel
diisiinmenin tam aracilik rolii oldugu saptanmistir. Elestirel diislinmenin tam aract rolline
bakilacak olursa, Ennis (1991) elestirel diisiinme becerilerinin transfer edilebilir beceriler
oldugunu soyler. Transfer edilebilen bir beceri olarak goriilen elestirel diisiinme, elbette ki
sosyal becerilere de transfer edilebilir ve bir aracilik rolii iistlenerek sosyal becerileri
guclendirir. Nitekim bu ¢alismada dyle oldugu kanitlanmistir.

Anne-baba tutumu ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda negatif yonde diisiik iligki
bulunmustur. Negatif ve diisiik iliski, anne-baba tutumlarinin elestirel diisinmeyle ¢ok az
iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Aile yapilarinin modernlesme streci ile birlikte yillar
icerisindeki farklilasmasi goz 6ntinde bulunduruldugunda, kadinlarin is hayatinda daha aktif rol
almalar1 ve iki ebeveynin ayni anda ¢aligmasi, aile sistemi i¢indeki iletisimin azalmasina neden
olabilmektedir (Bayer, 2013). Bu durumun g¢ocuklarin elestirel diisiinme egilimleri iizerinde
ailenin etkisinin azalmasinin sebeplerinden birini olusturdugu disiintilebilir. Ayn1 zamanda
daha once yer verildigi gibi demokratik tutum ve asiri koruyucu tutumun birbiri ile
karisitirilmasi, demokratik olarak algilanan anne baba tutumunun asir1 koyurucu anne baba
tutumu da olabilecegi disiiniildiigiinde, giiniimiizde yaygin olarak arastirilan yeni bir kavram
olan helikopter ebeveynligin de etkisinin olabilecegi diisiiniilebilir. Helikopter ebeveynlik;

cocuklariyla asir1 ilgilenen, ¢ocuk odakli yasayan, cocuklarina gereginden fazla yardim eden,
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¢ocuklarini yoneten anne baba tutumlari olarak tanimlanir (Y1lmaz ve Buyukcebeci, 2019). Bu
kavram (zerinden bakildiginda ailelerin elestirel diisiinme tizerindeki negatif yonlii diistik
etkisinin sebebi; ¢ocugun her alanina miidahale eden ebeveynlerin ¢ocuklarinin kendi
fikirlerini, diisiince sitillerini gelistirmelerine izin vermemeleri olarak yorumlanabilir. Bunun
yani sira daha once de belirtildigi lizere ayn1 zamanda bir problem ¢ézme becerisi olarak ele
alinabilen elestirel diisiinme becerisi acisindan bakildiginda bu aileler ¢ocuklarin problemle
karsilagsmasina izin vermedigi igin ¢ocuklarin bu beceriyi gelistiremedikleri diistinllebilir.

Sonug olarak ilkokul dordiincii sinif 6grencilerinin algiladiklari anne baba tutumlari ve
sosyal beceri diizeyleri arasindaki iligskide elestirel diisiinmenin tam aracilik rolii oldugundan
bahsetmek mimkuindir. Demografik 6zellikler agisindan cinsiyet ile degiskenler arasinda bir
ilisgki bulunmamaktadir. Kardes sayisi agisindan ogrencilerin algiladiklari anne baba
tutumlarinin 3 ve daha fazla kardesi olan ¢ocuklarin lehine oldugu bu ¢ocuklarin ebeveynlerini
daha demokratik algiladigi goriilmiistiir. Anne baba egitim diizeyi agisindan anne baba egitim
diizeyinin artmasi ile algilanan anne baba tutumlarimin daha demokratik oldugu sonuglarina
ulasilmstir.

6.2 Oneriler

Aragtirma sonucglart kapsaminda, arastirmacilara ve uygulamacilara asagidaki
onerilerde bulunulabilir.

1. Bu calismada kullanilan algilanan anne baba tutum 6l¢egi sadece demokratik ve
otoriter anne baba tutumlarini 6l¢gmektedir. Bu dogrultuda asir1 koruyucu anne baba tutumlari,
ilgisiz anne baba tutumlar1 gibi diger anababa tutumlarini da icerecek sekilde ayni degiskenler
tekrar galisilabilir.

2. Bu calisma Bursa ili Niliifer ilgesiyle sinirlandirilmistir, dolayist ile iist ve orta
sosyoekonomik statiiye sahip ¢ocuklarin algiladiklart anne baba tutumlari, sosyal becerileri ve
elestirel diistinme egilimlerine bakilmistir. Anne baba tutumlariyla elestirel diistinme ve sosyal
beciri arasinda iliski oldugu sonucundan ve anne baba tutumlarinin sosyo ekonomik diizey,
ailelerin kiiltiir ve degerleriyle yakindan ilgili oldugu bilgisinden yola ¢ikrak ¢calismanin farkli
sosyoekonomik diizeyler agisindan da bakilmasi 6nerilir.

3. Calisma sonucunda ebeveynlerin ¢ocuk sayisi arttik¢a ¢ocuklarin algiladiklar: anne
baba tutumlarinin daha demokratik oldugu goriilmektedir. Bu noktadaki kardes sayisinin
artmasiyla algilanan demokratikligi artmasinin sebepleri nitel ¢caligmalar ile incelenebilir.

4.Calismada anne baba tutumlari ve sosyal beceri arasindaki iliskide elestirel

diistinmenin araci rolii oldugu ortaya cikmistir. Bu dogrultuda sosyal beceri gelistirmeye
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yonelik caligmalarda elestirel diisiinme becerilerine yer verilmeli, olumlu anne baba tutumlarini
gelistirmeye yonelik anne baba farkindalik seminerleri, anne baba egitimlerine yer verilmelidir.

5. Calisma sonucunda anne baba egitim diizeyi yukseldikce algilanan demokratik
tutumun arttig1 goriilmiistiir. Bu dogrultuda psikolojik danigsmanlar okuma yazma oranlari
diisik olan bolgelerdeki okullarda ailelerle psikoegitim c¢aligmalar1 yiiriiterek tutumlarini

demokratiklestirecek psiko-egitsel faaliyelter diizenleyebilirler.
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EK 1: Arstirma izin Formu

T
BURSA VALILIGI
11 Milli Egitim Miidiirligii

Say1 :E-86896125-605.01-69961830 06.02.2023
Konu : Amine ZULBEARI'nin Aragtirma Izni

DAGITIM YERLERINE

Ilgi : Bursa Uludag Universitesi Rektorliigii Ogrenci Isleri Daire Baskanligmm 12.01.2023 tarih ve
92099 sayili yazisi.

Bursa Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Egitim Bilimleri Ana Bilim Dali Rehberlik
ve Psikolojik Danigsmanlik Bilim Daliyiiksek lisans programi 6grencisi Amine ZULBEARInin "Tlkokul
4. Smif Ogrencilerinin Algiladiklari Anne Baba Tutumlari ve Sosyal Beceri Diizeyleri Arasmdaki
Tliskide Elestirel Diisiinmenin Araci Rolii" konulu arastirmasmi Miidiirliigiimiize bagh resmi ilkokullarda
ogrenim goren 4. Smif Ogrencilerine uygulama yapma istegi, 03.02.2023 tarih ve 69849504 sayili
Makam Onayi ile uygun goriilmektedir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Mahmut KARAKAYA
Miidiir a.
11 Milli Egitim Sube Miidiirii

Ek:
1-Makam Onayi (1 sayfa)
2-Veri Toplama Araci (6 sayfa)

Dagitim:

Geregi: Bilgi:

Osmangazi, Yildirim, Niliifer Bursa Uludag Universitesi Rektorliigii

Ilge Milli Egitim Midiirliigiine Ogrenci Isleri Daire Bagkanligina

Bubelge giivenli elektronik imza ile imzalanmgtr.

Adres : Hocahasan Mh. Ilkbahar Cad. No:38 Belge Dogrulama Adresi : https://www.turkiye.gov.tr/meb-ebys
( Yeni Hiikiimet Konag ABlok) 16050/Osmangazi/BURSA Bilgi i¢in: Engin SEYMEN
Telefon No : 0(224)225 25 78 Unvan : Veri Hazirlama ve Kontrol Isletmeni
E-Posta: argel 6@meb.gov tr Internet Adresi: http://bursa.meb.gov.tr Faks: 44518 10

Kep Adresi : meb@hs01 kep.tr
Bu evrak giivenli elektronik imza ile imzalanmustir. https://evraksorgu meb.gov.tr adresinden 2€42 -3¢39-331F-8a46-5b31 kodu ile teyit edilebilir.
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Sevgili 6grenciler, bir aragtirma igin sizden bilgi almaya ihtiyacimiz var. Verdiginiz bilgiler gizli

tutulacaktir bu yiizden samimi/gercek cevaplar vermenizi istiyoruz. Caligsmaya istiyorsaniz katilin,

istemiyorsaniz katilmayabilirsiniz.

Kendinizi rahatsiz hissederseniz ¢aligmay1 yarida kesebilirsiniz.

Bu formda baz kisisel bilgilerinize yonelik sorular bulunmaktadir. Lltfen tum sorulari dikkatlice

okuyarak doldurunuz. Yardimlariniz igin tesekkiir ederim.

=

Cinsiyetin;

2. Sen dahil kag kardessiniz?
3. Annen sag mi (hayatta m1)?
4. Baban sag mi (hayatta m1)?
5. Annenin Ogrenim Durumu?

6. Babanm Ogrenim Durumu?

Kiz ()

Tek cocuk ()
Evet ()

Evet ()
flkokul ()

lkokul ()

Erkek ()
2 kardes ()
Hayr ()
Hayir()
Ortaokul ()

Ortaokul ()

3 ve daha fazla ()

Lise () Universite ()

Lise () Universite ()



EK 3: Anne Baba Tutum Ol¢egi
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ANNEMIN BABAMIN
MADDELER DAVRANISI DAVRANISI
Benziyor Benzemiyor | Benziyor Benzemiyor

1. Beni her zaman anlamaya calisir.

2. Beni ilgilendiren konulardaki kararlar1 her zaman
kendisi verir.

3. Kendime iliskin ufak tefek kararlar1 almaya beni
6zendirir.

4. Kendi koydugu kurallara uymamu ister.

5. Ben bir sey anlatirken s6ziimii kesmez.

6. Onun istedigi gibi davranmazsam, beni cezalandirir

7. Kendimi 6nemli ve degerli bir kisi olarak gérmeme
yardimci olur.

8. Ayni fikirde olmadigimiz zaman, kendi fikirlerini
kabul etmem icin beni zorlar.

9 Evde fikirlerimi rahat¢a anlatmami dogal karsilar

10 | Beni cezalandirmak yerine, sorunlart benimle
konusarak ¢oziimlemeye calisir.

11 | Okulda ¢ok basarili olmam i¢in beni 0ylesine zorlar
ki zayif not almaktan ¢ok korkarim

12 | Bir gicliikle karsilastigimda, istedigim yardim
saglar.

13 | Kiigiik hatalarimi bile siddetle cezalandirir.

14 | Higbir konuda kisisel goriisiimii sormaz.

15 | En ufak esyami kaybetsem bile, beni cezalandirir

16 | Bana bir sey alinirken, birlikte karar veririz

17 | Bir seyi yapmami istediginde hi¢bir mazeretimim
dinlemez.

18 | Merak ettigim konularda sordugum sorularn
cevaplandirmaya caligir

19 | Gelecekle ilgili planlarimi dikkatle dinler, fakat
higbir zaman, amaglarimi belirlemeye ¢alismaz.

20 | Hakli oldugum zaman, bunu bana agikca soyler.

21 | Beni o kadar c¢ok kontrol eder ki, bazen ¢ok
bunalirim.

22 | Beni sik sik doverek cezalandirir.

23 | Ancak istedigi gibi davrandigim zaman, bana sevgi
gosterir.

24 | Ailemizle ilgili bir karar alinirken, benim fikirlerimi
de dikkate alir.

25 | Yapabilecegimden fazlasini yapmam i¢in beni
zorlar.

26 | Neyi, nasil yapacagima her zaman o karar verir.




EK 4: Sosyal Beceri Olcegi
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MADDELER

Hicbir
Zaman

Ara sira

Sik sik

Her
Zaman

1. Arkadasim giizel bir sey yaptiginda onu tebrik ederim.

2. Arkadasim herhangi bir seye iiziildiiginde, onunla
iizlintlistini konusarak paylasirim.

3. Arkadaglarima ve 6 6gretmenlerime “gilinaydin, iyi giinler,
iyl aksamlar” derim.

4. Arkadasim hosuma gitmeyen bir sey yaptiginda ona
soylerim.

5. Bir konuyu anlamadigimda 6gretmenime anlamadigimi ve
bir daha tekrar etmesini sdylerim

6. Odevimi yapamadifimda ogretmenime nedenini, o
sormadan séylerim

7. Smifimiza yeni gelen 6grenciyle hemen tanigirim.

8. Grup ¢alismasi yaparken fikirlerimi sdylerim

9. Yanlis yapan bir arkadasimin hatasin1 kirici olmadan
soylerim

10. Ogrendigim bir bilgiyi arkadaslarima anlatirim

11. Yere diisen arkadasimi kaldirdigimda ona yardim ettigim
i¢in mutlu olurum

12. Arkadasim baska bir 6grenciyi dovmek istediginde onu
engellerim

13. Smif islerini goniillii yaparim

14. Cevremi temiz tutarim.

15. Catisilan durumlarda uzlasabilmek igin yeni Oneriler
gelistiririm

16. Yardima muhtag insanlar i¢in dua ederim

17. Kétii bir olayi sinirlenmeden olumlu bir sekilde diizeltirim

18. Yolda gordiigiim tas1 kenara koyarim.

19. Herkese esit davranirim.

20. Yardima ihtiyaci olan insanlara elimden geldigince
yardim ederim
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MADDELER

Higbir
Zaman

Bazen

Cogu
Zaman

Her
Zaman

1- Her duyduguma hemen inanmam dogru olup olmadigindan
siphe ederim.

2- Ogrendigim bir bilginin kaynaginin giivenilir olup
olmadigindan stphe ederim. (kitap, televizyon, internet
vb.)

3- Bir kimsenin 6nceden soyledikleri ile sonra séyledikleri birbiri
ile celisiyor mu diye dikkat ederim.

4- Bir kimsenin soyledikleriyle davranislari birbiri ile ¢celisiyor mu
diye dikkat ederim.

5- Her gordiglime hemen inanmam dogru olup olmadigindan
sliphe ederim.

6- Bir kisiyi suglamadan 6nce davranisinin nedenini anlamaya
galisirim.

7- Bana yanlis gelse bile karsimdaki kisinin soylediklerini dinler
ve anlamaya ¢alisirim

8- Bir bilgi duydugumda o konuyu farkli kaynaklardan da arastirir
ve anlamaya galisirim

9- Kendimi arkadasimin yerine koyarak onu anlamaya galisirim

10- Yeni seyleri merak eder, sorgularim.

11- Arkadaslarim, ailem veya 6gretmenimin séylediklerini merak
eder, sorgularim

12- Bana bilgi veren kisinin o konuda uzman olup olmadigini
merak eder, sorgularim.

13- Reklamlarin veya saticilarin soylediklerinin dogru olup)
olmadigini merak eder, sorgularim

14- Bir kimse bana bir bilgi getirdiginde bu bilgiyi nereden
ogrendigini merak eder,sorgularim.

15- iki arkadasim tartistiginda taraf tutmam, hakh olan
savunurum.

16- Sevmedigim bir kimse de olsa taraf tutmam, hakli olani
savunurum.

17- Annem-babam bir arkadasi ile tartissa taraf tutmam, hakli
olani savunurum

18- Rakip takima bir haksizlik yapildiginda taraf tutmam, hakli

olani savunurum




Ad1 Soyadi
Dogum Yeri ve Tarihi
Yabanci Dil
Egitim Durumu

Lisans

Yiksek Lisans
Calistig1 Kurum/Kurumlar
[letisim (e-posta)

Yayinlari
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