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ON SOz

Keman egitimi verme siirecimde kiiciik yas grubu Ogrencilerimin  motivasyon
disiikliigii yasadiklarimi ve ince motor becerisi agisindan zorlandiklarini gézlemledim.
Ilerleyen yillarda Colourstrings yaklasimiyla tanisma firsat1 buldum. Bu yaklasimin baslangic
diizeyi keman egitimine olumlu yonde katki saylayacagimi diisiinerek bu yaklasimi keman
egitmenlerine aktardim ve metodun kullanimima ydnelik olarak goriislerini  aldim.
Calismamdan elde ettigim bulgular dogrultusunda Colourstrings yaklagiminin baslangi¢ diizeyi
0zengen keman egitiminde kullanilabilir oldugu sonucuna ulagtim.

Aragtirmamin her agamasinda bana yardimci olan ve destegini benden esirmeyen ¢ok
degerli danisman hocam Dog. Dr. Ajda SENOL SAKIN’e, yiiksek lisans siirecim boyunca bilgi
ve donanimiyla beni ydnlendiren ¢ok degerli hocam Prof. Dr. Sezen OZEKE’ye, goriisleri ile
calismama 151k tutan degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Hatice CELIKTAS’a, tez savunmamda jiiri
olarak yer almay1 kabul eden degerli hocam Dr. Ogr. Uyesi Ebru SEN’e sonsuz tesekkiir eder
ve saygilarimi sunarim. Calismama goniillik esasiyla katilarak goriislerini bizlerle paylasan
saygideger keman egitmenlerine, miizik egitimimin baslangicindan bu yana bana katki
saglayan, bana emek veren ve yol gosteren tiim 6gretmenlerime tesekkiirlerimi sunuyorum.

Her zaman oldugu gibi bu siiregte de yanimda olan, bana giivenen ve beni destekleyen
canim annem Fatma AYDIN’a, 1siklar i¢inde oldugunu bildigim canim babam Yusuf AYDIN’a
tesekkiirlerimi sunuyorum. Her daim yanimda olan, beni destekleyen biricik kardeslerime ve
arkadaslarima c¢ok tesekkiir ediyorum.

Arastirmami Yilksek Lisans Tez Projesi kapsaminda destekleyen Bursa Uludag
Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimine maddi destek sagladiklari i¢in

tesekkiirlerimi sunarim.

Elif AYDIN



OZET

Adi ve Soyadi Elif AYDIN

Universite Bursa Uludag Universitesi

Enstitii Egitim Bilimleri Enstitiisti

Ana Bilim Dali Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali
Bilim Dali Mizik Egitimi Bilim Dali

Tezin Niteligi Yiiksek Lisans Tezi

Sayfa Sayisi xiv + 120

Mezuniyet Tarihi 23/06/2023

Tez Danigmani Dog. Dr. Ajda SENOL SAKIN

COLOURSTRINGS YAKLASIMININ BASLANGIC DUZEYI
OZENGEN KEMAN EGIiTiMINDE KULLANILABILIiRLiGIiNE iLiSKIiN
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Bu arastirma Colourstrings yaklasiminin Tiirkiye’de baslangic diizeyi 6zengen keman
egitiminde kullanilabilirligini belirlemeye yonelik yapilmistir. Arastirmanin amaci 6zengen
keman egitimi veren egitimciler ile goriisiilerek Colourstrings yaklasimi ve metotlarinin
Tiirkiye’de kullanilabilirligine yonelik goriislerini belirlemektir. Keman egitimi ydntemleri
arasinda yer alan Colourstrings yaklagiminin {ilkemizdeki keman egitimcilerine tanitilmasi ve
kullantminin yayginlastiriimas1 6nemli goriilmektedir. Bu amag¢ ve O6nem dogrultusunda
Colourstrings yaklagimi ve metotlarinin igerigine iliskin gergeklestirilen arastirmada nitel
arastirma yoOntemlerinden fenomenolojik (olgubilim) arastirma modeli benimsenmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubu belirlenirken amagli ornekleme yontemi kullanilmis ve bu
dogrultuda alt1 farkli sehirden kiig¢iik yas diizeyinde ile 0Ozengen keman egitimi
gerceklestirmekte olan 9 egitmen ile ¢alisma grubu olusturulmustur. Bu kapsamda
Colourstrings yaklasimina, felsefesine ve keman egitim siirecinin ilk yilinda kullanilan Violin
A ve Violin B kitaplarimin igerigi ile uygulanisina yonelik ayrintili  anlatimlarin
gerceklesebilmesi icin  Ogretmenlere yonelik dort haftalik etkinlikler diizenlenmistir.
Metotlarda yer alan teknik ve yontemler hakkinda katilimcilarin goriislerini belirlemek
amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmis ve katilimcilar ile goriismeler
gerceklestirilmistir. Yapilan goriismeler icerik analizi yontemi ile ¢oziimlenmis, temalar ve
kodlar belirlenmistir. Elde edilen bulgular ile keman egitimcilerinin goriisleri dogrultusunda

Colourstrings yaklasiminin sag el ve sol el kazanimlarina yonelik oldugu, miizik kulagini
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gelistirdigi, somutlagtirict, kalict ve kolay 6grenmeye katki saglayici, desifre ve transpoze
becerisini gelistirici ve bu yonleri ile 6zellikle kiigiik yas grubu 6grenciler i¢in uygun bir
yaklasim oldugu bunun yan sira yaklagimda kullanilan nota 6gretim sisteminin Tiirkiye’deki
genel miizik egitiminde kullanilan sistemden farkli olmasinin bazi zorluklar yaratabilecegi
sonucuna varilmigtir. Tiim bu sonuglar dogrultusunda Colourstrings yaklasiminin tilkemizdeki
kullanimimin yayginlagmasi i¢in egitmen egitimlerinin diizenlenmesi, Colourstrings
metotlarinin  daha ulasilabilir hale gelmesi, metot igerisinde yer alan sarkilarin
Tirkgelestirilmesi ve metotlarin kiiltiire adaptasyonlari agisindan Tiirkce sarkilarin bu metotta
yer alan nota dgretim sistemine gore diizenlenmesi, yaklasimin miizik egitimi veren kurumlarda
yayginlastirilmast hatta profesyonel miizik egitimi veren kurumlarin kiigiikk yas baslangi¢
diizeyinde de kullamlmasi Onerilmektedir. Bu tez, Bursa Uludag Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Koordinasyon Birimi tarafindan Yiiksek Lisans Tez Projesi olarak
desteklenmistir. Proje numaras1 SYL-2023-1345"dir.

Anahtar sozciikler: Colourstrings metodu, Colourstrings yaklasimi, Géza Szilvay, keman

egitimi, 6zengen calgi egitimi.
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EVALUATION OF EDUCATOR’S VIEWS ON THE USABILITY OF THE
COLOURSTRINGS APPROACH IN ELEMENTARY LEVEL AMATEUR VIOLIN
EDUCATION

This research was carried out to determine the usability of the Colourstrings approach
in elementary level amateur violin education in Turkey. The aim of the research is to determine
their views on the usability of Colourstrings approach and methods in Turkey by interviewing
the educators who teach the amateur violin. It is considered important to introduce the
Colourstrings approach, which is among the violin training methods, to violin educators in our
country and to popularize its use. In line with this purpose and importance, in this research on
the content of Colourstrings approach and methods, a phenomenological research model, one
of the qualitative research methods, was adopted. In this context, four-week activities were
organized in order to provide detailed explanations on the Colourstrings approach, philosophy,
and the content and application of Violin A and Violin B methods, which were used in the first
year of the violin education process. While determining the study group of the research,
purposive sampling method was used and a study group was formed with 9 instructors from six
different cities, who are practicing amateur violin training with young age groups in their
professional lives. In order to determine the opinions of the participants about the techniques
and methods in the methods, a semi-structured interview form was prepared and interviews
were held with the participants. The interviews were analyzed by content analysis method,
themes and codes were determined. In line with the findings and the opinions of violin
educators, the Colourstrings approach is suitable for right-hand and left-hand acquisitions,

develops the musical ear, concretizes, contributes to permanent and easy learning, improves
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sight-reading and transpose skills, and with these aspects, it is a suitable approach especially
for younger students. Besides, it has been concluded that the notation teaching system used in
the approach is different from the system used in general music education in Turkey, which
may create some difficulties. In line with all these results, in order to spread the use of the
Colourstrings approach in our country, it is recommended that organizing teacher-training
program, making Colourstrings methods more accessible, making the songs in the method
Turkish and arranging Turkish songs according to the musical notation teaching system in this
method in terms of the adaptation of the methods to the culture, dissemination of the approach
in music education institutions. It is even recommended that institutions providing professional
music education be used at the young beginner level. This thesis is supported by Bursa Uludag
University Scientific Research Projects Coordination Unit as a Master’s Thesis Project. Project
number is SYL-2023-1345.

Keywords: Amateur instrument education, Colourstrings approach, Colourstrings method,

Géza Szilvay, violin education.
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1. BOLUM
GIRIS

Bu calisma calgi egitiminde yeni yaklasimlardan olan Colourstrings yaklasimi ve
metotlarinin tilkemizde baslangic diizeyi 6zengen keman egitiminde kullanilabilirligine yonelik
egitimcilerin goriislerini belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda
calismada Colourstrings yaklasiminin gelistiricilerinden, tarihinden, temel ilkelerinden,
felsefesi ve ilkemizdeki uygulamalarindan ayrintili olarak bahsedilmistir. Keman
egitmenlerinin Colourstrings yaklagimi ve metotlarina yonelik gortslerinin belirlenebilmesi
icin dncelikle bu yontemin gelistirici ilkeleri, felsefesi ve metotlarin uygulamalar ile ayrintili
aciklamalarin1 iceren dort haftalik etkinlikler diizenlenmis ve sonrasinda goriismeler
gerceklestirilmistir.

1.1. Problem Durumu

Genel miizik egitimi alanlar i¢inde yer alan Kodaly, Orff ve Dalcroze gibi dgretim
yaklagimlart giiniimiiz ¢agdas miizik 6gretim yontemleri arasinda sayilmaktadir. Bunun yani
sira ¢alg1 egitimi alanina odaklanan Suzuki ve Rolland gibi 6gretim yaklagimlari ise giiniimiizde
tim Diinya’da kabul gormiistiir. Ayrica bu yaklagimlar aktif olarak bagvurulan 6gretim
yontemleri i¢inde yer almaktadirlar. Bunlarin yaninda ¢agin gereksinimleri dogrultusunda yeni
Ogretim yontemleri de gelistirilmis ve 6gretmenler tarafindan kullanilmaya baglanmistir. Bu
ogretim yontemlerinin icinde keman Ogretimine yonelik alternatif bir yaklasim olan
Colourstrings yaklagiminin metotlar1 ise Kodaly ilkelerini temel alarak gelistirilmistir
(Ruokonen, 2018, s. 19).

Kodaly felsefesinin i¢inde yer alan ilkeleri temel alarak erken yas keman egitimi icin
renkler ve sekillerle gelistirilmis olan Colourstrings yaklasiminda 6grenciye daha kolay, kalici
ve eglenceli sekilde bir egitim verilmesi hedeflenmektedir. Macar asilli keman pedagog Géza
Szilvay’in gelistirdigi yaklasimda kullanilan metotlar igerisinde yer alan bilgiler; renkler,
semboller ve oyunlarla 6grenciye sunulmaktadir. Szilvay’a gore “renk ve gorsel alg1 araciligiyla
temel calgi egitimi i¢in gerekli tiim bilgi ve beceriler resmedilebilmektedir” (aktaran Voima,
2009, s. 8).

Ozellikle kiigiik ¢ocuklarm gelisim ve Ogrenmeleri dikkate alinarak gelistirilmis
baslangi¢ seviyesi calgi egitim metotlarinda siklikla yararlanilan renkler ve semboller,
lilkemizde de keman Ogretimi baslangic metotlarinda alternatif bir yontem olarak
kullanilmaktadir. Idil Tekéz’iin “Renklerle Keman Ogreniyorum” ve Ergiin Caglar’n

“Renklerle Miizik ve Keman Egitimi” metotlar1 6rnek olarak gosterilebilir (Caglar, 2018;



Tekdz, 2017). Ogrencinin daha kalici ve kolay dgrenmesini saglamak ve motivasyonunu
artirmak amaciyla kullanilan renkler, Colourstrings yaklagiminin en belirgin 6zelligidir.

Ulkemizdeki 6zengen keman egitiminde Suzuki, Roland ve Omer Can gibi metotlarin
siklikla kullanildig1 bilinmekte (Basak, Bagci ve Can, 2020; Coskuner, 2016; Kurtaslan, 2009;
Oguz, Kaleli ve Mustul, 2021; Urhal ve Can, 2018; Par, 2020) ve bu metotlar incelendiginde
Colourstrings metotlari ile aralarinda farkliliklar bulundugu goriilmektedir. Geleneksel keman
egitiminin ilk seviyesinde amaglanan kazanimlar arasinda kemanin tanitimi, tarihsel evreleri,
keman ve arse tutus teknigi calismalari, temel miizik terimleri, gamlar ve arpejler yer alirken
Colourstrings yaklagiminin ilk seviyesinde kemanin tanitimi ve temel miizik terimlerinin yani
sira armonikler, pizzicato ve flajole ile birlikte arse tutusuna dair farkl tekniklerin uygulandigi
goriilmektedir (Szilvay, 2020; Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2016).

Colourstrings yaklasimi renkler ve semboller kullanarak miizik okuyabilen bireyler
yetistirmeyi hedeflemesinin yani sira kendine gilivenen, grup igerisinde yer alan ve saglikl
miizik fikirlerine sahip bireyler yetistirilmesine de katki saglamay1 amaglamaktadir. Benzer
sekilde tilkemizde 6zengen keman egitiminin baslangi¢ seviyesinde de 6grencinin daha kalici,
kolay, anlasilir ve eglenceli bir sekilde 6grenme gerceklestirmesi hedeflenmektedir (MEB,
2016). Buradan yola ¢ikildiginda Colourstrings yaklasiminin iilkemiz keman egitiminde
kullanilan geleneksel yoOntemlere alternatif bir yaklasim olarak kullanilabilecegi
ongoriilmektedir.

Ulkemizde Colourstrings yaklasimi ve metodunun tanili egitimde kullanilabilmesine
olanak saglayacak kadar ayrintili c¢alismalarin olmadigi ve hakkinda gergeklestirilmis
caligmalarin yok denecek kadar az oldugu yapilan literatiir taramasi ile de desteklenmektedir.
Bu eksikligin kismen de olsa giderilmesi amaciyla keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklasim1 ve metotlari1 yakindan taniyabilmesi i¢in hazirlanan etkinlikler sonrasinda bu
yaklasimin tilkemizde kullanilabilirligine yonelik daha dogru goriislerinin alinabilecegi
distiniilmektedir. Tim bu goriisler dogrultusunda arastirmanin problem ciimlesi “Colourstrings
yaklagiminin ve metodunun baslangi¢ diizeyi 6zengen keman egitiminde kullanilabilirligine
iliskin egitimci gortsleri nelerdir?” olarak belirlenmistir.

1.2. Arastirma Sorulari

Bu problemin ¢dziimiine yonelik asagidaki alt problemlere yanit aranmastir.

Keman egitmenlerinin,

1- Colourstrings yaklasimina iliskin goriisleri nelerdir?

2- Colourstrings yaklasiminin  baglangig  diizeyi geleneksel keman egitim

yontemlerinden farkli teknikler ile baglamasina yonelik goriisleri nelerdir?



3- Colourstrings yaklasiminin Tiirkiye’de baslangic diizeyi 6zengen keman egitiminde
kullanilabilirligine yonelik gortisleri nelerdir?

4- Colourstrings yaklagimina, metotlarina ve kullanimina iligskin 6nerileri nelerdir?
1.3. Amag

Keman egitiminin baglangi¢ seviyesinde 6grencinin kolay, anlasilir, kalici ve eglenceli
bir sekilde 6grenme gerceklestirmesi galgi egitiminin devamliligini saglamak agisindan biiytik
bir 6neme sahiptir. Ulkemizde yaygin olarak kullanilan miizik dgretim teknik ve metotlarin
yant sira yeni¢agin ¢ocuklari i¢in yeni miizik 6gretim yaklasimlari da gelistirilmektedir. Zoltan
Kodaly’in miizik 6gretim felsefesinden esinlenerek ortaya ¢ikan Colourstrings yaklagimi da
bunlardan bir tanesine Ornek olarak gdsterilebilebilir. Keman egitiminde Colourstrings
yaklasgimimna yonelik c¢alismalar incelendiginde, uluslararasi kaynaklarin iilkemizdeki
kaynaklara oranla daha fazla oldugu goriilmektedir. Colourstrings yaklasimini iilkemizde daha
fazla keman egitimcisinin tanimasini saglamak ve kullanimini yayginlastirmak adina bu alanda
yapilacak ¢aligmalara ihtiya¢ duyulmaktadir. Bu ihtiya¢ dogrultusunda arastirma ile 6zengen
keman egitimi veren keman egitimcilerine ulasarak Colourstrings yaklasimi ve metodu
hakkinda ayrintili bilgi verilmesi, sonrasinda bu bilgiler dogrultusunda Colourstrings yaklasimi
ve metotlarinin Tiirkiye’de kullanilabilirligine yonelik goriislerin alinmasi amacglanmistir.
Boylelikle Colourstrings yaklagiminin Tiirkiye’de taninirliginin artacagi diistiniilmektedir.
1.4. Onem

Ulkemizde 6zengen keman egitiminin siklikla geleneksel ydntem ve metotlar ile
gercgeklestirildigi goriilmektedir. Bu geleneksel yaklasimda velinin de istegiyle 6grencinin bir
an Once par¢a ¢almasi hedeflenmekte bu nedenle sag el ve sol el teknik gelistirmeye yonelik
egzersizler yeterli diizeyde calistirilamamaktadir. Yetiskinlere bile bazen sikici gelebilecek
gam, arpej igerikli teknik calismalar kii¢iikk yas gruplarmin dikkatini pek ¢cekememekte bu
nedenle bu calismalar es gecilmektedir. Colourstrings yaklasiminda geleneksel yontemden
farkl1 olarak baglangigta renkler ve semboller {izerinden baglanan egitimin kiigiik yas ¢ocuklari
icin daha dikkat cekici oldugu diisiiniilmektedir. Bu arastirma alternatif c¢algi Ogretim
yontemlerinden olan Colourstrings yaklasiminin keman egitmenleri tarafindan taninirligini ve
hatta kullanimin1 yayginlastirmasi, ayrica literatiirde ve ¢algi egitimi alanindaki boslugu kismen
de olsa doldurmas1 bakimindan 6nemli goriilmektedir.
1.5. Varsayimlar

Bu aragtirmada;



1- Colourstrings yaklasimina yonelik goriisleri alinan egitimcilerin sorulara igtenlikle
ve kendi diisiincelerini yansitacak sekilde samimi cevap verdikleri,

2- Colourstrings yaklagiminin, metotlarin igeriklerinin ve uygulamalarinin dort hafta
boyunca gergeklestirilen etkinliklerde agik ve anlasilir bir sekilde aktarildigi,

3- Arastirma icin belirlenen yontemin problemin c¢oziimiine uygun oldugu
varsayilmistir.
1.6. Smirhliklar

“Colourstrings Yaklasiminin Baslangic Diizeyi Ozengen Keman Egitiminde
Kullanilabilirligine iliskin Egitimci Gériislerinin Degerlendirilmesi” baglikli bu arastirma;

1- Baglangig diizeyi keman egitimi,

2- Calismaya katilmay1 kabul etmis egitimciler,

3- Baslangig seviyesi i¢cin olusturulmus Violin ABC metotlarinin ilk y1l keman egitimini

kapsayan A ve B metotlari ile sinirlandirilmistir.



2. BOLUM
KAVRAMSAL CERCEVE
Bu boliimde kisaca keman egitiminden, Colourstrings yaklasiminin gelistiricilerinden,
tarthinden, temel ilkelerinden, felsefesi, lilkemizdeki uygulamalar1 ile Violin A ve Violin B
metotlarindan ayrintili olarak bahsedilmis, ayrica konu ile ilgili uluslararast ve ulusal

arastirmalara yer verilmistir.

2.1. Keman Egitimi

Miizik giinlimiizdeki haline gelene kadar yiizyillar boyunca evrim geg¢irmis, ¢gogalmis
ve yenilenmistir. Buna bagl olarak miizigin donemlere gore degisim ve gelisim gostermesi,
miizigin ifade bigiminde ve algilanisinda farkliliklar meydana getirmistir (Kolbast ve Bulut,
2020, s. 748). Miizik kavrami Ozellikle 21. yiizyilda insanlarin kendi yaraticiligini
kullanabilecegi, duygu ve diisiincelerini 6zglirce ifade edebilecegi ve kendi 6z benligini ortaya
koyabilecegi bir yol olarak goriilmektedir (Zadnik ve Habe, 2017, s. 349-350). Bilissel,
duyussal ve devinigsel kazanimlar saglayan, miizikal bilgi seviyesini artirarak miizik estetigini
gelistiren, sosyal agidan duyarli ve kendini etkin bir sekilde ifade edebilen bireyler yetistirmesi
acilarindan miizik egitiminin gerekliligi karsimiza ¢ikmaktadir (Tanja, Adriana ve Mari, 2021;
Uyan, 2018).

Miizik egitiminin bir alt kolu olan calg1 egitimi, miizigi ifade etme a¢isindan oldukga
biiyiik 6neme sahiptir. Bireyin miizik alanina 6zgii terim ve kavramlarini 6grenmesi, hedef
kazanimlar1 davranisa doniistiirmesi, ¢aldiklari eserler hakkinda yeterli bilgi ve donanima sahip
olmasi gibi kazanimlar1 hedefleyen calgi egitimi; 6grenme siireci igerisinde teknik ve miizikal
acidan saglikli miizik fikirlerine sahip olan bireyler yetistirilmesine katki saglamaktadir (Sen
ve Coban, 2018, s. 290). Miizikal kazanimlarin yan1 sira bireyin kisisel gelisimine de katki
sagladigi bilinen ¢algi egitimi sosyal, kendine giivenen, sabirli, disiplinli ve akademik anlamda
basarili bireyler yetistirilmesine katki saglamaktadir (Sipahioglu ve Angi, 2020, s. 482). Bu
dogrultuda iilkemizde c¢algr egitimi kapsaminda pek c¢ok farkli enstriimanin egitimi
verilmektedir.

Bu enstriimanlar igerisinde insan sesine en yakin enstriiman olarak bilinen keman; solo
bir enstriiman olmasi, orkestralarda sik¢a yer almasi, genis ses araligina sahip olmasi, kolay
taginabilmesi, baslangi¢ diizeyi keman fiyatlarinin uygun olmasi gibi daha bir¢ok nedenden
dolay1 oldukca fazla ragbet géormektedir (Gorsev Kilig ve Tiirkmen, 2020; Kolbasi ve Bulut,
2020). Keman egitimine yeni baslayan bir bireyin kolay ve hizli sekilde ilerleyebilmesi, hedef
kazanimlar1 basarili bir sekilde uygulayabilmesi ve kalici sonuglar elde edebilmesi agisindan

Ogretmenin 6grencinin seviyesine, yasina, algi bigimine uygun olan bunun yan1 sira kolaydan-



zora, bilinenden bilinmeyene yol izleyen metotlar1 tercih etmesi keman egitiminde biiytlik
oneme sahiptir (Cinardal ve Cilden, 2016; Kutnu, 2020). Bireyin keman 6grenme siirecini
olumlu yonde etkiledigi cogu egitmen tarafindan kabul goriilen diger 6nemli husus ise erken
yasta keman egitimine baslanmasidir (Coban ve Ozdemir, 2020; Voima, 2009). Cubuk’a gére
(1999, s. 92) “Insan bedeninin en kolay egitilebilir, bicimlendirilebilir dénemi cocukluk
yaslaridir”. Bu iki 6nemli noktaya deginecek olursak keman egitimine erken yasta baslanilmasi
ve erken yas keman egitimi alan bireye uygun metodun belirlenmesi keman 6grenen bireyin
gelecek yillardaki keman yasantisinda biiyiik bir etkiye sahip olmaktadir.

Miizik egitimi genel, mesleki ve Ozengen olmak iizere {i¢ tiire ayrilmaktadir
(Kahyaoglu, 2009; Kolbast ve Bulut, 2020; Ugan, 2005). Bu kapsamda miizigi seven ve
miizigin herhangi bir dalina istekli olan bireylerin miizikten zevk almasi, miizikal terimleri
Ogrenmesi ve bu terimleri davranisa doniistiirmesi amaciyla pek ¢cok miizik tiiri ve calginin
egitimi 6zengen miizik egitimi kapsaminda da gerceklestirilmektedir (Tirkmen, 2021; Ugan,
2005; Uyan, 2018). Ozengen miizik egitimi ayrica bireyin kiigiik yasta ¢algi egitimine
dolayistyla keman egitimine baslamasi i¢in uygun ortami saglamaktadir. Tiirkiye’de 6zengen
keman egitimi ev ortamlarinda gergeklestirilen 6zel derslerin yan1 sira kurs merkezlerinde ve
belediyelerin diizenledigi sanat atdlyelerinde de verilmektedir. Bu egitimler sirasinda egitmen
calgiyr Ogretecegi yontemi kendi belirleyerek egitim siirecini 6grencinin gereksinimleri
dogrultusunda planlamaktadir.

Bireye uygun 6gretim yontemi secerken giliniimiiz ¢agdas miizik 6gretim yontemlerinin
yani sira c¢algi egitimi alanima odaklanmis O0gretim yoOntemleri de tercih edilebilmektedir.
Degisen ve gelisen diinyaya uyum saglayabilmek adina yeni 6gretim yontemleri gelistirilmis
ve 0gretmenler tarafindan kullanilmaya baglanmistir. Bu 6gretim yontemlerinin i¢inde keman
ogretimine yonelik alternatif bir metot olan Colourstrings yaklasimi ise Kodaly ilkelerini temel

alarak gelistirilmis bir yontem olarak taninmistir (Ruokonen, 2018, s. 19).

2.2. Géza Szilvay, Csaba Szilvay ve Colourstrings Yaklasim

2.2.1. Géza Szilvay ve Csaba Szilvay’min Kisa Ozgecmisi: Colourstrings Metodu,
1971 yilinda Géza Szilvay ve erkek kardesi Csaba Szilvay tarafindan Zoltan Kodaly’1in 6gretim
ilkeleri ve felsefesi ¢ercevesinde erken yas grubu ¢ocuklar i¢in olusturulmus ve adim adim
gelistirilmis olan ¢ocuk merkezli yayli enstriiman 6gretim metodudur (Coban ve Soykunt,
2021; Koapavowvog, 2014; Sanzone, 2017; Ruokonen, 2018; Voima, 2009). Yaklagimin
kurucular diinyaca {inlii kemanct Géza Szilvay ve ¢ellist kardesi Csaba Szilvay’dir (Coban ve
Soykunt, 2021; Mitchell, 1994; Voima, 2009). Szilvay kardeslerden Csaba Szilvay 1941
yilinda, Géza Szilvay ise 1943 yilinda Macaristan’in Budapeste kentinde Diinya‘ya



gelmislerdir. Géza Szilvay, Béla Bartok Konservatuarinda keman egitimi ve Budapeste Miizik
Akademisinde pedagoji egitimi almigtir. Bu egitiminin yani sira Budapeste’deki ELTE
Universitesinde hukuk ve siyaset alaninda 1970 yilinda doktorasini tamamlamis olan Géza
Szilvay 1971 yilinda Finlandiya’daki Dogu Helsinki Miizik Enstitiisiinde keman 6gretmeye
baslamistir. Ayn1 kurumun miidiirligiinii 1984 - 2010 yillar1 arasinda ise aynmi kurumun
midiirligiini iistlenmistir. Dogu Helsinki Miizik Enstitiisiinde keman egitimciligi yaptig
yillarda yine Finlandiya’da bulunan Helsinki Sibelius Akademisinde de keman 6gretmenligi
yapmistir.

Csaba Szilvay ise Béla Bartok Konservatuarinda ve Budapeste Miizik Akademisinde
cello egitimi almis, 1970 yilinda mezun olduktan sonra Finlandiya’daki Sibelius Akademisinde
Prof. Erkki Rautio ile birlikte gello ¢alismistir. 1976 yilindan itibaren Dogu Helsinki
Enstitiisiinde, 1978 yilindan itibaren de Sibelius Akademisinde cello egitmeni olarak gorev
almistir (Colourstrings, n.d.).

Csaba ve Géza Szilvay kardesler yaptiklari ¢aligmalar ile 1981 yilinda Fin Aslani
Sévalye Nisani, 1983 yilinda Finlandiya Kiiltiir Odiilii, 1990 yilinda Macaristan Devlet Kiiltiirel
Etkinlik Odiilii, 1995 yilinda Helsinki Kiiltiir Odiilii, 1999 yilinda miizik 6diilii ve 2007 y1linda
Uluslararas1 Kodéaly Odiillerini almaya layik goriilmiislerdir (Kapavdivég, 2014; Sanzone,
2017).

2.2.2. Colourstrings Yaklasim1 ve Metotlari: Géza Szilvay 1971 yilinda Dogu
Helsinki Miizik Enstitlisiinde keman 6gretmeni olarak goreve basladigi yillarda Fince’ye
yeterince hakim olmamasindan dolay1, gorsel ve isitsel yoOntemleri kullanarak miizik
Ogretiminin ve keman tanitiminin miimkiin olacagini diisiinmiis (Voima, 2009, s. 2), kii¢ciik
yasta enstriiman egitimine baslayan 6grenciler igin, erkek kardesi Csaba Szilvay ile birlikte
Colourstrings Metodunu gelistirmislerdir (Mitchell, 1994, s. 2).

Colourstrings yaklasimi ve bu yontemle olusturulmus metotlar 6grencinin miizikal ve
duygusal gelisimini enstriiman 6gretimiyle birlestirerek 6grenilen bilgilerin kolay bir sekilde
enstriimanina uygulamasini saglamay1 amacglamaktadir (Colourstrings, n.d.). Colourstrings
yaklasimi Finlandiya’daki devlet okullarinda miizik egitim sistemiyle biitiinlesmistir (Coban ve
Soykunt, 2021; Voima, 2009). Bu yaklasim iilke genelinde dikkat ¢ekmis, 1979’da
Finlandiya’da baslayan “Mini Fiddlers in the Music Land” adl1 televizyon programi 55 boliim
olarak yaymlanmis, ebeveynlere ve erken yas keman 6grencilerine ilham kaynagi olmustur
(Masin, 2023).

Yaklasimin birincil hedefi profesyonel kemanci yetistirmek olmasa da Colourstrings

yaklasimi ile egitilen c¢ocuklardan bir¢ogu miizik alaninda profesyonel olmus ve kendi



enstriimanlarinda virtiidz seviyesine ulasmistir. Pekka ve Jaakko Kuusisto, Reka Szilvay, Jan
Soderblom, Linda Lampenius ve Marko Yionen gibi basart saglamis isimler bu yontemle
miizige baslamis kisiler arasinda 6rnek olarak gosterilmektedir (Kapavowdc, 2014, s. 29). Géza
Szilvay meslek hayat1 boyunca bu metot ile egitilen ¢ocuklarin gilizel tonlama, sag el ve sol elde
esit derecede teknik beceri, iyi miizik okuma yetenegi, oda miiziginde ¢alma, dogaglama ve
besteleme alanlarinda yaraticilik  konularinda basar1  sagladiklarini = gézlemlemistir
(Kapavdwog, 2014; Sanzone, 2017)

Colourstrings metotlarinin igeriginde yer alan sarki sdyleme, oyun oynama Vb.
etkinlikler ¢ocugun enstriiman 6grenme siirecini eglenceli hale getirerek zevk duygusunu 6n
plana ¢ikartmaktadir (Voima, 2009, s. 28). Bunun yani sira Colourstrings metotlarinda yer alan
renkler ve semboller de enstriiman O6grenme siirecinin kolay ve anlagilir bir sekilde
stirdiiriilmesini saglamaktadir (Kapavowog, 2014, s. 29). Colourstrings yaklasiminda tiim
miizikal konularin (entonasyon, ritim, keman ve yay tutusu, miizik terimleri vb.) tek seferde
ogrenciye sunuldugunda Ogrencinin ayni anda biitin  bilgiyi Oziimseyemeyecegi
vurgulanmaktadir. Buradan yola ¢ikarak yaklagimda yer alan metotlarda 6grenilen bilgiyi
stirekli tekrar etmenin yani sira her metotta asama asama yeni bilgiler de eklenmektedir (Voima,
2009, s. 16).

Colousrtrings yaklagimi sadece keman metotlarin1 kapsamamaktadir. Metodun keman
egitimi kismimi Géza Szilvay yiirlitirken ¢ello uyarlamasim1 kardesi Csaba Szilvay
gerceklestirmistir (Mitchell, 1994; Sanzone, 2017). Ilerleyen yillarda Colourstrings metotlari
viyola, kontrbas, gitar, piyano ve fliit enstriimanlarina da uyarlanmistir (Kopavdivog, 2014;
Sanzone, 2017). Bunun yani sira Colourstrings yaklasiminda ¢algi egitimine baslanilmadan
once okul 6ncesi yas gruplarinda kullanilmak {izere hazirlanmis miizik kitaplar1 da mevcuttur.
Tablo 1’de okul 6ncesi yas gruplarinda kullanilmak {izere hazirlanmis miizik kitaplarma yer
verilmistir.

Tablo 1
Okul oncesi yas gruplarinda kullanilmak tizere hazirlanmis miizik kitaplari (Colourstrings
Books, n.d.)

Kitabin

~ Kitabin Adi Kitabin Amaci/Kazanimi
Kategorisi

Singing Rascals Pentatonic Yaklasik olarak 18 ayliktan itibaren kiigiik

Singing Rascals Do cocuklar i¢in yazilmig olan bu kitap serisi,

Okul
Oncesi Yas
Gruplari

Singing Rascals La Colourstrings yontemini kullanarak enstriiman




O0grenmenin temelini olusturur. Bu kitaplarin

CD’leri de bulunmaktadir.

Rhythm Rascals serisinin ilk kitabidir. Singing
Rhythm Rascals Ta Rascals kitap serisinin devami gibidir. Enstriiman

O0grenmeye baslamanin temelini olusturur.

Rhythm Rascals serisinin ikinci kitabidir.
Rhythm Rascals Ti-ti Colourstrings yontemini kullanarak enstriiman

O0grenmenin temelini olusturur.

Enstriiman ogrenmenin baslangicinda
_ kullanilmak {izere hazirlanmis bu kitaptaki

Songs to Sing and Play )
sarkilar (46 sarki) hareketli do ve ¢ubuk notasyon

ile 6grenciye aktarilmaktadir.

Tablo 1 incelendiginde okul Oncesi yas gruplarinda kullanilmak iizere hazirlanmis
miizik kitaplarindan Singing Rascals serisinin Colourstrings yaklagimini kullanarak enstriiman
ogrenmenin temelini olusturdugu, bu kitaplarin devami niteliginde yer alan Rhythm Rascals
serisinin enstriiman 6grenmeye katkida bulundugu ve Songs to Sing and Play kitabinin da
icerisinde yer alan sarkilarla enstriiman egitimini destekledigi goriilmektedir. Bu kitaplarin yani
sira keman egitimine yonelik hazirlanmis metotlar Tablo 2’de yer almaktadir.

Tablo 2

Colourstrings yaklagiminda keman egitimine yonelik hazirlanmis kitaplar (Colourstrings

Books, n.d.)
Kitabin
. Kitabin Ad1 Kitabin Amaci/Kazanimi
Kategorisi
Colourstrings  yonteminin  Violin ABC
serisinin ilk kitabidir. Keman temel tutusu,
Violin A temel ritimler, sol el pizzicato, armonikler,
Keman cubuk notasyon kitabin igerisinde yer
Kitaplart almaktadir.

Colourstrings  yonteminin  Violin ABC
Violin B serisinin ikinci kitabidir. Sol el notalar1 bu

kitap icerisinde dgrenilmektedir. Milkemmel
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tonlama i¢in Kreutzerini kitabini bu kitaba ek

materyal olarak gosterilmektedir.

Colourstrings  yonteminin  Violin ABC
o serisinin ticlincii kitabidir. Dizege gegis, sol
Violin C )

eldeki notalar, senkop vb. konular yer

almaktadir.

Colourstrings  yonteminin ~ Violin ABC
Violin D serisinin dordiincii kitabidir. Major ve minor

melodiler yer almaktadir.

Colourstrings  yonteminin  Violin ABC

o serisinin besinci kitabidir. Sol el notalarini
Violin E ‘ ' '
ayrintili bir sekilde o6grenmek ve teknik

bosluklar1 doldurmak amaglanmaktadir.

Colourstrings  yonteminin  Violin ABC

o serisinin altinct kitabidir. Sol el notalarini
Violin F . _ .
ayrintili bir sekilde 6grenmek ve teknik

bosluklar1 doldurmak amag¢lanmaktadir.

Violin E&F Kitab1 Piyano Colourstrings Violin E&F kitaplarinda yer

Eslikleri alan sakilarin piyano esliklerini icermektedir.
2. ozisyon konumunda almaya
Violin G1 poziy N Y
odaklanmaktadir.
3. ozisyon konumunda calmaya
Violin G2 pozieY Y
odaklanmaktadir.
Violin G2- Performans Violin ABC G1&G2 kitaplarina ek materyal
Pargalar1 olarak kullanilmaktadir.

Violin G1, G2, G2 Eki i¢in Violin ABC G1, G2, G2 Ek kitab1 i¢in piyano

piyano esligi eslikleri bulunmaktadir.

4. ozisyon konumunda calmaya
Violin G3 pozisy Y

odaklanmaktadir.

5. ozisyon konumunda calmaya
Violin G4 possy g

odaklanmaktadir.
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Violin G3&G4 i¢in piyano
esligi

Violin G3&G4 kitab1 i¢in piyano eslikleri

bulunmaktadir.

Colourstrings Keman ABC:

Ogretmenler ve Ebeveynler

Colourstrings yonteminde keman 6gretmek
icin temel bir rehberdir. Violin ABC A, B, C,
D, E, F ile birlikte Yellow Pages I, II, III’u

i¢in el kitab1
kapsamaktadir.
o Iki keman icin yazilmis  parcalar
Diuettini
bulunmaktadir.
o Keman ve piyano i¢in yazilmis pargalardan
Sonatini

olusmaktadir.

Sonatini Piyano Esligi

Sonatini kitabinda yer alan pargalarin piyano

eslikleri yer almaktadir.

Kreutzerini

Violin ABC B Kitabi i¢in ek materyal olan

bu kitap, birinci pozisyonda parmak

egzersizlerini igermektedir.

Yellow Pages - 1
Yellow Pages - 2
Yellow Pages - 3

Keman egitiminin ortalarinda
kullanilmaktadir. Keman 6gretmenlerine ve
ogrencilerine yonelik pedagojik tavsiyeler
barindirirken agirlikli olarak yay tekniklerine

yer vermektedir.

Yellow Pages Piyano
Eslikleri

Yellow Pages 1, 2, 3 kitaplarinda yer alan

pargalarin piyano eslikleri bulunmaktadir.

Chamber Music for Young
String Players - 1
Chamber Music for Young
String Players - 2
Chamber Music for Young

String Players - 3

Oda miizigi eserlerini icermektedir.

Colourstrings Violin Duos- 1
Colourstrings Violin Duos- 2

Colourstrings Violin Duos- 3

Cesitli sag el ve sol el tekniklerini barindiran
eserlerin iki keman olarak ¢alinacag parcalar

yer almaktadir. Ogrenci farkli miizikal ifade
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ve tekniklerini uygulamanin yani sira ikili

calmaya da aligmaktadir.

Violin Scales For Children

Book - 1 Major ve mindr gamlar1 ¢almak, notalarin
Violin Scales For Children isimlerini 6grenmek, notalar1 yazmak ve

Book - 2 enstriman  klavyesinde oldugu yerleri

Violin Scales For Children ~ 6grenmek amaglanmaktadur.

Book - 3

Geng kemancilar i¢in konser pargalari, Violin
Violin Rascals - 1 ABC B ve C ile birlikte kullanilmak {izere

tasarlanmistir.

Geng kemancilar i¢in konser pargalari, Violin
Violin Rascals - 2 ABC D kitabi ile birlikte kullanilmak tizere

tasarlanmigtir.

Geng kemancilar i¢in konser pargalari, Violin
Violin Rascals - 3 ABC E kitabr ile birlikte kullanilmak {izere

tasarlanmigtir.

Geng kemancilar i¢in konser pargalari, Violin
Violin Rascals - 4 ABC D ve E kitaplart ile birlikte kullanilmak

lizere tasarlanmustir.

Geng kemancilar i¢in konser pargalari, Violin
Violin Rascals - 5 ABC E kitabr ile birlikte kullanilmak {izere

tasarlanmistir.

Gen¢ kemancilar igin konser pargalari,
Violin Rascals - 6 Yellow Pages-3  kitabi ile  birlikte

kullanilmak iizere tasarlanmistir.

Geng kemancilar i¢in konser pargalari, Violin
Violin Rascals - 7 ABC F kitabr ile birlikte kullanilmak iizere

tasarlanmistir.

Tablo 2 incelendiginde keman egitim siirecinin baglangigtan ileri seviyeye kadar
ayrintili bir sekilde planlandigi Colourstrings yaklasiminda baslangi¢ diizeyi ve ileri seviye

keman egitimi i¢in ayr1 ayr1 pek cok metot olusturuldugu goriilmektedir. Bu metotlar ile es
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zamanl olarak kullanilabilecek destekleyici farkli kaynaklarin da Colourstrings yaklagiminda
yer aldig1 bilinmektedir. Sekil 1’de bu ana kaynaklara ve ek kaynaklara yer verilen grafigi
ayrintili olarak gdrmek miimkiindiir.

Sekil 1

Colourstrings  yaklasimimin  keman metotlart ve yardimct kaynaklari (Colourstrings

International: Home, n.d.)

Structure of the Colourstrings violin teaching system «&., o“"* P
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Picture books and work books with CDs. Colourstrings Musickindergarten teaching
material motivate and prepare the child for instrumental studies.

Short bed-time stories (with CD) and tales
to create a musical environment for children

Sekil 1 incelendiginde keman egitimine baglanmadan dnce okul 6ncesi yas gruplarinda
kullanilmak iizere hazirlanmis miizik kitaplarinin da enstriiman 6grenme siirecine dahil edildigi
goriilmektedir. Bunun yani sira baslangi¢ diizeyi keman egitimi i¢in Violin A, Violin B, Violin
C ve Violin D kitaplari, ileri seviye keman egitimi i¢in Violin E, Violin F, Yellow Pages kitap
serisi ve bu kitaplart destekleyici farkli metotlar (Diettini, Sonatini, Kreutzerini vb.) dikkat
cekmektedir.

Colourstrings yaklasiminda diger calgilara yonelik hazirlanmis temel olusturabilecek
bazi kitaplar Tablo 3’te gosterilmektedir.

Tablo 3
Colourstrings yaklasimina goére diger c¢algilara yonelik hazirlanmis bazi  kitaplar

(Colourstrings Books, n.d.)

Kitabin
o Kitabin Ad1 Kitabin Amaci/Kazanimi
Kategorisi
Cell Colourstrings yonteminin Cello ABC serisinin ilk
ello
' Cello ABC A kitabidir. Miizige karsi duyarli bir tutum besleyen
Kitaplari

O0grenme ortami saglamak amaglanmaktadir.
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Colourstrings yonteminin Cello ABC serisinin ikinci

Cello ABC B

kitabidir.

Colourstrings yonteminin Cello ABC serisinin iigiincii
Cello ABCC . o

kitabidir. Sarkilarin ¢ogu duo (ikili) olarak yazilmistir.

Colourstrings yonteminin Cello ABC serisinin
Cello ABC D .

dordiincii kitabidir.

Colourstrings yonteminin Cello ABC serisinin besinci
Cello ABCE kitabidir. Trikordlar, pentakordlar ve kombinasyonlari

Ogretir.

o Alfredo Piatti’nin c¢ello klavyesini iceren etiitler

Piattini

bulunmaktadir.

Diiettini - Cello

Iki gello icin yazilmis eserler bulunmaktadir.

Colour Keys-The
Piano ABC A
Kitab1

Colour Keys serisinin ilk kitabidir. Piyano egitimine
yeni baslayanlar icin 8 renk ve hareketli do sablonlar

ile olusturulmustur.

Colour Keys-The

Colour Keys serisinin ikinci kitabidir.

_ Piano ABC B
Piyano i
‘ Colour Keys- Color Keys Piano ABC, yeni baglayanlar igin
Kitaplar
Teacher’s Guide - tasarlanmistir. Piyano ABC hem 06zel hem de grup
Book A dersleri i¢in uygundur. Bu yontem kitab1 , gorsel-
Colour Keys- isitsel yollarla i¢sel isitme becerilerini gelistirmenin
Teacher’s Guide -  Onemine inanan  Zoltan  Kodaly'in fikirlerini
Book B uygulamaktadir.
Colour Flute serisinin ilk kitabidir. Egitim ilkelerine
Colour Flute A ek olarak dogaglama yapmanin, toplulukla ¢almanin
ve genel miizik egitiminin temelleri atilmaktadir.
Fliit Colour Flute serisinin ilk kitabidir. Egitim ilkelerine
Kitaplar1 Colour Flute B ek olarak dogaglama yapmanin, toplulukla ¢almanin
ve genel miizik egitiminin temelleri atilmaktadir.
Geng fliitgiiler i¢in oda miizigi eserleri bulunmaktadir.
Flute Chamber - | ' ‘
Bu seride dort kitap bulunmaktadir.
Gitar Kodaly ve Colourstrings gecmisine sahip gitar

Kitaplari

Guitar ABC A

egitmenleri tarafindan kullanilir.
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Viola ABC serisinin ilk kitabidir. Her teli farkli bir
Viola ABC A renk ile sunarak 6grenmeyi eglenceli ve kolay hale

getirmektedir.

Viola ABC serisinin ikinci kitabidir. Kitap B'de

) ogrenciler 1 - 4 numarali parmaklar1 ve iki, ti¢, dort ve
Viola ABC B ' _
Viol bes notali melodiler Ogretilmekte ve daha fazla
10la
O0grenme araci saglanmaktadir.
Kitaplar1

Viola ABC serisinin {i¢iincli kitabidir. 6grencilerin

) calinan bes notali melodileri, iki tel tizerinde ¢almay1,
Viola ABC C ] . .
acik tel ile hareketi durdurmayi ve tel gegisini

ogrendigi kitaptir.

o Colourstrings Viola ABC B Kitab1 i¢in tamalayici bir
Kreutzerini _ o
materyaldir. Parmak egzersizlerini barindirmaktadir.

Colourstrings yonteminin kontrbas icin yazilmis

kitabidir.

Kontrbas Kontrbas ABC A
Kitaplar1

Diiettini Iki kontrbas i¢in yazilmis eserler barindirmaktadir.

Tablo 3 incelendiginde Colourstrings yaklagimi ger¢evesinde cello, piyano, fliit, gitar,
viola ve kontrbas gibi enstriimanlar i¢in de kitaplar ve metotlar gelistirildigi goriilmektedir. Bu
kitaplarin icerisinde yer alan bilgiler Colourstrings yaklasiminin Violin ABC kitaplarindaki
bilgilerle benzerlik tasimaktadir. Keman egitiminde temel kitaplarin yami sira yardimei
kaynaklarin da yer almasi gibi bu enstriimanlarda da yardimer kitaplar1 gormek miimkiindiir.

2.2.2.1. Colourstrings Yaklasimiyla Baslangi¢c Diizeyi Keman Egitimine Yénelik
Hazirlanmis Metotlar: Keman icin olusturulmus kitaplardan Violin ABC Ogretmen ve
Ebeveyn Kilavuz (Handbook for teachers and parents) kitabinda 6grenci metotlarinin ne sekilde
kullanilmas1 gerektigine yonelik yonlendirmelerin yani sira Diiettini, Sonatini ve Kreutzerini
gibi yardimci kaynaklarin hangi kitaplar ile es zamanl olarak kullanilmasi gerektigi acik¢a
belirtilmektedir. Sekil 2°’de Colourstrings yaklasiminin 6gretmen ve ebeveynler icin kilavuz

kitab1 “Violin ABC”nin kapagi gortilmektedir.
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Sekil 2

Colourstrings yaklasiminin ogretmen ve ebeveynler igin kilavuz kitabt (Szilvay, 2020)

il

Géza Szilvay -ﬂ-—

Colourstrings®
Violin ABC

¢1i

Handbook
for teachers
and parents

Sekil 2°de 6gretmen ve ebeveynlere rehberlik eden “Handbook for teachers and parents”
kitabinin gorseli yer almaktadir. Bu kitap icerisinde metodun iglenisi ve bu islenis sirasinda
kullanilacak kitaplar ayrintili olarak agiklanmustir.

Colourstrings Violin ABC 6gretmen ve ebeveynler i¢in kilavuz kitabi dogrultusunda
ogrencilerin baslangic asamasinda kullanimi i¢in hazirlanmis Violin A, Violin B, Violin C
metotlar1 vardir. Bu metotlara iligskin gorseller Sekil 3’te yer almaktadir.

Sekil 3

Colourstrings yaklasiminin keman baslangi¢ kitaplart

VIOLIN ABC v’iéifiw ABC |#

W?'i.'in agc

A‘é\

Sekil 3 incelendiginde Colourtsrings yaklasimiin baslangi¢ diizeyinde kullanilan

WroNcA Ginan

Violin A, B ve C kitaplarinin gorselleri goriilmektedir. Bu kitaplarin igeriginde keman tutus ve
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durusu, yay kullanimi, metodun baslica sembolleri yer almaktadir. Bu kitaplarin yani sira
Violin D, Violin E, Violin F, Violin G1, Violin G2 kitaplar1 da ileri seviyelerde kullanilmak
iizere olusturulmustur.

Colourstrings yaklasiminda bireysel seslendirmenin yaninda grup caligmalarina ve
ogretmen ile seslendirilebilecek diiet calismalarina siklikla yer verilmektedir. Bu caligsmalari
desteklemek amaciyla “Diiettini” kitab1 diizenlenmistir. Metotta Ogrenilen nota ve calis
teknikleri bu kitaptaki sarkilarla diiet seklinde ¢alistirilmaktadir. Sekil 4°te ilgili kitaba yonelik
kapak gorseline yer verilmistir.

Sekil 4
Colourstrings yaklasiminda kullanilan diiet kitabt (Rossa ve Szilvay, 2021)

Laszld Rowsa - Géra Srilvay

Duettini

for two violins

fur zwei Violinen

Sekil 4 incelendiginde Colourstrings yaklasiminda iki keman i¢in yazilmis duo eserlerin
buludugu “Diiettini” kitab1 goriilmektedir. Bu kitaba benzer nitelik tasiyan duo eserlerin yazili
oldugu “Colourstrings Violin Duos” ve oda miizigi eserlerini igeren “Chamber Music for
Young String Players” isimli kitaplar da keman egitimi stireclerinde kullanilmaktadir. Bunun
yani sira dizi ¢aligmalari igeren “Scales” gam metodu da Colourstrings yaklagiminda keman

egitiminde kullanilan metotlardandir. Sekil 5’te ilgili metodun kapak gorseline yer verilmistir.
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Sekil 5
Colourstrings yaklasiminda dizi ¢alismalarina yonelik hazirlanmis “Scales” metodu (Szilvay,
2016)

Sekil 5°te Colourstrings yaklagiminin keman egitiminde énemli bir yere sahip olan dizi
egzersizlerinin yer aldig1 Scales metodunun kapagi goriilmektedir.

Colourstrings yaklasiminda keman egitimin baslangi¢ siirecinin ilk yilinda yaygin
olarak Violin A ve Violin B metotlarinin kullanildigi goriilmektedir. Bu durum International
Minifiddlers egitim videolarinda da karsimiza c¢ikmaktadir. Bu videolar yillik olarak
diizenlenmistir ve ilk y1l videolarinda Violin ABC serisinden Violin A ve Violin B kitaplari
kullanilmistir (Minifiddlers, n.d.). Bu nedenle arastirmanin bu asamasinda Violin A ve Violin
B metotlarina ve isleyisine Ogretmen ve ebeveynler ic¢in yazilmis olan kilavuz kitap
dogrultusunda videolar ve metotlarin ayrintili bir sekilde incelenmesiyle deginilmistir.

2.2.2.1.1. Violin A Metodu: Keman egitiminin baglangi¢ diizeyinde kullanilan Violin
ABC serisinin A kitabi, Colourstrings metodunun temel bilgilerinin 6grenciye aktarilmasini
saglayan ilk kitaptir. Bu kitabin igerigine bakacak olursak, keman telleri dort farkli renk ile
eslestirilmis ve tellerin ses yliksekligine gore semboller belirlenmistir (Kapoavdwog, 2014, s.
29). Semboller ve renklerle eslestirilen her tel do notasi olarak kabul edilmektedir. Bunun
nedeni Colourstrings yaklasiminda Kodaly’in nota 6gretim yontemleri arasinda 6nemli bir yere
sahip olan hareketli do (rolatif solmizasyon) sistemini benimsemis olmasidir. Hareketli do
sisteminde seslendirilen eserin merkezi tonu ne olursa olsun major tonlar do majér, mindr tonlar
la minor olarak distiniilmektedir (aktaran Celiktas, 2021; Campbell ve Scott-Kasner, 1995;
Kodaly, 1974). Sekil 6°da tellere karsilik gelen renk ve semboller acik¢a goriilmektedir.
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Sekil 6
Colourstrings yaklasiminda keman tellerini betimleyen renk ve semboller (Szilvay, 2022, s. 1)

left hand pizzicato - use. d 1

Colourstrings yaklasiminda her tel ayr1 bir renk ile eslestirilmistir (sol teli yesil renk, re

teli kirmizi renk, la teli mavi renk, mi teli sar1 renk). Bu yaklasimda oOncelikli olarak pizzicato
teknigine yer verilmekte, yay kullanimi bir sonraki asamada yer almaktadir. Metodun
baslangicinda ¢ocugun sol eli 4. pozisyon konumuna yerlestirilerek 1. parmagi sol teli, 2.
parmagi re teli, 3. parmagi la teli ve 4. parmagi mi teline denk gelecek sekilde
konumlandirilmaktadir. Egitimin baslangicinda Mi telinden baslanarak her tel dortliik notalarla
4’11 tekrar, 3’11 tekrar, 2°li tekrar ve 1 tekrar olarak pizzicato teknigiyle ¢aldirilmaktadir.
Colourstrings yaklagiminin basinda 6grenci sol elde tiim parmaklarini aktif kullanarak
egzersizlerde yer alan notalar1 pizzicato teknigiyle calarken es zamanli olarak sag elde
ogretmenin sol koluna, sonrasinda 6gretmenin sol isaret parmagina konumlandirilmasi bunun
sonrasinda da 6gretmenin gercek arse ile gerceklestirilen hareketleri desteklemesidir.
Colourstrings yaklagiminin Violin A kitabinin ilerleyen sayfalarinda ii¢ farkli konumda
sol el pozisyon gegisi yapilmaktadir. Bu egzersizlerde yer alan armonikler flajéle teknigiyle
calistirilmaktadir. Farkli konumlardaki pozisyonlarin keman tusesi lizerinde hangi konumda
calinacagini anlamaya yardimci semboller ve pizzicato tekniginin kitapta gosterimi Sekil 7°de

yer almaktadir.
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Sekil 7
Colourstrings yaklasiminda flajéle ve pizzicato tekniginin ¢alimirken gosterildigi semboller
(Szilvay, 2022, 5. 7)
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Sekil 7°de Colourstrings yaklasimi ile gergeklestirilen keman egitimin baslangicinda
kullanilan sol el pizzicato tekniginin art1 (+) isareti ile gosterildigi goriilmektedir. Bunun yani
sira Colourstrings yaklasiminda armoniklerin flajole teknigi ile ¢alinirken birinci pozisyonda
herhangi bir semboliin olmadigi, orta konumdaki pozisyonlarin marti sembolii ile ileri
konumdaki pozisyonlarin giines semboli ile belirtildigi goriilmektedir. Bu sayede keman
egitimi alan 6grenciler pozisyon gegisi yaparken herhangi bir sembol yok ise 1. pozisyonda,
mart1 semboliinii gordiigiinde orta konumdaki pozisyonda, giines semboliinii gordiigiinde ileri
konumdaki pozisyonda ¢alacagini somut bir sekilde zihninde canlandirabilmektedirler.

Colourstrings yaklagiminda miizik okur-yazarliginin baslangicinda dortliik notalar
ogretilmekte ve yatay cizgilerden yavas yavas temel notasyon bigimi olan ¢ocuklarin okumay1
ve ¢izmeyi kolay buldugu cubuk notasyona ge¢ilmektedir. Uzun ¢izgiler Kodaly yaklasgiminda
da oldugu gibi “ta” hecesi ile ifade edilmekte ve dortliik notalar1 betimlemektedir. Sekil 8’de

yatay cizgilerin ¢gubuk notasyona doniistiiriildiigii gorsele yer verilmistir.
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Sekil 8
Colourstrings yaklasuminda dortliik notalarin “ta” hecesi ile dgretilmesine yodnelik drnek
gosterim (Szilvay, 2022, s. 8-12)
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Sekil 8’de de goriildiigii lizere yatay cizgiler yavas yavas Kodaly 6gretim sisteminde
kullanilan nota yazma tekniklerinden ¢gubuk notasyona doniismektedir. Her ¢izgi dortliik notay1
temsil etmekte ve “ta” hecesi ile ifade edilmektedir.

Keman durus ve tutusunun oturmasi, notalarin 6grenilmeye baslanmasiyla birlikte
Colourstrings yaklasiminda ikili keman egzersizleri yer almaktadir. Sekil 9°da ikili (duo)
egzersiz Ornegi gosterilmektedir.

Sekil 9
Colourstrings yakiasiminda ikili (duo) egzersizlere yonelik drnek gosterim (Szilvay, 2022, s.
10)
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Yukaridaki 6rnekte yer alan kiigiik duo ¢alismalar1 Colourstrings yaklasimi1 kapsaminda

(ta) ritmik hecelerle okunmakta, alkislanmakta, sol el pizzicato, rehberlikli yay veya bireysel
yay ile calimmaktadir. Iki 6grenci, iki grup dgrenci, 6gretmen-dgrenci, ebeveyn-gocuk ile bu
egzersiz gerceklestirilebilmektedir. Bu egzersiz seslendirilirken partiler degistirilebilmekte,
farkl1 ritim ve niianslar ile ¢alistirilabilmektedir. Bagka bir ¢esitleme de 6grencinin sol telini

yay ile mi telini sol el pizzicato ile ¢galmasidir.
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Violin A metodunun ilerleyen sayfalarinda farkli ritim kaliplar1 yer almaktadir. “ta”
hecesi ile dortlilk notalar metot icerisinde yer alan pizzicato, yay ve flajole gibi tekniklerle
calindiktan sonra “ti-ti”” hecesi ile sekizlik notalar 6gretilmektedir. Sekil 10°da sekizlik notalarin
Ogretilisi yer almaktadir.

Sekil 10
Colourstrings yaklasiminda sekizlik notalarin “ti-ti” hecesi ile ogretilmesine yonelik 6rnek
gosterim (Szilvay, 2022, s. 13-15)
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Sekil 10’da yer alan ta ve ti-ti ritim kaliplari okuma, alkislama, sol el pizzicato,

rehberlikli yay ile uygulanabilmektedir. Bunun yani sira ta ve ti - ti seklinde sdylenerek oyun
gibi uygulamalar da gercgeklestirilebilmektedir. Yeni baslayan ogrencilerin farklt nota
degerlerini ¢calmakta zorlandiklar1 diisiintildiiglinden dortlitk nota araba semboliiyle, sekizlik
nota hizli tren vagonu sembolilyle gosterilerek farkli nota degerleri 6grencinin zihninde
somutlastirilmaktadir. Bu sembollerle nota siirelerinin hizli veya yavag oldugu resim ile daha
kolay anlamalar1 saglanmaya calisilmaktadir. Bu asamada 6grencinin biitiin yay kullanmasina
tesvik edilmesi, yay boliimlemelerinin daha sonraya birakilmasi 6nerilmektedir.

Notalara dikkat ¢eken sembollerin ve renklerin kullanildigi bu metot sus isaretlerinin
de miiziksel ifade agisindan oldukga biiyiik bir 6neme sahip oldugunu vurgulamaktadir. Dortliik
sus Ogreniminde ¢ocuk sus isaretlerinin miizikteki gerekliligini anlamakta ve 6grenmektedir.
Sus isaretleri bir dinlenme anlamina gelmektedir (Szilvay, 2020, s. 28). Sekil 11°de dortliik sus

isaretinin 0grencinin zihninde nasil somutlastirildigi gosterilmektedir.
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Sekil 11
Colourstrings yaklasiminda dortliik sus igsaretinin sembollerle gosterimi (Szilvay, 2022, s. 20)
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Sekil 11°de goriildiigli izere ¢cocuk mumu {ifleyerek ya da giinesin Oniine bulutun
gelmesiyle dortliik sus isaretini uygulamaktadir. Violin A metodunda yer alan bu egzersiz
okuma, alkislama, sol el pizzicato, rehberlikli yay, sessiz okuma seklinde uygulanabilmektedir.
Sessiz okuma ig¢ ritim disiplinini gelistirmeye yardimci olmaktadir.

Colourstrings yaklagiminda dortliik nota (ta), sekizlik nota (ti - ti) ve dortliik sus
isaretlerinin 6gretilmesinin ardindan ikilik nota (ta - a) heceleriyle 6gretilmektedir. Sekil 12°de
ikilik nota 6gretilirken kullanilan semboller yer almaktadir.

Sekil 12
Colourstrings yaklasiminda ikilik notalarin “ta - a” hecesi ile ogretilmesine yonelik drnek
gosterim (Szilvay, 2022, s. 24)
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Colourstrings yaklasimi ile olusturulmus Violin A metodunun 6nceki sayfalarinda
ogrencinin zihninde kalici olmasi agisindan dortliik nota araba semboliiyle, sekizlik nota hizli
tren vagonu semboliiyle ifade edilmisti. Bunlara ek olarak ikilik nota 6gretilisinde yavas bot
semboliiniin kullamldig1 Sekil 12°de goriilmektedir. Ikilik nota (ta - a) dgretiminde araba ve

hizli trene gore daha yavas hareket eden su i¢gindeki “yavag bot” ikilik notay1 temsil etmektedir.
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Colourstrings yaklasiminda nota okumaya 6nem verildigi kadar nota yazmaya da 6nem
verilmektedir. Violin A metodunda 6grenilen bilgilerin pekistirilmesi amaciyla yazilmasi i¢in
Ogrenciye belli sayfalar ayrilmistir. Ayn1 zamanda bu sayfalar 6grencinin kiiglik beste
caligmalar1 yapmasina olanak vererek yaraticilik duygusunu gelistirmektedir. Sekil 13°te
Ogrencinin nota yazabilmesi i¢in tasarlanmig sayfalar yer almaktadir.

Sekil 13
Colourstrings yaklasiminda nota yazma igin ayrilmis sayfalar (Szilvay, 2022, s. 30-31)

teacher's drawing pupil's drawing

Sekil 13’te 6gretmen ve dgrencinin nota yazabilecegi sayfalarin bulundugu gorseller
goriilmektedir. Bu uygulamada 6grencinin kullanabilecegi nota ve sus degerleri sayfanin
iistiinde yer almaktadir.

Colourstrings yaklasimmin baglangicinda sol elde pizzicato teknigi uygulanmakta,
pizzicato teknigi uygulanirken de sag elde rehberlikli yay kullanilmaktadir. Bu yaklasimda her
cocugun Ogrenme hizina gore degisiklik gosterecek olan rehberlikli yay kullanimi yaklagik
olarak bir ay siirdiiriilmekte ardindan 6grencinin eline gergek yay verilmesi dnerilmektedir.

Gergcek yay kullanimina gegildiginde dikkat edilmesi gereken bazi durumlar soz
konusudur. Oncelikle orta ve yiizilk parmag basparmagin yukarisinda konumlanmaktadir.
[saret parmag: birinci ve ikinci bogumu arasinda yayin tahtasina hafifge dokunmaktadir. Serce
parmak yayin tahtasinin tizerinde koprii gibi durmalidir. Bagparmak arsede Okgenin altina
yerlestirilmektedir. Bagparmagin pozisyonu yuvarlak ve esnek olmalidir. Sag el 6ncelikle yay
ve tel arasindaki baglantiyr korumakta ve miizikal bir tam ses elde etmek i¢in yayin koprii ile
ayni hizada kalmasini ve ilerlemesini saglamaktadir.

Normal tutusta bagparmak, yayin killar1 ve tahta arasinda kaldig1 i¢in ¢cocugun elini
gormesi ve dogru tutusu anlamasi zordur. Bagparmagin somun altina yerlestirerek baslamak,
basparmagi daha goriiniir hale getirir ve hem ¢ocugun hem de 6gretmenin bu parmagin kavisli
durusunu denetlemesini saglamaktadir. Ancak yaklagimda bu pozisyon tutusunun uzun
stirdiiriilmemesi gerektigi belirtilmistir. Birkag ay sonra 6grenci standart yay tutus pozisyonuna

gecmelidir.
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Yay tutusunda bilegin yiiksek veya algak pozisyonda olmasindan kag¢inilmalidir. Benzer
sekilde dirsek de yiiksek veya alcak pozisyonda olmamalidir. Szilvay metotlarinda, ¢cocuklarla
calisan Ogretmenlerin her zaman iki elin esnekliginin gelistirilmesi ve siirdiiriilmesinin en
onemli sey oldugunu ozellikle belirtmektedir (Szilvay, 2020, s. 34). Metotta yer alan gergek
yay kullanimina yonelik hazirlanmis egzersiz 6rnegi Sekil 14°te yer almaktadir.

Sekil 14

Colourstrings yaklasiminda arsenin yonlerinin ifade edilmesi (Szilvay, 2022, s. 32)
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Sekil 14°te yay kullanimina yonelik semboller goriilmektedir. Bu ¢alismalardan sonra
onceden Ogrenilen sol elde farkli pozisyon gegisleri pizzicato teknigiyle yapilirken artik arco
teknigiyle de yapilabilmektedir. Sol elde {i¢ farkli konumda pozisyon gecisini kapsayan
egzersizler, numaralandirilmis pizzicato (parmak pizzicato) teknigiyle ¢alistirilirken, sistematik
olarak uygulandiginda sol el bagimsiz bir sekilde hareket edebilmeyi 6grenmektedir. Bu
uygulama sonrasinda 6grenci sol elini basarili bir sekilde yonlendirmekte ve sag elde yay
kullanmaya basladiginda zorluk ¢cekmemektedir.

Sol elde yer alan farkli konumdaki pozisyonlar pizzicato teknigi ile ¢alinmasinin yani
sira sag elde yay kullanilmaya baslanildiktan sonra flajole teknigiyle de g¢alistirilmaktadir.
Bilinenden bilinmeyene giden bu metotta bos tel flajole teknigine ek olarak sol el birinci
pozisyonda yer alan notalar flajole olarak ¢alinmaktadir. Birinci pozisyonda 4. parmak notasi
nazik¢e c¢alinmakta ve ardindan orta konumda oktav armonikleri seslendirilmektedir. Bu

caligmalar i¢in egzersiz ornekleri Sekil 15°te gosterilmektedir.
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Colourstrings yaklasiminda 1. pozisyon armoniklerin ¢alinmasina yonelik ornek notasyon

gosterimi (Szilvay, 2022, s. 51)

1A
A\

TWINS
ZWILLINGE

_O0Gde

4

g

e @
r ~

(
JERRY

el

._.{f

Y 4
.

h the octave harm

ronics

have already been taught,

Sekil 15°te goriildiigli iizere birinci pozisyonda yer alan notalar flajole teknigi ile

calinmaktadir. Bu teknik biitiin parmaklar igin uygulanmaktadir. Ornegin 3. parmak notas1 nce

flajole olarak calinmakta sonrasinda tele gerektigi kadar kuvvet verilerek esas nota olarak

calinmaktadir. Sol el 4. parmak ile ¢alinan nota flajole teknigiyle calindigi i¢in 4. parmak telin

ylizeyinde kalmaktadir. Ancak bu egzersizde sol eldeki 4. parmak telin tizerinde gerekli baskiy1

uygulayarak elde edilmek istenen notanin esas sesini vermektedir. Flajole teknigi ile ¢alinan

notalarin esas ses olarak ¢alma egzersizlerine Violin A kitabinda deginilse de ayrintili olarak

Violin B kitabinda yer almaktadir. Sekil 16°da farkli parmak numaralariyla farkli tellerde

armoniklerin uygulandig1 bir egzersiz yer almaktadir.

Sekil 16

Colourstrings yaklasiminda 1. pozisyon armoniklerin uygulanisi (Szilvay, 2022, s. XVII)
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Sekil 16°da goriildiigi iizere 2. parmak, 3. parmak ve 4. parmak farkl tellerde farkl

notalara yerlestirilerek armoniklerin elde edildigi egzersiz 6rnegi goriilmektedir. Armonik

olarak ¢alinan bu notalar sonrasinda esas ses ¢ikartilarak ¢alinmaktadir. Metodun bu kismindan

itibaren Violin ABC serisinin Violin B kitabina ge¢is yapilmaktadir.
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2.2.2.1.2. Violin B Metodu: Colourstrings yaklasimimin Violin ABC serisinin ikinci
kitab1 Violin B’dir. Colourstrings yaklasiminda miikemmel tonlama i¢in Kreutzerini kitab1 bu
kitaba ek materyal olarak gosterilmektedir. Bu metodun igerigi ayrintili incelendiginde A
kitabinda 1. pozisyonda yer alan sol el armonikleri bu kitapta esas ses olarak ¢alinmaktadir.
Violin ABC A kitabinda yer alan keman telleri ve semboller, farkli pozisyon konumlari, sus
isaretleri, ritim kaliplari, sol el pizzicato, armonikler Violin B kitabinda da yer almaktadir.
Violin A kitabinda dizek sistemine gecis yapilarak tek ¢izgi kullanilmig, Violin B kitabinda
dizek sistemi iki ¢izgiye ¢ikarilmistir.

Violin B kitabinin ilk egzersizinde, Violin A kitabinda sol elde armonik olarak ¢alinan
notalar esas ses olarak ¢alinmaya baglanmaktadir. Sekil 17’°de bu egzersize yer verilmistir.
Sekil 17
Colourstrings yaklasiminda 1. pozisyonda esas ses nota ¢aliminin drnek gosterimi (Szilvay,
2021,s.1)
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Sekil 17°de notalarin esas ses calinacagini, 6grencinin zihninde somutlanmasi i¢in
lambay1 acip ve kapatmak olarak ifade edilmektedir. Re telinde sol el 1. parmak notasi tele
sadece temas ederek flajole teknigiyle ¢calindiktan sonra 1. parmak teli tamamen kapatmakta ve
bdylece esas ses elde edilmektedir. Violin B kitabinda yer alan bu egzersizden sonra biitiin
notalar oncesinde armonik olarak calinip ardindan esas ses olarak ¢alinmaktadir. Ayni nota
tizerinde yapilan bu teknikler bir sonraki egzersizde bos tel 1. parmak esas ses (tam ses) olarak

calistirilmaktadir. Sekil 18°de bu egzersizin yazili halini gérmek miimkiindiir.
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Sekil 18
Colourstrings yaklasiminda bos tel ve 1. parmak notasini esas ses olarak ¢alma gésterimi

(Szilvay, 2021, s. 4)
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Sekil 18’e bakildiginda bos tel ¢alindiktan sonra 1. pozisyonda 1. parmak notasi esas
ses olarak calinmaktadir. Bu egzersizi farkli acidan inceleyecek olursak calinacak notalarin
oncelikle solfej olarak okundugu sonrasinda keman iizerinde calindigi anlasilmaktadir. Bu
sayede Ogrencinin miiziksel isitmesinin gelistirildigi soylenebilir. Bu egzersizler ¢alistirilirken
biiytik ikili (tam ses) araligini ¢almak i¢in bazi notalarin kiigiik ikili (yarim ses) ileriye basilmasi
icin diyez isaretine ihtiya¢ duyuldugu ve bu bilgiyi 6grencilerin zihninde somutlastirabilmesi
icin merdiven semboliiniin kullanildig1 goriilmektedir. Sekil 19°da diyez isareti gdsterimi
ornegi yer almaktadir.

Sekil 19
Colourstrings yaklasiminda diyez isaretinin gésterimi (Szilvay, 2021, S. 5)
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Sekil 19°da 1. pozisyonda 1. parmak notasinin ¢alistirildigr goriilmektedir. Birinci

parmak notasinin O6grenildigi bu egzersizlerden sonra Violin B Kitabi’'nin bir sonraki
sayfalarinda bilinenden bilinmeyene ilerlenerek ayni notalar farkli ritim kaliplariyla

calistirilmaktadir. Bu notalar farkli ritim kaliplart ile pekistirildikten sonra flajole (armonikler)
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ve pizzicato teknigiyle ¢alinmaktadir. Bu kazanimlari igeren egzersizlerin bir 6rnegi Sekil 20°de
yer almaktadir.

Sekil 20

Colourstrings yaklasiminda 1. pozisyon 1. parmak notasiyla flajole ve pizzicato teknigi
notasyonu (Szilvay, 2021, s. 9)
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Sekil 20’de 1. parmak 1. pozisyon notalariyla birlikte bos tellerde pizzicato ve farkli
pozisyon konumlarinda flajole teknigi calindigi goriilmektedir. Biitiin tellerde 1. parmak notasi
ile tiim teknikler pekistirildikten sonra 2. parmak notasina gecilmesi dnerilmektedir. 1. parmak
notasinda yapilan asamalar, ayn1 sekilde diger parmaklar i¢in uygulanmaktadir. 3. parmak
notast 6grenildiginde dizek sistemi iki ¢izgiye ¢ikarilmaktadir. Colourstrings yaklagiminda 1.
ve 2. parmak notalar1 dortliik nota seklinde dgrenildikten sonra farkli ritim kaliplariyla (ta, ti -
ti) calinmakta, sonrasinda pizzicato ve flajole teknikleri eklenmektedir. 3. parmak notasi igin
de aym siralama uygulanmaktadir. 3. parmak notasinin 6grenilmesiyle dizek sisteminin iki
cizgiye ciktigina yonelik drnek egzersiz Sekil 21°de gosterilmektedir.

Sekil 21
Colourstrings yaklasiminda dizek sisteminin iki ¢izgiye ¢iktigina yonelik érnek (Szilvay, 2021,
s. 31)
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Sekil 21°de dizek sisteminin iki ¢izgiye ¢iktigina yonelik 6rnegin yani sira sol elde 3.
parmak notasinin O0gretildigi egzersiz yer almaktadir. Sol elde 3. parmak notasinin 6gretim
asamasi 1. ve 2. parmak notalarinin 6grenim agamasi ile ayni sekilde ilerlemektedir. Bos tel,
sol el 1. parmak notasi, sol el 2. parmak ve sol el 3. parmak notas1 farkl tellerde ve farkli nota
degerleriyle pekistirildikten sonra bu notalarla birlikte bos tellerde pizzicato ve farkli pozisyon
konumlarinda flajole teknigi ¢alindig1 goriilmektedir. Sekil 22’de bu teknik ve kazanimlari
barindiran egzersiz yer almaktadir.

Sekil 22
Violin B metodundan egzersiz érnegi (Szilvay, 2021, s. 37)
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Sekil 22°de 1. pozisyonda yer alan 1. parmak, 2. parmak ve 3. parmak notalariyla

+

birlikte bos tellerde pizzicato ile farkli pozisyon konumlarinda flajole teknigi calistirildigt
goriilmektedir. Bu calismalardan sonra biitiin tellerde tiim teknikler ve ilk ii¢ parmak ile
seslendirilen notalarin pekistirilmesinden sonra 4. parmak notasina gegilmesi Onerilmektedir.
Farkli parmak pozisyonlarina yonelik egzersizler gerceklestirilip pekistirilmesinin ardindan
ol¢ii sayilarinin ve ¢izgilerinin bulundugu egzersizlerin Violin B kitabinda yer almaktadir. Olgii
sayilarinin 6gretilisinde kullanilan gorseller Sekil 23°te yer almaktadir.

Sekil 23

Colourstrings yaklasiminda 6l¢ii sayilar (Szilvay, 2021, s. 51)
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Sekil 23’te 2/4’lik, 3/4’lik, 4/4°1ik ve 5/4’lik 6l¢l sayilarina yonelik sekillerin yer
aldig1 ve akilda kalict olmasini saglamak amaciyla 6l¢ii igerisindeki notalarin ayni evde
gosterildigi goriilmektedir. Violin B metodundaki bir diger farkli notasyon tekrar isaretleridir.
Yaklasimda tekrar isaretleri de simgelestirilerek gosterilmistir. Tekrar isaretinin Ogretimine
yonelik 6rnek gosterim Sekil 24°te yer almaktadir.

Sekil 24
Colourstrings yaklasiminda tekrar isaretinin gosterimi (Szilvay, 2021, . 54)
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Sekil 24’te yer alan egzersizde tekrar isaretinin Oncelikle giilen yiiz ile

somutlastirildiktan sonra doniiserek geleneksel tekrar isareti halini aldig1 goriilmektedir. Tiim
bu isaretlerin yan1 sira Violin B metodunda farkl: tekrar isaretlerine de yer verilmistir (6rn. Da
Capo al Fine). Ozetle Violin ABC serisinin ikinci kitab: olan Violin B kitabinda sol elde 1.
pozisyonda yer alan notalar flajole olarak ¢alisildiktan sonra esas ses olarak calisilmaktadir. Bu
notalara bos telde ve farkli pozisyonlarda calinan flajole ve pizzicato teknigi eklenmektedir.
Tim bu notalar ve ¢alim tekniklerinin yani sira 6l¢ii sayis1 ve farkli miizikal terimlerin
ogretilmesi de siirece dahil edilmektedir.

2.2.3. Colourstrings Egitim Yonteminin Felsefesi ve Uygulamasi: Colourstrings
yaklagiminin temeli Macar besteci, miizikolog ve miizik egitimcisi Zoltan Kodaly’in miizik
egitimi felsefesine dayanmaktadir (Kapavdivog, 2014; Ruokonen, 2018; Coban ve Ozdemir,
2020; Sanzone, 2017; Mitchell, 1994). Kodaly’in miizik egitim felsefesinin yan1 sira, miizik
ogretim tekniklerinden hareketli do, ritmik heceler (ta, ti - ti...), gubuk notasyon ve Curwen el
isaretlerinin kullanimi da bu yaklagim igerisinde yerini almistir (Mitchell, 1994, s. 29).

Colourstrings yaklagimi ve metotlar1 ile keman 6gretiminin ilk dersinden itibaren
insanin kendini miizik ile ifade etmesi hedeflenmis ve bu dogrultuda egitim goéren bireylerin
yaraticilik duygusunu gelistirmek, dogaclama yapabilmesini saglamak amaclanmigtir

(Kapavowog, 2014, s. 28; Ruokonen, 2018, s. 20). Bu yontemin igeriginde yer alan oyun,
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hikaye anlatimi1 vb. etkinliklerle ¢ocugun hayal giiciinii kullanmas1 saglanarak, enstriiman
calma siireci daha kolay ve daha eglenceli hale getirilmistir (Sanzone, 2017, s. 23, Voima, 2009,
S. 28).

Mitchell (1994) tez calismasi1 kapsaminda Géza Szilvay ile goriismiis ve kendisinden
Colourstrings yaklasimini tanimlamasini istemistir. Buna gore Szilvay, Kodaly miizik egitimi
icerisinde yer alan “iyi egitilmis kulak”, “iyi egitilmis zeka”, “iyi egitilmis kalp” ve “iyi
egitilmis eller” fikirlerinin Colourstrings yaklasimi igerisinde de bir karsiliginin oldugunu
belirtmistir (Mitchell, 1994; Sanzone, 2017; Szilvay, 2020). Szilvay gelistirdigi yaklasimda,
Kodaly yaklasimi ile gerceklestirilmis miizik egitiminde ¢ocugun duygularinin egitilmesi ile
amaclanan “iyi egitilmis kalp” ilkesini Colourstrings yaklasimi ig¢erisinde oda miizigiyle, “iyi
egitilmis zeka” ilkesini miizik teorisi ve okuma egitimiyle, “iyi egitilmis kulak” ilkesini solfej
egitimiyle ve “iyi egitilmis eller” ilkesini keman teknigiyle karsiladigini belirtmistir (Mitchell,
1994; Sanzone, 2017). Tablo 4’te Kodaly miizik egitimi ilkeleri ve Szilvay’in ilkeleri arasindaki
iliskiye yer verilmistir.

Tablo 4
Kodaly miizik egitimi ilkeleri ve Szilvay 'in ilkeleri arasindaki iliski (Mitchell, 1994, s. 30)

Kodaly’nin Fikirleri Szilvay’nin Fikirleri

Iyi egitilmis bir kulak Iyi bir kulak (Solfej egitimi)

Iyi egitilmis bir zeka Iyi bir zeka (Miizik teorisi)

Iyi egitilmis bir kalp Duygular (Oda miizigi araciligiyla)
Iyi egitilmis bir el Parmaklar (Teknik)

Tabloda da goriildiigi iizere Szilvay’in ilkelerinin Kodaly’1in miizik egitim ilkelerinden
esinlenerek kendi metodu igerisindeki miizik egitimine ve keman egitimine biitiinlestirdigi
anlagilmaktadir. Ogrencinin iyi bir kulaga sahip olabilmesi igin solfej egitimine yer verdigi, iyi
bir zeka i¢in miizik teorisi bilgilerine yer verdigi, iyi bir kalp i¢in 6grencinin duygularini 6n
plana ¢ikarabilecegi oda miizigine yer verdigi ve iyi eller i¢in ise keman tekniklerini kullandigi
goriilmektedir.

Yaklasik olarak 4 yasindan itibaren kullanilabilen bu egitim yonteminin biiylik yas
gruplarinda da kullanilabilecegi ifade edilmektedir (G. Szilvay, kisisel goriisme, 19 Mayis
2021). Ancak bu egitim yaklagiminin metotlarinda yer alan renk ve sembollerin kiiciik yas
grubu ¢ocuklara yonelik hazirlandig1 diisiiniilerek biiyiik yas gruplarinin dikkatini cekmeyecegi
ya da egzersizleri ¢ok kolay bir sekilde icra edebilecekleri dngoriildiiglinden dolayi biiyiik yas

grubu 6grencileri i¢in tavsiye edilmemektedir.
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International Minifiddlers ders videolarinda bu yaklasimda yer alan iki keman (duo) ve
oda miizigi eserlerinin toplu gruplar halinde c¢alistirildigr dikkat ¢ekmektedir. Baslangic
derslerinden itibaren iki keman diietlerinin siklikla karsimiza ¢iktigi ve ilerleyen seviyelerde
oda miizigi kitaplarmin oldugu gériilmektedir. iki keman ve oda miizigi eserlerinin yan1 sira
ileri diizeylere ulasan Ogrenciler i¢in ¢alisilan eserlerin Violin ABC serisinin F kitabindan
itibaren piyano esliklerinin oldugu goriilmektedir. Violin ABC serisinin G1, G2, G3, G4
kitaplarindan sonra daha ileri seviye parcalara gecildigi Yellow Pages kitap serisi vardir.

2.2.4. Tiirkiye’de Colourstrings Yaklasimima Yonelik Diizenlenmis Etkinlikler:
Kodaly miizik 6gretim yontemi lilkemizde heniiz ¢ok yaygin degildir. Ancak son yillarda
diizenlenen etkinlikler, konferanslar ve egitim giinleri araciligiyla daha fazla kiginin bu 6gretim
ydntemini 6grenmesi ve miizik egitiminde uygulamasi amaglanmaktadir. 1lki 9 - 12 Ekim 2017,
ikincisi 18 - 21 Eyliil 2019 tarihlerinde diizenlenen Uluslararas1 Istanbul Kodaly Egitim
Giinleri, Kodaly miizik egitimi alaninda lkemizde yapilmis ilk resmi egitim giinleri
etkinlikleridir (Coban ve Soykunt, 2021, s. 373). Bu egitim giinleri ile Diinya genelinde Kodaly
miizik egitimi alaninda uzman olan alt1 egitimcinin Tiirkiye’ye gelmesi saglanmis ve dort giin
boyunca ¢ocuk miizik egitimi, solfej egitimi, koro ve koro yonetimi, Colourstrings Metodu
(Keman ve Cello), Kokas pedagojisi olmak iizere bes farkli disiplinde es zamanli dersler
diizenlenmistir. Bu dersler ile katilimcilara yasayarak 6grenme firsati saglanmistir (Coban ve
Ozdemir, 2020; Detay, 2017).

2.3. Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde arastirmaya yol gosterip kaynak olusturabilecek tez ve makalelere yer
verilmistir.

2.3.1. Tezler: Teixeira (2020) caligmasinda 2018-2019 6gretim y1l1 igerisinde baslangig
diizeyi korno egitiminde Colourstrings yonteminin bir uyarlamasini kullanarak armonik
Ogretimi ve dogru bilgi aktarimi konularinda ¢alismigtir. Arastirma, Colourstrings yonteminin
korno egitiminde uygulanabilirligini anlamaya yoneliktir. Arastirma ile Colourstrings
yonteminin korno dgretimine uyarlanmasinin miizikal gelisim ve motivasyon agisindan oldukca
fayda sagladig1 sonucuna varilmstir.

Tojal (2018) “Profesyonel uygulama raporu ve miidahale projesi: Kodaly ve
Colourstrings yontemlerine dayali viyola tekniginde ritmik 6grenme” adl1 ytiksek lisans tezinde
viyolada arco (yay) tekniginin ritmik diizeyinde 6gretme ve 6grenmeye katkilarini belirlemek
icin Kodaly ve Colourstrings’in pedagojik ilkelerini baglamlandirmay1 hedeflemistir. Buna

gore Kodaly yonteminin 6grencilerin teorik miizik kavramlarini ve igeriklerini 6§renmelerine
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katk1 sagladig1 bunun yani1 sira Colourstrings yaklasiminin da yay teknigine katkida bulundugu
sonucuna ulagmaistir.

Kotfenova (2018) caligmasinda baslangi¢ diizeyi keman egitiminde yararlanilan Josef
Micka ve Magdalena Mickova, Otakar Sevéik, Jan Cermak ve Jaroslav Beran, Zdeiiko Gola ve
Eva Bublova gibi yazarlarin metotlarinin yani sira ¢alismanin asil odak noktasi olan Suzuki ve
Colourstrings metotlarina yer vermistir. Colourstrings yaklasimina yonelik olarak Violin ABC
metodunu ayrintili bir sekilde 6zetlemeye calismis ve buna ek olarak Géza Szilvay ile ¢alismig
olan Veronikou Machander ile roportaj yapmistir. Calisma sonunda Colourstrings yonteminin
okul dncesi ¢ocuklara yonelik oldugu ancak pizzicato, armonikler vb. tekniklerin her yas grubu
ogrenciye uygulanabilecegi ifade edilmistir. Geleneksel yontemler ve Colourstrings yonteminin
unsurlarini birlestirerek egitim verilen ¢alismada Kotenova, Colourstrings yonteminin ¢ocugun
derse katilimi1 agisindan oldukga degerli oldugunu belirtmistir.

Sanzone (2017) calismasin1t Géza Szilvay ve meslektaslarinin Colourstrings yaklagimi
ile Ggrencileri daha iyi, profesyonel bir seviyeye nasil ulastirdigini bulmak amaciyla
yiirlitmistiir. Calismada Géza Szilvay, Dogu Helsinki Miizik Enstitiisiindeki 6gretmenler ve
Avusturalya’da sertifikali bir Colourstrings 6gretmeni ile gorlismeler gergeklestirilmistir.
Arastirma ile Colourstrings yontemini kullanan keman 6gretmenlerinin 6gretimlerinde ii¢ alani
g6z Oniinde bulundurmalar1 gerektigi sonucuna ulasilmistir. Bunlar felsefe, metodoloji ve
materyaldir. Avusturyali 6gretmen haricindeki egitimcilerin kullandiklar1 metotlar benzerlik
gOstermistir. Sanzone arastirmanin sonucunda keman O6gretmek icin gelistirilen kurslarda
Colourstrings yaklagiminin kullanilmasi gerektigine inandigini ifade etmistir.

Bjorkman (2016) gerceklestirdigi ¢alisma ile bir keman Ogretim metodu olan
Colourstrings yonteminin biitiinsel egitim felsefesinin nasil bir ifadesi oldugunu kesfetmeyi
amaglamistir. Arastirmada Oncelikle kapsamli literatiir taramasi yapilmis, ardindan biitiinsel
egitimin sekiz ana ilkesi vurgulanmis ve son olarak Colourstrings yaklasimini daha iyi
anlasilmasi i¢in bu metodun pedagojik materyalleri analiz edilmistir. Aragtirmanin devaminda
biitiinsel egitim felsefesi ve Colourstrings yaklagiminin felsefesi karsilagtirilmistir. Arastirmaci
biitiinsel egitimin ¢ocugu tiim yonleriyle egitmeye ¢alismasi gibi Colourstrings yaklagiminin da
cocugu tiim yonleriyle egittigi sonucuna ulasmistir. Colourstrings yaklagiminin iki felsefesinin
biitiinsel egitim felsefelerine biiyiik benzerlik gosterdigi tespit edilmis ve bu nedenle
Colourstrings yaklasimu biitiinsel egitim felsefesinin bir ifadesi olarak goriilmiistiir.

Jansen Van Vuuren (2016) calismasinda kemana yeni baglayan bireylerin nota okuma
ogretimine yonelik olarak Suzuki ve Colourstrings yontemlerini agiklamay1 ve karsilagtirmay1

amaglamaktadir. Arastirmada bu iki metodun kuruculart hakkinda kisaca bilgi verilmis, nota
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okuma becerilerine yonelik olarak metodun temelleri ve metodolojisi tartisiimis, elde edilen
bulgulara gore iki metot arasinda karsilastirma yapilarak metotlardan birinin digerini
desteklemesi igin nasil kullanilabilecegi konusunda Onerilerde bulunulmustur. Colourstrings
yaklasimi erken yastan itibaren nota okuyabilen bireyler yetistirmekte ve bunun yani sira
renkleri, sembolleri, hareketi, hayal giiclinii kullanarak 6grencinin keman 0grenme siirecini
biiylik oOlgiide desteklemektedir. Suzuki nota okumadan oOnce miizigin igsellestirilmesi
gerektigini savunurken, Szilvay keman 6grenme siirecinin en bagindan itibaren tiim duyularin
kullanilmas1 gerektigini savunmaktadir. Tarihleri, temelleri ve felsefelerinde benzerlik
barindiran bu iki metodun bir arada kullanilmasi keman 6gretim siirecini basarili bir sekilde
stirdiirme agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Lazareva (2016)’nin tezinin ana konusu baslangic diizeyi keman derslerinde
solmizasyon ve rolatif solmizasyon kullanimidir. Arastirmada keman egitiminin baslangic
yillarinda farkl sekillerde solmizasyon kullanimi ve solmizasyonun 6gretmenler ve 6grencilere
saglayabilecegi katkilart hakkinda bilgi verilmistir. Bu ¢alismanin materyalleri Zoltan Kodaly
felsefesi ve Colourstrings yontemine dayanan yazilar, Pirkko Simojoki’nin keman ve
viyoladaki pedagojik ders notlari, solmizasyon kullanimina iliskin bu tezi yazan Tamara
Lazareva’nin kendi gozlemleri dahil olmak tizere solmizasyonla ilgili literatlirdiir. Lazareva’ya
gore miizige yeni baslayan birisi rolatif solmizasyon sayesinde notalar arasindaki uzakligi
anlamakta ve kolaylikla transpoze yapabilmektedir. Bu sayede keman 6greniminin basindayken
bile konum degisikligi yapilmasina olanak saglanmis olmaktadir.

Kapavdwos (2014) tezinde “her bireyin yeterli miizik bilgisinin hizmet ettigi degerleri
derinlemesine anlayabilecegi, her bireyin yararina ¢alisan bir bilgi olan yenilik¢i bir 6gretim
yolunu vurgulamaya calistim” ifadesini kullanmistir. Bu g¢alismada miizik egitimcisi ve
pedagog olan Zoltan Kodaly’in hayatindan, miizik 6gretiminde kullandigi yontemlerinden,
felsefesinden bahsetmis ve ardindan Kodaly’in felsefesinden esinlenen Géza Szilvay’in ortaya
cikardigr keman 6gretim metodu olan Colourstrings yaklasimini agiklamistir. Bu ¢alisma
icerisinde Colourstrings yaklasiminin kurucusu hakkinda bilgi, yaklagimin tarihini ve temel
ilkelerini bulmak miimkiindiir. Kodaly yaklasimmin ve Colourstrings Yyaklasiminin
benzerlikleri ve farkliliklarina da deginilen bu ¢alismanin sonucunda her iki yaklasimin da
kisinin giiglii yonlerine olan inancin1 daha da kuvvetlendirdigi ve kendine giivenen, giicli
bireyler yetistirilmesine olanak sagladigi belirtilmistir.

Kallioniemi (2012) Kodaly yonteminin c¢algi derslerinde kullanimini incelemek
amaciyla gergeklestirdigi calismasinda Colourstrings yaklasimini Kodaly felsefesini kullanan

belki de en iyi yontem olarak tanitmistir. Arastirmasinda ¢ello 6gretiminde Colourstrings
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yonteminin ¢alma teknigine, i¢sel dinlemeye, analitik diisiinmeye odaklandigina deginmistir.
Grup derslerinin ¢ocugun sosyal becerilerini gelistirerek ¢ocugu erken yasta miizik yapma
stireci igerisine aldig1 belirtilmistir.

Koskinen (2012)’nin Suzuki ve Colourstrings yontemlerinde yer alan grup 6gretimi
hakkinda yazdigi tezinin amaci her iki yontemde de grup 6gretiminin nasil uygulanabilecegini
gostermek, grup 6gretimi siirecinde uyum ve motivasyonun nasil etkilenecegini agiklamaktir.
Bu arastirmada her iki metodun temel unsurlarina, baslangi¢ diizeyine ve amacina yer
verilmektedir. Veriler toplanirken literatiir taramasina ek olarak aktif olarak egitim veren
Ogretmenlerin goriislerinden ve grup o6gretimi gozlemlerinden yararlanilmistir. Calismanin
sonucunda grup dgretiminin enstriiman 6gretimi agisindan oldukga biiylik bir 6neme sahip
oldugu goriilmiistiir. Ogretmenlerin her iki metodu da ayn1 deger ve hirsa sahip olarak 6grettigi
ifade edilmistir.

Aarnio (2010) calismasinda Colourstrings yaklagiminin temel pedagojik ilkelerini
tanitmakta ve c¢ello metodunun 6gretmen kilavuzunun genisletilmesine katki saglamaktadir.
Arastirmasinda Colourstrings yonteminin renklerin ve sembollerin hem miizikal hem de teknik
konular1 gosterdigi, mantiksal olarak ilerici, ustaca ve ¢ocuk merkezli bir 6gretim ydntemi
ogretmenine ve gello 6grencisine fayda saglacagini diistinmektedir.

Romu (2006) c¢alismasinda kiicik bir c¢ocuga akordiyon c¢almanin nasil
ogretilebilecegine dair olasi bir model saglamaya yonelik olarak keman egitiminde kullanilan
Colourstrings metodunun akordiyon &gretimi i¢in nasil uygulanabilecegini bulmay1
amaglamistir. Bu amaca yonelik olarak ilk once bir ¢ocugun gelisim evresine bakmayzi,
akordiyonun 6zelliklerini incelemeyi ve Colourstrings yaklagiminin unsurlarini analiz etmeyi
planlamistir. Cocuk gelisim teorisi olarak melodi, ritim ve armoni gibi temel miizikal
gelisimleri ortaya koyan Pirkko Paananen’in miizikal gelisim modelinin kullanildigi bu
caligmada, Paananen’in miizikal gelisim modeli ve Géza Szilvay’in keman metodu
birlestirilmeye ¢alisilmig, son olarak bu iki modelin analizinin ¢ocugun miizikal gelisimi ve
akordeonun ozellikleri ile bagdastirilarak Romu’nun kendi akordiyon uygulamasini sunmasina
olanak saglanmistir.

Mitchell (1994), “Géza Szilvay’in Keman i¢in Renk Dizeleri Yonteminin Nitel Bir
Calismas1” adli doktora tezinin odak noktasini Finlandiya’da keman icin gelistirilen
Colourstrings metodu olarak belirlemistir. Bu c¢alismada nitel arastirma tekniklerinden
goriisme, saha gozlemleri ve metodun yaraticis1 Szilvay’in tiim yazilarinin gozden gegcirildigi

belgesel tarama yontemleri kullanilmistir. Szilvay ile yapilan goriismeler sonucunda bu
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metodun uygulanis siirecinde ebeveyn ve 6gretmenin katkisinin ¢gocugun basarisi i¢in dnemli
oldugu, erken donem oda miizigi egitimine katki sagladigi bunun yani sira yontemin ilk
hedefinin ¢ocugun sadece kemanci olarak yetismesine yonelik degil biitiinsel bir gelisimi
destekler nitelikte oldugu sonucuna ulasilmistir.

2.3.2. Makaleler: Coban ve Soykunt (2021)’un Colourstrings yonteminin baslangic
seviyesindeki keman ogrencilerinin 6grenmelerine etkisini incelemek amaciyla yaptiklari
caligmada tek grup on - son test modeli kullanilmistir. Keman 6grenmeye baslayan 2 6grenci
ile yuriitiilen bu calisma 8 hafta siirmiistiir. Elde edilen bulgulara bakildiginda enstriiman
Ogretim yontemi olarak kullanilan Colourstrings yaklagiminin 6grencilerin 6grenme durumu
tizerinde kalic1 bir etkisi oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica uzmanlar tarafindan yontemin
etkili ve faydali oldugu goriilmiis, 6grencilerin Colourstrings yontemi ile basarili olduklar
gbzlemlenmistir.

Taninmis (2021) calismasinda Kodaly felsefinden yola ¢ikarak ¢ocuga miizigi ve
kemani gorsel yollarla 6gretmeye ¢alisan Colourstrings metodunu tanitmay1 amaglamistir. Bu
ama¢ dogrultusunda metodun kurucusu olan Macar asilli Géza Szilvay ve Colourstrings
yaklagiminin temel ilkeleri incelenmistir. Nitel olarak yiiriitiilen bu ¢aligmada literatiir taramasi
yapilirken ¢oklu veri analizi yontemi kullanilmistir.

Coban ve Ozdemir (2020) gerceklestirdikleri arastirmada 2. Uluslararasi Istanbul
Kodaly Egitim Giinleri’ne katilan miizik 6gretmenlerinin Alderfer’in ERG Teorisine gore
mesleklerinde kendilerini gelistirme ihtiyaclarinin ne kadar karsilandigini arastirarak mesleki
memnuniyet diizeylerini belirlemeyi amaclamigtir. Arastirma sonucundan elde edilen
bulgularda mesleki memnuniyet 6l¢eginin 6n test ve son test puanlari arasinda anlamli bir fark
oldugu tespit edilmistir. Buradan yola ¢ikarak Istanbul Kodaly Egitim Giinleri’ne katilan miizik
ogretmenlerinin mesleki memnuniyetlerinde artis oldugu sodylenebilir. Dolayisiyla Kodaly
Egitim Giinleri’nde egitimi verilmis olan Colourstrings yaklasiminim da mesleki doyumu
artirmada etkili oldugu diistiniilebilmektedir.

Pastor (2018) yiiriittiigii calismada keman egitimi siirecinde kullanilan Suzuki, Rolland
ve Colourstrings yontemlerini inceleyerek bu ii¢ yontemin benzer ve farkli ydnlerini
belirlemeyi amacglamistir. Caligmanin sonucunda bu i{i¢ yontemin ayni amaca hizmet ettigi
ancak kendi iclerinde farkliliklar1 oldugu tespit edilmistir. Diger yaklasimlarda ancak 3. yildan
sonra Ogretilen bazi tekniklerin Colourstrings metodunun en basinda yer aldigi, Roland
yontemine gore daha motive edici oldugu, yaratici ve entelektiiel deneyim sundugu

goriilmektedir.
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Ruokonen (2018) arastirmasinda Colourstrings yaklasiminin uzaktan egitimle verildigi
“International Minifiddlers” programinin nasil islendigini ve 4 yil sliren egitimler sirasinda
katilimcilarin ne gibi deneyimler yasadiklarini 6grenmeyi amaglamigtir. Bu amaca yonelik
olarak miizik Ogretmenlerine sorular yoOnlendirmis ve calismanin sonunda International
Minifiddlers’in enstriiman 6grenmede pedagojik beceri agisinda olumlu etkilerinin oldugunu
tespit etmistir. Buradan yola ¢ikarak Colourstrings metodunun uzaktan egitim programinin
daha fazla keman egitimcisine ulastirilmast ve bu egitmenlerle birlikte farkli iilkelere
uyarlanmasi 6nerilmistir.

Ruokonen, Juntunen ve Rusmiki (2013)’in gergeklestirdigi ¢alisma keman
caligmalarinin uzaktan egitim ile gerceklestirildigi International Minifiddlers programinin
uzaktan egitim ortaminin ebeveynlerin, keman Ogretmenlerinin ve bazi ¢ocuklarin birinci
egitim yilindan sonraki deneyimlerine gore nasil islendigini ortaya c¢ikartmak amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirma verileri Finlandiya, Almanya ve Danimarka’daki ebeveynler,
ogrenciler ve dgretmenlerle yapilan goriismeler yoluyla toplanmistir. Arastirma sonucunda
Colourstrings yaklagiminin anlatildigi International Minifiddlers uzaktan egitim projesinin
cocuklar iizerinde ¢ok iyi ¢aligsan bir proje oldugu ortaya ¢ikmistir.

Zavalko (2013) yaptigi ¢alismasinda kiiglik yas grubu ¢ocuklara keman 6gretmenin
etkili yollarin1 incelemekte ve tartismaktadir. Bu c¢aligma kapsaminda keman &grenme
stirecinde verimliligi artirmak i¢in keman ve solfej derslerini igeren bir miifredat gelistirilmis
ve bir 6gretim y1li siiresince okul dncesi yas grubundan 5 6grenciye aktarilmigtir. Bu miifredat
C. Orff, Z. Kodaly, E. Jaques-Dalcroze tarafindan miizikal ve pedagojik kavramlar temelinde
ve keman 6gretim yontemleri tizerine ¢calismis G. Szilvay, S. Miltonyan, E. Pudovochkin'in
gelistirdikleri yontemler dikkate alinarak kiigciik kemancilar i¢in hazirlanmistir. Haftada iki
keman dersi ve bir solfej dersine giren d6grencilerin uygulama sonunda birlikte ¢alma becerisi
kazandiklari, ritm duygularinin gelistigi, iyi nota okuyabildikleri, gelismis bir miizik zekasina
sahip olduklari, dogaclama ve besteleme yapabildikleri, yay teknikleri rahat bir sekilde
uygulayabildikleri belirlenmistir.

Voima (2009) yapmis oldugu ¢alismada Colourstrings yaklasimina ve keman &gretim
yontemine odaklanan felsefesine genis bir ¢cergeveden bakmayi hedeflemistir. Daha dnceden
Colourstrings yaklagimiyla egitilmis olan Voima kendi 6grenme siirecini giiclendirmek adina
bu calismay1 hazirlarken metot hakkinda 6nceden yapilmis ¢alismalari incelemis, yaklasimin
metotlarin1 analiz etmis, 6gretmen kurslarinda yapilanlart gozlemis ve Géza Szilvay’in
goriiglerine yer vermistir. Calismanin sonucunda bu metodun olumlu ve olumsuz ydnlerine

dikkat cekmistir.
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3. BOLUM
YONTEM

Bu bolimde arastirma modeli, calisma grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi
ve toplanan verilerin ¢dziimlenmesinde kullanilan yontem ve tekniklere yer verilmistir.
3.1. Arastirma Modeli

Colourstrings yaklasiminin iilkemizde baslangi¢ diizeyi 6zengen keman egitiminde
uygulanabilirligine iliskin katilimci1 goriislerinin belirlenmesinin hedeflendigi bu aragtirmada
nitel aragtirma yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma, psikolojik olgu veya sosyal olaylarla
ilgili konularda ilk kaynaktan veri elde edebildigimiz, ortaya ¢ikan ya da degisim gosteren
davraniglar1 dogal ortamda gozlemleyebildigimiz bir yontemdir (Biiylikoztirk ve digerleri,
2020). Bunun yani sira Fraenkel, Wallen ve Hyun (2011) nitel ¢alismalari iliskilerin,
etkinliklerin, durumlarin ya da materyallerin niteliginin incelendigi arastirmalar olarak
tanimlamislardir.

Bu tanimlardan yola ¢ikarak Colourstrings yaklasimi ve metotlarinin igerigine iliskin
gerceklestirilen bu arastirmada nitel arastirma yontemlerinden fenomenolojik (olgubilim)
arastirma modeli benimsenmistir. Benzer sartlarda yasamis ve benzer niteliklere sahip bireyler
bile farkli fikirlere sahip olabilmektedir. Bu dogrultuda katilimcilardan elde edilen sonuglar
kesin ve genellenebilir olmasa da, bir olay ya da olguyu daha iyi anlamamiza olanak saglayan
arastirma anlayist fenomenolojik arastirmalar olarak karsimiza cikmaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2011). Creswell’e gore (2002, s. 17) fenomenolojik arastirmalar arastirmaya
katilanlarin bir olgu ile ilgili deneyimlerinin 6ziinii tanimladig: ¢alismalardir. “Katilimeilar bu
olguyla ilgili yasadiklar1 deneyimleri kendilerinin tanimladiklar: sekliyle” anlatmaktadirlar (J.
W. Creswell ve J. D. Creswell, 2018, s. 13). Bu arastirmada da Colourstrings yaklagiminin
Tiirkiye’deki baglangig¢ diizeyi 6zengen keman egitiminde kullanilabilirligi olgusu farkli keman
egitmenlerinin deneyimleri ve goriisleri dogrultusunda ayrintili belirlenmeye ¢alisiimistir.

Bu kapsamda Colourstrings yaklasimmin Tiirkiye’deki baslangic diizeyi 6zengen
keman egitiminde kullanilabilirligi olgusunun ayrintili betimlenmesi i¢in yaklasim ve
metotlarin ayrintili agiklandigr 4 haftalik etkinlikler planlanmig, sonrasinda katilimcilarin
onceki deneyimlerin de g6z Oniinde bulundurularak Colourstrings yaklagimina yonelik
gorislerinin belirlenebilmesi amaciyla goriismeler gerceklestirilmistir.

3.2. Calisma Grubu
Aragtirmanin c¢alisma grubu belirlenirken amacgli 6rnekleme yontemi kullanilmistir.

Amagcli 6rnekleme belli dlgiitleri karsilayan benzer nitelikteki katilimcilarin segilerek calisilan
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konunun derinlemesine incelenmesini ve bilgi agisindan zengin veriler elde edilmesini saglayan
ornekleme yontemidir (Biiyiikoztiirk ve digerleri, 2020; Cepni, 2014). Patton’a gore (2014, s.
401) amach o6rneklem ile calisilan sorulara 1s1k tutacak ve bilgi agisindan zengin kisilerin
secilerek calisma grubuna dahil edilmesine odaklanilmalidir.

Bu arastirmada da ¢alisma grubu belirlenirken amagh 6rnekleme yonteminden benzesik
ornekleme modeli benimsenmistir. Mesleki yasantilarinda kiigiik yas 6grencilerle 6zengen
keman egitimi deneyimi olan ve en az dort farkli sehirde calisan keman egitimcilerinin
sec¢ilmesi ve bu sayede arastirma probleminin ¢éziimiine yonelik derinlemesine veri toplanmasi
amagclanmustir.

Arastirmanin ¢aligma grubu olusturulurken Ankara, Balikesir, Bursa, Canakkale,
Eskisehir ve Izmir sehirlerinden mesleki yasantilarinda kiigiik yas diizeyinde 6zengen keman
egitimi gergeklestirmis ya da gerceklestirmekte olan keman egitmenlerine ulasilmaya
caligilmistir. Bu kapsamda 9 egitmene ulagilmis, konu hakkinda kisa bilgi verilmis ve ¢alisma
icin davet edilmistir.

Bu ¢aligmalar sonucunda aragtirmaya goniilliiliik esasiyla katilmay1 kabul eden 9 keman
egitimcisi ile ¢alisma grubu olusturulmustur. Katilimcilarin mesleki kidem, yas, cinsiyet ve
katildig1 sehir bilgilerine yonelik demografik 6zellikleri Tablo 5°te yer almaktadir.

Tablo 5

Katilimcilarin mesleki kidem, yas, cinsiyet ve katildigi sehir bilgilerine yonelik demografik

ozellikleri
Katilimer Mesleki kidem Yas Cinsiyet Katildig1 sehir
K1 25 45 Erkek Bursa
K2 58 79 Erkek Bursa
K3 12 35 Kadmn Bursa
K4 6 27 Erkek Bursa
K5 7 30 Kadin Balikesir
K6 3 24 Kadin Eskisehir
K7 9 28 Kadn [zmir

K8 7 29 Kadin Canakkale
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K9 18 40 Kadn Ankara

Tablo 5 incelendiginde arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan katilimcilarin mesleki
kidemlerinin 3 ile 58 yil arasinda, yaslarinin 24 ile 79 arasinda oldugu goriilmektedir.
Arastirmada yer alan katilimcilarin 6’sinin kadin, 3’liniin erkek oldugu belirlenmistir.
Katilimcilarin katildig: sehirlere bakildiginda ise Ankara, Bursa, Balikesir, Canakkale Eskisehir
ve Izmir olmak iizere 6 farkli sehirde yasadiklar tespit edilmistir.

Katilimcilarin mezun olduklar1 okul, caligtiklar1 yas gruplart ve Colourstrings
yaklagimini bilme durumlarina yonelik 6zellikleri Tablo 6’da yer almaktadir.

Tablo 6
Katilimcilarin mezun olduklar: okul, ¢alistiklar: yas gruplart ve Colourstrings yaklasimini

bilme durumlarina yonelik ozellikleri

Mezun oldugu Colourstrings
Katilimei o Calistig1 yas gruplari -
iniversite yaklasimini biliyor mu?
Bursa Uludag Okul &ncesi, Ilkokul,
K1 . Hayir
Universitesi Ortaokul, Lise, Yetiskin
Azerbaycan Devlet Okul dncesi, Ilkokul,
K2 ‘ o Hayir
Konservatuari Ortaoku, Lise, Yetiskin
Bursa Uludag [lkokul, Ortaoku, Lise,
K3 . o Evet
Universitesi Yetiskin
Bursa Uludag [lkokul, Ortaoku, Lise,
K4 . Hayir
Universitesi Yetiskin
Bursa Uludag Okul &ncesi, Ilkokul,
K5 . . . . . . Evet
Universitesi Ortaoku, Lise, Yetiskin
Bursa Uludag Okul 6ncesi, Ilkokul,
K6 . Hayir
Universitesi Ortaoku, Lise, Yetigkin
Dokuz Eyliil Okul 6ncesi, Tlkokul,
K7 . . ) o Hayr
Universitesi Ortaokul, Lise, Yetiskin
Malatya Inénii [lkokul, Ortaoku, Lise,
K8 . Hayir
Universitesi Yetiskin
Okul 6ncesi, ilkokul,
K9 Gazi liniversitesi Evet

ortaokul, lise, yetiskin

Tablo 6 incelendiginde katilimcilarin 5’inin Bursa Uludag Universitesinden digerlerinin

ise Azerbaycan Devlet Konservatuari, Dokuz Eyliil Universitesi, Malatya Inonii Universitesi
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ve Gazi Universitesinden mezun olduklar1 goriilmektedir. Bunun yani sira 6 katilimemin tiim
yas gruplartyla ¢alistig1, 3 katilimcinin ilkokul, ortaokul, lise ve yetiskin yas gruplartyla ¢alistigt
belirlenmis, 9 katilimcidan 3’liniin Colourstrings Yaklasimi hakkinda dnceden bilgi sahibi

oldugu ancak diger 6 katilimcinin bu yaklagimi daha 6nceden hi¢ duymadigi tespit edilmistir.

3.3. Veri Toplama Araglar

Bu arastirma kapsaminda Colourstrings yaklasimi ve bu yaklasimin Tiirkiye’deki
0zengen keman egitimi baslangi¢ diizeyinde kullanilabilirligine iliskin keman egitimcilerinden
goriis alinmustir. Goriislerin alinmasi i¢in alan taramasi ve kitaplarin ayrintili incelemesi
gerceklestirilerek yar1 yapilandirilmis  goriisme formu hazirlanmistir. Hazirlanan yari
yapilandirilmis goriisme formu Bursa Uludag Universitesinde gorev yapmakta olan keman
egitimcisi Ogr. Gor. Dr. Ozgiir Egilmez’e ve Kodaly alaninda calismalar gerceklestirmis Dr.
Ogr. Uyesi Hatice Celiktas’a gosterilerek uzman goriisleri alinmistir. Uzmanlarin goriisleri
dogrultusunda keman egitimi igin kullanilan terimlerin ve sorularin daha anlasilir olmasi
amactyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu revize edilmistir. Katilimcilarla gergeklestirilen
etkinliklerin sonunda goriismeler gergeklestirilmistir.

Yapilan aragtirmada yer alan konuyu ayrintili bir sekilde inceleyebilmek adina en az iki
ya da daha fazla goriisiilen ile gerceklestirilen sozlii ve yazili iletisim silirecine goriisme
denilmektedir (Biiyiikoztirk ve digerleri, 2020; Glesne, 2015). Bu iletisim siirecinde
(goriismelerde) bireyin Onceden belirlenmis sorular vasitasiyla arastirilan konu hakkindaki
duygu ve disiincelerini 6grenmek hedeflenmektedir (Cepni, 2014). Yart yapilandirilmis
goriismelerde ise sorular 6nceden belirlenerek sonrasinda bireylere ve kosullara bagl olarak
degiskenlik gosterebilir, yeniden diizenlenebilir veya verilen cevabi daha anlasilir kilmak i¢in
yenileri eklenebilmektedir (Biiylikoztiirk ve digerleri, 2020; Cepni, 2014; Glesne, 2015).

Bu tanimlar dogrultusunda hazirlanmis sorular ile keman egitimcilerinin Colourstrings
yaklagimi ve Tiirkiye’de kullanilabilirligi derinlemesine arastirilmaya ¢alisilmistir. Hazirlanan
yari yapilandirilmis goriisme formu 13 sorudan olusmaktadir. lgili formun ilk boliimiinde
egitimcilerin demografik bilgilerini belirlemeye yonelik mesleki kidem, yas, cinsiyet, mezun
olunan tiniversite, keman egitimi siireclerinde hangi yas gruplariyla ¢alistiklar1 ve Colourstrings
yaklagimini ¢alisma Oncesi tantyip tanimama durumlarina iliskin sorular yer almaktadir. Bu
sorular aragtirmanin aktarilabilirlik basamagini desteklemek amaciyla ¢alisma grubunu ayrintili
betimlemek i¢in kullanilmistir. Bunun yani sira yar1 yapilandirilmis olarak hazirlanmig goriisme
sorulart ile katilimeilarin Colourstrings yaklagimi, metot icerisinde yer alan farkli tekniklere
yonelik goriisleri ve bu yaklagimin iilkemizde kullanilabilme durumuna iliskin fikirleri

belirlenmesi amaglanmistir. 13 soru olarak hazirlanan forma, goriismeler esnasinda
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katilimcilarin 6zellikle kazanimlara iliskin goriislerini daha ayrintilayabilmek ve goriisiin daha
anlagilir agiklanmasi amaciyla ek sorular eklenmistir. Hazirlanan yari yapilandirilmig gériisme
formunda yer alan temel sorular ve alt sorular1 Ek 1°de yer almaktadir.

Goriisme formu hazirlandiktan sonra Bursa Uludag Universitesi Arastirma ve Yayin
Etik Kurullar1 Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirma ve Yayin Etik Kurulundan 26 Agustos 2022
oturum tarihli ve 2022/07 oturum sayisiyla uygulamaya yonelik izin alinmistir (Ek 2).

3.4. Etkinliklerin Planlanmasi ve Uygulanmasi

Aragtirmada Colourstrings yaklagiminin {ilkemizdeki 6zengen keman egitiminde
kullanilabilirligine yonelik Ogretmenlerin goriislerinin belirlenmesi amaciyla goriismeler
gerceklestirilmeden Once yaklagimin ve metotlarin daha detaylica taninmasi ve anlasilabilmesi
icin etkinlikler planlanmis, dort hafta siire ile fakli sehirlerden keman egitmenlerine
Colourstirngs yaklasimi ve Violin A/B metotlarinin igerikleri, islenisleri ayrintili bicimde
aciklanmistir.

3.4.1. Etkinliklerin Planlanma Siireci: Arastirmact 18 - 21 Eyliil 2019 tarihleri
arasinda Istanbul’da gerceklestirilen “2. Uluslararasi Istanbul Kodaly Giinlerine” katilmis olup
4 giin boyunca Colourstrings yaklagiminin yaraticis1 Géza Szilvay ile bu yaklasima yonelik
caligmalar gergeklestirmistir. Sonrasinda tez ¢alismasi igin etkinliklerin planlanma siirecinde
Colourstirngs yaklasimi dogrultusunda hazirlanmis Violin ABC Ogretmen ve Ebeveyn Kilavuz
(Handbook for teachers and parents) kitabi, Violin A ve Violin B metotlar1 ¢ok ayrintili
incelenmis ve haftalara boliinerek igeriklerinin ne sekilde agiklanacagi planlanmistir. Bunun
yani sira bu igeriklerin islenisinin tam olarak benimsenebilmesi i¢in “International Minifidlers”
cevrimigi programi 1. y1l videolar1 (32 ders) satin alarak ayrintili izlemistir. Bu esnada olusan
sorular i¢in Géza Szilvay ile elektronik posta yoluyla iletisime ge¢ilmis ve yaklasim hakkinda
daha detayl bilgi sahibi olunmasi saglanmustir.

Tiim bu ¢alismalar sonucunda Colourstrings yaklasimi ve metotlarina yonelik oncelikle
6 haftalik etkinliklerin ger¢eklestirilmesi planlanmistir. Planlama siirecinde Violin A ve Violin
B metotlar ile International Minifidlers programi 1. yil videolarinda kendini tekrar eden pek
cok bolimiin olmasi nedeniyle keman egitmenlerine yoOnelik diizenlenecek etkinlik
iceriklerinde gereksiz tekrarlardan kaginmak amaciyla igerikler sadecelestirilmis ve 4 haftaya
indirilmistir.

3.4.2. Etkinliklerin I¢erikleri: Katilimcilarin Colourstrings yaklasimi ve bu yaklasim
dogrultusunda hazirlanmis baslangic keman metotlarim1 (Violin A ve Violin B) ayrintili

tantyabilmeleri i¢in dort hafta siire ile gergeklestirilmis etkinliklerin icerikleri asagidaki gibidir.
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Etkinliklere yoOnelik hazirlanmis ayrintili planlar Ek 3’te ve sunum Ornekleri Ek 4’te yer
almaktadir.

Planlanan etkinliklerin ilki Colourstrings yaklasimi ve felsefesi hakkinda genel
bilgilendirme ile temel tutma, temel hareketlerin olusturulmasi ve temel ritimler (uzun ve kisa
notalar) konusuna yonelik hazirlanmustir. Ilk hafta i¢in 6zengen keman egitmenlerine
Colourstrings yaklasimi ve felsefesi hakkinda genel bilgilendirme yapmak ve Colourstrings
metodu hakkinda genel bilgiler sunarak metodun uygulanisinda temel tutma, temel hareketlerin
olusturulmasi, temel ritimler (uzun ve kisa notalar) konularina yonelik ayrintili bilgiler vermek
amagclanmustir.

Etkinliklerin ikincisi oda miizigi, ileri pozisyon, dortliikk sus, duo (ikili) egzersizler,
ikilik nota konularina yonelik hazirlanmistir. ikinci hafta i¢in 6zengen keman egitmenlerine
Colourstrings yaklasiminin baslangi¢c diizeyi Violin A kitabinda yer alan ileri pozisyon
egzersizleri, duo egzersizleri, oda miizigi parcalari, dortliikk sus isaretinin ve ikilik notanin
Ogretimi konularina yonelik bilgilendirme yapmak ve c¢alisilan egzersizleri farkli hiz ve
niianslar ile ¢alarak temel hiz (andante, moderato, allegro) ve giirliik (piano, mezzoforte, forte)
terimlerinin 6grenimine yonelik farkindalik yaratmak amaglanmistir.

Planlanan etkinliklerin tigiinciisii Colourstrings yaklasiminda bos tel ve oktav sesler
(dogal armonikler), sol (re) ve la (mi) notalariyla egzersizler, sol (re) - la (mi) - do (sol) seslerini
iceren egzersizler, birlikte calmaya yonelik duo (ikili) sarkilar ve egzersizler, sol elde tam basili
olmayan notalarin ¢alistirilmasina yonelik bilgilendirme konularina yonelik hazirlanmistir.
Uciincii hafta i¢in Colourstrings yaklasiminda bos tel ve oktav seslerinin calistiriimasi (dogal
armonikler), sol elde parmak numaralarina bagl kalarak tuse lizerindeki notalar1 flajole
teknigiyle calmak, sol elde kapali notalar ile tam aralik ¢caligmalari, birlikte ¢alma egzersizleri
ve diiet pargalarini ayrintili ¢alismaya yonelik bilgilendirme yapmak amaclanmigtir.

Son etkinlik 1. pozisyonda dogal armonikler (1. pozisyonda yer alan notalar: flajole
teknigiyle calma), duo sarkilar seslendirme, 1. pozisyonda 1. parmak notasinin farkli tellerde
ve farkli pozisyonlarda 6grenilen tekniklerle pekistirilmesi, 1.pozisyonda 2. parmak notasinin
farkli tellerde ve farkli pozisyonlarda 6grenilen tekniklerle pekistirilmesi, 3. parmak notasi, 1.
parmak ile 1. parmak - 2. parmak - 3. parmak notalarini ¢alma (pozisyon ge¢isi) konularina
yonelik hazirlanmistir. Dordiincii hafta i¢in Violin B metodunda yer alan sol eldeki notalarin
yerlerini kavrama, 1. pozisyonda 1., 2. ve 3. parmak notalarin1 farkli tekniklerle ¢alabilme, 1.
parmak ile 1. parmak - 2. parmak - 3. parmak notalarini ¢almaya (pozisyon gegisi) yonelik

konular hakkinda bilgilendirme yapmak amaclanmaistir.
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Etkinlik planlarinda siklikla karsimiza ¢ikan Appendix egzersizleri ile metot igerisinde
Ogretilen teknik ve yontemlerin pekistirilmesi amaglanmaktadir. Appendix kelime anlami
olarak “Ek” demektir. Appendix egzersizleri ile metot icerisinde 6grenilen teknik ve yontemleri
pekistirecek ek ¢alismalar yer almaktadir.

3.4.3. Etkinliklerin Uygulanmasi: Arastirmada, katilimcilar ile etkinlik siirecine
baglamadan once Kodaly ve keman egitimi alaninda bir uzman ile pilot uygulamalar
gerceklestirilmis, icerikler uzman onerileri ve uygulamada yasanan aksakliklar dogrultusunda
giincellenmigtir. Pilot uygulamalar sonras1 katilimcilar ile gerceklestirilen etkinliklere iliskin
ayrintili bilgiler Tablo 7°de yer almaktadir.

Tablo 7
Katilimcilar ile gergeklestirilen etkinliklere iliskin bilgiler

Katilime1 Etkinlik Sekli Ders Plani Tarih Siire
1. Hafta 06.02.2023 1 saat 16 dk.
2. Hafta 17.02.2023 1 saat 8 dk.
K1 Yiiz yiize
3. Hafta 02.03.2023 1 saat 25 dk.
4. Hafta 09.03.2023 52 dk.
1. Hafta 06.02.2023 1 saat 16 dk.
2. Hafta 17.02.2023 1 saat 8 dk.
K2 Yiiz yiize
3. Hafta 02.03.2023 1 saat 25 dk.
4. Hafta 09.03.2023 52 dk.
1. Hafta 06.02.2023 1 saat 16 dk.
2. Hafta 21.02.2023 25 dk.
K3 Yiiz yiize
3. Hafta 28.02.2023 37 dk.
4. Hafta 08.03.2023 32 dk.
1. Hafta 12.02.2023 33 dk.
2. Hafta 21.02.2023 25 dk.
K4 Yiiz yuze
3. Hafta 28.02.2023 37 dk.
4. Hafta 10.05.2023 35 dk
1. Hafta 04.04.2023 28 dk.
2. Hafta 04.04.2023 25 dk.
K5 Cevrimigi
3. Hafta 25.04.2023 35 dk.
4. Hafta 01.05.2023 34 dk.
K6 Cevrimigi 1. Hafta 23.03.2023 35 dk.
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2. Hafta 31.03.2023 40 dk.
3. Hafta 07.04.2023 36 dk.
4. Hafta 12.04.2023 32 dk.
1. Hafta 25.04.2023 31 dk.
2. Hafta 25.04.2023 20 dk.
K7 Cevrimigi
3. Hafta 02.05.2023 30 dk.
4. Hafta 02.05.2023 34 dk.
1. Hafta 04.03.2023 43 dk.
2. Hafta 04.03.2023 30 dk
K8 Cevrimigi
3. Hafta 07.03.2023 32 dk.
4. Hafta 14.03.2023 49 dk.
K9 - - - -

Tablo 7 incelendiginde katilimcilarin 4’{iniin ¢evrimigi, 4’linlin yiliz yiize olarak
etkinliklere katildig1 goriilmektedir. Son katilimc1 Colurstrings yaklagiminin baslangi¢ diizeyi
egitimini Uluslararas1 istanbul Kodaly Egitim Giinleri’nde Géza Szilvay’dan birebir aldig,
metodu ayrintili olarak bildigi ve Ogrencileri ile de uyguladigi i¢in programindaki
yogunlugundan dolay1 egitimlere katilmadan sadece goriisme sorularini yanitlamistir. Bu
tablodan yola cikildiginda 4 haftalik ders planlarmin her bir katilimciya eksiksiz olarak
anlatildig1 goriilmektedir.

Planlanan etkinliklerin tiim katilimcilar ile toplu bir sekilde gerceklestirilmesi miimkiin
olmamugtir. Bu nedenle farkli katilimcilar ile ayri zamanlarda gorisiilip Colourstrings
yaklagimi ve bu yaklasim dogrultusunda hazirlanmis baslangi¢ keman metotlar1 (Violin A ve
Violin B) ayrintili agiklanmistir. Bu kapsamda Bursa ilinde bulunan katilimeilar ile yiiz yiize,
sehir disindaki katilimcilar ile ¢evrimigi goriisiilerek metotlar ayrintili agciklanmis ve yaklasima
yonelik uygulamalar gerceklestirilmistir.

Katilimer 1, 2 ve 3 ile 1. hafta etkinlik yliz yiize grup olarak gercgeklestirilmistir.
Ozellikle yiiz yiize grup olarak gerceklestirilen etkinliklerde egzersizleri ve drnek pargalari
beraber ¢calma, 6gretmen/6grenci modellemesi gibi uygulamalar yapma firsat1 olmus metot ve
yaklagimlara yonelik ayrintili tartigmalar gerceklestirilmistir. Bunun yani sira ¢evrimici
gergeklestirilen bireysel etkinliklerde aragtirmaci, Colourstrings yaklagimina gore hazirlanmis
ders planlarinda kullanilan etiit sayfalarint Powerpoint sunumu ile aktararak keman

egitimcisine metodun uygulanis1 hakkinda bilgi vermistir.
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Cevrimigi egitimlerde keman tekniklerini gosterirken veya g¢aldirirken aragtirmacinin
sesinin kars1 tarafa iletilmedigi ya da dgretilen bir egzersizin giizel bir agidan gosterilemedigi
durumlar olugmustur. Ancak bu durumlarda arastirmacit anlik ¢éziimler iiretmeye ¢alismistir.
Ornegin ¢evrimici olarak gergeklestirilen ders etkinliklerinde duo (ikili) egzersizlerin birlikte
callmamamasindan dolay1 katilimciya ses kayitlar1 ya da ylizyiize gergeklestirilen derslerdeki
duo egzersiz ¢aligilan boliimlerin videolar: gonderilmistir. Flajole olarak calinan pasajlarda
sesin karsi tarafa iletilmedigi durumlarda arastirmaci o anda kendisinin videosunu c¢ekip
Whatsapp uygulamasi iizerinden ilgili keman egitimcisine iletmistir.

Tim bu etkinliklerde katilimcilar yaklasim ve metotlara karst hem ¢ok ilgili hem de
elestirel bir bakis agisiyla katilim saglamislardir.

3.5. Verilerin Toplanmasi ve Coziimlenmesi

Arastirmada yliz yiize, yazili ya da tele-konferans yontemi ile goriismeler
gerceklestirilmis olup, aragtirmaci tarafindan katilimcilarin izinleri ile ses kaydina alinan
cevaplar Word belgesi olarak bilgisayar ortamina aktarilmistir. Ayrica arastirmanin ig
gegerligini saglamak amaciyla katilimci teyidinin alinmasi amaciyla bilgisayar ortamina
aktarilan veriler ¢caligma grubunda bulunan keman egitimcilerine tekrar iletilerek goriislerine
yonelik onay alinmistir. Katilimeilar ile yapilan goriismelere yonelik bilgiler Tablo 8’de yer
almaktadir.

Tablo 8

Katilimcilar ile yapilan gériismelere yonelik bilgiler

Katilime1 Gorligme Tarihi ~ Gortisme Sekli  Goriisme Siiresi  Onay Tarihi
K1 24.03.2023 Yiizylize 35 dk 08.05.2023
K2 13.04.2023 Yiizylize 35 dk. 09.05.2023
K3 29.03.2023 Yiizytize 25 dk. 05.05.2023
K4 13.05.2023 Word - -

K5 01.05.2023 Microsoft 38 dk. 05.05.2023
Teams

K6 12.04.2023 Zoom 20 dk. 13.05.2023

K7 02.05.2023 Zoom 25 dk. 13.05.2023

K8 27.03.2023 Zoom 35 dk. 13.05.2023

K9 08.05.2023 Mail 22 dk. 17.05.2023

Arastirma kapsaminda ii¢ katilimcinin goriisleri yiiz yiize gerceklestirilen goriismelerde

sozlii olarak alinmistir. Bunun yani sira ii¢ katilimer ile Zoom uygulamasi, bir katilimer ile
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Microsoft Teams uygulamasi ile tele-konferans yapilmis ve goriis alinmistir. Bir katilimci
Word belgesine sorular1 yazili olarak yanitlayarak aragtirmaciya iletmistir. Bir katilimcr ise
sorulara vermis oldugu yanitlar1 ses kaydi olarak kaydedip e-mail yoluyla arastirmaciya
gondermistir.

Arastirmada elde edilen veriler icerik analizi yontemleri ile ¢dziimlenmistir. Icerik
analizinde en temel iglem birbirine benzerlik gosteren verileri okuyucunun anlayacagi sekilde
diizenlemek ve belli bir ¢ceveeve icerisinde gruplandirmaktir (Cepni, 2014). Bu arastirmada da
icerik analizi yontemiyle elde edilen veriler ayrintili bir sekilde incelenmis, tema ve kodlar
olusturulmustur. Bunun yani sira olusturulan tema, alt tema ve kodlar “MAXQDA”™ nitel ve
karma yontemler i¢in profesyonel veri analizi yazilimi kullanilarak haritalandirilmistir.

Arastirmact ve danismani tarafindan olusturulmus ve Kodaly miizik egitimi alaninda
bir uzmanin degerlendirilmesine sunulan tema ve kodlar ile ilgili tutarlik yiizdesi hesaplamast
yapilmistir. Tutarlik incelemesi i¢in “P (Tutarlilik Yiizdesi) = Na (iki formda ayn1 kodlanan
madde sayis1)*100/Nt (bir formda bulunan toplam madde sayisi)” formiilii kullanilmistir
(Cepni, 2009, s. 196). Giivenirligi saglamasi i¢in en az 70 olmasi1 beklenen tutarlik yiizdesi
74,66 olarak hesaplanmistir. Buradan yola cikarak verilerin ¢oziimlenmesinden elde edilen
bulgularin tutarli oldugu sdylenebilmektedir.

Nitel aragtirma yontemlerinde elde edilen bulgularin “inanirhigini” artirmak i¢in Guba
ve Lincoln’un ortaya koydugu 4 strateji izlenmektedir (Baskale, 2016). Bunlar inanirlik,
giivenirlik, onaylanabilirlik ve aktarilabilirlikdir (Krefting, 1991). Inanirlik stratejileri igin
katilimcilara anlatilmak iizere hazirlanan ders planlar1 Kodaly alaninda uzman bir egitimciyle
pilot uygulama olarak gerceklestirilmis, katilimeilar ile uzun etkilesimler igeren etkinlikler
yapilmigtir. Giivenirlik basamagi i¢in yapilan etkinlikler video ve ses olarak kayit altina alinmis,
etkinlikler sonrasinda katilimcilara goriigme sorular1 yoneltilmis ve elde edilen bulgular Word
dosyasina aktarilmig ve katilimcilarin onayimna sunulmustur. Bulgular asamasinda katilimcilarin
goriiglerinden Ornek ifadeler belirtilerek onaylanabilirlik stratejisi dikkate alinmigtir.
Katilimeilarin isimlerine yer verilmemis, katilimei 1 (K1), katilimer 2 (K2) seklinde kisaltilarak
kodlamalar yapilmistir. Bu stratejilerden aktarilabilirlik basamagini saglamak adina

aragtirmanin ¢aligma grubu belirlenirken amacli 6rnekleme yontemi kullanilmistir.
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4. BOLUM
BULGULAR VE YORUM

Bu béliimde Colourstrings yaklagiminin baslangi¢ diizeyi 6zengen keman egitiminde
kullanilabilmesine ve bu yaklasimin Tiirkiye’de kullanilabilirligine yonelik olarak
katilimcilardan elde edilen bulgulara yer verilmistir.
4.1. Birinci Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin  birinci alt problemi olan “Keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklagimina yonelik goriisleri nelerdir?” sorusunun ¢éziimiine yonelik olarak katilimcilara ilgili
yaklagimin 6zengen keman egitiminde alternatif bir metot olarak kullanimina iliskin soru
sorulmus ve elde edilen bulgulardan “alternatif bir metot olarak kullanilabilme durumu” temasi
olusturulmustur. Ilgili tema ve kodlar Tablo 9 ve Sekil 25°te yer almaktadir.
Tablo 9
Colourstrings yaklagimmmin alternatif bir metot olarak kullanilabilme durumuna yonelik

katilimct goriigleri

Tema  Alttema Kodlar Katilimcilar
K3, K4, K5, K6, K7,
Kullanilabilir
= K9
g
g Farkl1 bir notasyona sahip K5, K8, K9
<
0 Kullanilabilir Farkli amaca yonelik keman egitimi i¢in de
g K3, K7
‘_g ¢linki uygun
= Farkli 6gretim yontemine sahip K5, K9
E Kolay anlagilir K4
a4
§ Keman c¢alma teknik ve becerisi saglar K4
S
g Kiictik yas grubu i¢in uygundur K3, K4, K5, K9
g Haftada 3 - 4 ders ile sonug alinabilir K2
:E Kullanilabilir Yardimci metot olarak kullanilabilir K1
§ ancak 10 - 11 yasindan itibaren kullanilabilir K2
Q
< Bagslangi¢ diizeyinde K7

Ogretmenin metoda hakim olmasi gerekir K8
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Sekil 25
Katilmcilarin Colourstrings yaklasimini alternatif bir metot olarak kullanilabilme durumuna
yvonelik goriisleri

(Cll

Alternatif bir metot olarak kullanilabilme durumu

Farkl gretim yéntemine sahi / \\ @
] Y P~ @ @ — Yardimci metot olarak
((ZI o kullamlabilir
K5, K9 Kullanilabilir ginku Kullanilabilir ancak @
Farkli amaca ydnelik keman
egitimi igin de uygun @
@ @ @ Haftada 3-4 ders ile sonug
Ka. K7 Kolay anlagilir Ogretmenin metoda haki alinabilir @
’ @ @ olmasi gerekir Kz
Ka @ Keman ¢alma teknik ve @
Kullanilabilir becerisi saglar K8 ]
@ @ \J Basl du ind
K4 slangic duzeyinae
K3, K4, K5, K8, K7, K9 Kagtik yag grubu
icin uygundur @ @
@ @ 10-11 yagindan itibaren K7
Farkl bir notasyona kullantiabilir
sahip K3, K4, K5, K9 @

K2
K5, K8, K9

Tablo 9 ve Sekil 25 incelendiginde Colourtsrings yaklagimimin 6zengen keman
egitiminin baglangic diizeyinde alternatif bir 6gretim metodu olarak kullanilabilme durumuna
yonelik olarak katilimcilarin ¢ogunun ilgili yaklasim dogrultusunda hazirlanmig kitaplarin
kullanilabilir bir metot oldugunu belirttikleri (K3, K4, K5, K6, K7, K9) bunun yan1 sira metotta
kullanilan farkli nota 6gretim sistemine olumlu baktiklar1 goriilmektedir. Bu katilimcilarin yani
sira metodun ilgili yas, gerekli ders sayist ve Ogretmen hakimiyeti gibi bazi kriterlerin
saglandiginda kullanilabilecegini belirten katilimcilarin da oldugu tespit edilmistir.

Bazi katilmcilarin “Alternatif bir metot olarak kullanilabilme durumu” temasina
yonelik goriisleri asagida orneklendirilmistir.

“... burada kemanin temel teknikleriyle ilgili ¢ok fazla iizerinde durulmadan, bunlari
tamamen 6gretmenin inisiyatifine birakarak ¢ocuklara daha ¢ok kemanin par¢alarin, tellerini,
pozisyonlarimi yahut orada kullanacagi notalart 6greten bir metot oldugunu diistiniiyorum.
Ancak bana gore farkl bir metodik yaklasimin yaninda bir yardimct olarak kullanilabilir”
(K1).

“Ashinda bence kullandabilir bir yaklasim. Ozengen keman egitimi zaten daha ¢ok
cocuklarin keyif almak i¢in geldikleri zorunluluk hissetmeden gelmek istedikleri egitim tiirii. O
yiizden Colourstrings’i ¢ocuklara, amator égrencilere kullanabiliriz diye diistintiyorum... O
yiizden kullanilabilir, kullanilmali hatta ozengen i¢in konusuyoruz ama aslhinda baslangi¢c

diizeyinde mesleki miizik egitiminde de ¢ok rahat kullanabilecegimiz teknikler hepsi” (K3).
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“Bence kullanilabilir. Ciinkii semboller yaratici bir sekilde kullanilmis ve ger¢ek
hayattan somut orneklerle karsimiza ¢iktigi icin daha kolay o6gretilebilir kiliyor kemani
diyebilirim” (K6).

“Nota 6gretimine sonradan gecildiginden dolayr biraz béyle kafa karisikligina neden
olabilir diye de diisiiniiyorum. ... belki ogrenciye aktarirken dogru bir sekilde
aktaramayabilecegimi diisiiniiyorum. Bu anlamda biraz terediitiim var” (K8).

“Colourstrings yaklasimi olduk¢a farklt bir yaklasim simdiye kadar gordiigiimiiz
vaklasimlara gére ¢ok daha farkli. Hem nota yazim bicimi baglaminda hem kullandigi sesler,
kemandaki égretim modeli baglaminda ¢ok farkli. Macaristan’da bu zaten 6zengen bir keman
ogretim yaklasuimi olarak ozellikle kii¢iik ¢ocuklarla birlikte ¢alintyor. Kullanilabilir bu
anlamda” (K9).

4.2. Ikinci Alt Probleme Yénelik Bulgular ve Yorum

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklagiminin baslangic diizeyi geleneksel keman egitim yontemlerinden farkli teknikler ile
baslamasina yonelik goriisleri nelerdir?” sorusunun ¢dziimii i¢in katilimcilara farkli sorular
yoneltilmistir.

Katilimcilarin keman egitiminde kullandiklart metotlardan farkli olarak Colourstrings
yaklagimina yonelik hazirlanmis kitaplarda ilgilerini ¢eken teknik ve yontemler ile bunlarin
hangi kazanimlar i¢in kullanilabilecegine iliskin goriisleri sorulmus elde edilen verilerden “ilgi
cekici teknik, yontem ve kazanimlar” temasi olusturulmustur. Ilgili tema, alt tema ve kodlar
Tablo 10 ve Sekil 26’da gosterilmektedir.

Tablo 10

Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminda kullanilan teknik ve yontemlere iliskin goriigleri

Tema Alt tema Kodlar Katilimcilar
Flajole K1, K3, K6, K7, K8, K9
© Sol el baglangi¢ pozisyonu K1, K3, K5, K8, K9
B Semboller K3, K4, K5, K6
g
S Teknik ve Pizzicato K1, K2, K3
é g yontem Renkler K3, K5
<
Z g Yay kullantmi K5, K7
3 Sag el/sol el teknigi K4, K5
gﬁ Nota dgretimine baslangic K6

Kazanimlar Entonasyon K3, K4, K8, K9
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Sag el/sol el bilek teknigi K4, K6, K8
Tekniklere yonelik olumlu yonde

alg1 degisikligi K3, Ko, KT
Dogru durus/tutus K4, K7

Sol el pozisyon gegcisi kolaylig K3, K5

Sol el durusu K1

Ritmik olarak dogru calabilme K4

Birlikte ¢alma K4

Yay teknigi K5

Miizik kulagini gelistirici K6

Keman hakimiyeti saglayabilme K7

Sekil 26
Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminda kullanilan teknik ve yontemlere iliskin goriisleri

&

lgi gekici teknik, yéntem ve kazarimlar

Tekniklere ydnelik olumlu yénde Sol el baslangig pozisyonu
alg1 degisikligi EI
\ /'m K3, K5, K8, K9
K3, K5, K7
Entanasyon Teknlk ve yontem Semboller
Sag elsol el bilek teknigi Kazanimlar Y Pizzicato ¥
@ / K3, K4, K5, K&
K4 KB KB ... K3, K4, K8, K9 K1, K2, K3 \
Birlikte calma @
@ Renkler
@ Nota ogret\mme baglangig
@ Yay teknigi Sol el pozisyon gegisi kolayhd
K3,K5 ]
@ Miizik kulagini geli§t|r|<:| (‘ZI @ K6
K5 Dogru durugitutus K3, K5 vy kullanimi
Keman hakimiysti saglayabilme K6 ' @ ((Zl @
@ @ Flajéle K5. K7 8ag elisol el teknigi
K4, K7 ’
« @] @] (Cl (cl
Sol el durusu Ritmik olarak dogdru calabilme K1, K3, K6, K7, K8, K9 K4, K5
S gru G \
K4

i

Tablo 10 ve Sekil 26 incelendiginde katilimcilarin Colourstrings yaklasiminin Violin
ABC serisinin “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda ilgi ¢eken teknik ve yontemlere iligkin
olarak renkler, semboller, pizzicato, flajole, yay kullanimi, nota gretimine baslangi¢ gibi
konularda goriis bildirdikleri goriilmektedir. Bu ilgi ¢eken teknik ve yontemlerin kemanda
dogru tutus ve durusu, sag el ve sol el tekniklerini destekledigi bunun yani sira birlikte ¢alma
ile entonasyona ve miizik kulagi gelisimine katki sagladigi ayrica yine bu konularda olumlu
yonde alg1 degisikligi gerceklestirdigi belirtilmistir.

Bazi katilmcilarin “Tlgi cekici teknik, yontem ve kazanimlar” temasina yonelik

gorisleri asagida orneklendirilmistir.
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“Ozellikle ~ dikkatimi ¢eken dordiincii, besinci pozisyon durumlarinda yani
Colourstrings metodunda orta pozisyon dedigi yerde baslyyor olmast ¢ocugun elinin durusu
anlaminda katk saglayabilir, daha dogru yapabilir. Sonra tellere dokunarak flajole seslerin
kullanimi ve ayni zamanda pizzicatonun faydali olabilecegini diisiiniiyorum” (K1).

“... ¢cesitli pozisyonlar kullanarak baslamas: yani orta pozisyonu kullanmasi, ... bizim
stkict diye nitelendigimiz yay ¢ekme c¢alismalart yerine pizzicatoya yer vermesi, flajile
kullanmas: yani ¢esitli teknikleri bir anda vermesi aslinda o sikiciligi kirvyor, ilgi ¢ekici bir hale
getiriyor ve merak duygusu da uyandirabilir gibi geliyor. Renk ve sembolleri kullanmasi, cocuk
ruhuna hitap edebilir bence ... O yiizden aslinda Colourstrings 'te bu cesitliligi ilk basta vermesi
bence kullanmilabilir. Yani ¢ok giizel ... pozisyon gegince mesela sanki ben biiyiik bir iy
yapryormusum gibi yani kendimi bir iist noktaya gegtim, Vay bir asama katettim gibi
diisiinmiistiim. Ama burada pozisyon gegislerini hemen vermesi yani aslinda zor bir sey degil,
bu algyt kirdr. Flajoleyi bir anda vermesi bu kazanimlara ulagma noktasinda da aslinda arti
saglayabilir daha sonrasinda da. Zor algisint kirdigy icin bence daha iyi olabilir” (K3).

“... ¢ocuga iyi bir sag ve sol el teknigini 6gretmesi ayrica kullanilan gorsellerle daha
eglenceli bir ogrenme yaklagimini ogretmesi metodun onemli 6zelliklerinden biri. Kazamimlara
etkisi ise keman: dogru tutma, sag el ve sol elde iyi bir bilek teknigi, entonasyon, ritmik
ifadeleri dogru kullanma, birlikte ¢calmaya katkis1 gibi kazanimlar: oldugunu diistiniiyorum”
(K4).

“Flajole olan mesela ¢cocugun sol elini biikerek tutmasini engelleyecek simdiden. Onda
faydast olacak ve hareketli Do gibi onda da biraz miizik kulagim gelistirici daha kulaga
yonelik ¢calistirdigi icin bunlara faydast olacak diye diigtiniiyorum” (K6).

“Yay tekniginde bu basparmag: asagiya indirerek yapma, o ¢ok onemliydi benim i¢in
en ¢ok aklimda kalan o” (K7).

Arastirma kapsaminda katilimcilara Colourstrings “Violin A” ve “Violin B”
metotlarinda kullanilan semboller ve bu sembollerin 6grenmeyi somutlastirmasina katkisina
yonelik sorular sorulmus ve elde edilen bulgulardan Tablo 11°de yer alan “semboller” temasi

ile ilgili kodlar olusturulmustur.

Tablo 11
Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminda kullanilan sembollere yonelik goriisleri
Tema Kodlar Katilimcilar
Somutlastirici K3, K5, K6, K7, K8, K9

Kolaylastiric K3, K4, K5, K6, K8
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Kalic1 6grenme K4, K6
Hikayelendirmeye olanak saglar K5, K9
Yasamla iliskili K3, K9
Eglenceli K1, K9
Oyunlastirmaya yer verir K1, K9
Ilgi cekici K3

% Ogrenmeye katk1 saglar K5

% Ses yiikseklikleri farkini kavramay1 saglar K3

@ Colourstrings yaklasiminda sembol kullanimi K5
gereklidir
Gergege aktarma zorlugu K1, K2, K5
Kalabalik sembol listesi K1
Keman egitiminde sembole gerek yok K2
Abartil K1

Tablo 11 incelendiginde katilimcilarin Colourstring yaklagiminin Violin ABC serisinin
“Violin A” ve “Violin B” metotlarindaki sembolleri 06grenmeyi somutlagtiriciligi,
kolaylastiriciligi, kalicilastiriciligl, eglenceli, ilgi ¢ekici ve Ogrenmeye katkisi agisindan
degerlendirdikleri goriilmektedir. Katilimcilar kitapta yer alan ayi, baba, anne ve kus
sembollerini yasamla iligkili ve egitim siirecinde hikayelerin ve oyunlarin kullanimina olanak
saglayacak sekilde olusturulugunu belirtmislerdir. Bir katilimc1 Colourstings yaklagiminin
zaten bu sembollere dayali oldugu ve bu yaksalimin sembol kullanimi olmadan egitim
gergeklestirilemeyecegi yoniinde goriisii vardir. Kitaplarda yer alan sembolleri bu olumlu
diisiincelerle degerlendiren katilimcilarin yanmi sira sembollerin fazla oldugunu ve gercege
aktarmada zorluk yasanabilecegini belirten katilimcilar da vardir. Bunun yani sira bir katilimer
keman egitiminde sembol kullanimma gerek olmadigi yoniinde goriis belirtmistir.

Katilimcilarin sembollere iliskin goriislerinden olusturulmus harita Sekil 27°de yer almaktadir.
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Sekil 27

Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminda kullanilan sembollere yonelik goriisleri

@‘\ &
Somutlagtirici Kolaylastirici
] Cle— ] /.,_@’ ©]

K3, K5, K6, K7, K8, K9 K3, K4, K5, K6, K8

Semboller Yagamla iligkili

Abartil Kalici 6§renme @
@ Eglenceli
K1 @]
K1, K9
Y
Kalabalik sembol listesi @ Gyunlastirmaya yer verir
(: Ogrenmeye katki saglar @
Ko eéiliminde sermbole cerek K1 drenmey 9 K1, Ko ]
yslznan egitiminde sembole gere Cc:I @ (C:I Hikayelendirmeye olanak sadlar
@ Ses yiikseklikleri farkini K5 ) @
K2 kavramay: salar Colourstrings yaklagiminda
sembol kullanimi gereklidir K5, K9

C] @]

K3 K5

Bazi katilimcilarin “Semboller” temasina yonelik goriisleri asagida 6rneklendirilmistir.

“Biraz abartili buldum c¢iinkii orada yeni bir literatiir olusturulmus. Keman ¢almay:
ogrenecek ¢cocuk ilk once farkl bir jargonu ondan sonra o jargonu tekrardan ger¢ek kemandaki
verlerine degistirip iki kere farkll farkll seyler o6grenmis olacak diye diisiiniiyorum. ... Ama
dedigim gibi fazla kalabalik bir sembol listesi olusmus olabilir. Tabii ki bunlar faydasiz
anlamina gelmiyor. Cocuklarda o yas grubunu diisiiniince ¢ok motive edici, eglendirici, oyun
gibi, oyun oynarken ogrenmelerini saglayabilir” (K1).

“Aslinda tek bir ¢izgi iizerine bu kadar sembollere yonelik bir egitim verdigi icin o
sembolleri kullanmak zorunda zaten. ... Evin i¢ine koymus hikayelendirmis mesela. 1. Kisim
falan bunlar benim ¢ok hosuma gitti. Ogrenmeye katkist kesinlikle olacaktir. Yani égrencinin
beyninde somutlastirtyor o siireci o yiizden daha kolay ogrenecektir. Tabi soyle bir durum da
var. Artik ileri seviyeye gectiginde notalar siyah olarak goriilmeye basladiginda bunun eksisi
ne olur onu bilmiyorum. Ama eksileri de olabilir ileriki zamanlarda. Cok net adim adim
gecilmesi lazim. ... Ama bilmiyorum ileride yeni gercekten miizikal ifadeyi anlatan bir sembol
gordiigiinde bunun flajélenin 4 tin tizerinde 0’1 gordiigiinde ne diisiinecek bu ayri bir arastirma
konusu olur. Adaptasyon siireciyle alakalt” (K5).

“Semboller 6grenmeyi kesinlikle somutlastirtr. Ciinkii boyle ¢cok hani giinliik hayatta
karsimiza ¢tkmayan seyler konusuldugu zaman bunlar ¢ok fazla aklimizda kalmayabilir ama
bu bir ay1 oldugunda ayinin daha kalin seste olmasi, annenin biraz daha ince hele ki kusun en

ince seste olmasi. Bunlar kemandaki tellere uyarladigimizda onlar kesinlikle ¢ocugun aklinda
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kalacak. Ya da iste marti dedigimizde yiiksek pozisyon giineste ayni sekilde somutlastiracak,
cocuk daha kolay 6grenecek” (K6).

“Cok giizel kesinlikle. Cok giizel diistiniilmiis tam cocuklarin seviyesine uygun bir
sekilde. Tekrar isaretin boyle giilen yiizlii olusturulmasi, iste ¢ek-it yontemini ozellikle ¢ekerek
iterek olarak gosterilmis olmasi ¢ok giizel. Ciinkii ben bir ¢ocuga cekerek dedigim zaman
nereye ¢ekiyorum diyor yani o tam tersi itmeyi de diisiinebiliyor o yiizden kafada netlestirmek
acisindan bu tarz sembollerin olusturulmasi ¢ok giizel. Marti semboliiniin giines semboliiniin
iste bunlarin hepsi ¢ok giizel olusturulmus. Yani kafada asla oturtulamayacak bir sey, hi¢
anlasimanmusg diyebilecegim bir sembol olmad1” (K7).

“Evet bu arada kii¢iik yastaki ¢ocuklar i¢in her zaman nota yazisint bes dizekli olarak
okumak olduk¢a zor. Bu agidan burada kullanilan semboller iste anahtar gibi semboller ya da
iste kugslar, giines gibi kemann farkli yerlerini kullanan semboller aslinda metafor ve hikaye
yaratma imkani veriyor ogretmene. Bu sebeple oyunlastirtyor ashinda yaptigi seyi. Bu agidan
hem oyunlastirtyor hem somutlastiriyor ve ¢ok daha Keyifli bir hale getiriyor. Tellerin farkl
renklerde iste ayiyla gosterilmesi ya da anne, baba ile gosterilmesi de ¢ocugun hayatina
entegre etmek baglaminda iyi oldugunu diigiiniiyorum. Yani daha ¢ok hem ogrenmeyi
somutlagtirtyor hem de ¢cocugun hayatina metaforik olarak bir iliski kuruyor bir taraftan da”
(K9).

Katilimcilara “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda yer alan nota 6gretim yontemleri
ve bu yontemlerin desifre ve transpoze becerisine katkisina yonelik goriisleri sorulmustur. Elde
edilen cevaplardan olusturulmus “nota 6gretim yontemleri” temasi ile ilgili alt tema ve kodlar

Tablo 12 ve Sekil 28’de gosterilmektedir.

Tablo 12
Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminda nota 6gretim yontemlerine yonelik goriisleri
Tema Alt tema Kodlar Katilimcilar
Cubuk notasyon kolaylastirici K3, K5, K6, K8, K9
s Cubuk notasyon kullanimi giizel K1, K9
g Adim adim 6grenme gerceklestirme K4, K5, K7
’§, Renkler  Faydal K6
% /Semboller  Renkler okul éncesi igin uygun K1
o
:§ 6 yas ve lizeri i¢in yetersiz K4
Z

Ezberden ¢alinmaya yer verilmeli K1




S7

Bazi gorseller revize edilmeli K8
Baslangicta ilk 6grenme agisindan
K5, K7, K8
uygun
Ritim ile baglamasi giizel K8
Biiyiik ¢cocuklar i¢in uygun K2
Yontem  Basitten kamagsiga/kolaydan zora K9
ilerlemesi giizel
Hareketli do zor K2, K5, K8
Kiiciik ¢ocuklara uygun degil K2
Ogretmenin anlatim1 6nemlidir K3, K5
K1, K3, K4, K5, K6,
‘ Transpozeye katkis1 vardir
Desifre K7, K8, K9
[Transpoze o » K3, K4, K6, K7, K8,
o Desifreyi kolaylastirabilir
becerisine K9
katkist  Hizl desifre yapilmasina katkis1 var K7
Zorlanabilir K2
Sekil 28
Katilimcilarin Colourstrings yaklagiminda nota ogretim yontemlerine yonelik goriisleri
(CHl
/ Nota 6gretim ydntemleri \
ClJe———— & @]
Gubuk notasyon kolaylagtinei Renkler’'Semboller Desifre/Transpoze hecerisine
@ katkisi
K3, K&, K8, K8, K9 @ D @ " @ / \
@ S;;;I;ﬂdgalngti;;kuzﬁrenme Yontem Ritim ile baglamasi giizel @
Renkler oku\(z’ilcesi igin uygun @ KS‘O%I/ \CE Desieyi gagmbmr Zorlanabilir
K1 F%dail @ @ K3, K4, K8, K7, K&, K9 %I
@ @ K6 Harekatl Do zor Blylk gocuklar igin uygun @
6 yas ve uz(iri:iqlin yetersiz ggr'g'ez:;;r;gemnms @ @ Transpozeye katkisi vardir
K2 @
K o] K4F‘;:&IKT @] e KB@] 'l (@] K1, Ka, Ka, K5, K6, K7, Ke. Ko
Bazi gorssller revize edilmeli  Gubuk notasyon kullanimi glizel Ogretmenin anlatimi snamlidic ! Kugilk gocuklara uygun degil :';“ desifre yapilmasina katkisi
] ] Gl
K8 K1, Ko @] K3, K5 (Gl K2 K

Ezbsrden galinmaya yer verilmeli

Basitten kamasiga/Kolaydan zora
ilerlemesi giizel

]

K1 K9

Tablo 12 ve Sekil 28 incelendiginde katilimcilarin Colourstrings “Violin A” ve “Violin

B” metotlarinda yer alan nota 6gretim yontemlerine iliskin olarak renkler ve sembollerin faydali
oldugunu, adim adim 6grenme gergeklestirmenin giizel oldugunu ve bunlarin yani sira bazi

sembollerin revize edilmesi gerektigini ifade ettikleri goriilmektedir. Yontem acisindan
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bakildiginda ritim ile baslanmasinin, kolaydan zora ilerlenmesinin giizel oldugu ancak hareketli
do tekniginin zor oldugu, kiiciikk cocuklar i¢in uygun olmadig1 goriislerine de yer verildigi
belirlenmistir. Tim bu goriisler ile Colourstrings yaklagiminda kullanilan nota &gretim
yontemlerinin desifre ve transpozeye katki saglayacagi K2 haricinde tiim katilimcilar tarafindan
belirtilmistir. K2 egitim siirecinde transpozenin genel olarak zor bir siire¢ oldugunu belirtmistir.

Baz1 katilimcilarin “Nota 0gretim yoOntemleri” temasina yoOnelik goriisleri asagida
orneklendirilmistir.

“... bes ¢izgiye baktiginda zaten ¢ocuk orada karisik bir sey gériiyor ve daha ilk basta
korkmasina neden oluyor. Tek c¢izgiden basliyor olmak giizel bir yontem olabilir... Cocuk
bastan okuma-yazmayr degil konusmayr o6grenmeli. ... Biz niye kemanda ya da miizikte
cocuklara dnce nota ogretmeyi hayal ediyoruz ki. Bence ¢ocuklara nota dgretiminden once
tamamen ezberden, kulaktan boylece hem kulagimin da gelismesini saglayarak miizigi
ogretebiliriz, keman tekniklerini 6gretebiliriz” (K1).

“Degsifre konusunda bir sey diyemeyecegim. Ciinkii desifre icin baska ¢alismalar da var.
Desifren gelissin diye. ... Transpoze konusunda mesela la telinde ¢alryorsun ayni ezgiyi diger
telde bu sadece bes aralik. O kolay. Ciinkii her telde ayni parmak numaralar: ayni parmak
araliklart kullanabiliriz. Ama iigliiye ya da ikili biraz zor gelir, cocugun isitmesi ¢ok iyi olmali.
Hatta biiyiiklerde de biraz zor. Zorlanabilirler” (K2).

“Okul oncesi egitimi i¢in metoda yer alan nota kullanimlarimin faydal olacagini fakat
6 yas ve iizeri i¢in nota kullaniminin yetersiz oldugunu diisiiniiyorum. Faydali olan kisimlar
arasinda hareketli do sistemini anlatiyor olmast ¢ocuklarin desifre ve calma becerisinin
hizlanmas: ritmik ifadelerinin daha kalict olmasina yarari olacagin diisiiniiyorum. Fakat 6
yas ve tizeri ¢ocuklarda nota kullanimina daha sik yer verilmesi ¢ocugun ogrenme ve ¢alma
becerisini daha hizli gelistirmesi ve sikilmamasina yararli olacaktir. Bu yiizden notalarin
isimleri ve adlarimin metotta daha ¢ok kullanmasi 6zengen keman egitimi igin onemli bir
olgiittiir” (K4).

“Bence daha kolay okuma agisindan bir sey kazandiracagini zannetmiyorum. Ama
ogrenci biraz yetenekliyse hayal giicii de gelismisse, hala renkli gérmeye de devam edebilir.
Oyle bir durum da var belki bu o notalar: renkli gérmesi onun desifre becerisini, bir seyi
somutlagtirma becerisini gelistirebilir. Ama desifre konusunu bilemiyorum. Transpoze eger
hareketli do ’yu basindan itibaren biitiin sistemiyle ogrenirse aralik kavrami ¢ok gelisecegi igin
cok kolay transpoze yapacaktir” (K5).

“Evet, hareketli do, Kodaly sisteminde ciddi olarak kullanilan bir yontem ve oradaki

her notanin aslinda farkl yerlerden aralik olarak ogretilmesi sadece nota olarak degil de
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sadece bir araliga atfetmesi sesleri duymayt, entonasyonu daha iyi bir sekilde gelistiriyor diye

diistintiyorum” (K9).

Colourstrings

yaklagimimnin  baglangic siirecinde geleneksel keman Ogretim

yaklagimlarindan farkli olarak sol elde pizzicato, flajole/armonikler teknikleri ile baslangig

pozisyonunda (orta pozisyonda) baslanilmasi durumu katilimcilara sorulmus ve goriisleri

alinmustir. Tlgili sorulardan Tablo 13 ve Sekil 29°da yer alan “baslangi¢ teknikleri” temasi ile

“Pizzicato”, “Flajole/Armonikler” ve “Baslangi¢ pozisyonu” alt temalar1 olusturulmustur.

Tablo 13
Katilimcilarin metodun baslangicinda yer alan sol el teknik ve yontemlerine yonelik goriigleri
Tema Alt tema Kodlar Katilimeilar
Faydali/etkili K1, K5, K7, K8
Baslangig siirecinde motive edici K1, K6
Bos telde yapmak uygun K2
Eglenceli K3
Sol el pozisyonu i¢in yararl K3
Pizzicato Esnek/dogal tutus K4
Daha hizli ilerlemeye katki K6
Dogal sesin duyulmasi i¢in 6nemli K9
Tuseyi tanima K9
s Nota 6grenme/parca ¢galma K9
:é Sag el-sol el iliskisi kurabilme K1
§0 Parmak, el, bilek, kolun dogal KL K3, K5, K6, K9
= tutusu
g Pozisyon gegisi i¢in yeterli K3, K5, K6, K8,K9

Flajole/Armonikler

Entonasyona katki

K3, K4, K7, K8, K9

Faydali K1, K8, K9
Keman 6zelliklerine dikkat

edilmeli “

Zaman kaybi1 K2

Kiiciik ¢ocuklar i¢in degil K2
Uygulama agisindan olumlu yonde K3

alg1 degisikligi

Sol el 4. parmak zay1flig K4




Parmak, bilek, elin dogal
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K1, K2, K4, K5, K6,

pozisyonu K8
Sol el durus pozisyonunu destekler K3, K7, K9
Faydali K1, K3, K7
Baslangic I i
] Etkili bir baslangi¢ yontemi K4, K7
pozisyonu
Merak uyandirici/keyifli/motive
. K5, K6
edici
Farkl1 yontemler kullanilabilir K2
Kolay K9

Sekil 29

Katilimcilarin metodun baslangicinda yer alan sol el teknik ve yontemlerine yonelik goriisleri

Mngnq lekM (ca|

€] R iammar
' Pizzica(o\-> Baslangig pozisyonu ]
Faydali/etkili (: (:
Y Sol el durug pozisyonunu
@ Sag el-sol el Kolay destekler
K1, K5, K7, K8 iligkisi kurabilme @ (: I
@ K9 K3, K7, K9
: . o
Esnek/dogal tutus Eglenceli @ F @
aydali
@ @ rioca Y @ Merak uyandirici/keyiflimotive
Tugeyi tanima K3 i&:jll\?:g;;;urwnda @ Etkili bir baglangig edici
% (G| K1, K3, K7 yontem) ]
@ K9 Bos telde yapmal @ @ KS. ke
"y uygun(g_L] K1, Ké @ K4, K7 Parmak, bilek, elin
Nota &grenme/parca calma K2 Sol el pozisyonu Farkli yontemler kullanilabilir dogal pozisyonu
@ @ icin yararl) @ @
K9 tli):g:\lhsesm duyuimast igin K2 K1, K2, K4, K5, K6, K8
@] Qw
K9 Daha hizli ilerlemeye katk:
K6 (\G - Flajole/Armonikier e @

ol el 4. parmak zayiflig

. Kd

Uygulama agisindan olut \
4
— / °
k3 (@] | (G| &3
| Parmak, el, bilek. -
Keman dzelliklerine dikkat A :
odimeli (5] | kolun dogal tutugu Kiigk gocuklar igin degil
14
K1
Entonasyona katki Pozisyon gegisi igin yeterli

1\ N Zaman kaybi
Faydali “‘ | \
\
(| / [ e
K1, K8, K9 ,‘ .l 2
/ \
[ c
] [
miu [
yonde algi degigikligi [‘
] [
M. = &
© ] k1.k3,k5,k6,K9 (@] K2
] ]
K3, Ka, K7, K8, K9 K3, K5, K6, K8, K9

Tablo 13 ve Sekil 29 incelendiginde katilimeilarin Colourstrings yaklasiminda yer alan
pizzicato, flajole/armonikler ve baslangi¢ pozisyonunu kapsayan sol el teknik ve yontemlerine
iliskin olarak sol el, bilek, kol acisindan dogel/esnek durus ve tutusu sagladigi, pozisyon
gecisini kolaylastirdig1 entonasyona katki sagladigi ve tiim bu yontemler ile egitim siirecinin

daha keyifli gectigine yonelik goriis belirttikleri goriilmektedir. Bunlarin yani sira 6zellikle



61

flajole tekniginin etkili bir sekilde kullanilabilmesi i¢cin kemanin 6zelliklerine ve kalitesine
dikkat edilmesi gerektigi de belirtilmistir.

Bazi katilimcilarin “Baglangic teknikleri” temasinin “Pizzicato” alt temasina yonelik
gorisleri asagida orneklendirilmistir.

“Ben ¢ok begendim pizzicato tekniginin kullanilmasini, ilk basta vermesini hatta ilk
once sol el pizzicato ¢alistirmasini. Benim i¢in ayni sekilde sol el pizzicatosu sanki hep
virtiiozliik eserlerde gordiim, etiitlerimde kag kere yapmisimdr bilmiyorum. Sanki bunlar iist
diizey becerilermis gibi algiladigim seylerdi benim icin ama ¢ocuga pizzicato yaptirmasi hep
cesitlilik agcisindan eglenceli olabilir hem de aslinda sol el pizzicatosunu yaptimasi belki sol el
pozisyonunun kullanimi ic¢inde bize yarar sagladigini kendim denerken de gordiim. O
bakimdan ¢ok begendim yani kullanilabilir ”(K3).

“Metodun ilk basinda ¢ocugun sadece sol elini pizzicato ile baslamasi ve sol el
pozisyonunun oturmasi igin bu yontemin kullanilmasi bireyde daha esnek ve dogru tutus
pozisyonunda keman ¢almasina etki ettigini diistiniiyorum. Bilegini ve parmaklarint kasmadan
baslanilabilecek rahat ve uygun bir pozisyona en uygun yontemdir” (K4).

“Pizzicato kemandan ses tiretmenin en dolaysiz yollarindan bir tanesi. Parmaginizi
sadece ¢ekerek bile o sesi olusturabiliyorsunuz. Ayni anda iyi bir ton ¢alismasi baslangi¢
calismalar: yani dogal sesin ¢ikarilmasi, dogal sesin duyulmasi icin de onemli ¢calismalar
bence. Bu pizzicatoyu 6grendikten sonra ayni sekilde ¢cocuk yaya gegtiginde ayni tiniyr duyma,
diisiinme konusunda birazcik dahe temeli olmus oluyor. Bu agidan pizzicato hem kemanin
klavyesini (tusesini) daha kolay tanimak hem de yay olmadan, yayin zorlugu olmadan
parcalar ¢alabilmek icin ve notayr bu sirada yavas yavas é6grenmeye baslamak icin oldukca
uygun bir teknik diye diistintiyorum” (K9).

Bazi katilimcilarin “Baglangi¢ teknikleri” temasinin “Flajole/Armonikler” alt temasina
yonelik goriisleri asagida drneklendirilmistir.

“... ama tam olarak orada yapildig: sekliyle degil ¢iinkii orada ¢cacuklarin kemanlarinin
baslangi¢ diizeyinde boyle 1/4, 1/8 ebatta Cin kemani oldugunu diistiniirsek bu kemanlardan
zaten baya teneke sesi ¢ikiyor. Bir de orada ¢ocuk tam yerine denk getiremeden flajoye
basarken ¢ikardig: 0 sesler ger¢ekten ¢ocugu bu isten uzaklastirabilir ... Flajéle/armonikler
konusunda ¢ocugun oncelikle ¢cok gii¢c harcamadan dokunarak ¢almasi gerektiginden dolay:
elini kasmadan bilegini, kolunu baska bir pozisyona zorlamadan dogal haliyle tutabilecegini
diistintiyorum. Bu anlamda flajole ile baslamak faydali olabilir. Sadece yine daha dnce
belirttigim gibi ¢ocuklarin kullandigi kemanlarin ozellikleri ve heniiz daha parmaklar: tam

olarak dogru yere basamamaktan kaynakli é6zellikle birinci pozisyonda ikinci parmak flajoleleri
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(yani biiyiik iicliige denk gelen flajéleleri) bulmakta zorlanacaklardir. Oradan ¢ikan kétii sesler
belki onlart motivasyon olarak olumsuz etkileyebilir ama onun disinda ozellikle tam besliye
denk gelen birinci pozisyondaki dordiincii parmak flajéle yahut orta pozisyonda telin oktavina
gelen flajéle de bunlarin ¢ok faydali olabilecegini diisiiniiyorum” (K1).

“... onun i¢in standart bir seymis gibi alglamasini sagliyor bir kere flajole
calismalarwyla ... ayni zamanda yine beraber denerken ben sunu farkettim ki aslinda bildigimiz
gibi flajole nota calmak istedigimiz zaman tam dogru notaya basmadigimizda sesi elde
edemiyoruz. Burada da ne yapiyor ashinda iste 1., 2., 3., 4. parmak flajoleleri kullanarak
entonasyona biiyiik katki sagliyor. Bu ¢ok giizel bir sey. Aymi zamanda da bize sol el
pozisyonunda ilk basta flajéleler ¢caldirtyor tam basmak yerine. Bu da aslinda hem entonasyonu
saglhyor ¢abuk bir sekilde, entonasyonu bu sekilde ogretiyor hemde sol el durusuna katki
saglyor. Sonrasinda tam basma pozisyonuna gegis bence daha kolaylasabilir. Ashnda
ozetlersek sol el pozisyonunu destekliyor, pozisyon gegisleri icin ¢ok giizel, entonasyon icin
¢ok giizel. Aslinda ¢ok giizel bir fikir. O yiizden kullanilabilir, kullaniimali hatta ozengen i¢in
konusuyoruz ama aslhinda baslangi¢ diizeyinde mesleki miizik egitiminde de ¢ok rahat
kullanabilecegimiz teknikler hepsi” (K3).

“Aslinda daha dnce de soyledim dgrencinin tuge iizerinde rahat olmasini saglyor. Bir
de ikinci olarak sunu ekleyebilirim. Simdi ilk sol el pozisyonuna gegtigimde boyle
basparmaginda bir kasiima, elini degisik yatirarak tutma gibi, yani hi¢ olmamasi gereken
pozisyonlara girmeye baslyor Kasilmaktan ogrencinin eli. Simdi burada rahat olacag i¢in,
belki o bilek sistemini de ¢ok oturtmus olacak ¢ocuk. Ve hi¢ basparmag kasilmayacak,
parmagimi basmaya basladiginda asirt baski da yapmayacak. Neriki pozisyonlara da daha
rahat gececek ¢cocuk. Hem parmag giiclii olmus olacak hem de hafif basmaya baglayacak ¢iinkii
hep hafif hafif ¢calismis” (K5).

“Colourstrings metodunda casting notation denen ve armoniklerden, flajolelerden
olusan bir entonasyon sistemi kullanilyyor. Bunu en basinda yapmasi ¢ok daha temiz ¢calmayt
saglayan bir sistem olusturuyor bence. Ciinkii eger biz tellerin tizerindeki notalari basacagimiz
verleri oncesinde armonik notalar olarak bulursak, notayr bastigimizda da temiz sesler
tiretmemiz daha kolay oluyor. Bu agidan hem farkl: bir ses sistemi kullanmasi hem armoniklerle
seslerin, pozisyonlarin yerini bulmasi igcin entonasyon baglaminda ¢ok énemli oldugunu
diistintiyorum. Bir baska sey de, bunu kolaylastiran sey de genelede yeni baslayan ogrencilerde
hep bir fazla sertlik problemi olur. Yani elini sitkma, rahat birakamama gibi bir problem olur.
Ama flajéle ¢caliyorsaniz siz mecburen sadece tele dokunuyorsunuz, basmadiginiz icin tele boyle

bir sertlik, siskilik gibi bir probleminde oniine gecildigini diisiiniiyorum ve bir anda pozisyon
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gecisi yapmaya baglyyor 6grenciler. Yani ilk derslerden bir tanesinde hem en altta hem kuslarin
oldugu yerde hem de giinesin oldugu yerde farkli oktav gelen yerlerde flajole ¢calismalart var.
Bu flajole ¢alismalart da otomatik olarak pozisyon gegislerinin de altyapisint hazirlyyor. Bu
anlamda kesinlikle baslangi¢ seviyesinde armoniklerin kullaniminin bir¢ok faydasi oldugunu
diistintiyorum” (K9).

Bazi katilimcilarin “Baslangic teknikleri” temasinin “Baslangic pozisyonu” alt temasina
yonelik goriisleri asagida drneklendirilmistir.

“Dordiincii pozisyonda baslanmast saghkll bir ¢alisma olabilir ¢iinkii oradaki tusta
bilegini iceri ya da disariya biikmeden tam olarak dogal pozisyonuyla koyabilecegi,
verlestirecegi icin faydalt oldugunu diistintiyorum” (K1),

“4. pozisyonda baslamak sol el durug pozisyonunu destekliyor. 1. pozisyonda bizim
geleneksel keman egitimindeki tuttugumuzda bazi zorluklar yasiyoruz. Ogrenci bilegini
biikebiliyor, sertlesebiliyor. 4. pozisyon aslinda 6yle bir bélge ki sapinda birlestigi bolge oldugu
i¢in ¢ocuk zaten bu pozisyonda (4. pozisyonda) dogru tutmak zorunda kaliyor. O bakimdan ¢ok
yararli” (K3).

“Bir de kemanin iistiinde bos tellerden baska sesler de ¢ikabilecegini anliyor ogrenci.
Yani mesela bu kemanda ka¢ tane degisik ses var? Bu sefer merak kismi da gelisebilir
ogrencinin. Bagka sesler de var pit yapiyorum mesela. Baska bir notada pit diye ses ¢ikiyor,
1slik sesi ¢ikiyor daha bir siirii kus sesi ¢ikiyor. Ogrenci biraz daha keyifle yaklasacaktir hem.
Ilging bir sey ciinkii. Baska enstriimanlarda yayli olmayan enstriimanlarda pek, bir tek iste
gitarda var o da tam bu sekilde degil. O yiizden ilging gelecektir 6grenciye diye diisiiniiyorum.
Merakint artirir” (K5).

“Sol elde bilek pozisyonunun dogru tutulmasi: anlaminda 4. pozisyonda baslatilmasi
giizel” (K8).

“Simdi genelde diger geleneksel metotlar az once séyledigim gibi 1. pozisyondan
baslatir ve burada 1. pozisyonda basladigi icin elin konumlanmasinda yani avug i¢inin arkaya
dogru c¢evrilmesi diye anlatabilirim ya da 4. parmak pozisyonunun dogru
konumlandwriimasinda bazen sorunlarla karsilasiir. Onun icin ayri, farkli ¢alismalar yapmak
gerekir geleneksel metotlarda. Suzuki icin de oyle. 4. parmag biz daha sonradan ¢alisiyoruz,
ilk ii¢ parmag kullaniyoruz énce. Ama burada direkt 4. pozisyonda ve pizzicato baslattigi i¢in
bedene daha yakin bir yerde elin pozisyonunu oturtmak ¢ok daha kolay oluyor. Béyle bir hani
elin rahathg, elin pozisyonuyla i1gili olarak daha rahat olacagini diigtiniiyorum” (K9).

Arastirma kapsaminda katilimcilara Colourstrings yaklasiminda keman egitimi

slirecinin baglangicinda kullanilan rehberlikli yay yontemi ve yayin tutusuna yonelik goriisleri
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sorulmustur. Elde edilen cevaplardan “yay kullanimi” temasi olusturulmus, Tablo 14’te ilgili
tema, alt tema ve kodlara yer verilmistir.
Tablo 14

Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminda rehberlikli yay yontemi ve yayin tutusuna yonelik

goritisleri
Tema Alt tema Kodlar Katilimcilar
Sag el-sol el iliskisini kolaylastirma K3, K5, K7, K9
Hareketi ezberleme K3, K5, K9
Ogretmen faktorii K1, K4
~ Fark ettirmeden 6gretme K3, K5
Rehberlikli
Guvenli hissetme K6, K7
yay kullanimi __

Ogretmen agisindan yorucu K2, K5
Eksik K1, K4

= Kol rahatlig1 K5

= Denenebilir K8

Z Faydas1 olur/Yararh K2, K3, K4, K5, K6

>

= Kolay K6, K9
Rahat tutus K7, K9
Bagparmak gerilmesi engelleniyor K3

Yay tutusu . —
Agirlik merkezi degisimine katki K3
(Bagparmak) —

Etkili K4
Elin i¢indeki yuvarlakligi sagliyor K5
Faydali olabilir K8
Alttan tutumu dogru bulmuyorum K1

Tablo 14 incelendiginde Colourstrings yaklasiminda yer alan rehberlikli yay kullanim1
ve yay tutusu konularini igeren sag el teknik ve yontemlerine iliskin olarak katilimcilarin bu
yontemin yay cekme hareketini fark ettirmeden O6gretmeye, O0grenciye daha fazla giliven
vermeye, sag el - sol el arasinda organize olmaya katki sagladigi yoniinde goriis belirttigi
goriilmektedir. Bu olumlu goriislerin yan1 sira uygulanan yontemin 6gretmen agisindan yorucu
oldugu ve bazi noktalarda eksiklikler icerdigi belirtilmektedir. Yay tutusuna yonelik olarak
cogu katilimer (K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9) bagparmagin dkcenin altinda tutulmasini

olumlu yonde degerlendirirken bir katilimcinin (K1) da bu tutusun dogru olmadigi yoniinde
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goris bildirdigi belirlenmistir. Yay kullanimi temasina yonelik olusturulmus harita Sekil 30’da

gosterilmektedir.
Sekil 30
Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminda rehberlikli yay yontemi ve yayin tutusuna yonelik
goritisleri
Yay kullanimi \
@ ] (] © ] > (]
falg 9|| -sol el ||'$k|5"“ Rehberlikli yay kullanimi %( Etkili yay tutusu Agirlik merkezi degisimine katki
olaylastirma
@ (Bagparmak) @
] \ K1, K4 = K3
K3, K5, K7, K9
c & & @ @
Hareketi ezberleme Guvenll Ficacine Denenebilir Kolay Rahat tutus Elin igindeki yuvarlakhigi saglhyor
cal el a o @
K3, K5, K9 KG w7 Ke K6, K9 KFIKS
Kol rahathgl Baw;rmak gerilmesi @
= engel emyor
Ogretmen aglsmdan yorucu = Farkemrmeden Sretme Faydasx oturYararl Alttan tutumu dogru bulmuyorum
K2 = ] Ks o]
Ogretmen faktri Ka. K5 K2, K3, K4, K5, K6 (O] K1
@ Faydali olabilir

X

1, K4
K8

Baz1 katilimcilarin “Yay kullanim1” temasinin “Rehberlikli yay kullanimi1” alt temasina
yonelik goriisleri asagida drneklendirilmistir.

“Cok eksik diye diistiniiyorum séyle. Rehberlikle yayda hocanin ¢ocugun kolunu tutup
yay ¢ektiriyor olmasi, gercekte yaydaki yon, yaydaki hassasiyet ya da yayin ayni yerde gitmesi
gerekiyor saga sola gitmemesi gerekiyor, Tel yiiksekligi gibi durumlarda égretmenin
ekstradan daha fazla dikkat etmesi gereken hatta ne kadar dikkat ederse etsin goziinden pek
¢ok seyin kagmasimi saglayabilecek bir durum oldugunu diistintiyorum. Daha dogrusu faydall
olabilecek bir yontem olsa da kitapta bununla ilgili gerektigi kadar ekstra ¢calisma yok” (K1).

“Ogretmen a¢isindan diisiinecek olursam, ¢ok yorucu. Gergekten yorucu ama égrenci
acgisindan yani biitiin kolunu rahatlatiyor. Baslangicta da ogretmenin koluna birakiyorsun
kolunu sonucta. Ogretmen seni yonlendiriyor ve ¢ocugun kolunun tamamen hafif olmas: lazim.
Bu yayda da hafifligi getirecektir ama yay tutusuna gegtiginde yine kendini kasadabilir” (K5).

“Bu da benim benim kafamda ilk basta “Nasil ya” dedirtmisti. Ama diistindiikce ve bir
stire¢le ilerletildigini goriince ¢ok daha mantikli geldi. ... Cok fazla fonksiyon var. Hangisine
bakacak bu ¢ocuk hani tel iizerindeki ya da durusundaki duruma mi bakacak, yayr mi diizgiin
tutmaya calisacak. Ozellikle kiigiik yas cocukla bunu yaparken cok biiyiik bir ézgiiven

diistikliigii moduna da gegilmesine maalesef neden olabiliyor. Bu konuda en azindan kafast
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rahat olacak bu ¢cocugun. Sadece tek bir yere odaklanmasini saglayacagi i¢in basta sadece ona
yay olmak sonradan yavas yavas basitten zora o igi yaptirmak daha kolay olur diye diisiiyorum”
(K7).

“Evet, basta 6grencilerin, ¢cocuklarin ézellikle kii¢tik yas ¢cocuklarinin hem sol eli hem
yayr diistinmesi hem de notalari diisiinmesi ¢oklu bir gorev oluyor. Burada yardima ihtiyag
duyuyor. ... Kollart o pozisyona alistiginda ya da o ritmi hem havada hem rehberlikle yaptiktan
sonra onlarin bagimsiz ¢almalarina alan agiyoruz éyle diyebilirim. ... Baslangi¢ta onu
cocugun bedeninde hissetmesi icin rehberlikli yay kullanimi bence onemli” (K9).

Bazi katilimcilarin “Yay kullanim1” temasinin “Yay tutusu (Bagparmak)” alt temasina
yonelik goriisleri asagida orneklendirilmistir.

“Yay tutusla ilgili ben yayin alttan tutulmasi durumunu dogru bulmuyorum. Cocugun
basparmagini yayin topuguna yerlestirmesi otomatik olarak basparmagn diiz bir sekilde
(parmagnt biikmeden) tutulmasina sebep olacaktir” (K1).

“Yay tutusu agisindan faydast oluyor. Yayt eline verdiginde siirekli soylemek gerekiyor,
basparmak dik olmali diye. Ne bileyim ser¢e parmak yuvarlak olmast gerekiyor. Siirekli
soylemek gerekiyor” (K2).

“Yayin topuk kisminda baslaniimasi ¢ocugun basparmagi icin onemli bir yontem
olacagini diisiintiyorum. Bireylerinde ¢cogundan basparmak kullanimi genelde yanlhs olarak
calinir ve daha sonrasinda diizeltilmesi gii¢ durumlardan biridir. Basparmagini kirmasi ve
topuk altinda ¢alarak giiclendirmesi etkili bir dgretim yontemlerinden biri oldugunu
diistiniiyorum” (K4).

“Cocuk aslinda daha kabaca tutuyor. Ince kas becerilerini belkide kazanmamus oluyor.
Onun i¢in kolay boyle tutmasi, yavas yavas adim adim oraya gelmesi isini kolaylastiracak
bence baslangigta ¢iinkii diimdiiz tutuyor. Sonrasinda adim adim ona yaklasacak giizel olacak
yani” (K6).

“Zaten basta da soyledigim gibi en sevdigim seylerden biriydi bu. Ciinkii ¢cok ¢ekiyorum
ben konudan dolayi. Ciinkii cocuga diyorum ki su kisima su sekilde tutarak, suraya koyarsan
falan diyorum ama yok olmuyor. Yayin ék¢esinin altina koydurdugum zaman ¢ok daha rahat
tuttugunu farkettim. O yiizden en sevdigim seylerden biri yani” (K7).

Katilimcilara Colourstrings yaklasimi dogrultusunda gerceklestirilen keman egitimi
stirecindeki ikili (duo) caligmalara yonelik goriisleri sorulmus ve elde edilen cevaplardan “ikili

(duo) caligmalar” temasi olusturularak Tablo 15 ve Sekil 31°de tema ve kodlara yer verilmistir.
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Tablo 15
Katilimcilarin ikili (duo) ¢alismalara yonelik goriisleri
Tema Alt Tema Kodlar Katilimcilar
Birliktelik K4, K7, K8, K9
Dinleme K6, K7
Ritim duygusu K4, K7
Coklu teknik kullanim1 K1, K3
Entonasyon K7
g Egitim siirecine — —
s Miizikalite geligimi K5
g katki
78 Miizik kulagi gelisimi K6
§ Eslik etme K4
o
Q: Cokseslilige hizli gecis K3
é Dogaclamaya katk1 K9
Baslangi¢ diizeyi keman egitimine katki K2
Eglenceli/Keyifli/Motive edici K1, K3, K8
. Armonisi giizel K1
Ozellikler
Kolay K1
Egzersizler gelistirilmeli K4
Sekil 31

Katilimcilarin ikili (duo) ¢alismalara yonelik g(')'rii§leri

/ i (DUO) caligmalar \‘
Ritim duygusu Egmm stirecine katki @ zelhk\er @ "
Cokseslilige hizll gegis Eglence\lfKeylfllfMoUve edici Armonisi glzel
K4, K? @ ((ZI
K1, K3, K8 K1

Mu2|kallle geligimi @ F @
0ola
Eslik etme Y Egzersizler gelistirilmeli

] @] o

Entonasyon

K& Baslangig diizeyi keman K1
Blrllktellk K7  editimine katk Ka
@ Dlnleme
@] K KeKe ] K2
Ke, K7
Muzik kulagr geligimi
K6 Dogaglamaya katki Coklu teknik kullanimi
K9 K1, K3

Tablo 15 ve Sekil 31 incelendiginde katilimcilarin Colourstrings “Violin A” ve “Violin

B” metotlarinda yer alan ikili (duo) egzersizlerin egitim siirecinde birliktelik, ritim duygusu,
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miizikalite, miizik kulag1 ve entonasyona fayda sagladigini bunun yani sira ikili egzersizlerin
eglenceli, kolay, armonisi gilizel ve motive edici oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.
Katilimcilardan sadece biri (K4) egitim siirecinde kullanilan ikili egzersizlerin gelistirilmesi
gerektigini belirtmistir.

Bazi katilimcilarin  “ikili (Duo) calismalar” temasma yoOnelik goriisleri asagida
orneklendirilmistir.

“Ozellikle ikili calismalar: ¢ok eglenceli buldum. Cok giizel bir armonik yapiya sahip
hem de ¢ok kolay bir sekilde. Dolayistyla orada hem flajole hem normal yay iste pizzicato gibi
tekniklerin ortaklasa kullanimi ogretmenle beraber birlestiginde gercekten ¢ok keyifli olmusg
hatta bunun gibi diiolar: ben de kendim kullanmak isterim. Belki de metodun en keyifli yan
burast” (K1).

“Bireyin birlikte calmasina, eslik etmesine ritim duygusunun artmasina katkisi
oldugunu diisiiniiyorum. Ama metotta yer alan o&gretmen ve oOgrenci egzersizlerinin
gelistirilmesi gerektigini diisiiniiyorum. Ogretmen egzersizlerinde calinan etiitlerde 6gretmenin
¢ift ses ¢almasi ve ¢ocugun flajole teknigi ya da bos telde ¢alarak eslik etmesi ¢cocugun keyif
almaswni, miizigi anlamast ve duymasi agisindan zor olacagin diisiiniiyorum” (K3).

“Ogrenci gercekten calabilen bir insandan bir sey duydugu zaman, kendi calisi da
degismeye baglyyor. Bu her seviye icin gecerli yay ¢eken 6grenci de oyle. ... Ben o sirada re
uistiinde bir sey ¢alsam ya da la iizerinde gecersem la majorde o zaman 6grencinin miizikalitesi
gelisiyor zaten. Miizik duymaya baslyor. O yiizden bence kesinlikle duymast lazim. Onemli.
Duo ¢almalar ézellikle. Ogrenci 6gretmen egzersizleri her metotta olmasi gereken bir sey.
Osrencinin duymast lazim ¢iinkii. Baslangi¢ icin ozellikle ¢ok onemli” (K5).

“Bu da ¢ok giizel ¢iinkii bir cocugun tek basina degil bir baska enstriimanla ya da bir
baska kemanla o armoniyi yaratabilmesi i¢in, onu duyabilmesi icin aslhinda dogru seslere
bastigindan da emin olmasi lazim. Ciinkii ¢akisan sesler olacak. Bu sayede dogru bir sekilde o
seslere basmaya ugrasacak. Birbirini beklemeyi saglayacak. Benim siram geldi, simdi onunla
beraber ¢almalyiz gibi. Dogru zamanda sayabilmeyi. Onlari doguracak, bunlar giizel
kazanmmlar” (K7).

4.3. Ugiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin iglincii alt problemi olan “Keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklasiminin Tirkiye’de baslangic diizeyi 6zengen keman egitiminde kullanilabilirligine
yonelik goriisleri nelerdir?” sorusunun ¢oziimii i¢in katilimcilara farkli sorular yoneltilmistir.

Katilimecilarin ~ lilkemiz keman egitim siirecinde Colourstrings yaklagiminin

Tiirkiye’deki baglangig diizeyi Ozengen keman egitiminde kullanilabilirligine iligkin
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goriislerinden “Tiirkiye’de kullanilabilirligi” temas1 olusturulmustur. Ilgili tema, alt tema ve
kodlar Tablo 16 ve Sekil 32’de gosterilmektedir.

Tablo 16
Katilimcilarin Colourstrings yaklasimumin Tiirkiye 'de kullanilabilirligine yonelik goriigleri
Tema Alt tema Kodlar Katilimcilar
Kullanilabilir K2, K3, K5, K7, K9
Sarkilara Tiirkge sozler yazilabilir K3, K5, K6, K8
Kiiltiire adaptasyon K1, K3, K5, K6
Giizel K1, K3
Etkili K4, K7
Farkli K1
Egzersiz, etiit ve  Egliklj olmasi giizel K1
parcalar Sistematik K1
Melodik agidan zenginlestirilmeli K4
Motive edici K1
%ﬁ Nota dgretimi agisindan problem K9
= yasanabilir
E Anlamli/anlasilir K3, K6, K8
% Genel/evrensel K1, K4
S .
"o Ilgi ¢ekici/keyifli K4, K5
-é‘ Semboller Yardimet K2, K9
5
&= Eglenceli K1
Etkili K7
Bazi semboller farkli olabilir K7

Ogrenmeye etkisi

Eglenceli

K1, K3, K4, K5, K6, K7,
K8

Nota okumay1

kolaylastirir/kalicilig: saglar

K1, K4, K5, K6, K7, K8,
K9

Ogretmen faktori 6nemli K2, K3, K7, K9
Metot denenmeli K2, K9

Yas faktorii K5, K7
Aktiviteler K1

Keman teknigi i¢in zayif K1
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Teknik beceriler daha ileri K4, K5, K6, K8

Ogrenciden 6grenciye degisiklik
8 8 Y & K5, K7, K8, K9
gosterir

Uzun vadede daha ileri seviye K3, K5

Ogrenci, 6gretmen, veli sabirsiz K2, K5

Yavas ilerliyor K1, K8

Desifre/transpoze becerisi yiikksek K4
Hedef davranislar — Miizikal acidan daha gelismis K4

Seviye geride kaliyor K1

Parca diizeyi diisiik K6

Sistem farkliligindan kaynakli K9
zorluk yasanabilir

Farkli materyaller ile K9
desteklenmeli

Sekil 32

Katilimcilarin Colourstrings yaklasiminin Tiirkiye 'de kullanilabilirligine yonelik goriisleri

(G|

Turkiyede kullanilabilirligi

= = @ Ee—C—
i Egzersiz, etit ve parcalar @
llanilabill Kl Sembolle
Kullanilabilir / u tare adaplasyon Anlamli/anlagilir r\ igi gekicirkeyifi
K2, K3, K5, K7, K9 K1, K3, K5 K6 / c]
\ K3, K6, K8 &1 K4, K5
Gl Etkili
E,k... veamer ] &l ]
@ Eglenceli Bazi semboller farkh olabilir
K7
Sistematik MOINB edici Ka K7 K2, K9 (G| e
K1 ] K7
] K1, K3 i K1 Genellevrensel
Sarkilara Tirkge sbzler yazilabilir Eslikli o!mas- guzel @
[l K1, K
K1

K3, K8, K6, K8 ]

Nota 6gretimi agisindan problem @

yasanabili
@ Melodik agidan zenginlestiriimeli
i &
Ka
Ogretmen faktor Snemli ()grenrneya elklsn @ / @ — o @
@] @ Hedef davranislar Seviye geride kaliyor
Keman teknigi igin zayif &
K2, K3, K7, K9 o) Miizikal agidan daha geligmi
(G| (cm| K1
Akllvuleler Yas faktori ) @]
Nota okumay: kolaylastirir/ < Jo
kaliciig: sag):ar e @ @ TG ResGr Desifre/transpoze becerisi yliksek
&l K1 K5 K7 Metot denenmeli Salph (Gl
Eglenceli @] w4
K1, K4, K5, K6, K7, K8, K9 (G|
(| k2.Ke Uzun vadede daha ileri seviye K1. k8
. (Gl
K1, K3, K4, K5, K6, K7, K8 (CHl| ] . =
Baca dizevl diiik Sistem farkliligindan kaynakli
K3, K5 ka d‘ 9! zorluk yaganabilir
(Gl P &1 @Kg
Sgs":’:ﬁ'de" Opranclye. degipiik ] Farkli materyaller ile
] Ogrenci, dgretmen, veli sabirsiz y_desteklenmeli
K5, K7, K8, K9 ] & (Gl
K2, K5 - Ko
Teknik beceriler daha ileri

(G|

K4, K5, K6, K8
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Tablo 16 ve Sekil 32 incelendiginde katilimcilarin Colourstrings yaklagimi ve metotlarinin
Tiirkiye’de kullanilabilirligini egzersiz, etiit, pargalar, semboller, 6grenmeye etkisi ve hedef
davranislar agisindan degerlendirdigi goriilmektedir. Buna gore katilimcilar metotlarda yer alan
egzersiz, etlit ve parcalarin Tiirkiye’deki 0Ozengen keman egitiminin baglangicinda
kullanilabilirligi agisindan etkili, farkli, sistematik, gilizel, kullanilabilir oldugunu belirtmisler
bunun yani sira bu egzersizlerin kiiltiire adapte edilebilecegini ve Tiirk¢e sozler yazilabilecegini
ifade etmislerdir.

Diger yandan bu metotta yer alan sembollerin {ilkemiz keman egitminde kullanim1 i¢in
genel ve evrensel oldugu i¢in anlamli, anlasilir ve ilgi ¢ekici oldugu katilimcilar tarafin tam
ifade edilmistir. Bir katilimcinin bazi sembollerin farkli olabilecegi yoniinde goriis belirttigi
goriilmektedir (K7). Colourstrings metotlar1 Tiirkiye’deki keman egitimi siirecinde 6grenmeye
etkisi agisindan degerlendirildiginde katilimcilarin eglenceli bir 6grenme sagladigi, nota
okumay1 kolaylastirdig1 ve kalicilik sagladigini, bu metodu uygularken 6gretmenin biiyiik bir
oneme sahip oldugu diisiincesinde olduklari, buna karsin bir katilimcinin bu metot igerisinde
yer alan bilgilerin keman teknigi i¢in zayif oldugunu belirttigi goriilmektedir.

Tiim bu goriiglere ek olarak arastirmaya katilan keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklagimiyla hazirlanmis metotlarin keman egitimine yeni baslayan dgrencilerde birinci yil
sonu icin hedefledikleri kazanimlar1  gerceklestirilebilmesine yonelik  yeterligini
degerlendirmeleri istenmis, katilimcilarin hedeflenen kazanimlarin 6grenciden o6grenciye
degisiklik gosterebilecegini belirttikleri ve bu durumun 6grenciye bagh oldugunu 6zellikle
vurguladiklar1 goriilmistiir. Yine de bu yaklasim ile egitim gergeklestirmis Ogrencilerin
desifre/transpoze becerisinin daha yiiksek, miizikal agidan daha gelismis bireyler olabilecegi
ifade edilmistir. Bunlarin yan1 sira Colourstrings yaklasiminin yavas ilerledigi, veli agisindan
sabirsiz olunabilecegi, sistem farkliligindan kaynakli zorluklar yasanabilecegi ve farkli
materyaller ile desteklenmesi gerektigi katilimcilar tarafindan belirtilmistir.

Baz1 katilimcilarin “Tiirkiye’de kullanilabilirligi” temasina yonelik goriisleri asagida
orneklendirilmistir.

“Eglenceli bulma anlaminda tabiki cocuklar icin eglencelidir. Ciinkii farkl: aktiviteleri
var bir siirii orada farkl hikayeleri var, kendi hikayeler yaratabilir. Orada birka¢ sayfadan
sonra ¢ocuga belli bos sayfalar birakilmasi, ona belli yonlendirmeler yaparak su materyalleri
kullanarak bana su c¢orbayr yap gibi seyler séylenmesi bence gayet olumlu. Cocugun
yaraticthgini gelistirecek hatta onun 6gretmesini kalicilagtirir ve kolaylastirir ... Eger benimle
kemana baglayan bir okul oncesi ogrencisinin bir yil sonundaki gelecegi pozisyonla bu giine

kadar gordiigiim ortalama olarak geldigi seviyeyle bu kitabin sonundaki seviyeyi
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degerlendirecek olursak kitabin sonundaki seviye biraz geride kaliyor. Ciinkii ¢ok yavas
ilerliyor, ¢ok fazla aktivite var, ¢ok fazla sembol var, giizel faydali igerikleri var ama sonug
olarak ¢ok yavag ilerletiyor. O yiizden bu metot normal sartlarda benim kendi yontemlerimle
gelistiridigim o6grencilerin geneline gore biraz geriden geliyor” (K1).

“Eger egzersiz, etiit, parcalar acisindan degerlendirirsek baglangictaki bos teldeki
egzersiz ve etiitler ¢ok giizel. Sarkilar vardi mesela icerisinde onlart mesela iste ayni sizin de
uyguladiginiz gibi Tiirkge sozler yazilabilir. Mesela burada Kodaly a¢isindan da diisiiniilen
bir sey kiiltiire uygunluk bakimindan halk sarkilari, cocuk oyunlart ¢cok 6nemli. Bizde iste halk
sakilarina, ¢cocuk sarkilarina, oyunlarina yonelik materyal tasarlayabiliriz. Mesela flajolelerle
bazi ¢ocuk sarkilarini, ¢ocugun bildigi sarkilari getirebiliriz, ¢okseslendirme c¢aligmalart
yvapabiliriz” (K3).

“Sol el tekniginde Tiirkiye deki metotlara gore daha agwrlik verildigi i¢in daha etkili
olacagm diigiiniiyorum. Sag el kullanimi agisindan rehberlikli yay kullanimini Tiirkiye 'deki
metotlara gore farklilik gostermeyecegini diistiniiyorum. Colourstrings ile yetistirilen
ogrencide teknik becerilerin daha diizgiin oldugu, keman ¢alinmasindaki kolayliklarint daha
rahat olacagini, hareketli do sistemindeki yontemin kullanilmasi ¢ocukta desifre ve transpoze
becerisinin gelistirilmeSinde ve ritmik hecelerin farkli sembollerle ifade edilerek anlatilmasi
Tiirkiye 'deki geleneksel keman egitim yontemiyle ¢alistirilmis dgrencilere oranla daha ileri
seviye oldugu ve miizikal a¢idan daha ¢ok gelistirdigini diisiiniiyorum” (K4).

“Adim adim oldugu igin biitiin bilgiyi bir anda almayacagi i¢in adim adim olacagu icin
ogrenmeyi adim adim bir ogrenme olarak saglam bir 6grenme olacaktir. Saglam 6grenecektir
ogrenci. Rahat rahat genis genis 6grenecektir. Zamani varsa veli de izin veriyorsa” (K5).

“Ogrenmeyi kesinlikle kolaylastirir. Boyle ornekler verdiginde ciinkii gercekten
¢ocuklarin aklinda kalvyor. Belki yetiskinlerin kalmayabilir bu kadar ama ¢ocuklarin tamamen
ilgisini ¢ekiyor ayicitk mesela. Onun farkli bir kaliciligr oluyor bence. Yine renklerin
kullanilmasi eglenceli ve boyle sayfayr daha ilgi ¢ekici yapuryor, insan bakmak istiyor. Béyle
diimdiiz simsiyah notalardansa renkler, semboller daha somutlagtiriyor é6grenmeyi. Kaliciligi
da gorsel hafizaya yerlestirdigi icin kalictigi da daha saglam olur bence” (K6).

“Ogrenmeyi kolaylastirici bir etkisi var. Referans yayla baslanip ritimleri égretme
anlaminda, pizzicato anlaminda ayni zamanda renkler zaten bizim 6grenmede en ¢ok katk
saglayan materyaller oldugu i¢in gayet eglenceli ve kaliciligt da var ayni zamanda semboller
de buna katki sagliyor. Bence gayet giizel ... Ben dncelikle colourstrings metodunun hizl
ogretim agisindan geleneksel ogretime gore daha yavas oldugunu diistiniiyorum. Cesitli

teknikler kazandirma konusunda geleneksel egitime gére daha iyi” (K8).
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“Boyle bir soruyu da cevaplamak miimkiin degil. Ciinkii Colourstrings’in
uygulamasint yapmak gerekiyor. Bir digeri de bu ozengen egitimde kullanmildigi icin
kullanilacagu i¢in her ogrencinin farkl bir ilerleme hizi var. Yani bu becerileri gelistirmek i¢cin
farkly motivasyon diizeyleri farkli ev halleri farkl ¢calisma disiplinleri var... Bu Suzuki’de de
boyle diger 6zengen egitim yaklagimlarinda da boyle. Herkesin kendi hizinda 6grenmesi daha
uygun dolayisiyla hani Colourstrings yaklasimini ben denemedigim icin bir yil i¢in sunu
hedefledim burada hemen ¢iksin bu soruya cevap veremem ve bunu uygulamamis kimsenin bu
soruya cevap verebilecegini zannetmiyorum agik¢asi. Suzuki’de bile bazi kisiler ilk parcayi
“Twinkle, twinkle” bir iki ay i¢erisinde 6grenirken bazi 6grencilerimizie bir yil ¢alisabiliyoruz
ogrencilerimizle” (K9).

4.4. Dordiincii Alt Probleme Yonelik Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin  dordiincti alt problemi olan “Keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklagimina, metotlarina ve kullanimma iliskin Onerileri nelerdir?” sorusunun ¢oziimiine
yonelik olarak katilimcilara bu konudaki Onerileri sorulmustur. Elde edilen bulgulardan
olusturulmus “6neriler” temasi ve bu temaya ait kodlar Tablo 17 ve Sekil 33°te yer almaktadir.
Tablo 17

Katilimcilarin Colourstrings yaklasimi ve metotlarina yonelik onerileri

Tema Alt tema Kodlar Katilimcilar
Metot daha hizli ilerlemeli K4, K6
Metodun igerigine . .
‘ . Duo egzersizler diizenlenmeli K4
yonelik oneriler
Bazi semboller revize edilmeli K8
Egitmenler bu metoda yonelik egitimlerini
K1, K2, K3
almal
Ekonomik a¢idan uygun olmal K1, K5
8 Tiirk cocuk sarkilar1 ve oyunlarla
5 : K3, K8
& desteklenmesi
Genel oneriler Dogru teknik ve yontemlerle hazirlanmis metot K1
ithtiyaci
Farkli metotlar ile birlikte kullanilmali K2
Yaklasima yonelik deneysel calismalarin K3

gergeklestirilmesi

Egitimlerin diizenlenmesi K3
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Mesleki miizik egitiminin baglangicinda

kullanilabilir 3
Velilere bilinglilik kazandirilmali K5
Ogretmenler farkli metotlardan yararlanmali K5
Metotlar satin alinabilir hale gelmeli K5

Ozel miizik kurumlarinda kullanimi artirlabilir K8

Sekil 33

Katilimcilarin Colourstrings yaklasimi ve metotlarina yonelik onerileri

©]
. / Oneri e\ -

@ Metodun igerigine yonelik éneriler @ Genel oneriler Thek moenlpsekiiarevasvidaris
Duo egzersizler duzenlenmeli 14 Metotlar satin alinabilir hale desteklenmesi
] @] gelmeli ]
K4 ) girzesr
@ Bazi semboller revize edilmeli
Metot daha hizli ilerlemeli @ @ @
@ k8 Eaitimlerin dizenlenmes) Egitmenler bu metoda yonelik
K. K6 @ egitimlerini almali
s ]
Ekonomik K1, K2, K3

agidan uygun
Velilere  gimali

bilngiik (5] © ] ]

i

kazandiril s
mali K1 K5 / Farkii metotlar ile Ogretmenler farkli Mesleki miizik egitiminin
@ ' birlikte kullaniimali metotlardan yararlanmali baslangicinda kullanilabilir
e ] — ]
K2 @] KS K3
Ozel miizik kurumlarinda . ) . Yaklagima yonelik deneysel
kullanimi artirilabilir anzgl:':;;er‘;?;kn\::tgto;tt?y:lcelrle calismalarin gerceklestirilmesi
K8 @ K3

K1

Tablo 17 ve Sekil 33 incelendiginde katilimcilarin Colourstrings yaklagiminin baslangi¢
diizeyi 6zengen keman egitimde uygulanis1 ve kullanilabilirligine yonelik olarak metotlarin
Tiirk ¢ocuk sarkilar1 ve oyunlar ile desteklenmesi, ikili egzersizlerin diizenlenmesi ve bazi
sembollerin revize edilmesi, iilkemizde daha yaygin kullanilabilmesi agilarindan bu yaklagimin
kitaplarinin uygun fiyatlarla satisa sunulmasi ve kolay ulagilabilir olmasi, bu metodu
uygulayacak egitmenlerin yaklasima yonelik egitimleri almalari, velilerin bilinglendirilmest,
tilkemizde bu yaklagima yonelik etkinliklerin diizenlenmesi, yaklagima yonelik deneysel
caligmalarin gerceklestirilmesi, yaklasimin farkli metotlar ile birlikte kullanilmasi, sadece
Ozengen keman egitiminde degil mesleki miizik egitimini baslangicinda da kiigiik yas
diizeyinde uygulanabilecegi ve 6zel kurumlarda kullaniminin artirilabilecegi gibi 6nerilerde
bulunduklar1 gériilmektedir.

Bazi katilimeilarin “Oneriler” temasina yonelik goriisleri asagida drneklendirilmistir.
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“Herhangi bir 6gretmen 6grencilerle calismaya basladi sadece bu metodu kullanmasin.
Farkli farkl yontemler de kullansin ve kendisi de metot iiretebilir. Onu da kullansin. En kolay
yvolu bulsun, farkli metotlarla ¢alisarak” (K2).

“Kullanlabilir bir yaklasim ama dedigim gibi dégretmenlerin ¢cok hakim olmasi lazim
bu yaklasimi kullanmak bakimindan. O yiizden bu ¢aliymaniz ¢ok degerli, denediniz ve
ogretmenlerden goriiste aliyorsunuz. Belki bunlari gelistirerek ilerleyen zamanlarda amator
ogrencilere ders veren dgretmenlere yonelik egitimler diizenlenebilir. Onun disinda metodla
ilgili biraz once de konustugumuz gibi bizim cocuk sarkilarimizdan, oyunlarimizdan
materyallerle desteklenebilir. Ama belki de onun oncesinde metodu bu haliyle ogrencilerle
calismak lazim. Oradan gelen doniitleri, 6grencinin yaklagimlarini degerlendirerek belki arti
eksi seyler eklenebilir. Ama gayet kullanilabilir giizel bir yaklagim. Belki de 6gretmenlere de
onlarin gozii korkmayacak sekilde anlatmak lazim. Ama ¢ok kullanilabilir ve ben iyi bir
yaklagim oldugunu hatta sadece éozengen degil baslangic mesleki miizik egitiminde de
kullanilabilecek bir yaklasim buldum” (K3).

“Ogretmen ve égrenci egzersizlerinin diizenlenilmesini éneriyorum ... 7 yas iizeri i¢in
bu iki metodun biraz daha kisaltilarak ¢ocuga nota kullanimina yonelik hizli bir 6grenme
yontemi kazandirmasi gerektigini ongoriiyorum. Miizik egitimi ile ilgilenecek ya da miizik
egitimi alan kisilerde bu metot her ne kadar etkili olsa da Ozengen keman egitiminde bireyler
daha hizli 6grenme ve ¢alma kaygisi yasarlar buda onlarin bu gibi metotlarda bazen
stkilmasina ve ogrenmesine etki edecek durumlar saglayabilir” (K4).

“... Velilere de bilinglilik kazandirilmas: gerekiyor ... yayl ¢algi hakikaten sabir
istiyor. Dolayistyla bunu bence oncelikle yetiskinlerin ¢cocuklarina yayl bir enstriiman vermek
isteyen yetiskinlerin iyi anlamasi lazim ... Ek olarak belki kitaplart alabilmek de kolay
olmayacaktir. Ogretmen fotokopiyle verirse bu da telif hakkina bir tik aykuri. Yani ekonomik
olarak ailenin de bunu buna ézveriyle kaldirabiliyor olmast lazim. Kitabin Tiirkiye’de olmasi

lazim. Yani yurt disindan gelmemesi gerekiyor” (K5).

‘... O bebegin cikartilmasini istiyorum ... Metodun Tiirkiye'de kullanilabilmesi

agisindan Tiirk ezgileri bu metod teknikleri ve sembolleriyle diizenlenebilir ... (K8).
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5. BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Aragtirmanin bu boliimiinde ¢alismanin alt problemleri dogrultusunda katilimeilar ile
gergeklestirilen goriismelerden elde edilen bulgular tartisilarak yorumlanmis ve 6nerilere yer
verilmistir.

Bu caligmada planlanan dort haftalik etkinlikler 6zengen keman egitimi veren 8
egitimciyle gerceklestirilmis, sonrasinda 9 egitimciden goriis alinarak Colourstrings
yaklasimina yonelik ve metotlarin Tiirkiye’de baslangic diizeyi 6zengen keman egitiminde
kullanilabilirligi belirlenmistir.

Arastirmanin birinci alt problemi olan “Keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklagimina iligkin goriisleri nelerdir?” sorunun ¢oziimiine yonelik goriismelerden elde edilmis
bulgular incelendiginde Colourstrings yaklasiminin kullanilabilme durumu ve hangi sartlar
saglandiginda kullanilabilecegine iliskin veriler elde edilmistir. FElde edilen veriler
dogrultusunda 6zengen keman egitimi veren 6gretmenlerin Colourstrings yaklasimini notasyan
farliligina sahip olmasi, kolay anlasilir olmasi, keman ¢alma teknik ve becerisi kazandirmasi,
farkli amaca yonelik miizik egitimi icin de uygun olmasit agisindan kullanilabilir buldugu
belirlenmistir. Ayrica yaklagimin kiigiik yas diizeyi i¢in uygun oldugu, haftada 3 - 4 ders
yapildiginda fayda saglayabilecegi, yardimci metot olarak kullanilabilecegi, baslangic
diizeyinde kullanilabilecegi ve 06gretmen metoda hakim oldugunda kullanilabilecegi
katilimcilar tarafindan belirtilmistir. Buna gore Colourstrings yaklagimi ve metotlarinin
ogretmenin yeterli hakimiyeti oldugunda sadece 6zengen keman egitiminde degil miizik
egitiminin farkli tiirlerinden olan mesleki miizik egitiminde de kiiciik yas diizeyinde
kullanilabilecegi sonucuna varilmistir. Benzer bir goriise Sanzone (2017) de arastirmasinda yer
vermis ve yas veya seviyeden bagimsiz olarak herhangi bir 6grencinin Colourstrings yaklasimi
ile tutarl bir egitim gerceklestirebilecegini belirtmistir.

Literatiirde  Colourstrings yaklasimma yonelik  gerceklestirilmis  caligsmalar
incelendiginde Taninmig (2021, s. 1349)’in da Colourstrings yaklagiminin keman egitiminde
kullanilabilir bir yaklasim oldugu ile benzer bir sonuca vararak “Colourstrings yonteminin
miizikalite, ¢algisal teknik ve temel miizik teorisinin anlasilmas1 arasindaki dengeyi korumak
amaciyla adim adim dikkatlice ilerlemek icin gelistirilmis bir yontem oldugunu” belirttigi
gorilmektedir.

Colourstrings yaklagiminda kullanilan metotlarin ve 6gretim yontemlerinin uygun
oldugu yas diizeyleri ile ilgili olarak ¢ogu katilimer kii¢iik yaslar i¢in uygun bulsa da bir

katilime1 bu yaklagimin en erken 10 - 11 yas ¢ocuklari i¢in uygun oldugu goriisiindedir. Bunun
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nedeni yaklasimda kullanilan hareketli do sisteminin ve diger 68retim yaklagimlarinin
geleneksel 6gretim yonteminden farkli oldugu igin zor olarak diisiiniilmesidir. Bu konu
aragtirmanin diger alt problemlerinde farkli agilardan da katilimcilar tarafindan dile getirilmis
ve daha ayrintili tartisilmustir.

Aragtirmanin ikinci alt problemi olan “Keman egitmenlerinin Colourstrings
yaklasiminin baglangi¢ diizeyi geleneksel keman egitim yontemlerinden farkli teknikler ile
baglamasima yonelik goriisleri nelerdir?” sorusuna yonelik “ilgi cekici teknik, yontem ve
kazanimlar” temasi olusturulmus, katilimcilarin goriisleri bu dogrultuda degerlendirilmistir.
Ilgili temaya iliskin veriler, teknik ve ydntem ile kazanimlar alt temalarinda gruplanmistir. Bu
verilere gore katilimeilarin metotta yer alan teknik ve yontemlerden sembolleri, renkleri, flajole,
pizzicato ve orta pozisyon konumunda baslanmasimi ilgi g¢ekici buldugu, bu teknik ve
yontemlerin entonasyon, sag el/sol el teknigi, olumlu yonde alg1 degisikligi, dogru durus/tutus,
sol elde pozisyon gegisi kolayligi, sol el durusu, ritmik olarak dogru ¢alabilme, birlikte calma,
sag el yay teknigi, miizik kulagini gelistirme, keman hakimiyeti saglayabilme gibi kazanimlar
saglayacagi sonucuna varilmistir.

Elde edilen sonuca gore bu metotlarda kullanilan renkler, semboller, ikonlar, oyunlar,
hikayeler araciligiyla keman egitiminde elde edilmek istenilen kazanimlarin cocuga aktarilmasi
saglanmaktadir. Yaklasim ve metotlara iliskin ilgi c¢ekici olduguna yonelik belirtilen bu
goriisler Coban ve Soykunt (2021)’un calismasinda da goriilmektedir. Coban ve Soykunt
(2021)’a gore Colourstrings materyalleri ilgi c¢ekicidir ve dersi sikict olmaktan
uzaklagtirmaktadir. Yine ayni calismada Colourstrings yaklasiminda kullanilan teknik ve
yontemlerin ritmik olarak dogru calabilmeye katkisinin oldugu ifade edilmistir. Buradan yola
cikildiginda Coban ve Soykunt (2021)’un yapmis oldugu c¢aligmadaki ifade arastirmada elde
edilen “ritmik olarak dogru calabilme” kodu ile ortiismektedir.

Metot igerisinde yer alan teknik ve yoOntemler Ogrenci lizerinde farkli kazanimlar
saglamaktadir. Katilimcilar bu kazanimlardan flajéle, pizzicato teknigi ve sol el baslangi¢
poziyonu tekniklerinin 6grencinin sol el kullaniminda yarar sagladigini ifade etmislerdir.
Benzer bir sonuca Taninmis (2021) da ¢aligmasinda deginmis ve pizzicato tekniginin sol el
teknigine fayda sagladigini belirtilmistir.

Katilimcilar metotta kullanilan teknik ve yontemlerin “olumlu yonde alg1 degisikligi”
yarattigini belirtmislerdir. Geleneksel yontemlerle keman egitimi alan egitmenler baslangic
donemlerinden sonra pizzicato, flajole ve pozisyon degisimi gibi tekniklere gecis yaptiklarinda
bu tekniklerin zor oldugu diisiincesinde olduklar1 i¢in teknikleri 6grenirken ve gerceklestirirken

zorlandiklarini belirtmislerdir. Buna karsin Colourstrings yaklasiminda bu tekniklere egitim
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stirecinin baginda yer verilmis olmasi ile ilgili tekniklerin zor degil siradan genel teknikler
oldugu diisiincesi 6grencide olusmaktadir. Benzer bir goriise Voima (2009) da tezinde yer
vermistir. Voima (2009)’ya gore Colourstrings yaklasiminda yer alan semboller, hikayeler ve
oyunlar sayesinde en zorlu miizikal ve teknik konular bile 6grencinin ilgisini g¢ektigi i¢in
o0grenmeyi kolaylastirmaktadir.

Katilimeilarin Colourstrings yaklasiminda kullanilan sembollere yonelik goriislerini
belirlemek amaciyla yonlendirilen sorunun sonucunda metot igerisinde yer alan sembollerin
o0grenmeyi somutlastirdigi, kolaylastirdigi, kalicilastirdigi, bunun yani sira hikayelendirme ve
oyunlastirmaya olanak sagladigi, yasamla iligkili oldugu, eglenceli ve ilgi ¢ekici oldugu,
ogrenmeye katki sagladig1 sonucuna varilmistir.

Bunun yani sira bu olumlu diisiincelerin aksine bazi katilimcilar metodun igerisinde yer
alan sembolleri ger¢ege aktarmada zorluk olusturabilecegi, sembol listesinin kalabalik oldugu
ve keman egitiminde sembol kullanimina gerek olmadig1 diislincesiyle elestirmislerdir. Yine de
metodlar igerisinde yer alan semboller hakkindaki goriisler genel olarak olumludur. Bu
calismadan elde edilen verilerde sembollerin somutlastici, kalict ve kolay 6grenmeye katkisinin
oldugu diisiincesine benzer bir diisiince Coban ve Soykunt (2021) tarafindan da belirtilmistir.
Buna goére Coban ve Soykunt (2021)’un arastirmasinin sonucunda renkler ve semboller
sayesinde gerceklestirilen keman egitiminde sag el ve sol el tekniklerinin 6grenilme siirecini
hizlandirdig1 sonucuna varilmistir. Ayrica literatiirde Colourstrings yaklasiminda kullanilan
renk ve sembollerin etkisi sadece yiiz ylize egitim siirecinde degil uzaktan egitim siirecinde de
arastirllmistir.  Buna gére Ruokonen, Juntunen ve Ruwsmiki (2013) ¢alismalarinda
Colourstrings yaklasiminin uzaktan egitim projesi olan International Minifiddlers iizerine
arastirmalar gerceklestirmis, renk ve sembollerin kullanilmasinin uzaktan egitim siirecinde de
cocuklar1 keman ¢alma konusunda motive ettigini belirlemislerdir.

Arastirma bulgular arasinda yer alan “keman egitiminde sembole gerek yok (K2)”
gorlisiiniin aksine Aarnio (2010) yapmis oldugu ¢alismada Colourstrings yaklagimina yonelik
hazirlanmis metotlar icerisinde yer alan renk ve sembollerin hem miizikal hem teknik konulari
gosterdigini, bu dogrultuda da yaklasimin mantiksal olarak ilerici, ustaca ve ¢ocuk merkezli bir
Ogretim yontemi oldugunu ifade etmistir. Kullanilan sembollerin 6grenmeyi 6zellikle
somutlagtirmasi agisindan gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Geleneksel keman egitimindeki nota Ogretim yontemlerinden farkli olarak
Colourstrings yaklasiminda karsimiza ¢ikan ¢ubuk notasyon, hareketli do, ritmik heceler gibi
yontem ve tekniklere bu ¢alismanin kavramsal gergevesi boliimiinde ayritili olarak yer

verilmistir. Katilimcilarin Colourtsrings yaklagiminda yer alan geleneksel keman egitim
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siirecinde kullanilan nota ogretim yontemlerinden farkli yontemlere yonelik goriisleri
incelendiginde; semboller acisindan degerlendirildiginde ¢ubuk notasyon kullaniminin giizel
ve kolaylastirici oldugu, bu sayede adim adim 6grenmenin gergeklestigi, bu yontemlerin okul
oncesi 6grenciler i¢in uygun oldugu, buna karsin 6 yas ve iizeri i¢in yetersiz oldugu, bu sayede
ezberden ¢almaya yer verildigi sonucuna varilmistir. Benzer sekilde Voima (2009) ve Kofenova
(2018) da bu yaklasimda uygulanan nota 6gretim yontemi sayesinde 6grencilerin akici nota
okuyabildiklerinden bahsetmislerdir. Tiim bu goriislerin yani sira bir katilimc1 (K8) metot
icerisinde yer alan yamali bebek semboliiniin ¢ocuklar i¢in uygun olmadigini belirterek bazi
sembollerin revize edilmesi gerektigini ifade etmistir.

Arastirmada Colourstrings yaklagimindaki nota Ogretim yontemlerinin  keman
egitiminin baglangicinda ilk 6grenme agisindan uygun oldugu, ritim ile baslanmasinin ve
kolaydan zora ilerlemesinin giizel oldugu sonuglarina varilmakla birlikte hareketli do
yonteminin zor oldugu ve kiigiik cocuklar i¢cin uygun olmadig1 katilimcilar tarafindan 6zellikle
ifade edilmistir. Ayrica bu nota Ogretim yonteminin Tiirkiye’de uygulanilirliginin da zor
olabilecegi katilimcilar tarafindan belirtilmistir. Bu sonuglarin nedenleri incelendiginde
Tiirkiye’de genel ve mesleki miizik egitim silireclerinde hareketli do sistemi
kullanilmamaktadir. Bu nedenle ve keman egitmenleri hareketli do sistemine yatkin degillerdir.
Bu durum nedeniyle katilimecilardan bazilarinin hareketli do yontemini zor olarak ifade etmekle
birlikte nota Ogretim yontemi acisindan Tirkiye’de de problem yasanabilecegi
diisiiniilmektedir. Ayrica uluslararasi literatiir incelendiginde de benzer sonuglar karsimiza
¢ikmaktadir. Voima (2009) tezinde “sabit do sistemini kullananlar geleneksel bir keman
okulundan Colourstrings’e gecis yapmakta zorlanirlar” ifadesini kullanmistir. Benzer bir
goriisii Mitchell (1994) de calismasinda belirtmis ve sabit do kullanan egitmenlerin hareketli
do sistemi ile gerceklestirilecek egitimde zorlanacaklarini sdylemistir. Bu ¢alismalarin aksine
Lazareva (2016) rolatif solmizasyon (hareketli do) kullaniminin notalar arasindaki uzakligi
anlamada kolaylik sagladigi sonucuna ulasmistir. Tiim bu sonuglarin yani sira Colourstrings
yaklasiminda kullanilan nota Ogretim yontem ve tekniklerinin O6gretmenin anlatimi
dogrultusunda etkililigini artiracagi da katilimcilar tarafindan belirtilmistir.

Benzer bir zorlanmay1 yaklasimin basindan itibaren kullanilan transpoze siirecinde de
yasanabilecegini belirten bir katilime1 vardir. Buna karsin diger tiim katilimcilar Colourstrings
yaklagiminda kullanilan nota 6gretim yontemlerinin desifre ve transpozeye katki sagladigim
belirtmis, ayrica bu yontemlerin desifreyi hizlandirdigi ve kolaylastirdigini sdylemislerdir.
Literatiirdeki arastirmalar incelendiginde bezner sonuglar ile karsilagilmis ve 6gretim yaklasimi

ve metotlarin desifre ve transpozeye katki sagladigi sonucuna varilmistir (Voima, 2009).
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Colourstrings yaklasimi dogrultusunda gercgeklestirilen keman egitimi siirecinin
baslangicinda kullanilan teknik ve yontemler geleneksel keman Ogretim yontemlerinden
farklilik gostermektedir. Sol elde parmak pizzicatosu ile baslanilmasi, sol elin orta pozisyona
konumlanmasi, flajole/armoniklere yer verilmesi bu farkli teknik ve ydntemlere Ornektir.
Metodun baslangicinda yer alan sol el teknik ve yontemlerine iliskin olarak katilimcilar ile
gerceklestirilen goriismelerde pizzicato tekniginin sol el pozisyonunda esnek ve dogru tutus
acisinda faydali oldugu, daha hizli ilerlemeye katki sagladigi, eglenceli ve motive edici oldugu,
tuseyi tanima ve sol el - sag el arasinda iliski kurma baglaminda olumlu olacagi sonucuna
varilmistir. Benzer sekilde Pastor (2018) da yapmis oldugu ¢alismasinda sol elde pizzicato
tekniginin kullanilmasinin motive edici oldugunu ifade etmis, Ruokonen (2018) ise parmak
pizzicatosunun ¢ocugun parmaklarinin bagimsiz hareket etmesine katki sagladigini belirtmistir.

Bir diger baslangi¢ teknigi olan flajole/armoniklerin kullaniminin sol el pozisyonunda
dogal tutusu destekledigi, pozisyon gecisine ve entonasyona katki sagladigi sonucuna
varilmistir. Buna karsin bazi katilimcilarin flajole/armonikler kullaniminin kii¢iik gocuklar igin
uygun olmadigini, sol elin 4. parmaginda zayifliga neden olacagini ve bir katilimcinin zaman
kayb1 oldugunu ifade ettikleri goriilmiistiir. Keman egitiminin baslangicinda flajéle/armonikler
tekniklerini zaman kaybi olarak degerlendiren katilimcinin mesleki kideminin fazla olmasi ve
meslek hayati boyunca geleneksel egitim modelini benimsediginden dolay1 yeni ve farkl
ogretim yontemlerine mesafeli durdugu diisiiniilmektedir.

Sol el pozisyonu igin kullanilan tekniklerin genel olarak sol el pozisyonunda rahat ve
esnek durus/tutusu destekledigi ve yukarida da belirtildigi lizere olumlu yodnde algi
degisikligine olanak sagladigt sonucuna varilmistir. Gergeklestirilen arastirmada
flajole/armonikler kullanimina yonelik elde edilen sonuglar ile benzerlik gosteren ¢aligmalar da
vardir. Aarnio (2010) ¢ello egitimine yonelik gergeklestirdigi ¢calismada flajole kullanimininin
cello egitiminde sol elde parmaklar1 farklilastirdigini ve teknikte iyilesmelere olanak
sagladigini belirtmistir.

Geleneksel keman 6gretiminin baslangicinda kullanilan teknik ve yontemlerden farkli
teknikler barmndiran Colourtsrings yaklasiminda rehberlikli yay kullanilmakta ve sag el
basparmagi 6kcenin altina konumlandirilmaktadir. Bu sag el teknikleri ¢alismanin kavramsal
cergeve boliimiinde ayrintili bir sekilde aciklanmistir. Sag elde yer alan bu farkli teknik ve
yontemlere yonelik olarak katilimcilarin cogunun rehberlikli yay kullaniminin sag el ve sol el
arasindaki koordinasyonu kolaylastirdigin1 ifade ettigi goriilmektedir. Rehberlikli yay
kullaniminin hareketi ezberleme, fark ettirmeden 6gretme, giivenli hissetme acilarindan olumlu

oldugu; buna karsin 6gretmen acisindan yorucu olabilecegi sonuclarma ulagilmistir. Yay1
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tutarken sag el bagparmaginin 6kcenin altina konumlasinin etkili ve faydali oldugu, kolay ve
rahat tutus sagladigi, agirlhik merkezi degisimine katki sagladigi ifadeleri de caligmanin
bulgular1 arasinda yer almaktadir. Buradan yola cikildiginda sag elde kullanilan farkli teknik
ve yontemlerin sag el tutus ve durusuna fayda sagladigi sdylenebilir. Colourstrings
yaklasiminin sag elde kullanilan yay tekniklerini rahatlikla yapilmasina katki sagladigimi
belirten ¢aligmalarin bulunuyor olmasi1 gergeklestirilen c¢alismadaki sonuglari destekler
niteliktedir. Colourstrings yaklagiminin arco (yay) teknigini pratik etmeye katkida bulundugunu
ve beceri kazandirdigi sonucuna ulasan ve bu yaklasimin uygulandigi 6grencilerin saf
tonlamaya sahip olduklarini ve legato, detache gibi teknikleri rahat bir sekilde ¢aldiklarini ifade
eden calismalarin olmasi bu calismadan elde edilen sonuglar ile benzerlik tasimaktadir
(Kofenova, 2018; Sanzone, 2017; Tojal, 2018; Zavalko, 2013).

Colourstrings yaklasimi metotlarinda yer alan ikili (duo) ¢alismalara yonelik olarak
katilmcilarin  ikili ¢aligmalarin  kolay, eglenceli ve armonik acidan giizel oldugunu
belirtmelerinin yani1 sira birlikte ¢almaya ve dinlemeye katki sagladigini, ¢oklu teknik
kullanimina olanak sagladigini, miizikaliteyi gelistirdigini, entonasyona katki sagladigini ve
cokseslilige gecisi destekledigini belirttikleri goriilmektedir. Tiim bu olumlu goriislerin yani
sira egzersizlerin gelistirilmesi gerektigini diisiinen bir katilimci da vardir. Arastirma
kapsaminda etkinlikler uygulanirken ikili (duo) calismalarin gelistirilmesi yoniinde goriis
bildiren katilimc1 bu egzersizlerde yer alan 6gretmen ezgisinin ¢ift ses i¢ermesinin, basit
seviyede pargalar ¢alan 6grencinin sesini kapatabilecegi diisiincesiyle gelistirilmesi gerektigini
belirtmistir. Farkli calismalarda da Colourstrings yaklasimi metotlarinda yer alan ikili (duo)
caligmalarin birlikte ¢alma ve dinleme, entonasyon, miizikalite gelisimi, dogaclama yapabilme
gibi agilarindan egitim siirecine katki sagladigi belirtilmistir (Coban ve Soykunt, 2021;
Kollioniemi, 2012; Tojal, 2018; Voima, 2009).

Colourstrings yaklasiminin Tiirkiye’de kullanilabilirligine yonelik katilimcilarin
gorisleri incelendiginde metot icerisinde yer alan egzersiz, etiit ve parcgalarin giizel, etkili,
farkli, motive edici, sistematik olmasi a¢ilarindan iilkemizde kullanilabilir oldugu sonucuna
varilmigtir. Voima (2009) ve Pastor (2018) da ¢alismalarinda benzer goriislere varmis, egzersiz
ve etiitlerin sistematik ve motive edici oldugunu ifade etmislerdir. Bunlarin yani sira metotlarin
iceriginde yer alan sarkilarin Tiirkge sozler yazilarak kiiltiire adapte edilmesi goriigii Snemli
gorilmektedir. Ruokonen (2018) de calismasinda metotlarda yer alan sarkilarin c¢alisildig
iilkenin kiiltliriine adapte edilebilecegini belirtmistir.

Metotta yer alan sembollerin Tirkiye’de kullanilabilirligine yonelik olarak

katilimcilarin  goriigleri alinmis ve bu gorilisler sonucunda sembollerin anlamli/anlasilir,
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genel/evrensel, ilgi ¢ekici/keyifli, yardimci ve etkili oldugu belirlenmistir. Genel olarak
metotlarda yer alan sembollerin evrensel olmalari nedeniyle Tiirkiye’de rahatlikla
kullanilabilecegi ve anlasilabilecegi sonucuna varilmistir. Buna karsin bir katilimer bazi
sembollerin farkli olabilecegine yonelik goriis bildirmistir. Bjorkman (2016) yapmis oldugu
caligmada da Colourstrings yaklasiminin ¢ocuk dostu oldugunu, her ¢ocuga hitap ettigini, ortak
miizik diliyle hazirlandigin1 ve ¢ocuk nerede yasarsa yasasin anlayabilecegini belirtmistir.

Bu metodun Tirkiye’de kullanilma durumuna yonelik olarak ogrenmeye etkisi
sorgulandiginda yaklasim eglenceli, nota okumay1 kolaylastirici goriiglerinin yani sira
Ogretmen faktoriinlin 6nemli oldugu, metotun denenmesi gerektigi, yas faktoriine gore
etkilenebilecegi ve keman teknigi agisindan zayif oldugu goriisleri karsimiza ¢ikmaktadir.
Hicbir yontemin her 6grenci ve her 6gretmen i¢in milkemmel derecede uygun olmayacagini
belirten Voima (2009) ve derste 6gretmenin deneyiminin dgrencinin egitiminde ilk sirada yer
aldigini belirten Pastor (2018) gergeklestirilen arastirmada belirlenen kodlar1 desteklemesi
acisindan 6nemlidir.

Bu dogrultuda ogretmenlerin ders icerigini etkili kilacak donanima sahip olmasi
gerekliligi 6nemli goriilmektedir. Colourstrings yaklagiminin 6gretmen egitimlerine yonelik
hazirlanmis program incelendiginde igerisinde 4 asamanin yer aldig1 goriilmektedir. Ik asama
video egitimleri ve yazili materyalleri i¢eren ¢evrimigi bir kurstur. Bu kursa Colourstrings ile
ilgilenen herkes katilim saglayabilmektedir. Ikinci asamada Zoltan Kodaly’in pedagojik
ilkelerine dayanan Colourstrings felsefesi ve Colourtsrings metotlarinin nasil kullanilacagi
hakkinda derin bir bilgi sunulmaktadir. ikinci asamay: almanin sarti ilk asamay1 gecmis
olmaktir. Ugiincii asamaya katilim saglayabilmek i¢in ilk asama ve ikinci asamay1 tamamlamak
gerekmektedir. Colourtsrings yaklasiminin ana metotlarinin yani sira, yardimci metotlar olarak
karsimiza ¢ikan Diiettini, Kreutzerini, Sonatini, Rascals ve Scales gibi kitaplar anlatilmaktadir.
Son asama olan dordiincii agamada ana kitaplarin hepsi, orkestra i¢in yazilmis kitaplar ve
yardime1 metotlar uygulanmaktadir. Alinan bu egitim agsama asama olarak yapilmakta ve alinan
her asama sonunda egitim alan O6gretmenin belli sayida 6grenciyle uygulamalar yapmasi
gerekmektedir. Ogretmen egitimi programma katilan keman egitimcilerinin 6grenciler ile
uygulamalarin1 video kaydi almalar1 ve gondermeleri istenmektedir. Egitimleri tamamlamis
ogretmenlere Colourtsrings yaklagimi egitmen sertifikas1 verilmektedir (Colourstrings
International: Home, n.d.). Ancak bu metodun uygulanisin1 6grenmek igin farkli kaynaklar da
mevcuttur. Bu yaklagimin ¢evrimigi olarak yayimlanmis videolarmin oldugu “International
Minifiddlers” adli projesi bulunmaktadir. Bu proje igerisinde yillik olarak yiiklenmis ders

videolar1 mevcuttur. Bu ¢evrimici kurslarin yani sira pandemi 6ncesinde ilki 2017 ikincisi 2019
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yilinda Tiikiye’de gerceklestirilen Uluslararasi Istanbul Kodaly Egitim Giinleri kapsaminda,
Kodaly alaninda uzman egitimciler ve Colourstrings yaklasimimin kuruculart iilkemize
getirilerek bir hafta siiren egitim gerceklestirmeleri saglanmistir. Bu kapsamda pek ¢ok miizik
Ogretmeni diizenlenen egitim giinlerine katilarak bilgi edinebilmistir. Bu dogrultuda
Colourstrings yaklasiminin yayginlastirilmasi i¢in Kodaly egitim giinlerinin devaminin
getirilmesi 6nemli goriilmekte ve bu sayede Géza Szilvay’in iilkemizde egitmen egitimleri
gerceklestirebilecegi disiiniilmektedir. Bu diisiinceden yola ¢ikildiginda Orff, Suzuki ve
Kodaly yaklagimlarinin egitimlerini gergeklestirmek icin olusturulmus dernekler gibi
Colourstrings yaklasiminin egitmen egitimlerini gergeklestirmek tizere derneklerin kurulmasi
onerilmektedir.

Katilimcilardan Colourstrings yaklasimi ile gergeklestirilen egitim siirecinin geleneksel
yontem ile karsilastirarak degerlendirmesi ve genellikle bir yil sonunda hedefledikleri
davraniglara ulasabilme durumlarmi belirtmeleri istenmistir. Oncelikle neredeyse tiim
katilimcilar hedeflenen davranislarin 6grenciden ogrenciye degisiklik gosterebilecegini
vurgulamiglardir. Bunun yani sira bu yaklasimin Tiirkiye’de kullanilmasina yonelik olarak elde
edilmesi planlanan hedef davranislarin neler olduguna baktigimizda Colourstrings yaklagiminin
teknik beceri agisindan daha ileride oldugu, uzun vadede 6grenciyi daha ileri seviyeye tasidigi,
desifre/transpoze becerisi yliksek ve miizikal agidan daha gelismis Ogrenciler yetistirmeye
olanak saglamasi gibi degerlendirmeler karsimiza ¢ikan ifadelerdir. Voima (2009, s. 27)
calismasinda uzun vadede daha ileri seviye diisiincesi ile ortiisen bir goriis belirtmis ve “Bu
ogrenme siireci, belki de diger (geleneksel) yontemlerden daha fazla zaman gerektirir” ifadesini
belirtmistir.

Colourstrings yaklagiminda diger metotlardan farkli olarak ayni konunun g¢ok
tekrarlanmasi, 6grenilen farkli konunun da onceki bilgiler ile yeniden uygulanmasi yani
bilinenden bilinmeyene, kolaydan zora ilerlemesine dayandigindan dolayr olduk¢a yavas
ilerlemektedir. Yaklasim geleneksel yontemler ile bu agidan kiyaslandiginda bazi katilimcilar
tarafindan yavas ilerliyor, seviye geride kaliyor, parca diizeyi diisiik ve 6gretmen, 6grenci ve
velinin sabirsiz olacag yoniinde degerlendirilmistir. Benzer sekilde Voima (2009) da yapmis
oldugu ¢alismasinda 6grenci ve 6gretmenin bu metoda baglamadan dnce metoda asina olmalari
ve bu 6grenme siirecinin belki de diger geleneksel metotlardan daha fazla zaman gerektirdigini
vurgulamistir. Tiim bu sabirsizliklarin aslinda yaklasimin iyi 6ztimsenmesi ve beklentinin buna
gore belirlenerek velilerin siirekli bilgilendirilmesi ile azalabilecegi diistiniilmektedir.

Ogrencinin egitim siirecinde ebeveynlerin ve ¢evrenin tutumu ¢ok biiyiik 5Snem tasimaktadur.
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Konttinen (2010) ¢alismasinda 6grenciye manevi destek ve motivasyon saglanmasi agisindan
ebeveynlerin sorumlulugunun biiyiik 6nem tasidigini belirtmistir.

Bunun yani1 sira metotlarda yer alan sik tekrarlarin ritim ve tonlamanin gelismesinde
onemli bir rol oynadig1 belirtilmistir. Bu nedenle Colourstrings yaklasimi ile gergeklestirilen
keman egitimi siirecinde yavas ilerleyerek daha saglam ve donanimli O6grenciler
yetistirilebilecegi diistinlilmektedir. Yine de sistem farkliligindan kaynakli zorluklarin
yasanabilecegi ve yaklasimin farkli materyaller ile desteklenmesi gerektigi belirtilmistir. Buna
gore iilkemizde Colourstrings yaklagiminin keman egitimi siirecinde uygulanmasi agisindan
Ogretmen yeterliginin ve 6grenci uygunlugunun mutlaka géz oniinde bulundurulmasi ayrica
stirece yonelik 6grenci ve veli bilgilendirmelerinin yapilmasi 6nemli gortilmektedir.

Aragtirmanin son problemi olan “keman egitmenlerinin Colourstrings yaklasimina
iligkin Onerileri nelerdir?” sorusuna iliskin olarak katilimcilar genel Onerilerin yam sira
metotlarin icerigine yonelik de Onerilerde bulunmuslardir. Buna gére metotlarin igerigine
yonelik olarak ikili (duo) egzersizlerin diizenlenmesi, metodun daha hizli ilerlemesi ve bazi
sembollerin revize edilmesi gerektigi onerilerinde bulunulmustur.

Bu oOnerilerin yani1 sira katilimcilar Colourstrings yaklasimi metotlarinin ekonomik
acidan uygun olmasi, farkli metotlar ile kullanilmasi, bunlarin yani sira Tiirk ¢ocuk sarkilar1 ve
oyunlarla desteklenmesi, egitmenlerin bu metoda yonelik egitimlerini almasi, yaklagima
yonelik deneysel ¢alismalarin gerceklestirilmesi, velilere bilinglilik kazandirilmasi, 6zel miizik
kurumlarinda kullaniminin artirilmasi gerekliligini belirtmislerdir. Bunun yani sira 6grencinin
ihtiyacina gore materyal gelistirilmesi gerektigi diistiniilerek Tiirk ¢ocuk sarkilari ve oyunlarla
bu metodun desteklenmesi Onerisi cok dnemli goriilmektedir.

Literatiirde farkli yaklasimlarin bir arada kullanilmasinin etkili oldugunu ve ¢esitli
metotlarin birlikte kullanilmasinin keman 6gretim siirecini destekledigini belirten ¢aligmalarin
olmasi bu caligmadan elde edilen sonuglar1 desteklemesi agisindan 6nemli goriilmektedir
(Koskinen, 2012; Jansen VVan Vuuren, 2016). Bunun yani sira 6gretmenin sahip oldugu bilgi ve
donanim 6grencinin saglikli ve etkili bir egitim gergeklestirebilmesi acisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. Bu diislinceden yola c¢ikildiginda Colourstrings yaklagimini1 uygulayacak olan
keman egitmenlerinin bu metoda hakim olmasi gerektigi diisiiniilmekte ve bu dogrultuda ¢esitli
etkinliklerin gergeklestirilmesi, egitmen egitimlerinin diizenlenmesi yine katilimcilar
tarafindan Onerilmektedir. Bu dogrultuda miizik egitimcilerinin ya da miizik 6gretmeni
adaylarinin bu yontem hakkinda daha fazla bigi sahibi olmalarinin gerektigi ve bu yaklagimi
uygulayacak 6gretmenlerin ilgili kurslarina katilmalariin zorunlu oldugu sonucuna varan pek

¢ok calismanin oldugu goriilmektedir (Ruokonen, 2018; Sanzone, 2017; Taninmis, 2021;
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Voima, 2009). Buna karsin Voima (2009) bu kurslarin diinyanin ¢esitli yerlerinde diizenlense
de ilgilenen herkes icin kolay ulasilabilir olmadigini ifade etmistir. Yine de Colourstrings
yaklagiminin internet sitesi incelendiginde ve kurucusu Géza Szilvay ile gerceklestirilen
goriismelerde egitmen egitimlerine ¢evrimigi de katilimin saglanabilecegi goriilmektedir.

Tirkiye’deki kullanimi agisindan metodun miizik egitimi veren kurumlarda
kullaniminin artirilmast gerektigi diisiincesi katilimcilar tarafindan Onerilmistir. Literatiir
incelendiginde benzer Onerilerde bulunan ¢alismalarin oldugu goriilmektedir (Pastor, 2018;
Sanzone, 2017; Taninmus, 2021; Voima, 2009). Sanzone (2017, s. 132) “... daha fazla yeni fikir
buldugum, daha cok bulmak istedigim icin Colourstrings araciligiyla olumlu bir 6grenme
cemberi ortaya ¢ikardim. Bu nedenle keman 6gretmek icin gelistirilen kurslarin Colourstrings
kullanmasi gerektigine inantyorum” demistir.

Bu ¢alismadan elde edilen tiim sonuglar dikkate alindiginda Colourstrings yaklagiminin
Tiirkiye’de baslangic diizeyi 6zengen keman egitiminde kullanilabilir bir yaklasim oldugu
diistiniilmektedir. Geleneksel keman egitimi alan 6grencilerin ilerleme hizi yas faktoriine,
yetenek seviyesine, haftalik ders saatine, ders disi ¢calisma saatine, veli destegine bagli olarak
degistigi gibi ayn1 durum Colourstrings yaklasimai ile egitim géren dgrenciler i¢in de gecerlidir.
Tiim bunlar géz 6nilinde bulunduruldugunda ve ¢alismadan elde edilmis sonuglar dogrultusunda
katilimci Onerileri ile de paralel olarak arastirma ile;

. Colourtsrings yaklasimi ile egitim goren Ogrencilerin haftalik ders saatlerinin
siklastirilmast,

. Ogretmenlerin bu yaklasima yonelik kurucusu tarafindan gerceklestirilen
egitimleri almalari,

. Tiirkiye’de Colourstrings yaklasimin yayginlastirilmasina yonelik calistay ve
egitimlerin diizenlenmesi,

o Metotlarin daha kolay ulasilir olmasi ve ekonomik agidan uygun olmasina
yonelik yayinevlerinin bu yonde ¢aligmalar gerceklestirmesi,

. Arastirmacilarin metotlar igerisinde yer alan sarkilarin Tirkcgelestirilmesi ve
Tiirk ¢ocuk sarkilarinin bu metottaki nota 6gretim sistemine gore diizenlenmesine yonelik
caligmalar gergeklestirmesi,

o Metodun  etkisi ve islevselligine yonelik  deneysel c¢aligmalarin

gerceklestirilmesi,
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. Keman egitimine Coloursrtings yaklagimi ile baslanilmasi ve egitim goéren
keman Ogrencilerin en az 3 - 4 yil siireci boyunca bu yaklasimla egitim gormeleri

Onerilmektedir.
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EKLER
Ek 1: Yan Yapilandirilmis Goriisme Formu

Degerli Keman Egitmenti,

Bu goriisme Bursa Uludag Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii GSE Ana Bilim Dal1
Miizik Egitimi Bilim Dalinda Dog. Dr. Ajda Senol Sakin ile yiiriitmekte oldugum tez ¢alismam
icin veri toplamak amaciyla gergeklestirilmektedir. Arastirmada elde edilecek veriler bu
caligma kapsaminda kullanilip, sizin izniniz disinda baska bir amag i¢in kullanilmayacaktir. Bu
aragtirmaya gontlliiliik esasina dayanarak igtenlikle katildigimiz ve literatiire katki

sagladiginiz igin tesekkiir ederim.

Elif Aydin

Bursa Uludag Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Demografik Bilqgiler:

1. Mesleki Kideminiz:

2. Yas

3. Cinsiyet : () Kadin ( ) Erkek
4. Mezun oldugunuz liniversite:

5. Keman egitimi verme siirecinizde hangi yas gruplariyla ¢alistyorsunuz (birden ¢ok

secenek isaretleyebilirsiniz)?
( )Okul éncesi () Ilkokul ~ ( )Ortaokul ( )Lise () Yetiskin

6. Baslangi¢ diizeyi keman egitiminde kullandiginiz yaklasim ve metotlar nelerdir?

SORULAR

1- Colourstrings yaklagiminin baslangi¢ diizeyi 6zengen keman egitiminde alternatif bir

metot olabilecegine yonelik goriisleriniz nelerdir?
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Keman egitiminde kullandiginiz metotlardan farkli olarak Colourstrings yaklasiminda
kullanilan kitaplarda ilginizi ¢eken teknik ve ydntemler nelerdir? Bu yontem ve
teknikleri keman egitimindeki hangi kazanimlara yoOnelik olarak kullanabileceginizi

diistinliyorsunuz?

Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda kullanilan sembolleri, 6grenmeyi

somutlastirmasina katkist agisindan degerlendirir misiniz?

Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda yer alan nota gretim yontemlerine

iliskin goriisleriniz nelerdir?

[Hareketli do (rolatif Solmizasyon), cubuk notasyon, ¢esitli gorseller, semboller,

renkler, ikonlar vb.]

Bu nota o6gretim yontemlerinin desifre ve transpoze becerisine katkisina yonelik

goriisleriniz nelerdir?

Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda baslangi¢ seviyesinde pizzicato

tekniginin kullanimina yonelik goriigleriniz nelerdir?

Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda baslangi¢ seviyesinde

flajole/armonikler tekniginin kullanimina yonelik goriisleriniz nelerdir?

Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda baslangi¢ seviyesinde 4. pozisyon

konumunda baslanmasina yonelik goriisleriniz nelerdir?

Colourstrings “Violin A” metodunda yer alan “Rehberlikli yay kullanim1” yontemine

iligkin goriisleriniz nelerdir?

Colourstrings “Violin A” metodunda yer alan sag el yay tutusunda bagparmagin yayin

topuk boliimiiniin alt kismina konumlanmasina yonelik goriisleriniz nelerdir?

Colourstrings metodunda birlikte ¢almaya yonelik olarak hazirlanmig egzersizlerin (duo
etiitler, 6grenci-ogretmen egzersizleri vb.) baslangi¢ diizeyi keman egitimine katkisina

yonelik gortisleriniz nelerdir?

Colourstrings yaklagiminin Tiirkiye’deki baslangi¢ diizeyi 6zengen keman egitiminde
kullanilabilirligine yonelik goriisleriniz nelerdir? (Gorislerinize ek olarak alt sorularda
yer alan kazanimlarin bu yaklasimin {ilkemizde baslangic diizeyi 6zengen keman

egitiminde kullanabilirligi agisindan yanitlayiniz).
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e Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda yer alan egzersiz, etiit ve

parcalar1 degerlendirir misiniz?

e Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarinda yer alan sembolleri

degerlendirir misiniz?

e Colourstrings “Violin A” ve “Violin B” metotlarin1 6grenmeyi kolaylastirma,

eglenceli kilma ve kalicilig1 saglama acgilarindan degerlendirir misiniz?

e Colourstrings yaklasimiyla hazirlanmis “Violin A ve B” metotlarin1 yeni
baslayan Ogrencilerinizde birinci yilsonu i¢in hedeflediginiz kazanimlarin

gerceklestirilebilmesine yonelik yeterligini degerlendirir misiniz?

13- Konu hakkinda eklemek istedikleriniz ve Onerileriniz nelerdir?
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Ek 2: Etik Kurul izni

BURSA ULUDAG UNiVERSITESI
ARASTIRMA VE YAYIN ETiK KURULLARI
(Sosyal ve Begeri Bilimler Aragtirma ve Yayn Etik Kurulu)

TOPLANTISI
OTURUM TARIHI OTURUM SAYISI
26 AGUSTOS 2022 2022-07

KARAR NO 30: Egitim Bilimleri Enstitiisii Miidiirligi’'nden alinan Dog. Dr. Ajda SENOL
SAKIN’in damsmanliginda yiiriitecegi Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dal Miizik Egitimi
Bilim Dali yiiksek lisans programi &grencisi Elif AYDIN'n “Colourstrings Yaklagiminin
Baslangig Diizeyi Ozengen Keman Egitiminde Kullanilabilirligine iligkin Egitimci
Goriiglerinin Degerlendirilmesi™ konulu tez galiymas: kapsaminda uygulanacak sorularinin
degerlendirilmesine gegildi.

Yapilan goriismeler sonunda; Egitim Bilimleri Enstitisi Dog. Dr. Ajda SENOL
SAKIN’in damismanhginda yiiriitecegi Giizel Sanatlar Egitimi Ana Bilim Dali Miizik Egitimi
Bilim Dali yiiksek lisans programi dgrencisi Elif AYDIN'n “Colourstrings Yaklagiminin
Baglangig Diizeyi Ozengen Keman Egitiminde Kullanilabilirligine 1Iligkin Egitimci
Gériiglerinin Degerlendirilmesi™ konulu tez galigmasi kapsaminda uygulanacak sorularinin
fikri, hukuki ve telif haklari bakimindan metot ve Glgegine iliskin sorumlulugu bagvurucuya
ait olmak {izere uygun olduguna oybirligi ile karar verildi.

Proff Dr Ferddun YALMAZ
(ealey

Prof. Dr. Abamislim AKDEMIR " Prof\Dr. Dogan SENY{)Z
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Prof. Dr. Ayse OGUZLAR Prof. Dr. Vejdi BILGIN
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Prof. Gitthy GOGUS Prof. Dr. Alev SINAR UGURLU
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HAFTALIK ETKINLIK PLANI

Konu: Colourstrings yaklagimi ve felsefesi hakkinda genel bilgilendirme.

Temel tutma, temel hareketlerin olusturulmasi, temel ritimler (uzun ve kisa notalar).

Amag: Ozengen keman egitmenlerine Colourstrings yaklasimi ve felsefesi hakkinda genel
bilgilendirme yapmak. Colourstrings metodu hakkinda genel bilgiler sunarak metodun
uygulaniginda temel tutma, temel hareketlerin olusturulmasi, temel ritimler (uzun ve kisa

notalar) konularina yonelik ayrintili bilgiler vermek.

Tarih:

1. Hafta

Onerilen Siire: 45 dk.

Etkinlik icerigi:

1. Colourstrings yaklasimi ve felsefesine yonelik hazirlanmis sunumun gergeklestirilmesi.
2. Colourstrings metodu ve International Minifiddlers videolarindan (1. ve 2. ders) yola

cikarak temel tutma, temel hareketlerin olusturulmasi, temel ritimler (uzun ve kisa notalar)

konularina yonelik bilgilendirme.

e Kemanin temel tutusunun dgretilmesine yonelik bilgilendirme.

e Kemanin tellerini ve bu tellerin sembollerine yonelik bilgilendirme.

e Colourstrings metodunda yer alan nota yazim sistemine yonelik bilgilendirme.
e 4. Pozisyonda pizzicato teknigi ile ¢almaya yonelik bilgilendirme.

e Sag elde “rehberlikli yay kullanim1”nin 6gretilmesine yonelik bilgilendirme.

e Dortliik ve sekizlik nota degerlerinin “ta” ve “ti

bilgilendirme.

e Arco teknigi ile calmaya yonelik bilgilendirme.

e Armonikleri (flajole) 6gretmeye yonelik bilgilendirme.

- t1” olarak Ogretilmesine yonelik

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri:

Anlatim, soru-cevap, arastirma, uygulama,

taklit etme, s6yleme.

Kullanilan Egitim Teknolojileri-Arac,

Geregler:

Keman, Colourstrings “Violin A” kitabu,
Colourstrings 6gretmen kilavuz kitabi, kalem,

defter, projeksiyon, bilgisayar, hoparlor,

kamera, tripot.
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI

. HAZIRLIK:

Katilimcilar ile keman egitiminde farkli 6gretme yaklasimlarina yonelik sohbet edilecektir.
- Farkli hangi yaklasimlar1 tantyorsunuz?

- Egitimlerinizde farkli hangi yaklasimlardan yararlaniyorsunuz?

- Colourstrings yaklasimi hakkinda fikriniz var mi1?

Colourstrings yaklasimi ve felsefesine yonelik hazirlanmis sunumun gergeklestirilmesi.

. ISLENIS:

Bu asamada Colourstrings yaklagimi ve metodunun uygulanisi hakkinda ornekler ile
ayrintil bilgilendirme yapilacaktir (International Minifiddlers videolarindan 1. ve 2. ders,
Violin A kitabinin 1 - 6. sayfalari, Colourstrings 6gretmen kilavuz kitabinin 17 - 22.
sayfalar1, Appendix kitabinin ilk sayfasi).

Baslangicta 6grencinin ayaklarin1i omuz genisliginde acildigindan, belinin esnek ve rahat
oldugundan emin olunmasi gerektiginden bahsedilir.

Keman tutusuna baslangic asamasi anlatilir (¢ocuk kemanini, omuz ve boyun arasina
sikistirir ve diisiirmemeye calisir. Kemanin asagiya diisme ya da ¢ok fazla yukariya
kaldirilma olasiligina karsilik olarak, 6gretmen kemanin salyangoz kismini kendi karnina
dayar. Bu sayede kemani rahatlikla asagiya ve yukariya hareket ettirebilir. Qgrencinin
boynunu c¢ok fazla geriye (sola) yatirmamasina dikkat etmeliyiz. Burada Ogretmen
kemanin yoniinii de kontrol etmelidir).

Colourstrings metodunda her tele bir sembol verilmistir (ekrana gorsel yansitilir). Bu
semboller;

o Sol teli: Ay1

o Re teli: Baba

o Lateli: Anne

o Mi teli: Kus

Ogrencinin sol el konumlanmasma yonelik bilgiler verilir (6grencinin bagparmagi 4.
pozisyon konumuna koyulur. Sol teline 1. parmak, re teline 2. parmak, la teline 3. parmak
ve mi teline 4. parmak gelecek sekilde 6grencinin eli yerlestirilir).

Kitapta yer alan egzersizlerin pizzicato teknigiyle calistirildigi 6rneklerle bahsedilir (sol
elde pizzicato yapan Ogrencinin sag eli, 6gretmenin sol kolunda olur ve dgretmen ile

birlikte yay ¢ekiyormus gibi yapilir).
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Sag el yay tutma teknigi hakkinda bilgilendirme yapilir (1. dersin 09.00 - 11.30 dakikalar1
arasi izletilir). Bu asamada Ogrencinin sag elinin 6gretmenin sol koluna koyuldugu ve
ogrencinin pizzicato yaparken 6gretmen esliginde (rehberlikli yay teknigi ile) yay ¢ektigi
gosterilir. Yaklagik bir ay bu sekilde devam edildigi ve 6grencinin rahat bir bicimde bu
teknigi gergeklestirdiginden emin olunduktan sonra tek basina arse kullanimina gegilmesi
gerektigi hatirlatilir.

Colourstrings metodunda yay teknigi konumlandirmalarindan bahsedilir (6grencinin sag
eli once d6gretmenin sol koluna, sonrasinda sol el isaret parmagina konumlandirilir. En son
Ogrencinin sag eli arseye konumlandirilir).

Bu asamalardan sonra 6grencinin eline gergek yay verildiginden ve konumlandirmadan
bahsedilir (yay tutarken 6grencinin bagparmagi tahtanin alt kismina konumlandirilir ve
serge parmagmin yuvarlak olduguna dikkat edilir. Bunu yapmamizdaki sebep
Ogrencinin basparmagini dogru tutup tutmadigini daha kolay bir sekilde kontrol etmektir).
Violin A kitabinda yer alan egzersizlerin ¢alistirilmasina yonelik bilgilendirme yapilir
[Violin A kitabinda yer alan egzersizler (6rnegin;1., 3., 4., 5., 6. sayfalar) farkli ritim ve
niianslarla calistirilir. Bu sayede 6grenci miizikal ifadeleri de 6grenmeye baslar (piano,
forte, andante, moderato, allegro vb.]. Ogrenciye rehberlikli yaym asamalarini takip ederek
sol elde pizzicato yaptirilir. En son 6grencinin elinde gergcek yay olur, sag el ile yay
cekiliyormus gibi yapilir (3. ve 4. sayfadaki egzersizler 6rneklendirilir). 3. ve 4. sayfadaki
egzersizlerin arco teknigiyle de ¢alindig belirtilir.

Armoniklerin dgretilmesine yonelik bilgilendirme [4. pozisyon konumunda armonikler
(flajole) galinir. Sol el 4. parmak konumunda flajéle - agik tel, agik tel - pizzicato, flajole -
pizzicato seklinde egzersizler yapilabilir (sol elde tellere gelen parmak numaralarina ve
yayin ¢ekerek-iterek olmasina dikkat edilir)].

Uzun ve kisa notalarin dgretimine yonelik bilgilendirme yapilir (5. sayfadaki sekizlik
notalarin Ogretim yontemine yonelik bilgilendirme. Sol elde ritme uygun pizzicato
yapilirken sol elde rehberlikli yay ile yay ¢ekiliyormus gibi yapilir. Sonrasinda ayni
egzersiz arco, 4. pozisyonda flajdle teknigi ile calinir. Oncelikle dortliik notalarm ayni1 telde
ve farkli tellerde, sonrasinda sekizlik notalarin ayni telde ve farkli tellerde ¢alindigindan

bahsedilir).
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3. DEGERLENDIRME;:

e Gergeklestirilen etkinligin ve bilgilendirmenin degerlendirilmesine yonelik olarak
katilimcilar ile karsilikli soru cevap yontemiyle kisa goriismeler gerceklestirilecektir.
1- Bugiin gergeklestirilen etkinlikte verilen bilgiler hakkinda sorunuz var mi1?
2- Bugiin gerceklestirilen etkinlige eklemek istediginiz bilgiler var m1?

4. BIR SONRAKI DERSE HAZIRLIK:

e Bir sonraki hafta birlikte seslendirme, uzun ve kisa notalara ek olarak sus isaretleri, iki

vurusluk notalarin 6gretilmesi ve yay tutusu konular1 hakkinda bilgilendirme yapilacagi
belirtilir.

Miizik Ogretmeni

Elif AYDIN
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HAFTALIK ETKINLIK PLANI

Konu: Oda miizigi, ileri pozisyon, dortliik sus, duo (ikili) egzersizler, ikilik nota.

Amac: Ozengen keman egitmenlerine Colourstrings yaklasiminin baslangic diizeyi Violin A
kitabinda yer alan ileri pozisyon egzersizleri, duo egzersizleri, oda miizigi parcalari, dortliik
sus isaretinin ve ikilik notanin 6gretimi konularina yonelik ayrintili bilgiler vermek. Calisilan
egzersizleri farkli hiz ve niianslar ile ¢alarak temel hiz (andante, moderato, allegro) ve giirliik

(piano, mezzoforte, forte) terimlerine yonelik farkindalik yaratmak.

Tarih 2. Hafta

Onerilen Siire: 50 dk.

Etkinlik Icerigi:

1. Dortliik ve sekizlik nota degerlerini “ta” ve “ti - ti”” olarak ¢almaya yonelik bilgilendirme.

2. Birlikte calmay1 6gretmeye yonelik bilgilendirme.

3. 1. Pozisyon, 4. Pozisyon ve ileri pozisyonda flajole teknigi ile ¢almaya yonelik
bilgilendirme.

4. Dortliik sus isaretini 6gretmeye yonelik bilgilendirme.

5. Duo egzersiz ¢almaya yonelik bilgilendirme.

6. Ikilik nota degerini “ta - a” olarak ¢calmaya yénelik bilgilendirme.

(")gretme-(")grenme Yontem ve Teknikleri: |Anlatim, soru-cevap, arastirma, uygulama,

taklit etme, s6yleme.

Keman, Colourstrings “Violin A” Kkitaba,
Kullamilan Egitim Teknolojileri-Arac, |(Colourstrings  6gretmen  kilavuz  kitab,

Geregler: “Diiettini” kitabi, kalem, defter, projeksiyon,

bilgisayar, hoparldr, kamera, tripot.
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI

. HAZIRLIK:

Dersin basinda bir onceki derste konusulan konular kisaca tekrar edilecektir. Violin A
kitabinin 6. ve 7. sayfasindaki egzersiz bir dnceki haftanin konularini tekrar etme amaciyla
arco, pizzicato (rehberlikli yayla), flajole, arco-pizzicato vb. teknikleriyle 6rneklendirilir.
. ISLENIS:

Bu asamada Colourstrings yaklagimi ve metodunun uygulanisi hakkinda ornekler ile
ayrintili bilgilendirme yapilacaktir. (International Minifiddlers videolarindan 3., 4. ve 5.
ders videolari, Violin A kitabinin 3 - 28. sayfalari, Colourstrings dgretmen kilavuz
kitabinin 23 - 33. sayfalari, diiettini “Teddy Bear” ve “Ungaresca” sarkilari)

8. sayfadaki egzersiz arco ve pizzicato teknikleri ile 6rneklendirilecek.

9. Sayfadaki dortliik nota “ta” egzersizlerinin farkli ritim ve niianslarla ¢alistirilacagina
yonelik bilgilendirme yapilir. Bu sayede dgrencinin miizikal ifadeleri de dgrenmeye
basladigindan (piano, forte, andante, moderato, allegro vb.) bahsedilir.

10. ve 11. sayfadaki egzersizde iki farkli ezgi bulunmaktadir. Bu iki ezgiyi iki 6grenciye
vererek arco, pizzicato, flajole gibi farkli tekniklerle calistirilabileceginden bahsedilir
(6rnegin; iki 6grenci iki ezgiyi arco teknigiyle ¢alar, iki 6grenci iki ezgiyi flajole teknigiyle
calar, bir 6grenci ezgisini arco teknigiyle ¢alarken digeri pizzicato teknigiyle calar).

5. sayfada yer alan dortliik ve sekizlik notalar ¢alisildiktan sonra 13. sayfadaki egzersiz
“ta” ve “ti - ti” ye uygun olarak ¢aldirilabilecegi belirtilir.

14. sayfada ta ve ti - ti ritmik hecelerinin ayni anda kullanildigindan bahsedilir.

15. sayfada ta hecesi araba semboliiyle, ti - ti hecesi tren semboliiyle eslestirilmistir.

16. ve 17. sayfadaki egzersizin iki 6grenci ile ¢alindigindan bahsedilir. Bu iki ezgi iki
Ogrenciye bolustiirliliip arco, pizzicato, flajole gibi farkli tekniklerle calistirilabilir.
(6rnegin; 1ki 6grenci iki ezgiyi arco teknigiyle ¢alar, iki 6grenci iki ezgiyi flajole ¢alar, bir
ogrenci ezgisini arco ¢alarken digeri pizzicato calar).

6. sayfada yer alan dortliikk ve sekizlik notalar farkli tellerde pizzicato ve arco teknigiyle
calinabilecegi belirtilir ve érneklendirilir.

7. sayfada yer alan egzersizlerin 1. pozisyon, 4. pozisyon ve ileri pozisyonlarda pizzicato
ve flajole teknigiyle calistirildigindan bahsedilir.

20. sayfada yer alan “dortliik sus” isaretine yonelik bilgilendirme yapilir. Bu egzersizin sol
elde pizzicato (rehberlikli yayla) teknigi ile ardindan arco ve flajole teknigi ile ¢alistiriimasi

gerektigi sdylenip, drneklendirilir.
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e 21. sayfada dortliikk nota, sekizlik nota, dortliik sus yer almaktadir. Bu sayfadaki
egzersizlerin pizzicato (rehberlikli yayla), arco ve flajole ile ¢alistirdigindan bahsedilir.

e 21.sayfada yer alan re teli ve sol teli egzersizi 0gretmen kitabinda yer alan ezgi ile ¢calindig1
belirtilir ve 6rneklendirilir. Boylelikle duo (ikili) etiit calismalarinin nasil gerceklestirildigi
orneklenmis olur (21. sayfada yer alan sol teli egzersizi International Minifiddlers’in 4.
ders videosunun 14. dakikasinda yer alan “Tedy Bear” isimli duo ezgi ile ¢aldirilir).

e 22.ve23.sayfalarda yer alan duo egzersizin iki 6grenci ya da 6gretmen - 6grenci ile birlikte
calistirillabileceginden bahsedilir.

e Bu boliimde ayak adimlarina benzeyen bir egzersiz yer almaktadir. Bu egzersizlerde
ogrenci oldugu yerde saga ve sola adim atmaktadir. Her adim1 dortliik notay1 yani “ta”
hecesini ifade etmektedir. Ogrenci bir adim attiginda iki nota galarsa sekizlik nota yani “ti
- ti”, iki adim boyunca ¢aldiginda ikilik nota yani “ta - a” ¢almis olmaktadir (5. ders 05.
dakika 30. saniyede adimlarla birlikte yapilan egzersiz izlettirilip katilimcilarin istegi
dogrultusunda 6rneklendirilebilir).

e 24. sayfada ikilik nota degeri “ta - a” ritim kalibinin gosterilisinden bahsedilir.

e 28. sayfada dortliik, ikilik, sekizlik nota ve dortliik sus isaretinin yer aldig1 egzersiz arco,
pizzicato (rehberlikli yayla) ve flajole teknigiyle calistirilacagindan bahsedilir (25. sayfada
yer alan egzersiz 28. sayfadaki egzersizin aynisidir sadece bu sayfadaki egzersizde
semboller yoktur).

e 25. sayfada yer alan egzersiz arco, bos tel (1. pozisyon) - armonik (4. pozisyon) seklinde
calistirldigr belirtilir. Ogrencinin bu egzersiz sayesinde sol elde rahat pozisyon gegisi
yapabilecek donanima sahip olacagindan bahsedilir.

e Bu asamada Diiettini kitabinin 4. sayfasinda yer alan “Ungaresca” isimli duo sarkilardan
calistirilabilecegi belirtilecektir ve katilimcilarin istegi dogrultusunda
orneklendirilebilecektir.

e Bu asamada Violin A kitabinin 25. sayfasinda yer alan egzersizler i¢in Diiettini kitabinda
duo sarkilar bulunmaktadir. Keman egitimcileri ile birlikte daha dnce 25. sayfadaki la teli
egzersizi, dilettini kitabinda yer alan ezgi ile birlikte ¢alinarak 6rneklendirilecektir (bu
boliimde mi, la, re, sol teli icin yazilmis diiet ezgileri bulunmaktadir. Bir egzersiz mutlaka
katilimcilar ile g¢alinarak Orneklendirilirse metodun ve yontemin anlasilmasina katki
saglanir. Mi teli i¢in yer alan duo egzersiz ¢alistirilmaktadir).

e 26. ve 27. sayfalardaki egzersizin iki 6grenci ile birlikte ¢aldirilabileceginden bahsedilir.




103

. DEGERLENDIRME:
Gergeklestirilen etkinligin ve bilgilendirmenin degerlendirilmesine yonelik olarak
katilimcilar ile karsilikli soru cevap yontemiyle kisa goriismeler gerceklestirilecektir.
1- Bugiin gerceklestirilen etkinlikte verilen bilgiler hakkinda sorunuz var m1?
2- Bugiin gerg¢eklestirilen etkinlige eklemek istediginiz bilgiler var m1?

. BIR SONRAKI DERSE HAZIRLIK:
Colourstrings yaklagiminda o6devlendirmeye yonelik bilgilendirme yapilarak ornek
odevlendirme yapilir: 18. sayfada yer alan boyama ve 19. sayfada yer alan “ta” ve “ti - ti”
cizme etkinligi 6dev olarak verilebilecegine deginilmektedir.
28. sayfada yer alan boyama ve 29. sayfada yer alan dortliik, ikilik, sekizlik nota ve dortliik
sus isareti c¢izme etkinligi odev olarak verilerek Ogrenilen bilgilerin kalici olmasi
saglanmaktadir.
Bir sonraki hafta yay tutusu, tuse lizerinde 1. pozisyon, 4. pozisyon ve ileri pozisyon

konularina iliskin ¢caligmalar yapilacaktir.

Miizik Ogretmeni

Elif AYDIN
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HAFTALIK ETKINLIK PLANI

Konu: Colourstrings yaklasiminda bos tel ve oktav sesler (dogal armonikler), sol (re) ve la
(mi) notalariyla egzersizler, sol (re) — la (mi) — do (sol) seslerini igeren egzersizler, birlikte
calmaya yonelik duo (ikili) sarkilar ve egzersizler, sol elde tam basili olmayan notalarin

calistirilmasina yonelik bilgilendirme.

Amag: Colourstrings yaklasiminda bos tel ve oktav seslerinin ¢aligtirllmast (dogal
armonikler), sol elde parmak numaralarma bagl kalarak tuse lizerindeki notalar1 flajole
teknigiyle calmak, sol elde kapali notalar ile tam aralik ¢alismalari, birlikte calma egzersizleri

ve diiet pargalarini ayrintili calismaya yonelik bilgilendirme.

Tarih 3. Hafta

Onerilen Siire: 60 dk

Etkinlik Icerigi:

1. Colourstrings metodu ve International Minifiddlers videolarindan 6. - 12. ders videolardan
yola ¢ikarak yay tutusu, tuse iizerinde 1. pozisyon, 4. Pozisyon ve ileri pozisyon konularina
yonelik bilgilendirme. Colourstrings yaklagiminin baslangi¢ diizeyinde rehberlikli yay
kullanimina ve sag elde yay tutusuna yonelik bilgilendirme.

2. Bos tel ve oktav sesler (dogal armonikler) ¢almaya yonelik bilgilendirme.

3. Sol elde tuse lizerinde notalarin basiminin 6gretilme siireci (sol - la seslerini icermektedir).

4. Sol elde transpoze yontemiyle pozisyon gegisi ¢alismalar (re teli mi notasi ve re teli fa#
notasinin, do (1. parmak) - re (1. parmak) gibi diisliniilerek ¢calinmast).

5. Ogrenci ile birlikte alma konularmin bilgilendirilmesi.

Ogretme-Ogrenme Yontem ve Teknikleri: | Anlatim, soru-cevap, arastirma, uygulama,

taklit etme, sdyleme.

Keman, Colourstrings “Violin A” Kkitab,
Kullamilan Egitim Teknolojileri-Arac, | Colourstrings 68retmen  kilavuz  kitaba,

Gerecler: “Diiettini” kitab1, kalem, defter, projeksiyon,

bilgisayar, hoparldr, kamera, tripot.
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI

. HAZIRLIK:

Bir 6nceki hafta islenen konular kisaca 6zetlenmektedir.

21. sayfada dortlik nota, sekizlik nota, dortlik sus yer aliyor. Bu sayfadaki egzersiz
pizzicato (rehberlikli yayla), arco ve flajole ile calistirilabileceginden, Diiettini kitab1 ya da
Violin A kitabindaki duo egzersizlerin ¢alinabileceginden bahsedilir.

Violin A kitabinin 25. sayfadaki mi teli egzersizi rehberlikli yayin asamalarina uygun bir
sekilde pizzicato teknigi ile sonrasinda arco ve flajole teknigi ile calistirilacagi belirtilir.

. ISLENIS:

Bu asamada Colourstrings yaklasimi ve metodunun uygulanist hakkinda ornekler ile
ayrintih bilgilendirme yapilacaktir (International Minifiddlers videolarindan 6. - 12. ders,
Violin A kitabinin 3. - 80. sayfalari, Colourstrings 6gretmen kilavuz kitabinin 21. - 63.
sayfalari, Diiettini kitabindan “Butterfly”, “My Little Cat” ve “Little Gnat” sarkilar1).
Colourstrings metodu ve International Minifiddlers videolarindan 6. - 12. videolardan yola
cikarak yay tutusu, tuse tlizerinde 1. pozisyon, 4. Pozisyon ve ileri pozisyon konularina
yonelik bilgilendirme. Colourstrings yaklagiminin baslangi¢ diizeyinde rehberlikli yay
kullanimina ve sag elde yay tutusuna yonelik bilgilendirme. Bu konularin yéntemin
kurucusu Géza Szilvay tarafindan tiim ders siireclerinde siklikla bahsedildigi ve tekrar
edildigi belirtilir.

Bu egzersizlerden sonra kitabin basindaki egzersizlerin tekrar 6grenilen ve pekistirilen
teknikler ile tekrar tekrar calistirilabilecegi sOylenir (6rn. Violin A kitabinin 3. sayfasi).
Sol telinde 2. parmak (si notasi), re telinde 3. parmak (sol notasi) ve la telinde 4. parmak
(mi notas1) notasia gelecek sekilde konumlanacagi ve bu notalarin flajole teknigiyle
calistirilacagina yonelik bilgi verilir (bu asamada notalar tam basili olmaz, nota dogru
yerde oldugu takdirde ses ¢ikar bu sayede 6grenci notanin yerini bulmak i¢in ¢caba gosterir).
Sol elde parmaklar aymi konumdayken 3., 4., 5., 8., 13., 21. ve 25. sayfalardaki
egzersizlerin flajole teknigi ile calistirilip 68rencinin 6grenmesini pekistireceginden
bahsedilir ve bu egzersizler katilimcilar ile birlikte uygulanir.

36. ve 37. sayfalardaki egzersizler bos telde arco teknigiyle ¢alistirildigindan bahsedilir.
32. sayfada yay1 cekmek ve yay1 itmek anlamina gelen isaretler tanitilir.

33. sayfadaki egzersizin ikigerli olarak 6nce pizzicato (rehberlikli yayla) sonra arco teknigi
(bos tel - flajole) ile galinacagindan bahsedilir (sol elde 1. parmak sol teline, 2. parmak re

teline, 3. parmak la teline, 4. parmak mi teline gelecek sekilde konumlandirilir).
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34. sayfadaki egzersiz 1. parmak sol teline, 2. parmak re teline, 3. parmak la teline, 4.
parmak mi teline gelecek sekilde konumlandirilir. Bu ¢alismanin 6nce 6gretmenle birlikte
pizzicato (rehberlikli yayla) teknigiyle ¢alinip sonrasinda &grencinin kendisinin
yapmasinin istendigi belirtilir. Bu egzersiz son olarak arco teknigi ile ¢alistiriimalidir (bos
tel ¢alarken sol elin 1. pozisyona konumlanmasi gerektigi hatirlatilir).

GEZA SZILVAY: Geleneksel keman ogretiminde dgrencinin uzun yillar boyunca 1.
pozisyonda calisip diger pozisyonlara ge¢mesinin ge¢ oldugunu ifade etmistir. Bu
egzersizlerle 6grenci keman egitiminin en basindan itibaren pozisyon gecmeye hazir hale
gelmektedir.

Violin A kitabinin 7. sayfasindaki egzersizin pizzicato (rehberlikli yayla) teknigi ile tekrar
edileceginden bahsedilir.

Violin A kitabinin 35. sayfasindaki egzersiz arco teknigiyle ¢alisildigi belirtilir (burada
tiim teller i¢in yazilmis diietler vardir. La teli i¢in yazilmis Butterfly duo ezgisinin birlikte
calinmaktadir).

Violin A kitabinin 4. ve 37. sayfalarindaki bazi egzersizlerin parmak numaralarina uygun
olacak sekilde pizzicato (rehberlikli yayla) sonrasinda arco teknigi ile ¢alistirilacagindan
bahsedilir (sol elde 1. parmak sol teline, 2. parmak re teline, 3. parmak la teline, 4. parmak
mi teline gelecek sekilde konumlandirilir). Alternatif olarak flajole teknigiyle de
calistirilabilir.

Violin A kitabinin 36. sayfasindaki egzersiz bos telde arco teknigiyle, 38. sayfadaki
egzersizin bos telde arco teknigiyle galistirildig: belirtilir.

Sol el re telinde 2. parmak (fa # notasi), la telinde 3. parmak (re notasi) ve mi telinde 4.
parmak (si notas1) olacak sekilde konumlandirilir. 6. sayfadaki 3. egzersiz pizzicato
(rehberlikli yayla), arco (bos tel), flajole teknikleriyle galigtirilir.

Violin A kitabinin 38. sayfasindaki egzersizler arco teknigiyle, 39. sayfadaki egzersizler
sol elde 4. parmakla flajole teknigiyle, 40. sayfadaki egzersizin farkli tellerde flajole teknigi
ile ¢alindig1; notalarin 4. parmak ile calinabilecegi, bos tel calinacak notalarin da 4.
pozisyon konumunda kalabilecegi belirtilir.

40. sayfadaki c¢alisilan egzersiz katilimcilarla birlikte duo olarak c¢alinabilir (Diiettini
kitabinda yer alan “My Little Cat” isimli sarkz).

56. ve 57. sayfada yer alan parca katilimcilarla birlikte sdylenir. Sonra bos tellerde arco
teknigiyle calinir. Sol notasi kemanda re notasini, la notasi kemanda mi notasini ifade

etmektedir. Pargada re teli (arco), mi teli 4., 3., 2. ve 1. parmaklarla pizzicato olarak
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caligtirilabilmektedir. Farkli parmaklarla pizzicato yaptirmak ogrenciye daha ¢ok fayda

saglamaktadir.

Sol elde;

-Re teli 1. parmak-mi teli 4. parmak vb.

-Re teli 2. parmak- mi teli 3. parmak vb. sekilde farkli parmak numaralariyla pizzicato
teknigi uygulanabilir.

41. sayfadaki ilk egzersizin pizzicato (rehberlikli yay), pizzicato ve arco teknigi birlikte,

hepsi arco, flajole ve pizzicato birlikte olacak sekilde farkli varyasyonlarla

calistirilabileceginden bahsedilir. Bu egzersiz galistirilirken sol elde pizzicato ve flajole

tekniklerinde farkli parmak numaralarinin kullanilmasi ¢ocugun sol el ve sag el kontrolii

icin fayda saglamaktadir.

42. sayfadaki ilk egzersizin sol elde farkli parmak numaralari kullanilarak flajole ve

pizzicato teknigiyle ¢alistirilacagindan bahsedilir.

56. ve 57. sayfada yer alan sarki flajole teknigi ile iizerinde yazan parmak numaralarina

uygun; do (1. parmak) - re (1. parmak) olarak diistiniilerek, re teli mi notasi ve re teli fa#

notasi ¢alindigindan bahsedilir.

Re teli 2. parmak (fa#) flajole ve mi teli 4. parmak (si) pizzicato ya da re teli 1. parmak

flajole ve mi teli 3. parmak pizzicato olarak 44. sayfadaki son egzersiz ¢alistirilmaktadir

(sol elde farkli parmak numaralar1 kullanilarak ¢alistirilabilir).

“Little Gnat” sarkisi sol - la - do seslerini igermektedir. Bu sarki katilimcilarla birlikte

soylendikten sonra bu sarkinin ezgisiyle ayni ezgiye sahip olan 43. sayfadaki son egzersiz

calisilabilir.

10. ve 11. sayfadaki duo egzersizin Once arco, sonrasinda flajole teknigiyle

calistirllacagindan bahsedilir.

Sol elde;

-Sol teli 1. parmak flajole

-Mi teli 4. parmak flajole olarak ¢aldirilmaktadir.

16. ve 17. sayfalardaki duo egzersiz 6nce arco sonra flajole teknigiyle calistirilmaktadir.

Sol elde;

-Sol teli 1. parmak flajole

-Mi teli 4. parmak flajole olarak ¢aldirilmaktadir.

41. sayfadaki ilk egzersizde arco ve pizzicato teknikleri birlikte olacak sekilde

calistirllacagindan bahsedilir [Violin A kitabindaki bu egzersiz Violin B kitabinin 7.
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sayfasinda yer alan re teli egzersizine hazirladigint belirtmeliyiz (68renci bu egzersizi
calarken 0gretmen tam basili olarak ayni notalar1 ¢alar bdylelikle 6grenci ayni ezgiyi
ogretmeninden duymus olur)].
Violin A kitab1 43. sayfadaki ilk egzersiz ¢alistirilmaktadir (6grenciyi Violin B kitabindaki
egzersizlere hazirlayan bir egzersiz oldugundan bahsedilir).
Kitabin ilerleyen sayfalarindaki (43 - 79) egzersizlerin oncekiler ile ayni mantikta
calistirilmasi gerektiginden bahsedilir.
80. sayfadaki telleri agan anahtarin “do” ismini aldigindan bahsedilir.
. DEGERLENDIRME:
Gergeklestirilen etkinligin ve bilgilendirmenin degerlendirilmesine yonelik olarak
katilimcilar ile karsilikli soru cevap yontemiyle kisa goriismeler gerceklestirilecektir.

1- Bugiin gerceklestirilen etkinlikte verilen bilgiler hakkinda sorunuz var m1?

2- Bugiin gerceklestirilen etkinlige eklemek istediginiz bilgiler var m1?
. BIR SONRAKI DERSE HAZIRLIK:
Bir sonraki hafta 1. pozisyonda dogal armonikler (1. posizyonda yer alan notalar1 flajole

teknigiyle calma), duo sarkilar seslendirme (yilbast sarkilar1), 1. pozisyonda 1. parmak

notasi, 1. pozisyon 1. parmak ve bos tel oktav ¢caligmasi yapilacag: belirtilir.

Miizik Ogretmeni

Elif AYDIN
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HAFTALIK ETKINLIK PLANI

Konu: 1. pozisyonda dogal armonikler (1.pozisyonda yer alan notalar1 flajole teknigiyle
calma), duo sarkilar seslendirme (yilbasi sarkilar1), 1.pozisyonda 1. parmak notasi, 1.
Pozisyon 1. parmak ve bos tel oktav ¢alismalari, yilbasi sarkilari, 1. pozisyon 1. parmak
notasindan diger pozisyonlara gegis, 1. pozisyon 1. parmak notasinin dogal armoniklerle
calinmasi, 2. parmak notasini 6nce flajole sonrasinda tam basili calma, 2. parmak tam basili
nota ve pozisyon gegisi, 3. parmak notasi, 1. parmak ile 1. parmak - 2. parmak - 3. parmak

notalarini ¢alma (pozisyon gecisi) konularina yonelik bilgilendirme.

Amag: Sol eldeki notalarin yerlerini kavrama, yilbasi temali duo sarkilar1 seslendirme, 1.
pozisyonda 1. parmak notasini tam basili olarak ¢almak, 1. pozisyon 1.parmak ve bos tel
notalarini iceren oktav calismaya yonelik hazirlanmis egzersizleri 6grenmek, Jingle Bells
sarkisini duo olarak ¢almak, 1. pozisyon 1. parmak notasindan farkli pozisyonlara ve farkli
tellere gegmek, 1. pozisyon 1. parmak notasini dogal armoniklerle birlikte ¢almak, sol elde 2.
parmak notasini flajole ve tam basili olarak calmak, 2. parmak tam basili nota ¢alindiktan
sonra farkli pozisyonlara ge¢is yapabilmek, 3. parmak notasin1 tam basili olarak ¢alabilmek,

1. parmak ile 1. parmak - 2. parmak - 3. parmak notalarini calmak (pozisyon gegisi).

Tarih 4. Hafta

Onerilen Siire: 50 dk.
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Etkinlik I¢erigi:

1. Colourstrings metodu ve International minifiddlers videolarindan 13. - 24. ders
videolarindan yola ¢ikarak 1. pozisyonda dogal armonikler, duo sakilar, yilbas1 sarkilari,
1. pozisyonda yer alan notalar1 tam basili olarak ¢alma, 1. pozisyon konumunda 1. parmak
notasini iyi bir sekilde ¢aldiktan sonra farkli pozisyon gegisleri ile birlikte uygulayabilme,
1. parmak notasin1 dogal armoniklerle birlikte uygulama, 2. parmak notasin1 dnce flajole
sonrasinda tam basili olarak olarak ¢alma, 2. parmak notasindan farkli pozisyonlara gegme,
1. parmak ile 1. parmak - 2. parmak - 3. parmak notalarin1 ¢alabilme konularina yonelik
bilgilendirme.

2. 1. pozisyon konumunda yer alan notalarin ilk dnce flajole teknigiyle ¢alisilacagina yonelik
bilgi verme.

3. Duo egzersizler calisip, yilbasi temali sarkilarla diiet seklinde ¢almaya yonelik calisma
yapma.

4. 1. pozisyonda 1. parmak notasi tam basili olarak ¢aligmaya yonelik bilgi verme.

5. 1. pozisyon 1. parmak ve bos tel notalarinin oktav oldugunu 6grenmeye yonelik bilgi verme.

6. 1. pozisyon 1. parmak notasindan farkli pozisyonlara ve farkli tellere gegmeye yonelik
egzersiz yaptirma.

7. 1. pozisyon 1. parmak notasint dogal armoniklerle birlikte ¢almaya yonelik bilgi verme.

8. 1. pozisyon 2. parmak notasin1 6nce dogal armonik (flajole) olarak sonrasinda tam basili
olarak ¢almaya yonelik bilgi verme.

9. 2. parmak notasindan farkli pozisyonlara gegmeye yonelik bilgilendirme.

10. 3. parmak notasini basmay1 6grenmeye yonelik bilgi verme.

11. Ogrenci 1. parmak ile 1. parmak - 2. parmak - 3. parmak notalarini uygulamaktadir. Bu
sayede pozisyon gecisi yapilmaktadir. Bu egzersizlerden sonra §grencinin 3. pozisyon

gecisi yapabilecek donanima sahip olacagina deginilir.

Ogretme-Ogrenme-Yontem ve Teknikleri: | Anlatim, soru-cevap, arastirma, uygulama,

taklit etme, sdyleme.

Keman, Colourstrings “Violin A” kitabu,
Kullanilan Egitim Teknolojileri-Aracg, “Violin B” kitabi, Colourstrings 0gretmen
Geregler: kilavuz kitabi, kalem, defter, projeksiyon,
bilgisayar, hoparldr, kamera, tripot.
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI

. HAZIRLIK:

Bir onceki haftanin dersinde yer alan 72., 73. ve 74. sayfalardaki egzersizlerin arco
teknigiyle caldirilabilecegine, 76. veya 77. sayfadaki duo egzersizlerden bir tanesinin
tekrar ettirilebileceginden bahsedilir.

. ISLENIS:

Bu asamada Colourstrings yaklagimi ve metodunun uygulanisi hakkinda ornekler ile
ayrintili bilgilendirme yapilacaktir (International Minifiddlers videolarindan 13. - 24. ders,
Violin A kitabmin 1. - 65. sayfalari, Violin B kitabinin 1. - 34. sayfalari, Colourstrings
ogretmen kilavuz kitabinin 17. - 81. sayfalari, Appendix VIII, XVI, XVII, Jingle Bells
Sarkisi, Appendix 2. parmak flajole egzersizi, Appendix 7. sayfa, Appendix do - re - oktav
egzersizi, Appendix sol - la - do egzersizi, Appendix Establising in the first position 1 - 2
- 3, Appendix sol - mi, Appendix mi - fa, Appendix sol - fa - mi - re - do, Appendix do - re
- mi - fa - sol, Appendix do - re - mi - fa, Appendix staccato).

Violin A kitabinda 3. sayfasindaki egzersiz 1. Pozisyonda flajole (dogal armonikler)
teknigiyle caldirilmaktadir (sol elde bulunan 2. parmak, 3. parmak vb. notalar). 4., 5., 7.,
34. Sayfalarda yer alan egzersizler de bir 6nceki sayfa gibi ¢alistirilmaktadir. Bu tekniklere
ek olarak bos tel - flajole birlikte olacak sekilde farkli varyasyonlarda da
calistirilabileceginden bahsedilir (sol elin bu sekilde konumlanmasi ileri zamanlardaki ¢ift
ses egzersizlerine fayda saglayacaktir).

Violin A kitab1 48. - 51. sayfalardaki egzersiz 4’er, 3’er, 2’ser ve 1’er olacak sekilde
calistirilmaktadir.

Bu asamada sadece notalarin yer aldig: bir egzersiz ¢alistiriliyor (Appendix VIII for book
A)

Appendix XVI ¢alistirilmaktadir (parmak numaralarina uygun olarak flajole teknigiyle
olmalidir).

52. ve 53. sayfalardaki egzersizin iki Ogrenci ile calistirildiktan sonra birlikte
caldirilabileceginden bahsedilir. Bu egzersizlerden sonra 52. - 53., 56. - 57., 60. - 61. ve
64. - 65. sayfalardaki egzersizlerin g¢alistirilabilecegine deginilir (bos teldeki notalar
calmirken ¢ok giiclii olmamasi, dogal armonik notalariyla esit yiikseklikte olmasi
gerektiginden bahsedilir).

1. sayfadaki sembollerle sol telinde, re telinde, la telinde ve mi telinde 1. parmak notalari

4’er kere caldirildiktan sonra 3. ve 5. sayfalardaki egzersizlerin 1. parmak tam basili olacak
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sekilde ¢aldirilacagindan ve sonrasinda bos tel - 1. parmak olarak farkli varyasyonlarla
caligtirilabilecegi sdylenir.

4. sayfa ve 6. sayfada farkli tellerin bulundugu egzersizler ¢alistirilmaktadir. Baz1 notalar
1. parmak bazi notalar bos tel olarak ¢aligtirilabilmektedir. [6rnegin; mi teli (1. parmak) -
la teli (bos tel) ya da la teli (1. parmak) - mi teli (bos tel)]. Benzer sekilde 7. sayfadaki
egzersiz 1. parmak (1. pozisyon) - armonikler (4. parmak) olarak ¢alinabilmektedir.

21. sayfadaki ve 25. sayfadaki egzersizler 1. parmak (1. pozisyon) ile tam ses olarak
caldirilmaktadir.

Appendix kitabinin 84. Sayfasinda yer alan egzersizler 4’er, 3’er, 2’er ve 1’er olacak
sekilde calistirilabilecegi sOylenir. Bu egzersizlerin devami olarak Appendix kitabinda yer
alan egzersizler ¢aligtirllmaktadir (sol elde parmak numaralar1 yazili olan notalar flajole
olarak c¢alinir, 4. ders planinda Appendix 1, 2, 3 ve 4 olarak belirtilmisitir).

Yilbagt ile ilgili egzersiz calistirllmaktadir. 2. keman ezgisi 6gretmen kitabinin 60.
sayfasinda yer almaktadir. Bu egzersiz duo olarak calistirilmaktadir. Yilbast sarkist iki
keman diiet seklinde ¢aligildiktan sonra benzer sekilde yilbasi konsepti iceren Jingle Bells
sarkist duo olarak calistirilmaktadir. Ogretmen kitabinin 61. sayfasinda “Jingle Bells”

sarkisi i¢in yazilmis 2. keman ezgisi bulunmaktadir.

> -

Simplified melody of a Finnish Christmas Song

Misterioso
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Sol elde;

- 2. parmak (sol teli) 2. parmak(re teli)

- 3. parmak (re teli) ya da 3. Parmak(la teli)

- 4. parmak (la teli) 4. parmak(mi teli) olacak sekilde konumlanr.

Tam basilmadan flajole teknigiyle 2’ serli ¢alinip, tekrar edildikten sonra 6gretmen
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kitabinin 49. sayfasinda yer alan Appendix XVI. ve XVII. sayfa 4’er, 3’er, 2’ser ve 1’er
olacak sekilde calistirilmaktadir [bu egzersizde notalar dogal armoniklerine gore
isimlendirilmektedir (sol teli (do), sol teli 2. parmak (mi), re teli 3. parmak (sol), la teli
4. parmak (la)]
Violin B kitabi 1. sayfa ¢alistirilmaktadir (1. pozisyon 1. parmak flajole - tam basili).
Violin B kitab1 2. ve 3. sayfalardaki egzersiz re teli bos tel (do) - re teli 1. parmak (re)
seklinde ¢alisiimaktadir.
Violin B kitabi1 4. sayfadaki egzersiz 6nce solfej olarak sdylenir sonra kemanla ¢alinir.
Violin B kitab1 5., 6. ve 8. sayfadaki egzersiz arco teknigiyle ¢alistirilacagindan bahsedilir.
Bu asamada Ogretmen 1. parmak ve bos tel iceren minik ezgiler calar ve Ogrencinin
tekrarlamasini ister (dikte calismast).
Violin B kitab1 7. sayfadaki 3. egzersizin c¢alistirilip sonrasinda alt kisminda yazan ezgiyle
birlikte duo olarak ¢alinacagindan bahsedilir.
Bu asamada oktav ¢alismasi igeren 1. parmak Appendix egzersizi bulunmaktadir (6rnegin;
re teli 1. parmak ile mi bos tel). Ardindan sol - do - re seslerinin bos tel, 1. parmak notasi,
pizzicato seklinde ¢calindig1 Appendix egzersizi ¢alistiriimaktadir.
Violin A kitab1 33. sayfada yer alan farkli pozisyonlar (1. pozisyon, 4. pozisyon ve ileri
pozisyon) 4’erli calinmaktadir. Bu egzersiz ¢alistirilirken sol elde flajle calinan notalarin
farkli parmak numaralar1 kullanilarak ¢alinabileceginden bahsedilir.
Violin B kitabinin 11. ve 12. sayfasinda yer alan ¢izim sayfalar1 6grenciye ders sonunda
ev 0devi olarak verilebilir.
Violin B kitabi 13. sayfa egzersizin farkli tellerde ve farkli ritimlerde
calistirllabileceginden bahsedilir (bos tel - 1. parmak tam ses - orta pozisyon).
Violin B kitab1 9. sayfa arco teknigiyle ¢alistirilmaktadir (1a ve mi teli egzersizleri).
Appendix egzersizlerinden sol - la - do seslerini igeren egzersizin ¢alistirildigindan
bahsedilir.
Violin B kitabi 5. sayfasindaki egzersiz arco teknigiyle ¢aligtirilmaktadir.
Ogretmen 1. parmak ve bos teli iceren kiigiik ezgiler sorar ve dgrencinin tekrar etmesini
ister (1. parmak - bos tel notalarini farkli ritimlerle sormaktadir).
Appendix kitabinda oktav calismasi igceren egzersiz caligtirilmaktadir (tam basili olarak
calinan notalar ve pizzicato karisik olarak calistirilmaktadir. Ornegin; pizzicatolar 4.

parmak ile ¢alindiktan sonra 3. parmak ile ¢alisilmaktadir).
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Violin B kitabinin 8. sayfasindaki egzersizler ¢alistirilmaktadir (bos tel - 1. parmak tam
basili, pizzicato, flajole iceren bir egzersizdir).

Violin B kitab1 13. sayfa farkli ritim kaliplariyla arco, flajole olarak ¢alisilmaktadir. Farkli
tellerinde kullanilarak ¢alisilabileceginden bahsedilir.

Violin B kitabinin 9. sayfasindaki mi teli egzersizinin ¢aligtiritlacagindan bahsedilir.
Appendix kitabinda yer alan “Establishing in the first position” isimli egzersiz bos tel, 1.
parmak tam basili, 2., 3. ve 4. parmaklar ile ¢alinan notalar flajole olarak ¢alisilmaktadir.
2. parmak notasma hazirhk yapilmaktadir. Ogrenilen teknikler karisik olarak
uygulanmaktadir. 1. Parmak notasi tam basili ¢alinirken 2. parmak notalar1 flajole olarak
calinmaktadir (bu egzersiz diger kitaplar dosyasinda yer almaktadir). Appendix
egzersizlerinden bos tel, 1. parmak, 2. parmak (flajole) olacak egzersiz ¢alistirilmaktadir
(2. parmak flajole galinirken 1. parmak kaldirilir). Ayni egzersiz 1. parmak ve 2. parmak
notalarmi1 1. parmak 1. parmak olarak pozisyon gecisi yaparak calisilabileceginden
bahsedilir [ mi (1.parmak) - fa diyez (2. parmak), mi (1. parmak) - fa diyez (1.parmak) ]
Violin B kitab1 14. sayfada bulunan egzersiz dnce solfej olarak okunur sonra ¢alinir (bu
egzersiz ¢alistirilirken 6gretmen 2. parmak notasini devamli olarak arco teknigiyle c¢alar.
Ogrenci kendi egzersizini galarken 2. parmak notasini dogru basip basmadigini bu sekilde
fark edebilmektedir).

Violin B kitab1 15. sayfadaki semboller arco teknigiyle ve sol el 2. parmak tam basil1 olacak
sekilde ¢alisilmaktadir.

Violin B kitab1 19. sayfadaki egzersizler arco teknigiyle ¢alinmaktadir.

Appendix 7. sayfadaki egzersiz ¢alisilmaktadir (bos tel, (1. parmak tam basili), 2. parmak
(tam basil), pizzicato konularini igermektedir).

Violin B kitab1 20. sayfadaki egzersiz arco ve pizzicato olarak c¢alistirilacagi sdylenir.
Appendix kitabinda do - re - oktav egzersizi ¢alistirilmaktadir (pizzicato ve arco teknigiyle
once 1. parmak tam basili sonrasinda 2. parmak tam basili olarak c¢alistirilmaktadir.
Pizzicato farkli parmaklarla yapilabilmektedir).

Violin B kitab1 21. ve 23. sayfalardaki re teli ve sol teli egzersizleri ¢alistirilmaktadir
(pizzicato, armonikler (flajole), bos tel, 1. parmak, 2. parmak)

Violin B kitab1 22. sayfadaki egzersizler arco olarak c¢alistirilmaktadir. Sonrasinda 2.
parmak notasi gersye basilarak ¢alistiriimaktadir (Ornegin; Geleneksel keman egitimindeki
la telinde do natural notas1 6gretilmektedir). Ayni egzersizler 1. parmak ile ¢alinmaktadir.

Boylelikle 1. pozisyon ve 2. pozisyon gegisine hazirlik yapilmis olunacagi soylenir.
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¢ Violin B kitab1 28. sayfadaki egzersizlerin bos tel, 1. parmak ve 2. parmak tam basili nota,
4. Parmak flajole olacak sekilde ¢alisilacagindan bahsedilir.

e Appendix kitabinda yer alan sol - mi egzersizi ve mi - fa egzersizi ¢alistirilacagindan
bahsedilir (2. parmak tam basili nota, 4. parmak flajole). Bu egzersizler ile 3. parmak
notasina hazirlik yapilmaktadir (6rnegin; la teli 2. parmak tam basili olarak ¢alindiktan
sonra re teli 4. pozisyon flajole calinmaktadir). Bu iki egzersiz c¢alistirildiktan sonra
Appendix kitabinda yer alan sol - fa - mi - re - do egzersizi, do - re - mi - sol egzersizleri
calistirilmaktadir. Geleneksel keman egitiminde bir tel {izerinde 1. parmak notas1 sonra 2.
parmak O6grenildigi icin diger parmaklar hi¢ kullanilmamaktadir. Bu metotta 1. ve 2.
parmak notalar1 ¢alistirilirken 3. ve 4. parmak ile pizzicato, flajole uygulanmaktadir.

e Violin B kitab1 24. sayfadaki la, re ve sol teli egzersizleri ¢alisiimaktadir.

¢ Violin B kitab1 19.sayfadaki egzersizler ¢calisiimaktadir.

e Appendix kitabinda yer alan do - re - mi - sol egzersizlerinin devami ¢alistirilmaktadir.

¢ Violin B kitab1 21. sayfadaki re teli egzersizi calistirilmaktadir.

e Buasamada Violin B kitab1 5., 6., 9., 19. sayfalarinin tekrar edilebileceginden soz edilir.

e Violin B kitab1 29. sayfada 3. parmak notasinin 6grenileceginden bahsedilmektedir (bu
egzersizin 6nce solfej olarak okunup sonra ¢alinmasinin daha ¢ok fayda sagladigi sdylenir).

e Appendix kitabinda yer alan do - re - mi - fa egzersizi ile bir telde 1. parmak ve 2. parmak
calindiktan sonra bir list telde 4. pozisyon flajole calinmaktadir. Bu sekilde 3. parmak
notast ile ayni sesi elde etmis oluruz. Sonrasinda flajole ve 3. parmak notasini tam basili
olarak farkli varyasyonlarla calistirabiliriz.

e Violin B kitabt 32. ve 33. sayfalardaki egzersizler ¢alistirilmaktadir (re teli egzersizi
staccato olarak calistirilmaktadir).

e Violin B kitab1 34. sayfadaki re ve sol teli egzersizleri calistirilmaktadir.

e Ogretmen bos tel, 1. parmak, 2. parmak ve 3. parmak notalarini igeren ezgiler ¢alar ve
Ogrencinin bunu tekrarlamasini ister (dikte calismasi)

3. DEGERLENDIRME:

e Gergeklestirilen etkinligin ve bilgilendirmenin degerlendirilmesine yonelik olarak
katilimcilar ile karsilikli soru cevap yontemiyle kisa goriismeler gerceklestirilecektir.

1- Bugiin gerceklestirilen etkinlikte verilen bilgiler hakkinda sorunuz var m1?
2- Bugiin gerceklestirilen etkinlige eklemek istediginiz bilgiler var m1?

4. BIR SONRAKI DERSE HAZIRLIK:
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e Ogretmen kilavuz kitabimin isleyisine gore diger haftalarin planlanabilecegi ve bu

dogrultuda istenilen amaclarin elde edilebilecegine yonelik bilgilendirme yapilmaktadir.

Miizik Ogretmeni
Elif AYDIN
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Ek 4: Etkinliklerden Fotograflar
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