T.C.

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BILIMLERI ANABILiM DALI
TASAVVUF BiLiM DALI

IMAM-1 RABBANI'NIN MEKTUBAT'I VE
MEKTUBAT'TA ONE CIKAN TASAVVUFi
KAVRAMLARIN iLK DONEM SUFILERLE

MUKAYESESI

(YUKSEK LIiSANS TEZI)

Biisra GULTEKIN

BURSA — 2022



T.C.

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BIiLIMLER ENSTITUSU
TEMEL iSLAM BILIMLERI ANABILiM DALI
TASAVVUF BiLiM DALI

IMAM-I RABBANI'NIN MEKTUBAT'I VE
MEKTUBAT'TA ONE CIKAN TASAVVUFI
KAVRAMLARIN iLK DONEM SUFILERLE

MUKAYESESI

(YUKSEK LIiSANS TEZI)

Biisra GULTEKIN

Danmisman:

Prof. Dr. Abdurezzak TEK

BURSA - 2022



TEZ ONAY SAYFASI
T.C.

BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTIiTUSU MUDURLUGUNE

Temel Islam Bilimleri Anabilim, Tasavvuf Bilim Dali’'nda 701823037 numarali Biisra
GULTEKIN hazirladigi “imam-1 Rabbani'nin Mektibath Ve Mektiibat'ta One
Cikan Tasavvufi Kavramlarin ilk Dénem Sifilerle Mukayesesi” konulu yiiksek
lisans ile ilgili tez savunma smavi, ../../... gini ......... e saatleri arasinda
yapilmig,  sorulan  sorulara  alman cevaplar sonunda adayin  tezinin
..................................... (basarili/basarisiz) olduguna

.................................... (oybirligi/oy coklugu) ile karar verilmistir.

Tez Danigsmani ve Sinav Komisyonu Bagkani

Prof. Dr. Abdurrezzak TEK
Bursa Uludag Uniiversitesi

Uye Uye
Dr. Ogr. Uyesi Abdullah Cakir Dr. Ogr. Uyesi [Thami Orugoglu
Kiitahya Dumlupmar Uniiversitesi Bursa Uludag Universitesi



SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

YUKSEK LiSANS INTiIHAL YAZILIM RAPORU
BURSA ULUDAG UNIiVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU

TEMEL iSLAM BiLIMLERi ANABIiLiM DALI BASKANLIGI’NA

Tez Bashg1 / Konusu: Imam-1 Rabbani'nin Mektibat'1 Ve Mektiibat'ta One Cikan

Tasavvufi Kavramlarm ilk Dénem Safilerle Mukayesesi.

1- Yukarida baslig1 gosterilen tez calismamin a) Kapak sayfasi, b) Giris, ¢) Ana
boliimler ve d) Sonug kisimlarindan olusan toplam ..... sayfalik kismina iliskin,
01/07/2022 tarihinde sahsim tarafindan Turnitin adli intihal tespit programindan
(Turnitin)* asagida belirtilen filtrelemeler uygulanarak alinmis olan 6zgiinliik
raporuna gore, tezimin benzerlik oran1 % ‘dur.

2- Uygulanan filtrelemeler:

3- Kaynakga hari¢

4- 5 Kelimeden daha az ortiisme igeren metin kisimlari harig

5- Bursa Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tez Caligmas1 Ozgiinliik

Raporu Alinmasi ve Kullanilmasi1 Uygulama Esaslari’ni inceledim ve bu Uygulama
Esaslari’nda belirtilen azami benzerlik oranlarina gore tez ¢alismamin herhangi bir intihal
icermedigini; aksinin tespit edilecegi muhtemel durumda dogabilecek her tiirlii hukuki
sorumlulugu kabul ettigimi ve yukarida vermis oldugum bilgilerin dogru oldugunu beyan
ederim.

6- Geregini saygilarimla arz ederim.

Tarih ve imza

09/11/2022
Adi Soyadi:  Biisra Giiltekin

Ogrenci No: 701823037

Anabilim Dali: Temel Islam Bilimleri

Programi: Tasavvuf

Statiisii:  Y.Lisans

Damisman

Prof. Dr. Abdurezzak TEK



YEMIN METNIi

Yiiksek lisans tezi olarak sundugum “Imam-1 Rabbani'nin Mektiibat'1 Ve Mektiibat'ta One
Cikan Tasavvufi Kavramlarin Ilk Dénem Sifilerle Mukayesesi” adli ¢alismanin bilimsel
arastirma, yazma ve etik kurallarina uygun olarak tarafimdan yazildigina ve tezde yapilan
biitiin alintilarin kaynaklarinin usuliine uygun olarak gosterildigine, tezimde intihal tirtinii

climle veya paragraflar bulunmadigina serefim iizerine yemin ederim.

Tarih ve imza

09/11/2022
Ad1 Soyadi : Biisra Giiltekin
Ogrenci No : 701823037
Anabilim Dah : Temel Islam Bilimleri
Programm : Tasavvuf
Statiisii Y. Lisans



OZET

Yazar Ad1 ve Soyadi : Blisra Giiltekin

Universite : Bursa Uludag Universitesi
Enstitii : Sosyal Bilimler Enstitiisii
Anabilim Dali : Temel Islam Bilimleri
Bilim Dali : Tasavvuf

Tezin Niteligi : Yiksek Lisans

Mezuniyet Tarihi S/ 12022

Tez Danismani : Prof. Dr. Abdurezzak TEK

Imam-1 Rabbani'nin Mektiibath Ve Mektibat’ta One Cikan Tasavvufi

Kavramlarm ilk Dénem Sifilerle Mukayesesi

Imam-1 Rabbani Ahmed el-Fariiki en-Naksibendi (6. 1624) yasadigi donemde Hint
cografyasinda son derece etkili stfi kimligine sahip yetkin bir alimdir. Basta "Mektibat"
olmak {lizere farkli alanlarda eserleri vardir. Mektiibat'taki mektuplar1 talebesi Yar
Muhammed el-Cedid el-Bedahsi et-Talekani toplamistir. Mektuplarinda ve yazdig
eserlerde tasavvufl terbiyeye dair yeni bir bakis agis1 sunan ve tasavvuf kiiltiiriine yeni
bir yorum kazandiran imam-1 Rabbani; tasavvufta ahlaki egitimi konu alan kavramlari ve
tasavvufl diisiincenin ince meselelerini ve terbiye siirecinde (sullik) karsilagilan hallere
dair ince meseleleri ele almistir. Tasavvuf tarihinde 16.yy ve 17.yy Hint cografyasinda
kaleme alinan "Mektibat" adli eserde donemin ihtiya¢ ve meselelerini mektuplarinda
bahsetmekte birlikte tasavvufi bazi kavramlara ve varliga dair goriislerine genis bir
sekilde yer verilmistir. Bu ¢alismada s6z konusu kavramlar ilk donem litaratiiriindeki

stifilerin goriisleriyle karsilastirilarak ele alindi.
Anahtar Kelimeler:

Mektibat-1 Rabbani, Imam-1 Rabbani, Safizm, Naksibendiyye,
Miiceddidiyye, Vahdet-i Suhid



ABSTRACT

Name and Surname : Biisra Gultekin
University : Bursa Uludag University
Institution : Social Science Institution
Field : Basic Islamic Sciences
Branch : Islamic Mysticism
Degree Date S/ 12022
Supervisor : Prof. Dr. Abdurezzak Tek

The Comparison of Imam-i Rabbani's Letters and the Sufi Concepts
Featured in the Letters with the Early Sufis
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the early literature.

Key Words: Mektubat-i Rabbani, Imam-i Rabbani, Sufism, Nagshbandiyya,
Mujaddidiyye, Vahdet-i Shuhud

Vi



ONSOZ

Naksibendiyye tarikati icerisinde 6nemli bir yere sahip olan Miiceddidiyye yolu tasavvuf
tarihinde 6nemli bir misyona sahiptir. Imam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi tasavvufun
meseleleri konusunda ortaya koydugu yeni diisiince tarziyla, tasavvufa kazandirdigi yeni

kavramlarla, doneminde rehberlik ettigi irsad faaliyetleriyle 6ne ¢ikmistir.

Calisma giris ve iki ana boliimden olusmaktadir. Birinci béliimiinde Imam-1 Rabbani'nin
hayati, eserleri, Miiceddidiyye tarikati ve Anadolu'ya gelisi anlatilmistir. Ayrica
tasavvufta mektuplasma gelenegi, tasavvufi mektuplarin muhtevasi, mektuplarin

kaynaklari, yazilis yontemi aktarilmstir.

Ikinci béliimde imam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi'nin kaleme aldi1g1 mektuplarda tasavvufi
terbiye ve tasavvufl diisiincede vahdet-i viiciid ve vahdet-i suhtida dair agiklamalari
vardir. Bu calismada Imam-1 Rabbani'nin tasavvufun temel kavramlarma yiikledigi
anlamlar, Kur'an ve siinnet dairesinde tasavvufl kavramlarin ahlaki hayat agisindan

rolleri, ilk donem siifilerle Rabbani gelenek arasindaki irtibati degerlendirilmistir.

Bu ¢alismanin meydana gelmesinde degerli zamanlarini bizlere ayirarak, tecriibeleriyle
yol gosteren kiymetli danisman hocam Prof. Dr. Abdurezzak Tek'e, okumalariyla teze

katkida bulunan Aras. Gor. Siimeyye Karas’a ve tesekkiir ederim.

Biisra GULTEKIN
BURSA-2023
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GIRiS
1. ARASTIRMANIN KONUSU VE AMACI

Tasavvuf tarihinde 6nemli bir yere sahip olan Naksibendiyye tarikati farkli kollara
sahiptir. Bunlardan biri olan Miiceddidiyye Imam-1 Rabbani rehberliginde bir ¢izgi
olusmustur. Sonraki dénemlerde halifeleri vasitasiyla Anadolu'ya da gelmistir. Imam-1
Rabbani’ye "Miiceddidi Elf-i Sani" denilmesi farkli goriis ve siiliika dair yeni yontemler

ortaya koymasindan dolayidir.

Mektiplarinda ve yazdig: eserlerde tasavvufl terbiyeye dair yeni bakis agisi getiren ve
tasavvuf kiiltiiriine yeni bir yorum kazandiran Imam Rabbani; tasavvufta ahlaki egitimi
konu alan kavramlarla tasavvufi diisiincenin ince meselelerini ve terbiye siirecinde

(sultik) karsilasilan hallere dair sistematik bilgileri ele almustir.

Imam-1 Rabbani, Ibn-i Arabi'nin vahdet-i viicid goriisiinii elestirip alternatif olarak
vahdet-i suhd goriisiinii ortaya koymus, donemin Onemli bir iletisim aract olan
mektuplagmalarla etkin bir sekilde irsad faaliyetlerinde bulunmustur. Hint alt kitasinda
goriislerinin  hizla yayilmasi1 gonderdigi halifelerle gergeklesmistir. Bu mektuplar
"Mektubat" adli eserde toplanmistir. Mektuplardaki tasavvufi kavramlar sifilerin
yasadig1 hal ve makamlarim ifade aracidir. Imam Rabbani'deki kavramlarin muhtevas: ve

ahlaki hayat agisindan roliiniin kapsami ortaya konulacaktir.

[k sdfilerle Rabbani gelenek arasindaki irtibat tasavvufi kavramlarin gegirdigi seyr
agisindan 6nemlidir. Yine tasavvufun insa siirecinde bu kavramlarin rolleri ve farkl
mevzulardaki yansimalarma ek olarak ilk donem stfilerin goriisleriyle benzer ve farkh
vechesinden mektuplardaki kavramlarin imam-1 Rabbani tarafindan islenisi kavramlar
biitiinciil bir sekilde degerlendirme imkani saglamistir. Mektuplardaki temel kavramlar
merkeze almip ilk donem sifilerle mukayese edilerek kavramlarin aralarindaki irtibat

degerlendirilmistir.

Tasavvuf literatiir eserlerinin ilk stfilerin yasadiklari halleri sdzlere aktarmasi sonucunda
olusmustur. Bu eserler incelendiginde bazen miistakil bir baglik agarak ele alindig1 bazen
de bir kavrami bagka bir kavramla iligkilendirerek agikladigi anlasilmaktadir.
Mektibat'taki tasavvufi kavramlara bakildiginda ilk dénem sifilerinin goriislerinin yani

sira seyr-i siilika dair yeni kavramlara da yer verilmistir. Bu nedenle tezde varmay1



hedefledigimiz amag, ImAm-1 Rabbani'nin sdfi-alim kimligiyle ortaya koydugu
mektuplardaki kavramlar1 merkeze alarak ilk donem stfi klasiklerinden muktesebat ile

farklilasan yonlerini ortaya koymaktir.

Bu ama¢ dogrultusunda bu ¢alismada tasavvuf tarihinde 16. ve 17.yy Hint cografyasinda
kaleme alman "Mektiibat" adl eserde, Imam-1 Rabbani'nin donemin gerektirdigi ihtiyag

ve meseleleri degerlendirmesini, tasavvufla ilgili mektuplari yazim tarzini inceledik.
2. ARASTIRMANIN KAYNAKLARI, YONTEMI
Calismamizin ana kaynagi “Mektiibdr” olmakla birlikle su eserlerden isifade edilmistir:

Serrac'm (6.378/988) “Kitabu'l liima”, Kelabazimin (6. 380/990) “et-Ta'arruf li mezhebi
ehli't-tasavvuf’, Ebu Talib el-Mekki'nin (6. 386/996) “Kiitii'l-kuliib fi mu'ameleti'l-
mahbub ve vasfi tariki'l-miirid ila makami't-tevhid”, Kuseyri'nin(6. 465/1072) “er-
Risdletii'l-Kuseyriyye "ve Hucviri'nin (6. 465/1072) “Kesfu'l-mahbub”.

Stfilerin sozlerine ve goriislerine ulagsmak i¢in Stilemi'nin (6. 412/1038) “Tabakatii's-
siifiyve” ve Ebu Nuaym el-Isfahani'nin(6. 430/1038) “Hilyetii'l Evliya ve tabakdtii'l-
asfiya” adli eserinden yararlanildi. Kavramlar1 yazarken bazi muhakkik sifi mielliflere
daha fazla agirlik vermek gerekti. Muhasibi (6. 274/857) ve Kuseyri (6. 465/1072)gibi.
Ziihd maddesini yazarken ozellikle Abdullah b. Miibarek (6. 181/797)’in  "Kitabu'z
Ziihd" adli eserinden faydalanildi. Imam-1 Maturidi(6. 333/944)'nin "Kitabii't Tevhid" ve
Imam-1 Gazzali(6. 505/1111) nin “Ihydy-1 Ulumuddin” adli eserine bagvuruldu.

Mektuplarda konular anlatilirken ayet ve hadislerle desteklenmis ve belli bir meratibe tabi
tutularak agiklanmistir. Imam-1 Rabbani’nin 4yet ve hadis yorumlarini daha iyi
anlayabilmek i¢in isari tefsir geleneginin temsilcilerinden biri olan Kuseyri’nin "Letdifu'l

Isardt" adli eserinden yararlanildi.

Calismamizda imam-1 Rabbani nin goriislerini, tasavvufi kavramlari ele alisini ilk dénem
sifi litaretiir eserlerinde kavramlarin roliinii merkeze alarak mukayeseli bir sekilde
degerlendirmeye, haller ve makamlara dair 6ne ¢ikan kavramlari olabildigince kapsayici

bir yontemle ortaya koymaya calistik.

Rabbani’nin tasavvuf anlayisina benzer sekilde tasavvufl kavramlarin ilk donem stfileri
tarafinda da ayet ve hadislerle desteklenmis olmasi gibi nedenlerden dolay1 bir takim isari

manalara da yer vererek kavramlarin ifade ettikleri anlamlarina atiflarda bulunarak



kavramlar1 inceledik. Kur’an ve Siinnetin {lizerine kurulu dini ilimlerin bilgi anlayist,
mektuplarda da s6z konusu kavramlarin bu yontemle agiklandigini dolayisiyla tasavvufun

ser’1 bir ilim olarak mesruiyetini ortaya koymaktadir.

Tasavvuf’ta alana dair “Mektiibdt-1 Rabbani” ile alakali yapilan ¢aligmalar ise sunlardir:
Prof. Dr. Necdet Tosun tarafindan “Imdm-1 Rabbani Ahmed Sirhindi Hayati, Eserleri,

Tasavvufi Goriisleri” adli kitap yayinlanmistir.

Zekariya Karaca'nin “ Mektibat-1 Rabbani’de Kur’ani Referanslar ve Kur’an Ayetlerine
Getirilen Isdri Yorumlar” adli yiiksek lisans tezi, Mehmet Benlioglu’nun “Tasavvuf'ta I¢
Tenkid Gelenegi: Imdam-1 Rabbani'nin Mektiibat't Ornegi” adli yiiksek lisans tezi, Zeynep
Kaymaz’in “Imdm-1 Rabbani'nin Mektibatinda Tahalluka Dair Bazi Tasavvufi
Kavramlar” adli yiiksek lisans tezi vardir. Bu ¢alismay1 diger c¢alismalardan ayiran
ozellik Imam-1 Rabbani’nin goriislerinin ilk dénem sifileriyle goriisleriyle

irtibatlandirilarak ele alinmasidir.



BIiRINCI BOLUM

IMAM RABBANI VE MEKTUBATI

1. HAYATI

Ebii’l-Berekat Ahmed b. Abdilehad b. Zeynilabidin el-Fartki es-Sirhindi (6. 1034/1624)
14 Sevval 971°de (26 Mayis 1564) Dogu Pencap’taki Sirhind’de (Serhind) diinyaya geldi.
Naksibendiyye tarikati mensuplar1 arasinda Imam-1 Rabbani (ilahi bilgilere sahip alim)
ve “miiceddid-i elf-i sani” (hicri II. bin yilin miiceddidi) unvanlartyla bilinir. Soyu Hz.
Omer’e dayanan Kabil asilli bir aileye mensuptur. Ahmed-i Sirhindi ilk egitimine
Cistiyye ve Kadiri seyhi olan babasi Abdiilehad Efendi’de basladi.! Bir siire sonra
Kadiriyye ve Cistiyye’den icazetli olan babasi Abdiilehad’a miirit ve zamanla halife oldu.
Boylece Abdiilehad Efendi kendisinde bulunan ilmi ve manevi mirasit ogluna aktard.
Imam-1 Rabbani akli ilimleri 6nemsedigi icin felsefe, kelam ve mantik dersleri aldi.?
Sonrasinda Sahih-i Buhari'yi serhetmis hadis alimlerinden, Yakub-1 Sarfi el-Kiibrevi (.
1003/1594)’den hadis,® Kad: Behliil Bedahsani’den ise tefsir ve hadis metinleri okudu. On
yedi yasinda ilim seriivenine son verdi.* Yaklasik ii¢ y1l sonra Agra’ya giderek Babiirlii
Hiikiimdar1 Ekber Sah’in sarayina girip Feyzi-i Hindi (6. 1004/1595) ve Ebii’l-Fazl el-
Allami adl iki kardesle tanist1. “Sevdt: ‘u’l-ilham” isimli tefsirin miiellifi Feyzi’ye yardim
etti.> Ancak bir siire sonra Ebu’l-Fazl’in filozoflar1 ¢ok dvmesi ve kendisinin de
filozoflarin ilimlerinin onceki peygamberlerden asirma oldugunu sdylemesi sebebiyle
tartist1. Tartisma sirasinda Ebu’l-Fazl’in Stinni alimlere hakaret edecek sekilde ifadeler
kullandig: rivayet edilmektedir. Ahmed-i Sirhindi ilk eseri Isbdtii 'n-niibiivve’yi bu sirada

kaleme aldi. Cilinkii Ebii’l-Fazl ile tartismasinin nedenlerinden biri de onun peygamberlik

! Hamid Algar, “Imam-1 Rabbani”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yayinlari, 2000); Necdet Tosun, [mdm-1 Rabbéani Ahmed Sirhindi: Hayati, Eserleri, Tasavvufi
Goriisleri (Istanbul: Insan Yaynlari, 2016), 17-18; Ethem Cebecioglu, “Mektibat”, Tasavvuf Klasikleri,
ed. Ethem Cebecioglu - Ali Cinar (Ankara: Kalem Nesriyat, 2021), 448-449.

2 Ethem Cebecioglu, “Imam-1 Rabbani ve Mektiibat’1”, Ankara Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 35
(1996), 196; Silsile i¢cin bk. Hiiseyin Vassaf, Sefine-i Eviiyd, thk. Mehmet Akkus - Ali Yilmaz (istanbul:
Kitabevi, 2006), 46-47; Cebecioglu, “Mektiibat”, 450.

3 Abdiilhay b. Fahreddin Haseni, Niizhetii'I-Havdtir (Haydarabad: Dairetii’l-Maérifi’l1-Osmaniyye, 1976),
43; Tosun, Imdam-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 18; Cebecioglu, “Mektiibat”, 448,

4 Abdiilmecid b. Muhammed Hani, el-Hadikatu’I-Verdiyye (istanbul, 1306), 179.

5 Muhammed Hasim Kismi, Berekdt-1 Ahmediyye (Kanpir, 1307), 132; Bedreddin Sirhindi, Hazardatii 'I-
kuds, thk. Mahbib I1ahi (Lahor, 1971), 2/32-33.



miiessesinin 6nemi® hakkinda siiphelerinin olmasiydi.” Imdm-1 Rabbani bu dénemde
“Risdle-1 Redd-i Si‘a” isimli eserini yazdi. Eseri telif etmesinin arka plani soyledir:
Do6nemin Seybani hiikiimdari Abdullah Han’1n ordusu 997 (1588-89) Meshed’i kusatarak
yagmaladi ve Siilere eziyet etti. Hiikiimdar Siinni alimlerden Siilerin can ve mallarinin
helal oldugunu bildiren bir fetva istedi. Fetva iizerine Meshedli Sii alim Muhammed b.
Fahreddin Riistemdari, cevap niteliginde risale yazdi. Risalede islam"n ilk ii¢ halifesi,
Hz. Aise ve bazi sahabelerle ilgili asagilayici sozler sarf etti. Risalesinin bir kopyasi
Agra’da bulunan Sirhindi’ye ulasinca oradaki goriisleri reddetmek igin bu eseri kaleme
ald1. Isbatii'n-niibiivve’nin dogrudan dénemin énemli devlet adamini hedef almasi ve
Risale-i Redd-i Si ‘a’nin da Siilerin etkin oldugu bir zamanda cesaretle kaleme alinmasi

Sirhindi'nin karakterini gdstermesi bakimindan dikkate degerdir.®

Bir siire sonra babasi Agra’ya gelip imdm-1 Rabbani ile goriistii. Babas ile birlikte
memleketine donmeye karar veren Sirhindi, yolculuk esnasinda Thaniser valisi ve saygin
bir alim olan Seyh Sultan’in istegi lizerine onun kiziyla evlendi. Esi ve babasi ile
Sirhind’e donerek babasina intisap etti. Ondan Keldbdzi’nin et-Ta ‘arruf, Siihreverdi’nin
Avarifii’l-ma ‘arif ve Muhyiddin Ibnii’l-Arabi’nin Fusisii 'I-hikem isimli eserlerini okudu.
Babasinin vefatindan sonra otuz yedi yasindayken hacca gitmek tizere Sirhind’den yola
¢ikti. Delhi’de dostu Mevlana Hasan Kesmiri'nin tavsiyesiyle Naksibendi seyhi Hace
Baki-Billah’1 ziyaret etti. Bir siire yaninda kaldiktan sonra intisap etti. Hace Baki-Billah
bir mektubunda onu su sekilde 6vmektedir: “Sirhind'den Ahmed adinda bir geng geldi.
Bu siire iginde onun hakkinda su intibaya sahip oldum. Ingallah, o gelecekte, halka

hakikatlar aciklayan gercek bir dnder olacaktir.”®

® imam Rabbani, Mektiibdt, gev. Omer Faruk Tokat vd. (Istanbul: Yasin Yayevi, 2018), 2/235-236;
Imam Rabbani, Mektibdt, 1/442-443 (42. Mektup); Imam Rabbani, Mektiibat, 3/401-402 (248. Mektup);
Imam Rabbani, Mektibdt, 1/649 (71. Mektup); Imam Rabbani, Mektiibat, 5/86 (306. Mektup); Imam
Rabbani, Mektibdt, 2/649 (71. Mektup); Imam Rabbani, Mektiibdt, 2/393-394 (152. Mektup); imam
Rabbani, Mektiibat, 2/235-236 (114. Mektup); imam Rabbani, Mektibdt, 3/243-245 (260. Mektup); imam
Rabbani, Mektiibdt, 5/417-419 (23. Mektup); imam Rabbani, Mektibat, 1/596-598 (63. Mektup); imam
Rabbani, Mektiibdt, 6/450-459 (96. Mektup); Imam Rabbani, Mektibdt, 2/563-564 (178. Mektup); imam
Rabbani, Mektiibdt, 2/595 (184. Mektup); imam Rabbani, Mektiibdt, 3/8 (205. Mektup); imam Rabbani,
Mektiibat, 3/11-12 (206. Mektup); imam Rabbani, Mektiibdt, 6/56-61 (54. Mektup); imam Rabbani,
Mektiibat, 6/337 (87. Mektup); Imam Rabbani, Mektiibdt, 4/145; imam Rabbani, Mektibat, 8/19 (88.
Mektup).

7 Algar, “Imam-1 Rabbani”, 22/195; Tosun, Imdm-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 18-19.

8 Tosun, Imdm-1 Rabbédni Ahmed Sirhindi, 19-20.

® Baki-Billah, Kiilliyydt-1 Baki-Billdh, thk. Ebii’l-Hasan Zeyd Fariki - Burhan Ahmed Fartki (Lahor:
Isaat-i Menzil-i Bul Road, 1967), 130; Sirhindi, Hazardtii’I-kuds, 2/33; Sirhindi, Hazardtii'I-kuds, 2/44;



Imam-1 Rabbani, Baki-BillAh’in manevi egitiminden sonra Sirhind’e dondii. Orada
yasadig1 manevi degisiklikleri Mektiibat'in basinda yer alan yirmi mektupta genisce
anlatmistir.'® Imam-1 Rabbani’nin manevi hayatinda Baki-Billdh’in &nemli bir katkist
vardir. Sirhind’den seyhine yirmi mektup yazdi ve iki defa Delhi’ye giderek ziyaretinde
bulundu. Baki-Billah’in benimsedigi vahdet-i viicid anlayisina karsilik seyhinin
vefatindan sonra vahdet-i sithlid nazariyesini ortaya koyarak Naksibendiyye tarikatinda
yeni bir donem baslatti. Naksibendiyye tarikati, onun kurucusu oldugu Miiceddidiyye

kolu vasitasiyla giiniimiize ulast1.**

Delhi yolculugundan sonra memleketine dénen Imam-1 Rabbéni, bulundugu bolgede
Naksibendi usuliiyle egitim vermeye basladi. Iimam-1 Rabbani’nin ¢esitli bdlgelere halife
gonderdigi rivayet edilmektedir. Imam-1 Rabbani irsad gorevi yaparken serh niteligindeki
eserleri sunlardir: Hiddye, Pezdevi, Serhu’l Mevaikif, Beydavi, Miskat, Buhdri, Avarif.*?

Hocasinin vefatindan kisa bir siire 6nce Delhi’ye gelerek hocasini ziyaret edip ona
yetistirmesi i¢in kendi ogullarin1 emanet etti. Hocasinin vefatindan sonra irsad hayatina
Sirhind’de devam eden Ahmed Sirhindi, miiridlerine seyriisiilik hakkinda, devlet
adamlarina ise islam1 kurallara ve Ehl-i siinnete baglilik gibi konularda mektuplar yazdu.
Devlet adamlar1 ve askeri erkanmn &nemli bir bélimii Imam-1 Rabbani’nin irsad
halkasinda bulundu. Goénderdigi mektuplarla ve halifeleri yoluyla bu 6nemli yolu Asya
alt kitasinda hizla yayildi. 1014 (1605) senesinde Ekber Sah vefat edince onun yerine
tahta oglu Cihangir (1014-1037/ 1605-1627) gecti. Ahmed Sirhindi, Cihangir'in
babasinin aksine Islamiyet'e bagh bir kisi oldugunu diisiindiigiinden bu duruma ¢ok

sevindi.t®

Ahmed Sirhindi'nin 'Mebde’ ve Me’ad' isimli eseri, pargalar halinde kaleme aldig

yazilarmin miiridi Siddik Bedahsi Kismi tarafindan derlenmesi suretiyle viicuda geldi. *

Algar, “Imam-1 Rabbani”, 22/194; Abdurrezzak Tek, “Tekkeler Kapatilmadan Once Naksiligin
Bursa’daki Tarihi Siireci”, Uludag Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 16/1 (01 Ocak 2007), 213-217;
Tosun, fmém-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 20-22; Cebecioglu, “Mektibat”, 450; Tek, “Tekkeler
Kapatilmadan Once Naksiligin Bursa’daki Tarihi Siireci”, 327.

10 fmam Rabbani, Mektibdt.

" Hamid Algar, “Baki-i Billah”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 1991, 4/542-543.

12 Haseni, Niizhetii'I-Havatir, 2/44.

18 Tosun, Imdm-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 24; Cebecioglu, “Mektibat”, 448.

14 Tosun, Imdam-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 25.



Kisa zamanda bu kadar parlayisin1 gekemeyenler onu Sultan Nureddin’e yanlis bilgilerle
anlatt1.’® Babiir padisah1 Cihangir tarafindan 1028 (1609) senesinde baskent Agra’ya
cagrildi. Manevi makaminin yiiksekligi ve bilhassa siilik esnasinda ilk ¢ halifeyi
astigina dair iddialarindan dolay1 sorgulandi. Verdigi cevaplarla ikna olmayan Cihangir,
Gevaliyar (Gwalior) Kalesi'ndeki hapishaneye gotiiriilmesini istedi.’® Imam-1
Rabbani’nin, bazi kaynaklarda Sultan Cihangir’e gereken tevazuyu gdéstermedigi ve ona
secde etmediginden dolay1 hapse atildig1 bilgisi yer almaktadir.’” imam-1 Rabbani ii¢ y1la
yakin hapiste kald1 ve sonrasinda hapisten ¢ikarilarak askeri bir karargahta yasamaya

mecbur birakild:. 18

Omriiniin son yillarmi Sirhind’de miinzevi bir sekilde gegiren Imam-1 Rabbani 10 Aralik

1624 tarihinde vefat etti.?®

a. Miiceddidiler

Imam-1 Rabbani’ “Miiceddid-i EIf-i Sani” (Hicri ikinci bin yilin yenileyicisi) lakabini ilk
veren kisi miiridi Abdiilhakim Siyalkti (6. 1067/1657)’dir. Ayrica mektuplarinda
kendisinden de bu sekilde bahsetmektedir. Bu lakap sebebiyle ondan sonra devam eden

Naksibendi kolu da Miiceddidiyye adiyla anilmaya baslanmustir.?

Miiceddidiyye Anadolu’ya Imam-1 Rabbani’nin oglu Muhammed Ma‘siim’un halifeleri
vasitasiyla gelmis ve burada yayilmigtir. Ahmed-i Sirhindi’nin halifelerinden biri
Muhammed Murad Buhari (6. 1132/1720)’dir. Murad Buhari, Istanbul Eyiip’teki
tekkesinde irsatla mesgul olup halifeler yetistirmistir. Mekke’de yasayan halifesi Yekdest
Ahmed Cliryani (6. 1119/1707) Anadolu’ya hi¢ gelmemis ise de Anadolu’ya bir¢ok miirit
ve halife gondererek Miiceddidiyye kolunun Anadolu’da yayilmasinda onemli rol
oynamistir. Bu sebeple Anadolu’daki Naksibendi-Miiceddidi mensuplarini Muradiler ve
Ciryaniler diye iki kola ayirmak miimkiindiir. Hindistanli Abdullah ed-Dihlevi’nin

15 Cebecioglu, “Mektibat”, 449.

18 Cihangir, Tiiziik-i Cihdngiri, thk. Seyyid Ahmed Han (Aligarh, 1864), 272-273.

17 Haseni, Niizhetii’I-Havatir, 44; Algar, “imam-1 Rabbani”, 22/195.

18 Haseni, Niizhetii’I-Havdtir, 44.

19 Sirhindi, Hazardtii 'I-kuds, 2/208.

2 Kismi, Berekdt-1 Ahmediyye, 176; Imam-1 Rabbani, Mektiibdt, 5/260-261; Halil Ibrahim Simsek,
Osmanli’da Miiceddidilik: XII / XVIII. Yiizyil (Istanbul: Istam (Istanbul Tasavvuf Arastirmalar1 Merkezi),
2004), 104-228; Tosun, Imdm-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 119; Abdurrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf
ve Tarikatlar (Bursa: Bursa Akademi, 2016), 327.



halifelerinden Mekke’de bulunan Muhammed Can Naksibendi’nin bazi miirit ve

halifeleri de Anadolu’ya gelip Miiceddidiligin yayilmasinda etkili olmustur.?

Imam-1 Rabbani'nin yasadig1 dénem (1564-1624) goz dniinde bulunduruldugunda Hint
Alt kitas1 miisliimanlarinin ¢ok karmasik bir siire¢ gecirdikleri dikkat cekmektedir. Mogol
hiikiimdar1 Ekber Sah islam dinine uygun olmayan uygulamalar baslatti. Ona gore, Hz.
Peygamber'in getirmis oldugu din islevselligini kaybettigi i¢in baska bir dine ihtiyag
vardi. Nihayetinde kendi tirettigi dini uygulamaya koydu. Donemin sifileri ise tasavvuf
adi altinda farkli inanglar1 yayginlastirma birlikte sirke varan uygulamalarda
bulunuyorlardi. Alimlerin biiyiik bir cogunlugu da hiikiimdarin yaninda yer alarak batil
uygulamalar1 mesrulastirmaya calistyorlardi. Imam-1 Rabbani, calismalarin1 bdyle bir
ortamda siirdiirdii. Toplum iginde sdz sahibi olan miiridleriyle birlikte islam anlayisii
aslina dondiirmeye gayret gostererek tecdid faaliyetlerine baslad. Islami kanunlar1 ve
miiesseseleri de thya ederek Hindistan miisliimanlarinin toplum i¢inde aktif olmalarim
amaclayan Ahmed-i Sirhindi’nin fikir ve diisiince alanindaki etkileri de 6nemliydi.
Donemin yiiksek mahkemelerinde gorevli bazi din adamlari peygamberin ve seriatin
gerekliligini inkar ediyorlardi. Bunun yerine aklin yegane kriter oldugunu ve vahye gerek
olmadigim ileri siiriiyorlardi. Imam-1 Rabbani mektuplariyla tiim yanls diisiince ve
uygulamalara karsi miicadele baslatti. Mektuplarda aklin siirlarini belirleyip vahyin
kaynak olmasi gerektiginin altin1 ¢izmis peygamberlik miiessesinin varligini da isbat

etti.?

Hazret-i Peygamber, Ebl Davud’un rivayet ettigi bir hadis-i serifinde meélen,
“Muhakkak ki, Allah Tedld bu iimmet i¢in, her yiiz senede bir, dini tecdid edecek kimseler
gonderir”®® buyuruyor.?* Zamanla meydana gelen hadiseler sonucunda Islamiyet’e
sokulan bidat ve hurafeleri tespit edip dini bu tiir yeniliklerden temizlemek gerekir. Bu
hizmet miiceddid adi verilen biiyiik alimler tarafindan yapilmistir. Allah bir dine mensub

kavme birden fazla peygamber gondermistir. Gonderdigi peygamberler, toplumda ortaya

21 Necdet Tosun, “Naksbendiyye”, Tiirkive 'de Tarikatler Tarih ve Kiiltiir, ed. Semih Ceyhan (Ankara:

Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2018), 637.

22 fmam Rabbani, Mektiibdt, 1/27-28.

ZHer yiizy1lin baginda bir miiceddidin gonderilecegini bildiren hadislerin kaynagi igin bk. Siinen-i Ebu
Davud, no: 4291; Taberani, el-Mu’cemii'l-Evsat, 6/ 323, no: 6527; Hakim, el-Miistedrek, no: 8592.

24 Ekrem Bugra Ekinci, “Imam-1 Rabbani’nin Tecdid Anlayis1 ve Miiceddidligi”, Uluslararasi Imam-1

Rabani Sempozyumu Tebligleri, ed. Necdet Tosun (Istanbul: Aziz Mahmid Hiidayi Vakfi Yaymlari,

2018), 121.



¢ikan hurafeleri reddetmislerdir. Hazret-i Peygamber, “Ummetimin dalimleri, Beni Israil
peygamberleri gibidir " hadisiyle bu hakikate isaret eder. Beni Israil peygamberleri, Hz.
Musa’nin getirdigi dine sokulan bozuk inanis ve davraniglar1 temizledigi gibi; her yiiz
yilda bir gonderilen miiceddidler de Hz. Muhammed’e gonderilen dinde bulunmayip,
sonradan ortaya ¢ikan yenilikleri, vahye ters diisen bid’atleri temizleyerek, dini asil haline

dondiirmeye ¢alismislardir. Bu faaliyete tecdid ad1 verilir.?

Imam-1 Rabbani, diger miiceddidlerden farkl1 olarak “ikinci bin yilin miiceddidi” olarak
isimlendirilmistir. Birinci cildin 234. mektubunda soyle soylemektedir: “Simdi o
zamanday1z ki, ge¢mis timmetlerde, bdyle ¢ok karanlik zaman gelince, uliillazm bir
peygamber gonderilerek, yeni bir din kurulurdu. Bu timmet, iimmetlerin en iyisi oldugu
icin ve bu lmmetin peygamberi, peygamberlerin sonuncusu oldugu i¢in, bunlarin
alimlerine, Israilogullarinin peygamberlerinin mertebesi verilmistir. Peygamberlerin
vazifeleri, bu alimlere yaptirilmaktadir. Bunun i¢in her yiiz sene basinda, bu {immetin
alimleri arasindan bir miiceddid secerler. Bununla Islamiyeti tazelerler. Hele bin sene
gecince, gegmis iimmetlerde bir ulillazm peygamber gonderdikleri ve onun isini bir
nebiye birakmadiklar gibi, bu immette de tam marifetli, bilgili bir alim, arif segilir.”
Ikinci cildin 3. mektubunda da der ki: “Ummetim, nisan yagmuru gibidir; basi m
hayirlidir, sonu mu bilinemez” ve “Bu din garib olarak basladi, garib olarak biter.
Miijdeler olsun o gariblere” hadis-i seriflerine uygun olarak, ikinci bin yildaki timmet,

{immetin iyilerindendir ve 6rtiilii kalmis bulunan niibiivvet kemalatina kavusmuslardir.”?’

Imam-1 Rabbani’nin tecdid hareketin {istlendigi rol, o donem Hindistan’da yasayan
stfilerin tasavvufun aslindan uzaklagsarak gelistirdigi seriat1 yadsiyan yanlis bir stfilik ve
panteizmle karistirilmis vahdet-i viiclid anlayisina karsi miicadele etmekti. Onun bu tiir
konularla ugragsmasi tasavvuf ve kavramlariyla ilgili konular lizerinde diistinmeye ve ser’i
bir zeminde ¢dziim bulmaya sevketti. Vahdet-i viicid anlayisini da yeniden ele almus,
Kur’an ve Siinnet’e gore smirlarini belirleyerek ona vahdet-i suhlid adin1 vermistir.
Konular1 incelerken tasavvuf tarihinde ileri gelen sifi alimlerde olsa hatali buldugu

noktalarda onlari elestirmekten geri durmamustir.

%5 Bk. Razi, Tefsir, 8/302; Neysaburi, Tefsir: 1/264; Kesfi'I-Hafa: 2/64
%Tahsin Gorgiin, “Tecdid”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, 2014, 40/234.
2'Ekinci, “Imam-1 Rabbani’nin Tecdid Anlayis1 ve Miiceddidligi”, 122.



b. imam Rabbani’nin Tecdid Hareketi’nde Ehl-i Siinnet itikidinin Onemi

Imam-1 Rabbani’nin tecdid hareketinin alam tasavvuf gibi goriinse de aslinda o
yeniliklerini itikad {izerine bina etmistir. Bunun sebebi ise kisinin itikadinin yanlis olmasi
amelinin de gegersiz sayilip bodylece ihlastan dolayisiyla gergek bir tasavvuftan
bahsedilemeyecegidir. Imam-1 Rabbani konu ile goriislerini bir mektubunda soyle ifade
eder:

“Bir insamn ebedi kurtulusu icin ii¢ seyin bulunmas: mutlaka lazimdur: Ilim, amel ve ihlas. Ilim iki kissmdur:
Biri kendisiyle amel kast olunan ilim ki, bu miikellefiyet fikih ilmine aittir. Digeri ise sadece itikat edilmesi
ve kesin olarak kalben kabul edilmesi kastedilen ilim ki, bu da firka-i naciye olan Ehl-i siinnet ve’l-

cemaat’in goriisleri iktizasinca ilm-i kelamda genis olarak zikredilmistir.’28 “Ehl-i siinnet alimlerinin

goriislerine tabi olmaksizin hi¢hir kimsenin kurtulugsuna imkdn yoktur. 29

Imam-1 Rabbani bu ifadeleriyle, itikad: énceleyerek seriatin gerekliligini vurgulamustir.
Onun kelam ve fikh1 tasavvufun 6niine alan yaklasimi miiceddidliginin kabul gormesinde

etkili olmustur.®®

Imam-1 Rabbani, Hinduizm gibi farkl1 diisiince sistemlerinden islam’a sokulmak istenen
bidatlere karsi verdigi miicadele nedeniyle sonraki Misliimanlara ilham kaynagi
olmustur. Aym sekilde Hacegan yolunun esaslarini sayarken dogru bir itikada sahip

olmay1 basa alip sartlar1 sdyle siralar:

a) Ehl-i siinnet ve’l-cemaat itikadini1 kabul etmek,

b) Hz. Muhammed Mustafa’nin (s.a.v.) stinnetine tabi olmak,

¢) Nefsani arzulardan ve bidatlerden kaginmak,

d) Ruhsatla ameli terk ederek, miimkiin oldugu kadar azimetle amel etmek.3!

Imam-1 Rabbani, Naksibendiyye tarikatmin biiyiiklerinden Hace Ubeydullah Ahrar’in

sozlerine deginerek dogru bir itikadin kisinin manevi yolculugunda dnce geldigine dikkat

28 Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/649 (71. Mektup).

2 jmam-1 Rabbani, Mektibat, 4/66-68 (266. Mektup).

30 Gorgiin, “Tecdid”, 40/234-236; Hasan Giimiisoglu, “Imam Rabbani’nin Tecdid Hareketlerinde Ehl-i
Siinnet Itikadinin Onemi”, Firat Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 18/2 (2013), 31-32.

31 fmam-1 Rabbani, Mektibat, 4/538 (290. Mektup); Giimiisoglu, “Imam Rabbani’nin Tecdid
Hareketlerinde Ehl-i Siinnet ftikddinin Onemi”, 32.
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ceker ve “Isin asli itikad: diizeltmeye baglidir” der.3? Kelam ilmine biiyiik dnem atfederek
insanin ahiretteki selametinin diizgiin bir itikatla ve ebedi azabin da itikat bozuklugundan

olacagini belirtmistir. Dogru bir itikada sahip olmanin 6nemini soyle ifade eder:

“Miikellef insanlara vacib olan ilk zorunluluk, Ehl-i siinnet ve'l-cemaat'in goriiglerine uygun
gelecek sekilde itikadini diizelmektir. Zira ahirette kurtulus, bu biiyiikleri tabi olmaya
bagldwr. Onlarin kendileri ve onlara uyanlar Firka-i Ndciye (kurtulan firka) dir.33 Zira
onlar, Hz. Peygamberin ve ashabinin yolunda olanlardwr. Allah’in salat ve selami ona ve
digerlerinin iizerine olsun. Muteber olan ilimler, kitap ve siinnetten alinandir. Iste onlar bu
biiyiiklerin ortaya koyduklar: ilimlerdir. Ancak her bi’dat sahibi ve dalaletle olan kisi de

kendi bozuk akidesini Kitap ve Siinnet ten aldigi inancuu tasidigindan Kitap ve Siinnet 'ten

alindig1 séylenen her ilim muteber olmaz. "%

2. IMAM-1 RABBANI’NIN ESERLERi VE MEKTUBATI

a. imam-1 Rabbani’nin Eserleri

Imam-1 Rabbani genelde Islam’1n savunmasina yonelik olmak iizere eserler vermis velid
bir alimdir. Eserlerinin en 6nemli 6zelligi, diger sufilerin s6zlerinden olusan bir derleme

olmay1p cogunlukla kendisinin tecriibelerini aktardig1 orijinal eserler olmalaridir.®®
Kaleme aldig: eserleri soyle siralayabiliriz:

1. Risdle fi Isbati 'n-Niibiivve: imam-1 Rabbani bu eserini Agra’da yazmistir. Kitabinda
niibiivvetin mahiyetini, gerekliligini ve belli bagh peygamberlerin metodlari incelemistir.
Yazma sebebi ve eserin boliimleri hakkinda bilgi verirken bir mukaddime ve iki
makaleden olustugunu kaydetmistir. Ancak matbu ve yazma niishalarinda ikinci makale
bulunmadigindan ya bu eseri yarim birakmis ya da ikinci makaleyi yazmaktan vazgegmis
olmalidir. Arapca olan eser ilk olarak Karagi’de Idare-i Miiceddediyye tarafindan (Karagi
1383/1963), sonra Lahor’da Idare-i Sa’diyey-i Miiceddediyye isimli mecmua iginde

yaylrnlanmlsur.36 Imam-1 Rabbani’nin bu eseri, Tiirkceye terciime edilmistir.%’

% {mam-1 Rabbéni, Mektiibat, 2/ 647-649(193. Mektup).

3% imam-1 Rabbani, Mektiibat, 2/ 24-26 (80. Mektup).

3 imam Rabbani, Mektibdt, 2/647-648 (193. Mektup); Giimiisoglu, “imam Rabbani’nin Tecdid
Hareketlerinde Ehl-i Siinnet ftikddinin Onemi”, 32-33.

35 Tosun, Imdm-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 40.

36 Tosun, Imdam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 32.

37 Cebecioglu, “Mektiibat”, 453.
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2. Risale-i Redd-i Ravdfiz: Imam-1 Rabbani Farsca olan bu eseri Meshed alimlerinden
Muhammed b. Fahreddin Riistemdari’nin yazdigi ve sahabeyi elestirdigi risalesine
reddiye olarak kaleme almistir. Mektiibat’in Leknev 1889 baskisinin sonuna ek olarak
basilmig, daha sonra Gulam Mustafa Han tarafindan Te yid-i Ehl-i Siinnet adiyla miistakil
olarak nesredilmistir.>®

3. er-Risaletii't-Tehliliyye: Kelime-i tevhidin anlaminin, seyr-i sulik ve varlik
konularinin ele alindig1 Farsga bir eserdir. Risalenin Arapgasi Resid Ahmed tarafindan
yapilan Urduca terciime ile beraber Gulam Mustafa Han tarafindan yayimlanmustir.
Kitabin Arapgasi ayrica Lahor’da da basilmistir.3®

4. Ta'likat ve serh-i Rubd’iyydt-1 Hdce Baki Billdh: Ahmed Sirhindi’nin seyhi Baki
Billah’in kendi rubaileri {izerine yaptig1 serhe Farsca yazilmis olan bir ta’likattir. Eserde
vahdet-i viicid konusunda alimler ile sifilerin farkli olan goriisleri uzlastirilmaya
calistlmistir. 1965°te Resdil-i Miiceddediyye iginde yayimlanmis, 1966’da Karagi’de
Idare-i Miiceddediyye tarafindan da nesredilmistir.*°

5. Risdle fi'l-Mebde i ve’l-Me’ad: Eser, Ahmed Sirhindi’nin seyr-i sulik mertebeleri
hakkinda farkli zamanlarda yazdig1 61 tane mektubunu miiridlerinden Muhammed Siddik
Bedahsi Kismi’nin (6. 1050/1640) bir araya getirmesiyle olusmustur. Risale Delhi’de,
Matbaa-i Ensari’de ve Ihlas Vakfi tarafindan Te’yidu Ehli’s-Siinne ile birlikte 1989
yilinda Istanbul’da basilmistir. Ayrica 1316/1901°de Muhammed Murad Kazani
tarafindan iki cilt sekliden Arapgaya g¢evrilip basilmis ve Mektiibdt (Diirerii’[-Mekniindt)
kenarma yazilmigtir.**

6. Risale fi'l-Miikasefati'l-Gaybiyye: Miikasef-i Ayniyye olarak da bilinen eser
seyriisiilik ve varlik konulariyla ilgilidir. Urduca ile birlikte Fars¢a metin, Gulam
Mustafa Han tarafindan Karaci’de Idare-i Miiceddediyye’de 1965 yilinda nesredilmistir.
7. Risdle fi Adabi’l-Miiridin: Dervislerin uymasi gerken edepler konusunda yazilmis
bir eserdir. Baskisinin olup olmadig: tespit edilememistir.

8. Risale fi’l-Ma arifi’I-Lediinniyye: Tasavvufi konularin yer aldigi kitap Lahor’da

Abulmecid Selefi tarafindan 1964 yilinda yayimlanmastur.

38 Tosun, Imdm-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 33. Cebecioglu, “Mektibat”, 453.

% Necdet Tosun, Bahaeddin Naksbend: Hayati, Goriisleri, Tarikati (istanbul: insan Yayinlari, 2015), 34;
Togun, Imam-1 Rab{)dniAhmed Sirhindi, 24. )

40 Imam Rabbani, Imam-1 Rabbani Risaleleri, ¢gev. Necdet Tosun (Istanbul: Sufi Kitap Yaynlari, 2005),
34.

4 Imam Rabbani, Imam-1 Rabbani Risaleleri, 13; Imam Rabbani, Imam-1 Rabbani Risaleleri, 144.

12



9. Ta’likat ale’l-Avarif: Sehabeddin es-Siihreverdi’nin (6. 632/1234) Avarifi'|-Madarif
adli eserine yapilmis ta’likattir.

10. Serh-i Ruba’iyydt-i Hoca Abdiilbaki: Imam-1 Rabbani’nin seyhi Baki Billah’in
rubailerini agikladigi kitabidir.

11. Risdle-i Haldat-1 Hdcegdn-1 Naksibend: Naksibendi seyhlerinin hallerini ele alan
biyografi tarz1 bir eserdir.

12. Risdle-i Silsile-i Hadis: Hadislerdeki isnad zinciri ile ilgili bir eserdir.

13. Cezbe ve Siilik ile ilgili bir Risale: Miiridlerin manevi tekamiilii ile ilgili bir eserdir.
14. Kasifii’l-Gayn fi serhi’r-Rubdiyyeteyn: Imdm-1 Rabbani’nin Baki-i Billih’m iki
rubdisine yaptig1 serhi ihtiva edip 1330/1892°de Delhi’de basilmustir.*?

b. imam-1 RabbaAni’nin Mektiibdt Adh Eseri

Mektiibat: Orijinali Farsca olan eser, Arapca, Tiirkce ve Fars¢a olarak yayimlanmustir.
Incelememizin konusu olan ve Imam Rabbani’nin gériislerini yansitan bu eser
mektuplarmin derlenmesiyle meydana gelmis Ve ii¢ ciltten olusmaktadir. ilk cildi 1616
yilinda Yar Muhammed Talkani tarafindan derlenen 313 mektup, 1619°da Abdiilhay
Piitni tarafindan derlenen II. cilt 99 mektup, Imam-1 Rabbani’nin 6liimiinden sonra
Muhammed Hagsim-i1 Kismi tarafindan derlenen III. cilt 114 ve daha sonra eklenen on
mektupla birlikte eser toplam 536 mektup ihtiva eder. Hint yarimadasi, Orta Asya ve
Tiirkiye kiitiiphanelerinde ¢ok sayida yazma niishas1 bulunmaktadir. Mektiibdt, Osmanl
déneminde Miistakimzade Siileyman Sa’deddin Efendi (6. 1202/1787) tarafindan h.
1622-1165 yillar1 arasinda Farsgadan Tiirkgeye terciime edilmistir ve daha sonra
yayimlanmigtir. Muhammed Murad el-Kazani tarafindan ise Arapgaya terciime
edilmistir. Hiiseyin Hilmi Isik Mektibatr’in ilk cildini 1968°de, Abdiilkadir Akgigcek

Arapga terciimesinin tamamimi 1979°da Tiirkgeye ¢evirmistir.*®

Mektibat’in birinci cildi, 1025/1616 senesinde talebelerinden Yar Muhammed Cedid-i
Bedahsi Talkani tarafindan bir araya getirilmistir. Birinci ciltte 313 mektup
bulunmaktadir. Bu cildin son mektubu, Muhammed Hasim-i Kismi’ye yazilmistir. Imam-
1 Rabbani, birinci cildin son mektubunu tamamlayinca “Muhammed Hasim’e gonderilen

bu mektupla Resullerin ve Ashab-1 Bedir’in sayisina uygun oldugundan, ii¢ yiiz on ii¢

42 Cebecioglu, “Mektibat”, 453-454.
43 Tosun, fmdm-1 Rabbani Risaleleri, 38.
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mektupla birinci cildi burada bitirelim” demistir. ikinci cildi ise 1028/1619 senesinde
talebelerinden Mevlana Abdiilhay Hisari tarafindan diizenlenmistir. Bu ciltte Allah
Teala’nin doksan dokuz ismine isaret olarak doksan dokuz mektup vardir. Ugiincii cilt
114 mektup olup 1031/1622 senesinde imam-1 Rabbani’nin vefatindan sonra Hoca
Muhammed Hasim-i Kismi Burhanpuri tarafindan tanzim edilmistir. Daha sonralari

yazilan 10 mektup buna ilave edilmis ve mektup sayis1 124’e ulasmistir. *

Ahmed Sirhindi, mektuplarinda Kitap ve Stinnet’e Ehl-1 Siinnet gergevesinde bagl
kalmay1 sik¢a vurgulamis, yasadigi manevi tecriibesini aktarmis, varlik konusunu
derinlemesine tartigmustir. Ibnii’l Arabi ve takibgilerine katilmadig1 noktalar1 belirtirken
zihni yaklasimlarla degil, yasadig1 tasavvufi tecriibelerle temellendirmistir.
Mektuplarinda zaman zaman Hindistan’in dini ve sosyal yapisindaki problemlere de
vurgu yaparak yoneticileri bu konuda uyarmis, bazi donemlerde de desteklemistir.
Miiridlerine yazdig1 mektuplarda tasavvufi konulara agirlik veren imam-1 Rabbani, devlet
yoneticilerine kalem aldigi mektuplarda ise genellikle sosyal ve dini konulardan

bahsettigi goriilmektedir.*®

3. TASAVVUF TARIHINDE MEKTUP YAZMA GELENEGI

Islam kiiltiir ve medeniyetimizde mektup yazma geleneginin 6nemli bir yeri vardir.
Ornegin, Hz. Peygamber (s.a.v) Islam’1 yaymak iizere Misir, Bizans, Yemen, Iran,
Habesistan gibi iilkelere mektup gondermistir.*® Tasavvufta ise mektup yazma gelenegi
iletisim arac¢larindan biri kabul edilmis, mirsidler bu yontemle miiridlerini egitmislerdir.
Ozellikle tarikatlarin yayginlasmasindan sonra uzakta olan miiridin seyh ile irtibat1 bu
sekilde saglanmigtir. Mektuplarin muhtevasina bakildiginda ekseriyetle konular seyr-i
sultikla ilgilidir. Tasavvuf tarihinde mektuplar1 giiniimiize ulasan ilk stfilerden biri

Ciineyd-i Bagdadi (6.298/910) olarak bilinmektedir.*’

4 Cebecioglu, “Mektibat”, 455-460.

45 Imam Rabbani, /mam-1 Rabbani Risaleleri, 36; Imam-1 Rabbani, Mektubat-: Rabbani de Seriat ve
Tasavvuf, ¢ev. Necdet Tosun vd. (Altinoluk, 2014), 23.

46 Bk. Muhammed Hamidullah, Hz. Peygamber’in Alti Orijinal Diplomatik Mektubu (Istanbul: Beyan
Yayinlari, 2007).

47 Bk. Siileyman Ates, Ciineydi Bagdadi nin Hayat: Eserleri ve Mektuplar: (Istanbul: Sénmez Nesriyat,
1969); Resat Ongoren, “Mektup”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaymlari, 2004), 23; Rabbani, Mektubat-: Rabbani’de Seriat ve Tasavvuf, 26.
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Sonraki donemlerde de tasavvufi ziimrelerin mektup yazdigi goriilmektedir. Abdiilkadir
Geylani’nin (6. 561/1166) mektuplar,*® Gazali’nin (6. 520/1126) Ayni’l Kudat
Hemedani’ye (6. 525/1131) yazdigi mektuplar,”® Aynii’l-kudat'n dostlarma yazdig

50 Alaiiddevle Simnani ile

mektuplar, Mevlana Celaleddin-i Rdami’nin mektuplari,
Abdurezzak Kasani'nin vahdet-i viiclid konusunda yazdigi ve Nefehdt’ta nakledilen
mektuplar, Serefiiddin Ahmed b. Yahya Meniri’nin mektuplar®® gibi ¢ok sayida mektup
ya da mektibat derlemeleri bulunmaktadir. Ayrica Osmanli doneminde Anadolu’da Aziz

Mahmud Hiidayi ve Hasan Sezai’nin®?3

mektuplar1 bu gelenege 6rnek verilebilir. 17.
yy’da Uskiiplii Asiye Hatun’un gérdiigii rityalar mektupla seyhine anlatip yorumlamasini

istemistir. Yazdig1 mektuplar yayimlanmigtir.>*

Imam-1 Rabbani’nin yoneticilerle alimlere ve miiridlerine yazdig, tasavvufi meseleleri,
kelami konular1 ihtiva eden mektuplardan sonra Naksibendi-Miiceddidi tarikatinda
mektup gelenegi daha da yayginlagnmistir. Imdm-1 Rabbani’den sonra gelenegi oglu
Muhammed Masum, Muhammed Murad Buhari, Beyzade Mustafa Ahiskavi, Kostendilli
Siileyman Seyhi gibi seyhler devam ettirmistir. Halid-i Bagdadi’den sonra halifeleri
Abdurrahman T4hi*®®, Muhammed Sami, Seyh Fethullah, Muhammed Ziyaeddin, Ahmed
Haznevi, Es’ad Erbili®®, Osman Hulusi Ates, Muhammed Thsan Oguz®’ vasitastyla

giiniimiize ulasmistir.>®
4. MEKTUBAT’IN MUHTEVASI:

a. Mektubar’ i Muhtevasi

Mektuplar incelenirken bazi hususlara dikkat etmek gerekmektedir. Oncelikle bir konuyu

ele alirken konunun baslangic1 bir mektupta, sonu ise baska bir mektupta anlatilmig

8 Bk. Seyyid Abdiilkadir Geylani, Risaleler, ed. Dilaver Giirer (insan Yayinlar1, 2007).

49 Bk. Muhammed Yakubi, Gazzali 'nin Mektuplart, gev. Merve Kelebek (Istanbul: Inkilab Yayinlari,
2017).

50 Bk. Abdiilbaki Gélpinarl;, Mevlana Celaleddin Mektuplar (istanbul: Inkilap Kitabevi, 1963).

51 Bk. Yahya Miiniri, Mektiibdt-1 Seyh Serefiiddin Yahyd Miiniri (Kanpir, 1910).

52 Bk. Hasan Sezai-yi Giilseni, Mektubat-: Hazret-i Sezai, ¢ev. Cezair Yarar (Divan Yayinlari, 2001).

53 Hasan Sezai Giilseni, Mektibat-1 Hazret-i Sezai-yi Giilseni.

5 Asiye Hatun, Riiya Mektuplari, ed. A. Ahmed Ozalp (istanbul: Bilyiiyenay Yayinlari, 2018); Rabbani,
Mektubat-: Rabbani’de Seriat ve Tasavvuf, 27-28.

5 Esad Sahib, Mektiibdt-1 Mevlind Halid, ed. Dilaver Selvi - Kemal Yildiz (Istanbul: Sey-Tac Yayinlari,
2008); Seyh Abdurrahman-i Tahi, Mektubat-; Seyda-i Tahi (Istanbul: Semerkand Yaymecilik, 2013).

5% Muhammed Esad Erdebili, Mektibdt (Istanbul: Evkaf Matbaasi, 1338).

5 Muhammed Thsan Oguz, Muhammed Thsan OSuz’dan Mektuplar (Istanbul: Oguz Yyamnlari, 1994).

58 Ongoren, “Mektup”, 23.
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olabileceginden bir mektuptaki bilgiye gore miellifin gorisleri belirlenmemelidir.
Bununla birlikte mektubun yazilig tarihinin bilinmesi, mektubu yazan kisinin genc¢liginde
mi veya fikirlerinin degismis olmasi ihtimaline karsi ilerleyen yaslarinda mi yazdigi

onemlidir.>°

Mektuplarin gonderildigi kisilerin sosyal statiileri, gonderilen yer ve muhteva dikkate
alindiginda Mektiitbat’in genel igerigi liclii tasnifle su sekildedir: Siyasi gii¢ sahiplerine
gonderilerin mektuplar 116, manevi otoriteye gonderilen mektuplar 243, ilmi gii¢
sahiplerine gonderilen mektuplar 130, hangi sosyal ziimreye gonderildigi belli olmayan
mektuplar 15 adettir. Mektup sayilarindan anlasilacag {izere Imam-1 Rabbani’nin en ¢ok

mektup yazdig1 grup manevi otoriteye génderilen mektuplardir.®°

Mektuplarin belli bash bir yazilis sebebi olmadigindan her mektubun farkli bir nedenle
yazildig1 goriilmektedir. Bunlar sorulara cevap®?, irsad ya da uyari®?, i¢inde bulunduklar
devrin ve cografyanin sartlarindan kaynaklanan problemlere ¢oziim®, problemler

hususunda yetkilileri haberdar etme gibi amaglar tasir.5*

Mektubun basinda kime gonderildigi ve mektubun mahiyeti hakkinda bilgi verilerek
mektuba baslanir. Cogunlukla “Seyhlere, Hacelere, Seyyidlere®®, Hacilara, Seyyid Nakib
Seyh'e®, Muhammed Bakibillah’a®’, Seyyid Meyan'a, Serif, Hace Miifti, Stfi, Kadiri,
Mevlana Seyh, Dervis, Fakir” seklindeki hitaplarla mektuplar yazilmistir. Miiridlerden
birine 6zel olarak yazildig1 gibi genel konular iceren mektuplar ise tiim ihvana hitaben de

yazilmstir.

b. Konu Muhtevalariyla Mektiibat

Mektiibat'in muhtevasi iki grupta incelenebilir:

5 Tahir Olgun, Cilehane Mektuplari, ed. Cemal Kurnaz - Giilgiin Erisen (Ankara: Akcay Yayinlari,
1995); Ismail Giileg, “Tasavvufi Mektup Yazma Gelenegi ve Abdurrahim Fedai’nin Ihvanina Yazdig: ki
Mektup”, Tasavvuf [Imi ve Akademik Arastirmalar Dergisi 39-40 (2017), 91-117.

60 Cebecioglu, “Mektibat”, 457-458,

61 imam-1 Rabbani, Mektibat , 5/358 (16. Mektup).

62 {mam-1 Rabbani, Mektiibat, 665-673 (73. Mektup).

63 imam-1 Rabbani, Mektibat, 5/349-351 (15. Mektup).

6 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ 612-614 (65. Mektup).

6 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ 563-567 (59. Mektup).

6 Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/594 (63. Mektup).

87 Tmam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ (1-20. Mektip).
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1. Devrin siyasi otoritesine ve ulemaya gonderilen mektuplar olup; ilim adamlarina
gonderilen mektuplar itikadi, ameli, dini, diinyevi her konuda ikaz, azimetle amel, hizmet,
ibadet, ihlas ve ilmi ihtisas gibi konulardaki Onerileri igerir. Ayrica ilim adamlarmin
bolgedeki devrin biirokratlariyla iletisime geg¢ip onlara istikamet, marufu emir ve miinkeri
nehy ile ilgili telkinlerde bulunmalarini tavsiye etmekle birlikte onlar1 dini takviye etmeye

tesvik eder. %8

2. Tasavvufi mektuplar ise vahdet-i viictid, vahdet-i suhtid, tecelli, fena fillah, seyriisiilik
mertebeleri, sathiye gibi konular1 icerir. Imam-1 Rabbani bu mektuplarda kendi ruhi-

tasavvufl tecbelerini de anlatmigtir.®®

Alimlere gonderdigi mektuplardan Imam Rabbani’nin dénemin yéneticisi Cihangir’in
hocas1 Sadr-1 Cihan’a yazdig1 iki mektup 6rnek olarak gosterilebilir.”® ikisi de pes pese
dercedilmistir. Dini takviye etmeyi tesvik ederek, gegen asirdaki fesadin sebebini makam,
mevki hedef edinen alimlerin diinyaya diiskiin olmalarina ve insanlarin en iyileri
alimlerinlerin hayirlilaridir, insanlarin kotiisti de kot alimlerdir diyerek, “Kiyamet giinii
onlarin miirekkepleri, Allah yunda sehid diismiislerin kanlariyla tartilir da miirekkepleri
agir basar”™ hadisini zikredip bu mektuplarda Cihangir'e yakin olmas: sebebiyle dini

hiikiimlerin tesisi ve icrasinda gevseklik gdstermemesini ona tavsiye eder.
c. Tasavvufla ilgili Mektuplar

Tasavvufla alakali mektuplar bir takim tasavvufi istilahlar1 agiklar. Ik donem stfilerinin
sOzlerini, dervislerin maneviyat yolunda karsilasabilecegi sikintilari, haller ve makamlari
anlatir. Stfilerin halkla ve siyasi, ilmi gevre ile temasta bulunmalari, diinyaya ragbet
etmemeleri, Kur’an ve Hz. Peygamber’in bagli kalmalari,’? bidatlerle miicadele etmeleri
hususundaki 6giitler,”® vahdet-i viicid’* ve vahdet-i suhtd,”® kayyumiyet gibi konular
mektuplarin igerigini olusturmaktadir. Siyasi gii¢ sahiplerine yazilan mektuplarda ise

Imam-1 Rabbani onlara Kur’an ve Siinnet’ten ayrilmamalarini, adaleti gézetmelerini,

68 Rusih sahibi alimler igin bk. imam-1 Rabbani, Mektibat, 5/ 371 (18. Mektup).

89 Cebecioglu, “Mektibat”, 459.

" Imam-1 Rabbani, Mektibat, 2/660-661 (194. Mektup); imam-1 Rabbani, Mektibat, 2/665-667 (195.
Mektup).

™t Hadisin kaynaklar1 i¢in bk. Deylemi, el-Firdevs, 8840; Ilelii'l Miitehdniye, 84; Kesfii'l-Hafa, 2/ 234.

2 imam-1 Rabbani, Mektibat, 3/ (237. Mektu p).

8 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 3/( 255. Mektup).

™ Imam-1 Rabbani, Mektibat, 3/ (234. Mektu p).

> Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/(1. Mektup).
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Islam’1 yaymalarini, Hindflarca ezilen miisliimanlara yardim elini uzatmalarmi, halka

miisfik olmalarini, ilme ve ilim adamlarini sayg1 gdstermelerini tavsiye etmektedir.”
d. Mektibat’in Kaynaklari

Imam-1 Rabbani, Kur’an-1 Kerim’le biitiinlesmis bir Allah dostu idi. Ayetlere dirdyet
metoduyla yorumlar getirdigi gibi rivayet metodunu kullanmig, Fahreddin-i Razi'nin
Tefsir-i Kebir’i ve Zemahseri'nin Kegsdf'i basta olmak tizere ¢cok sayida tefsir kitaplarina
da basvurmustur. Kur’an ve Siinnet’in yon verdigi bir Islami hayat1 Mektiibat'ta 1srarla
vurgulamistir. Ayrica Kiitiib-i Sitte'nin tamamini ve diger hadis litaretiiriindeki eserleri
kaynak olarak gostermekle birlikte Buhari ve Miislim'in serhlerini refarans olarak
gostermistir. Ozellikle Ehl-i siinnet mezhebinin Kklasikleri mektuplarin 6nemli
kaynaklarindandir. Taftazani, Ici, Bakillani, Imam Hasan Es'ari ve imam Maturidi basta
olmak tizere miitekellim imamlarina ait eserlerin tamamindan yararlanmstir. Sia ile ilgili
konular1 tartismis ve bu mezhebin kaynaklarina atifta bulunmustur. Ayrica Sehristani'nin
“el-Milel ve’l Nihal’inden de yararlanmistir. Imam-1 Rabbani, fikih kitaplarim
mektuplarinda kaynak olarak kullanarak Imam Safi, Ahmed b. Hanbel, Imam Ebu Yusuf,
Imam Ebu Muhammed’in gériislerine genisce yer vermistir. Tabakat ve tarih kitaplarini
kullandigy, sirelere bas vurdugu anlasilmaktadir. Varliga dair goriislerinde Ibn-i Arabi’nin
Fitihar ve Fiisias’un atifta bulunmustur. Tasavvufi eserlerden Muhasibi'nin Ridye si,
Tirmizi’’nin  Hatmd I-velaye’sini, Serrac’in  Li#m‘a’mi, Kuseyri'nin Risale sini,
Kelabazi’nin Ta’arruf’unu, Siihreverdi’nin Avarif’ini, Ebu Nuaym’in Tabakdt mu,
Gazzali’nin Jhya’sim kaynak olarak gdstermistir. Sah-1 Naksibend basta olmak iizere,
hocas1 Baki Billah, Abdulhalik-1 Guediivani, Beyazid-1 Bistami gibi Naksi biiyiiklerinin

sozlerine yer vermistir.”’

€. Mektibdt'in Yazihs Yontemi

Imam-1 Rabbani iyi bir Arapca bilgisine sahip olmasina ragmen yazim dili olarak Farsgay1
tercih etmistir. Mektuplar arasinda konu biitlinligli bulunmamaktadir. Muhatabin
anlayabilmesi i¢in meseleleri temsiller {izerinden anlatmistir. Ayetlere ve hadislere isari
yorumlar getirerek kendine kesf olan manalara yer vermistir. Anlatimlarin1 Kur’an, hadis

ve sifilerin yorumlariyla zenginlestirmistir. Mektuplarda agik ifadelerle kisa sekilde

6 Cebecioglu, “Mektiibat”, 459.
7 Cebecioglu, “Mektiibat”, 460-461.
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anlatmay1 6ncelemis, tasavvuf yolunun biiyiiklerine ait beyitler nakletmistir. Mektiibat’in
icerigindeki mektuplarin kime gonderildigi bellidir. Islam’in muhafazas1 konusunda sert,

miiminlere yon verme hususunda ise olduk¢a yumusak bir iislup kullanmistir.’®

8 Cebecioglu, “Mektiibat”, 461.
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IKINCi BOLUM

MEKTUBAT’TA ONE CIKAN KAVRAMLAR

1. TEVBE

Tevbe liigatte, “donme, vazgegme” anlamlarinda, terim anlami olarak; “glinah1 birakip
Allah’a yonelme, yanlistan dogruya, isyandan itaate donme” manalarinda
kullanilmistir.”® Kur’an’da seksen sekiz yerde gecen tevbe kavrami otuz bes ayette
Allah’a, diger yerlerde ise insanlara nisbet edilmektedir.®’® Musavviflarin eserlerinde

tevbe ile alakali ayetlere rastlanmaktadir.8!

Safi miiellifler, tasavvufi haller ve makamlarin ilki olarak kabul edilen tevbeyi, seyr-i
suliik siirecinde salikin karsilasacagi menzillerinin baslangici olarak kabul ederek
miistakil basliklarla eserlerinde yer vermislerdir. Kaynaklara bakildigi zaman tevbe
kavrami, Kelabazi (6. 380/990) ve Serrac (6. 378/988) tarafindan makamlar arasinda,
Herevi (6. 481/1089) eserin baslangi¢ kisminda, Kuseyri (6. 465/1072) makam ve haller
boliimiinde, Gazzali (6. 505/1111) ise “miinciyat” bdliimiinde tevbe bashigiyla ayrintili
bir sekilde islemistir. 8 Ayrica Herevi indbe kavrmini bir makam olarak ele almigtir.%

Ciineyd-i Bagdadi (6. 297/909) ‘tevbe nedir?’ sorusuna: “Giinahi unutmandr”®*

demistir. Bu tanimiyla tevbesini hi¢bir durumda bozmayan kimse anlatilir. Sehl ise

85

“Grinaht unutmamandr > s6ziiyle glinaha tekrar donmeyen tahkik erbainin tevbesinden

™ Abdurrezzak Kasani, Tasavvuf Sozliigii, gev. Ekrem Demirli (Istanbul: iz Yaymncilik, 2004), 157-162.
8 Bekir Topaloglu, “Tovbe”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2012), 42/279.

81 Muhammed b. Ibrahim Kelabazi, et-Taarruf li-mezhebi ehli 't-tasavvuf: Dogus Devrinde Tasavvuf, gev.
Siileyman Uludag (Istanbul: Dergah Yayinlar1, 2014), 143-144; Hace Abdullah el-Ensari Herevi,
Mendazilii's-Sdirin: Tasavvufta Yiiz Basamak, ¢ev. Abdurrezzak Tek (Bursa: Emin Yayinlari, 2017), 7-9;
Abdulkerim Kuseyri, er-Risale: Tasavvuf Ilmine Dair Kuseyri Risalesi, gev. Siileyman Uludag (Istanbul:
Dergah Yaynlari, 2016), 187-193; Ebi Nasr et-Tasi Serrac, el-Liima ‘: Islam Tasavvufu, cev. Hasan
Kamil Yilmaz (istanbul: Erkam Yayinlar1, 2012), 43-45; Ebu Hamid Muhammed Gazzali, [hyd-u
uliimid’d-din, gev. Mehmed A. Miiftiioglu (istanbul: Celik Yaymevi, 2019), 7/5-168.

82 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavvuf: Ta arruf, (haz. Siileyman Uludag), 3.b., Istanbul: Dergah
Yayinlari, 2013, s. 143-144; Herevi, Mendazilii s-sdirin, $.7-9; Kiseyri, Kugeyri Risalesi, 5.187-193; Ebii
Nasr Serrac Tisi, el-Liima* (islam Tasavvufu), (gev. H.Kamil Y1lmaz), Istanbul: Erkam Yayinlari, 2012,
S. 43-45; Gazzali, Thya (trc. Mehmet A. Miiftiioglu), Istanbul: Celik Yaymevi, 2019, 7/5-168.

8 Herevi, Mendzilii s-sdirin, 10.

84 Kelabazi, Ta’arruf, 143; Serrac, el-Liima’, 43.

8 Serrac, el-Liima’, 43.
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bahseder. Ruveym b. Ahmed (6. 303/ 915-16)’in “tevbe tevbeden bile tevbedir’®® sozii
buna benzer. Tevbenin ancak giinahin taninmasindan sonra tam manasiyla yerine
gelebilecegini ifade eden Herevi’ye gore kisinin glinahini taniyabilmesi ise, giinah
islediginde Allah’in korumasindan ¢iktigini, giinah islemesinin nefsine hos geldigini ve
giinahini telafi etmek yerine onda 1srara devam ettigini fark etmesiyle gerceklesir.%’
“Pismanlik tevbedir’® hadisi bu halin gerceklesebilmesi igin kisinin kalbinde meydana
gelen ilk duygudur. Pismanlik duygusu, giinahtan vazgegmeye zamanla iyi hallere ve
Allah’mn kulun iizerinde gorme istedigi salih amel ve giizel ahlaka sevkeder.®® Eba Ali
Dekkak (6. 405/1015), tevbeyi li¢ mertebeye ayirmaktadir: Tevbe, indbe ve evbe. Tevbe
bidayet, evbe nihdyet, indbe ise ikisinin ortasinda yer almaktadir. Ceza goérme
korkusundan tevbe eden her insan tevbe sahibi olarak kabul edilir. Sevap arzusu ile tevbe
eden herkes indbe sahibidir. Sevap arzusu veya ceza korkusu olmaksizin emre itaat ederek
tevbe eden kisi de indbe sahibi olarak goriiliir. Yine EbG Ali’ye gore ayetteki “Ey

7% emrinden dolay1 tevbe miiminin sifatidir.

Mii’minler! Hepiniz Allah’a tevbe ediniz
Inabe ise veli ve mukarreb olanlarin sifatidir. Ciinkii Allah Teala: “Indbeli bir kalb (vani
goniil verme hali) ile geldi”® buyurmustur. Ayette “O ne hos bir kuldur. Siiphesiz ki o

evbe (evvdb) sahibidir’® ifadesi sebebiyle evbenin nebi ve resullerin sifatidir.%

Imam-1 Rabbani’nin Mektiibdt'inda bulunun 66. mektup, devlet baskanlarina yazdig
mektuplardan biridir. Bu mektupta tevbe kavramiyla birlikte inabe, vera’ ve takva ile ilgili
konulardan bahseder. Bu mektupta, “Mademki omriimiiziin degerli bir béliimiinii
isyanlar, zelleler ve kusurlarla ve hatalarla ge¢irdik” diyerek kendi nefsine hitap eder bir
islupla devlet bagkanini uyarmis bu hallerden pisman olmasi i¢in “bize diisen tevbe,
indbe, ver’a ve takvadan bahsetmektir” diyerek tevbeye davet eder. “Ey mii'minler! Hep

birlikte Allah'a Tevbe edin ki kurtulusa eresiniz. »94 “Ey iman edenler, nasiih tevbe ile

8 Serrac, Liima’, 43.

87 Abdurrezzak Tek, Tasavvufi Mertebeler: Hace Abdullah el-Ensari el-Herevi Ornegi (Emin Yayinlar,
2008), 51.

8 [bn Mace, Ziihd, 30; Aclini, Kesfii l-hafd, 1/ 296.

8 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/701-705 (76. Mektup).

% En-Nir, 24/31.

! El-Kaf, 50/33.

%2 Es-Sad, 38/44.

% Kuseyri, er-Risale, 190.

% En-Nur, 24/ 31,

©
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Allah'a tevbe edin"®®, “Giinahin agigim da gizlisini de birakin!"*® ayetlerini zikrettikten
sonra giinahlardan tevbekar olmak her Miisliimanin iizerine farz-1 ayndir der. Higbir beser
bundan miistesna tutulmadigindan, peygamberlerin “Kalbime bir agirlik geldigi olur da
bir giin ve gecede yetmis kez Allah'a istisfar ederim”®’ hadisinde oldugu gibi
peygamberler kalbine gelen agirliktan dolayi istigfar ediyorsa Miisliiman ve Miimin olan
bir insanin kendine doniip nefis muhasebesi yaparak tevbeye memur oldugunu bilmesi
gerektigi konusunda ikaz eder. Mektubun devaminda, imam-1 Rabbani’ye gore tevbe iki

halde gereklidir:
1.Allah’1n haklarinin tevbesi:

Kul hakki, zina etmek, i¢ki igmek, sarki dinlemek, harama bakmak, abdestsiz Kur’an-1
Kerim’i tutmak, bidat davraniglarda bulunmak gibi Allah’in emir ve yasaklarina yonelik
olarak islenmis giinahlarin tevbesi, pismanlik duymak, istigfar etmek, Allah’tan 6ziir
dilemek seklinde olur. Bir farzin yerine getirmemek suretiyle islenmis giinahin tevbesi

ise yapilmayan farzin edasindan sonra miimkiin olur.
2. Kul haklarmin tevbesi:

Kul hakkini gbézetmek Allah hakkini gozetmekten daha Onemlidir. Kul hakkinin
tevbesinin gergeklesebilmesi igin Oncelikle haksizhigin ortadan kaldirilmast ve
beraberinde haklarin iadesi sonrasinda sahibinden helallik istenmesi, onlara iyi
davranmak ve dua etmek gerekmektedir.® imam-1 Rabbani, kul haklarindan kaynaklanan
tevbeden bahsederken, hangi durumlardan dolay: tevbe etmek gerekir sorusuna cevap
arar ve nefsin emmarelik vasiflarindan kaynaklanan hallerden dolayi tevbe etmeyi gerekli
gordiigiinii, pismanlik duygusunun ise kisinin kalbinde olusmasi gereken bir duygu

oldugundan bahseder.

“Uzerinde kardesinin namus ve benzeri haklarindan bir hakk: olan bugiin, dinar ve dirhemin

bulunmadig yere gelmeden once helallik alsin. Eger yararli bir ameli varsa zulmii oraninda

% Et-Tahrim, 66/8.

% E|-En’am, 6/120.

% Miislim, Zikir ve Dua, 41.

% mam-1 Rabbani, Mektibat, 6/182-185(66. Mektup).
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kendisinden alinr, zulme ugrayana verilir. Eger hicbir iyiligi yoksa zulmettigi kiginin

kotiiliiklerinden alinir kendisine viiklenir. ™

Hadiste, kul haklarinin ihlali s6z konusu oldugunda tevbe edilmesi, hak sahibinden
helallik alinmasi gerektiginden bahsedilir. Mektubun devamindaki baska bir hadiste ise
kulun giinah isledikten sonra istigfarinin abdest alip, namaz kilip ve giinahindan tevbe

ederek miimkiin olacag: aktarilmaktadir.'%

Imam-1 Rabbani, tevbenin Allah’m yardim ve inayetiyle yapilabilecegini, tevbede sadik
kalip istikamet ehli olmanin olduk¢a zor oldugunu belirtir. Ayrica miibahlardan
kacinilarak islenen fuzuli miibahlardan dolay1 pisman olup tevbe edilmesi gerektigini

vurgular. Bu tevbe vesilesiyle siiphelilerin zararlarindan insanin korunabileceginden

bahseder.10?

»102

Tevbenin Allah katinda kabul gérmesi i¢in “nasiih tevbe olmasi sarttir. Sirhindi’ye

gore istigfar ve pismanlik devaminda yerini ve takva vera’ya birakiyorsa sahih bir tevbe
gerceklesmis demektir. Marifetullah ehli alimler, kisinin vera’sinin dogru olabilmesi i¢in

su on maddeye uymasini sart gostermektedir:

“1. Grybet etmemek,

2. Alay etmekten kaginmak,

3. Sii-i zana diismemek,

4. Harama bakmamak,

5. Dogru sozlii olmak,

6. Kendini begenmemek i¢in Allah'a kars1 minnet duygusu i¢inde olmak,
7. Malin1 hak yolda harcamak,

8. Nefsi i¢in kibre kapilmamak,

9. Namazlarda siirekliligi saglamak,

% Ebd Davud, nr. 152; ibn Huzeyme, es-Sahih, 2/216; Ebu Ya’la, el-Miisned, nr. 11; ibn Kesir, Tefsiri
Kur’ani’l-Azim, 1/554; Munziri, et-Tergib ve’t-terhib,1016; Makdisi, el-Muhtare, nr. 10; Beyhaki,
Suabii'l Tman, nr. 7081.

100 Epy Davud, nr. 1521; imam-1 Rabbani, Mektibat, 6/183 (66. Mektup).

101 Es-Sad, 38/44; Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/701-705(76. Mektup).

102 Et-Tahrim, 66/8.
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10. Ehl-i siinnet inancina tabi olmak.”1%

Sirhindi, kisinin her tiirlii giinahtan tevbe etmede miiyesser olabilecegini, haram ve
siipheli seylere kars1 vera’ ve takva ile hareket etmek kabiliyeti elde edebilirse biiyiik bir
bahtiyarlik elde edecegini vurgular. Giinahlardan tevbe, haramlara kars1 vera’ ile hareket
etmeyi; giinahlart hakka isyan kabilinden degerlendirip, bir isin biitliiniiyle yapilmasi
miimkiin olmuyorsa bile tamamen terk edilmemesi gerektigi kaidesince vera’a ulagincaya

kadar gayret edilmesini tavsiye eder.%

Imam-1 Rabbani, Hakk’ 1 kula genglik yillarinda iken tevbe ihsan etmesini ve istikamet
lizere kilmasi biiyiik bir nimet olarak degerlendirmektedir.'®® Imam-1 Rabbani de ilk
donem sifileri gibi tevbeyi makam ve menzillerin ilki kabul eder. Ona gore tevbe ve inabe
yoluyla seyr-i suliik yolculugu baslar ve tevbenin bir kula nasip olmasi Allah’in yardim
ve indyetiyledir. Insan daima af dileme halinde olmalidir. Haram ve siipheli olanlara kars:
vera’ ve takva ile hareket etme kabiliyeti elde edilirse bu giinahlardan tevbe etmeye sair
isyanlara kars1 da vera’ ile hareket etmeye muvaffakiyet kazanilir. Kiigiik ve biiyiik
giinahlardan tevbeyi hayatina dahil etme gayretinde olan bir mii’min, tam anlamiyla
06

tevbeye muvaffak olamasa bile biitiinii elde edilemeyen sey tamamen terk edilmez!

kaidesince giinahlardan uzak durmali ve tevbeyi hayatina dahil etmelidir.
2. ZUHD

Sozliikte zithd “bir seye ragbet etmemek, ona karsi ilgisiz davranmak, ondan yiiz
cevirmek” gibi anlamlar1 bulunmaktadir. Mali az olan kisiye miizhid, az yemek
yiyene zahid, az olan seye zehid, diinyaya deger vermemeye zehadet denir. Ziihdiin zidd1
ise ragbettir. Kur’an’da ziihd kelimesi ge¢memekle birlikte Hz. Yusuf’u kuyudan
cikaranlar i¢in ona fazla deger vermemeleri manasinda zahid kelimesinin ¢ogulu olan

“zahidin” kullanilmistir.*%’

Diinyevilesmeye kars1 bir tavir alis1 ifade eden ziihd, tasavvufi ahlakin temelini olusturan

bir anlayistir. Ilk &rneklerini Hz. Peygamber (s.a.v), sahabe ve tabiinin hayatinda

103 imam-1 Rabbani, Mektiibat, 6/184 (66. Mektup).

104 jmam-1 Rabbani, Mektibat, 6/182-185 (66. Mektup).

195 Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 2/ 372 (146. Mektup).

196 Tmam-1 Rabbani, Mektibat, 6/ 182-185 (66. Mektup).

107 Semih Ceyhan, “Ziithd”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2013), 44/530.
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gordiigiimiiz bu anlayis zamanla tasavvufun tesekkiil siirecini hazirlayan bir dénem
haline gelmistir. Ziihd donemi olarak adlandirilan bu dénem Medine merkezli Basra,
Kife ve Horasan da kurulan halkalarla tebariiz etmistir. Ziihd donemi sufileri yagayarak
orneklik teskil eden soyledikleri sozlerle hicri ikinci asirdan itibaren giiniimiize 151k tutan
bu halkalarin temsilcileridir. Bu zevat-1 kirdm, sonraki donemde yasayanlarca ilk donem

zahidleri olarak isimlendirilmislerdir.'%®

Stfilere gore ziihdden kastedilen insanin kendini bilme olarak ifade edilen yaratilis
amacinin farkina varmasiyla kullugun bir geregi olarak Allah’1 ve ahireti unutmadan
diinya hayatina baglanmamasidir. Ayni1 zamanda ilahi emir ve yasaklara ridyet ederek
mesrQ bir sekilde diinya nimetlerinden istifade etmesidir. “Siz diinyevi olani tercih
ediyorsunuz ama ahiret hayati daha hayirli ve daha kalicidir’® mealindeki ayetler

ahiret hayatina yonelmenin dnemini vurgulamaktadir.

Ziihdde aslolan diinyayi elinde bulundurmamak degil kalbe sokmamaktir. Yani diinyevi
ve maddi seyleri elden degil goniilden ¢ikarmaktir. i¢inde terk fiilini barindiran ziihd, terk
edilen seylere gore kisimlara ayrilir. Ziihdiin ilk derecesi dinin yasakladigi seyleri terk
etmek, ikincisi siipheli seylerden uzak durmak, {igiinciisii yapilip yapilmamasinda ruhsat
verilen seyleri terk etmektir. Ziihdii gergeklestiren kimse once ahirete yonelir, ardindan
Hakk’a yakinlagmaya basladiktan sonra ona Hakk’1n disindaki her seyden uzaklagmasini
kolaylagtirir. Ziihdiin en yliksek derecesi hakkin disindaki her seyi kalpten ¢ikarmak ve
kalbi her daim Hak ile birlikte tutmaktir.'*°

Ziihd tasavvufta uhrevi olan amelleri diinya islerine tercih etme manasindadir. Zahid
nefsinden kaynaklanan her is, s6z ve hislerden Hakk’1n raz1 olduklarina donebilen kisidir.
Zahidin kalbi fani olan1 gormesiyle baki olana yonelir ve baki olani ister, baki olani
aramaya baglar ve Hak’tan gelen feyizlerle beka alemlerine siilik eder. Salikin ahlaki
peygamber ahlakina benzemeye; dolayisiyla ahlaklanma denilen siire¢ baslar. Gerek Hak
ile arasinda olan fiillerde olsun gerekse insanlarla olan miinasebetlerinde olsun her daim

Efendimiz (s.a.v)’in izinden yiiriir. Salike gerekli olan her ne olursa olsun Hakk’a olan

198 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 15; Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 25.
109 Taha, 20/131.
Y10 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 167.
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tevecciihiiniin daimi olmas1 gegici diinya nimetlerine aldanmamasidir.!!! Ziihdii kendine
ahlak edinmeye calisan kisi haramlardan uzak oldugu gibi helallere karsi da mesafe
sahibidir. Ziihd hayati tam manasiyla Efendimiz’in hayatini ve yasayisindaki ayak izlerini

birebir takip etmekle miimkiin olabilir.

Tasavvuf tarihinde, ibrahim b. Edhem (6. 161/778), ziihd mertebelerini ilk defa tasnif
eden kisi olarak kabul edilir. Ziihdii farz, nafile ve selamet olmak iizere li¢ kisma
ayirmistir. Haramdan kaginma seklinde ziihd farz, helal olsa bile az ile yetinme seklinde
olan ziihd nafile, slipheli seylerden uzak durmak seklindeki ziihd selamet olan ziihd olarak
tanimlanmistir. Ona gore en Ustiin zahid kalbi en temiz ve en samimi ve en fazla comertlik
yapan kisidir. ibrahim b. Ethem’in su tasnifi de ziihde anlayisin1 gostermektedir: “Zahid
rahatlik yerine sikinti ve ¢cabalamayi, izzet yerine tevaziiyu, uyku yerine uykusuzlugu,
zenginlik yerine fakirligi, uzun yasama arzusu yerine oliime hazirlanmayr tercih

etmelidir.”112

[k donem zahid ve mutasavviflarini ziihde ve bununla baglantili kavramlara bakis acilar:
farklilik gosterir. Onlarin ziihde dair tanimlarinin arasindaki ihtilaf bulunduklar

mertebeye gore ziihd tanimi yapmalarindan dolayidir.

Herevi: “Nefsin meyli kalmayacak sekilde her tiirlii istekten tamamen uzaklasmasidir '3
seklinde tanimladig1 ziihdii ti¢ dereceye ayirmustir: Birincisi harami terk ettikten sonra
Hak tarafindan azarlanmak korkusuyla siipheli olan seyleri de terk etmek®'*; kusur olarak
kabul edilen seylerden uzak durmak ve ehl-i diinya ile bir arada bulunmamaktir.'*®> O’na

gore zahidler li¢ tabakadir:

1-Miibtediler: Elinde mali bulunmayan, elinde bulunmayan malin sevgisini de gonliinde

yer tutmayandir. Zithdii hem zahir hem de batin ac¢isindan kabul eden Ciineyd-1 Bagdadi

1 Eby Abdurrahman Siilemi, [lk Zahid ve Siifiler: Tabdkdtu’s-siifiyye, ¢ev. Abdurrezzak Tek (Bursa:
Bursa Akademi, 2018), 51.

112 Kuseyri, er-Risale, 96; Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, 52.

113 Tek, Tasavvufi Mertebeler, 92.

114 “Helal olan seyler belli, haram olan seyler bellidir. Bu ikisi arasinda, birgok kimsenin bilmedigi
stipheli hususlar vardir. Kim siipheli seylerden sakinirsa, dinini ve 1rzin1 korumus olur. Kim de siiphelileri
islerse, zamanla harama diiser. Aynen siiriisiinii bagkasina ait bir arazinin etrafinda otlatan ¢oban gibi ki,
onun bu araziye girme tehlikesi vardir. Dikkat edin! Her sultanin girilmesi yasak bir arazisi vardir.
Unutmayn ki, Allah’in yasak arazisi de haram kildig: seylerdir.” Miislim, Miisakat, 107; Buhari, Biiy®’,
2.

15 Tek, Tasavvufi Mertebeler, 92.
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kendisine ziihd hakkinda sorulunca: “Ellerin maldan kalpten, kalplerin tamddan hali
olmasidir” demistir. Seri Sakati (6. 251/865) de: “Elinde bulunmayan seyin kalpten de

¢tkarilmasidir” seklinde cevap vermistir.

2- Tahkik ehli: Bunlarin ziihd 6zellikleri hakkindaki s6zleri Ruveym bin Ahmed (0.
303/915)’in su soziiyle benzerlik gostermektedir: “Diinyamin tamamindan nefse ait
haklar: terktir” Zihdiin sagladigi rahatlik, halkin ona gosterecegi ilgi sebebiyle zahidin
meyledecegi hazlar bulunmaktadir. Bu sebeple diinyevi ve nefsani hazlar kalbinden

cikarabilen kimse tahkik ehlinden kabul edilmektedir.

3- Istigna ehli: Bu grupta kisiler diinyanin tamami kendilerine ait olsa bundan dolay1
ahirette herhangi bir sorguyla karsilasmayacaklarini ve Allah katinda kendilerine ayrilan
ecirden de bir eksilme olmayacagini bilirler. Onlar yine ziihd i¢inde yasarlar. Clinkii
onlarin ziihdleri Allah’in diinyay1 yarattig1 ve asla nazar buyurmadigi giinden beri devam

etmektedir.116

Tasavvufi egitimin en 6nemli asamalarindan biri olan ziihddeki amag, salikin diinyaya
olan meylini ortadan kaldirarak kalbin ahirete ragbet etmesini saglamaktir. Stfilere gore
ahirete ragbet edebilmenin ilk adimi siipheli seyleri terk etmektir. Ayn1 zamanda Hak
tarafindan kusur kabul edilen hususlardan uzak durmak, diinya ehliyle hemhal

olmamaktir. Salikin halk ile bir arada olmasi, diinyaya kars1 meyletmesine neden olur.**’
Beyazid-1 Bistami (6. 234/848)’nin ziihd taniminda bu ti¢ mertebeyi bulmak miimkiindiir:

“Uc giin ziihddeydim. Birinci giin ziihd ve i¢cindekiler konusunda ziihde yoneldim. Ikinci giin

ahiret ve icindekiler hususunda zdhid oldum. Uciincii giin ise, Allah’tan baska her sey
hususunda ziihdii gerceklestirdim. Artik benim icin geriye Allah’tan baska bir sey

kalmadi "8

diyerek dogru ve asamali ziihdiin nasil ger¢eklesecegini tarif etmistir. Ziihd her ne kadar
irfana gore diistik bir seviyede de olsa, kisinin baslangi¢c asamasinda gergeklestirmesi gii¢

bir durumdur. Dolayisiyla zahid olmay1 isteyen herkesin bunun gereklerini hakkiyla

16 Serrac, Liima’, 46; Tek, Tasavvufi Mertebeler, 93-94.
Y7 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 165.
18 Tek, Tasavvufi Mertebeler, 94.
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yerine getirmesi gerekmektedir. Bu dogrultuda Yahya bin Muaz (6.258/872) hakkinda
sOyle bir rivayet nakledilmektedir: Birisi Yahya bin Muaz’a

“Ne zaman tevekkiil diikkanina girip tevekkiil ve ziihd elbisesini giyip zdhidlerle

oturabilirim?” diye sordugunda “Nefsine karsi sirren yiiriittiigiin riydzet bahsinde, Allah ii¢

giin rizkini kesse bir zaaf hissetmeyecegin bir dereceye ulastigin zaman. Bu dereceye

ulasmadigin miiddetce zahidler meclisinde oturman cehalettir” *** demistir.

Ebi Bekir Sibli (6. 334/946)’ye: Ziihd nedir? diye sordular. Su karsilig1 verdi: “Ziihd ile
mesgul olmak gaflettir. Ciinkii diinya hictir. Hicten ziihd etmeye calismak ise gaflettir, "*?°
diyerek Allah katinda diinyanin bir kiymeti olmadigindan kisinin kalben diinyalik seyleri

terk edip ihtiya¢ miktartyla yetinmesi gerektigine isaret etmektedir.

Imam-1 Rabbani’de ilk dénem stfileri gibi diisiiniir ve ziihdii kalbi bir amel olarak gériir,
O “Allah dostlari zahirde diinyaya tutunmus gibi goriinseler de i¢ diinyalarinda diinyaya
zerre kadar iltifat etmedikleri goriiniir” der.'?! Buna gore ziihdiin hakikati kalben terk
edebilmektir. Kisinin mal1 elinde olur kalbine girmez ve Allah’in verdigi mali yine O’nun

yolunda tasadduk ederse ziihd ehli arasinda yer alabilir.??

Naksibendiyye tarikatinin biiyiikleri icerisinde terk etme fiilini barindiran zahidane tavri
terk-i diinya, terk-i ukba, terk-i hesti, terk-i terk terimleriyle ozetlemislerdir.'?® Bu acidan
ziihd tasavvufi terbiyenin baslangicini ve en 6nemli adimini teskil eder. Ziihdiin hakikati
diinyada da ahirette de zahid olmaktir. Nitekim hadiste s0yle buyrulmustur: “Diinya
ahiret ehline, ahiret ehli de diinya ehline haramdir. Velilere ise her ikisi de haramdur.”1?*
Hadiste gecen haram kelimesi yasak anlamindadir. Dini emirlerde nasil yasaklar
bulunuyorsa ahiret ehline de diinya ile iliskilerinde ahiretine dair yasaklar vardir. Ciinkii

diinya ve ahireti beraberce yiirlitmek beraberce yiiriitmek miimkiin degildir. Ehl-i

diinyaya ahiretin yasaklanmasina “hizldn, hayliilet, tevekkiil-i nefsi” de denir.1%

119 Abdulkerim Kuseyri, Er-Risaletii 'I-Kuseyriyye (Daru’l-Minhac, ts.), 211.

120 Serrac, el-Liima *, 46.

121 {mam-1 Rabbéni, Mekriba, 1/ 409-414 (38. Mektup).

122 imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ 513 (50. Mektup).

123 Sijleyman Uludag, “Masiva”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaylari, 2003), 28/76.

124 Deylemi, 2/230 (h. no: 3110); el-Camiu’s-Sagir, (h. no: 6754).

125 Seyh Necmiiddin Kiibra, Tasavvufi Hayat, cev. Mustafa Kara (Dergah Yayinlari, 2018), 50.
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Rabbani, “din ve diinya birlestirmek zitlart biraraya getirmek gibi bir durumdur. Oyleyse

ahireti isteyen kisi diinyayi terk etmelidir. Gergek anlamda diinyay: terk etmenin zor
oldugundan hiikmen terk etmeyi tavsiye eder. Diinyayr hiikmen terk etmek,; seriatin
hiikiimlerine baglanmak, yeme-icme, ve barinma islerinde ser'i simirlara ridyet etmek, bu
konularda haddi asmamak ve mal ve hayvanlarin zekatimi vermekle miimkiin oldugunu

belirtir. Kigi terkin bu kismini ger¢eklestiremiyorsa, sekli olan imani ahirette kendisine fayda

saglamayacaktir, diinyada ise canini ve malini korumaktan ote gia’emeyecektir,”126

diyerek ser'i hiikiimlerle donanan kisinin diinyanin zararlarindan kurtulabilecegini
dolayisiyla diinya-ahiret birlikteligini bu sayede saglayabilecegini agiklamustir. Yine
diinyanin ahiretin tarlasi oldugunu, ahiret azabinin ebedi olusunu izah ettigi mektupta;
"diinyayr degerlendirmekte maksadimiz, bu diinyada ahiret i¢in ¢alismak ve tohum
ekmektir" diyerek bir danelik amel ile "Allah diledigine kat kat verir"*?’ ayetinin hiikmii
geregi birkag giinliik diinya hayatinin salih amellerinin karsilig1 ahirette kalici nimetler
olacag iyiliklerin karsiligi Allah’in lutfu geregi kat kat olurken; kétiiliiklerin karsiliginin
dengiyle olacagini agiklar ve diinya hayatini firsat bilip degerlendirenlerin hallerini beyan
eder.*?Ayette, "... Diinya hayati ancak bir eglence ve oyun, siis ve aranizda bobiirlenme
ve de mal ve evlat ¢cogaltma yarisidir..."*° Allah diinya hayatinin bes seyden ibaret
oldugunu beyan etmistir. Dolayisiyla diinya sevgisiyle manen hasta olan kalbin
tedavisinin; ahiret iglerine ragbet ederek ve seriate gore giizel isler yaparak olabilecegini

aktarir, 130

Rabbani, “Diinyamin giizelligi razi olunmus degildir, ahiret giizelligi ise riza

9131

gormiistiir, sozleriyle diinya ve ahiret hallerini karsilagtirir. Mektupta, ser diinyaya,

hayir ise ahirete atfedilerek, adem ve viicid baglaminda agiklanmistir. Hadiste, "Allah
yarattig giinden beri, sevimsiz oldugu icin bir kere daha diinyaya nazar etmemigtir."?

Bunlara, serri ve fesadi sebebi ile ademin gereklerinden olarak agiklama yapilmustir.

126 {mam-1 Rabbani, Mektibat, /655 (72. Mektup).

127 E|-Bakara, 2/261.

128 {mam-1 Rabbani, Mektibat, 3/ 99-100 (214. Mektup).
129 El-Hadid, 57/20.

130 fmam-1 Rabbani, Mektibat, 3/ 270 (232. Mektup).

181 mam-1 Rabbani, Mektibat, 3/ 302 (234. Mektup).

132 Beyhaki, Su'abii'l-iman, (hadis no:10501).
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Ahiret hayatinin diinya hayatina nazaran kiymetinin beyaninda: “Onlar diinya hayatinin

gelir gecerini istiyorlar Allah ise ahireti istiyor..”' ayeti zikredilmistir.

Burada s6z konusu olan ziihd diinyay1, tamamen terk etmek demektir. Buna terk-i diinya
derler. Fakat gercek ziihd ahiret konusunda da zahid¢e davranmayi gerektirir.'3* Zahid
kisi bulundugu hal ve makam geregi cennet nimetlerine ve mertebelerine ilgi ve alaka

duymamalidir.

Stfilerin nazarinda ahiret de mahliktur, yaratiktir. Yaratan varken yaratikla ilgilenmek
masiva olarak kabul edilmistir. imdm-1 Rabbani’nin ifadesiyle, Hak asiklar1 bu tip
servetlere iltifat etmedikleri gibi cennet nimetlerine de ilgi duymamislardir. Diinyay1
gercek anlamda terk etmek, diinyaya kars1 isteksiz olmak varligi ve yoklugunun esit hale
geldigi bir durumdur. Rabbani, bu halin cem’yyet sahiplerinin sohbetleriyle olabilecegini
aktarmustir.}3® Kettani’ye ziihdiin hakikatinden sorduklarinda “Ziihd hichir seye sahip
olmamak ve bir seye sahip olmadigi i¢in kalben surur duymak, bununla birlikte oliinceye
kadar ¢alismayr elden birakmamak, sabirla zillete katlanmak ve son nefesine kadar da

5 136

buna riza gostermektir cevabini vermistir. Rabbani’nin diinyanin ahirete nisbeten

geciciligi dolayisiyla terk anlamini ifade eden yorumlariyla Kettani’nin sozii ortiistr.

Tasavvufi terbiyenin temel kavramlarindan biri de ziihddiir. imdm-1 Rabbani’ye gore
ziihd anlayisi, ayet ve hadislerde aktarildig: lizere diinya hayatinin ahirete nisbetle fani
olusu dolayisiyla ahiretin bir tarlasi olmasi hasebiyle kiymetli oldugunun ifadesidir.
Hakk’a giizel kullugun bir geregi olarak nass ve hadislerde diinya nimetlerine baglanip

kalmama ve ona goniil baglamamaya dair anlamlara stfilerin dilinde ziihd denilmistir.

3. MUHASEBE

Allah’1n kulu hesaba ¢ekmesi, salikin kendini hesaba ¢ekmesi, hesaba ¢ekilmeden 6nce
insanin nefsini hesaba ¢ekmesi “muhdsebe-i nefs ” kavramiyla agiklanmaktadir.®’ insan
nefsini yapacagi isten once ve sonra muhasebe eder, nefsini kinar ve cezalandirir. Salik

her an takvaya sarilmaya gayret gosterir, iyi amelleri artirip kotiileri azaltma yoluna gider.

133 E|-Enfal, 8 /67.

134 Kiibra, Tasavvufi Hayat, 50.

155 {mam-1 Rabbani, Mektiibat, 2/677 (197. Mektup).

13 Tmam Rabbani, Mektibat, 2/ 217 (110. Mektup).

187 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézliigii (Istanbul: Marifet Yayinlari, 1999), 341.
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Nefsini hesaba ¢ekme konusundaki titizliginden dolayi ilk donem stfilerinden Haris b.
Esed el-Muhasibi (6. 243/857) muhasebe kavrami ile 6ne ¢ikmaktadir. O’na gore

muhasebenin temelinde marifet, havf ve reca bulunmaktadir.'®

Seri es-Sakati (6. 251/865)’ye gore safi icin Onemli olan giizel amel ve nefis
muhasebesiyle batinin1 Allah’tan gelecek bilgiye hazir hale getirmektir. Seri’nin riya
tehlikesine karsi siirekli uyarilarda bulunusu ile Muhasibl (6. 243/857)’nin nefis

muhasebesi arasinda benzerlik bulunmaktadir.**°

Kuseyri (6. 465/1072) muhasebe makamini tamamlamadan murakabe makamina
gecilemeyecegi goriisiindedir. Kisi gegmiste isledigi giinahlarindan dolay1 nefsini hesaba
ceker, icinde bulundugu haller agisindan kalbini denetler, durumunu diizelterek Hakk’a
yonelir ve her nefes alip verisinde Hakk’1 diisiinerek Hakk’1 murakabe etmis olur.4
Muhasibi “batinini murakdbe ve ihlasla diizeltenin zahirini Allah, miicdhede ve siinnete

»141 spziiyle kisinin nefis muhasebesiyle kalbi amellerine isaret

tabi olmakla siisler
etmistir. Allah Teala’ya muhtag oldugumuzu farketmemiz, her seyi O’ndan beklememiz,
O’na sigimmmamiz, kulluk vazifelerini yerine getirmemiz, Kur’dn ve Siinnet’e siki
sartlmamiz lazimdir. Hayirli isler yaparken niyetlerimizi diizeltmeli ve kalplerimizi
diinyaya karsi meyilli olmaktan kurtarmaliyiz. Ayiplarimizi goriip, gilinahlarimizin
coklugunu diisiiniip, Allah Teala’nin bize verecegi cezadan korkmaliy1z. Tyiliklerimizi az
gormeli, giinahlarimiz az olsa da ¢ok bilmeliyiz. Insanlar arasinda iyi taninmaktan ve
sOhret sahibi olmaktan korkmaliyiz. Peygamberimiz, “Din veya diinya islerinde iyi

tamnarak parmakla gosterilmek, bir kimseye zarar olarak yeter. Bu zarardan ancak

Allah Tedld min korudugu kurtulabilir™**? buyurdu.

Kisi niyeti ve isleri ne kadar 1yi olsa da kendini kusurlu gérmelidir. Tasavvuf yolunda
ele gegen nimetlere ve hallere giivenmemeli, ne kadar dogru ve Islamiyet’e ters diismese

de bunlara 6zenmemelidir. Giizel isleri, kafirler ve facirlerin de yapabilecegini diislinerek

138 Haris el-Muhasibi, Kalb Hayat: (el-Muhasibi-er-Riaye li Hukukillah), ¢ev. Abdiilhakim Yiice (Izmir:
Isik Yayinlari, 2011), 161; Zafer Erginli, “Muhasibi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi
(Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2020), 31/439-440.

139 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatler, 161.

140 Kuseyri, er-Risdle, 103; Tek, Tasavvufi Mertebeler, 56-58.

141 Siilemi, Tabdkatu’s-sifiyye, 30.

142 Taberani, Kebir, XIII, 138/14971. Ayrica bk. Tirmizi, Kiyamet, 21/2453.
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dine yaptig1 hizmetlerle 6viinmemelidir. Restlullah bu konuyla ilgili “Cok olur ki, Allah

A .

Tedld bu dinini facir kimse ile kuvvetlendirir "*** buyurmustur.

Birinci adimda salik, Allah’in nefsini hesaba ¢ekerek iyi amellerinin mi yoksa kotii
adimlarinin m1 daha ¢ok dogru oldugunu g6z Oniinde bulundurarak kendi hallerini
degerlendir. Iyi hallerinin ¢ok oldugunu gérdiigiinde siikreder; kotii hallerin daha fazla
oldugunu farkettiginde tevbe eder. Muhasebe yaparken basarili olmanin ilk adimi tevbe

hususunda kararli olmaktir. Bu ise ti¢ adimda gergeklesmektedir:

Birincisi kiginin, Allah’in kendisine verdigi sayisiz nimetlere karsilik, isledigi giinahlar
diisiinmesi ve bu ikisi arasinda mukayese yapmasidir. Boylece nefsini hesaba ¢ekerek
ilahi liituflarin karsiliginda iyiliklerinin mi yoksa kotiiliiklerinin mi daha agir bastiini
anlama imkani1 bulur ve bodylece halini yeniden diizenler. Burada g6z Oniinde
bundurulmasi gereken hususta salikin yeteri kadar dini bilgiye (ilm-i hal) bilgisine sahip
olmasidir.*** Ciinkii salikin nefis muhasebesinde basarili olmasi icin iyi ile kotiiyii, hak
ile batil1 birbirinden ayirt edebilecegi fikih bilgisine sahip olmasi, nefsinin kotiiliigiin
kaynag1 oldugu bilmesi nelerin onu Hakk’a yaklastirdigini1 ve nelerin de uzaklastirdigini

kavramasi anlamina gelecektir.

Muhasebenin ikinci adimi, kisinin kulluk gorevinin Allah’in onun tizerindeki hakki
oldugunu bilmesidir. Kisinin yapmis oldugu ameller, Hakk’1n onu kendisine yaklastirmak
icin yaptig1 liituflardir. Burada bilinmesi gereken husus, salikin isledigi giinahlarin kendi

aleyhine oldugunu bilmesi ve onlar1 kaza ve kadere nispet etmemesidir.

Ugiincii adimi ise salikin begendigi amellerinin de aleyhine oldugunu ve baskalarmi
giinah1 sebebiyle kiiciik gordiiglinde aynisinin kendi basina gelecegini bilmesidir. Kisinin
amelini begenirse Allah’a kars1 kulluk gorevini hakkiyla yerine getirdigi diisiincesine
kapilir. Bdylece nefsinden hosnut olur ve nefsinin muhasebeden vazgegmesine sebep
olur. Bu sebeple Herevi, salikin bu yolda yiiriirken hataya diismemesi i¢in siirekli nefsini

hesaba ¢ekmesini ve bu hususta vaktini asla zayi etmemesini tavsiye etmistir.1*°

143 pk. Tbn Hisam,3/ 93-94; Buhari, Cihad, 77.
144 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatler, 161.
145 Herevi, Mendzilii 's-Sdirin, 12.
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Salik muhasebe araciligiyla Allah’in farzlarini yerine getirerek ve diinyevi islerden de
yasadiklarindan da uzak durarak ilahi rizay1 goz oniinde bulundurur. Siipheli olan soz,
amel ve davraniglardan uzak durarak diinya ve ahiret islerinde selamet iizere olmay1 amag
edinir. Imam-1 Rabbani, 207. Mektup’ta tasavvuf yoluna girmekten maksadin imanin
hakikati demek olan geriat inang esaslarini ziyadesi ile yakin sahibi olmak ve seriatin

emirlerini gayet kolaylikla yerine getirebilmek oldugunu aciklamustir,4

Imam-1 Rabbani, 309. Mektup’ta ise: “Hesaba cekilmeden énce siz kendinizi hesaba
cekiniz**" hadisi iizerine gece giindiiz muhasebelerini agiklamaktadir. Naksibendi
biiyiiklerinin bazilar1 da muhasebe yolunu tercih etmistir. Onlar gece yatmadan 6nce
giinliik s6z, amel ve davranislarini incelerler, hepsinin hakikatini ayrintilariyla anlar,
Allah Teéla’ya yoOnelip yalvararak tovbe istigfar ile kusurlar1 ve kotiiliikleri telafi etmeye
onem verirlerdi. Kendilerine salih amel isleme imkan1 verdigi icin Cenab-1 Hakk’a hamd
ve siikretmekle mesgul olurlardi. Islemis olduklari salih amellerin, Allah Teala nin liituf
ve ihsani oldugunun farkina varirlardi. Rabbani’den rivayetle muhasebe yolunu
tutalardan Ibnii’l Arabi (5. 1240)’nin diisiincesi su sekildedir: “Nefs muhasebesi

konusunda diger seyleri asti... Niyetimi ve zihnimden gecenleri bile sorguladim.”*8

Imam-1 Rabbani mektubun devaminda, Hz. Peygamber’in yatmadan dnce yiiz defa teshih
(subhanallah), tahmid (elhamdiilillah), tekbir (Allahu Ekber) zikrini yapmasinin nefis
muhasebesi oldugunu belirtmistir. Kisi subhanallah zikrini tekrarlayarak koétiiliikleri ve
kusurlar1 sebebiyle dziir dilemis olur. Islemis oldugu cirkinliklerden dolay1 Allah Teala’y1
tenzih ve takdis etmis olur. Zira koétiiliik isleyen kisi, Allah’in azametini ve bliytikliglinii
kavrayabilmis olsaydi, onun emrettii bir seyi terk etme tesebbiisiinde bulunmazdi.
Ciinkii boyle bir tesebbiiste bulunmanin, Allah’in emirlerine ve yasaklara itibar

etmemek anlama geldigini bilirdi.#°

Imam-1 Rabbani’ye gore, nefis muhasebesi yapanlar istigfar ve siikiirle yetinirler.
Boylece bu zikirlerle istigfar ve siikiiriin de yerine getirilms olur. Ayrica muhasebesine

devam eden salik, istigfar ve siikriin ne kadar noksan olduguna “Rabbimiz, bizden kabul

146 Tmam Rabbani, Mektiibat, 3/17-19 (207. Mektup).

147 Bk. Tirmizi, Kiyamet, 25 (h.no: 2459)

148 Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/106 (309. Mektup).

149 fmam-1 Rabbani, Mektibat, 5/ 106-107 (309. Mektup).
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buyur, kuskusuz sen isitensin, bilensin ayetiyle isaret etmistir. Bu mukaddes zikirler

ile istigfar ve siikiirde yerine getirilmis olur.!>

4. RIYAZET VE MUCAHEDE

Riyazet, nefsi terbiye etmek i¢in onu birtakim arzulardan mahrum etmeyi ifade
etmektedir. Burada amag nefsin tizerinde hakimiyet kurarak aklin ve dinin tespit ettigi
siirlart i¢inde tutmaktir. Salik bu siiregte nefsine dogrulugu kabul etmeye aligtirarak
sehevi ve diinyevi hazlardan alikoyar. Ayrica riyazet kavrami ziihd, miicahede, cehd,

nefis tezkiyesi gibi terimlerle yakmn anlamdadir.’®

Miicahedenin iic gayesi
bulunmaktadir: Ilki takva sahibi olmaktir. Bu miicihede seriatin emirlerine tam olarak
uymak ve kalbi temiz tutmak icin nefsi disiplin altina almakla gerceklesir. ikincisi,
istikAmet ve itidal tizere olmaktir. Fatiha stresindeki “Bizi Sirdt-1 miistdkime ilet” ™,

ayeti bu hususu ifade eder. Ugiinciisii kesf ve ilham sahibi olmaktir.>*

Kur’an’da riyazet ve miicahede kavramlariyla alakali ¢cok sayida ayet bulunmaktadir.
Ancak mutasavviflar konuyla ilgili 6zellikle, “Bizim ugrumuzda elinden gelen ¢abayi sarf
edenlere gelince, onlari bize ulagan yollara mutlaka yoneltiriz. Kuskusuz Allah iyilik

155 ayetini delil olarak gostermislerdir. Stfilere gore bu ayet

yapanlarin yamndadir
diismana kars1 yapilan savasin yaninda nefisle miicahedeye isaret etmektedir. “Allah
ugrunda hakkiyla miicahede ediniz”**® “Allah yolunda mallarimz ve canlarimizla cihad
ediniz.’*®" ayetlerinde oldugu gibi stifiler nefis emir ve yasaklara zorlanmadan dogru olam
uygulayincaya kadar miicdhedeye devam etmek gerektigi tizerinde durmustur. Rabbani,
kalbin safasi peygambere tabi olmaya baglidir nefsin safasi da kalbin safasina onu idare
etmesine baghdir.® Miicahede ise direnci kirilincaya kadar ve ibadetleri Allah’in emrine
uygun olarak yerine getirinceye kadar nefisle miicadeleye devam etmektir. Sifilerin

nazarinda bu miicahede bliyiik cihad olarak kabul edilmektedir. Ebti Ali Dekkak konu

150 E|-Bakara, 2/127.

151 fmam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/107 (309. Mektup).

152 Siileyman Uludag, “Riyazet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaymlari, 2020), 31/439; Tek, Tarihi Siire¢te Tasavvuf ve Tarikatlar, 218; Abdurrezzak Tek,
Tasavvufun Ana Konulari (Diyanet Isleri Baskanligi, 2021), 36.

153 E|-Fatiha, 1/5.

1% Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii (Istanbul: Kabalc1 Yayinevi, 2016), 259.

15 EI-Ankebut, 29/69.

156 El-Hac, 22/78.

157 El-Tevbe, 9/41.

15 fmam-1 Rabbani, Mekzibdt, /43 (23. Mektup) .
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ile ilgili s6yle demistir: “Zahirini miicdhede ile siislendirenin sirrint Allah miigdhede ile

»19° Ebli Osman Said bin Sellim el-Magribi’nin huzurunda Imam

glizellendirir
Safi’nin(r.a) biri beden digeri dinle ilgili olmak tizere iki ilim vardir” s6zii soylediginde
soyle demistir: “Allah Imam Safi’ye rahmet etsin, ne giizel de sdylemistir ki din ilmi
hakikat ve marifet ilmi; beden ilmi de terbiye, riyazet ve miicihede ilmidir.”*®° [lk dénem
stfilerinden Sehl et-Tiisterl (6. 283/896) de metot olarak nefislere miicahedeyi
benimsemis ve mensuplarina da tavsiye etmistir. Sehl, riydzet ve miicahedeyi nefse
muhalefet olarak kabul etmekle birlikte bir kimse nefsini tanimadigi siirece yapmis

oldugu riyazetin ona bir faydasinin olmayacagini soyleyerek, nefsin hakikatini tanidiktan

sonra muhalefet edilmesini tavsiye etmisgtir.'%*

[Ik dénem zahidlerinden ibrahim b. Ethem (6. 161/777[?])’e gére su alt1 durum
gerceklesmeden salihlerin derecesi olan ziihd ve miicahedeye ulagmak miimkiin degildir:
Nimet yerine cefayi, izzet yerine zilleti, rahatlik gayreti, uyku yerine gece uyanik olmayz,
zenginlik fakirligi, emel yerine 6liime hazirlikli yapmayi tercih etmektir.?®? flk dénem
stifilerinden Hiicviri (6.?2/1072), miicahedenin esasini nefsi aliskanliklardan kesmek, her
zaman arzusunu aksine sevk etmek oldugunu belirtmistir. Ona gore nefsin hayir
islemesine engel olan iki sifat vardir: Bunlar, nefsani arzulara dalmak ve taatten

kaginmaktir. 163

Herevi ise riyazeti su sekilde tanimlamaktadir: Kisinin nefsini terbiye etmek ve ahlakini
giizellestirmek maksadiyla zor ancak faydali seyleri yapmaya nefsini aligtirmasi,
benliginin arzularii kirmak amaciyla bedenini zor islerle mesgul ederken, diisiincesini
masivadan arindirarak Allah {izerinde odaklanmasidir. Sifiler buradaki amacin ilahi
hitaba muhatap olan kalbi temiz tutma ¢abasi oldugunu dile getirirler.’®* Nitekim imam

Gazzali bu hususu s0yle ifade etmistir:

159 Kuseyri, er-Risale, 193.

180 Siilemi, Tabdkdtu s-sifiyye, 313.

181 Ali b. Osman Hiicviri, Kesfii I-mahciib, gev. Siileyman Uludag (Bursa: Dergah Yayinlari, 2016), 258-
259.

162 Siilemi, Tabdkatu s-sifiyye, 18.

163 Hiicvird, Kesfii 'I-mahciib, 263.

164 Herevi, Mendzilii’s-Sdirin, 14.
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“Kulak ve goz kalbin kanallarindandir. Arinmamis kalp, his nehirlerinden kirli, pis ve

bulanik sularin dokiildiigii bir havuza benzer. Riydzetle bu havuz temizlenerek, kirli sularin

ona akmast engellenir ve boylece kalp hayat bulur.”*%

Imam-1 Rabbani’ye gore riydzet ve miicahede gibi kula nisbet edilen fiiller aslinda
Hakk’in ona olan ihsan1 neticesinde yine Hakk’in ilahi inayeti ile onun i¢in yarattig1
fiillerdir. Kesf derecesine ulasmadan Once riyazet ve miicahede ile mesgul olana miirid,
riyazet ve miicahede ile mesgul olmadan kesif derecesine ulasana murad adi verilir. Su
halde miirid, AllahTeala’nin hakkinda “Bizim i¢in miicdhede edenleri biz yollarimiza
iletiriz.”1%® buyurdugu kisidir. Allah irade ettigi miiridin kalbini halktan gevirerek,
kendine yoneltir. Boylece onun kalbine Allah i¢in miicahede etme, O’na yonelme ve O’nu
irade etme arzusu dogar. Sonra kesfi agilir ve boylece batinindaki halleri miisahede eder.

Murad ise Allah’in kendine ¢ektigi ve i¢indeki halleri miisihede ettigi kimsedir.'®’

Imam-1 Rabbani, bir tarikat seyhi olarak belli bir sistem cercevesinde miiridlerinin
manevi terbiyesini gerceklestirmeyi esas almistir. Miiridlerinin terbiye siirecinde nasil bir
metot izledigine dair bilgileri mektuplarinda gérmekteyiz. Mektuplarindan anlagildigi
tizere Rabbani amel, riyazet ve miicahede ile bilgi elde etme arasinda bir irtibat1 kabul
eder. Herevi'nin “Mendzilu’s Sairin” adli eserinde rivayetle feraset kavramiyla ele alir.
O’na gore feraset iki tirliidiir. Biri marifet ehlinin feraseti, digeri riyazet ehlinin
ferasetidir. Marifet ehlinin feraseti Allah’in huzurunda olmaya layik kimselerle olmayan
kimseleri ayirt etmektir. Marifet ehli Allah’1 zikretmekle mesgul olan ve cem makamina
ulasan istidad sahipleridir. Riyazet ehlinin feraseti ise mahliikata mahsus ve gaybi olan
birtakim sekilleri ve haberleri kesfetmektir. Bu kisilerin maksadi Allah’a vasil olmaktan
ziyade, Allah ile irtibat1 koparip diinya ile mesgul oldugundan goniilleri mahlikatin gaybi
olan siiret ve haberlerini kesfeden kimselere meyleder ve onlar yticeltir. Rabbani, onlar
“Allah’in dostlari olduguna inamirlar” diyerek amaci marifetten ziyade keramet olan
insanlarin ardindan giden kisileri elestirir. Bu sekilde aleme bakan insanlar Allah
dostlarin1  tanimaya calisirken onlarin  gaybdan haber vermelerini, bunun
ger¢eklesmemesi durumunda Allah’in zat ve sifatlarina olan ferasetini inkar ederler.

Burada Imam-1 Rabbani’ye gore, Allah dostlarmin maksadi manevi yolculuk esnasinda

165 Gazzali, Thyd-u ulimid’d-din, 6/90.
166 E]-Ankebit, 29/69.
167 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatler, 206-207.
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riyazetin ama¢ olmasinin Gtesinde bir vasita oldugu, asil maksadin gaybdan haberdar

olmak degil Kur’an ve Siinnet ¢ercevesinde istikimet iizere olmaktir. 68

Riyazetin yontemi salikin yetenek ve haline gore degismektedir. Bu konuda asil dikkat
edilmesi gereken husus ehil bir rehberin gozetiminde gergeklestirilmesidir. Usulsiiz ve
rehbersiz yapilan riyazetler kisiyi kemale ulagtirmaz. Aksine beden ve ruh saghiginin, akli

dengenin bozulmasina, batil inanglara sapmasina neden olabilir.1%°

Nitekim Imam-1 Rabbani’nin, miiridlerini manevi terbiyesinde miicihedeyi onemli bir
esas olarak kabul ettigini gormekteyiz. ilk dénem sifilerinden Hatim el-Esam cihadi
seytana kars1 batinda siirdiiriilen, farzlar konusunda zahirde ve Islam’m yayilmasinda
Allah diismanlarina kars: siirdiiriilen cihad seklinde iice ayirmaktadir.}’® iImam-1 Rabbani
de, “Kiiciik cihaddan biiyiik cihada déndiik”’*"* hadisinini nefisle miicihedeye delil olarak
zikretmistir. Ona gore biiylik cihadla kastedilen kalp ile yapilan cihad olabilir. Cilinkii
viicud her biri farkli seyleri isteyen, farkli seylerden nefret eden birtakim tabiatlardan bir
araya gelmektedir. Her canli, sehvet, gadab, tamahkarlik gibi sifatlara sahiptir. Bu sifatlar
nefsin itmi’na, kalbin temkin makamina ermesine engel olur. Kalp arindirilir ve

temizlenirse kemalat ger¢eklesmis olur.'’?

Imam-1 Rabbani, Mektiibat’inda Naksibendilik yolunda riyAzet ve miicAhededen ziyade,
siinnete ittiba ve bid’atlerden ka¢immanin esas oldugu iizerinde durur. Peygamber
Efendimiz (sav) ve Naksibendiyye biiyiiklerinin yogun riyazetleri ve agir miicahedeleri
oldugu halde biiyiikler bu yolda riyazeti yasaklamigtir. Stri ve sekli sebeplere vesile
oldugu igin riyAzeti zararli gérmiislerdir.!”™ O’na gore biitiin islerde orta yolun tercih
edilmesi gerektiginden, yemede icmede, giyim-kusamda ve diger davraniglarda mutedil
olmaya dikkat edilmesi gerekir. Avama gore riyazet ve miicahede a¢ kalmaktan ibarettir.
Bu grubun agliga bu derece 6nem vermelerinin nedeni olarak, nefislerinin hayvaniyet
mertebesindeki sifatlarla vasiflanmis olmalar1 ve a¢ kalmayr en miithim maksadlardan
addetmis olmalaridir. Bu yiizden de yemegi terk etmek agir riyazet ve en zor

miicahedelerdendir. Siinnete tabi olmak ise boyle degildir. Adet olagelmis fiiller slinnette

168 imam-1 Rabbani, Mektibat, 6/398 (92. Mektup).

189 Tek, Tasavvufun Ana Konulari, 36.

170 Siilemi, Tabdkatu’s-sifiyye, 50.

171 Beyhaki, ez-Ziihd, nr. 373; Suyti, el-Camiu’s Sagir, nr. 6107.
172 mam Rabbani, Mektiibat, 513 (50. Mektip ).

173 imam-1 Rabbani, Mekzibat, 5/416-417 (313. Mektup).
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oldugu sekilde yerine getirilerek ibadet hiikmiinii alabilir. Imam-1 Rabbani’nin riyazet
konusunda tizerinde 6nemle durdugu nokta stinnete uygunlugu 6l¢iisiinde yapilan perhiz
uygulamasinin muteber olabilecegidir. Asir1 riyazetler halkin begenisini kazanmaya ve
sohrete yol acar. Sohret ise sifiler nazarinda makbul degildir.”* Hz. Peygamber (s.a.v)
“Din ve diinya islerinde (meshur olarak) parmakla gésterilmesi bir kisiye kotiiliik olarak
yeter. Ancak Allah’in korudugu kisi bunun zararindan kurtulabilir.”*™® Imam-1 Rabbani
bu hadisi zikrederek melamet goriisiine sahip oldugunu gostermektedir. Rabbani’nin
siinnete dikkat ¢ekmesinin bir diger nedeni de o donemde Hindistan Yarimadasi’nda
bulunan Hint mistiklerinin riyazetleri ve Miisliiman arasinda yaygin olan bid’at

uygulamalaridir.t’®

Imam-1 Rabbani, her ne kadar riyazetin zararlari iizerinde dursa da “Fitne giinlerinde
gergeklestirilen az bir is diger giinlerde yapilan ¢ok ise denktir. Su halde bol bol
miicdhede ve riydazetle mesgul olmali” diyerek bidatlarin arttigi vakitlerde Kur’an ve
siinnet gergevesinde miiridlerini riydzet ve miicahedeye tesvik etmistir.!”” Goriildiigii
tizere; Kur’an’da riyazet ve miicahede kavramlariyla alakali ¢cok sayida ayet bulunmakla
birlikte mutasavviflar konuyla ilgili 6zellikle seytan ve nefise karsi gerceklestirilen cihadi
kastederler. Imam-1 Rabbani mektuplarinda cihad, miicahede, riyazet gibi konulardan
bahsederken, nefis terbiyesi esnasinda terbiye metodu olarak riyazetin kullanildigini fakat
yol acabilecegi asiriliklara karsi dikkatli olunmasi gerektigi goriisiindedir. Asir1 riyazetin
zararlar1 lizerinde durarak Kur’an ve Siinnet uygunlugu Olciisiinde riyazet
yapilabileceginden, terbiyeden ziyade kesf amaci giidiilmeden Ehl-i slinnet itikad1 {izere

bir yolun tebligini yapmustir.1’8

5. THLAS

Islami ve tasavvufi kiiltiiriin en temel ve en 6nemli kavramlarindan biri olan “iklds”,
ibadetin makbul olmasinin sart1 ve her tiirlii amel, taat ve davranisin hak ettigi degeri
gbérmesi icin Olglit olarak telakki edilmistir. Mutasavviflarin {izerinde 6nemle durduklari

cogunlukla makam olarak ele alinan bir kavram olan iA/ds insanlarin takdir ve rizasi i¢in

174 imam-1 Rabbani, Mektibat, 5/157 (313. Mektup).

175 Tirmizi, nr. 4253; Teberani, el-Evsat, n. 6890; Deylemi, el- Firdevs, n. 4859; Beyhaki, Sudbu’l Iman,
nr. 6878; Heysemi, ez-Zevdid, 10/ 296.

176 fmam Rabbani, Mektibat, 5/158 (313. Mektup).

177 fmam Rabbani, Mektibat, 5/ 156 (313. Mektup).

178 {mam Rabbani, Mektibar, 5/ 157 (313. Mektup).
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degil, her durumda sadece Allah’in rizasmi gozetmeyi ifade eder.!”® Tasavvufi
kaynaklara bakildigi zaman ihlas kavrami, Kelabazi (6. 380/990), Kuseyri (6. 465/1072),
Herevi (6. 481/1089) tarafindan makamlar arasinda; Serrac (6. 378/988) tarafindan ise
ihtilafli meseleler arasinda ele alinmistir. Gazzali (6. 505/1111) ise fhydu uliimi’d-din de

ihlas ve faziletlerine, niyet ve sidk kavramlariyla birlikte genis ¢apta yer vermistir. 18

Sozliikte, “saflagsmak, temizlenmek, arindirilmis ve duru hale getirilmis, Allah’in
disindaki her seyden uzak olmak™ gibi anlamlara gelen (u=!s) halis kelimesinden
tiiremistir.’8! [hlasin kelime anlami “samimiyet, ictenlik” demektir.!82 Bir tasavvuf terimi
olarak “ihlas” “ibadet ve iyilikleri riyadan ve ¢ikar kaygilarindan arindirip sadece Allah
icin yapmak” demektir.!8 Thlas tevhid inancinin 6zii oldugundan, Allah’m birligini en

AaY

giizel ve 6z bigimde anlatan sireye “Thlas” ad1 verilmistir.

fhlas terimi Kur’an’da gectigi baglamlarda, sirk ve riyadan, batil inanglardan, kétii
duygulardan, ¢ikar hesaplarindan ve genel manada gosteris arzusundan kalbi
temizlemeyi, her tiirli hayirl faaliyete iyi niyetle yonelmeyi ve her durumda sadece
Allah’in rizasin1 gozetmeyi icermektedir. Buna gore “Yalnizca Allah’a yonelip O’na

kulluk etme”8  “O’na giivenip O’ndan dilekte bulunma” *®° | sadece Allah’in dinini

s 186

tanty1p din konusunda “kendini Allah’a adama , “tevhid inancinin safligim batil

5187

itikadlarla zedelemekten sakinma”®’ | “saf dindarlik”'® seklinde hem sirke hem riyaya

z1t bir anlam tasir. Fudayl b. Iyaz (6. 187/803), “Insanlarin hatirt icin ameli terketmek
riva, onlart memnun etmek icin amel etmek sirk, bu iki durumdan kurtulmak ihlastir”®
seklinde tanimlamistir. Stfilere gore ihlas kulun biitiin amellerini sadece Hak icin

yapmasi, halkin degerlendirmesini dikkate almamasidir. Mutasavviflar, ihlas kavrami

179 Yunus Ekin, “Thlas Kavrammin Semantik Analizi”, Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi 3/9
(2002), 157-159.

180 K elabazi, et-Taarruf, 151-152; Herevi, Mendzilii ’s-Sdirin, 26; Kuseyri, er-Risale, 289-292; Serrac, el-
Liima ‘, 252; Gazzali, Ihyd-u uliimid’d-din, 8/291-350.

181 Rag1b El-Isfahani, el-Miifieddt: Kur’an Kavramlar: Sozligii, cev. Abdulbaki Giines - Mehmet Yolcu
(Istanbul: Cira Yayinlari, 2012), 331-332; Ciircani, et-Ta 'rifat (Beyrut, 1983), 15.

182 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 2016, 181.

183 Siileyman Ates, “Ihlas”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yaylari, 2000), 21/535-537.

184 El-Beyyine, 98/5.

185 El-A‘raf, 7/29.

186 Ez-Ziimer, 39/2, 11, 14.

187 EI-Mii’min, 40/14,65.

188 E|-Fetih, 48/11.

189 Kuseyri, er-Risale, 291.
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tizerinde 6nemle durmuslar, amel ve ibadetlerin halktan ve nefisten korunmasina dair
sozlerine eserlerinde yer vermislerdir. Ebl Yakub Susi’ye gore ihlas hali o kadar gizlidir
ki melegin bilip sevap yazamadigi, seytanin bilip bozamadigi, nefsin de bilip kendine
¢ekmedigi bir sirdir. Ayni sekilde Ciineyd (6. 297/909) ihlasi, Allah ile olan muamelede
nefsin devreden ¢ikarilmasi; Ruveym (6. 303/915-16), kisinin yaptigi isi gormemesi ve
ona deger vermemesi'®; Kuseyri (6. 465/1072), taat ve ibadette Hak rizasini irade etmek
ve O’na yakin olmanin amag edinilmesi seklinde tanimlamistir. Stfilerin ihlas hususunda
onemle {izerinde durduklar1 nokta kisinin ihlashi oldugu konusunda iddiada
bulunmamasidir. Sehl b. Abdullah et-Tiisteri (6. 283/896), “Ihlds sahibi olandan baskas:
riyayt tamimaz” s0zii riyakar ihlasi bilmez, seklinde anlasilmistir. Eba Bekir Dekkak (6.
405/1015), “Her insanin ihlasindaki eksikligi ihlasin1 gérmesinde s6zii bu meyandadir.
Allah bir kulun ihlasin1 makbul kilmak istedigi zaman onun ihlasin1 gérmesine engel
oldugunu sdyler. Bu durumda kul muhlis (ihlasa sahip olan) degil, muhlas (ihlasa sahip
kilinan) olur.*®! Tk dénem sifilerinden sayilan Haris b. Esed Muhasibi (8. 243/857), riya
ve ihlas konusunu er-Ridye li-hukikillah adli eserinde ayrintili bir sekilde anlatmaktadir.

Ridye, riya ve ihlas konusunda en eski ve ayrintili eser olarak kabul edilebilir.'%?

Ihlas, riyanin zidd1 olmakla birlikte kalbi, temizligini bozacak diisiincelerden uzak
tutmaktir. EbQ Said el-Harraz (6. 286/899), ihlasa aykir1 hususlar1 bahis konusu ettigi
eserinde, ihlasa aykir1 hususlar1 bilme ve amel etme usuliiniin benimsenmesiyle taat
konusunda yalnizca Allah’in kastedilmesi anlamina agirlik vermistir. Kehf stiresindeki
“Artik kim Rabbine kavusmayr iimid ediyorsa/istiyorsa sdlih amel islesin. Rabbi igin
[yaptigi] ibadete hi¢ kimseyi ortak kosmasin”'® dyetine yer vererek de sirkten uzak
durmay1 ifade eden ihlas tanimi yaptig1 sdylenebilir.1% Gazzali (6. 505/1111) de bu ayete
Thya’da ihlas boliimiinde yer vermis, “Allah icin amel edib o amelinden dolay éviilmesini

95

seven kimse” hakkinda nazil oldugunu belirtmistir.!® Isari tefsir geleneginin

190 Ehu Abdurrahman Es-Siilemi, [lk Zahid ve Sufiler: Tabakatu’s-Sufiyye, ¢ev. Abdurrezzak Tek (Bursa:

Bursa Akademi, 2018), 102.

191 Muhlis (ihlasli, ihlas sahibi) kendi iradesi ve gayretiyle ihlasa kavusan kimsedir. Muhlas (ihlas sahibi
kilinan) ise muhlislige ilaveten Allah tarafindan kendisine ihlas bahgolunan zattir. Kur'an'da her iki tabir
de geger. (Mii’'min 40/14; Sa’d, 38/83); Kelabazi, Ta arruf, 151-152; Herevi, Mendzilii s-sdirin, 26;
Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 289-292; Serrac, el-Liima', 252.

192 ]-Muhasibi, er-Ridye li-hukiikilldh.

198 El-Kehf, 18/110.

194 Ebu Said Harraz, Kitabu 's-sidk - Dogruluk Kitabi, gev. Himmet Konur (Istanbul: Ragbet Yayinlar,

2014), 33.

195 Gazzali, Thyd, 291.

40



temsilcilerinden Kuseyri, Hz. Musa’nimn ihlasla nitelendirilmesini'® Allah'in diginda
baska bir seye tevecciih etmemesi, kinayanin kinamasina aldirmamasi, diinyevi bir hazzi
elde etmek gibi bir arzuyla vazifesinde gevseklik gostermeyip ilahi hakikati gérmezlikten
gelmemesi seklinde agiklamustir.*®” Kuseyri, “Muhlisan lehu'd-din"**® yani dini Allah'a
has kilarak kulluk etmek ifadesini yapilan isin veya ibadetin son derece husi iginde
gerceklestirilmesi olarak acgikladiktan sonra onun nefis, kalp ve ruh olmak {izere ii¢
mertebesi oldugunu belirtmektedir. O’na gore nefisle gerceklesen ihlas, kisilerin ibadetini
gormesini  gormemek, riyadan uzaklagsmaktir. Ruh ile gergeklesen ihlas manevi
beklentilerden armmaktir.!® Tanimlardan anlasilacag iizere Kuseyri'nin vermis oldugu

mana ile Harrdz 1n ifadelerinin ortiismektedir.2%°

Ameli gizlemeyi esas alan Siifyan es-Sevri (6. 161/777) “Zahir olan amelime
aldirmaman” ifadesini kullanmistir. Ebii’l-Abbas b. Atad (6. 309/922); “Halis amel
hangisidir?” sorusuna “Amelin degerini yok eden uch, riya, karsilik bekleme gibi

5201

afetlerden arinmig olan seklinde cevap vermistir.2%? Herevi ise ihlas1, “ameli her tiirli

karisikliktan arindirmaktir” seklinde tanimlamustir. 2%

Imam-1 Rabbani de ihlasin hakikatinden bahsettigi mektupta, onu zati muhabbet®® ile

irtibatlandirarak seyr-i suliikk baglaminda agiklamistir. Buna gore:

196 E|-Meryem 19/51.

197 Abdiilkerim Kuseyri, Letaifii’l-Isarat: [lahi Kelanmn Sirlart, ¢ev. Ekrem Demirli (istanbul: Fikriyat
Yayinevi, 2020), 2/244.

198 Ez-Ziimer 39/3.

199 Kuseyri, Letdifu'l Isarat, Beyrut, 3/111.

20 Kuseyri, Kuseyri Risdlesi, 289.

21 Siilemi, Ik Zahid ve Sifiler Tabakatu’s Siifiyye, 158.

202 Betiil Giirer, Ibn Ata Tefsiri Goniil Goziiyle Kur’an (Ankara: H Yayinlari, 2018), 258.

203 Kuseyri, Kuseyri Risalesi, 289; Herevi, Mendzilii’s-sdirin, 26; Ates, “Ihlas”, 535-537; Irak stfileriyle
Horasan Melametileri’nin ihlas ve riya konusundaki goriislerinin farkli oldugu belirtilir. Sithreverdi,
Irak sGfilerinin bu konuda melamet ehlinden daha iistiin kabul edildigini sdyler. Ona gore Melametiler,
amellerini ve tasavvufi hallerini halktan saklamiglarsa da nefislerinden saklayamamiglardir. Amelini
halktan ve nefisten korudugu i¢in muhlas diye nitelenen stfiler, amelini sadece halktan koruduklari igin
muhlis diye nitelenen Melametiler’den iistiindiir. SGft Hakk’1n iradesiyle, Melameti ise kendi iradesiyle
ihlas mertebesine ermistir (‘Avarifii’l-ma‘arif, 1/92). Thlas ve riya konusunda melamet ehliyle diger
mutasavviflar siirekli olarak birbirlerini elestirmislerdir.

Zatl muhabbet, sifatlarin 6tesinde Allah'in zatindan kaynaklanan ve yine Allah'in zatina duyulan
muhabbet.

204
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“Seyr-i suliikten maksat, nefs-i emmadreyi arindirmak siretiyle nefsani arzulardan neget
eden batil ilahlara kulluk etmekten kurtulmak, gercek mabud olan Allah’tan baska

kibleye yonelmemek dini veya diinyevi hi¢hir amact ona tercih etmemektir.”?*

Rabbani’nin buradaki ifadelerinden batil ilahlardan kurtulma, her durumda sadece
Allah’1n rizasin1 gozetmek suretiyle kisinin nefsinde nimet ve kiilfetin esitlendigi bir hal
olan ihlas1 kastettigi anlasilmaktadir. Tarif ettigi ihlas mutasavviflarin ihlas tanim
yaparken sirkten uzak durmay1 ifade eden ihlas tanimlartyla ortiisen bir anlami igerir.
Imam-1 Rabbani’ye gore ebrar?® kullarin amellerinden olan iyilikler, amelleri Allah’a has
kilan mukarreb?®’ kullar nezdinde kotiiliik kabilinden say1lir. Mukarreb kullar, amellerine
giivenmezler. Dolayistyla zati muhabbet ve fendnin gergeklesmesiyle nimet ve kiilfetin
esit oldugu makamda bulunurlar. Her iki durumda riza hallerinde bir degisiklik olmayip
Allah’tan gelen musibetler iizerine duyulan lezzet, O’nun verdigi nimetler {izerine
duyulan lezzetle aynidir. Cennet ve cehennem nazarlarinda birdir. Ancak cenneti Allah’in
rizast orada oldugu igin isterler. Atesten sakinmalarinin sebebi ise Allah'in gazabinin
bulundugu bir yer oldugu i¢indir. Imam-1 Rabbani, ihlas olmadan yapilan ibadetlerin bosa

kiirek ¢ekmek gibi oldugunu sdyler.2%®

Mektuplarda ihlas ve riza birbiriyle baglantili olarak ele alinmistir. Baz1 hal ve vecdleri
gecip bilgi ve marifetlerin gergeklestirilmesine matuf kilinan serfatin hakikatinin
tahakkuku gergek ihlas makamiyla baglantili olarak 36. Mektup’ta Tevbe siresinin,
“Allah, miimin erkeklere ve miimin kadinlara, ebedi olarak kalacaklar, icinden irmaklar
akan cennetler ve Adn cennetlerinde ¢ok giizel koskler vadetti. Allah'in rizasi ise, bunlarin

hepsinden daha biiyiiktiir. Iste bu biiyiik basaridir "% ayetinde asil gayenin Allah'm rizast

205 Tmam-1 Rabbani, Mektibat, 1/392 (35. Mektup).

206 Ebrar: 1.Allahii telaya, Onun nimetlerine kavusmak icin ve azabindan korktuklari icin ibadet ederler,
2.iyiler, Allah’tan korkan salih kullar.

207 Mukarreblerden, Allahii Tealdya, 1.korkuyla ve nimetlerine kavusmak icin ibadet eden de vardir. Ama

bunlarin korkular1 ve arzular1 kendi nefisleri i¢in degildir. Bunlar, Allahii tedlanin rizasina, sevgisine

kavusmak i¢in ve Onun giicenmesinden korktuklari i¢in ibadet ederler. 2. Allah’a yakinlagma istidadi

gosteren kullar. [lk stifiler daha gok kurb halinin nasil kazanildig1 iizerinde durmuslardir. Ibn Ata’ya gore

insan1 Allah’a yakin olma (kurbiyet) mertebesine ulastiran evliyanin edebidir. Ahmed b. Hadraveyh ise

bu mertebeye hosgdriiyle ulasilacag: goriisiindedir. Ebii’l-Hiiseyin en-Nari sevginin kurbii kazandirdigini

sdyler. ibn Hafif’e gore insanin Hakk’a yakin olmas1 daima rizsina uygun isler yapmasi, Hakk’1n kuluna

yakin olmasi ise onu siirekli basarili kilmasidir. Hiilya Alper, “Mukarrebin”, TDV Islém Ansiklopedisi

(istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2020), 31/129; Es-Siilemi, /lk Zahid ve Sufiler, 91.

208 fmam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/392 (35. Mektup).

209 Et-Tevbe, 9/72.
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oldugunu beyan etmistir.?!° Bu bakimdan anilan hal ve vecdler gayenin &n hazirliklari

gibidir. Imam-1 Rabbani “Bu manamin hakikati tarikatte tam on sene ¢calistiktan sonra

Muhammed Mustafa (sav) bereketiyle ortaya ¢ikti, seriatin delili gibi asikdr oldu?*

sOzleriyle seriatin bir hakikatinin oldugunu, Allah'in rizasinin tahsilinin ihlas hakikatine
baglandigini, ihlasin mii’minin kalbinde tarikatte seyr-i suliik ile hasil edilebildigini

belirtir.? Serfatin hakikatine ulasmaktan baska gayesi bulunmadigini fakat ihlasin
hakikatinin tam on sene sonra agik bir sekilde ortaya ¢ikabildigini ifade etmistir.?*3

Imam-1 Rabbani’ye gére insanin sorumlu tutuldugu sey, emirlerini yerine getirmesi,
yasaklardan da kagmmmasidir. Bu anlamda Allah Teala Hasr suresinde soyle
buyurmaktadir: “Peygamber size ne verdiyse onu alin, neyi de size yasak ettiyse ondan

vazgegin. Allah'a karsi gelmekten sakinin.”?'* ayeti buna acik bir delildir. Yine “Halis din

95215

valniz Allah'mdur. ayetinde gectigi iizere insan, ihlas ile emrolunmustur. Thlasmn

hakikatine ulagsmanin, zatli muhabbet ve fena ile gerceklesebildigini aktaran Rabbani,
fendy1 elde etme araci olarak tasavvuf yoluna girilmesi gerektigini sdyler. Thlasa

ulastirilanlarin hallerinden sdyle bahseder:

“Yol olarak, olgunluk (kemal) ve olgunlagma (tekemmiil) mertebelerinde tasavvuf yollar
birbirinden farkli oldugu icin, evid tarikat, siinnete uymayr diistir edinmis olan, seriatin
hiikiimlerini yerine getirmeye en muvafik tarikattir. Bu tarikat Naksibendiliktir. Zira biiyiikler
bu yolda siinnete uymay: ve bidatten kaginmay: diistur edinmigstir. Imkdn nisbetinde zdhirde
ve bdtinda faydali oldugunu gorseler bile ruhsatla amel etmeyi caiz gérmez, azimeti
birakmazlar. Mdsiva nakislari onlarin batinlarinin derinliklerinde éylesine un ufak olmustur
ki, kendilerini bin sene zorlayip mdsiva2l6 diigiinmeye ¢alissalar, yine de diistinmezler.

Baskalart icin simsek gibi gecen Zdt tecellisi,?*" bu biiyiikler icin daimidir.” ?*8

210 fmam-1 Rabbani, Mektibdt, 1/398 (36. Mektup).

211 Tmam-1 Rabbani, Mektibdt, 1/ 398 (36. Mektup).

212 imam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/ 426 (40. Mektup).

213 imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ 398 (36. Mektup).

214 El-Hasr, 59/7.

215 Ez-Ziimer, 39/3.

216 Masiva: Allah'tan ayr1 koyan her sey demektir.

217 fmam-1 Rabbani sifat ve zat tecellilerinden bahsettigi bir mektubunda bu tecellilerinden sdyle tarif eder:
“Tecelliler sayet zat {izerine bir takim manalar diisiiniilerek zahir oluyorsa bunlara sifat tecellileri denir.
Sayet zata ilave olmayan bir takim manalar diigiiniilerek zahir oluyorsa bunlara zat tecellisi denir.” (Bk.
221. Mektup)

218 imam-1 Rabbani, Mektibat, 3/373-374 (243. Mektup).
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“Onlar oyle yigitlerdir ki, ne ticaret ne de aligveris onlart Allah' anmaktan

alikoymaz, "®'® ayeti onlarin halini beyan etmektedir.

Hace Ahrar (6. 895/1490)’1in ifadesiyle “Bu tarikatin biiyiikleri riyakdr, raks eden
kimselerle?? kiyaslanmazlar. Onlarin Allah ile olan iliskileri gercekten ¢ok ozeldir.”??
Imam-1 Rabbani, Naksibendilik yolunun diger tariklere nazaran iistiinliigiinii, yolun
biiyiiklerinin hallerini beyan ederek seyr-i suliik yoluyla fena ve zati tecelli neticesinde
ihlasin tahakkuk edecegini bildirir.??? Ayrica Allah’mn rizasi1 disinda baskalarinin razi
olmasini arzulamak sirk kapsaminda miitalaa edildigi i¢in riyay1 gizli sirk olarak da
nitelendirmistir; “Fakat senin kendilerini cagirdigin sey (Islam dini), Allah'a ortak
kosanlara agir geldi. Allah, ona diledigini secer. Ictenlikle kendine yéonelenleri de ona
ulastirir ?% ayetini zikretmistir. Bu sebeble Rabbani, “seriat diinyevi ve uhrevi biitin
saadetlerin teminan olmus ve seriatin disinda ihtiyacumizi giderecek bir gaye
kalmamigti”??* ifadelerine yer verir. Dolayisiyla ihldsin sirkten arinmis bir sekilde

tevhid tizere kulluk etmek anlamini da tasidigi sdylenebilir.
Igili mektupta nakis kimselerin halleriyle alakali su ifadelere yer vermistir:

““Hal ve vecdleri maksad kabul edenler, miiséhede ve tecellileri gaye olarak gérenler caresiz

vehim ve hayal aleminde mahpus kalacak ve bu bagimhiliklar: sebebiyle seriatin

kemdlatindan mahrum olacaklardr. %%

Devaminda seriati iige ayirir: Ilim, amel ve ihlas. Ugii gerceklesmedikge seriatin geregi
de layikiyla yerine getirilemeyecegini vurgulamaktadir.??®® Rabbani’ye gore sifilerin
ihtisas alan1 olan tarikat ve hakikatin gayesi ihlastir. Burada ihlasi gaye olarak
degerlendirmesi soyledir: Tarikat ve hakikat mertebelerinde manevi yolculukta yasanan
haller gayeyi yansitmaz, bunlarin hepsini agsmak i¢in siilik ve cezbe makamlarinin sonu

olan ihlas1 elde edip riza makamina varmak gerekir.??’

219 En-Nur, 24/37.

220 Bkz. daha genis bilgi igin; sema’ ve raks meclislerinden men, imam-1 Rabbani, Mektiibat, 41345 (285.
Mektup); Imam Rabbani, Mektibat, 4/72 (266. Mektup).

1 Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 3/374 (243. Mektup).

222 imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ 398 (36. Mektup).

23 Eg-Sihira 42/13.

24 Tmam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ 397 (36. Mektup).

225 Tmam-1 Rabbani, Mektibdt, 1/ 398 (36. Mektup).

226 Tmam-1 Rabbani, Mektibdt, 1/ 397 (36. Mektup).

227 Tmam-1 Rabbani, Mektibdt, 1/426 (40. Mektup).
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Masivadan doniis ve Hakk'in zatina yonelisle manevi fethin gerceklesecegi ile alakali
mektupta isin hakikatinin kalbin amellerinden ihlas oldugunu, siri ameller ve sekli
ibadetlerle ele bir sey gecmeyecegini sdyleyerek ihlasin ne derece 6nemli oldugunu
vurgular.?® Rabbani, ihlasin hakikati ilgili mektupta fenafillah bahsinde su sekilde

anlatilmaktadir;

“Ihlas, insamin yerine getirmekle emrolundugu gorevierden oldugundan fendfillahtan sonra

ele gectigine gore, o kadar dlim, salih ve hayirli kimseler fend makamina erisip ihlasi
bulamadiklarindan bunlarin giinahkdr olmalart gerekmez mi, denemez. Zira bu kimseler

ihlasin bir tiiriine sahiptir. Fenaya bagh olan ihlds ise biitiin ihlds subelerini kusatan en

miikemmel seviyedeki ihlastir. 7%

Bu sebebledir ki, ehlullah “fena fillah olmadik¢a ihlas ele ge¢mez” yerine “fendfillah
olmadikca ihldas: hakikatine erisilmez” sdziinii tercih etmistir. Su halde Imam-1 Rabbani,
seyr-i suliik ile ihlasin hakikatine erisebilmeyi fend ve zati muhabbetin olmasina

baglamaktadir.?%°

Ote yandan Sehl el-Tiisteri (6. 283/896)'nin de dikkat cektigi iizere “ilmin hepsi
diinyaliktir. Ondan ahiret icin olani, kendisiyle amel edilenidir. Ihlds disindaki biitiin
ameller hebd olup gitmistir. Alimler disindaki insanlarin hepsi oliidiir. Amel edenleri
miistesna, dlimler de sarhostur. IThldshlar disinda amel edenlerin de hepsi aldanmistir.
Muhlis de, amelinin neticesini bilene kadar korkudadir."**' Rabbani; ihlds, muhlis,
muhlas kavramlarina yer verir.2*? Her sozde, her iste, her durusta ve her harekette ihlash
olmak ancak muhlaslarin (ihlasla yogrulmus olanlarin) halidir. Thlas siirekli olmayan ve
ihlas saglamak icin siirekli caba harcamak zorunda kalan kimse ise muhlislerdendir.?®3[ste
bu, Allah'in liitfudur. Onu diledigine verir. Allah, biiyiik lituf sahibidir.?®*

228 imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/ 423 (39. Mektup).

229 fmam-1 Rabbani, Mektiibdt, 1/ 413-414 (38. Mektup).

2% fmam-1 Rabbani, Mektiibdt, 1/ 413-414 (38. Mektup).

21 Gazzali, IThyd, 1/264.

232 Mubhlas, ihlasa erdirilmis kimse. Muhlis ise tiim davraniglarinda yalnmizca Allah’n rizasim gozeten
kimse. Muhlislerin seytanin hilelerine kapilma tehlikesi vardir. Muhlas kimseler boyle degildir. Nitekim
ayette, seytanin azdirmak icin insana vesvese verecegi fakat muhlas olanlarin bundan emin oldugu
bildirilmektedir. (es-Sad, 38/83)

233 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 5/ 621 (42. Mektup).

234 El-Cum’a, 62/4.
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Molla Muhammed el-Berki’ye?® sorularin cevaplarmi igeren mektupta; hallerinin
arastirtlmasini ve sinanmasini istemesine binaen Mektubat’ta ihlaslh kullar ziimresinden

birisi olarak zikredilmektedir.2%6

Ihlas gerek inang, kulluk ve ibadeti, gerekse hak ve batili belirleyen &lgiilerden biridir.
Bu durumda kulun ihlasta dncelikle gozetmesi gerekenler seriate uygun olmasina dikkat
etmesi; ibadet ve taatlerinde bir beklenti icine girmemesidir. imam-1 Rabbani de ihlasi
seriatin tamamlayicisi olarak goriir. Thlasin hakikatine ulasabilmek icin seyr-i suliik ile
zatl tecelli ve fena gereklidir. Kisi yaptiklari sebebiyle diinyevi ve uhrevi beklenti iginde
olmaz. Kullugunu Allah'a duydugu muhabbet sebebiyle yerine getirir.?®’ Ayette de
buyruldugu iizere, ihlas1 elde etmek farzdir. Bir diger husus ise ihlas sahibi oldugunu
diistinmenin ihlas eksikliginin bir gostergesi oldugu meselesidir. Allah bir kulun ihlasini
gormek istedigi zaman onun ihlasini gérmesine engel olur. Bu durumda kul “muhlas”
kullardandir. Mektuplarda ihlasin fendya bagli derecelerinin oldugu en nihayetinde vehbi

bir makam oldugu vurgulanmugtir.?%

6. ZIKIR

Zikir, Allah’1 anmak ve unutmamak suretiyle gafletten kurtulus anlamina gelir.?%
Kur’an’da Allah’1igten yalvararak ve korkarak, yiiksek olmayan sesle sabah aksam cokca
zikredilmesi emredilmig, O’nun zikrinin her seyden {istiin oldugundan bahsedilmis,
Allah’1 anmanin biitiin ibadet ve taatlerden iistiin oldugu vurgulanmistir.?*® Yine zikrin
kalb huzuruna, kurtulusa, bagislanmaya vesile olacagindan 6nemle bahsedilmis, mal ve
evladin mii’'minleri Allah’1t anmaktan alikoymamas1 gerektigi, gercek mii’minlerin
ticaret ve aligveris sirasinda bile Allah’t anmaktan geri durmayacaklar1 belirtilmistir.

Allah’1 anmanin biitiin ibadet ve zikirlerden énemli sayildig1 ifade edilmistir.?** ‘En

bliyiik olma’ (Ekberiyet) vasfiyla nitelenen zikir, “Yalniz beni anin ki ben de sizi anayim”

2% [mam-1 Rabbani'nin halifelerindendir. Bir hafta gibi kisa bir zamanda seyr u siilikiinii tamamlamis ve
halifelik makamimi elde etmistir. Imdm Rabbani'nin 6zel muhabbetine mazhar olmus ve bu sayede
kutbiyyet makamina ermistir. Horasan taraflarinda da irsad faaliyetleriyle mesgul olmus ve pek ¢ok
kimsenin Islam'a girmesine vesile olmustur.1026/1617'de vefat etmistir.

2% fmam-1 Rabbani, Mekttibat, 3/355 ((239. Mektup).

237 mam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/ 392 (35. Mektup).

238 Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 392 (35. Mektup); Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/ 413 (38. Mektup).

239 fmam Rabbani, Mektiibdt, 5/436 (25. Mektup).

240 El-A’raf,7/205; El-Ahzab, 33/41-42; El-Ankebit; 29/45; El-Bakara 2/152.

241 E|-Enfal,8/45; Er-Ra’d, 13/28;El- Miinafikin, 63/9.
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ayeti dikkate alinarak Allah’mn kulunu anmas1 seklinde de anlasilmistir.2*? Miinafiklarin
ise Allah’1 ¢cok az andiklar1 ve sonlarinin hiisran olacagi, Allah’in zikrine kars1 kalpleri
kat1 olanlarmn acik bir sapiklik icinde bulunduklar1 beyan edilmistir.?*®> Hadislerde de
zikrin Onemine ve zikir ehlinin faziletlerine isaret edilmis, zikir halkalar1 cennet
bahgelerine benzetilmistir.?** Zikir amaciyla toplananlar1 ilahi rahmetin ve meleklerin
kusatacagi, tizerlerine sekinet inecegi, Allah’in da o toplulugu anacagi, yeryiiziinde
‘Allah Allah’ diyen bir kisi bulundukca kiyametin kopmayacag: belirtilmistir.?*®
Ibadetlerin sahih olmasi icin belli sartlar gerektigi halde zikir i¢in hicbir sart ileri
sirilmemis; gece-giindiiz, ayakta, oturarak, yatarak, abdestli, abdestsiz zikir
yapilabilecegi belirtilmistir.?*® Zikrin 6zelliklerinden biri namaz gibi belli bir vaktinin
olmadigidir. Oysa biitiin vakitlerde kul zikretmekle memurdur. Farz veya nafile olarak
kilinabilen namaz biitiin ibadetlerin kapsayicisi olmasina ragmen bazi vakitlerde
kilimasi caiz degildir. Kalb ile zikre her daim devam edilir.?*” Yine cemaatle kilman
namazlarin bir kisminda kiraatin sesli, bir kisminda sessiz icra edilmesi, hac ve umrede
telbiyenin yiiksek sesle soylenmesi, Kur’an’in sesli ya da sessiz okunabilmesi, dille zikrin
zamanmna ve kigilerin durumuna goére her iki sekilde de yapilabilecegini

gostermektedir.?*8

Stfilere gore zikirden amag Allah’1 kalbte hazir tutmak, kalbde O’nu goriiyormus gibi
murakabe etmektir ki bu “ihsan” makamidir. Sehl b. Abdullah (6. 283/896)’a gore zikir,
“Allah’in seni gordiigii hususunda kesin bilgiye ulasman, kalbinle O’nun sana senden
daha yakin oldugunu gorerek O’ndan hayd etmen, bu durumu nefsine ve davramslarina
yansitmandir.”®* Ustad Eb Ali ed-Dekkak (6. 405/1015), zikrin veliligin mensuru
oldugunu soylemis, zikirden mahrum birakilanin ise velilikten azledilecegini

belirtmtir.2®® Vasiti (6. 320/932)‘ye gore zikir, Allah’a olan asir1 muhabbetin ya da

242 E|-Bakara 2/152.

243 En-Nisa, 4/142; En-Nur 24/37; Ez-Ziimer, 39/22; El- Cum’a, 62/10.

244 Tirmizi, ‘Da’avat’, 82/3510.

245 Mislim, ‘Zikir’ 38, 2699; Ebi Davud, ‘Salat’ 349,1455; Tirmizi, ‘Kira’at’ 3, 2946; Miislim, ¢ Iman’,
234.

246 Resat Ongoren, “Zikir”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi

Yayinlari, 2013), 44/409-411; Al-i imran 3/191.

247 Kugeyri, er-Risale, 303.

28 Siileyman Uludag, Islam Acisindan Miizik ve Sema (Istanbul: Kabalc1 Yaynevi, 2012), 147-150;

Ongoren, “Zikir”, 44/409-411.

249 Serrac, el-Liima ‘, 253.

20 Kuseyri, er-Risdle, 301.
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korkunun etkisiyle gaflet meydanindan miisahede fezasina ¢ikmaktir. Boylece insan

Allah ile {insiyet peyda eder ve masivadan uzaklagir.?!

Zikir, dil veya kalp ya da her ikisiyle birlikte yapilabilir. Ancak en faziletli zikir, kalp ve
dille birlikte yapilan zikirdir. Hem kalp hem de dille zikreden kimse seyr-1 sulikte kemale
ulasir. Zikir sayesinde gaflet hali ortadan kalktig1 i¢in insan, siikit etse bile zikir halinde
sayitlir. Dil ve kalpten sonra gelen =zikrin son asamasma zikr-i hakiki
denilmektedir.?®>Bununla birlikte zikir iki tiirliidiir: ilki cehr-i zikir olup yiiksek sesle
cevrede bulunanlarin isitebilecekleri bir sekilde sesli olarak yapilan zikirdir. ikincisi hafi
zikir olup zikredenin yalmzca kendisinin isitebilecegi bir sesle yapilan zikirdir.?>® Herevi
(6. 481/1089)’ye gore zikrin ustldeki asli, Hak’la olan kalb huzurunun devam etmesiyle
Hakk’1t unutmaktan kurtulmaktir, baslangic asamasinda olanin goriintiisii ise cehri
zikirdir.?®* Naksibendilik baz istisnalar olmakla beraber genellikle hafi zikri yani sessiz
zikretmeyi esas almigtir. Hafi zikir uygulamasi bu tarikatte h. VI. ve VII. asirlarda
Hacegan kurucusu Abdulhalik-1 Gucdevani (6. 575/1179) veya (617/1220) ile
baglamistir. Hizir’in havuza dalip orada zikretmesini tavsiye ettigi rivayet edilir.
Gucdevani, medrese ve ulemanin yogun oldugu yiikses sesle zikir yapmanin bid’at
say1ldig1 Buhara gibi bir ¢evrede ulema ile ¢atismadan tarikatin1 yaymak i¢in bu usiili
benimsemistir.?®® Stfilere gore sadece dille yapilan zikrin salike sevap kazandirmaktan
baska yarari olmaz ve kisi bununla Allah’1t miisahede makamina ulasilamaz. Kalb ile
yapilan zikir sonucunda salik, zikredilen kalbde bulunacagi i¢in salik Allah’1 miisahede
etmeye engel olan perdelerinden kurtularak O’nun huzurunda olma bilincini siirdiiriir.2%
Hakiki zikir ise zikreden, zikredilenin ve zikrin bir olmasidir. Beyazid-1 Bistami (6. 234/
848?)’nin ‘‘Tasavvufi hayatimin basinda su dort hususta yanildim: Sandim ki O’nu
zikreden, taniyan, isteyen ve seven benim. Yolun sonuna varinca gordiim ki, O 'nun zikri

benim zikrimden, O’nun marifeti benim marifetimden, O’nun muhabbeti benim

251 Kuseyri, er-Risale, 302.

22 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 216.
28 Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 393-394.
24 Herevi, Mendzilii s-Sdirin, 320.

255 Tosun, Bahaeddin Naksbend, 301.

26 Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, 216.
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muhabbetimden, O’nun istemesi benim istememden onceymis’®®" sozii, hakiki zikre

isaret etmektedir.

Imam-1 Rabbani’nin miiridlerinden Muhammed Sadik’in arzuhalinde, kabz halinde iken
sikint1 gekmekte oldugunu Imam-1 Rabbani’nin tevecciihleriyle ilahi yardimin geldigini
ve boylece kabz halini yerini basta biraktigini sdyler. Hallerinin devaminda bast halinde
tevecciihiin ve zikrin isin basinda seyhi tarafindan yapildigini, sonraki hallerinin ise
Allah’tan geldigini gordiim diyerek, islerde hakiki failin Allah oldugunu nefsine Hak’tan
gelen biitiin halleri kabul etme kabiliyetinde oldugundan bahseder.?>®

Tasavvuf tarihine baktigimizda tarikatlerin bir kismi hafi zikri tercih ederken bir kismi
cehri zikri esas almistir. Naksibendiyye tarikati ise ¢ogunlukla hafi zikir yapmakla
birlikte ‘habs-1 nefs’ yontemini de tercih etmistir. Uygulanmaya ne zaman baslandig1
kesin olarak bilinmemekle birlikte, Abdulhalik-1 Gucdiivani’nin suya dalarak zikretmesi
rivayeti ve suyun altinda nefes almanin miimkiin olmadigi disiiniildigiinde, bu

uygulamanin Hacegan Dénemi ile birlikte oldugu sdylenebilir.2%

Tarikatlerde zikir kulun Allah’a yaklagmasini saglayan en biiyiik ibadet ve nefsi terbiye
icin uygulanan terbiyenin en onemli esas1 olarak kabul edilmistir. Tasavvufi egitimde
nefislerin manevi hastaliklardan nasil kurtarilacagini bilen seyhler, miiridlerin
durumlarina gore onlara en uygun zikri telkin ederek Hakk’a ulasmalarina vesile
olmusglardir. Belirlenen zikirler yalniz yapilabilecegi gibi seyhin veya halifenin
gozetiminde toplu olarak da yapilabilmekte, belli lafiz ve ibareler belli hareket diizeni
icerisinde icra edilebilmektedir. Tarikat ehli, zikir yapilis sekillerine goére kuldi

(oturarak), yar1 kiyyami (diz Usti dikilerek), ya da kiyami (ayakta) diye isimlendirilmistir.
260

Allah pek ¢ok ayette zikri emretmektedir. Clinkii Allah’1 anmak kiginin imanina kuvvet
verir, manen kisiyi ayakta tutar. Zira hatirlanmayan sey unutulmaya ve kalbten yok
olmaya dGgar olur. “Mii’minler ancak o kimselerdir ki Allah anildigi zaman kalpleri

tirperir. O’nun ayetleri kendilerine okundugu zaman (bu) onlarin imanini artirir. Onlar

37 Tek, Ik Zahid ve Siifiler Tabakatu’s Siifiyye, 38.

28 Tmam Rabbani, Mektibat, 5/166 (313.Mektiip).

29 Necdet Tosun, Bahdeddin Naksbend, 302.

260 Ongoren, “*Zikir’’, 44/409-411; Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 394-395.
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sadece Rablerine tevekkiil ederler.”5' Ayetinde zikredildigi iizere zikir kisinin imanini
kuvvetlendirir. Kisi nefsinde tevhid akidesini diizeltip fikhi hiikiimleri yerine getirdikten
sonra, rehberinden 6grendigi sekilde zikretmeye devam etmelidir. Kalbin masivayi
unutmasi, zikir kalbine yerlesip, ilim ve his diizeyinde olabilecek biitlin baglar ortadan
kalktiginda olabilir. Iste Imam-1 Rabbani, bu yolda seyredenin bu asamaya geldigi zaman
bir adim atmis olacagindan; salike masivanin unutulmasi ise yolun basindayken yapilan
islerden oldugunu belirtir ve yine gayret ederek gayr gorme bilme gibi hallerin esiri
olmamas1 gerektigini sOyler. Masivadan kurtulmak i¢in ¢alismak gerektiginden, zarara
raz1 olana nazar edilmeyecegi miisellem bir kaide oldugundan bahseder. Zikir ederek
kalbinin Hak ile olmasi, masivanin baglarindan kurtulmasi gerektigini miiridine tavsiye
eder.?®2 Ubeydullah Ahrar'a(k.s) gére zikirden maksad, kalbte gizli olan Allah sevgisini
ortaya cikarmak, kalbin muhabbet ve tazimle siirekli Allah ile birlikte olmasini
saglamaktir. Zikir, keser gibidir. Onunla diinyevi diislinceler (havatir) dikenini kalb
yolundan keserler. Zikirden maksad, Hak'tan gayri her seyi kalpten temizlemektir. Zikrin
hakikati, kalpten gafletin uzaklastirllmaktir. Hoca Ahrar(k.s), "Unuttugun zaman
Rabb'ini zikret"?%® ayetini, Allah'tan gayrisini, nefsini, zikrin icinde zikrini ve kendini

unuttugun zaman Rabb'ini zikret, diye yorumlamustir.?%

Imam-1 Rabbani, inang ve amel diinyasinin seriat hiikiimleriyle siisleyip giizellestirdikten
sonra mii’minin i¢ diinyasmin (batin1), Allah’t zikrederek imar edilmesi gerektigini
sOyler. Naksibendilik yoluna bagli olan kisilere yolun biiytiklerinden 6grendikleri zikir
virdlerini tekrar etmelerini tavsiye eder. Nitekim ‘indiracii’n nihdye fi’l biddye’ denilen,
salikin sonda ulastig1 hallerin yolun basindayken yasatilmasi ve o makamlar1 katetmesi
(kat edilmesi) zikir emrinin yerine getirilmesine baglidir. Mii’minin ahirette kurtulusu ise
Allah’1 ¢okga zikretmeye baghdir. Ayette; “Allah’t ¢okca zikredin umulur ki felah
bulursunuz 2% seklinde gecen emir, bunu destekler mahiyettedir. Zikirle ¢cok¢a mesgul
olmak ve zikir ile bagdasmayan seylerden de kagimmak gerekir. Buradan hareketle
denilebilir ki mii’minin diinya ve ahiret selametinin, zikir merkezli bir yasayis siirmeye

baglidir. Nitekim bunu destekler mahiyette 260. Mektiip’ta su beyte yer verir:

261 E|-Enfal 8/2.

262 Tmam Rabbani, Mektiibat, 6/12 (49.Mektip).

263 E|-Kehf, 18/24.

264 Necdet Tosun, Zikir ve Tefekkiir (Hacegan Yayinlari, 2010), 42.
265 E|-Enfal, 8/40.
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Dikkat edin, ¢cokca anin Allah-ii Teala 'yi, zira ki;

Ondandir kalb pasimin cilasi, ruhlarim gidas1/*%®

Rabbani, 47.Mektip’ta, Haice Muhammed el-Kasim el- Bedahsi’ye nasihat ederken,
seriatin helal ve haram Glgiilerine dikkat etmesini, tadil-i erkana ridyet ederek bes vakit
namazi ceme’atle ve miistehab vakitlerde kilmasini, kalan vakitleri ise cemiyet
sahipleriyle sohbet ederek, Ogrendigi sekilde vakitlerini zikirle ge¢irmesini tavsiye

eder.257

Allah’a vasil olmak, istikdmet iizere olmak ayette emredildigi lizere kesin bir nassdir
“Kalpler, ancak Allah'in zikriyle mutmain olur.”?® Naksibendi yolu iizere
seyredenlerden istenen, kalb zikrine devam etmeleridir. 218. Mektup’ta zikir, yolun adabi
olarak gecer. Bu yolda faraza zulmet ve tefrika haliyle karsilasan bir miiridin yapmasi
gereken Allah’a yénelip boyun biikerek kalb zikrine?®® devam etmesi, Allah’mn rizasina
ve istikamete ulasmaya calismasidir.?’® Kalbin mutmain olmasinin yolu Hak ile bir bag
kurabilmesinden geger ve bunun metodu nazar ve istidlalle degil zikirledir. Zikreden ve
zikredilen arasinda muhabbet bagi hasil olup muhabbet de zikredeni kusatinca kalb
itmi’nana ulasir.?’* imam-1 Rabbani, 93.Mektip’ta, cem’iyette dahi Hakk’m huzurunda
olma bilincini muhafaza etmeye ¢alisarak biitiin vakitleri Allah’1 zikrederek gecirmeyi;
yerken, uyurken, vyiiriirken her daim zikir tiizere olmayr miiridlerine tavsiye
eder.?’146. Mektup’ta, Allah’in kuluna gencliginin baharinda iken, istikAmet {izere
tevbeyi nasib etmesinin ne kadar giizel bir nimet oldugunu sdyleyerek, zikretmeyi denizin
yanindaki bir su damlas1 gibi gordiigiinii, “Allah’in rizasi ise hepsinden biiyiiktiir "*"
ayeti geregince zikir nimetinin Hakk’in rizasina erdiren bir nimet olarak diinyevi ve
uhrevi biitiin nimetlerin {istiin tuttugunu belirtir. Iimam-1 Rabbani’ye gore 166.Mektiip’ta
Allah’tan baska her seyin kalbten temizlenmesi, nefsin emmarelik vasfindan
arindirilabilmesi i¢in Allah’1 ¢ok zikretmek gerektigini yazar. Ayrica kisinin nefsinden,

nefs-i emmareden kaynaklanan kotii ahlaka dair sifatlar sadir olursa “Sen elbette

266 {mam Rabbani, Mektibat, 3/11-12 ( 206.Mektip).
267 imam Rabbani, Mektiibadt, 6/6 ( 47 Mektip).

268 Er-Ra’d, 13/30.

269 imam Rabbani, Mektibat, 4/262-263 ( 275.Mektiip).
270 fmam Rabbani, Mektibat, 3/140-141 ( 218 Mektip).
211 fmam Rabbani, Mektibat, 2/81-82 ( 92 Mektip).

272 fmam Rabbani, Mektiibat, 2/184-85 ( 93 Mektip).

213 Et-Tevbe, 9/72.
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oleceksin onlar da elbette dleceklerdir, ”?™ ayetini diisiinerek kalb hastaligini yok etmeye

calismalidir. Nefsin emmarelik vasfindan kaynaklanan haller ise Iimam-1 Rabbani’ye gore
kisinin kendi nefsinden kaynaklanmakta, kisi kalb ve ruh tarafinda olan sebepleri tercih
ederse kalbin selametini ancak gerceklestirebilmektedir. “Allah onlara zulmetmedi fakat

onlar kendi kendileri kendilene zulmediyorlards, ™

ayetinde belirtildigi tizere, Allah’1
zikirden uzak durup, nefsani arzu ve isteklerinin pesinden gidenler ancak kendilerine
zulmederler. Ayette gectigi iizere, diinya sevgisiyle dolu olan ve ahiretten gafil olan

kalbin hastaliginin ilaci, kalb zikridir.

189.Mektiip’ta Hace Serefiiddin el-Bedahsi’ye;?’® bezginlik gostermeksizin bes vakit
namazi cemaatle kilmasini, fakir ve yoksullara malin zekatin1 goniil rahatligiyla
vermesini, haramlardan ve siipheli seylerden kaginmasini ve kalb zikrine devam etmesini
tavsiye eder.?’” Zikre devam eden miiridlerin kalbinde diinyaya kars1 duyulan ragbet

zayiflar ve yerini Allah sevgisine birakir.

Miielifimiz Imam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi tarafindan tesis edilen Naksibendiyye nin

Miiceddediyye kolunda baslica iki tiir zikir vadir:

1. Ism-i Zat (Allah) zikri,
2. Nefy u Isbat ( Kelime-i Tevhid, La ilahe illallah) zikri.

a. Ism-i Zat (Allah) Zikri

Bu zikir usilleri 6nceki Naksibendiyye seyhlerinden tevariis edilmistir. Sirhindi’ye gore
iIsm-i zat zikri daha ziyade ‘cezbe’, nefy-u isbat zikri de ‘siilik’ zikriyle irtibatlidir.
Naksibendiler 6nce ‘Allah’ ismini zikrederler; belli bir olgunluga ulastiktan sonra ‘La

ilahe illallah’ zikrine gegerler. Dolayistyla bu tarikatte cezbe siilikten 6nce gelir.?’

Imam-1 Rabbani, mektuplarinda zikre Onem vermis ve tavsiye etmistir. Imam-1
Rabbani’ye gore, zikir ile mesgul olmak salavat getirmekten daha iistiin gériilmiistiir. iki
nedenle bdyledir; birincisi, bir hadis-i kutsi’de gecen su ifadedir: “Zikrimle mesgul

olupda istemeye vakit bulamayan kimseye isteyenlere verdigimden daha fazlasin

274 Ez-Ziimer, 39/30.

275 En-Nahl, 16/33.

276 Hace Serefiidin Hiiseyin el- Bedahsi, Aslen Bedahsanli’dir. imam-1 Rabbani bu zita sekiz mektup
gondermistir.

217 Tmam Rabbani, Mektibat, 2/619 ( 189.Mektlp); Imam Rabbani, Mektibat, 6/399 ( 92.Mektip).

218 Kasmi, Berdkat-1 Ahmediyye, 247; Tosun, Imdm-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 52.
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veririm “?"ikincisi ise, zikir Hz. Peygamber (sav)’den 6grenilmistir: Zikirden hasil olan
sevap zikredene gittigi gibi, aym1i sevabin bir benzeri de Peygamber (sav)’e
gitmektedir: “Kim giizel bir ¢igir acarsa hem onun sevabint hem de onunla amel edenlerin
sevabim alir.”?® hadisiyle buna isaret eder. Ummetin isledigi diger ameller de ameli
vazeden ve seriat kilan peygamberde o sevabin aynisini alir. Bu derecenin ise (ancak)
kabule sayan bir zikre mahsus oldugu belirtilmistir. Sayet bu zikir kamil ve miikemmil

seyhten, tarikatten almmus bir zikir degil ise salavatla mesgul olmak daha iyidir.?8

Sirhindi’ye gore, zikrin gayesi, kalbten gafletin giderilmesidir. Zikir sadece belli virdleri
okumak degildir. Dini kurallara ve adabina riayetle yapilan aligveriste zikir sayilir. Keza
bir amay:1 yoldaki ¢ukura diismekten kurtarmak da aynen zikir gibidir, hatta daha
faziletlidir. Ancak Allah’in isim ve sifatlarini anarak yapilan zikir ¢abuk tesir edici olup
Allah’a kars1 sevgi olusturur ve O’na cabuk ulastirir.?®2Zira zikir, gafleti gidermek
demektir. Rabbani, “alis-veris de olsa seriate uygun yapilan her sey zikir kabul

edilir,”?diyerek seriate uygun yalpan her fiilin zikir oldugunu beyan eder.

Imam-1 Rabbani, Muhammed Nu’man Bedahsi’nin ogullarindan birine yazdig1 mektupta,
zikrin yontemini agiklamaktadir: Biliniz ve dikkat ediniz ki, sizin ve hatta biitiin
Ademogullar’’nin saadeti, kurtulusu ve felahi, Allah’1 zikretmeye baghdir. Biitiin
vakitlerin imkan nisbetinde Allah’in zikriyle geg¢irilmesi gerekir. O’ndan bir an bile gafil
kalmamalidir. Allah’a ¢ok hamd ve siikiirler olsun ki, Hacegan Tarikati’'nda daha ilk
basamakta devamli zikir halinde olmak miimkiindiir. Bu durum, ‘indiracii’n nihdye fi’l
biddye’ (sonun basa yerlestirilmesi) kuralinin bir sonucu olarak meydana gelmektedir.
Bunun igin tarikatte, Naksibendi yolunda ilerlemek isteyenler i¢in en uygun olan yol
budur. Hatta lazim olan diger biitlin yollardan sarf-1 nazar edib biitlinliyle bu tarikatin
bliyiiklerinin yoluna yonelmen ve onlarin maneviyatlarindan himmet taleb etmen gerekir.
Once zikir lazimdir. Zikir hatirlamak ve anmak demektir. Cam kozaligi seklindeki kalbe
yonelmek gerekir. Zikir esnasinda sol gogsiin altindaki kalb, yiirek denilen et par¢asini
diistiniirsiin. Bu et pargast goniil denilen hakiki kalbin yuvasi gibidir. Miibarek ‘Allah’

ismini zikri kalpte icra edilir. Bu esnada kasitli olarak herhangi bir uzuv hareket

219 Sihab, Miisned, Hadis no: 593; Beyhaki, Suabii’l iman, Hadis no: 573; Deylemi, Firevs, Hadis no: 4446.
280 Miislim, Kitdbu 'z Zekat, Bab no:21, Hadis no: 1017.

281 Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 6/109-110 ( 57 .Mektip).

282 Tosun, /mdm-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 53; Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/718 ( 46.Mektip).

283 mam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/436 ( 25. Mektiip).
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ettirilmez. Biitliniiyle kalbe yonelmis olarak oturulur. Kesinlikle hayal giiciinii zorlayip
kalbin seklini aklina getirmeye ¢alisma, hatirlamak lazim degildir. ‘Allah’ ismi kalbin
bulundugu yerde hatirlarken, hi¢bir seye benzemez diye diisiiniirsiin. Hatta Allah’1n hazir

ve nazir olma sifatlarmi bile diisiinme. O ’nun benzeri hi¢chir sey yoktur,?%

ayetindeki
mana lizere diisiinesin. Boylece, Zat-1 Teala yiiksekliginden; sifatlara diigmemis olursun
ve Kkesrette vahdeti gérme derecesine inmezsin. Esi ve benzeri olmayan Allah’a
baglanmak ve yalnizca O’na yonelmek yerine, kesrette avunarak tek olan Allah’a
baglanmaktan mahrum kalmayasin. Cilinkii mahliklarda goriilen ve anlasilan her sey, O
olamaz. Coklukta miisahede edilenler bir olan1 gérmek olamaz. Hi¢ bir seye
benzemeyeni, bilinen ve anlasilan seylerin disinda aramak lazimdir. Ayrilmayan ve
par¢alanmayan, degismeyen bir sey, ¢ok olan ve baska baska olan seylerde bulunmaz.
Zikrederken bir velinin goriintisii kendiliginden hasil olursa, o goriiniisii kalbde hazir
bulundurmak gerekir. Boylece zikre devam et. Veli dedigimiz kisi, dogru yola ulastiran
demektir. Yolda kendisinden yardim, imdad gelen zattir. Yoksa ciibbe, kiilah, hirka, soy
kiitiigii, diploma edinip seyh efendi olarak kdsede oturan cahil kisi degildir. Adetlere,

goriiniise, yaldizli sdzlere aldanmamak gerekir. Miirsid-i kdmilin verdigi zikir dersini bu

sekilde yapanlar, devam edenler bundan biiylik fayda goriirler.

Imam-1 Rabbani, zikir dersini bu sekilde tarif etmis, insanlari Allah’a zikretmeye
cagirmistir. Zikrin fayda vermesi, seriat hiikiimlerini yerine getirmeye baghdir. Farzlari,
stinnetleri yerine getirmede, haramlardan ve siipheli olan seylerden kagimada son derece
hassas davranmayi, kiiglik-biiyiik her meselede seriat alimlerinin fetvalarina miiracaat

ederek, alimlerin fetvalarina gore amel etmeyi tavsiye etmistir.?

Allah’t hatirlamak i¢in yapilan zikir tasavvufl egitimin en dnemli unsurlarindan biridir.
Zikir sayesinde Allah’in kendisiyle birlikte oldugunun ve siirekli kendisini gordiigiiniin
bilincine eren salikin, erdemli davraniglarinin artmas1 muhtemeldir. Ayrica Allah’in isim
ve sifatlarini tefekkiirle zikreden siifide zamanla Allah sevgisinin artmasi da beklenir.
Safiler rihi tecriibe ve tasavvufi igtihadlariyla zikrin adedi, zamani ve yapilis sekli gibi
konularda yeni ve bazi1 birbirinden farkli uygulamalar gelistirmislerdir.?®® Naksibendiyye-

Miicedediyye kolunda kendisine uyulan seyh, bu yolun 4dab ve erkanina, terbiye iizere

284 Bs-Siira, 42/11.
285 Tmam-1 Rabbani, Mektibat, 2/1624-625 (190. Mektiip).
286 Tosun, Bahdeddin Naksibend, 300.
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olan kisinin haline gore zikri emreder; tevecciih ve murakabenin uygun oldugunu goriirse

bu ikisine yénlendirir; sohbetin yeterli oldugunu bilirse o zamanda sohbete ydnlendirir.?’

Imam-1 Rabbani, Hice Serafeddin Hiiseyin’e gonderdigi mektupta, seriate uygun olan her
fiilin zikir oldugunu ifade ederek, sihhat ve bos vaktin ganimet bilinmesine dair
tavsiyelerde bulunur. Vakitleri Allah’1 zikrederek gegirmek gerekir, alig-veris de olsa
serdite uygun olarak yapilirsa zikir kabul edilir. Biitiin hal ve hareketlerimizde ser’i
hiikiimlere riayet edildigi siire zarfinda iyiligi emreden kotiiliikleri yasaklayan Allah’a
kars1 gafletten kurtulmus olur ve devamli zikir halini yakalamis oluruz. Daimi zikir hali,
Hacegan hazaratimin, yad-dast?® dedikleri seyin 6tesinde, insanin sadece batini yoniiyle
alakalidir. Burada anlatilmak istenen hal ise her ne kadar zor da olsa insan zahiriyle
alakalidir. Zahiri hallerin her daim Hakk’a uygun olmasi gerekir. Hakk’a uygun hareketi
siinnette goren Imam-1 Rabbani, “Allah sizleri ve bizleri Peygamber Efendimiz’in
siinnetine tabi olmaya muvafak eylesin” diyerek, mektubunu dua ile sonlandirmis,

boylece zahiren ve batinen siinnete tabi olmanin énemini vurgulamgtir.?%

Allah’1 zikredenlerin bedenleri, hatta biitiin hiicreleri Hak Teala’nin zikriyle dolu
olduklar1 i¢in Allah’1 zikredenler diinya ehli sayilmazlar. Zira diinya Allah’1 zikretmeye
engel olan, insan1 O’ndan baska bir seyle mesgul eden sey anlaminda kullanilmistir.2%°
Mal, makam, liderlik, san, s6hret olsun isterse de seref ve gayretkeslik olsun bunlarin
hepsi diinyadir. “Bizi zikretmekten yiiz ¢evirenlerden uzak ol. "*** ayeti bu hususta dnemli
bir nastir. Diinyalik seyler, Hak’la bulusmaya engel oluyorsa kisinin manevi alemine bela
olarak degerlendirilmistir. 197.Mektup’a gore, diinyay1 ger¢ek anlamda terk edebilmek,
diinyaliklara kars1 istek duymamak, kisinin kalbinde diinyanin varligi ile yoklugunun bir
olmasi1 demektir. Diinyanin kalben terk edilmesi ise cem’iyyet sahibi alimlerin sohbetinde
bulunmakla saglanabilir. Ezciimle “Allah’t ¢ok¢a zikredin umulur ki felah bulurunuz”

ayetinde isaret ettigi {izere ahirette kurtulus, Allah’1 cokga zikretmeye baglidir.2%

287 mam-1 Rabbani, Mektiibat, 4/378 ( 286. Mektip).

288 yad-dast, hatirda tutmak. Kesintisiz huzu hali. imdm Rabbani bu kavram kendi tasavufi tecriibesine
gore soyle tarif eder:’” Yad-dast, Yiice Zat-1 Pak-1 Subhaniye’nin zuhurundan ve isim, sifat, su’in ve
itibarlar diisiiniilmeksizin Zat-1 Pak-1 Subhaniye’nin huzurundan ibarettir.

289 Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/436 (25. Mektiip).

2% imam-1 Rabbani, Mektibat, 21677 (197. Mektip).

21 En-Necm, 35/29.

292 E|-Enfal, 8/40; imam-1 Rabbani, Mektiibat, 2/676-677 (197. Mektip).
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Seyyid Mir Muhammed Nu’man yazdig1 mektup, imdm-1 Rabbani’ye gére en faziletli
olanin dua, tazarru, inkisar ve devamli Allah’a yonelme mi yoksa bunlarin yaninda zikirle
de mesguliyet mi oldugunu sorar. O da su sekilde cevap verir: Ehlullah Allah’a ulasmay1
temelde zikre baglamislar; zikrin yaninda diger seyleri teferruat gormiislerdir. Zikirle
birlikte yapilan her seyin devlet oldugunu ifade eden imam-1 Rabbani’ye gére zikir
olmazsa olmazlardandir. Ayn1 mektupta; “kelime-i tevhid zikri, Kur’an tilaveti ve uzun
namaz kilmaktan hangisi daha faziletlidir,” sorusuna “kelime-i tevhid zikri namaza sart
olan abdest gibidir. Abdest olmadik¢a namaza baglamak sahih olmaz” seklinde cevap
verir. Kelime-i tevhidle ilgili manevi egitimi tamamlamadik¢a manevi egitimle alakali,
farz, vacip ve silinnet kabilinden biitiin ibadetlerin malayani kabilinden olacagi
goriisiindedir. Once kalbin hastaligini tedavi etmeli daha sonra bedenin iyilikleri
kabilinden olan diger ibadet ve amelleri yerine getirmeye calismalidir. Imam-1 Rabbani,
kalb hastaliginin tedavisini de kelime-i tevhidde bulur. Nitekim hastalik tedavi edilmeden
alinan her tiirli gida hem faydasizdir hem de hastaligin siddetlenmesine neden olur.
Dervisin kelime-i tevhidle aldigi manevi egitimin sonuglanmasi belli bir siireye bagl
degildir, aksine bu egitimin tamamlanmas1 onun halindeki gelisime baglidir. imam-1
Rabbani, mektubun devaminda verdigi nasihatte, akilli bir kimse gegici diinya
nimetlerinin bir hi¢ oldugunu aklindan ¢ikarmaz, ahiret hallerine miiteveccih olur. O,
miiridlerine her zaman zikirle mesgul olmalarin1 séyler. Zikir sirasinda, zikirde lezzet
almaya calismanin ve zikir sirasinda bir takim manalarin kesf olunmasini istemenin
nefisten kaynaklandigini, eglence kabilinden oldugu sodyler. Hakikatte zikirde mesakkat
¢cekmek daha faziletlidir. Bes vakit farz namazi kildiktan sonra biitiin vakitleri Allah’1
zikrederek degerlendirmeli ve zikirden lezzet alma gayesi giitmeden zikir etmeye devam

ederek vakitlerin bosa gecirilmemesi gerektiginden bahseder.?%?

Zikre bagli olan muamele; Allah’in ihsaniyla tamamlanip, hevadan kaynaklanan
ilahlardan kurtulmak miimkiin oldugunda ve nefs-i emmare nefs-i miitmainne’ye
dontistiigiinde artik terakki yani ebrar smifindan kabul edilen kullarin virdleri

hiikmiindedir. Her amelin yeri ve zamani vardir. Kur’an tilaveti de ebrar kullarin virdleri

293 Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 6/638 (12. Mektip); Imam-1 Rabbani, Mektibat, 1191 (34. Mektip).
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hiikkmiindedir. Bu makamda Allah’a yakinlik mertebelerini katetmek Kur’an okumaya ve

namazlar uzatarak husi icinde kilmaya baglidir.?%

b. Nefy u isbat (Kelime-i Tevhid, L4 ilahe illallah) Zikri

Miirid; kelime-i tevhidde ‘L4 ilahe’ derken igteki ve distaki tiim batil ilahlar1 yok etmeye
caligmali ‘illallah’ derken yani gergek mabudu isbat ederken aklina ve hayaline gelen
seyleri de, batil ilahlar1 gonliinden sildigi gibi silmeli ve sadece Allah’in mevcidiyetini
diisiinmekle yetinmelidir.?®® imam-1 Rabbani, Abdulhayy’a génderdigi mektipta iimmet-
i Muhammed igin en faziletli zikrin, ‘14 ilahe illallah’ demek oldugu agiklar. Bu iimmet,
hayirli immettir. ‘La ilahe illallah’ kelime-i tayyibesini zikretmeleri sefaat vesilesidir.
En faziletli zikir budur. Peygamber sefaat¢ileridir. “Allah onlarin kotiiliiklerini iyiliklere

2% ayetinde gegen hitaba

cevirir. Allah ¢ok bagislayicidir, engin merhamet sahibidir,
mazhar olmustur. Demek ki insan, kalbini ancak Allah’1 zikrederek miitmain hale
getirebilir. Ebedi nimetlere ulasmak ve Allah’in razi olacagi bir kul olarak hayat siirmek
ancak Allah’1 zikretmekle miimkiin olur. Kelime-i tevhidin faziletleri arasinda
hadiste:“Ld ilahe illdllah diyen kimse cennete girer. 2%’ Bir defa 14 ilahe illallah diyerek

cennete girebilir mi diyen ve soranlara, imam-1 Rabbani su cevab1 verir:

“Kelime-i tayyibenin bereketinden haberdar olmadiklarindan dolay
yadirgayabileceklerini, kesfen zdahir oldugu iizere bu ifadenin bir defa sdylenmesiyle

bagislanmas: ve de biitiin giinahkdrlarin cennete girmesi miimkiindiir.”

Rabbani, devaminda bu kelimenin bereketi bu alemde biitiin herkes arasinda taksim
edilmis olsa, herkese sonsuza kadar yetecegini ve biitlinliniin susuzlugunu

giderebilecegini mana aleminde kelime-i tevhidde miisahede eder.

“Muhamediin Rasiilullah” ciimlesi de ilave edilir. Allah’1 bir kabul etmenin yaninda,
Peygamber(sav)’in peygamberligi de tasdik edilmis olur. Terbiye siirecinde olan ve
kelime-i tevhid ile mesgul olan kisinin, seyri esnasinda bir yerden sonra “La ilahe illallah
Muhammediin Rasiilullah” ciimlesinin kademi olmadan seyri miimkiin olmaz; 6te yandan

salik bu kelimeyi her bir zikredisinde bu kelimenin yardimi ile mesafe katedilebilir.

2% Tmam-1 Rabbani, Mektibat, 7/89 (25. Mektip).

295 Imam-1 Rabbani, fmam-1 Rabbani Risaleleri, 40; imam Rabbani, Mektibat, 6/281 (71. Mektup).
2% E|-Furkan, 25/25.

297 Byhari, Ilim, 49.
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Burdan da bu zikrin fazileti anlagilmalidir. Bu ifade o kelimeyi sdyleyenin biiytikligiine
gore, sOyleyenin derecesi ne kadar yiiksekse kelime-i tevhidin tesirinin fazla olacagini

soyler.2%®

Imam-1 Rabbani’nin tabiriyle, “L4 ilahe illallah Muhemmediin Rasalullah”, kelimesi
tarikat, hakikat ve seriat1 icermektedir. Salik, nefy makaminda iken tarikat makamindadir.
Nefy makamini biitiiniiyle terkeder. Biitiin agyar goziinden kaybolur. Tarikat kismini
tamamlar, fena makamina vasil olur. Nefiyden sonra isbat makamina erer ve de yolunu
suliikten cezbeye cevirirse hakikat mertebesini elde etmis, beka vasfini kazanmis olur. Bu
nefy ve isbat makamu, tarikat ve hakikat, fena ve bekd makamu, suliik ve cezbe ile velilik
payesine gercek manada sahip olmus olur. Nefs mertebesi, emmare olmaktan miitmainne
olmaya doner. Veliligi kemalati nefy ve isbattan olan kelime-i tevhidi zikretmeye
baglidir.?®® imam-1 Rabbani, seriatsiz velayetin olamayacagini beyan ettigi 46.Mektup’ta,
Hace Naksibend Hazretleri’nin buyurdugu gibi, Mevlana Zeyniidin Taybadi ilim ile
Allah’a vasil olmustur. Allah’in isim ve sifatlariyla yapilan zikir, seriatin siretlerini
gozetmek siretiyle yapilan zikre de bir vesile olur. Kalb, kendisinde Allah’a tam bir
muhabbet olustugu zaman ancak seriatin hiikiimlerine tam anlamiyla teslim olabilir.
Imam-1 Rabbani seriatin sahibine kalben tam bir muhabbet duymadikga, her iste seriatin
hiikiimlerini yerine getirmek miimkiin degildir, der. Allah’1 isim ve sifatlaryla zikir
ederek birinci tiir zikirle muhabbetullah tahsil edilir. Zamanla seriatin hiikiimlerini
kapsayan ikinci tiir zikirle seriatin emirlerine sarilip salikin goniilden gelen
muhabbetullah ile ibadet edebilecegini aktarmistir. Tarikatte yapilan Allah-u Teala’nin
ismlerini zikretmek muhabbetullaha vesiledir ve daha cabuk tesir eder.3® “Allah ona
diledigini seger. Ictenlikle kendine yonlenleri de ona de ulastirir. ”*° Tarikat ve hakikati
elde ettikten sonraki mertebeler ulu’l-azim peygamberlerin kademi altinda olanlara has
olan bir dairedir. Irfan sahibi olan kisilerin ayagini seriat dairesi disina koyacagi, seriatin
dairesi Otesine yiikselecegi durum ise su sekilde agiklanmaktadir: Kisinin zahiri daima
seriat ile miikelleftir. Batinl yonii ve zahiri yonii birbiriyle baglantilidir. Zahirin gorevi
seraitleri yerine getirmektir. Batinin pay1 ise bu amelin neticeleri ve meyveleridir.

Niibiivvet kemalatinda da batin Hakk’a yonelmisken, zahir halk ile mesgul oldugu

2% Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/576-577 (37. Mektiip).
29 {mam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/717 (46. Mektip).

30 Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/719 (46. Mektip).

301 Es-Siira, 42/13.
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anlasilmaktadir. Burasi urticla alakali olan makamdir. Uruc zamani batin Hak ile zahir ise
halk iledir. Bu sekilde halkin haklarin1 yerine getirmek miimkiin olur. Inis zamani ise
biitiiniiyle halka yonelmis olur. Insanlar1 Hak’kin giicii irsad eder.3%? Halka yonelmek
Hak’ka bizzat yonelir. Bu durumu Rabbani: “Nereye donerseniz orada Allah’in vechi

»303

vardir ayetiyle halka yonelenin aslinda Hak’ka yonelecegi seklinde agiklamustir.

Nefy-ii isbat zikri, hem dil hem de kalb ile yapilabilir. ‘La’ kalb ile yukar1 dogru ¢ekilir.
‘I1ahe’ saga dogru, ‘illallah’ zikri kalb tarafina dogru cekilir. Ayn1 zamanda nefiy isbat
zikri bu tarikatte hayal ile de olur. Dil ve kalb birlikteligi olmasi yeterlidir. Bu yoldaki
miiridin tevecciihii sirf ehadiyete doniik oldugu igin, ‘nefiy ve isbdtla’ birarada olmamasi
gerekir. Cilinkii nefy aninda (O’ndan bagka ilah yoktur derken) tevecciihii Allah’tan

baskasina olur.

Imam-1 Rabbani: “Gayra tevecciih ehadiyeti giiclendirmek ve gelistimek igindir. Gayrmn
nefyedilmesinden maksad agyar1 aradan g¢ikararak bu tevecciihiin devamini saglamaktir.
Gayr nefyetmek i¢in yapilan tevecciih, ahadiyete tevecciihe etmeye mani degildir.
Ahadiyete ters olan gayr1 nefyetmeye tevecciih degil gayra tevecciih etmektir,”seklinde

iki tevecciihiin arasindaki farki agiklar.3%4

Hz.Peygamber(sav) kelime-i tevhidin faziletini bir¢cok hadis-i serifiyle belirtmistir. O,

“Zikrin en faziletlisi ld ilahe illallah % tir, buyurmustur.

Bir diger hadiste ise:“Sayet yedi kat gékyiizii ve giines, ay ve yildizlar cinsinden bunlart
mamur eden her sey, yedi kat yeryiiziiyle birlikte terazinin bir kefesine, kelime-i tevhid de
diger bir kefesine konulacak olsa kelime-i tevhid agwr gelirdi,” buyurmustur. Kelime-i
tevhid, gokleri, yeri, ars1, kiirslyi, levh-i mahfiiz, ars1, kalemi, alemi ve ademi; hasili seyi
reddetmektedir. Soziin ikinci kismi ise yerlerin ve goklerin her seyin yaraticist hakiki
ilah1 yani Allah’1 isbat etmektedir. 16.Mektup’ta imam-1 Rabbani, kelime-i tevhid’in

Allah’a yiikselmesi salih amele baglamistir. Buna gore ‘Ld ilahe illallah’ ciimlesini

32 fmam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/720 (46. Mektip).

303 E|-Bakara 2/115.

304 Tmam-1 Rabbani, Mektiibat, 5/162 (313. Mektiip).

305 Siinen-i Tirmizi, hadis no: 3383; Siinen-i Ibn-i Mace, hadis no: 3800; Sahih-i Ibn Hibban, hadis no: 846;
Hakim el-Miistedrek, hadis no: 1834; Beyhaki, Suabu’l Iman, hadis no: 4371; Deylemi, el-Fidevs, hadis
no:1414.
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sdylemekten maksad, batil ilahlar1 red Hak olan ilah1 kabul etmekten ibarettir.3% O, salih
amel sahibi olmadan da Islamiyet’in hakki tam manasiyla verilemeyecegi

kanaatindedir.3%’

Hz. Peygamber(sav)’in, “La ilahe illallah soziiyle imanimzi tazeleyiniz’*%® hadis-i
serifinden hareketle imani tazelemeli, Allah’in raz1 olmadig islerden dolay1 da tekrar bir
‘tevbe-i nasuh’ta bulunarak haram ve yasak olan davramslardan da uzak durmalidir.3%
Rabbani, 52. Mektlp’ta ‘Ld ilahe illallah’ s6ziinii sik sik tekrar etmek gerektiginden,
kelime-i tevhidin nefsi tezkiye ve arindirma hususunda en tesirli ilag oldugundan
bahseder. Nefs, kalbi hastaliklardan inat, azginlik, ahdi bozma, bozgunculuk yapma gibi
kotl adetleri devam ettirdigi miiddetce “la ildhe illdllah” soziini sik sik tekrarlayarak

imani1 tazelemenin gerekli oldugunu séylemistir.

240. Mektup’ta Seyh Yusuf Berki’ye gonderilmistir. Rabbani bu mektupta kelime-i
tevhidin faydalarindan bahsemekte; hallerden ge¢ip halden hale koyanYiice Zata ermek
(vustl) gerektigini soylemektedir. Rabbani’ye gore kesrette vahdeti miisahede etmekle,
goriilebilen ve hayal edilebilen her sey reddedilebilir. Kesret vahdeti igine alabilir.
Goriilen o vahdetin karaltis1 ve 6rnegidir, vahdet degildir. Bilinebilen ve anlagilabilen
hicbir seyi birakmayacak sekilde kelime-i tevhid zikrine devam etmek, fena makamina

ve hayrete; fenadan sonra bekaya erdirir.310

Rabbani’nin fenad ve bekanin birbirini takib edip belli bir siirece baglh oldugu goriisiinii
ilk donem stfilerinden Seyh Ebl Said Ebu’l Hayr ve Herevi’de dile getirir. Seyh Ebi
Said Ebu’l Hayr (6. 440/1049), Ebii Ali ibn-i Sina’ya maksada ulastiran seyin ne
oldugunu sormus. Ibn-i Sind’da cevabinda “gercek kiifre girmem mecazi Islam’dan
c¢itkmam maksada ulastirandir,” demis. Gergek kiifiir ikiligi kaldirmak ya tamamiyla
kesreti perdelemektir ki, bu fena makamidir. Gergek kiifriin iistiinde de beka mahalli olan
gercek Islam makami vardir. Fend ve bekd gergeklestikten sonra tevhidin hakikat:
anlagilabilir. Fenanin bir seferde degil de belli bir siire¢ icerisinde gerceklesebilecegini

sOyleyen Herevi salikin; Hakk’in, varligin hakikati (ayne’l viicud) oldugunu, O’nun

306 {mam-1 Rabbani, Mektibat, 1/596 (63. Mektip).
307 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 5/359 (16. Mektip).
308 Miisned, 2/359; et-Tergib ve’t- Terhib, 2/415.

39 {mam-1 Rabbani, Mektibat, 1/671 (73. Mektiip).
310 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 3/361 (240. Mektip).
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disindaki her seyin de mutlak yokluk (adem) vasfini tasidigini bilmesini fena olarak
tanimlar. Bu, bir anlamda kulun suhudundaki stretleri var olmadan 6nceki haline yani
yokluga donmesine ve ezelde oldugu gibi sadece Hakk’kin kalmasidir.3** Bu anlam,

95312

Ciineyd’in “kidemi muhdesten ayirmaktir’>*“ seklindeki fena halini barindiran tevhiddeki

mana ile Otiistir.

La ilahe illallah zikrinden maksad, afaki (distaki) enfiisi (i¢teki) biitiin ilahlar1 yok
etmektir. Afaki ilahlar kafirlerin batil ilahlaridir. Mesala, Lat ve Uzza gibi putlar. Enfiisi
ilahlar ise nefse ait arzulardir. Nitekim Cenab-1 Hak: “Nefsini Tanri edinen kisiyi gordiin

313 ayetiyle nefsin ilahlastirilabilecegine isaret etmistir. Seriatin zahirinin insanlart

mui?
miikkellef tuttugu ve kalben tasdik etmekten ibaret olan “Ilman” i¢in a4faki ilahlarin yok
edilmesi yeterlidir. Enfiisi batil ilahlarin yok edilebilmesi i¢in nefs-i emmarenin tezkiye
edilebilmesi lazimdir. Ehlullahin yoluna girmenin sonucu ve gayesi de budur. Hakiki
imana ulasmak bu iki tiir ilahlar1 yok etmeye baglhidir.3!4

Mir Muhibbullah el-Mankpuri’ye gonderilen mektupta, kelime-i tevhidin manasina
deginir. O’na gore Allah’tan bagka ilahin ibadete layik baska bir seyin olamadigini
bilerek, varligi her tiirlii noksanlardan miinezzeh Allah’a biitiin kemalata sahip ve her
tiirlii noksanliklardan miinezzeh olan varlik ve varligin sonuglar1 konusunda her seyin
kendisine muhta¢ oldugu fakat kendisi higbir konuda higbir seye muhtag olmayan,
gercekte fayda ve zarar verenin O oldugunu kabul ederek kulluk etmek gerekir.
Miiceddedidiyye’de zikir cehri de, hafi de icra edilir. Dinde ruhsatlar ve azimetler vardir.
Sirhindi’ye goére cehri zikir ruhsat, hafi zikir ise azimettir. Naksibendiler azimet yolunu
tercih ettikleri i¢in hafi zikri esas almislardir. Ayrica Hanefi mezhebindeki genel goriise

tabi olarak, Sirhindi cehri zikrin bid’at oldugunu kabul etmektedir.3!®

7. AHLAK

Ahlak®*® (32aY)) kavram, tasavvuf ilminin gayelerinden en Gnemlisini temsil etmektedir.

Safiler de “Tasavvuf su hasletler tizerine kuruludur” seklinde tanimlar yaparak ahlaki

811 Tek, Tasavvufi Mertebeler, 343.

312 Hiicvird, Kesfu'l Mahcib, 344.

313 El-Casiye, 45/23.

314 imam-1 Rabbani, [mam-1 Rabbani Risaleleri, 212; imam-1 Rabbani, Mektiibdt, 2/547 (174. Mektup).

315 imam-1 Rabbani, Mektibat, 4/71 (266. Mektip).

316 Ahlak kelimesi (Huy, Huluk): 1. Huylar, beseri davramiglar. 2. (tas.) Huluk, nefsin bir melekesi olup o
sayede fiiller, diisliniip tasinmaya ihtiyag gostermeden kolaylikla meydana gelir. Uludag, Tasavvuf
Terimleri Sozligii, . 30; “Halk” kelimesi gozle goriilebilen sekil, bigim ve suretler i¢in (fiziki goriintii)
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erdemleri siralamiglardir. S6z gelimi Ciineyd-i Bagdadi’nin ve Ruveym b. Ahmed’in (6.

330/941) ifadeleri bu kabildendir.3!

Islam ahlakinin asil kaynaklari Kur’an ve onun 1s1gindan olusan siinnettir. Kur’an-1
Kerim’de ahlak kelimesi ge¢memekle birlikte ahlakin tekili olan huluk®® kelimesi
gecmektedir. Basta hadisler olmak iizere Isldmi kaynaklarda hulk ve ahlak terimleri
genellikle iyi ve kotii huylar, fazilet ve reziletleri ifade etmek {izere kullanilmis; 6zellikle
iyi huylar ve faziletli davranislar “hiisnii’l huluk”, “mehdsinii’l-ahlak”, “mekarimii’l-
ahldk”, “el-ahldku’l-hasene”, “el-ahldku’l-hamide”, kot huylar ve fena hareketler ise
“suti’l-huluk”,  “el-ahldku’z-zemime”, “el-ahldku’s-seyyie”  gibi  terimlerle
aciklanmugtir.3* Ayetlerde; takva, hidayet, sirdt-1 miistakim, sidk, amel-i salih, hayr,
maruf, ihsan, hasene ve istikamet gibi kelimeler iyi ahlaka; ism, dalal, fahsa, miinker,
bagy, seyyie, heva, israf, fisk, fiiclr, hatie, zuliim de koti ahlaka isaret etmektedir.
Nitekim Hz. Aise (6. 58/678) bir soru sebebiyle Hz. Peygamber (sav)’in ahlakinin Kur’an
ahlaki oldugunu belirtmistir.3? “Giizel ahlaki tamamlamak icin génderildim,”®** hadisi
peygamber ahlakinin iimmet i¢in Allah’1n raz1 olacagi ahlak modeline 6rnek teskil ettigini

ifade eder.

Miikellef ve sorumluluk sahibi varlik olarak insani tanitan Kur’an-1 Kerim, bu sebeple
onun ahlaki boyutuna 6zel bir énem vermistir. “Allah insani en giizel bir tabiatta

yaratmig”??, “Ona kendi ruhundan iiflemistir %, “Insan nefsine fiicirunu da takvasin

9324

da ilham etmig yani ona iyilik ve kotiiliiglin kaynaklar1 olan kabiliyetleri birlikte

vermistir. Dolayisiyla “Nefsini temiz tutan kurtulusa ermis, onu kirletense hiisrana
ugramigtir.”3% Islamiyette heva®? adi verilen kotii arzu ve egilimler ile bilingsiz taklit de

ahlak ve fazilet yolunun engelleri olarak gosterilmistir. Nitekim Kur’an-1 Kerim kotii

kullanilir. “Hulk” ise daha g¢ok (basiret) akil ile algilanabilir yetileri ve mizaglart (karekteristik
Ozellikleri) ifade etmek i¢in kullanilir. Bk. Isfahani, Miifi-eddt, 338.

817 Hiicviri, Kesfu'l-mahcib, 193, 199; Kiseyri, Kuseyri Risalesi, 117, 120.

318 Es-Suard 26/137; El-Kalem, 68/4.

319 Mustafa Cagrici, “Ahlak”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi

Yaylari, 1989), 2/10-14.

320 Miislim, “Miisafirin>, 139.

321 Muvatta, Husnii’l Halk, 8; Miisned, 2/381.

322 Et-Tin, 95/4.

323 El-Hicr, 15/29.

324 Es-Sems, 91/8.

325 Es-Sems, 91/9-10.

3% Heva: Nefsin tabiatin geregine meyletmesi, siifli cihete yonelip, ulvi cihetten yiiz ¢evirmesi. Uludag,
Tasavvuf Terimleri SozIltigii, 165.
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321 seklinde tanitmus, ote yandan yanlis

arzularin esiri olan insan1 “hevdasini tanri edinen
yolda olan atalarini taklitte direnenleri, “Onlar sagiwr, dilsiz ve kordiirler; akillarini
kullanamazlar®?® ifadesiyle tarif ederken dini hiikiimlerle selim aklin hiikiimlerinin

birbirini destekledigine isaret etmistir.

Ahlak, tasavvufi terbiyenin riyazet ve miicahede gibi yontemlerle ahlaklanma konusunda
olumlu neticeleri olan ayn1 zamanda ferd ve toplum agisindan da 6nemli bir kavramidir.
Kur'an ve Stinnet’te faziletlerin ferd ve toplum hayatina maddi ve manevi faydalari,
rezaletlerin de zararlart iizerinde durulmustur. Hz. Muhammed “Bir insan iyilik
yaptiginda seving, kétiiliik yaptiginda iiziintii duyabiliyorsa, o gercekten miimindir,”3%°
sOziiyle kisinin ruhi benliginde iyiligin pesi sira seving duymasi, koétiiliigiin meydana
getirdigi pigsmanlik ve elemin Kur’an ve Siinnet’te biiylik bir deger tasidigi goriiliir.
Vicdan sahibi insan, kétiilik yapmasi halinde kinayan bir giic (nefs-i levvame)3%,
olabilecegi gibi kaskat: kesilmis bir kalp®*' haline doniiserek kotiiliik karsisinda
duyarliligini kaybetmis bir kalp durumuna da gelebilir. islam’da biitiin ahlaki vazifeler
uhrevi miieyyideye baglanmus; iyiler i¢in cennet vaad edilmis, kotiiler cehennemle tehdit
edilmistir.3*? Mii’'minin diinya hayatinda temiz bir hayat siirmesinin nihai gayesi Allah

rizas1 olarak vurgulanmistir. 333

Tasavvufi terbiye ve seyriisiilikun her agsamasinda yukarida genel bir sekilde ¢ercevesini
cizdigimiz giizel ahlakin 6nemli bir yeri oldugu bilinmektedir. Ahlak, insanlarla giizel
gecinmek, insanlardan gelen eziyetlere katlanmak ve onlara i1yi davranmak, Hakk’in ve

halkin hukukuna bu sekilde ridyet etmektir.334

Erken donemde yapilan tasavvuf tanimlarinda ahlaki degisimi tasavvufun konusu olarak
kabul eden ifadeler s6z konusudur. Yine bu donemde ahlak ve edeb ile 6zdes kabul
edilmistir. Bu durum sifilerin makam ve mesreblerine gore yaptiklar1 tasavvuf

tanimlarinda bariz bir sekilde goriilmektedir:

327 El-Furkan, 25/43; El-Casiye 45/23.

328 El-Bakara, 2/170-171.

329 Miisned, 5, 251.

330 El-Kiyame, 75/2.

331 E|-Maide, 5/13; Ez-Ziimer, 39/22.

332 E|-Kasas, 28/83-84; Et-Taha, 20/15; EI-Gafir, 40/17; El-Casiye, 45/27.
333 Et-Tevbe, 9/72; El-Hadid, 57/27.

334 Kelabazi, Ta arruf; s. 30.

w
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Ebu Hafs el-Haddad (6. 260/874)’a gore: “Tasavvuf tiimii ile edebdir. Zira her bir vaktin,

makamin ve halin edebi vardir.”>®

Ebl Hiiseyin en-Nurl (6. 295/908)’ye gore: “Tasavvuf ahlaktir, ulim ve riisim

degildir. 3 Tasavvuf hiirriyet, fiitiivvet ve tekelliifii terk ve comertliktir.”3’

EbG Muhammed el-Ceriri (6. 311/923)’ye: “Tasavvuf her tiirlii giizel ahldki donanmak

ve her tiirlii ¢irkin ahldktan styrilmaktir.””3%®

Kattani (6. 322/933)’ye gore: “Tasavvuf ahlaktir. Ahldken senden onde olan tasavvuf
bakimindan da senden ondedir.”®* (Tasavvuf ahlaktan ibarettir. Kim senin ahlakim

giizellestirirse, seni tasavvuf bakimindan da gelistirmis olur.)

EbG Muhammed Murta'is (6. 328/940)’e gore: “Anlasilmazdir, karmagiktir ve gizemlidir”

cevabini vermis ve ardindan su siiri okumustur:

“Swrrimizi Allah’tan baska bilen yoktur.

Hicbir dilde bunu ifade edememistir. [¢iinkii gizlidir] >3*°

Ebi Ali Muzeffer el-Karmanisi (6. 350/961): “Tasawuf giizel ahldktir.”3*

Ahléka dair yapilan bu tanimlar ahlakin tasavvuf istilahlar ile arasindaki konumu ve
Oonemini gostermesi agisindan Onemlidir. Tasavvuf istilahlarmi konu alan eserler
incelendiginde yine sifilerin gilizel ahlaki kulun en kiymetli erdemi olarak gordiikleri
anlasilir. 342 Stfiler, “Allah size bol bol zahir ve batin nimetleri vermistir "**® ayetini isari
olarak zahir ile diizgiin bir beden, batin ile saflastirilmis bir ahldk seklinde
yorumlamislardir.®** Bu sebeple tasavvufa dair telif edilen eserlerin biiyiik bir kismi

ahlaki konu edinmistir. Ahlak bazi kaynaklarda bir makam ya da hal olarak ele alinirken

335 Siilemi, Ik Zahid ve Sifiler Tabakatu’s Sifiyye, 63.

336 Siilemi, /lk Zahid ve Siifiler Tabakatu’s Sifiyye, 92.

337 Bu s6zii izah eden Hiicviri hiirriyeti kulun heva bagindan azad olmasi olarak yorumlamistir. Bk. Hiicvird,
Kesfu'l-mahciib, 195.

338 Serrac, el-Liima’, 24; Kiseyri, Kuseyri Risalesi, 127; Kuseyri, er-Risdletii’ Kuseyriyye, 184.

339 Sihabiiddin Siihreverdi, Tasavvufun Esaslari: Avarifi’l-mearif Tercemesi, thk. Hasan Kamil Yilmaz -

[rfan Giindiiz (Istanbul: Vefa Yayinlari, 2012), 295; Kuseyri, er-Risale, 331.

340 Siilemi, /lk Zahid ve Siifiler Tabakatu’s Sifiyye, 220.

341 Siilemi, flk Zahid ve Siifiler Tabakatu’s Siifiyye, 249.

342 Kaseyri, Kuseyri Risalesi, 331-332.

33 El-Lokman, 31/20.

344 Kiseyri, er-Risale, 334.
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bazilarinda giizel kullugun bir geregi olarak kapsamli bir sekilde anlatilmaktadir. Kuseyri
er-Risale’de bu kavrami stfilerin halleri ve makamlar bahsinde, Herevi yiiz makami1 on
boliimde inceledigi Menazilii ’s-sdirin adli eserinin “Ahlak™ adini verdigi boliimiinde ele
almistir. Gazzali ise [hydu uliimi’d-din’de giizel ahlak ve faziletlerine genis capta yer

vermistir.3%°

Tasavvuf ilminde s6z sahibi olanlar, tasavvufun ahldk oldugunda goriis birligi
icerisindedirler. Sufiler, ahldklanmanin nasil gergeklesecegine dair receteler sunarak
birtakim sozler sdylemislerdir.3*® Nitekim Sah Sucd’ Kirmani: “Giizel ahldkin aldmeti,
ezd ve cefd vermekten kacinmak ve verilen ezd ve sikintilari sineye ¢ekmektir.”
demistir.®*” Ebu Hafs’a “Ahlak nedir?” diye soruldugunda “Affa saril, marufu emret,

cahillerden de yiiz ¢evir™3*

ayetiyle cevap vermistir. Ahlak konusundaki sozlerin hepsi
bir nokta etrafinda donmektedir. Bu da iyiligi emretmek ve kotiiligi gidermektir. Ancak
salikin 1yilik yapabilmesi i¢in nelerin iyilik kapsaminda oldugu, hangi vakitlerde
nerelerde iyilik yapacagini bilmesi gerekir. Ayrica karsilastigi zorluklara karsi
sabredilmesi ve halktan gelen eziyetlere katlanmasi nefis i¢in zor bir istir. Herevi’ye gore,
salikin faziletli ahlaklar1 kusanmis olmasimin ii¢ belirtisi vardir: flim, comertlik ve
sabir.®*® Bu kisimdaki ahlaki vasiflar kulun diger insanlarla olan iliskilerinde ahlaki vasif
ve kavramlardir. Ahlak kavramini mahiyet olarak {i¢e ayirabiliriz: Birincisi, Allah’in zati
ve sifatlarinda bulunan Rahman, Rahim, Malik gibi Allah ahlakiyla ilgili olanlardir.
Ikincisi, kulun Rabbi olan iliskisinin geregi Allah’m emir ve yasaklarmi kapsayan
kavramlardir. Ugiinciisii ise mutasavviflarm isar®*® dedikleri kisinin sosyal hayatina dair

kavramlardir.3®!

Kendinden onceki stfiler gibi Imdm-1 Rabbani de miiridlerine yazdigi mektuplarda
tasavufl terbiyenin ve giizel ahlaki inga etmenin ince meselelerini ele almigtir. Ona gore
seyrisiilikun amaci, kotii huylardan uzaklasip 1yi huylar kazanmak, siifli sifatlarda

kurtulup, ulvi vasiflarla donanmaktir. Mektuplarda nefs, nefsin Ozellikleri, nefis

35 Bk. Kuseyri, er-Risdle, 330; Herevi, Mendzilu's Sdirin, 37-38; Gazzali, Ihyd, 5/179-275.

346 Gazzali, fhyd, 179-275.

37 Kdseyri, er-Risale, 332.

348 El-A'raf, 7/199.

349 Tek, Tasavvufi Mertebeler, 158; Herevi, Mendzilii’s sairin, 38.

350 El-Hasr, 59/9.

351 Bk, Toshihiko lzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, ¢ev. Selahattin Ayaz (Istanbul: Pinar
Yayinlari, 2013).
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mertebeleri, seyr cesitleri, letdif, ahlaklanma siirecinde Peygambere ittibanin 6nemi,
tasavufl haller ve makamlar gibi konulara hep ahlaklanma gercevesinde yer verildigi

goriiliir.

Genglik donemini iyi degerlenlendirme yoniindeki nasihatlerinde su ifadeleri

ahlaklanmanin 6nemini gostermesi agisindan énemlidir:

"Ey ogul! Gengligin ilk doénemleri heba ve heves zamanlari oldugu gibi, ayn: zamanda ilim

tahsili ve amel etme zamanidwr. Bu donemde nefsin engelleri insam kusatmasina ragmen,
seriati garrdya uygun ameler iglemenin ayricaligi, degeri ve hesaba katilmasi, hayatin diger
donemlerine nazaran kat kat daha fazladw. Zira amel islerken insanit zorluga ve sikintiya

gétiiren bir engelin bulunmamasi, amelin derecesini diigiiriir. Insamin taati engellerle i ice

iken meleklerin ibadetinde béyle bir durum yoktur. 1352

Rabbani’nin miiridlerine yazdigi mektuplarin sonraki donemlerde Naksibendi-
Miiceddidi ¢izgi lizerinde bir ahlaki yapinin olugsmasini, halifeleriyle farkli cografyalarda
temsil edilmesini de beraberinde getirmistir.>®® Mektuplarda ahlak kavrami, dini
yasayisin olagan bir neticesi oldugu gibi, 6zelde amaglanan bir terbiye sistemi olarak da

karsimiza ¢ikmaktadir.

8. TEVHID

Tevhid kelimesi, tek ve bir olmak, essiz, yalniz olmak anlamia gelen (2~5) fiilinden
tiiremistir.>* Terim olarak ise, Allah’in zatinda ve sifatlarinda ma'bud olusunda bir tek
oldugunu aklen ve kalben kabul etmek anlamia gelmektedir.>*® Tasavvufi terim olarak,
tevhid-i hali ve tevhid-i sifiyye gibi ifadeler kullanilmistir.3*® Allah’in birligini kesfen ve
zevken bilmeye tahkik ve tahakkuk, bunu bu yolla bilene de muhakkik ve miitehahakkik

denir. Bunlar ulvi ve ilahi hakikati yasayarak bilir. Bu anlamda muvahhit ve tevhit ehli,

352 imam-1 Rabbani, Mektiibat, 7/195 (35.Mektup).

353 Simsek, Osmanli’da Miiceddidilik, 96-104; Mustafa Kara, “Emir Buhari”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam

Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 1995), 11/125-126; Resat Ongéren,

Osmanlilar’da Tasavvuf (Istanbul: iz Yaymcilik, 2021), 119.

354 El-Isfahani, el-Miifieddt, 994; Siileyman Uludag, “Tevhid”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi

(Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2012), 41/21-22; Mevliit Ozler, “Tevhid”, Tiirkiye Diyanet

Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2012), 41/18-20.

35 Ozler, “Tevhid”, 18-20.

36 Tevhid-i hali/ Tevhid-i siifiyye: Sifilerin Allah'in birligini yasayarak ve tadarak (vecd ve zevk) ile
bilmelerine bu isim verilir. (Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, 358).
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nefsinden fani Hak ile baki, ask, cezbe ve vecd ehlidir; istigrak halinde ve mest olan

saliktir.>>

Kitap ve Siinnette tevhid ilkesine biiyiik 6nem verilmesi, maddi ve manevi 6zellikleri
bakimimdan insanin vicdan hiirriyetini saglama hedefine yoneliktir. Ayetlerde tevhid
kelimesi gegmez. Insanin selim fitrat iizere yaratilisi®*® dolayisiyla insana bezm-i elestte
yaratilis sirasinda insan ile Rabbi arasinda yapilan sézlesmede ademogullarinin sirke
diismemeleri®®® sart kosulmustur. Stfilere gére ise, insan nefsini bildiginde, kendi deriini
Oziine yani varligin merkezine eristiginde Rabbine iliskin bilgiyi edinir, Rabbini bilir.
Ayni sekilde Ebt Said el- Harraz (6. 277/890?) 1n:

“Nefis tipki durgun, temiz ve saf bir suya benzer. Suyu karistiran dibindeki ¢amuru ortaya

ctkar. Aym sekilde nefsin de ne oldugu sikinti, yokluk ve arzularina muhalefet esnasinda

ortaya ¢ikar. Su hdlde nefsinde olant bilmeyen Rabbini nasil tantyacak ki? /360

ifadelerinde buna yer verdigi ve kisinin nefsini sikinti ve belalarla

karsilastiginda taniyabilecegini anlattig1 goriiliir.

Bu konuya dikkat ¢ceken Herevi, Mendzilii s-sdirin adl1 eserinde tevhidi tiglii tasnife tabi
tutar. Onun tasnifinde tevhidin tglincii derecesi, “Allah kendisinden baska ilah
olmadigina sehadet etti %" ayetinde belirtildigi {izere Hakk’1n ezelde ve ebedde kendisini
birlemesini idrak eden hassu’l-havasin tevhididir. Kelimelerle ifade edilemeyen boyle bir
tevhid, Allah’in sadece kendisini birledigi bir mertebedir. Her tiirlii vasif ve niteleme
biitiiniiyle ortadan kalktig1 i¢in O’ndan baska hi¢ kimse s6z konusu tevhidin kiinhiine

vakif olamaz ve ifade edemez.3%? Su ifadelere yer verir:

“Allah, cem’in ‘ayminda fend bulduktan sonra bekd mertebesine ulasan bazi seckin

kullarimin sirlarina bu tevhidden bir nebze gostermis; fakat onlara bunu vasfetmekten

menederek yayma imkdani vermemigtir. Ciinkii s6z konusu miisdhedeyi yasayanlar, Hakk in

%7 Tevhid: a. Allah'in zatim, aklen tasavvur edilen ve zihnen tahayyiil edilen her seyden tecrid etmek.

b.Tevhid t¢ tiirlidiir: Hakk'in Hak igin tevhidi, Allah'm kendisini bir ve essiz oldugunu bilmesi. Halkin
Hakk't tevhidi, insanlarm Allah'n bir ve essiz oldugunu dile getirmeleri. En miikemmel tevhid Hakk'in
Hak ig¢in olan tevhididir. Bu tevhid anlatilamaz ve bu tevhide tevhidi miicerrred denir. (Uludag,
Tasavvuf Terimleri Sozliigii, 358).

8 Er-Rum, 30/30.

° EI-A’raf, 7/172-173.

0 Siilemi, Ik Zahid ve Sifiler Tabakatu’s-Sifiyye, 136.

361 Al-i imran, 3/18.

362 Herevi, Mendzilii’s-sairin, 85-87.
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tavsif edildigi biitiin sifatlarin ahadiyyet degil de vahidiyyet mertebesinde oldugunu bu

sebeple ahadiyyet mertebesindeki tevhidden bahsetmenin imkan dahilinde bulunmadigini

bilirler.””383

Tasavvufi kaynaklarda yer verilen tevhid anlayislariyla Ehl-i siinnet’in
“Allah’in varlig1 ve birligine” isaret eden tevhid konusunda tanimlar ortak bir
noktada bulugsmaktadir. Stfilerin tevhidle ilgili agiklamalarinin bir kisminin,
itikad ve ibadet alanlarinda fikih ve kelam ilimlerince ortaya konulan
tanimalar1 kapsadig1 goriilmektedir. Tevhide dair yapilan tanimlarin, ilim,
marifet terimleriyle yakin anlam iliskisine sahip olmasi sifilerin siilik
stirecinde, Allah'in birligini yasayarak 6grenme ya da yasayarak marifeti
kazanma Ttzerinde durduklarini gosterir. Bu meyanda Kuseyri, “Seriat,
kullugun gereklerini yerine getirmek, hakikat ise rubiibiyeti miigahede
etmektir” seklindeki taniminda sifileri diger gruplardan ayiran en 6nemli
noktayr vurgulamaktadir®®* Ciinkii sifilere gore marifetin  6ncelikli
anlamlarindan biri de kulluktur. Serrac, “Allah'in kullarina farz kildigr ilk sey
nedir?” sorusuna Eb{i Hiiseyin en-Nri’nin bu cevab1 verdigine; Ibn Abbas’m
ise “Ben insanlar ve cinleri ancak bana ibadet etsinler diye yarattim
ayetinde “ibadet etsinler” ifadesini “beni tanisinlar” seklinde tevhidi isari
olarak yorumlamasina isaret eder.3®® Tevhid, marifeti zihinsel bir idrak siireci
olmaktan ¢ikarip fiile doniistiirmek ve bunu Islam’m ¢izdigi simirlar icinde
tutmak anlamini da tasimaktadir. Bu husus stfilerin amel-iman iliskisi
tartismalarinin bir yoniinii 6ne ¢ikarir. Muhasibi'nin “Marifet kalpte Allah'tan
baska kimseye yer vermemektir”*®" tanimi1 Rabbani'nin “Kalbi Allah'in

disindakilerden  kurtarmaktir”®®

seklindeki tevhid tanimiyla Ortiisiir.
Ciineyd-i Bagdadi, Allah hakkinda marifet sahibi olanlardan dini
yiikiimliiliiklerin kalkacagini iddia eden birine “bu hatali bir diisiincedir.

Allah hakkinda marifet sahibi olan drifler, amelleri Allah'tan alirlar ve bu

363 Tek, Tasavvufi Mertebeler, 361-365.

34 Kuseyri’nin tasavvufl bilgi hakkindaki goriisleri igin bk. Abdullah Kartal, “Kuseyri’de Bir Bilgi
Sistemi Olarak Tasavvuf”, Bursa’'da Diinden Bugiine Tasavvuf Kiiltiirii 3 (2004), 89-100.

365 Ez-Zariyat, 51/56.

366 Serrac, el-Liima’, 37

37 Yiiksel Goztepe, Abdulkerim Kugeyri'de Haller ve Makamlar (Ankara Universitesi, Yaymlanmamis
Doktora Tezi, 2006), 422.

38 fmam-1 Rabbéni, Meksiibar, 2/221( 111. Mektup).
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amellere gore hareket etmek siiretiyle tekrar O'na dénerler”*®® demektedir.

Kuseyri de soyle der:

“Alimlere gore marifet ilim alamindadir. Her ilim marifet, her marifet ilimdir. Allah

hakkinda alim olan herkes aymi zamanda arif, her arifde alimdir. Oysa sifilere gére marifet
sudur: Kisi once Allah't isim ve sifatlariyla tanir, sonra Hak ile olan muamelesini sidk ve
ihlas iizere kurar ve koti huylardan temizlenir. Daha sonra Hakk’in huzurunda bekler.

Allah'a ihsan ederek bu kuluna tevecciih eder ve kendinden baska kimseyle siikiinet bulmama

halini litfeder.””"°

Burada Kuseyri, biitiin siilik siirecinde marifetin bir seyi idrak ve kavrayarak bilmekten
ziyade yaparak kazanilan bir durum oldugu iizerinde durmaktadir. Kuseyri’nin dile
getirdigi bu mana Rabbani'de vahdet telakkisiyle ayni sekilde, Allah ile alemi ayr1 ayri
gérmek haline vardiginda miiteal bir rububiyyet dairesini fark etmesi neticesinde hakk’l-

yakin mertebesinde abdiyyet makamiyla sonuclanir.

Marifetle iliskilendirilen kavramlardan biri de fend ve tevhiddir. Kelabazi, Farisi
Bagdadi’nin sOyle dedigini aktarmaktadir: “Marifet bilineni miisahede halindeyken,
nefisten tam anlamiyla tecrid edib ayrilmaktir.””®’* Burada marifet agik¢a fena haliyle
ozdeslesmektedir. Ik donem sfileri icin marifetin bir manas1 da tevhidi idrak etmek ve
fenaya ermektir denilebilir. Marifete ulagtiran yontem konusunda ise stfilerin cogunlugu
hizmet, kulluk ve itaat gibi konulara isaret ederek bunu, amel etmeye baglamislar; amelin
cercevesini “Siinnet” veya “Peygamber’e ittiba” ile sinirlandirmislardir.®”2 Ciinkii ibadet,
ibadet edilenin bilinmesine yani marifet baglidir. Bilinmeyene ibadet edilmez, dolayisiyla
marifetsiz ibadetin bir anlami yoktur. Stfilere gére, “Allah 1, kalbini Islam’a a¢tigi bir
kimse rabbinden bir nur iizere degil mi?”"*,“Ey iman edenler! Eger takva iizerinde

95374

olursaniz O size bir furkan verir mealindeki ayetlerde gecen “nur” ve “furkan”

kelimeleri de marifete isaret etmektedir. Sfilerin kutsi hadis olarak kabul ettikleri, “Ben

bir gizli hazine idim, tammmaya muhabbet ettim ve dlemi tamnmak icin yarattim”3™

369 Kugeyri, er-Risale, 117.

370 Kuseyri, er-Risale, 398.

371 Kelabazi, et-Taarruf, 197.

372 Hac1 Bayram Baser, Seriat ve Hakikat: Tasavvufun Tegekkiil Siireci (Istanbul: Klasik Yaynlari, 2017),
174.

373 Ez-Ziimer 39/22.

874 E|-Enfal 8/29.

375 Acluni, Kesfii'l-hafd, 2/132.
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ifadesi onlara gore alemin yaratilis gayesinin ‘muhabbet’ ve ‘mdrifetullah’ oldugunu

gostermektedir. Insanin kendisini tanimasina ise ‘marifetii 'n-nefs’ derler.3"

Safilerin tevhidle ilgili tanim ve goriisleri Ehl-i siinnet alimlerinin benimsedikleri tevhid
goriisleriyle aymidir. Buna ornek olarak Kavariri (6. 297/909)’nin tevhid tanimini
verebiliriz: “Allah'in dogmamis ve dogurmamus, ziddinmin esi ve benzerinin olmadig tek
bir ilah oldugunu kabul etmektir.” Buradan hareketle tevhid Allah’in zatimi aklen
tasavvur ve zihnen tahayyiil edilen her seyden soyutlamaktir.’”’ Tevhid beraberinde
tenzih kavraminmi getirmektedir. Tenzih ise kadim olan1 sonradan yaratilmis olandan ayirt
etmek demektir. Tevhid her seyin miisebbibi olarak Allah’1 bilmektir.%’® Hiicviri’den
rivayetle Ciineyd’in “ Kidemi hadesten ifrad etmektir*®"® dedigi nakledilmistir. Tevhid,

olmazdan Onceki haline donmektir.

Ebii’l-Hasan Ali b. Ibrahim el-Husri (6. 371/981) ilim konusunda, sekle ait ve kusurlu
bilgiyi kabul etmemeyi gerekli oldugunu sdylemektedir.*® Onun bu tanimi, Allah’tan
baskasina bir sey nisbet etmediginden dolay1, Allah’tan gayrisina iltifat etmemek seklinde
anlasilabilir. Bu yoniiyle mutasavviflarin tevhid mertebesi manevi yolculuklarinin son
asamasidir. Herevi de nihdyet mertebelerinin son asamasi olarak tevhidi avam, havas ve

ariflerin tevhidi diyerek ii¢ asamada ele alir:

Tevhidin ilki, Allah'tan bagka ilah olmadigina, Bir ve Samed olduguna, dogmadigina ve

dogurmadigina ve higbir seyin O'na denk olmadigina sehadete dayali akli delillere

376 Siileyman Uludag, “Marifet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaylari, 2003), 28/54; Marifet bahsini krs. Serrac, el-Liima ‘, 35-39; Kelabazi, et-Taarruf, 63-66;
Kelabazi, et-Taarruf, 132.

877 Ciircani, et-Ta rifat, 62.

378 Kelabazi, et-Ta'arruf, 63-65.

379 Hucviri, Kesfii’l-mahciib, 344. Ibnii’l Arabi’nin bu s6z hakkindaki diisiinceleri Ekrem Demirli
tarafindan su sekilde degerlendirilmektedir: "Bir seyin hakikatini bilmek o seyi ilahi ilimde bilmek
demektir. Insanin kendisini bilmesi ise ilahi ilimdeki haliyle bilmesi demektir. ibnii’l Arabi Ciineyd’in
“Tevhid olmadan 6nceki hale donmektir” ifadesiyle “Kadim hadise bitistiginde ondan geride bir sey
kalmaz(fena)” bu manada yorumlar. Ciinkii olmazsan dnceki hal diye bir mertebeden s6z edilmektedir ve
Tanr’nin insandan istedigi tevhid ancak o hale ulagmakla saglanabilir. Bu hal, ezeli misakin alindig:
haldir. Bunun ibnii’l Arabi’de karsilig1 insanin kuvve halinde sahip oldugu yetkinliklerdir. O hale
donmek yada “yaratilmisin kadime bitismesi”, kuvve halindeki durumun bilfiil hale doniistiiriillmesi veya
miracin tamamlanmasidir. Stfiler riyazet yontemini bilginin yontemi sayarken bu ydntemin insana
kendisi ve esya hakkinda kesin bilgiyi kazandirabilecegi tizerinde dururlar. Yani insan kuvve halindeki
yeteneklerini bilfiil haline getirebilir. (Ekrem Demirli, Islam Metafiziginde Tanri ve Insan [istanbul: Alfa
Yaymlari, 2017], 153-154).

380 Siilemi, Ik Zahid ve Siifiler: Tabdkdtu’s-siifiyye, 319; Edib Nayib Ziyab, “Ebii’l-Hasen Ali b. Ibrahim
el-Husti”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlari, 1998),
18/415-416.
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dayanan "Eger yerde ve gokte Allah'tan baska ilahlar olsayd: kesinlikle ikisinin de diizeni
bozulurdu 38! ayetinin isaret ettigi "yer ve gogiin diizeninde bir bozulma olmadigina gore

Allah'tan bagka ilah yoktur" seklindeki kiyas ve mantiga dayanan avamin tevhididir.

Ikincisi, hakikatler kismini olusturan stfinin tevhididir. SGfi burada sebebler ve sonuglar
arasinda bag kurar ve her seyin varligini Hakk'in varligina bagli olarak sebeblerin
sebebini Hakk olarak bilir. Herevi'ye gore havasa ait olan vahidiyyet mertebesinde fena
ile degil fenanin ilmiyle hustle gelir. Sifinin her seyi varligin1 Hakk'in ezeldeki varligina

bagli oldugunu miisahede etmesidir.

Uciinciisii, "Allah'in kendisinden bagka ilah olmadigina sehadet etti"™®? ayetinin isaret

ettigi iizere seckin kullardan bir kismin1 bu sirlara miittali kildig1 tevhidin tamami olan
zatl tevhidin ancak Allah tarafindan bilinebilecegini kabul etmektir. Hakk'in kendisini
birledigi bir mertebedir.3® Ote yandan Sehl b. Abdullah (r.a) tevhidin nihayetine dair
sOyle dedigi nakledilir:

“Diinya yiiziinde gozle goriilme, hisse ve ihata ile idrak edilme bahis konusu olmaksizin Allah'in zat1 ilimle

muttasiftir. Sumir, nihayet, ihdta, hulil, gelme-gitme s6z konusu olmaksizin imamin hakikati ile mevcuttur.
Gozler O'nu ahirette zdhiren, miilkiinde ve kudretinde batinen gériir. Halk Hakk'in zatinin kiinhii hakkinda
marifet sahibi olmaktan mahcuptur. O, ayetler ve acayip seyler idrak etmek stiretiyle, onlara O'na giden
yolu gostermigstir. Kalbler O'nu taminuglardir. Ama akillar O'nu idrak edememislerdir. Sonun idrak ve ihdta

bahis konusu olmaksizin, mii'minler gozle O'na bakar ve O'nu temasa ederler. Yani ahirette swr gozii ile,

zati veya nihayetini idrak, bahis konusu olmaksizin O'nu gb'riirler."384

Herevi'nin tasnifinde oldugu gibi Tisteri’de “Allah’in zatinin idrak edilmesine dair

marifetin” ilim ile husile gelecegi goriisiindedir.

[mam-1 Rabbani'nin hal, zevk ve marifetlerinin agiklandig:1 tevhidde hakka'l yakin
mertebesinde cem'u’l-cem’ makaminin keyfiyetleri beyan edilmistir. Bu mektupta seyhi

Muhammed el-Baki'den®® ismi'z Zat zikrini 6grenmesi neticesinde yasadigi hal ve

381 E|-Enbiya, 21/22.

382 Al-i imran, 3/18.

383 K elabazi, et-Ta'arruf, 63; Kuseyri, er-Risdle, 386-391; Hucviri, Kesfii'l-mahciib, 343-349; Herevi,
Mendazilii's Sdirin, 85-86; Tek, Tasavvufi Mertebeler, 361-365; Tek, Tasavwufun Ana Konulari, 68.
384 Hucvird, Kesfii'l-mahcib, 348.

385 Hace Muhammed Baki: Ismi, Mueyyeduddin er-Radi Muhammed Baki Kabili Naksibendi Uveysi
olup daha ziyade Baki Billah olarak bilinir.1007/1598 senesinde Mevlana Hacegi imkenegi (k.s)den
icazet almistir. 25 Cemaziye'l-ahir 1012 (30 Kasim 1603) tarihinde 40 yasindayken vefat etmistir.
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makamlarin beyani sifilerin miisdhede makamindaki hallerine 6rneklik teskil eder.
Imam-1 Rabbani zikri 6grendikten sonraki siiregte nisbetin gerceklesmesinden sonra

hakiki fena denilen bir fena halini su sekilde anlatir:

“Kalb o denli genislendi ki arstan yerkiirenin merkezine kadar biitiin dlemin, kalbin bu

genisligi yaminda hardal tanesi kadar yeri yoktu. Daha sonra kendimi ve dlemin her
par¢asint hatta her zerresini Hakk Celle ve 'Ala olarak gérdiim. Sonra teker teker her zerreyi
kendi nefsim olarak, kendimi de o zerreleri hepsinin ayni olarak gordiim. Hatta tiim alemin
bir zerre icinde yok oldugunu fark ettim. Daha sonra kendimi ve biitiin zerreleri, dlemin ve
katlarimin tamamni igine alacak kadar genis ve yayimis olarak buldum. Hatta kendimi ve
her zerreyi, her zerreyi yayilmis ve sirdyet etmis bir nur olarak gordiim. Alemin sekil ve

suretleri bu nurun iginde yok olmaktaydi. Bundan da éte her zerreyi, alemin biitiiniinii ayakta

tutuyor olarak buldum.”

Bu halleri kendilerine arzettigimde buyurdular ki: "Tevhidde hakka'l yakin mertebesi iste

budur. ‘Cem'u’'l-cem’ bu makamdan ibarettir."386

Islam’1n en temel akidesi olan tevhid inanc1, Allah’in her seyde tek oldugunu bilmek, her
seyden dnce O’nun var oldugunu, biitiin var olanlarin da O’nun iradesiyle sonradan viicid
buldugunu anlamaktir. Mutasavviflarin 6zellikle kendilerine yoneltilen elestirilere karsi
amel-iman irtibati bakimindan tevhid 6nemli bir kavramdir. Bu sebeple sifiler
kendilerine yoneltilen elestirilere kars1 eserlerinin bag kisminda miistakil bir baslik agarak
tevhid kavramini konu edinmislerdir.3 Serrac, Kelabazi, Kuseyri, Hiicviri, Herevi ve
Gazzali, eserlerinde ayr1 basliklar halinde tevhidi ele almiglardir.®®® Serrac’m, Liima da
“Marifet ve Tevhid” basligiyla iki kavrami birlikte ele almis olmasi, marifet kavramiyla
yakin bir anlam iliskisine sahip oldugunu gdstermektedir. Ayrica Kelabazi’nin
Ta’arruf‘da tasavvuf istilahlarini aktarmadan once, stfilerin imanla ilgili konulardaki

anlayislarina aciklik getirerek tasavvuf literatiirlindeki eserlere yeni bir igerik

38 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 4/537 (290. Mektup).

387 Serrac, el-Liima ‘, 27-38; Serrac, tevhidi 1stilahlar arasinda da ele almis ve “1. Avamn tevhidi, 2. Ehl-i
hakikatin zahiri tevhidi, 3.Havassin tevhidi” olmak iizere {i¢ kategoride degerlendirmistir. Bk. Serrac,
el-Liima, 29.

38 Tevhid kavrammi, Keldbazi miistakil bir baslik halinde, Kuseyri eserinin stfilerin makam ve halleri
bdliimiinde yer vermistir. Ayrica Hiicvirl tasavvufi hakikatler ve muameleler boliimiinde, Herevi ise
“Nihayet" bolimiindeki makamlar arasinda en son bir makam olarak ele almis. Gazzali ise tevhid
kavramina “Miinciyat” boliimiinde tevekkdiilii anlatirken tevekkiiliin aslinin tevhid oldugunu
vurgulayarak genis bir sekilde yer vermistir. Bk. Kelabazi, et-Taarruf, 63. Kuseyri, er-Risdle, 386-391.
Hiicviri, Kesfii 'I-mahcib, 342-349; Herevi, Mendzilii s-sdirin, 85. Gazzali, Ihyd, 7/ 816-979.
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kazandirmistir. Yine Kelabazi’ye gore dogru tasavvufla yanlis tasavvufu ayirabilmek igin
stfilerin akaidle ilgili anlayislarin1 kavramak gerekir. Kelabazi’nin itikad konusuna
biiyiikk 6nem vererek sifilerin akaid konusundaki goriislerine ve Ehl-i stinnet akidesinde
olduklarmi isbata dzen gostermistir. Benzer muhtevd iImam-1 Rabbani’nin “Mektibat”
adli eserinde de sufilerin seriate muhalif hallerini tasvir ederek Ehl-1i siinnet ve’l-cema’at
itikAddinin 6nemini ihtiva eden mektuplarda goriiliir.®® Tevhid baglaminda Rabbin
taninmast konusunu Ebl Mansir el-Maturidi (6. 333/944), “Kitabii't-tevhid” adli

eserinde genis ¢apta ele almis ve su ifadelere yer vermistir: “Genel anlamda yetenek, anlayis

ve gozlemlere sahip bulunan insan, “nefsini taniyan rabbini de tanimis olur” ilkesi ¢ercevesinde Hakk in
birligini anlamaya baslar. Insan, duygulariyla algilayabildigi alanda yaratiklar icinde en tedbirli ve
becerikli oldugunu, karsilastigi gercekleri en yiiksek seviyede idrak edebildigini, bilinip ifade edilen (zihni
ve harici) hususlara en siiratli bir sekilde vakif olabildigini anlar. Yine o yaratilis seriivenini diisiiniir:
Once kendi yapisinmi, ibtidden olusturulmasini yani bazi yonlerinin yok edilip digerlerinin siirdiiriilmesi
seklindeki yoneligini, sonra da algilanabilen biitiin nesnelerin ve olgularin idrakine sunulusunu ¢tinkii
sonuncular kendi tasarrufu altinda kendi ihtiyaglarimin suursuz ve uysal hizmetgileri oldugunu bilir. Bu
insan sunu bilir ki tasidig: cesitli zaaflara ve ihtimallere ragmen bazi hususlara vakif olan ve bazi sevenleri
kavrayabilme kendisi gibi birinin mevcudiyeti, ancak kendi nefsini sarp hichir sekilde asamadigi bazi
yaratilmig ozelliklerinden miinezzeh bulunan bir varlik sayesinde miimkiindiir. Yine bu insan, kendi

mevcudiyetinin, acze diismeyen bir Kddir, cehle maruz kalamayan bir dlim, yonelisinde alternatif ve rakibi

bulunmayan bir cebbar (iradesini her durumda yiiriiten)sayesinde gerceklestiginin suuruna ula§lr.”390

“Nefsini taniyan rabbini de tanimig olur.” Maturidi’nin s6zlerinden de anlasilacag tizere

mutasavviflar tevhide salikin nefsinde Hakk’1 birlemesidir derler.

Imam-1 Rabbani’nin konu ile ilgili mektuplarinda “Kalbi Allah’in disindakilerden
kurtarmaktir” seklinde tanimladig: tevhid, fazilet ehli insanlar nazarinda kalbin tevhid
ehlinden olabilmesi ¢ok az da olsa O’nun disindakilere meyletmeme sartina baglanmstir.

Bu bahiste Rabbani, “Ld ma buda illallah” ve “Ld mevcude illallah” ile ifade edilen

manay1 da agiklamistir. Ona gore “Imdmin tasdiki ilim ile ilgilidir, vicdana dayali idrak

3 jmam-1 Rabbani, Mektibat, 1/637-638 (69. Mektup); imam-1 Rabbani, Mekribar, 2/87-88 (94. Mektup);
Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 2/413 (157. Mektup); imam-1 Rabbani, Mektibat, 2/560-561(177. Mektup);
Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 4/38-74 (266. Mektup); imam-1 Rabbani, Mektibat, 4/373-381(286.
Mektup).

390 Ebu Mansur Maturidi, Kitdbii 't Tevhid, gev. Bekir Topaloglu (Ankara: ISAM Yayinlar1, 2021), 220-

221.
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ise bir haldir.”®%' Kemal ehlinin hallerinden bir hal olarak ifade edilen tevhid, manevi

tecriibeler neticesinde vicdanda olusan bir idrak halidir.

Yine Rabbani, tevhidin viicidi ve suhtidi olmak tizere iki kisma ayrildigini, salike gerekli
olanin fend makamina bagl tevhid-1 siihtidi oldugunu, tevhid-i siihidi’nin ayne’l-yakin
mertebesinde bulundugunu, bunun iistiinde yer alan mertebelerin hakka’l-yakin oldugunu

ifade etmis ve misallerle izah edilmesine dair 43. Mektup’ta konuyu islemistir.3%2

Naksibendilik’te tevhid-i suhtdi ve tevhid-i viicidi olmak f{izere iki ¢esit tevhid vardir.
Buna gore tevhid-i suhiidi tek olan1t miisahede etmektir. Yani salikin seyrinde tek olan
Allah’in disinda higbir seyi gormemesidir. Tevhid-i viicidi ise, salikin varliklarin tek
olduguna inanmasidir. Bunun disinda her seyin var olmadigina inanmasi veya bu zanda
bulunmasidir. Ayrica var olmadigina inandig1 seylerin o tek seyin yansidigi aynalar
oldugunu bilmesidir. Bu sebeple tevhid-i viicidi ilme’l-yakin, tevhid-i suhtlidi ise ayne’l-
yakin mertebesinde kabul edilmektedir. Stufiler fendfillah halinin tevhid-1 suhtidi olmadan
gerceklesemeyecegi goriisiindedirler. Ayne’l-yakin de tevhid-1 suhiidi gerceklesmeden
meydana gelmez. Ahadiyyeti®® kusatici bir bigimde gormek ise Allah’1 gérmemeye yol
acar. Tevhid-i viicadi gerekli olmadigindan ilme’l-yakin gergeklesebilir. Ciinkii ilme’l-
yakin Allah'in digindakileri yok saymaya yol agmaz. Tek olana iliskin bilgi baskin gelip
istigrak halinde kisiyi istila ettiginde Allah digindakileri yok sayar. Su halde Imam-1
Rabbani tevhid-i viicidi®®* dedigi vahdet-i viictid anlayigmi bir algi yanilmasi olarak
gormektedir. O’na gore, Allah'in hakiki varliginin yaninda zilli varlig1 da vardir. Bu ise

alemin hayal degil ger¢ek oldugunu gosterir. Diger bir deyisle alemin ilahi sifatlarin

%1 imam-1 Rabbani, Mektibat, 2/221 (111. Mektup).
92 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/449 (43.Mektip).
393 Ahadiyyet, biitiin isim ve sifatlardan miicerred olarak Allah’mn zatinmn tek ve bir oldugunu ifade eden
bir sifattir. Ahadiyyet daha milkemmeli tasavvur edilemeyen ve hicbir sifatla nitelendirilemeyen, ezeli ve
ebedi tekliktir. Bu manadaki bir’i bilen de yoktur. Zira burada “bir” duyularla idrak edilemeyen ve higbir
stfatla nitelendirilemeyen bir varlik oldugu i¢in bilinmesi miimkiin degildir."Bilme" bir suje ve obje
iligkisidir; boyle bir iliskide ise “bilen”, “bilinen” ve “bilme” fiilinin varlig1 s6z konusudur. Bu ise ¢okluk
(kesret) oldugundan sozii edilen “birlik” fikrine aykiridir. Ahadiyyet mertebesinde “bilen”, “bilinen” ve
“bilme” ayni1 sey olup bu da zat-1 uluhiyyetten ibarettir. Kisaca ahadiyyet, Allah’in zatin1 zatryla bilme
mertebesidir; burada diger seylerin bilgisine yer yoktur. imam Rabbani, Mektiibdt, 2/148-149 (100.
Mektup); Siileyman Uludag, “Ahadiyyet”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Yaymlari, 1988), 1/484.
%4 [mam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/588-594 (291. Mektup); imam-1 Rabbani, Mektibadt, 5/486-487 (35.
Mektup).
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goblgesi olup ayri bir varlig1 bulunmaktadir. Rabbani vahdet (birlik) telakkisini su sekilde
aciklar:

“Giindiiz giines dogup diger yildizlar gériinmez hale gelir. Bu esnada bir kimsenin
‘Qékyiiziinde yildiz yok, sadece giines var’ demesi ve bdyle inanmasi vahdet-i viicut ehline

ornek olup ilme’l-yakin mertebesidir.”

Halbuki “Gokyiiziinde giinesten baska bir sey goremiyorum, ancak bu durum yildizlarin
olmadigi anlamina gelmez, yildizlar vardir ancak giinegin yogun 15181 sebebiyle ortiilmiis,
goriinmez hale gelmislerdir” diyen kisi ise vahdet-1 suhtd ehlinin haline 6rneklik teskil
eder denilebilir. Bu ayn1 zamanda ayne'l yakin mertebesidir.3®® Eger bu kisinin goriisii
giiclenir ve Giines ile yildizlar1 ayr1 ayr1 gorebilirse bu, diger ikisinden daha yiiksek bir
mertebe olan hakka’l-yakin, bir diger ifadeyle abdiyyet mertebesine isaret etmektedir.
Abdiyyet makami, Allah ile alemi ayr1 ayr1 gormek hali olan bu hakka 'I-yakin mertebesi

olarak kabul edilir.3%

Ik dénem sifileri oldugu gibi imdm Rabbani’de fendyr “Tarikatte ve hakikatte,
kurbiyyette ve marifette isin temeli fenddwr, beseri sifatlarin ve imkdn dairesindeki
hallerin izalesidir. Beseriyet sifatlarinin kiilliyen kalkmasi herkes i¢in miimkiin degildir.

Begseri sifatlar kaldikca o denli yol perdelenir.” ifadeleriyle agiklar.%’

Yine Rabbani, “salikin kiilliyen fani olmas: imkdansiz olup, bu fenasiz matluba vuslat ve
onunla ittisal de gayr-i kabil ve vuslatsiz da marifet olmaymca dogal olarak bundan
marifetten aciz olmus olmak dogmus ve marifetten acizlik marifetin kendisi olmusg
oldu®® ifadelerine yer verir. Salik burada Hakk’a kars1 acz ve fakrini bildigi oranda
Hakk’in bilgisinden pay alir. Bu meyanda marifetten acizlik, ziddi oldugu halde nasil
marifetin kendisi oldu, denilemez. Zira marifetten acziyet onun bilinemeyecegini
bilmektir. Siddik-1 Ekber (r.a) demistir ki: “Idrak etmekten aciz oldugunu anlamak

idraktir.” Allah, mahlikatin kendisine yol bulmasini marifetinden acizlige baglamistir.

Peygamberler Cenab-1 Hakk’in kibriyasinin sifatin1 tam olarak anlamaktan aciz

kalmislardir. Melaike-i kiram, “Siibhansin sen Allah’im seni hakkiyla tantyamadik”,

395 fmam-1 Rabbani, Mektiibdt, 1/449-450 (43. Mektup).
39 fmam-1 Rabbani, Mektibat, 8/524-544 (121. Mektup).
397 fmam-1 Rabbani, Mektibat, 8/524-544 (121. Mektup).
3% fmam-1 Rabbani, Mektibat, 8/540 (121. Mektup).
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demislerdir. Siddik (r.a) acizligini itiraf etmisken bunlardan sonra kimse marifet iddia
edebilir? Salik ancak tecelll ve zuhilirat mertebelerinin agilmasi yoluyla acizlik nimeti ile
miiserref olabilir. Bu sebeple Rabbani marifetin vacip oldugunu belirtir. Kastettigi
marifet, Allah'in zat1 ve sifatlari ile ilgili seriatin bilinmesini istedigi her seyi bilmektir.
“Yoksa siz Allah'a karsi bilemeyeceginiz seyleri mi séyliiyorsunuz? 3% ayetinden
hareketle Imam-1 Azam Eb Hanife (r.a): “Siibhdnsin sen, sana hakkiyla ibadet
edemedik, ancak seni hakkiyla tamidik” demistir. Zira hakkiyla marifet sahibi olmak,
Allah’1 serfatte varid olan her sey ile kemalati, tenzihati ve takdisadiyla bilmektir. Avam
da bu marifete havas ile ortaktir hatta esit derecededir. Zira hakkiyla bilmek herkes i¢in
gereklidir. Bu da, Imam-1 Azam’1n, iman artmaz eksilmez, goriisiine benzer. Bu ifadeye
gore siradan miiminler ile peygamberlerin imaninin esit oldugu sonucunun ortaya ¢iktigi
sdylenmistir. Buna Imam-1 Rabbani, “hakkiyla marifet, arifin elde ettigi bu seriat
bilgileriyle marifetten acziyetini anlamasidwr,” seklinde cevap verir. O’na gore, seriat,
Allah'n ilim sifatinin bulundugunu haber vermektedir; bu ilim sifati keyfiyyet ve
kemmiyete bagli degildir, bizim idrak alanimiz digindadir. Allah'm bu ilim sifatina
kiyasla kendi anladigini sdyleyen kimse, onu anlamig degildir. O kisinin marifeti
vehminin mahsilii ve hayalinin triiniidiir. Allah'in kemal sifati olan ilmini anlamig
degildir. Bu durumda nefsi marifeti dogurmamis ki, hakkiyla marifetten s6z edilebilsin.
Bu kisinin muamelesi kiyas, hali ve vicdaniyla onun marifetinin miimkiin olmadiginm
anlar, bu kemal sifatinin Allah i¢in siibituna inanmaktan baska yapacak bir seyi
olmadigini bilirse bu durumda hem marifetin kendisini hem de hakkiyla marifeti elde
etmis olur. Bununla beraber, marifetin asli hakikatte hakkiyla marifettir. Hakkiyla marifet
yoksa marifetin ash da yoktur. Su halde avamin havas ile hakkiyla marifet hususunda bir
ortaklig1 yoktur ki, miisavati olsun. Bu agiklamalardan, stifilerin ilimlerinin kesfi ve irfani
olan bilgilerin degersiz oldugu, Allah't bilmenin bunlarla elde edilmedigi anlagilmaktadir.
Hak marifet, seriat ilimleriyle elde edilmektedir. Stfilerin kesfi ve irfani olan bilgilerin
miictehidler i¢in s6z konusu olan acziyetin 6n hazirliklaridir ki, onlari sonun sonuna
ulastirirlar. Binaenaleyh bu seckin zevatin irfani bilgileri, itibara sdyandir, ¢iinkii o

bilgiler hakkiyla marifet elde etmeye bir arag, o hakikate vuslata bir sebeptir.**

399 E|-Bakara, 2/80.
400 fmam-1 Rabbani, Mektiibat, 8/541-542 (121. Mektup).
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Sehl’de “marifet bilgisizligin bilinmesidir,”*®! diyerek bu paradoksa dikkat ¢ekmistir.
Diger bir deyisle stfiler, insanin bilebilecegi kabul etmisler, fakat bu bilginin mahiyet
olarak ilahi bilgi karsisinda degersizligini ve Allah hakkindaki marifetin nihayete
eremeyecegini vurgulamiglardir. Allah’in bilgisi karsisinda insanin acizligi sdylenen bir
diistincedir diger mistik geleneklerde de dile getirilen bir diisiincedir. O halde bilgi
degersiz, en biiylik marifet bu bilgisizligi idrak etmekse insan1 Allah’a ulastiracak yontem
nedir? Stfilerin marifetten acziyetten sonraki ilk tavirlar1 Islam’mn c¢izdigi sinirlar
dahilinde hizmet, amel, itaat gibi konulara sozlerinde yer vermisler, amellerini
“peygambere ittiba” ve “stinnet” ile sinirlandirmislardir. Bu durum stfilerin amel-iman
birlikteligine ©nem verdiklerini gosterir. Imanin gereklerini yerine getirmenin
ahlaklanma seklinde tezahiir ettigi tasavvufun konusu olan haller ve makamlarda ana
gaye salt zihinsel bir idrakten 6te fiile dontistiirmektir. Diger mistik geleneklerden ayrilan

nokta amelleri Islamiyet’in ¢izdigi smirlar iginde tutma ameliyesi oldugu goriilmektedir.

Herevi'nin tasnifinde oldugu gibi zati tevhidin, imadm-1 Rabbani tarafindan da idrak
mertebeleri olarak ele alindigir goriiliir. Yakinin mertebeleri olarak agiklanan idraki
tevhidin tamami olan zati tevhidin de ancak Allah tarafindan bilinebilecegini kabul etmek
gerekmektedir. Hakiki tevhid vahidiyyet mertebesinde Hakk’in tavsif edilmesidir.
Tevhidin digindaki her sey yaratilmis olup sinirli olaninda mutlak olani idraki s6z konusu
degildir.**? Mektuplarda tevhid; fena ve beka ile salikin nefsinde seyriisiilik baglaminda
Hakk’in varligin1 miisahede etmesi olarak agiklanmistir. Allah'in zatiyla ilgili ilme’l-
yakin, ayne’l-yakin, hakka’l-yakin seklindeki yakinin ii¢ derecesi tevhid-1 viicidi ve
tevhidi suhtidi olarak iki baslikta incelenmistir. Ik donem sifileri, tevhidi idraki olarak
kavrayarak bilmekten ziyade marifeti kazanma iizerinde durmuslardir. imam-1 Rabbani
ise tarafindan tevhid; fena, ilim, marifet kavramlariyla birbiriyle baglantili olarak ele

almis, marifetin derecelerinde idraki bir hal olarak degerlendirmistir.

401 Kelabazi, et-Taarruf, 100.
402 Tek, Tasavvufi Mertebeler, 361-365.
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9. MURAKABE ve MURAKABELERIN MERTEBELERI

Muréakabe sozliikte “denetlemek, goz altinda tutmak” gibi manalan ifade etmektedir.
Tasavvufta ise manevi bir hali ifade etmek iizere kullanilmis ve cesitli sekillerde

tanimlanmustir. Ayni kokten rakib kelimesi Allah’mn isimlerindendir.*%®

Kur’an-1 Kerim’de buyurur: “Siiphesiz Allah, her seyi gozetleyendir.”*** “Insan hichir
50z soéylemez ki onun yaninda (vaptiklarini) gozetleyen (ve kaydeden) hazir bir melek
bulunmasin.”*® “Allah'n, iclerinde gizlediklerini ve fisiltilarim bildigini ve Allah'in
gaybleri cok iyi bilen oldugunu bilmediler mi?”*% Sufiler murakabeyi aciklarken
zikredilen ayetlere eserlerinde yer vermislerdir.

Mutasaviflar murdkabeyi tanimlarken Hz. Peygamber(sav)’in ihsam1 “Allah’a O ’nu

2407

goriiyormusg gibi ibadet etmendir, seklinde tarif etmesinden dolay1 bu manaya yakin

tanimlar yapmislardir.

Serrac’a gore murdkabe echlinin ii¢ derecesi vardir: Miibtedi’nin i¢ diinyalarini
murakabesi, mutavassitlarin masivadan fani olup Hakk’i Hak i¢in murakabe ve
biiyliklerin murakabesi, Allah’in korumasina sigmip O’nu murakabe halinde olanlar,
Allah’in kendilerini murakabe konusunda korumasini dilerler. Allah, kullarin islerini
bizzat yonettigini ifade buyurmustur: “O sdlihleri yonetir. "*%® Serrac’a gore murakabe

kurb halini gerektirir.4%°

Kisi, Allah’in gozetimi alinda oldugunu ve kendisini O’nun huzurunda bulundugunu

kesin bir sekilde bildigi zaman murakabe halini gecgeklestirmis olur. “Nerede olursaniz

29410 A

olun, O sizinle beraberdir ve Allah biitiin yaptiklarinizi gérmektedir”**" ayeti bu noktaya

isaret eder.

h411

Naksibendiligin ilk donemlerinde teveccii ile yakin anlamda kullanilan bir diger

kavram da murakabedir. Bu dénemde murakabenin genellikle kalbe tevecciih edib onu

403 Necdet Tosun, “Adab ve Erkan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaymlari, 2013), 32/342-343; Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, 216.

404 E|_Ahzab, 33/52.

405 F|-Kaf, 50/18.

406 Et-Tevbe, 9/78.

407 Buhard, “Iméan” 37; Miislim, “Iméan” 1-7.

408 EI-A°raf, 7/196.

409 Serrac, “Liima”, 55.

410 E|-Hadid, 57/4.

411 fmam Rabbani, Mekibat, 1/95 (7. Mektdip).
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korumak ve kontrol altina almak anlaminda kullanildig1 goriilmektedir. Tevecciihte hedef

alian nesne (obje) farkli olabilir, murakabede ise hedef kalbdir.

Kalbi murakabe, Allah'in daima kendisini ve kalbini gordiigiinii diisiinen salikin zahiri
ve batini hallerini kontrol etmesi, diinyevi diisiinceler(havatir) istila etmemesi i¢in kalbini
muhafaza etmesi (nigah dast), Allah ismini diisiinerek kalbine yonelmesi, gecen zaman
ve islerin muhasebesini yapmasi, i¢inde bulundugu zamani bosa gegirmemesi ve nefes
alib verirken gaflette olmamasi1 gibi anlamlara gelir. Murdkabenin bir tirii olan
muhasebenin sabah namazindan ve ikindi namazindan sonra iki kere yapilmasi tavsiye
edilmistir. Aldeddin Attar murakabe ustliinii nefy i isbat ustliinden daha tstiin ve

cezbeye daha yakin kabul eder.*

Muhasibi’ye gore aslolan kalple ilgili batini murakabedir. “Eger bir kimse bdtinini
murdkabe ve ihldsla diizgiin hale getirirse Allah da onun zahirini miicahede ve siinnete

»413  Ciineyd-i Bagdadi, “murdkabenin hakikatine eren kiginin

tabi olma haliyle stisler
her an rabbini diisiinmesi gerektigini séyler.”* Hiicviri, mesdyihten her birinin
miridlerini terbiye konusunda kendine has bir yol tuttugunu, Ciineyd-i Bagdadi’nin
ustliiniin murakabe oldugunu belirtir.*®®> Ahmed Kasani'ye gére murakabenin nihayeti,
miisdhede makaminin baglangicidir. Kaynaklarda murakabenin hakikatine vakif olmadigi
halde murakabeye dalmig gibi goriinen gafil insanlarin siddetle elestirildikleri

goriilmektedir.

Miiceddiyye oncesinde genelde kalbe tevecciih etmek ve onu muhafaza etmek anlaminda
kullanilan murakabe, Miiceddiyye doneminde daha sistematik hale getirilerek bazi
ayetlerin ve tasavvufi kavramlarin tefekkiir edilmesi gibi yontemle yeni bir hiiviyete

biiriinmiis, yeni bir anlam kazanmugtir.*1®

a. Naksibendiyye’de Murakabeler

Naksibendiyye’de letdif (ism-i zat) ve nefyii isbat zikirlerinin ardindan murakabeler

devresine gecilir. Bu murakabeler belli ayet ve kavramlarin derinlemesine tefekkiirii olup,

412 Necdet Tosun, Bahdeddin Naksibend, 314.

43 Siilemi, [lk Zahid ve Siifiler Tabakdtu’s Sufiyye, 30.

414 Kuseyri, er-Risdle, 274.

415 Hiicvird, Kesfu’l-mahciib,39, 79, 174, 411-412.

416 Necdet Tosun, Bahdeddin Naksibend, 314-315; Tosun, Imdm-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 77.

hary

hary
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bu tefekkiir baglaminda feyzin Allah’in zatindan salikin letaifine gelisini beklemek ve

diisiinmektir.

1. “Murékabe-i Ehadiyyet” : Birinci murakabe olan Kur’an-1 Kerim’deki Ihlas stiresi®!’
cergevesinde biitiin kemal sifatlara sahip ve noksan sifatlardan uzak olan “Allah” isminin
manasimi tefekkiir etmektir. Bu mertebeden salikin kalp latifesine feyzin geldigi
diistintiliir. Bu murakabe, imkan dairesinin seyri esnasinda ism-i zat ve nefyl isbat

zikirlerinden sonra yapilir.

2. “Murdkabe-i Maiyyet”: Velayet-i sugra mertebesinde yapilan ikinci murakabe olan

29418

“Her nerede olursaniz, O (Allah) sizinle beraberdir ayetinin anlami tizerinde

derinlemesine diisiinmektir.

3. “Murdkabe-i Akrabiyyet™*'° : Velayet-i kiibra mertebesinin baslangicinda yapilan
liciincli murdkabe olan “Ve biz ona (insana) sah damarindan daha yakimz” *?° ayetini
tefekkiir etmektir. Iimam-1 Rabbani, Velayet-i Kiibra mertebesinde seyrin "Akrebiyyet" te
oldugunu kaydetmis ise de, bu konuda detayli bilgi vermemistir. “Allah'in zati ve
sifatlarina bakarken kigini tasavvur alanina giren golgesel varlik itibariyle Allah'in zati
vuciib, sifatlarina da imkan vasfi uygun diiser. Onlar vuciib ve imkanin étesindedir.

99421

Zihinsel varlik itibariyle bunlar miimkiin olmaktadirlar, seklinde Allah’in isim ve

sifatlarinin tecellilerine dair agiklamalar1 vardir.

4. “Murdkabe-i Muhabbet” : Velayet-1 kiibra mertebesinin ilerleyen asamalarinda

baslanip velayet-i ulyd mertebesinin sonuna kadar icra edilen dordiincii murakabe, ismini

99422 423

tasir ve “Allah onlart sever, onlar da Allah’1 severler ayetini tefekkiir etmektir.

5. “Murdkabe-i Zdt-1 Baht”. Kemalat-1 niiblivvet mertebesinde ve sonraki biitiin
mertebelerde yapilan besinci murdkabe olan Allah’in sirf zatini diigiinmek anlaminda ise

de, bu zor bir is oldugu i¢in baz1 Naksibendi kollarinda bu son murakabe icra edilmez.

47 E|-Thlas, 112/1-4.

418 E|-Hadid 57/4.

419 imam Rabbani, Mektiibat, 5/260-261( 4. Mekttip).
420 K af 50/16.

421 Tmam-1 Rabbani, Mektibat, 5/243-246.

422 E|-Maide 5/54.

423 Necdet Tosun, Bahdeddin Naksibend, 311-312.
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Murakabeleri hakkiyla tamamlayan salik, seyr-i siiliik mertebelerinde ilerlemeye devam
eder ve on yedi mertebeyi asinca seyr U siilikiinii bitirmis sayilir. Murakabelerde bazi
ayetlerin tefekkiir edilmesi ve on yedi mertebenin asilmasi usuliiniin, Naksibendiyye’nin
Miiceddidiyye koluna mensup bazi seyhler tarafindan gelistirilip sistematik hale
getirildigi anlasilmaktadir. Ciinkii Naksibendiyye’nin ilk donemlerinde yazilan eserlerde
murakabe kavrami, sadece kalbe tevecciih edip onu diinyevi ve nefsani diislincelerden
korumak anlaminda kullanilmistir. Murakabeye Naksibendiyye tarikatinda ayr1 bir 6Gnem
verilmistir. Bahdeddin Naksibend murakabeyi, “devamli olarak yaraticiya nazar halinde
bulunan sdlikin yaratilanmi gérmeyi unutmasi” seklinde tamimlar.*?* Naksibendiligin
Miiceddidiyye kolunun kurucusu Imam-1 Rabbani tarafindan temellendirilip bu kola

mensup bazi seyhlerce sistematik hale getirilmistir.*?®

12. VAHDET-i SUHUD

"Miisahede edilenin, gérmenin birligi" anlamina gelen vahdet-i suhtid da vahdet, salikin,
her seyi Allah'in tecellileri olarak gormesi, O'ndan baskasini gérmemesi, miisahede
edilenle hazir olma halidir. Bu, kulun cem' ve vecd halindeyken, Allah'in disindaki her
seyin(masiva) yok olmasiyla sadece Bir olan Cenab-1 Hakk't gormesi seklinde agiga

ctkmaktadir.*?

Tarihi siiregcte Naksibendi vahdet-i viicid goriisii etkili olup olmadigina bakildiginda
Hacegan donemi seyhlerinden vahdet-i viicidu ima edecek bir s6z nakledilmemistir.
Ancak sonraki donem Naksibendi seyhlerinden Muhammed Parsa Fusiisu'l-hikem’e serh
yazmig, Ubeydullah Ahrar Fikardt ve Abdurrahman-1 Cami Nakdi'n-nusis fi serhi

Nakgi'l-Fusiis adli eserinde vahdet-i viicidu benimsediklerini nakletmislerdir.*?”

Naksibendi silsilesinde vahdet-i viiciidu ilk elestiren kisi ImAm-1 Rabbani’dir. Sirhindi,
vahdet-i viicidun tasavvuf yolunda ulasilacak, ancak asilmasi gereken bir mertebe
oldugunu sdylemektedir. Onun iizerinde vahdet-i suhlid adinda daha yiiksek bir seviye

oldugunu, ancak bunun da agilarak abdiyyet yani kulluk mertebesine ulasilmasi

424 Siileyman Uludag, “Murakabe”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaynlari, 2020), 31/204.

425 Tosun, “Adéb ve Erkan”, 32/343.

428 Muhammed Bedirhan, “Vahdet-i Suhud Teorisi”, Islam Diisiincesinde Teoriler I: Metafizik, ed. Omer
Tiirker (Istanbul: Ketebe Yaynlari, 2021), 1/460-480.

427 Semih Ceyhan, Tiirkiye 'de Tarikatlar Tarih ve Kiiltiir (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari,
2018), 672-673.
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gerektigini belirtmistir.*?® Ona gére Allah, hakiki varliktir, vacibii'l-viicddur. Kéinat ise
zilll (golgesel) varliktir, ancak hayal degildir. Her sey O degildir ancak her sey

O’ndandir.*?°

Imam-1 Rabbani konuyu bir temsil iizerinden anlatmaktadir: Giindiiz giines dogunca
yildizlar gériinmez hale gelir. Bu esnada bir kimsenin “Gokytiziinde yildiz yok sadece
giines var ya da yildizlar hayal ve giinesten farkli degildir” demesi ve bdyle inanmasi
vahdet-i viiclid ehlinin haline 6rnektir ve bu ilme’l-yakin mertebesidir. Ayni zamanda bir
alg1 yanilmasidir.**° “Gokyiiziinde giinesten baska bir sey géremiyorum, ancak bu durum
yildizlarin olmadigr anlamina gelmez, yildizlar vardir ancak giinesin yogun 15181
nedeniyle oOrtiilmiis, goriinmez hale gelmislerdir” diye diisiinen kisi ise vahdet-i sithiid
ehlinin haline &rnektir, bu ayne’l-yakin mertebesinde olduguna isarettir.*** Eger bu
kisinin goriisii giiclenir ve giinesle yildizlart ayr1 ayr1 gorebilirse diger ikisinden daha

yiiksek bir mertebe olan hakka’l-yakin (abdiyyet: kulluk) mertebesine ulasacaktir.*3?

Imam-1 Rabbani’nin varlik anlayisinda vahdet-i viicudu ve Ibn-i Arabi’nin baz

goriislerini elestirmesinin nedenleri sunlardir:

1. imam-1 Rabbani, seyr-i siilikunun ilk zamanlarinda tevhid-i viictidiyi kabul etmis,
sonraki stliregte seyhi Bakibillah'in telkinleriyle tevhid-i siihiida yiikselmistir. Bu
ifadelerden vahdet-i viicid diislincelerini tekrar diisiinmesi seyhi Bakibillah'tan
etkilenmesi neticesinde olmustur. Hace Naksibend'in su ifadelerine yer verir: "Allah
goriilen, isitilen, hayal edilen ve diistiniilen her seyin disinda, baska bir seydir. La
kelimesinin hakikati ile nefyetmek gerekir." Dolayisiyla "kesrette vahdeti miisahede
etmek nefy edildigi i¢in Hakk'in zatinin da nefyedilmesi gerekir" seklindeki izahlar,
Imam-1 Rabbani'yi suhud diisiincesinden ¢ikarmis, miisihede ve muayeneye takilmaktan

korumus dolayisiyla yolunu ilimden cehalete, bilgiden hayret tarafina ¢evirmis oldu.**

428 Imam-1 Rabbani, Mektibdt, 8/524-544 (121. Mektup); Imam-1 Rabbani, Mektibat, 2/431-436 (160.
Mektup); imam-1 Rabbani, Mektibdt, 1/103-107 ( 8. Mektup); imam-1 Rabbani, Mektibadt, 1/336-342
(31. Mektup); imam-1 Rabbani, Mektiibdt, 1/449-453( 43. Mektup).

429 fmam-1 Rabbani, Mektibdt, 5/210-211 (1. Mektup).

430 {mam-1 Rabbani, Mektiba, 1/449-450 (43. Mektup).

431 {mam-1 Rabbani, Mektibar, 1/449-450 (43. Mektup).

432 {mam-1 Rabbani, Mektibar, 8/524-544 (121. Mektup).

433 {mam-1 Rabbani, Mektibar, 4/195 (272.Mektip).
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seklindeki ifadeleri imam-1 Rabbani’nin vahdet-i viicid diisiincesinden uzaklasmasinin

nedenlerindendir.

2. Imam-1 Rabbani’nin varlik diisiincesinde vahdet-i viicid tasavvuf yolunda ulagilan
ancak asilmasi1 gereken bir mertebesidir. Salik vahdet-i viictid algisindan vahdet-i suhiida,
oradan da abdiyyet makamina ulasmalidir. Allah, hakiki varliktir, vacibii'l-viictddur.
Kainat ise zilli(g6lgesel) varliktir, ancak hayal degildir. Her sey O degildir ancak her sey

O'ndandir.*** Bu goriisleriyle ibn-i Arabi ve onun yolunda olanlardan ayrilmustir.

3. Hindistan Yarimadasi’nda vahdet-i viicudgu bazi sifiler, seriate uymayan bir takim
halleri (sekr), "Kendimi tesbih ederim" seklinde dar alanin disina adimini sinirh kalmig
olmalaridir. Oysa Bahaeddin Naksibend Hazretleri, biitiin miisahedeleri tek bir kelime
ile, La soziiyle nefyetmisti. Bestaminin tenzihi, Hace'ye gore tesbih, La misalisi misali

kemali ise eksikliktir. Rabbani:

"Vahdet-i viicid ehli icin burada en fazla séylenebilecek su husustur; Allah'm mutlak

tekligine yonelislerinin agwr basmasidir, gelisir ve zahir de batinin rengi ile boyanirsa sdlik,
stifliyi miisahede etmenin, miimkinat aynalarinda goriinen en diisiik olani seyretmekten

kurtulmus, tesbih kokan maariflerden kagmuis olur.”

iki hali karsilastirarak, sifilerin seriate muhalif olan hallerini tasvir eder.*%®

Imam-1 Rabbani kendisini, aleme "hakiki varlik" diyen alimler ile ona "hayal" diyen
vahdet-i viicidgu stfiler arasinda bir yere yerlestirmis ve bu iki grubu ortak bir yerde
bulusturmaya calisip aleme "golge" diyerek kendisini bu iki grup arasinda bir koprii (sila)
olarak konumlandirmistir. Aleme hakiki varlik denilirse, Allah da hakiki varlik oldugu
i¢in, iki hakiki varligin birbirini sinirlamasi, birinin bittigi yerde Obiirliniin baglamasi
gerekirdi ki bu durum Allah'a sinir tayin edip simirlandirmak olacagi icin yanlis kabul

edilmektedir. 436

Diger yonden aleme "hayal" denilirse diinyada insanlarin yaptig1 giinahlarin ne olacag:
problemi ortaya ¢ikacaktir. Hayalinde veya riiyasinda giinah isleyen kisi ahirette sorumlu

degildir. Kur'an'da diinyada giinah isleyenlerin ahirette cezalandirilmasi agikca ifade

434 Imam-1 Rabbani Mektiibat,5/210-211 (1.Mektiip); imam Rabbani Mektibdt, 2/436 (160.Mektip).

435 fmam-1 Rabbani, Mektiibat, 4/195-196 (272.Mektip); Necdet Tosun, “Imam-1 Rabbani’ye Gére
Vahdet-i Viictid ve Vahdet-i Suhiid”, Tasavvuf Ilmi ve Akademik Arastirma Dergisi 23 (2009), 181-192.
43 mam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/198 (272.Mektip).
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edilmistir. O halde diinya hayal degildir. Bu sebeple imam-1 Rabbani alemi "hayal" ile
"hakiki" arasinda bir yere yerlestirmeyi ve "golge" demeyi daha uygun bulmustur. Ayrica
Imam-1 Rabbani, "Bir insamin gélgesi ates iizerine diigse, insan o atesten act duymaz"

diyerek asil ile gdlgenin, Allah ile alemin farkli oldugunu belirtmistir. 43’

Imam-1 Rabbani'ye gore seriat, ilim, amel ve ihlastan olusur. Tarikat ise seriatin iigiincii
asamasi olan ihlasin olgunlasmasi seyr-i siilik tecriibeleriyle tamamlanmasi i¢in yardimeti
konumundadir.*® Imam-1 Rabbani, seriat1 tasavvufun verileri de dahil olmak iizere {ist
bir bakis agisiyla biitiin hakikatlerin kaynagi olarak goriiyordu. Dolayisiyla tasavvufi
meselelerde dahil olmak iizere biitiin ihtilafli konular1 Ehl-1 siinnet ulemas1 ve kelam

alimlerinin goriisleri dairesinde degerlendirmek gerektigini soylemistir.%

13. IMAM-I RABBANI’NiN MUSAHEDE GORUSU

“Vahdet-i suhid™u ya da “tevhid-i suhidu temsil eden Imam-1 Rabbani, miisdhedenin
tarifiyle ilgilenmek yerine bunu “gdrme” olarak kabul edenlere cevap mahiyetinde ele
alir. Gorme eyleminin zati1 algilamak oldugunu iddia ederek Allah’in bu diinyada
goriilmesinin imkansizligina vurgu yapar. Vahdet-i viicid takipcilerinin miisahedeyi

ru’yet (gdrme) olarak tanimlamalarini da elestirir.*4

Biitiin peygamberler Allah't birleme, Allah'in disindaki rableri reddetme noktasinda
birdirler. Rabbani, vahdet-i viicud ehlinin, sayisiz rabler kabul ettiklerini, bu rableri
Allah'm zuhdru olarak gordiikleri tecellilere Kur'an ve siinnetten deliller getirdiklerini
aktarmaktadir. Kur'an'dan delilleri ise su ayetlerdir: “O, ilk ve sondur. Zahir ve Batin'dwr.
O, her seyi hakkiyla bilendir™*** “Attigin zaman da sen atmadin, fakat Allah atti”**
“Sana biat edenler ancak Allah'a biat etmis olurlar. Allah'in eli onlarin ellerinin

iizerindedir"**

Stinnetten gosterdikleri delil ise soyledir:

437 Imam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/196 (272.Mektiip); imam-1 Rabbani, Mektiibdt, 8/54 (89.Mektip).

438 mam-1 Rabbani, Mektibat, 1/397-398 (36.Mektip).

439 Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 1/434 (41 Mektiip); imam-1 Rabbani, Mektibat, 2/49-50 (84. Mektip);
Imam-1 Rabbani, Mektibadt, 2/560 (177.Mektiip); Imam-1 Rabbani, Mektibat, 2/647-651 (193.Mektiip);
imam-1 Rabbani, Mektibdt, 3/93-94 (213.Mektip); imam-1 Rabbani, Mektibat, 4/38-74 (266.Mektap).

440 Tmam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/190 (272. Mektup).

41 El-Hadid, 57/3.

442 El-Enfal, 8/17.

443 El-Fetih, 48/10.
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"Allahyim evvel ancak Sen'sin; Sen'den énce hichir sey yoktur. Ahir ancak Sen'sin; Sen'den
baska hi¢hir sey yoktur. Zahir ancak Sen'sin; Sen'den yukarida hi¢chbir sey yoktur. Batin ancak

Sen'sin,; Sen'den éte hichir sey yoktur."***

Rabbani’ye gore hadiste gecen hasr ifadeleri, sifatlarin kesinlikle hi¢ kimsede
bulunamayacagi manasma degil, Allah disinda hi¢ kimsede tam manasiyla
bulunamayacagini en vurgulu sekilde belirtmek i¢indir. Bununla birlikte bir isin meydana
gelmesi, o isi yapan ve mutlak kudret sahibinin bir kolesi olan kimsenin takatinin ¢ok
iistiinde, cok biiylik ise ve de kadir ve malik olanin o isin yapilmasina iltifat1 ve tevecciihii
yogun ise bu durumda malikin, bu isi yapan benim sen degilsin, demesi dogrudur. Bu

soziin bir fiil ve zat birlikteligine delalet etmesi s6z konusu degildir.**°

Imam-1 Rabbani oncelikle ibn-i Arabi'nin Allah'm tecelli ettigi varhgin suretinde

goriindiigiinii dair goriisiinii ele alir. Ibn-i Arabi*®

, nasil veya ne sekilde oldugunu tarif
edilebilen bir suretten bahseder. Zat ile viicudun ayniyetine delalet etmek tizere "Hakk’1n
hakikatinin sirf varlik oldugunu"* ifade ederken; baska mektupta Hakk'm hakikatine
viictd nisbet edilemeyecegini soyler.**® Vucid-i sirf goriisii siilikun baslarindayken
ulasmustir. Sirf viicidun mukabili sirf ademdir.**® ilerleyen zamanlarda Hakk'm
hakikatine viicid nisbet edilemeyecegini belirten Rabbani, Allah, hayallerin bile
ulasamayacag1 Otelerin Otelerindedir agiklamasinda bulunmustur. Allah'in suret ve
misalleri olmadigi i¢in bu diinyada goriilmesinin miimkiin olmadigi kanaatindedir. Sayet
ibn-i Arabi'nin gérdiigiinii iddia ettigi sey Allah olsayd: sirete biiriinmiis olmalryd:.**°

Ciinkii “viicid”un, mantiki olarak zidd1 "adem"1 gerektirir.

“Vdcibii'l-viicid'un niirlarimin tecellisi sadece imkan alemindekilerin varligini miisdhede
etmeye engeldir, imkdn alemindeklerin varligint bilmeye engel degildir. Bilgi genellikle
duymakla, taklid etmekle, calismak ve arastirmakla elde edilebilir. Nitekim gérme
duyulart zayif olan kimseler de, giindiiz vakti giinesin her tarafi kusatmasina ragmen

yildizlarin varligimi bilebilirler. Avam imkan alemindekilerin varligini ancak bilebilir,

444 Miislim Bab: 17, Hadis no:2713;Tirmizi: Hadis no:3400.

45 fmam-1 Rabbani, Mektibar, 4/190 (272.Mektip).

446 Mustafa Tahrali, “Muhyiddin ibn Arabi ve Tiirkiye Tesirleri”, Endiiliis ‘ten Ispanya’ya (Ankara: TDV
Yaylari, 1996), 69-78.

447 Imam-1 Rabbani, Mektibdt,3/293-396 (234 Mektip).

448 mam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/187-204 (272.Mektiip).

449 Imam-1 Rabbani, Mektibdt, 3/304 (234.Mektip).

450 mam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/198-199 (272.Mektlip).
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miisahede edemez. Miisahede etmek basiret sifatimin geregidir. Goriilen seyin miilk,

melekit, ceberiit veya dlemi olmasi farketmez.”**

Mutasavviflar, Allah’in zatinin ve tecellilerinin kalb ile goriilmesini miigsahede
kavramiyla agiklar. Marifet ise miisdhade makamina ulasan Aariflerin, mahlikatta
miisahede ettikleri ilimler. Imam-1 Rabbani tevhid-i suhiidi dedigi vahdet-i suhfd
goriisiinii suhid ve miigdhede kavramiyla birlikte izah eder. Miisahedeyi kalp ile gorme
olarak tanimlamis, gorme fiilinin zat1 algilamak oldugunu iddia ederek bu diinyada

goriilmesinin imkansizligina vurgu yapmustir.*®2

Rabbani, Allah’in diinyada goriilememesinin sebebini diinyanin miimkinattan olusuyla
iliskilendirir. Imam-1 Rabbani de Ehl-i Siinnet kelamcilar1 gibi Tur daginda Hz.Musa'nin
daga gelen tecellinin etkilerini miisahede ettigi icin bayildigina inanir.**® ibn-i Arabi'ye
gore ise, Hz.Musa'nin kendisi tecelliye erdigi i¢in bayilmisti. Rabbani'ye gorev ise zati
misahede ve tecelli miimkiin olsaydi, her tecelliye eren Hz.Musa gibi bayilirdi. Bdyle
olmadigina gore zat tecellisine mazhar olmadiklari ortadadir. “** Imam-1 Rabbani bunlari
dile getirdikten sonra "Eger ru'yvet devieti diinyada vaki olsaydi Hz. Musa (a.s) buna
herkesten daha layik idi” der ve Hz.Peygamber (sav)'den baska kimsenin Allah'i
goremeyecegine dair inancim dile getirir.*® Ibn-i Arabi, Allah'in diinyada
goriilebilecegine dair agiklamalariyla Mu'tezile kelamcilar1 ve filozofla ayni neticeye
varmis dolayisiyla fikirleri Ehl-i Siinnete ters diismiistiir.*>® Rabbani’nin elestirdigi konu
vahdet-i vucitgu stfilerin suhld ve miisahede ile kalmayip bunu bir tiir tenezziil sayip,
bu esnada c¢iplak gozle gordiiklerini iddia etmeleri ve zati gordiiklerini iddia
etmeleridir.*>" Ibn-i Arabi ve tabileri birinci teayyiiniin, zati taayyiin oldugunu kabul
ederler. Bu durum zatin her ne kadar kusaticilig1 olsa da, kendi itibarlarindan bir itibar
olan ilmi ve icmali taayyiinle zuhfiru oldugu iddiasina kars1 imam-1 Rabbani: Taayyiin-ii
evvel diye tabir edilen ilmi ve itibari zuhilir da zati tecelli degildir diyerek biitiin se'n

itibarlarin iistiinde oldugunu kabul etmektedirler. Rabbani’ye gore Allah'in suret ve misali

4

a1

! Imam-1 Rabbani, Mektiibdt, 3/201 (272.Mektip).

42 Imam-1 Rabbani, Mektiibat, 8/72-75 (90.Mektip).

453 Imam-1 Rabbani, Mektibat, 3/129 (217.Mektiip).

454 Tmam-1 Rabbani, Mektibdt, 7/443 (66.Mektap).

455 Imam-1 Rabbani, Mektibdt, 6/682 (17.Mektip); Imam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/203 (272.Mektip).
456 fmam-1 Rabbani, Mekzibt, 8/74 (90 Mektiip).

457 Imam-1 Rabbani, Mektibdt, 4/198 (272. Mektup).
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olmadig1 i¢in bu diinyada goriilmesi imkansizdir. Ibn-i Arabi'nin gérdiigiinii iddaa ettigi

sey Allah olsayd1 ortada bir suret olmalryd.**®

Imam-1 Rabbani’ye gére Allah'la konustuklarini ve bir takim bilgiler aldiklarmi iddia
eden sifilerin, Allah'in tecellilerinden bir tecelli, golgelerinden bir gdlge oldugunu
diistinmeyip, gordiikleri tecellinin Hakk'in kendisi ve zatin aynisi olduklarina inandiklari

konusundaki fikirleri; katiksiz bir iftira, katisiksiz bir zindikliktir.*>°

Rabbani'ye gore Allah'in tecelli vasitasiyla goriilebilecegini iddia etmek isbata degil
inkara gotiirtir. Filozoflarin ve Mu’tezile kelamcilarinin sinirli akillirina uyarak hata
ettikleri gibi Ibn-i Arabi de sahih olmayan kesfi bilgilerine uymakla hata etmis,

goriislerini reddettigi kisilerle yan yana gelmistir.*®°

Rabbani, diinyada kalb goziiyle Allah'in goriilebilecegini ve miisahede edilebilecegini

41 vie “gordiikleri seyleri ister ru'yet

soyleyenlere kars1 Kelabazi'nin goriisiinii tercih etmis
ister miisahede zannetsinler, kalblerin bu diinyada ikin disinda baska nasibleri
olmadigini kalbin ru'yveti olmadigi yerde gozlerin neyi olabilir?” Ikdn, kalpte misal
dleminde ru'vet seklinde zuhur eder. Ikdn olunan sey ise goriinen seklinde ortaya

ctkar.”*%? Her bir mananimn misal dleminde sehadet alemindekine uygun bir sekilde sireti

vardir.
Buradaki kesf hatasin1 Rabbani:

""Salik onu misal aynasinda gordiigiinde aynanin orada oldugunu unutur, o suretin gercek

oldugunu zannederek gercek ru'yeti elde ettigini ve goriinenin bizzat gercek oldugunu sanir.

Stifilerin biiyiik bir kismi vehme kapimislar, gozle ru'yetin aksine bunun vaki oldugu vehmine

dii§mii§lerdir."463 seklinde izah eder.

4% Misal aleminde, zitlarin degil manalarin suretleri bulunur. imam-1 Rabbani, Mektibdt, 8/73
(90.Mektip).

49 Ayrmtili bilgi igin bk. Abdurrezzak Tek, “Ibnii’l-Arabi’yi Miidifaa Amaciyla Kaleme Alinan

Fetvalar”, Tasavvuf [lmi ve Akademik Arastirma Dergisi 0/23 (2009), 281-301.

460 imam Rabbani, Mektiibat, 8/72-75 (90. Mektup); Mustafa Ozen, “Vahdet-i Viicud ve Vahdet-i Siihud

Agisindan Miisahede ve Riiyet Kavramlari Uzerine Bir Degerlendirme”, Marife Dini Arastirmalar

Dergisi 13/2 (2013), 63-83.

461 Tmam-1 Rabbani, Mekzibdt, 8/72-73 (90.Mektdp).

462 fmam-1 Rabbani, Mekzibdt, 8/225 (100.Mektap).

463 fmam-1 Rabbani, Mektiibdr, 8/73 (90.Mektip).
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Rabbani, sahih olmayan kesf ve ilhamlarin bazen dinin zahiri hiikiimlerine ters
diisebilecegini ortaya koyar. Diinyada Allah't gormenin imkansizlig1 iizerinde durur ve
miisahedenin gérme olacayacaginda 1srar eder. Marifet ve hakiki iman arasindaki farki
aciklarken “iz'an” kavramina yer verir. Iman ve iz'an bir degildir.*®* Latife-i rabbani'ye
olan alem-i emirden miitesekkil olan latifelerin miisahedetullaha ulastirilmasiyla imanin
hakikati ortaya cikar ve bu latifeler Hakk'' miisahedeye ulastiginda marifetullah
gergeklesir. En ileri derecedeki ru'yettir. Ru'yet*®® kalb goziiyle gormektir, bas goziiyle
gorme Ehl-i siinnet alimlerinin icmasiyla ahirette gerceklesecektir.*®® "Gordiigiinii kalb
yalanlamadi"*" ayetine dayanan bazi stfiler, "Rasulullah Rabbini kalp (g6zii) ile gordii,

fakat(bas) gozii ile gormedi," demislerdir.*®8

Hiicviri biri yakin halinin sahih olusundan, digeri muhabbet halinin baskin olusundan
kaynaklanan iki tiir miisshededen sz eder. Onde gelen stfilerden bunlara drnekler verir.
“Hicbir sey gormedim ki Allah’t onda miisahede etmis olmayayim™*® diyen Muhammed
b. Vasi’(6.123/741), bu soziiyle bir yakin ile Allah’t o seyde miisahede ettigini ifade
etmek istemistir. Clinkii o, fiili gérmekte ve bu fiili goriirken failini yani Allah’t
basiretiyle, fiili de basar1 ile gormektedir. Ebl Bekir es-Sibli (6. 334/946) nin, “Hi¢bir

» 470 55zii muhabbetin galebesi ve miisahedenin galeyam

sey gormedim ki o Allah olmasin
ile, “Her seyi Allah olarak goérdiim” demektir. Muhabbet kendisini biitiin varliklardan
tecrit ettigi i¢in Sibli her seyi fail olarak gormektedir. Bunlar1 naklettikten sonra Hiicvird;
Muhammed b. Vasi’in yolunun istidlal, Sibli’nin yolunun ise cezbe oldugunu sdyler ve
miisdhedelerinin bu agidan farkli oldugunu agiklar. Hiicviri Kuseyri'nin sdyle dedigini

aktarir:

""Marifetin bidayeti istidldl, nihayeti zarurettir, tipki taatlerinde hakkindaki ilim gibi. Bu ilim

baslangigta muktesiptir, sonunda ise zaruret haline gelir. Ehl-i siinnet ve'l cemaatin bir

kavmine gore taatlerdeki durum budur. Séyle derler gormez misin ki, Cennette Allah

464 Siileyman Uludag, “Basiret”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaymlari, 1992), 5/10.

485 Siileyman Uludag, “Ru’yet”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Yaynlari, 2008), 35/310-311.

466 {mam-1 Rabbani, Mektibat, 8/86-90 ( 91.Mektip).

47 En-Necm, 53/11.

468 Bu ayet iki tiirlii anlasilabilir: a) Hz. Peygamber'in gdziiniin gordiigiinii kalbi yalanlamadi, b) Kalbi ile
gordiigiinii yine kalbi yalanlamadi. bk. imam-1 Rabbani, Mektibat, 8/72-75 (90. Mektup); Kelabazi, et-
Ta'arruf, 70.

49 Hiicviri, Kegfii 'I-mahciib, 158.

470 Hiicvird, Kegfii 'I-mahciib, 468.

88



hakkinda bilgi sahibi olmak zaruri olur. Orada zarurettin olmast caiz olunca, burada da bir
zaruret halinin meydana gelmesi caiz olur. Ayrica burada Hakk'in kelamini vasitasiz olarak

isitme halinde olan peygamberler(a.s) onu zaruri olarak tamimakta idiler. Vahiy getirme

gorevini ifa eden melekler hakkinda da, bunun benzeri meselelerde de durum budur.”

Ehl-i siinnetinin goriisleri dogrultusunda ilk donem stfileri de ru'yetin ahirette tahakkuk

edecegini aktarmislardir.4’!

Miisahedeyi riiyet kabul edip etmeme, yakine verilen mana ile ilgilidir. Vahdet-i viicida
inanan mutasavviflar Allah hakkinda ayne’l-yakin derecesinde bilgi sahibi olduklarina
inanir, O’nu gordiiklerini savunurlar. Duman ve ates temsilinde vahdet-i viicida inanan
mutasavviflara gore dumanin varligindan yola cikarak atesin varlifini ispat etmek
‘ilme’l-yakin’dir. Bir yerde duman goriiliince orada atesin olduguna hiikmedilir. Ates
goriiliince bir st seviyedeki bilgi seviyesi olan “ayne’l-yakin” olusur. Atese dokunarak
bilmek de en tist derecedeki bilgi seviyesi olan “hakka’l-yakin” olur. Onlar bu diinyada
ayne’l-yakin olarak Allah’1 gordiiklerini savunurlar. Nitekim vahdet-i sithuda gore ise
diinyada Allah hakkinda ilme’l-yakinden ileri gegilemez. O’nu gorerek ayne’l-yakine
ulagsmak imkansizdir. Allah hakkinda sadece dolayli ayetlerle bilgi edinilebilir. Bu
nedenle bu diinyada miisdhede halinde goriilen Allah degil, insanin i¢inde (enfiis) ve
disinda (afak) O’nun varligina delalet eden ayetlerdir. Bu yilizden miisdhede gérme
(riiyet) kabul edilemez. Yukarida yakin i¢in verilen temsile gore ates degil, onun varligina

isaret eden duman goriilmiistiir.

Mektuptaki iki ayet, bu diinyada Allah’1 gérmenin imkénsiz ama diinya aynasinda zuhur
eden her varligin O’nun varligina delil oldugunu anlatmaktadir. Allah Teala, “Biz O 'nun
Hak oldugu ortaya ¢iksin diye onlara ufuklarda ve nefislerindeki ayetlerimizi
gosteririz”*"? buyurur. Diger ayette, “Inananlar icin yeryiiziinde nice isaretler vardir;
kendi nefislerinizde de. Gormiiyor musunuz? "*® buyrulmustur. Bu ayetlerde insanmn
icinde (nefis) ve disinda (afak) goriilenlerin Allah’t degil, O’na isaret eden isim ve
sifatlar1 gosterdigi beyan edilmistir.*’* Dolayisiyla imdm-1 Rabbani’ye gore afak ve

enflistekileri miisdhede edenler Allah’1 degil, sadece O’na isaret eden delilleri gorebilir.

471 Kelabazi, et-Ta'arruf, 70.

472 E|-Fussilet, 41/53.

473 El-Zariyat, 51/20-21.

474 Tmam-1 Rabbani, Mektiibdt, 8/225-226 (100.Mektip).
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14. LETAIF

Letaif*’®, latife (ince, seffaf sey) kelimesinin ¢ogulu olup, tasavvuf terimi olarak insanin
hakikatini olusturan katmanlar1 ifade eder. Miiceddidiyye Oncesi Naksibendi
kaynaklarinda énemli bir yeri olmayan letdifler Miiceddidiyye’nin kurucusu Imam-1
Rabbani tarafindan tarikatin seyrii siilik metodu olarak temellendirmistir. Ona gore insan,
on letdiften olusmaktadir. Bunlara “Letdif-i Asere” ad1 verilir. Bunlardan besi Alem-i
Emr’e (ruhlar alemine), besi de Alem-i Halk’a (yaratilis alemine) aittir. Alem-i Emr’in
bes latifesi « kalb”, “ruh”, “sir”, “hafi” ve “ahfa” olup “letaif-i hamse” veya “cevahir-i
hamse” (bes latife) diye bilinirler.*”® Alem-i Halk’1n bes latifesi ise nefs ve insan bedenini
olusturan “dért unsur’dur (anasir-1 erba‘a: Toprak, ates, su ve hava).*’”” Bu dért unsurun

da nefse dahil oldugu kabul edilir.

Letaif-i Sitte (alt: latife) dendiginde Alem-i Emr*’®in bes latifesi ile “nefs”ten olusan
altili grup kastedilir. “Letaif-i Seb‘a (yedi latife dendiginde) ise bu altili gruba dort
unsurun “latife-i kalebiyye” (beden latifesi) adiyla tek bir latife olarak eklenmesiyle
olusan yedili grup kastedilir. Letaif-i sitte (alt1 latife) i¢ ice ge¢mis halkalar seklinde
diisiiniilebilir. En dig halka nefs, onun igindekiler sirastyla kalp, ruh, sir, hafi ve ahfadir.
Bunlar insan ruhunun farkli mertebeleri ve boyutlar1 olup bir igteki, distakine gore daha
hassas ve yiiksek seviyededir. Stfi, once “kalbine” (gdgsiin sol tarafina) yogunlasarak
zikre baslar. Kalbi zikrin lezzetini hissedip zikre istirak eder hale gelince “ruhuna” (gogiis
sag tarafina) yogunlasarak zikre devam eder. Ruh da zikre istirak edince bunu sirasiyla
sir, hafi, ahfa ve nefs izler. Nefs zikre istirak ettikten sonra tiim bedenin zikre istirak

etmesi saglanir (sultanii’z-zikr).*"®

475 Tosun, Bahaeddin Naksbend, 307; Tosun, “Naksbendiyye”, 662.

478 fmam-1 Rabbani, Mektibdt, 2/326-328 (135.Mektip).

477 Tosun, Bahaeddin Naksbend, 52; Tosun, Bahaeddin Naksbend, 55-59; Osman Tiirer, “Letaif-i

Hamse”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 2003),

27/143; Imam-1 Rabbani, Mektibat, C.2, 172. Mektip, s. 530; Imam-1 Rabbani, Mektibat, C.2, 188.

Mektip, s. 614-615; Imam-1 Rabbani, Mektibat, C.2, 135. Mektip, s. 326-327; imam-1 Rabbani,

Mektibat, C.3, 253. Mektip, s. 461-462-463; Imam-1 Rabbani, Mektibat, C. 6, 3. Mektip, s. 592-593-

594; Imam-1 Rabbani, Mektibat, C.7, 65. Mektlp, s. 436.; Imam-1 Rabbani, Mektibat, C.8, 91. Mektip,

s. 89.; Imam-1 Rabbani, Mektiibat, C.5, 313. Mektip, s. 166.; Imam-1 Rabbani, Mektibat, C.2, 99.

Mektip, s. 133-136; Imam-1 Rabbani, Mektbat, C.2,135. Mektip, s. 326-327.

478 imam-1 Rabbani, Mektiibat, 2/671-672 (196. Mektup); Emir alemi, herhangi bir sebebe bagl olmadan
Allah'tan zuhur eden alem, bir bagka ifadeyle madde ve miiddet vasitasi olmaksizin meydana gelen alem
diye de tarif edilir. Bu tabir "melekit" alemine kullanilir. Alem-i emrin karsisinda halk alemi vardir ki,
bu da bir sebebe bagli olarak Allah'tan mevcut olmustur. Buna da sehadet alemi denir.

479 Tiirer, “ Letaif-1 Hamse” 143.
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Seyr-i siilikta amaclanan fena*®® ve bekanmn®! gerceklesmesidir. Letdifin fens1 ve

terakkisi(manen ilerleyisini) Ahmed Sirhindi 6zetle soyle ele alir: Salik, Allah'in
sevgisinin sebebiyle mahliikata dnce ilgisini sonra bilgisini bitirip "fena-i cesedi” haline
gelir. Bunun ardindan kendi ruhunu ve ruhunun i¢ katmanlar1 olan sir, hafi ve ahfayi
unutmaya baglar. Sonunda ruh kendisini tamamen unutur. Ortada Hakk't miisahededen
baska bir sey kalmaz. "Olmeden dnce 6lmek " diye tabir edilen durum, bu alt1 latifenin

bedeni terk etmesinden ibarettir.*82

Ilk dénem sifilerinden Sehl b. Abdullah et-Tiisteri (6. 273/886 veya 283/896) heniiz
kiigiik bir ¢ocuk iken dayisinin kendisine bir evrad 6grettigini, bu evrada devam ederken
once kalbinde, sonra da sirtinda bir tatlilik hissettigini ifade etmistir. Bu rivayet hem
ruhun farkli boyutlari (idrak mertebeleri) olan "kalb" ve "sir" gibi kavramlarin eskiden
beri sifiler arasinda bilinmekte oldugunu hem de bu mertebeleri ruhi tecriibelerle
ogrenildigini gostermektedir. Hakim Tirmizi (6.320/932) Beyanu'l-fark beyne's sadr ve'l
Kalb ve'l fudd ve'l liib adl eserinde ruhun farkli boyutlarini, idrak araglarini (miidrikeleri)
ve bunlarin 6zelliklerini detaylariyla ele almistir. Tirmizi'ye gore sadr, kalb, fuadd ayni
biitiiniin i¢ice ge¢mis halkalar gibidir. Sadr goziin beyazi, kalb renkli kismi, fuadd goz
bebegi, liib de goziin niiruna benzer. En distaki sadr Islam, onun i¢indeki kalb*®® iman,
fuad marifet, liib de tevhid nurlarinin kaynagidir. Yani bu mertebeler derinlestikce idrak
seviyeleri de artmaktadir. Sadr nefs-i emmare, kalb nefs-i miilheme, fuad nefs-i levvame,

liib de nefs-i miitmainne ile irtibatlidir.*8*

Bazi Kiibrevi seyhleri ruhun boyutlar1 (nefsin mertebeleri ya da kalbin halleri de
denebilir) ve bunlardan zuhiir eden nurlar hakkinda detayl1 bilgi vermislerdir. Necmeddin
Daye (6. 654/1256) bu nirlar hakkinda su yorumu yapar: "Nefs-i levvame mertebesinde
mavi bir nur zuhur eder. Bu ruh ya da zikir nuru ile nefis karanliginin karisimindan olusur.

Ruhun aydinlig: ile nefsin karanligindan mavi bir nlr dogar. Nefsin karanligi azalinca

480 {mam-1 Rabbani, Mektibat, 2/671 (196. Mektip); Fena, HakkTeala'da fani olmak. Dervisin 'lahiiti
alem'de kendine ait biitiin varliklardan gecip kendini 'ilahi varlik'ta kaybetmesidir.

481 Beka4; dervisin kendisini ‘ilahi varlik'ta kaybetmesidir.

482 Tosun, Imdm-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 60.

483 Imam-1 Rabbani, Mekttbat, 7/303 (48. Mektiip); bk.”Ben ne gokyiiziine ne de yeryiiziine sigarim. Ben

ancak mii’min kulunun kalbine sigarim" Ebu Nuaym Isfahani, Hilyetii l-evliyd ve tabakatii’l-asfiyd

(Beyrut: Daru’l-Fikr, ts.), 6/97; Ahmed b. Hanbel, Kitabii z-Ziihd (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye,

1983).

484 Tosun, Imdm-1 Rabbéani Ahmed Sirhindi, 55-63.
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ruhun nuru artar ve kirmizi bir nur miisahede edilir. Ruhun niiru galib gelince sar1 bir nar
ortaya ¢ikar. Nefsin karanligi tamamen gidince beyaz bir niir zuhur eder. Ruhun niiru
kalbin safasi ile kariginca yesil bir nir dogar. Kalb tamamen saflagib tertemiz olunca
giines 18181 gibi parlak bir nir ortaya ¢ikar. Alaiiddevle Simnani (6. 376/1336) de latife-i
kalbi, latife-i nefsi, latife- i kalbi, latife-i sirr1, latife-i rahi, latife-i hafi ve latife-i Hakki
seklinde yedi letaif ve bunlarin nirlarindan bahsetmis, ayrica kalbin zikri gibi, sir, ruh ve

hafiften her birinin ayr zikirleri oldugunu ifade etmistir.

Miiceddediyye oncesi Naksibendi kaynaklarinda letdif konusu 6nemli bir yer tutmaz. Bu
tarikatte letaif konusunu sistematik hale getiren kisi Miiceddidiyye'nin kurucusu Ahmed
Sirhindi (6. 1034/1624)’dir. Sirhindi'nin halifelerinden Mir Muhammed Nu'man (0.
1060/1650) seyhin sistemine ek olarak her latife i¢in insan viicidunda ayri bir bolge
belirlemis ve bu bolgelere yogunlasarak zikir yapma gelenegini Naksibendiyye'de
tasavvufl egitimin ilk adimi olarak 6nemli bir unsur olarak tarikata dahil etmistir.
Miiceddediyye 6ncesi donemde Naksibendiler gerek kendi ruhi tecriibelerine dayanarak
gerekse yukarida ad1 gegen Kiibrevi seyhlerinin eserinden de istifade ile letaif konusunda
¢ok sistematik olmasa da bazi bilgiler vermislerdir. Yusif Hemadani (6. 535/1140) Islami
terbiyenin mekani beden, imani terbiye ve aydinhigin mekani kalb oldugu gibi ihsani
terbiye ve aydinligin mekani da sir ve ruhtur, dedikten sonra kalb ile sir arasindaki fark:
sOyle izah eder: Kalb degiskendir, farkli alemlerde dolasir, sir ise halden hale doniismez,

1485

"0, Allah seni goriir'*® ciimlesinin korku ve heybetinde istikrarli bir sekilde durur.

Naksibendi Miiceddidiyye yolunda salik, giinliik evradinda once istigfar, salavat, kelime-
1 tevhid gibi bazi virdleri okuduktan sonra zikrin asil boliimiine gelince kalp latifesine
yogunlagarak “Allah” diye zikretmeye baslar. Buna “ism-i zat zikri” de denir ve miirsidin
tavsiyesine gore her giin birka¢c 1000 defa tekrarlanir. Miirit zikir esnasinda letaifine
yogunlasir. Once gogsiin sol tarafinda ve sol memenin altinda oldugu kabul edilen kalp
latifesine yonelerek zikre baslar. Kalbi zikrin lezzetini hissedip zikre istirak eder hale
gelince, kalbin yan1 sira sag memenin altinda oldugu kabul edilen ruh latifesine de
yogunlasarak zikreder. Ruh da zikre istirak edince bunlara sirasiyla sol memenin
tistiindeki sir, sag memenin Ustiindeki hafi, gogsiin ortasindaki ahfa ve iki kag arasindaki

nefis zikirleri eklenir. Letaifin yerleri konusunda farkli goriisler 6ne siiriilmiisse de genel

485 Tosun, Bahdeddin Naksibend, 307-311.
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kabul goren dizilis yukarida anlatildig: sekildedir. Nefis zikre istirak ettikten sonra biitiin
bedenin zikre istirak etmesi saglanir. Buna “sultanii’l-ezkar” veya “zikr-i sultani” adi

verilir. Naksibendi literatiiriinde bu islemlere, “letif zikrinin ilkas1” ad verilir.*3®

Ahmed Sirhindi’den onceki sifilerden Kiibreviyye seyhleri Necmeddin Daye (0.
654/1256) ve Alauddevle Simnéni (6. 736/1336 ) ruhun boyutlar1 ve bunlardan zuhir
eden nurlar hakkinda bilgi vermistir. Ancak letdiflerin insan bedenindeki farkli bolgelere
yerlestirilmesinden bahseden ilk yazili kaynak, muhtemelen Sirhindi’bin Mebde’ ve
Me ‘dd adli eseridir. Sirhindi bu eserinde “kalb*"’in, gogsiin sol tarafinda, “ruh”un ise

A9

sag tarafinda oldugunu: sir, hafi ve ahfanin gégsiin ortasinda bulundugunu, “ahfa”nin tam

ortada, “sir”” ve “hafi’nin yanlarinda bulundugunu: “nefs”in ise beyin (dimag) ile irtibath

oldugunu belirtmistir.*%

Ahmed Sirhindi’den sonraki baz1 Miiceddidi seyhleri kendi tecriibelerine gore letaifin
yerleri konusunda bilgiler de vermistir. Naksibendiyye’de her letdifin belirlenen zikri
olup salik seyru siilike kalp latifesinden baslar.*® Kalbi kendiliginden zikreder hale
gelince salik ruh latifesinin zikrine devam eder. Diger latifeler de bu minval iizeredir.
Kalp latifesinin zikrini tamamlayan miiridin Hz. Adem’in kademi {izere oldugu, ruh
latifesinde Hz. Nth ve Ibrahim’in, sir latifesinde Hz. Misa’nin, hafi latifesinde Hz.
[sa’nm, latifelerin en latifi olan ahfada ise Hz. Muhammed Mustafa’nin kademi iizere
oldugu, yani velayet makamina ulastigi kabul edilir. Emir aleminin ruhani latifelerinin
zikri olan letaif-1 hamseyi tamamlayan salike daha sonra letaif-i nefs, letaif-i kiil ve nefy

i isbat zikirleri dgretilir. 4%

Bu tasnifte anlatilmak istenen sey sudur: Ilahi feyz insanlara latifeler ve bazi
peygamberlerin ruhaniyeti yoluyla ulasir. Ademi mesreb olan sifiler, manevi
yolculugunu kalb latifesiyle yaparlar, onlarin kalbine ilahi feyz, Hz. Adem vasitasiyla
gelir. Ibrahim mesreb olanlar manevi yolculugunu ruh latifesi ile yaparlar, digerleri de bu

minval tizeredir.*°!

488 Tosun, “Naksbendiyye”, 662.

487 imam-1 Rabbani, Mektibat, 1/672 (73. Mektiip).; imadm Rabbani, Mektibat, 4/300 (278. Mektiip).
488 Tosun, Imdm-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 55-56.

489 Tosun, Imam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 55-61; Necdet Tosun, Bahdeddin Naksbend, 308.

490 Tiirer, *‘Letdif-i Hamse*’, 27/143.

91 Tosun, Imdm-1 Rabbdni Ahmed Sirhindi, 63.
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15. NAKSILiGiN ON BiR ESASI

Naksibendiyye Tarikati’nin tasavvufi egitimde on planda tuttugu ilkeler, on bir Farsca
terimle 6zetlenerek bunlara “Kelimat-1 Kudsiyye” adi verilmistir. Bu terimler sunlardir:
Hiis der dem, sefer der vatan, nazar ber kadem, halvet der enciimen, ydd kerd, bdz gest,
nigdh dast, yad dast, vukif-1 zamani, vukiif-1 adedi, vukif-1 kalbi. 1k donem Naksi
metinlerinde bu on bir kaideden ilk sekizinin Abdulhalik-1 Gucdevani tarafindan
belirlendigi, ayrica “vukilf-i zamdni, vukiif-i adedr, vukiif- | kalbt” seklinde ti¢ kaidenin
bulundugu ifade edilmis, ancak son 1ii¢ kaideyi kimin belirledigi {izerinde

durulmamustir.*%?

a. His der dem: Salikin alip verdigi nefesi stirekli kontrol etmesi ve bu esnada Hak’tan
gafil olmamasidir. Diger bir ifadeyle hiis der dem, daima zikir halinde olup nefeslerin
zayi edilmemesi prensibidir.*®® Insanin aldigi ve verdigi her nefeste “HO” zikri
kendiliginden icra olunmaktadir; ancak burada 6nemli olan gaflet iginde degil tam bir
huzur ile bunun gerc¢eklesmesidir. Verilen her nefes bir hazinedir, ancak insanlar
cogunlukla bunun farkinda degildirler. Verilen her nefes insanin degerli 6mriinden bir
parca koparip gotiiriir ve yerine baska bir sey konamaz. Bu sebeble her ani suurlu
gecirmek gerekir. Bu durumda dervis uykusunda bile nefesini zikir ile degerlendirmis

olur.4%

b. Nazar ber kadem: Diisiince ve tevecciihiin dagilmamasi i¢in garsi, pazar ve benzeri
yerlerde gaflete sebep olacak herhangi bir sey gdrmemek igin &niine bakmaktir.*®® Tlk
donem sifilerinden Muhammed Murta'is (6. 328/940): Sufi, himmeti (nazari, diisiincesi)
ayagimin altinda olan kisidir" demis, Hiicviri'de bedeni neredeyse kalbi ve diisiincesi de

oradadir, bu kisi gaybeti olmayan bir huzur ve cemu’l-cem makamindadir, diye

492 Tosun, Imam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi, 334.

49 Hamid Algar, “Hacegan”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yaymlari, 1996), 14/431.

49 Ismail b. Muhammed Aclini, Kesfii I-hafé ve miizilii 'I-ilbas (Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’lilmiyye, 1988),
2/289; Abdurraif'b. Tacil‘arifin Miinavi, Feyzii 'I-Kadir Serhu’l-Cdmi i’s-Sagir, thk. Ahmed Abdusselam
(Beyrut: Daru’1-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2018), 6/30,162; ibn Ebi Seybe, el-Musannef, thk. Muhammed
Avvame (Miiessesetu Ulumu’l-Kur’an, 2014), 1/108 (1224); ibn Ebi Asim, Kitdbii 'z-ziihd, thk. Abdulali
Abdulhamid (Bombay: Daru’s-Selefiyye, 1983), 1/68; Ebu Bekir Ahmed Beyhaki, Suabii’l-iman, thk.
Muhammed Besyuni (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-Ilmiyye, 1990), 1/451 (680); Isfahani, Hilyetii I-evliyd ve
tabakdtii’l-asfiyd, 7/142; Tosun, Bahaeddin Naksbend, 336-338; Hamid Algar, “Abdulhalik Gucdiivani”,
Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 1996), 14/170.

495 Algar, “Hacegan”, 14/431.
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yorumlamistir. Goriiniiste halk ile, hakikatte Hak ile, el karda goniil yarda (dest ve kar ve

dil ve yar) gibi deyimler bu manada kullanilmistir.

c. Sefer der vatan: Zorunlu olmayan seyahatlerden vazgecip kisinin kendini kot
sifatlardan arindirip sifatlardan ilahi sifatlara ulastiracak olan i¢ alemindeki yolculuga
yonelmesidir.*® Salikin kotii ahlakindan iyi ahlaka, beseri o6zelliklerinden meleki
vasiflara, miilk aleminden melekiita, melekattan cebertita, ceberittan nasita ve oradan da
lahGt alemine miirsidinin terbiyesi altinda sefer etmesi ve ahlakini degistirmesidir. Bu
durum bir anlamda nefsin yedi mertebesinin tamamlanarak kemale ulagsmay1 da ifade
eder. Sufinin kalben diinyevi diigiincelerden ve masivadan Allah’a dogru sefer etmesi gibi
anlami da vardir.

d. Halvet der enciimen: SGfinin zahiren halkla, batinen de Hak’la olmasi yani halkla
birlikte olmasi ve bunun Hakk’a yonelmesine engel teskil etmemesidir. Bu sifat1 elde
etmek hayli zor olsa da dervis bu makama ulastiktan sonra nerede ve kimle olursa bu
durum Hak’tan ayr1 kalmasina engel teskil etmez. " Onlar, ne ticaret ne de aligverisin
kendilerini  Allaht anmaktan, namaz kilmaktan ve zekat vermekten alikoymadigi

497 ayetinde halvet der enciimen prensibini ortaya koydugu kabul edilir.

insanlardr
Ahmed Kasani (6. 949/1542)'ye gore halvet der enclimenin batini manasi, kesrette vahdeti
misahede etmektir. Kudsi bir hadisteki: "Kulum bana mujdelerle yaklasmaya devam
eder, sonunda onu severim, O'nu sevince de isitmesi, gormesi, dili ve eli olurum. Benimle

"498 ifadeleriyle halvet der enciimen prensibinin anlatildig1 soylenir.

isitir, benimle goriir
Bu yoniiyle halvet der enciimen yani halk icinde Hak ile olmak yeni ve orta dereceli
stfilerin degil, tasavvufl egitiminin sonuna ulagmis kisilerin ulasabilecegi bir makamdir.
Halk i¢inde Hak ile olmak, stifinin diinyevi bir isle mesgul olarak siradan bir insan gibi
yasamasini ve bu sayede manevi halini halktan gizlemesini esas alan bir prensib olup
tasavvuftaki melamet diislincesinden gelmektedir. Buraya kadar anlatilan dort terim

sifinin giinliik hayatta uymas1 gereken prensiblerdir bundan sonrasi daha ¢ok zikirle

alakalidir.*®®

4% Algar, “Hacegan”, 14/431; imam-1 Rabbani, Mektiibar, 3/182 (221. Mektup).
497 En-Nur, 24/37.

48 Buhard, Rikak, 38.

499 Tosun, Bahdeddin Naksibend, 336.
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e. Yad kerd: Zikretme ve hatirlama anlamina gelen bu terim, miiridin seyhinden vird
olarak aldig1 zikri diliyle ya da génliiyle icra etmesi demektir.>®® Gaflet perdesinden
kurtularak Hakk’1 diliyle ve kalbiyle zikretmektir.5®! Tasavvufi terbiyesi esnasinda eger
salik gaflete diiser de zikretmedeki niyetini unutursa, mirsidinden tekrar zikir telkini
alarak bundan kurtulmalidir. Yad kerd ayn1 zamanda zakirin asli vatani olan elest alemini
hatirlamasi ve buraya selametle ulasmay1 gozlemesidir.

f. Baz gest: Salikin yapmis oldugu her ibadetle birlikte 6zellikle zikirden sonra “Ya
Rabbi, zikirden murddim ancak senin ylice rizandir. Zikir yaparken kelime-i tevhidin
ardindan, “ilahi ente maks(idi ve rizike matliibi” (Allahim! Maksadim sensin, gayem
senin r1zan1 kazanmaktir) ciimlesini sdylemeyi ifade eder.>%?

g. Nigah dast: Salikin kelime-i tevhidi zikrederken aklindaki biitiin diisiince ve
vesveselerden kurtulmasidir.®® Ubeydullah Ahrar’a gore ydd ddst, nigah dassin
derinlemesine yapilmasidir. ilahi ente maksddi... ciimlesiyle Hakk’a dénen salikin bu
doniis ve yonelis halini muhafaza etmesidir. %%

h. Yad dast: Salikin daima kalben Hakk’la olup kalbini muhabbet nuru ve tevhidle
doldurmasi, ask ve sevkin galebe gelip ilahi cezbe ile kendinden ge¢gmesidir. Stifinin elde
etmis oldugu bu cezbe onun “Rahman’in cezbelerinden bir anlik cezbe, biitiin ins ve cinin
amellerine denktir” sdziindeki sirr1 anlamasini saglar. Ilk yedi esasin amaci yad dasti
gerceklestirip her an Hak’la olabilmektir.>® Ubeydullah Ahrar'a gére, nigah dastin
derinlemesine yapilmasidir.5%

i. Vukiif-1 zamani: icinde bulunulan halin ve zamanin bilincinde olmak anlamindadir.
Salik i¢inde bulundugu halin siikrii mii yoksa tevbeyi mi gerektirdigini bilmeli, kabz yani
manevi sikinti aninda istigfar, bast yani rahatlik ve nese aninda siikretmelidir. Bu hallere
riayet ederek geregini yapmaya vukif-i zamani de denir. Diger bir ifadeyle vukif-u
zamani goniil muhasebesidir, salikin zamanm nasil gegtigini diisiinmesidir. Kelime-i
tevhid zikrini okurken Allah'in huzurunda oldugunu bilmesi ve diinyevi diisiincelerden

kurtulmasidir.?’

500 Tosun, Bahaeddin Naksibend, 337.

%01 Algar, “Hacegén”, 14/431.

%02 Algar, “Hacegan”, 14/ 431.

503 Algar, “Hacegan”, 14/ 431.

504 Tosun, Bahdeddin Naksibend, 337-338.
505 Algar, “Hacegén”, 14/431.

506 Tosun, Bahaeddin Naksibend, 338.

507 Tosun, Bahaeddin Naksibend, 338.
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J. Vukif-1 adedi: Kalben yapilan zikirde tek say1ya ridyet edilmesidir. Yani salikin zikir
sayisinin lig, bes, yedi, dokuz, on bir, on ii¢, on bes, on yedi, on dokuz veya yirmi bir gibi
tek sayiya dikkat ederek zikretmesidir. Zikrin uygulanisi ise sdyledir: Dil damaga
yapistirilir ve kalben Hakk’a yonelerek car-darb usuliince nefes hapsedilir ve tek say1
dikkate alinarak zikredilir. Kisinin nefesi miisaade ettigi Ol¢iide bu say1 arttirilabilir;

boylece zikrin etkisi ortaya ¢ikar.

k. Vukif-1 kalbi: Zahiren halktan biri gibi goriinmekle birlikte kalben Hakk’in manevi
yakinliginda bulunmaktir. Bu terimin iki manas1 vardir. Birincisi salikin zikir esnasinda
Allah'm huzlirunda oldugunun bilincinde olmasi, ikincisi ise zikir esnasinda kalbine
tevecciih edib kalben zikrin manasinin bilincinde olmasidir. Naksibendiyye'de tasavvufi

egitimin temel unsurlar1 dzetle bunlardir.%%

Ik yedi madde Abdulhalik Giicdiivani(. 575/1179 veya 617/1220) tarafindan ortaya
konulmusken Hace Bahaeddin(6. 791/1389) tarafindan vukaf-1 zamani, vukif-1 adedsi,

vukif-1 kalbi maddelerinin eklenmesiyle tamamlanmugtir.5%

508 Tosun, Bahaeddin Naksibend, 338.
509 Algar, “Hacegan”, 14/431.
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SONUC
Imam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi Hindistan'da 17.yy'da yasamis alim ve stfidir. Yasadig1

donemde Naksibendi usulii iizere miiridlerini terbiye etmistir. Imam-1 Rabbani bu
donemde bagka sehirlerdeki miiridlerine mektuplar yazdi. Miiridlerine gonderdigi
mektuplarda tasavvufi konulara deginiyor, alimlere ve devlet yoneticilerine gonderdigi
mektuplarda ise Hindistan'da Islamiyeti ve miisliimanlar1 kuvetlendirme, seriate uymak
ve bid'at sakindirmak vb. konular yer aliyordu. Ote yandan Rabbani, kendisine gelen
sorulara cevap olarak yazdigi mektuplarda tasavvufla alakali bir konuyu bastan sona
anlatmak yerine sadece sorulan kismina cevap vermistir. Dolayistyla mektuplarin hepsini

okuyarak mektuplarda daginik halde bulunan goriislerine dair bilgiler tamamlanmalidir.

[mam-1 Rabbani Ahmed Sirhindi’ye “Miiceddid-i EIf-i Sani” (hicri ikinci bin yiln
yenileyicisi) lakabini ilk defa miiridi Abdulhakim Siyalkuti (6. 1067/1657) oldugu
kaynaklarda yer alir. Mektiibat'taki mektuplari talebesi Yar Muhammed el-Cedid el-
Bedahsi et-Talekani toplamistir.

Naksibendilik tarikatina yeni bir yon veren ImAm-1 Rabbani’nin rehberliginde
Miiceddidiyye kolu olusmustur. Miiellifin goriisleri basta olmak iizere siilika dair kaleme
alinan tasavv(fi mektuplar orijinal eserler olmasi bakimindan 6nemlidir. Bu durum

“Mektiibat’n tasavvuf litaratiiriinde de 6nemli bir yere sahip oldugunu gdsterir.

Tasavvuf tarihinde ilk donem klasiklerinde yer alan kavramlarin ¢alismamizin konusu
olan "Mektiihat"taki kavramlarla benzerlikleri oldukga fazladir. Bu kavramlarin biiyiik
bir kismi 6zellikle ana kavramlar: Tevbe, ziihd, muhasebe, riyazet ve miicahede, zikir gibi
kavramlar miistakil bagliklarla ele alinmistir. Mektuplarda ise seyr-i suliik ¢ercevesinde
sorulan bir soruya cevap ya da ulemadan birine ikaz, tavsiye mahiyetinde uygulamaya

dair bir kavram biitiin ayrintilariyla anlatilmaktadir.

Her mutasavvufin kendine has bir mesrebi ve terbiye metodu oldugu gibi imam-1
Rabbani'nin de kendine has yeni bir sistemi vardir. Mektuplarda tasavvufi diisincenin
meselelerini, seyr i siilik siirecinde karsilagilan hallere dair meseleler baglaminda ele
alan Rabbani, bu bilgiler 1s181nda okuyucuya Miiceddidiye’nin terbiye sistemi hakkinda

nitelikli bilgiler verir.
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Ote yandan Mektibat'ta haller ve makamlar derli toplu sistematik bir sekilde yokken
letaif, sullik, vahdet-i suhud konularinda Naksibendiyye’de igtihad denilebilecek diizeyde
yeni bilgiler ortaya konulmustur. Letaif konusu Naksibendi kaynaklarda 6nemli bir yere
sahip degilken, seyr-i sullik sisteminde yeniden ele almistir. Letaiflerden “ahfa”, “letaifin
fenas1”, « letaif-i asere” terimini ilk kez kullanmistir. Seyr-i suliik terminolojisine yeni
kavramlar kazandiran Rabbani, velilik mertebelerini “Velayet-i Sugra”, “Velayet-i
Kiibra”, “Velayet-i Ulya” seklinde ii¢ derede ele alir. Peygamber ahlakinin zuhtirunu
ifade ettigi “Kemalat-1 Niibiivvet” terimini kullanmis, “Hakikat-1 Ibrahimi”, “Hakikat-1
Musevi”, “Hakikat-1 Muhammedi” , “Hakikat-1 Kabe” gibi mertebelerin bulundugunu

anlatarak, tarikatin seyr-i suliikuna dair yeni terimler kazandirmistir.

Imam-1 Rabbani’nin varliga dair “tevhid-i suhidi” kavramini ilk defa kapsaml1 bir sekilde
aciklamistir. Vahdet-i vuctdu elestiren ilk stfidir. Elestirmesine ragmen tam muhalif
olmamistir. Varlik mertebeleri konusunda “Taayyiin-i1 Viicidi” ve “Taayyiin-i Hubbi”

adlarinda iki yeni mertebeyi kesfetmistir.

[k donem mutasavviflarinda oldugu gibi kendi diisiince ve dgretilerinde imam-1 Rabbani
icin Kur'an ve siinnet otoritesi ilk ve en dnemli mesruiyet kaynagi olmustur. Kur'an ve
Stinnete uygun tasavvuf anlayisi ortaya koyma konusunda Serrac, Kelabazi, Ebu Talib
el-Mekki, Hiicviri, Kuseyri, Herevi ve Gazzali gibi erken donem mutasavviflarinin
kaleme aldiklar1 eserindeki bu c¢abanin fazlas1 Rabbani’de de vardir. O’nun
mektuplarinda ilgili agiklamalar1 yaparken ayet ve hadis yorumlarina yer verir. Kur’an ve
Stinnetin tasavvufi yasantidaki onemi lizerindeki durusu bu cabanin en agik delilleri

olmustur.

Rabbani, seyr i sultik konusunda getirdigi yeniliklerin yani sira itikadi mektuplarla Ehli
Stinnet ve'l cemaat itikadinin gerekliligini mektuplarinda dile getirmis, itikadi ve ameli
boyutta Kur'an ve silinnet ¢izgisinden diginda olan inan¢ ve uygulamalara kars1 6giit,
tavsiye ve sakindirmalarda bulunmustur. Burada dikkat ¢eken husus Imam-1 Rabbani’nin
sahsiyeti itibariyla tasavvufl kisiliginden 6nce alim bir sahis olusudur. Dolayisiyla
mektuplarda tasavvufi agiklamalarin yaninda Islami ilimlere dair tavsiye iislubuyla ¢ok
saylda mektup olmasi onun Ciineyd-i Bagdadi ile 6zellikle ortaya ¢ikan alim-sifi tipine

ve seriat ve hakikat ayniyetine biiylik onem verdiginin gostergesidir.
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Bu baglamda Rabbani, Peygamberin slinnetinde olmayan uygulamalar1 bid'at kabilinden
degerlendirmis, yonlendirici, insa edici mektuplar kaleme almistir. imdm-1 Rabbani,
mektuplarda yazilis yontemi olarak ilk donem mutasavviflarinin sozlerini agiklar,
saliklere maneviyat yolunda karsilasabilecegi sikintilar, fetihler, haller ve ulasacagi

manevi makamlari anlatir.

Sufilerin siyasi, ilmi ¢evre ile temasta bulunmakla beraber halkla da ilgilenmeleri,
diinyaya ragbet etmemeleri, Kur'an ve Hz.Peygamber’in slinnetine simsiki sarilmalari,

bidatlerle miicadele etmeleri yolundaki 6giitler Mektiibat'in genel muhtevasini olusturur.

Bu ¢alismamizda, Mektitbat’taki baslica tasavvufi kavramlar, imam-1 Rabbani tarafindan
tasavvifl istilahlarin meseleler baglaminda islenirken ayet ve hadislere verilen isari
manalari, ilk donem sifilerinin sozlerinde benzer ve farkli yonleri karsilastirilarak
islenmistir. Yine kisaca ayet ve hadislere verilen isari tefsir niteliginde manalari

belirleyerek ilk donem stfileriyle benzer ve farkli yonlerine atiflar yapilmistir.

Imam-1 Rabbani, mektuplarinda ser’i tasavvuf anlayisini vurgular. Serfatin ii¢ kismi
vardir. Seriatin amel, iman ve ihlas olmak iizere {i¢ kismi oldugunu ve bunlar tam
anlamiyla yasandigi takdirde seriatin tahakkuk edebilecegini sdyler. Tasavvufi
kavramlarla ahlaklanmaya calisan saliki ulasiracagi nihai hedef; tasavvufi egitimin amaci
olan ahlaklanma siirecinde imanin kemale erdirilmesidir. Kamil anlamda iman ayni
zamanda ibadetlerin mana boyutunu da kapsar. Dolayisiyla stluk siireci, insant ahlak

olarak kemale ulagtirmas1 ve imanin1 tamamlayicis1 konumunda biitiinciil bir role sahiptir.

Sonug olarak, “Mektibat” adl1 eserde bulunan mektuplar muhteva itibariyle tasavvuf ilmi
acisindan Snemli bir yere sahiptir. Imam Rabbani’de ahlaki egitimin temelini olusturan
belli bagli kavramlarin, ilk donem klasiklerindekine benzeyen ve onlardan ayrilan
yonleriyle ele alindig1 bu c¢alismanin, kendisinden sonraki caligmalara katki saglamasi

umulmaktadir.
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