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OZET

Bu ¢alismada, ineklerde subklinik mastitislerin teshisinde direkt ve indirekt
somatik hiicre sayumi, mikrobiyolojik muayene ve siit serumu LDH degerlerinden
Jaydalanabilme olanaklan aragnnldi. CMT ve mikrobiyolojik muayene sonuglar pozitif
ve negatif ¢ikan siit 6rnekleri, Direkt Mikroskopik Somatik Hiicre Sayimi (DMSHS)
bulgular ve siit serumu LDH degerleri agisindan karsilagnrildi. Bu iki grup arasinda
istatistiki agidan onemli farkhliklar belirlendi.

Yirmiiki siit Orneginde bakteri liremesi goriildii. 20 drnekte Staph. aureus,
birer ornekte ise Coryn. pyogenes ve E. coli izole ve identifive edildi.

SUMMARY

Using Possibilities of Different Analysis Methods in
Diagnosis of Subclinical Mastitis

In this study, it was investigated the availability possibilities of direct and
indirect sematic cell counts, microbiological analysis and milk serum LDH values for
the diagnosis of subclinical mastitis cows. Direct Microscopic Somatic Cell Count
(DMSCC) results and milk serum LDH values were compared in CMT and
microbiological analysis results positive or negative milk samples, respectively.
Statistically significant differences were found between two groups.

Microbic growth were seen in 22 milk samples. Staph. aureus, Coryn.
pyogenes and E. coli were isolated and identified in 20, one, one samples,
respectively.
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GIRIS

Mastitis, siitgii igletmelerde onemli ekonomik kayiplara neden olan bir
olgudur. Mastitisin klinik formu, meme bezi ve siitte belirgin bozukluklara neden
olmaktadir. Subklinik mastitisler ise meme dokusunu, siitiin bilesimini ve mikiann
etkilemekle birlikte, sekillenen degisiklikler gozle ve Klinik muayenelerle
izlenememektedir. Subklinik mastitisler inekler arasinda farkina varilmadan kolaylikla
yayilabilmektedir. Bu nedenle bir siiriide her klinik mastitis olgusuna karsilik, 40-50
subklinik mastitis goriilmekte ve meme bolimlerinde % 3-26 orannda st kaybma
neden olmaktadir’.

Subklinik mastitisler; siitte Somatik Hiicre Sayisi (SHS) 'nin aranasi, plazma
proteinlerinin siite gegmesi, siitiin iyon kompozisyonunun degigmesi, lokal hiicrelerin
yikimi sonucu intraselliiler bilesiklerin siite gegmesi, meme bezi epitelinin sentez
kapasitesinin azalmasi seklindeki degisikliklere neden olmaktadir®>.

Somatik hiicre sayisi, subklinik mastitisin  tamis1  ve  yayilmnmn
belirlenmesinde yaygn bir sekilde kullanilmaktadir®. Somatik hiicre sayisim indirekt
olarak tayin edildigi Kalifornia Mastitis Test (CMT)'i, her dirlii saha sartlarmda
kullamlabilme ve ¢ok sayida émege kolayca uygulanabilme gibi 6zelliklere sahiptir"s.
Direkt hiicre sayiminda; hiicrelerin, boyanmis siit preparatlarinda mikroskop altinda
ya da counter counter, fossomatik gibi elektronik aletlerle sayilmas: seklinde bir yol
izlenmektedir'**°. Intemnational Dairy Federation (IDF) 1 ml'sinde 500.000'den az

hiicre bulunan sutleri raormal, bu smirdan daha fazla hiicre igerenleri ise mastitisli
olarak kabul etmektedir .

Gerek direkt ve gerekse de indirekt yontemlerle somatik hiicre sayisimnin belir-
lenmesi sirasinda; laktasyonun basinda ve sonunda bulunan hayvanlarda, genel siste-
mik enfeksiyonlarda, basarih bir meme sagitimimnin iizerinden 5 hafta gegmemis olgu-
larda, asin sicak, soguk, yaghhk, beslenme ve bakim bozukluklari gibi nedenlere bagh
olarak somatik hiicre sayisinmn yiikselebilecegi gozoniinde bulundurulmaidir' ™

_ . Sub_l‘diuilf masu'tisler?n etiyolojisinin belirlenmesi, siitteki hastalik etkenlerinin
mikrobiyolojik yontemlerle izolasyon ve identifikasyonu ile mimkiin olmaktadir™.

Son yillarda subklinik mastitislerin teshisinde. siitin enzim aktivitelerinde
me)fdana gelen degigikliklerin belirlenme ilkesine dayanan metodlardan yaygm bir
sekilde yararlaniimaktadir'' ", Tam amacina yonelik olarak Laktat dehidrojenaz
(LDH) enzimindeki degfisimlerden basarili bir sekilde faydalamilmakadir’ i

_ Bu ¢ahgmada, siitte ve mv.?mede g6zle gorilebilir higbir bulgu belirlenemeyen
meklerd?n glu1m1. buna karsilik bir kismmnda CMT pozitif ve bir kisminda ise negatif
¢ikan sit dmeklerini DMSHS ile mikrobiyolojik muayene bulgular ve sit serumu

LDH degeflcri .fa.g_lsmdan kargilagirmay: ve subklinik mastitislerin teshisinde bu
metodlarm 6neminin ortaya konulmasi amagclanmustir,
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CMT uygulandi. Testin dcger}cndlmmes1 sirasinda, indirekt hiicre sayiminda yamlgiya
neden olabilecek durumlar’”*? elemine edildi. Klinik muayeneler sonucu, siitte ve
memede hicbir bulgu belirlenemeyen ve CMT uygulamasi negatif ¢ikan 20 inek ve
yine higbir klinik bulgu gostermeyen fakat CMT; ?, +1, +2, +3 sonuglarini veren
25 inek galigmaya alindi. Inekler, Holstein ve Isvigre Esmeri irklarina ait ve yaslan 3-5
arasinda degismekteydi.

Siitteki somatik hiicre sayisinm tespiti, Aydin'in belirttigi sekilde®®, notral red
ile boyama yapilarak belirlendi. Aseptik sartlarda toplanan siit 6reklerinde rutin
mikrobiyolojik muayeneler uygulanarak, aerobik, aneorobik, mikroaerofilik
ﬂulqoorgamzmalar mantar ve mayalar yoniinden izolasyon ve identifikasyon iglemleri
yaplldl

Siit serumunda LDH enziminin belirlenmesi, Andersson'* ile Hambitzer ve
Sommer' "'in belirttigi metoda gore aynlan siit serumunda, BlOtl’OI LDH S.F.B.C.T.
03007 F 9986 enzim kiti kullamlarak, Technicon RA-1000™ Autoanalyzer cihaziyla
gergeklestirildi.

Sonuglarm istatistiksel olarak degerlendirilmesinde Kan®''mn belirttigi sekilde,
student-t testi kullanildi.

BULGULAR

Higbir bulgu gistermeyen fakat CMT (-) ve CMT ?, +1, +2, +3 ¢ikan
meme béliimlerinden alnan siit rmeklerindeki somatik hiicre sayum sonuglan Tablo
I'de gOsterilmigtir.

Tablo: I
CMT (-) ve CMT (2, pozitif) Cikan Siit Orneklerinde Somatik Hiicre Sayilar:
Hayvan CMT (-) Hayvan CMT (7, pozitif)
Testin Adi sayisi X s SH sayisi Xz SH
SHS 20 144.000 = 20.291 25 1.184.000 = 83.336
(Hoc/mi sat)

SH: Standart Hata

Tablo I'de gornildagi gibi CMT (-) veya CMT (2, +1, +2, +3) ¢ikan iki
grup arasinda, somatik hiicre saymun degerleri yoniinden yapilan kargilagtirmada,
istatistiki agidan dnemli fark (P < 0.01) belirlenmistir.

Tablo II'de CMT ve SHS degerlerine gére normal ve subklinik mastitisli
kabul edilen siit Omeklerinden izole ve identifiye edilen mikroorganizmalar
gosterilmigtir.
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Tablo: 11
Normal ve Subklinik Mastitisli Siit Orneklerinden Elde Edilen

Mikroorganizmalar
Mikroorganizma Normal Subklinik mastitisli
Tord SHS < 500.000 hdc/ml SHS > 500.000 hac/ml
Staph. aureus 1 20
Coryn. pyogenes 0 1
E. coli 0 1
Maya 0 1
Ureme goraimeyen 19 2

Tablo III'de normal ve subklinik mastitisli siit dmeklerinden elde edilen siit
serumlarinda, siit serumu LDH degerleri verilmistir.

Tablo: T
Neormal ve Subklinik Mastitisli Siitlerden Elde Edilen Siit Serumlarinda
LDH Degerleri
Hayvan Hayvan CMT (7, pozitif)
Enzim sayisi Normal sayist X SH
LDH 20 43.4 = 11.064 25 461.16 = 108.756
(Un)

Normal ve subklinik mastitisli siitlerdeki LDH degerleri arasinda, istatistiki
agidan 6nemli fark belirlenmistir (Tablo III).

TARTISMA VE SONUC

Kalifornia Mastitis Test sonuglari negatif ¢ikan meme bdlimlerinden alinan
siit drneklerinde, direkt mikroskopik somatik hiicre sayimi sonucu, ortalama SHS
degeri 144.000 = 20.291 hiic/ml siit olarak belirlenmigtir. Bu deger IDF tarafindan
mastitisin teshisinde smir kabul edilen 500.000 hiic/ml smir deferinden diigiikeir.
CMT sonuglan; 7, +1, +2, +3 olarak belirlenen meme boliimlerinden alinan siit
Orneklerinde ise ortalama SHS degeri, 1.184.000 = 83.336 hiic/ml olarak
bulunmugtur. Bu deger IDF'nin belirttii sinir degerinin oldukca ustiindedir. CMT
sonuglan negatif veya siipheli ve CMT sonuglan pozitif ¢ikan siit drmekleri SHS
degerleri agismdan kargilagtinidifinda, istatistiki agidan 6nemli farklihk gP < 0.01)
gozlemlenmistir. Elde edilen bu sonuglarm, yapilmis olan aragtirmalarn’**** sonuglan
ile uyumlu oldugu belirlenmistir. Somatik hiicre sayisi sonuglan ile CMT sonuglannm
da uyum icinde oldugu ortaya ¢ikimigtir. Bu calismada goriildigi Fibi subklinik
mastitis tablosu olusmadan baz fizyolojik ve patolojik durumlarda'-"**, CMT'nin
pozitif ¢ikabilecegi gdzoniinde bulunduruldupunda ve bu olgular elemine edildiginde,
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literatiirlerle de uyumlu olarak**?** CMT'nin pratik ve oldukga giivenilir oldugu -
gozlenmistir.

CMT sonucu pozitif ve SHS degeri yitksek ¢ikan 25 siit dmeginde yapilan
mikrobiyolojik muayeneler sonucu, 23 6mekte iireme oldugu belirlenmistir. Ureme
olan 23 6megin; 20 tanesinde Staph. aureus, geriye kalan 3 rnekte ise sirayla; Coryn.
pyogenes, E. coli ve maya izole edilmigtir. Mastitisli siitlerden yapilan izolasyon ve
identifikasyonlar sonucu, mastitise yol acan etkenlerin biyiik bir ¢ogunlugunu
staphylococlarn olugturdugu bildirilmekte*2225-2627 ye by bulgularin ¢aligmamizda
elde edilen sonuglarla uyumtu oldugu goriilmektedir. CMT sonucu pozitif olan ve SHS
degeri smur defierden yiiksek ¢ikan 2 siit dmeginde yapilan izolasyon ve identifikasyon
¢aligmalari sonucu iireme gdzlenmemigtir. thgogius, mastitis patojenlerine karg
siittekd sayst artan 15kositlerin fagositik ve bakteriosidal etkileriyle bakteriyel iiremeyi
durdurabildiklerini ve siitte ¢ok sayida lokosit belirlenmesine ragmen rutin
bakteriyolojik ve kimyasal testlerin sonuglarinin normal gikabildigini belirtmektedir.
Calismamizda CMT sonucu pozitif ve SHS deferi yiiksek ¢ikan iki 6rnekte lireme
olusmamas: yukarida sozii edilen l6kositlerle ilgili mekanizmadan kaynaklaninig
olabilecegini diigiindirmektedir. CMT sonucu negatif ve SHS deferi smur degerin
altmda gikan 20 dmegin 19 tanesinde yapilan mikrobiyolojik muayeneler sonucu iireme
gozlenmemis, 1 drnekte ise Staph. aureus tredigi tespit edilmistir. Staphylacoc'larin
dogada ¢ok yaygm olarak bulunduklari, insan ve hayvanlarm deri mikdz
membranlarmm dogal florasuu olugturduklars bildirilmektedir—. CMT ve SHS degeri
negatif gikan bir drmekte lireme goriilmesi yukarnda belirtilen sebepten kaynaklanmis
olabilir.

Son yillarda mastitisin teﬁhis'mde LDH enzim aktivitesinden genis dlgiide
faydalaniimaktadir'2 13 1415161718199 'yap10n caigmalarda' "7, mikrobiyolojik
analizler sonucu saglikh ve mastitisli olarak ayrilan siitlerin siit serumlarindaki LDH
enzim de@erleri araghnimig ve saglikh siitlerle karsilagtinldifinda, mastitisli siitlerde
LDH degerlerinin 6nemli 6lgiide arthf belirlenmistir. Begin ve arkadaglan'®, deneysel
olarak mastitis olusturmuslar ve mastitisli sitlerdeki LDH dizeylerinin, saglikh sitlere
gore 18 kat daha fazla oldufunu saptamslardir. Sunulan bu ¢alismada, CMT, DMSHS
ve mikrobiyolojik muayene sonuglarina gore saghkh ve subklinik mastitisli olarak
ayrilan siitlerden elde edilen siit serumu LDH degerleri karsilagtrildiginda, iki grup
arasmda istatistiki agidan énemli farklilik belirlenmistir (P < 0.01).

Sonug olarak, subklinik mastitisin teshisinde, direkt ve indirekt somatik hiicre
saymm1 ve mikrobiyolojik muayenenin yamisira siit serumu LDH degerlerinden de
faydalanilabilecegi belirlenmistir. Alagam’”'nda belirttigi gibi, sunulan bu galismada
mikrobiyolojik muayenenin tanmmn yaminda, tedaviyi yonlendirebilecek sonuglar
verebildigi gozlenmistir.
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