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OZET 

Bu ~altimada, ineklerde subklinik mastitislerin te~hisinde direkt ve indire/..1 
somatik hucre saytmz, mikrobiyolojik muayene ve sut serumu LDH degerlerinden 
faydalanabilme olanakkm ara$1lnldl. CMT ve mikrobiyolojik muayene sonu~ltm pozitif 
ve negatif ~tknn siit omekleri, Direkt Mikroskopik Somatik Hucre Sayum (DMSHS) 
bulgulan ve siit serumu LDH degerleri a~ISindan knr$tla$tmldz. Bu iki grup arasmda 
islfltistiki apdan onemli fark/J/Jklar belirlendi. 

Yinniiki slit om eginde bakteri uremesi goruldu. 20 omekte Stapll. aureus, 
birer iimekte ise Coryn. pyogenes ve E. coli izole ve ident(jiye ediltli. 

SUMMARY 

Using Possibilities or Different Analysis Methods in 
Diagnosis or Subclinical Mastitis 

In this study, it was investigated the availnbility possibilities of dired and 
indired somatic cell counts, microbiological analysis and milk serum LDH values f or 
the diagnosis of subclinical mastitis cows. Direct Microscopic Somatic Cell Count 
(DMSCC) resulls and milk serum LDH values were compared in CMT and 
microbiological analysis resulls positive or negative milk samples, respectively. 
Statistically signijicallt differences were found between two groups. 

Microbic growth were seen in 22 milk samples. Staph. aureus, Coryn. 
pyogenes and E. coli were isolnted and identified in 20, one, one samples, 
respectively. 
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GiRiS 

Mastitis. siit~ii i~lennelerde onemli ekonomik kaytplara neden olan bir 
olgudur. Mastitisin klinik fonnu , meme bezi ve si.itte belirg it~ ~z~k~uklara_ neden 
olmaktadu. Subklinik mastitisler ise meme dokusunu, si.iti.in htk~tmmt ve mtkranm 
etkilemekle birlikte, sekillenen degi~iklikler gozle ve klinik muayenelerle 
izlenememektedir. Subklinik mastitisler inekler arasmda farkma vanlmadan kolayhkla 
yayllabihnektedir. Bu nedenle bir si.iri.ide her klinik mastitis o lgusuna kar~thk, 40-50 
subklinik mastitis gori.ihnekle ve meme ooli.imlerinde % 3-26 o ramnda sui kaybma 
neden o lmaktadtr1

• · 

Subklinik mastitisler; siine Somatik Hiicre Say1s1 (SHS)'mn arnnas1, plazma 
proteinlerinin siite gec;mesi. si.iti.in iyon kompozisyonunun de!1i!imesi. lokal hiicrelerin 
ytk.uru sonucu i.ntraselliiler bilesiklerin siite ge<;mesi, meme hezi epilelinin sen1ez 
kapasitesinin azalmast seklindeki degisikliklere neden olmaktadtr~ -3 

Somatik hiicre sayiSI, subklinik masuusm tamsJ ve yaythmnun 
belirlenmesinde yaygm bir sekilde kullamhnaktadtr•. Somatik hiicre saytsmm indirekt 
olarak tayin edildigi Kalifomia Mastitis Test (CMT)'i, her ti.irlii saha sanlannda 
kullamlabihne ve c;ok saytda omege kolayca uygulanahilme gihi ozelliklere sahiptiru. 
Direkl hiicre sayunmda; hi.icrelerin, boyanrm~ si.it preparallannda mikroskop altmda 
ya da counter counter, fossomatik gihi elektronik aletlerle saythnast ~eklinde bir yol 
izlenmektedirl.4

.5.6 . International Dairy Federation (lDF) I ml 'sinde SOO.OOO'den az 
hiicre bulw1an si.itleri nonnal, bu suurdan daha fazla hi.icre i<;erenleri ise mastitisli 
olarak kabul ennektedir4

• 

Gerek direkt ve gerekse de indirekt yontemlerle somatik hiicre sayiSmm belir­
lenmesi srrasmda; laktasyonwt basmda ve sonunda hulunan hayvanlarda, gene! siste­
mik enfeksiyonlarda, basanh bir meme sagJttmmm iizerinden 5 hafta gec;memi~ olgu­
larda, asm steak, soguk, yashltk, beslenme ve baknn hozukluklan gibi nedenlere bagh 
olarak somatik hi.icre say1smm yi.ikselebilecegi gowni.inde hulundurulmahdtrt.7

.
8

·
9

• 

Subklinik mastitislerin etiyolojisinin helirlemnesi, siitteki hastaltk etkenlerinin 
mikrobiyolojik yontemlerle izolasyon ve identifikasyonu ile miimki.in olmakradtr10

• 

Son ytllarda subklinik mastilislerin te~hisinde . si.itiin enzim aktivitelerinde 
meydana gelen degisikliklerin belirlenme ilkesine dayanan m~:todlardan yaygm bir 
sekilde yararlamlmaktadir

1
1.

12
• Tam amacma yonelik olarak Laktat dehidrojenaz 

(LDH) enzimindeki degisirnlerden ba~anh bir $ekilde faydalantlmaktadtr11-19• 

Bu c;ahsmada, siitte ve memede gozle gori.ilehilir hi~;hir hulgu helirlenemeyen 
ineklerden alman, buna karsthk bir k1smmda CMT pozitif ve hir ktsmmtla ise negatif 
c;tkan si.it ome~lerini DMSHS ile mikrobiyolojik muayene hulgulan ve siil serumu 
LDH degerlen ac;tsmdan kar~tla~unnay1 ve suhklinik mastitislerin te~hisinde bu 
metodlamt oneminin o rtaya konulmas t amac;lanmi~tlr. 

MATERYAL VE METOD 

. ~~~ ~tery~. U.O. Veteriner Faki.iltesi Uygulama ve Ar~unna (iftligi 
ile Bursa yoresmdeki 5 ncan sut~i.i i~letmede bulunan inekler te~kil etti. Ttim ineklere 
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CMT uygulaudt. Testin degerlendirihnesi srrasmda, indirekt hticre sayunmda yamlgtya 
neden olabilecek durum1art.7

·
8

·
9 elemine edildi. Klinik muayeneler sonucu, stitte ve 

memede hit;bir bulgu belirlenemeyen ve CMT uygulamast negatif t;tkan 20 i..nek ve 
yine hit;bir klinik bulgu gostermeyen fakat CMT; ? , + I, + 2, + 3 sonur;larmt veren 
25 inek ~maya almdt. iuelder, Holstein ve isvir;re Esmeri trklarma ait ve y~lan 3-5 
arasmda degi~mekteydi. 

Slitteki somatik hiicre sayiStrun tespiti, Aydm'm belirttigi ~ekilde20, notral red 
ile boyama yapt1arak belirlendi. Aseptik ~artlarda toplauan sut omekleriude rutin 
mikrobiyolojik muayeneler uygulanarak, aerobik, aneorobik, mikroaerofilik 
mikroor~anizmalar mantar ve mayalar yoniinden izolasyon ve identifikasyon i~lemleri 
yapt.ldt1U.2o. 

Slit serumunda LDH enziminin belirlenmesi, Andersson14 ile Hambitzer ve 
Sommer

17
'in belirttigi metoda gore aynlan stit serumunda, Biotrol LDH S.F.B.C.T. 

03007 F 9986 enzim kiti kul1ant.larak, Teclmicon RA-IOOOTM Autoanalyzer cihaztyla 
gerr;ekle~tirildi. 

Sonur;larm istatistiksel olarak degerlendirilmesinde Kan21 'm belirttigi ~ekilde, 
student-t testi kullamldt. 

BULGULAR 

Hit;bir bulgu gostermeyen fakat CMT (-) ve CMT ?, +I. +2, +3 t;tkan 
meme bOIUmlerinden ahnan slit omeklerindeki somatik hticre saytmt sonur;lan Tablo 
I'de gOsteribni~tir. 

Tablo: I 

CMT (-) ve CMT (?, pozitif) f;tkan Siit Orneklerinde Somatik Hiicre Sayllan 

Hayvan CMT (-) Hayvan CMT (?, pozitif) 

Testin Ad1 say! SI x + SH say! SI x + SH 

SHS 20 144.000 + 20.291 25 1.184.000 + 83.336 

(HOc/ml sot) 

SH: Standart Hata 

Tablo I'de gortildtigii gibi CMT (-) veya CMT (?, + 1, +2, +3) t;tkan iki 
grup arasmda, somatik hucre saytm degerleri y<>niinden yaptlan kar~tl~ttrmada, 
istatistiki at;tdan onemli fark (P < 0.01) belirlenmi~tir. 

Tablo II' de CMT ve SHS degerlerine gore normal ve subklinik mastitisli 
kabul edilen slit omeklerinden izole ve identifiye edilen mikroorganizmalar 
goste~tir. 
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Tablo: II 

Normal ve Subklinik Mastitisli Siit 6rneklerinden Elde Edilen 

Mikroorganizmalar 

Mikroorganizma Normal Subklinik mastitisli 

Toro SHS < 500.000 hOc/ml SHS > 500.000 hOc/ml 

Staph. aureus 1 20 
Coryn. pyogenes 0 1 
E. coli 0 1 
Maya 0 1 

Oreme gorolmeyen . 19 2 

Tablo III'de nonnal ve subldinik mastitisli siit omelderinden elde edilen silt 
serumlannda, silt serurnu LDH degerleri verilmi~tir. 

Tablo: III 

Normal ve Subklinik Mastitisli Siitlerden Elde Edilen Siit Serumlannda 

LDH~erleri 

Hayvan Hayvan CMT (?, pozitif) 

Enzim sayiSI Normal sayiSI X + SH 

LDH 20 43.4 + 11 .064 25 461.16 .. 108.756 

(UIL) 

Nonnal ve subklinik mastitisli slitlerdeki LDH degerleri arasmda, istatistiki 
actdan onemli fark belirlenmi~tir (Tablo Ill). 

TARTISMA VE SONU«; 

Kalifomia Mastitis Test sonuclan negatif Ctkan meme bOliimlerinden ahnan 
slit omeklerinde, direkt mikroskopik somatik hlicre saytmt sonucu, ortalama SHS 
degeri 144.000 + 20.291 hilc/ml slit olarak belirlenmi§tir. Bu deger IDF tarafmdan 
mastitisin te§hisinde smrr kabul edilen 500.000 htic/rnl stmr degerinden dil~iiktiir. 
CMT sonuclan; ? , + l, + 2, + 3 olarak belirlenen meme b6liimlerinden a! man silt 
o rneklerinde ise ortalarna SHS degeri , 1.184.000 + 83.336 hilc/ml olarak 
bulunrnu~tur. Bu deger IDF'nin belirttigi smtr degerinin oldukca ustiindedir. CMT 
sonuclan negatif veya ~lipheli ve CMT sonuclan pozitif ctkan slit ornekleri SHS 
ct:gerleri ac_ts~dan kar§.tla§tlnldtgmda, istatistiki actdan onernli farldtJt~ ~p < 0.01) 
gozlernlet.lllll§trr. Elde edilen bu son~larm, yaptlrnl§ olan ara§tlnnalann .t · 2 sonuclan 
ile uyumlu oldugu belir~tir. Somatik. hlicre saytst sonuclan ile CMT sonuclarmm 
da uyurn icinde oldugu ortaya Clkmi§tlr. Bu cah§mada goriildligti f.ibi subklinik 
mastitis tablosu o lu§madan bazt fizyoloj ik ve patolojik durumlardat. ·28

, CMT'nin 
pozitif clkabilecegi goz.Oniinde bulunduruldugunda ve bu olgular elemine edildiginde, 
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Iiteratiirlerle de uyumlu olara~2-24 CMT'nin pratik ve oldukr;a glivenilir oldugu 
gozlenmi~tir_ 

CMT sonucu pozitif ve SHS degeri yiiksek Ctkan 25 slit omeginde yapdan 
mikrobiyolojik muayeneler sonucu, 23 ornekte iireme oldugu belirlenmi~tir. Dreme 
olan 23 omegin; 20 tanesinde Staph. aureus, geriye kalan 3 omekte ise Sirayla; Coryn. 
pyogenes, E. coli ve maya izole edilmi~tir. Mastitisli slitlerden yapllan izolasyon ve 
identifikasyonlar sonucu, mastitise yol a,ran etkenlerin biiylik bir cogunlugunu 
staphylococlann olu~turdugu bildirilmektel. ·22

·
25

·
26

·
27 ve bu bulgulann cai~manu.zda 

elde edilen sonuclarla uyumlu oldugu gorillmektedir. CMT sonucu pozitif olan ve SHS 
degeri S1lllf degerden yiiksek pkan 2 siit omeginde yapllan izolasyon ve identifikasyon 
cah~malan sonucu iireme gozlenmemi~tir. KtiJCoglu8

, mastitis patojenlerine ~~ 
siitteki saytSt artan Iokositlerin fagositi.k ve bakteriosidal etkileriyle bakteriyel uremeyi 
durdurabildiklerini ve siitte cok saytda IOkosit belirlenmesine ragmen rutin 
bak:teriyolojik ve kimyasal testlerin sonuclannm normal ctkabildigini belirtmektedir. 
<;ah~mamtzda CMT sonucu pozitif ve SHS degeri yliksek ctkan iki omekte iireme 
olu~mamast yukanda sozti edilen lokositlerle ilgili mekanizmadan kaynaklanmt~ 
olabilecegini dlisiindiinnektedir. CMT sonucu negatif ve SHS degeri smtr degerin 
altmda ctkan 20 omegin 19 tanesinde yapdan mikrobiyolojik muayeneler sonucu iireme 
gozlenmemi~ , 1 omekte ise Staph. aureus liredigi tespit edilmistir. Staphylacoc'lann 
dogada cok yaygm olarak bulunduklan, insan ve ha~vanlann deri mlikoz 
membranlanrun dogal florasmt olu~turduklan bildirilmektedir-8

• CMT ve SHS degeri 
negatif ctkan bir omekte lireme goriilmesi yukanda belirtilen sebepten kaynaklanmt~ 
olabilir. 

Son ytllarda mastitisin teshisinde LDH enzim aktivitesinden genis olciide 
faydalamlmaktadrr12·13·14· 15· 16·17· 18·19·29. Yaptlan cah~malarda13 · 14 · 17, mikrobiyolojik 
analizler sonucu sagltkh ve mastitisli olarak aynlan sutlerin siit serumlannda.ki LDH 
enzim degerleri ara~tmlm~ ve saghkh slitlerle karstl~nrddtgmda, mastitisli slitlerde 
LDH degerlerinin onemli olciide artttgt belirlenmi~tir. Begin ve arkada~lan 18 , deneysel 
olarak mastitis ol~turm~lar ve mastitisli siitlerdeki LDH diizeylerinin, saghkh slitlere 
gore 18 kat daha fazla oldugunu sap~lardtr. Sunulan bu cah~mada, CMT, DMSHS 
ve mikrobiyolojik muayene sonuclanna gore saghkh ve subklinik mastitisli olara.k 
aynlan siitlerden elde edilen siit serumu LDH degerleri ka~llasnnldtgmda, iki grup 
arasmda istatistiki actdan onemli farkl1hk belirlenmistir (P < 0.01). 

Sonuc olarak, subklinik mastitisin ~hisinde, direkt ve indirekt somatik hiicre 
say1m1 ve mikrobiyolojik muayenenin yantstra slit serumu LDH degerlerinden de 
faydalanilabilecegi belirlenmistir. Alacam22' mda belirttigi gibi, sunulan bu cahsmada 
mikrobiyolojik muayenenin tamrun yamnda, tedaviyi yonlendirebilecek sonuclar 
verebildigi gozlenmi~tir. 
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