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TURKIYE'DE TUKETILEN ITHAL USKUMRU BALIKLARINDA
CIVA ILE KIRLENME

Songiil SONAL'

OZET

Iskandinav Ulkelerinden ithal edilen uskumru baliklarinda (n = 77) total civa
kirliligi aragtnldi. Balik etindeki ortalama civa derisimi 0.236 + 0.0205 ppm olarak
saptandi. En fazla kirlilik diizeyi 0.100-0.500 ppm limitleri arasinda (% 64.93)
bulundu.

SUMMARY

Research of the Residue Levels of Mercury in Imported Mackerels
Consumed in Tiirkiye

Total mercurial residue levels were determined in imported mackerels from
Scandinavian Countries. The mean mercury residue level was found as 0.236 +
0.0205 ppm. The highest residue concentrations were between 0 100-0.500 ppm
(64.93 %).

Key words: Residue, Mercury, Imported mackerels.
GIRIS

Deniz ekosisteminde c¢evre Kirleticileri olan hekzaklorobenzen ve
poliklorbifeniller gibi endiistriyel kirleticilerle birlikte, basta civa olmak iizere gesitli
metaller, kirlilifin artmasmnda 6nemli rol oynar. Sudaki besin zincirinde metalik
kirleticilerin gittikge arttf1 bilinmektedir. Kara kesiminde besin zincirinin bir
halkasindan digerine yanstyan kalintt miktan iki, ii¢ veya en fazla 100 kati olarak ifade
edilirken, su ortamindaki biyomagnifikasyon binlerce katina ulagir'?
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Su iiriinlerinde civa ile Kirlenmenin belirlenmesi amactyla  yapilan
caligmalarda, civa kirlilik diizeylerinin gittikge arttig bildirilmigtir. Minamata
Epidemisi sirasmda bu korfezden avlanan balik tiirlerinin 33-150 ppm arasinda civa
igerdigi saptanmlsnr3 4 Deniz ortaminda besin zincirinde son tiiketici olan ton,
kopekbalifh, kaikan ve kiigbaligt gibi tiirlerde civa diizeyleri diger balik turlerine gore
yiksekfir.

Yapilan caligmalar sonucunda, civamm nefrotoksik etkileri oldufu,
plasentadan gegerek  fotiiste cesitli bozukluklara yol act|g|5 . ayrica gebeligin ilk
donemlerinde plasentadan insanda korionik gonadotropin salmmini azalugt,
teratojenik etkileri oldugu’ ve serum immunoglobulin diizeylerinde bir artiga yol ag;ug18
anlagilmugir,

Bu ¢ahigmamn amact, ithal edilen uskumru baliklarimda civa ile kirlenmenin
welirlenmesi ve halk sagh@ agisimdan dofuracagi tehlikelerin irdelenmesidir.

MATERYAL VE METOD

jskandinav Ulkelerinden ithal edilerek iilkemizde tiketilen uskumru
palikiarindan Tarun ve Koyisleri Bakanlif Bursa il Kontrol Laboratuvarina 1993 yilt
icinde gonderilen 77 numune arasurma materyali olarak kullamldi. Baliklar deri, i
organ ve kilgiklari aynidiktan sonra homojenize edilerek analize hazir hale getirildi.
Civa analizi Hiranuma Hg-1 Model Alevsiz Atomik Absorpsiyon Spektrofotometrede
Hatch ve Ott’ yéntemine gére yapildi.

SONUCLAR VE TARTISMA

: Balik ﬁmekle;infie yapilan civa analizi sonucunda saptanan total civa degerleri
Cizelge I'de; civa kirlilik diizeylerinin limitleri ve yiizde dagihmm Cizelge 1I'de
gosterilmigtir.

_ Cizelge: 1
ithal Uskumru Bahklarinda Total Civa Diizeyleri (ppm)
Numune Sayisi Minimal Maksimal Ortalama
77 0.020 1.000 0.236  0.0205

. Cizelge: 11
ithal Uskumru Bahklarindaki Civa Kirlilik Diizeylerinin Limitleri ve

Yiizde Dagihimi
Kirlilik Limitleri (ppm) Numune Sayist % Dagiimi :
0-0.100 21 2127
0.100 - 0.500 S0 64.93 T
> 0.500 6 779 :
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Aragtirma sonuglarna gore civa kirlilik diizeyi ortalamas: 0.236 + 0.0205
ppm'dir. Cizelge I1'de gorildigi gibi, en yaygmn kirlilik miktan 0.100 - 0.500 ppm
limitleri arasinda (% 64.94) bulunmustur.

Canh viicudundaki civa kalintilari dogrudan gevredeki civa diizeyleri ile
iligkilidir. Insanlarin ginlik tikettikleri besinlerde metal kirlilik diizeylerinin
belirlenmesi amaciyla gesitli galigmalar yapilmistir. Belgika'da, giinliik civa alumnm
13.5 pg oldufu ve bu deferin biiyiik bir kismmm balktan kaynaklandlgl
Hollanda'da giinlik civa ahmimnin 5 ug o]dugu ve diyetteki bahiklann civa kalmu
miktarmin 0.07 ppm oldugu bildirilmistir'’. Italya'da avlanan sardalya hams: ve
uskumru bahifinda 0.194-0.649 ppm aras1 diizeylerde civa saptanmlsur Belgika
kiyilarinda avianan yassi balik tiirlerinde 0.10-0.25 ppm'’: Hindistan'da, deniz
baliklarnda 4.5-42.4 ppb arasinda civa bulunmugtur'®, italya’ da tim hayvansal besin
maddeleri ve balikta civa kirliliklerini arastirmak amaciyla yapilan bir ahismada'® taze
ve dondurulmus balikta 0.306-0.350 ppm miktarlarinda civa olgiilmiistiir,

Ulkemizde de son 15-20 yillik siirede denizlerimizde avlanan gesitli baliklarda
cwva ile kirlenme durumu incelenmigtir. 1979 yilinda Akdeniz'in iskenderun ve Antal-
ya Korfezleri arasi kapsayan kiyi sularinda avlanan baliklar ve karideslerde SANLI'®
tarafindan yapilan aragtirmada ortalama total civa diizeyi 0.345 ppm ve organik civa
bilesikleri genel ortalamasi 0.310 ppm olarak belirlenmistir. SANLI ve CEYLAN"’
Karadanz den avlanan baliklarda civa kirlilik diizeyini 0.272 - 0.470 ppm; CEYLAN
ve Ark."® Ege Denizi'nin Giilliik ve Saros Korfezlen arasmnda avlanan gesitli balik
tirlerinde 0.166-0.432 ppm; CEYLAN ve SONAL'® Marmara Denizi'nde Gemlik
Korfezi ve Kapidag Yarimadas: kesimlerinde avlanan balik tiirlerinde de 0.044-0.310
ppm olarak bildirmiglerdir. Kiy1 sularimizda avlanan gesitli bahik turlermden hazirlanan
konservelerde total civa ve organik civa kalinti diizeyi 0.03-0.82 ppm’” izmir'de satisa
sunulan konserve baliklardaki total civa diizeyi ise 0.017-0.871 olarak behrnluusm'2

Arastirmamzdan elde edilen sonuglar tolerans diizeylerine gére degerlendiril-
dipinde, WHO-FAQ'ya (0.05 ppm) gore yiiksek; Kanada, A.B.D., Tirkiye (0.5 ppm)
ve Italya'da (0.7 ppm) bildirilen tolerans diizeyinden diisiiktiir. Balik etinde saptanan
civa miktarlar, literatiir veriler 11fmda degerlendirildiginde, halk saghg agisindan
beslenme yoluyla sakinca yaratabilecek diizeyde olmadifi kanisina vanldi.
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