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STERILIZASYON

Mustafa KAHRAMAN*

Herhangi kullanilacak bir maddenin veya yiyecegin mikropsuz hale getirilme-
sine STERILIZASYON denilir. Bunu dezenfeksiyon ile karigtirmamak gerekir. De-
zenfekstyon bulagik bir maddenin mikroplarm dldirmek icin kimyasal vasitalarla
yapilan iglemdir.

HAREKET

Bakteriolojide, muhtelif maksatlar icin hararetien istifade edilir.
a) Bakterilere uygun harareti temin edip tiretmek. Etiivler.
b) Yiiksek hararet dereceleri kullanarak bakterileri 6ldiirmek.

STERILIZASYON CIHAZLARI

Etiivler:

Bakterilerin ekilen besi yerlerinde iireyebilmeleri i¢in uygun bir hararete ihti-
yac vardir. Etiivler bu gaye igin yapilmigtir. Etiivler havagazi, elektrik veya petrol ile
1sitilan tek veya cift kapakh dolaplardir. Su veya hava ile 1sinanlan vardir. En cok su
ile 1sinanlan kullanilir. Bunlar iki cidarh ve bakirdan yapilmisglardir. Su iki cidar ara-
sinda bulunur. Hava ile 1sitilanlan tek cidarhdir.

Etiivlerde, etiiviin ici ile temas halinde bulunan termometre bulunur. Bununla
1s1 kontrol edilir. Harareti sabit tutmak icin de regiilatorler bulunur.

Etiivler bircok patojen bakteriler icin 37°C de cahstinhrlar. Bazi hallerde
22°C - 30°C - 38,5°C - 42°C ye ayarlamak icap eder. Su ile ¢aligan etiivde istenilen
harareti elde etmek icin iist taraftaki delikten kaynar su dékiiliir. Derecenin yiiksel-
digine ve algaldifina bakihr. Regiilatorle ayarlanir.

Elektrikle ¢ahsanlarda ise regiilatordeki vida gevrilerek istenilen derecede
ayarlanir. Sonra artik regiilator bu isi kendi kendine ayarlar’ +? -3,

Bir de havadaki miktardan daha fazla CO, kasafetini elde etmek iizere husu-
si tarzda c¢aligan etiivler yapilmigtir. Bunu biz de yapabiliriz. Kiiltiirii yapilmak iste-
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nilen bakteri tiip veya ekildikten sonra bunlar biiyiik bir cam kaba konulur ve bu
kaba aymi zamanda yanmakta olan bir mum dikilir. Sonra cam kabin kapag hava
girmeyecek sekilde kapatilir. Kabin i¢inde mum sondiigi zaman takriben % 10
CO, bulunmaktadr.

STERILIZASYON VASATLARI

Bakterilerin 6ldiirillmesi i¢in hararet bagheca 3 sekilde kullamlir! -4 -5,

1- Yakma: Oze hararette bozulmayan maddeler, aletler, diiz cam gubuklar,
havagazi veya ispirto lambasi alevinden birkac defa gecirilerek sterilize edilirler.
Kiymetsiz egyalar yakilirlar.

2- Rutubetli Hararet: Mikroplar rutubetli hararete ¢ok hassastirlar. Bu da
mikrobun nevine, yerin terkibine, pH'sina, kiiltiiriin eskiligine, suspansiyonun kesa-
fetine ve bakterinin sporlu olup olmadifina gore degisir.

a) Kaynar su: Vegetatif bakteriler bu derecede cabucak oliirler. % 1-2 soda
iyi netice verir.

Antrax sporlan ¢ok ¢abuk (12-15') oliir. Tetanoz, gazli flegman ve toprak
bakterilerinin sporlar birkac saat dayamir. Daha ziyade dezenfeksiyon igin kulla-
nilmaktadir. Mikroplu cam esyalar, sinngalar, madeni aletler, porselen kaplar, kir-
li olmayip yikanabilir camasirlar dezenfekte edilir. 15' kaynatmak.

b) Su buhari: Bu maksat igin ya derecesi kaynar suyun derecesi olan 100°C
ye miisavi olan doymus ve cereyan halindeki su buhan veyahutta derecesi 100°C
den fazla olan tazyikli su buhan kullamlir,

100°C'ye miisavi olanlar icin Koch kazanlan, 100°C'nin iistindekilerde de
otoklavlar misal verilebilir.

KOCH KAZANI

Doymug ve cereyan halindeki su buhan ile 100°C'de sterilizasyon icin kul-
lanmlmaya mahsus 90 cm yiikseklikte kaln ve silindirik bir kazandan ibarettir. 2-3
litre su konulur (Sepet, kapanana kadar), kapak kapatihr. Termometre 100°C'yi
gosterir.

Bu cihazda bakteriolojide kullanilan ve 100°C'den yiiksek hararette terkibi
bozulabilen mesela; karbonhidrath besi yerleri sterilize edilir. Bu maksatla vegeta-

tif gekilleri yarim saatte, sporlar daha uzun zamanda &liirler. Bunun igin 3 giin sira
ile yarimsaar saat sterilize edilirler.

OTOKLAVLAR
Tazyikli su buhan ile galsan cihazlardir ve yiiksek hararette sterilizasyon
yapmak i¢in kullanilir,

2-3 atmosfer basinca dayanikh kalin ve piringten yapilmis kapakl kazanlar-
dir. Kapagimn iizerinde musluk, emniyet subabi, manometre, ayrica bir de termo-
metre bulunabilir.

Calistinlmas: su sekilde yapilir:
1- Kazan icerisine sepet hizasina kadar su konulur, esyalar yerlestirilir.
2- Kapaklar kapatihir, vidalar karsihkh olarak sikigtirilir,
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3- Musluk agilir ve havagazi ocag: yakihir.
4- Ustteki musluktan su buhan ¢ikar, soguk su buhan kesildikten sonra mus-
luk kapatilir.
5- Tazyik 1 atmosfer olunca 120°C'de bunu havagazim kisip ayarlayabiliriz.
6- Muayyen miiddet bittikten sonra ocak sondiiriiliir. Tazyik sifira diigiinceye
kadar beklenir. Kapak ondan sonra agilir.
7- Tazyik sifira diigsiince kapakta olan musluk acilarak icerdeki su buhan
disan1 alinir. Sonra kapak acgilarak sterilize edilen egyalar diganya ah-
mrz .6.7,.8 i
Besi yerleri, mahliiller, mikroplu veya temiz tiip, pipet, balon ve petri kutusu
gibi aletler sterilize edilirler. Tiip ve balonlardaki pamuklann islanmamasi i¢in kagit
kiilah gegirilir.
Otoklavin igcinde hararetin, istenilen dereceye yiikselip yiikselmedigi, iizerin-
deki manometre veya termometreden bagka aynyeten de kontrol edilmesi lazimdir.
Bu maksat i¢in muhtelif vasitalar vardir.

Toz kikkirt  : 115°C de
Benzonaftol : 110°C de
Antigirm : 113°Cde
Rezorsin : 119°C de gibi muayyen derecelerde eriyen maddeleri ihtiva

eden stikker tiipleri otoklav i¢ine konulur. Eriyip erimedigine bakilarak istenilen
derecenin husule gelip gelmedigi anlasilir. Bu maksat i¢in maximal termometreler-
le, hususi bakteri ve sporlar1 bulagtiriimig, sarilmsg steril bezler veya ipek iplikler be-
siyerlerine ekilerek mikroplann o6liip 6lmedigine bakilr®.

TYNDALISATION
Fraksiyone Sterilisation:

Siringa edilecek bazi ila¢ ve serumlarla, mikroplan iiretmek i¢in kullanilan
bilhassa serumlu besi yerleri 24 saat ara ile 3 giin 56-60°C'de birer saat benmaride
i1sitilmasidir,

Boyle yiiksek hararete dayanmayan ve bozulan mayilerin bu suretle ilk giinii
vegetatif sekilleri, diger giinler ise vegetatif hale gegen sporlar oliirler (Tyndall'e go-
re).

Bazilarina gore de sporlann zarlarinin degiserek su alabilecek hale geldiklerini
ve bunun neticesi hararete kars: hassas olduklarini kabul etmektedirler® +® .

KURU SICAK HAVA

Bakteriler iizerine nemli sicak havadan daha az tesir eder. Yiiksek derecedeki
kuru sicak havada bir¢ok egyalar ve pamuk zarar goriir. Bunun i¢in yalniz cam veya
madenden yapilmi§ bazi egyalann sterilizasyonu i¢in kullanilir. Bunun i¢in; KURU
SICAK HAVA STERILIZASYONU vardir.

En dnemlileri ve ilk gekli olan pastor firini vardir. Bugiin bu maksatla kullani-
lan ozel olarak yapilmig, dikdortgen seklinde havagazi ve elektrikle 1sitilan cihazlar
vardir. Raflari vardir. Sterilize edilecek olan egyalar bu raflara konulur. Pipet, tiip,
petri kutusu, kadeh gibi cam aletlerle porselen havan-porselen siizge¢ ve ameliyat

- 127 -



aletleri gibi madeni egyalar sterilize edilir. Mayi ve organik maddeler, besi yerleri bu-
rada sterilize edilemez. Ciinkii yiiksek hararette bozulurlar.

Sterilize edilecek cam kaplarin kirilmamasi i¢in kurutulmasi lazimdir. Bunun
icin once etiivde esyalar kurutulur. Sonra konulur. Bundan baska egyalan Grimek,
kapatmak lazimdir. Pipetler pamuklanir, kafitla sarihr. Petri kutulan &zel teneke
kutularina konulabilir. Aletler konulur. Ocak yakilir. 170°C ye ayarlanir. Bu derece-
de 1 saat veya 150°C de 1,5-3 saat tutmak lazimdir. Hararet 100°C nin altina
diigmeden egyalar alinmaz. Zira kinlabilir.

SOGUK

Sogugun dogrudan dogruya mikroplar iizerine tahrip edici bir tesiri yoktur.
Bunun icin bir¢ok patojen mikroplann kiiltiirleri buzdolabinda muhafaza edilirler.
Neisseria meningitis ve Neisseria gonorrhocae gibi mikroplar sogukta ¢abuk oliirler.
Bu bakimdan bakteri ve viruslar1 muhafaza etmek i¢in agagi dereceler kullanilacagi
zaman dondurma ve eritme igleminin siiratle yapilmasi lazimdir. Dondurmak igin

CO, buzu ve alkol karngimi, eritmek igin ampulleri 37°C de suda siiratle cevirmek
kafidir®+®+°,

KURUTMA

Bakteri hiicrelerinin yapisindaki suyu almak sureti ile kurutma ameliyesi
biitiin bakteriler igin ayn1 degere sahip degildir. Ornek: Mycobacterium tubercu-
losis, Neisseria gonarrhoeae'ye nazaran daha ¢ok mukavimdir.

Bundan bagka kuruma siirati, hararet derecesi ve bakterilerin bulundugu
yerin tabiatina bagh olarak degisebilir. Albuminli vasat sudaki suspansiyonuna
nazaran bakferileri daha ziyade muhafaze eder.

Sporlar kuruluga dayamkhdirlar. Antrax sporlan gibi. Adi hararette yapilan
kurutma metodlan ile harap olan maddeleri 6rn.; bakteri, virus, serum, komplement
ve bazi antijenler ile fermentleri bu harabiyetten korunmak icin ve onlar uzun miid-
det muhafaza edebilmek icin agag) derecelerde donmus bir halde iken kurutma me-

todu tatbik edilir ki, buna LYOPHILISATION denilir. Toz v.s. bu suretle uzun bir
miiddet saklanabilir.

ZiYA

Giineg 1511 ancak enerjiyi 1sindan alan bakteriler icin liizumludur. Diger bak-
teriler lizerine zararh tesirleri vardir, Sldiirir. En miiessir sualar ultraviole ve bun-
lardan da 2500 A dalga uzunlugundaki ultraviole sualan mikroplann antijenlerini
fazla tahrip etmediginden as istihsali ve ameliyat salonlarinin ve tehlikeli mikrop-
larla bulagan.laboratuvarlarin dezenfeksiyonu icin kullanihr! -5+9+1°,

Ticarette ultraviole suasi veren civa buharhi lambalar vardir.

ELEKTRIK CEREYANI

Elekirik cereyaninin dofrudan dogruya bir tesiri yoktur. Fakat oldiiriicii tesir
yapan kimyasal degisiklikler husule getirilebilir (Klor ve ozon, hararet yiikselmesi).
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Bakterilerde genel olarak (—) elektrikle yiikliidiirler. Fakat bu hiicrenin yaglanmasi
veya Oliimii ile degisebilir. Bundan bagka hiicrenin stoplazmasi ile sathinda birbirin-
den farkh elektrik yiikii vardr +7 .

YUKSEK TAZYIK

Ekseri bakteriler, maya hiicreleri ve yosunlar 3000 ve sporlar ise 12000 at-
mosfer basinca dayanabilirler. Fakat basing ¢ok yiiksek ve devamh olursa hareket
ve cogalma gibi karakterlerini degistirebilirler.

Plazmoliz ve plazmoptiz hadisesinde tesirli olur.

. Plazmoliz: ‘

Bakteriler yiiksek osmotik basin¢ch bir yerde bulunduklar zaman hiicre
sivist besi yerine dogru cikar ve ekseriya da stoplazma hiicrenin muayyen bir yerin-
de toplanir.

Plazmoptiz:

Az basingh yerde bakteri hiicresine, besi yerinin suyu gecer, hiicre giger ve
_gatlar. Hiicrenin &liimiine sebep olur. Ornegin, pastorella pestis, plazmoliz olayn-
da boyandigi zaman ug kismi kuvvetli, ortalan hafifce boyanms goziikiir! <%+ *,

ULTRA — SONLAR

Ultrasonlar, proteinleri tahrip ve bakterileri sterilize eder. Bu maksatla daha
az defismis mikrop antijenleri elde edilir.

FILTRASYON

Filtrasyon, bir siv1 iginde bulunan kat: parcalan ayirmak i¢cin mesamath bir
cidardan veya zarlardan gecirmektir.

" Kullaniddig: Yerler:

1- Asaf hararette bozulabilen besi yerleri ve serum gibi maddelerin sterilizas-
yonu.

2- Siw kiiltiirlerindeki bakteri toksinlerinin elde edilmesi.

3- Sulann tasfiyesi.

4- Bir suda veya herhangi bir sivida tifo, kolera gibi bakterileri aramak icin
filtrede toplanan maddenin muayenesi igin.

5- Viruslarin ayrnimasi ve biiyiikliiklerinin dl¢iilmesi icin.

Cesitleri:

1- Tazyik edilmis silisyumlu diatom topragindan yapilmig olanlar.

En Onemlileri:

A- Berkefeld Filtreleri: Silindirik, icinde diatomdan ibaret bir filtresi ve altin-
da bujiden ibarettir. Bu filtreler mesamatinin biiyiikliigiine ve siizme derecesine gore;

V = Cabuksiizen 8-17Tm

W = Azsiizen 3-4m

N Normal siizen 5 - 7 m mesamathdir.
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FILTRELER

r

Diatom topragindan ‘ Porselen filtreler Kollodyum
yapilan filtreler (Pastor-Lam- Zarlan
(Berkefeld-Mendel) merland)
Asbest Siizgegler Cam Tozu
(Zeits) Filtreleri
TUPLER

v v

v

Hemoliz T. =~ Deney T. Yavrulu T. Durhaim T. Patates T. Buchner T.
PIPETLER
Otomatik P. Pastor P. Dereceli P.
Mikroskoplar Balon
Lam - lamel Erlenmayer
Cukur lam Petri kutulan
Oze - igne Benmari = Serum inaktive edilmesi.
Alkalilerle Deterjanlarla Okside eden asitlerle
(Sabun Natrium (Bakteriside (H, 804, Nitrik asit

fosfat Na,CO3) funguside)

Kromik asit)

B- Mandler Filtreleri: Bunlarda Berkefeld esasina gore yapilmistir. Bunlardan

da V -W - N isaretlerine tekamiil etmek iizere ii¢ derece vardir.
2. Sirsiz porselenden yapilmisg filtreler:

Bunlarda silindirik, bir ucu kapal, i¢i bog ve bir ucu agiktir, F ve B markah
A Pasteur - Chamberland Filtreleri; bunlarda silindirik, bir ucu kapal i¢i bog ve
bir ucu agiktir. F ve B markal biiyiikleri vardir. Aspirasyon ile siiziiliir. fcten disa

dogrudur. Memesiz olan L,, L,, Lj, L,,

...... L,; isaretleri vardir. Vakum veya

sutrombu ile elektrikle galisan cihazlardan faydalanilan basin¢ 40 mm. Hg'y

gecmemelidir.
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Kullanilan bujilerin dezenfeksiyonu icin % 5 sodah su ile kaynatmak veya
% 5 kreozollii suda birkag saat birakmahdar.

Bujilerin mesamati kapanabilir. Porselen bujiler kizil dereceye kadar ham-
laem alevinden isitilarak veya hususi firinlarda (1-5') isitilarak organik maddeleri
aynhr. Isittilmayan bujiler % 1 Potasyum permanganat mabhliilinde birkag saat
sonra % 5 sodyum-bi-siilfit mahliilii siiziiliir. Bol su ile yikanir ve siiziiliir.

3- Aspesten yapilmis olan filtreler:

A- Zeits Filtreleri:

Muhtelif biiyiikliikkte daire seklinde ve safiha seklinde olmak iizere aspestten
yapilmigtir. Basing veya emme sureti ile siizme yapilir.

Madeni kabin igine yerlestirilip vidalan iyice sikilir. Mantarh kism siiziile-
cek vakum veya erlenmayere takilir. Kullamilan filtreler atilir. Bunlarin K igaretlileri
sivilan berraklastirmak i¢in EK ise bakteriler i¢in kullanilir.

4. Cam tozu ile hazirlanan filtreler:

Cok ince toz halinde ve homojen toz edilmis, sonra eritilerek kiigiik kurslar
halinde hazirlanms filtrelerdir. Filtreler kuilanilmadan énce 120°C de 15’ sterilize
edilirler. Saglam olmasina dikkat edilir.

5- Kollodyum zarlan (Ultrafiltreler):

~ Bunlar alkol, eter, aseton karisimina introselliiloz ilave edilmis kollodyum zar-
lardir. Bu mahliile muayyen miktar amilik alkol ilavesi ile 0,80 m masemath zar elde
edilir. Genis mesamat i¢in su, dar yapilmasi igin asetik asit ilave edilir. Bu mahiliil
genig odalarda yayilarak tephir edilerek zar husule gelir. Bunlara Gradokoll zarlan
da denilir. Bunlar da ¢ok az adsorbsiyon oldugundan ultrason filtreler ad: da verilir.
Ekseriva basing, nadiren de emme ile siiziiliir, Viruslarin biiyiikliigii de 8lciilebilir.
Cesitli mesamath olan filtrelerde siiziilen viruslu mayi deney hayvanlarina verilir, 61-
diiriicii dozu geciren bit evvelki filtrenin masemat: virusun biiyiikliigiinii, capim verir.
- Sulandiriimis ve 50-52°C ye kadar 1sitilmis mayiler kolay siiziiliir! +3+5 «8+12.13
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