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OZET

Mikotoksikozis, toksin iiretici kiif mantarlarinin iiremesiyle bozulan gidalarin
alinmast sonucunda olugan bir zehirlenmedir. Bu ¢aligmada civcivler iizerine
Aspergillus ve Penicilium tiirleri tarafindan iiretilmekte olan aflatoksinlerin etkileri
incelendi. Oral olarak, suda ¢oziinmiis Aflatoksin By 5 meg/giin civeiv dozunda iki
ay siire ile verildi. Kontrol ve deneme gruplarindan alinan kan érneklerinde kan glu-
kozu, total kolesterol, total lipid, total protein, iirik asit analizi yapildi. Karaciger
agrlg saptandi. Gruplarin total lipid ve total protein diizeyleri arasinda istatiksel
onem (P < 0.05) bulundu. Bu bulgularla, aflatoksinlerin civcivlerde kan parametre-
lerini degigtirdigi, lipid ve protein metabolizmalarini etkiledifi sonucuna varabiliriz.

SUMMARY
The Biochemical Investigation on Chronic Aflatoxicosis in Chicks

Mycotoxicosis is poisoning by the ingestion of toxins of fungal origin in foods
which have been altered or damaged by the growth of toxin producing mould fungi.
In this research the effects of aflatoxins which are produced by Aspergillus and
Penicillium strains were studied in chicks. Aflatoxin By, dissolved in water, have
been given orally 5 mcg/day per chick for two months. Blood samples were collec-
ted from control and test groups, analyzed for blood glucose, total lipid, total
protein, uric acid. Liver weight was also determined. The statistical importance
were estimated on the total lipid and total protein levels (P < 0.05). Looking these
findings we could conclude that aflatoxins cause changing blood parameters inter-
fere with the metabolisms of lipid and protein.

Key words: Aflatoxin B, chick, blood, glucose, cholesterol, total lipid, uric
acid, total protein, liver weight.
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GIRIS

Mycotoxinler, tahillar ve difer besinler iizerinde iireyen 6nemli bir grup cev-
resel pollutanttir. Toksinleri genellikle diisiik molekiil agirhkh, antijenik olmayan
fungal metabolitlerdir. Insan ve hayvanlarda toksik etki olusturmaya meyillidirler.
Toksin iireten mantarlar etkiledigi organizmadan ayr yagadig: igin gergek anlamda
ne parazit ve ne de bulagic1 hastalik etkenidir! +2

Yiiksek konsantrasyonda alindi1 zaman akut hastalik belirtisi, diisiik konsan-
trasyonda alindig1 zaman kanserojenik, mutajenik, teratojenik ve Ostrojenik etki
gosterir. Geng hayvanlarda biiyiime hizin azaltir, diren¢ mekanizmasim bozar, im-
munolojik dayamkhhig diisiiriir, kisaca organizmay hastaliklara duyarli kilar® .

Mikotoksinler, fungal sekonder metabolitlerdir. Primer metabolizmadaki baz
basit ara iiriinlerden bir dizi enzimik reaksiyonlarla gekillenir. Bu ara iiriinler asetat,
mevalonat, malonat ve bazi amino asitlerdir. Aflatoksinler temelde Aspergillus fla-
vus tarafindan iiretilir, Yalmz, diger Aspergillus ve Penicillium tiirleri de bu toksini
iiretebilir. Koji asidi (5-hydroxy-2 hydroxy methyl gamma pyrone) ve sterigmoste-
rin aflatoksin biyosentezine katilir. Polyhetid gegidi aflatoksinlerin olugmasindaki
temel yoldur?.

Aflatoksinler By, B,, Gy, G3, My, M,, B,a, G,a gibi farkh tiptedirler. Yalmz,
B, ve M, dzellikle toksiktir. Bunlarin 50 gr. lik 6rdek yavrulan igin LD; o diizeyleri
sirasiyla 18,2 ve 16 meg. dir®. Sekil 1'de B; M, ve G, tiplerinin formiilleri griil-
mektedir.

Seril: 1
Aflatoksinlerin Kimyasal Yapilar

Tahilin hasat zamanindaki nem miktan kiif kolonilegmesi icin temel faktdrdiir.
Protein miktar fazla oldugu icin yer fistig1 hayvan beslemede 6nemli bir yere sa-
hiptir. Yapilan arastirmalarda yer fistifinda aflatoksin diizeylerinin tehlikeli deger-
lere ulagtif1 saptanmustir. Bu nedenle 6zellikle son yillarda yer fisti1 birok iilke ta-
rafindan hayvan yemi olarak kullaniimamaktadir®.

Civcivlerde kronik aflatoksikozis olusturmak igin yeme 0,5-0,61 mg/kg arasin-
da ilave etmek gereklidir. Aflatoksine duyarh hayvanlar bu toksinleri karacigerlerin-
de metabolize ederler. Fakat bu eliminasyon sirasinda daha toksik maddeler olusur.
Aflatoksinlerle zehirlenmede hepato toksik etki, artan yag asid diizeyleri ve hepatik
protein sentezinin bozulmds: ile anlasllmaktadlr" +7. Ayrica yapilan cesitli aragtir-
malarda aflatoksinli yemlerle beslenen tavuklarda serum total protein, kolesterol,
viicut agirhg, iirik asit diizeylerinde azalma, sorbitol dehidrogenaz, alkali fosfataz,
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serum total lipid, karaciger agirhg diizeylerinde artig gbzlenmis olup, kan glukoz
seviyelerinde degigme saptanamamugtir® =2,

Bu calismanin amaci, igme sularina belirli diizeyde aflatoxin B ilave edilerek
kronik aflatoksikozis olusturulan civcivierde meydana gelen degismeleri biyokim-
vasal olarak saptamaktir,

MATERYAL VE METOD

Kronik aflatoksikozis olugturmak igin 26.2.1987 tarihinde yumurtadan ¢ikan
civcivlere 12,3,1988 tarihinden itibaren Aflatoxin B, (Sigma) verilmeye baslandi.
Aflatoksin, civeiv bagina giinliik 5 mcg dozunda hesaplanarak igcme sularnina katilip
iki ay sire ile verildi. Daha sonra 15.4/15.5/29/6 ve 27/7.1887 tarihlerinde kontrol
ve deneme gruplanndan segilen hayvanlar kesilerek dldiiriildii, Kanlan kesim aninda
EDTA'h tiiplere alindi, yavasca calkalamp pihtilasmalar engellendi. Klinik santrifiij
(Hettich EBA III) ile yapilan santrifiii isleminden sonra plazmalar aynldi.

Kanda glukoz tayini Folin Wu, total protein tayini Biuret, Urik asit tayini hid-
roksilaminli fosfotungstat metodu, kolesterol tayini Leffler, Total lipid tayini
Kunkel'in Fenol Reaktifi metodlanyla'® yapildi. Karaciger agirhgi kesimden he-
men sonra yapilan tartimla saptandi. :

Elde edilen analiz sonuglaninin istatistiksel &nemi t testi ile degerlendirildi.

" BULGULAR

Yapilan analizler sonucunda elde edilen veriler Tablo I'de sunulmustur. Total
lipid ve total protein degerlerinde istatistiksel bir nem (P < 0.05) saptanmis olup
diger parametrelerde nem bulunamamistir.

Tablo: | _
" Kronik Aflatoksikozisli ve Kontrol Grubu Civcivlere Ait Biyokimyasal Degerler
KONTROL ‘ ’ DENEME

n % +8% n x+8x
Glukoz % mg 16 220,13+ 16,14 17 222,33 £11,67
Kolesterol % mg 12 215,42 + 18,37 13 205,57 £ 27,19
Urik asit % mg 17 861+ 093 15 764+ 0,76
Lipid % mg 15 400,35 * 22,85 17 457,00 £ 18,49*
Protein % gr 14 3,36+ 0,41 16 2,16 £+ 0,27*
Karaciger " 304+ 149
Agirhg gr 13 32,78+ 1,98 13 33, 3

x= P< 0,05 diizeyinde 6nemli.

TARTISMA

Tavuklarda hemorajik sendromlar halinde ve yine tavuk dahil diger hayvanlar-
da siddetli hepatik bozukluklara neden olan aflatoksikozis, veteriner hekimlikte teg-
hisi oldukca zor temel problemlerden birisidir. Ciinkii gostermig oldugu klinik
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semptomlar sikca rastlanilan hastaliklardaki semptomlar ile kolayca karigabilmek-
tedir.

Sekil 1'de kimyasal yapist gorilen Aflatoksin B; mikotoksin grubu icinde
onemli bir toksindir. Mutogenik ve kanserojenik ozellikler gosterir. Karacigerde,
hepatoselliiler karsinom ve cholangio karsinom olugturir. Mikotoksinler, karbon-
hidrat ve lipid metabolizmasini etkiler. Karaciger glikojen diizeyinde azalma gbzle-
nir. Fakat aflatoksinlerden en cok etkilenen lipid metabolizmasidir. Tavukldarda
Aflatoksin By, lipid sentezi veya tasinmasi islemine kansmakla kalmayip, lipid
emilimi ve pargalanmasini1 da etkiler'*-'5,

Tiirlere bagh olarak degigmekle blrlnkte lipid biyosentezinin % 40-95'i kara-
cigerde gerceklesir, sonra dokulara transfer edilir. Tavuklarda total yag asidi sente-
zinin % 90-95'i karacierde olmaktadir. Aflatoksikozis de primer olmasa bile ilk
lezyonlar lipid metabolizmasinda gerceklestiginden lipidin dokulara dagiliminda da
bozukluk sekillenir! *. Sunulan aragtirmada, civeivlerde gruplar arasindd total lipid
diizeyinde farkhlik bulunmustur. Deneme grubtinda % 457,70 + 18,49 mg'a kadar
ulagan bu deger, kontrol grubu ile kargilagtinldifinda P < 0,05 diizeyinde istatistik-
sel Gnem saptanmistir, Lipid diizeyinde gozlenen bu artig, Aflatoksinin karaciger ve
lipid metabolizmasi lizerine direkt etkisi sonucunda gerceklesmistir. Diger arastir- .
macilar da total lipid diizeyinde artis oldugunu bildirmislerdir®+*

Afatoksinler, niikleik asit ve protein sentezi tizerine oldukca etkilidir. Afia-
toksinler RNA polimeraz enzimi iizerine inhibitor etki gostetirler. Bu konudaki
muhtemel mekanizma goyledir; toksin hilcreye penetre olduktan sonrd nukieusa
gecer, DNA ile birlegir. RNA sentezi ve bunu takibende m RNA inhibe edilir, yak-
lasik 15 dakika sonra protein sentezi bloke olur. Ciinkii mRNA ve mitozis inhibe
ediimistir®. Aragtirmamizda, Afiatoksin B verilmig civeivlerde total protein diize-
yinde bir diigiis bulunmus olup, istatistiksel bir 6nem (P < 0,05) saptanmustir. Bu
sonug diger aragtirmacilarin bulgulart ile uyum igindedir®+1%+12.16, :

Civeiv plazma kolesterol degetleri, deneme grubunda kontrollere gore diisiik
olmakla beraber, istatistiksel Gnem g&stermemekted‘ir.r Reedy ve ark.® ve Lanza ve
ark.'?, aflatoksinli rasyonla beslenen broiler taviklarinda serum kolesterol diizeyin-
de diigiige isaret etmiglerdir.

Tavuklarda amino azotunun atilma sekll olan iirlk asit degerlerinde, deneme
grubunda yine bir diigii bulunmustur. istatistiksel dneme sahip olmayan bu diisiis
Reedy ve ark.’ 'nin caligmalan ile paralellik géstermektedir.

Aflatoksinler karbonhidrat metabolizmasi fizerine de etkilidir. Shank ve
Wogan'”, Shankaran ve ark,'®, aflatoksinin, sentez faz: islemlerini azaltarak ka-
raciger glikojen diizeyini dusurduéunu bilditmiglerdir. Denemé ve kontrol grup-
larinin kan glukoz degerleri arasinda 6nemli bir farkhilik bulunimamigtir. Lanza ve
ark." ! 'da kan glukoz diizeyinde degisme olmadigini bildirmislerdir.

Organizmada metabolik faaliyetlerin olustugi en 6nemli organ karaclgerdtr
Aflatoksikozisde toksinin elimine edildigi yer karacigerdir. Bu nedenle biitiin hay-
vanlarda, karaciger kokenli maddeler ve karaéiffer tahribatina, fonksiyonunun bo-
zulduguna igaret eden enzim diizeylerinde degisme beklenebilir. Nitekim Osuna ve
Edds'® domuzlarda Aflatoksin B, verilmesiyle Sorbital dehidrogenaz, alkali fos-
fataz, SGOT, aminotransferaz enzim diizeylerinde artig oldugunu bildirmiglerdir.
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Hamilton'®, karacigerde lipid artisina ve bazi mikotoksinlerin yagh karaciger olus-
turabilecegine igaret etmistir. Gerek yagh karaciger olugmasi ve gerekse aflatoksi-
nin karacigerde tiimor olusturma olasthginin bulunmasi, karaciger agirhginda bir ar-
tisin olabilecegini vurgulamaktadir. Arastirmada deneme ve kontrol gruplar arasin-
da, karaciger agirhgi yoniinden deneme grubu lehine bir artis saptanms ise de, bu
farkhhik istatistiksel olarak onemli bulunmamustir. Reedy ve ark.’, da karaciger
agirhiginda bir artiga isaret etmislerdir.

Sonug olarak, aflatoksinler kanserojenik, mutogenik, teratogenik ozellikleri
ile insan ve hayvan saghgim ciddi olarak tehdit etmektedir. Karbonhidrat lipid ve
protein metabolizmalarini etkilemektedirler. Biitiin bu bilgiler dogrultusunda hay-
vanlara verilecek yemlerin iyi kalitede olmalan, kiifli ve bozulmus olmamalan
gerekmektedir. Bu konuda azami dikkat gosterilmelidir.
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