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OZET

Bursa’da kadina yodnelik siddet acgisindan yapilan bu ilk galismada
olgularin sosyoekonomik, sosyokdulturel ve demografik 6zellikleri ile siddetin

Adli Tibbi agidan boyutunun da ortaya konarak yorumlanmasi amaglanmistir.

Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanligi Adli Tip Sube Mudurliguine
aile i¢i siddete maruz kalarak muracaat eden 270 olgu anket g¢alismasina
katilmigtir. Kadinlarin (31,538,603 yil) partnerlerinden (35,76+8,835 yil)
daha geng olduklari géze carpmistir. Kadin (%49,3) ve erkeklerde (%46,7)
en buylk grubu ilkokul mezunlar olugturmaktadir. Aile geliri sadece
%36’sinda asgari Ucretin Uzerindedir. Duzenli geliri bulunmayan aile
(p=0.004), ilkokul mezunu es varligi (p=0.002) her gun siddet uygulanma
oranini arttirmaktadir. Okuryazar olmayan kadinlara degisik araglar ile siddet
uygulanmasi (p=0.002), ilkokul mezunu eslerin kadinlara tedavi gerektirecek
dlizeyde siddet uygulamasi (p<0.001) diger gruplara goére ylksek
bulunmustur. Evlilik sireleri 1 yildan az olan kadinlar fiziksel siddete maruz
kalma nedeni olarak aile etkisini (%30,8, p=0.008), 1 yildan fazla olanlar ise
eslerinin kot aligkanliklarint (%33,2, p=0.014) gérmektedir. Kadinlarin %40’
ilk siddet sonrasi eglerine tepki gostermemistir. Esleri Universite mezunu olan
kadinlarin tepki vermeme nedeni olarak g¢ocuklarini gdstermeleri anlamli
bulunmustur (p=0.005). Tanisip anlasarak evlenmis olan kadinlarin evi terk
etme oranlan disuk bulunmustur (%52,4, p=0.019). Tedavi gerektirecek
fiziksel bir siddete maruz kalan kadinlarin gogunlugunun gocuk sahibi olmasi
anlamhidir (p=0.026). Kadinlarin %62,6’sI istemedigi halde cinsel iligkiye
zorlandigini bildirmistir. Kadinlarin tamami ilk yil icinde adli makamlara

basvurmamistir (p=0.001).
Sonu¢ olarak; galismamizda Bursa’da kadina yonelik siddetin adli

tibba yansiyan boyutuyla ilk veriler sunulmus olup bu konunun

epidemiyolojik, sosyolojik, psikolojik, psikiyatrik ve kriminolojik boyutlariyla da
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ele alinarak aile i¢i siddete mudahale gelistirmek icin gerekli ileri galismalarin

yapilmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, aile igi, siddet, istismar, adli tip.
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SUMMARY

INVESTIGATION OF DEMOGRAPHIC FEATURES AND TRAUMATIC
FINDINGS OF THE WOMEN EXPOSED TO PARTNER VIOLENCE
IN BURSA

This preliminary study performed on violence against women in Bursa
was aimed to investigate and discuss the socioeconomic, sociocultural and

demographic features of the cases and medico legal aspects of the violence.

Two hundred seventy cases who were exposed to domestic violence
and attended to Bursa branch of the Council of Forensic Medicine of Turkey
were included in the study. Women (31.53+8.603 years) were more likely to
be young than men (35.76+£8.835 years). Most women (49.3%) and men
(46.7%) were primary school graduates. In only 36% of the families’ income
was over the minimum wage. Daily violence risk increased in families without
regular income (p=0.004) and in families in which the husband was primary
school graduate (p=0.002). Use of an instrument during violence against
illiterate women (p=0.002), traumatic violent acts of the primary school
graduate men requiring health care (p<0.001) were detected higher in
comparison with other groups. Women married less than 1 year declared
family effect (30.8%, p=0.008), those more than 1 year marriage declared
their partners improper and abusive behaviours (33.2%, p=0.014) as reason
for physical violence. 40% of the women did not react after first violent act. It
was found significant that women whose husbands were high school
graduates gave their children as reason for non reactive attitude (p=0.005).
Women who married after an acquaintance period had low rates of home
leaving (52.4%, p=0.019). It was found significant that the majority of the
women with health care requiring traumatic physical violent acts had children
(p=0.026). 62.6% of the women reported that they were forced for sex. None

of the women attended legal institutions during first year (p=0.001).
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In conclusion; we presented medico legal aspects of preliminary data
on violence against women in Bursa. Further studies on the epidemiological,
sociological, psychological, psychiatric and criminal extents of the topic must

be evaluated for domestic violence intervention program.

Key Words: Woman, domestic, violence, abuse, forensic medicine.



GIRiS

Siddet her toplumda ve her dénemde var olmus ve halen varligini
surduren sosyal bir olgudur. Siddetin niteligi ve niceliginin toplumun yapisina
gore farklilik gostermesinin yani sira, ayni toplum yapisinda zaman iginde
degisiklikler gosterebilmektedir. Bu farklilagsma insan ve toplumlarin sosyal
degisim sureci ile iligkilidir. Bu sebeple siddetin kesin bir tanimini yapmak ¢ok
zordur ve siddet olgulari tip ve sosyal bilimler tarafindan cgesgitleri yonleriyle
incelenerek multidisipliner bir yaklasimla ele alinmaktadir (1,2,3). Siddet,
asirt duygu yogunlugunun fiziksel kaba kuvvete donUsimudnd, beden
gucundn kotuye kullanimini veya silahli saldirilari igeren, bireye ve topluma
zarar verebilecek saldirgan her turli eylemi kapsayan bir kavramdir (3).
Siddet, bireyin onam ve istemi diginda zor kullanilarak uygulayanin iradesine
tabi  kihnmasi  amaciyla, bireyin  yaralanmasina, sindiriimesine,
ofkelendiriimesine ve/veya duygusal baski altina alinmasina yol agan fiziksel

veya duygusal davranis yontemlerini igermektedir (3,4).

Genelde siddet tipolojisi, agirlikli olarak hukuksal siniflandirmalara
dayanmakla birlikte hizla degisen toplum yapisi iginde salt hukuksal odlgutler
yetersiz kalabilmektedir. Siddet toplumda her sekilde evde, okulda, iste ve
sokakta olmak Uzere her yerde yasanabilmekte, hayatin her alaninda,
duygusal, sozel, fiziksel, cinsel, siyasal ve daha birgok boyutuyla karsimiza
ctkmaktadir (1,5).

Cinsiyete dayall ve kadina yonelik siddet dinyada ¢ok yaygin olarak
gorulmesine kargin en az bilinen bir insan haklar ihlali olmasi agisindan
dikkat cekicidir (3,5). 1993 yilinda Birlesmis Milletler (BM) Genel Meclisi'nce
kabul edilen Kadina Ydnelik Siddetin Yok Edilmesi Bildirge’sinde yer alan
tanima gore; siddet, cinsiyete dayall ve kadinlarda fiziksel, cinsel, psikolojik
herhangi bir zarar ve Gzlntl sonucunu doguran veya bu sonucu dogurmaya
yonelik 6zel veya kamu yagsaminda gercgeklesebilen her turlt davranis, tehdit,

baski uygulanmasi veya 6zgurlugun keyfi bicimde engellenmesidir (1,2,5).



Yine bu tanimin agilimi olan “hirpalama, dayak, ailedeki kiz gocuklarin cinsel
istismari, evlilik icinde tecaviz, kadinlarin cinsel organlarini sakatlamak ve
kadina zarar veren diger geleneksel uygulamalar, evlilik digi iligkilerde siddet
ve istismara yonelik siddet; is yerinde, egitim kurumlarinda ve bagka yerlerde
tecavuz, cinsel istismar, cinsel saldiri, gozdagi ve tehdit de dahil olmak
Uzere, fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet, kadin ticareti ve fahiselige
zorlamak; nerede olursa olsun devletler tarafindan iglenen ya da
gormezlikten gelinen fiziksel, cinsel ve psikolojik siddet” olduk¢a genis bir
alani kapsamaktadir (3,6). Kadinlara yonelik siddet hareketleri ayni zamanda
zorla kisirlagtirma ve duslige zorlama, kontraseptiflerin zorla/baskiyla
uygulanmasi, kiz bebeklerin élduriimesi ve dogum dncesi cinsiyet segimini
de kapsamaktadir. Baslik parasina bagl éliumler, kiz gocuklarinin sinneti bu
siddet turl icinde sayilabilir. Ayrica kiresellesme ve yeni teknolojiler kadin ve
kiz cocugu ticaretini artirmistir (2). Genis olgekli ¢alisma ve arastirmalarin
sonugclari, pek ¢cok kadinin surekli olarak birlikte yasadiklari erkekler veya
esleri tarafindan siddete maruz birakildiklarini ve bu siddetin sinif, etnik
koken veya sosyoekonomik duzey gozetmeksizin uygulandigini ortaya
cikarmaktadir. Aile icinde uygulanan siddette, kadin olmak, siddete maruz
kalma riskini artiran baslica unsurdur. Hem toplum hem devlet tarafindan,
esler arasinda c¢o6zimlenmesi gereken 0&zel bir sorun olarak kabul
edilmektedir (1,2).

Kadina yonelik siddeti, fiziksel, cinsel, duygusal ve ekonomik siddet

olmak Uzere dort baslik altinda inceleyebiliriz.

Fiziksel Siddet

Fiziksel siddet beden glcu ile bazen de araglarla gergeklesenbilir.
Kontrol etmeyi, aci ve korku vyaratacak istekleri gergeklestirmeyi

hedeflemektedir (1,5). Tekme, tokat, yumruklama, herhangi bir cisim ile



dévme, vicudunda sigara sondirme gibi uygulamalar, silah, bigak v.s ile
oldiurme veya oldirmeye tesebbis etme fiziksel siddet tarleri olarak
gorulmektedir (1-3,7).

Kadina yonelik azimsanmayacak sayida yaygin ve degisik bigimlerde
gerceklesen siddete iligkin farkh istatistiklere rastlamak miumkin olmaktadir.
Amerika Birlesik Devletleri (ABD)'nde kadinlarin %48'’i hayatlarinin herhangi
bir déneminde siddet uygulamasina maruz kaldiklarini belirtmiglerdir (8).
ispanya’da es tarafindan uygulanan siddet orani %32 olarak rapor edilmistir.
(9). Yapillan calismalarda ese yonelik siddet oranlari Ulkeler arasinda
degismekte ve %80’lere kadar ¢ikmaktadir (10,11). Nikaragua’da hamile
kadinlarin %13.4’G fiziksel gsiddete maruz kaldiklarini belirtmiglerdir (12).
Uganda’da ise kadinlarda hayat boyunca siddette maruz kalmanin %54

oraninda goruldugu bildirilmektedir (13).

Cinsel Siddet

Cinsel siddet, rizasi olmayan veya herhangi bir sebepten dolayi
(yasinin kuguklugu veya akil hastaligi) rizasi kabul edilmeyen bir kiginin,
fiziksel gu¢ kullanimi, tehdit, korku, hile ve kandirma gibi zorlamalarla cinsel
icerik tasiyan bir davranisa maruz kalmasidir. Bu davranislar cinsel amagli

bir dokunustan irza gegcmeye kadar genis bir spektrum icerir (1-3).

Cinsel saldirida genellikle fiziksel ve psikolojik siddet de eslik etmekte;
dayak, tehdit ve asagilama gibi kadinin cinselligine yonelik sézlt saldiri da bir
arada gorulebilmektedir (3). Cinsel saldirni olarak kabul edilebilecek
davranislarin ortak ézelligi kadinlarin yagsam alanini ve bigimini denetlemesi

ve sinirlamasidir (14).



Cinsel saldiri batin toplumlarda yaygin olan agir bir siddet sugudur.
Ornegin ABD’de yilda 250 000 tecaviiz olayinin yasandigi, isvigre’de ise yillik
sayinin 4 000 civarinda oldugu agiklanmaktadir (1,2,15). Cinsel saldirinin
yaygin bir siddet sugu oldugu bilinmekle beraber bu konuda gergek
rakamlarin ortaya konulmasi ¢gogunlukla mimkin olamamaktadir. Bu alanda
verilen rakamlar cinsel saldiri suglarinin ancak ¢ok kuguk bir kismini ortaya

koymaktadir.

Duygusal Siddet

Duygusal siddet, kadinin duygularina, kimligine ve iliskilerine
yoneliktir. Bagirmak, asagilamak, duygularini Snemsememek, lakap takmak,
kaflr etmek gibi duygulara yonelik davraniglar ile kadinin, ailesi, akrabalari
ve arkadaslar ile gérismesine izin vermemek, evden disari ¢ikmasini,
aligveris yapmasini kontrol etmek, kimlerle goérustugund sorgulamak ve
giyimine mudahale etmek gibi c¢cok genis bir davranig spektrumunu
kapsamaktadir. Kadini korkutmak, ornegin bigak, silah gdstererek baski
olusturmak, g¢ocuguna veya ailesine zarar vermekle tehdit etmek ya da
kadinin ¢ok sevdigi esyalara zarar vermek s6z konusudur. Duygusal siddet
fiziksel siddetin ortlla bicimi olmasi ile farklihk gosterir (1,2). Fiziksel siddet
gibi gérunurde iz birakmadigindan dolayi, daha az énemsenmektedir. Oysa
kadinin kendine olan guvenini, kimligini tamamiyla yok edebilmekte, hatta
fiziksel siddetten ¢ok daha kalici izler birakabilmektedir (1-3,16). Siklikla
duygusal siddet fiziksel siddetten 6ncedir ya da ona eglik eder, ancak tek
basina duygusal siddet de gorulebilmektedir. Duygusal ve sdzel siddetin

calismalarda %97,5 oranina kadar yukseldigi bildiriimektedir (11,17-20)

Ekonomik Siddet

Kadinlari siddet iligkisinde kalmaya zorlayan énemli sebeplerden birisi



de ekonomik bagimliliktir. Ekonomik glice sahip olmak ayni zamanda kiginin

digerleri Uzerinde baski kurmasina da olanak saglamaktadir (16).

Kadinin galismasina izin vermemek, doverek, korkutarak, duygusal
baski ve tehdit ile calismasina engel olmak, ziynet esyalarini zorla elinden
almak, ortak para ile alinan mallari kendi Uzerine almak, mirasina el koymak,
paranin denetimini elinde bulundurarak, kasitli bir bicimde sadece gunluk
gereksinimlerin karsilanabilecedi dizeyde harglik vermek, ¢ok az bir para ile
evin gecimini en iyi sekilde yapmasini istemek, gelir saglamak amaciyla esini
fuhsa zorlamak ve bedeni ile kazandigi parayi elinden alarak sadece harglik
vermek, duygusal dnemi olan c¢eyizini, elislerini atmak gibi eylemler ekonomik

siddet davranislar olarak sayilmaktadir (1,2,6).

Kadinlarin ¢aligma yasaminda ayrimciliga ugratimama hakki
Uluslararasi Calisma Orgiti’'niin sézlesmeleri ile glivence altina alinmaya
calisiimigtir. Kadinlarin ekonomik alanda ayrimcilikla kargi karsiya oldugu
Ulkeler arasinda Turkiye de yer almaktadir. Turkiye’de kadinlarin is gucine
katihmi erkeklere oranla ¢ok dusuktir. Kadinlarin is glcline katilma orani
%30 iken erkeklerin orani %70'tir. Is yeri durumuna gore kadin istihdamina
bakildiginda ilk sirayr %74,8 orani ile tarlada c¢alisan kadinlarin aldigi
gorulmektedir. Kamusal ve 6zel isyerlerinde galisan kadinlar %21,5 ile ikinci
sirayl alirken, bunu %2,7 orani ile evde ¢alisan kadinlar izlenmektedir. Tarim
sektorinde istihdam edilen kadinlarin  %88,3’0  Ucretsiz aile isgisi
konumundadir. Verilen rakamlar c¢alisabilir kadin ndfusunun ancak %10’nun

gelir getiren bir iste galistigini gostermektedir (3,6).

Tarihge

Kadina yonelik siddet dnceleri sessiz olarak izlenirken 1960’larin sonu

70’lerin basinda gelismis bati Ulkelerinde gorulen 6grenci hareketlerine

paralel gelisen kadin eylemleri ile birlikte toplumsal alanda tartigiimaya



baslamigtir (1,2,5).

1970’lerin basinda, 6zellikle ingiltere ve ABD gibi gelismis ulkelerde
gorulen kadin hareketinin dikkatleri ¢ektigi gorulerek, kadina yonelik siddet
sorunu, giderek diger Ulkelerde de benzer slreglerden gegerek dnemli bir

toplumsal sorun olarak islenmeye baglamistir (1,2,21).

Kadina yonelik siddet, 50 yil kadar 6nce tibbi bir sorun olmasi
acisindan, dunyada nadir olarak tartisiimaktayken son 30 vyil igerisinde tip
dinyasinin konuya olan ilgisi artmistir (22). Oysa yapilan arkeolojik
calismalar, kadinlarin fiziksel siddet yagsamlarinin kékenini 3000 yil édncesine
kadar goturmektedir. Erkek mumyalarin kemiklerinde %9-20 kiriga
rastlanirken, kadin mumyalarda bu oranin %30-50 oldugunu bildiriimektedir.
Bu kiriklar savastan ¢ok bireysel siddete bagh oldugu dusinilen kafa
kiriklardir (1,2,6).

Kadina yonelik siddete iliskin yasal ve tibbi calismalar ise 1800’lu
yillara dayanmaktadir. Kadina yonelik siddeti su¢ sayan ilk yasa Maryland’'de
1883’de yapilmigtir (5). ABD’de 1884 yilina kadar, kadin esi dovmek yasal
olarak kabul edilmekteydi (23). ingiltere’de ise 1887’ye kadar yasalar, erkegin
esini isaret parmagindan kalin olmayan bir sopa ile ddvmesine izin
vermekteydi. 18. ve 19. yiizyilda ingiltere’de erkek, ailesi lizerinde bitiin
haklara sahipti. Erkegin esini kontrol edebilmesi icin, baski ve siddet dahil

herhangi bir yola bagvurmasi yasal kabul edilmekteydi (1,2 ).

1952 yilinda BM Genel Kurulu tarafindan kabul edilip 1954 yilinda
yururlige giren Kadinlarin Siyasal Haklari Sozlesmesi kadinlar icin esit
siyasal haklardan daha fazlasini igermemesine ragmen, sozlesmeyi

onaylayan devletlerin bircogu ¢ekince koyarak onaylamigtir (3,24).

Kadinlarin spesifik haklari alaninda Kadinin Statisi Komisyonu

tarafindan hazirlanan belgelerin sonuncusu ve 1964 yilinda yururlige giren



Evlilik Oluru, En DUgsuk Evlenme Yasi Ve Evliliklerin Yazimi Sézlesmesi’nde;
es seciminde tam bir 6zgurlik saglayarak, ¢ocuk evliliklerini ve ergenlik
¢agina gelmeden 6nce geng¢ kizlarin nisanlanmalarini tUmayle 6nleyerek,
gerektiginde uygun cezalar koyarak ve her evliligin yazima gegmesi igin
medeni ya da baska bir yazim duzeni kurarak s6z konusu uygulamalara son
vermek amaciyla tum uygun onlemleri almalari gerektigi belirtiimistir
(24,25,26).

Bu sézlesmelerin dar kapsamli olmalari ve alanlarinin sinirli, ok az
sayida devlet tarafindan onaylanmis olmasi kadinlara karsi ayrimciligin
batin boyutlarini kapsayacak yeni bir evrensel belgenin hazirlanmasini

gundeme getirmigtir (3,25,26).

1967 yilinda kabul edilen Kadinlara Kargi Ayrimciigin Onlenmesi
Bildirgesi'nde daha Onceden ele alinmamis olan bir soruna O6zellikle de
ayrimci torelerin ve uygulamalarin kaldiriimasi, evlilik icinde esit haklar
taninmasi ve ceza yasalarinda ayrimci hukimlerin ayiklanmasi gibi konulara
yer verilmigtir (25,26). Devletlerin bildirgenin hukumlerine uymaktan
kaginmasinin yarattidi rahatsizlik sonucu yapilan ¢alismalar Kadinlara Kargi
Her Tarli Ayrnimcihigin - Onlenmesi  Sézlesmesi’nin  hazirlanmasi ile

sonuglanmis ve 1981 yilinda yurarluge girmistir (2,3,25,26).

Kadinlara Karsi Her Turli Ayrimciigin Onlenmesi Sézlesmesi, diger
insan haklart  belgelerinde yer alan haklarin kadinlar igin de
gergeklestiriimesini saglamaylr amaglayan ve kadinlarin yasamini etkileyen
siyaset, ekonomi, hukuk, saglik ve aile gibi alanlarda kadinlarin rolleri ve
pozisyonlari ile ilgili sorunlari kapsamli bir sekilde ele alan ilk s6zlesmedir. Bu
s6zlesme kadinlarin insan haklarinin korunmasina iligkin yaklasimda bir
doénum noktasi olusturmaktadir. Ayrimciligin tanimini yapan ilk uluslararasi
belgedir. Sdzlesmeyi bu gune kadar 166 Ulke onaylamistir. Ancak bu
devletlerin bircogu, sozlesmeye c¢ok sayida c¢ekince koymuglardir (24).

Tarkiye'de sdzlesmeyi 1985 yilinda g¢ekince koyarak onaylamistir. Cekinceler



16 Eylal 1999 tarihinde kaldiriimig, ancak bildirim geri gekilmemistir (25,26).

1970’lere kadar, sadece cinayet boyutuna varan aile i¢i kadina yonelik
fiziksel siddet olaylari mahkemelerin gundemine gelmistir. Bircok davada
kadinin kazanimi bogsanmaktan fazla olmamigtir (5). BM tarafindan kadinlarin
insan haklari sorununu dogrudan ya da dolayli olarak ele alan konferanslar
ile bu konferanslarda kabul edilen bildirge ve eylem programlarinin
baslangici 1968 yilina dayanmaktadir. 1968 yilinda Tahran’da duzenlenen 1.
Diinya insan Haklari Konferans’'nda kabul edilen sonug bildirgesinde; BM
Sartina ve Insan Haklari Evrensel Bildirgesi'ne uygun olarak kadinlarin
ailede, is yasaminda ve kamusal yasamda tam potansiyellerini gelistirme
haklarinin taninmasi ve kadinlarla erkeklerin esitligi ilkesinin yasalarda ve

uygulamada glvence altina alinmasi gerekliligi agiklanmistir(2,25,26).

1975'te yapilan 1. Dinya Kadin Konferansinda, 1975 yili kadin yili ilan
edilmistir. Konferansin 6nemi son 30 yildir yapilan ¢alismalari bir araya
getirmesidir. Konferans sonucunda Meksiko Bildirgesi ve Eylem Plani kabul
edilmigtir. Genel Kurul 1976-1985 yillarini Kadin On Y1l olarak ilan etmis ve
kadin on yili hedeflerini de “Esitlik, Kalkinma ve Barisg” olarak belirlemistir.
Sonraki yillarda; 1980’de Kopenhag II. Dinya Kadin Konferansi ve 1985te
Nairobi Ill. Dinya Kadin Konferansi gergeklestiriimistir. BM Kadin On Yilr’'nin
en oOnemli basarilarindan biri Kadinlara Karsi Her Tarld Ayrimcihdin

Onlenmesi S6zlesmesi’nin kabul edilmesidir (24).

1993 yilinda toplanan 2. Dinya insan Haklar Konferansi'nda
kadinlarin ve kiz cocuklarinin insan haklarinin evrensel insan haklarinin
ayrilmaz, bolinmez ve vazgecilmez bir parcasi oldugu kabul edilmistir. Bu
konferansin ardindan 1993'de BM Genel Kurulu “Kadina Karsl Siddetin
Ortadan Kaldirimasi1” Beyannamesini kabul etmis, kadina yonelik aile igi
siddetin ilk resmi tanimi bu belgede yapilmistir (1,2). 1994’te Kahire
Uluslararasi Nufus Kalkinma Konferansi’nda; kadin saghginin guclendirilmesi

ve kadinlarin  bedenleri Uzerinde s6z sahibi olmalari gerektidi



vurgulanmigtir (6).

1995 vyilinda Pekin'de gergeklestirlen BM [|V. Dinya Kadin
Konferansi’'nda kadin sorunlarinin evrensel oldugu mesaji verilerek
konferans sonunda 189 Ulkenin kabul ettigi Pekin Bildirgesi ve Eylem
Platformu, kadin haklarinin insan haklari oldugunun alti cizilerek,
hikimetlere, kadina karsi siddeti dnleme ve yerylzinden silme ¢agrisinda
bulunularak kadinin gug¢lenmesini ve toplumsal konumunun yukselmesini
saglamak, kadin-erkek esitligini gelistirmek ve toplumsal cinsiyet perspektifini
temel politika ve programlara yerlestirmek yukumlaligund ortaya koymustur
(14). Hukumetler ilk kez burada, ulusal politikalarinda yapacaklari
degisikliklere, atacaklari adimlara dair, kendilerini baglayici taahhultlerde
bulunarak platform kararlarini Ulkelerinde nasil uygulayacaklarini gosteren

ulusal planlar hazirlamiglardir (24-26).

5-9 Haziran 2000 tarihleri arasinda New York’ta gerceklestirilen
“Kadin 2000: 21. Yizyil icin Toplumsal Cinsiyet Esitligi, Kalkinma Ve Barig
(Pekin+5)" baslikli BM Genel Kurul Ozel Oturumu’nda 4. Diinya Kadin
Konferansindan sonra meydana gelen gelismeler degerlendiriimis ve ulusal
ve uluslararasi duzeyde yapilacak yeni eylem ve girisimler siralanmig, hemen
hemen tim konulara ve sorun alanlarina deginilmigtir. Pekin+5’te erken ve
zorla evlendirme ile namus cinayetleri ve evlilik i¢i tecavizun kadinlara
yonelik siddet kapsaminda yer almasi, kadinlara kargl siddetin dnlenmesi
konusuna yeterli kaynak ayrilmasi, kadinlara kargi siddeti engellemek
amaciyla egitim programlari dahil gerekli onlemlerin alinmasi, gsiddet
uygulayanlarin yasal kovusturmaya ugramasina yonelik koruyucu énlemlerin
geligtirilmesi Turkiye tarafindan teklif edilip kabul edilerek sonug¢ belgesinde
yer almigtir(25,26).

Diger toplumlarda oldugu gibi, Tarkiye’de de yuzyillar boyunca,
erkedin esini ya da kizini dévmesi, erkegin hakki ve hatta ‘gorevi’ olarak

kabul edilmigtir. Bu durum atasozlerinden medyaya, egitim kitaplarindan



yasalara yansiyarak yakin zamana kadar Uzerinde konusulmasi ayip sayilan
bir tabu olusturmustur. Tlrkiye'de, siddet konusunda c¢alismalarin gegmis
yillarda ¢ok kisitli oldugu, ancak Turkiye’de kadini sorunun 6znesi olarak
algilayarak kadina yoénelik siddetin varliginin tartisiimaya ve arastirilmaya
baslaniimasi 1980’li yillara dayandigi gortulmektedir (3). Uluslararasi kadin
hareketinin de etkileriyle kadinlarin érgutlenmeleri ve kadina yoénelik siddete
iliskin dnlemlerin alinmasi gundeme gelmis ve resmi ve gonulli kuruluslar ile

yerel yonetimler icinde ¢alismalar baglamistir. (14,25,26).

1990 yilinda kadinlar tarafindan kurulan Mor Cati Kadin Siginma
Vakfi, aile icinde ve disinda siddete maruz kalmis kadinlara siginma ve
korunma imkani sunmak ayrica geleneksel bakisin digina gikarak siddet
yasayan kadina yeni yasam alternatiflerini kadin dayanismasi ile saglamak
amaciyla 1995 yilinda Istanbul’da Kadin Siginagi agmislardir. Ankara’da
1991 yilinda kurulan Kadin Dayanisma Vakfi, 1993 yilina kadar danismanlik
hizmeti vermis, 1993 yilinda siginma evini kurmuslardir. Ayrica istanbul
Kadin Haklari Komisyonu ve Turk Hukukcu Kadinlar Dernegi tarafindan
istanbul'da siddete maruz kalan kadinlara hukuki danismanlik hizmeti
sunulmaktadir (3,25,26). Belediyeler Kanunu’na dayanilarak, doévdlen,
muhtag olan kadin ve geng kizlara hizmet eden ilk siginma evi 11 Eylil 1990
tarininde Bakirkdy Belediyesi tarafindan acilmistir. 2005 yilina gelindiginde
Avrupa Birligi’'ne uyum slreci nedeniyle ¢ikarilan yasalara gore ise nufusu
50.000’i gegen tum belediyelerde en az bir kadin siginma evi bulunmasi
zorunlulugu getirilmistir. Fakat gunumuzde siginma evlerinin sayisi 30
civarindadir (25). Basbakanlik Sosyal Hizmetler Cocuk Esirgeme Kurumu
Genel Muduarlagu ilk defa 1990 yilinda kadina yonelik siddete iligkin Kadin
Misafirhanelerini  kurmustur. Ayni zamanda Sosyal Hizmetler Cocuk
Esirgeme Kurumu Genel Mudurliigi ile is ve isci Bulma Kurumu Genel
Muduarligu arasinda, korunmaya muhtag¢ geng, kadin, 6zurll, eski hukimla
ve sosyal yardimdan yararlanan issiz kisilerin meslek edinmelerine ve ise
yerlestiriimelerine yonelik hizmetlerin birlikte ylratiimesine iliskin bir protokol

yapilmistir. Devlet dizeyinde Kadinin Statisit ve Sorunlari Genel Mudurlugu
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kadina yonelik siddet konusuna iliskin arastirmalara destek vermekte,
kurumlarda bulunan personele bu konuda seminer ve egitim programlari
sunmak gibi faaliyetlerde bulunmaktadir. Genel Mudurlik bunyesinde Bilgi
Basvuru Bankasi kurulmus ve siddete ugrayan kadinlara psikolojik destek
vermek, Cagdas Hukukgular Dernegi destegi ile Ucretsiz hukuki danismanlik
hizmeti sunmak ve barinma talebi ile basvuran kadinlari ilgili gonullu ve resmi
kadin misafirhanelerine, siginma evlerine, kadin evlerine, kadin siginagina
yonlendirme biciminde rehberlik hizmetleri sunulmaktadir (25,26). Ancak
Kasim 2004’te yayinlanan Dordunct Ve Besinci Donem Birlestiriimis
Periyodik Ulke Raporu'na iliskin CEDAW-Tirkiye Gélge Raporu’'nda; son
yillarda Anayasa degisikligi, Medeni Kanun degisikligi, TCK degisikligi, Aileyi
Koruma Kanunu ve Aile Mahkemeleri Kanunu’nun c¢ikarilmis olmasi gibi
gerceklestirilen yasal duzenlemelerin kadinlari guglendirici ve esitlik yoninde
olumlu etkileri oldugu, ancak bu vyasal dizenlemelerin uygulamaya
yansimasini hizlandirmak ve kadin aleyhine geleneklerle micadele etmek
Uzere ihtiyag duyulan vyaygin egditimlerle hizmet igi egitimleri

gerceklestirmekte son derece agir davranildigi rapor edilmistir (25).

Tarkiye'deki yasal mevzuat incelendiginde ilk gbze c¢arpan Turkiye
Cumhuriyeti Anayasasi'nin en temel ilkelerinden, 10. maddede dizenlenen
"kanun 6nunde esitlik" ilkesidir “Herkes dil, irk, cinsiyet, siyasi dusunce,
felsefi inang, din, mezhep ve benzeri sebeplerle ayrim gézetilmeksizin kanun
onunde esittir’. Anayasa'nin 12. maddesinde “Herkes, kisiligine badl,
dokunulmaz, devredilmez, vazgecilmez temel hak ve hurriyetlere sahiptir”,
17. maddesinde “Herkes, yasama, maddi ve manevi varlidini koruma ve
gelistirme hakkina sahiptir’ denmektedir. Anayasa’da ailenin Turk
toplumunun temeli ve esler arasinda esitlige dayandigini belirtmektedir
(Madde 41).

Tark Medeni Kanunu'na goére erkek veya kadin 17 yasini

doldurmadikga evlenemez, diger hukuki islemler igin asgari yas siniri 18'dir.

Ancak, hakim olaganustl durumlarda ve pek 6énemli bir sebeple 16 yasini
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doldurmus olan erkek veya kadinin evlenmesine izin verebilir. Yargi¢ kararini
verirken, Kigilerin evlilik igin gerekli ruhsal ve bedensel olgunluga sahip olup
olmadiklarina dikkat eder (Madde 124). Hi¢ kimse zorla evlendirilemez.
Zorlandigl durumda savciliga su¢ duyurusunda bulunabilir. Bir geng kiz zorla
evlendirilmis ise; cinsel birlesmeyi reddedebilir. Eger zor kullanilarak bu
birlesme yapilmaya zorlanirsa savciliga su¢ duyurusunda bulunabilir (madde
149, 150, 151, 152). Dini nikédh ancak resmi nik&h kiyildiktan sonra kiyilabilir
(madde 143). Resmi nikdh yapmadan sadece dini nikdh yapmak veya resmi
nikahtan oénce dini nikdh yapmak suctur (TCK madde 237/3- 4). "Esler
oturacaklari konutu beraber secgerler. Birligi esler beraberce yonetirler"
(madde 186) diyerek Yeni Medeni Kanun, "aile reisligi" kavramini ortadan
kaldirmistir. 1990 yilina kadar, yasa (eski Turk Medeni Kanunu madde 159)
evli kadinlara, ev disinda c¢alisabilmek igin kocalarindan izin alma
zorunlulugu getirmekteydi, 29.11.1990 tarihli Anayasa Mahkemesi karariyla
iptal edilince bu zorunluluk ortadan kalkmistir. Ancak Kasim 2001'de kabul
edilen yeni Medeni Kanun'un 192. maddesinde "Eslerden her birinin meslek
ve is seciminde ve bunlarin yuratilmesinde evlilik birliginin huzur ve yararini
g6z onunde tutacagi..." seklinde, kadinlarin zararina esnetiimesi muhtemel
bir cimle eklendi. Medeni Kanuna gore kadin ve erkek igin bosanma
nedenleri farklilik gostermez, her iki taraf icin de aynidir. Zina (madde 161),
eslerden her biri digeri tarafindan hayatina kastedilmesi veya kendisine pek
kot davranilmasi ya da agir derecede onur Kirici bir davranista bulunulmasi
(madde 162), eslerden birinin klguk dusurictu bir sug¢ islemesi veya
haysiyetsiz bir hayat sirmesi (madde 163), eslerden birinin evlenmenin
kendisine yukledigi gorevleri yerine getirmemek icin egini terk etmesi, digerini
evi terk etmeye zorlamasi ve eve donmesini engellemesi (madde 164)

sebebiyle bosanma davasi agilabilir.

TBMM, Medeni Kanuna istinaden 1998 yilinda eslerden birinin veya
cocuklarin veya ayni ¢ati altinda yasayan diger aile bireylerinden birinin aile
ici siddete maruz kaldiginda hi¢ zaman kaybetmeden siddet ortamindan

uzaklastirmak ve guvenceye almak igin Ailenin Korunmasina Dair 4320 Sayili
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Kanunu hazirlamig, ancak bu kanunun uygulanmasi hakkinda yonetmelik 10

yil sonra yurarluge girmistir.

Yeni TCK 'bireyin vucut butinliglini koruma' amacini birinci siraya
almig olmasi nedeni ile eski yasamizda "irza tecavliz ve irza tasaddi" olarak
anilan eylemler, yukaridaki maddelerde 'cinsel saldir' olarak ifade edilmekte
ve cinsel davraniglarla, bir kimsenin vicut dokunulmazhgini ihlal eden kisi
cezalandiriimaktadir (madde 102, 103, 104 ve 105). Ayrica Yeni TCK, cinsel
saldiri eyleminin, evlilik birligi icinde gerceklesmesi halini sikayete bagl bir
su¢ olarak kabul etmistir (madde 102/2). Namus ve tdre cinayetlerinin
yasanin 0Ozellikle ‘'haksiz tahrik' baglikli 29. maddesinin yeniden
dizenlenmesi ile nitelikli adam oldirme fiili olarak degderlendiriimesine olanak
saglamaktadir. TCK'nin 81 ve 82. maddelerinde dizenlenen kasten oldirme
ve 86. ve 87. maddelerinde duzenlenen kasten vyaralama fiillerinin
cezalandirilacagi belirtiimektedir ve bu fiil, 'Ustsoya, altsoya, ese veya
kardese kars!' yapllmissa ceza, artirilacaktir. TCK'nin 96. maddesinde
tanimlanan eziyet ‘Bir kisiye kargi insan onuruyla bagdasmayan bedensel
veya ruhsal yonden aci c¢ekmesine, asagillanmasina yol agacak
davranislarda bulunmasiyla gergeklesen, sistemlilik ve sureklilik arzeden
davranislar’ fiilinin ese karsi islenmesi halinde, kisi hakkinda arttirilarak hapis
cezasil verilecektir. TCK'nin 99, 100 ve 102. maddelerinde, rizasi olmaksizin
bir kadinin ¢ocugunu dusurten kisinin cezalandirilacagi belirtiimektedir.
TCK'nin 109. maddesinde 'Bir kimseyi hukuka aykiri olarak bir yere gitme
veya bir yerde kalma &zgurlugunden vyoksun birakan Kkisiye' ceza
verilmektedir. Bu eylem sirasinda, cebir, tehdit veya hile kullaniimasi halinde,
ese karsi islenmesi halinde de ceza miktari artirilir. Yeni TCK hurriyete karsi
islenen suclar bolimunde tehdit, santaj, cebir, kigiyi hirriyetinden yoksun
kilma (madde 106-109) suglarini duzenlemis, ese karsi islenmesi halinde
cezada arttinma gidilecegi bildirilmigtir (madde 109/e). Ayrica hakaret
(madde 125), serefe karsi suglar boluminde islenerek kadinin duygusal
siddete maruz kalmasinin ve 6zgurliagunun kisittanmasinin énine gegilmeye

calisilmigtir (27).
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Calismalarda kadinlara yonelik siddetin sadece cinsiyet esitsizligini
gOstermedigi ayni zamanda gugcler arasindaki bu dengesizligi devam
ettirmenin bir yolu olarak yorumlanmaktadir (3). Tlrkiye’de Tokdemir ve
arkadaslar’nin yaptigi ¢alismaya gore esi tarafindan siddette maruz kalan
kadinlarin incelenmesinde olgularin %54.5’nin haftada en az 1-2 kez fiziksel
siddet gordugul, bunun yaninda %86 olguda s6zel %31’inde ise cinsel siddet
de uygulandidi tespit edilmigtir (28). Aile Arastirma Kurumu’nun 1993’te 2479
kadinla yaptigi ¢calismada ise kadina yonelik siddet sikligi %30, s6zel siddet
sikligi kentsel bolgede %62, kirsal alanda ise %49 olarak saptanmigstir (26).
Bunun gibi son yillarda elde edilen veriler kadina yonelik siddetin bayuk bir
sorun oldugunu gdstermektedir. Bu nedenle Adli Tip Uzmanlari ve olgularla
sik karsilasma olasiligi bulunan acil birimlerde c¢alisan hekimlere, tani
konulmasi ve hukuksal girisimlerin baslatiimasi yaninda bu tur olgularin
Olumle de sonuglanabilmesi nedeniyle buyuk gorevlier dismektedir. Siddeti
tanimama ve siddete yonelik girisim yapmamanin maliyeti, 6zellikle siddet
yakin iliskideki kisiler tarafindan uygulaniyorsa, bu saldirilar zaman iginde
yinelenme egilimi gdsterdiginden, yabancilardan gelen saldirilardan daha
fazla travmaya yol actigindan ve ilk travmanin otesinde morbitideye neden

olan karmasik sekelleri oldugundan, hesaplanmayacak kadar buyuktur (29).

Bu c¢alismada kadina yonelik siddet olgularinda, saldiriya ugrayan
kisinin, sosyoekonomik, sosyokultirel ve demografik 6zellikleri, ugradigi
siddetin niteligi ortaya konarak yorumlanmasi amaclanmisgtir. Calismamiza
benzer arastirmalar bulunmasina karsin (28-30), Bursa yoresinde ilk ¢alisma
olmasi, ayrica ¢alisma olgularinda travmatik lezyonlarin incelenerek ortaya
cikariimasi ek bilgi saglayabilecektir. Adli Tibbi acgidan yapilacak
incelemelerde, ayrica ilgili batin sektorleri de kapsayacak sekilde esi veya
partneri tarafindan uygulanan siddete mudahale gelistirmede ve ileriye

yonelik diger calismalara da yarar saglayacagi dustunulmektedir.
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GEREG VE YONTEM

Calismaya Adli Tip Kurumu Bursa Grup Bagkanhigi Adli Tip Sube
MUdarliga ve Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dalr’na aile
ici siddete maruz kalan partnerleri hakkinda sikayette bulunan, adli muayene
icin basvuran, medeni nikdh bulunan veya erkek arkadaslari ile birlikte
yasayan kadin olgular alinmasi planlanmis ancak galisma suresince Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dalr'na aile igi siddete ugrayan
kadin mdracaati olmamistir. Calismanin yapilabilmesi i¢in  Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanli§i Etik Kurulu'ndan 24/01/2006 tarih ve
2006-2/25 sayili yazili izin alinmistir. Ayrica aragtirmanin Bursa Adli Tip Grup
Bagkanhgi Adli Tip Sube Midirligiinde yapilabilmesi icin istanbul Adli Tip
Kurumu Bagkanligi Egitim ve Bilimsel Arastirma Komisyonundan gerekli izin
alinmigtir. Tiam olgular ile ilgili bilgiler gizli tutulacagi, ankete katilim
gonullilik esasina gore olacagini belirten gondlll bilgilendirme formu anket
oncesinde tum olgulara okutulduktan veya okunduktan sonra kiginin kabul
etmesi halinde ankete gecilmistir ve yuz yuze goérusme ile yaklagik 15-20

dakikalik bir sirede gergeklestiriimistir.

Anket uygulamasi Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanhgi Adli Tip
Sube Muadurlugunde Adli Tip uzmanlarn tarafindan 1 yillik sire zarfinda
gergeklestirmistir. Anketleri dolduran kadinlarin kimliklerinin gizliligi agisindan

anketlerde isimler belirtiimemistir.

Toplanan anketlerin istatistik programlarinda girisinin yapilabilmesi igin
anketlere numara verilmistir. Siddete ugrayan ve siddet uygulayan kiginin
yas, dogum vyeri, meslek, egitim, gelir durumu, aile i¢i siddet oykusda,
0zgecmis, soy gegmis ve ailesel durumu, medeni hali, yasam sekli, cocuk
sayisi, ¢ocuga yonelik siddet oykusl, adli basvuru, tibbi basvuru gibi
durumlarin belirlenmesine yonelik 67 soru bulunan anket formlari (Ek 1)

doldurulmustur.
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Verilerin istatistiksel analizi Windows igin SPSS 14.0 (2005, SPSS
Inc., Chicago, IL, USA) programi ile yapildi. Verilerin kargilagtiriimali
degerlendiriimesinde istatistiksel yontem olarak ki-kare, Mann Whitney U,
Kruskal-Wallis gibi nonparametrik testler ve parametrik bir test olan ANOVA
testi kullanildi. Degiskenlerin birbirleri ile olan iligkileri igin Pearson

korelasyon testi kullanildi. Anlamlilik seviyesi p<0.05 alindi.

16



BULGULAR

Adli Tip Kurumu Bursa Grup Baskanligi Adli Tip Sube Mudurligi’ne
aile ici siddete maruz kalip partnerleri hakkinda sikayette bulunan, adli
muayene ig¢in basvuran, medeni nikdh bulunan veya erkek arkadaslari ile
birlikte yasayan kadin olgular alinmistir. Anket sUrecinde kayitlarin
incelenmesinde Adli Tip Sube Mudurligu’ne arastirma suresi boyunca 22817
olgunun muracaat ettigi, bu olgularin 4380’inin (%19,2) degisik sikayetler ile
gelen kadinlar oldugu tespit edildi. Kadin olgulardan aile i¢i siddete maruz
kalarak muracaat etmis olan 270’nin (%6,2) tamami, anket calismasina
katilmay! kabul ederek anket formlarinda bulunan sorulari Adli Tip Uzmani

esliginde cevaplandirmistir.

Kadinlarin partnerlerine gore daha geng¢ olduklari gdéze ¢arpmaktadir.

Olgularin yas 6zellikleri Tablo 1’de verilmigtir.

Tablo-1: Olgularin ve eslerinin yas dagilimlari

Yas dagilimlari Kadin Erkek
n 270 270
Ortalama 31,53 35,76
Standart hata 0,524 0,541
Ortanca 30 34
Mod 26 31
Standart sapma 8,603 8,835
Minimum 16 18
Maksimum 63 66
Yuzdelikler 25 25 29
50 30 34
75 37 41

Siddete ugrayan kadinlarin ve partnerlerinin meslek gruplarina gore
dagihimlar Tablo 2’de gdsterilmistir. Kadinlarin yarisindan fazlasi (%54,5) ev
kadinidir, c¢alisanlar arasinda hem erkeklerde (%32,6) hem kadinlarda

(%18,1) en buyulk grubu isgiler olusturmaktadir.
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Tablo-2: Olgularin meslek dagilimlari

Kadin Erkek
Meslek n % n %
issiz - - 30 11,1
Ev kadini 147 54,5 - -
isci 49 18,1 88 32,6
Memur* 48 17,8 64 23,7
Alt diizey memur 15 5,6 38 14,1
Ogretmen 29 10,7 20 7,4
Subay-polis - - 6 2,2
Bankaci 4 1,5 - -
Serbest Meslek - - 77 28,5
Diger 26 9,6 11 4.1
Toplam 270 100 270 100

* Memur grubunun alt basliklar italik olarak gosteriimis olup toplamlari
memur grubunda normal olarak belirtiimigtir.

Siddete ugrayan kadinlarin ve eslerinin egitim durumlarina goére
dagihimlan Tablo 3’de verilmigtir. Kadin (%49,3) ve erkeklerde (%46,7) en

blyuk grubu ilkokul mezunlari olugsturmaktadir.

Tablo-3: Olgularin egitim duzeyleri

Kadin Erkek
Egitim n % n %
Okur-yazar olmayanlar 14 5,2 1 0,4
ilkokul 133 49,3 126 46,7
Ortaokul 30 11,1 43 15,9
Lise 70 25,9 75 27,8
Universite 23 8,5 25 9,2
Toplam 270 100 270 100

Ailelerinin gelir durumlari Grafik 1’de gdsterilmigtir.
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Grafik 1: Ailelerinin gelir dagilimi

Oturulan evin niteliklerinin incelenmesinde; 130°u (%48,1) kiraci
oldugunu, 92’si (%34,1) kendi evlerinde, 48’i (%17,8) akrabalarinin evinde
kira vermeden oturdugunu beyan etmiglerdir. Evin nitelikleri ile ilgili sorulan
soruya verdikleri cevaplarda 13’0 (%4,8) evlerin gecekondu tipinde oldugu,
165’i (%61,1) apartman dairesi seklinde oldugu, 92’si (%34,1) mustakil evde

oturduklarini bildirmiglerdir.

Siddete ugrayan 270 kadina evdeki esyalar arasinda (bilgisayar,
buzdolabi, televizyon, ¢amasir makinesi, bulasik makinesi, firin, video,
elektrik sUpurgesi, Uutd) esyalar arasinda hangilerinin  bulundugu
soruldugunda 9Qu (%3,3) belirtilen esyalardan higbirisinin bulunmadigini,
36’sinda(%13,3) belirtilen egyalardan tamaminin bulundugunu bildirilmigtir
(Tablo 4).

Tablo-4: Ev egyalarinin sayilari

Ev esya sayisi n %

0 9 3,3
1-5 67 24,8
5-9 194 71,9
Toplam 270 100
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Siddete ugrayan kadinlarin 142’si (%52,6) eve gazete alinmadigini,
80’i (%29,6) ara sira gazete alindigini, 48’i (%17,8) genelde eve gazete
alindigini beyan etmislerdir. Gazete alma nedenleri incelendiginde ise gazete
alanlarin 80’i (%62,5) okuma ve gunlik olaylari takip, 48’i (%37,5) ise
bulmaca, spor haberleri, kupon biriktirme, is ilanlarinin takibi, can sikintisi,

vakit gecirme ve esi icin gazete alindigini belirtmislerdir.

Evlilik durumlari ile ilgili sorulan soruya verdikleri cevaplarda kadinlarin
220’si (%81,5) bu evliliklerinin ilk evlilikleri oldugu, 43’0 (%15,9) ikinci
evlilikleri, 2’si (%0,7) Gguncu evlilikleri, yine 2'si (%0,7) dérdinca evlilikleri,
3'U (%1,2) besinci evlilikleri oldugunu soylemislerdir. Birden fazla evlilik
yapan 50 kadindan 16’s1 (%32) ise onceki evliliklerinde fiziksel siddete

ugradiklarinin altini gizmiglerdir.
Siddete ugrayan kadinlarin es veya partnerlerinden ayrilma nedenleri
Tablo 5'te belirtiimigtir. Olgularimizin 48’i (%17,8) bosanma sonrasi tekrar

evlenenlerdir, olgular arasinda 6 kiside iki neden birlikte bulunmaktadir.

Tablo-5: Ayrilma nedenleri

Ayrilma nedenleri n %

Dayak 14 29,3
Gegimsizlik 8 16,7
Alkol 7 14,6
Esinin ¢alismamasi 7 14,6
Aldatma 6 12,5
Kot aligkanliklar 5 10,4
Kaynana etkisi 3 6,3
Olim 2 4,2
Nikahsizlik 2 42

* 6 kiside iki neden birliktedir.

Aile yaplilari ile ilgi sorulan soruya verdikleri cevaplarda ailelerin 227’si
(%84,1) cekirdek aile, 43’0 (%15,9) geleneksel aile tipinde oldugunu
belirtmiglerdir. Siddete ugrayan kadinlarin evlenme sekilleri Tablo 6’da

verilmigtir.
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Tablo-6: Evlenme sekKilleri

Evilenme sekli n %
Ailenin rizasi ile Tanisip anlasarak 85 31,5
Gorucu usulu ile 96 35,5
Ailenin rizasi olmadan | Tanisip anlasarak 20 7,4
Kacgarak 69 25,6
Toplam 270 [ 100

Siddete ugrayan kadinlarin evlilik sureleri Grafik 2'de gosterilmistir.
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Grafik 2: Kadinlarin evlilik streleri

Siddete ugrayan 270 kadinin evlendikten sonra dusledikleri yasam
kalitesine ulasip ulagsmadiklari konusunda sorulan soruya verdikleri
cevaplarda 256’s1 (%94,8) bekledikleri, &zledikleri yasam kalitesini
bulamadiklari, ancak olgularin 14’0 (%5,2) bekledikleri yasam Kkalitesini

bulduklarini beyan etmislerdir.

Cocuk sayilari ile ilgili yapilan tespitlerde ailelerin 38’'inde (%14,1)
gocuk olmadigi, 94’Unde (%34,8) bir gocuk, 96’sinda (%35,5) iki gocuk,
27’sinde (%10) U¢ cocuk, 11’'inde (%4,1) dort cocuk, 1’inde (%0,4) bes

gocuk, 3’Unde (%1,1) ise alti gocuk oldugu anlagiimistir.

Kadinlarin ilk siddete maruz kalma zamani Grafik 3’te gosterilmistir.

Kadin ve eslerinin yasi, aralarindaki yas farki ile ilk siddete maruz kalma
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suresi arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik izlenmemistir (p>0.05).
Bosanmaya karar veren kadinlar icinde bunu fiziksel siddete baglayanlar
(n=14) ile diger nedenlere baglayanlar (n=34) arasinda fiziksel siddete ilk
maruz kalma zamani agisindan anlamli bir farklilik saptanmis olup (p=0.043)
bosanma kararini fiziksel siddete baglayan kadinlarin tamami ilk siddete ilk
haftadan sonra maruz kalirken diger nedenlere baglayanlarin %26,5’'i (n=9)

ilk siddete ilk hafta icinde maruz kaldiklarini beyan etmislerdir.
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Grafik 3: Kadinlarin ilk siddete maruz kalma zamani

Siddete ugrayan kadinlarda siddet sikligi Grafik 4’te gosterilmistir. 270
olgu arasinda 13’Unde (%4,8) siddet sikligi belirtiimemigtir. Kadin ve eslerinin
yasl, aralarindaki yas farki ile siddet sikligi arasinda istatistiksel agidan
anlamh bir farklilik izlenmemistir (p>0.05). ilkokul mezunu eslerin kadinlara
her gun siddet uygulamasi diger egitim gruplarina gére anlamli olarak yuksek
bulunmustur  (y?=9.49, p=0.002). Anket grubumuzda diizenli geliri
bulunmayan ailelerde diger gelir gruplarina gore daha fazla her gun fiziksel
siddet uygulanmakta olup (x°=8.24, p=0.004), gelir diizeyi arttikca her giin
fiziksel siddet uygulamasi azalmaktadir (3?=12.16, p<0.001). Her giin fiziksel
siddet uygulanan kadinlarin tamaminin (n=60, p=0.044), 2-3 gunde bir
fiziksel siddet uygulanan kadinlarin %82.7’sinin (n=24, »*=7.05, p=0.007)

evlilikten bekledigi yagsam kalitesini anlamli olarak tutturamadigi bulunmustur.
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Grafik 4: Siddet sikligi

Kadinlara uygulanan fiziksel siddet ydntemlerinin incelenmesinde
olgularin 169’unda (%62,6) elle, 17’sinde (%6,3) degisik araclarla (sopa,
zincir, sise, vs), 84’unde (%31,1) ise hem el hem arag ile vuruldugu tespit
edilmistir. Olgular arasinda uygulanan siddet nedeniyle 2271’i (%81,9)
herhangi bir tedavi gérmemesine karsin 50’si (%18,5) tedavi goérmustur.
Kadin ve eslerinin yasi, aralarindaki yas farki ile siddet uygulama yontemleri
arasinda istatistiksel agidan anlaml bir farkhlik izlenmemistir (p>0.05). Okur-
yazar olmayan kadinlara degisik araglar ile siddet uygulanmasi okur-yazar
kadinlara gére daha yiiksektir (x?=8.91, p=0.002). Anket grubumuzda diizenli
geliri bulunmayan ve asgari Ucret altinda geliri bulunan ailelerde kadinlara
yonelik degisik araclar ile siddet uygulanmasi daha ylUksek gelir gruplarina
gore daha fazla izlenmistir (x°=10.29, p=0.001). Gecekonduda oturan
ailelerde alet kullanilarak uygulanan siddet diger ev tiplerinde oturan ailelere

gore yilksektir (x*=10.97, p<0.001).

Fiziksel siddet nedeniyle tedavi géren 50 olgumuzun (%18,5) tedavi
nedenleri Tablo 7’de gdsterilmistir. Okur-yazar olmayan kadinlardaki lezyon
varhgi diger kadinlara gére daha yiiksektir (x*=6.18, p=0.013). llkokul
mezunu eslerin kadinlara tedavi gerektirecek dizeyde siddet uygulamalari
diger egitim gruplarina goére anlamli olarak fazla bulunmustur (y?=10.95,

p<0.001). Gelir durumunu gosteren bir 6zellik olan evdeki beyaz esyalarin
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durumlarinin incelenmesinde; evlerinde beyaz esyasi olmayan kadinlardaki
lezyon varligi diger kadinlara goére daha yilksek (x?=5.04, p=0.024) iken
evlerinde beyaz egyalarin timd bulunan kadinlardaki lezyon varligi diger
kadinlara gore daha az (y?=4.62, p=0.031) bulunmustur. Tanisip anlasarak
evlenen kadinlara yonelik siddet uygulamalari sonrasinda kemik kirigi olmasi
(%14.3, n=15), diger evlenme sgsekillerine gore (%24.2, n=40) anlamli
derecede diisiik saptanmistir (y?=3.92, p=0.048). Evlilik siiresi 1 yildan az
olan kadinlarin higbirinin tedavi gerektirecek fiziksel bir gsiddete maruz
kalmamasi evlilik suresi daha uzun olanlara goére anlamli bir farkhlik
gostermistir (y?=6.38, p=0.012). Tedavi gerektirecek fiziksel bir siddete
maruz kalan kadinlarin gogunlugunun gocuk sahibi olmasi (n=47) istatistiksel
acidan farkhlik olusturmaktadir (y?=4.94, p=0.026). Kadin ve eslerinin yasi,
aralarindaki yas farki ile tedavi ve kirik olup olmamasi arasinda istatistiksel

acidan anlamli bir farkhlik izlenmemistir (p>0.05).

Tablo-7: Tedavi nedenleri

Tedavi nedenleri n %
Ekstremite kemik kiriklari 14 28
Burun kemiginde kirik 9 18
Ic organ yaralanmasi 8 16
Abortus 5 10
Kesici-delici alet yarasi 5 10
Psikiyatrik rahatsizlik 4 8
Yaygin ekimoz-hematom 3 6
Yanik 2 4

Siddete ugrayan 150 kadin (%55,6) eziyet niteliginde davranisa maruz
kaldiklarini bildirmislerdir (Tablo 8).

Tablo-8: Eziyet seklinde davranislar

Eziyet gesitleri n %

Sozel-psikiyatrik 71 47.3
Fiziksel 8 5,4
Kombine 71 47.3
Total 150 100
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Kadinlarin belirttigi siddete maruz kalma nedenleri Tablo 9'da
gOsterilmistir. Siddete ugrama nedeni olarak aile etkisini bildiren kadinlarin,
alkol ve kotu aliskanliklara karsi gelme (p=0.001), psikolojik (p=0.005),
kiskanclik, aldatma ve cinsel nedenler (p=0.007) olarak bildiren kadinlara
gore istatistiksel olarak daha geng¢ olduklari, benzer sekilde siddete ugrama
nedeni olarak aile etkisini bildiren kadinlarin eslerinin de daha geng olduklari
(alkol ve kotu ahgkanliklara kargi gelme (p<0.001), psikolojik (p=0.018),
kiskanclik, aldatma ve cinsel nedenler (p=0.009)) saptanmigtir. Ayrica
sebepsiz yere siddet uyguladigi bildirilen eslerin, alkol ve kotu aliskanliklara
karsi gelme (p=0.011) ve kiskanclik, aldatma ve cinsel nedenlere (p=0.029)
bagli olarak siddet uygulayanlara goére daha geng¢ yasta olduklari tespit
edilmistir. Birden fazla evlilik yapmis olan kadinlarin fiziksel siddete ugrama
nedeni olarak aile etkisini hi¢ bildirmemeleri (X2=4.09, p=0.043), kiskanglik,
aldatma ve cinsel nedenleri (%24, n=12) ilk evliligi olan kadinlara (%8,2,
n=18) gobre yuksek oranda bildirmeleri nedeniyle istatistiksel agidan anlamli
bir farklilik saptanmistir (y?=4.09, p=0.043). Evlilik siireleri 1 yildan az olan
kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma nedeni olarak aile etkisini (%30,8,
n=8) uzayan evliliklere gére (%10,6, n=26) daha fazla belirttikleri (3°=6.91,
p=0.008), 1 yildan fazla evlilikleri olanlarin ise neden olarak kétu aliskanliklari
(%33,2, n=81) 1 yildan az evliliklere gére (%8,3, n=2) daha fazla belirtmeleri
(x*=6.03, p=0.014) anlamh bulunmustur. Evlilik siireleri 5 yildan az olan
kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma nedeni olarak aile etkisini (%19,3,
n=16) uzayan evliliklere gore (%9,6, n=18) daha fazla belirttikleri (3°=4.03,
p=0.044), 5 yildan fazla evlilikleri olanlarin ise neden olarak kétu aliskanliklari
(%35,8, n=67) 5 yildan az evliliklere goére (%19,3, n=16) daha fazla
belirtmeleri (x?=6.64, p=0.009) anlamli bulunmustur. Evlilik stireleri 10 yildan
az olan kadinlarin fiziksel siddete maruz kalma nedeni olarak aile etkisini
(%17,2, n=26) uzayan evliliklere gore (%6,7, n=8) daha fazla belirttikleri
(x*=5.63, p=0.017), 10 yildan fazla evlilikleri olanlarin ise neden olarak kétil
aligkanhklari (%37,8, n=45) 5 yildan az evliliklere gore (%25,2, n=38) daha
fazla belirtmeleri (x°=4.43, p=0.035) anlamli bulunmustur.
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Tablo-9: Kadinlarin belirttigi siddete maruz kalma nedenleri

Siddete maruz kalma nedenleri n %

Aile etkisi 34 12,6
Alkol 46 17,0
Psikolojik 84 31,1
Aldatma 17 6,3
issizlik ve maddi nedenler 40 14,8
Cinsel nedenler 7 2,6
Kiskanglik 20 7,4
Kotl aligkanliklara kargi gelme 40 14,8
Sebepsiz 17 6,3

Eslerin kota aliskanliklari incelendiginde; 98’sinde (%36,3) kotl
aligkanhk bulunmadigi, 75’inde (%27,8) ise birden fazla kotu aligkanlhigin bir
arada bulundugu bildirilmis olup 172 olguya (%63,7) ait dagilim Tablo 10’da
gOsterilmistir. Birden fazla kot aligkanhigr bulunan eslerin, kotu aliskanligi
olmayan (p=0.007) ve sadece alkol aligkanhgi olanlara (p=0.049) gbre daha

yasli olduklari saptanmistir.

Tablo-10: Eslerin kotl aligkanliklar

Eslerin kotu aligkanlhiklari n %
Alkol 149 86,6
Gece hayati 75 43,6
Kumar 43 25
Madde bagimlihgi 18 10,5

Eslerin alkolli iken bagkalari ile kavga edip etmedigi sorusuna
199’unun (%73,7) kavga etmedigi, 43'Unun (%15,9) bazen, 28’inin (%10,4)
genellikle kavga ettigi bildiriimistir. Eslerin sabika durumlari soruldugunda;
215’'inde (%79,6) sabika kaydinin bulunmadigi, 3’Unde (%1,1) birden fazla
sablka kaydinin bulundugu bildirilmis olup 55 olguya (%20,4) ait dagilhim
Tablo 11°de gosterilmigtir.
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Tablo-11: Sabikali eslerin (n: 55) sabika nedenleri

Eslerin sabika nedenleri n %

Adam yaralama 16 | 29,1
Hirsizlik 15 [ 27,3
Uyusturucu 5 9,1

Adam oldurme 2 3,6
Kacakgilik 2 3,6
Tecavuz 1 1,8
Tam tanimlanamayan 19 | 34,5

Eslerinin 175’inin (%64,8) cocuklari dévmedigi, 68’inin (%25,2) ara
sira dévdugu, 27’sinin (%10) genellikle dévdugu bildirilmis olup ayni soruyu
kadinlarin kendilerine ydnelttigimizde kadinlarin 221’inin (%81,9) cocuklari
dovmedigi, 49’'inin (%18,1) ara sira dovdugu anlasilmistir. Esleri gocuk
dovmeyen kadin ve eslerinin yaslarinin ara sira dévenlere gore daha geng
olduklari  saptanmistir (p<0.001). Cocuklara siddet uygulayan ve
uygulamayan kadinlarin yaslari arasinda anlamli bir farklilik saptanmamistir
(p>0.05). Cocuga siddet uygulamayan kadinlarin eglerinin %71,9’u ¢ocuklara
siddet uygulamaz iken, %19,9’u ara sira, %8,2’si genellikle siddet uyguladigi;
gocuga siddet uygulayan kadinlarin eglerinin ise %31,3’'U ¢ocuklara siddet
uygulamaz iken, %50’si ara sira, %18,7’si genellikle siddet uyguladigi
bildirilmis olup ¢ocuga siddet uygulayan ve uygulamayan gruplar arasinda
anlamli bir farkhlik tespit edilmistir (p<0.001). isci ve serbest meslek
statislndeki eslerinin ¢ocuga siddet uygulamasi issiz ve memur
statiisiindeki eslere gére daha fazla olmasi anlamli bulunmustur (y*=10.27,
p=0.001). Benzer sekilde gecekonduda oturan ailelerde eslerin ¢ocuklara
siddet uygulamasi diger ev tiplerine gére fazladir (x°=10.97, p<0.001).
Geleneksel aile yapisi iginde yasayan eslerin ¢ocuklara kargi siddet
uygulamalari (%18,6, n=8), cekirdek aile yapisina (%38,3, n=87) gore
anlamli olarak diisiik bulunmustur (x?=5.33, p=0.020). Evlilik siiresi 5 yildan
az olan kadinlarin eslerinin cocuklara karsi fiziksel siddet uygulamalari
(%10,8, n=9), evlilik stresi daha uzun olanlara goére (%45,9, n=86) dusuk
bulunmus olup (x*=29.61, p<0.001), evlilik siiresi 5 yili gecmis kadinlarin
(%25,3, n=47) diger gruba gore (%1,2, n=1) c¢ocuklara fiziksel siddete
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yénelmeleri yiiksek olarak saptanmistir (x°=22.67, p<0.001). Evlilik stiresi 10
yildan az olan kadinlarin eslerinin ¢gocuklara karsi fiziksel siddet uygulamalari
(%21,8, n=33), evlilik suresi daha uzun olanlara gore (%52,1, n=62) dusuk
bulunmustur (x*=27.25, p<0.001).

Kadinlarin evlenmeden once ailelerinde fiziksel siddet olayinin olup
olmadigi ile ilgili soru soruldugunda 225’inde (%83,3) fiziksel siddet olmadig,
45’inde (%16,7) ise fiziksel siddet oldugunu bildirmigler. Ayni soru eslerinin
ailesi ile ilgili soruldugunda, 128'i (%47,4) eslerinin ailesinde fiziksel siddet
olmadigini, 142’si (%52,6) ise fiziksel siddet oldugunu belirtmiglerdir.
Eslerinin ailelerinde siddet uygulanan kadin ve eglerinin, uygulanmayanlara
gore daha geng¢ yasta olmalari istatistiksel agidan anlamli bulunmustur
(p<0.001). Aile rizasi olmadan evlenen kadinlarin eslerinin ailelerinde fiziksel
siddet uygulamalarinin (%62,9, n=56) aile rizasi ile evlenen kadinlara
(%47,5, n=86) gbre daha yiiksek bulunmustur (y*=5.68, p=0.017). Aile rizasi
olmadan kacarak evlenmis kadinlarin eglerinin ailelerinde fiziksel siddet
uygulamalarinin (%68,1, n=47) diger alt gruplara (%47,3, n=95) gore daha
yiksek bulunmustur (y?=9.03, p=0.029). Bosanmaya karar veren kadinlar
icinde bunu fiziksel siddete baglayanlar (n=14) ile diger nedenlere
baglayanlar (n=34) arasinda kendi ailelerinde fiziksel siddet varligi agisindan
anlamh bir farklilk saptanmis olup (y?=4.45, p=0.035) bosanma kararini
fiziksel siddete baglayan kadinlarin orani (%42,9, n=6) dider nedenlere
baglayanlara (%14,7, n=5) gore yuksek bulunmustur. Evlilik stresi 10 yildan
az olan kadinlarin eslerinin ailelerinde fiziksel siddet varligi (%58,3, n=88),
evlilik suresi daha uzun olanlara gére (%45,4, n=54) daha ylksek oranda
bulunmustur (y*=4.44, p=0.035),

Siddete ugrayan kadinlara cinsel iligkiyi kimin teklif ettigi soruldugunda
209'u (%77,4) cinsel iliskiyi eslerinin teklif ettigini, 12’si (%4,5) cinsel iligkiyi
kendilerinin teklif ettidi, 49'u (%18,1) birlikte cinsel iligki istedikleri ve karar
verdiklerini beyan etmiglerdir. Siddete ugrayan kadinlara cinsel iligki

sirasinda zorlamali davranis olup olmadidinin sorulmasi Uzerine 1071’
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(%37,4) cinsel iliski sirasinda zorlamali davranis olmadidini, 68’i (%25,2)
bazen, 96’si (%35,5) genellikle cinsel iligki sirasinda zorlamali davranis
oldugunu, 5'i (%1,9) ise fiziksel siddet kullanarak cinsel iligkiye zorladigini

bildirmistir.

Siddete ugrayan kadinlara eslerinin cinsel glcunu degerlendirmeleri
istendiginde; 225'inin (%83,3) eslerinde cinsel iktidarsizlik olmadidi, 45’'inde
(%16,7) cinsel iktidarsizlik oldugu bildirilmis olup 211’i (%78,1) gebelikten
korunma yontemi uyguladiklari, 59u (%21,9) ise korunmadiklarini

belirtmiglerdir. Gebelikten korunma ydntemleri Tablo 12’de gosterilmistir.

Tablo-12: Kontrasepsiyon yontemleri

Kontrasepsiyon yontemleri n %

Prezervatif 76 | 36,0
Oral kontraseptif 39 | 18,5
Spiral 75 | 35,6
Tubal ligasyon 13 6,2
Takvim 11 5,2

* 3 kiside iki neden birliktedir.

Kadinlara eglerinin ev igindeki konusmalarini degerlendirmelerinde;
eslerin 163’Unun (%60,4) kaba konusmalari oldugu, 19’unun (%7,0) anlayish
konusmalari oldugu, 88’inin (%32,6) ise bazen kaba bazen anlayisli
konustuklar bildirilmistir. Kaba konugmalari olan eslerin (p=0.004), kadinlarla
(p=0.005) birlikte daha yaslh olmasi istatistiksel agidan anlamli bulunmustur.
Ev kadini (p<0.001) ve isci (p=0.023) statistuindeki kadinlarin eslerinin ev igi
konusmalari memur statistinde c¢alisan kadinlara gore daha kaba olmasi
anlamli bulunmustur. Universite mezunu kadinlara karsi eslerinin kaba
konusma varli§i diger kadinlara gére diisiik bulunmustur (x?=8.10, p=0.004).
Benzer sekilde {niversite mezunu eslerinin (¥?=3.89, p=0.048) ve evlerine
genellikle gazete alinan ailelerde eslerin (¥°=5.92, p=0.014) daha az kaba
konustuklari gérulmastur. Evlilik stresi 10 yildan az olan kadinlarin eglerinin
(%50,9, n=77) daha uzun sure evli olanlara goére (%25,2, n=30) daha ylksek

oranda kaba konusmasi anlamli bulunmustur (x*=43.23, p<0.001). Cocuk
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sahibi olan ailelerde anlayisli konusmanin (%65,1, n=151) cocuk sahibi
olmayan ailelerdeki anlayisl konugsma oranina (%31,6, n=12) gore yuksek

olmasi anlaml bulunmustur (y?=15.40, p<0.001).

Kadinlarin ilk ugradiklari siddet sonrasi davraniglari soruldugunda;
108’i (%40) eslerine tepki gostermedikleri beyan etmislerdir. Olgularimizin
¢ogunlugu ise (%30,8, n:83) aglama, badirma seklinde tepki verirken sadece
Qu (%3,4) polis cagirdigini bildirmistir. ilk siddet sonrasi tepki veren
kadinlarin (p=0.044) ve eglerinin (p=0.018) daha geng¢ olmasi istatistiksel
acgidan anlamli bulunmustur. Memur statistndeki kadinlarin ilk siddet sonrasi
ev kadini (p=0.018) ve isci (p=0.024) statlsundeki kadinlara goére tepki
vermesi anlamli olarak fazladir. Okur-yazar olmayan kadinlarin %71,4’Gnln
ilk siddet sonrasi tepki vermemesi diger kadinlara goére anlamli olarak ylksek
oranda bulunmustur (y?=4.77, p=0.028). ik fiziksel siddete tepki vermeme
nedenleri soruldugunda kadinlarin %40,7’si (n:44) korktugunu, %13,9’u
(n:15) toplumdan c¢ekindigini, %19,4’G (n:21) cahil oldugunu, %13’G (n:14)
normal karsiladigini, %9,3’0 (n:10) gocuklar nedeniyle tepki gostermez iken
%3,7’s1 (n:4) neden belirtmemistir. Cehalet nedeniyle tepki vermedigini
bildiren kadinlarin, korku (p=0.001) ve toplumsal baski (p=0.011) nedeniyle
tepki veremeyenlere goére daha yasli olmasi istatistiksel agidan anlamli
bulunmus olup benzer sekilde eslerin de (korku (p=0.002) ve toplumsal baski
(p=0.024)) daha yash olmasi anlamlidir. Esleri Universite mezunu olan
kadinlarin tepki vermeme nedeni olarak ¢ocuklarini gostermeleri diger egitim
gruplarina gore anlamli olarak yiiksek bulunmustur (x*=9.74, p=0.005).
Birden fazla evlilik yapmis olan kadinlarin (%25, n=8), ilk evliligi olan
kadinlara (%4,4, n=7) gore uygulanan siddeti daha yuksek oranda normal
olarak gordukleri icin tepki vermediklerini bildirmis olmalari istatistiksel
farklihk olusturmaktadir (3?=4.09, p=0.043). Evlilikten bekledigi kaliteyi
tutturan kadinlarin (%30, n=3), tutturamayan kadinlara (%6,6, n=12) goére
uygulanan siddeti daha yuksek oranda normal olarak gorduikleri igin tepki
vermediklerini bildirmis olmalari istatistiksel farklilik olusturmaktadir (x*=4.33,

p=0.037). Evlilik sUresi 5 ylldan az olanlarin (%69,9, n=58) daha uzun sure
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evli olanlara gore (%55,6, n=104) daha yuksek oranda tepki vermeleri
anlaml bulunmustur (y?=4.87, p=0.027). Evlilik siiresi 5 yildan az olanlarin
(%80, n=48) daha uzun sure evli olanlara gore (%59,1, n=78) daha yuksek
oranda korku nedeniyle tepki vermemeleri (3?=7.09, p=0.007), 5 yildan fazla
olanlarin (%16,8, n=19) daha kisa slre evli olanlara gore (%3,3, n=2) daha
yilksek oranda cehalet nedeniyle tepki vermemeleri (x°=43.23, p<0.001)
anlamli bulunmustur. Evlilik suresi 10 yildan az olanlarin (%65,6, n=99) daha
uzun sure evli olanlara goére (%52,9, n=63) daha yuksek oranda tepki
vermeleri anlamli bulunmustur (3?=4.41, p=0.036). Cocuk sahibi kadinlarin
tepki verme orani (%57,3, n=133), cocuk sahibi olmayanlar goére (%76,3,
n=29) diisiik bulunmustur (x?=4.90, p=0.027).

Siddete ugrayan kadinlara dayak sonrasinda evi terk edip etmedikleri
ile ilgili soru soruldugunda kadinlarin 105’i (%38,9) dayak sonrasinda evi terk
etmedikleri, 165'i (%61,1) ise dayak sonrasinda evi terk ettiklerini beyan
etmislerdir. ik evliligi olan kadinlarin %64,1’i (n=141) evi terk etmis olmasi,
evi terk eden kadinlarin yalnizca %14,5’inin (n=24) birden fazla evlilik
yapmasl nedeniyle istatistiksel agidan anlamli bir farklihk saptanmistir
(x?=4.44, p=0.035). Tanisip anlasarak evlenmis olan kadinlarin tepki olarak
evi terk etme oranlari (%52,4, n=55), diger evlenme sekillerine (%66,7,
n=110) gére anlamli olarak diisiik bulunmustur (y?=5.51, p=0.019). Aile rizasi
olmadan tanigip anlasarak evlenmis kadinlarin evi terk etme orani (%30,
n=6) digerlerine (%64,4, n=161) gbre anlamli olarak duasik bulunmustur
(x*=11.14, p=0.011). Bosanmaya karar veren kadinlar iginde bunu fiziksel
siddete baglayanlar (n=14) ile diger nedenlere baglayanlar (n=34) arasinda
evi terk etme agisindan anlamli bir farklilik saptanmis olup (x°=4.38 p=0.036)
bosanma kararini fiziksel siddete baglayan kadinlarin orani (%71,4, n=10)
diger nedenlere baglayanlara (%38,2, n=13) godre yuksek bulunmustur.
Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin ilk yil icinde evlerini terk etme oraninin
(%30,8, n=8) uzamis evliliklere gore (%64,3, n=157) daha az olmasi
istatistiksel acidan anlamli bulunmustur (x*=11.15, p=0.001). Evi terk etme

orani evlilik suresi 5 yildan kisa olanlarda artmasina (%51,8, n=43) ragmen
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daha uzun siireli evliliklere gére (%65,2, n=122) daha disiktir (y*=11.15,
p=0.001). Cocuk sahibi kadinlarin evi terk etme orani (%64,6, n=150), gcocuk
sahibi olmayanlar gére (%39,5, n=15) vyilksek bulunmustur (3?=8.71,
p=0.003).

Evi terk etmeyen 105 kadin davranislari igin asagidaki siklik sirasinda
gerekcelerini belirtmigtir: 1- Cocuk ve sevgi (n=34, %32,4), 2- Neden
belitmeyen (n=19, %18,1), 3- Toplumdan ¢ekinme (n=16, %15,2), 4- Kendi
evi oldugu icin (n=15, %14,3), 5- Maddi nedenler (n=14, %13,3), 6- Korku
(n=7, %6,7).

Siddete ugrayan kadinlara oOnceki fiziksel siddet sonrasi adli
makamlara basvurup basvurmadigi ile ilgili soru soruldugunda kadinlarin
206'i (%76,3) daha dnceden resmi makamlara bagvurmadidi, 64’0 (%23,7)
ise daha dnceden resmi mercilere bagvurduklarini beyan etmislerdir. Birden
fazla evlilik yapmig olan kadinlarin %30’'unun (n=15), ilk evliligi olan
kadinlarin ise %16,4’Unun evliliklerinin kotlye gitmesi nedeniyle adli
makamlara miracaat etmis olmasi nedeniyle istatistiksel agidan anlamli bir
farklihk saptanmistir (x*=4.09, p=0.043). Fiziksel siddete ugrayan kadinlarin
tamaminin ilk yil igcinde adli makamlara basvurmamasi uzamis evliliklerdeki
bagsvurma oranina gore (%26,2, n=64) istatistiksel agidan anlaml
bulunmustur (p=0.001). Basvurma orani evlilik suresi 5 yildan kisa olanlarda
(%15,7, n=13) artmasina ragmen daha uzun sureli evliliklere gore (%27,3,
n=51) daha dusuktir (y*=4.28, p=0.038). Cocuk sahibi kadinlarin adli
makamlara bagvurma oraninin (%26,7, n=62), ¢ocuk sahibi olmayanlara
(%5,3, n=2) gore yilksek olmasi anlamlidir (y?=8.31, p=0.004).

Siddete ugramis kadinlarin muayeneye gonderildigi simdiki slrecte

resmi mercilere bagvurma nedenleri Tablo 13’te gosterilmigtir.
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Tablo-13: Resmi mercilere basvurma nedenleri

Nedenler* n %

Bosanma 157 | 58,1
Evliligin kotuye gitmesi 51 | 18,9
Go6zdag! verme 32 | 35,6
Elde belge olmasi 38 | 14,1
Evden uzaklagma istegi 14 5,2
Neden belirtmeyenler 4 1,5

*Birden fazla neden belirten kadinlar mevcuttur.

Siddete ugrayan kadinlara dayak sonrasinda resmi mercilere
basvurdugunda kurum/kuruluslarda nasil davranildigr ile ilgili soru
soruldugunda kadinlarin 260’i (%96,3) resmi mercilere basvurdugunda kurum
ve kuruluglarda iyi davranildigini, 4’G (%1,5) kot davranildigini, 3’0 (%1,1)

ilgisiz davranildigini beyan etmis, 3’0 (%1,1) soruyu cevapsiz birakmigtir.

Fiziksel siddet sonrasi meydana gelen lezyonlar degerlendirildiginde 9
(%3,3) olgumuzda herhangi bir lezyon saptanmamis olup lezyonlarin
anatomik lokalizasyonlari Tablo 14’te verilmistir. Olgularimizin hi¢ birinde
sahsin yasamini tehlikeye sokar nitelikte yaralanma saptanmaz iken, 249
(%92,2) olgumuzda basit tibbi tedavi ile giderilebilecek, 12 (%4,5) olgumuzda
basit tibbi tedavi ile giderilemeyecek nitelikte lezyonlar bulundugu
saptanmistir. 8 (%3) olgumuzda kemik kirigi tespit edilmis olup vicuttaki
kemik kiriklarinin hayat fonksiyonlarina etkisi 3’Unde hafif, 5’inde orta

derecede oldugu rapor edilmistir.

Tablo-14: Olgularimizdaki lezyonlarin anatomik dagilimi

Lezyon lokalizasyonu* n %

Bas boyun 193 | 71,5
Ust ekstremite 135 | 50

Alt ekstremite 76 | 28,1
Gogus 6n 30 | 111
Sirt 20 7.4
Batin 7 2,6

*Birden fazla lezyon lokalizasyonu olan kadinlar mevcuttur.
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TARTISMA

Yapilan galismalarda, kadina yodnelik siddetin tekrarlandigi ve bir kisir
dongu halini aldigi bildiriimekte, siddet dongusu U¢ asamada yasanmaktadir
(1,2,22,31). Birinci agsama, gerginligin oldugu ve kadinin kendisini sorumlu
tuttugu ve erkegi sakinlestirmeye calistigi ddnemdir. ikinci asamada, gerginlik
siddete donusmekte ve kadinin kendini korumaya, siddetten korunmaya
calistigi asamadir. Fiziksel siddetin agirhiginin farkinda olmayabilir. Uglincl
asama balayl asamasi olarak da tanimlanmakta ve siddet sona ermektedir.
Erkek saldirgan davraniglarini sefkat ve ilgiye donutstirar, kadin iligkisinin
dizelecedini  dusunerek  Umitlenmektedir.  Ancak siddet eylemi
tekrarlanmaktadir (1-3,5,6,31).

Kadina yodnelik siddet olgularinda ortak nokta siddet tehdidinin
yabancilardan degil sosyal eslerinden gelmesidir. Saldirilarin buyidk bolima,
surmekte olan ailesel, toplumsal ve ev iligkilerinde goérilmektedir. Kadin
kurbanlar, genellikle cinsel saldirinin, tehditlerin ve s6zel hakaretin eslik
ettigi, birden fazla bedensel hasar seklinde gorulen belirgin bir erigkin donemi

travma Oykusu ortaya koymaktadirlar (3,32).

Dunyada ve ulkemizde kadina yonelik siddete iliskin veriler ancak son
ceyrek asirda toplanabilmekte, halen dunyada ve Turkiye’de kadina yonelik
siddetin gergek boyutlari tam olarak bilinememektedir (2,25,26,33). Siddet
deneyimlerinin gizlenmesi ve aile iligkilerinin 6zel kabul edilmesi en dnemli
faktorlerdir. Siddetin tartisilmaya ve sorunsallastirimaya baslandigr ilk
donemlerde, sadece alt sosyoekonomik dizeye ait olan insanlarin
iligkilerinde gorilen bir olgu olduguna inaniliyordu. Ote yandan yapilan
arastirmalar siddetin her sosyoekonomik duzeyde gorulebilen bir fenomen

oldugunu ortaya koymaktadir (1-3,6).

Sandis her yil dinya capinda 120 milyon kadinin fiziksel siddete
maruz kaldigini belirtmistir (33). Uganda’da kadinlarda hayat boyunca
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siddette maruz kalma %54 oraninda oldugu (13), Banglades’te ise kadinlarin
% 73’Unin hayatlari boyunca eslerinden siddet goérdikleri (34) rapor
edilmistir. ABD’de kadinlarin %44,3'U siddete maruz kaldiklarini, %43,5’i
fiziksel siddet varligi veya yoklugu yaninda psikolojik siddete ugradiklarini
(35), %48'’i hayatlarinin herhangi bir ddneminde siddet uygulamasina maruz
kaldiklarini belirtmislerdir (8). Farkli 48 toplumda partnerler tarafindan
uygulanan fiziksel siddet oranlarinin %10—-69 arasinda oldugu, dinyada
kadinlarin Ggte birinin kendi aile bireyleri tarafindan istismara ugratildiklari
bildirilmistir (2). Ruiz-Pérez ve ark. ispanya’da yaptiklari calismada es
tarafindan uygulanan siddet oranini %32 olarak rapor etmistir (9).
Hindistan’da yapilan blyUk c¢apli bir ¢alismada kadinlarin %43,5’inin
psikolojik siddete, %40,3’Unun fiziksel siddete ugradiklari belirtiimektedir (36).
Jeyaseelan ve ark Hindistan’da yaptiklari ¢alismada esler tarafindan siddet
uygulanan kadinlarin  oranini %26 olarak tespit etmisler (37).
Chandrasekaran ve ark. Bangalor'da kadinlara ev igi siddetin siklikla kocalar
ve kayin valideler ¢ok nadir olarak ise esinin akrabalari tarafindan
uygulandigi belirtilmistir (10). Amerika’da 2002 yil icinde 2,5 milyon kadinin
siddete maruz kaldigi ve bunlardan sadece % 30 yabancilar tarafindan
uygulandigi tespit edilmistir (38). Bu siddet uygulamalarinin ABD igin yillik

maliyeti 5,8 milyar dolar olarak hesaplanmaktadir (2).

Partnerleri tarafindan fiziksel istismar goren kadinlarin %40-70’i
hayatlarinin  bir ddéneminde vyaralanmalara da maruz kaldiklarini
belirtmektedir. Fiziksel siddet uygulanan kadinlarda mutlaka psikolojik siddet
eslik ederken (2,39) olgularin Ucgte biri ile yarisinda da cinsel siddet
uygulamalari bulunmaktadir (2). Guney Afrika’da yapilan bir calismada
kadinlarin %30’u gegen 12 ay boyunca fiziksel ve cinsel siddete, %29'u hem
duygusal hem ekonomik siddete maruz kaldiklarini, bunun yaninda cinsel
siddete maruz kalan olgularin %72,1'i ayni zamanda fiziksel siddet
uygulandigini belirtmistir (40). Pico-Alfonso galismasinda bu oranlari fiziksel
siddet icin %89,3, psikolojik siddet icin %97,3, cinsel siddet icin %18,1 olarak
belirtirken, olgularin %32’si fiziksel siddet ile birlikte cinsel siddet de
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gorduiklerini anlatmiglardir (39). Brezilya Sao Paolo’da yapilan bir ¢galismada
kadinlarin herhangi bir siddete maruz kalmasi %76, psikolojik siddet % 68,9,
fiziksel % 49,6, fiziksel ve cinsel siddet % 54,8, sadece cinsel siddet %26
oraninda tespit edilmistir. Arastiricilar galismalarinda blyik oranda tim
siddet tiplerinin ortistugund, olgularin %62’sinde tim siddet tarlerinin bir
arada bulundugunu belirtmiglerdir (19). iran’da kadina yoénelik siddet
prevalansi %36,8, insidansi %29,3 olarak belirtilirken (41) sozel siddet %
81,5, fiziksel siddeti % 15, cinsel siddeti % 42,4 oraninda bildirilmigtir (42).
Karachi’'de siddet goren kadinlarin %97,5'i sdzel-duygusal siddet, %80’

fiziksel siddete maruz kaldiklarini belirtmiglerdir (11).

Yas

Siddet goren kadin olgularin yas ortalamasi Malatya’da 34,61 (29),
Eskisehirde 33,9 (43) olarak tespit edilmis olup, Gunay ve ark. (30)
istanbul’da olgularin %75'inin, Tokdemir ve ark. (28) Elazig’da %65,9’'unun
25-45 yaslari arasinda olduklarini rapor etmistir (30). Elcioglu ve ark.
calismasinda siddet uygulayan erkeklerin ortalama yasini 39,4 olarak
bildirmigtir (43). DUnyanin degisik bolgelerinden arastiricilar siddete maruz
kalan kadinlar Uzerinde vyaptiklari c¢alismalarda olgularin siklikla bizim
olgulara benzer yas arahginda bulundugunu beliten 25-40 yas arasi
sonuclar vermektedir (44,45). Bangladeste olgularin %47,8'inin 30 yas
ustiinde (46), Misirda %55,7’sinin 25-39 yaslari arasinda (47), Norvec'te
ortalama yasinin 38,5 (48), Tayvan'da 36,2 (44), iran’da 35,7 (41), Bosna'da
43 (17) oldugu bildiriimistir. Finlandiya’da gen¢ kadinlarda es siddeti yaslilara
gore daha dusuk oranlarda tespit edilmistir (49). Buna karsilik daha geng
yasta siddete maruz kalma ile ilgili veriler de bulunmaktadir. Salam ve ark.nin
calismasinda Banglades’te siddet goren kadinlarin % 70’inin 30 yas altinda
olduklari tespit edilmistir (34). Benzer sekilde Singapur'daki olgularin
%35,6’s1 21-30 yaslar arasinda (50), Bangalor'da yapilan c¢alismada ise
olgularin %31,6’s1 15-20 yas, %43'0 21-26 yas araliginda oldugu tespit
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edilmis, daha yash kadinlarda siddet uygulanma ihtimali istatistiksel olarak
anlamli derecede yuksek bulunmustur (10). ABD Montana’da Kizilderili
toplumunda (51) ve Sudan’da (52) siddete maruz kalan kadinlarin geng
oldugu belirtiimistir. ingiltere’de 50 yas Ustii kadinlarda partner tarafindan
siddet gorme olasiliginin daha kuglk yaslara gore 3 kat daha dusik oldugu
belirtiimistir (53). Mousavi ve Eshagian’in iran’da yaptigi ¢alismada ese karsi
siddet uygulamalari ile eslerin yaslar arasinda istatistiksel anlamda guglu
iliski tespit edilmig, es yasi 35 altinda olanlarda olgularin % 28,8’i, 35—40 yas
arasindakilerin %40,1’i, 45 vyasin Ustinde olanlarin %48,8’inin siddet
gordukleri saptanmigtir (41). Calismamizda kadin ve eslerinin yasi,
aralarindaki yas farki ile ilk siddete maruz kalma suresi arasinda istatistiksel
acidan anlamli bir farklilik izlenmemistir. Buna karsin Bangalor'’da esler arasi
yas farkinin 5’ten fazla olmasi kadinlar igin aile i¢i siddete karsi koruyucu
oldugu belirtiimigtir (10). Misirda kadina siddet uygulayan erkeklerin %
53,9'u 30—44 yas arasinda (47), iran’da erkek yas ortalamasinin 41,6 (41),
Bosna’da 42 (17) oldugu tespit edilmistir. ilging bir sekilde Urdiin’de yapilan
bir calismada genc erkek ve kadinlarin(20-29 yas) fiziksel siddete g6z
yumma oranlari yasli jenerasyona oranla anlamli derecede yuksek

bulunmustur (54).

Egitim

Calismamizda siddete ugrayan kadinlarin ve eglerinin yaklasik
yarisinin 5 yillik egitim, yaklasik ¥2’inin lise mezunu oldugu gorulmektedir.
%10 kadarinin yuksekokul mezunu olmasi yaninda kadinlarin %5’inin okuma
yazma bilmemesi dusunduricudir. Ancak bu veriler toplumun genel egitim
durumu ile ortismektedir (55). Benzer sekilde dinya genelinde toplumun
genel durumu ile Ortigen istatistik verileri bulundugu gorulmektedir.
Karachi'de siddet goren kadinlarin %33,8'inin ve siddet uygulayan erkeklerin
%25,5’inin  okuryazar olmadigi belirtilmistir (11). Singapur'da yapilan

calismada siddet goren kadin olgularin %61,4’G lise egitimini tamamlamig
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olduklarini belirtmisler, buna karsin siddet uygulayicinin da benzer sekilde
%54,6 oraninda lise egitimini tamamlayan kisiler oldugunu vurgulamislardir
(50). Hindistan’da yapilan g¢alismada kadinlarin %62’sinin 10 yilin altinda
egitim aldiklarini, %38’inin 10 yildan fazla egditim gordukleri belirlenmis,
eslerin egitim duzeyi ile siddet arasinda istatistiksel agidan anlamli sonuglar
elde edilmistir (10). Glney Afrikali arastiricilar c¢alismalarinda siddete
ugrayan kadinlarin %34’U yuksek okul mezunu olduklarini, %54’l ise sadece
5 yil egitim aldiklarini belirtmislerdir (40). Faramarzi ve ark. iran’da yaptiklari
calismada fiziksel istismar uygulanan kadinlarda egitim siresi 6 yilldan az
olanlar ile egitim suresi 12 yildan fazla olanlar arasinda anlamli farklar tespit
edilmistir (42). ABD Montana’da Kizilderililer arasinda siddet géren kadinlarin
12 yildan daha az temel egitim aldiklar1 (51), benzer sekilde Detroit'te siddet
uygulanan kadinlarin egitim seviyelerinin daha dusuk oldugu (56) bildirilirken
Pennsylvania’da ise kadina yonelik siddet uygularken yaralanan erkekler ile
yapilan c¢alismada olgularin %45’inin yuksek okul mezunu olduklari ve
%42’sinin son alti ay iginde yaralanma nedeniyle doktora gittigi rapor
edilmigtir (57).

Ayni toplum iginde farkli sonuglar bildiren galismalarin varligi da géze
carpmaktadir. Banglades’te kadin olgularin %20,3’GnUn hi¢ okula gitmedidi,
%41,71’inin ilkokula gitmis olup tam olarak bitirmedigi, % 24,5’'inin ortadgretim
gordigu ve sadece %13,8’inin yuksek okula gittigi tespit edilmis olup ayni
calismada editim duzeyi ylksek olan kadinlarda siddete maruz kalan
kadinlarin riskinin duguk egitim seviyesindeki kadinlara gére 3 kat fazla
oldugu bulunmustur (46). Tam tersine Salam ve ark. ayni ulkede yaptiklari
calismada siddet goren kadin grubunda egitim seviyelerini diger gruba gore

anlamli derecede alt seviyede tespit etmistir (34).

Tarkiye'de c¢alismamizdan farkli bazi veriler dikkati ¢cekmektedir.
Elgioglu ve ark. Eskisehirde ilkokul mezunu kadinlarin oranini
calismamizdan yaklasik 2 kat daha dusuk (%25), ylksekokul mezunu

kadinlarin oranini ise 2 kat ylksek (%17,8) verirken erkeklerin orani ise
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birbirine benzemektedir (%61 ilkokul mezunu, %8,9 yuksek okul) (43).
Tokdemir ve ark.nin Elazig’daki ¢alismasinda okuryazar olmayan kadinlarin
orani (%13.6) calismamizdan yaklasik 3 kat fazla olmasi disinda diger
verilerin calismamiz ile uyumlu oldugu goérilmastir (28). Glnay ve ark.nin
istanbul merkezli calismasinda siddet goéren kadin olgularin %35'inin
esleriyle ayni egitim dlzeyinde oldugu, egitim duzeyi farkli olanlardan %58,3

olguda kadinin egitim seviyesi erkeklerden yuksek oldugu bildirilmigtir (30).

Meslek ve gelir

Calismamizda siddete ugrayan kadinlarin yarisindan fazlasi ev kadini
olup Elazig’da ise olgularin %81.8’i ev kadinidir (28). Gunay ve ark. siddet
goren kadin olgularin %65’inin igsiz oldugunu, %18,3’Unun dizensiz sinirli
gelirli isleri oldugunu, erkeklerin de % 13,3’Unun issiz oldugunu, %34,1’inin
dizenli sinirh gelirli igleri oldugunu, %48,4’GnUn kugUk isyeri sahibi
olduklarini belirtiimis, kadinlarin % 65 ekonomik guvencelerinin olmadidini,

¢alisan kadinlarin da informal sektor islerinde ¢alistiklarini tespit etmistir (30).

Norvecg'te siddet goren kadinlarin % 59 oraninda igsiz olduklari ve
sadece %28’inin resmen evli oldugu rapor edilmigtir (48). Hindistan’da ise
kadinlarin %54,2’si ev kadini ve igsiz oldugunu, %38’i gunlik islerden para
kazandiklarini beyan etmiglerdir. Kadinlarin %13’0 kazanglarinin egleri
tarafindan ellerinden alindigini, galisan kadinlarin % 75’i ise ¢alistiklarindan
dolayl dayak yediklerini belitmiglerdir (10). Karachi’de siddet géren kadinlar
en sik siddet gérme nedenini ekonomik problemler olarak belirtmiglerdir (11).
iran’da ev kadinlarinin calisan kadinlara gére anlamli derecede fazla
oranlarda siddete ugradigi ortaya konmustur. (42,58). iran’da aile geliri ve
ese karsi yonelik siddet arasinda aylik ortalama 2000 dolar alti ve Ustu
gruplar arasinda istatistiksel acidan anlamli sonuglar elde edilmistir (42).
Bosna’da siddet goren kadinlarin %28,4’G ev kadini oldugunu ve %48,4’0 ise

belli bir iste calistiklarini agiklamislardir (17). ABD’de ise g¢alisan kadinlarin
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orani yukselmektedir, Seattle’da kadinlarin %61’i belli bir is sahibi olduklarini
ifade etmiglerdir (45). Kizilderili kadin olgularin %80’i belli bir iste galistiklarini
belirtmigler ancak 1/3 ailenin yillik gelirlerinin 20000 dolar altinda oldugu
ortaya konmustur (51). Calismalarda dogu toplumlarinda ¢alisan kadinlarin
oranlari az olmasina karsin, bati toplumunda ¢alisan olgularda yapilan
calismalardaki bulgulara gore gelir durumu ve fiziksel siddet arasinda iliski
bulunmadigini vurgulayan c¢alismalar mevcuttur. Rabello ve Caldas (59)
Brezilya’da yaptiklan ¢alismada gelir durumunun fiziksel siddet uygulamalari
ile ilgisinin bulunmadigini belirtmiglerdir, benzer sekilde Pico-Alfonso
calismasinda gelir durumu ve fiziksel siddet arasinda istatistiksel agidan
anlamli iliski bulunmadigini vurgulamigtir (39). Bogota Kolombiya’da kadinin
isinin olup olmamasi ile siddet arasinda istatistiksel baglanti tespit
edilememistir ancak siddetin bigimi ile gelir dlizeyi arasinda farklilik ortaya
cikmigtir, gen¢ olgularda partner tarafindan siddet uygulama eylemleri
sirasinda gelir durumu iyi olan kigilerde oncelikle fiziksel siddet 6n planda
iken gelir durumu kotu olanlarda cinsel saldirilar anlamli derecede daha ¢ok
tespit edilmigtir (60). Calismamizda ise daha farkh bir boyut karsimiza ¢ikmig
dizenli geliri bulunmayan ve asgari Ucret altinda geliri bulunan ailelerde
kadinlara yonelik degisik araclar ile siddet uygulanmasi daha yuksek gelir

gruplarina gére daha fazla izlenmistir.

Yapilan c¢alismalarda erkeklerin kadinlardan daha az cretle
¢alismayi, kadindan daha az gayrimenkul sahibi olmay! tolere edemedikleri,
kadinin calisip para kazandigi, erkegin issiz oldugu dénemlerde kavga,
tartisma ve dayagin gergeklestigi gézlenmistir. Maddi gelir kaybi ya da azldi,
erkekte toplumsal mevki kaybi ve gugsuzluk olarak yorumlanmakta, erkeklik

kimligine iligkin yetersizlik duygulari olugturmaktadir (61).

Oturulan evin ozellikleri

Olgularimizin yaklasik yarisinin kiraci olmasi ve gcogunlugunun (%61)
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apartman dairesinde oturmasi Gunay ve ark. (30) yaptiklari ¢alisma ile
uyumludur. Pakistan (%69'u kendi evleri) ve Iran’da (%57 kendi evleri) da
benzer sonuglar gorulmektedir (11,41). GUnay ve ark. yaptiklari ¢calismada
siddet goren kadinlarin %93,3’Unun evinde temel beyaz esya ve elektronik
egyalarin bulundugunu aciklamiglardir (30). Calismamizdan elde ettigimiz
ilging bir sonu¢ da sudur. evdeki beyaz egyalarin durumlarinin
incelenmesinde; evlerinde beyaz esyasi olmayan kadinlardaki lezyon varligi
diger kadinlara gore daha yuksek iken evlerinde beyaz esyalarin timu
bulunan kadinlardaki lezyon varligi diger kadinlara gbére daha az
bulunmustur. Bangalor'da kadinlarin %34’Unun c¢eyizleriyle evlendigi ancak
geyiz getirmenin dayak konusunda pek fazla 6nem tasimadigi belirtiimigtir
(%7) (10).

Evlilik ve aile yapisi

Calismamizda siddete ugrayan kadinlarin ¢ogunlugunun (%81,5) ilk
evlilikleri olmasinin yani sira birden fazla evlilik yapan kadinlarin %32’si
onceki evliliklerinde fiziksel siddet oldugunun altini gizmiglerdir. Banglades’te
yapilan g¢alismada siddete ugrayan kadinlarin %12’sinin birden fazla evlilik
yaptiklari ve birden fazla evlenenlerin giddete ugrayan kadin grubunda
bulunma olasiliklarinin yliksek oldugu tespit edilmis, bunun yaninda siddet
uygulayan kocalarin da %27’sinin de birden fazla evlilik yaptigi ortaya
cikmistir (34). iran’da énceki evliliklerinde siddet géren kadinlarda siddet
gorulme olasihgi istatistiksel agidan anlaml yuksek bulunmustur (58).
Singapur’da siddet géren kadin olgularin %79,1’inin resmen evli oldugu, geri
kalan olgularin bosanmis veya ayri yasamakta olduklarini belirtmigtir (50).
ABD’de kadinlarin %93,9’unun kendilerini evde glvende hissetmelerine
karsin bu gruptaki kadinlarin %43'G gegen 3 ay zarfinda siddete maruz
kaldiklarini agiklamiglardir (35). Calismamizda da siddete ugrayan kadinlarin
neredeyse tamami (%94,8) evlendikten sonra dusledikleri yasam kalitesine

ulasmadiklarini beyan etmiglerdir.
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Gunay ve ark yaptiklari calismada siddet géren kadin olgularin %60’
kendileri tanisip anlasarak evlendikleri, %401 gértci usull ile evlenmis
olduklari ortaya ¢ikmis olup (30) calismamizla benzerlik goéstermektedir.
Elazig’da ise goruclt usuli ile evlenme c¢ogunluktadir (%56,8) (28).
istanbul’da ailelerin kiiglk bir bélimi (%16,7) (30) calismamizla uyumlu
sekilde (%15,9) geleneksel aile tipinde olmasina ragmen, Elazig’da bu oranin
en az 2 kat daha dusuk olmasi (%6,8) (28) ise Dogu Anadolu’daki geleneksel
yapinin bir donisumde oldugunu ve farklilastigini disundirmustir. Bunun
yaninda galismamizda ailelerin go¢ etmesi ile ilgili bir verinin olmamasi bu
konudaki yorumlari kisitlamaktadir. Brezilya’da c¢ekirdek tipi ailede
yasayanlarda fiziksel siddete maruz kalma riskinin kalabalik ailede
yasayanlara oranla bes kat daha fazla oldugu oOzellikle belirtiimistir (59).
Kuzey Hindistan’'da ise kalaballk ya da c¢ekirdek ailede bulunup

bulunmamanin siddet Uzerine etkisinin olmadid bildirilmistir (62).

Kotu aligkanhklar

Gunay ve ark. yaptiklari galismada eslerin %70’inde alkol alma
aligkanhginin bulundugu, %36,7 gece hayati, % 35 kumar, %8.3 madde
bagimlihgr oldugu bildirilmistir (30). Tokdemir ve ark. Elazi§’da siddete maruz
kalan kadinlarin eslerinin alkol kullanimi ve siddet ile iligskisi olmadigini
belirtmigler, ancak eslerin %52,3’Unun alkol kullandigini, %29,5’'inin siddet
uygulama sirasinda alkolli oldugunu sdylemistir (28). Calismalar alkolin
siddet olaylarinda %48-70 arasina bulundugunu ortaya koymaktadir. Cogu
uzman alkol ve madde kullaniminin siddet olaylarinin %50’sinde oldugu
konusunda hemfikirdir (1). Calismamizda siddet uygulayanlarin %36,2’sinde
kotu aliskanlik bulunmadigi, %27,7’sinde ise birden fazla koétu aliskanhgin bir
arada bulundugu bildirilmis ve birden fazla kétu aliskanhdi bulunan eslerin
daha yasli olmalari anlamli bulunmustur. Eglerin alkolli iken baskalari ile
blyuk c¢ogunlukla (%73,3) kavga etmemesi manidardir. Alkol ve sigara

kullanan erkek olgularda kadina yonelik siddet uygulama egiliminin yuksek
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oranda bulundugunu belirten arastiricilar mevcuttur (10,56), bunun yaninda
Brezilya’da siddete maruz kalan kadinlarin kendilerinde de yuksek oranda
alkol kullanimi bulundugunu belirtiimektedir (59). Partnerleri tarafindan siddet
goren kadinlarin eglerinin alkol kullanmasi ve fiziksel siddet gormeleri
arasinda ileri derecede anlamli istatistiksel baglantilar ortaya konmustur (18).
Ancak Stuart ve ark galismasinda kadin olgularin % 74’anun alkol tiketiminin
azalmasi sonrasinda kendilerine yodnelik es siddetinde bir azalma
olmayacagini belirtmiglerdir (63). ABD’de siddet uygulayan erkeklerin olaylar
sirasinda %68,4 oraninda alkol kullandiklarini belirtmigler, olgularin %7’si ise
farkll uyutucu-uyusturucu madde etkisinde olduklarini agiklamiglardir (64).
Gil-Gonzalez ve ark. alkolun tim arastiricilar tarafindan ese karsi siddet
uygulamalarinda 6nemli bir risk faktori olarak kabul edildigi belirtmekle
birlikte ¢alismalarin ¢ojunda esasta alkol ve ese karsi uygulanan siddet
arasindaki iligki Uzerinde yapilan ¢alismalarin tam olarak belirleyici sonuglar
tasimadiklari ve belirli olgular agisindan anlamli sonuglar igermedikleri

vurgulamigtir (65).

Alkol ve bagimlilik yapici maddelerin kadina uygulanan siddet
konusundaki rolleri ile ilgili tam bir gorus birligi yoktur. Anlasmazlik bireylerin
ictiklerinde kontrollerini kaybedip eslerine siddet uyguladiklari, ya da alkolu
ve bagimhlik yapici maddeleri eslerine siddet uygulamak igin gug toplamak
acisindan igtikleri konusundadir. Birgok uzman alkolin siddet uygulamasinin
sebebi olmadigli, sadece sebep ve karar vermede etkili oldugunu
belitmektedir. Uzmanlar alkolin gergcek ve hayali problemleri ortaya
cikarabilecegi, abartabilecegi ve inhibitorleri baskilayabilecegini
bildirmektedir, ancak siddet uygulama konusunda dogal istek ve egilim
erkekte mutlaka bulunmalidir. Birgoklari sonuna kadar i¢cer ancak kadinlara
siddet uygulamaz fakat ayni zamanda igmeden kadinlara siddet uygulayanlar

da vardir.

Alkol ve madde kullaniminin oldugu siddet uygulama olaylari siklikla

¢ok daha ciddi ve potansiyel olarak dlumculdur. Eslerini éldiren kadinlar ile
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yapilan ¢alismada, kocalarin %79’unun her gun ya da neredeyse her gin
alkol ve bagimhlik yapici madde etkisinde olduklarini belitmektedir. Bunun
yaninda madde badimliligi cinayet olgularinda kontrol grubuna gore yuksek

oranda bulunmustur (1).

ik fiziksel siddet

Calismamizdaki veriler kadinlarin %78,5’unun ilk siddete evlendikten
sonraki ilk yil icinde maruz kaldigini gostermektedir. Bu durum eglerin
demografik o6zellikleri ile iligkilendirilememistir. Ancak bosanma kararini
fiziksel siddete baglayanlarin tamami ilk siddete ilk haftadan sonra maruz
kalirken diger nedenlere baglayanlarin ilk siddete ilk hafta icinde maruz
kalmalarinin yarattigi farkhlik bogsanma kararinin ilk siddete maruz kalma
suresinden baska nedenlere dayandigini gdstermektedir. Gunay ve ark.
yaptiklari calismada siddet goren kadinlarin %70’i evlendiklerinden beri
siddet gorduklerini, %8,3’0 evlendikten 1-2 yil sonrasindan beri, %8,3'U
evlendikten 3-5 yil sonrasindan beri, %6,7’si evlendikten 6-10 yil
sonrasindan beri, %%’i evlendikten 11-20 yil sonrasindan beri, %1,7’si
evlendikten 21-30 yil sonrasindan beri siddet gordiuklerini agiklamalari (30)

calismamizdaki verilerle uyumlu bulunmustur.

Siddet sikhigi

Eslerin demografik 6zellikleri ile siddet sikligi arasinda ¢alismamizda
bir fark tespit edilmemekle birlikte Bangalor’da yapilan bir ¢alismada yasl
kadinlarda siddet gérme oraninin yuksekligine karsin genglerde oran dusuk
bulunmustur (10). Siddet sikh@i ile eslerin duslk egitim seviyesi arasinda
tespit edilen iliskiye benzer veriler literatirde mevcuttur. Chandrasekaran ve
ark. kadin egitim seviyesi ve siddet uygulanmasi arasinda istatistiksel

baglamda anlamli sonug¢ elde edememig, buna karsin erkek egitim seviyesi
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ile belirgin anlamlilikta sonuclar bulunmusgtur (10). Anket grubumuzda gelir
dluzeyi arttikga her gun fiziksel siddet uygulamasinda tespit edilen azalma ile
uyumlu veriler Bangalor'da da elde edilmistir (10). Bosna’da yapilan bir
calismada fiziksel siddete maruz kalan kadin olgularin %8,7’si ¢ok buyuk
siklikla, %27,9u bazen, %630 nadiren siddete maruz Kkaldiklarini
aciklamislardir, bunun yaninda duygusal siddete maruz kalan kadin olgularin
%14,4 cok buyuk siklikla, %40,5 bazen, %38,1 nadiren siddete maruz
kaldiklarini aciklamiglardir (17). Banglades’'te kadinlarin  %45’i egleri
tarafindan son derece sik dovuldugunu vurgulamis (34), baska bir galismada
olgularin %39,7’si evlilikleri boyunca siddet gordiklerini, %18,7’si ¢ok agir
siddet gorduklerini, %21’i hayat boyunca hafif derecede siddet gorduklerini,
%19'u son 12 ay iginde fiziksel siddet gorduklerini beyan etmislerdir (46).
Misirda yapilan bir ¢alismada son yil icinde 1-2 kez siddete maruz kalan
kadinlar %62,2, yilda U¢ defadan fazla siddete maruz kalanlar ise %37,8
oraninda tespit edilmistir (47). Iran’da uzun sureli evliliklerde dayak sikliginin
evlilik slresi uzadikga azaldigi bulunmustur (58). Peru’da yapilan bir
¢alismada hamile kadinlarin %34.75’i nadiren- ayda bir iki kez siddete maruz
kaldiklari, %34.22'si bazen-haftada bir, %9u her gin dayak yediklerini
belirtmigler, kontrol grubundaki olgularda ise bu oranlar sirasiyla %6, %14,8
ve %3 olarak bildirilmesi hamilelerin daha sik siddete maruz kaldigini

gostermigtir (73).

Tarkiye'deki verilerde kadinlarin oldukga sik siddete maruz kaldigini
gOstermektedir. Elazig’da olgularin %54,5’i haftada en az 1-2 kez fiziksel
siddete, %81,6’sI haftada en az 1-2 kez s6zel siddete, %20,5'i ayda en az 1—
2 kez fiziksel siddete, %5,2’si ayda en az 1-2 kez soOzel siddete, %25’i ara
sira fiziksel siddete, %13,2’si ara sira sozel siddete maruz kaldiklarini
belirtmiglerdir (28). Glnay ve ark. yaptiklari ¢calismada siddet géren kadin
olgulara dayak sikligi ile ilgili sorular soruldugunda % 38.3’4G hemen her
gun/2-3 gunde bir, %26,7’si haftada bir/15 gunde bir/ayda bir, %23,3’
seyrek/sikliginin belli olmadigini, %11,7’si ilk dayaklari/yeni basladigini
anlatmiglardir (30).
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Siddet yontemi

Epidemiyolojik taramalarda bildirilen, kadinlara yonelik ese kotu
davranis tipleri; tokatlama, yumruklama, tekmeleme, kaynar su dokme,
bogazini sikma ve Ustunu Orterek soluksuz birakmaya kadar uzanmaktadir.
Tipik saldiri epizodlari, saldirgan eylemler ve sozle hakaret gibi tehditlerin
birlesiminden olusmaktadir (3,14). Arastirmamizda kadinlara %37,4 oraninda
degisik aracglarla siddet uygulandigi ve bunun okur-yazar olmayan
kadinlarda, duzenli geliri bulunmayan ve asgari Ucret altinda geliri bulunan,
gecekonduda oturan ailelerde daha sik oldugu saptanmigtir. GUnay ve ark.
olgularin %50’sinde ellerinin yani sira ara¢ da kullanildigini, sigara
sondurenler ve 6zel dayak sopasi olanlarin da bulundugunu agiklamiglardir
(30). Bogota Kolombiya’da yapilan bir calismada gen¢ olgularda partner
tarafindan siddet uygulama eylemleri sirasinda arag¢ kullanimi yaslilara gore
anlamli derecede dusuk bulunmustur (60). Singapurlu arastiricilar fiziksel

siddet uygulayanlarin %14,1 arag kullandiklarini bulmuslardir (50).

Cinsel siddet

Fiziksel siddete ugrayan kadinlara cinsel yonden zor kullanma oranlari
calismamizda (%62,6) ve Gunay ve ark.nin (30) yaptiklari ¢alismada (%61,7)
birbirine ¢ok yakin ¢ikmistir. Ayni zamanda cinsel iliski teklifinin de gok dusuk
oranda (%4,4) kadinlar tarafindan gergeklestiriimis olmasi da toplumdaki
cinselligin kadinlar arasinda hala tabu olarak goruldigunun goéstergesidir.
Malatya’da yapilan c¢alismada partnerleri tarafindan cinsel siddete maruz
kalan kadinlarin siklikla geng 15-24 yastaki populasyonda bulunduklari ve
tim cinsel siddete maruz kalan olgularin %88,9’unu olusturduklar
belirlenmistir (29). iran’da kadinlarin %19,2’si istediklerinde esleri tarafindan
cinsel ihtiyaglarina cevap alamadigi, %31,2’si cinsel iligkiye zorlandigi,
%18,4’0 istemedikleri cinsel deneyimler yasamak zorunda kaldiklarini

belirtmiglerdir (41). Nikaragua’da yapilan bir calismada hamile kadinlarin %
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91'i fiziksel olarak cinsel iligkiye girmeye zorlandiklari, % 84’ korkudan
dolayi cinsel iligkiye girdikleri, % 54’0 ise hamilelik doneminde igreng¢ buldugu
sekslel aktivitelere zorlandigini belirtmigler, ayni olgularda normal yasanti
sirasinda ayni olaylar soruldugunda % 96’si fiziksel olarak cinsel iligkiye
girmeye zorlandiklari, % 86’s1 korkudan dolayi cinsel iligkiye girdikleri, % 51’i
ise igreng¢ buldugu seksuel aktivitelere zorlandigini agiklamiglardir (12). Esler
tarafindan cinsel iligkiye zorlanan, istemedigi cinsel davraniglara maruz
kalan, dovilen ve asagilanan kadin yasadiklarina bir tepki olarak cinsel
sogukluk, isteksizlik yasamaktadir. Esin kadina olan ilgisini sadece cinsel
istekleri oldugunda gostermesi, kadina kullaniima duygusunu yasatmaktadir
(3,6). Fiziksel siddetten sonra gorulen bir davranis olarak eslerin cinsel iligki
istemeleri sik¢a bildirilmistir. Erkegin barisma ya da istedigini elde etme,
dayak sonrasinda gelen cinsel iligki istegi kadin i¢in hem ruhsal hem de
fiziksel olarak siddete ugramasina, yabancilagsmasina neden olmaktadir (66).
Kadinlarin zorla gergeklesen cinsel iliskide egsine yanit verme zorunlulugu
duygusu ile yasadiklarini daha kolay kabullenip rasyonalize ederlerken, anal
ve oral iligki ile ensest gibi konularda yasananlari ¢ok rahatlikla normal disi
olarak tanimlamaktadirlar (6). Zorla gergeklesen cinsel iliskide, erkek ve
kadin cinselligi paylasmadan yasamaktadirlar. Saldirgan esler iletisim kurma
ve duygularini ifade etme gucligi igindedirler. Ofke veya hayal kirikligi
yasadiklarinda ya da engellendikleri zaman bu hislerini ifade edemedikleri
icin yansimasi cinsel siddet seklinde karsimiza ¢ikmaktadir (72). Cinsel
siddet uygulayan erkeklerin %70’nin gug tutkusu, %25’inin 6fkeyle ve %5’inin
ise sadist duygularla hareket ettigi bildiriimektedir (6,15). Guney Afrika’da
yapilan bir ¢calismada zorlamali ilk cinsel deneyim yasayan olgularda ileri
donemlerde fiziksel ve cinsel siddet yasama olasiliginin dider olgulara
kiyasla yUksek oranlarda bulundugu belirtiimistir (40). Erkek cinselliginin
niteligi geregi saldirganlik igerdigi, buna karsiik kadin saldirganliginin
kendine yonelmis olmasi nedeniyle, saldirganliktan degil de mazosizm
sonucu ortaya cikabilecek ihlallerden s6z edilebilecedi ileri surulmektedir.
Saldirganin guven duygusunda yetersizlik, asagilik kompleksi, oto kontrol

mekanizmasinda zayiflik ve siddete edilimli kisilik, anti sosyal davranislar,
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depresyon, uyari kontrolinde yetersizlik, paranoid dustnce gibi psikiyatrik
sorunlari olan kigilerin saldirganliga daha c¢ok egilimli olduklari bildiriimektedir
(67).

Cinsel saldirganlarin genellikle gen¢ erkek oldugu, cinsel ydnden
engellenmig, cinsel iliskiye dair fazlaca bir deneyimleri olmayan bireyler
oldugu ve siklikla daha Oncesine ait siddet igeren suglari bulunduklari
belirtiimektedir. Saldirganlarin gocukluk ve ergenlik dénemlerinde fiziksel
veya cinsel baskilara ugradiklar, aile ici fiziksel ya da cinsel siddeti
yasadiklari veya tanik olduklari vurgulanmaktadir (3,68,69). Cinsel saldirida,
bedensel yaralanma, bodazin sikilmasi, tokatlanma, kiriklar, yumruklama ve
oldurdlme gibi fiziksel sonuglarin yaninda, korku, panik, tiksinti gibi duygusal
travma da s6z konusudur (70). Irza gegme, kadinlarin 6zgurliguna
kisitlayan, kendi yasamini ve davraniglarini belirleme hakkini engelleyen bir
siddet eylemidir. Bu eylem ister sokakta, ister ailede, isterse gozalti
merkezlerinde iglenmis olsun kadinin fiziksel ve zihinsel butunlGgunu ciddi bir
sekilde ihlal eder. Her irza gegme, kadinin direncini buyuk ol¢gide zayiflatma
ve guvenlik duygusunu yok etme potansiyeli tasir. Kadinin givenli ve saglkl
bir yasam surmesini engeller. Bu niteliklerinden dolayi uluslararasi insan
haklari belgelerinde glvence altina alinan haklari ihlal eden bir eylemdir
(24,71). Bu alanda verilen rakamlar cinsel saldiri suglarinin ancak ¢ok kuguk
bir kismini ortaya koymaktadir. Cinsel saldiriya ugrayan kadinlarin buyuk bir
bolumu bu saldiriy1 agiklamaktan kaginmaktadirlar. Kadinlar bu saldiriyi
aciklamaya karar verdiklerinde, hem en yakinlarinin hem de sorusturma
makamlarinin  kendilerine  sUpheyle yaklasabilecekleri duslUncesiyle
basvuruda cekinik davranmaktadirlar. Kadin bu zaman dilimi igerisinde,
saldirganla yuzlestirmelere katlanmak ve durugsmalarda sanik avukatinin

klguk dusgurucu sorularini yanittamak zorunda kalabilmektedir (31)
Misirda fiziksel siddet sikhdr fazla olan kadinlarda kontraseptif

kullaniminin fazla oldugu tespit edilmistir (47). Olgularimizin %78,1 oraninda

kontrasepsiyon uygulamalari bu (47) calisma ile uyumludur. Banglades'’te
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yapilan bir arastirmada siddete ugrayan kadinlarin %80,4 tibbi tedavi
almadiklarini, buna karsin olgularin %74,5’inde zorlamali iligkiye bagh cinsel
ve Ureme sagligi agisinda birgok problemlerin bulundugu, %81,8’i pelvik agri,
%52,2’si genital infeksiyon, %51,9'u spastik kolon belirtileri, %21’i dogum
problemleri, %15’i hamilelik problemleri, %13,6’s1 kanamalar ve %2,8’i dusuk
olarak belirtilmistir (34).

Cocuk istismari

Partnerleri tarafindan siddet géren kadinlarin erkeklere goére gug
gOsterisi ve kontrollerin ellerinde olmadigina dair yapilan davraniglara yuksek
oranlarda maruz kaldiklari, bunun vyaninda yas iIrksal ozellikler, is
durumunun, cocukluk doéneminde siddet gorup gOrmemenin partner
tarafindan siddet uygulamasi arasinda anlamli baglantilar ortaya ¢ikmstir.
Bu bulgular icinde 6zellikle gocukluk déneminde siddet gérip gérmeme gugli
bir istatistiksel anlamda bulunmustur (18). Siddet davraniginin sorun ¢dézme
ve iligki bigimi olarak belirlendigi ilk yer ailedir. Cocuklar ebeveynlerinin siddet
davranigini model davranis olarak aldiginda muhtemelen yetiskinliginde de
benzer davraniglar sergileme olasilidina sahiptir. Literatirde bu aktarima
Kusaklar Hipotezi ya da siddetin kusaklararasi dongusu denilmektedir (1,2,6).
Calismamizda kadinlarin %17,8’inin, eslerin %35,2’sinin ¢ocuklara siddet
uygulamasi bu dongunun kiriimasini engelleyici bir faktor olarak kargimizda
durdugunu gostermektedir. Ayrica gocuk dévmeyen kadin ve eslerinin daha
geng olmasi ve evlilik suresi az olan kadin ve eslerinin ¢ocuklara karsi daha
az fiziksel siddet uygulamalari zaman icinde aile igi siddetin kadindan ¢ocuga
dogru yayildigini gostermektedir. Elazig’da siddete maruz kalan kadinlarin
%20,5’inin gocuklarini dovduklerini, eslerinin de %43,6 oraninda ¢ocuklarina
siddet uyguladiklari ve olgularin gocuklara %88,2 fiziksel, %11,8 oraninda
sozel siddet uyguladiklarini belirtmiglerdir (28). Gunay ve ark. ise kadinlarin
%31.6’sinin  eslerin  %53.3’Unun ¢ocuklart ddévduklerini  bildirmistir (30).

Bensley ve ark. ¢ocukluk déneminde fiziksel ve cinsel siddete maruz kalma
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ve taniklik etmenin yetigkinlik ddneminde duygusal siddete maruz kalma ile
guglu bir iligkisinin bulundugunu, bunun yaninda ¢ocukluk dénemindeki cinsel
istismarin, fiziksel istismar ile degil ama duygusal siddet ile iligkili oldugunu
belirtmistir (74). Dunkle ve ark. ¢ocuk istismari uygulayan olgularin eglerine
kargl 2,43 kat daha fazla siddet uygulama egiliminde olduklarini ortaya
koymustur (40). Mousavi ve Eshagian cgalismalarinda ese karsi siddet
uygulamalari ile aile genisligi, ailedeki ¢cocuk sayisi arasinda iliski tespit
etmis, ailede g¢ocuk olmayanlarda olgularin % 28,8’ siddet goérduklerini,
ailede c¢ocuk sayisi 1-2 olanlarda olgularin %37,4’G siddet goérduklerini,
gocuk sayisi 3’ten fazla olanlarda olgularin % 42,2'si siddet goérduklerini
bildirmistir (41). Bunun aksine Bosna’'da yapilan bir ¢alismada siddete maruz
kalan kadin olgular ile siddet gérmeyen gruplar arasinda g¢ocuk sayisi
arasinda farkhlik bulunamamis, ancak kadinlarin blyuk ¢ogunlugu cocukluk
doéneminde istismar ve siddete maruz kaldiklarini belirtmiglerdir (17). Buna
karsilik iran’da ailede cocuk ya da kizin bulunmasi siddet uygulamalarinda
belirgin derecede azalmaya neden oldugu, ¢ocuk bulunmayan ailelerde
siddet uygulanma oranlari 2,5 kat fazla tespit edilmigtir (58). Calismamizda
geleneksel aile yapisi igcinde yasamanin ¢ocuklara uygulanan siddete karsi

bir koruyucu 6zellik gosterdigi de goraimustar.

Kadinlar evlenmeden dnce ailelerinde fiziksel siddeti %16,7 oraninda
verirken, eslerinin ailesinde bu orani %52,6 olarak belirtmislerdir. Benzer
verileri GUnay ve ark. da vermektedir: olgularin %20’si kendi babalarinin da
annelerini dovduklerini, bu arada kayinbabalarinin da %58.3 olguda
kayinvalideleri dovduklerini belirtmislerdir (30). Gelismekte olan Ulkelerde aile
ici siddet oranlari %90’lara kadar ¢ikmaktadir (10,41,59). Cocuklukta aile igi
siddet olaylarina tanik olan ya da kurban olan kadinlarin siddet goérme
olasihiginin son derece yuksek oldugu, ayni zamanda ciddi fiziksel ve mental

rahatsizliklarin da yuksek oranda bulunduklarini belirtiimistir (74).
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Siddete maruz kalma nedenleri

Elazig’'da siddet uygulama sebepleri incelendiginde %25 ekonomik
nedenler, %11.4 esinde ruhsal hastalik ve huzursuzluk, %11.4 kayinvalide
kayinpeder baskisl, %9.1 esinin stresli olmasi, %6.8 esin alkol almasi, %4.5
esin kiskang olmasi bildirilmistir (28). Elcioglu ve ark. calismasinda ise
siddete maruz kalan kadinlarin kocalarinin % 63,2’sinin ileri derecede sarhos
olduklari ve koti davrandiklari ve erkeklerin %29,4 alkol bagimlisi
olduklarinin belirtiimistir (43). Gunay ve ark. yaptiklari caligmada siddet goren
kadin olgularin %41,7’si sebepsiz oldugunu, %33,3’'4 alkol, kumar ve
kiskanglik, %11,7’si baska kadin varhigi, %11,7’si ekonomik nedenler, %10’u
islerine karisma, %8,3'U bagkalarin s6zinden etkilenme, %6,7’si egitim ve
kaltar farklihgi, %5'’i sevgi eksikligi, %3,3’U cinsel nedenlerde baglamislardir
(30). Calismamizda ise geng¢ kadinlar siddete ugrama nedeni olarak aile
etkisini 6n plana alirken, daha yaslilar ise alkol ve kotu aliskanliklara karsi
gelme, psikolojik nedenler, kiskanglik, aldatma ve cinsel nedenleri
onceliklestirmistir. Birden fazla evlilik yapmis olan kadinlar ise aile etkisini hig
bildirmemislerdir. Evlilik streleri az olan kadinlar aile etkisini, daha fazla sure
evli olanlar ise neden olarak kotu aligkanliklari goérdiklerini én plana
almiglardir. Bangalor'da kadinlarin ¢ekirdek ailede olmalari fiziksel siddet
acisindan anlamli bir risk faktort oldugu belirlenmis, esleri alkollt iken siddet
goren kadin orani %33 olarak tespit edilmis (10). Kanada’'da kadina yonelik
siddet uygulayan bireyler Uzerinde yapilan bir ¢calismada bu davranisin %68
olguda &grenilmis davranis oldugu, %27 kontrolin tamamen kaybi, %3
toplumda gereginden fazla degerlendirildigi, %1 ise iggudusel oldugunu
disundugunu belirtiimigtir (20). Sudan’da yapilan bir ¢galismada olgularda en
onemli sebepler suphe, kiskanglik, cevap verme, cinsel iligkiyi reddetme,
yeme@i zamaninda hazirlamama, evle ilgilenmeme, kocasinin supheli
iliskilerini sorgulama olarak belirtiimigtir (52). Karachi’de kadinlar siddet
goérme nedeni olarak %65 ekonomik nedenleri, %33,3 infertilite, %32 erkek
gocuk doguramama, %21,3 esinin ¢ocuklari dovmesi, %15,8 esin madde

bagimlisi oldugunu belirtmiglerdir (11). Iran’da siddete maruz kalan kadinlarin
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%22,5'i siddetin sorumlusu olarak kendilerini gérmektedir ( 41).

Sosyolojik arastirmalar siddet kullanmanin, egitim ve kiltirle orantili
oldugunu ortaya koymaktadir. Toplumsal iligkilerin gergceklesmesini olanaksiz
kilacak ortam ve yoksunluklar, yalniz siddetin degil cinsel sapmalarinda
kaynagini olusturdugu bildiriimektedir. Sosyokultirel bir slre¢ olarak
digunulmesi gereken cinsel baskinin varligini, daha belirleyici bicimde
duyurdugu geleneksel toplumlarda, psikososyal etmenlerin, salt psikolojik
olanlarinin dnlne gegecegi vurgulanmaktadir (3,68). Sosyal bir sorun olan
alkolizm ve/veya uyutucu uyusturucu madde kullanimi kiginin oto kontrolline

yaptidi olumsuz etkiyle siddet suglarini gogalttigi bilinmektedir (59)

Siddete tepki

Kadin kurbanlar uygulanan fiziksel siddeti gizlemekte veya kaza olarak
cevresine bildirmektedir. Bu tavirlarindaki nedenlerden birisi; siddetin, kilttrel
aktarim oOzelligi ve sorun c¢dzmede, iletisim kurmada bir yontem olarak
toplumda kullaniimasidir. Cocuklugunda dayak yiyerek buylyen ya da
babanin dbéven, annenin de dévilen oldugu iliski bigimi, hem kadin hem
erkedin siddeti algilama ve yorumlamasini etkilemektedir. Esler arasinda
yasananlar geleneksel degerler dogrultusunda 6zeldir ve anlatilmasi ailenin
mahremiyetine golge dusurur. Bu yaklagim olgularin tibbi ve hukuksal olarak
bildiriminin yapilmamasina ve bu konudaki istatistiklerin disuk c¢ikmasi
nedenlerinden biridir (6). Calismamizda da benzer sekilde kadinlarin siddete
ugramalarina ragmen %76,3'0 daha ©Onceden resmi mercilere
basvurmadigini beyan etmislerdir. Bangalor'lu kadinlarin %10’u daha
onceden siddet gorduklerini tibbi muayenelerde anlatamadiklarini sadece
%5’ siddet gorduklerini tibbi gorevlilere anlatabildiklerini sdylemislerdir. (10).
Banglades’'te yapilan bir c¢alismada kadinlarin %60’1inin higbir sekilde
bagkalarindan yardim almadigi, sadece %Z2’'sinin resmi makamlara

basvurdugu, temel basvuru nedenlerinin artik son noktada hayati tehlike

52



gorduklerinde veya cocuklari risk altinda hissetliklerinde oldugu bildirilmigtir
(46).

Siddet iligkisi basladiktan sonra, siddet davraniginin ortadan kalkmasi
istisnai bir durumdur. Genelde artarak devam eder. Siddet devam ettikgce bu
U¢ asamali dongu degisir. Zamanla gerginlik yaratan asama daha kisalir ve
siddet yasama asamasi ¢abuklasir. Sevgi ve baglantih barigmalar giderek
azalir (6). Siddet déngusune giren kadinin bir stre sonra iginde bulundugu
durumu kabullendigi ve “Ogrenilmis Caresizlik” olarak adlandirilan bir kisir
donguye girdigini, kadinin gsiddet iliskisinden kopmasindaki en &nemli
engellerden birisi oldugu vurgulanmaktadir (1,6,31). Es siddetinin kadin
kurbanlarinda, baska travma tiplerindeki kurbanlarin gosterdigi bir cok tepki
gorulmektedir. Saldirlar sirasinda birinci derecede dikkat edilen nokta
kendini koruma ve sag kalmaktir. Sok, inkér, icine kapanma, konflizyon,
psikolojik kintlesme ve korku gibi reaksiyonlar sik gorulmektedir (14). Ailede
yasanan siddete ragmen kadini iligkide tutan faktorlerden birisi de siddetin
olagan algilanisidir. Yasamlarinin kaginilmaz oldugu dusuncesi/inanci, dogal
algilanmasi ya da her yerde, herkes de goruldigu, yani evrensel oldugu
kabull siddetin olagan gorulmesinde 6énemlidir. Bu bakis nedeniyle yasanan
siddet dogal kabul edilir, yeniden uretilir ve olaganlastirilir (5,6). Banglades’te
yapilan bir calismada kadinlarin %66’sinin olaylara sessiz kaldiklari ve
sessiz kalma nedenlerinin siddeti kabul etme ve daha buyuk olaylarin
clkmasindan korku olarak beyan etmiglerdir (46). Calismamizda ise
kadinlarin %401 ilk siddet sonrasi eglerine tepki gdstermediklerini
sOylemiglerdir. Glinay ve ark. yaptiklari ¢alismada %38,3 olgunun tepki
verdiklerini dile getirmistir (30). Elazig’daki calismada ise siddete maruz
kalan kadinlarin %20,5’inin degisik zamanlarda eslerinin siddetine siddet ile
karsilik verdiklerini, bunun % 66,7 sozel, %33,3 fiziksel ve so6zel olarak
gerceklestigi belirtiimistir (28). Calismamizda tespit edilen geng kadinlar ile
memur statlsundeki kadinlarin ilk siddet sonrasi tepki vermesi, okur-yazar
olmayan kadinlarin tepki vermemesi aslinda kadinin toplumdaki statusunu

algilamasi ve elde ettigi statisu ile ilgili oldugunu gostermekte ve ilk fiziksel
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siddete tepki vermeme nedenlerinin korku, toplumdan cekinme, cehalet,
normal karsilama ve ¢ocuklar olarak siralanmasi da bunu desteklemektedir.
Elazig’da siddete maruz kalan kadinlarin %4,5’inin intihar girisiminde
bulundugu, %27,3’'Gnin ¢ocuklarl icin siddete katlandiklari, %13,6’sinin
sosyal guvenceleri olmadigindan, ekonomik nedenlere bagl olarak evliligi
surdurduklerini bildirmig, yalnizca %34,1’i eslerinden ayrilmayi dusunduklerini
aciklamiglardir (28). Calismamiz aksine Bangalor'daki yash kadinlarin
siddete tepki verme orani genclere gore yilksek bulunmustur (10). iran’da
okuma yazmasi olmayan kadinlarin %71’'i susmanin en iyisi olduguna
inanirken egitimli kadinlarda bu oran % 41, g¢alismayan kadinlarda %57 .4,
¢alisan kadinlarda %35,3 olarak tespit edilmistir (58). Banglades kadinlarinda
siddete tepki vermeme nedenleri arasinda ailenin onurunu kiracak bir sey
olmasi, esinin siddet uygulamasinin bir hak olduguna inanmasi, bunun kendi
konumunu sarsacagini, gocuklarin gelecegdini etkileyecek bir olay oldugunu,
Olum korkusu bulundugunu belirtmiglerdir, kadinlarin %30’u olaydan utang
duyduklarini vurgulamiglardir (46). Misirda yapilan c¢alismada kadinlarin
%54 siddet gordukleri icin hic kimseyle paylagsmadiklarini, bu olaylari
doktorlara bile anlatamadiklarini bildirmigler, kadinlarin %60’1 fiziksel siddetin
evlilik hayatinin normal bir pargasi olduguna inandiklarini, %9’u kime nasil

bagvuracaklarini bilmediklerini agiklamiglardir (47).

Kadinlar hamilelik sureci boyunca da siddete ugrayabilmektedir.
Kadinin hem fiziksel hem de psikolojik olarak hassas oldugu hamilelik
doneminde yasanan dayak kadinda dusuk, erken dogum, kanamalar ve
yaralanmalar nedeni ile o6limle sonuglanabilmektedir. Siddete ragmen
hamilelik bitiminde c¢ocugun dogmasinin evliligi kurtaracagi, dayagi
azaltacagi, kocanin evine baglanacagi umudu vardir. Hamilelik déneminde
devam eden siddet, kadinlar agisindan duygusal olarak daha orseleyici bir
nitelik tagsimaktadir. Kocasindan fiziksel ve duygusal destegi bulamayan
kadin bu donemde siddeti sonlandirmak istese bile hamile kadinin ailesi
tarafindan istenmemesi, ¢gocuk dogdugunda evliliginin kurtarilacagr umudu,

kadini bu iliskide kalmaya zorlamaktadir (6). Hamilelik déneminde siddet
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goren kadinlarin orani %19 olarak rapor edilmistir (10). Calismamizda da
¢ocuk sahibi kadinlar, ¢gocuk sahibi olmayanlara goére daha dusuk oranda

tepki gostermistir.

Calismamizda siddete ugrayan kadinlarin yaklasik %40’ 1nin siddet
sonrasinda evi terk etmedikleri, ilk evliligi ve ¢ocuk sahibi olan kadinlarin
daha yuksek, tanisip anlasarak evlenmis olan kadinlarin daha dugsik oranda
evi terk ettikleri, evlilik suresi uzadik¢a evi terk etme oraninin dastugu
izlenmigtir (1,2). Esasta galismalar kadinlarin neden evi terk etmedigi yerine
neden kaldigi konusunda soru sorulmasi gerektigini belirtmektedir. 1920
basinda dusuk zekd seviyesine sahip kadinlarin evi terk etmedigine
inanihyordu. 1930 ve 1940’larda ise siddet goren kadinlarin mazosist oldugu
dusundliyordu, 1970’lerin ortalarindan itibaren ise kadinlarin istismar edici
iligkilerinin izole olmalarina bagli oldugu, dusuk gelir ve ekonomik imkanlara
sahip olduklari, siddet uygulanarak terorize edildikleri ve 6grenilmis ¢aresizlik
icine itildikleri belirtilmistir. Ancak sorun hala devam ediyor ve bu konu ile ilgili
genel bir kani hala olusmamistir (1,2). Siginma evlerinde kadinlar ile yapilan
¢alismada iligkinin suresi, is durumu, subjektif sevgi olglleri ve ekonomik
zorluklar evde kalma ya da evi terk etme ile ilgili baglantili sebepler olarak
bulunmustur. lligkilerini bitiren kadinlarin bitirmeyenlere gdre saldirgan
partnerlere karsi yaptirnm uyguladiklari ya da korunma talep ettikleri ortaya
cikmistir ve bu kadinlar ¢ok daha az oranlarda gidecek yerim yok diye cevap

vermislerdir (1-3).

Siddet ile yasayan bazi kadinlar kendilerini kagillmasi zor veya
imkénsiz durumlarda bulmaktadir. Bu kadinlar partnerlerinin degisebilecegini
umabilir veya yasam ortamlarini stresten arinmis hale getirmek igin ¢aba
harcayabilirler. Bunlar biraz daha gayret edilirse her seyin daha iyi olacagina
inanmaktadir. Siddet goren kadinlar kagmaktan ziyade hayatta kalmaya
yonelik beceriler gelistirmektedir. Buglin ne yapmalari konusuna
odaklanmakta ve uzun vadeli planlar yapmamaktadir. Bunlarla basa ¢ikma

stratejileri gelistirmekte ve basa ¢ikma ile ilgili ve tehlikelerden en az zararla
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ctkma konusunda evrimlesmektedir. (1,2)

Bazen siddete maruz kalan kadinlar siddet uygulayicinin siddet
uygulama ile ilgili problemleri konusunda madde kullanimina ¢ézim bulmak
amacilyla evde kaldiklarini sGylemis, siddeti bazi dis etkenlere, is baskisina
baglamis, durumlarini normal olarak degerlendirip kendilerini suglamis ve
evlilikteki sadakat tezini savunmuslardir. Bazi kadinlar ekonomik
nedenlerden dolayl kalmaktadir. Siddet géren kadin siddet uygulayicisini terk
edince hayat standardinin %50 oraninda fakirlik siniri altinda olacagini
belirtmektedir. Evli cocuklu kadinlarin yarisi ¢alismamaktadir ve dolayisiyla
bagimsiz gelirleri yoktur. Bu arada isi olan kadinlar ise partnerlerin
kazandiklarinin ancak Ucte ikisini kazanmaktadir (1,2). Siginma evinde
yapilan ¢alismada eve donen kadinlarin daha uzun sureli evli olduklari ortaya
cikmigtir. Eve donmeyenlere gore bu olgularin ¢ok az bir is deneyimine sahip
olduklari ve belirli becerileri olmadigi ortaya ¢ikmistir (1,2). Siddet ile ugrasan
¢ok sayida uzman kadinin primer olarak evde kalma nedeninin korku ile

iligkisi olmadigina inanmaktadir. (1,2)

Travma boyutu

Adli tip raporlama teknigi acgisindan ¢alismamizin, Elazig ve
Malatya’da yapilan ¢alismadaki veriler ile ortustigu gortulmektedir. Olgularin
hi¢ birinde yasamsal tehlike olusturacak yaralanma olmadigi, %90’inda basit
tibbi tedavi ile giderilebilecek nitelikte lezyonlar saptanirken (28-30), yuzde
sabit iz niteligindeki yaralanmalar ise %10’lar civarindadir (30).
Calismamizda en sik olarak bas boyun bdlgesinde lezyon lokalizasyonu
olmasina ragmen, ylzde sabit iz niteliginde lezyon saptanmamasi, yuzin
refleks olarak korunmasi, 6zellikle sagli deri icinde lezyonlarin lokalize olmasi
nedeniyle oldugunu, yUz sinirlar igindeki yaralanmalarin herhangi bir alet
kullanilarak gerceklestiriimedigini gostermektedir. Singapur'da kadinlarda

tespit edilen lezyonlarin %73,6 bas ve boyunda, %26,3 ekstremitelerde ve
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%47,2 oraninda gévdede bulundugunu belirtiimistir (50).

Tayvan'da siddet gbéren kadinlar Uzerinde yapilan bir calismada
olgulari hayati tehdit eden durumlar agisindan 3 grupta incelemigler, olgularin
%71,6’'s1 orta derecede risk altinda olduklari, %17,4’G dusuk risk grubu ve
%171’i yuksek risk grubunda bulunmustur. Ayni calismada travma sonrasi
cevap skalasina goére olgularin %93,6’sinin  ylksek degderde cevaplar
verdikleri tespit edilmis, sikayetler arasinda kas agrilari en 6nde gelen bulgu,
uykusuzluk, genel irritasyon, kendini kotl hissetme en belli bagli semptomlar
olarak belirtilmistir (44). iran’da fiziksel siddet uygulanan kadinlarin sadece
%2,6’sinin  hastaneye yatmayi gerektirecek kadar travmatize olduklari
gordlmastar. (41). Calismamizdan farkli olarak Malatya’da olgularin
%7,88’'inde 6lumcul travmalarin bulundugu ve %32,8’inin hastaneye yatarak
tedavi gordugu bildirilmistir (29,). Glnay ve ark. yaptiklari ¢calismada siddet
goren kadin olgularin %55nin siddet nedeniyle en az bir kez saglik
kurulusuna bagvuracak sekilde yaralandiklarini, %26,7’si kirik ve organ
lezyonlari ile kargi kargiya kaldiklarini aciklamislardir (30). Calismamizda
saptanan okur-yazar olmayan kadinlarda daha fazla sayida lezyon olmasi,
dusuk egitim grubundaki eslerin tedavi gerektirecek dizeyde siddet
uygulamalarinin daha fazla olmasi, tanisip anlasarak evlenen kadinlarda
kemik kinginin daha az olmasi, evlilik siresi az olan kadinlarda tedavi
gerektirecek fiziksel bir siddetin olmamasi, ¢gocuk sahibi kadinlarin daha fazla
tedavi gerektirecek fiziksel bir siddete maruz kalmasi, egitim ile siddetin
travmatik boyutunun birbirleri ile ters iliski icinde oldugunu gostermekte,
gocuk gibi nedenlerle siddete uzun sire katlanma sonucunda siddetin artarak
devam ettigi ve daha uzun sure siddete maruz kalma ile tedavi gerektirecek
lezyonlarin olusmasinin paralellik gésterdigi sonucuna ulastirmistir. Ulkemiz
kosullarinda kimi zaman fiziksel siddet hastane tedavisi gerektirecek boyutta
olmasina karsin saglik kuruluglarina ulagsmada guglik, ekonomik yoksunluk
ve esin tedaviye izin vermemesi nedenleriyle tibbi mudahale imkanina

ulasilamadiginin da unutulmamasi gerekmektedir.
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Gelismis Ulkelerde ise daha farkli bir yaklasim sureci islemektedir. Acil
servis sartlarinda kadina yodnelik siddet olgularinin degerlendiriimesi
Uzerindeki yazida Worster acil galisanlarinin partner tarafindan uygulanan
siddet gibi mortalite oranlari, anlamli derecede bulgulari bulunan klinik
antitenin taninmasi ve mudahale agisindan ©Onemli bazi inceleme
prosedurlerin gelistiriimesi gerektigini vurgulamaktadir (75). Kadina yonelik
siddet olgularinin dogru bicimde bilimsel olarak degerlendiriimesi amaciyla
yillardan beri yuratilen galismalar mevcut olup, bu konunun tim dinyada ve
ABD’de kadinlarda yaralanma meydana getiren en belli bagli olaylardan birisi
olmasi sebebiyle ¢ok yonlU arastiriimasi ve incelenmesinin dnemli oldugu ve
konunun hemsirelik yonu Gzerinde durulmaktadir (76). Peckover makalesinde
aile ici siddet ile kargilasilan olgularin taninmasi ve gerekli yaklagimin
gOsterilebilmesi igin ¢ok sayida yeni ¢alismaya ihtiya¢ duyuldugu, calisma
sonuglarina goére partneri tarafindan siddet uygulanan kadinlarin resmi
makamlar tarafindan ve tibbi agidan dizgun bigcimde degerlendiriimeye tabi
tutulduklarini belirtmistir (77). Humphreys yaptigi calismada sosyal iletisim
uzmanlarinin siddete ugrayan kadinlarin dogru yoénlendiriimelerinde son
derece oOnemli rolleri bulundugunu aciklamaktadir (78). Genis kapsamili
yazida sosyokultirel ve gelenekler agisindan kadina yodnelik siddetin
anlagilmasi ve arastirma déneminde partnerlerin igin igine mutlaka katilmasi
gerektigi, bu sekilde fenomenin daha saglikli anlasilmasinin saglanacagi,
bazi geleneklerin dzellikle kadini guglu kilacak olanlarin 6n plana alinarak
yasal c¢erceve igcinde kadinin rolunin son derece gugcli kilinabilecedini
irdelemektedir (21).

Bursa’da adli makamlara bagvurarak adli tibba yansimis kadina
yonelik siddet olgularinda su 6zellikler dikkati ¢ekmektedir: Olgular siklikla
25-40 yas arasindadir. Sadece alt sosyoekonomik duzeyde olmamaktadir.
Toplumun genel egitim durumu ile ortismektedir. Ev kadinlarinin galisan
kadinlara gore anlamli derecede fazla oranlarda siddete ugradigi ortaya
konmustur. Sadece ilk evliliklerde degil, birden fazla evlenen kadinlarda da

yuksek oranda goérulmektedir. Kadinlarin neredeyse tamami evliliklerinde
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hayal kirikhidina ugramistir. Kadinlarin yaklasik 4/5’i ilk siddete evlendikten
sonraki ilk yil iginde maruz kalmaktadir, ancak bosanma kararinda ilk siddette
maruz kalma zamaninin etkili olmadig1 goérulmektedir. Siddet sikligi ve siddet
uygulama yontemi ile eglerin duslk egitim seviyesi ve ailenin dusuk gelir
dlzeyi arasinda paralellik mevcuttur. Olgularin yarisindan fazlasi istemedigi
cinsel iliskiye zorlanmakta ve yaklasik 4/5’i gebelikten korunmaktadir. Geng
kadinlar siddete ugrama nedeni olarak aile etkisini 6n plana alirken, daha
yaslilar ise alkol ve koétu aligkanhklara karsi gelme, psikolojik nedenler,
kiskanclik, aldatma ve cinsel nedenleri dnceliklestirmis, evlilik sureleri az olan
kadinlar aile etkisini, daha fazla sire evli olanlar ise neden olarak kotu
aligkanliklari 6n plana almiglardir. Eslerin 1/5’inde sabika mevcuttur. Cocuk
sahibi olma, uzun evlilik suresi, yuksek egitim dizeyi, memur statlsinde
olma aile iginde eslerin birbiri ile anlayigli konusmasini arttirmaktadir.
Kadinlarin 1/5’i, eglerin 1/3’4 ¢ocuga siddet uygulamaktadir. Genglerin ve
kisa sureli evliler gocuklara karsi daha az siddet uygulamaktadir. Geleneksel
aile yapisi iginde yasama gocuklara uygulanan siddete karsi bir koruyucu etki
yapmaktadir. Kadinlarin evlenmeden 6nce kendi ailelerindeki fiziksel siddet
varliginin, eslerinin ailelerinden 3 kat daha az oldugu gorilmugstur. Kadinlarin
yaklasik yarisi ilk siddete tepki gostermemektedir. ilk siddet sonrasi geng,
memur statistindeki kadinlarin tepki vermesi, okur-yazar olmayan kadinlarin
tepki vermemesi kadinin toplumdaki statisunu algilamasi ve elde ettidi
statiis ile ilgili oldugunu gostermektedir. ilk fiziksel siddete tepki vermeme
nedenlerini korku, toplumdan ¢ekinme, cehalet, normal kargilama ve ¢ocuklar
olarak siralanmistir. ilk evliligi ve cocuk sahibi olan kadinlar daha yiiksek,
tanisip anlasarak evlenmis olan kadinlar daha dusuk oranda evi terk
etmekte, evlilik slresi uzadik¢a evi terk etme orani dusmektedir. Evi terk
etmeme nedenleri sdyle siralanmaktadir; ¢ocuk ve sevgi, toplumdan
¢cekinme, kendi evi olmasi, maddi nedenler ve korku. Kadinlarin %’U siddete
ugramalarina ragmen daha oncesinde, tamami siddetin ilk yili igerisinde adli
makamlara basvurmamis, yarisindan fazlasi bosanma amaciyla muracaat
etmistir. Egitim ile siddetin travmatik boyutu birbirleri ile ters iligki icindedir.

Cocuk gibi nedenlerle siddete uzun sure katlanma sonucunda siddetin
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artarak devam ettigi ve daha uzun slre siddete maruz kalma ile tedavi

gerektirecek lezyonlarin olusmasinin paralellik gosterdigi izlenmektedir.

Sonu¢ olarak; galismamizda Bursa’da kadina yonelik siddetin adli
tibba yansiyan boyutuyla ilk veriler sunulmus olup bu konunun
epidemiyolojik, sosyolojik, psikolojik, psikiyatrik ve kriminolojik boyutlariyla da
ele alinarak aile i¢i siddetin en aza indirilmesi icin gerekli ileri ¢alismalarin

yapilmasi planlanmaktadir.
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EK1

Olay tarih ve saati :

Dogum tarihi : Esinin dogum tarihi :
Dogum yeri : Esinin dogum vyeri :
Yerlesim yeri : Yerlesim yeri :
0: Koy 0: Koy
1. Kasaba 1. Kasaba
2: lige 2: lige
3.1l 3.1l
Meslegi : Esinin Meslegi :
Varsa evlenmeden 6nce yaptigi is :
Egitim durumu : Egitim durumu :
1: Okuma yazma yok 1: Okuma yazma yok
2: llkokul 2: llkokul
3: Orta okul 3: Orta okul
4: Lise 4: Lise
5. Universite 5. Universite
Diizenli gelire sahipler mi? | 0:Hayir | 1:Evet Evetse;
1: Asgari Ucret alti
2: Asgari Ucret
3: Asgari Ucret Usti
Oturduklari ev : | 0: Kira | 1: Kendilerinin 2: Diger
Salon dahil oda sayisi :
Evin niteligi : | 0: Gecekondu | 1: Apartmankati | 2: Diger
Gazete alma:
nedeni :
Evde asagidaki esyalardan hangileri | 1: Televizyon 2: Buzdolabi 3:Camasir makinesi
var? 4:Bulasik makinesi | 5: Ut 6: Firin
7:Video | 8:Elektrik slpurgesi | 9: Bilgisayar
Kacinci evliligi :
Bundan 6nceki evlilijinde fiziksel siddet var miydi? 0: Hayir | 1: Evet
Onceki evliliginden boganma nedeni :
Aile yapisi | 0:Cekirdek | 1: Kalabalik | 2: Diger

Simdiki esiyle evlenme sekli : 1: Ailenin rizasiyla 2: Ailenin rizasi olmadan

0: Gorucu usulu
1:Tanigip anlasarak

0: Tanisip anlasarak
1: Kagarak

Nisanllik siiresi gegirdi mi? | 0: Hayir | 1: Evet | Evetse siiresi
Kag yillik evli :
Evlenmeden 6nce kafasinda kurdugu yasam kalitesini tutturmus mu? 0: Hayir [ 1: Evet
Cocuklari var mi? | 0:Yok | 1:Var Cinsiyet ve yaglari :
ik fiziksel siddete evlendikten ne kadar sonra maruz kaldiniz?
Fiziksel siddete maruz kalma sikhdi :
Ne ile vurdugu : 0: Elle | 1: Arag kullanarak 2: Her ikisi
Daha o6nce hig fiziksel siddet nedeniyle tedavi gérdi mu? 0: Hayir 1: Evet
Hic kirik ya da organ lezyonu oldu mu? 0: Hayir 1: Evet
Esinin Iskence benzeri davranisi oldu mu? 0: Hayir 1: Evet
Ona gore esinin kendisine fiziksel siddet uygulama nedeni?
Esinin kotu aliskanhgi: | 0: Yok 1: Alkol
2: Kumar | 3:Madde bagimlihdi | 4: Gece hayati
Esi alkollii iken baskalari ile kavga eder mi? | 0: Hayir | 1: Bazen | 2: Genellikle
Hig sabikasi var mi? | Varsa neden?
Esi ¢cocuklara da fiziksel siddet uygular mi? 0: Hayir 1: Ara sira 2: Genellikle
Kendisi ¢ocuklara fiziksel siddet uygular mi? | 0: Hayir 1: Ara sira 2: Genellikle

Kendi ailesinde fiziksel siddet olayl var miydi?
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Esinin ailesinde fiziksel siddet olayl var miydi?

Cinsel iligkiyi genellikle kim teklif eder? | 1: Kadin | 2: Erkek
Istemedigi halde esinin kendisini cinsel iligkiye zorladigi | 0: Hig olmaz 1: Bazen | 2: Genellikle
oldu mu?

Esinin cinsel iktidarinda problem var mi?

Cocuk olmamasi i¢in korunurlar mi? 0: Hayir 1. Evet

Evetse naslil korunurlar? | 1: Prezervatif 2: llag 3: Spiral

Esinin ev icindeki konusma sekli nasil? | 0: Kaba | 1: Anlayisli | 2: Bazen kibar, bazen kaba
Esi hangi hallerde iyi davranir?

ik fiziksel siddet olayinda tepki gésterdi mi? 0: Hayir | 1: Evet

Hayirsa nedeni?

Bu konuda hig yakinlariyla dertlesti mi? 0: Hayir | 1. Evet
Dertlestiyse ne yapmasini tavsiye ettiler?

fiziksel siddet nedeni ile hig evi terk ettigi olmus mu? 0: Hayir | 1. Evet

Evetse suresi?

Hayirsa nedeni?

Daha o6nce hi¢ fiziksel siddet nedeni ile resmi mercilere | 0: Hayir 1: Evet
bagvurmus mu?

Su anda adli mercilere bagvurma nedeni :

Fiziksel siddet nedeni ile basvurdugu kurum/kuruluglarda nasil | 1: lyi 2: Kéta | 3: ligisiz
davrandilar?

Su anda vicudundaki lezyonlar :

Sahsin yasamini tehlikeye sokan lezyon 1. Var 2.Yok

Basit bir tibbi midahale ile giderilebilecek nitelikte lezyon 1. Var 2. Yok
Vucuttaki kemik kiriklarinin hayat fonksiyonlarina etkisi 1. Hafif 2. Orta 3. Adir
Organlarindan birinin islevinin strekli zayiflamasina neden olan lezyon 1. Var 2. Yok
Organlarindan birinin islevinin sirekli yitirimesine neden olan lezyon 1. Var 2. Yok
Sagligini ya da algilama yetenegini bozan lezyon 1. Var 2.Yok
lyilesme olanagi bulunmayan bir hastaliga neden olan lezyon 1. Var 2.Yok
Konusma ya da gocuk yapma yeteneklerinin kaybolmasina neden olan | 1. Var 2. Yok
lezyon

YizUnin surekli degisikligine neden olan lezyon 1. Var 2.Yok
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OZGECMIS

Bulgaristan'da 1974 yiinda doddum. ilk ve orta 6gretimimi
Bulgaristan’da tamamladiktan sonra Tekirdag Anadolu Lisesinden 1993
yilinda mezun oldum. Cerrahpasa Tip Fakulltesinde 1993-1999 yillar
arasinda Tip egitimi aldim. Cerrahpasa Tip Fakulltesi Patoloji Anabilim
Dali’ndan 2003 yilinda Patoloji uzmanhdimi aldim. Eylul 2003 tarihinden beri
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dalr’'na arastirma gérevlisi

olarak galigmaktayim.
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