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OZET

Bu ¢alismada, beyin tiimorii tespit edilen 29 vak'ada B.O.S. (Beyin-Omurilik-
Siwuist) sitolojisi bulgular: ile histopatolojik bulgular arasindaki korrelasyon arastiri-
larak sito-diagnozun degeri tartisilnustir.

29 vak'anin 18'inde (% 62) sitolojik olarak dogru tani kondugu, genellikle
malign patolojilerde sito-diagnoz ihtimalinin daha yiiksek oldugu saptanmugtir.

SUMMARY

Correlation of CSF Cytology and Histopathological Findings in
Brain Tumours

In this study, correlation of CSF cytology and histopathological findings in
29 Brain Tumours was investigated and value of cyto-diagnosis was discussed.

In 18 (62 %) cases cyto-diagnosis was made correctly. In malignant processes,
high probability of correct cyto-diagnosis was found.

Santral Sinir Sistemi (S.S.S.) tiimorlerinin taninmasinda kullanilan ve artik ru-
tin hale gelmis bulunan, norofizyolojik, radyolojik yontemler, radyoizotop ve bilgi-
sayarh beyin tomografisi gibi daha gelismis tam yontemleri, noropatolojik incele-
meler, dogal olarak son sozii soylemektedirler. Ancak belki de norolojik muayene
kadar rutine girmis bulunan beyin omurilik sivisinin (BOS) muayenesi, son yillarda
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alanim giderek genigleten sitolojik bilim dalmmn etkisi ile kendini daha Gnemle his-
settirmeye baslamigtir.

Quincke !'nin 1891 yilinda Lomber Ponksiyonu tip diinyasinda tamtmasin-
dan bu yana gelismeler birbirini izlemisgtir. Once sayma kameralan geligtirilmis-
tir 2-%. Ancak bunlarinda yetersiz kalmasi sonucu ve 1930'lardan baglayarak baga-
rilarini hissettirmeye baslayan Norosirirji bilim dalinin da etkisiyle daha iyi yon-
temler aranmaya baslanmigtir. S.S.S. tiimdrlerinde BOS'da genellikle az sayida hiic-
re gonilmesi, alinan materyeldeki hiicreleri konsantre etmek ihtiyacim dogurmus-
tur. Alzheimer *'in ilk olarak denedigi sediment elde etme teknigine paralel olarak
kullamilabilir nitelikte atlaslar yayimlanmistir *. Ancak, klinik kullanihim alanina
halen giremeyen BOS sitolojisi, 1950'lerden itibaren layik oldugu yeri almaya bas-
lamugtir. -

Daha onceleri de denenen °-7 ve Sayk 2'm tam olarak geligtirdigi spontan
sedimentasyon teknigi ve baslica viicut sivilarinda denenmis olan ° membran-filtre
tekniginin BOS sitolojisi alamina girmesi 10 ile bugiinkii asamaya gelinmistir.
Tiimor hiicrelerinin taninmalarinda; kullanilan cesitli tekniklerin, boyama farklihk-
larinin ve yeni gelismekte olan bir laboratuar arastirma yontemi olmasindan otiirii
BOS sitolojisinin, degeri hakkinda dogal olarak cesitli goriigler bulunmaktadir. Bu
calismanin amaci, membran-filtre teknigi ile yapilan likor sitolojisi ile histopatolo-
jik korrelasyonu aragtirmaktir.

GEREC ve YONTEM

Bu calisma Ekim 1978 — Haziran 1979 tarihleri arasinda Bursa Tip Fakiiltesi
Noroloji ve Norosiriirji Kliniklerine bagvuran intrakraniyel tiimor siiphesi olan 29
vak'a lizerinde uygulanmistir.

Vak'alarin yas ortalamasi 37,4 olup, en genc vak'a 7 yaginda, en yash vak'a
53 yasinda idi.

Vak'alarin 9'u kadin, 20'si erkekti.

Vak'alarin hepsinde klinik tani, norolojik muayene, direkt kranium ve akci-
ger grafileri, EEG, serebral angiografi ve rutin-kan-idrar laboratuar tetkikleri yapi-
larak konulmusg, bazi vak'alarda ventnkulograﬁ myelografi ve pneumoansefalo-
grafi tetkikleri de yapilmistir.

Vak'alarin hepsinde, lomber ponksiyon veya suboksipital ponksiyon yapila-
rak; bazi vak'alarda ise ventrikiilografi esnasinda veya operasyon esnasinda ventri-
kil ponksiyonu yoluyla, beyin omurilik sivis1 alinarak rutin ve sitolojik incelemeye
tabi tutulmustur. Rutin beyin omurilik sivisi incelenmesinde mm?® de hiicre sayisi,
total protein, kloriir, seker miktarlarina bakilmis ve bakteriyolojik tetkik yapilmis-
tir. Biitiin vak'alarin tiimor biyopsi materyali Bursa Tip Fakiiltesi Noroloji Klinigi,
Noropatoloji laboratuarinda hazirlanmis ve degerlendirilmistir.

BOS'un Sitolojik Muayenesi

I — GERECLER:

a) Millipor filtre cihaz1 (Micro-syringe 25 mm Filter Holder, Luer Inlet Cat.
No. XX3002500 — Millipore Corporation Redford, Massachusetts 01730 U.S.A))

iy



1- Paslanmaz ve diginda erkek luer ¢ikintisi olan ana kisim;

2- Diiz teflon halka;

3- Paslanmaz yardimei delikli disk;

4- Polietilen filtre ¢api 25 mm her porun ¢ap1 3 um beyaz ve diiz (Millipore
Filter SSWP, 04700. Millipore carp. Bedford, Mass, 01730 U.S.A.);

5- Yuvarlak teflon halka;

6- Paslanmaz digi luerluklu metal kapak.

b) Luer lock cam enjektor

¢) Cesitli boyda cam tiipler, lam ve lameller

d) Boyama i¢in kullamlan kimyasal maddeler.

II — YONTEM
a) Filtrasyon: Bunun ic¢in Bischoff ve Kistler'in tarif etmis oldugu metod uy-
gulanmigtir ' '. Hastalardan steril sartlarda BOS elde edildi. Lomber ponksiyon yo-
luyla alnan BOS orneklerinin 1 em?®'ii asmamasina dikkat edildi. BOS Materyali
derhal enjektor icine alimip filtre cihazinin erkek Luer Lock ¢ikintisi olan kismina
monte edildi. Alet ve enjektdr dikey konuma getirilerek tespit edildi. Enjektore
hi¢bir basing uygulamaksizin, BOS yercekimi ve enjektor pistonunun olusturdugu
agirlik altinda filtrasyona birakildi. Diger u¢tan damlayan BOS bir tiip i¢inde topla-
narak diger rutin tetkiklerin yapilmasi amaciyla kullanilmak iizere toplandi. Biitiin
BOS ornegi siiziildiikten sonra cihaz demonte edilip polietilen filtre siiziiime yiizeyi
iistte kalmak iizere bir pensetle alinip boyanmak iizere hazirlandi.
b- Boyama: Bunun i¢in Papanicolaou’nun tarif etmig oldugu boyama, Spriggs
ve Baddington'un degistirdigi sekilde uygulandi * 2.
Filtre BOS'un siiziildiigii kisim iistte kalmak iizere agagidaki iglemden gegirile-
rek boyama gerceklestirildi.
1- % 70 lik alkol icinde 2 dk.
2- % 50 lik metil alkol i¢cinde 2 dk. tutuldu.
3- Distile suda 2 dak. yikand1
4- Hematoksilen i¢inde 2 dakika tutulduktan sonra
5- Distile suda 4 dak. siire ile yikandi.
6- % 0.05 HCI soliisyonunda 2 dak.,
T- Distile suda 2 dak.,
8- % 0,5 lik sodyum asetat soliisyonunda 2 dak. tutuldu.
9- Distile suda 2 dak.,
10- % 70 lik alkol'de 2 dak. ve
11- % 95 lik alkol'de 2 dak. yikandi.
12- OG-5 soliisyonunda 2 dak.,
13- % 95 lik alkol'de 12 dak. ve
14- EA-soliisyonunda 2 dak. tutuldu.
15- Isopropil alkolde 2 dak. ve
16- Isopropil alkol/xylol (1: 1) soliisyonunda 2 dak. tutuldu.
17- Xylol i¢inde filtre seffaf oluncaya kadar birakildi.
Boyama siiresi bitmis olan filtre temiz bir lam iizerine konuldu, bir lamelle ka-
patildiktan sonra Kanada Balzamu ile kapatilarak kurutulmaya birakildi. Preparatlar
en gec¢ 1 giin icinde 151k mikroskopu altinda immersiyon objektifi ile tetkik edildi.
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Konulan sitolojik tanilar hastalardan elde edilmis olan biyopsi materyalinin histo-
patolojik sonuclar ile karsilastinldi.

BULGULAR

Histopatolojik kesin tanilar1 konulmug 29 S.S.S. tiimori vak'asinin 27'si
(% 93,1) primer S.S.S. timorii, 2'si (% 6,9) metastatik tiimor olarak degerlendiril-
mistir. Histopatolojik tamilarina gore tiimérlerin dagilim Tablo: I'de gosterilmistir.

Tablo: I
Tiimor Cinsi Vaka sayist | % Oram
Astrositoma 10 34.4
Glioblastoma 4 13.8
Menengioma 4 13.8
Ependimoma 2 6.8
Norinoma 2 6.8
Adenoma (Hipofiz) 2 6.8
Fibrosarkom 1 3.4
Hemangioblastom 1 3.4
III ventrikiil kolloid kisti it 3.4
Metastatik tiimorler 2 6.8
TOPLAM 29 100.0

BOS sitolojik tetkikleri yapilan 29 vak'anin 18 tanesinde patolojik dzellikleri
olan hiicreler saptanmistir. Burada siipheli olarak gériilen hiicreler de patolojik ola-
rak degerlendirilmistir. Bu oran biitiin vak'alar icin % 62, primer S.S.S. timorleri
icin % 59,2, metastatik tiimorler icin % 100'diir. Histopatolojik bulgular ele alinarak
tiimorler tek tek deerlendirildiginde BOS sitolojik tetkiklerinde histopatolojik
taniya uygun sonug¢ elde edilme oranlan Tablo: II'de gosterilmigtir.

Sitolojik preparatlarin genel olarak degerlendirilmesi soyledir:

1. Astrositoma: Biitiin vak'alarda biiyiik ekstantrik yerlesimli hiperkromatik
nukleusu olan, iyi boyanmayan, vakuol ihtiva eden sitoplazmal hiicreler saptandi.
Nukleuslar iginde kiiciik bir veya birka¢ nukleolus gozlendi. Hiicreler tek tek olabil-
digi gibi genellikle kiimelesme egilimi gosteriyordu. Hiicrelerde mitoza sik rastlani-
yordu.

2. Glioblastoma: Timdr hiicrelerinde polimorfizm ve atipi oOzelligi artmig
olarak goriildi. Bilyiik hiperkromatik, sitoplazmalarmda vakuol iceren nukleusu
kenara yerlesmis genellikle tek tek hiicreler mevcuttu. Izomorfik hiicre kiimelerine
pek rastlaniimada.

3. Meningioma: Hiicreler kiimeler halinde olup, agik renkte boyanan bazofilik
sitoplazma ve orta biiyiikliikte yuvarlak nukleuslzr vardi. Hemen biitiin hiicrelerde
koyu boyanan nukleuoluslar gézlendi, belirgin bir polimorfizme rastlaniimadi.
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Resim: 1
Astrositoma. Biiyiik, Eksantrik Yerlegimli, Hiperkromatik Nukleu-
su Olan, Iyi Boyanmayan ve Vakuol Ihtiva Eden Sitoplazmal
Hiicreler

Resim: 2
Glioblastoma. Polimorfizm ve Atipi Ozelligi Gdsteren, Biiyiik Hiper-
kromatik Nukleuslu Tiimor Hiicresi
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Resim: 3
Ependimoma. Izomorfik, Yuvarlak, Tek ve Hiperkromatik Nuk-
leuslu, Sitoplazmalart Koyu Boyanan Timor Hiicreleri

¥ . Resim: 4
Sindirim Sistemi Ca. Metastaz1. Biiyiik ve Polimorfik Hiicreler. Si-
toplazmalari Graniilasyon Gostermekte. Nukleuslar: Hiperkromatik



Tablo: 11

Histolojik Tam Vaka sayisi | Sitolojik tan1 Orani
vaka sayisi

Astrositoma 10 6 % 60
Glioblastoma 4 3 % 15
Menengioma 4 2 % 50
Ependimoma 2 2 % 100
Norinoma 2 2 % 100
Adenoma (Hipofiz tm) 2 1 % 50
Fibrosarkom 1 == =
Hemangioblastoma 1 = =
IIT ventrikiil kolloid kisti 1 — =
Metastatik tm. 2 2 % 100
TOPLAM 29 18 % 62

4. Norinoma: Koyu boyanan ve graniillii sitoplazmalari olan tek veya ikili
kiimeler yapan hiicrelere rastlanildi. Bazi hiicrelerin sitoplazmalarinda vakuoller
bulunmaktaydi.

Nukleuslar genellikle ekstantrik yerlesmis, koyu boyanmis ve oldukga biiyiik
goniniimde idiler.

5. Hipofiz adenomu: Hiicreler izomorfik olup, epitel hiicrelerine benzemekte
idi. Nukleuslar1 koyu boyanms, hiicrenin biiyiik bir kismim kapliyordu. Sitoplaz-
malari eozinofilik graniiller ihtiva ediyordu. Hiicreler kiimeler halinde bulunuyor-
lards.

6. Ependimoma: Hiicreler genellikle izomorfik, yuvarlak tek ve biiyiik nuk-
leuslu hiicreler olup, sitoplazmalar1 koyu boyaniyordu. Sinirlar: belirli degildi.

7. Metastatik tiimérler: Bu tiimorlerden biri bronkojenik karsinom metastazi,
digeri sindirim sisteminden kaynaklanmis kanser metastazi idi.

a) Bronkojenik Karsinoma Metastazi: Dev hiicre formasyonu polimorfizm
gosteren hiicrelerdi. Sitoplazmalarinda, yikim degisikliklerine rastlandi.

b) Sindirim Sistemi Kanseri Metastazi: Biiyiik ve polimorfik hiicrelerde sitop-
lazmalarinda graniilasyon goziikmekteydi. Nukleuslar1 metakromatik ve silik smir-
hyd.

SONUC

Calismalarimizin sonucunda su hususlar saptanmigtir:

1- Cahsma kapsamina alinmig kulunan 29 vak'anm 18'inde BOS da patolojik
hiicreler bulunmustur. Literatiirle karsuastirildiginda oranin yiiksek olusu:

a) Vak'alarnn hastahaneye ¢ok ileriemis safhalarda bagvurmalari:

b) BOS un bir¢ok vak'ada ventrikiil ponksiyonu ile elde edilmis olmasi, bu
nedenle patolojik hiicre bulunma sansinin artmasi,
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¢) Metod farklihig,
ile agiklanabilecegi,

2- Sitolojik tetkiklerin literatiirde bildirilenler ile uygunluk gosterdigi,

3- Ventrikiil ponksiyonu yolu ile elde edilen BOS 6rneklerinin sitolojik tetki-
kinin diger yollarla elde edilenlere oranla daha pozitif sonuglar verecegi,

4- S.8.8. tiimorii siiphe edilen biitiin vak'alarda BOS un sitolojik tetkikinin ya-
pilmasinin taniya varmada yararli olacagi kanisina varilmistir.
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