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OZET

Calismamizda, benzalkonium kloriir ve glutaraldehid'in S. typhimurium, S.
aureus ve P. aeruginosa suglari iizerindeki etkisi aragtirild1.
Her iki antiseptik soliisyonun bakterisidal etkisi, Inferior Letal Katsay: yon-

temiile saptand:.
Literatiir bulgularinin aksine, iilkemizde, bakteriyel etkenler yoniinden ben-

zalkonium kloriiriin glutaraldehidden hdla daha etkili oldugu sonucuna varildi.

SUMMARY

The Comparison of the Bactericidal Effects of Benzalkonium
Chloride and Glutaraldehyde

In this study, we investigated the bactericidal effect of Benzalkonium chlo-
ride and Glutaraldehyde on S. typhimurium, S. aureus and P. aeruginosa strains.
The bactericidal effect of each antiseptic solutions were proved by the met-

hod of Inferior Lethal Coefficient.
On the contrary to the reports of literature, we found that still Benzalkonium

chloride was more effective than Glutaraldehyde on the bacteria.
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Glutaraldehid (CHO—CH,CH,CH,—CHO) satiire dialdehid olup, 1963'den
beri germisit olarak kullamilmaktadir '. Hastane enfeksiyonlarinda glutaraldehidin
diger sterilizasyon ve enfeksiyonu onleyici soliisyondan daha iistiin oldugu bildiril-
mistir 2. Biz de ilkemizde yaygin olarak kullamlan benzalkonium kloriir ile glu-
taraldehidin bakterisidal, pseudomonacidal etkilerini karsilagtirmak istedik. Amaci-
miz literatiiriin daha etkili dedigi bir antiseptik soliisyonun iilkemiz kosullarinda,
kendi toplumumuza 6zgii bakterilere karsi1 bakterisidal etkisinin ne olduguna acik-
lik getirmektir.

MATERYAL ve METOD

% 10'luk Benzalkonium kloriir adh soliisyon ile Arbrook Inc. Arlington Texas
76010 tarafindan pazarlanan % 2 Glutaraldehid iceren ""Cidex'' isimli preparatlarin
etkililigi, antibiyotiklere c¢oklu direngli Salmonella typhimurium, Pseudomonas
aeruginosa, Staphylococcus aureus susu iizerinde arastirildi. Cidex aktivator sisenin
icerisindeki toz madde 1 galonluk biiyiik kaptaki siviya ilave edildi.

Bakterisidal etki inferior letal katsay: yontemi ile arastiriidi > .

Her iki maddenin de 1/100, 1/200, 1/300 ..... 1/1000'lik diliisyonlan hazir-
landi. Yukarida bahsedilen bakterilerden de 24 saatlik buyyon kiiltiirleri 1/100 ora-
ninda sulandinlda.

Antiseptik dillisyonlann iizerine bakterilerden 0.1 ml. ilave edildi. Bakteri ila-
vesinden 2, 5, 10 ve 15 dakika sonra tiiplerden 0.01 ml. lik 6ze ile birer 6ze mikta-
rinda alinarak tiiplerdeki thioglycolate besiyerine ekildi.

BULGULAR

37°C'da 24 ve 48 saat enkiibe edildikten sonra iclerinde iireme olup olmadig
kontrol edildi. Sonuclar ekli tablolarda gosterilmistir (Tablo I, II).

Buna gore benzalkonium klonir deneydeki en yiiksek sulandinm olan 1/1000'-
de 2 dakika karsilasma sonunda her ii¢ bakteriyi de oldiirdii.

Glutaraldehid ile yapilmis olan deneyin sonuclarinda ise S. typhimuriumu
ancak 1/100 sulandirimda 10 dakikahk bir kargilagsma sonunda, P. aeruginosa'yi ise
1/100 sulandirimda 5 dakikada 6ldiirmiis oldugu saptandi.

Deney tekrarlanarak P. aeruginosa ve S. typhimurium icin olan en kisa kars:-
lasma zamaninda etkin olacak en yiiksek sulandirim tayin edildi. Bu P. aeruginosa
igin 1/50, S. typhimurium ic¢inse 1/25 olarak bulundu.



Tablo: |
Benzalkonyum Kloriiriin inferior Letal Katsayi Sonucu
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Tablo: I1
Glutaraldehid (Cidexte yapilan inferior letal katsay: deneyi)
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TARTISMA

""Aldehidler amino gruplarina baglanmak suretiyle onlarin yapisim bozarak
hiicre iizerinde toksik etki yaparlar *. Benzalkonium Kloriir ise katyonik deterjan
olup yiizeyde aktif maddedir *".

Rubbo ve Gardner glutaraldehid'in % 1 ve % 2'lik soliisyonlarinin Bacillus
anthracis'i formaldehid'den daha cabuk &ldiirdiigiinii gostermiglerdir °. Blough
miksovirus'larin glutaraldehid ile inaktive edildigini bildirmistir . Aynca Ritten-
burry ve Herch glutaraldehid'i iirolojik enstrimanlarin sterilizasyonunda kullanms-
lar ve iyi sonuc almiglardir ’.

Inferior letal katsay1 yontemi ile benzalkonium kloriir ve glutaraldehid karsi-
lagtinldiginda, hastane enfeksiyonlarinda 6nemli rol oynayan antibiyotiklere direnc-
li S. typhimurium, P. aeruginosa ve S. aureus susu iizerinde benzalkonium kloriiriin
daha etkili oldugu gorilmiigtiir.

Aynca pH: 9 iizerinde glutaraldehid'in polimerize oldu@u ve 2 hafta sonra ak-
tivitesinin azaldig1 bildirilmistir ®. Bu da glutaraldehid'in kullanimindaki giicliikler-
den biridir.

Kanimizca, literatiir bulgulannin aksine, iilkemizdeki hastanelerde kullanilan
malzemelerin sterilizasyonunda bakteriyel etkenler yoniinden benzalkonium klorir
hala glutaraldehid 'den daha etkilidir.

Literatiirde viruslar iizerinde oldiiriicii etkisinin fazla oldugu bildirilen glutaral-
dehid © ile benzalkonium kloxir'in bu etkisi yoniinden de karsilagtiriimas) gerek-
tigine inaniyoruz.

Sonug olarak iilkemiz kosullarinda, hala antiseptik 6zelligini muhafaza ettigi-

vurgulamak isteriz.
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