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OZET

Halotanla indiiksiyon swrasinda 16 ¢ocukta interokiiler limbik uzaklik aragti-
rildu.

Kontrol olgiimden sonra interokiiler limbik uzaklik % 2, % 1.5, % 1 ve % 0.8
halotan yogunlugunda élgiildii. Olgiim igin 0.02 mm. 'lik verniye pergeli kullanild:.

Sonuglarimiza gore géz yuvarlaginin hareketleri digtan i¢ce dogru diizgiin dog-
rusal bir hareket niteligindedir. ‘

Halotan indiiksiyonunun baslangicinda tonik kaslarin gevsemesi diverjansa
neden olmakta indiiksiyon ilerledikge twitch liflerinin gevsemesiyle bu hareket kon-
verjans harekete doniigmektedir.

SUMMARY
Measurement of Ocular Interlimbic Distance During Halothane Anesthesia

During Halothane induction ocular interlimbic distance was measured in 16
childrens.

After the control measurements, induction of anesthesia was maintained by
halothane concentration of 2, 1,5, 1 and 0.8 % for five minutes period, for each
concentration. At the end of the periods the oculer interlimbic distance were mea-
sured by Vernier caliper (0.02 mm.).
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According to our results eyeball movements were from outward to inward
and showed linear pattern.

At the begining of halothane induction ocular divergence occured with relaxa-

tion of tonic muscles and afterwards convergence of eyes were seen due to relaxa-
tion of the twitching muscles.

Giiniimiize degin anesteziklerin pupilla ve gozici basincina etkileri arastiricilarin
ilgisini ¢cekmis, pekgok aragtirmaya neden olmustur. Hatta teknik olanaklarm anes-
tezi pratigine giremedigi eter anestezisi uygulama yilarinda gz yuvarlag hareketle-
ri ile pupillamin sekli ve biiyiikliifii anestezi evrelerini belirlemede yol gosterici ol-
mustur.

Bilindigi gibi goz hareketleri ekstra okiiler kaslarm (4 rektus ve 2 oblik) koor-
dine hareketi ile olusmaktadir. Anesteziklerin ve kas gevseticilerinin etkisi ile genel
olarak ekstrensek kaslar tonuslarini kaybetmekte, koordine hareket bozulmakta ve
gozler kaymaktadir. Goz yuvarlagi yavas hareket etmekte ve bu hareket simetrik
olmamaktadir '.

Ancak Halotan'la yaptigimiz indiiksiyonlar sirasinda goz yuvarlaginin hareket-
lerinin ¢ok diizensiz olmadigin, iki goziin simetrik hareket ettigini ve bu hareketin
cerrahi planda ortada sabitlestigini gozledik. Hareketin diizgiin bir hareket olup ol-
madigim arastirmak istedik.

GEREC ve YONTEM

Bu nedenle Halotan anestezisi indiiksiyonu sirasinda yaslar1 3-9 yas arasinda
degisen 16 ¢ocukta interokiiler limbik uzakhig dlctiik.

Herhangi bir goz patolojisi olmayan ¢ocuklar premedikasyon verilmeden ame-
liyathaneye alindilar. Ol¢iimler 0.02 mm.'lik degisiklikleri gosteren miihendis veya
marangoz verniye pergeli (kumpas) ile yapildi. flk 6lciim, uyanikken sol el igaret
parmag: bag hizasinda yiiksekte sabit bir noktay: gosterirken, sag elle iki limbus
arasi uzakhk aracla olgiilerek yapildi. Bundan sonra hastamin indiiksiyonuna % 2
Halotan, N,0/0, (2.5/2.5) 1t/dak. 5 dakika siire ile yar1 ac¢ik sistemle inhale ettiri-
lerek baslandi. 5.'nci dakika sonunda 6l¢iim tekrarlandi. Bundan sonra% 2,% 1.5,
% 1, % 0.8 Halotan yogunlugu 5'er dakika siire ile verildi ve her siirenin sonunda
olcim yapildi. Bu evrelerin sonunda suksinilkolin 1 mg/kg. verilerek hasta paralize
edildi ve Olc¢iim tekrarlandi.

Bu dl¢iimlerin ortalamalari ve standart hatalar Tablo: I'de goriilmektedir.

Tablo: 1
Halotan indiiksiyonu Sirasinda interokiiler Limbik Uzaklk (mm)
EVRE | || 111 1v \4 Vi

Ortalama 3.936 4.580 4.435 4.191 4.161 3.991

Standart Hata 0.075 0.108 0.80 0.100 0.103 0.095
I : Anestezi Oncesi Kontrol IV : % 1 Halotan Yogunlugu
II : % 2 Halotan Yogunlugu V :% 0.8 Halotan Yogunlugu
II1 : % 1.5 Halotan Yogunlugu VI : Suksinilkolinden Sonra
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Evreler ortalamalan arasinda farklarin anlamhlik dereceleri Tablo: I1'de gonil-
mektedir.

Tablo: I
Grup Ortalamalari Arasi
Farklarm Anlamlilik
Diizeyleri
B "Ik 0.644%*
F2ohi= HI 0.499
] =1V 0.255%*
| B 0.225
| N 0.0556
0 _.— 10 0.145
o0 —1v 0.389**

T =tV 0.419
II. — VI 0.589%
IIr_— 1v 0.244**
Im — v 0.274*
I — VI 0.444*
V=N 0.030
1V —VI 0.200
V= N 0.170

(**) 0.01 diizeyinde anlamli
(*) 0.05 diizeyinde anlamh

; Grafik: 1
Halotan Yogunlugu ile Interlimbik Uzakligin Arasindaki Hligki
Goriilmektedir.
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Gerek Tablo I ve II'de gerekse Grafik 1'de goriildiigii gibi, olay diizgiin dog-
rusal bir harekettir. Diverjan hareket indiiksiyonun siirmesi ile konverjans harekete
doniigsmektedir.

TARTISMA

Normalde dinlenme halinde gozler hafif diverjan ve yukari bakar durumdadur.
Normal binokiiler goriig ise aktif bir olay olup biiyiik oranda medial rektus kaslar-
nin tonusunun derecesi ile ilgilidir.

Anestezi sirasinda kas gevsemesini izleme yontemi olarak okiiler interlimbik
uzakhigim olgiilmesi ilk defa John G. Hannington Kiff tarafindan yapilmig bu dl¢iim
icin verniye pergelinin kullamlmasinin yararh oldugu bildirilmistir 2.

1967 yilinda Miller, ekstraokiiler kaslarinin orbital yiizeyinde iki kiigiik tip kas
lifi oldugunu bulmustur. Yiizeydeki tabakanin klasik kirmizi kaslara benzerlik gos-
terdigini ve mitokondri bakimmdan zengin oldugunu gostermistir. fkinci tipin be-
yaz kaslara benzerlik gosterdigini, mitokondriden fakir fakat glikolitik enzimlerden
zengin oldugunu belirtmistir. Kirrmz1 lifler uzun siiren kontraksiyondan ve yavas
hareketten, beyaz lifler ise fazik ve twitch hareketlerden sorumludur 3. Ekstra okii-
ler kaslar iizerine kas gevseticilerinin etkisini arastiran Katz ve Eakins * kiigiik doz
suksinilkolinin twitch cevabi depresse ettigini, ancak ekstra okiiler kaslarm twitch
cevabini depresse etmek igin iskelet kasindakinden daha yiiksek doz gerektigini
belirtmiglerdir.

Suksametonyum ve nondepolarizan kaslarin ekstra okiiler kaslara etkilerini
interlimbik uzakhg olgerek arastiran John G. Hannington-Kiff ?, suksametonyu-
mun twitch lifleri gevsettigini, tonik kaslar ise kasarak konverjans meydana getirdi-
gini, halbuki non depolarizan kas gevseticilerinin her iki tip kas lifine etki ettigini,
gozde diverjans meydana getirdigini belirtmektedir.

Cahsmamizda anestezik madde olarak kullandigimiz Halotan'in kas sinir kav-
saginda iletimi anlaml olarak degigtirmedigi bilinmektedir °.

Bulgularda belirttifimiz gibi indiikksiyonun basinda % 2 yogunlukta diverjans
meydana gelmektedir. Indiiksiyonun siirmesi ile bu hareket konverjans harekete
doniigmektedir.

Suksinilkolin sonrasi konverjans, yazarlarn bulgulariyla aymdir.

Bu olay: fizyolojik yonden yorumlamak gerekirse, Halotan indiiksiyonunun
baslangicinda tonik kaslarin gevsemesi diverjansa neden olmakta, indiiksiyon ilerle-
dikge twitch liflerin gevsemesiyle konverjans meydana geldigini soylemek miimkiin-
diir.
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