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GIRIS

Giliniimiiz diinyasinda teknolojide meydana gelen c¢arpici gelismeler bireyin biiyiik
bir hengdmenin igerisinde kalmasina sebep olmustur. Kalabaliklar i¢erisinde bir basina
kalan insan gevresinde gergeklesen bu degisimlere ayak uydurmaya calismakta ancak
fitratina ve yiizyillardir nesilden nesile aktardigi orf ve adete aykir1 olan bu durum

karsisinda ¢ogu zaman basarisiz olmaktadir.

Toplumun en birinci yap1 tasi olan aile kurumundan tutun da ekonomiye, siyasete
ve hatta askeri stratejilere kadar pek ¢ok alana etki eden ve insanlarda yerlese gelen pek
¢ok kavramda temelden bir degisime sebep olan modernizm, maalesef ki bireyin
Oziinii/fitratin1 korumasini saglayan mahremiyet, 6z benlik, maneviyat, 6z sayg: gibi
bircok kavramin degismesine sebebiyet vermistir. Mahremiyet, bireylerin kendi fikir
hiirriyetlerine sahip olmalar1 ve 06zel alanlarina diger bireyleri ne derece dahil
edeceklerine yine kendi hiir iradeleri ile karar verebilmeleri olarak tanimlanmaktadir.

Ancak giiniimiiz bireyleri tiim bu haklarinda bile isteye vazge¢cmektedir.

Bir nesil oOncesine kadar yani kendi anne ve babasinin da saygi gosterip
sahiplendigi ve onlarin yetistigi donemde mahrem/6zel sayilan bircok mevzu,
simdilerde kisilerin birbirlerine iistilinliik saglama, yeri geldiginde para kazanma veya
daha taninir (popiiler veya “fenomen”) olma ugruna feda edilebilmektedir. Kisiler
mahrem alanlarinin siirlarim1 bilemez olmus, g¢evrelerindeki mahrem sinirlarin da
muglaklagmas1 sebebiyle hi¢ tanimadigi kisilerin bile hayatlarina miidahil olabilme
hakkin (!) kendilerinde gormektedir. Bu durum kimi zaman kisiyi tacizi gerceklestiren

faile donistiiriirken kimi zaman da magdur haline getirmektedir.

Elinde olmayanlara ulagma hirsina biirlinen insanoglu, elindekilerin kiymetini
bilemez hale gelmistir. Bu durum da insanda siirekli bir memnuniyetsizlik hali ve
dolayisiyla bir takim psikolojik rahatsizlarin da ortaya ¢ikmasina zemin hazirlamaktadir.
Modern birey sahip oldugu duygulari bile kabullenmekte zorlanmakta ve inatla
cevresindeki duygular1 yansitmaya ¢aligmaktadir. Aldovs Huvley’in Cesur Yeni Diinya
kitabinda gegen “Mutsuz olmay1 degil, mutsuz olabilme haklarini istiyoruz.”? ciimlesi

giinlimiizde daha bir anlam kazanmaktadir. Ciinkii insanoglu hayatina giren sanal alem

1 Aldous Huxley, Cesur Yeni Diinya, Umit Tosun, 3.Baski, Istanbul: Ithaki Yayinlar1, 2002, s.140.



sebebiyle hep baska seylere sahip olmaya zorlanmaktadir. Bu siire¢ insanin bir yerden
sonra kendi hayatinin kontroliinii kaybetmesine ve sosyal medyadan veya toplumun

diger bireylerinden aldig1 direktiflerle yasamaya baslamasina sebep vermektedir.

Ik internet kullanimmm 1968-1969 yillar1 arasinda Amerika Birlesik
Devletleri’nde sadece 15 bilgisayar arasinda gerceklestirilmistir.? Cogumuzun anne-
babasinin cocukluk yillarina denk gelen bdylesi yakin bir tarihten internetin ve
uzantilarinin  geldigi son nokta diisiiniildiigiinde, bu hayret vericidir. Ulkemizdeki
internet kullanimimin baslamas ise 1993’te Orta Dogu Teknik Universite (ODTU)’sinde

gerceklestirilmistir.® Bu tarih ise cok daha yakindir.

Hayatimiza girdigi giinden bu kisinin dis diinyayla baglantisin1 kesin ve bir
noktadan sonra duygusal olaylara karsi duyarsizlastiran sosyal medya ise 1979’da
USANET adinda bir site ile ortaya ¢ikmustir.* Giiniimiizde kullandigimiz formu ise
2004 yilinda Marc Zuckerberg ve arkadaslari tarafindan kurulan Facebook ile
hayatimiza dhil olmustur.®> O giinden sonra da hayatimizi egitimden devlet ydnetimine,
insanlar arasi iletisimimizden ekonomimize kadar hemen hemen her alami kendi
kurallarina gore sekillendirmeye baslamistir. Isin en ciddi tarafi ise sanal alemde
paylasilan her nesne, fotograf veya konum bilgisi asla silinmeyecek bir sekilde
kaydedilmekte, acilan  higbir sosyal medya hesabi tamamen ortadan
kaldirilamamaktadir. Literatiirde unutulma hakki olarak gegen ve bireyin sanal alemden
tamamen silinmesi yani kisiye dair higbir 6zel/mahrem bilgiye sanal ortamdan
ulasilamamas1 demek olan bu hak, Avrupa Adalet Divani tarafindan emsal kararlar g6z
oniine alarak temel hak ve dzgiirliiklerden sayilmistir.® Buna ragmen birey hukuki
yollara basvurmadan ve uzun siiren ¢abalar vermeden insan olmasinin geregi olarak
sahip oldugu bu dogal hakkinda yararlanamamaktadir. Gegtigimiz giinlerde iilkemizde

giindem olan ve milyonlarca kisinin bir haber ile “Whatsapp” isimli mesajlasma

Bermal Aydin, “Sosyal Medya Mecralarinda Mahremiyet Anlayisinin Doniisimii”,

Istanbul Arel Universitesi, lletisim Fakiiltesi lletisim Calismalar: Dergisi / Journal of Communication
Studies, Mayis 2014, C. 3 S. 5, s. 133.

Adem Korukcu, “Sosyal Medya Ve Din: Facebook Ornekleminde Dini Igerikli Paylasimlar Uzerine
Bir Degerlendirme”, Gecmisten Gelecege Ahlak, ed. Asife Unal, Bartin 2015, s. 510.

4 Serife Oztiirk, “Sosyal Medyada Etik Sorular”, Selcuk Iletisim, 2015, C. 9, S. 1, s. 290.

Sengiil Hablemitoglu, Filiz Yildirim, “Genglerin Goziinden Sanal Bir Sosyal Kapital Olarak
“Facebook”, Ankara Saglik Bilimleri Dergisi, 2012, C.1,S.1,s. 3.

® Seray Nalbantoglu, “Bir Temel Hak Olarak Unutulma Hakki”, Tiirkiye Adalet Akademisi Dergisi,
S.35, 5.593.



uygulamasindan “BIP”, “Telegram” gibi diger mesajlasma uygulamalarma gegis
yapmast bu sebepledir. Aslinda her kullanicinin okumadan kabul ettigi bir metin olan
gizlilik s6zlesmesinin igeriginde alenen belirtilmesine ragmen ne tezatliktir ki (!) yine
sosyal medya uygulamalari ile haberdar olunan bu sozlesme, kisa siirede milyonlarca
kisiyi galeyana getirmis ve sanal alemde biiyiik bir hareketlilige sebep olmustur. Devlet
tarafindan sosyal medya kaynakli sorunlarda muhatap bulunabilmesi adina diizenlenen
yeni kanundan sonra iilkemizde hatir1 sayilir bir kullanici sayisina sahip pek ¢ok sosyal
medya sirketi iilkemizde temsilcilik agma karar1 almistir. Bu yiizeysel karardan sonra
kullanicilar sanal diinyada paylastiklar1 her bilgiye dikkat etmeli, kendi mahrem

sinirlarina saygi gostermelidir.

Internet ve sosyal medya kullanim oranlar incelendiginde Tiirkiye’de sosyal
medya kullanicilarinin sayilart 2019 yilina gore 2,2 milyon artarak 2020 yilinda
toplamda 54 milyona ulagmistir, bu da 83,8 milyonluk Tiirkiye niifusunun %64’i sosyal
medya kullaniyor demektir. Daha basit tabirle her bes kisiden ii¢li aktif olarak sosyal
medya kullaniyor demektir. Ve bu kullanicilar giinde 7,5 saatini internet basinda ve

bunun 3 saatini sosyal medya ve telefon basinda gegirmektedir.’

Sosyal medyada kullanicilarinin mobil cihazlar vasitasiyla hesaplarina siirekli
erisim saglayabilmeleri, kullanicilarin bilingli ya da bilingsiz olarak yaptiklar
paylasimlar nedeniyle mahremiyet algilamalarinin ne yonde oldugu, hangi demografik
ozelliklerin mahremiyet farkindaligi iizerinde etkili oldugu ve farkli sosyal medya
kullanim aligkanliklarina gére mahremiyet algisinin degisip degismedigi sorularini akla

getirmektedir.

7 Dijilopedi, “2020 Tiirkiye Internet Kullanimi ve Sosyal Medya Istatistikleri”, erigim: 2.03.21, 14:55,
https://dijilopedi.com/2020-turkiye-internet-kullanimi-ve-sosyal-medya-istatistikleri/.



1. KONU VE PROBLEM DURUMU

Calismamizin konusu ise, genglerin giiniimilizde artan sosyal medya kullanimlari
ve yitirdikleri mahremiyet algilarindan kaynakli sorunlarin ¢oziilmesinde manevi

danigsmanlik ve rehberligin katkilarinin arastirilmasidir.

* Ergenlik donemine yeni girmis ortaokul Ogrencilerinin ve onlarin ailelerinin
sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve mahremiyet algilari nasildir?

= Cinsiyet, yas, sosyal medya hesap sayis1 ve sosyal medyada gecirilen giinliik
siire gibi degiskenler ile mahremiyet algilar1 arasinda bir iliski var midir?

* Sosyal medya ve mahremiyet algis1 arasindaki iligki nasildir?
2. ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Calismamizin amaci, sosyal medyanin en aktif kullanicilar1 konumunda
olan genglerin ve onlarin ebeveynlerinin sosyal medya mahremiyet farkindaliginin ne
yonde oldugunu, sosyal medya kullanim aligkanliklari ile mahremiyet algilamalar1 ve
sosyal medyada paylastiklari/paylagsmadiklar1 bilgiler bakimindan mahremiyet
algilarinin farkli olup olmadigi, kisaca mahremiyet algilarinin ne yonde oldugu ve
ortada bir sorun var ise bu soruna ne gibi katkilar sunabilecegimiz ¢aligmamizda ortaya
koyulmaya c¢alisilacaktir. Bunun yaninda demografik ozellikler, aktif sosyal medya
hesap sayisi, sosyal medyada gecirilen giinliik siire, sosyal medyada kisisel bilgilerin
paylasilmasi, hem kendi hem de bagkalarinin mahrem alanlarina saygi gosterme ile
mahremiyet algilar1 ve sosyal medya kullanim aligkanliklari arasindaki iligkisinin tespiti

hedeflenmektedir.
3. HIPOTEZLER

Hipotez 1: Sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve mahremiyet algisi arasinda

negatif bir iligki vardir.



3.1. Sosyal Medya Kullanim Ahskanhklar1 ve Demografik Ozelliklerle ilgili
Hipotezler

Hipotez 2: Katilimcilarin sosyal medya hesabi kullanip kullanmamalari

hususunda kadinla erkek arasinda anlamli bir farklilasma yoktur.

Hipotez 3: Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gore daha uzun zamandir

sosyal medya hesabi kullanmaktadir.

Hipotez 4: Erkek katilmcilarin kadin katilimcilara gore sosyal medya

hesaplarinda giinliik gegirdikleri siire fazladir.

Hipotez 5: Ortaokul &grencilerinin sosyal medya hesabi kullanim oranlar

ebeveynlerine oranla daha fazladir.

Hipotez 6: Ebeveynler ortaokul 6grencisi ¢ocuklarina oranla daha uzun siiredir

sosyal medya hesaplarina tiyedirler.

Hipotez 7: Ortaokul ogrencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal medya

hesaplarinda giinliik gegirdikleri stire daha fazladir.
3.2. Mahremiyet Algisi ve Demografik Ozelliklerle Tlgili Hipotezler

Hipotez 8: Erkek katilimcilar kadin katilimcilara gore sosyal medya hesaplarinda

kisisel bilgileri daha ¢ok paylagmaktadir.

Hipotez 9: Erkek katilimcilar kadin katilimcilara gore sosyal medya hesaplarinda

konum bilgileri daha ¢ok paylasmaktadir.

Hipotez 10: Kadin katilmcilar erkek katilmcilara gore sosyal medya

hesaplarinda daha ¢ok fotograf paylagsmaktadir.

Hipotez 11: Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gore sosyal medyaya mahrem

sinirlar icerisinden fotograf paylasma konusunda daha hassastir.

Hipotez 12: Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gore baskalari tarafindan
fotograflarinin begenilmesine, paylagilmasina veya fotograflara etiketlenmeye daha ¢ok

izin vermektedir.



Hipotez 13: Kadin katilimcilarin sosyal medyadan duygusal iligskiye baslama

oranlar1 erkek katilimcilardan daha fazladir.

Hipotez 14: Kadin katilimcilarin aile ve arkadaglarinin mahrem alanlarina saygi

gosterme oranlari erkek katilimcilardan daha azdir.

Hipotez 15: Ortaokul &grencileri ebeveynlerine oranla sosyal medya

hesaplarinda kisisel bilgilerini daha ¢ok paylasmaktadir.

Hipotez 16: Ortaokul ogrencileri ebeveynlerine oranla sosyal medya

hesaplarinda konum bilgilerini daha ¢ok paylagsmaktadir.

Hipotez 17: Ortaokul 6grencileri ebeveynlerine oranla sosyal medyada fotograf

daha ¢ok paylagsmaktadir.

Hipotez 18: Ortaokul Ogrencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal medyaya

mahrem sinirlar igerisinden fotograf paylasma oranlar1 daha fazladir.

Hipotez 19: Ortaokul 6grencilerinin ebeveynlerine kiyasla baskalari tarafindan
fotograflarinin begenilmesi, paylasilmasi veya fotograflara etiketlenmeye izin verme

oranlar1 daha fazladir.

Hipotez 20: Ortaokul Ggrencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal medyadan

duygusal bir iligskiye baslama oranlari daha fazladir.

Hipotez 21: Ortaokul 6grencileri ebeveynlerine kiyasla aile ve arkadaslarinin

mahrem alanlarina saygi gésterme hususunda daha az dikkatlidirler.
4. VARSAYIMLAR VE SINIRLILIKLAR

4.1. Varsayimlar

Sosyal medya aligkanliklar1 ve mahremiyet algis1 arasinda iliski ve etkilesim

oldugu varsayilmaktadir.

Arastirmada kullanilan Sosyal Medya Bagimlihg Olcegi ve Sosyal Medya
Tutum Olgegi’nin gerekli verileri dlgmek igin gegerli ve giivenilir oldugu kabul

edilmektedir.



Aragtirma grubunu olusturan 1389 katilimcinin ankette istenilen sorulari

ictenlikle ve dogru olarak cevapladiklar1 varsayilmaktadir.

Arastirma grubunun evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.
4.2. Smirhhklar

Sosyal medya aliskanliklar1 sadece aktif kullanilan sosyal medya hesap sayis1 ve
sosyal medyada gecirilen gilinliik siire bazinda degerlendirilmistir. Kisilerin
kullandiklar1 sosyal medya uygulamalarinin bilgisi de anketle ulasilan veriler
arasindadir. Mahremiyet algisi, sahip oldugu sinirlar bakimindan genis bir olgudur. Bu
calismada bireyin kisisel bilgilerini, kendi mahrem alanin1 kimlerle ve ne kadar
paylastigi, basgkalarinin mahrem sinirlarina ne kadar saygili oldugu iizerinde
durulmustur. Calismamiz ele aldig1 kavramlar1 dar bir ¢ergeveden degerlendirmekte bu

da tezimizin sinirliliklarindandir.

Arastirma grubu Erdogan Sahinoglu Ortaokulu, Semiha Mustafa Ozer
Ortaokulu, Adnan Menderes Imam Hatip Ortaokulu, Ticaret Borsasi Imam Hatip
Ortaokulu ve Peyami Sefa Ortaokulu’nun 6grencileri ve onlarin velilerinden olusan

toplam 1389 kisi ile sinirlidir.

Arastirma kesitsel olup belli bir zaman araligin1 kapsadigindan (Ocak-Mart

2021) yapildig1 zaman ile sinirhidir.

Sosyal medya kullanim aliskanliklar1 ve mahremiyet algilari, kullanilan

Ol¢eklerin maddeleri ve dlgme kapasiteleri ile sinirlidir.
Arastirma, kullanilan kaynaklarla sinirhdir.

Daha 6nce bu alanda bir ¢calisma yapilmamasi dolayisiyla kullanilan kaynaklar

ve veriler siirlidir.

Anketin yapildigi okullarin dgrenci ve veli sayist dolayisiyla erkek-kadin
ornekleme ve okullar arasindaki ve yas gruplari arasinda esit sayida katilimciya

ulasilamamasi tezin sinirliliklarindandir.



5. METOT

Arastirmamizda dokiiman tarama ve nicel veri toplama yontemi kullanilmistir.
Oncelikle, konuyla ilgili makaleleri ve bu makalelerin bibliyografyalarini tarayarak
basladik. Konu {izerine yazilmis dokiimanlar1 toplayip her birini detayli bir sekilde
inceledikten sonra teorik kisimlarini yazdik. Ardindan ortaya koydugumuz
hipotezlerimizi 6l¢gmek adina hazirladigimiz anket sorularini ortaokul 6grencilerine ve
onlarin ebeveynlerine uyguladik. Ulasilan verileri, hipotezler ve Oncesinde yapilan
okumalar 15181nda yorumlandik. Sonug bdliimiinde ¢alismamiz sonucunda elde edilenler

ve problemin ¢dziimiinde yararli olabilecek oneriler bulunmaktadir.



II. BOLUM

KAVRAMSAL VE KURAMSAL CERCEVE
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1. MAHREMIYET

Allah bizlere insan1 fitrat iizere yarattigii Kur’an’da haber vermektedir.® Ayette
kullanilan “fitrat” kelimesi hem insanda dogustan gelen bir inanma, kendinden {istiin bir
giicii ilah kabul etme ihtiyacinin oldugunu hem de insanin dogas1 geregi temiz, saf bir
sekilde diinyada var edildigi ifade eder. Iste insan dogustan getirdigi bu o6zelligi
sayesinde yaratilmislarin en {istli yani halifesi konumuna yiikselebilecegi gibi bu
ozelligine aykir1 davranarak en alt tabakaya da inebilir.® Islam’in insana bu noktada
yiikledigi gorev, yaratildigr dogru yol iizere hareket etmektir. Bu yolda ona yardimci
olacak hasletler de yine Allah-u Teala tarafindan insanda hazir bir sekilde kodlanmustir.
Ciinkii insanoglunun fiilleri bu hasletlerle gergeklestirilip gerceklestirilmedigine gore
haram/helal vasfin1 almaktadir. Mahremiyet de bu vasiflardan biridir. Simdi mahremiyet

kelimesinin etimolojisi lizerinde duralim.

Mahremiyet Arapca kokenli bir kelime olup sozliikte “helal olmayan,

b

yasaklanan sey” manasindaki mahrem kelimesi h-r-m kokiinden gelmektedir. Islam
literatiirlinde haram, yapilmasi Sari’ tarafindan kesin bir sekilde yasaklanmis davranig
seklinde tanimlanmaktadir. Fikih terimi olarak ise kendileriyle evlenilmesi dinen
yasaklanmis bulunan belli derecelerdeki akrabay: ifade eder.!® Ayrica mahrem kelimesi,
bagkalarindan saklanan, baskalar1 tarafindan goriilmesi, bilinmesi, duyulmasi

istenmeyen, dinin yasak kildig1 sey anlamia gelmektedir.

Sozliikteki karsiligi gizlilik olan mahremiyet, terim olarak bireylerin yalniz
kalabildigi, davranis ve diisiinme Ozgiirliigiine sahip olduklari, bagkalariyla ne derece
veya yogunlukta iletisim kuracaklarina kendilerinin karar verdikleri bir alan iistiinde hak
sahibi olma olarak tanimlanmaktadir.!? Bir bagka tanimda ise mahremiyet; “bireylerin,

devletin ve diger kisilerin miidahalesinden muaf olarak hareket edebilecegi, yasamsal

&  Er-Ram, 30/30.

®  Et-Tin, 95/4-5.

10 Selim Ogiit, “Mahrem”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi islam Arastirmalari Merkezi (ISAM), 2003, C. 27, s. 388.

1 Turhan Yériikan, “Bir Iliski Diizenleme Siireci Olarak Mahremiyet”, TISK Akademi, S. 11 (2008), s.

129-130.

And Algiil, “Sosyal Ag Kullanicilarinin Abartili Paylasim, Benlik Sunumu Ve Mahremiyet

Tiiketimleri”, Marmara Universitesi Oneri Dergisi, Ocak 2018, C. 13, S. 49, s. 27.
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faaliyetlerini siirdiirebilecegi bir alanin ve kisilik haklaria bagl olan tiim unsurlarin

d”13

biitliniine verilen a olarak tanimlanmustir.

Gelisen iletisim teknolojileri ile toplumlar eskisinde daha fazla etkilesim
halindedir. Bir bolgede meydana gelen gelisme aninda diger bolgeleri ve kiiltiirleri
etkilemektedir. Medeniyetlerin dogusu, gelismesi ve yok olus slireglerinin benzer
olmasi bu sebepledir.®* Mahremiyetin kisinin kendi hayatim1 bagkalariyla ne &lgiide
paylasacagini belirleme hakki oldugunu goz oniine aldigimizda mahremiyet kavraminin
kesin bir taniminin yapilamamasi normaldir. Clinkii kavramin sinirlar1 bireylerin sahsi
ozellikleri dogrultusunda belirlenmektedir.'®> Mahremiyet ilk defa 1890’larda Warren ve

Brandies tarafindan “yalniz birakilma hakki” olarak ele alinmistir.®

Insan sosyal bir varliktir. Kendini icinde bulundugu toplulugun sahip oldugu
ozelliklere gore sekillendirir ve tanimlar. Bu durum kisilerin mahremiyet tanimlarinda
da kendini gostermektedir. Bu sebeple mahremiyetin herkesce kabul géren bir tanimini
yapmak zordur. Ayrica giiniimiizde ne kadar begenilirsem herkesce o kadar ¢ok taninir
yani var olurum anlayis1 toplumda bir teshir sistemi kurmustur. Bu sistemin yarattigi

baski, kisiyi mahrem silarim1 ortaya koymaya zorlamaktadir.!’

Ayrica giiniimiiz
insanin1 Riesman, kendini baskalarindan gelen doniitlere gore sekillendirme ihtiyaci
duyan ve bir nevi radar vazifesiyle disaridan gelen her tiirlii doniite hayatini

endeksleyen, “baskalarinca ydneltimli insan” olarak tanimlamaktadir.®

13 Ebru Karadogan Ismayilov, Gézde Sunal, “Gdzetlenen ve Gozetleyen Bir Toplumda, Beden ve

Mahremiyet iliskisi: Facebook Ornegi”, Akdeniz Universitesi Iletisim Fakiiltesi Dergisi, S. 18 (2012),
s. 29.

Olgun Giindiiz, “Toplumsal Degisme ve Mahremiyet Algis1”, Din, Gelenek ve Ahlak Baglaminda
Mahremiyet Algilar: Sempozyum Bildiri Kitab1, Ordu Ilahiyat Vakfi Yay., s. 311.

Mihalis Kuyucu, “Sosyal Medyada Mahremiyet Tiirkiye’de Twitter Kullanicilarinin Mahremiyet
Anlayis1”, Sosyallesen Olgular Sosyal Medya Arastirmalar: 2, ed. Ali Biiyiikaslan, Ali Murat Kirik,
Konya, Cizgi Kitapevi, Subat 2015, s. 25.

Cemile Yabanci, “Cevrimi¢i Mahremiyet Kaygisi Ve Duygusal Zeka Arasindaki Iligkinin
Incelenmesi”, Istanbul University Journal of Communication Sciences, 2018, S. 54, s. 196.

Giil Dilek Tiirk, Esra Demirci, “Sanal Diinyada Déniisen Mahremiyet Algisi: Instagram Ornegi”, 1st
International Academic Research Congress, Ankara: Aralik 2016, s. 518.

Unsal Oskay, “Kitle Iletisimi ve Kitle Kiiltiirii Acisindan David Riesman’m Goériisleri”, Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Basin Yaywn Yiiksekokulu Basimevi (Yillik Dergisi), Ankara
1984,S.7,s.54.

14

15

16
17

18

12



1.1. Mahremiyet Tiirleri

Mahremiyet kavraminin ii¢ farkli ¢esidi vardir. Bunlar; mekansal mahremiyet,
kisinin 6zel alanin1 yani fiziki mahrem alanini ifade eder. Geleneksel donemde mimari,
kisinin mahremini disar1 sunmayacak sekilde tasarlanmaktaydi. Ornek olarak evlerin
avlu kisimlarina agilan pencere sayisinin sokaga acilanlara oranla ¢ok olmasi ve daha
¢ok avlu kismina bakan odalarin kullanilmasi verilebilir. Ancak modern donemle
birlikte kullanimi kolay olan ancak mahrem sinirlara dikkat edilmeyen apartmanlar

ortaya ¢ikt1. Ve boylelikle Tiirk toplumda mekansal mahremiyetin doniisiimii yasandi.*®

Bireysel mahremiyet, kisinin digerleri tarafindan haksiz muamelelere maruz
kalmasin1 engeller. Kisinin kendi 6z bilincinde olmasi ve bu bilincin bagkalari
tarafindan ihlal edilmesine izin vermemesi demektir. Ayn1 sekilde kisi de bir baskasinin

benligine saygi duymali ve onun mahremiyetini ihlal etmemelidir.

Bilgi mahremiyeti, kisinin kendi ile ilgili, 6zel hayatiyla ilgili olan bir takim
bilgilerin ona o6zel kalmasi ve digerleri tarafindan ulasilmaz olmasidir.?® Ancak
giiniimiizde mevcut sosyal medya hesaplarinin hi¢birinde yiiklenen veriler silinmemekte
ve diinyanin farkli iilkelerinde bulunan devasa data merkezlerinde depolanmaktadir. Bu
da temel haklarimizdan olan ve bireyin kendisi hakkindaki mahrem sinirlara dahil her
tiirlii bilginin sanal ortamlardan silinmesi demek olan unutulma hakkini bastan ihlal

etmektedir.
1.2. Mahremiyetin Sinirlar:

Tiirkiye tarihine baktigimizda modernlesmeyi 1839 yilinda ilan edilen Tanzimat
Ferman: ile baslatmak miimkiindiir. Ellilerde artan kirdan kente gd¢ olaylariyla
toplumun temeli derinden etkilenmistir. Cilinkii kdy yasaminda bireysel alan dnem
arzetmektedir ve mahrem sinirlar katidir, asilmasi veya yok sayilmasi zordur. Milenyum
cagiyla birlikte Tiirkiye’de internet kullanimi ve sosyal iletisim aglart yaygmlik
kazanmis boylelikle asinmaya baglayan kamusal alan 6zel alan sinir1 ortadan kalkmustir.

Modernlesmenin girdabina kapilan Tiirkiye, ardindan yasananan gelismelerle kendini

1 Nalan Celikoglu, Tiirkiye'de Universite Gengliginde Mahremiyetin Doniisiimii, (Yiksek Lisans Tezi),
Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2007, s. 19.
20 Algiil, a.g.m., s. 19.
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bu siiregten saglam bir sekilde kurtaramamustir.?! Bu siirece bir de kamu yararmi
saglamak (!) adma gozetleme kiltiirliniin olusturulmast eklenince mahremiyet
kavramimin sinirlarinda ve niteliginde nesilller arasinda ciddi farkliliklar olusmaya

baslamugtir.?2

Mahremiyet, ¢agdan ¢aga toplumdan topluma degisiklik gdsteren bir kavramdir.
Bunun sebebi smirlarinin  bireylere ve toplumlara gore sekillenmesidir. Bati
kiiltiirlerinde mahremiyet dokunulmazlik iizerine insa edilmisken, Dogu kiiltiirlerinde
goriinmezlik iizerine insa edilmistir.® Bati, mahremiyeti insan bedenine
dokunulmamasiyla, Dogu ise insan bedeninin yabancilar tarafindan goriillmemesi ile
iliskilendirmistir.>* Sadece bizde degil diinya {izerindeki medeniyetlerin hemen hemen
hepsinde mahrem denilince akla ilk olarak cinsellik gelmekte, cinsellik de insanoglunun
zihninde kadinla bagdastirilmaktadir. Mahremiyeti iliskilendirdikleri olgulara bakilinca
her iki medeniyetin de kadina karsi1 bakis1 ortaya ¢ikmaktadir. Batt medeniyeti “kadini
Ozglrlestirme” adi altinda aslinda onu, erkegin hegamonyas: altinda bir tiikketim
nesnesi/metas1 haline getirmistir. Islam medeniyetine baktigimizda ise giiniimiizde
artarak devam eden Islam karsiti eylemler, haberler ve gosterilerde karalanmak,
kiigiiltiilmek istenen Miisliiman kadin imaji Kur’an’da ona sahip olmaya layik olmayan
gbzlerden saklanilmasi gereken bir hazine olarak bizlere iletilmektedir.Islamda kadimnin
mahremiyetinin basortiisii ortmeyle korundugu asikardir. Kadin kendisine haram olan
erkeklerden kendini sakinmasi i¢in Islam’m ona ¢izdigi mahrem smirlarda yasamasi
gerekmektedir.® Islam, mahremiyet kavramim kadm-erkek iliskisine indirgemez.
Mahremiyet yaratilanin yaraticisiyla olan iligkisini kapsayacak sekilde genis bir

kullanima sahiptir.

Islam’in mahremiyete verdigi onem bu kavramin, hayatin hemen her alanim
kapsamasiyla goze carpar. Bu inceligi Miimin kardesinin ayibini/sirrini 6rtmede gece
gibi ol 6giitiinii kendine siar edinmis ve kendisine agilan mahrem sirlar1 sahiplenen din
gorevlilerinin davraniginda, camilerde kadinlara rahat hareket edebilmeleri i¢in ayr1 bir

ibadet mekan1 verilmesinde, misafirlerin haremlik selamlik seklinde ayrilip rahat bir

21
22

Giindiiz, a.g.e., s. 309.
Celikoglu, a.g.e., s. 12.
2 Kuyucu, a.g.e., s. 27.
2 Tiirk, a.g.m., s. 520.

% Celikoglu, a.g.e., s.16.
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muhabbet ortaminin tesis edilmesinde, bir bagkasina ait bir belgenin, onun 0&zel
hayatiyla ilgili bir konu hakkinda yorum yapmanin ayip sayilmasinda veya fikihta
kadinlar ve onlara ait durumlar i¢in yiizlerce hususi kitabin yazilmasinda gorebiliriz.
Ancak diinyanin Giddens’in da dedigi gibi “kiiresel koy”’e donlismeye baslamasiyla
insanoglunun hayatinda sahip oldugu mahrem smirlar yitirilmeye baglandi. Bu
geligsmelere bir de 21.ylizyildaki teknoloji alaninda yasanan sigrama eklenince insanoglu
kodlarinda bulunan birtakim &zellikleri unutmaya basladi. Onceleri gizlenmek,
gozlerden uzak tutulmak istenen ne kadar sey varsa artik hiir iradeyle yabanci/mahrem

gozlere ifsa edilmeye baslandi.

Bati’nin sahip oldugu mahremiyet anlayisina gore bireye sunulan dokunulmazlik
fikri onda asir1 bir glivene sebep olmus bu gilivenin sonucu olarak da birey mahremini,
gizli tutmasi gereken bilgilerini kendi iradesiyle kamunun bilgisine sunar hale gelmistir.
Feodalitenin Avrupa siyasi tarihinden silinmesiyle birlikte kamusal alan 6zel alan
ayrim1 ortaya ¢ikmistir. Toplumsal alanda meydana gelen bu degisimler bireylerin
yasamint da etkilemistir. Bu donemde 6zelini genelden korumak igin ¢aba gdsteren
insan, modernlesmenin etkileriyle birlikte digerlerinden ayrilmamak, onlar tarafindan

dislanmamak icin siirlarin1 yok saymaya onlar1 agmaya ¢aligmaktadir.

Mahremiyete yonelik tehditler; gozetleme, gdzetlemenin hem sebebi hem
sonucu sayabilecegimiz gozetlenmedir. Ayrica gozetlenmenin temelinde yatan bilerek
ya da bilmeyerek gerceklestirilen kendini ifsa etme ve insanoglunun giiniimiize kadar
elde ettigi basarilarin atesleyicisi olan merak duygusu da mahremiyete yonelik
tehditlerdendir. Insanlik tarihine baktigimizda ilk insan Hz.Adem’in de cenneten
ayrilmasina sebep veren seyin yasak olan bsr eyveyi merka etmesi ve o sinir1 ihlal
etmesi oldugunu goriiriiz. Ya da tarih boyunca ortaya koyulmus tiim biiyiik icatlarin

temelinde insanin merak duygusu yatmaktadir.

Birey, smirlarint asip benligini digerlerine sunmaya bagladiginda digerleri
tarafindan kabul goérmek, begenilmek ve aldig1 bu begeninin de siirekli olmasini ister.
Bu sebeple c¢evresinde nelerin kabul gordiigiinii gozetlemeye baglar. Tabi ki
gbzetlemenin oldugu bir durumda gozetlenmeden bahsetmemek miimkiin degildir.
Ciinkii insan yukarida da belirttigmiz gibi i¢inde bulundugu toplumdan ve beraber

yasadig1 diger insanlardan etkilenmektedir.
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Niedzviecki, iginde bulundugumuz ¢agi “Dikizleme Kiiltiir Cagi” olarak
tanimlarken “abartili paylagim” tamlamasini kullanmaktadir. “Abartili paylasim”, “sahsi
bilgileri ortaya sererek, kisinin bir blogda veya baska bir yayin organinda 6zel hayatini

teshir etmesi; teshire maruz kalan kisiden 1srarla onay beklemesi” olarak ifade eder.” 2°

Sosyal paylagim sitelerinin ¢esitlemesi ile birey takdir gormek istedigi
ozelliklerine uygun siteleri kesfedip (diisiincelernin takdir edilmesini istiyorsa dahah
cok Twitter, giizelliginin veya zengin yasantisinin takdir edilmesini istiyorsa daha ¢ok
Instagram) o sitedeki diger iiyelerin zevk ve begenilerine gore igerikler paylagsmaya
baslamaktadir. Yakin ¢evremizden de gorebilecegimiz gibi her giin farkli bir sunum
yapabilmek icin onlarca yeni mutfak esyasi alan veya bir defa giydigi ile tekrardan
fotografinin olmasini istemedgi i¢in ¢ilginlar gibi aligveris yapan kisiler, ¢oktan sosyal

medyanin etkisine girmistir.

Sosyal medya kullanicilari, aglarin onlara tanidig1 imkanlar dahilinde bu dijital
ortam1 sekillendirirken bir yandan da sosyal aglar tarafindan sekillendirilmektedirler.
Kisi bir baskasin1 gozetlerken aslinda sahip oldugu ve olmadigi 6zelliklerin farkina
varip bir nevi 6z denetim yapmaktadir. Bu siire¢ sonunda kimi zaman istemli kimi
zaman gayr-i ihtiyari gozetledigi kisinin Ozelliklerine sahip olmaya cabalamaktadir.
Benligi, aktdor ve izleyici arasindaki etkilesimin bir sonucudur seklinde
tanimladigimizda, benlik olusumunda aktdr kadar izleyicinin de 6nemli oldugu gergegi

ile karsilasmaktay1z.?’

Modern toplumlarda bireyin bireyi gozetledigi kadar iktidarin da bireyi
gozetlediginden bahsedebiliriz. Bu noktada filozof Jeremy Bentham’in tasarladigi,
ortada bulunan bir kuledeki gardiyan tarafindan gozetlenen ve saklanilabilecek higbir
yerin bulunmadig: bir hapishane olan “Panoptikon”a deginmeliyiz.?8 Hapisanenin amaci
suclunun siirekli gozetlendigini bilmesi ve haraketlerine dikkat etmesidir. Siirekli
olarak gozetlendigine inanmis olan birey artik kendini ve kisiligini unutarak, kendini
gozetleyeninin goziinden degerlendirmeye yani davraniglarimi ve kisiligini ona gore

sekillendirmeye baslamaktadir. Bireyin kendini bagkalarina nasil ve ne dlgiide

% Algiil, a.g.m., s. 26.
21 Algiil, a.g.m., s. 25.
28 Algiil, a.g.m., s. 24-25.
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sunacagim belirleyen mahremiyet, bu noktada yitirilmeye baslanmaktadir.?® Buradan
hareketle iktidarin bireyin mahremiyetine karsi bir tehdit oldugunu sdylemek yanlis

olmayacaktir.

Gergeklikle eglenmenin bir nevi reality sova donistiigii gilinlimiizde, halkin
gozleri onilinde islenen cinayetlere tepkisiz kalan bir de listiine o anlar1 sosyal medya
hesaplarinda paylasan kisileri ve yine bir sosyal paylasim uygulamasinda sahip oldugu
milli, manevi ve dini degerleri hice sayarak 6nemsedigi topluluk tarafindan kabul gérme
ugruna sahip oldugu kisilik 6zelliklerinden vazgecerek cekilen videolar:t bu baglamda
degerlendirebiliriz. Ve malesef bunu yapanlar1 sadece genglerle sinirli tutamamaktayiz.
Eskilerin deyimi ile torun sevme ¢agina gelmis bir¢ok yetiskin birey sosyal medyanin

tesiri altina girmistir.

Mahremiyetin taniminin ve sinirlarinin degisme nedenlerine ilk sirada teknolojik
gelismeleri koyabiliriz. Ulkemizde ilk internet baglantisinin 1984 yilinda kuruldugu
diisiiniildiiglinde hem internetin kullanildig1 tiim bankacilik ve devlet dairelerindeki
islemlerin, her tiirli gida ve giyim aligverislerinin parmak iziyle gergeklestirilebilecek
seviyeye gelmesi, hem insanlarin birbirleriyle uzak mesafelerde dahi olsalar yiizyiize
iletisim kurabilmesine olanak saglamasi hem de anaokulundan iiniversiteye kadar her
seviyede egitimin ¢evrimigi olarak gerceklestirlebilecek noktada olmasi insan1 dehsete

distirebilir.

Sanayi Devrimi ile birlikte basta Avrupa olmak iizere tiim diinyada meydana
gelen ve aile kurumunun temelinden sarsan degisimler de mahremiyetin taniminin ve
sinirlariin  degismesinde etkilidir. Toplumda daha 6zgiir ruhlu bireylerin ortaya

¢ikmasina sebep olan sosyal ve kiiltiirel degisimler de bu nedenler arasinda sayilabilir.

Sanayi ve {iiretimdeki ilerleme bireylerin alim giiciiniin arttirmis ve Ssiyasi
alandaki baz1 gelismeler de kadin erkek her bir bireyin her alanda olmasma ve
dolayisiyla fitraten sahip olunan gizliyi koruma, yabanciya gostermeme duygusunu

koreltmeye ve fertlerin mahremiyet algilarinda degisimlere neden olmustur.®

2 Gozde Dedeoglu, “Gozetleme, Mahremiyet Ve Insan Onuru”, TBD Bilisim Dergisi, Mart 2004, S. 89,
s. 153.
30 Kuyucu, a.g.m. s. 27,
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1.3. Mahremiyet Egitimi ve Onemi

Allah insanlan diinya iizerinde daha uyumlu ve huzurlu bir hayat gegirmeleri
i¢in bir takim 6zelliklerle donanimli bir sekilde yaratmustir. Insanoglu sahip oldugu bu
Ozelliklerle yilizyillardir hayatini siirdiirmekteyken son ylizyilda yasadigimiz degisimler
bunu tersine ¢evirmistir. Artik insan sahip oldugu giizellikleri yabanci gozlerden
saklamak yerine kendi hiir iradesiyle ulu orta sermektedir. Bu hizli doniistim kimi
zaman insanin elinde iken kimi zaman istegi disinda gerceklesmektedir. Yasanan
donilistim bireylerle smirli kalmamis mimari, sanat gibi toplumun her alanim
kaplamistir. Mesela gegmiste bir kimsenin yatak odasi gibi en mahrem hayatiyla ilgili
herhangi bir bilginin konusulmasi, sorulmasi ayip karsilanirken giiniimiizde bireyler bu
mahrem bilgilerini hicbir ¢ekinme, utanma duymadan kendi istekleriyle yabancilarla

paylagmaktadir.

Castells, X (daha ¢ok calismaya ve para kazanmaya endeksli teknolojik
gelismelerden uzak olan nesil), Y (teknolojiyle sekillenen ve tiiketimle goniil bagi olan
nesil) ve Z (teknolojinin igine dogan nesil) kusaginin beraber yasadigi toplumumuza “ag
toplumu” olarak tanimlamaktadir.’! Toplumumuzun temellerinde yasanan degisimleri
sadece teknoloji ile i¢ ige dogan ve yetisen nesillerle simirlamak dogru degildir.
Gilinlimiiz genclerinde yasanan mahremiyet yitiminin bir sebebi tabi ki i¢inde
yasadiklar1 ¢agin getirdikleriyle sekillenmis olmalaridir. Ancak en 6nemli sebeplerden
biri seksenlerde dogmus ebeveynlere sahip olmalaridir. Ciinkii bu tarihten itibaren
toplumda yagsanmaya baslayan degisimlerden o donemin gencleri simdinin ise anne
babalar1 olan bireyler farkinda olmasalar dahi etkilenmislerdir. Bu etkilesim de onlarin
cocuklarint yetistirirken benimsedikleri kurallar1 ve hayatlarindaki &ncelikleri
sekillendirmistir. Bu sebeple gilinlimiiz genclerinde baglatilacak olan mahremiyet

egitimine ebeveynlerini de dahil etmek yerinde olacaktir.

Islam dininin korunmasini onceledigi bes olgu; nefs/can, akil, din, mal ve
nesildir. Dinimiz bunlarin korunmasini isterken aslinda insanin yaratilmis oldugu o saf

fitratin korunmasini istemistir. Yukarida da belirttigimiz gibi mahremiyet olgusu fitrati

81 Aysegiil Elif Karagiille, “X Kusagindan Z Kusagina Degisen Mahremiyet Algisi”, International
Trends and Issues in Communication & Media Conference 2014, ed. Aydin Ziya Ozgiir vd. Dubai
UAE, s. 191.
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muhafaza etmemizi saglayan hasletlerin en Onemlilerinden biridir. Dolayisiyla evde
veya okulda verilecek olan mahremiyet egitimini dogru temellere dayandirmak
onemlidir. Bu noktada Avrupa ve Amerika’da uzun yillardir cocuklara okullarda verilen
ve cinsellikle ilgili gerekenlerin 6gretildigi, sonucunda da ¢ocuklarda olumlu duygu ve
davranig degisikliginin kazandirilmasi amacini tasiyan cinsel egitimin istenileni
saglayamadigi; Bat1 toplumundaki erken yasta hamilelik ve cinsel yolla bulasan hastalik
oranlarindaki artistan anlasilmaktadir ve buna dikkat etmek gerekir. Buradan hareketle
okullarda ¢ocuklara sadece cinsel egitim verilmesinin yeterli olmadigi, bu egitimi de
kapsayan ve daha biitiinciil olan mahremiyet egitiminin 6nemi bir kez daha

anlagilmaktadir.

Mahremiyet egitimi, ¢ocuklara ve ergenlere kendi ve karsi cinsin 6zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olma, cinsiyete iligkin rolleri anlama ve kabul etme, cinsel
problemlerini/ihtiyaclarin1  dinin, ahlakin ve kiltliriin  belirledigi  ¢ercevede
cevaplamanin/gidermenin yollarmi 6gretmek amaciyla verilen egitimdir.®? Cocugun
hayata her manada hazirlayan ve tim egitimlerin temelinin atildigi aile, tabi ki
mahremiyet egitiminin de temelidir. Burada bahsi gegen aile Allah’in rizasi dahilinde
kurulmus, onun yolundan gitmeyi arzulayan yapidir. Dini kaygilardan uzak tamamen
diinyay1 oncelemis bir aile ortaminda mahremiyet kavramin1 benimsemis ve bunun
insanin degerini arttiran bir olgu oldugunu kabul etmis bireylerin yetismesini beklemek

yanlis olacaktir.

Ebeveynler mahremiyet egitiminin daha hayatlarinda evlenmeye aday kimseler
olmadan kendilerini evlilige hazir hissettikleri anda basladigin1 bilmeli ve evlat sahibi
olana kadar kendilerine kattiklar1 her yeni 6zelligin, okuduklar1 her yeni kelimenin,
ogrendikleri her yeni bilginin ¢ocuklarmin egitimine katki sagladigimin farkinda
olmalidir. Bu anlayisa ek olarak cocuklarina Allah’in birer emaneti olarak bakar ve
mahremiyet duygusunun insan olma kavramini koruyan en &nemli olgulardan biri
oldugunu bilip yola ¢ikarlarsa tam yerinde bir baslangi¢c yapmis olurlar. Burada emanet
kavramindan, Kur’an’da goklerin, yerin ve daglarin kabul etmekten geri durdugu agir

bir yiik olarak bahsedildiginin ve bu yiike tek talip olanin ise insan oldugunun iizerinde

%2 Ramazan Diler, “Mahremiyet Egitimi ve Onemi”, Gaziosmanpasa Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi

Dergisi, Haziran 2014, s. 96.
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durmak gerekir.**Yine Buhari’de gegen bir hadiste evin beyinin ve haniminin sorumlu
kisiler oldugu ve yonettiklerinden/ailelerinden mesul olduklar1 belirtilmekte ve anne
babanin ¢ocuklarin1 Allah’tan gelen ve O’nun istegi dogrultusunda yeryliziiniin halifesi
(Allah’in temsilcisi) birer emanet olarak kabul edilip gerekli sekilde yetistirilmesi
gerekmektedir. Yine Kur’an’da gegen “Ey insanlar! Kendinizi ve ailenizi, yakiti
insanlar ve taslar olan atesten koruyun.”®* Ayeti ebeveynlerin ne kadar biiyiik

sorumluluk yiiklendiginin altin1 ¢izmektedir.

Cocuk, basart ve bagimsizlik duygusunu, cinsel kimligin olustugu ilk iki yasla
beraber tuvalet egitiminin tamamlandigi donemde (yaklasik 3 yasa kadar) tadar.
Boylelikle sosyallesme baslar. Sosyallesmeyle beraber c¢ocuk, toplumun ondan
beklentilerini anlamaya ve karsilamak igin ¢abalamaya baslar. Bu da mahremiyet
algisinin yavastan olustugunun gostergesidir. Bu donemde ve dncesinde aile hem kendi
orneklikleriyle hem de gerekli egitim ile cocuklarina mahremiyet egitimi vermelidir.
Cocuga verilecek bu egitim yukarida da belirttigimiz gibi 6ncelikle iyi bir es se¢imi ile
baslar ardinda hayirli evlat duasiyla devam eder. Ardindan anne babanin birbirlerine
kars1 tutum ve davraniglartyla ¢cocuklarina 6rnek olmalari, onlarda sevgi, saygi, hiirmet
gibi giizel ahlakin temel taglarini yerlestirmeleri gerekmektedir. Ebeveynler ¢cocuklarina
mahremiyetin sadece cinsellikle sinirli olmadigint ev i¢inde gerek yatak odalarinda
gerekse banyo ve tuvalet kullannminda ve birbirlerine karsi davranislarinda da
mahremiyetin sinirlarina dikkat etmeleri gerektigini 6gretmelidirler. Burada en can alici
nokta ebeveynlerin bu egitim siirecinde ortak bir yol izlemeleri, kesin kurallara sahip

olmalar1 ve ayni lisan1 kullanmalaridir.
Mahremiyet egitiminin kisiye katkilar1 su sekilde 6zetlenebilir:

¢ Kisinin kendisini tanimasina yararlidir. Kendini bilen kisi sahip olduklarinin ve
eksikliklerinin farkindadir. Bu farkindaligi dogru bir sekilde kullanmak Islam’mn
ulagilmasini istedigi seviye olan kamil insan seviyesine ulagmay1 kolaylastirir.
Mahremiyet genel ahlakin bir pargasidir. Kendini taniyan birey Ozsaygiya
sahiptir ve digerkamdir.

3 El-Ahzab, 33/72.
34 https://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/kuran-meal-2/tahrim-suresi-66/ayet-1/diyanet-isleri-baskanligi-
meali-1
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e Sorumluluk bilincinin gelismesine katki saglar. Bu da bireyin baskalarinin
fikirlerine duygularina korii koriine baglanmasimi engelleyerek 6zerklik
duygularini gelistirir.

e Vicdan gelisimine katki saglar. Vicdan kisiye neyi yapip neyi yapmamasini
sOyleyen bir kural koyucu gibidir. Freud’da vicdan, siiper egoya denk
gelmektedir.

e Cinsellikten kaynaklanabilecek ahlaki problemlerin engellenmesinde bireye
katki saglar. Mahremiyet egitimi kisiye cinsel ihtiyaglarin1 dogru bir sekilde
nasil karsilamasi gerektigini 6gretir. Dolayisiyla saglam bir mahremiyet egitimi
almig bireylerden olusan toplumlarda taciz, tecaviiz, homoseksiiellik, sevicilik,
ensest gibi cinsel suglarin ve bozukluklarin oranlar diisiik olacaktir.

e Cocugun cinsellikle 1ilgili sorularina cevap bulmasma katki saglayabilir.
Ebeveynlerinden veya Ogretmenlerinden dogru, gergekei ve gelisimine uygun
cinsel bilgiyi alamayan ¢ocuk bu bilgileri yanlis kaynaklardan 6grenebilir. Bu da
cocukta diizeltilmesi zor yaralar acabilir.

e Anlamli 6grenmeye katki saglayabilir. Insanda dogustan getirdigi bir her seyi
anlamlandirma istegi vardir. Islam bizden taklidi olarak ebeveynlerimizden
aldigimiz imani, kendi ¢abalarimiz ve arastirmalarimiz sonucunda tahkiki yani
arastirma ve kavramaya dayali imana ulasmamizi ister. Iste insanin fitratina
islenmis bu 6zellikle benimsedigi mahremiyet kavramini da anlamli 6grenmesi

onu hayatina tatbik etmesini kolaylastirir.®

% Diler, a.g.m., s. 16-27.
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2. SOSYAL MEDYA

2.1. internetin ve Sosyal Aglarin Dogusu

Insanoglunun hayatin1 kokten degistiren icatlar arasinda elektrik en dnemlilerden
biridir. 1900’lii yillardan icat edilen ampul, telefon, telgraf gibi icatlarin da 6nemi
yadsinamaz. Bu dénemde azinliktan ¢ogunluga dogru bir bilgi akist mevcuttu. Insan
hayatin1 kolaylastirma adina gelistirilen bu icatlara dijitallesme de eklenince ivme
asagidan yukar1 dogru hiz kazanmistir. Artitk 17.yy Avrupa’sinda oldugu gibi
yoneticiler halki istekleri dogrultusunda yonlendirememekte, cogunluklar da azinliklart
etkileyip ve yonlendirmektedir. Bunu yaparken ¢agin bizlere sundugu dijital platformu
kullanmaktadirlar. Bu sebeple icinde bulundugumuz bu ¢ag bilisim c¢ag1 olarak
anilmaktadir. Ciinkii insanoglu sosyallesme, arkadas bulma gibi insani ihtiyaglarinin
yaninda ticari, siyasi hatta dini (hutbe veya vaaz dinlemek, kutsal giin ve gecelerde
mesajlar paylasmak, dini platformlarda fikirlerini tartismak gibi) gereksinimlerini bile

sanal ortam iizerinden karsilamaktadir.3®

Interneti; “Diinyanin en biiyiik bilgisayar agi olan Internet diinya iizerinde
mevcut milyonlarca agin, birbiri ile ortak bir protokol cergevesinde iletisim kurmasini
ve birbirlerinin kaynaklarin1 paylagsmasini saglayan iki ya da daha fazla yerel ya da
genis alan ag1 arasinda kurulan kaynak kiimesidir”. Seklinde tanimlamak miimkiindiir.>’
Internet kelimesi “Interconnected Networks”  sozciiklerinin ilk  kisimlarinin

birlesiminden olusur ve “kendi aralarinda baglantili aglar” anlamina gelmektedir.

Gilinlimiizde hemen her yerde ve her yas grubunun aktif kullaniminda olan
bilgisayarlarin ilk 6rnegi ise 2.Diinya Savasi sirasinda gelistirilmeye baglanmis ve
yaklagik dért yilin sonunda tam 30 ton agirhgindaki ENIAC (Electronic Numerical
Integrator And Computer — Elektronik Sayisal Entegreli Hesaplayic1) ortaya ¢ikmistir.>®
[k internet kullanimi ise 1968-69 yillarmda ARPANET adinda Amerika Savuma

% Lokman Cerrah, Sosyal Medyada Din Algisi (Twitter Ornegi), (Doktora Tezi), Erzurum: Atatiirk

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2015, s. 7.

Gizem Kog, Yeni Iletisim Ortamlarinda Yeni Kamusallik: "Facebook" Ornegi, (Yiiksek Lisans Tezi),

Istanbul: Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Temmuz 2011, s. 31.

% [sa Sagbas, “Sosyal Medyada Vergi Algis1”, Malive Arastirmalart Dergisi, Mart 2020, C. 6, S. 1, s.
21.

% Oztiirk, a.g.m., s. 290.
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Bakanligi ve Amerikan Universiteleri arasinda, sadece 15 bilgisayarin birbirine bagl

oldugu bir projeyle gerceklestirilmistir.

Ulkemizde ise ilk internet kullanimi Amerika’dan neredeyse bir ¢eyrek yiizyil
sonra 1993 yilinda ODTU’de gerceklestirilmistir.*® Artan iilkeler arasi ticarete bagli
olarak kiiresellesme artmis ve insanlar birbirleriyle daha fazla iletisim kurma ihtiyaci
duyar olmustur. Bu ihtiya¢ da 1980’lerde interaktif bir iletisim aginin olusturulmasina
yani internet kullaniminin ¢ogalmasina zemin hazirlamistir. 1989 yilina geldigimizde
ise Tim Bemers-Lee internetin bireyler tarafindan kolay, ulasilabilir ve hizli bir iletisim
aract olarak kullanilmas1 icin Web 1.0 goriiniimiinii icat etmistir.*® Bu sistem
internetteki igeriklerin sadece belli yazarlar tarafindan olusturulmasina izin veren tek
tarafli ve dokiiman odakli bir sistemdir. Daha sonra glinlimiizde de halen gegerli olan
Web 2.0 sistemi gelistirilmistir. Bu sistem kullanicilar1 da aktif hale getirerek igerik
iiretmelerine izin vermistir. Web 2.0 sistemi kullanicilara hizli bir iletisim imkani
sunmaktadir. Yakin zamanda hizli veri toplama ve analiz imkan1 sunan, anlik iletisimin
miimkiin oldugu Web 3.0 sistemine gegilecektir. Bir sonraki agama ise yapay zeka ile

entegre olmus, tamamen sanal gergeklik odaklt Web 4.0 sistemidir.*2
2.2. Sosyal Medya Nedir?

Sosyal medya; Web 2.0’1n kullanici hizmetine sunulmasiyla birlikte, tek yonlii bilgi
paylasimindan, ¢ift tarafli ve es zamanl bilgi paylasimina ulasilmasini saglayan medya
sistemidir.*® Kaplan ve Haenlein tanimina gore ise sosyal medya: “Sosyal medya, Web
2.0’1n teknolojik ve ideolojik temelleri iizerine kurulan ve kullanici tarafindan tiretilen
iceriklerin olusturulmasina ve paylagilmasma imkan veren bir grup internet tabanli
uygulamadir”.** Boyd & Ellison sosyal medyay:; kullanicilara agik ya da yari acik bir
profil olusturmalarina izin veren, diger kullanici listelerini ve yaptiklarimi gorebildigi

web tabanli hizmetler olarak tanimlamigtir.*®

40 Korukcu, a.g.e., s. 510.

4 Aydin, a.g.m., s. 133.

42 Sagbas, a.g.m.,s. 21.

4 Ogztiirk, a.g.m., s. 289.

4 Miicahid Zengin, “Sosyal Medya Ve Degisen Mahremiyet “Facebook Mahremiyeti”, Giimiishane
Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi, Eyliil 2015, C. 3, S. 2, s. 114.

4 Sagbas, a.g.m., s. 22.

23



Sosyal medya, kullanicilarina profilleri araciligiyla kendilerini digerlerine
tanitma, gercek diinyada var olan iligkilerini, arkadaslarini sanal ortamda digerleriyle
paylasma, kendi zevklerini ve duygularmi yansitan igerikler olusturma, onlar
diizenleme ve profillerinde paylagsma hakki taniyan ve tiim paylasimlar sonucunda yeni
birileriyle tanigsma imkanina sahip olduklari, ayn1 zamanda da kullanicilarii kendi
arglimanlarina gore sekillendiren ¢ok ¢esitli bir yapidir. Bu platformlarda insanlar arasi
iletisim yazi, goriintii, ses veya video dosyalariyla saglanmaktadir. Ayrica kullanicilarin
birbirlerinin paylagimlarina aninda geri doniit yapabilmesi sosyal medyanin insan

hayatinda daha fazla yer kaplamasini ve ilgisini ¢ekmesine sebep olmustur.

Sosyal medya platformlarini meydana getiren bazi unsurlar vardir. Bunlar;
kimlik, sohbet, paylasim, konum, iliskiler, itibar ve gruplar olmak iizere 7 kisimdan

olusurlar.*® Bu unsurlara kisaca deginmeliyiz. {lk olarak:

» Kimlik; sosyal medya kullanicisinin yas, cinsiyet, nereli oldugu, hangi sehirde
yasadigl, medeni hali, ilgilendigi aktiviteler, ilgi duydugu sanat dallar1, begendigi
eserler ve daha uzatilabilecek bir siirii onunla ve kisiligiyle ilgili bilgilerin
digerleriyle paylasilmasidir. Dikkat edilirse burada paylasilan bir¢ok bilgi aslinda
bize 6zel olarak kalmasi gereken mahrem bilgilerdir. Ancak giiniimiiz sosyal medya
sirketleri bizlere sunduklar iicretsiz ve sinirsiz paylagim, begenilme ve en dnemlisi
gozetleme (bu noktada gozetledigimiz kadar gozetlendigimizin altin1 ¢izmeliyiz.)
firsatinin karsiliginda bizden ¢ok ciizi(!) bir karsilik beklemektedir. Bu karsilik da
mahremiyetimizin sinirlarini onlar i¢in yok sayip 6zel bilgilerimizi onlar i¢in sanal
ortamda paylagmamizdir. Onlar bizlerin bu paylagimlarini reklam, gida veya moda
sektoriiniin dev sirketlerine satarak onlara miisteri profilleri hakkinda kesin bilgiler
saglamakta ve bu sirketler de pazarlama asamasinda kullanacaklar1 yontemleri
dogru ve kesin bir sekilde segebilmektedir. Sosyal medya sirketleri ise sunduklari
bu dev hizmetlerden biiyiik bir oranda kar elde etmektedir. Kapitalist diizende bilgi

artik para degeri fazla olan bir mal konumundadir.

Bu konuda deginmemiz gereken bir diger nokta ise herhangi bir sekilde internete

yiiklenen ya da internet iizerinden paylasilan yazi, video veya fotografin higbir sekilde

4 Siikrii Balc1, Mevliit Can Kogak, “Sosyal Medya kullanim1 ve Yasam Doyumu Arasindaki Mliski”, 1st
International Conference on New Trends in Communication/l. Uluslararasi Iletisimde Yeni
Yénelimler Konferansi, 1stanbul Ticaret Universitesi Yayinlari, 2017, s. 36.
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silinip geri alimamamasidir. Yani sosyal medya lizerinden paylastigimiz her gonderi
sonsuza kadar sosyal medya sirketlerinin arsivlerinde ve internetin uzay boslugunda
kayith kalmaktadir. Bu sebeple modern donemde yasayan bireyin mahremiyet adina
verdigi dijital savasta “unutulma hakki” énemli giindem maddelerindendir.*’ Bu hak
internet kullanicisina kendi hakkindaki tiim verilerin sanal ortamdan silinmesini talep
edip sonucunda elde etme hakk: olarak tanimlanabilir. Ancak sirketlerce sosyal medya
hesaplarimizi agarken bizlere mecburen (!) onaylatilan ve var olan en kii¢iik puntoyla en
karmasik sekilde yazilan kullanim kosullarinin igerisinde, bu sitelerde yaptigimiz her
tirlii video veya fotograf paylasiminin karsilifinda hicbir beklentimiz olmadan
istedikleri her alanda kullanimina izin verdigimiz yazmaktadir. Dolayisiyla bu kosullara
onay verdigimizde sonrasinda tarafimiza yapilan herhangi bir mahremiyet ihlalinde
yasal olarak hicbir s6z hakkimiz kalmamakta ve unutulma hakkimizdan kendi hiir

irademizle vazgegmekteyiz.

» Gilinlimiizde mevcut bulunan tiim sosyal medya siteleri kullanicilarinin birbirleriyle
iletisime geg¢meleri, sohbet kurmalari prensibi lizerine kurulmustur. Nitekim
simdiki formuyla sosyal medya sitelerinin ilki sayilan Facebook’un kurulus amaci
da Harvard Universitesi’ne yeni gelen dgrencilerin diger dgrencilerle arkadasliklar
kurmasini kolaylastirip onlarin birbirleriyle iletisim halinde olmalarina imkéan
saglamakti. Bu noktada bakildiginda sosyal medya siteleri masum ve 6nemli bir
olaya hizmet etmektedir. Internetin olmadii hatta daha da onceki devirlere,
telefonun icat edilmedigi devirlere gidersek, insanlarin sevdiklerinden,
akrabalarindan haber almas1 onlarla hayatlarindaki her gelismeyi paylagabilmeleri
imkansiz iken gliniimiizde diinyanin neresinde olursa olsun sevdigimiz birilerinden
haber almak veya onunla goriintiilii bir sekilde konusmak ¢ok kolay ve basit bir hal
almustir. Onceleri basit bir haber i¢in giinlerin ya da haftalarin verildigi diisiiniiliirse
simdi dakikalar i¢inde goriisme yapabilmemiz bir mucizedir. Bu sosyal medya ve
internetin olumlu yonlerinden biridir. Fakat internet ve sosyal medya cift yonlii
hancer gibidir ve maalesef olumsuz yonleri ¢ok daha fazladir. Genglerimiz artik

sanal ¢evrelerde, ortamlarda, dijital grup ve cemaatler evreninde yasamaktadir. Bu

47 BEmre Tansu Keten, “Dijital Toplumda Mahremiyet Miicadelesi”, Yeni Yasam Gazetesi, 21.09.2018, s.
1.
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da onlarin ahlaklar {izerinde olumsuz etkiler birakmaktadir. Bu etkileri su sekilde

maddelestirmek miimkiindiir:

Zaman ve mekan bilincinin kaybolmasi. Sosyal medyanin tanimini yaparken
de dedigimiz gibi sosyal medya ile zaman artik zaman dis1, mekan ise
akigkan bir hal almistir. Sanal ortamda ger¢ek diinyada oldugu gibi
baglayici bir zaman diliminden veya mekandan s6z etmek miimkiin degildir.
Artik zaman ve mekan asilmis bir takim mevzular biz insanlar igin
kolaylastirilmistir. Tabi her bereketin bir zahmeti oldugu gibi bu nimetlerin
de bizlerden alip gitti degerler vardir ve mahremiyet bu degerlerin ilki ve en
Oonemlisidir. Ayrica genclerimiz i¢inde bulunduklari zaman ve mekana karsi
duyarsizlastiriimakta ve bu durum devaminda genglerimizi agir bir kimlik
bunalimina gétiirmektedir.

Sorumluluk ahlakinin bozulmasi. Birey internette ve sosyal medyada maruz
kaldig1 vatan, millete ve aileye karsi ¢ikan argiimanlara zamanla duyarsiz
kalamamakta ve sorumluluk bilincini kaybedip temel degerlerine yapilan
herhangi bir saygisizlik veya kotiiliige tepkisiz kalabilmektedir.

Aile ahlakinda kayiplar. “Toplumun temeli ailedir.” Sosyolojik bir
argiimandir. Geleneksel Tiirk toplumunda var olan genis aile, modern
donemde yerini ¢ekirdek aileye birakmistir. Modernizmin degistirdikleri
bunla sinurlt degildir. Aile de babaya ek olarak annenin de ¢alisma hayatina
dahil olmasiyla aile i¢i beraber yemek yeme, oturup sohbet etme veya vakit
gecirme faaliyetlerinde ciddi bir azalma yasanmgtir. Onceden ailenin
merkezinde olan dede-nine figiiriiniin arttk olmamasi genglerimize
bliyliklerine nasil saygi ve hiirmet gosterir manasinda Ornek
saglayamadigindan, giiniimiiz gencliginin birakin 6gretmenine veya
patronuna, saygiy1, hiirmeti, ithsan1 en fazla hak eden anne ve babasina dahi
tahammiilii kalmamistir. Geri doniilemez bir hal almadan Once derhal
¢Oziilmesi gereken bu problem goz ardi edildik¢e toplumun temel tasi olan
aile sarsilmaktadir.

Amagcsizlik, yabancilasma ve kendisi olmayana doniisme. Giliniiniin
azimsanmayacak kadar fazla saatinin sosyal medya ve internet ortaminda

geciren gilinlimiiz nesli, bu bos saatlerin beyninde yarattig1 etki sebebiyle
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kendini ifade etmede problemler yasamaktadir. Gerek egitim hayatinda
gerekse 6zle hayatinda kendini anlayamayan ve karsisindakine anlatamayan
birey, oncelikle 6zgilivenini ardindan da hayat amacimi yitirmektedir. Bu
yitimden sonra kendini boslukta hissetmeye baslayan geng, sosyal medyanin
ve internetin kotlii mesajlarina daha acik bir hal almaktadir. Artik 6ziine
yabancilasan ve devamli kendine, kiiltiiriine ters olgulara maruz kalan geng
zamanla 6ziine zit bir insana doniismektedir.

Bedene tahakkiim ve bedenin tahakkiimii. Genglerimiz sosyal medya ve
internette siirekli olarak maruz kaldiklar1 ¢iplaklik ve pornografi sebebiyle
bu durumlar1 zamanla normal goérmeye ve hem kendi beden
mahremiyetlerini hem de aile mahremiyetlerini hice sayacak paylagimlar
yapabilmektedir.

Istismar. Genglerimizin korpe akillari sosyal medya ve internet iizerinden
yiirlitiilen ve ¢ok ince bir siyasete sahip bir proje tarafindan ¢elinmektedir.
Her giin insan fitratina aykir1 yiizlerce goriintiiyle, yaziyla veya videoyla
maruz kaldiklar1 fikirler, genclerimizi istismara acik hale getirmektedir.
Ozellikle son donemlerde yiiriitiilen kadinin 6zgiirlestirilmesi baslig
altinda, Oncelikle kadin c¢alisma hayatina dahil edilerek kendi 06zel
bolgesinden ¢ikarilip savunmasiz birakilmistir. Mahremiyet boliimiinde de
bahsettigimiz gibi Islam, kadinm1 ve dolayisiyla nesli koruyacak bir takim
kurallar koymustur. Modernizmle birlikte bu sinirlarin ne kadar gereksiz (1)
oldugu propagandasiyla hem kadin hem de erkek aklinda oOncelikle bu
simirlar hakkinda bir takim stipheler uyandirilmistir. Ardindan kadinin
toplumsal hayatin her safthasina dahil edilmeye ¢alisilmasiyla, kadinin kendi
sinirlarinda hiir iradesiyle vazge¢mesi saglanmistir. Son donemde internetin
sagladigi imkanlarla bu fikirler stirekli giindemde tutularak genglere
yanliglar dogru olarak aksettirilmektedir. Kadinin bedenini sergilemesinin
aslinda 6zgiirliik oldugu fikri modernizimle birlikte bizlere dayatilmaktadir.

Bu fikrin kivilcimlart ise genglerde hem kendi bedenlerine hem de
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baskalarinin bedenlerine karst olmasi gereken sayginin yok olmasina ve
istismar olaylarinin artmasina sebep olmaktadir.*®
Ayrica genglerimizin dini anlamda da istismar edildigini sdylemek
yanlis  olmayacaktir. Yakin tarthimizde yasadigimiz “paralel”
yapilanmanin, bireylerin en hassas oldugu noktalardan biri olan din
cephesinden vurup onlar1 i¢gine almasi ve hain planlarinda kullanmasi buna
ornek gosterilebilir. Burada Karl Marx’in “Din halkin afyonudur.” Sozleri
akillara gelebilir ¢iinkii onlar insanlarimizi, bilhassa genglerimizi kandiran
ve onlart kendi planlar1 ¢ercevesinde kullanan bir yapiydi ve insanlar1 bir
amag etrafinda toplayan ve onlara kutsal bir hedef ve yasam amaci veren
dini anlamadilar ve kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda kullandilar.
Sosyal medyayi1 olusturan unsurlardan bir digeri ise paylasimdir. Sosyal medyalarin
kurulug amacinin basinda gelen paylasim, kullanicilarin o anda i¢inde bulunduklari
duygu durumlar1 hakkinda, hissettikleri veya o anda sahit olduklar1 bir olay hakkinda
kendi sayfalarinda takipgileriyle fotograf, video veya yazi paylagmalaridir. Bu
paylasimlara daha fazla etkilesim almay1 isteyen sosyal medya kullanicilart icin
paylagimlarinin digerleri tarafindan olabildigince hizli ve ¢ok sayida begeni almasi
hayati onem tagimaktadir. Maalesef ki giiniimiiz gencleri arasinda sosyal medya
hesaplarinda kag kisi tarafindan takip edildikleri veya gonderilerine gelen begeni
say1s1 bir statii gostergesidir. Bu sayilarin ¢oklugu genclerin i¢inde olduklar1 ve kabul
gormek istedikleri topluluklar tarafindan bir itibar meselesi kabul edilmektedir.
Sosyal medya kullanicilar1 paylasimlarina o anda bulunduklari konumu da ekleyerek
daha fazla takipciye ulasmayr ve dolayisiyla daha fazla begeni almayi
hedeflemektedir. Ancak kisilerin o an bulunduklar1 mekani paylagmalar1 bazi
sorunlar1 da beraberinde getirmektedir. Glinlimiizde hirsizlar soymay1 planladiklar
ev sahiplerini sosyal medyadan yaptiklari tatil, eglence paylasimlarini takip ederek
evlerinin bos oldugu anlar kollamaktadir. Ayrica modern bireyin iyice kendini
kaptirdigr “her anini paylasma” durumu, bireyde bir noktadan sonra elindeki higbir
seyle mutlu olamama, siirekli tiilketme istegi sebebiyle bir takim ruhsal sikintilara

sebebiyet vermektedir.

48

Ejder Okumus, “Ahlak Boyutuyla Sosyal Medya ve Genglik”, Genglik Arastirmalar: Dergisi, 2017,
C.5,S.11,s. 81-84.
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» Sosyal medya platformlarini olusturan diger olgular ise, iligkilerdir. Bu sosyal medya
kullanicilarinin - diger kullanicilarla aralarindaki bagin ne seviyede oldugunu
sOylemektedir. Bu iliskinin seviyesi belirlenirken taraflar arasindaki bir paylasim,
fiziksel hayatta goriisiip goriismemeleri veya yalnizca birbirlerini “arkadas” olarak
listelemeleri etkilidir. Cilinkii ¢ogu sosyal medya kullanicisi takipgilerinin ¢ogunu
tanimamakta, bu konudaki sayisal coklugun statli aract sayilmasi sebebiyle hig
tanimadig insanlarla arkadas olup, onlar1 arkadas olarak eklemektedir.

» Sosyal medyay1 olusturan bir bagka olgu ise itibardir. Eskiden itibar gostergesi olan,
makam mevki sahibi olmak, yasadigi ¢evrede taninan bir kisi olmak veya zengin
olmak artik giiniimiizde gecerliligini yitirmistir. Glinlimiizde itibar 6zellikle gengler
arasinda “takipci sayis1” ya da “begeni sayis1” ile 6l¢iilmektedir. Ve maalesef gengler
bu ugurda bir¢ok seyden vazge¢mekte ve normalde yapmayacaklar1 seyler
yapmaktadir.

» Bir diger olgu ise gruplardir. Sosyal medya kullanicilarinin birbirleriyle iligkileri
sonucunda bazi topluluklar, gruplar1 olusturmaktadir. Paylasim, iliski ve itibar
basliklar1 alinda da bahsettigimiz gibi modern birey popiiler olan gruplara iiye
olmakla kendini daha prestijli saymaktadir. Uyesi oldugu gruplarin popiileritesi
artik¢a bireyin kendine giliveni artmakta ve bu baglilik duygusu ona birgok seyden
taviz vermeye itmektedir. Ve bu sanal grup aidiyeti sayesinde birey, tabiri caizse
kalabaliklar arasinda yalnizlik cekmektedirler. Hasan Ali Toptas’in “Yalnizlik, sizin
size yokusunuzdur.” sOylemi bireyin fitraten bir topluluga iiye olma hissiyle

yaratildigin1 ve bu gerceklesmediginde ruhsal sikintilar ¢ektigini hatirlatmaktadir.
2.3. Geleneksel Medya ve Sosyal Medyanin Farklari

Geleneksel medya olarak adlandirilan kitle iletisim araglarindan olan televizyon,
radyo, gazete ve dergiler modern zamanin meyvelerinden olan sosyal medyadan bazi

noktalarda ayrilmaktadir. Bunlar:

e Geleneksel medya da istenilen mesaj hedef kitle analiz edilmeden direk olarak
verilirken, sosyal medya an be an kullanicilarin1 analiz etmekte ve ihtiyaglar
dogrultusunda bir plan izleyerek, gerek ticari gerekse bilinirlik anlaminda

kendini yukarilara tasiyacak adimlar atmaktadir.
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e Ayrica geleneksel medya sirketler veya devlet tekelinde iken sosyal medya
yediden yetmise her birey tarafindan erisilebilir bir 6zelliktedir.

e Bu da geleneksel medyanin kullanimi i¢in belirli bir egitim diizeyine sahip
olmay1 gerektirirken, sosyal medyanin kullanimi her yastan kullanici i¢in daha
kolaydir.

e Geleneksel medyanin halktaki etkilerini gormek i¢in biraz siire gerekirken,
sosyal medyanin olaylara etkisi ve kisilerin olaylara tepkisi anliktir, bir¢ok kisiyi
etkilemektedir.

e (Geleneksel medyanin {iriinleri kalici iken sosyal medyanin iirlinleri ve glindemi
cok hizli bir sekilde degismektedir. Bu da insanlarin 6nemli ve {iziicli olaylara
karsi hissizlesmesine ve bilginin degersizlesmesine sebep olmaktadir.
Gilinlimiizde artis gosteren kadina karst siddet olaylarna ve teror saldirilarina
verilen tepkilere baktigimizda ya ¢ok kisa siireliktir ya da insanliga sigmayacak
sekilde hig tepki verilmemektedir.

e Yukarida da bahsettigimiz gibi geleneksel medyada hedef kitlenin haberin
olusturulmasinda veya iletilmesinde herhangi bir dahli yokken sosyal medyada
iceriklerin olusturulmasinda kullanicilar aktif gorevdedir.

e Ayrica sosyal medyada yiiklenen tiim veriler saklanmakta ve asla
silinememekteyken geleneksel medyada veriler belirli bir siire i¢in saklanmakta

sonrasinda yok edilmektedir.*°
2.4. Sosyal Medyanin Siniflandirilmasi
Sosyal medya yedi sekilde siniflandirilabilir. Bunlar;

e Kigsilerin kendi fikirlerini, duygularimi yazdigi ve digerleriyle paylasmasini
saglayan bloglar,

e Bircok konuda arastirmaciya ansiklopedik bilgiler saglayan ve bu bilgilerin
arastirmaci tarafindan diizenlenebildigi sanal kaynaklardan sayilan wikiler,

e Uyelerine miizik ve ses dosyalarini indirip dinleme imkan1 veren podcastler,

e Uyelerinin kendi iirettikleri igerikleri digerleriyle paylasmalarma imkan veren

icerik topluluklar1 (youtube gibi),

4 Cerrah, a.g.e., s. 17-18.
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e Kullanicilarin belirli konularda fikir aligverisinde bulunduklar1 forumlar,
kullanicilarina belirli bir olay hakkinda ya da kendi i¢inde bulunduklari
durumlar hakkinda sinirh karakterlerle takipg¢i olarak adlandirilan sanal ailesiyle
paylagimlar yapmalarina imkan saglayan mikrobloglar (twitter gibi)

e Giinlimiizde insanoglunun hayatinda bir hayli Oneme sahip olan ve
kullanicilarina kendileri hakkinda fotograf, video veya yazi paylasimlarina
imkan saglayan, aninda yapilan geri doniislerle ve paylagimlara gdsterilen
begenilerle kisiyi kendine bir nevi bagimli kilan sosyal paylasim aglar

(facebook ve instagram gibi)’dir.

Simdi sosyal paylasim sitelerinin ilk Ornekten glinimiize kadar kullanilmis ve

kullanilmaya devam eden ¢esitlerine goz atalim.
2.4.1. USANET, BBS ve IRC

Sosyal medyanin tarihi ise Mihalis Kuyucu tarafindan 1979°da Tom Truscott ve
Jim Ellis tarafindan kurulan ve makale paylasimina yarayan USANET ile
baslatilmaktadir. USANET, konu basliklar1 altinda diizenlenen birgok haber basligi
igermektedir. Ve kullanicilar birbirlerine mesaj gonderebilmektedir. Serife Oztiirk ise
Ward Christensen ve Randy Suess tarafindan 1978 yilinda arkadaglari ile kendi
aralarinda bilgi paylasiminda bulunmak amaciyla BBS (Duyuru Tahtas: Sistemi -
Bulletin Board Systems) isimli yazilimi, sosyal medyanm ilk 6rnegi saymaktadir.®® Bu
yazilim sayesinde her birey kiiciik bir dosya veya e-potay1 birbirlerine gonderip alabilir
seviyeye geldi. Ardindan 1988 yilinda IRC (Internet Relay Chat) ile dosya ve link

paylasimi olmustur.

50 QOztiirk, a.g.m., s. 290.
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2.4.2. SixDegrees ve Friendster

1997°de SixDegrees ile kullanici profilleri olusturulmaya baslanmis ve 2002°de
sosyal medyanin ilk 6rnegi sayilan ve halen aktif olarak kullanilabilen Friendster ile

devam etmistir.>!

[k sosyal ag sitesi ornekleri 1995°te kurulan ve eski okul arkadaslarmi bulma
amact tasiyan “Classmates.com” ile yeni arkadasliklar edinme amaci tasiyan
“Match.com” siteleridir.®? Kullanicilarina profil olusturma, arkadaslarim listeleme ve
diger kullanicilarin listelerinde gezinme gibi olanaklar1 kendinde toplayan ilk site
Sixdegrees.com’dur. Bu ilk sosyal ag sitesi, milyonlarca kullaniciyr ¢ekmeyi

basarmasina ragmen 2000 yilinda kapanmustir.>3

2.4.3. Facebook

Bugiin kullandigimiz sosyal medya formunun ilk 6rnegi olan Facebook, Mark
Zuckerberg ve arkadaslari tarafindan 4 Subat 2004 yilinda kurulmustur. ilk baslarda
sadece Harvard Universitesi 6grencileri ve diger iiniversite dgrencileri arasinda iletisim
kurmay1 saglayan Facebook, kullanicilarina sundugu, istedikleri goriintii ve yaziy1 kendi
sayfalarinda paylasabilme imkani sebebiyle kisa zamanda Amerika, Kanada, Meksika,
Ingiltere, Avustralya, Yeni Zelanda ve Irlanda’daki 25.000’den fazla iiniversite
Ogrencisi tarafindan da kullanilan bir platform haline doniigsmiistiir. Facebook, 2006
yilinin Eyliil ayinda, gegerli e-posta adresi olan ve 13 yasindan biiyiik tiim internet

kullanicilarini iiyelige kabul etmeye baslamistir.>*

Diinyanin en genis sosyal agmin yayilma hizi ise medya tarihindeki diger

araglarla karsilastirildiginda oldukga sira disidir. Sozgelimi, radyo 50 milyon

51 Kuyucu, a.g.m., s. 35.

52 Kuyucu, a.g.m., s. 36.

8 Ozgiir Koseoglu, “Sosyal Ag Sitesi Kullanicilarmin Motivasyonlar:: Facebook Uzerine Bir
Arastirma”, Selcuk Tletisim, 2012, C. 7, S. 2, s. 61.

% Hablemitoglu, a.g.m., s. 3.
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kullanicrya 38, televizyon 13, internet 4, iPod ise 3 yilda ulagsmistir. Facebook’a ise 9 ay

icinde 100 milyondan fazla kullanici kaydolmustur.>®

Facebook da diger sosyal paylasim sitelerinde oldugu gibi kullanicilarin kisisel
bilgilerinin ve arkadas listesinin yer aldig1 kisisel profil sayfasina sahiptir. Kullanicilar
birbirlerine  mesaj gonderebilmekte, istedikleri sosyal gruba katilabilmekte,
begendikleri, begenmedikler, elestirdikleri veya destekledikleri olgulari, fikirleri,
fotograf veya videolar1 sayfalarinda paylasabilmektedirler. Ayrica Facebook
kullanicilari, diger kullanicilar1  arkadas olarak kendi arkadas listelerine

ekleyebilmektedir.%®
2.4.4. Twitter

Bu alandaki bir sonraki atilim 2006 yilinda kurulan Twitter ile gelmistir.
Facebook’tan farli olarak internet destekli telefonlarda da kullanilabilen yani mobil olan
bu uygulama olaylarin ¢ok kisa bir siirede ve 140 karakterle siirli “tweet” isimli

mesajlar yoluyla paylasilabilmesini saglamigtir.>’

Ayrica kullanicilar begendikleri
tweetleri “favlayabilir” yani favori tweetleri arasina kaydedebilir veya begendikleri

tweetleri “retweet” ederek kendi profil sayfalarinda yorumlarini katarak paylasabilir.

Facebook’ta kullanilan ‘“‘arkadas™ ibaresi yerine Twitter’da “takipg¢i” ibaresi
kullanilmasi, modern zamanla birlikte giderek daha ¢ok narsistlesen insanoglunun daha
fazla ilgisini ¢cekmistir. Goriildiigli gibi sosyal olarak ifade edilen medya tiirlinde kisi
sanal ortam1 sekillendirebilmekte yeniden tiretebilmektedir. Burada kullanici aktif bir
rol almakta ve hem medyay1 sekillendirmekte hem de insanoglunun dis etkilere agik

olmas1 hasebiyle medya tarafindan bir noktada sekillendirilmektedir.®

Twitter, mikrobloglarin en popiiler olanidir. Diger bilinen mikroblog siteleri
arasinda ise Finlandiya’da yaygin olan “Jaiku”, 6zellikle Giineydogu Asya ve Tayvan'da

popiiler olan “Plurk” ve New York merkezli “Tumblr” vardir.%

55
56

Koseoglu, a.g.m., s. 63.

Sengiil Hablemitoglu, Filiz Yildirim, “Genglerin Goziinden Sanal Bir Sosyal Kapital Olarak
“Facebook”, Ankara Saglik Bilimleri Dergisi, 2012, C. 1,S.1,s. 4.

Aydin, a.g.m., s. 134.

8 Cerrah, a.g.e., 2015, s. 9

% Sagbasg, a.g.m.,s. 23.
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2.4.5. Instagram

Instagram, 2010 yilinin Ekim ayinda, Kevin Systrom ve Mike Krieger adli iki
girisimcinin kurdugu, Kullanicilarina kendi gektikleri fotograflart filtreler yardimiyla
daha profesyonel goriimiinde paylasmalarina imkan veren Instagram, kisa bir zaman

icinde 100 milyon kullanici barajini1 asarak 6nemli bir basar1 yakalamistir.®

Instagram; iiye olan kullanicilarma kendilerine ait gizli veya diger iiyelere agik
profil sayfasi, bulunduklar1 andan veya farkli bir zamanda g¢ektikleri fotograf, kisa-uzun
video ve son gilincelleme ile gelen farkli videolarin birlesiminden olusan “reels”
yikleme imkani tanimaktadir. Ayrica fotograflara kimi zaman komik kimi zaman
fotografi profesyonel bir fotografci ¢ekmis gibi  gosterecek filtreler de
eklenebilmektedir. Kullanicilar ana sayfalarinda arkadaslarinin, Instagram tabiriyle
takip ettiklerinin gonderilerini begenebilir, bu gonderilere yorum yapabilir veya bu
gonderiyi daha sonra tekrardan gormek icin kaydedebilir. Kesfet boliimiinde ise
Instagram algoritmasi tarafindan belirlenen ve kullanicinin begenebilecegi veya takip

etmek isteyebilecegi diger Instagram kullanicilariin gonderilerine yer verilmektedir.

Digerleri tarafindan goériilme ve onlar1 gorme {izerine kurulmus bir sosyal medya
platformu olan Instagram’im kullanicilarinin %6011 kadinlar olusturmaktadir.®* Kadm

fitrat1 diigtintildiiglinde bu istatistik sasirtict degildir.

Instagram, 2012’de Facebook tarafindan 1 milyar dolar kadar biiyiik bir fiyatla

satin alinmugtir.®2

2.4.6. YouTube

[Ik medya paylasim sitesi 1997°de kurulan ve kullanicilarin video yiikleyebildigi
ve izleyebildigi “IFILM.net” isimli web sitesidir. 2005 yilinda kurulan “YouTube” ile

birlikte video paylasim sitelerinin popiilerligi ciddi oranda artmustir.®?

80 Ozgiir Aslan, “Kullanimlar Ve Doyumlar Yaklasimi Baglaminda Instagram Kullaninu Uzerine Bir

Inceleme”, Istanbul Arel Universitesi Iletisim Caligmalar: Dergisi, C. 6, S. 13, s. 53.

Eda Oztiirk, Giil Sener, H. Kemal Siiher, “Sosyal Medya Caginda Uriin Yerlestirme: Instagram ve
Instabloggerlar Uzerine Bir Igerik Analizi”, Bahar 2016, Global Media Journal TR Edition, C. 6, S.
12, s. 360.

62 Aslan, a.g.m., s. 54.
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YouTube, 2005 yilinda Jawed Karim, Steve Chen ve Chad Hurley tarafindan
kurulmustur. YouTube’ a ilk video 23 Nisan 2005 tarihinde yiiklenmistir. Kuruculari
YouTube’u basta dijital bir video depolama sistemi olarak diistiniilmiisse de zamanla
kullanici merkezli bir platform haline gelmis ve daha farkli amaglara yonelik

calismalara baglamistir.

Youtube; diger sosyal medya platformlart gibi {iye olma zorunlulugu
getirmemektedir. Ancak video paylasma, begenme, yorum yapma ve abone olma gibi
islevler i¢in {iyelik istenmektedir. Kullanicilar kendi yiikledikler videolar: sayfalarinda
paylasabilir, bunlar diger kullanicilar tarafindan izlenebilir, paylasilabilir, begenilebilir

ve diger kullanicilara abone olunabilir.

Youtube, profesyonel veya amatér miizisyenlerin miizik videolarini, dizi veya
filmlerin boliimleri, fragmanlari, belgeseller, ses dosyalari, kullanicilarin {rettigi

seyahat vloglari ve egitim videolarindan olugsmaktadir.

2006 yilinda ise Google, 1.65 milyar ABD dolarma YouTube’ u satin almistir.%*
2.5. Sosyal Medyanin Ozellikleri

Maddelestirmek gerekirse sosyal medyanin 6zellikleri;

o Dijitallik yani kullanicilarin hem iiretici hem de tiiketici olmasi halidir,

o FEtkilesimsellik yani kullanicilarin sosyal ag1 kullanirken bagka kullanicilarla istedigi
yollarla iletisim kurmasidir,

e  Multimedya Bigimselligi yani ses, video veya metin seklinde cesitli yollarla
kullanicilarina paylagim imkan1 vermesidir,

o Hipermetinsellik yani bir birimden diger bir birime giden sayisiz alternatifin olmasi
halidir, bunu bir ag sitesinden diger sitelere kolayca ulasabilmek olarak
aciklayabiliriz,

e Yayiuim yani herhangi bir paylasimin ¢ok kisa bir siirede birgok kullaniciya

ulasabilmesidir,

83 Sagbas, a.g.m., s. 23.

8 Tayfun Tiirkmen, Sosyal Medyada Taninirlik ve Sanal Kimlikler; Youtuber’ler, (Yiksek Lisans
Tezi), Istanbul Arel Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Medya Ve Kiiltiirel Caligmalar Anabilim
Daly, Istanbul 2020, s. 41.
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o Sanallik/ Arayiizde mevcudiyet hissi yani kullanicilarin sosyal aglarda gercek

bedenleriyle degil sanal olarak orada olma halidir.®®
2.6. Sosyal Medyanin Birey Uzerindeki Etkileri

Sosyal medya, bu denli hizli gelismesi ve bdylesi kalabalik bir topluluga hitap
etmesiyle zaman ve mekan mefhumunu ortadan kaldirmistir. Casstell’in deyimiyle
zaman, “zamandis1”, mekan ise “akiskan” bir hal almistir.?® Burada zaman disindan

kasit zamanin artik gérmezden gelinebilir bir olguya doniismiis olmasidir.

20.yy’dan 6ncelerine baktigimizda insan hayat1 giinesin hareketlerine gore yani
belirli bir olguya gore ayarlanryordu. Insanlar giine ne zaman baslayacaklarina, giinii ne
zaman bitireceklerine veya giin i¢inde yapacaklari tiim islerine giinesin konumuna gore
karar veriyordu. Ancak modern donemde bu olay ortadan kalkmak {izere, belki de kalkti
ve biz bunun farkinda degiliz. Birey sanal aleme giris yaptiginda gercek diinyadan
kopmakta ve gerceklik algisini peyderpey yitirmektedir. Sosyal medya karsisinda
saatlerini harcayan kisiler, ¢ocuklariyla vakit gecirmek, yeni bir hobi edinmek veya

kitap okumak gibi en temel iglere sahi zaman bulamadiklarindan yakinmaktadir.

Insan kullandig1 zaman kavramiyla diisiiniir ve yasar. Ornegin Miisliimanlarin
kullandig1 hicri takvim baglangic olarak Hz. Muhammed’in Mekke’den Medine’ye
hicreti gibi doniim noktasi olmus bir olay1 se¢mistir. Ve diger dini giin ve bayramlar da
hep bu takvime islenmis ve ayin hareketleriyle belirlemislerdir. On bir ayin sultani
olarak kabul ettigimiz ve dort gozle bekledigimiz Ramazan ay1 da gokyliziinde hilalin
goriilmesi ile baslatilmakta ve yine hilalin goriilmesiyle son bulmaktadir. Ayni sekilde
Hristiyanlar da takvimlerini onlara génderilmis peygamber olan Hz. Isa’nin dogumu ile
baglatmaktadir. Yine Orta Amerika medeniyetlerinden olan Maya Uygarlig1 da kendine
ait bir takvim kullanmis ve yaptiklar1 takvimde 2012 yilinin diinyanin sonu olacagini
sOylemislerdir. Bu bilgi o donemde herkesi korkutmus ve bazi kiiresel olaylara
sebebiyet vermistir. Tiim bu bilgilerden ulasti§imiz sonug ise basta belirttigimiz gibi
insanoglunun benimsedigi ve kullandig1 zaman kavraminin onun hayatinin merkezinde

oldugu ve tiim diislince hayatin1 ve davranislarini etkiledigi gercegidir.

65 Oztiirk, a.g.m., s. 292-295.
8  Aydm, a.g.m., s. 135.
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Mekanin akigskan olmasi tabirine bakacak olursak; ¢ok degil bir yiizyil dnceye
baktigimizda insanlar bir yerden bir yere gitmeleri veya uzak bir beldeden haber
almalar aylar siirerken giinlimiizde diinyanin 6biir ucundaki bir kimseyle aninda sesli
veya goriintiilii iletisim kurabiliyoruz. Onceleri kisilerin evlenebilecekleri adaylar bile
yasadiklar1 belde/kdy ile sinirliyken, kisi su anda diinyanin 6biir ucundan farkli kiiltiir
ve medeniyete ait biriyle sanal ortamda tanisip evlenebilmektedir. Yasadigimiz ve tim
diinyay1 etkisi altina alan bu pandemi siireci de bizleri normal sartlar altinda katilmak
icin yiikli miktarda ticretler 6deyecegimiz ve bir o kadar da yol kat etmemizi
gerektirecek bircok egitime, kongreye veya seminere evimizin konforunda bir tikla
katilabilmemize olanak saglamigtir. Goriildiigii {izere teknoloji modern bireyin hayatini
bazi noktalarda kolaylagtirmakta, uzaklar1 yakin, ulasilamazlar1 ulasilabilir kilmaktadir.

Bu da teknolojinin nimetleri dedigimiz nadir olaylardandir.

Ag toplumu olarak anildigimiz bu ¢agda internet hemen hemen tiim evlere ve
bireylere ulagmis ve ¢ift yonlii etkilesimine onlar1 da dahil etmistir. Bu da toplumun her
alaninda meydana gelen degisimlere sebep olmustur. Mahremiyet bolimiinde de
degindigimiz gibi insanin yaratilmis oldugu fitrati lizere diinya hayatini devam
ettirmesine imkan saglayan unsurlardan olan mahremiyet de bu degisimlerden payini
almistir. Toplumun hizla girdigi bu degisimler, onlarin neyin kaybedildigini
anlamalarina engel olmus ve birey ¢cogu zaman sahip olduklarini kendi hiir iradesiyle
elinden kacirmistir. Toplumda artan gozetim, gozetleme ve teshir olaylar1 ve herhangi
bir olumlu veya olumsuz durumun g¢ok hizli bir sekilde toplum i¢inde yayilmasi

mahremiyeti yaralayan unsurlar arasindadir.

Sosyal medya bireylere ulastiklart herhangi bir bilginin kaynagini gosteremez
clinkii bu bilgi kopyala-yapistir yoluyla ¢ok ¢esitli mecralara ulagsmistir. Sosyal medya
kullanicilarinin paylastiklari resim, video veya metin i¢eriklerinin telif hakkini korumaz.
Bunu da en basindan bireye onaylatmakta ve ileride olast mahremiyet ihlali
sorunlarinda sugu iizerinden atmaktadir. Ciinkii birey bu sosyal aga iiye olmak istiyorsa
mahrem bilgilerinin, fotograflarinin, ses kayitlarinin ve bulundugu yerin konumunun
bagkalartyla paylasilmasina izin vermek zorundadir. Sosyal aglarda paylasilan her

paylasim artik tiim kullanicilarin malidir ve nerde nasil kullanilacagina karigilamaz.
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Geleneksel medyada paylasilan bilginin teyit edilmesi mecburken, sosyal
medyada paylasilan igerigin dogrulugunun ispatlanmasi gerekmez. Ayrica sosyal medya
kullanicilarinin paylastigi, begendigi, takip ettigi her sayfayi, bilgiyi inceleyerek reklam
ve pazarlama sektoriiniin dev firmalarina satilmakta, boylelikle sirketler hedef kitleleri
hakkinda ayrintili verilere ulagsmaktadir. Bagka bir arama motorunda inceledigi veya
daha korkutucusu kisisel telefonu yaninda konusurken satin almayi planladigini
sOyledigi Uriin hakkinda reklamlar1 gore masum kullanict ise bunu bir tesadiif kabul

etmektedir.

Artan internet kullanimi ile sosyal medya hemen hemen her yastan insanin
kullanabildigi bir mecraya doniismiistiir. Insanoglu kiiresel kdye dénen diinyada
meydana gelen her gelismeden aninda haber alabilmekte ve bu gelismelere olumlu veya
olumsuz destegini aninda gosterebilmektedir. Zaten kitle iletisim araglarinin

vazifelerinden biri de meydana gelen gelislerden insanlar1 haberdar etmektir.

Medya toplumun bilinglendirilmesi, egitilmesi, bireyler arasinda saglikli
iletisimin saglanmasiyla toplumda huzur ve giiven ortaminin olusturulmasina katki
saglamak gibi olumlu gorevlerinin yaninda kimi zaman istemli kimi zaman istemsiz bir
sekilde toplumsal sorunlar1 olusturmakta veya onlara katki saglamaktadir. *” Bu konuda
kitle iletisim araclar1 bireylerin iizerinde istedikleri algilar1 olusturmada olaylar1 kendi
istedikleri yone cekmekte ve o sekilde idrak edilmesini saglamakta ¢cok maharetlidir.
Buna bir de ilk insan Hz. Adem’den buna yana insanoglunun kolay manipiile
edilebilirligi/kandirilabilirligi ve glinlimiizde sanal ortamdaki bilgi c¢oklugu ve
kirliliginin meydana getirdigi, gordiigli veya okudugu her bilginin/durumun
dogruluguna kosulsuz inanma hastaligt da eklendiginde toplumlar kolayca provoke
edilebilmektedir. Bunun yakin zamanda sahit oldugumuz G6rneklerine bakacak olursak
gerek lilkemizdeki “Gezi Olaylar1” gerekse Misir’da Rabia Meydani’nda gergeklesen
liziici olaylar, ardindan birgok Arap iilkesine yayilan “Arap Bahar1” olarak
isimlendirilen hadiseler incelendiginde, bu olaylarin halk tarafindan aninda haber
alinmasi ve destekgilerin acilen orgiitlenmesi, haberi dahi olmayan masum vatandasin

Ise cok kisa siirede manipiile edilmesi gosterilebilir.

67 Cerrah, a.g.e., s. 5.
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Mahremiyet ve smirlarini ne dlglide anlamamiz gerektigi ile ilgili son olarak,

Akif’in Safahat’indan sdyle bir ciimleyle sozii bitirebiliriz sanirim:

“Na-mahreme ben soyleyemem kizlarimin, karumin ismini... Sorma sakin!”
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III. BOLUM

YONTEM
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1. ARASTIRMANIN MODELI

Sosyal medya ve mahremiyet ile ilgili sorunlarin ¢6ziimiinde manevi
danismanlik ve rehberligin pozitif katkilarini konu edinen bu aragtirmada, katilimcilarin
cinsiyet, yas, kullandiklar1 sosyal medya hesaplarinin sayisi, sosyal medyada
hesaplarinda gegirilen saat ile kendi mahrem yasam alanlarindan paylasim yapmalari,
gercek isim, adres, konum vb. gibi 6zel bilgileri paylasmalar1 ve ailelerinin mahrem
siirlarina saygi gostermeleri arasindaki iligkilere de bakilmigtir.

Calismamiz yontem agisindan nicel, siire agisindan kesitsel, amaci bakimindan
ise tanimlayict ve kesfedicidir. Arastirmanin amacina ve modeline uygun olarak
gelistirilen, bagimli ve bagimsiz degiskenler ve iligkilerinin tablosu asagida ayrintili

olarak sunulmustur.

4 N

Ara Degiskenler

e Cinsiyet

=1 —

Bagimsiz Degisken

Bagimli Degisken

Sosyal Medya

Mahremiyet Algisi

N /
- e /

Sekil 1: Arastirma Modeli

2. CALISMA GRUBU

Aragtirmaya Bursa Erdogan Sahinoglu Ortaokulu, Peyami Sefa Ortaokulu,
Semiha Mustafa Ozer Ortaokulu, Ticaret Borsasi Imam Hatip Ortaokulu ve Adnan
Menderes Imam Hatip Ortaokulu’nda okumakta olan 741 ortaokul &grencisi ve onlarin

785 velisi katilmigtir. Arastirma grubu basit tesadiifi 6rnekleme yoluyla segilmistir.
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Orneklemin yas araligi (ranj) 9 ile 62 arasindadir. Ve 6rneklemin yas ortalamasi (mean)

24,38’dir.
3. ARASTIRMAYA KATILANLAR VE NITELIiKLERI

Katilimeilarin, kisisel ve demografik oOzellikleri tespit etmek amaciyla
anketimizde yer alan sorulara verdikleri cevaplara gore 6rneklemin demografik yapisini

yansitan veriler, tablo halinde sunularak arastirma grubunun olgusal durumu

gorsellestirilmistir.

Cinsiyet Say1 (N) Yiizde (%0)
Kadin 1067 76,9
Erkek 320 23,1
Toplam 1387 100

Tablo 1: Cinsiyete Gore Dagilim

1387 kisiden olusan arastirma ornekleminin %76,9°u ( 1067 kisi) kadinlardan, %
23,1°1 (320 kisi ) ise erkeklerden olusmaktadir.

Yasiniz nedir? Say1 (N) Yiizde (%)
10-15 716 51,7
20-29 26 1,9
30-39 368 26,6
40-49 259 18,7
50 ve lizeri 17 1,2
Toplam 1386 100

Tablo 2 :Yas Durumuna Goére Dagilim — 1

Yukarida verdigimiz tablo, anketimize katilan ortaokul &grencileri ve onlarin
velilerinden olusan  Orneklem  grubumuzun yaslarmin  ayrintili  dagilimini
gostermektedir. Katilimeilarimizdan ortaokul 6grencileri %51,7 (716 kisi) ile en yiiksek

orana sahiptir.
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Anketimize katilan velilerin yas dagilimi incelendiginde, ilk sirada %26,6’lik

(368 kisi) bir oranla 30-39 yas arasi kisiler gelmektedir. Onlarin ardindan %18,7’lik

is1) bir yuizde ile 40-49 yas arasindakiler gelirken, %1, 151) oranindaki 20-
259 kisi) bir yiizde ile 40-49 dakil lirken, %1,9 (26 kisi daki 20

29 yas arasindakiler onlar1 izlemektedir. En son olarak %1,2’lik (17 kisi) orani ile 50

yas ve tizerindeki veliler gelmektedir. Sistemden kaynakli veri kaybi 3 tiir.

Say1 (N)

Min.

Max.

Ort. (M)

Yas

1387

9

62

24,38

Tablo 3: Yas Durumuna Gére Dagilim -2

Katilimcilarin yas araligi (ranj) 9 ile 62 arasinda degismektedir. Arastirma

grubunun yas ortalamasi ise (M) 24,38’dir.
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Sekil 2: Egitim Durumuna Dair Bar Grafigi

Yukarida belirttigimiz ortaokullardan segilen 6grenciler ve onlarin velilerinden
olusan 6rneklem grubumuzda katilimcilarin %51,7’s1 ortaokul 6grencilerinden, %48,3’i
ise onlarin velilerinden olusmaktadir. Katilimcilarin %17,4°i4 (241 kisi) ilkokul
mezunudur. Ilkokul mezunlarindan sonra yiizdesi en yiiksek olan %14,7’lik (204 kisi)
orani ile lise mezunlaridir. Ardindan %10,5 (146 kisi) orani ile ortaokul mezunlari
gelmektedir. Katilimcilari %3.9°u (54 kisi) liniversite mezunu iken %0,4°1 (6 kisi) ise
lisastistii mezuniyet derecesine sahiptir. Bunun yaninda katilimecilarimizin %1.4°t (19

kisi) ise okur-yazar olmadiklarini belirtmislerdir.

Ortaokul 6grencilerinden olusan katilimcilarin %16,5°1 (229 kisi) Erdogan
Sahinoglu Ortaokulu’ndan, %10,6’s1 (147 kisi) Ticaret Borsast Imam Hatip
Ortaokulu’ndan, %10,4’ii (144 kisi) Adnan Menderes Imam Hatip Ortaokulu’ndan,
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%7,3°1 (102 kisi) Peyami Sefa Ortaokulu’ndan ve %6,8’1 (95 kisi) ise Semiha Mustafa

Ozer Ortaokulu’ndan katilmaktadir.

Sosyal medya kullaniyor

musunuz? Say1 (N) Yiizde (%)
Evet 1075 77,5
Hayir 312 22,5
Toplam 1387 100

Tablo 4: Sosyal Medya Kullanim Durumu

Katilimeilarimizin %77,5°1 (1075 kisi) “Sosyal medya kullaniyor musunuz?”

sorusuna “Evet” cevabii verirken, %22,5°1 (312kisi) ise “Hayir” cevabini vermistir.

Verilerimizi analiz ederken kullandigimiz sistemden kaynakli %0,1 (1 kisi) kayip veri

olusmaktadir.
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Instagram 342 (%46.2)
Twitter IS - 50 (%6,7)
Facebook - 83 (%11.2)
YoustLbe N 5353 (%72.6)
Whatsapp /. 452 (%665

Tik Tok 179 (%24.2)
Google -L 441 (%59.5)

Vine}-5 (%0.7)

Foursquare}-—-1 (%0.1)

Twichs) 2 (%0,3)

Reddit) -2 (%0.3)

pinterest} -2 (%0,3)

Bip)--2 (%0.3)

Snaochal‘ 2 (%0.3)

Discord}-2 (%0.3)

Instagram|—1 (%0,1)
Soyleyemem/| - 1 (%0,1)
Kullanmiyorum| - 1 (%0.,1)
Kultarmiyorum}—1 (%0,1)

Cesith oyuntar}-1 (%0.,1)
Pinterrst) -1 (%0,1)

Higbirini kultanmiyorum|—1 (%0, 1)
1(%0,1)
Pinterest] 1 (%0,1)

Pinterest}1 (%0,1)

Gogle play}-1 (%0.1)

Eba}—1 (%0.1)

Twich, Snapchat, Pinterest} -1 (%0.1)
Netflix, Spotifyl-1 (%0,1)
MESSENGER} -1 (%0,1)

Hig}-1 (%0.1)

Pinterst}- 1 (%0.1)

Messenger| -1 (%0,1)
Kullanmeyom}—1 (%0.1)

Tw&cht 1(%0.1)

0 200 400 600

Sekil 3:Ogrenciler Kullandig1 Sosyal Medya Hesaplarin Dagihim

Anket sonuglarindan elde ettigimiz veriler incelendiginde, ortaokul
ogrencilerinin %72,6’s1 (538 kisi) Youtube uygulamasini, %65°1 (482 kisi) Whatsapp
uygulamasini, %59,5%i (441 kisi) Google + uygulamasini, %46,2’si (342 kisi) Instagram
uygulamasini, %24,2’si (179 kisi) Tik Tok uygulamasini, %11,2’si (83 kisi) Facebook
uygulamasini, %6,7’si (50 kisi) Twitter uygulamasini kullandig1 goriilmektedir. Kalan
ogrenciler farklt sosyal medya uygulamalarini ve c¢evrimi¢i oyunlari kullanirken,

%0,7’si ise hicbir sosyal medya hesabin1 kullanmadigini belirtmistir.
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Instagram
Twitter
Whatsapp
Faceabook
TikTok

Youtube
Google +

Vine| -1 (%0,1)
Foursquare| 2 (%0,3)
Telegram} -3 (%0.4)
Telegram ve Bip| -2 (%0.,3)
Zarchiver| -1 (%0,1)

Bip ve telagram| -1 (%0,1)
Vhatsapp| -1 (%0,1)

Netflix} -1 (%0.1)

Discord| 1 (%0,1)

1 (%0 1)
Bibl-1 (%0,1)

Zoom|—1 (%0.1)
Snapchat| -1 (%0,1)
Letgol -1 (%0,1)

Netflix, Spotify}- 1 (%0,1)
Bip ve telagram| 1 (%0,1)
Eba ve zoom| 1 (%0.1)
Googlel -1 (%0,1)

Imo messenger}--1 (%0.1)
1(%0,1)

60 (%7.6)

426 (%54.3)

430 (%55,9)
397 (%50.6)

600

499 (%63,8)

725 (%92 4)

800

Sekil 4:Velilerin Kullandig1 Sosyal Medya Hesaplarin Dagilimi

Velilerden olugsan grubumuzun %92,41 (725 kisi) Whatsapp uygulamasini,

%63,6’s1 (499 kisi) Instagram uygulamasini, %55,9°u (439 kisi) Youtube uygulamasin,

%354,3’1 (426 kisi) Facebook uygulamasini, %50,6’s1 (397 kisi) Google + uygulamasini,

%7,6’s1 (60 kisi) Twitter uygulamasini, %6,5’1 (51 kisi) Tik Tok uygulamasini

kullandig1 goriilmektedir. Diger katilimcilar farkli sosyal medya uygulamalarim

kullanirken, %0,2’si ise kullandigini sosyal medya hesaplarini belirtmemistir.

Kac¢ tane sosyal medya hesabi Say1 (N) Yiizde (%)
kullaniyorsunuz?

En fazla iki sosyal medya hesabi 498 35,9

Iki ve daha fazla sosyal medya hesab1 889 64,1
Toplam 1387 100

Tablo 5:Sosyal Medya Hesap Sayisi

Tim katilimcilarimizin verileri ortak olarak analiz edildiginde, katilimcilarin

%35,9’unun (498 kisi) aktif olarak iki veya daha az sayida sosyal medya hesabina sahip
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oldugu goriilmektedir. Katilimcilarimizin %64,1°1 (889 kisi) ise aktif olarak iki veya

daha fazla sosyal medya hesab1 kullanmaktadir. Bu verileri analiz kismimizin ilerleyen

boliimlerinden bu oranlarin ne zamandan beri sosyal medya kullandiklar1 ve sosyal

medyada ne kadar saat harcadiklar1 ile karsilastirilacak ve tezimizin basinda ortaya

koydugumuz hipotezler 1s18inda yorumlanacaktir. Sistem kaynakli veri kayb1 2’dir.

Ne zamandan beri sosyal Say1 (N) Yiizde (%)

medya kullaniyorsunuz?

1 yildan az 414 29,8

1-3 yil aras1 446 32,2

4-6 y1l arasi 267 19,3

7 yildan fazla 260 18,7
Toplam 1387 100

Tablo 6:Sosyal Medya Kullanimimin Yillara Gore Dagilim

Tabloda goriildiigli lizere ortaokul 6grencileri ve onlarin velilerinden olusan

orneklem grubumuzun %32,2°si (446 kisi) sosyal medya hesaplarim1 1-3 yil arasi,

%29,8’1 (414 kisi) sosyal medyay1 1 yildan az, %19,31i (267 kisi) hesaplarint 4-6 yil

arast ve %18,7’si (260 kisi) ise sanal alemi 7 yildan fazla siiredir kullandigim

sOylemistir. Sistem kaynakli veri kayb1 2°dir.

Sosyal medyada giinde Say1 (N) Yiizde (%)

kac saatinizi gecirirsiniz?

1 saatten az 667 48,1

1-3 saat arasi1 570 411

4-6 saat arast 116 8,4

7 saatten fazla 34 2,4
Toplam 1387 100

Tablo 7:Giinliik Sosyal Medya Kullaniminin Saatlik Dagilim
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Anketimize katilan ve ortaokul &grencileri ve onlarin velilerinden olusan
katilimcilarimizin %48,1°1 (667 kisi) sosyal medya hesaplarini giinde 1 saatten az
kullandigini soylerken, %41,1°1 (570 kisi) sosyal medyay1 giinde 1-3 saat arasi vakit
ayirdigini, %8,4°1 (116 kisi) sanal alemde giinde 4-6 saat arasi1 vakit harcadigini ve
%2,4’0 (34 kisi) ise glinlerinin 7 saatten fazlasini sosyal medya hesaplari arasinda

harcadiklarini sdylemistir. Sistem kaynakli veri kaybi1 2’dir.
4. VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmanin amaglarina uygun olarak veri toplama amaciyla anket teknigi
kullanilmistir. Ankette, katilimcilarin demografik ozelliklerini tespite yonelik kisisel
bilgi formu ve tutumlarini G6lgmeye yonelik anket sorulart kullanilmistir. Anket
formunda yer alan ve ekte (bkz. EK-1, Ek-2, Ek-3) sunulan sorular ile ilgili agiklamalara

asagida yer verilmistir.
1. Kisisel Bilgi Formu
2. Sosyal Medya Kullanimi

3. Mahremiyet Algist

4.1. Kisisel Bilgi Formu

Katilimeilarin  demografik  6zelliklerine iliskin  verilerin  toplanmasinda
aragtirmact tarafindan gelistirilen ve toplamda dort sorudan olusan kisisel bilgi
formundan faydalanilmigtir. Aragtirma grubunun cinsiyet, yas, 6grenim durumu, sosyal
medya kullanim1 ve sosyal medya kullanim aligkanliklar1 (ne zamandan beri kullandigi,

giinliik kullanim siiresi) kisisel bilgi formu ile toplanmustir.

Arastirma, 2019 yilinda tiim diinyay1 etkileyen ve iilkemizde de etkileri agir bir
sekilde goriilen Covid-19 viriisiinden etkilenmistir. Ulkemizde okullarin egitim ve
ogretim faaliyetlerine ara verilmesi sebebiyle cevaplar, ortaokul dgrenciler ve onlarin

velilerinden ¢evrimigi olarak katilimcilardan toplanmustir.
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Kisisel bilgi formu yarim sayfa uzunlukta olup, buradan elde edilen veriler
arastirmanin ~ bagimsiz  degiskenlerini  olusturmaktadir.  Aragtirmada  ortaokul
Ogrencilerinin ve onlarin velilerinin sosyal medya kullanimlar aligkanliklart istatistiki
olarak incelenirken, mahremiyet algilarinin burada yer alan bagimsiz degiskenlere gore
farklilagip farklilasmadigina yer verilecektir. Daha sonra elde edilen tiim verileri manevi
danigsmanlik ve rehberlik 1s18inda degerlendirilecek ve ¢oziim Onerileri sunulacaktir.

Kisisel bilgi formu Ek-1’de yer almaktadir.
4.2. Sosyal Medya Kullanimi

Daha once bu alanda yapilan ¢alismalar olarak incelendiginde hipotezlerimizi
Olcebilecek biitlinciil bir o6lgek veya anket bulunamamistir. Biz de yapilmis tez
calismalarin1 ve makaleleri inceledikten sonra tezin basinda ortaya koydugumuz
hipotezleri ve varsayimlart Olgebilecek sorulardan yeni bir anket olusturmus
bulunmaktayiz. Toplam 21 sorudan olusan sosyal medya kullanimi ve mahremiyet
algis1 anketinin 12 maddesi sosyal medya kullanimu ile ilgilidir. Maddelerin hangi 6l¢ek

veya anketlerden alindig1 ve diizenlemelerin nasil oldugu ise asagida agiklanmistir.

Aylin Tutgun Unal’m 2015 yilinda yayinlanan “Sosyal Medya Bagimlilig::
Universite Ogrencileri Uzerine Bir Aragtirma” isimli doktora tezinde 17-45 yas
araligindaki {iniversite dgrencilerine uygulanan “Sosyal Medya Bagimhiligi Olgegi”
kullanilmistir.%8 Arastirmacinin Mesguliyet, Duygu Durum Diizenleme, Tekrarlama ve
Catisma olmak tizere 4 boyutu olan ve kendisinin gelistirdigi dlgek tiim gecerlilik ve
giivenilirlik ¢aligmalarindan ge¢mistir. Ortaya 41 maddeden olusan ve “Her zaman”,
“Sik sik”, “Bazen”, ‘“Nadiren” ve “Hicbir zaman” araligindaki siklik ifadeleri ile
derecelendirilen 5°li likert tipindeki Sosyal Medya Bagimlilig: Olgegi, dort faktorlii bir
yap1 sergilemis olup, tiim faktorler toplam Varyansin %59’unu agiklamistir. Ayrica,
6l¢egin i¢ tutarlilik katsayist olan Cronbach Alpha degeri o = 0,967 olarak bulunmustur.
Olgegin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,972 olarak bulunmustur. Bu test veri
setinin faktor analizi i¢in uygunlugunu gostermektedir. Bu sonu¢ KMO degerinin

miikemmel oldugunu gostermektedir. Degiskenler arasinda iligki olup olmadigini test

68 Aylin Tutgun Unal, “Sosyal Medya Bagimliligi: Universite Ogrencileri Uzerine Bir Arastirma”,
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Gazetecilik Anabilim Dali Bilisim Bilim Dali,
Doktora Tezi, Istanbul 2015, 5.208.
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eden Barlett testi de anlamli bulunmustur (X2 =30230,00, p=0,000). Bu demektir ki,
degiskenler arasinda yiiksek korelasyonlar mevcuttur. Diger bir ifade ile veri seti faktor

analizi i¢in uygundur.

Yukarida bahsedilen 6lgek Oncelikle incelenmis ve bizim hipotezlerimizi Sl¢iip
Olcemeyecegi saptanmistir. Arastirmacinin Olgeginde kullandigr 5°li likert tipi bizim
orneklem grubumuzun c¢ogunlugunun ortaokul oOgrencilerinin olusturulmasi ve
velilerinin mevcut bilgi seviyesi goz Oniline alinmasi hasebiyle, sorularin cevaplari
“Evet”-“Hayir” olacak sekilde diizenlenmistir. Ayrica Aylin Tutgun Unal’in élgeginde
taslak halinde iken bulunan ancak uzman raporundan sonra olusturulan o6lcege
alinmayan 32. Ve 44. Maddeler ilk basta bizim anketimize de dahil edilmis ancak
hipotezlerimizin Olciilmesinde herhangi bir fayda saglanmadigr goriildii igin

¢ikarilmstir.

Anketimizde yer alan 13.soru “Sosyal medya hesaplarimizda begendiginiz
nesneleri (resim, video, not vb.) paylasir mismiz?”, 14.soru “Sosyal medya
hesaplarimizi  bildirim/durum yazmak/paylagmak icin kullanir misiniz?”, 15.soru
“Baskalarimin  durumlarina veya paylasimlarina yorum yazar musiniz / begenir
misiniz?” 22.soru “Sosyal medyada iinlii kisilerin sayfalarint takip eder misiniz?”,
23.soru “Sosyal medya ve interneti egitim amach iletisim kurmak icin kullanir misiniz?”
ve 24.soru “Sosyal medya ve interneti giindemi takip etmek ve haberleri ogrenmek igin
mi killanirsiniz?” Aylin Tutgun Unal’m tezinde kullandigi Sosyal Medya Bagimlilig

Olgegi’nden alinan sorularin uyarlamalaridr.

Anketimizin sorularini olustururken yararlandigimiz bir diger tez ise Veysel
Okumus’un 2018 yilinda yaymlanan “Cocuklarin Sosyal Medya Kullanimlari Ile
Ebeveyn Tutumlar1 Arasindaki iliskinin Incelenmesi” isimli yiiksek lisans tezidir.%®
Okumus, tezinde Otrar ve Argin (2015) tarafindan gelistirilen ve uyarlanan 23
maddeden olusan “Sosyal Medya Tutum Olcegi” kullanmistir. Olgegin  yapi
gecerliligini saptamak amaciyla, temel bilesenler analizi ile faktor analizi yapilmis ve
varimax dik dondiirme islemi gerceklestirilmistir. Sosyal Medya Tutum Olgegi icin

hazirlanan 6l¢ek 5°li likert tarzindadir. (“Kesinlikle katiliyorum”=5, “katiliyorum”=4,

8 Veysel Okumus, “Cocuklarin Sosyal Medya Kullanimlar1 {le Ebeveyn Tutumlari Arasindaki ligkinin
Incelenmesi”, Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Aile Damigmanhg Ve Egitimi
Yiiksek Lisans Programi, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2018, 5.100.
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“kararsizim”=3, “katilmiyorum”=2 ve “kesinlikle katilmiyorum=1) Olgegin gecerligi
Eigen degeri Olgiitine gore Onemli dort faktoriin acikladigi toplam varyans
%52.650°dir. Varimax rotasyon sonucunda maddelerin faktor yiikleri 0.476- 0.892
arasinda degismektedir. Madde toplam katsayilar1 0.30- 0.65, madde kalan katsayilari
0.25- 0,61 arasinda degismektedir. Olcegin giivenilirligi i¢cin Cronbach o (0.852)
katsayilar1 hesaplanmistir. Pearson analizi ile hesaplanan madde-toplam ve madde-kalan
korelasyonlar1 anlamli (p<.001) ; t testi kullanilarak yapilan (alt-iist %27) analizler
sonucu maddelerin ve faktorlerin ayirt edici oldugu saptanmistir. Ayrica Pearson analizi
ile faktorler arasindaki korelasyonlarin anlamli oldugu belirlenmistir (p<.001).
Devamlilik katsayisi i¢in Ol¢ek ii¢ hafta arayla ayn1 gruba uygulanmis ve korelasyon
katsayist anlamli bulunmustur (r=.831; p<.001). Analiz sonucunda elde edilen KMO
degeri 0,89 olarak tespit edilmis olup, dagilimin faktor analizi icin yeterli oldugu tespit
edilmistir. Elde edilen KMO test degeri 0,05 anlam diizeyinde istatistiksel olarak
anlamlidir (sig. ,000<0,05). Olgek dort faktorden olusmaktadir. Bunlar; Paylasim
Ihtiyaci, Sosyal Yetkinlik, Sosyal Izolasyon ve Ogretmenlerle Iliski’dir.

Veysel Okumus’un tezinde kullandigi olgek oOncelikle incelenmis ve bizim
hipotezlerimizi 6lgiip 6lgemeyecegi saptanmigtir. Arastirmacinin 6lgeginde kullandigi
5’1 likert tipi bizim Orneklem grubumuzun cogunlugunun ortaokul Ogrencilerinin
olusturulmasi  sebebiyle sorularin cevaplart  “Evet”-“Hayir” olacak gsekilde

diizenlenmistir.

Anketimizde yer alan 25.soru “Sosyal medyamin arkadaslarmmizla olan
iletigiminizi olumsuz etkiledigini diigiiniiyor musunuz? ", 26.soru “Sosyal medya siteleri
yiiziinden ailenize yeteri kadar vakit ayiramadigimizi diisiiniiyor musunuz?”, 27.S0ru
“Sosyal medya siteleri sayesinde yalmizliginizdan — kurtuldugunuzu  diisiiniiyor
musunuz?”, 28.soru “Sosyal aglarda yaptiginiz paylasimlarimizin fazla begeni almasi
kendinizi degerli hissetmenizi saglyyor mu?”, 29.soru “Diger insanlar tarafindan
taminmak kendinizi degerli hissetmenizi saglar mi?” ve 30.soru “Sosyal medyada
karsilastiginiz paylasimlarin sahsi fikirlerinizi degistirdigini diistiniiyor musunuz?”
Veysel Okumus’un tezinde kullandigi Sosyal Medya Tutum Olgegi'nden almmis

sorularin uyarlanmis halidir.
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4.3. Kisisel Bilgi Formu

Ortaokul 6grencileri ve velilerinin mahremiyet algilarini 6lgmek istedigimiz bu
calismamizda, yapilan literatiir taramasinda istenilen kapsayicilikta bir 6lgek veya anket
bulunamamasi sebebiyle kendimiz karma bir anket olusturma yoluna gittik. Bu sebeple
alanda yapilmis ¢alismalar ve onlarin kullandiklari anket ve 6lgekler incelenmis ve
basta ortaya koydugumuz hipotezlerimizi destekleyecek veyahut gegersiz kilacak

sorular bu ¢aligmalar arasindan seg¢ilmistir.

Anketimizi hazirlarken yararlandigimiz bir diger kaynak ise Aysegiil
Karagiille’nin 2014 yilinda International Trends and Issues in Communication & Media
Conference bildiri kitabinda yaymlanan “X Kusagindan Z Kusagma Degisen

Mahremiyet Algis1” isimli makalesinde kullandig1 ve kendisinin olusturdugu ankettir.’

Anketimizde yer alan 10. Soru “Sosyal medya hesaplarinizda ger¢ek ad soyad,
dogum tarihi, adres ve iletisim bilgileri, kredi karti bilgileri gibi mahrem bilgilerinizi
paylasir misimiz?”, 11.soru “ Sosyal paylasim sitelerinden fotograf ekler misiniz?”,
12.soru  “Sosyal medya hesaplarimizda konum bildirimi yapar mismiz?”, 16. Soru
“Evde c¢ektiginiz bir resmi sosyal aglarda paylastiginiz oldu mu?”, 17.soru
“Fotografimizin paylasiimasina, begenilmesine veya baskalarimin sizi fotograflara
etiketlemesine izin veriyor musunuz?”, 18.soru “Sosyal aglar iizerinden bir iligkiye
basladimiz mi1?”, 19.soru  “ Sosyal aglar iizerinden iligkinizi sonlandirdiniz mi?”,
20.soru “Esiniz, anneniz, babaniz ya da arkadagslarinizdan en az birisinin sosyal ag
sifrelerini biliyor musunuz?” ve 21.soru “Sevgiliniz, esiniz, anneniz, babaniz ya da
arkadaslarimizdan en az birisinin kisisel mesajlarim  karigtirdiniz. mi?”  Aysegiil

Karagiille’nin kullandig1 anketten alinmis ve uyarlanmistir.
5. VERILERIN TOPLANMASI VE ISTATIKSEL ANALIZi

Kisilerin sosyal medya kullananim aliskanliklart ve mahremiyet algilar
arasindaki iliski ve etkilesimin incelendigi bu calisma i¢in hazirlanan anket formlari

2020 yili Mart yilinda elden dagitilarak yapilmasi amaciyla hazirlanmistir. Ancak 2019

0 Aysegiil Karagiille, “X Kusagindan Z Kusagina Degisen Mahremiyet Algis1”, International Trends
and Issues in Communication & Media Conference 2014, Istanbul Ticaret Universitesi iletisim
Fakiiltesi Medya ve Iletisim Sistemleri Boliimii, Istanbul, s.193-195.
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yil icerisinde ortay ¢ikan ve tiim diinyay1 etkileyen Covid-19 viriisii, lilkemizde de
pandemi boyutuna gelmis ve okullar 16 Mart 2020 tarihinde yliz ylize egitime ara
vermistir. Bu sebeple anketimiz i¢in veriler ¢evrimigi sekilde 1 Ocak 2021 — 31 Mart
2021 tarihleri arasinda katilimcilardan toplanmistir. Anketimizi oncelikle 25 ortaokul,
25 velilerden segilen 50 kisilik kiiglik 6rneklemimize uyguladigimizda Cronbach Alpha
degeri a = 0.842 olarak bulunmustur. Olgegin Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,982
olarak tespit edilmis olup, dagilimin faktor analizi i¢in yeterli oldugu tespit edilmistir.
Elde edilen KMO test degeri 0,05 anlam diizeyinde istatistiksel olarak anlamlidir.
Ardindan anketler Erdogan Sahinoglu Ortaokulu, Peyami Safa Ortaokulu, Semiha
Mustafa Ozer Ortaokulu, Ticaret Borsasi imam Hatip Ortaokulu ve Adnan Menderes
Imam Hatip Ortaokulu 6grencilerinden ve onlarin velilerinden olusan toplam 1526
kisiye cevrimic¢i olarak ulastiilmistir. Uygulama esnasinda katilimcilarin goniillii
olmalar1 6n planda tutulmustur ve uygulamanin saglikli olmasi igin gerekli agiklamalar
anketin basinda katilimcilara yapilmistir. Anketlerin doldurulmasi toplamda 5-10 dakika
aras1 siirmiistiir. Anket formlar1 toplamda 1526 kisiye uygulanmis ancak 137°si eksik ve
0zensiz doldurma nedeniyle degerlendirme dis1 birakilarak 1389 anket degerlendirmeye
almmistir. Cevrimigi olarak elde edilen verilerin analizi, SPSS-22 paket programi
yardimiyla yapilmistir. anketi olugturan maddelerden bazilarina verilen sayisal degerler

yeniden kodlama ( recode into different veriables) ile degistirilmistir.
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IV. BOLUM

BULGULAR VE YORUMLAR
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1. BULGULAR VE YORUMLAR

Arastirmamiz sosyal medya ve mahremiyet algisinin birbirleri ile iliskilerini ve
bu iki olgudaki sorunlara manevi damismanlik ve rehberlik 1s18inda iiretilebilecek
¢oziimleri iliskisini konu edinen bir ¢alismadir. Arastirmanin bu bdliimiinde 6rneklemin
genel sosyal medya kullanim aligkanliklarini tasvir etme ve bununla birlikte mahremiyet
algilarinin  demografik degiskenlerle, sosyal medya kullanim aligkanliklari (Sosyal
medya hesab1 var mi, varsa kag¢ tanedir ve bunlarda giinliik ne kadar vaktini harcar gibi
sorular) ve sosyal medyadaki mahremiyet anlayis1 (gercek bilgilerin paylasimi, kisinin
mahrem alani igerisinden fotograf paylasimi yapip yapmadigi, aile ve arkadaslarinin
mahrem sinirlarina ne derece saygi gosterip gostermedigi) arasindaki iliskilerin tespiti
icin gerekli istatiksel analizler yapilmis ve konuyla ilgili hipotezleri test edecek
bulgulara ulagilmistir. Temelde “kisinin mahremiyet algisinda cinsiyetinin, yasinin,
sosyal medya hesaplarinin sayist ve bunlarda gegirdigi giinliik siirenin, kendisinin ve
yakinlarinin mahrem sinirlarina (gercek bilgilerin paylasilmasi, mahrem alandan
fotograf veya konum paylasilmasi, aile veya arkadaslarin mahrem bilgilerini karistirip
karistirmama gibi) gosterdigi sayginin rolii nedir ve bu siiregte manevi danigsmanlik ve

rehberlik ne gibi katkilar saglayabilir?” sorusuna cevap aranmistir.

Arastirmanin bu boliimiinde, ulasilan bilgilerin daha anlasilir olabilmesi ig¢in,
elde edilen bulgularin belirli bir diizen igerisinde sunulmasina dikkat edilmistir. Bu
baglamda basta verdigimiz arastirmanin modelinde ¢izilen gergeveye dikkat edilmeye
calisilmistir. Oncelikle arastirmada kullanilan Slgeklerle ilgili i¢ tutarlilk ve faktor
analizine ait bilgiler verilmistir. Ardindan arastirma grubunun sosyal medya kullanim
aligkanliklari, mahremiyet algilarinin genel profiline dair bulgulara yer verilmistir. Daha
sonra da sirasiyla sosyal medya, mahremiyet algist ve demografik 6zelliklerle ilgili
bulgular ve s6z konusu bu degiskenler ile demografik degiskenler, mahrem alanin
siirlarina iligkin farkindalik arasindaki iligkilere ait bulgulara yer verilmistir. Son
olarak da sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve mahrem alana dair farkindaligin
mahremiyet algisinda meydana gelmis ve gelebilecek sorunlara etkisinin olup

olmadigna dair bulgular sunulmustur.
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2. OLCEKLERLE iLGILi BULGULAR

Arastirmada kullanilan 6lceklere ait i¢ tutarlilik ve faktor analizi bulgulari, bu
baslik altinda sunulmaktadir. Yapilan faktor analizi sonucunda, verilerin homojen bir
dagiliminin olup olmadigimi gosteren Kaiser- Mayer- Olkin (KMO) degeri, faktor
analizinin dayandig1 korelasyonlarin istatistiki ag¢idan anlamliligin1 gosteren Bartlett
testi degeri, her faktorii olusturan maddelerin yiik degerleri, aritmetik ortalamalar1 ve
ayrica Ol¢cek maddelerinin i¢ tutarlilik katsayilarini gosteren Cronbach Alfa giivenilirlik

degerleri ilgili tablolarda verilmektedir.

Katilimcilarin sosyal medya kullanim aliskanliklar1 Alin Tutgun Unal’in tezinde
kullandig1 Sosyal Medya Bagimliligi Olgegi ve Veysel Okumus’un tezinde kullandig
Sosyal Medya Tutum Olgeginden alman ve uyarlanan sorularla olusturan anketle
Olglilmiistiir. Daha once iki 6lgegin de gegerlilik ve giivenirliligi test edilmistir. Sosyal
Medya Bagimlihigi Olgegi’nin  Kaiser-Meyer-Olkin  (KMO) degeri 0,972 olarak
Bartlett’s Test of Sphericity degeri ise (X2 =30230,00, p=0,000) olarak bulunmustur.

Olgek, Mesguliyet, Duygu Durum Diizenleme, Tekrarlama ve Catisma olmak
tizere 4 boyuttan olusmaktadir. Daha once faktorlestirme ¢alismasi yapilmis olan 6lgege

yapilan i¢-tutarlilik analizi sonrasinda dlgegin genelinin ve alt boyutlarin i¢ tutarlilik

katsayisini gosteren Cronbach Alpha degerleri 6l¢ek genel a= 0,967,

Maddeler Birinci Ikinci Uciincii | Dordiincii
Boyut Boyut Boyut Boyut
M45 Sosyal medya kullanimi yiiziinden kigisel bakimima daha az vakit ayirdigim | ,773
olur.
M33 Arkadagslarimi sosyal medyadan dolay: ihmal ettigim olur. ,765
M37 Sosyal medyada gecirdigim zaman yiiziinden okul caligmalarim ya da | ,761
islerim sekteye ugrar.
M35 Sosyal medyada daha fazla zaman gecirmek icin okulla veya isle ilgili | ,751
caligmalart ihmal ederim.
M43 Sosyal medya yiiziinden yemek yemeyi unuttugum zamanlar olur. , 745
M49 Sosyal medya kullanimim yasamimda sorunlar olusturur. 142
M32 Es veya aile iiyelerini sosyal medyadan dolayi ihmal ettigim olur. 129
M48 Sosyal medya kullanimi benim i¢in 6nemli kisilerle olan iligkilerimde | ,728
problem yasamama neden olur.
M34 Sosyal medya dolayisiyla basladigim aktiviteleri zamaninda bitiremem. ,715
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M38 Sosyal medya yiiziinden iiretkenligim azalir. ,695

M42 Kendimi sosyal medyada ne kadar siire gezindigimi saklamaya g¢alisirken | ,693
bulurum.

M31 Sosyal medyadan dolay: hobilerime, bog zaman ve dinlenme faaliyetlerime | ,673
daha az oncelik veririm.

M41 Insanlar sosyal medyada gegirdigim zamanin miktar1 konusunda beni | ,666
elestirirler.

M40 Sosyal medyada zaman gegirmeyi, arkadaslarimla disar1 ¢ikmaya tercih | ,649
ederim.

M46 Sosyal medya kullanimi yiiziinden uyku diizenimde | ,638
degisiklikler/bozukluklar olur.

M36 Sosyal medyada zaman gecirmeyi, arkadaslarimla zaman gecirmeye tercih | ,637
ederim.

M30 Meslegime/calismalarima olumsuz bir etki yapmasina ragmen sosyal | ,618
medyay1 daha fazla kullanirim.

M47 Sosyal medya kullanim yiiziinden fiziksel sorunlar (sirt, bas, goz agrilari, | ,608
vb) yasadigim olur.

M5S0 Yapmam gereken isler ¢ogaldikca, sosyal medya kullanma istegim de o | ,584

Olciide artar.

M6 Sosyal medyada neler olup bittigini merak ederim. 775

M3 Belli siire sosyal medyaya girmedigimde sosyal medyaya girme diisiincesi ,730
zihnimi mesgul eder.

M7 Sosyal medyada diisiindiiglimden daha fazla zaman gecirdigim olur. 127

M10 Sosyal medyayi, planladigimdan daha fazla kullandigim olur. ,705

M9 Sosyal medyay1 uzun siire kullanmaktan bir tiirlii vazgecemem. ,681

M2 Yapmam gereken bir is varsa dncesinde sosyal medyayi kontrol ederim. ,679

M5 Internete bagl degilken yogun bir sekilde sosyal medyaya girmeyi .,671
diigtindiriim.

M11 Sosyal medyay1 kullanirken zamanin nasil gectigini anlayamam. ,659

M1 Yakin zamanda sosyal medyada neler olup bittigi hakkinda oldukg¢a fazla ,640
diigtindirim.

M8 Sosyal medya ile baglantimi kesmeye her karar verdigimde kendi kendime ,633
“birka¢ dakika daha” derim.

M4 Hayatimin sosyal medya olmadan sikici, bos ve zevksiz olacagini ,596
diigtiniirim.

M13 Sosyal medya ile ilgili eylemlere (oyun, sohbet, fotograflara bakmak, vs) ,553

uzun siireler ayiririm.

M18 Problemlerimden bunaldigimda sigindigim en iyi yer sosyal medyadir. ,769

M17 Yasamimdaki olumsuz diisiincelerden kurtulmak igin sosyal medyada 147
gezinmeyi tercih ederim.

M14 Kisisel problemlerimi unutmak i¢in sosyal medya kullanirim. ,688

M16 Kendimi yalniz hissettigim zamanlarda sosyal medyada vakit gegiririm. ,628
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M21 Sosyal medya kullandigim siire boyunca her seyi unuturum. ,563

M25 Sosyal medya kullanimimi birakmak igin sonug¢ vermeyen c¢abalar 721
gosteririm.

M26 Sosyal medya kullanimmi denetim altina almak i¢in sonu¢ vermeyen ,710
cabalar gosteririm.

M27 Sosyal medyada harcadigim zamani azaltmaya calisir, basarisiz olurum. ,703

M24 Sosyal medya kullanimini denetim altina almak i¢in yogun bir istek ,701
duyarim.

M23 Sosyal medya kullanimini durdurmaya calisip basaramadigim olur. ,651

Tablo 8:Sosyal Medya Bagimhlik Ol¢egi Maddelerinin Faktor Yiik Degerleri

Tablo incelendiginde 19 maddeden olusan birinci faktore ait yiik degerlerinin

,773 ile ,584 arasinda, 12 maddeden olusan ikinci faktore ait yiik degerlerinin ,775 ile

,553 arasinda, 5 maddeden olusan iigiincii faktore ait yiik degerlerinin ,769 ile ,563

arasinda ve yine 5 madden olusan dordiincii faktore ait yiik degerlerinin ise ,721 ile ,651

arasinda degistigi goriillmektedir.

Sosyal Medya Tutum Olgegi, Paylasim Ihtiyaci, Sosyal Yetkinlik, Sosyal

[zolasyon ve Ogretmenlerle iliski olmak {izere dort faktorden olusmaktadir. Olgege ait

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri 0,89 olarak, Bartlett’s Test of Sphericity degeri ise

(sig. ,000<0,05) olarak tespit edilmistir. Cronbach Alpha degeri 0=0,86 olarak

Olclilmiistiir.
Maddeler\Faktorler 1 2 3 4
Sosyal medya siteleri sayesinde arkadaglarimin beni fark etmesini isterim. ,601 ,270 ,016 ,125
Sosyal medya siteleri sayesinde yeni bir kisilik kazandigimi1 hissediyorum. ,160 ,686 ,116 ,116
Sosyal medya sitelerinin beni arkadaslarimdan uzaklagtirdigini diigiiniiyorum. -,221 ,058 ,523 ,125
Sosyal medya sitelerinde gordiigiim paylasimlari arkadaslarimla sohbet konusu | ,719 111 ,008 ,007
yapmak hosuma gidiyor.
Sosyal medya sitelerindeki i¢erikler hakkinda yorum yapmak hosuma gidiyor. ,628 272 ,035 ,084
Sosyal medya sitelerinde yazi, video, miizik vb. paylasimlarda bulunmaktan | ,588 ,209 ,006 ,219
hoslaniyorum.
Sosyal medya sitelerinin beni ailemden kopardigini diigiinityorum. -,054 -,026 ,791 -,005
Sosyal medya siteleri sayesinde yalnizliktan kurtuldugumu diistiniiyorum. ,155 ,599 ,184 -,028
Sosyal medya sitelerinde 6gretmenlerimi takip etmeyi seviyorum. ,183 ,005 053 ,823
Ogretmenlerimin yazdiklarimi takip etmesi hosuma gidiyor. ,192 ,113 ,075 ,835
Sosyal medya siteleri yiiziinden aileme yeterince vakit ayiramiyorum. ,076 ,050 ,802 -,047
Paylagimlarimin arkadagslarim tarafindan begenilmesinden hoslantyorum. ,699 123 -,042 ,269
Sosyal medya siteleri sayesinde ortak ilgi ve amaglara sahip oldugum kisilere | ,442 ,530 ,039 ,008
ulasabilecegimi diisiiniiyorum.

59




Sosyal medya siteleri yiizinden diger sosyal aktivitelere yeterince vakit | ,064 ,101 ,751 ,047

aylramiyorum.

Sosyal medya sitelerinde zaman gegirmekten mutlu oluyorum. ,653 ,261 -,009 -,064
Ozel ilgi duydugum arkadasima sosyal medya siteleri araciligiyla duygularimi daha | ,357 478 ,101 ,046

rahat ifade edebiliyorum.

Sosyal medya siteleri sayesinde diizenlenen etkinliklerden haberim olmasi hosuma | ,597 ,244 -,101 174

gidiyor.

Sosyal medya siteleri sayesinde daha fazla arkadagimin olacagini diistiniirim. ,289 ,667 ,114 ,098

Ogretmenlerimin sosyal medya sitelerinde beni takip etmesi kendimi degerli | ,143 ,368 ,094 ,660

hissetmemi sagliyor.

Sosyal medya siteleri sayesinde sayginlik ihtiyacimin karsilandigini diisiiniiyorum. ,123 127 ,052 ,202

Arkadagslarimin paylagimlarim hakkinda yorum yapmalart beni mutlu ediyor. ,613 ,281 -,053 ,315

Sosyal medya siteleri yiiziinden derslerime yeterli 6zeni gosteremiyorum. ,133 ,123 ,702 -,001
sosyal medya siteleri yiiziinden arkadaglarima yeterince vakit ayiramiyorum. -,108 ,200 ,670 ,109

Tablo 9:Sosyal Medya Tutum Olgegi Faktor Dagilimi

3. DEMOGRAFIK DEGiISKENLER, SOSYAL MEDYA
ALISKANLIKLARI VE MAHREMIYET ALGISI

Bu bagslik altinda, arastirma grubunun sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve

mahremiyet algilarinin cinsiyet ve yas ara degiskenleri ile iligskisine dair elde edilen

bulgulara yer verilmekte ve ilgili hipotezler test edilmektedir.

Arastirmanin hipotezlerine ve arastirma modeline uygun olarak sosyal medya

kullanim aligkanliklar1 ve mahremiyet algilarinin demografik 6zelliklere gore farklilik
gosterip gostermedigi sorusuna cevap aranmis, degiskenler arasindaki iligkileri
incelemek Ki-Kare (Chi-Square) testi uygulanmistir. Elde edilen bulgular tablolar

seklinde asagida sunulmustur.

4. CINSIYET, YAS VE SOSYAL MEDYA KULLANIM
ALISKANLIKLARI

4.1. Cinsiyet ve Sosyal Medya Kullanim Aliskanhklar:

Cinsiyet ve sosyal medya kullanim aligkanliklar1 arasinda anlamli bir iliskinin
olacag1 Katilimcilarin sosyal medya hesabt kullanip kullanmamalari hususunda kadinla

erkek arasinda anlaml bir farklilasma yoktur.(Hipotez 2), Kadin katilimcilar erkek
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katilimcilara gore daha uzun zamandw sosyal medya hesabt kullanmaktadir. (Hipotez
3), Erkek katilmcilarin kadin katilimcilara gére sosyal medya hesaplarinda giinliik
gecirdikleri siire fazladwr. (Hipotez 4), hipotezleri ile 6ngoriilmiistiir. Bu amagla K-i-
Kare (Chi-Square) testi yapilmis ve bulgulara asagida yer verilmistir. Test yapilmadan
once normallik testi yapilmis ve degiskenlerin normal bir dagilim gosterdigi

saptanmistir.

Cinsiyet
Sosyal medya kullaniyor musunuz? Kadin Erkek Toplam
Evet 838 237 1075
Hay1r 229 83 312
Toplam 1067 320 1387

Tablo 10: Sosyal Medya Kullanimu Ve Cinsiyet Iliskisi 1

Kullanicilarimizin cinsiyetleri ile sosyal medyada kullanim kullanmadiklarinin
karsilagtirilmasi i¢in Ki-Kare (Chi-Square) testi kullanilmistir. Yaptigimiz Ki-Kare
testinde sonu¢ kisminda verdigimiz sonuglarin higbirinin %5’in altinda bir degerde

degildir.

Degerler Df Sig

Pearson Chi-Square | 2,828 1 ,093

Tablo 11: Sesyal Medya Kullaninm Ve Cinsiyet Tliskisi 1 (Ki-Kare Testi)

Tablo 11 incelendiginde p degerimizin .093 ¢ikarak .05’ten biiyikk oldugu
goriilmektedir. (p>.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya kullanip
kullanmamalar1 arasinda anlamali bir farkliligin olmadigin1 gostermektedir. Bu da bizim
“Katilimcilarin sosyal medya hesabt kullanip kullanmamalar: hususunda kadinla erkek

arasinda anlamli bir farklilagma yoktur.” hipotezimizin dogrulandigini gostermektedir.

Hipotezimizde de ortaya koydugumuz gibi sosyal medya kullanim durumu kadin

veya erkege gore degisiklik gostermemektedir. Sosyal medya kullanim oranlarina da
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baktigimizda kadmlarin ve erkeklerin yiizdelik olarak birbirine yakin oldugu

goriilmektedir. (kadinlar %79 (838 kisi), erkekler %75 (237 kisi) oraninda)

Aylin Tutgun Unal “Sosyal Medya Bagimliligi: Universite Ogrencileri Uzerine
Bir Arastirma” isimli, liniversite 6grencileri iizerinde yaptig1 arastirmalar sonucunda
kadinlarin erkeklere oranla sosyal medya hesaplariyla daha fazla mesgul oldugu

sonucuna varmistir. n

Cinsiyet
Ne zamandan beri sosyal medya Kadin Erkek Toplam
kullaniyor musunuz?
1 yildan az 298 116 414
1-3 y1l aras1 342 104 446
4-6 y1l arasi 224 43 267
7 yildan fazla 203 57 260
Toplam 1067 320 1387

Tablo 12: Sosyal Medya Kullanim Ve Cinsiyet Tliskisi 2

Ortaokul 6grencilerinden ve onlarin velilerinden olusan 6rneklem grubumuzun
cinsiyetleri ve ne zamandir sosyal medya kullandiklar1 arasindaki iligkinin incelenmesi

icin uygulanan Ki-Kare testinin sonuglar1 Tablo 12’de gosterilmistir.

Degerler Df Sig

Pearson Chi-Square | 13,220 3 ,004

Tablo 13: Sesyal Medya Kullaninm Ve Cinsiyet Tliskisi 2 (Ki-Kare Testi)

Tablo 13 incelendiginde ise p degerimizin .004 ¢ikarak .05’ten kiicliik oldugu
goriilmek (p<.05) ve bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve ne zamandan beri sosyal
medya kullandiklar1 arasinda anlamali bir farkliligin oldugunu bir kez daha
gostermektedir. Boylelikle “Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gore daha uzun

zamandir sosyal medya hesabi kullanmaktadir.” hipotezimiz dogrulanmigtir.

" Unal, a.ge.,s.174.
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Tablo incelendiginde kadinlarin (203 kisi) erkeklerden (57 kisi) daha uzun
stiredir sosyal mecrada aktif olduklar1 goriilmektedir. Sosyal medyay1 yeni kullanmaya
baslayanlar arasinda kadin ve erkegin arasinda ¢ok fark olmasa da orada da kadinlar

erkeklerden daha fazla bir sayiya sahiptir.

Cinsiyet
Sosyal medyada giinde kag¢ saatinizi Kadin Erkek Toplam
gecirirsiniz?
1 saatten az 521 146 667
1-3 saat arasi 435 135 570
4-6 saat arasi 88 28 116
7 saatten fazla 23 11 34
Toplam 1067 320 1387

Tablo 14: Sosyal Medya Kullanimi Ve Cinsiyet Tliskisi 3

Tablo 14 incelendiginde erkek ve kadin katilimcilarimizin sosyal medyada
giinliik gecirdikleri siirelere gore dagilimi goriilmektedir. Kadin katilimcilarin erkeklere
oranla sosyal medya hesaplarinda giinlilk ka¢ saat gecirdikleri sorusuna verdikleri

cevaplarda sayisal olarak daha fazladir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 2,371 3 ,449

Tablo 15: Sosyal Medya Kullanimi Ve Cinsiyet iliskisi 3 (Ki-Kare Testi)

Tablo 15’e bakildiginda ise bu iki degiskenin arasindaki iligkiyi ortaya koyan
Ki-Kare degeri (p=.449) goriilmektedir. (p>.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve
sosyal medya hesaplarinda giinliik gecirdikleri siire arasinda anlamali bir farkliligin
olmadigin1 gostermektedir. “Erkek katilimcilarin kadin katilmcilara gére sosyal medya

hesaplarinda giinliik gegirdikleri siire fazladir.” hipotezimiz dogrulanamamastir.

Her ne kadar sayisal olarak kadinlar erkeklerden daha fazla gibi dursa da
cinsiyet ve siire degigkeni arasinda yapilan testler bize aksini sdylemektedir. Kadin ve

erkeklerin sosyal medya basinda gecirdikleri siire farklilasmamaktadir. Kadin
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katilimcilarimizin %48,8°1 (521 kisi) sosyal medyayr giinliik 1 saatten az kullanirken
%2,1°1 (23 kisi) ise giinde 7 saatten fazla vaktini sosyal medya basinda gecirmektedir.
Erkek katilimcilarimizin ise %45,6’s1 (146 kisi) sosyal medyay1 giinde 1 saatten az
kullanirken, %3,4°1 (11 kisi) ise giinlerinin 7 saat ve fazlasini sosyal medya basinda

gecirmektedir.
4.2. Yas ve Sosyal Medya Kullamim Ahskanhiklar:

Yas ve sosyal medya kullanim aliskanliklar1 arasinda anlamli bir iliskinin
olacag1 Ortaokul égrencilerinin sosyal medya hesabi kullanim oranlar: ebeveynlerine
oranla daha fazladr. (Hipotez 5), Ebeveynler ortaokul égrencisi ¢ocuklarina oranla
daha uzun stiredir sosyal medya hesaplarina iiyedirler. (Hipotez 6), Ortaokul
ogrencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal medya hesaplarinda giinliik gecirdikleri
stire daha fazladwr. (Hipotez 7) hipotezleri ile 6ngoriilmiistiir. Bu amagla Ki-Kare (Chi-
Square) testi yapilmis ve bulgulara asagida yer verilmistir. Ki-Kare testi yapilmadan

once normallik testi yapilmis ve degiskenlerin normal bir dagilim gosterdigi

saptanmistir.

Yas
Sosyal medya 10-15 | 20-29 30-39 40-49 |50 ve Toplam
kullaniyor tizeri
musunuz?
Evet 461 26 336 235 17 1075
Hayir 255 0 32 24 0 312
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 16: Sosyal Medya Kullanim Ve Yas iliskisi 1

Yaptigimiz Ki-Kare testinin sonuglarindan sadece bir tanesinin %5’in altinda bir

degerde oldugu goriilmektedir.
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Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 149,619 4 ,000

Tablo 17: Sesyal Medya Kullanim Ve Yas iliskisi 1 (Ki-Kare Testi)

Tablo 17 incelendiginde p degerimizin .000 ¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslari ile sosyal
medya hesabi kullanip kullanmamalar1 anlamli bir sekilde farklilagsmaktadir. Bu da bize
“Ortaokul ogrencilerinin sosyal medya hesabi kullanim oranlart ebeveynlerine oranla

daha fazladir.” hipotezimizin dogrulandigini gostermektedir.

Tablodan ulastigimiz sonu¢ basta 6ngoérdiigiimiiz gibi katilimcilarin yaslari
arttikca sosyal medya kullanma oranlari da artmaktadir. Buna goére 10-15 yas
araligindaki ortaokul &grencilerinin sosyal medya kullanma oranlar1 %42 (461 kisi)
iken, anne babalarinin sosyal medya kullanim orani %58 (594 kisi)’dir. Bu sonuca
ulasmamizdaki olas1 nedenler genglerin kendilerine ait cep telefonuna ya da bilgisayara
sahip olma oranlarinin diisiik olmasi olabilir. Ayrica ebeveynlerin giderek bilinglenmesi
ve modern diinyada sanal alemin bir girdap olarak basindakileri i¢ine ¢gekmek istemesi
sebebiyle ¢ocuklarina kisisel cep telefonu alimini geciktirmeleri veya kullanim siiresini

kisitlamalar1 da etkili olabilmektedir.

Yas
Ne zamandan beri 10-15 | 20-29 30-39 40-49 |50 ve Toplam
sosyal medya tizeri
kullaniyorsunuz?
1 y1ldan az 346 4 29 29 5 413
1-3 yil 283 7 88 62 6 446
4-6 y1l 70 4 127 65 1 267
7 yildan fazla 17 11 124 103 5 260
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 18: Sosyal Medya Kullanim Ve Yas liskisi 2

Tablo 18 incelendiginde yaptifimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda

degerlerimizden ii¢ tanesinin %5’in altinda oldugu goriilmektedir.
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Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 499,353 12 ,000

Tablo 19: Sosyal Medya Kullanimm Ve Yas iliskisi 2 (Ki-Kare Testi)

Tablo 19 incelendiginde p degerimizin .000 ¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslar ile kag
yildir sosyal medya hesabi kullandiklar1 bilgisi arasinda anlamli bir farklilasma vardir.
Ve “Ebeveynler ortaokul égrencisi ¢ocuklarina oranla daha uzun siiredir sosyal medya
hesaplarina tiyedirler.” hipotezi dogrulanmistir. Yani yas arttik¢a sosyal medyaya iiye

olduklar1 yi1l da artmaktadir.

Veriler incelendiginde ortaokul 6grencilerinin sosyal medyaya kac yildir iiye
olduklar1 sorusuna verdikleri cevaplardaki stireler, ebeveynlerine oranla daha azdir. Bu
sonucun ortaya cikmasinda bir Onceki analizde de sdyledigimiz gibi genglerin
kendilerine ait cep telefonu ve bilgisayara gec¢ sahip olmalari, ailelerin devrin

kotiiliiklerinden evlatlarin1 korumak adina tutucu davranmalari etkili olmus olabilir.

Veysel Okumus da calismasinda ¢ocuklarin sosyal medya kullanim yaslarinin
cok erken yaglara tekabiil ettigini ve bu sonucun sosyal medyalarda hesap agma

kurallar arasinda olan 13 yas ve iizeri olma kuralin ihlal ettigini vurgulamistir.’

Aylin Tutgun Unal ¢alismasinda 20 yasindan kiigiik genglerin 25 yasindan
bliylik genglere oranla sosyal medya hesaplariyla daha fazla mesgul oldugunu ortaya

koymustir.”

Yas
Sosyal medyada 10-15 | 20-29 30-39 40-49 | 50ve Toplam
giinde kac saatinizi izeri
gecirirsiniz?
1 saatten az 316 10 202 131 7 666
1-3 saat 291 12 145 113 9 570
4-6 saat 82 3 17 13 1 116
7 saatten fazla 27 1 4 2 0 34

2 Okumus, a.g.e., s.105-106.
® Unal, a.ge.,s.175.
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Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 20: Sesyal Medya Kullanin Ve Yas iliskisi 3

Tablo 20 incelendiginde yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda dort
degerin %5’in altinda kaldig1 goriilmektedir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square 38,017 12 ,000

Tablo 21: Sesyal Medya Kullaninm Ve Yas iliskisi 3 (Ki-Kare Testi)

Tablo 21 incelendiginde p degerimizin .000 c¢ikarak .05’ten kiiciik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan d6grenciler ve velilerin yaslari ile giinde
ka¢ saatlerini sosyal medya hesaplarinda gegirdikleri bilgisi arasinda anlamli bir
farklilasma vardir. Bu da bize “Ortaokul égrencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal
medya hesaplarinda  giinliik ~ gecirdikleri siire daha fazladwr.” hipotezimizin

dogrulandigini gostermektedir.

Bir onceki verilerin aksine katilimcilarin yaglar arttikca sosyal medya basinda 7
saat ve fazla kullananlarin %79,4’4 (27 kisi) 10-15 yas aralifindaki ortaokul
ogrencileridir. Yine soysal medyayr giinliik 4-6 saat arasi kullananlarin %70’ini (46
kisi) ortaokul gencleri olusturmaktadir. Giinliik 1-3 saatini sanal alemde gecirenlerin de
%351°1 (291 kisi) genglerdir. Goriildiigii gibi sosyal medyada gecirilen giinliik siire yasla
ters orantilidir. Ebeveynlerimiz de dikkatlice incelendiginde sosyal medyada gegirilen
giinliik siire 30-39 yas ve 40-49 yas aralifindaki velilerimizde artmaktadir. Onlarda

sosyal medyaya giinliik 1 saatten az veya 1-3 saat zaman ayirmaktadir.
5. CINSIYET, YAS VE MAHREMIYET ALGISI

5.1. Cinsiyet ve Mahremiyet Algisi

Cinsiyet ve mahremiyet algisi arasinda anlamli bir iliskinin olacagi Erkek
katilimcilar kadin katilimcilara gére sosyal medya hesaplarinda kisisel bilgileri daha
¢ok paylasmaktadir. (Hipotez 8), Erkek katilimcilar kadin katilimcilara gére sosyal
medya hesaplarinda konum bilgileri daha ¢ok paylasmaktadwr. (Hipotez 9), Kadin

katilimcilar erkek katilimcilara gore sosyal medya hesaplarinda daha ¢ok fotograf
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paylasmaktadir. (Hipotez 10), Kadin katilimcilar erkek katilimcilara goére sosyal
medyaya mahrem simirlar icerisinden fotograf paylasma konusunda daha hassastir.
(Hipotez 11), Kadin katilimcilar erkek katilimcilara gore baskalar: tarafindan
fotograflarinin begenilmesine, paylasiimasina veya fotograflara etiketlenmeye daha ¢ok
izin vermektedir. (Hipotez 12), Kadin katilimcilarin sosyal medyadan duygusal iliskiye
baslama oranlart erkek katilimcilardan daha fazladir. (Hipotez 13), Kadin
katilimcilarin aile ve arkadagslarinin mahrem alanlarina saygr gésterme oranlari erkek
katilimcilardan daha azdir. (Hipotez 14) hipotezleri ile 6ngoriilmiistiir. Bu amagla Ki-
Kare analizi yapilmis ve bulgulara asagida yer verilmistir. Ki-Kare testi yapilmadan
once normallik testi yapilmis ve degiskenlerin normal bir dagilim gosterdigi

saptanmistir.

Cinsiyet

Sosyal medya hesaplarinda gercek ad soy | Kadin Erkek Toplam
ad, dogum tarihi, adres ve iletisim
bilgileri gibi mahrem bilgilerinizi

paylasir misimiz?

Evet 191 64 255
Hayir 876 256 1132
Toplam 1067 320 1387

Tablo 22: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iligkisi 1

Kullanicilarimizin cinsiyetleri ile sosyal medya hesaplarinda gercek ad soyad,
dogum tarihi, adres ve iletisim bilgileri gibi kisisel mahrem bilgilerini diger
kullanicilarla paylasip paylasmadiklarinin karsilastiriimasi i¢in Ki-Kare (Chi-Square)
testi kullanilmistir. Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda verdigimiz degerlerin

hicbiri %5’in altinda degildir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | ,723 1 ,395

Tablo 23: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iliskisi 1 (Ki-Kare Testi)
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Tablo 23 incelendiginde p degerimizin .395 c¢ikarak .05’ten biiyiikk oldugu
goriilmektedir. (p>.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya
hesaplarinda ad soyad, dogum tarihi, adres ve iletisim bilgileri gibi mahrem kisisel
bilgilerini diger kullanicilarla paylasma durumu arasinda anlamali bir farkliligin
olmadigin1 gostermektedir. “Erkek katilimcilar kadin katilimcilara gore sosyal medya
hesaplarinda  kigisel bilgileri daha ¢ok paylasmaktadir.” Hipotezimiz kabul

edilmemistir.

Tezimizin basinda kadinlarin erkeklere oranla sosyal medya {izerinden gercek ad
soyad, dogum tarihi, adres veya iletisim bilgileri gibi kisisel bilgilerini paylagsma
durumlarimin daha az olacagimi 6ngérmiistiik. Lakin yapilan Ki-Kare testi sonunda
katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medyada kisisel ve mahrem bilgilerini paylagsma
arasinda bir farklilasmanin olmadigi goriilmiistiir. Cikan oranlara da baktigimizda
kadinlarin %17 sinin (191 kisi) sosyal medyada kisisel bilgilerini paylastig1 goriiliirken
erkeklerde bu oran %20 (64 kisi)’dir. Yukaridaki p degerimizden de anlasilacag: gibi
oranlar birbirine yakin ¢ikmistir. Bu da iki degisken arasinda farklilagsmanin olmadigini

bir kez daha gostermistir.

Cinsiyet
Sosyal medya hesaplarinda konum Kadin Erkek Toplam
bildirimi yapar misimiz?
Evet 149 56 205
Hayir 865 225 1090
Toplam 1014 281 1295

Tablo 24: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Tliskisi 2

Kullanicilarimizin cinsiyetleri ile sosyal medya hesaplarinda konum bildirimi
yapma durumlart arasindaki iliskiyi ortaya koymak adina yaptigimiz Ki-Kare testinde
sonu¢ kisminda hicbir deger %5’in altinda kalmamistir. Ayrica bu analizimizde

%06,8’lik (94 kisi) sistemden kaynakl kayip verimiz vardir.
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Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 4,525 1 ,033

Tablo 25: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 2 (Ki-Kare Testi)

Tablo 25 incelendiginde p degerimizin .033 ¢ikarak .05’ten kiiciik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya
hesaplarinda konum bilgilerini diger kullanicilarla paylasma durumu arasinda anlamali
bir farkliligin oldugunu gostermektedir. Boylece “Erkek katilimeilar kadin katilimeilara
gore sosyal medya hesaplarinda konum bilgileri daha ¢ok paylagmaktadir.” Hipotezimiz

kabul edilmistir.

Kadinlarin bulunduklar1 konumu paylasma oranlart %14 (149 kisi) tiir.
Erkeklerin ise %19 (56 kisi)’dur. Bu sonuctan kadinlarin o an bulunduklar1 konumu
sosyal medyada diger kullanicilarla paylasma oranlarinin erkeklere oranla daha diisiik
oldugu yorumu gikarilabilir. Boyle bir yoruma ulagsmamizda giiniimiiz diinyasinda
ozellikle sosyal medyada kimin nerede, kiminle ve ne yiyip igtiginin bir statii sayilmasi
ve erkeklerin kendi aralarinda bu kistaslarla yarigsmasi gercegi etkilidir. Hal bdyle
olunca erkek katilimcilarin nerede olduklarini diger sosyal medya kullanicilar ile
paylasma oranlar1 kadinlardan daha fazla ¢ikmaktadir. Ancak goriildiigii lizere oranlar
birbirine yakindir. Bu yukarida .033 olarak ¢ikan p degerimizin .05’e yakin olmasindan

da anlasilabilmektedir.

Cinsiyet
Sosyal medya sitelerine fotograf ekler Kadin Erkek Toplam
misiniz?
Evet 370 136 506
Hay1r 697 184 881
Toplam 1067 320 1387

Tablo 26: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 3
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Kullanicilarimizin cinsiyetleri ile sosyal medya hesaplarinda fotograf paylagimi
yapip yapmama durumlar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymak adina yaptigimiz Ki-Kare

testinde sonug¢ kisminda higbir deger %5’in altinda degildir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 6,502 1 ,011

Tablo 27: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 3 (Ki-Kare Testi)

Tablo 27 incelendiginde p degerimizin .011 ¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya
hesaplarinda fotograf paylasimi yapip yapmama durumu arasinda anlamali bir
farkliligin oldugunu gostermektedir. “Kadin katilmeilar erkek katilimcilara gore sosyal

medya hesaplarinda daha ¢ok fotograf paylasmaktadir.” Hipotezimiz dogrulanmistir.

Ortaokulda okuyan 10-15 yas arasi genglerden ve onlarin ebeveynlerinden
olusan drneklem grubumuzun sosyal medyaya fotograf ekleme oranlarina bakildiginda,
kadinlarin %34 liniin (370 kisi) fotograf paylastigi, erkeklerin ise %42,5’unun (136
kisi) sosyal medyaya fotograf ekledigi goriilmektedir. Kadinlarin erkeklerden daha fazla
fotograf paylasmasi beklenirken yapilan K-Kare testi bize aksinin dogru oldugunu
gostermektedir. Boyle bir sonuca ulasmamizda son yillarda artan ve kadinlar i¢in biiyiik

bir tehdit olmaya baglayan taciz olaylarinin etkisi biiytiktiir.

Cinsiyet
Evinizde ¢ektiginiz bir resmi sosyal Kadin Erkek Toplam
aglarda paylastiZimiz oldu mu?
Evet 50 24 74
Hayir 1017 296 1313
Toplam 1067 320 1387

Tablo 28: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iliskisi 4

Kullanicilarimizin cinsiyetleri ile sosyal medya hesaplarinda evlerinden yani

yatak odasi gibi mahrem alanlarinin i¢inden veya ev icinde rahat kiyafetler giyerken
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cektikleri fotograflar paylasip paylasmama durumlari arasindaki iliskiyi ortaya koymak

adina yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda hicbir deger %5’in altinda degildir.

Degerler Df Sig

Pearson Chi-Square | 3,860 1 ,049

Tablo 29: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 4 (Ki-Kare Testi)

Tablo 29 incelendiginde p degerimizin .049 c¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya
hesaplarinda evlerinden yani yatak odasi gibi mahrem alanlarinin i¢inden veya ev i¢inde
rahat kiyafetler giyerken g¢ektikleri fotograflar1 paylasip paylasmama durumu arasinda
anlamal1 bir farkliligin oldugunu gostermektedir. Boylelikle “Kadin katilimcilar erkek

katilimcilara gore sosyal medyaya mahrem sinirlar igerisinden fotograf paylasma

konusunda daha hassastir.” Hipotezimiz dogrulanmstir.

Ayrica ilk tablomuz incelendiginde kadin katilimcilarin mahrem alanlarindan
fotograf paylagsma oranlarinin (%4,6 — 50 kisi), erkeklerin mahrem alanlarindan fotograf
paylasma oranlarinin (%7,5 — 24 kisi) neredeyse yarist oldugu goriilmektedir. Buradan
da kadinlarin erkeklere oranla mahrem sinirlara daha c¢ok dikkat ettigi sonucuna

ulasilabilir.

Cinsiyet
Fotografimzin paylasilmasina, Kadin Erkek Toplam
begenilmesine veya baskalarinin sizi
fotograflara etiketlemesine izin veriyor
musunuz?
Evet 275 133 408
Hayir 792 187 979
Toplam 1067 320 1387

Tablo 30: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iliskisi 5
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Kullanicilarimizin ~ cinsiyetleri  ile sosyal medya hesaplarinda kendi
fotograflarinin paylasilmasina, begenilmesine veya baskalarinin onlar1 fotograflara
etiketlemesine izin verip vermemeleri arasindaki iliskiyi ortaya koymak adina

yaptigimiz Ki-Kare testinde sonug kisminda hicbir deger %5’in altinda degildir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 629,558 1 ,000

Tablo 31: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 5 (Ki-Kare Testi)

Tablo 31 incelendiginde p degerimizin .000 ¢ikarak .05’ten kiigiikk oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya
hesaplarinda kendi fotograflarinin baska hesaplarca paylasilmasina, begenilmesine veya
baskalarinin onlar1 fotograflara etiketlemesine izin verip vermemeleri durumu arasinda
anlamalt bir farkliligin oldugunu gostermektedir. Ve “Kadin katilimcilar erkek
katilimcilara gore baskalar tarafindan fotograflarinin begenilmesine, paylasilmasina
veya fotograflara etiketlenmeye daha c¢ok izin vermektedir.” Hipotezimiz

dogrulanmistir.

Ik tablomuz tekrardan incelendiginde kadinlarin sosyal medyada paylastiklari
fotograflarin diger kullanicilar tarafindan paylasilmasina, begenilmesine veya
bagkalarmin onlar1 fotograflara etiketlemelerine onay verme oranlart %25 (275 kisi)
iken erkeklerin oran1 %41 (133 kisi)’dir. Buradan kadinlarin kendi mahrem sinirlarina

erkeklerden daha c¢ok dikkat ettigi sonucuna ulasabiliriz.

Cinsiyet
Sosyal aglar iizerinden bir iliskiye Kadin Erkek Toplam
basladiniz m?
Evet 17 8 25
Hay1r 1050 312 1362
Toplam 1067 320 1387

Tablo 32: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iliskisi 6
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Kullanicilarimizin cinsiyetleri ile sosyal medya hesaplari tizerinden duygusal bir
iliskiye baslayip baglamadiklar1 arasindaki iligkiyi ortaya koymak adina yaptigimiz Ki-

Kare testinde sonug¢ kisminda higbir deger %5’in altinda degildir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 1,144 1 ,285

Tablo 33: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 6 (Ki-Kare Testi)

Tablo 33 incelendiginde p degerimizin. 285 ¢ikarak .05’ten biiyiik oldugu
goriilmektedir. (p>.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya hesaplari
tizerinden duygusal bir iliskiye baslayip baslamadiklar1 durumu arasinda anlamali bir
farkliligin olmadigin1 gostermektedir. Basta ortay koydugumuz “Kadin katilimeilarin
sosyal medyadan duygusal iliskiye baglama oranlari erkek katilimcilardan daha

fazladir.” Hipotezimiz dogrulanamamastir.

Kadin katilimcilarimizin sosyal medya iizerinde duygusal bir iliskiye baglama oranlari
%1,5 (17 kisi) gibi bir rakamda kalirken erkek katilimcilarimizda bu oran %2,5 (8 kisi)
‘tur. Iki tarafin da sosyal medya iizerinden duygusal bir iliskiye baslama oranlar1 ¢ok
disiiktiir ancak bu bize kadin ve erkek arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu

gostermemektedir.

Sosyal aglar iizerinden iliskinizi Cinsiyet
sonlandirdiniz m? Kadin Erkek Toplam
Evet 52 23 75
Hayir 1015 297 1312
Toplam 1067 320 1387

Tablo 34: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iliskisi 7

Kullanicilarimizin cinsiyetleri ile sosyal medya hesaplari iizerinden duygusal bir

iligkiyi bitirip bitirmedikleri arasindaki iliskiyi ortaya koymak adina yaptigimiz Ki-Kare

testinde sonug¢ kisminda higbir deger %5’in altinda degildir.
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Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 2,577 1 ,108

Tablo 35: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 7 (Ki-Kare Testi)

Tablo 35 incelendiginde p degerimizin .108 c¢ikarak .05°ten biiylik oldugu
goriilmektedir. (p>.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve sosyal medya hesaplari
tizerinden duygusal bir iliskiyi bitirip bitirmedikleri durumu arasinda anlamali bir

farkliligin olmadigini géstermektedir.

Bir 6nceki sorumuzda kadin ve erkek katilimcilarimiz sosyal medya iizerinden
duygusal bir iligkiyi sonlandirma durumlar1 arasinda bir farklilik yoktur. Bu sorumuzda
kadin katilimcilarimizin duygusal iligkilerini sosyal medya iizerinden bitirme oranlari

%4,8 (52 kisi) iken erkeklerin oran1 %7,1 (23 kisi)’dir.

Cinsiyet
Anneniz, babaniz, esiniz ya da Kadin Erkek Toplam
arkadaslarinizdan en az birisinin sosyal
ag sifrelerini biliyor musunuz?
Evet 346 108 454
Hayir 721 212 933
Toplam 1067 320 1387

Tablo 36: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iliskisi 8

Kullanicilarimizin  cinsiyetleri ile annelerinin, babalarinin, eslerinin ya da
arkadaslarindan en az birisinin sosyal ag sifrelerini bilip bilmemeleri arasindaki iliskiyi
ortaya koymak adina yaptigimiz Ki-Kare testinde sonug¢ kisminda hi¢bir deger %5’in

altinda degildir.

Degerler Df Sig

Pearson Chi-Square | ,196 1 ,658

Tablo 37: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Iliskisi 8 (Ki-Kare Testi)
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Tablo 37 incelendiginde p degerimizin .658 c¢ikarak .05’ten biiyiikk oldugu
goriilmektedir. (p>.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve annelerinin,
babalarinin, eslerinin ya da arkadaslarindan en az birisinin sosyal ag sifrelerini bilip

bilmemeleri durumu arasinda anlamali bir farkliligin olmadigin1 gostermektedir.

[k tablomuz tekrardan incelendiginde katilimcilarimizin aile veya arkadaslarinin
mahrem bilgilerinden olan sosyal ag sifrelerini bilip bilmeme oranlar1 birbirine ¢ok
yakindir. kinci tablomuza bakildiginda da p degerimiz .658 ¢ikarak .05’ten ¢ok yiiksek
cikarak aslinda oranlarin  birbirine yakin oldugunu ve birbirinden ¢ok da

farklilagsmadigini bize sdylemektedir.

Cinsiyet
Anneniz, babaniz, esiniz ya da Kadin Erkek Toplam
arkadaslarimizdan en az birisinin Kisisel
mesajlarim karnistirdimiz m?
Evet 252 41 293
Hay1r 815 279 1094
Toplam 1067 320 1387

Tablo 38: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet Tliskisi 9

Kullanicilarimizin  cinsiyetleri ile annelerinin, babalarinin, eslerinin ya da
arkadaslarindan en az birisinin kisisel mesajlarin1 karistirip karistirmadiklar: arasindaki
iligskiyi ortaya koymak adina yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda hicbir deger
%y35’1n altinda degildir.

Degerler Df Sig

Pearson Chi-Square | 17,249 1 ,000

Tablo 39: Mahremiyet Algis1 Ve Cinsiyet iliskisi 9 (Ki-Kare Testi)

Tablo 39 incelendiginde p degerimizin .000 ¢ikarak .05’ten kiiciik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Bu da bize katilimcilarin cinsiyetleri ve annelerinin,

babalarinin, eslerinin ya da arkadaslarindan en az birisinin kisisel mesajlarini karistirip
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karistirmadiklart durumu arasinda anlamali bir farkliligin oldugunu gostermektedir.
Yukarida ortaya koydugumuz “Kadin katilimcilarin aile ve arkadaslarinin mahrem
alanlarina saygi gosterme oranlari erkek katilimcilardan daha azdir.” Hipotezimiz kabul

edilmistir.

Ayrica ilk tablo incelendiginde erkek katilimcilarimizin aile veya arkadaslarinin
mahrem hayatlarina saygi gosterme durumlarimi tespit i¢in sorulan anket sorumuza
hayir cevabini verme oranlar1 (%87,1 - 276 kisi) kadin katilimcilarimizin hayir cevabi
verme oranlarindan (%76,3 - 815 kisi) yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu sonuca
ulasmamizda kadinlarin ailelerine 06zellikle eslerine kontrolcii tavirlarinin etkisi

biyiiktiir.
5.2. Yas ve Mahremiyet Algisi

Yas ve sosyal medya kullanim aligkanliklari arasinda anlamli bir iliskinin
olacag1 Ortaokul ogrencileri ebeveynlerine oranla sosyal medya hesaplarinda kisisel
bilgilerini daha ¢ok paylasmaktadir. (Hipotez 15), Ortaokul égrencileri ebeveynlerine
oranla sosyal medya hesaplarinda konum bilgilerini daha ¢ok paylasmaktadyr .(Hipotez
16), Ortaokul ogrencileri ebeveynlerine oranla sosyal medyada fotograf daha ¢ok
paylasmaktadwr. (Hipotez 17), Ortaokul ogrencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal
medyaya mahrem sinirlar icgerisinden fotograf paylasma oranlari daha fazladir.
(Hipotez 18), Ortaokul ogrencilerinin ebeveynlerine kiyasla baskalar: tarafindan
fotograflarimin begenilmesi, paylasiimasi veya fotograflara etiketlenmeye izin verme
oranlart daha fazladwr. (Hipotez 19), Ortaokul ogrencilerinin ebeveynlerine kiyasla
sosyal medyadan duygusal bir iliskive baslama oranlari daha fazladw. (Hipotez 20),
Ortaokul ogrencileri ebeveynlerine kiyasla aile ve arkadaslarinin mahrem alanlarina
saygr gosterme hususunda daha az dikkatlidirler. (Hipotez 21) hipotezleri ile
ongoriilmistiir. Bu amagla Ki-Kare (Chi-Square) testi yapilmis ve bulgulara asagida yer
verilmistir. Ki-Kare testi yapilmadan 6nce normallik testi yapilmis ve degiskenlerin

normal bir dagilim gosterdigi saptanmustir.
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Yas
Sosyal medya 10-15 | 20-29 30-39 40-49 | 50ve Toplam
hesaplarinda gercek tizeri
ad soy ad, dogum
tarihi, adres ve
iletisim bilgileri gibi
mahrem bilgilerinizi
paylasir misimiz?
Evet 80 7 96 68 4 255
Hay1r 636 19 272 191 13 1131
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 40: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 1

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda iki degerimiz %5’in altinda

kalmustir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 51,591 4 ,000

Tablo 41: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 1 (Ki-Kare Testi)

Tablo 41 incelendiginde p degerimizin .000 ¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslari ile sosyal
medya hesaplarinda ger¢ek ad soy ad, dogum tarihi, adres ve iletisim bilgileri gibi
mahrem bilgilerini paylasip paylasmama durumu arasinda anlamli bir farklilik vardir.
“Ortaokul 6grencileri ebeveynlerine oranla sosyal medya hesaplarinda kisisel bilgilerini

daha ¢ok paylagmaktadir.” Hipotezimiz kabul edilmemistir.

Katilimcilarimizin sosyal medyada mahrem bilgilerini paylagsma oranlarina
bakildiginda; 10-15 yas araligindaki genglerin %11°lik (80 kisi) bir oran sahip oldugu,
velilerin ise %26°lik (175 kisi) bir orana sahip oldugu goriilmektedir. Buradan genglerin

sanal mecrada gercek bilgilerinin oldugu hesaplardan ¢ok sahte (onlarin deyimiyle
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“Fake”) hesap sahibi olduklart ve dolayisiyla gercek bilgilerini kullanmadiklar

sonucuna ulasilabilir.

Benzer c¢alismalardan olan Aysegiil Elif Karagiille’'nin “X Kusagindan Z
Kusagina Degisen Mahremiyet Algis1” ¢alismasinda da X (1965-1980) ve Y (1981-
1994) kusagina dahil olan ebeveynler, Z (1995 ve sonrasi) kusagina mensup ¢ocuklarina

oranla gergek kisisel bilgilerini daha ¢ok paylastig1 sonucuna ulasilmistir.”*

Veysel Okumus’un “Cocuklarin Sosyal Medya Kullanimlar1 ile Ebeveyn
Tutumlar1  Arasindaki liskinin Incelenmesi” isimli ¢alismasinda ebeveynlerin
cocuklarmi1 sosyal medyada kisisel bilgilerini paylasip paylasmama hususunda
bilgilendirmesi durumuna goére anlamli bir farklilasmanin olmadig1 sonucuna

ulasilmgtir.”

Yas
Sosyal medya 10-15 | 20-29 30-39 40-49 | 50ve Toplam
hesaplarinda konum tizeri
bildirimi yapar
misiniz?
Evet 47 7 87 62 2 205
Hayir 577 19 281 197 15 1089
Toplam 624 26 368 259 17 1294

Tablo 42: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 2

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda iki degerimiz %35’in altinda

kalmistir. Sistemden kaynakli %6,8’lik (94 kisi) veri kaybi vardir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 64,450 4 ,000

Tablo 43: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 2 (Ki-Kare Testi)

"4 Karagiille, a.g.m., s.8.
> Okumus, a.g.e., .104.
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Tablo 43 incelendiginde p degerimizin .000 c¢ikarak .05’ten kiiciik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslari ile sosyal
medya hesaplarinda konum bilgilerini paylasip paylasmama durumu arasinda anlamli
bir farklillk vardir. Ve “Ortaokul Ogrencileri ebeveynlerine oranla sosyal medya
hesaplarinda  konum  bilgilerini daha ¢ok paylagmaktadir.”  Hipotezimiz

dogrulanmamastir.

Bir onceki sonugta oldugu gibi gen¢ katilimcilarimizin sosyal medyada
bulunduklart mekan1 diger kullanicilarla paylasma orami %7,5 (47 kisi) iken
velilerimizin paylagma oran1 %23,5 (158 kisi)’tir. Bu da bize genclerimizin konum
paylasma agisindan sosyal medyada ebeveynlerinden daha dikkatli olduklarini

gostermektedir.

Yine Karagiille’nin ¢alismasinda da ebeveynlerin ortaokul &grencilerine gore
nerede, ne zaman, kiminle oldugunu ¢evresiyle paylasmaktadir. Ortaokul 6grencileri ise

kiminle, ne zaman, nerede oldugunu g¢evresiyle paylasma konusunda ebeveynlerine gore

daha tedbirlidir.”®

Yas
Sosyal paylasim 10-15 | 20-29 30-39 40-49 | 50ve Toplam
sitelerine fotograf tizeri
ekler misiniz?
Evet 201 16 178 106 5 506
Hayir 515 10 190 153 12 880
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 44: Mahremiyet Algis1 Ve Yas iligkisi 3

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda hicbir degerimiz %5’in altinda

kalmamustir.

® Karagiille, a.g.m., s.9.
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Degerler Df Sig

Pearson Chi-Square | 53,895 4 ,000

Tablo 45: Mahremiyet Algis1 Ve Yas iliskisi 3 (Ki-Kare Testi)

Tablo 45 incelendiginde p degerimizin .000 ¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslari ile sosyal
paylagim sitelerine fotograf ekleyip eklememe durumu arasinda anlamli bir farklilik
vardir. Buna gore “Ortaokul 6grencileri ebeveynlerine oranla sosyal medyada fotograf

daha ¢ok paylagsmaktadir.” hipotezimiz dogrulanmamustir.

Ik tablomuz incelendiginde ortaokul &grencilerinin sosyal medyaya fotograf
ekleme oranlart %28 (201 kisi) iken, onlarin anne ve babalarinin sosyal medyaya
fotograf ekleme oran1 %45,5 (305 kisi) gibi yiiksek bir orandir. Bu durum
hipotezlerimizi olustururken 6ngordiigiimiiz “Genglerin sosyal medyada fotograf
paylagma oranlar1 ebeveynlerine gore daha yiiksektir.” Fikrini desteklememektedir. Bu
durumun ortaya ¢ikmasinda ortaokul genglerin kendilerine ait cep telefonu sahibi olma
oranlarinin az olmasindan ve ebeveynlerin devrin kotiiliikklerinin bir kaynagi haline

gelen sosyal medyadan ¢ocuklarini koruma istegi etkili olmus olabilir.

Aysegiil Karagiille’nin ¢alismasinda {i¢ kusak arasinda sosyal medya

hesaplarinda fotograf paylasma hususunda bir farklilik olmadig1 sonucuna ulagilmustir.”’

Yas
Evinizde cektiginiz | 10-15 | 20-29 30-39 40-49 | 50ve Toplam
bir resmi sosyal tizeri
aglarda paylastigimiz
oldu mu?
Evet 53 2 15 4 0 74
Hayir 663 24 353 255 17 1312
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 46: Mahremiyet Algis1 Ve Yas iliskisi 4

" Karagiille, a.g.m., s.8.
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Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda iki degerimiz %5’in altinda

kalmustir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 15,815 4 ,003

Tablo 47: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 4 (Ki-Kare Testi)

Tablo 45 incelendiginde p degerimizin .003 ¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslari ile sosyal
medya sitelerine evlerinden, yatak odalarindan veya ev kiyafetleri ile olduklart mahrem
alanlardan fotograf ekleyip eklememe durumu arasinda anlamli bir farklilik vardir. Bu
da bize basta ortaya koydugumuz “Ortaokul 6grencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal
medyaya mahrem sinirlar icgerisinden fotograf paylasma oranlart daha fazladir.”

Hipotezimizin dogrulandigin1 gostermektedir.

Ortaokul genglerimizin sosyal medya hesaplarina evlerinden yani mahrem
alanlarindan fotograf yiikleme oranlar1 %7,4 (53 kisi) iken anne babalarinda bu oran
%3,1 (21 kisi)’dir. Tezimizin mahremiyet baslig1 altinda da ortaya koydugumuz gibi Z
kusagi sayilan gliniimiiz genglerinin mahrem alanin sinirlarina dair net bilgilere sahip
olmadig1 ve bu simirlar1 ihlalde ¢ok rahat olduklar1 goriilmektedir. Her ne kadar genele
baktigimizda anket sorumuza evet diyenlerin orani diisiik olsa da, genglerin mahremiyet
algilarindaki eksiklik ilerleyen donemde hem aile hem de toplum agisindan sarsintilara
yol acacak diizeydedir. Bu eksikligin sebebi ise ailelerinin de sahip olduklar

mahremiyet algilarindaki degisim ve modernizmden etkilenmeleri olabilir.

Orneklemi galismamizla benzerlik gdsteren Karagiille, ¢alismasinda Z kusaginin

ebeveynlerine oranla mahrem alanlaria daha saygili oldugu sonucuna varmustir.’®

8 Karagiille, a.g.m., s.9.
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Yas

Fotografimzin 10-15 | 20-29 30-39 40-49 50 ve Toplam
paylasiimasina, izeri
begenilmesine veya
baskalarimin sizi
fotograflara
etiketlemesine izin

veriyor musunuz?

Evet 223 10 101 67 7 408
Hayir 493 16 267 192 10 978
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 48: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 5

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda hicbir degerimiz %5’in altinda

kalmamustir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 5,443 4 ,245

Tablo 49: Mahremiyet Algis1 Ve Yas iliskisi 5 (Ki-Kare Testi)

Tablo 45 incelendiginde p degerimizin .245 ¢ikarak .05’ten biiyiik oldugu
gorilmektedir. (p>.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaglart ile
fotograflarmin paylasilmasina, begenilmesine veya bagkalarmin onlar1 fotograflara
etiketlemesine izin verip vermemeleri durumu arasinda anlaml bir farklilagma yoktur.
Boylelikle basta varsaydigimiz “Ortaokul 6grencilerinin ebeveynlerine kiyasla bagkalar
tarafindan fotograflarinin begenilmesi, paylasilmasi veya fotograflara etiketlenmeye izin

verme oranlar1 daha fazladir.” Hipotezimiz dogrulanamamustir.

Calismamiza katilan genclerin %31,1°1 (223 kisi) kendi fotograflarinin baskalar
tarafindan begenilmesine, paylasilmasina veya baska fotograflara etiketlenmeye izin
verirken bu oran velilerde %27,6 (185 kisi)’dir. Giiniimiiz genglerinin benliklerini
tanimlarken kullandiklar1 “begeni sayis1” veya “takipc¢i sayis1” kavramlarindan dolayi

bu oranin gencglerde fazla ¢ikmasini beklerken velilerimizde bu oran daha fazladir.
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Bunda yetigkinlerin sonradan dahil oldugu ve adapte olmaya calisirken asillarindan
daha fazla taviz verdiklerin farkinda olmadig1 sosyal medya kiiltiiriiniin etkisi vardir.

Aysegiil Karagiille de ¢aligmasinda ayn1 sonuca ulagmistir.”

Yas
Sosyal aglar 10-15 | 20-29 30-39 40-49 50 ve Toplam
iizerinden bir tizeri
iliskiye basladinmiz
mi?
Evet 12 3 8 2 0 25
Hayir 704 23 360 257 17 1361
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 50: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 6

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda {i¢ degerimiz %5’in altinda

kalmustir.

Degerler Df Sig

Pearson Chi-Square | 16,130 4 ,003

Tablo 51: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 6 (Ki-Kare Testi)

Tablo 51 incelendiginde p degerimizin .003 c¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
goriilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslari ile sosyal
medya hesaplari lizerinden iliskiye baglama durumlari arasinda anlamli bir farklilagma
vardir. Bu da bize “Ortaokul 6grencilerinin ebeveynlerine kiyasla sosyal medyadan
duygusal bir iliskiye baslama oranlari daha fazladir.” Hipotezinin dogrulanmadigin

gostermektedir.

Acik bir ifadeyle bireylerin olgunluga eristikleri ebeveynlik donemlerinde sosyal
medya lizerinden duygusal bir iliskiye baslama oram1 %1,9 (12 kisi) iken, tezimizin

basinda ongordiiglimiiz ancak yapilan testler sonucunda 6yle olmadigin1 gordiigiimiiz

" Karagiille, a.g.m., s.9.

84




ergen genclerde %1,6 (13 kisi)’dir. Aysegiil Karagiille de calismasinda ayni sonuca

ulagmigtir.®

Yas
Sosyal aglar 10-15 | 20-29 30-39 40-49 50 ve Toplam
iizerinden iliskinizi lizeri
sonlandirdimiz m?
Evet 38 3 17 17 0 75
Hayir 678 23 351 242 17 1311
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 52: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 7

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda iki degerimiz %5’in altinda

kalmistir.

Degerler

df

Sig

Pearson Chi-Square

4,017

4

404

Tablo 53: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 7 (Ki-Kare Testi)

Tablo 53 incelendiginde p degerimizin .404 ¢ikarak .05’ten biiyiik oldugu

goriilmektedir. (p>.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaslari ile sosyal

medya hesaplar1 iizerinden duygusal iliskilerini bitirme durumlari arasinda anlamli bir

farklilasma yoktur.

Yukaridaki sonucun aksine yas ve sosyal medya lizerinden duygusal iliskiyi

bitirme arasinda anlamli bir farklilasma yoktur. Burada katilimcilarimizin basladiklari

iliskileri daha 6zel bir konuma koydugu ve bitirme durumu s6z konusu oldugunda bunu

umursamaz bir sekilde sanal adlemde yapmak yerine saygili bir sekilde yliz yiize

yapmay1 tercih ettigi sdylenebilir. Ancak Aysegiil Karagiille ¢aligmasinda, Z kusaginin

8 Karagiille, a.g.m., s.9.
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duygusal iligkilerini bitirme hususunda sosyal medyay1r gercek bir mekan olarak

kullandig1 ve bu oranin ebeveynlerinden fazla oldugu sonucuna ulasmugtir.8!

Yas
Anneniz, babaniz, 10-15 | 20-29 30-39 40-49 50 ve Toplam
esiniz ya da izeri
arkadaslarmizdan
en az birisinin sosyal
ag sifrelerini biliyor
musunuz?
Evet 264 9 115 62 4 454
Hay1r 452 17 253 197 13 932
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 54: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 8

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda hicbir degerimiz %5’in altinda

kalmamustir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 15,725 4 ,003

Tablo 55: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 8 (Ki-Kare Testi)

Tablo 55 incelendiginde p degerimizin .003 c¢ikarak .05’ten kiigiik oldugu
gorilmektedir. (p<.05) Yani anketimize katilan 6grenciler ve velilerin yaglart ile
ailelerinin, eslerinin veya arkadaslarinin mahrem bilgileri arasinda kabul edilen sosyal
medya sifrelerini bilme durumu arasinda anlamli bir fark vardir. Buna gore “Ortaokul
ogrencileri ebeveynlerine kiyasla aile ve arkadaglarinin mahrem alanlarina saygi
gosterme hususunda daha az dikkatlidirler.” Hipotezimizin kabul edildigini

sOyleyebiliriz.

81 Karagiille, a.g.m., s.9.

86




Genglerin aile veya arkadaslarinin mahrem hayatlariin sinirlarina  saygi
gostermeyip onlarin 6zel sifrelerini bilme oranlart %36,8 (264 kisi) iken bu oran
ailelerinde %28,3 (190 kisi)’tiir. Bu farklilasmada sebep genglerin ailelerinden mahrem
sinirlara dair aldiklar1 ahlaki egitimin yetersiz olmasina ve ebeveynlerin de mahremiyete

dair sahip olduklar1 olgularin git gide muglaklasmasi olabilir.

Aysegiil Karagiille ¢aligmasinda bu sonucun aksine genglerin ebeveynlerine

oranla mahrem hayatin gizliligine daha fazla 6nem verdigi sonucuna ulasmistir.®?

Yas
Anneniz, babaniz, 10-15 | 20-29 30-39 40-49 50 ve Toplam
esiniz ya da tizeri
arkadaslarmizdan
en az birisinin Kisisel
mesajlarini
karistirdimz nm?
Evet 131 7 95 56 3 292
Hayir 585 19 273 203 14 1094
Toplam 716 26 368 259 17 1386

Tablo 56: Mahremiyet Algis1 Ve Yas iliskisi 9

Yaptigimiz Ki-Kare testinde sonu¢ kisminda bir degerimiz %5’in altinda

kalmustir.

Degerler df Sig

Pearson Chi-Square | 8,999 4 ,061

Tablo 57: Mahremiyet Algis1 Ve Yas Iliskisi 9 (Ki-Kare Testi)

Tablo 57 incelendiginde p degerimizin .061 ¢ikarak .05’ten biiyiik oldugu

goriilmektedir. (p>.05) Yani anketimize katilan Ogrenciler ve velilerin yaslart ile

82 Karagiille, a.g.m., s.10.
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ailelerinin, eslerinin veya arkadaglarinin mahrem alanlar1 arasinda sayilan Kkisisel

mesajlarini izinsiz okuma, karistirma durumu arasinda anlaml bir farklilasma yoktur.

Yukarida ulastigimiz sonucun aksine katilimcilarimizin aile veya arkadaslarinin
mahrem alanlari/bilgileri kabul edilmesi gereken kisisel mesajlarin karistirilmasinda
yaslarina gore herhangi bir farklilasmanin olmamasi gariptir. Oranlara bakildiginda
genclerde %18,2 (131 kisi) iken velilerde %24 (161 kisi)’tiir Burada giiniimiizde artan
aldatma olaylarinin, ifsa kiiltiiriiniin yayginlagsmasinin ve genclere sanal alemde yapilan

siber zorbaligin aileler tarafindan engellenmek istenmesinin etkisi vardir.
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SONUC VE ONERILER

Sosyal medya ve mahremiyet algis1 arasindaki iliskiyi inceleyen bu arastirmada,
bireylerin sosyal medya kullanim aligkanliklarinin mahremiyet algilari tizerindeki etkisi
incelenmistir. Ayrica cinsiyet ve yas gibi nitelikler ile sosyal medya kullanim
aligkanliklar1 ve mahremiyet algisi arasindaki iliskiler irdelenmistir. Sosyal medya
kullanim aligkanliklar1 ve mahremiyet algisi iligkisi, bu arastirmada, Erdogan Sahinoglu
Ortaokulu, Peyami Sefa Ortaokulu, Semiha Mustafa Ozer Ortaokulu, Adnan Menderes
Imam hatip Ortaokulu ve Ticaret Borsas1 Imam Hatip Ortaokulu’nda okuyan 6grenciler
ve onlarin velilerinden olusan 1386 kisilik bir 6rneklem {izerinde, anket teknigi
kullanilarak elde edilen bulgular iizerinden incelenmistir. Arastirmada temel olarak,
sosyal medya kullanim aligkanliklarinin bireylerin mahremiyet algilar1 arasinda iligki
var mudir ve varsa bu iligki nasildir? Cinsiyet ve yas ile sosyal medya kullanim
aliskanliklar1 ve mahremiyet algilar1 arasinda iliski var midir ve nasil bir iligki vardir?
sorular1 cevaplandirilmistir. Arastirmada en basta, katilimcilarinin genelinin sosyal
medya kullanip kullanmadiklari, hangi sosyal medya hesaplarini kullandiklari, kag
yildir sosyal medya kullandiklar1 ve gilinde kag¢ saatlerini sosyal medya basinda
gecirdikleri tespit edilmistir. Katilimcilarin demografik 6zellikleri ile sosyal medya
kullanim aligkanliklar1 ve mahremiyet algilar1 arasindaki iliski ve farklar ele alinmistir.
Daha sonra bagimli degiskenimiz olan sosyal medya ve bagimsiz degiskenimiz olan
mahremiyet algisi iligkisi de ele alinmis ve sonuclar bir 6nceki boliimde ilgili hipotezin
test edilmesinden ve tablolarin gosterilmesinden sonra verilmistir. Ulastigimiz sonuglari

kisa ciimlelerle 6zetlemek gerekirse soyledir:

e Sosyal medya kullanim kullanmama durumu kadin ve erkege gore farklilik
gostermemistir.

e Ne kadar siiredir sosyal medya kullaniliyor sorusunda kadin ve erkek arasinda
anlamli bir farklilagma yoktur. Ancak kadinlarin nispeten erkeklerden daha fazla
stiredir sosyal medya kullandig1 sdylenebilir.

e Beklenilenin aksine katilimcilarin yaslari artik¢a sosyal medya kullanim orani da
artmaktadir.

e Katilimcilarin yaglart arttikca sosyal medyaya iiye oluna yil da artmaktadir.
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Sosyal medyada gergek ve kisisel bilgi paylasiminda kadin ve erkek arasinda
fark yoktur.

Sosyal medyada konum bildirimi yapma durumunda kadin ve erkek arasinda
fark vardir. Erkekler daha fazla konum bildirimi yapmaktadir.

Erkekler kadinlardan daha fazla sosyal medyaya fotograf eklemektedir.
Evlerinde c¢ektikleri fotografi sosyal medyada paylasma durumunda kadinlar
erkeklerden daha az paylasim yapmaktadir.

Katilicilarin ~ kendi  fotograflarinin  baskalar1 tarafindan  begenilmesine,
paylasilmasina veya baska fotograflara etiketlenmeye, erkekler kadinlardan daha
fazla izin veriyor.

Sosyal medya ilizerinden duygusal bir iligkiye baslamada kadin ve erkek arasinda
fark yoktur.

Sosyal medya iizerinden duygusal bir iliskinin bitirilmesinde kadin ve erkek
arasinda fark yoktur.

Aile veya arkadaglarin sosyal medya sifrelerini bilmede kadin ve erkek arasinda
fark yoktur.

Aile ve arkadaglarin kisisel mesajlarini karistirmada; kadinlar erkeklerden daha
fazla karistirmaktadir.

Katilimeilarin yaslar1 arttikga sosyal medyada gercek ve kisisel bilgilerin
paylasimi da artmaktadir.

Katilimeilarin yaslar arttik¢a sosyal medyadan konum bildirimleri de artar.
Katilimcilarin yaglari arttikga sosyal medyada fotograf paylagimi da artar.

Yas arttikca mahrem alanlar1 olan evden fotograf paylasimi azalir.

Katilimcilar  kendi fotograflarinin  begenilmesine, paylagilmasina veya
baskalarinin onlar1 fotograflara etiketlemesine yas arttikca daha az izin verir.
Sosyal medya iizerinden duygusal bir iliskiye baslama yas arttik¢a azalir.

Sosyal medya iizerinden duygusal bir iliskiyi bitirmenin yasla anlamli bir
farklilagsmasi yoktur.

Aile veya arkadaslarin sosyal medya sifrelerini bilme durumu yas arttik¢a azalir.
Aile veya arkadaslarin kisisel mesajlarinin karistirilmast durumunun yasla
anlamli bir farklilagsmas1 yoktur. Oranlara baktigimizda velilerin aile ve

arkadaglarinin mesajlarini karistirma oranlar1 daha yiiksektir.
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Sosyal medya aligkanliklar1 ve mahremiyet algis1 konusunda, Tiirkiye’de yapilan ilk
arastirmalardan birisi olan bu ¢alisma, bazi sinirliliklar1 da igerisinde barindirmaktadir.
Dolayisiyla bu konuda, ileride yapilacak arastirmalar i¢in su Onerilerde bulunmak

miumkindiir;

e Arastirma grubuna sadece Erdogan Sahinoglu Ortaokulu, Semiha Mustafa Ozer
Ortaokulu, Peyami Sefa Ortaokulu, Adnan Menderes Imam Hatip Ortaokulu ve
Ticaret Borsas1 iImam Hatip Ortaokulu dgrencileri ve onlarm velileri katilmistir.
Ortaokul O6grencileri ve velileri orneklem olarak sayist esit tutulamamistir.
Ayrica katilimcilarin sayilari da cinsiyetlere gore esit dagilim gostermemektedir.
Bu bakimdan lise ve {iniversite ¢agindaki genclerin de katildigi daha genis ve
esit sayida katilimcilarin oldugu arastirmalara ihtiyag¢ vardir.

e Literatiirdeki yaygin bulgularin aksine, genc¢ katilimcilar sosyal medyada
ebeveynlerine oranla daha az konum bildirimi ve fotograf paylasimi
yapmaktadir. Bu bulguyu agiklayacak ¢alismalara ihtiyag vardir.

e Yine literatiirde yer alan yaygin bulgularin aksine mahrem alan olan evden
fotograf paylasimi veli grubunda daha fazla olmas: da acikliga kavusturulmasi
gereken bir konudur.

e Beklenilenin aksine genglerin sosyal medya kullanim1 ebeveynlerine oranla daha
azdir. Bu da ileriki calismalarda aciklanmas1 gereken konulardandir.

e Yine bastaki ongoriilerimizin aksine kadinlarin sosyal medyaya fotograf ekleme
oranlar erkek katilimcilara gére daha diisiik olmasi da agiklanmasi gereken bir
konudur.

e Arastirma islevsel olmasi bakimindan anket formatinda yapilmistir. Daha
aciklayict aragtirma sonuglari i¢cin miilakat yontemiyle yapilacak c¢aligmalara
ithtiyag vardir.

e Sosyal medya kullanim aligkanliklarinin mahremiyet algis1 {izerinde etkisine
dair daha Once yapilan bir calisma olmamasi nedeniyle kuramsal bir gergeve
cizilmemistir. Calisma boyunca ele alinabilecek tiim kuramsal yapilar
verilmistir. Sosyal medya kullanim aligkanliklar1 ve mahremiyet algisina dair

yapilacak teorik ¢aligmalara da ihtiya¢ vardir.
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Milli Egitim Bakanligi’nin oncelikle c¢ocuklarimizin ikinci ebeveynleri olan
Ogretmenlere “Degerler Egitimi” bashigi altinda 6zellikle Mahremiyet Egitimi
konusunda bilgilendirme seminer programlar1 diizenlemeli ve hem bakanligin
Ar-Ge birimlerinin hem de ogretmenlerin bu hususta proje gelistirmeleri
gerekmektedir.

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan gelistirilen projeler kapsamina 6grencilerin
ebeveynleri de dahil edilmelidir

Diyanet Isleri Bagkanligi, Milli Egitim Bakanligi’nin “Degerler Egitimi”
alaninda gelistirilecegi projelere Manevi Danigsmanlik ve Rehberlik kapsaminda
destek vermelidir.

Diyanet Isleri Baskanligi’nin biinyesinde ¢alisan “Aile Danismanlar1”, velilere
ve O0grencilere daha etkili hizmet verebilmeleri i¢in, genglerin yasadig1 sorunlar
ve maruz kaldig: tehlikeler hakkinda bilgilendirilmelidir.

Teknolojinin yanlis kullanimi sebebiyle maddi veya manevi sorun yasayan veli
ve genglerin, bu sikintilarint giderebilmek i¢in yardim alacagi bir kapi olan
Diyanet Isleri Bagkanligi’nin ve aile danismanlarinin toplum tarafindan daha
bilinir ve ulasilabilir olmasi1 saglanmalidir.

Bu iki bakanligin ortak calismalarla modern ¢agda yasayan gengleri bekleyen
tehditler karsisinda onlar1 koruyacak ve bilinglendirecek projeler gelistirmesi

gerekmektedir.
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EKLER
EK 1: Kisisel Bilgi Formu

Sayin Katihhmcilar,

Bu calisma; “Manevi Damismanh@in Sosyal Medya ve Mahremiyet Sorunlarina
Pozitif Katkis1” konulu tez ¢alismasinin uygulama kismu ile ilgilidir. Yapilan arastirma
tamamiyla akademik nitelikli olup calismadan elde edilecek bilgiler bilimsel amaca

yonelik olarak kullanilacak ve alinan cevaplar kesinlikle gizli tutulacaktir.

Calismaya yapacagimiz degerli katkilarimizdan dolayr simdiden tesekkiir eder,

saygilarimi sunarim.
ISiM SOYISiM: Siikran Emin Ulum
Uludag Universitesi
Din Psikolojisi Yiiksek Lisans Ogrencisi

A.KISISEL BILGILER

1. Ogrenim Gérdiigiiniiz/En son mezun oldugunuz Egitim Kurumunun Adi:

2. Mezun Oldugunuz BOliim: .........covevviuiiineiiiniiiieiiieieinecssnsosnscsnens
3. Cinsiyetiniz: () Kadn () Erkek
4. Yasimiz: ... .........

5. Ogrenim Gordiigiiniiz Sinif: (5) (6) (7) (8)
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EK 2: Sosyal Medya Kullanim Ahskanhklar1 Anketi

6. Sosyal medya kullaniyor musunuz? () Evet ( ) Hayir

7. Sosyal medya uygulamalarindan hangilerini kullamyorsunuz? (Birden fazla segenek

isaretlenebilir.)

() Facebook () Instagram () Twitter () Whatsapp () Google +
() Vine () Foursquare () TikTok () Youtube () Diger
yazmiz......

8. Ne zamandan beri sosyal medyay1 kullaniyorsunuz?
() I yildan az () 1-3 y1l aras1 () 4-6 y1l aras1 () 7 yildan fazla
9. Sosyal medyada giinde kag saatinizi gecirirsiniz?

() 1 saatten az () 1-3 saat aras1 () 4-6 saat aras1 () 7 saatten
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EK 3: Mahremiyet Algis1 Anketi

EVET

HAYIR

10. Sosyal medya hesaplarinizda ger¢ek ad soyad, dogum tarihi,
adres ve iletisim bilgileri, kredi karti bilgileri gibi mahrem

bilgilerinizi paylagir misiniz?

11. Sosyal paylagim sitelerinden fotograf ekler misiniz?

12. Sosyal medya hesaplarinizda konum bildirimi yapar misiniz?

13. Sosyal medya hesaplarinizda begendiginiz nesneleri (resim,

video, not vb.) paylasir misiniz?

14. Sosyal medya hesaplarinizi bildirim/durum yazmak/paylasmak

i¢cin kullanir misiniz?

15. Bagkalariin durumlarina veya paylasimlarina yorum yazar

misiniz / begenir misiniz?

16. Evde ¢ektiginiz bir resmi sosyal aglarda paylastiginiz oldu mu?

17. Fotografinizin paylasilmasina, begenilmesine veya baskalarinin

sizi fotograflara etiketlemesine izin veriyor musunuz?

18.Sosyal aglar iizerinden bir iligkiye basladiniz mi1?

19. Sosyal aglar lizerinden iligkinizi sonlandirdiniz m1?

20. Anneniz, babaniz, esiniz ya da arkadaslarinizdan en az birisinin

sosyal ag sifrelerini biliyor musunuz?

21. Anneniz, babaniz, esiniz ya da arkadaslarinizdan en az birisinin

kisisel mesajlarini karistirdiniz mi1?
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