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Incisura (Foramen) Supraorbitalis’in Varyasyonlari ve Foramen

Infraorbitale’nin Pozisyonu

ihsaniye ikiz"

OZET. "Bizans Donemine (13. YY) ait 93 orbitada (48 yetiskin erkek kafatasinda) incisura (inc.) veya foramen (for.)
supraorbitalis'in sag ve sol tarafta bulunma oranlari arastinldi. Sag tarafta (45 orbitada) % 73 oraminda inc.
supraorbitalis, % 20 oraminda for. supraorbitale; sol tarafta (48 orbitada) % 85.4 oraninda inc. supraorbitalis ve
% 12.5 oraminda for. supraorbitale saptand:. For. infraorbitale sagda % 61.3 ve solda % 64.5 oraminda inc. veya for.
supraorbitalis'in diy kenarindan gegen ¢izginin disinda yer aldi Ine: (for.) supraorbitalis merkezinin orta hatta
uzakligr sagda 26.2 mm, solda 26.0 mm; for. infraorbitale’nin merkezinin orta hatta uzakligi sagda 32.5 mm, solda
30.6 mm; inc.(for.) supraorbitalis ve for. infraorbitale merkezlerinin birbirine olan uzakligi sagda 50.2 mm, solda
50.4 mm ve for. infraorbitale’'nin margo infraorbitalis'e uzakligi sagda 9.5 mm ve solda 9.6 mm idi. Sag ve sol
taraflar arasinda uzakliklar istatistiki olarak anlaml: farkliliga sahip degildi.

Anahtar Kelimeler .Incisura (foramen) supraorbitalis .Foramen infraorbitale .Varyasyon.

Variations of the Supraorbital Notch or Foramen and Relationship of the Infraorbital Foramen

SUMMARY. The ratios of the supraorbital notch or foramen were investigated on the right and left sides of 93
orbits (48 adult male skulls) belonging to the Byzantium Period (13 AC). On the right side (45 orbits), the
supraorbital notch was found at 73 % of the skulls and the supraorbital foramen was found at 20 %; on the left side
(48 orbits), the supraorbital notch was found at 85.4 % and the supraorbital foramen was found at 12.5 %. It was
found that the infraorbital foramen was located lateral to the sagittal plane passing through the lateral margin of the _
supraorbital notch or foramen (right :61.3 % and left : 64.5%).

The average distances of the center of supraorbital notch or foramen and infraorbital foramen from the median plane
were 26.2 mm, 32.5 mm on the right side and 26.0 mm, 30.6 mm on the left side respectively. The average length
between the center of supraorbital notch or foramen and the center of infraorbital foramen was 50.2 mm (right) and
50.4 mm (lefi).The average distance from the center of infraorbital foramen to the inﬁaarbira_l margin was 9.5 mm
(right) and 9.6 mm (left). There were not istatistically differences between on the right and left sides.

Key Words .Supraorbital notch or foramen .Infraorbital foramen .Variation.

Inc. (for.) supraorbitalis, margo supraorbitalis'te  derisini, Ost g6z kapagini, burun kokun ve

geneliikle ic 1/3 ve dig 2/3 parganin birlesim
yerinde yer alr. Bu g¢entik veya delik n.
supraorbitalis'in frontal bolgede c¢ikis noktasini
gosterir. Bu c¢ikis noktasi hakkinda bilgi genel
olarak azdir. N. trigeminus'un n.
ophthalmicus'undan ayrilan n. frontalis orbita’ya
yaklasirken ikiye ayrilir. Bu dallardan ince olani n.
supratrochlearis'tir ve orbita ¢atisinin i¢c 1 /30
altinda direk olarak ilerler. Orbita i¢i yag dokusu ve
m. levator palpebrae superioris'e ulagir ve m.
obliquus superior'un trochlea'si Uzerinden geger.
Bu sinir margo supraorbitalis Uzerinde iz birakmaz.
N. infratrochlearis ile beraber géziin i¢ kdsesinin

*

glabella'nin kiiguk bir parcasini innerve eder'?, N.

- frontalis'in diger dali daha kalindir ve disa dogru

ilerler. N. supraorbitalis adini alan bu dal orbita
icinde veya diginda medial ve lateral dallara ayrilir.
Eger bolunme orbita diginda meydana gelirse iki
dal tek bir frontal cikis noktasi yoluyla ( inc.
supraorbitalis) orbitayl terkeder. Egder boélunme
orbita iginde gozlenirse, medial dal frontal cikis
noktas! (incisura veya foramen frontalis) yoluyla;
lateral dal supraorbital ¢ikis noktasi (incisura veya
foramen supraorbitalis) yoluyla orbita'dan g¢ikar.
Her iki ¢ikis noktasi c¢entik veya delik seklinde
olabilir.
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Bazi anatomi kitaplarinda frontal ¢ikis noktasi, her
zaman gorilmeyen ve siklikla ¢entik nadiren delik
olarak; ve supraorbital ¢cikis nokiasi ise daha dista
cogunlukla delik nadiren centik olarak margo
supraorbitalis'te i¢ 1/3'luk pargada yer alir. Klinik
incelemeler esnasinda genellikle c¢entik paipe
edilebilir. Bazen her iki cikis yeri tek centige
dénusgebilir. Bilimsel yazilarda ayrintili olarak n.
supraorbitalis'in ¢ikis noktasi veya c¢ikis noktalar
hakkinda aciklamalar azdir. Gray's Anatomi'de
margo supraorbitalis'in dis 2/3'4 ile i¢ 1/3'Gnln
kesistigi yerde inc. (for.) supraorbitalis'in yer aldidi
ve buradan n. ve a.supraorbitalisin'in gegtigi
belirtilir. N. supraorbitalis, m. levator palpebrae
superioris ve orbita catisi arasinda ilerler; inc. (for.)
supraorbitalis’den gecer. Ust géz kapag ve
konjunktiva'yl, sutura Iambdmdeaya kadar olan
kafatasi derisini innerve eder*®

N. supraorbitalis'in ¢ikis noktasi hakkindaki bu
genel bilgiye ragmen bazi arastirmacilar ozellikle
plastik cerrahlar sinirin her zaman beklenen yerden
cikmadigini fark etmiglerdir. Bu durum inc. veya
for. supraorbitale’nin varyasyonlarini inceleme
fikrini ortaya gikarmistir. Ozellikle son zamanlarda
acik veya endoskopik alin-sakak germe, kas
kaldirma girigsimlerinde n. supraorbitalis'in c¢ikig
yerinin ve varyasyonlarinin iyi bilinmesi énem
tasimaktadir.

For. infraorbitale, inc. (for.) supraorbitalis ve for.
mentale'nin genelllkle ayni sagittal ¢izgi Uzerinde
oldugu kabul edilir""®. For. infraorbitale’nin inc.

(for.) supraorbitalis ile iligkisi klinik agidan
onemlidir. Ozellikle inc. supraorbitalis palpe
edilerek for. infraorbitale'nin yeri saptanabilir.

Orbita cevresine yapilan cerrahi girisimlerde hem
n. infraorbitalis'in ve hem de n. supracrbitalis'in
zarar gdrmemesi icin bu smlrlerm ¢ikis noktalarinin
iyi bilinmesi gereklidir®. Estetik cerrahlarin
endoskopik tekniklerin kullanilmasi sirasinda sinir
¢ikig noktalarina ait glvenli bilgilere ihtiyaci vardir.
Bu amagla Bizans Dénemine ait kafataslarinda n.
supraorbitalis'in ¢ikig nokta (noktalarinin) sekillerini
incelemeyi ve for. infraorbitale ile komsuluk
iligkisini arastirmayi amacladik.

Materyal ve Metot

Bizans Dénemine (13.YY) ait geng yetigkin erkek
kafataslari Iznik -Tiyatro kazisindan saglan-
misti®™®. 93 orbitada (48 kafatas)) margo
supraorbitalis'deki c¢entik veya delikler incelen-
migtir. 45 adet sag ve 48 adet sol orbitada incisura
veya foramen supraorbitalis'in bulunma sikhigi ve
sayllari saptanmistir. Bu amagla kafataslarin,
Pentax K100-1/4 100 mm'lik fotograf makinesi ile
onden fotograflar alind. Inc. (for.) supraorbitalis ile
for. infraorbitale'ler fotograf printlerinde koiaylikla
gorulmekte ve olcumler yapilabilmektedir. Bu
indirekt olcimler direkt Slgiimlere benzerdir'"

Fotograf printleri Gzerinde, nasion ile fssura
intermaxillaris arasindan gegen orta hat cizgisi
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saptanmistir. Nasion, ylz Gzerinde ©nemli bir
antropolojik 6lcim noktasidir. Sutura lntemasahs
ile sutura frontonasalis'in birlesim yermdedlr Orta
cizgiye paralel olarak, sag ve sol tarafta Inc. (for.)
supraorbitalis'lerin i¢ ve dig kenarlarindan gegen
cizgiler cizilmistir. Birden fazla c¢entik veya delik
bulunmasi durumunda en buylk centik veya delik
dikkate alinmistir. For. infraorbitale'nin, inc. (for.)
supraorbitalis kenarlarindan gecen bu cizgilere
gére pozisyonu 5 ayr tipte siniflandirimistir (Sekil
1). For. infraorbitale tip I'de inc. (for.)
supraorbitalis'in  dis kenarindan gegen dikey
cizginin diginda; tip ll'de inc. (for.) supraorbitalis'in
dis kenarindan gecen dikey cizgi Uzerinde; tip lll'de
inc. (for.) supraorbitalis'in i¢ ve dis kenarlarindan
gecen cizgiler arasinda; tip IV'de inc. (for)
supraorbitalis'in i¢ kenarindan gecen dikey c¢izgi
Uzerinde ve tip V'de inc.(for.) supraorbitalis'in i¢
kenarindan gecgen dikey cizginin i¢c tarafinda yer
almigtir. 31 sagd ve 31 sol olmak Gzere toplam 62
for. infraorbitale'nin p02|syonu |nc (for.) supra-
orbitalis'e gére smlﬂandlrllmlstlr

Sekil: 1
For. infraorbitale'nin, inc.(for.) supraorbitalis'e gore
pozisyonu ve inc. (for.) supraorbitalis'in merkezi ile orta hat
arasindaki uzaklik (4); for. infraorbitale’nin merkezi ile orta
hat arasindaki uzaklik (B); inc. (for.) supraorbitalis'in merkezi
ile for. infraorbitale'nin merkezi arasindaki uzaklik (C); for.
infraorbitale’nin merkezi ile margo infraorbitalis arasindaki

uzaklik (D)

Inc. (for.) supraorbitalis ile for. infraorbitale'lerin
merkezieri isaretlenip orta hatta olan uzakliklari
(A,B); inc. (for.) supraorbitalis ile for. infraorbitale
merkezleri arasindaki uzakliklar - (C) ve margo
infraorbitalis ile for. infraorbitale merkezi arasindaki
uzakliklar (D) saj ve sol tarafta ayn ayn
olgtimastur. Olgumler 1/20 mm'lik kumpas ile
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Incisura (foramen) Supraorbitalis'in Varyasyonlar

yapiimigtir. Ortalamalar hesaplandiktan sonra sag
ve sol taraf arasindaki ve benzer ¢alisma sonuglari
arasindaki farkliliklar Student t testi ve ki-kare testi
ile degerlendirilmigtir.

Bulgular

93 adet orbitanin 45'i saj ve 48'i sol tarafa aitti.
Sagda 33 orbitada (% 73.3) ve solda 41 orbitada
(% 85.4) inc. supraorbitalis; sagda 9 (% 20) ve
solda 6 (% 12.5) orbitada for. supraorbitale
saptandi. 3 kafatasinda (% 6.7) sagda ve 1
kafatasinda (% 2.1) solda hem delik ve hem centik
vardi (Tablo I). 7 kafatasinda delik ve c¢entik
gdrinimlerinde asimetri vardi. 7 kafatasinin dort
tanesinde (% 8.3) sagda delik solda centik; bir
tanesinde (% 2.1) sagda centik solda delik; bir
tanesinde (% 2.1) sagda hem g¢entik hem delik ve
solda yalniz g¢entik ve yine bir tanesinde (% 2.1)
sagda 2 delik ve solda 1 delik gérildi. Bilateral
inc. supraorbitalis 34 kafatasinda (% 70.1) gorildi.
Incisura veya foramen supraorbitalis'in olmadigi
orbitaya rastlanmadi.

Inc. (for.) supraorbitalisin merkezi ile orta hat
arasindaki uzaklik (A) ortalama olarak sagda
26.2+3.7 mm (ortalama + Standart sapma), solda
26.0 £ 3.8 mm; for. infraorbitale'nin merkezi ile orta
hat arasindaki uzaklik (B) sagda 32.5t5.1 mm,
solda 30.6+3.3 mm idi. Inc. (for.) supraorbitalis'in
merkezi ile for. infraorbitale'nin merkezi arasindaki
uzaklik (C) sagda 50.2+5.9 mm, solda 50.4+4.5
mm; for. infraorbitale’nin merkezi ile margo
infraorbitalis arasindaki uzaklik (D) sagda 9.5+2.4
mm, ve solda 9.6+2.0 mm idi (Tablo Ill). For.
infraorbitale, solda margo infraorbitalis'den daha
uzakta yer almisti. Sag ve sol taraflara ait tim
olcimler arasinda istatistiki olarak anlamh farklilik
gozlenmedi. Inc. supraorbitalis % 86.7 ve for.
supraorbitale % 96.7 oraninda orta hatta gére
asimetrik olarak yerlesmisti. For. Infraorbitale’nin
margo infraorbitalis'e uzakligi sag ve sol tarafta
farkliydi (% 73.3).

Tablo III- For. infraorbitale ile Inc. (for.) supraorbitalis'e ait
Olgtimler

SAG SOL

N [Ort. | SS | Min |Max,| n. | Ort. | SS | Min |Max.

A : A 45 | 262 | 3.7 |178|342| 48 | 26.0| 3.8 | 17.8 |33.2
Tablo I- Incisura supraorbitalis ve for. supraorbitale'nin T T P L TR T G o L T T
gﬁmhne SIkhgl C 30 |502| 59 | 294|583 | 31 |504 | 45 | 396|584
Sag Sol D| 3 | 95|24 |46 |147]| 31 | 96 | 20 | 103|144
Sayi % Say1 % A: Inc. (for.) supraorbitalis'in merkezi ile orta hat arasindaki uzaklik
Centik 33 73.3 41 854 B: For. infracrbitale’nin merkezi ile ort.a hat arasindaki uza,(ltk ;
C: Inc. (for.) supraorbitalis'in merkezi ile for. infraorbitale’nin merkezi
Delik 9 20.0 6 12.5 arasindaki uzaklik
Hem delik, hem gentik 3 6.7 1 21 D: Eg;k II?:raorbitale‘nin merkezi ile margo infraorbitalis arasindaki
TOPLAM 45 100.0 48 100.0

31 sag ve 31 sol olmak Uzere toplam 62 adet for.
infraorbitale’nin inc. (for.) supraorbitalis’e goére
pozisyonu 5 ayri tipte siniflandiriimigtir (Tablo II).

Tablo II- For. infraorbitale'nin in¢. (for.) supraorbitalis'e

gore pozisyonu
Sag Sol

Sayi % Say1 %
Tip | 19 61.3 20 64.5
Tip Il 6 19.4 7 226
Tip I 5 16.1 4. 12.9
Tip IV - - = 3
TipV 1 3.2 - -
TOPLAM 31 100.0 31 100.0

Tip I'e siklikla rastlandi. Sagda % 61.3 ve solda %
64.5 oraninda for. infraorbitale, inc. (_fqr.) supra-
orbitalis'in dig kenarindan gegen ¢izginin disinda
yer aldi. Inc. (for.) supraorbitalisin i¢ _kenan
Uzerinde veya i¢ tarafinda for. infraorbitale’ye
rastanmadi.
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Tartisma

Son yillarda n. supraorbitalis'in fonksiyonu ve cikis
noktalari aynntili olarak tanimlanmaktadir. Bélge-
nin anatomisi alin-sakak gerdirme, kas kaldirma
gibi kraniofasial cerrahide, buradan gegcen damar
ve sinirlerin yaralanmalarini engellemek igin
dnemlidir'®. Yapilan galismalarda kafataslarinda, n.
supraorbitalis'in ¢ikis noktalari ile ilgili olarak 2-3
adet centik veya delidin degisik kombinasyonlari
goruimustar. Caligmalar masere kafataslarinda,

~ taze veya fikse kadavralarda yapilmigtir. Avrupa'li

ve Amerika'lilarda inc. supraorbitalis, for. supraor-
bitale'den daha sik olarak gorilmesine karsin
Meksika'lilarda for. supraorbitale'ye % 83 oraninda
rastlanmisti®'®. Bizans kafataslarinda da Avru-
pa'lilara benzer olarak inc. supraorbitalis siklikla
gorulda (% 79.6).

Bilateral inc. supraorbitalis'lerin goérilme orani
Bizans kafataslarinda, Webster ve ark.'nin buldugu
orandan daha buylOktir (p<0.01). Webster ve
ark'.nin calismasinda, Hindistan kokenli 108
kafatasinin % 49.07'sinde bilateral inc. supraor-
bitalis, % 25.93'nde bilateral for. supraorbitale ve
% 25'inde bir tarafta inc. supraorbitalis ve diger
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tarafta for. supraorbitale'ye rastlanmigtir®. Inc.
supraorbitalis % 61.57, for. supraorbitale, % 38.43
oraninda gorilmastar. Inc. supraorbitalis'in gérul-
me orani ¢alismamizda bulunan sonuglardan daha
kiguktur (p<0.05). Guidotti ve ark., Italyan
(Sienese) kafataslarinda da inc. supraorbitalis'lere
bilateral olarak hem erkek hem de kadinlarda daha
fazla oranlarda rastlandigini belirtmigtir‘a.
Kore'llere ait 124 adet kafatasinda inc. supra-
orbitalis'in (% 69.9) varhig for. infraorbitale'den (%
28.9) daha fazladir. Inc. supraorbitalis veya for.
supraorbitale’nin  bulunmadigi kafatasi % 1.2
oraninda goérualmastir. % 23.9 oraninda bir tarafta
inc. supraorbitalis ve diger tarafta for. infraorbitale
vardir. For. infraorbitale’'nin bulunma orani calis-
mamiza gore oldukga bulyidktir. Ancak inc.
supraorbitalisin bulunma orani Bizans Donemi
kafataslarinda daha fazladir (p<0.05).

For. infraorbitale’'nin yeri ve inc. (for.) supraor-
bitalis'e ve orta hatta uzakliklar, ézellikle n. infra-
orbitalis'in anestezisi yoninden énem tasimaktadir.
Calismamizda for. infraorbitale genellikle inc. sup-
raorbitalis'in dig kenarindan gecen ¢izginin disinda
(tip 1) yer almistir (% 62.9).

Kore'lilerde tip I'e % 63.6 oraninda rastlanmistir.
% 25.2 oraninda for. infraorbitale, inc. supraor-
bitalis'in disindan gegen ¢izgi (izerinde yer almistir.
For. infraorbitale'ye, inc. (for.) supraorbitalis'in ig
tarafinda rastlanmamistir. Bu durum Kore'lilerde
arcus zygomaticus'un digsa dodru daha gikintili
olmasiyla iligkili olabilir. Inc. supraorbitalis'in ve for.
infraorbitale’nin orta hatta uzakh@: sirasiyla 22.7 ve
27.2 mm idi. Kadinlarda sag inc. (for.) supraor-
bitalis sola gore daha dista yer almisti (p<0.05).
Inc. (for.) supraorbitalis merkezi ile for. infraorbitale
merkezi arasindaki uzaklik 45.6 mm di. Margo
infraorbitalis ile for. infraorbitale arasi uzaklik
erkeklerde 9.0 mm, kadinlarda 7.8 mm idi.
Calismamizda elde edilen sonuglar margo infra-
orbitalis ile for. infraorbitale merkezi arasindaki
uzaklik diginda istatistiki olarak Kore'lilere ait orta-
lamalardan daha buyaktar (p<0.001).

Sonug¢ olarak Bizans Dénemi kafataslarinda, for.
infraorbitale solda inc.(for.) supraorbitalis'den daha
uzakta yer almisgti. Inc. (for.) supraorbitalis sagda
orta cizgiden daha uzakta idi. For. infraorbitale sag
tarafta orta hatta ve sol tarafta margo infraorbi-
talis'e daha uzakti. Ancak sad ve sol taraf
arasindaki farklilklar istatistiki olarak anlamh
dedildi. Inc. supraorbitalis'e daha sik rastlandi. Inc.
supraorbitalis'lerin asimetrisi % 86.7 oranindaydi.
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For. infraorbitale ¢ogunlukia inc. (for.) supraor-
bitalis'in dis kenarindan gecgen dikey cizginin digin-
da yer aliyordu.
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