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OZET

Operasyon ya da dogum sonrast olugan ve ¢oklukla hayat: tehdit eden, hipo-
gastrik arter orijinli pelvik kanamalarin kontrolii amaciyla ¢egitli yontemler uygu-
lanmaktadir. Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Ana-
bilim Dalinda, histerektomi sonras: pelvik kanama nedeniyle uyguladifimiz ve tek
ya da cift tarafli hipogastrik arter baglanmasina gore daha etkin ve daha az komp-
likasyonlu oldugunu diigiindiigiimiiz otojen intraarteryel embolizasyon olgusu sunul-
mug ve yéntem tanitilmigtir.

; SUMMARY
Intraarterial Otogen Tissue Embolisation to Control Pelvic Hemorrhage

Different methods to control the life-threatening pelvic hemorrhage origi-
nated from hypogastric artery, often seen after the pelvic operations or delivery,
can be used. Among them the unilateral or bilateral ligation of hypogastric artery
is most popular,

In our clinie, namely Uludag University, Faculty of Medicine, Department
of Gynecology and Obstetrics, we tried to present another method. Intraarterial
Otogen Tissue Embolisation, that we believe more effective and has less complica-
tion than the others. Because of a case having abundant bleeding from the vaginal
stump, one week after hysterectomy operation, we felt the necessity of this article.

Kadin Hastaliklan ve Dogum Bilim Dalinda zaman zaman, peroperatuar, post-

operatuar ve post-partum pelvik kanamalar olmaktadir. Prognozu hig te iyi olmayan
bu kanamalari kontrol altina almak icin eskiden beri yapilan girisim, hipogastrik
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arterin, tek veya c¢ift tarafli baglanmasidir. Ancak bu yontemle de, doku oksijenas-
yonunun hemen yok olmasi nedeniyle, gluteal bdlgede nekroz olugsmasi ¢ogu za-
man onlenememektedir, kollateral olugma siiresinde anoksi ve hipoksiye bagh agn
da buna eslik etmektedir. Bu nedenle klinigimizde intraarteryel otojen doku em-
bolizasyonu uygulamak zorunda kaldiimiz bir olgu ve dolayisiyla yontem tanitil-
misftir.

OLGU

Myoma Uteri nedeniyle, total ahdominal histerektomi yapilmis, 25 yaslarinda,
baska patolojisi bulunmayan hasta, postoperatif 5. giinde vaginal kanamadan yakin-
masi oldu. Spekulum muayenesinde vagen stumpunun solundan kanamanin devam
ettigi gozlendi. Tamponman ve trans-vaginal parametrial klemplerle kanama kontrol
altina alinamadi. Eski Pfannenstiel insizyondan abdomen acildi. Batinda kanama go-
riilmedi, ancak yeni graniilasyon dokusu olusumu solda uterin arterin yeniden bag-
lanmasina firsat vermedi. Hipogastrik arter ligasyonu veya intraarteryel embolizas-
yon yapilmasina karar verildi ve bunlardan ikincisi tercih edildi.-

YONTEM

Genel anestezi altinda, litotomi pozisyonundaki hastada sol iliak damarlar
iizerine ekstraperitoneal olarak ulasildi. Hipogastrik arter bulundu ve askiya alindi.
Proksimal kismi gegici olarak damar teypi ile kapatildi. Hastamn kendi rektus kasin-
dan alinan doku parcas: bistiiri ve makas yardimiyla ¢ok kiigiik partikiiller haline ge-
tirildi. Bu partikiiller 15 cc serum fizyolojik ile kangtirnilarak siispansiyon haline geti-
rildi ve bu siispansiyon enjektdr yardimiyla 16 nolu angiokateterle, hipogastrik ar-
terin distaline, kan akimi yoniinde, damar liimenine enjekte edildi. Proksimaldeki
damar teypi ile aski, geriye piht1 gecmeyecek sekilde ¢ikarildi. Arteriotomi yeri 5/0
prolenle onarildi. Batin anatomik yapisina uygun sekilde kapatildi, vagenden kana-
manin durdugu gozlendi. Postoperatif, minimal 6lciide tek tarafli labial 6dem digin-
da komplikasyon goriilmedi.

iRDELEME

Brooks'un' 1930'larda ortaya attig1, herhangi bir madde ile damar tikama fik-
ri giiniimiize dek geligtirilmis ve otogen adale kullanarak intraarteryel emboli olug-
turmak 6zellikle damar cerrahisinde yayginhk kazanmistir. Bazi durumlarda ve ozel-
likle pelvik kanamalarda yararh olabilecegine inandifimiz bu yontemi tanitirken,
postoperatif (histerektomi sonrasi) kanamalar, uterin atoni, Couvelaire uterusu gibi
pelvik, hipogastrik arter orijinli kanamalarda, arterin baglanmasi yerine, tek veya
cift tarafli, otogen adale ile, intraarteryel embolizasyon uygulanabilecegine inani-
yoruz.

Emboli materyeli olarak otogen adale dokusu kullanmak kuskusuz bu tiir ol-
gularda daha yararh ve pratik gibi gorinmektedir. Bazi hallerde damar cerrahlar,
opak plastik kiirecikler (Gelform) kullanmaktadirlar. Steril gelatin sponge (Gelform)
in daha ¢ok gecici tikanma istenilen olgularda kullanilabilecegi bircok otor tarafin-
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dan ileri siriilmektedir®+*+%; aynca gelatin sponge absorbabl oldugundan yararh
olabilir.

Emboli sonucu agr olusabilir, ancak bu agn arterin baglanmasi halinde olan-
dan ¢ok daha hafiftir. Doku enfarktiisiine yon vermez. intraarteryel embolizasyo-
nun en korkutucu komplikasyonu, geri akim ile, istenmeyen arterlere emboli kag-
masidir. Hipogastrik arterde bu komplikasyon olmaz, ancak girisim sirasinda, siispan-
siyonu limene enjekte ederken bu noktaya dikkat etmek gerekir. Ozel dikkat ve alig-
kin ellerde bu komplikasyon onlenebilir. ,

Kullanilan emboli materyelinin yetersiz sterilizasyonu bakteriemi, septisemi
olusturabilirs, ancak otogen adele kullanilmasi, bu riski ortadan kaldirir ya da oldu-
gundan daha fazlaya gotiirmez.

Damar cerrahisinde yaygin olarak kullanilan bu yontemin, Kadin Hastaliklari
ve Dogum’'da da, girisimin gii¢ oldugu anatomik lokalizasyonlu olgularla, yasam
tehdit eden, hipogastrik arter orijinli akut pelvik kanamalarda endikasyon sahasi bu-
labilecegine, kanamayi en kisa zamanda kontrol altina alabilecefine inaniyoruz.
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