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Davramssal ve Emosyonel Bozukluk Gosteren Cocuklarm
Annelerine ve Ogretmenlerine Uygulanan Louisville
Olgeklerinden Elde Edilen Bulgularin
Karsilastirllmasi”

Tiilin Yurtbay’

OZET. Bu galismada tarafimdan Tirkgeye uyarlanan Louisville BCL-Davranis Olgegi ile SBC Okul Davranig
Olgegi, normal zekal: olup davranissal ve emosyonel bozukluk gosteren gocuklarin annelerine ve dgretmenlerine
uygulanmigtir.
Toplam 75 denek orneklem grubunu teskil etmigtir. Caligmada égretmen degerlendirmeli davramy digegi ile anne
degerlendirmeli davranis dlgekleri arasinda; SD- Okula uyumsuzluk, AGG- Saldirganiik, TD- Toplam patoloji alt
olgekleri arasinda anlamii sevivede bir korelasyon bulunmugtur. -
Sonug¢ olarak bazi ali olgekler arasi korela.syb_n bulunmama nedenini; olgegin sadece Tirkge uyarlamasmin
sinandigi bir on ¢alisma olmasi, orneklem grubunun yas gruplarina gorve frekansinin az olmasi, dgretmen ve
annenin gority ayriliklarimin; ¢ocuklarin daha ¢ok duruma bagh davramiglarint ya da ogrefmen veya anne
tarafindan yapilan suglamalar: neden olarak gosterebiliriz.
Anahtar Kelimeler .Davramgsal-emosyonel bozukluk gisteren ¢ocukliar .Louisville davrams ve

okul davramyg dl¢egi .Anneler-6gretmenler.

Comparison of the Findings of Louisville Behaviour Check List on the Mothers and Teachers of

Emotionally and Behaviourally Disordered Children

SUMMARY. /n this study the Turkish adaptation of Louisville Behaviour Check List and Schooel Behaviour Check
List has been applied 1o the mothers of emotionally and behaviourally disordered children and their teachers. The
total number of subjecits is 75.

The correlation ratio between subscales of L.B.C.L. and S.B.C.L. has been found to be significant. Subscales are
SD-Deficiency of school adjustment; AGG-Agression; TD-Total pathology.

As a result, the reasons why the correlation ratios between some subscales have been found insignificant are as
follows: The project is a part of a pilot program where the Turkish adaptation of the scales is applied. The number
of subjects per age group is insufficient. The mothers' and the teachers’ points of view are different. The children
may respond situationally, furthermore, the statements of feachers and mothers may sometimes be accusational.

Key Words. Emotionally behavioural disordered children .Louisville behaviour check list-school
behaviour check list .Mothers-teachers.

olusturmasi icin bireye yapilan rehberlik ve

Davranistaki bireysel farkliliklar, yasayan tim
egitimden daha iyi sonuclar elde edilebiliyor.

organizmalarin  temel 6zelliklerinden  biridir.

Insanda belirli isleri yapabilme ve toplumsal
yasama daha iyi uyum saglayabilme yetenegindeki
bireysel farkiiliklari psikolojik testlerle daha iyi
degerlendirebiliyoruz. Bdylece bireyin  gerek
fiziksel, gerekse zihinsel gelisimini en iyi sekilde
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Miller (1972), bu tir olclimlerin gocukluktaki
psikopatolojik bozukiuklarin siniflanmasinda heniiz
gbziimlenmemis olan sorunlara yardimci olacagi
dUsﬂncesindedir‘. Boyle ve Jones (1985) gelismis
iilkelerde cocukiar arasinda davranis ve
emosyonel bozukiuklarin dnienmesinde koruyucu
saglik hizmetlerinin temel bir mesele oldudunu, bu
alanda ilerlemenin uyum bozukluklarinin
degerlendiriimesinde kabul edilebilir iyi gelistiriimis
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yaklasimlara  olanak

siirmektedirler’.

Anne-babalarin, 6gretmenlerin cocuklar lzerinde
edindikleri izlenimleri incelemek, toplumsal
uyumdan toplumsal sapmaya kadar c¢ocukluktaki
psikopatolojik  bozukluklarin  gdstergesi olan
psikososyal davranislarin tiimiiniin ebeveyn ve
ogretmenler tarafindan incelenmeleri sonucunda
elde edilen bulgular arasinda bir iliski olup
olmadi@ini belilemek amaci ile bu arastirmayi
yapmayi distindik.

Arastirmada asagida belirtilen sorulara cevap
aranacaktir:

1) 4-6 yas arasi okul dncesi grubunda emosyonel
ve davranis bozuklugu gosteren cocuklarin
davranislarinin, anne ve o&gretmen tarafindan
degerlendirmeleri arasinda bir iliski var mi?

2) 7-12 yas arasi ilk okul grubunda emosyonel ve
davranissal bozukluk  gdsteren cocuklarin
davranislarinin, anne ve o&gretmen tarafindan
degerlendirilmeleri arasinda bir iliski var mi?

saglayabilecegini ileri

Yintem
Orneklem

1) Emosyonel ve Davramigsal Bozukiuk
Gosteren Cocuklar: Kiinigimiz  poliklinigine
basvuran ICD 10'a gore emosyonel ve davranissal
bozukluklar bashd altinda vyer alan tani
kategorilerine ait belirtileri gosteren vak'alar,
seckisiz 6rneklem yontemi ile secilerek arastirma
grubunu teskil etmistir>.

Yas ortalamalar, okul 6ncesi grupta 4.11, ilkokul
grubunda 8.10'dur. Okul Oncesi grupta 3 kiz 4
erkek toplam 7 denek bulunmaktadir, ilk okul
grubu 8 kiz 10 erkek toplam 18 denektir (Tablo I).

Tablo: I- Davranigsal ve emosyonel bozukluk gosteren
cocuklarin yas dagilimlar ve ortalamalan ile
dgrenim durumiar

T. Yurthay

2) Emosyonel ve Davranigsal Bozukluk
Gdsteren Cocuklarin Anneleri: 25 annenin
yaslan 22-47 arasinda de§ismektedir (Tablo I11).

Tablo: III- Anne deneklerin yas dagilimlarina, egitim
durumlarina ve mesleklerine gére dagilimi
(n: 25)
Yas EGITIM DURUMU MESLEK
Dag. |llk| Orta | Lise |YUksek |Ev kadini [Memur | Isgi | Serbest
2247 |9| 5 9 2 21 1 2 1

3) Emosyonel ve Davranigsal Bozukluk
Gdsteren Cocuklarin Ogretmenleri: Okul éncesi
egitim hizmeti veren Ggretmenlerin yaslar 21-32
arasindadir, hizmet siireleri 3-12 yil arasinda
degismektedir ve 7 denektir.

llkokul 6gretmenlerinin yas dagilimlan 23-47
arasinda olup 18 denektir. Hizmet siireleri 3-28 yil
arasindadir.  Ogretmenlerin  gocuklan  sinifta
gb6zleme sireleri en az bir yildir.

Bu calismada ogretmenlerin hepsi kadin olup
tesadiiffen erkek ©gretmene rastlanmamistir.
Toplam &dretmen sayisi 25'dir (Tablo V).

Tablo: IV- Ogretmenlerin 6gretim siireleri ve yaslarina
gore dagilimi

Yas Ogretim Suresi
Okul éncesi (n: 7) 21-32 312yl
likokul (n: 8) 23-47 3-28 yil

Yas Yas Ogrenim Durumu
Dagilimi Ortalamas! | Okul Oncesi (n) Tikokul (n)

4.6-6 411 S 2
6.8-11.10 8.10 - 18

Okul dncesi grubunun S.Binet testine gére 1Q
ortalamalari 107.4, ilkokul grubunun S. Binet
testine gore IQ ortalamalan 108.3; ilkokul
grubunun R.B.Cattell 2 A Zek& Testi'ne gore 1Q
ortalamalari 109.7'dir (Tablo I).

Tablo: II- Davranigsal ve emosyonel bozukluk gosteren
cocuklarin S. Binet ve R.B. Cattell 2A Zeka
testlerine gore 1Q ortalamalan (n = 25)

Zeka Testleri Okul Oncesi (4-6 yas) | llkokul (7-12 yas)
S. Binet 107.4 (n: 7) 108.3 (n 8)
R.B. Cattell (2A) - 109.7 (n: 10)
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Cocuk, anne ve 6Fretmen olmak iizere érneklem
grubumuz toplam 75 kisidir.

Veri Toplama Araclan

Arastirma sorusuna yanit arayan 4 &lgme araci
veri toplamada kullanilmistir. Bunlar sirasi ile
"S.Binet Zeka Testi", "R.B.Cattell (2A) Zeka Testi",
“Louisville Davramis Olcegi" E1(4-6 yas), E2 (7-12
yas), "Okul Davranis Olgegi" (SBC) A1 (4-6 yas),
A2 (7-13 yas)'dir. S.Binet ve R.B.Cattell 2A Gok
biliqen testler oldudu icin asafida tanitici bilgi
vers[memi$tir. Diger olceklerle ilgili tanitici bilgiler
asagida dzetlenmistir.

a) LBC Davrams Olgegi

Louisville Behaviour Checklist (LBC984 R):

Miller (1984) tarafindan revizyonu yapilan bu digek
eb§veynlerin, cocuklarinin psiko-sosyal sorunlarini
Qegerlendirme!eri amaciyla kullanilir. LBC'de yas
Ozellikleri dikkate alinarak, E1 formu (4-6 yas
arast), E2 formu (7-12 yas arasi), E3 formu da

(13-17 yas arasi) gocuklarda kulaniimak iizere 3
ayn formdan olusmustur®.

Olgek maddeleri D (Dogru), Y (Yanhs) olarak
ebeveynler tarafindan isaretlenir. E1 ve E2
blgeklerin her biri 164 madde icerir. Genelde E1 4-

6 yas grubu icin 20 alt Olcek, E2 7-12 ya
. . 3 i - gmbu
icin 19 alt 6lgek kullanilir. i
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Louisville ve okul davranis olcegi

- E1 (4-6 yags grubu) igin alt Glgekler: 1) la-
Benmerkezci duygusal davranig, 2) Ha- Asin
hareketlilik, 3) As- Milkiyete ve kisiye yikici
davranis,4) AG- Saldirganlik, 5) SW- Cevre ile
iletisim kuramama, 6) Sn- Duyarithk, 7) Fr-
Degisik olay ve nesnelerden korkma, 8) In-
Inhibisyon, 9) Id-Zihinsel gelismede bozukiuk, 10)
Im-bebeksilik,  bagimhlik, Bet) Cd-Cognitif
bozukluk, 12) SL-Id va Ni disinda tim maddelere
kapsar ve toplam patolojiyi verir. 13) Ni-irritabilite,
14) Pd-Topluma uyma, 15) Rd-Nadir rastlanan
uyumsuz davranis, 16) Neu-Nevrotik davranis, 17)
Psy-Psikotik ~ davranis, 18) Som-Somatik
sikayetler, 19) Sex-Siradisi onaylanmayan cinsel
davramislar, 20) SDp-Okula uyumsuzluk.

Neticede 1 genel endeks, 19 alt dlgekten ibarettir.

- E2 formunun (7-12 yas grubunun) alt &lgekleri:
E1 ile misterek alt &lgekleri icerdiginden farkl
olan iki alt dlcek: Ad- Akademik yetersizlik, Ld-
Ogrenme giicliigi'diir. 19 alt odlgek, 1 genel
endeksten ibarettir.

Miller (1984) tarafindan Spearman Brown
Glvenirlik Katsayisi Form E1 i¢in .97, Form E2
icin .92 bulunmustur®.

Louisville Davranis Olgegdi (LBC), klinije basvuran
veya klinik tani almayan popiilasyonlarda goériilen
emosyonel ve sosyal acgidan ele alinan
psikopatolojik rahatsizliklarda tarama ve
ayiklamada o6zellikle genel endeksleri acgisindan
guvenilir ve gegerli bir ﬁlg:ektird.

Olcegin E1 ve E2 formian iilkemizde Yurtbay
(1989) tarafindan Tiirkge'ye uyarlanmistir. lyi
ingilizce bilen iki uzman klinik psikolog ve bir
Cocuk Psikiyatrisi uzman doktoru tarafindan
kontrol edilmis ve bu ¢alismada kullamlmlstn‘5.

b) SBC-Okul Davrams Olgegi
Behaviour Checklist-SBC):

Miller (1981) tarafindan revizyonu yapilan bu
Olcek, ogdretmenlerin siniflarindaki  cocuklarin
davranis go6zlemlerinden edindikleri izlenimleri,
psiko-sosyal soruniarin degerlendirilmesi amaci ile
kullanihr. Okul davranis olgeginde yas ozellikleri
dikkate alinarak A1 ve A2 olmak ilizere iki ayn
Olcek kullanilir. Her oicek 6gretmen tarafindan
degerlendirilecek 104 maddeden ibarettir’.

A1l formu 4-6 yas, A2 formu 7-12 yas arasi
cocuklara uygulanir. Olgegdin maddeleri D (Dogru),
Y (Yanhs) seklinde ogretmenler tarafindan
isaretlenir. A1 formu igin 8 alt dlgek, bir genel
endeks kullanthr;

1) LNA- Basarida motivasyon eksikligi, 2) AGG-
Aktif, pasif saldirganlik, 3) ANX- Kayg:, 4) CD-
* Kognitif yetersizlik, 5) Hi-izolasyon, 6) Ext- Disa
doniikliik, 7) Siradan olumsuz davranis, 8) SD-
Okul uyumsuziugu, 9) TD- Sorularin timind
yansitan genel endeks.

A2 formu igin 6 alt 6icek, 1 genel endeks kullanilir.
Alt lgekler A1 ile hemen hemen ayni oldudu igin
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(School

burada vyalmiz farkli olan AD- Akademik
yetersizlik'tir.
Miller (1981) tarafindan Spearman Brown

Guvenirlik Katsayisi A1 formu igin .95, A2 formu
icin .93 olarak saptanmistir®,

Olgek, gocudun siniftaki psiko-sosyal soruniarini
degerlendirmede kulanilan gegerli ve giivenilir bir
Olgektir.

Okul Davranis Olgedi (SBC)'nin  Tiirkge'ye
uyarlamas: Yurtbay (1989) tarafindan yapimistir.
Ceviri, iyi Ingilizce bilen iki uzman klinik psikolog
ve uzman bir cocuk psikiyatri tarafindan tekrar
kontrol edilmistir. Her iki olgekie ilgili ¢alismalar
stirmektedir.

islem

S.Binet ve R.B.Cattell Zeka Testleri ile, L.Davranis
Olcedi, deneklere arastirmaci tarafindan bireysel
olarak verilmistir. Okul davranis Olcedi anneler
tarafindan 6gretmenlere gdnderilip, 6gretmenler
tarafindan yanitlandiktan sonra anneler tarafindan
geri alinmistir.

Bulgular

Arastirmanin birinci amaci okul 6ncesi (4-6 yas
gruplarinda) Anne Degerlendirmeli Davranis
Olgedi (LBC) ile, Oretmen Degerlendirmeli Okul
Davranis Olgedi (SBC)'nin igerdidi  karsilikli
(misterek) olan alt Olgekler ve genel endeks
arasindaki korelasyonu incelemekti. Tablo 5,6,7'de
belirtilen sonuglarda AGG-Saldirganlik, CD-
Kognitif bozukiuk, Ni-irritabilite, TD-Genel endeks
arasinda bir korelasyon bulunamamis, yalniz SD-
Okulda uyumsuziuk konusunda  korelasyon

saptanmistir.

Tablo: V- Annelerin (n: 25) Louisville Davranig
Olgeginden elde edilen puanlarinim ortalama
(M) ve standart sapmalari (SD)

4-12 yasg (n: 25) M SD
IA 52.44 8.43
HA 52.04 7.41
AS 51.20 9.24
AG 53.60 8.02
sw 53.40 9.37
SN 55.08 7.30
FR 59.76 8.52
IN 57.08 8.07
M 52.28 8.59
SL 55.60 7.23
NI 52.04 7.67
PD 46.72 9.68
RD 5464 7.33
NEU 63.36 11.14
PSY 57.92 9.16
SOM 50.48 10.50
SEX S7I2 9.39
LD 36.52 23.99
4-6 Yag (n:7)
ID 5471 4.49
CD 56.00 553
SDP 57.14 10.36
7-12 Yas (n: 18)
AD 51.00 7.58
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Arastirmanin ikinci amaci kapsaminda ilkokul (7-
12 yas grubunda) Anne Degerlendirmeli
L.Davranis Olgedi (LBC) ile  Ogretmen
Degerlendirmeli Okul Davranis Olgedi (SBC)'nin
icerdigi miisterek olan alt dlgekler ve genel endeks
arasindaki korelasyon incelendi. Tablo V, VI,
Vil'de belirtilen sonuglarda gériildiigii gibi AGG-
Saldirgan  davrams, TD-Genel  patolojinin
degerlendiriimesinde anne ve G&gretmenlerin
degerlendirmeleri arasinda anlamh bir iligki
saptanmistir. AD-Akademik yetersizlik boyutunda
anne ve G&gretmen dederlendirmeleri arasmda
anlamli bir iliski bulunamamustir.

Tablo: VI- Ogretmenlerin (n: 25) Louisville Okul
Davramis Olgeginden elde edilen
puanlarinin ortalama (M) ve standart

sapmalari (SD)

4-12 yas (n: 25) M sSD
LNA 55.40 g 9.62
AGG 64.36 14.84
ANX 62.48 13.41
EXT 46.08 14.02

TD 62.88 11.99
4-6 Yas (n: 7)

CcD 47.28 9.25

HI 54.08 9.04

NI 56.28 10.73

SD 63.14 12.64

7-12 Yas (n: 18)

AD 49.77 9.88

Tablo: VII- Louisville Davranis Olgeginden elde
edilen annelerin (n: 25) puanlan ile
ogretmenlerin (n: 25) Okul Davrams
Olgeginden élde edilen puanlarin

T. Yurthay

Tablo: VIII- Davramigsal ve emosyonel bozuklugu olan
gocuklarin belirgin olan bagvuru sikayetlerinin yiizde
dagilimi

korelasyonu
: Louisville Davranis
Olgedi (Anne)
Louisville Okul Davranig
Olgedi (Ogretmen)
(4-6 Yas grubu)
n73K+4E)
AGG r:0.07 p>0.05
CD r:0.22 p>0.05
NI r:0.54 p>0.05
SD r:064 p<0.05
TD r:0.02 p>0.05
7-12 Yas Grubu
n:18(8K+10E)
AGG r:0.47 p<0.05
TD r:0.55 p<0.01
AD rr0.29 p>0.05
Ayrica Davranissal ve Emosyonel bozukluk
gosteren gocuklarin  belirgin  olan  basvuru

sikayetlerinin yiizde dadihmlar okul &ncesi ve
ilkokul grubunda Tablo VliI'de goriildidu gibidir.
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Okul Oncesi Grup likokul Grubu
n3K+4E=7 n8K+10E=18
n| % n|%
Saldirganlik 3| 42 | Tk 4 |22
Asiri hareketlilik 3| 42 | Endresis N. 4122
Tik 3 | 42 | Saldirganiik 3116
Cesitli korkular 3| 42 | Anneye agin baghlik | 3 | 16
imatgilik 3 | 42 | Cesitli korkular 3 )16
Anneye asir duskinlik | 2 | 28 | Geg yatma 3 |16
Masturbasyon 2 | 28 | Derslere ilgisizlik 3 |16
Okul basarisizhgi 3|16
Encopresis 2. 11
Kardes kiskangligi 2 411
Sikinti 2 1M
Arkadas edinememe | 2 | 11
Igine kapanikiik 2 (1
Tartigma
Arastirmanin ilk ve ikinci amaci kapsaminda

incelenen okul oncesi (4-6 yas) ve lllcokul (7-12
yas) gruplarinda Anne De@erlendirmeli Davranig
Olcegi ile Ogretmen Degerlendirmeli Davranis
Olceklerinin bazi alt dlcek ve genel endeksleri
arasinda iliskiler saptanmasi, yabanci yayinlardaki
cesitli _konularda yapilan arastirmalarin, Bloch
(1971)"; Milter, Hampe, Barrett, Noble (1971)%:
Webb (1973?9; Hampe (1975)'%Tarte, Vernon,
Luke (1982)"" bulgularina benzer sonuclar az da
olsa dikkati gekmektedir.

Bulgulanimizin  yorumuna gére bazi &lgekler
arasinda korelasyon bulunmama nedenini yas
gruplarinin kiiclik ve denek sayisinin az olmasi
Gtesinde, dlgeklerin Tiikge uyarlamasinin ilk defa
kullanilmas:, tlkemizde her iki 6lgedin gecerlik ve
guvenirlik ¢alismalarinin heniiz tamamlanmamis
olmasi olarak diisiinebiliriz.

Gocukta bir davranis niteliginin bulunmas olasihgs
Ogretmen ve ebeveynin goriis birligine varmasi
durumunda gergeklesebilirken, goris aynhiklar
nederv\inin daha ¢ok duruma bagli davranislar ya
da ogretmen veya ebeveynin kisilik Gzelliklerini

yansitmasi ya da ebeveyn veya ogretmen
tarafindan ~ cocujun  suglanmasi  olasilifi
distndlebilir.

Dr. Tulin YURTBAY

1.U. Istanbul Tip Fakultesi
Gocuk Psikiyatrisi BD
Tel:

ISTANBUL
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Louisville ve okul davranis 6l¢egi
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