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OZET

Takip ve tedavi ettigimiz 130 Behget hastalikli hastanin ikisinde Vena Cava
Superior Sendromu saptandi. Yapilan venogramlarda, birinci olgumuzda (M.K.)
internal juguler venin kismen tromboze oldugu, vena cava superiorun tamamen tika-
i oldugu belirgin interkostal kollateral gelistigi gozlendi.

Ikinci olgumuzda (K.S.) sol innominate venin klavikulanin bas kismindan iti-
baren tikal oldugu ve iist azigoz sistemin gelistigi gozlendi.

SUMMARY
Two Cases of Behget's Disease With Superior Vena Cava Syndrome

During the treatment and follow up of 130 patients with Behget's Disease
superior vena cava syndrome was diagnosed in the two of them. Phlebograms were
performed in two cases, and in the first case internal juguler vein was partially
trombosed, vena cava superior completely occluded and there were obvious inter-
costal collalerals, in the second case left innominate vein was occluded from the
proximal part of clavicle and azygos system apperared as the main venous return
channel.
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1937 yihnda Tiirk Hekimi Ord. Prof. Dr. Hulisi Behget'in agizda aft, genital
iilserasyon ve gozde hipopiyonlu irodosiklitis geklinde tarif ettigi trisemptom 1947
yilinda Uluslararasi Dermatoloji Kongresinde kendi adiyla diinya literatiiriine gec-
migtir (1 naklen).

Zamanla bu bulgulara yenileri ilave olunarak, Behcet hastahgmin birgok sis-
temi tutan bir hastalik oldugu gozlenmigtir.

Japonya'da 1972 yiinda ''Behget Sendromu Arastirma Komitesi' Behget
hastalifinin tanisinda major ve minor Kkriterler saptamistir.

Deri bulgular1 major kriterler olarak kabul edilmektedir.

Bunlar: 1- Afzda sik tekrarlayan aftlar,

2- Genital iilserasyon,
3- Diger deri lezyonlar icinde ise:
a) Erythema nodosum
b) Yiizeyel tromboflebit
c) Papiilo-piistiiler dokiintiiler
d) Derinin pikiir yerlerindeki hypersansitibilitesi (Patergi testi)

Deri belirtileri disinda bir¢ok sistem belirtileri de bulunan Behcet hastahgin-
da vaskiiler lezyonlar 6nemli bir yer tutmaktadir. Behget hastahfmmda, hastalarin
% 25-45'inde vaskiiler lezyonlar dikkati cekmektedir?+3. Hem arterlerde hem de
venlerde degisik belirtiler ortaya ¢ikmaktadir.

Yaptigimiz bir ¢aligmada, Behget hastahigi tanisi konan 130 olgunun % 13.33
iinde damar tutulmalan oldugunu gozledik! ve bu seride 2 olguda V.C.S.S. saptandu.

Giirler, A.%, 800 olguluk serisinde 38 olguda % 47.5 oraninda damar tutulmas,
bunlar icinde 6 olguda V.C.S. sendromu saptamigtir.

Diindar, S. ve ark.? ise inceledigi 38 V.C.S. sendromlu olgunun nedeni olarak
15 olguda Behget hastalig saptamiglardir.

Ulkemizde Behcet hastaligi ile ugrasan diger aragtirmacilarda damar tutulma-
lar1 gosteren Behget hastalarnin gorilme sikhgi: Aksungur® % 25.7; Yazia, H.5
% 84; Savaskan, H.® % 12; Azizlerli, G.” % 13; Dilsen N2 % 41.2; Oktay, A.°
% 20.50 olarak saptamiglardir.

V.C.S. sendromlu hastalarla karsilasildifinda genellikle i¢ organ maligniteleri
akla gelmektedir. V.C.S. sendromunun gelismesinde Behcet hastahgmin da rol oy-
nadig1 bilinmektedir.

Bizim takip ettigimiz 130 Behget'li hastanin 2'sinde V.C.S. sendromu saptan-
d1 ve bu nedenle Behget hastalif1 ve V.C.S. sendromunu vurgulamay: amagcladik.

OLGULAR

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi Deri Hastaliklari Boliimiine 10 yil siiresince
miiracaat eden 130 Behgetli hasta i¢inde 2 V.C.S. sendromlu hasta klinik ve labora-
tuvar verileri arastirildi.

OLGU 1:M K. 43 yaginda, Artvin dogumlu.

15 yildir devam eden tekrarlayan agizda aft ve genital iilserasyonlan nedeniy-

le poliklinigimize bagvuran hastamin aym zamanda 8 yildir devam eden eklem agn-
lan, yine 8 yildir gozde iridosiklitis bulgulan varmis. Pathergie testi (+).
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5 yil once de sag kolda agri, ddem olugan hasta klinigimizde yatirlarak M.
Behcet tamsi konulmus. Hastanin yapilan dermatolojik muayenesinde govdenin iist
kisminda, her iki kolda ve ozellikle sag kolda, boyunda ve yiizde yaygn, godet bi-
rakmayan odem, Gogiis Kalp Damar Cerrahisi kliniginde yapilan venogram sonucun-
da internal juguler venin kismen tromboze oldugu vena cava superiorun tamamen t1-
kali oldugu, belirgin interkostal kolleteral gelistigi gbzlendi. Bu da hastamizda vena
cava superior sendror.iu olarak degerlendirildi (Resim:1, 2, 3).

OLGU 2:K.S. erkek, 33 yasinda evli, sofor.

15 yildir devam eden, tekrarlayan agizda aft, genital iilserasyonlari olan hasta-
da ayni zamanda tekrarlayan tromboflebit de gelismis. Bunun diginda hastanin za-
man zaman eklem agrlar ve follikiilitleri oldugu goriildu. Pathergie testi (+) bulun-
du. Hasta yerden bir esya almak amaciyla egildiginde yiizde ve omuzlarda pelerin
tarzinda siyanoz ve venoz kollateraller gelismekte idi (Resim: 4).

Hasta 9.1.1987 tarihinde yapilan venogramda sol innominal venin, klavikula-
nin bag kismindan itibaren tikah oldugu ve st azigoz sistemin gelistigi gozlendi.
Vena cava superior sendromu olarak degerlendirildi (Resim: 5).

Resim: 1
Olgu I'in kollarindaki odem
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Resim: 2
Olgu I'in yiz ve boynun-
daki odem

Resim: 3
Olgu I'in venogrami
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Resim: 4
Olgu II'nin yiiz ve omuz-
larndaki pelerin tarzin-
daki siyanoz ve venoz
kollateraller

Resim: 5
Olgu Il 'nin venogrami
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TARTISMA

Behget hastalifi cesitli sistemleri tutan bir klinik sendromdur. Bu sendrom
gozde iridosiklit, agizda tekrarlayan aft genital iilser, eritema nodosun pyodermi,
akne, makiilo-papiiler lezyonlar, artrit, artralji, nGromiiskiiler belirtiler, vaskiiler
lezyonlar ve pozitif pathergi testi gibi belirtilerle seyreder.

Vaskiiler lezyonlar onemli bir rol tutar. Bunlann i¢inde yiizeyel venlerin ge-
zici tromboflebiliti yaninda vena cava superior ve vena cava inferior sendromlarina
rastlanilir.

V.C.S. sendromlu hastalarda nefes darhi, cabuk yorulma, basta dolgunluk
hissi, omuzlarda pelerin tarzinda 6dem, yiizde 6dem ve siyanoz, gogiiste venoz kol-
lateraller gibi belirtileri gozlenir. Tiirkiye'de yapilan bir ¢aligmada V.C.S. sendromu
etyolojisinde Behcet hastalimin 2'nci madde oldugu ve benign sebeplerin basinda
oldugu saptanmgtir'®.

Bizim 130 vakalik Behcet grubumuzda 2 V.C.S. sendromlu vakayi inceleye-
rek Behget hastasinda V.C.S. sendromu goriilme sikhigini bir kez daha vurgulamay
uygun gordiik.
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