BiLiYER OBSTRUKSIYONLARDA SU YUKLEME VE DIUREZ

Dr.YILMAZ TURKERI (x)
Dr.NEVZAT KOCAK (xx)

OZET

Duktus Koledokus obstruksiyonlarinin, dilirez i{izerine olan etkisi 5 ko-
pek lizerinde incelenmigtir. Viicut agirliginin % 5'i kadar su orogastrik bir
tiip vasitasiyle hayvanlara verilmistir. Bulunan sonuglar literatiir bulgula-
r1 ile kargilagtirilmig ve uygunluk igerisinde oldugu gériilmiistiir. Diiirez-
de husule gelen azalmanin karacigerde meydana g¢ikan histopatolojik degi-
gikliklerle ilgili olabilecegi kanisi uyanmigtir,

SUMMARY

THE WATER LOAD AND DIURESIS IN BILIARY
TRUCT OBSTRUCTION

The effect of biliary obstruction on diuresis is evaluated in 5 dogs. A
water load equivalent to % 5 of body weight was given via an orogastric tu-
be.

This sutudy demonstrate that common bile duct ligation diminishes exe
retion of water load. The results are in accordance with the findings. in
the Iliterature.

It'ssuggested that the degree of histopathological changes in the liver
may have an ill effect on the functions of kidneys.

Uzun sureli kolestastslerde hastalarin bsbrek fonksiyonlarinin bo
zulabilecegi ve bu kimselerin oligurik ,anurik ve Uremik olabilecek-
leri bilinmektedir (B.

Obstruktif sarihgin,postoperatuar akut bebrek yetmezliginin olu-
sum riskini arttirabilecegi bildirilmigtir (2).

Duktus Koledokusu ligature edilen kpekler Uzerinde yapilan ¢a-
hismalar peroral su yiklemesine bsbreklerin daha az bir diurezle ce-
vap verdigini gdstermistir (3).Karacigerde husule gelen hasarin, bb-
reklerde tuz retansiyonu ile birlikte oldugu iddia edilmigtir (4,5).

Bizde bu galigmamizda, bilier stasise bagl olarak karacigerde hu-
sule gelen histopatolojik degisikligin derecesi ile btbreklerin yukle-
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nen suyu itrah giet arasindaki ilgiyi arastirmaya deger bulduk.
METERYEL METOD

Agirliklar 17-19 Kg.arasinda degisen 5 kopek ,deneye tabi tu -
tulmadan 8nce 14 gin karantinaya alinmiglardir. Gunluk normal gida
ile beslenen kopeklere ,su yikleme deneyi yapilacak ginden 12 saat
snce yemek verilmemis ve fakat su igmelerine musade ediImigtir. idro-
ri toplamak igin,deney giini'mesanelerine bir katater konan kopek-
lere ,viieut agirhiginin % 5'i kadar su orogastirik tUp vasitasi ile ve -
rilmigtir, idrar her 60 dakikalik periodlar halinde ve 4 saat muddetle
toplanmigtir. '

Bu deney yapildiktan 4 gin sonra képekler ameliyat edilmislerdir
I/4 pentotal anestezisi altinda gsbek Usty median insizyonla  karin
agilmig, duktus koledokus prepare edildikten sonra distaline dogru i-
pek iplikle 2 defa ligatiire edilmis ve karin tabaka tabaka kapatilmig-
tirs

Postoparatuar 16.gunde su yilkleme deneyi tekrarlanmigtir. Hay-
vanlar postoperatuar 3. hafta sonunda 8ldurtImus ve karacigerlerin -
den alinan biopsi materialleri, histopatolojik incelemeye tabi tutul-

mugtur. BULGULAR

Operasyon 8ncesi yapilan su ytkleme deneyinde,kspeklerin  sa-
attedi  idrar volumleri | nolu tabloda gésterilmigtir. ilk saatteki id-
rar volumu. 175-250 ml.olarak saptanmis,su yuklemesinden sonraki
4 saat igerisinde gikarilan idrar miktari,ise 2.nolu tabloda gosteril -
migtir. Bu yuklenen suyun % 80-86'si olarak bulunmustur.

Postoperatuar 3. giinde kipeklerin hepsinde ikter teessis
ve fakat genel durumlgri bozulmamigtir.

Ameliyat sonrasi 16. gnde yapilan su yukleme deneyinden ali -
nan sonuglar da' | nolu tabloda gésterilmigtir.ilk saatteki idrarvolum-
lerinde ameliyat dncesine gore disme oldugu,diismenin en ok 2. ko-
pekte ve en.az 5. kopekte bulundugu goru Imustur, Ayrica peroral su
yuklenmesinden sonraki 4 saat.igerisinde itrah edilen idrar - miktari
tablo 2 de gdsteriImistir Bu verilen suyun % 46-63'i kadar bulunmus-
tur.En dusuk rakam 2. kdpege ve en yiksek olan ise 5.kspege ait -

tir.

Karacigerden alinan biyopsilerde 1,3 ve 4, kspeklerde intrahepa-
tik safra kanallarinda dilatasyon ve karaciger hucrelerinde bulanik

isme tesbit edilmistir.Bu patalojik durum 5. k&pekte en az 2. képek-
te en ileri derecede bulunmustur. ’
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TABLO |

IDRAR voOLUMU

ml, saat

Duktus Koledokus T o
: ligatiire edilmeden Kuba8 Rolgagus
Deney Hayvan: No. Snce ligatiire edildikten sonra

1 225 160

2 245 150

3 175 125

4 250 175

5 200 150

Peroral su yilkklemesinden sonra deney hayvanlarinda ilk | saat
ekskre edilen idrar voliimleri, | preperatuar ve postoperatuar
olarak ayri ayr1 gosterilmistir,




TABLO 11

4 SATTE CIKARILAN IDRAR MIKTARI ML.OLARAK

Ductus Koledokus Ductus Koledokus
ligatiire edilmeden ligatiire edildikten -
Deney Hayvani No once sonra

1 720 520

2 680 390

3 730 500

4 700 510

5 730 530

Peroral su yilkklemesinden sonra deney hayvanlarinda 4 saatte ekskre
edilen idrar volumleri, preperatuar' ve postoperatuar olarsk ayr1
ayr1 gosterilmisgtir,




TARTISMA

Literatirdeki bulgular,karacigerde meydana gelen lezyonlarin bsb-
re: fonksiyonlarini etkileyebilecegini gostermektedir (6,7). Safra
,ollart ligatire edilen kspeklere peroral yuklenen suyun bébrekler-
den itrah inda bir azalma oldugu bilinmekte ve durum sodyum retan -
siyonu ve/veya antiditretik hormon aktivitesinde bir artma ile izah
edilmek istenmektedir (3).Nitekim Mullane ve Gliedmann (4£5),k&-
peklerde ,safra yollarinin baglanmasinin sodyum retansiyonu ile bir -
likte gittigini gostermiglerdir.O.S.Better ve arkadaglari , koledokusu
baglanmig kdpeklerde nefronun hem proksimal ve hemde dilie edici
segmentlerinde bir reabsorbsiyonun arthiina isaret etmiglerdir. Karaci-
ger sirozlu hastalarda da renal sodyum reabsorbsiyonunda ayni bozuk-
lugun var coldugu) gasterilmistir (8,9).

Safra yollar1 obstruksiyonlarinin hangi mekanizma ile sodyum re-
absorbsiyonunu etkiledigi hentuz bilinmemektedir.Bu galigmamiz,biz -
de, karacigerde husule gelebilecek histopatolojik degisikliklerin bu
yonde etkili olabilecegi kanisini uyandirmigtir.

Nitekim,duktus koledokus'lari baglanarak karacigerlerinde ayni
histopatolojik degisiklikler meydana getirdigimiz bir,Ug ve dérduncu
képeklerde peroral su yuklenmesinden sonraki diUrezde,  saattekiid-
rar volimiinde 9% 25-38 oraninda bir digme oldugu goruldu. Karaciger-
deki histopatolojik degisikliklerin en mutebariz oldugu 2.k&pekte bu
dugus % 38,bu degisikligin en az oldugu 5. kopekte ise % 25 olarak
bulundu.Keza ameliyat dncesi yuklenen suyun 4 saat igerisinde % 80-

86'si itrah edildigi halde,bu oran ameliyat sonrasi yapilan deneyde

% 46-% 63 e dustu.Yine en dusik rakam 2.kopege ve en yiksek ra-

kamda 5. kdpege aittir. Bu bulgularimiz O.S.Better'in  bulgularina

uymaktadir. Zira Better safra kanali ligature edilmis kopekler Uzerin-
deki galigmasinda oral su yiklemesinden sonra 4 saat iginde ditrezin

normal k&peklere nazaran yari yariya azaldigini gérmugtir.

Duktus koledokusu ligatire edilen kopeklerden, karacigerdeki his-
topatolojik degisikliklerin birbirine gok benzedigi |,3 ve 4 nolu k&-
peklerde,su yikleme deneylerinin sonuglarinin birbirine gok yakin ol -
masi  karacigerdeki histopatolojik degisikliklerin en az oldugu 5.ké-
pekte bu sonuglarin normale daha yakin bulunmasi ve yine bu patolo-
iik bulgularin en mutebariz oldugu 2. kopekte idrar ekskresyonundaki
azalmanin en yuksek olmasi yukardaki kanimizin nedenlerini  tegkil
etmektedir.
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Belki karacigerde husule gelen bu histopatolojik degisiklikler,ka-
racigerden bsbreklerde sodyum ve absorbsiyonuni saglayacak etken
maddelerin gikmasina sebep olmaktadir.

TESEKK UR:Karaciger biyopsilerinin histopatalojik. degerlendirmesini
yapan Patolog Dr.sayin Talat Avsar'a tegekkiri zevkli bir vazife bi-
liriz.
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