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gocmen annelerin Kdltirler arasi ebeveynlik adaptasyonu, zorluklar1 ve mevcut zorluklarin
tistesinden gelmek igin stratejilerin gelistirilmesi yolculugunu sekillendirdigini gosterdi. Son
olarak bu aragtirmanin, anlam insa etme ¢abastyla iki farkli ebeveynlik kiiltiiriiyle benzersiz bir
deneyime ses verdigini soyleyebiliriz. Bulgularin konu ile ilgili mevcut arastirma eksikligine
katkida bulunacagini ve i¢inde yasadiklari iki kiiltiir arasinda denge bulma konusunda siiregelen
bir zorlukla kars1 karsiya kalan go¢men insanlar hakkinda gelecekteki arastirmalari
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The Structural family of Filipino immigrant in Turkey: Navigating the parenting
life-stage between two cultural worlds

The objective of this research is to provide a basic framework for understanding
the dynamics of Filipino Immigrant parenting in Turkey. With the growing population
number of Filipino immigrants around the world, and a considerable number have been
residing in Turkey. This research is fully intended to highlight the Parenting experiences
and challenges of Filipino immigrant parenting in the process of adopting the new culture
was then found necessary. This study aims to understand and determine the parenting
values, method, and cultural context, including the related cross-cultural parenting
experience of Filipino immigrant in Turkey, and to give voice to their current parenting
preferences and practices, including how they navigated between the values of two
cultures that often opposed one another. Using the qualitative approach 20, Filipino
immigrants, all mothers with different ages of children from other respective cities in
Turkey, were virtually interviewed and investigating their experiences and challenges
related to parenting and the strategies used to overcome the cross-cultural adaptation.
Thematic analysis indicated that Filipino values and parenting culture shaped Filipino
immigrant mothers' journey in cross-cultural parenting adaptation, challenges and the
development of strategies to overcome the existing challenges. Lastly this, research, give
voice to a unigque experience with two different parenting culture, in an effort to construct
meaning. In addition, findings added the lack of current research. And helped inform
future research about the immigrant people that face an ongoing challenge finding a
balance between the two cultures in which they lived.
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ONSOZ

Yiiksek lisans caligmasi olarak “Filipinli gd¢menlerin aile yapist: Iki kiiltiirel
diinya arasinda gezinmek” baglikli bu arastirma, Filipinli ebeveynlerin iki farkli kultrde
yasadiklart deneyimlerin bir yolculugudur. Turkiye'den segilen 20 Filipinli go¢men
annenin arastirmaya katilimi sonucu verimli bir is birligi ile yapilan bu ¢alisma,
gelecekteki gocmenler ve kendim i¢in de kiiclik bir rehber olacaktir. Su anki Covid-19
pandemisi nedeniyle online goériismeyle yapilan arastirmada akademik yolculuguma

vesile olan insanlara siikranlarimi iletiyorum.

Calismamiz giris ve ii¢ bolimden olusmaktadir. Birinci boliim Filipin kiiltiirii
uzerine genel cerceveyi cizmektedir. Ikinci bolimde Filipinli gogmen olma konusu ele
alinmistir. Ugiincii boliimdeyse daha spesifik anlamda Filipinli ebeveynlerin iilkemizden

hareketle yasadiklarina bakilmistir.

Karsilastigim zorluklara ragmen, tez danmismanim Dr. Ogr. Uyesi Fatih AMAN’1n
arastirma boyunca yardimlariyla bana destek veren bir danigsman oldugunu belirtmek
isterim. Sosyoloji bdliimiine ve tiim dZretmenlerime bu firsat ve faydali 6grenmeler i¢in
tesekkiir ederim. Yabanci Tiirkiye Burslar1 (YTB) programi ve toplulugu adina bize

verdiginiz sonsuz destek i¢in ¢ok tesekkiir ederim.

Ayrica Tiirkiye'de giizel bir topluluk olan ve gergekten minnettar oldugum ve
desteklerini hep hissetigim sevgili koruyucu ailem, samimi kiz kardesim ve arkadaslarim
olan Ate Norina Usman, Esnaira, Raysa ve Hairunisa en iyi dinleyicilerden biri
oldugunuz ve dostlugunuz icin tesekkiir ederim. Ve son olarak, bu yolculukta siirekli
destek¢im olan akademisyenligimin zorluklarini ve basarilarini paylastigim sevgili esim

Sayangcim'e minnettarim.
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GIRIS

Ebeveynlik ve go¢ kendi baslarina ayn1 derecede karmasik bir siirectir (Ochocka
& Janzen,2008). Dolayisiyla biiyiik farkliliklarin oldugu iilkeler arasinda hareket eden
ebeveynler icin asilmasi oldukga zor vetirelere isaret etmektedirler. Ilki baglaminda
diinyanin her yerindeki ebeveynler, cocuklarina bakmak, onlar1 beslemek ve ¢cocuklarini
sevmek gibi belirli 6zellikleri paylasirlar (Bornstein, Tal ve TamisLeMonda, 1991; Luster
ve Okagaki, 2005). Bununla birlikte, ¢cocuklarina bakma ve onlar1 besleme gorevini
gosterme bicimleri bakimindan da farklilik gosterirler. Ebeveynlik yontemleri ve
uygulamalarinin ¢ogu, ebeveynlerin kiltlrel gegmisine bagli olarak degisir (Bornstein ve
Cheah, 2006; Luster ve Okagaki, 2005). Literaturde ebeveynlerin cocuk gelisimi ile ilgili
ebeveynlik yontemlerinin, degerlerinin, beklentilerinin ve hedeflerinin, ebeveynlik
kaltir( tarafindan belirlenip sekillendirildigi gosterilmektedir (Bornstein ve Cheah,

2006; Hardood, Schoelmerich, Ventura-Cook, Schulze & Wilson, 1996,).

Ebeveynlik  sorunlarin1  anlamak karmasiktir. GOc¢menlik  baglaminda
degerlendirildiginde bu sorunlar daha da karmagik hale gelir. Gogmen aileler, cocuklarini
iki kiiltiirel diinyada yetistirme konusunda bir¢ok zorlukla karsilasir. Mevcut zorluklar,
Turkiye'deki ¢agdas go¢cmen nufusunu karakterize eden dil, kiltir ve ekonomik gesitliligi
icerir. Ebeveynlik, her ebeveyn icin farklilasir zira her Glkenin kendi kiltir ve inanglarina
uygun kendi ebeveynlik tarzlar1 vardir. Go¢men aile siireci ve ebeveyn degerleri, inang
ve ¢ocuk yetistirme uygulamalarinin ¢ogunlukta oldugu vakalarda, gd¢men ¢ocuklarin
biliylimesi, yeni dil 6grenmek, eski iilkede ¢ok degerli arkadasliklar1 geride birakmak,
cevre ve yeni bir egitim sistemine uyum ve yeni sosyokultirel ortamlara uyum saglamaya
caligmak gibi ¢ok ¢esitli zorluklarla karsi karsiyadir. Ek olarak, yeni gé¢menlerle ilgili

literatlirtin ¢ogu, bireylerin deneyimlerine odaklanma egilimindedir (Navarra & Lollis,



2009). Bu arastirma, ebeveynlik stratejilerine odaklanan Filipinli gé¢gmenlerin yapisal
ailesinin yam sira kiiltiirel ¢erceve, glic ve zorluklar hakkindaki yorumlarina da vurgu

yapmaktadir (Walsh, 2006).

Go¢ calismalar1 alaninda Filipinler, go¢cmen isgilerin yani1 sira evlilik
gocmenlerinin de "mense yeri" olarak biliniyor (Parren™ as, 2001; Constable, 2004a).
Yabancilarla evli yaklagik 190.000 Filipinlinin % 90'indan fazlasi kadindir. Amerika
Birlesik Devletleri ve Japonya, Filipinli evlilik gogii i¢in en ¢ok tercih edilen iilkelerdir
(Filipino Overseas Komisyonu, 2004). Filipinler ile go¢ edilen iilkeler arasindaki tarihi,
kolonyal ve postkolonyal baglar diistintildiiglinde, yabanci ortaklarin bu cografi dagilimi

sasirtict degildir.

Gogmen ebeveynler tarafindan farkli bir dizi deger ve inanci destekleyen bir
toplumda kiiltiirel ¢esitlilikle yetistirilmek 6zellikle Filipinli gogmenlerin ¢ocuklari igin
kafa karigtirict olabilmektedir. Aile hayatina gelince, herkes ebeveynler ile ¢ocuklar
arasindaki iliskinin nasil ¢oziilebilece§ini anlamaya ¢alissa da ebeveynler ile cocuklar
arasindaki iligkinin saglikli oldugunu bilmek énemlidir. Bununla birlikte, 6zellikle kendi
ilkenizde olmadigimizda saglikli ebeveynlik yapmak kolay degildir. Gogmen olmak,
Ozellikle anneler ve babalar igin zorlu bir yasam bigimidir. Etkili ebeveynlik gelistirmek,

bulundugunuz yerdeki kiltirel ¢esitliligi de dengelemeniz gerektigi igin zorludur.

Gog, geleneksel olarak yiiksek issizlik ve mali kriz zamanlarinda bir hayatta
kalma stratejisi olarak kullanilmistir. Yalnizca kisa vadeli hayatta kalmanin 6tesinde gog,
hem finansal hem de beseri sermaye birikimi yoluyla ge¢im kaynaklarini iyilestirmek i¢in

kasitl bir se¢im olarak gorilebilir (Bebbington, 1999).



Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu ¢alisma, Filipinli go¢men ailelerin iki kiltur arasindaki (Filipinler ve Turkiye)
aile baglamimi, ¢ocuk yetistirme ve ebeveyn tutumu ile ilgili yasadiklar1 zorluklari

arastirmay1 hedefler.
Bu ¢alismanin genel amaci asagidaki sorulara cevap aramaktir:

» Gogmen Filipinli ebeveynler, ¢cocuklarinin gelisiminin farkli agamalariyla nasil basa
ciktyor?

» Turkiye'de Filipinli go¢gmen ebeveyn olmak nasil bir seydir?

« Filipinli gdogmen ebeveynlerin Turkiye'deki ebeveynlik yasam evresi ile ilgili

yasadiklar1 zorluklar nelerdir?

o Iki farkl kiltirdeki Filipinli gocmen ailelerin ebeveynlik uygulamalarinda kilturel

uyumlari nelerdir?

Gogmen ebeveynler, degerlerini g¢ocuklarina aktarmak icin cesitli stratejiler
kullanirlar. Cocuklarin sosyal gruplara iyi uyum saglamasinin tizerinde daha ¢ok dururlar.
Ebeveynlik, farkli kiiltiirlerde ve iilkelerde cesitli boyut ve kaliplari da kapsar. Her
kiiltiirde ebeveynligi tanimlamak da zordur ¢ilinkii bircok faktdr ve ¢evresel degisken
ebeveynlerin diisiincesini sekillendirir. Kdltirler bilgi, kural ve degerlerin ¢ogunu
paylassa da her kiiltiiriin kendi tutumlar1 ve dilleri vardir. Bu kilturlerden birini de
Filipinliler olusturur.

Filipinliler diinyanin her yerinde ve bir kism1 da Tiirkiye'de ikamet etmektedir.
Asya'daki ebeveynligin kapsamli bir incelemesinde yazarlar Filipin kiiltiiriine, Cin ve

Japon toplumlarinda da tanimlanan buyiik 6lgtde kolektivist ve birbirine bagh degerleri



atfetmektedir (Chao and Tseng 2002). Filipinliler, 6zellikle aile i¢inde giiclii iliskisel
baglara siddetle deger verir, 6ncelik verir ve kasith olarak gelistirir. Bununla birlikte,
kapsamli somirge deneyimleri nedeniyle, Filipinlilerin sosyal ve aile degerlerinin kokleri
diger Asya uluslarinda ailevi bagliliklarin ve yikimlaliklerin temeli olarak kabul edilen
Konfigyusclluk ve Budizm ilkelerinden ayrilmaktadir (Chao and Tseng 2002; Ho, 1993;
Ochocka & Janzen, 2008). S6z konusu kosullarda amaca hizmet eden tatmin edici
deneyimler olsa da, biiylik farkliliklarin oldugu iilkelere go¢ eden ebeveynler i¢in bu

slirecin oturmasi biraz zaman alabilir.

Arastirmanmin Smirhhklar

Bu arastirma Filipinli go¢menler ve Tiirkiye'de yabancilarla evli Filipinlilerin
siirlar ig¢inde, c¢ocuklarini iki farkli kdltlr icerisinde yetistirmede zorluk yasayan
Filipinli gé¢gmen ebeveynler hakkindadir. Cocuklarini biiylitmek i¢in her iki kiiltliri de
uygulamak icin yeni bir sistem ve yontem 6grenmek ve insa etmek i¢in, kiiltiiriin biiyiik
bir rol istlendigi, gocmen ebeveynlerin baskin ev sahibi Ulkede ikamet ettikleri
ebeveynlik temeline dayanan benzersiz deneyim ve disiincelerin altin1 gizmeyi

amaglamaktadir.

Belli bir sayidan sonra cevaplarin tekrar etmesi sebebiyle goriisme yapilan sayisi
20 kisiyle smirli tutulmustur. Ayrica pandemik Covid -19 virlisii nedeniyle goriisme
yapilirken baz1 faktorler dikkate alinmamistir. Ancak bu arastirma, katilimcilarin
halihazirda Tiirkiye'de yasarken yasadiklari deneyimlere odaklanmay1 amaclasa da, bazi

ebeveynlik uygulamalarinin Filipin koklerine bagli olmasi olasidir.

Gogmenlik, son yillarin popiler meselelerinden biri olmasi sebebiyle birgcok
caligmaya konu olmustur. Ancak tlilkemizdeki Filipinli go¢men ebeveynlerin aile yapisi

Uzerine bir ¢alisma bulunmamaktadir. Bu baglamda ¢alismanin konusunun énemli



oldugu kanaatindeyiz. Calismanin goriisme sorular1 anlaminda da diger Ulkelerdeki
gocmenlik konusunda yapilan c¢alismalardaki soru(n)lar incelenerek ortak noktalar
belirlenmis ve yar1 yapilandirilmis sorularla 20 katilimciyla goriisme gergeklestirilmistir.
Inceledigimiz bazi arastirmalar olarak Alampay (2014), Aubrey D. Tabuga (2018), Berry
(1997), Bornstein M. H. (2012), Bornstein-Cheah (2006), Cuenca (1998), Falicov (1995),
Joanna Ochocka & Rich Janzen (2008), Kotchick (2002), Medina (2001) 6rnek

verilebilir.

Arastirmanin Metodu ve Hipotezi

Bu c¢alismada, arastirmaci nitel bir aragtirma tasarimini benimseyecek ve bu
nedenle caligmanin amaglarina ulagsmak igin veri toplamada derinlemesine bir goriisme
ve odak grup tartismasi kullanacaktir. Gérlismeden ve odak grup tartismasindan elde
edilen bulgular yaninda tartigmayi zenginlestirmek igin literatlr taramasi da
kullanilacaktir.

Tirkiye'de 20 Filipinli gégmen aile ile ¢esitli illerde roportaj ve arastirma
yapilmistir. Saymin 20 olarak belirlenmesi alan doygunlugu sebebiyledir. Belli bir
sayidan sonra cevaplar benzesmektedir. Gorlisme ve odak grup tartismasi yiiz yiize
yapilacakti ancak pandemic sebebiyle ¢evrimici goriismeyi alternatif olarak kullanmak
zorunda kaldik. Veri toplama sirecine rehberlik etmek icin énceden hazirlanmis goriisme
sorular1 hazirladik. Iki kiiltiirel diinyadaki gé¢men ailelerin kilttrel inang ve ebeveynlik
uygulamalar1 Uzerinde de durduk.

Her arastirma, en uygun sonucu bulmak icin agik ve sistematik bir yaklasim
icermelidir. Nitel arastirma, dogas1 geregi tiimevarimcidir. Eksiksiz ve ayrintili bir
betimleme olusturmayr amagclar ve arastirmacilarin genellikle anlam anlayisini,

icgoralerini belirli bir durumda arastirir (Strauss & Corbin, 2008; Levitt ve digerleri,



2017). Arastirma sorular1 bir dizi konuyu kapsar, ancak katilimcilarin belirli bir baglamda
sosyal hayatini anlamalarina odaklanir (Cibangu, 2012).

Her katilimci bireysel olarak goriisiilerek anonimlik ve gizlilik ilkesine sadik
kalind1. Sorulardaki olgularla ilgili sézlii bilgi alindi. Miilakatlarin dili Ingilizce ve

Filipince olarak belirlendi.

Sonugta ¢alisma genelden 6zele ve distan ige dogru yapilandirilarak gégmenlik,
Tiirkiye’deki durum ve Bu tilkedeki Filipinli gogmen ebeveynlerin yasadiklari sikintilar

baglaminda sistematize edilmistir.

Neticede buraya kadar anlattiklarimiz baglaminda hipotezimiz “iki farkli kilttrel
dinya (Filipinler ve Turkiye) igindeki Filipinli ebeveynler geldikleri kultiri feda etmek
istememekte ancak yeni kiiltiire entegre olmakta da zorlanmaktadirlar” cimlesiyle ifade
edilebilir. Bu baglamda tezimizin baghig1 olan “iki kiiltlirel diinya arasinda gezinme”

metaforu da hipotezimize gonederme yapiyor denilebilir.



Turkiye ve Gog

Gog, kiiresel dlgekte doniisiimleri iceren bir diinya olgusu olsa da, Tiirkiye gogii
ve c¢ok kdltlrlt politikalar da potansiyel gocmenleri Turkiye'ye cekmeye devam
etmektedir. Turkiye geleneksel olarak go¢ ulkesi olarak bilinir. Son zamanlarda Turkiye,
diizensiz gogmenler icin Avrupa Birligi'ne gegis Ulkesi olarak da bilinir hale geldi. Nufusu
80 milyona yaklaga n Turkiye sadece go¢ yeri degil ayn1 zamanda siginma yeri haline
degeldi. Mevcut Tiirkiye gog politikalari, Tiirkiye niifusunda 1rksal ¢esitliligi, kiiltiirel
ve etnik cesitliligi kolaylastirmistir. Bu durum Filipinli go¢gmenler icin de gegerlidir.
Filipinler-Tirkiye toplulugunun biytmesi, Turkiye'de kultlrel gergevesi, uyumu ve tarihi
benzersiz entegrasyon yollar1 yaratabileceginden dikkate degerdir. Tiirkiye'deki Filipinli
gocmen aileler sayica artiyor olmalarina ragmen, yasadiklari zorluklari ve yeni bir
topluma uyum saglama deneyimlerini kaleme alan bilgi ve arastirmalar eksiktir.

Turkiye tarihi boyunca son yillarda yapilan diizenlemeler haricinde strdurulebilir
gb¢ politikalarina sahip degildi. Bu yiizden atilan adimlarin ¢ok az1 gé¢ konular ile
ilgiliydi. Ancak son zamanlarda artan gogle birlikte Turkiye bu goc hareketlerini
yasallagtirmak i¢in adimlar atmaya basladi. Go¢ olgusu kademeli olarak gerceklesmis ve
1980'lerle birlikte go¢ akimlarinin basladig1 bolgede bir dizi olayin yasanmasi ve biiyiik
akinlarin giiniimiize kadar devam etmesi ile Tiirkiye'ye go¢ iilkesinden go¢ alan iilke
olmaya dogru bir doniisiime neden olmustur. Ozellikle Suriye ve Irak'tan gelenler
sonrasinda Tiirkiye'ye go¢ politikasin1 yeniden gbézden gegirmeye yoneldi. Zira tlke 4
milyondan fazla miilteciye ev sahipligi yapmasiyla basladi. Ayn1 zamanda Tiirkiye, AB
sartlarina ve gerekliliklerine uyum saglamak i¢in go¢ ve iltica ile ilgili yonetmeliklerini

g6zden gecirme ve yeniden degerlendirme siirecine de basladi (Abdulal, 2016).



Turkiye tarihi boyunca c¢esitli go¢ hareketlerinden ve miilteci akislarindan
etkilenmistir. Gerek Osmanli Imparatorlugu'nun ¢okiisiinden Once gerekse Tirkiye
Cumhuriyeti'nin  kurulmasindan sonra, Miusliman topluluklarin Balkanlar'dan
Anadolu'ya uzun sireli gocunin yami sira Hiristiyan topluluklarinin  gocunden
kaynaklanan milliyetgiligin yiikselisiyle buyuk go¢ hareketlerine de tanik olmustur.

Bunun sebebi konumuyla ilgilidir.

Turkiye, go¢ ve transit gocun baglanti noktasidir (Kemal Kiris¢i, 2003).
Dolayisiyla tipik bir gog tilkesidir. Tiirkiye ayn1 zamanda profesyoneller, uluslararasi
ogrenciler ve Avrupali emekliler gibi vasifli gégmenlerden olusan ve 2010 yilinda bu
sayilanlarin niifusu yaklasik bir buguk milyon olan bir gb¢ iilkesidir. Ayrica Tiirkiye,
Ukrayna, Moldova, Rusya Federasyonu, Giircistan, Tirkmenistan ve Ozbekistan'dan
gelen diizensiz go¢ akimlarinin iilkesidir. Tiirkiye ayni zamanda Orta Dogu, Asya ve
Afrika'dan gelen gd¢menler igin bir gecis bolgesidir ve son olarak Tiirkiye bir siginma

Ulkesidir.

Sosyal olarak, Tiirkiye diizenli ve ayn1 zamanda diizensiz go¢ i¢in kayda deger
bir gecis ve hedef lke oldu (Genckaya, 2015: 18). Sadece go¢cmen kabul etmek agisindan
degil, ayn1 zamanda yabancilara uzun siireli ikamet veya ¢alisma izni vermesi de nispeten

kapal1 bir toplum iken onu agik toplum haline getirdi (Erder and Kaska, 2012: 117).

Tiirkiye’nin bir go¢ iilkesi olma istegi, baslangicta kalifiye ve vasifli insanlarin
cazibesini hedefliyordu. 1 Nisan 2014 tarihinde yiiriirlige giren yeni yabancilar ve
uluslararasi koruma yasasi (6458 sayili Kanun), hiikiimetin dis politikasinin énemli bir
unsuru olan gd¢ ve hareketliligi kullanarak Tiirk devletini yumusak giice doniistliirme

arayisina isaret etmektedir. Kismen, TUrkiye'yi ziyaret eden 6grenciler de dahil olmak



iizere artan sayida nitelikli yabanciy1 ¢cekmek i¢in tasarlanmistir. Halihazirda ¢ok sayida
milteciye sahip olan Tiirkiye, yasal statiilerini, temel ihtiyaclarini, isttihdamini, egitimini
ve yerel topluluklar tizerindeki etkilerini ele alarak kayitli miiltecileri diger iilkelerden

daha ¢ok nasil yonetecegine odaklanmig gérinmektedir.



BIRINCI BOLUM
FiLiPiN KULTURU

1. Filipinler'de Cagdas Toplumsal Baglam

Filipinler Cumhuriyeti, Glineydogu Asya'da bulunan ¢ok etnikli ve ¢ok dilli bir
iilkedir. Bir takimada olarak iilke, kuzeyden giineye ii¢ ana cografi boliim altinda genel
olarak kategorize edilen 7.641 adadan olusur. Yaklagik 98 milyon niifuslu tilkenin baz1
blylk sehirleri Luzon, Visayas, Mindanao’dur. Katoliklik baskin dindir ve ardindan
Islam gelir. Dilbilimsel olarak, iilke ayn1 derecede cesitlidir. Filipince ve Ingilizce resmi
dillerdir ancak birka¢ ana lehge vardir: Tagalog, Cebuano, llocanao, llongo, Bicol,

Waray, Pampango ve Pangasinan (Merkezi Istihbarat Teskilat1, 2009).

Cogu Filipinli icin, yoksulluk ve yuksek issizlik oranlari, kendi tlkelerinin disinda
bir ge¢im kaynagi aramanin baslica sebeplerindendir. Filipinler disinda daha iyi bir
yasam elde etme olasilig1 sebebiyle ¢ogu kisi yurtdisina go¢ etmeyi tercih ediyor (Cuenca,
1998). Su anda, Filipinler disina gdg, hiikiimet politikalar1 (&rnegin, Gogmen Isciler
Yasast; Filipinler Yurtdis1 istihdam Yasas1 http://www.poea.gov.ph/rules/ra8042.html)
ve ayni zamanda tasarlanmis kuruluslar araciligiyla tesvik edilmektedir. Mevcut ve
potansiyel Filipinli gogmenlere mali, yasal ve / veya sosyal yardim saglanmaktadir
(6rnegin, denizagirt istihdam programlari). Hukiumet, kararsiz bir ekonomiye gelir
saglamak i¢in “gd¢ zihniyetinden” yararlanmaktadir. CUnki denizasirt isciler gelirlerinin
bir kismmi devlete havale etmek zorundadirlar. 2010 yilinda, hikumete denizasirt

Filipinli is¢i havaleleri 18,762,989 ABD dolar1 olmustur (Banko Sentral ng Pilipinas,
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n.d.). Devlet havalelerine ek olarak yurtdisindaki bir¢ok Filipinli, memleketindeki

ailelerine de mali destek saglamaktadir.

Ekonomi, hukimet politikalari, sosyal ve kulturel dinamikler gibi faktorler,
Filipinler'deki sosyo-ekonomik siniflar arasindaki biylk bolunmeyi sirdirmektedir
(Cuenca, 1998). Alt sif Filipinlilerin yukart dogru hareketliligi i¢in firsat eksikligi,
zengin ve fakir arasindaki muazzam esitsizligin altinda yatan nedenlerden yalnizca
biridir. Filipin niifusunun yaklasik % 35'i yoksuldur. Filipinler'deki mevcut ekonomi
politikalar1 da kentsel kalkinmay1 desteklemekte, bu da az gelismis tarim sektorlerine ve
kirsal alanlarda 6nemli seviyelerde issizlige yol agmaktadir. Sonug olarak, kirsal
alanlardan ciftciler ve diger bireyler Manila gibi biyuk sehir merkezlerine gog
etmektedirler. Bununla birlikte, kent merkezleri genellikle asir1 kalabaliktir ve kirsal
gocmenler icin pek ¢ok ekonomik firsat sunmadigindan, onlar1 en yoksul ve asiri

kalabalik ¢evrelerde yasamaya zorlamaktadir.

Filipinler'de, koklii ve yaygin gog kiiltiirli, daha iyi bir yasam i¢in segenek veya
strateji olarak yurtdisina tasinmayi ortak, kabul edilebilir ve hatta arzu edilir hale
getirmistir. On yillardir oldukc¢a fazla sayida Filipinli yurtdisinda kalic1 yerlesim veya
gegici 1s arayist i¢inde evlerini terk etmis, egilimler uzun siiredir kirilgan ekonomiye

atfedilmis ve sik sik gorulen dogal afetlerle siddetlenmistir (Maruja M.B. Asis .2017).

Pek cok Filipinlinin iilkedeki biliylime durumundan duydugu endise géz Oniine
alindiginda, bircogu go¢ etmek zorunda kaliyor. Mevcut arastirmalar, yurtdisindaki
Filipinlilerin sayisinin deniz ve kara temelli sozlesmeli is¢i, gogmen ve daimi ikametgéh
ve belgesiz veya yasadisi gocmen olarak 10 milyonu astigint gostermektedir. Filipinli

uluslararasi go¢ln diinya ¢capinda 193 {ilkeye ulagsmas1 durumun visatini gostermektedir
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(Filipinliler buyik eyaletlerden kicilk adalara ve hatta fakir tlkelere bile gidiyor). Bu
baglamda Filipinler, sistematik gé¢ yonetimi programina sahip olmasiyla taninmasinin

yani sira isglicti uzmaninda da dinya lideridir.

Cogu Asya ulkesinin aksine, Filipinler'de uzun kolonizasyon dénemleri olmustur.
Filipinler, 16. yiizyilda Ispanyollar tarafindan somiirgelestirildi. Ispanyol yonetimi
altinda, Filipinli yerli kiiltiir ve inanglarmn yerini ispanyol kiiltiirii ve Katolik dini ald1.
1898'de Filipinler, Ispanya tarafindan Amerika Birlesik Devletleri'ne birakildi. Bu
somiirgelestirmenin olumlu bir sonucu, Ucretsiz bir egitim sisteminin kurulmasiydi.
Amerikan degerleri tarafindan Filipinli 6grenciye tanitilan bu egitim sistemi Espiritu
(1995) olarak adlandirilmaktadir. Muhtemel bir sonu¢ olarak, 6grencilere Amerikan
siyasi, sosyal ve kiiltlirel degerleri empoze edildi (Espiritu; Rimonte, 1997). Ek olarak,
Filipinli 6grencilere esas olarak Ingilizce 6gretildi. Asya'dan gelen ¢ogu gdemen, goc ve
kiiltiirlesme siirecleri sirasinda Bati kiiltiiriiyle ilk karsilagmalarini yasarken, Filipinli
gogmenler zaten Amerikan deger ve inanglarina maruz kalmiglardir (David & Okazaki,
2006). Bu nedenle, Filipinli gégcmenler tipik Asyali gogmenlerden iki sekilde farklilagir:
(1) Filipinlilerin cogunlugu Katoliktir ve (2) Filipinliler goclerinden 6nce ¢ok iyi Ingilizce

bilmektedir.

Pek cok gdemen isci, Ozellikle de is¢i gogii sadece bir defalik gecici gegim
kaynag1 degil ayn1 zamanda bir yasam bicimi haline gelmektedir. Filipinler, diinyanin en
blylk emek Ulkelerinden biridir. Her y1l yaklasik 2 milyon Filipinli, daha parlak bir hayat

icin yurtdisina gitmektedir (Aubrey D. Tabuga, 2018).
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2. Kultirel Adaptasyon ve Melezlik

Etki ve etkilenme baglaminda Ochocka ve Janzen (2008) gibi gdcmen
ebeveynlerin yeni tlkeye uyum saglama egilimi ve ebeveynlerin i¢cinde bulunduklari yeni
toplumlar1 nasil etkiledigi gibi gogiin iki yonlii bir siire¢ oldugunu kabul edenler vardir.
Crippen ve Brew (2013)’e gore ise ¢iftlerin algiladiklar1 bes farkli kulltlirel uyum stratejisi
vardir: asimilasyon, kultir turizmi, kultirel gegis, kilturel kaynasma ve ikili/iki

kaltarlaluk. Asagidaki alintilar bu bes stratejiyi agmaktadir:

2.1. Asimilasyon: Berry (1980) tarafindan gelistirilen ebeveynlikteki bu kiiltiirel
adaptasyon stratejisi, bir gogmenin deneyimlerine uygulanir. Bu strateji, gdgmen bir
ebeveynin diger ebeveynin baskin Amerikan kiiltiiriine asimilasyonunu ve ebeveynlikle
alakali kararlar1 verirken eski kiiltiirel degerlerin mirasindan vazgeg¢mesini karakterize
eder. Bir asimilasyon stratejisi sergileyen kiiltiirleraras: ciftler, kiiltiirel farkliliklarini
(bilingli veya bilingsiz) en aza indirirler ve diisiik derecede karsilikli kiiltiirlesme
sergilerler. Ozellikle, eslerden biri, esinin ebeveynlik degerlerini benimsemek igin
kultirel normlarindan, degerlerinden ve geleneklerinden ve Kkultirel kimliginin

bastirilmasini goze alip tek tarafli olarak feragat eder.

2.2. Kultdr turizmi: Kiiltiirleraras1 ebeveynler ve gé¢menler i¢in ikinci kiiltiirel
uyum stratejisi, Perel (2000) tarafindan gé¢menleri ve uluslararasi evlilikleri tanimlamak
icin gelistirilen terimdir. Kiiltiir turizmi stratejisi, kiiltiirlerarasi ¢iftler arasinda esas
olarak babanin uyumuyla, asimetrik bir karsilikli kiiltiirlesme modelini gostermektedir
(Crippen, 2008). Birincil bakicilar (anneler) baskin ABD kiiltiiriindendir ve babaya ait
kiiltiir kokeni, Perel'in (2000) tanimladig: kiiltiir turizmi kadar hem yabancilik hem de

entrika kaynagi olan “teki” kultlr olarak gorilur. Gortnur bir yaklasim igin, baskin
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kilturden anneler, babadan gelen koken kiltiirlerini aktarmak icin gorece daha az yatirim
ve baglilik sergilerler. Bu nedenle babalar, kiltirel norm ve geleneklerinden daha yiiksek

bir oranda feragat ettiler ve partnerlerinin kultlrine daha fazla uyum gosterdiler.

2.3. Kiiltiirel Gegis: Kiiltiirel gecis, kiiltiirleraras: ebeveynler arasinda tanimlanan
ticlincii kiiltiirel uyum stratejisidir ve kiiltiirleraras1 ebeveynler arasinda asimetrik bir
kiiltiirlesme stratejisi ve esas olarak annenin uyum saglamasidir. Falicov (1995), evli bir
cift icin Kilttrel gegis kavramimi uyumsuzluga adaptasyon, artan empati, karsilikli
kiiltirlesme sireciyle karsilastirdign kimlik degisikligi asamasi boyunca gelisim ve
zamansal ilerleme olarak tanimlamistir. Bu gerg¢eveyi kullanarak, diger kiiltiirlerden gog
eden veya Amerika Birlesik Devletleri'nde geleneksel bir gogmen evinde yetisen
annelerle miras kilturleri ile ikamet kulturleri arasinda bir gerilim saptanmigtir. Bu
uyumsuzluk, aileleri ile evlilikleri arasinda bir tiir kiiltiirel gegis olarak algilanmistir

(Crippen ve Brew 2013).

2.4. Kiiltiirel Birlesme: Ebeveynlikte kultlrel adaptasyonun ddrdinci stratejisi,
Crippen (2008) tarafindan kiiltiirlerarasi bir birlik iginde 6gelerin harmanlanmasi veya
birlestirilmesi silirecini tanimlamak i¢in gelistirilen bir terim olan kiiltiirel kaynasmaydi.
Bu stratejiyi kullanan ebeveynler, kilttrel farkliliklar1 askinligin  kabull olarak
kavramsallastirdilar. Ebeveynler, kiiltiirel farkliliklarin siirekliligini kabul ettiler, ancak
bunlar1 din veya temel degerler gibi 6nemli oldugu belirtilen alanlarda tamamlayici ve
yakinsak olarak gordiiler. Bu paylasilan degerler onlarin kiiltiirel olarak olusturulmus
toplumsal cinsiyet rollerinden vazgegmelerini ve kiiltiirel degerlerini daha yiiksek bir
amag icin harmanlamalarini sagladi (Crippen ve Brew, 2013). Bir kiiltiirel kaynagma
stratejisini somutlastiran veya temsil eden tiim ebeveynler arasindaki ortak nokta, kendi

perspektif kultlrlerini gocuklarina aktarmanin yani sira benzersiz, kultirel olarak
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harmanlanmis bir aile olarak yeni gelenekler yaratmaya yonelik karsilikli bir baglilikti

(Crippen ve Brew, 2013).

2.5. Tkil/iki Kiiltiirliiliik: ikili cift kiiltiirliiliik, her iki partnerin kiiltiiriine simetrik
bir kiiltiirlesme siirecini karakterize eder. Bu stratejiyi takip edenler, 6grenilmesi ve
cocuklarina aktarilmasi i¢in kendi kiiltirel degerleri, kurallari, normlari ve davranislarini
One ¢ikarirlar (Crippen ve Brew, 2013). Bu stratejiyi kullanan ebeveynler, iki kiiltirlilige
(Berry, 1980) ve degerlerinin, kurallarinin, dillerinin ve kiiltiirel kodlarinin her ikisini de
cocuklarina aktarmaya yuksek bir baglilik gostermislerdir. Modelleme yoluyla, ¢ocuklari
farkli  kdlturel dlnya gortslerini  sentezleme ve biitlinlestirme  kapasitesini
icsellestirmektedirler. Sonug olarak, bu kategorideki ¢ocuklar iki dilli ve iki kiltiirliidiir
ve bu sayede kod degistirme ve kiiltiirler arasinda gezinme becerilerini gelistirirler

(Crippen ve Brew 2013).
3. Ebeveynlik Baglaminda Kultir

Kiltlr yaygin olarak tartisilir, ancak siklikla ve nadiren tanimlanir. Kiiltiirii
tanimlamanin bir yolu, kiiltiirleri bireyci ve kolektivist olarak bolmektir (Markus &
Kitayama Rudy & Grusec, 2006). Kltir, asina oldugumuz bir sey, bilylidiigiimiiz seyler,
ebeveynlerimizin bize Ogrettigi seyler, evlerimizde olan seyler, konustugumuz dil,
yedigimiz yiyecekler, giydigimiz kiyafetler gibi ¢ok genis bir Alana gonderme yapar.
Inanci, degerleri, zihin aliskanliklarimni, isleri uygulama seklimizi ve ayn1 zamanda bir
seyler hakkinda nasil diisiindiigiimiizii ig¢ine alan bir yasam tarzidir. Dogrudan
gozlemlenebilir ve inanilmaz derecede niianshdir. Ornegin kiltiirin g6zlemlenebilir
yonleri, konustugumuz dil, sevdigimiz miizigi, giydigimiz kiyafeti, sevdigimiz

yiyecekleri veya katildigimiz dini torenler gibi seyleri blnyesinde barindirir. Kiltirin
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daha az gozlemlenebilir veya daha agir basan yonii inanclar, degerler gibi seyleri ve
onlarin bizim tutum ve davranislarimizi, duygu ve diisiincelerimizi nasil yonlendirdigini

icerir.

Kiiltiir, bireylerin diinyaya bakislarini, baskalarinin onlarla olan miinasebetlerini
ve daha sonra da bu elementlerin zaman i¢inde ne sekilde a¢iga ¢iktigini etkiler. Ayrica
dikkate alinmasi gereken onemli bir nokta da, eger kisi pek ¢ok insanin benzer bir
geemise sahip oldugu ¢ok homojen bir ¢evrede biiylidiiyse, inang¢ tutumlarinin ve esasen
yasam tarzinin tamaminin bir Kiltlr oldugunun farkinda olmayabilir. Baska bir kiilturden
olan bireylerle etkilesime girene kadar veya bagka bir kiiltiirel baglama maruz kalana

kadar kendi kiiltiirlimiiziin farkina varmayiz.

Her kulturun, nesilden nesile aktarilan kendi inanglar1 ve uygulamalari vardir. Bu
bilingli veya bilingsiz olarak 6gretilebilir ve ¢ocugun kendisini veya baskalarini nasil
gordiigiinii etkileyebilir ve baskalariyla iliskilerini etkileyebilir. Ancak gé¢cmenlerin
kiiltiirleri i¢in bu durum asinalik olmakla beraber evrim ve doniisiimdiir. Kiiltiir duragan
degildir, akigkan ve ginlik olarak degisen bir seydir. Yasamin tim yonleri kaltir

tarafindan beslendigi i¢in dikkate alinmasi ¢ok 6nemlidir.

Kiiltiirtin degisken bir tanimi1 vardir ve ¢evrenin insan yapimi kismini (6r. Sosyal
ortamlar), farkli bir grup insanin ortak yasam tarzini (6r. Cocuklar disipline etmek) ve
bir toplumda uygulanan yontem ve degerleri kapsar (Cole ve Cagigas, 2010; Oyserman,
2017). Ayrica bireyin nasil davranmasi gerektigine (6rnegin, ebeveyn-cocuk iligkisi),
bireyin diinyay1 anlamak i¢in kullandig1 anlam sistemine kadar her seyimiz kiiltiirle

baglantilidir (Cole ve Cagigas, 2010; Oyserman, 2017).
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Peterson, Steinmetz ve Wilson (2003)’a gore kiiltiirel etkiler ¢ok giicliidiir ve
bazen anlasilmasi zordur. Cause (2008), kiiltiiriin ebeveynligi etkiledigini belirtmistir.
Kiiltiirel uyum konusunda ¢ok sayida arastirma yapilmistir. Ve bu farkl kiiltiirel uyum
calismalari, kiltiriin nasil degistigini ve ebeveynlik stratejilerini ve kisisel olarak
ebeveynleri nasil etkiledigini ortaya ¢ikarmistir (Haslberger, 2005). Kiltlrler aras1 uyum,
insanlarin farkli bir kiiltiirde etkili bir sekilde icra edebildigi zor bir siirectir. Kiiltiirler
aras1 karsilagtirmalar i¢in de, 0rnegin, uluslararasi ve yerel gd¢menlerin kiiltiirlenme
calismasi, Kkultirel deneyimlerin nasil oldugu hakkinda degerli bilgiler saglayabilir

(Berry, 1997).

Kilturel deger beklentileri ve kiiltiirel deger uygulamalari genellikle nesilden
nesile aktarilir ve ebeveynlik perspektifinden tarihsel bir varolus bi¢imini yansitirlar.
Ayrica cocuklarimizi sekillendirmek icin nasil ebeveynlik yaptigimiz gibi biitiin bu
olgular1 etkileme egilimindedir. Bu anlamda kiiltiir, ¢ocuklara saglayabileceginiz en
onemli seydir ¢cunki bize diger tum seyleri nasil yapacagimizi sdyler. Kiltir, gelisme ve
anlays i¢in receteler ve gegitler saglar. Kiiltiir, gelisimsel fenomenlerde ve tiim dinyada

neyin ve hangi degiskenlerin evrensel oldugunu anlamamiza yardimci olur.

Cocuklar belirli bir kiiltiir olmadan dogarlar. Ebeveynlik, ¢ocuklarin kiiltiirel
bakis agilarini sekillendiren ilk ve 6nemli mekanizmadir (Cauce 2008). Ebeveynleriyle
olan etkilesimleri ve ¢evrelerindeki belli baslt insanlar araciligiyla gocuklar, degerleri ve
kiiltiirii 6grenirler. Baska bir deyisle kiiltiir, cocuklarin gelisiminin énem derecesini
sekillendiren belirli ebeveynlik uygulamalarinin sosyal yargisi i¢in bir kilavuz saglar.
Dolayisiyla her kiiltir, kultlrel gesitlilik agisindan benzersiz bir ebeveynlik perspektifiyle

farkl1 inanclara ve degerlere sahiptir.
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4. Kultir — Ebeveynlik Tliskisi/ Nexus

Kiltur, gunlik yasamin kilavuzu olarak belirlenen bir grup insan tarafindan
paylasilan kendine 6zgii bir inan¢ ve davranis modeli olarak bilinir. Kiiltiir, ebeveynlik
baglantisiyla toplumun insasina yardimci olur. Kiltir, ebeveynlik uygulamalarini
sekillendirmek icin Ogretilen ebeveyn bilisini etkileyerek surdirdlir ve aktarilir

(Bornstein ve Lansford, 2010; Harkness vd., 2007).

Erken iliski ve ¢evrenin etkisi, ebeveynler ve ¢ocuk dogasinin gelisimi arasinda
belirgin hale gelir. Ebeveynlik uygulamalar1 ve yontemi toplumlar ve kiiltiirler arasinda
farklilik gosterir. Ebeveynlikle ilgili kiiltiirel uygulamalar tipik olarak ¢ocuklarin nasil
yetistirildigini etkiler (Melendez, L. 2005). Kiiltiirler arasindaki farkliliklara ragmen,

kilturler arasinda ortaya ¢ikan ortak ebeveynlik normlari vardir.

Anne-babalar ¢ocuk yetistirirken ebeveynliklerini cogunlukla yerel kiilturel inang
sistemlerine, yontemlerine ve davranis kaliplarina sadik kalarak diizenler ve organize
ederler (Bornstein M. H. 2012). Nitekim, kiiltiirel olarak olusturulmus inanglar o kadar
glgli olabilir ki, anne babalarin ¢ocuklartyla ilgili hislerinin bir kenara birakarak onlara
gore hareket ettikleri bilinmektedir (Bornstein M. H. 2012). Ornegin, ¢ogu toplumdaki
ebeveynler bebeklerle konusur ve onlar1 bebekler dili tiretmeden ¢ok dnce etkilesimli
partnerler olarak gordrler, oysa bazi toplumlarda ebeveynler, cocuklarin kendileri
konugmadan 6nce bebeklerle konusmanin sagma oldugunu diisiiniir (Ochs, 1988). Bu
konuda birgok bilim adami, son on-yirmi yilda (degisen ebeveynlik deneyimleri ve
beklentileri hakkinda) tartismistir (Hays, 1996; Nelson, 2010; Faircloth 2014; Faircloth-

Lee, 2010; Faircloth, 2014)
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Geg modern toplumlarda ebeveynlerin rolii, bir¢cok tavsiye ve tartismanin énemli
bir noktasi haline geldi. Baz1 aragtirmalar, deneyim olusturmanin tavsiyeleri de dahil
olmak (zere ebeveynligin gercgeklestigi sosyal-kiltirel baglami tanimlamak igin
‘ebeveynlikte kiiltiir’ terimini kullanmaya basladi. Ebeveynlige kilturel yaklasimin,
kiiltlir 6zelinde ve genelinde ebeveynlik tarzlarini degerlendirmek ve karsilastirmak gibi
tek bir ana hedefi vardir (Marc H. Bornstein, 2013). Bu baglamda pek ¢ok ebeveynlik
algist ve uygulamasi, kiltlrler arasinda oldukca benzerdir. Bu algi deneyimle
sekillendikleri ve kilturden etkilendikleri diger derece ve bicimde farkli olsa bile
benzerlik hissi yine de daha agirdir. Ornegin sosyal grenme kuramcilarma gore, gocuklar
daha sonra kiiltiirel olarak insa ettikleri kendilerinin temelini olusturan arkadasliklar ve
iligkiler kazanirken, kosullandirma ve modellemenin oynadig1 yaygin ortak roller tespit

edilmistir.(Marc H. Bornstein 2013).

Ebeveynlik tlizerindeki kiiltiire 6zgii etki, cocuklar dogmadan ¢ok dnce baglar ve
ebeveynlerin ¢ocuklarinda hangi davranislart uygulamalar1 gerektigi ve ebeveynlerin
cocuklartyla nasil etkilesimde bulunmalari gerektigi konusunda temel Kkararlar
sekillendirir (Bornstein, 1991; Whiting, 1963). Farkli kiiltiirlerdeki anneler, bebeklere
farkli bir sekilde ebeveynlik yapmanin ortalama diizeyleri bakimindan farklilik gosterse
de bebeklerine karsilik gelen ihtiyaglarinin gelisimi agisindan benzerlikler vardir (Marc
H. 2013). Ebeveynlige yonelik kulturel yaklasimlarin geleneksel ikili odaklanma,
benzerlikler ve farkliliklar agisindan ele alindigi calismalar, kiltir ve ebeveynlik
anlatilar1 agisindan farkli ilerlemelerde siirekli olarak gelismektedir (Marc H. Bornstein,

2013).

19



5. Filipin Kalttr ve Aile Degerleri

Degerler bireyler, insanlar grubu veya uluslar arasindaki kulturel farkliliklart
oOlgebilen davraniglart yonlendirir (Morillo, H. M., Capuno, J.J. ve Mendoza, A. M. 2013).
Bireyler arasinda paylasilan degerlere sahip olmak, kendi gruplarina benzerliklerinin
belirli bir degerle ve bu deger ilizerinde nasil davranmay1 sececekleriyle daha ayirt
edilebilir bir baglanti sundugunu gosterir (Hitlin ve Piliavin, 2004; Bardi ve Schwartz,
2003; Bond ve digerleri, 2004: 189). Bu birlestirici ulusun yerlestirilmesi, bir kurumun
gelismesini ve benzer kulturel uygulamalarda ortaya cikabilecek ortak degerlerin
pekistirilmesini saglar (Sagiv ve Schwartz 2007). Ayni sekilde, toplumun gruplara bagl
oldugu goz oniline alindiginda, aile temel bir sosyal birim olarak yakindan incelenir
(Morillo, H. M., Capuno, J.J. ve Mendoza, A. M. 2013; Nye, 1967: 248) Bir ailenin
degerler sistemini bilmenin sadece davranigi anlamada kilit bir birim olmadigini, daha da
onemlisi bireysel dogal degerlerin korundugunu ve uygulamanin ailenin “gerceklesmesi

icin merkezi” oldugunu soyleyebiliriz.

Cogu kiiltiirde, ebeveynlik, cocuklarin ve ebeveynlerin yasamlari tizerinde biiyiik etkisi
olan butlnleyici bir sosyal rol olarak goérilmektedir (Alampay, 2014; Bornstein, 2001).
Pek cok durum, kiiltiiriin ebeveynlerin ¢ocuklarini nasil sosyallestirdigi de dahil olmak
Uzere ailenin bircok alanini etkilemesi nedeniyle ortaya ¢ikar (Kagitgibasi, 1996).
Ornegin, Filipinli baglamda yasllara saygi duymanin degerini dgretilirken, ebeveynler
her zaman ¢ocuklaria “PO” ve “OPO” gibi sayg1 kelimelerini kullanmalarini1 hatirlatir.
Filipinlilerin sahip oldugu en degerli seylerden biri saygili olmalaridir. Filipinlilerin
aileye deger verdigi aciktir ve ayni aile degerlerini paylastiklarina inanmak i¢in pek ¢cok
neden vardir (Morillo, H. M., Capuno, J. J. ve Mendoza, A. M. 2013). Pek ¢ok arastirma,

gunimiz kusaginin tutumlarmin bytk 6lglde ailenin etkisiyle sekillendigini soyluyor.
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Filipinli degerler veya Filipinli kiiltiirel degerler sistemi, Filipinlilerin ¢ogunun
yasamlarinda tarihsel olarak 6nemli yer tuttugu degerler kiimesini ifade eder. Filipinli aile
degerleri ideolojiler, ahlaki kurallar, etik uygulamalar, gorgii kurallar1 ve kiiltiirel ve
kisisel degerleri iceren sistemle bir araya gelir. Filipinli'nin deger sistemi, esas olarak
kisisel ittifak sistemlerine (6zellikle akrabalik, yiikimliiliikk arkadasligina), dine ve diger

sistemlere dayanmaktadir.

Aile odakli olmak, cocuk merkezli olmak, yakin akrabalik ve genis aile biiytikligii
(Medina, 2001; Miralao 1994) Filipinler'deki ailelerin temel unsurlaridir. Konu iki tarafli
olarak izlendiginden (hem anne hem de baba tarafindan) ve akrabalar her iki akrabalik
iligkilerinde de hesaba katildig: icin Filipinli'nin bir¢ok akrabasi vardir. Tipik Filipinli
aile, yakin aile liyelerinden ve dikey ve yatay olarak uzanan iliskilerden, yani blyikanne
ve biiyiikbabalar, ¢ocuklar, teyzeler, amcalar, yegenler, kuzenler, yegenler ve cesitli
kaympederlerden olusur (Medina, 1991). Filipinliler i¢in aile, sosyal yasamin temeli
olarak kabul edilir. Cekirdek aile genel aile birimidir, ancak genis aile de gOrullr ve
uyeleri arasindaki baglar genellikle sikidir. Cogu Filipinli, her aile Uyesinin sahip

olduklar1 bireysel gorev ve sorumluluklara sahip olduguna inanmaktadir.

Caligsmalar, ailenin bir bittn olarak Filipin ve Filipinler toplumunun yasamindaki
onemini belirtmistir. Antropologlar, ailenin Filipinlilerin kisisel sorumluluklarini ve
yukimldliklerini ve sosyal iliski aglarim1 tanimlayan merkezi birim oldugunu
belirtmislerdir (Fox, 1961). Filipinlinin kimligi ve sosyal statiisii biiyiik l¢iide aileleri
tarafindan tanimlanir ve aileleri ayn1 zamanda ekonomik, sosyal, duygusal ve ahlaki

desteklerinin ana kaynagi olarak hizmet eder.
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Kisinin gorevlerinden sorumlu olmasi, dogru sekilde saygi duymasi ve aile
arasinda uyumu saglamasi agisindan énemlidir. Filipinli hanelerde, bir evde yasayan {i¢
neslin bulunmas1 yaygindir. Diger iilkelerde bir ¢ocuk 18 yasina geldiginde ailesinden
uzakta yasayabilir. Bu durum Filipinlinin ailenin degerlerine ve bir aile iiyesine yakin
olmaya buyik 6nem verdigini vurguluyor denilebilir. Cogu zaman, biyikanne ve
biiyiikbabalar torun yetistirmede biiyiik rol oynar. Filipinler'de, egitim veya ¢alisma i¢in
farkl lilke ve sehirlerde bir yil gecirdikten sonra tatillerde, hafta sonlarinda ailelerine
donen aile (yelerine sahip aileler bulmak yaygindir. Bu da Filipin toplumunun

degerleriyle ilgilidir.

6. Filipinliler Neden Goc¢ Ediyor?

Kara ve deniz temelli ig¢ilerin istihdami 1970'lerden bu yana artis egilimindedir.
Bu egilimin nedeni, diinya ¢apinda go¢men iscilere artan talep, yurtdisinda daha ytiksek
maaglar ve daha iyi yagam standartlar1 ve bazi iilkelerin Filipinlileri tercih etmeleri (dil,

profesyonellik, din, itibar vb. nedenlerle).

Filipinlilerin gé¢ etmesinin aci verici nedeni istihdamdan kaynaklanmaktadir.
Ugiincii bir diinya iilkesi olan Filipinler, bu bolgedeki en yiiksek issizlik oranlarindan
birine sahiptir. Pek cok Filipinli istedikleri {iniversite diplomasina sahiptir. Bu yoniiyle
tilke ¢ok egitimli bir niifusa sahip olsa da, isler genel olarak azdir. Filipin hiikiimeti
durumun ¢ok iyi farkinda ve Filipinli iscileri elde tutmak ve cezbetmek igin daha fazlasim
yaptigin1 kamuoyuna agiklamaktadir. Buna ragmen, Filipinler'de istthdam yaratma ¢ok

yavas olmaktadir.
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Filipinler'e buyik gog¢ akislarini siirdiiren i¢ faktorler de var. Bunlar ii¢ kisma
ayrilabilir: Kalic1 ekonomik itici faktorler, gociin kurumsallagsmasi ve Filipinler'de bir go¢

kiiltiirliniin olusmasi.

Itici faktdrler baglaminda 1970'lerden itibaren Filipinler bir ekonomik krizden
digerine gecti. 1970'ler, petrol kriziydi. 1980'lerde Marcos yillarinin sonuna dogru
ekonomik gerileme olustu. 1990'larin 6tesinde Asya'daki ekonomik kriz ve siyasi
istikrarsizlik ekonomik blylmeyi durdurdu. Kisacasi, siyasi ve ekonomik ortam,
ekonomik buyime ve istihdam yaratmada kritik 6neme sahip yatirnma elverisli
olmamigtir. Strdiiriilebilir kalkinmanin yoklugunda bu itici faktorler iilke, aileler ve
bireyler Gizerinde denizasir1 istihdam arayislari igin baski olusturmaya devam etmektedir.
Filipinler'deki ekonomik firsatlarin sansina bagli olarak, yurtdigindaki gecici ¢alisma
kalic1 hale geldi ve bir¢ok Filipinli i¢in fiili bir istihdam kaynagi oldu. Bir¢ok is¢i
gdemeni, yurtdisinda kalislarini miimkiin oldugu kadar uzatti. Insanlar1 gd¢ etmeye iten
ekonomik ve siirdiiriilebilir kalkinmanin basarisizlig1 ile gé¢men isgileri Filipinler'e

sonsuza dek geri donmekten alikoyan neden aynidir (Ek-2009).

Go¢ kurumu anlaminda 1974 Filipinler is kanunu, bir hedef program gorevini
gordl ancak yillar icinde gociin fiilen 'kurumsallagsmasina' yol acan bircok yenilik
getirildi. Su ana kadar Filipinler, halkinin gbc¢iinii diizenleyen belki de en kapsamli

kurumsal ve yasal ¢erceveye sahiptir (Ek-2009).

Gog¢ Kiiltiirii olarak ise 30 yildan fazla siiren biiyiik 6l¢ekli gbgiin ardindan,
Filipinliler hareketlilige alismis bir halk haline geldi ve arastirmalar, niifusun% 30'undan
fazlasinin baska bir {ilkeye gitmeyi diisiindiigiinii gosteriyor. Hiikiimetin gocli tesvik

etmedeki roltnun yam sira, Filipinler toplumundaki diger kurumlar da Filipinlilerin
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goglinde destekleyici rol oynuyor. Karada calisan is¢iler i¢in 1000'den fazla lisansh ise
alim ajansi ve Ozellikle denizcilerle ilgilenen bir bagka 300 ajans daha bulunmaktadir.
Uygulanan gozetim sistemine ragmen, hem yetkili hem de yetkisiz istihdam biirolarinin
yasadis1 uygulamalar1 ciddi bir endise kaynagidir ve gd¢menlerle ailelerini cok
savunmasiz durumlara sokmaktadir. Ek olarak egitim sistemi, kiiresel isgiicii piyasasinin
taleplerine son derece duyarhidir ve kisa siirede egitimli is¢iler iiretmeyi vaat eden
miifredat ve programlar sunar. Bu izin odakli ortamda, insanlar1 evde iyi bir yagamin

mumkin olabilecegine ikna etmek hal& bir zorluktur.

Tarihsel olarak Filipin kdltir( aile odakli olmustur ve aile, bireylerin
sosyallesmeyi ilk bulduklar1 “Filipin akrabalik sisteminin ¢ekirdek birimi”dir. Palattao-
Corpus'a (1993, p.431) gore iilkenin erken tarihlerinde, aileler karsilikli koruma ve
"Barangay" veya "kiiciik K&y" olarak adlandirilan giiclii bir topluluk olusturmak i¢in bir
araya geldi. Ispanyollar tarafindan siirdiiriilen ii¢ yiiz yillik sdmiirge dénemi gesitli
uygulamalar ve kiiltiirii etkiledi. Filipinliler, sémiirge dénemi boyunca sirasiyla Ispanya
ve ABD’ye ait iki kiiltiirel kimlige maruz kaldi. Bu baglamda Filipinliler, yabanci
evlilikler de dahil olmak Uzere birgok yoldan goklu kultir gelistirdi. Her uluslararasi Gift,
farkl bir yetistirme, kiiltiir ve mense iilkelere sahip evli bir ¢ift demekti. Sonug olarak,
esler genellikle 1rksal, etnik ve kiiltiirel olarak farklidir. Bu konuda ebeveynlik kurumu
sik sik kultlrler aras1 evlilik, her ¢ocug iyi bir yetistirilmeyi hak etmesi hakkinda konusur

ve kiiltiir her ebeveyn i¢in bir 6n kilavuzdur.

Yurt disinda yasayanlarin sosyal izolasyon yetersizligi, iki Kkultlr arasinda
stkismiglik hissi gibi daha ¢esitli olumsuz duygular yasadiklar1 da bulunmustur (Adams,
2004; Molina, Estrada ve Burnett, 2004; Wieling, 2003). Go¢menler veya yabanci esler,

farkl1 bir Glkede yeni bir sistem ve yontem 6grenmeye Ve insa etmeye zorlandiklarindan,
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genellikle alinan sosyal destekte kisitlamalar olur, sikintilar yasanir ve ebeveynler
rollerini yerine getirme konusunda kendilerini eksik hissedebilirler (Imamura, 1990). Bu
durum ebeveynligin ve ebeveynlerin ¢ocuklarini iki farkli kiiltiirel perspektiften nasil bir
egitim verdiklerinin énemini 6ne ¢ikarir. Ebeveynlik, ¢ocuklarin gelisimi icin 6nemlidir.
Bir¢ok cift, evlilikten 6nce kiiltiirel farkliliklar1 fark etmemektedir. Bununla birlikte,
ciftlerin  ¢ogu kdltirel kokun derin olduguna ve kolayca c¢ozillemeyecegine

inanmaktadirlar.

Gogmen bir ailenin ¢ocugu olarak cok kiiltiirlii bir ortamda biiyiiyen kisiler
gelecekteki oOgrencilerin, ebeveynlerin, iscilerin ve topluluk dyelerinin toplumdaki
oranini artirmaktadir. Ebeveynlik iilke genelinde, ¢ocugun refahini nasil sekillendirdigi
konusunda farklilik gosterir. Ancak birgok gégmen ¢ocugu, zorbalik, 6nyargi, ayrimcilik,
fiziksel tacizler ve sosyal entegrasyon gibi ¢evresel zorluklarla kars1 karsiyadir. Filipinli
gocmen ebeveynler, yeni kulttrel degerlere uyum, orijinal degerlerin korunmasi ve gesitli
ebeveynlik degerlerinin entegrasyonu dahil olmak tzere birgok 6zellige sahiptir. Gogmen
ebeynlerin go¢men olmayan c¢ocuklari noktasinda sahip olduklari birgok ikilem
mevcuttur ve buna ebeveynlerin ¢ocuklarin Ggretmenleriyle ayni dilde iletisim
kuramamasi da dahildir. Cocuklarina okulda veya cevreleri tarafindan 6gretilen usiil ve
degerlere katilmayabilirler. Cocuklarmin Kkiltir ¢atismasi ve Kkimlik karmasasi
deneyimlerine asina olmamak da bu ikilemlerdendir. Ancak zorluklar g6z o6niine
alindiginda, bu Filipinli go¢gmenler igin alisilmadik bir durum olmadig: gibi ¢ocuklarinin

gelisimine de bir engel degildir.

Filipinli de dahil olmak Uzere Filipinli gogmen bir yabanciyla evlendiginde,
bir¢ok seyin diigiiniilmesi gerekir. Filipinli kimliklerinin korunmasi ne kadar 6nemlidir?

Cocuklarina ve kendilerine uygun kulturel bir yetistirmeyi nasil strdirtyorlar? Kendi
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kiltdrlerinin pek yaygin olmadigi farkli bir iilkede kalarak ebeveynlik nasil yapilmali?
Yerel kiiltlir tarafindan kabul edilmek ne kadar 6nemli?... gibi belirtilen bu konular
iizerinde durularak, olas1 kiiltiirlesme ve ebeveynlik stratejileri incelenerek gé¢cmenler

icin kalturler aras1 uyum saglanabilir.

Bu arka plan g6z 6nuine alindiginda, Filipinli gogmen ebeveynligi tizerine yapilan
bu arastirmanin diger bir amaci, Filipinli ebeveynlik degerlerinin bir go¢gmen olarak nasil
korundugunu incelemektir. Bu ¢alisma, farkli bir Filipinli gé¢men grubunun kultrel
koklerinden nasil yararlandiklarini ve ebeveynlik uygulamalarinin yeniden insasinda yeni

bir kiiltiirii nasil benimsediklerini gésterme niyetindedir.

26



IKiNCi BOLUM
FILIPINLI GOCMENLER

1. Filipinler ve Gogmenlik

Gogln genellikle gogmenlerin kiltirel uygulamalar1 Gzerinde baski olusturdugu
diisiiniilmektedir (Lijie Zheng, Mariétte De Haan & Willem Koops 2019). Bu anlamda
ornegin Ochocka ve Janzen (2008), Kanada'daki Filipinliler de dahil olmak {izere farkli
milletlerden ebeveynler arasinda tartigsilan elli odak grubu ile gdgmen ebeveynlik
sozlesmelerine iliskin bir cerceve gelistirmis, bu ¢erceve ve teoriler mevcut arastirma igin
iligkilendirilmistir. Go¢gmen ebeveynlerin gegirdigi siire¢leri sunmadaki etkili ve agik
yaklagiminin yani sira, iginde yer alan unsurlar bu arastirmanin grup goriismesinde ortaya

cikmigtir.

Cerceve, ebeveynlik yonelimleriyle baslar ve hem ebeveynlerin hem de
cocuklarinin sahip oldugu yontem ve degerler, beklentiler ve kulturel onyargilara
odaklanir (Ochocka ve Janzen, 2008: 94-96). Ochocka ve Janzen gergevesi, ebeveynler
goc menziline geldikten sonra bile gelismeye devam edebilecegini ortaya koymustur. Bu
arastirma, ev sahibi (Ulke baglammin gog¢men ebeveynin tarzini, yoOnelimini ve
uygulamalarimi etkileyen bir “filtre” gorevi gordiigiinii kabul etmektedir. Ebeveynlik
katki hizmetleri, gd¢gmen ebeveynlerin ev sahibi lilke baglaminda “ebeveynlik anlayigina
ve Kkiltirel uygulamasina” nasil baglandigimin altin1 gizerken, ebeveynlik destek
hizmetleri gogmenlerin ev sahibi iilkedeki baskalarina ebeveynlikle ilgili ayarlama ve

degisiklikler yapma slirecinde bu ihtiyaca yardime1 olur (Ochocka & Janzen, 2008: 95).

Yukaridakine benzer sekilde kesifsel ve tanimlayici nitelikteki bu calisma, 20
katilimcinin dahil oldugu Istanbul, Antalya, Eskisehir, Kocaeli, Konya, Bursa, Sakarya
ve Adana olmak Uzere Turkiye'deki sekiz sehirden toplanan verileri sunmakta ve analiz
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etmektedir. Frekanslar ve yuzdeler gibi agiklayici veriler tablo halindedir. Gortismeler,
roportajlardan elde edilen verileri desteklemek ve bire bir tartismalara odaklanmak icin
nitel analizler kullanilarak dahil edilmistir. Mevcut COVID-19 salgin1 nedeniyle
arastirma sanal goriisme yoluyla yapilmistir.

Yar1 yapilandirilmis sorularla bir goériisme kullanilarak, katilimcilardan
ebeveynlik deneyimlerini, ebeveynlik yontemlerini ve Tirk kultirel ebeveynlik
adaptasyonu yolculugunu paylagmalari istendi. Arastirmaya katilan 20 katilimcinin
(kadin) tamami Filipinler’de dogmus, goc etmis ve Tiirk erkeklerle evlenmistir. Bu
calisma, Filipinli go¢cmen ebeveynlerin ve Tirk kiltari ve toplumuna nasil uyum
sagladigina ve Filipinli bir go¢cmen ebeveyn olarak Filipin kiltirind, degerlerini,
ebeveynlik yontemlerini ve aile iliskilerini nasil siirdiirdiigiine dair bir kavrayis sunar.

Bu calismaya gecerlilik katmak icin, davet i¢in asagidaki kriterler dncelendi yani
katilimeinin agagidaki kriterleri kargilamasi gerekiyor:

1. Filipin kdkenli olmak.

2. Turkiye'de 2 yildan fazla bir stiredir yasiyor olmak.

3. Enaz 3yas ve lzeri bir gocuga ebeveynlik yapmak (6nemli bir stire ebeveyn olarak

kaldigin1 gosterir).

Bulgularin sunumu asagidaki siralari takip edecektir:

I. Turkiye'deki Filipinliler

Il. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

I11. Turkiye'de Filipinli Olmak

IV. Tirkiye'de Filipinli gégmen ebeveynligi

V. Filipinli gégmen bir ebeveyn tarafindan tanimlanan Turk ebeveynlik kilturd

VI. Cocuklarin Blylme Sorunlari
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Bugiin goc, Filipinli icin kiltirin bir pargasidir. Filipinli denizasiri isgilerin
1970'lerden beri aktif olarak katilimiyla, hiikiimet bir yandan issizlikle basa ¢ikmak icin
denizasir1 ¢alismay1 kolaylastirirken, diger yandan da denizasir1 Filipinli is¢ilere ve
diplomatlara tam destek saglamaktadir (Battistella,1999).

Tiirkiye ve Filipinler, son yillarda ¢ok cesitli alanlarda gelisen uzun soluklu
iliskilere sahiptir. Turkiye ve Filipinler dostluk iliskileri, Asya Pasifik Boélgesi'nde
guvenilir ve guicli bir ortak olarak kabul edilen yiiksek degerlere dayanmaktadir. Ote
yandan, 2013 yili itibariyla Filipinler'de yaklasik 1042 Turk vatandasi ve Turkiye'de
5,000 Filipinli yasamaktadir (Kostidis,2013). Filipinli gé¢men, bu iki tlke arasinda bir

kopri kurmustur.

Tirkiye, 2014 yilinda kuruldugundan bu yana guiney Filipinler'deki baris siirecine
de katkida bulunup (Karag6z,2014). Ayn1 zamanda Turkiye Filipinlilere sadece sosyo-
ekonomik kalkinma igin degil, ayn1 zamanda yiiksek Ogrenim igin de bir firsat
sunmaktadir. Bu anlamda Tiirkiye'de Ui¢ ¢esit Filipinli vardir: Filipinli gegici gogmen,

Filipinli 6grenci gogmen ve Filipinli evlilik gdgmeni.

1.1. Filipinli Gegici Gogmenler (Denizasir1 Filipinli is¢iler-OFW)

OFW, bagka bir Ulkede yalnizca siirl1 bir ¢alisma statuisii icin ikamet eden Filipin
vatandasi olan Filipinli go¢men iscileri ifade etmek icin kullanilan bir terimdir. OFW,
yalnizca ekonomik katkilar1 nedeniyle degil, ayn1 zamanda ulusal meselelere katilimlari
nedeniyle de Filipinler'in 6nemli bir sektoradir. Turkiye'deki Filipinli gegici gégmenlerin
denizcilik, bakicilik (Nany), ev yardimciligi, otel hizmetleri ve dil 6gretmenligi dahil
olmak iizere ¢esitli alanlarda isttihdam edilen is cesitliligi ile birlikte kaliteli egitim

gecmisi dolayisiyla sayica artmasi diisiiniilmektedir.
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1.2. Filipinli Ogrenci gogmenler

Filipinliler, degisim 0Ogrencisi programi ile giden Ogrenci hareketliligine
katilmis, yillar i¢inde stirekli artmistir. Veriler, yurtdisinda okuyan 6grenci sayisinin 9
y1l 6ncesine gore 2017 yilinda neredeyse iki katina ¢iktigini gosterdi (2017 = 16.308;
2008 = 8.443). Niifus artis1 ve devam eden ekonomik refah, yiiksekogretimde siirekli
hizli bir artisa yol acacak ve Filipinler'in 2035 yilina kadar yiiksekogretime kayit
acisindan diinyanin en iyi 20 iilkesi arasinda olmasi bekleniyor (Macha, Mackie,
Magaziner, 2018,). Filipinli 6grenciler i¢in en ¢ok yurtdisina giden iilke destinasyonlar1
1) 5.075 ile Avustralya; 3.037 ile ABD; 1.105 ile Yeni Zelanda; Birlesik Krallik 763 ve
Suudi Arabistan 747 ile Turkiye dahil.

Tiirk hiikiimetinin programlari ile YTB (Yurtdis1 Turkler ve Akraba Topluluklar
Baskanlig), eksiksiz finanse edilenbir destek bursu ile yiiksek 6grenime devam etmek
isteyen uluslararas1 ogrencilere firsat vererek, diinyanin dort bir yanindaki 6grencilere
aktif olarak sunulan bir devlet bursudur.Ve Tirkiye, Filipinler'den, dzellikle Filipinler'in

giiney kesiminden birgok 6grenciye bu firsati aktif olarak sunmaktadir.

1.3. Filipinli evlilik gé¢cmenleri

Filipinliler arasinda evlilik gogiliniin oran1 da hizla artmaktadir. Gog¢ alaninda Filipinler,
evlilik gd¢menlerinin yani sira is¢i gogmenlerinin de “mense yeri” olarak bilinir
(Parren™ as, 2001; Constable, 2004a). Uluslararasi evlilik gogii veya farkli ulusal, etnik
ve farkli irksal gegmislere sahip ciftlerin dahil oldugu evlilikler, giderek kiresel bir
fenomen haline gelmektedir (Cahill, 1990; Heikkila & Yeoh, 2010). Evlilik gé¢meni veya
gocmen gelin, baska bir vatandasla evlenmek igin baska bir Ulkeye go¢ eden veya evlilik

gbcmen vizesine sahip kadinlar ifade eder. Go¢men esleri, evli gogmenler ve esleriyle
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baska bir iilkedeyken bir amagla veya go¢gmen isci olarak tanigsan bagka bir tiir gogmeni
ifade eder. Filipinli evlilik gd¢cmenleri hem kisitlamalar hem de firsatlarla karsi
karstyadir. Hayatta kalma ve hatta hareketlilik ve basar1 elde etme umuduyla karsilasilan
sorunla stratejik ve esnek bir sekilde basa ¢ikmak icin siyasi, ekonomik ve kiiltiirel
baglam dahil olmak tizere kendilerine sunulan ¢esitli kaynaklara ve kanallara bagvururlar.

Calismamiza daha ziyade bu gé¢cmenler yer almaktadir.
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2. Katilimcilar

Verilere gore 20 katilimcinin tamami Tiirkiye'nin farkli sehirlerinde bulunan
Filipinli gogmen ebeveynler ve agirlikli olarak Kocaeli ilinde yasayanlardir. Tablolar her
sehirden goriisiilen katilime1 sayisin1 gdsteriyor: Istanbul'dan (3), Adana (1), Eskisehir
(2), Bursa (2), Konya (2), Kayseri (2), Kocaeli (5) ve Antalya (3) katilime1. Tim anneler
gd¢mendir. Bazilar1 Filipinler'den Turkiye'ye gog etti ve digerleri Katar, Amerika Birlesik
Devletleri, israil ve Cin gibi is temelli iilkelerden goc etti. Tiim katilimcilar, Filipin
kaltirt tarafindan yetistirilen kendi kimliklerini belirleyen Filipinli vatandagslardir.
Katilimct annelerin ortalama yaslar1 30-45’tir. Katilimcilarin ¢gogunlugu c¢ifte vatandas
olarak (Filipinli ve Tiirk) kayithdir ve digerleri vatandasligin kesinlesip onaylanmasini
bekliyorlar ve bazilar1 hala ¢alisma vizesi kullaniyorlar.

Katilimeilarin ¢ogu Filipince / Tagalogca ve ingilizce'yi anadilleri olarak
konugmaktadir ve bir anne anadili olarak Ingilizceyi kullanmistir. Katilimeilarin ¢ogu,
kendi perspektiflerine gore, ana dilleri olarak Tiirkce, Ingilizce ve Tagalog dillerini
konugmaktadir. Asagidaki tablo, katilimeilarin Tiirkiye'de kaldiklar bilgileri ve kalma

surelerini gostermektedir.

32



Tablo 1. Katilimcilarin Demografik Bilgileri

Sehirler Say1 Yuzdelik
Adana 1 5
Antalya 3 15
Bursa 2 10
Eskisehir 2 10
Istanbul 3 15
Kocaeli 5 25
Konya 2 10
Kayseri 2 0

Toplam 20 100

Gogmenlerin ¢ogu Tlrkiye'de yasamayi seviyor, yasam masraflar1 igin daha
uygun buluyorlar. Ve katilimcilarin bir kismi1 gé¢gmen iscilerdir. Tiirkiye'de kalmaya ve
daimi vatandaslik bagvurusunda bulunmaya karar vermislerdir. Agirlikli olarak Tiirk
erkeklerle evlenen Filipinli gogmenler, Tiirkiye'de bulunan esleri nedeniyle Tiirkiye'ye

taginiyorlar.

Tablo 2. Katilimcilarin Trkiye'de kaldiklar: yil sayisi

Yil Say1 Yuzdelik
2-5 5 25
5-10 3 15
10-15 7 35
15-20 ve Fazla 3 15
Toplam 20 100

Yukaridaki tablo, goriisiilen katilimcilarin yarisinin (% 50) on yildan fazla bir
stredir Turkiye'de kaldiklarini ve bazi kiltiirel uygulamalari benimsemeye yetecek kadar

bulunduklarini gostermektedir.
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3. Turkiye'de Filipinli Gégmen Olmak

Filipinler, modern zamanimizda 6zellikle go¢ nedeniyle diinya ¢apinda oldukca
iyi bilinen bir Glke konumundadir. Ayrica Filipinler, diinyanin en biyuk emek ihra¢ eden
ulkesidir. Her gegen sene Filipinli gogmenlerin sayis1 6nemli 6lciide artmaktadir. Ornegin
evlilik go¢menligi baglaminda Filipinler istatistiklerine goére 2018 yilinda kaydedilen
toplam Filipinli yabanci evlilik sayis1 444.169 idi. Bu da bir 6nceki yila gore evlilikteki
yuzde degisimi olarak 3,3 artis demektir.

Ulkemizde de Filipinli evlilikler bir hayli yiiksektir. Tezimiz baglaminda
basliktaki soruyu yonelttigimiz alicilar, “Tirkiye'de Filipinli olmak™ ile ilgili acik uglu
soruya benzer cevaplar verdiler. Katilimeilardan biri Filipinli evlilik gégmeni (06-FG)
olarak deneyimlerini su sekilde paylasti:

"Tlrkiye'de 8 yuldir Filipinli olmak giiven verici, beni kollarimi acgarak
karsiladiklarini hissedebiliyorum. Kdalturlerinin bir par¢as: olmama izin veriyorlar,
Islam'a sonradan dénmiis olmama ragmen beni bu iilkede daha evimde hissettiriyorlar.
Ayrica kayinvalidem, komsularim, karsilastigim Tiirkler tarafindan ayrimciliga maruz
kaldigimi hi¢ hissetmedim, arkadag canlist ve yardimsever olmalar: Tiirkiye'yi daha ¢ok
sevmemi sagliyor. Cok fazla kultlrel farkiiliga ragmen kollarinin agik olmas:, tek masada
yemek paylagmamiz bizim icin bir engel degil”.

Goriisiilen Filipinli gogmenlerin ¢cogu TUrkiye'de yasama konusunda ortak olumlu
deneyimler paylasmistir. Glvenli ve emniyetli ifadeler, goriisiilen katilimcilar tarafindan
yaygin olarak dile getirilmistir. Farkli manevi inanglara bakilmaksizin Tiirkiye, kiiltiir
dostu da dahil olmak (izere her inanca kucak agan dost bir tlkedir. Filipinli gd¢gmenin
(06-FG) evlilik gé¢gmeni olarak gosterdigi yukaridaki deneyim, kaymvalidesi, komsulari

ve vatandaslar tarafindan ayrimciliga ugramadan kabul edilme duygusu, Glkesinden
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uzakta yasamasma ragmen Kkendisini evinde hissetmesi icin yeterlidir. Kulttrel
farkliliklar onun kendi kiltiriind yasamasina engel degildir.

Filipinli calisan gocmen (20-FG), “ever Turkiye cesitli gd¢cmenlere sahip
Miisliiman bir iilke, Tiirkiye ¢alisan gogmenler icin cennettir, benzersiz deneyimlerin
sonu yoktur. Ozel sektorde ¢calismak zor ama TUrk is arkadasim yabanci olmasina ragmen
beni destekledigi icin ¢ok miitesekkirim. Bir Huwistivan Filipinli olarak kisisel
deneyimlerimden biri son derece benzersizdir, "Bayram" dedikleri seye ya Miisliiman
kutlamalart ya da yaptiklart herhangi bir 6zel kutlamaya katilabildim. O kadar keyif
aldum ki, Tiirkiye'de kendimi hi¢ farkli veya yabanci hissetmemistim. Ama beni bir
vabanci olarak saswrtan sey, Tiirk halkinin derin bir meraki var, bu da bir yabanciya
bitmeyen sorular sormaksur. Ozellikle, nerelisiniz gibi kisisel bir soru? Ne kadar
kazaniyorsun? Bekar misin? Kag kardesin var? Ve ozellikle yash kadinlarin ya da
“teyzeler” dedikleri insanlarin sorulari.

Tablo 3. Katilimcilarin Tiirkiye 'de Filipinli Olmak Deneyimleri

Tecrlbeler Sayi Yuzdelik
Adil 11 55
Pesin Hikim & 9 45
Onyargl
Toplam 20 100

Ustelik yasam kosullarini rahatlatmak ve kendilerini kurtarmak igin Tiirkiye'de
yasamak kolay degil. Tiim go¢menlerin deneyimleri aymi degil. Yukaridaki tablolar,
Filipinli gé¢menlerin farklt muamele gordiiklerini ve pek c¢ok zorlukla karsilagtiklarini

gostermektedir. 20 katilimer ile goriisiilen katilimcilarin 11 veya % 55'i adil muamele
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goriirken, goriisiilen katilimcilarin% 9 veya 45'1 6nyargi ve onyargi ile karsilasmaktadir.

Filipinli Evli gégmen annelerden biri (03-FG) gelin olma deneyimini soyle anlatti:

“Katolik (Hiristiyan) bir inanan olarak Islam Ulkesini bilmeden Turkiye'ye
gelmek benim icin zorlu. 16 yil Tiirkiye'de evli bir Filipinli olarak yasamak kolay degil
ve su anda burada Tiirkiye'de dil 6gretmeni olarak ¢alistyorum. Sabirli, giiclii olmamiz
ve birbirimizi dlene kadar sevme sOzlnil tutmamiza ragmen, evliligimizde birgok
denemeyle karsi karsiyayiz. En biiyiik zorluklardan biri, kayinvalidemin beni ailesi igin
gelin olarak kabul etmekte zorluk cekmesidir. Katolik ve Filipinli olmak, benimle
kaymvalidem arasinda biiyiik bir bosluk. Ancak bosluga ragmen, kocam hala bana
inantyor ve bir giin beni kabul edebileceklerini umuyor. Bu boslugun olumlu tarafini
gormeye calistyorum, elimden ne gelirse taviz vermeye calisiyorum, Islam dinini
benimsemek simdiye kadar verdigim en iyi karar, kiiltiirii ve dili benimsemek benim icin
zor degil ama yine de kaywmvalidem beni kabul etmezdi. Filipinli olmanin bir sorun
oldugunu diisiinmeye basladim. Ve evet oyle. Ama ben ve kocam, kizimizi bu iilkede
Musliiman ve kaliteli bir vatandas olarak yetistirmemiz icin bunu gurur ve ilham kaynag:
olarak kabul ediyoruz. Bir gun bizi ailelerinin bir ferdi olarak tamamen kabul

edeceklerine inaniyorum.

Goriigiilen katilmcilarda 6nyargi fikri de yaygm goruniyor. Ornegin su

katilimciya (13-FG) kulak verelim:

“Tiirkiye'de Filipinli olmak, eve dondiigiimde yemegi ozliiyorum, ancak farkl
yiyecek tlrlerini ayarlayabilecegimi bilmek tatmin edici degil. Asil zorluk, Filipinli mide
biiyiikliigiimle Tiirklerin porsiyon biiyiikliigiindeki yemem ¢ok zor. (kahkahay: takiben),

yemek porsiyonu ¢ok fazla, normalde fazla yemem. Tirk aile evine gelecek olan bir
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ziyaretcinin her zaman biylk miktarda yiyecekle hizmet edecekler, tok olmanizi
saglhyorlar... sik stk Suriyeli miilteci zannediliyorum ¢iinkii siyahlari seviyorum, ama su
anda salgin durumla elhamdiilillah ve herkesin yiizii kapali ve artik bir kaliba sokulmus

gibi hissetmek istemiyorum.”

Bir katilimc1 (17-FG), dnyargili davranildigi bir olaydan bahsetti:

“Bir kez sokakta yiiriirken ¢ocuklarimi tutarken ve bir bayan bana yaklasip
asagilar gibi sordu, bu c¢ocuklarin dadisi misimiz? Ve ona gulzelce agikladigim
uluslararasi bir evlilik konusunda bilgisiz oldugunu anladim. Tenimin bronz olmasi ve
c¢ocugumun cildinin beyaz olmasi nedeniyle ve ¢ogu zaman ¢ocuklarimin yardimcisi ya
da dadist olmayr yanls yorumluyorum”.

Yukaridaki tablolar, Turkiye'de yasayan Filipinli gé¢menlerin farkli deneyimlerle
karsilagtigini gostermektedir. Onyargi yasayan Filipinlilerin cogunlugu, Filipinli gggmen
iscilerin Ozellikle ¢ocuklarina dadi ve Suriyeli milteci olduklar1 igin yanlis
anlasilmasindan kaynakli sikinti yasiyor. Ve diger biiylik onyargilar (fiziksel zarar)
deneyimlenmiyor. Yurtdisinda yasayan Filipinli olmalar1 onlara esnek, uyarlanabilir ve
beklenmedik belirsizlige toleransli olmalarint 6gretiyor.

Sevdiklerinden ve en yakin arkadaglarindan ayrilmalarina ragmen goriisiilen
katilimcilar, yasadiklart olumlu goriislerin kendi tilkelerinden uzak olmasinin Filipinli
olarak biiylimeleri icin bir engel olmadigini ifade ettiler. Filipinli niteligine sahip olmak,
diinyanin herhangi bir yerindeki hayata uyum saglama becerisine, isleri sifirdan yapma
yetenegine ve Filipin kiiltiiriinii muhafaza etme kapasitesine ve kiiltiirel alanda tezahiir
eden yaratici yetenege sahip olmak gibi degisiklikleri kabul etme yetenegini beraberinde

getiriyor.
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Tablo 4. Dil Zorlugu

Dilde Akicihk Say1 YUzdelik
Evet 8 40
Hay1r 12 60
Toplam 20 100

Tirkge, Turkiye'nin resmi dilidir, diinya konusulan dil siralamasinda 5. sirada yer
almaktadir. TUrkce Kibris, Bulgaristan, Yunanistan, Tlrkmenistan ve eski Osmanli
Imparatorlugunun hakimiyeti altinda bulunmus diger iilkeler ve Avrupa'daki gurbetci
Turk topluluklar1 dahil olmak (zere diger Ulkelerde konusulmaktadir. Tarklerin
cogunlugu agirlikli olarak Tirkce konusur. Bazi yabancilar Tirk dilini Ingilizce
ogrenmekten daha kolay oldugunu soyliiyor ve yabancilara 6grenmeyi sevdiren biiyiik

bir Tiirk dili tutarlilig1 var.

Filipinlerde 120'den fazla dil konusulmaktadir, Filipinlerin resmi dili hem
Tagalog hem de Ingilizcedir ve Ingilizce, hikiimet tarafindan yaygin olarak
kullanilmaktadir. Filipinler, dil ve kiltir agisindan ¢ok gesitli ve Filipinlilerin ¢ogunlugu
iki dilli veya ¢ok dillidir. Cok dilli Filipinli olmasina ragmen, isyerinde ve diger temel
kuruluslarda bir iletisim araci olarak ev sahibi tilkenin diline uyum saglamakta zorluklarla
karsilagsmaktadir. Filipinlilerin yurtdisinda giivenle galismasinin ve go¢ etmelerinin
nedeni egitim gérmesi ve Filipinler'de orta diizeyde konusulan bir dil olarak akici bir
sekilde Ingilizce konusabilmesidir.

Yukaridaki tablo, Ingilizce'nin Turkiye'de birincil dil olarak kullaniimadig
durumlarda, 6nde gelen katilimcilarin bir orta iletisim dili olarak Tirkge'yi 6grenmekte
zorlandiklarin1 gostermektedir. 20 katilimer ile katilimeilarin % 601 Turkgeyi 6grenmekte

zorlanirken, katilimeilarin% 40'1 dili kolayca adapte edip 6grenebilir.
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4. Turkiye'de Filipinli Gogmen Ebeveyn Olmak

Yerlesilmis yeni bir iilkede ebeveyn olma siireci, Filipinli gogmen annelerin
kimlik olusumunda farkli zorluklar sunar. Kiiltiirel ¢ergevenin iki yolu, 6zellikle anne
olmak tizere ¢ocuklar1 da etkiler. Kiiltiirler aras1 anne, bir¢ok kadin ve ¢ocuklari igin
yasam gegcisi ve Kimlik gelisimi ile ilgili énemli bir soruyu glindeme getiriyor.
Turkiye'deki Filipinli gdé¢cmen ebeveynligin sosyokltirel ebeveynlik baglamindan
etkilenen kesfi bize benzersiz bir fikir veriyor, ¢linki anne olarak gé¢ eden veya yeni bir

ulkede ebeveyn olan Filipinli bir gégmen ebeveyn benzersiz bir anlam tastyor.

Aile yasami1 s6z konusu oldugunda, herkes ebeveyn ile ¢ocuk arasinda nasil iyi
bir ideal iliskiye sahip olunacagini bulmaya g¢aligir. Tiirkiye'de Filipinli ebeveyn olmak
bir¢cok agidan olduke¢a zor goriinmektedir. Ebeveyn oldugunuzda bitmeyen endislerle
karst karsiya kalirsiniz. Burada, roportaj yapilan 20 katilimci arasindan seg¢ilmis
deneyimlerle tepkilerin ¢ogu onlarin diliyle “hazirlikli olmamiz gerektigini, gugli
olmamiz gerektigini Ve ¢ocuklarimizin gelisimiyle basa ¢gikma konusunda odaklanmamiz
gerektigini soyliiyor”. Genel olarak, Tiirkiye'de yasayan Filipinli ebeveynlerin ¢ogu

benzer endiseleri paylasti. Normalde anne olduklari igin korktuklarini sGylediler.

Ebeveynler ile cocuklarin ebeveynligi arasindaki saglik bagini tanimlamada anne
ve Dbaba arasindaki kultirel farkliliklar buytuk Olcide g0z ardi edilmistir.
Kavramsallastirmadaki kiiltiirler aras1 farkliliklar her ¢ocugun gelisiminde belirgindir.
Turkiye toplumunda buyuyen Filipinli-Tiirk toplulugu, deneyimleri ve essiz tarihleriyle
dikkat gerektirmektedir. 10 yildir Turkiye'de yasayan Filipinli go¢men ebeveynlerden biri

(05-FG) tecriibesini su sozlerle paylasti:
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“Tiirkiye'de Filipinli bir ebeveyn olmak, kocanin ve ¢evrenin anlayis gostermesi
icin ¢ok fazla destege ihtiya¢ duyar. Bu iki tir destek, Turkiye'de Filipinli bir ebeveyn
olmama ¢ok yardimci oluyor. Kocam tarafindan anlasilmak ¢ok sey ifade ediyor, bir
birey olarak biiyiidiigiim yerden kiiltiir ve ¢evrenin farkli oldugu yabanci bir iilkede
yasamama ragmen ¢ocuklarimiza bir anne olmak bana gii¢ veriyor. Kayinvalideler ve
toplumdaki insanlar da dahil olmak (zere cevre, bir ebeveyn olarak benim icin énemli
bir rol oynar, ¢iinkii ¢cevre sizin kim oldugunuzu kabul ettiginde, aidiyetim i¢in bana bir

cesaret, gliven ve guvenlik eylemi verir, farkliliklarima ragmen.”

Bir annenin Filipinli bir go¢gmen olarak iyi bir ebeveyn olma yolculugunda hem
esinden hem de gevresinden alacagi destege dayali inanci, yabanci bir tilkede yasayan bir
anne olarak deger duygusunu olusturacaktir. Anlasilir bir kocaya sahip olmak, 6zellikle

yabanci1 bir Ulkede iyi bir anne olmak i¢in bir kadinin ruhunu yikseltebilir.

Sekiz yildir Tiirkiye'de kalan Filipinli go¢men ebeveyn (16-FQG) tecriibesini su

sOzlerle pargaladi:

“Ilk bagta, oldukca zordu, anladim ki, insanlar sizin hayatiniz bir ebeveyn ve bir
birey olarak 6nemsiyorlar. Insanlarin kendi hayatlarim onemsedigi ve insanlarin
haklarina saygi duydugu bir kiltiirde yetismem benim icin de biraz zor. Ornegin,
cocugumu disipline ederken, isledigi hatay! fark etmesi i¢in ¢ocuguma zaman verince
kayinvalidem ne yaptigimi bilmiyormusum gibi mudahale etmeye c¢alisiyor ve biz
Filipinliler, ¢cocuklarimiza degerlerini disipline etme ve uygulama konusunda oldukca
katyyizdir. Ama daha sonra, iyi bir durumda olsamiz da olmasaniz da insanlarin
birbirleriyle hayatlariyla ilgilenirken, yine de sadece iyi bir niyetle ilgilendikleri

Turkiye'de kaldigim gerceginin parlak tarafini gormeyi ogrendim. Ve yabanct bir
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ulkedeki bir ebeveyn olarak, kocamin destegini takdir ettim. Benim ve ¢ocugum icin
destekleyici bir koca olmak benim igin her sey demek, o benim yalnizligimla savasmak

icin gU¢ kaynagim ve ¢ocuklarimiza gucll bir anne olma sebebim.”

Bir ebeveyn (anne), uyum sirecindeki yolculugunu, fikirleri ve onerileri kabul
ederek ve ayrica gevreyle olan baglantiy1 artirarak, ev sahibi Ulkenin kalturuni
ogrenmenin bir yolu oldugunu bir baglant1 kurarak agikladi. Her iki taraf igin daha iyi bir
anlay1s. Ve yabanci bir Glkede Filipinli bir ebeveyn olmanin en biylk desteginin kocanin
destegi oldugunu ve bu da annenin iyi ve giiclii bir aile kurmasi igin iyi bir kuvvet

verebilecegini ekledi.

Bazi kadinlar, kisisel 6zgiirliik, se¢imler ve rahat bir hayat yasamak gibi yiiksek
beklentilerle yurtdisinda yasama firsatin1 hayal eder. Ama yine de gergek her kadinin
hayal ettigi gibi degil. Sevecen bir kocanin, ¢ocuklarin yiikiinii tasimak ve ¢evre dahil
olmak ftizere bir¢ok seyin diisiiniilmesi gerekir. Gog Oncesi kosullara ragmen, Filipinli
goemen kadinlarin yeni tlilkede cocuklari i¢in kiiltiirel geleneklerin tasiyicisi olmalari
bekleniyor. Yeni tlkede ve yeni kiilturel gevrede 6zellikle anne olan bir ebeveynin imaji,
genellikle cocuklarini her iki kiltire de yetistirmekten sorumludur. Filipinli evli

gocmenlerden biri (02-FG) sunlar1 séyledi:

“Tiirk kocamla Filipinler'deyken, miistakbel ¢cocugumun Filipinli olmanin ne
demek oldugunu bilecegini varsayiyorum, ancak kigisel bir nedenden dolayt Tiirkiye'ye
go¢ ettigimizde ve sonsuza dek Tiirkiye'de yasamaya karar verdigimizde, her hayalim
gercek oldu. Filipinli ebeveyn olarak ¢ocugum da degisiyor. Essiz ve koruyucu kiiltiirle
Filipinler'de ebeveynlik kiiltiiriinde yetistirilmem, burada ¢ocugumu Tiirkiye'de biiyiitme

seklimden QoK farkli, yine de birlikte biyiidiigiim Kultlru ve kocamin Turk kulttrinu
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yvapabildigi yerde ¢ocugumuza uygulamaya ¢alistyorum. Cocuguma her iki kiiltiirii de

ogrenmesi i¢in elimden gelenin en iyisini yapmaya calisiyorum.”

Kiiltiirler aras1 hakkinda bir firsat ve iyi bir egitim vermek, her cocugun, her iki
ebeveynin de hangi kiiltiirden biiytidiiklerini bilme hakkidir ve ¢ocugu her iki kiiltiirii de
kucaklamak, yabanci bir es gorevi olarak dnemlidir. Farkli kimliklere sahip bir ebeveyne
sahip olmanin ¢ocugu egitebilecegini ve ¢ocugun sahip oldugu her iki kiiltiire de sayg1
duymasini saglayabilecegini gozlemledikleri i¢in, bir ¢ocugun biiyiidiikge geriye dogru

izlemesine yardimci olur.

Yar1 Filipinli yart Tdrk bir c¢ocugun ebeveyni olan Filipinli gd¢men

ebeveynlerden biri (19-FG) Turkiye'de 14 yillik kalis tecriibesini paylasti.

“Filipinli bir Tiirk ¢ocugunun ebeveyni olmak zor, ozellikle de ergenlik ¢agina
geldiklerinde anne olarak aklimda bircok korku olustu. Elbette, gengligin durumu,
akranlarin, gevrenin ve okulun guclu etkisi gibi bircok endisenin var oldugunu fark ettim.
Daha iyi bir insan olarak, yerli Filipinli bir anne olarak 6grendigim tiim iyi degerleri
uygulamak zor hale geliyor, Tiirkiye cevresi ve kiiltiirii ebeveynligimde giiclii etkiye

sahip”’.

Ebeveynlik, en guzel 6dulii olan mesleklerden biridir, ancak en zorudur. GG¢gmen
bir ebeveyn i¢in, ¢ocuklarini yabanci bir iilkede biiyiitme korkusu stirekli olarak vardir.
Kiiltiir ve degerlerin Filipinli ebeveynliginin temeli oldugu, Filipinli ebeveynlerin temel
kaygisidir. Korkular ve kaygilar, her ebeveynin ¢ocuklar1 i¢in sahip oldugu siirekli
duygulardir. Tiirkiye'deki Filipinli ebeveynlerin deneyimlerine dayanarak, ebeveylerin

cocuklari i¢in ¢ok endise ve beklentileri vardir.
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5. Turkiye'de Filipinli Gé¢cmen Ebeveynligi

Bu konu altinda ti¢ bdliim bulunmaktadir. Bu baglamda bir sonraki baglikla
ebeveynlik tarz1 Gizerinde durulacak ve daha sonra ilk olarak Turkiye'de Filipinli ebeveyn
olmanin nasil olduguna bakilacaktir. Ikinci olarak Tiirkiye'de Filipinli gogmen bir anne
olarak hangi ebeveynlik tarzinin kullanildigina, Filipinlilerin ¢ocuklarini nasil disiplin
altina aldigin1  belirleyen Baumrind'in  (1966) ebeveynlik teorisi baglaminda
deginilecektir. Ve Uguncl olarak belirli ebeveynlik degerlerinin, kilturin ve
deneyimlerin birbiriyle nasil iliskili oldugunu analiz etmeyi amaclayan Filipinli
degerlerin ve kiiltiirel uygulamalarin nasil uygulandigin1 anlamaya calisacagiz.

Gogmen ebeveyn olarak ¢ocuk yetistirmek olduk¢a zordur. Hem evden hem de
evin disindaki ortama uyum saglamak, sizi bir vatandas olarak etkileyecek iki kiiltiir
arasinda ¢ok fazla anlayisa ihtiyac duyar. Ebeveyn olan gogmenler, sadece kiiltirler arasi
zorluklarla degil, ayn1 zamanda ¢ocuklarmin her iki kiiltiirel maruziyete uyum saglama
konusunda ek zorluklarla da kars1 karsiyadir. Baska bir iilkeye goc, genellikle yeni bir
kaltard benimsemeye yonelik odaklarin degismesi anlamina gelir.

Ebeveyligin dogas1 ¢ocuklarim1 sevmektir. Ebeveynleri bu diinyadaki her ¢cocuk
icin 6nemlidir ve ebeveynlerin bir kisinin yasam1 ve toplumdaki etkisi buyUktir. Ebeveyn
onemli bir roldiir ve kaliteli bir toplum i¢in ¢esitli islevleri yerine getirmesi gerekir. Her
cocugun savunmasiz oldugu durumda, ya basarili olmak icin desteklenir ya da hayatta
basarisiz olur. Kisacasi, her ebeveyn, toplumumuzda daha iyi bir gelecege sahip olmanin

anahtaridir.

43



Ebeveynligin insan gelisimi {lizerindeki etkisini anlamak i¢in en ¢ok incelenen
yaklasimlardan biri, Baumrind teorileri altindaki ebeveynlik tarzi kavramidir (Baumrind,
1967). Baumrind, ebeveynlik tarzlarini ¢ocuklarin sosyallesmesine bir baglant1 olarak
onermistir. Baumrind yetkili ebeveynlik, otoriter ebeveynlik ve miisamahakar
cbeveynligi iceren ebeveyn taleplerine ve duyarliiga dayali U¢ ebeveynlik stili
belirlemistir. Baumrind'in ebeveynlik tarzi hakkindaki bakis agisi, bu ii¢ 6zel ebeveynlik
stilinin, ebeveyn uygulamalarinin, kiiltiirel gegmisin ve degerlerin dogal olarak ortaya
¢ikan farkli modellerinin dengesini yansitmasidir. Ek olarak, Baumrind (1966)
ebeveynligin, ¢ocuklarin davranislarini etkileyen, bireysel veya birlikte c¢alisan birgok

Ozel davranigin bilesik aktivitesi olduguna inanmaktadir.

Baumrind'e (1966) gore, talepkarlik terimi ebeveynlerin bir topluluga entegre
edilmesinin beklendigi iddialarin1 ifade eder. Onun cevap verebilirlik terimi ise
ebeveynlerin ¢ocuklarin ihtiyaglarinin farkinda olmasi ve bireyselligi tesvik etme orant
olarak tanimlanmistir. Bu perspektiften daha yuksek duzeyde karsilikli davranis, nezaket
ve iletisimi vurgulayan ebeveynler “yiiksek diizeyde duyarli” olarak kabul edilirken,
diisiik diizeyde tanimlanmus faktorler “diisiik duyarliligi” temsil eder. Bu anlamda yetkili
ebeveynlik, otoriter ebeveynlik ve misamahakar ebeveynlik katilimcilarin verilerini

dogrulamak i¢in kullanilacaktir.

5.1 Yetkili Ebeveynlik Tarzi: Baumrind tarafindan sunulan ebeveynlik tarzinin ilk
kavramidir. Baumrind'e (1966) gore, yetkili ebeveynler ¢ocuklarina konu odakli ve
akilct bir sekilde rehberlik ederler. Disiplin yontemi, cezalandirmadan ziyade
destekleyicidir. Bu ebeveynlik tarzinda talepkarlik ve yanit verme diizeyi daha ylksek
oldugu icin, ebeveynler genellikle etkili iletisimi ve aralarinda etkili bir iligskiyi hos

karsilamaktadir (Piko ve Balazs, 2012).
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Bu ebeveynlik tarzi, ergenlerin olumlu sonuglariyla daha ¢ok iliskilidir. Nijhof ve
Engels (2007), otoriter ebeveynlik tarzinin saglikli ¢ocuk psikolojisinin ve sosyal
gelisiminde O6nemli bir rol oynadigima inanmaktadirlar. Cocuklarin 6zellikle daha
yiksek diizeyde giiven, 6zgliven ve olumlu bir benlik imaj1 gelistirirken etkili basa

cikma stratejileri kullanma becerisi gelistirmelerine yardimci olur.

5.2.0toriter Ebeveynlik Tarzi: Cocuklarinin tutumlarin1 ve davraniglarimi belirlenen davranis
standartlar1 dogrultusunda degerlendiren, sekillendiren ve kontrol eden ikinciebeveynlik tarzi
mutlak bir standart olarak bilinir. Bu mutlak standart géz 6nine alindiginda, gocuklarin
ebeveynleri tarafindan tanimlanan ¢ok kati kurallara bagli kalmalari beklenir. Disiplin
yontemi son derece zorlu ve yonlendiricidir. Cocuklar itaat ve statlii odaklidir ve emirlere

aciklama yapmadan uyma beklentisi vardir.

Hoskins (2014), otoriter ebeveynlerin diisiikk duyarlilik gosterdigini ve ¢ok talepkar
olduklarin1 belirtmistir. Bu ebeveynlik tarzinda ebeveynler uyum ve itaat Uzerinde
dururlar ve bu nedenle daha az sicak bir ortamda agiklama yapilmadan itaat edilmesini
beklerler. Buna ek olarak, otoriter ebeveynler cocuklarina karsi diisiik diizeyde baglilik
ve guven sergiler. Otoriter ebeveynlik tarzinda, ebeveynler geleneksel aile yapisiyla daha
cok ilgilenirler. Bu nedenle ¢ocugun ebeveyn-cocuk iligkisi arasindaki Ozerkligini
sinirlarlar. Kisacasi, otoriter ebeveynlerin zorlayici, cezalandirict olduklarma ve bir

cocugun belirli etik kurallar1 izleyerek itaatkar olmasi gerektigine siddetle inanilmaktadir.

5.2. Muisamahakar Ebeveynlik Tarzi. Baumrind'e (1966) gdre bu tigiinct ebeveynlik
tarzi, ¢ocuklarinin ihtiyaglarina, arzularina ve eylemlerine karst acik fikirli, duyarli,
olumlu sekilde davranmaya gonderme yapar. Baumrind'in verdigi tanim goz oniine

alindiginda, bu ebeveynlik disiplin yontemi, talepkarliktan daha yuksek bir cevap
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verme seviyesine sahiptir. Geleneksel degildirler, hosgoriiliidiirler, 6nemli 6lgiide
kendi kendini duzenlemeye izin verirler ve c¢atismadan Kkaginirlar. Duyarh
ebeveynlerin, yiksek yanit verme hiziyla diisiik dizeyde talepkarlik sergileyen olarak
karakterize edildigini, sevgi dolu olma egiliminde olduklarii ima eder. Bu
ebeveynler cocuklarindan olgun davramislar beklemezler ve genellikle ebeveyn
figirlerinden c¢ok arkadas gibi gorindrler. Bu perspektiften, misamahakar
ebeveynler, cocuklarin eylemleri hakkinda endiselenmeden aktif olarak katilmalarina

izin verir.

Tablo 5. Gogmen ebeveynlik tarzi uygulamalari

Ebeveynlik stilleri Say1 Yuzdelik
Otoriter tarzi 6 30
Yetkili tarzi 14 70

Miisamahakar tarzi 0 0

Toplam 20 100

Yukaridaki tablodan, yanitlayan 20 kisiden 14’iiniin (% 70) yetkili tarz oldugunu,
ardindan 6’smin (% 30) otoriter oldugunu ve miisamahakar tarzda ebeveyn olmadigini
gormekteyiz. Bu, her Filipinlinin ¢ocuklarinin gelisimini 6nemseyip onlar1 ¢ok fazla

serbest birakmadiklarin1 gostermektedir.

Yetkili ebeveynlik tarzin1 uygulayan goériisme yapilan Filipinli gogmenlerin ¢ogu,
cocugu otoriter ebeveynlik yontemiyle disipline etmenin etkinligine inantyorlardi.
Burada bir Filipinli go¢cmen (13-FG), 7 yasindaki bir cocugun ebeveyni olarak

deneyimini paylasti:
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“Bir anne olarak, evimde ¢ocugumu onemli olciide yetistirerek en onemli rolii
oynadigimi biliyorum. Her giin biiyiidiigiinii bildigim i¢in ¢ocugumla agik bir istisare
yapmamiz i¢in iletisimde iyi bir yonelimle cocuguma iyi degerler ve disiplin uygulayarak
miimkiin oldugunca yetkili bir pozitif ebeveynlik stili uyguluyorum... Degistiremeyecegi
kati kurallar var ama programint ayarlamasina izin veriyoruz ve takip edip etmedigini
izlemek i¢in her zaman onunlayiz. Ve evet, ona danmisiyoruz ve her zaman bu konuda iyi

hissediyor”.

Ote yandan, yetkili ebeveynlik, cocuklarmna sadece rehberlik etmekle kalmaz,
ayni zamanda buyidukce egitilmeleri igin gliven ve 6zguveni de saglar. Bununla birlikte,
yetkili ebeveynlik, ¢ocuklarinin 1iyiligi igin kural ve dizenlemeleri takip ederek

uygulamaya tesvik ederken, aileleriyle ilgili belirli kurallar1 belirler.
Ayrica, Filipinli bir anne (09-FG), iddia ettigi gibi yetkili ebeveynlikten yanadir:

"Cocuklar kendilerini egitmeyi en erken yasta 6grenme ozgiirliigiinii hak ediyor.
Cocuguma iyi bir ebeveyn olmam gerektigini fark ettigimde, ebeveyn olarak hangi yonii
gelistirmem gerektigini gormeye basliyorum. Bunun farkina vardim. Cocugumla kaliteli
zaman gegirmek bir ebeveyn olarak yapabilecegim en iyi sey. Hareket ederek, disarida
bir aktivite yaparak ¢ok sey ogrendikleri icin, onlarda olusan ozgiiveni gorebiliyorum.
Hareket ederek kesfetmelerine izin vermek, 6grenmenin kendisinin eglenceli oldugunu
ogretmenin bir yolu. Saglanan kurallar ve etkinlikler dizisini surdurme yetenegini
diigtinmek, onlara verilen belirlenmis kurallara ragmen c¢ocugumun gelisimini

gordyorum™,

Bagka bir deyisle, yetkili ebeveynlik, kaliteli zaman ve glvene daha fazla

odaklanir. Ebeveynle birlikte kesfetmek, gocuk ve ebeveyn arasinda gicli bir bag insa
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ediyor. Filipinli ebeveyn (09-FG), bir ¢ocuga glivenmenin, onlarin kii¢iik bir 6grenci
olarak kapasitelerini kesfetme yeteneklerini degerlendirmelerine izin verdigine
inanmaktadir. Cocugu tam bir rehberlikle dis aktivitelere dahil etmek, gelecekte
karsilasacaklar1 gergekligin kapisini aralamak gibidir. Cocuga guclerini gostererek
kogluk yapmak ve eksikliklerinin iistesinden gelmesine destek olmak, cocuk gelisiminin

bir yontemidir.

Ebeveynlerin g¢ocuklar1 icin disipline etme ve kurallar koymadaki roli de
onemlidir. Tuarkiye'de sekiz yildir kalan Filipinli go¢men (01-FG) bir ebeveyn, alt
yasindaki ¢ocuguna geleneksel Filipinli otoriter bir ebeveyn olmanin nasil oldugunu

sOyle anlatiyor:

"Cocugum iKi yasina geldiginde kurallari koymaya ve ¢cocugumu disipline etmeye
basliyorum. Cocugumu egitiyorum Ve katr ebeveynlik uyguluyorum. Cocugum
dinlemediginde kesinlikle cezalandirryorum ve hatasini anlamasi igin zaman ayiriyorum.
Her ¢ocugun bir dfke nobeti vardir.Ornegin bir olayda ¢ocugum okulda arkadagslarinin
yaptigini gordiigii yerde kotii s6z soyleyerek akranlarini taklit edip yanls davranmasi
Uzerine kotu sOz sodylememesini sdyledim ama defalarca tekrar ediyor aym: kotu
aliskanligi. Ben otoriter bir ebeveyn olarak o aliskanliga dayanamiyorum, hemen
sandalyeye oturtup verdigim cezadan aglamayi kestiginde o zaman neden yaptigim
sorarim ayni senaryoyu yapacaksa agir cezalar veririm. Iyi yaptiginda évmemeyi de
unutmuyorum. Her ¢ocugun kendilerine verilen kurallara gére motivasyona ihtiyaci
oldugunu biliyorum ama inaniyorum ki disipline etmek ve ceza vermek etkili bir
ebeveynliktir. Cocuguma bir sey soyledigimde onlar icin iyi bir sey olacagina

inantyorum."

48



Tiirkiye'deki baz1 Filipinli gé¢menler, evde ¢ok sayida kati kuralin oldugu ve
fiziksel istismarlar da dahil olmak iizere ¢ok sert sonuglar doguran geleneksel Filipinli
otoriter ebeveynlik tarzini1 uyguluyorlar. Bu ebeveynlik yonteminde, "dedigimi yap,
clinkli dyle dedim" gibi bir siiri sey var. Ebeveynler ¢ocugun genellikle istenmedik
eylemleri yapmaya kars1 korku duymasini dayatiyor. Ebeveynler tarafindan olusturulan
kurallar1 ve ardindan cezalandirma tehdidini gosteren yukaridaki 6rnekler ¢ocuklarin kot
gelisimine yol agan kotii ¢cocuk davranislarini azaltma konusunda daha fazla engel teskil

edebilir.

6. Turkiye'de Bir Gocmen Olarak Filipinli Ebeveynlik Degerleri Nelerdir?

Bu kismi, belirli ebeveynlik degerlerinin, kiiltiiriiniin ve deneyimlerinin birbiriyle
nasil iligkili oldugunu analiz etmeyi amaclayan Filipinli ebeveynlik degerlerinin ve
kultirel uygulamalarimin bir go¢gmen olarak nasil korundugunu ve Tirkiye'de nasil
uygulandigini agiklamaktadir.

Filipinli gocmen ebeveynler, Turkiye'deki Filipinli gé¢cmen ebeveynliklerinde
Filipin Kkulturinin ve degerlerinin etkisini siddetle dayatmaktadir. Kulturel
uygulamalarin ve degerlerin, ¢ocugun biiylime gelisimini etkileyen ¢evrenin bir pargasi
oldugu diisiincesi giderek daha fazla kabul gérmektedir. Uzun yillardir Tirkiye'de
olmalarma ragmen, Tiirkiye'deki Filipinli gé¢menlerin ¢ogunlugu evlerinin ve yasam
tarzlarinin Filipinli kaldigini, ¢ocuklarina ebeveynlik konusunda etkili ¢ocuk disiplini,
yaslilara saygi ve 6z sorumluluk, aile baglarinin tutarliligi, geleneksel davranis kiiltiirii

dahil olmak tzere olumlu Filipin degerlerini ve kultlrinu uyguladiklarini bildirdiler.

20 ebeveyn katilimci, ebeveynlikle ve kisisel yontemlerle alakali degerler veya

yonergeler koydu ve bunlar1 uyguladi. Her ebeveyn, kurallariin ¢ocuklar1 tarafindan
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takip edilmesini ve bunlara uyulmasimi saglamak ic¢in g¢ocuklarini nasil disipline
ettiklerini tartisti. Burada 20 Filipinli gé¢men katilimcidan segilmis bazi deneyimler
mevcuttur. Uc cocuk annesi olan katilme1 (02-FG) Filipin kilturel degerlerini

cocuklarina nasil uyguladigini s6yle anlatiyor:

“Cocuklarim yar: Filipinli ve Turk olmalarina ragmen tam olarak Filipinli
cocuklar. Saygi bizim evde kural olarak bildikleri bir seydir. Saygi, ebeveynler olarak
onlara ogrettigimiz temel degerlerdendir. Sokaga ¢ikma yasagi saati gibi kurallart var.
Aksam 5'ten once eve gelmeleri gerekiyor ¢iinkii aksam yemegi icin herkesin masada
olmasi gerekiyor. Okuldan sonra evde olmalilar. Ve onlarin ev isleri var. Onlara
vapacaklart bir sey veriyoruz érnegin odalarint diizeltmek, evi temizlemek ve mutfakta
bana rehberlik ederek yardim etmek gibi. MUmkin oldugunca zamaninda uygulamalarini

istedigimiz bir sey ve biz de antrenman yapryoruz”.

Yaslilara saygi ve itaat, ne olursa olsun, her Filipinli ¢ocugun bilmesi gereken
glcli degerlerdendir. Yaslilara saygi Filipinler'de glcli sekilde uygulanan bir gelenektir.
Iki cocuklu Filipinli gdgmen (11-FG), disiplin ve ortak kiiltiirel degerlerin birlesimini su

sekilde tanimliyor:

Cocuklarima, yash akrabamn elini tutup alnmina koyarak, yaslya olan derin
saygisini ifade etmek icin "MANO PO" adl: bir jest ile yaslilar: selamlamayr 6grettim. Ve
bu uygulama c¢ocuklarim tarafindan Turk anneanne ve dedelerine veya Tulrk aile
fertlerinden yaslilara da uygulaniyor. Tiirkiye'de Filipinli gogmen bir ebeveyn olarak

Filipin kilttr( ve degerlerini boyle uyguluyorum.”

Filipinli gdocmen ebeveynlerin  deneyimlerini tanimlamaya dayali olarak,

cocuklarina saygiy1 6gretmek Filipinli bir ebeveynlik olarak uygulamasi gereken bir
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seydir. Saygi ger¢ekten kazanilir ve onunla korku arasinda ¢ok benzerlik vardir. Saygi,
yalnizca bir aile gevresinde empoze edilmeyen, evin disina, okula ve diger sosyal
ortamlara yayilacak olan 6nemli bir Filipin degeridir. Disiplin dahil, her Filipinlinin
cocuklarina ebeveynlik yapmak i¢in uyguladig bir degerdir, ¢ocuklarini erken yaslarda

disipline ederek onlar1 gelecekte sorumlu bir birey haline getirecegine inanirlar.

Dokuz yasinda bir ¢ocugu olan bagka bir Filipinli go¢cmen (04-FG) deneyimini

soyle ifade ediyor:

“Tiirkiye'de Filipinli géo¢men bir ebeveyn olarak saygi benim igin gercekten
onemli. Cocuguma ogrettigim ilk sey saygili olmak. Ciinkii saygili ve itaatkar olmanin
degerler agisindan her seyi kapsadiginm biliyorum. Cocuguma, ona ogrettigim kiiltiirel
degerleri gosterdigini gorebiliyorum. Beni gururlandiran unutulmaz bir an oldu. Ben
Islam'a dénen bir Hristivandim, kizim Islam" dini olarak kabul ediyor elhamdiilillah.
Filipin toplulugunda ¢ogunlugun Hiristiyan oldugu bir partiye katilirken, kizimi parti
igin daha uygun buldugum sik, kisa ve agik bir elbise giymeye ikna etmeye ¢alistigimda,
Kizimin "anne bu elbise dinimize uygun degil’ diye cevap vermesi beni gururlandiriyor ve
erken yasta din emrine saygr duydugunu fark ediyorum, elhamdiilillah saygi sadece

etkileyen bir deger degil dine sayg: da dahil olmak Gzere bircok yonden sayg: duyuyor”.

Bu drnekler diger Filipinli anne deneyimlerine benziyordu. Saygi, Filipinliler igin
onemli bir degerdir. Turk kultlrel degerlerinde de gordiigiimiiz bir seydir. Ancak
Filipinliler i¢in ¢ocuklarina saygi gostermek onemli bir miras. Yukaridaki 6rnegin bize
gosterdigi gibi, kiz1 her agidan gercekten saygi gosteriyor. Filipinli gé¢menlerin giiclii
kilturel degerleri, kilturel degerleri ¢ocuklarma uygulama konusunda ebeveyn

otoritesini ve ¢ocuk itaatini destekleyen geleneksel tutumlari sergilemektedir.

51



UCUNCU BOLUM

KULTURLER ARASI BAGLAMDA FiLiPINLIi GOCMEN EBEVEYNLIK

Bu bélimde iilkemizdeki Filipinli gé¢menlerin kiiltiirel farkliliklar tizerinden
yasadiklar1 ve bu durumun aileye (6zellikle ¢ocuklarina) yansimalarina deginilecektir. IKi
kiltir arasinda kalmamak icin ipuglarindan olusan alt basliklarla Filipinli gégmenlere bir

yol da isaret edilecektir.
1. Turk ve Filipinli Go¢men Ebeveynlik Arasindaki Kultirel Degerler

Farkli kiltirel degerlere sahip ebeveynler, farkli ebeveynlik degerlerine ve
ebeveynlik uygulamalarina sahip olabilir (He H, Usami S, Rikimaru Y ve Jiang L 2021).
Gogmen ebeveynlerin kiiltiirler arast degerlerini ve davraniglarint anlamak, kiiltiirel etki
gibi cevresel faktorlerin ebeveynlik hedefleri ve uygulamalart i¢in nasil bir kaynak

sagladig1 konusunda farkindalik gerektirir.

O'Hagan'a (1999) gore kultar, bireyin ait oldugu irk, sinif, grup, topluluk veya
ulusun ayirt edici yasam bicimidir (He H, Usami S, Rikimaru Y ve Jiang L 2021).
Diinyanin bireysel anlayisini ve bilgisini olusturan deger ve algilardan olusur. Schwartz
tarafindan Onerilen teoriye gore degerler, karakterize edilen toplumlari, kiiltiirel gruplar
ve bireysel ilgileri ve insan davraniglarinin motivasyonunu agiklamak i¢in kullanilabilir
(Schwartz, 1990). Daha da 6nemlisi, degerler insan eylemlerine rehberlik eder ve kilttrel
degerler, bireylerin dlinyaya bakis agisini sekillendirir, gunlik yasamin her yonune nifuz
eder (He H, Usami S, Rikimaru Y ve Jiang L 2021). Kiiltiirel degerler, egitim ve
ebeveynlik rehberi veya ¢ocuk yetistirme gibi seyler i¢in normlar veya beklentiler saglar.

Bu durum kullrel kavramsallastirmayla saglanir.
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Kiiltiirel kavramsallagtirmanin en yaygin yolu, 1980'lerden itibaren kolektivizm
ve bireycilik sozlesmelerine odaklanmaktir (Hofstede, 1983). Bireycilik, bireylerin
kendilerini sosyal veya Kkiiltiirel topluluklarinda digerlerinden bagimsiz olarak gérme
derecesini ifade eder. Bireyci kiiltiirel degerleri daha fazla uygulayan fertlerin kendi
tercihleri, yararlar1 ve amaglar1 tarafindan motive olduklar1 séylenmektedir (Hofstede,
1983; Triandis, 1995). Daha kolektivist kultrel degerlere dncelik veren bireylerin, sosyal
veya Kkdlturel grubunun normlar1 ve degerleri tarafindan motive olduklar1 da
soylenmektedir (Markus ve Kitayama, 1991; Mann ve Cheng, 2013). Ote yandan
kolektivizm, bireylerin kendilerini, kiltiirel veya sosyal gruplarinin normlari ve degerleri
tarafindan baglantili olarak gorme derecesi olarak tanimlanmaktadir (Mann ve Cheng,

2013). Bu anlamda Turk kaltrana kolektivist olarak gorebiliriz.

Turk kalturu kolektivist toplum olarak tanimlanmustir. Bu, “biz”in 6nemli oldugu,
insanlarin sadakat karsiliginda birbirine bakan gruplara (aile ve kurulus) ait oldugu
anlamina gelir. Filipinler de ayn1 zamanda kolektivist bir toplum olarak kabul edilir. Bu
bir aile ve gruba uzun vadeli baglilikla kendini gosterir. Filipinler ve Turkiye gibi Asya
ulkeleri bagta olmak Uzere birgcok dogu kilturt kolektivist kiiltirel degerlere sahip olarak
tammlanmaktadir. Ozellikle bu tlkelerin (Filipinler ve Turkiye) temel insan baglantilarini

vurguladiklari i¢in birbirine bagiml olduklari s6ylenebilir.

Bu baslik altinda, kiiltiirel farkliliklarin ¢ocuk yetistirmeyi nasil etkiledigi ve
Filipinli gé¢men ebeveynlerin Tiirk aile ortamlarindaki zorluklar1 dahil olmak {izere,
Turkiye ve Filipinler arasindaki ebeveynlik kultirel degerlerinin benzerlikleri ve

farkliliklarindaki Filipinli gégmen ebeveynlerin deneyimlerine odaklaniyoruz.
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Goriisiilen ebeveynlere gore Tiirk ebeveynlik kiiltiiriinii tanimlamak ve Tiirk
ebeveynligini genellemek kolay degildir. Tiirkiye kiiltiir agisindan ¢ok zengindir ve
birgok bolgesi vardir. Her bolgenin ¢ocuk yetistirme konusunda onemli farkliliklart
bulunur. Kiiltiirel degerler agisindan, Tiirkiye geleneksel olarak hala muhafazakarlik ve
hiyerarsi ile diisiik ozerklik ve esitlikcilik gozlemleyen bir Ulkedir (Schwartz, 1999).
Yakin kisiler arasi iligkiler, geleneksel Tiirk sosyokiiltiirel baglamini1 karakterize eder.

Akrabalik ve sadakate odaklanir (Aygun ve Imamoglu, 2002).

Ulkemiz baglaminda Filipinli ve diger gégcmenler icin ebeveynlik ve bazi kiiltrel
ozellikler farkl sekilde degerlenir. Ornegin TUrk ebeveynligi arasinda disiplin ve saygiy1
vurgulayan karsilikli bagimlilik ve sadakatin 6nemi Filipinli ebeveynlik arasinda da yer
almaktadir: "Ebeveynlik sadece ¢ocuklariniz igin degerleri korumakla ilgili degildir, ayni
zamanda ¢ocugunuza bu degerleri baskalariyla da uyguladiginizi gostermekle ilgilidir"
(20-FG). Alt1 yaginda kizi, komsu ¢ocuklari tarafindan fiziksel siddete ugrayan Filipinli

gocmen (07-FG) bir ebeveyne kulak verelim:

“Ilk baslarda kizimin zorbalhga ugramasindan cok korkuyordum. Bir keresinde,
kafasina darbe almuis, bir keresinde de oyun arkadaglar: gitmesini istedigi icin eve erken
donmiig, bir baska sefer oyun arkadaslari oyuncaklarina dokunmamasini istemis. Benim
ve ¢ocugum i¢cin bu zorlu bir siiregti tabi sonrasinda yavas yavas normallesti. Crinkii
¢ocuklar arasinda fiziksel olarak incinmek yaygin birseydir. Bu ¢ocuklarin annelerinin,

cocuklarimin kétii aliskanliklarina goz yumdugunu anladim”.

Filipinli gd¢gmen ebeveynler, kizlarinin diger ¢ocuklarin olumsuz davranislari
tarafindan nasil fiziksel olarak nasil zarar gordiigiinii anlatiyor. Bir gé¢gmen olarak, kiz1

icin zorlu kismin bir arkadas cevresi tarafindan kabul edilmesi oldugunu belirtiyor.
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Disiplin sorunu, ¢ocugun davranisi diger cocuklar tarafindan manipule edildiginde ortaya
cikar. Filipinliler, ebeveynlerin ¢ocuklar1 Uzerinde mutlak kontrole sahip olmalar

gerektigine ve bunun dinyadaki bir¢ok yetiskin tarafindan paylasildigina inaniyor.

Hemen hemen ayni1 deneyim bir baska Filipinli gé¢cmen (08-FG) kizinin basina

geldi.

Kizimi odaya getiriyorum ve ona biiyiik tavsiyelerle iyice vaaz ediyorum. Ama
sonra, sadece kizzmi dizeltmemin ise yaramayacagini anladim. Ilk basta, diger
cocuklarla oynadigi zaman konusmaktan korktum. Eskiden “onlardan uzak dur, onlarla
oynama derdim” ama ise yaramadigini fark ettigimde, kopyalamaya devam ediyor ¢inki
diger c¢ocuklarin dogru davramslar sergiledigini ve yanlis bir sey yapmadigini
diistintiyor. Bir keresinde onu odada uyurken yakaladim ve kapiyr actigimda, kizimin
oyun arkadagslart tarafindan bogazimin sikildigini ve kizimin cam yanarak kendini
korumaya calisirken uykusundan wuyandigini gérdim ve bunun ciddi bir sekilde
durdurmam gereken bir sey oldugunu anladim. Ben de ¢ocugu salona ¢ekiyorum, sonra
cocugun annesi gordii ve sasirdi ne oldugunu sordu ve “uy camim benim ne oldu?
Cocuguna bilmeden benim ¢ocuguma agresif davraniyor” dedi. Ve hemen, "Cocugunuz

cocugumun bogazini stkiyor Ve bu iyi degil" diye cevap verdim.

Bu, Filipinli gé¢gmen ebeveynin, ¢cocuklarin oyun arkadaslari1 arasindaki ¢atisma
sorunlarint nasil yonettigini gostermektedir. Catisma yonetimi Filipinli yar1 Tark
cocuklarla Tirk ¢ocuklar arasindaki birincil sorun olarak tanimlandi. Tiirk ebeveynlik
tarz1 izin verici ebeveynlik olarak tanimlandi, ebeveynler daha az rehberlik ve disiplin
degerleri ile daha fazla sevgi gosterme egilimindeydiler. Tirk cocuklari anneye baglanma

agisindan daha bagimhdir. Yukaridaki Filipin deneyimi bize, Filipinli annelerin,
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cocuklar1 disipline etmenin etkili yollarin1 sadece kendi ¢ocuklarina degil ayni1 zamanda
diger cocuklara da uygulayarak her iki tarafi da disipline ettigini gdsteriyor. Bu bize
Filipinli ebeveynligin ¢ocuklar1 egitmek ve disipline etmek konusunda sik1 sikiya baglh

oldugunu soyllyor.

On yasinda ¢ocugu olan Filipinli gégmen (15-FG), Turk ebeveynligini izin verici

bir ebeveynlik tiirii olarak tanimliyor:

Turk aile ortaminda ve ebeveynlik yaptigim yerde, cocuklara disiplin ya da duygu
diizenleme, 6z dizenleme ve 6z denetimi atama konusunda ¢ok fazla dzgurluk veriliyor.
Tiirk kayinvalidem ‘¢cocuklar ¢ocuktur’ diyor, ve onlara bir ¢ocuk gibi davraniimasi
gerektigini soyliiyor. Ve bu, ¢ok az yonerge ve kuralin oldugu ve genellikle bir ebeveyn
figiiriinden ¢ok bir arkadas gibi oldugu izin verici ebeveynlik tiiriinii ortaya koyuyor.
Evet, Tiirk ve Filipinli ebeveynlik arasinda benzerliklerimiz var. Bu benzerlige aile
baglari, aile yakinligi, aile iliskileri, aile degerleri ve aile bagliligr acisindan sahibiz.
Cocuklarimizin kuzenleri, amcalart ve teyzeleri ile iyi iliskiler icinde ya da yuksek
derecede baglh olarak yetismelerini istedigimiz gibi miimkiin oldugunca benzerlikler
oldugunu diistiniiyorum ve bunun Tiirk ve Filipinli ebeveynlik arasindaki bir numarali

benzerlik olduguna inaniyorum.

Filipinli gdo¢men ebeveynin Tirk ebeveynlik tanimma go6re, tum Turk
ebeveynlikleri benzer degildir. Genellikle Tiirk ebeveynlik, cocugun bagimsiz olmaktan
¢ok bagimli oldugu, misamahakar bir ebeveynlik turil uygulamaktadir. Bununla birlikte,
bu karakteristik degerler genellikle kisisel gelisimin olumsuz bir yonl olarak
kavramsallastirilmigtir. Turk ve Filipinli ebeveynlik arasindaki benzerlikler, her iki

kalttrtn de yakin aile akrabaligina deger vermesidir. Burada aile iligkisi, Filipinli ve Tlrk
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ebeveynlik tarafindan gdzlemlenen 6nemli bir degerdir. Tiirkiye ile Filipinli ebeveynlik
arasindaki farklar disiplin agisindan benzersiz miydi? Katilimcilarin ~ 6nceKki
deneyimlerinde agik¢a ifade edilen Filipinli ebeveyn, ¢ocuklari disipline etmede oldukca

katidir, bunun arkasinda kurallarin bir sonucu vardir.

10 yasinda ¢ocugu olan Filipinli go¢cmenlerden biri (02-FG) diisiincesini

paylasiyor:

Tark ve Filipinli ebeveynlik arasindaki fark, cocuklarimizi nasil disipline
ettigimizdir. Filipinli ebeveynlik ¢ocuklar: fiziksel ceza ile cezalandirabilir ancak
Tiirkiye'de ceza konusunda oldukg¢a katilar ve fiziksel ceza veremeyecekleri bir yasa var.
Cocugumu terbiye ettigimde onlara susmalari ve karsiltk vermemeleri 6gretiliyordu ama
Tiirk ¢ocuklari, yaramazlik yaptiklarinda genellikle annelerinin géziine bakarak karsilik

veriyorlar veya yiksek ses ile bagiriyorlar.

Turk ve Filipinli ebeveynlikler karsilastirildiginda, Filipin (02-FG) ebeveynligin
Tiirk ebeveynligine kiyasla daha kati buldugunu bildirdi. Ozellikle ebeveynlik ve aile
dinamiklerinin ¢ocuklarin gelisimini nasil sekillendirdigi konusunda Filipinli ¢ocuklar

catismalardan kaginarak daha fazla saygi gosteriyorlar.

Bununla birlikte, deneyimlerinden dolayi, baz1 ebeveynlerin disipline iliskin
inanglar sarsildi. Fiziksel ceza olmaksizin disiplin alternatif bir 6nlem olarak kullanilir.
Sonuglart sozlii olarak agiklamak ve sonu¢ vermede farkli segenekleri degerlendirmek,
Tiirkiye'deki kat1 fiziksel ceza yasas1 nedeniyle geleneksel olarak Tiirkiye'deki Filipinli

gocmenler tarafindan kullanilmaktadir.

Kolektivist kulttrel degerler altinda hem Tirk hem de Filipinliler gucli aile

iliskilerine sahiptir ve bu sekilde birbirine bagimli olmak igin ailenin temel baglantisini
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vurgularlar. Filipinli gogmen ebeveynlik degerlerinin sonucu olarak, Filipinlilerin kati
disiplin uygulamalar1 ve ¢ocuklar1 bagimsiz olmaya tesvik etmeleri ve ¢ocuklari diinyay1
bir ag iliskisi olarak gormeleri ve entegre Filipin kiiltiiriinlin bir pargasi olarak saygi

gostermeleri igin egitmeleri daha olasidir.

2. Filipinli Gogmenlerin Cocuklarin Gelisiminin Farklhh Asamalar:

Cocuklarin biiytimesi, bebeklikten yiirimeye baslayan ¢ocukluga gegis, okul
oncesi ve orta ¢ocukluk gelisimi agisindan dnemlidir. Bu, bir ¢ocugun gelisimindeki
onemli miktarda biyume veya degisikliktir. Ebeveynlerin bu asamalarin farkinda
olmalar1 ve baslarina gelen degisikliklerin farkinda olmalari gerekir. Cocuklarin
biliylimesiyle ilgilenmek ¢ok dnemli bir kisimdir. Bir bina insa etmenin analojisi gibidir.
Binanin geri kalaninin uzun yillar boyunca uzun ve glcli durabilmesi icin saglam
malzemelere ve temele sahip oldugundan emin olmalisiniz. Nihayetinde ebeveynler,
cocukluk donemlerinde degerlerini, becerilerini ve giivenligini etkileyerek saglam bir

cocugun biiylimesinden sorumlu olacaklardir.

Ebeveynlik stratejileri, 6zellikle gogmen ebeveynlik icin farkli durumlarda farkl
sekillerde olabilir. Filipinli go¢cmen ebeveynlik icin, Ozellikle Turkiye'de, disiplin
stratejileri, kiiltiirler aras1 degerler ve g¢ocuklarin egitimi dahil olmak {izere ¢ocuklarin
biiytimesiyle siki bir sekilde baglantili olabilir. Yaglhilara sayginin énemli oldugu ve
degerleri tanitmanin etkili bir yolu oldugu kiiltlirlerde, egitim bir yasam boyu basari

kaynagidir.

Filipinli gégmen annelerin yuzde 75', 6zellikle bu mevcut covid-19 pandemisi

sirasinda ¢ocuklarinin olgunluk, kisisel faktorler ve diger biiyime gelisim sorunlar gibi

58



problemlerle karsilasiyor. Burada, ¢ocuklarinin biliylime gelisimi ile ilgilenen Filipinli

gb¢cmen annelerin bazi se¢ilmis deneyimleri paylasilacaktir.

Yedi yasinda bir ¢ocuga sahip olan Filipinli gégmen (04-FG) bir anne, gelisimsel
ruh gecmisi ile deneyimini, olgunlasma, birlikte ebeveynlik, sosyal ve kisilik faktorleri
ve manevi uygulamalar dahil olmak {izere ¢ocugunun biiyiime agamalariyla ilgilenerek

acikladi:

Sahsen kendi durumumda, psikiyatri gecmisim var. Ornegin, fiziksel veya
psikolojik saglik agisindan, kizimin viicut Kitle indeksini kontrol ediyorum (BMI- bir insan
fiziksel wygunlugunun saglanmasi i¢in tasarlanmus bir fiziksel uygunluk o6lc¢tsudir.
Bireylerin kilolarint boylarina gore degerlendirmek icin standart metriktir). Ayrica, o
belirli asamada dogru seyi yaptigindan emin olmak igin her asama igin gelisimsel dontim
noktasini kontrol ettim. Mesela onun i¢in sadece yedi yasinda ve bunu gadget'lar ve
tabletler gibi teknolojilere maruz birakilmasina gercekten izin vermiyoruz. Filipinler'de
eskiden sadece 6grenme amacli tabletleri vardr ve biz hala onu izliyoruz, sanki o tablet
izlerken elleri kagut tutmak gibi bir seyle mesgul olmali, gelisimsel kilometre tasinin aktif
olabilmesi icin motor becerilerini gelistirmeli. Bu nedenle, ¢ocuk bir gadget'a biiyiik
egilimler tasiyorsa, motor becerileri gelismeyecektir. Ve her ¢ocugun gelisim asamasi

icin gelisimsel kilometre tas: konusunda 6zelim.

Filipinli gd¢menlerin bir ebeveyn olarak deneyimi ve kizlarimin biiyiimesinin
farkli agamalar1 ile gegmisinin yardimiyla gelisim psikolojisi olarak ilgilenmek ve viicut
kitle endeksi yontemi, kizinin biliylimesini izlemek i¢in yardimei bir aragtir. Bu teknoloji
neslinde, dijital medya bagimliligina yol acan uzun streli maruz kalma ile gocuk

yetistirmenin zorluklarindan, duygusal duzenleme ve dikkat eksikligi ile ilgili zorluklar
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da dahil olmak Uzere davranigsal ve zayif bliylime sorunlari, ebeveynin kendini gelistirme

egiliminde oldugunu goéstermektedir.

Gorisiilen Filipinli gogmenlerin % 65'i, cocuklarin blylmesi ve ergenligi ile ilgili
olarak c¢ocuklarin gelisiminde benzer zorluklarla kars1 karsiyadir. Ergenlik, ¢ocuklarin
gelisimi i¢in biiyiik degisikliklerin oldugu bir donemdir. Diger fiziksel degisiklikler ve
gelismeler ¢ocuklarin davranislarint ve sosyal becerilerini gercekten etkiler. Filipinli
gocmenlerden (15-FG), ergenlik biiylimesiyle ilgili deneyimlerini paylagan iki erkek

cocuk annesi sunlar1 sdyledi:

Filipinli bir gégmen ebeveyn olarak, ben ve ¢ocuklarim disarida faaliyetlerde
bulunmay seviyoruz ancak zaman gegtikce biiyiime zorluklar: gercek oluyor. Oglumun
yvasadig ergenlik sorunlari bir anne olarak beni etkiliyor. Bir zamanlar a¢ik havada aktif
bir ¢ocuktu ve simdi ice doniik. Ona odada fazla kalmamasini ve kendini bilgisayara
maruz birakmamasini séyledim. Nasil goriindiigiine daha ¢ok odaklanmaya basliyor,
Filipinli tenli oldugu igin gériiniisiinii diger beyaz Turk erkekleriyle karsilastirip, kendini

onlar gibi gérmayor.

Birgcok ¢ocuk ergenlik doneminde meydana gelen degisiklikleri yasar. Filipinli
goemen tarafindan yukarida paylasilan deneyim, oglundaki davranis degisikliklerini ve
zayif sosyal becerileri yasiyor. Cocuklar bedenlerinin degistigini gézlemledik¢e bircok
cocuk yeni ve tanidik olmayan bir dizi sosyal deneyim yasar. Fiziksel degisiklikler, yeni
duygusal deneyimlerin temeli haline gelir. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin bu dénemde daha

duygusal, huysuz ve sinirli hale geldigini fark etmeleri yaygindir.
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i yasinda bir kizi1 olan Filipinli gé¢men (20-FG),
sevdiklerinin saglhiginmi glivencealtina alabilecekleri tek yerin evi
oldugu bu mevcut salginda zorluklarla karsi karsiya olduklarini

bildiriyor:

Bu salginda ve karantinada kizimin saghigini 6zellikle zihinsel ve duygusal olarak
gercekten glivence altina aliyoruz ve butun dersler ¢evrimici olarak yapiliyor. Bu sebeple
disadoniik olmasi zor, arkadaslarint ve sinif arkadasint sanal olarak gormek onun igin

yeterli degil. Ve bir keresinde soyle dedi:

Kiz: Anne sana bir sey sdylemem lazim.

Ben: Tabi buyur.

Kiz: Kuzenlerimi ¢ok seviyorum ama diger gocuklar ile de goriismem lazim (sinif

arkadaglari). Arkadag edinmeliyim.

Anne: (Gulimserken sok icerisinde) Babanla konusup ne yapabilecegimize bir bakalim.

Sana s6z veremem ama bakacagiz eger okullar acilirsa gitmene izin veririz.

Kiz: Tamam, tamam anne bu ¢ok hosuma gitti cok tesekkiir ederim.

Bu mevcut pandemide, birgok cocuk “kapali kapilar kuralindan” bogulma
yastyor. Filipinli bir gé¢men annenin yukarida paylasilan deneyimi dahil. Covid-19
pandemisi, yalnizca virus enfeksiyonuna maruz kalma yoluyla genel saglik ve ¢cocuklarin
biiyiime gelisimini etkilemekle kalmadi ayni zamanda Covid-19 igin 6nerilen sosyal
hapsetme yoluyla da etkili oldu. Salgin sirasinda ¢ocuklarin fiziksel ve zihinsel sagligin
etkileyen izolasyon, azaltilmis sosyal yasam, fiziksel aktiviteler, okulun kapanmasi, evde
yeni rutin uyumsuzluga maruz kalma, sagliksiz beslenme ve asir1 ekran kullanimi gibi

unsurlar 6n plana ¢ikti.
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Cocuklarin blyUmesinde ebeveynlerin cocuklarla iliskisi -6zellikle de baba
iliskisi-, cocuklarin saglikli gelisimini saglamak i¢in hayati 6neme sahiptir. Tiirkiye'de
biiyiik olasilikla anne, ¢ocuklarla babadan daha uzun siire evde kaliyor. Erkek, baba
olmanin sorumlulugu nedeniyle ge¢imini saglamak i¢in evde kalamiyor. Dolayisiyla
baba-cocuk iliskisi cogunlukla anne-gocuk iliiskisinden daha azdir. Filipinli gégmen (11-
FG), daha az bagh bir babayla kizinin blylme zorluklarindan biri olarak birlikte

ebeveynlik ile nasil basa ¢iktigini soyle anlatmistir:

Ne hissettigi hakkinda konusmasina izin verdik. Ve ona sagladigimiz tum
aktiviteleri izleyebildigim tam zamanli bir anneyim. Es-ebeveynlik icin babanin ¢alismast
kiritik bir dneme sahip ve ozellikle Filipinler'de de yaygin olan evde biz kadinlarin
olmasidir. Bu ylizden ne zaman bir sey satin alsak kizzma babasinin gegimimizi saglamak
icin ¢ok ¢alistigini ve bu ylizden minnettar olmamiz gerektigini anlatiyorum. Bu durumda
kocam bir gin boyunca evde olmama egilimi oldugu igin baba c¢ocuk iliskisinin
gelisecegine inaniyorum. Fikri enjekte etmeseydim, cocuk ve baba iliskisi ile ortak
ebeveynlik arasinda mesafe yaratacakti. Bu, ¢ocugumun babasimin onu sevdigini

anlamasina yardimci oluyor.”

Aileler, ¢ocuklarinin gelisimine zaman, enerji ve sevgi harcadiklarinda ¢ocuklar
uzerinde olumlu blyume gordlir. Aileler ¢ocuklar: istismar ettiginde veya ihmal

ettiginde, sosyal becerileri zayif olan bireyler haline gelirler.

Birlikte ebeveynlik, ¢ocuklarin biiylimesi iizerinde biiyiikk bir etkiye sahiptir.
Anne ve babanin temel rolleri ayni degildir. Bir babanin ¢ocuklarin bilyumesine katilimi,
sosyal iligskilerde 6nemli miktarda giiven ve 6zsaygiy1 artirir. Baba ve ¢ocuk arasindaki

bag, cocugun duygusal ve sosyal gelisimi Gizerinde 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu
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baglanma etkisinden ¢ocuklar, duygu ve davraniglarini nasil diizenleyecegini 6grenirler.
Sonug olarak, babalarin katilimiyla biiyiiyen ¢ocuklar ¢evrelerindeki diinyay1 daha rahat
kesfederler, 6zdenetim ve toplum yanlis1 davranis sergileme olasiliklar1 daha yuksek olur.
Babalik roliine iliskin pek ¢ok calisma, cesaretlendirmenin goérev dagilimmnin daha
erkeksi tarafinda oldugunu ve babanin temel gorevinin, ¢cocugun giderek daha fazla
yeterlilik gelistirmesi i¢in cesaretlendirilmesine yonelik bir gozle kesfetmenin

gergeklesebilecegi sinirh bir ortam yaratmak oldugunu bildirmektedir.

Babalil davranmisina ek olarak dini inanclar ve uygulamalar da ebeveynlik
yaklagimlarini derinden etkileme potansiyeline sahiptir. Din, ebeveynligin bir¢ok yonii
iizerinde artan bir etkiye sahiptir. % 90'mnin ¢ogunlugu, ebeveynlik rehberi olarak dini
uygulayan Filipinli gd¢menlerle goriistiim. Goriisiilen bazi geng¢ ebeveynlerin %10'u
ebeveynligin temeli olarak dini kati bir sekilde uygulamasa da, dinin bir gii¢ olmak degil,
secmek oldugunu iddia ettiler. 2 cocuklu Filipinli gé¢cmen (06-FG) ebeveynleri,

Musliman olarak ancak Islam't tam anlamiyla uygulamayan goriislerini su sekilde
paylasti:

Miisliimanmim diyebilirim ama uygulamiyorum ve bu utang verici ama aklimda

cocuguma 6rnek olmay: ve dinlerini ilk ogrendikleri kisi olmayr ¢ok isterim.
Ayrica ebeveynlikte dinin 6nemine de deginerek sunlar1 soyledi:

Ebeveynlik uygulamalarimda, ¢ocuklarima karsi nazik olmak gibi temel dini
degerlerimle uyumlu olduguna inaniyorum. Bunun da bir tir Islami deger oldugunu
diisiiniiyorum ve bu anlamda belki de dinin ebeveynligimi bu sekilde etkiledigini
diigtiniiyorum. Ama bilingli olarak ebeveynligimin temeli olarak dini diigiinmiiyorum

daha ¢ok ebeveynlik /iteratiiriine odaklantyorum.
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Misliman olup Islam yasamadigmin belirtilmesi bireysel bir inang ilkesi
oldugundan ve Filipinli gbo¢cmenin yukaridaki deneyimlerine dayanarak, nezaket
ogretmenin sadece dinde olmadigina inandig1 icin, sosyal bilimler bilgisini temel alarak

kaliteli bir cocuk yetistirmek igin yararl bir ebeveynlik kaynagi olabilir.

ii. yasinda ¢ocugu olan bir anne Filipinli gogmen (19-
FG), disiincesini ve uygulamalarint paylasarak  dinin

ebeveynligin 6nemli bir parcasi olarak gérdigiinii belirtti:

Cocugumuza buylime gelisimini saglamamin temeli olarak dini veya manevi
uygulamalar: dahil etmek pazarlik konusu degildir. Ozellikle burada Tirkiye'de
muhafazakar ve modern bir Tirk yasam tarzi goriiyorum. Ama ben ve kocam, /nancimizi
uygulayarak yagamayi segiyoruz. Bu yiizden Kuran okumasini, peygamberin hayatini ve
dualarint 6grenmesini ve Islam'in yasam degerlerimize rehberlik eden ve ¢ocuklarimiza
disiplini astlayan uygulama dinimiz oldugundan emin oluyoruz. Ben ve kocam, erken
yasta manevi uygulamamn tutarliigi konusunda anlastik. Bunu yapiyoruz ¢unki
inaniyorum ki erken yasta baslamasak, hayatimin sonraki déonemlerinde bu daha da zor

olacaktir.

Dini uygulamak, 0Ozellikle Muslimanlar igin bir yasam bicimidir. Din ve
dindarlik, goriistilen katilimcilar tarafindan sadece toplumun genel bir inancina ait olma
inancina sahip olmaktan ve sadece dini faaliyetlerde bulunmaya kadar farkli sekillerde
yorumlanmistir. Bu nedenle ebeveynin, ¢ocuklarin inan¢ kimligini sekillendirmede ve
onlar1 dini gorevlerle mesgul etmede dnemli bir rolii vardir. Ayrica din, ¢esitli kiiltiir ve

ulkelerde ebeveynligi nasil etkiledigini incelemek igin oldukca ilging bir degiskendir.
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Erken yaslardaki ¢ocuklar, yukarida belirtilen faktorlerden biiyiik 6l¢iide etkilenen
hizl1 bir biiylime ve gelisme yasarlar. Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin biiylimesinin farkl
faktorlerini ne kadar ¢ok ele alip anlamalar1 ve bunlara asina olmalari, ebeveynlerin
cocuklarinin davraniglarini baglam icine koymalarina ve daha dogru bir sekilde
degerlendirmelerine yardimeir olur ve bu nedenle ebeveynlerin ebeveynligi daha etkili

hale gelir.

3. Filipinli Gocmen Ebeveynlerin Cocuklarin Hedefleri Ve Basarilar Ile
MlgiliBeklentileri

Kanaatimizce Filipinli gogmen ebeveynler, Filipinlilerin kiiltiirii ve degerleri ile
ailelerine bakma ve koruma bigimleri nedeniyle diger yabanci ebeveynlere gore daha
disiplinlidir. Tim ebeveynler, ¢ocuklarinin gelecegi igin en iyisini ister. Bu nedenle ¢ogu
ebeveyn, onlar i¢in en iyisini verebilmelerini saglamak i¢in her seyi yapar. Filipinli
gdcmen ebeveynler yasglansalar ve hayatta yeni zorluklarla yiizlesmeye hazir olsalar bile
onlar igin neyin iyi olduguna karar veriyorlar. Ancak yine de Filipinli ebeveynler,
cocuklariin kararlarinin her zaman arkasindalar ve sececekleri kariyer ne olursa olsun
manevi destek veriyorlar. Tum ebeveynler icin en o6dullendirici kisim, g¢ocuklarin
basarilarina, iyi durumlarina, basarili kariyerlerine, iyi tutumlarina ve hayata olumlu

bakiglarina tanik olmaktir.

Goriigiilen Filipinli go¢cmen ebeveynlerin ¢ogunlugu (% 90), ebeveynlerin
yiikiimliiliiglinlin, ¢cocuklarina hayattaki hedeflerine ulagsmalar1 i¢in rehberlik etmek ve
cocuklarinin bir gin belirli yiuksek pozisyonlara ulagsmasini beklemek gibi agir bir
beklenti olmadan iyi bir vatandas olmak oldugunu bildirdi. Filipinliler i¢in aile, her
seydir, hayatlarinin merkezinde ve onlar i¢in en 6nemli seydir. 13 yasinda bir ¢ocuk

annesi olan Filipinli gogmen (15-FG) konuyla ilgili sunlar1 paylasti:
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Cocugumun bir ebeveyni olarak cocugumuzdan beklentiler olmas: normal
samirim. Cocuguma ogrettiklerim ve benden ogrendigi iyi seyleri 6zellikle de ihtiyaci olan

biriyle paylasmayr 6grenmesini bekliyorum.

Filipinli gé¢men anne, beklentisinin normal oldugunu ve beklentinin bir pargasi
olarak gocuklara yonelik ilgi ve sevgi dolu tavrini ¢cocuguyla paylasiyor. Bu ¢cocuklar igin
bir gilivenlik isaretidir. Baska bir Filipinli gécmen (12-FG), cocugunun beklentisi ve

hedefi hakkindaki diislincelerini su sozlerle paylasti:

Islam ile ilgili bir sey disinda maddi bir beklentimiz yok. Dini farzlar: ve giizel
huyu muhafaza edildigi muddetce ilerde ne yapmak istiyorsa yapsin, su anda énemli olan

bu, daha bulyik bir bekienti yok.”

Cocuklardan saygi ve itaat talep etmek, onlarin ¢ocuklari tizerinde bir ebeveyn
yetkisidir. Iyi bir karaktere sahip olmak ve Allah korkusu (12-FG) Filipinli annenin
cocuguna yonelik temel kaygilarindan ve beklentilerinden biridir. Filipinli ebeveynlerin
cogu c¢ocuklarindan yiiksek sonuglar beklemiyor. Haklarina saygi duymak ve onlara

rehberlik etmek, ¢cocuklara mutlu bir yasam saglamanin bir yoludur.

Ancak Filipinler'deki ¢ogu Filipinli ebeveynin yiiksek beklentileri var ve 6zellikle
¢ocuklarin egitiminde biiyiik yatirimlara sahipler. Ulkenin hakim sorunu olan yoksulluk
nedeniyle, aile yoksullugunu ortadan kaldirmak i¢in egitim temel hedeftir. Ve gelecekte
kaliteli ve yiiksek ticretli islere erismek i¢in ¢ocuklarini okula géndermek ve yiiksek bir
dereceye sahip olmak her Filipinli ebeveyn icin bir uygulama veya kdltr haline geliyor.
Ancak bu Filipinli go¢gmen vakalarinda, ¢ocuklarindan daha yiiksek bir beklentiden s6z
edilmiyor. Yurtdisindaki ve Filipinler'deki yasami karsilastirdigimizda, Filipinli

gocmenler rahat bir yasam kalitesine sahipler, yoksulluk asil sorun degil. Filipinli gogmen
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cocuklarin baskisi, Filipinler'de koétii hayat yasayan Filipinli ¢ocuklara kiyasla ailenin

ekonomik durumunu omuzlamak zorunda degil.

15 yasinda bir ¢cocugun annesi olan Filipinli bir Gé¢men (20-FG), bor¢luluk veya
“UTANG NA LOOB”, g¢ocuklarin ebeveynlerini desteklemelerinin beklendigi veya
hayatta basarili olamamais bir aile {iyesinin ihtiyaclarini kargilamakla yiikiimlii oldugunu

ve bunun Filipin kiltirindn bir pargast oldugundan bahsetti.

Bir ebeveyn olarak, ¢ocugumun hayalini kurdugu hedefe elimden gelenin en
iyisini yapmak icin yetistirmek benim sorumlulugum. Kizimdan bu iyiligi bana geri
vermesini istedigimi veya buna mecbur biraktigimi goremiyorum. Bana para vermemeyi
secerse veya beklentimi karsilayamazsa onu daha az sevmeyecegim, yargilamayacagim
ya da azarlamayacagim. Benim igin zor kazanilan parasiyla istedigini yapabilir. Bize bir
sey vermek icin inisiyatif alirsa, bunun i¢in ona sonsuza kadar tesekkiir edecegiz ve
yapmazsa, ona karsi higbir sey kullanmayacagim. Bir anne olarak, bana ihtiyact
oldugunda burada olacagim. Benim sorumlulugum sadece kocam ve kizim igin orada

olmak.

Filipinli go¢menlerin yurt disindaki yasamlari ile birlikte borgluluk kavramina
miisamaha gosterilmemektedir. Ebeveyn, ¢ocuklarinin gelecekteki basarisina bagimli
olmaktansa bagimsiz olmaktan gurur duyar. Bu Filipinli ailelerde ve topluluklarda
yerlesik bir kiiltiirel 6zelliktir. Cocuklarin yaslarina ragmen, ebeveynler ¢ocuklaria her

tlrlt yardimda bulunmaya isteklidirler.

Filipinlilerin  ¢cogunlugu, c¢ocuklarin ebeveynlerine yashiliklarinda yerine
getirmesi beklenen bir siikran borcu oldugu “utang na loob” kavramini uyguluyor. Ve bu

kavram genellikle yasli ebeveynlerin ihtiyacini desteklemek igin kadin aile Gyeleri
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tarafindan uygulanmaktadir. Ebeveynler, ¢ocuklarma Omir boyu destek saglarlar.
Karsiliginda, ebeveynlere veya ailedeki yaslilara saygi ve bakim saglarlar. “Utang na
loob” veya borgluluktaki normatif 6zellikler, evlada dindarlik veya ana babaya, yaslilara
kars1 saygili ve 6zenli davranisla iyi uyum saglar. Evlada dindarlik ayni zamanda bir
karsilik verme, siikran gosterme ve zorluklardan gecen ana-babaya nezaket gdsterme

yukimlaligi veya ¢ocuklarmn iyiligi icin “Pagmamalasakit” fedakarlik bi¢imidir.

4. Turkiye'deki Basarih Bir Gécmen Ebeveyn Olma Onerileri

Basarili go¢cmen ebeveyn olmanm her zaman bir yolu vardir. Her ebeveyn,
¢ocugunun basarili olmasini ve ¢ocuklarinin iyi davraniglarin edinmesini ister. “Basar1 en
¢cok calisanlara gelir”  fikri, ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme konusundaki
motivasyonlarinin kaynagidir. Ebeveynlerin ¢ogu, ¢ocuk yetistirme ve ebeveynligin
amacinin, ¢ocuklarin basarili toplum (yeleri olmalarina yardimer olmak oldugu
konusunda hemfikirdir. TUm ebeveynlerin, c¢ocuklarinin gelecegi hakkinda
endigelendikleri anlar vardir. Birgok evrensel ebeveynlik sorunu vardir ve iki farkl kiltar

s0z konusu oldugunda bu sorunlar artmaktadir.

Ebeveynligi iki kiiltiirde basarili kilmak ¢ok fazla siire¢ ve hosgorii gerektirir. Ve o
hosgoriiyii bulmak evlilikteki askin bir par¢asidir (Umran's, 1992). Gériisiilen Filipinli
gocmen annelerin hepsi evliliklerini basarili olarak (% 100) kategorize ettiler.
Kocalarmin evliliklerinin basarisina yaptigi katkiyr takdir ettiler ve kocanin basarili
ebeveynlik konusunda uzlagsmaya istekli oldugunu vurguladilar. Zira ortak kani iki
kiiltiirde ebeveynlikte bagarili olmak iki tarafin isbirligini gerektirir. “Yabanct esle net
ebeveynlik ve ortak evlilik hedeflerine sahip olmak, kilturel stres faktorlerinin veya

kalturel zorluklarin Gstesinden gelmenize yardimc: olabilir. Clnki her zaman geri
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donmek, vaatlerinize bagli kalmak ve basarili ebeveynler olmak icin hedefleriniz vardu”.
Bu alint1, Filipinli gé¢men eslerin farkli kiiltiirel kelimelere ragmen basarili ebeveynlik
elde etmek igin toplu ve sistematik olarak diisiindiiklerini gdstermektedir. iki kiiltiirde
ebeveynligin basarisinin hem kari-koca hem de ekip ¢alismasi gerektirdiginin farkindalar.
Filipinli gécmen es, ebeveynlikteki rollerini kocalar1 kadar esit derecede énemli gorir ve
ebeveynligin sadece kadmin go6revleri olmadigimi, her iki tarafin da uzlasmasini

gerektirdigini kabul etti.
4.1. letisim

Dil yeterliligi gogmen entegrasyonunun anahtaridir. Kiiltiiriin benimsenme stirecini
kolaylastirir ve is olanaklarmi artirir, Siyasal katilimi da igeren sosyal faaliyetleri
kolaylastirir. Yabanci dil 6grenmek, ¢ocuklar i¢in yasamlarinin geri kalaninda faydali
olabilecek deneyimdir. Dil, kultirle iyi bir baglant1 saglar ve kilttrel zenginlik, cocuklari
bir sekilde daha kiresel vatandas yapacaktir. “Kiiltiirden zevk alabilmek icin dili
konusmamiz, bir arkadas edinebilmemiz ve toplumun bir parcasi hissedebilmemiz igin
gocmenlerin dili 6ncelikli olarak 6grenmeleri gerekiyor”. Filipinli bir gogmen anneden
gelen bu alint1 ile toplulugun bir pargasi olmanin anahtari iletisimi ve dili 6grenme ile
gergeklesir. Bu fikir hem go¢gmen ebeveynleri hem de cocuklarin ikinci dil 6grenmenin

onemine iligkin tutumlarim etkileyebilir.

4.2. Rol Model Olmak

Cocuklara 1y1 6rnek olmak dnemli bir eylemdir. Dogru degerleri asilamak 6zellikle
yurt disinda yasayarak asir1 bagimli hale gelmemelerini saglamanin bir yoludur. Bazi
cocuklar sizin dgrettiginizden bir sey 6grenmezler ama davranislarinizdan 6grenebilirler.

Bu alint1, her ebeveyne derin bir anlam verir. Ve basarili bir ebeveynlik igin
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soylediklerine degil davranislarina da dikkat etmelidirler. Bir rol model olarak ebeveyn,

cocuklari icin ilk etkili kisidir.

Olumlu iliski, 6grenmenin 6nemi, saygi duyma ve hata kabul etme sorumlulugunu
alma, ¢ocuklara rol model olma yolunda bir adimdir. Olumlu iligki, ilk egitim alanidir.
Ebeveynler ve aile Uyeleri genellikle iligkiler agisindan en gii¢lii etkiye sahiptir ve
Filipinli gocmen ailelerde de bu konuda sikinti gérmedik. Ornegin, onlar1 aile
tartismasina dahil etmek, 6zellikle birlikte ¢alisirken iliskinin nasil isledigini anlamalari
icin iyi bir yoldur. Ogrenmenin 6nemi, ¢ocuklarin gelecegi icin olumlu bir bakis agis
saglar, ¢ocuklar1 kesfetme ve Ogrenme siirecine deger verecek sekilde egitmek igin
olumlu bir yaklasim gerektirir. Basta cocuklara olmak (izere baskalarina saygi gostermek
ve ortaya ¢ikan sorunu ya da catismayi sadece sinirlenip tiziilmek yerine ¢tzmeye
calismak, onlara saygi duymanim ve sorun ¢dzmenin iliski adina 6nemli oldugunu
gosterecektir. Kendi hatalarinin sorumlulugunu alirken, basitce kendi hatalarini acikca
kabul etmek ve bunun nasil diizeltilebilecegi hakkinda konusmak cocuga kendi
eylemlerinden nasil sorumlu olacagini1 gosterecektir. Ayrica onlara hata yapmanin normal

oldugunu ve her zaman hatadan geri doniisii oldugunu 6gretir.
4.3. Firsatlar

Bagka bir ililkede yasamak, hayat1 her zamankinden daha fazla yeniden insa etmeniz
gerektigi anlamina gelir. Yeni ¢evre ile birlikte yeni kiiltiirel degerler 6grenme, firsatlar,
potansiyel arkadagliklar ve beklenmedik sorunlar karsiniza gelir. Yeni kiiltiirlin parcasi,
tartisilmaz kiltiiriniizle c¢elismedikge, ona uyum saglamak gerekir. Diger kiiltiirlere
uyum saglama ve diger kllturlere agik olma fikri, bagka bir iilkede yasarken, yasadiginiz

ulkenin sizin kiltiriintizde olmayan ve yasamdaki ilkenizi etkilemeyen belirli kilttrel

70



uygulamalari varsa, gelismeyi kabul etmek ve kiltiirler aras1 yasami kesfetmeye ¢alismak

Ozellikle cocuklar igin hayati1 kolaylastirir.

Gocten sonra, bazi ebeveynlik kiltlrel stratejileri artik gegerli olmayabilir. Cocuklar,
anne babalariin, arkadaslarinin anne babalarindan ya da televizyonda gordiikleri anne
babalarindan ne kadar farkli oldugunu fark edebilirler ve anne babalar1 geleneksel
anavatan kalttrind uygularken kendilerini stresli ya da rahatsiz hissederler. Yeni kilturel
baglama daha uyumlu olmak ve ebeveynlik stratejilerinizde esnek olmak bu noktada
onemli gérinmektedir. Zira farkli kulttrlerde incelemeye ve 6grenmeye deger ebeveynlik

uygulamalari vardir.

Iki kiiltiirlii ebeveynlikte en ¢ok tartisilan konu, bir ¢ocugun iki farkli kiiltiire ne
kadar maruz kalmasi ve bu kiiltiirlerle beslenmesi gerektigidir. Bu baglamda ¢ocuklarin
ve ebeveynlerin bir taraftan kendi kendine yeterliligi vurgularken diger yandan pargasi

olduklar1 gruba bagimliligin1 vurgulamalari muhtemelen en dogru ¢6zim olmaktadir
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SONUC

Bu tezde asagidaki sorulara cevap aranmustir:

« Turkiye'de Filipinli gogmen ebeveyn olmak nasil bir sey?

Tiirkiye'deki Filipinli ebeveynler, benzersiz bir kiiltiirler aras1 uyumdan gegen
gocmen bir ebeveyn olarak ortak bir duyguyu paylastilar. Gogmenler yeni kiiltiire gog
ettiklerinde mense kiiltiirlerini, ebeveynlik konusundaki bilgileri ve yavrularinin
gelisimi gibi hedeflere sahiptirler. Ancak, Turk kaltiriinde ebeveynlikle ilgili yeni
yaklagimlara, bilgilere ve uygulamalarla karsilasirlar. Verilere gore Filipin gugcli
kiiltiirel degerlere sahiptir. Turkiye'deki Filipinli go¢cmenler ebeveynliklerinde Filipinin
kaltirel degerlerini giiglii bir sekilde uygulamaktadirlar. Ayni sekilde Tirk kiiltiirel
degerler ile bag kurmak ana oncelikleridir. Ebeveynler Turkiye'de yari Filipinli-Turk
cocuklar yetistirmenin endisesini yastyor. Tiim zorluklarin arkasindaki ana destekgileri

sevgi dolu, destekleyici Tirk esleridir.

Elde edilen bulgulara gore, glcli zorluklarla karsilagilmasina ragmen, anneler
aile iliskilerini yakin ve giiglii olarak tanimlamaktadir. Cocuklarin gelisim evresinde,
Filipinli anneler, ¢ocuklarinin gelisimini sekillendirmede ve aile uyumunu siirdirmede

merkezi bir role sahip olduklarini diisiiniirler.

+ Filipinli gdo¢gmen ebeveynlerin Turkiye'deki ebeveynlik yasam evresi ile ilgili

yasadiklar1 zorluklar nelerdir?
Filipinli go¢men ebeveynlerinin  Turkiye'deki yadsmnamaz bulgular kiiltiirel
farkliliklardir. Fakat bu farkliliklar tiim gégmenlerin yut disina ¢iktiklarinda yasadig: bir

surectir. Bu zorlukla basa ¢ikmanin 6nemli adimlarindan biri, toplum ve Kkiiltiirle
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baglanti kurmaktir. Filipinli gé¢menler, ¢ocuklarin yasam tarzlari, birden fazla dil
konusabilmeleri ve bu dilleri ¢ocuklara aktarabilmeleri, ¢ocuklarin disiplinine ve
blylmesine mudahale ederek, cocuklarin gii¢lii kiiltiirel degerlere sahip olmasini

sagliyorlar.

Her ebeveynlik asamasindaki go¢menler farkli diizeyde zorluklar yasamaktadir ve
tim ebeveynler bu asamalardan sorunsuz gegmemektedir. Ancak verilere goére, Filipinli
bir gogmen i¢in, her asama umut inga etmelerine ve yeni beceriler kazanmalarina olanak
sagliyor. Bu beceriler, neredeyse her ailenin yasadigi sorunlar1 asmasinda yardimci
oluyor.

» Gocmen Filipinli ebeveynler, ¢cocuklarinin gelisiminin farkli agsamalariyla nasil basa
cikiyor?

Cocuklarin bebeklikten yiirlimeye basladigi ¢agdan okul ve ergenlik ¢agina gecisi
ile ilgilenmek ¢ok 6nemli bir kisimdir. Verilere gore, Filipinin kiiltiirel degerlerle bagh
oldugu sik1 disiplinin, Tiirkiye'deki Filipinli gogmen ¢ocuklarin farkli asamalarda basa

cikmak i¢in kullandig1 bir yontem olarak karsimiza ¢ikiyor.

Filipinli gécmenlere gore Tirkiye'de ¢ok gucli bir disiplin ve otoriter ebeveynlik
var. Cocuklara dogru davranisi ve iyi karakteri asilamak, ilk asamada temel amagtir.
Filipinli gogmen katilimcilarimiz tarafindan sikca dile getirilen “utang na loob” veya
bor¢clu olma kavrami, Filipinli ebeveynlerin ¢ocuklarina Ogrettigi ortak yasam
degerlerinden biridir. Sorumluluk sahibi olma, ebeveynlere ve yaslilara karsi bir 6zen ve
saygl eylemidir. Filipinli ebeveynlerin, cocuklarmi 1iyi bir karakter ve ahlaki
yiikiimliiliiklerle yetistirme konusunda gucli bir ilkeye ve inanca sahip olmak, hayatin
temel noktasidir.

« Iki kulturel duinyadaki Filipinli gégmen ailelerin Ebeveynlik uygulamalarinda kiiltirel

uyum nelerdir?
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Farkl kiiltiirleri kucaklama fikri, teori s6z konusu oldugunda oldukca kolaydir,
ancak gercek siire¢ ¢ok daha karmasik olabiliyor. Yeni bir sehre veya yeni bir iilkeye
tasinmak veya her yer degistirme, yeni bir kiiltire uyum saglamay1 gerektiriyor.
Bununla birlikte, bir gé¢men igin, geride biraktigindan farkli bir yasam tarziyla

yasamak ilging ve bir o kadar da 6gretici bir deneyimdir.

Tiirkiye'deki ¢ogu Filipinli go¢gmen i¢in ebeveynlikte kiiltiirel uyum oldukga
zordur. Filipinli gd¢menler i¢in ebeveynlik diizenlemelerinden biri uygulamali oluyor.
Cocuklar1 tek basma biiyiitmek olduk¢a zor oldugundan, Filipinler'deki Filipinliler
yardima ihtiya¢ duyduklarinda g¢ocuklarina bakmak igin aile ve arkadas ¢evrelerinden
yardim almaktadir. Tirkiye'deki Filipinli gd¢menler ebeveynlerinden uzak, yakin
akrabasi olmayan ve c¢ocuklart Tiirk ortamina, diline, kiiltiiriine ve karigsik Filipin

kiiltiirel degerlerine gore yetistirmek ¢ok zor olabiliyor.

Tiirkiye'deki Filipinli go¢menler i¢in ana ebeveynlik kiiltiirel degerlerin
ayarlanmasi, ¢ocuklari nasil yetistirecekleri ve disipline edecekleri tizerinedir. Filipinli,
Ispanyol somiirgecilifinden etkilenen giiglii bir otoriter ebeveynlik tarzina sahiptir.
Filipinli gé¢menlerin otoriter ebeveynlik yolu, ¢ocuklar i¢in standartlar belirlemistir,

cocuk icin denge sagladigi i¢in faydali oldugu diisiiniilmektedir.

Filipinli gégmen ebeveynlik i¢in kat1 disiplin, saygili, itaatkar olmak, ¢ocuklarina
bir diizeyde bagimsizlik saglamak, duygusal destek sunmak gibi smirlar ve yiiksek
beklentiler belirlemektir. Ornegin Filipinli gd¢gmen ebeveynler ¢ocuklartyla konusacak,
neden bunu yaptiklarini soracak ve dinleyecekler ama ayni1 zamanda hayal kirikliklarini
da dile getirecekler. Ayrica, neden sinirlara ihtiya¢ duyduklarimi da agiklayacaklardir.

Beklentilerini belirlediler ve bu beklentiler karsilanmadiginda bunun sonuglarini

74



anlatirlar veya ceza ile (bazen fiziksel ceza ile) agiklarlar. Tirk ebeveynlik tarzindaki
fark, cocuklarin arzu edilen davraniglarini giliclendirmek i¢in en sik kullanilan sozli
disiplin teknigi iken, s6zel 6vgii sunmak ve uygun olmayan davranislari caydirmak s6z
konusu oldugunda daha az etkilidir. Cocugun neden kotii bir sey yaptigmi ve Koti
eylemin sonucunu acgiklayan sozlii bir agiklama veya uyar1 olarak kodlanmistir. Ayni
zamanda Ceza, Tirk ebeveynler i¢in birincil veya yaygin bir uygulama disiplini
degildir.

Aragtirmalara gore, Filipinli gégmenler igin en biiyiik yardim bigimlerinden biri,
Filipinli Tirk kocalarin Tiirk kiiltiirel uyumunu biiyiik Olgiide etkiledigi ortak
ebeveynliktir. Onlarin rehberligi ve ebeveynlige katilimlari, eslerinin melez ¢ocuklarini

yetistirmelerine biiyiik katki sagliyor.

Bu calismada, ebeveynlik a¢isindan iki kiiltiirel deger arasindaki olusum farkli
olarak algilanmis ancak heniliz kesinlik kazanmamustir. Bu farkhiliklar Tiirkiye'deki
Filipinli gé¢menlerin, gii¢lii Filipin kiiltiirel degerler tasidigini vurguladi, Tiirkiye'de
goriisiilen Filipinli gd¢menlerin ¢ogunlugunun Filipinin Kiiltiirel degerlerini kendi bakis

acilariyla evlerinde uyguladiklarini ve ¢ocuklarina ebeveynlik yaptiklarini vurguladilar.
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Neticede her ne kadar Filipinli gé¢men ailelerde Tiirkiye’ye uyum saglama daha
agir bassa da giris boliimiindeki hipotez baglaminda heniiz sonu¢ icinde degil siireg
icinde olduklar1 ve tezimizin bashgina uygun olarak iki kuilturel dinya arasinda

gezinmeye devam ettiklerini belirtmeliyiz.
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Bire Bir Goriisme I¢in Onay Mektubu

Sayin ,

Benim adim Zunaidah Jamalul Saing ve Uludag Universitesi Sosyoloji Yiiksek
Lisans o6grencisiyim. Su anda Tiirkiye'de “Filipinli Go¢menlerin Yapisal Ailesi: Iki
Kiltdr Diinyas1 Arasinda Yolculuk” bagligi altinda ebeveynlik deneyimleri Uizerine tezimi
burada yapiyorum.

Bu baglamda, sizi tercih ettiginiz programa goére yapilacak ve mevcut COVID-19
salgini1 nedeniyle giivenliginiz i¢in sanal olarak yapilacak bire bir goriismeye katilmaya
davet ediyorum. Bire bir goriismelerden elde edilen veriler, Filipinli gé¢gmenlerin kulttrel
ve cevresel uyumdan gecerken ebeveynlik degerlerini nasil uyguladiklari sorusunu
yanitlamak i¢in kullanilacak.

Milakat hem Tagalog (Filipin dili) hem de Ingilizce olarak yapilacaktir.
Goriismeden Once islenecek konular size gonderilecektir. Goriisme, yalnizca veri toplama
amaciyla sesli olarak kaydedilecek ve gizlilik i¢inde ele alinacaktir. Goriisme, yalnizca
veri toplama amaciyla sesli olarak kaydedilecek ve gizlilik icinde ele alinacaktir.

Bu arastirmaya katilmak isterseniz, liitfen asagidaki onay formunu imzalayin ve
bire bir goriigme yapilmadan 6nce bana geri gonderin. Bu arastirma ve katilim ile ilgili
herhangi bir sorunuz varsa, lutfen bana saingzounaidah@gmail.com adresine e-posta
veya +90 505153 93 31 numaral telefondan ulasin.

Stipervizoriimle iletisime gecmek isterseniz, bu arastirmanin siipervizorlerinin
iletisim bilgileri asagidadir:

DR. OGR. UYESI FATIH AMAN
Supervisor:
Department of Science in Sociology, Uludag University
f.aman@hotmail.com

Tesekkiirler ve bu roportaja katilmanizi dort gozle bekliyorum!
Igtenlikle,
ZUNAIDAH JAMALUL SAING
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GORUSME iCIN ONAY FORMU

“The Structural Family of Filipino immigrants in Turkey: Navigating Between
Two Cultural Worlds” by Zunaida Jamalul Saing

(Onay formunu imzalayarak, arastirmacinin bire bir gériisme sirasinda
yaptiginiz ifadeleri kimliginizi ifsa etmeden analiz etmesine ve alint1 yapmasina izin
vermis olursunuz.)

Bilgilendirilmis Onay

Ses kayd1 yapilacak grup gorismesine katilmay1 kabul ediyorum. Katilimimin goniilli
oldugunu ve ihtiya¢ duydugumda istedigim zaman geri g¢ekilebilecegimi anliyorum.
Ayrica kimligimin anonim kalacagini ve tiim goriisme islemlerinin gizlilik i¢inde ve
yalnizca arastirma amagl olarak ele alinacagini biliyorum.

Adr:
11’1’128.2
Tarih:
Email Address:
Contact Number:
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Giris
e Hatirlaticilar

0 Kaydedilecek, yazilacak, analiz edilecek
o Gizlilik

0 anonimlik

0 Zarardan kaginma

e Sorular ve Kilavuz

1. Neden Tiirkiye'ye tasindiniz?
2. Turkiye'de Filipinli olmak:
i. Mevcut degerleriniz / ebeveynlik yonteminiz ile yabanci gevre
arasinda nasil denge kuruyorsunuz?
ii. Turkiye'de Filipinli ebeveyn olmak nasil bir duygu? Varsa
hatiralarinizdan bazilarini paylasabilir misiniz?
iii. Gozlemlediginiz ebeveynlik kilturd ve uygulamalart nelerdir?
iv. Turkiye'ye gelirken karsilagtiginiz zorluklardan bazilart nelerdi?
e Bununla nasil basa ¢iktiniz?
e O zamanlar size herhangi bir destek verilmis olsaydi, ne
olabilirdi?

v Kurumlardan gelen destek

v Arkadaglardan, aileden veya baska herhangi bir
kisiden gelen destek

3. Filipinli gégmen bir ebeveyn tarafindan Tlrk ebeveynlik kiltlirli nasil tanimlanir?
I. Tirkiye ile Filipinler arasinda ebeveynlik kiiltiirii agisindan benzerlik
ve farkliliklar var m1?
ii. Kiltarel farkliliklar ¢ocuklarinizin ebeveynlik tarzini nasil etkiler?
iii. Turk aile ortamlarinda Filipinli gé¢gmen ebeveynlerin yasadigi
zorluklar nelerdir?
4. Gogmen Filipinli bir ebeveyn, cocuklarinin farkli gelisim asamalariyla nasil basa
cikiyor?
i. Kigilik Faktorleri, olgunlagsma, zaman, ¢alisma, ortak ebeveynlik,
cocuklarm biiyiime agamalar1
ii. Siz gog ettiginizden beri kisisel ebeveynlik ilkeleriniz ve degerleriniz
degisti mi?
iii. Dini inanciniz / baglhiligimiz ebeveynlik roliinizi nasil etkiliyor?
iv. Cocuklariniz1 yetistirmede dini ve ruhani uygulamalarinizin 6nemi
nedir?
v. Ebeveynlikteki farkliliklarla (¢atisma) basa ¢ikarken tavizler / alian
onlemler nelerdir?
5. Bir ebeveyn olarak ¢cocuklarinizin basarmasini istediginiz beklentiler, hedefler veya
seyler var m1?
6. Basarili bir gogmen ebeveyn olmak i¢in dneriniz nedir ve iki farkli ebeveynlik
kiltarind uzlagtirmayi nasil tesvik edebilirsiniz?
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* Her birine bu réportajda bulunmanin en iyi yani oldugunu diisiindiiklerini sorarak bitirin.
e  Geri bildirim - nasil gelistirilebilecegine dair yorumlar veya Oneriler, vb.

e Konusma metinlerinin e-postalarina gonderilecegini onlara hatirlatin.

e Herkese ayirdiklari zaman ve emekleri igin tesekkiir edin.
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