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Ozet: Prostaglandin Fza kisraklarda senkronizasyon amaciyla yaygin olarak kullaniimaktadir. Senkronizasyon amaciyla kullanilan tek
ve cift doz PGF2a'nin dstrus, ovulasyon ve gebelik oranlari Uzerindeki etkisinin belirlenmesi amaciyla 4-17 yaslarinda 43 adet Saf
Kan Ingiliz ve Yarim Kan ingiliz kisrak kullanildi. Otuz kisraga strus siklusunun dénemine bakilmaksizin senkronizasyon icin 10 mg.
PGFza (Dinoprost Tromethamine, Dinolytic) i.m enjekte edildi. Enjeksiyon gininden itibaren gunlik aygir muayenesi ve gin asiri
rektal muayeneyle 6strus belirtileri ve folikiler gelismeler incelendi ve éstrus suresince ginlik rektal muayeneyle ovulasyon zamani
belirlendi. Ostrusta olanlara (n: 11) 6strus siresince giin asiri dogal asim veya taze sperma ile sun'i tohumlama uygulandi. Ik enjek-
siyon sonrasi 6strusta olmayan kisraklara (n: 19) 14 giin sonra ikinci enjeksiyon yapildi ve ilk enjeksiyondaki tim uygulamalar tek-
rarlandi. Kontrol grubundaki kisraklar (n: 13), PGFza enjekte edilmeyen ve 6strus slresince gun asiri dogal agim ya da taze sperma
ile sun’i tohumlama uygulananlar arasindan segildi. Gebelik tanisi amaciyla tim Kisraklara ovulasyon sonrasi 30-35. giinlerde ve 60.
ginde rektal muayene yapildi. Tek ve ¢ift doz PGF2a enjekte edilen kisraklarda ve kontrol grubundakilerde &strus, ovulasyon ve ge-
belik oranlari sirasiyla, 9%36.66, %33.33 ve %45.45; %68.42, %78.94 ve %44.66; %100, %92.30 ve %53.84 olarak belirlen-
di. Sonug olarak, PGFza enjeksiyonunun &strus, ovulasyon ve gebelik oranlari Uzerinde olumsuz bir etkisinin olmamasi nedeniyle
senkronizasyon amaciyla kullanilabilecegi ancak, tek doz enjeksiyonda 6strus ve ovulasyon oranlarinin diisik olmasindan dolay cift
doz enjeksiyonlarin daha yararli olacadi kanisina varilmigtir.

Anahtar Sézcikler: Kisrak, PGF2a 6strus, ovulasyon ve gebelik oranlart.

Estrous, Ovulation and Pregnancy Rates Following
PGFza Injections In Mares

Abstract: Prostaglandin F2a was commonly used for synchronisation in mares. The purpose of this study was to see the effect of
single and double doses of PGF2a on estrous, ovulation and pregnancy rates. Therefore 43 Thoroughbred mares, between 4-17 ye-
ars old, were used. Thirty mares 10 mg PGFza (Dinoprost Tromethamine, Dinolytic) was injected intramuscularly, regardless of the
stage of the estrous cycle, for synchronization. Estrous behaviors and follicular development were examined with daily teasing and
rectal palpation every other day, after PGF2a injection and ovulation times determined daily rectal palpation during estrous. The ma-
res which in estrous (n: 11) natural service or artificial insemination with fresh semen were done every other day until estrous be-
havior lasted. The mares (n: 19), were not estrous after first PGFz2a injection, were injected second PGF2a 14 days later and repe-
ated all applications after first PGFza injections. Control group (n: 13) were chosen from the mares which were not injected PGFza
in estrous and natural service or artificial insemination with fresh semen were done every other day until estrous behavior lasted.
For pregnancy diagnosis, rectal palpation were done all mares between 30-35th and 60th days after ovulation. Estrous, ovulation
and pregnancy rates obtained from first or second PGF2a injected mares and control group were 36.66%, 33.33% and 45.45%;
68.42%, 78.94% and 46.66; 100%, 92.30% and 53.84%, respectively.

Consequently, because of no detrimental effect of PGF2a injections on estrous, ovulation and pregnancy rates, it was concluded that
PGF2a injections for synchronization but, estrous and ovulation rates low in single dose injection therefore double doses injections
would be more beneficial.

Key Words: Mare, PGFza, estrous, ovulation and pregnancy rates.
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Giris

Kisraklarda ostrusun fizyolojik olarak uzun (5-7 gun)
sirmesi (1, 2), 6strus tesbiti icin yapilan aygir muayenesi
ve rektal muayenenin zaman alicl ve can sikict olmasl ne-
deniyle (3) ozellikle Ureme sezonunun baginda gorilen
dizensiz sikluslarda (2, 4), subdstrus veya luteal fazin
uzadigi durumlarda (5, 6, 7), aygirdan daha fazla yarar-
lanmak icin (3, 4, 6), embriyo nakli calismalarinda (3, 8),
gosteri amacl kullanilan kisraklarda sikluslarin denetlen-
mesinde (8), biyilk surilerde asim/sun’i tohumlama ve
dogumlarin toplulastiriimasi amactyla (9, 10) senkroni-
zasyona bagvurulmakta ve bu amaglarla PGFz2a'dan yay-
gin olarak yararlaniimaktadir.

Prostaglandin Fz2a enjeksiyonlari ovulasyon sonrasi 5.
gune kadar, reseptorlerin tam gelismemesi nedeniyle etki-
siz oldugu i¢in (6, 11, 12), éstrus ve ovulasyon zamanla-
r1 bilinmeyen kisraklarda tek doz yerine cift doz enjeksi-
yonlar (14-18 gin arayla) 6nerilmektedir (3, 6). Luteal
dénemdeki kisraklarda PGF2a enjeksiyonunu izleyen 3-5
gunde Ostrus belirtileri gozlenmekte (2, 6, 13, 14), bu
belirtiler 3-10 gin devam etmekte (1, 2, 15) ve enjeksi-
yon esnasindaki folikil ¢apina dolayisiyla 6strojen seviye-
sine (12) ve luteolizis durumuna (10) bagl olarak, ovu-
lasyon 2-15 gln gibi degisken bir zamanla sekillenmekte-
dir (2, 6, 8, 11, 13).

Prostaglandin F2a enjeksiyonu sonrasi senkronizas-
yon oraninin %55-80 (2, 14, 15, 16) ve ilk agim/tohum-
lamadaki gebelik oraninin %55-70 (3, 14, 15, 16) oldu-
du bildirilmektedir. Bu calisma, kisraklarda tek veya cift
doz PGF2a enjeksiyonlari sonrasi éstrus, ovulasyon ve ge-
belik oranlarmin kontrol grubuyla karsilastirmali olarak
incelenmesi amactyla yapimistir.

Materyal ve Metot

Sunulan ¢alisma, 4-17 yaslarinda, toplam 43 adet Saf
Kan Ingiliz ve Yarim Kan ingiliz kisrak tizerinde gercekles-
tirilmistir.

Mart, Nisan, Mayis aylarinda gerceklestirilen calisma-
da, daha 6nce en az bir defa ovulasyonlu 6strus gosteren,
rektal ve vaginal muayenelerde klinik olarak herhangi bir
sorunu olmayan 30 kisraga Ostrus siklusunun dénemine
bakilmaksizin etken maddesi Dinoprost Tromethamine
olan PGF2a*‘dan 10 mg i.m enjekte edildi. Enjeksiyon gu-
nunden itibaren ginlik aygir muayenesi ve gin asirt rek-
tal muayeneyle 6strus belirtileri ve folikller gelismeler in-
celendi. Ostrus belirtileri tesbit edilen kisraklarda 6strus
suresince yapilan gunltk rektal muayene ile ovulasyon za-
mani belirlendi.

* Dinolytic, Eczacibagi lag San. ve Tic. A.S., istanbul.
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Aygir muayenesinde dstrus belirtileri (aygira yanasma,
iseme pozisyonu alarak kesik Kesik iseme, sik sik vulvadan
Klitoris'in aciga ¢cikmasi, vulvadan akinti gelmesi) gézlenen
ve rektal muayenede >3 c¢cm folikil tesbit edilenlere ayri-
ca spekulumla vaginal muayene yapilarak mukoza ve ser-
viks ac¢ikhgi degerlendirildi ve tim muayene sonuglarina
gore Ostrusta olanlar (n=11) belirlenerek ¢strus suresin-
ce, gun asiri dogal asim veya taze sperma ile sun’i tohum-
lama uygulandi. [Ik enjeksiyon sonrasi ¢strusta kabul edil-
meyen kisraklara (n=19) 14 gln sonra ikinci defa PGF2a
enjeksiyonu yapildi ve ilk enjeksiyondaki uygulamalar tek-
rarlandi.

Kontrol grubundaki kisraklar (n=13) PGF2a enjekte
edilmeyen, rektal ve vaginal muayenelerde Klinik olarak
herhangi bir sorunu olmayan, rutin yapilan aygir muaye-
nesi, glin asiri rektal muayene ve bunlarin sonucuna gére
uygulanan vaginal muayenede 6strusta oldugu belirlenen
ve Ostrus suresince gln asiri dogal asim ya da taze sper-
ma ile suni tohumlama uygulananlar arasindan segildi. Ge-
belik tanisi amactyla tim kisraklara ovulasyonu izleyen
30-35. gunlerde rektal muayene yapildi. Bulgulart dogru-
lamak amaciyla 60. ginde rektal muayene tekrarlandi.
Tek ve cift doz PGF2a enjekte edilen kisraklarla, kontrol
grubuna ait 6strus, ovulasyon ve gebelik oranlarinin ista-
tistiki olarak degerlendirilmesinde “t” testinden yararlanil-
du.

Bulgular

Prostaglandin F2a enjekte edilen ve kontrol grubun-
daki kisraklarda elde edilen bulgular tablo seklinde sunul-
mustur.

Toplam 30 kisraga yapilan ilk PGF2a enjeksiyonu son-
rasi 11 adedinde 6strus belirtileriyle birlikte folikller ge-
lisme belirlendi ve bunlardan 10’unda ovulasyon sekillen-
di. Ondort gin sonra ikinci enjeksiyon yapilan kisraklar-
dan (n=19) ise 13'Unde Ostrus belirtileri ve folikiler ge-
lisme belirlenirken bunlardan 11’inde ovulasyon sekillen-
di. Dort kisrakta ikinci enjeksiyon sonrasi dstrus belirtile-
ri gbzlenememekle birlikte >3 ¢cm’lik folikil tesbit edildi
ve bu kisraklarda ortalama 9.75+3.93 giinde ovulasyon
sekillendi. Iki kisrakta her iki enjeksiyon sonucunda Gstrus
belirtileri, folikiler gelisme ve ovulasyon tesbit edilemedi.

Tek ve ¢ift doz enjeksiyon yapilan kisraklarda sirasiy-
la; enjeksiyon-6strus araligi 4.54+1.48, 5.00+2.11 gin,
Ostrus suresi 6.27+1.95, 6.38+3.91 gln, enjeksiyon-
ovulasyon araligi 9.30+3.49, 11.12+5.72 gln ve &strus-
ovulasyon araligi 4.90+3.68, 6.00+3.14 giin olarak he-
saplandi.



M. DEMIREL, A. SEMACAN, [. TASAL

Tablo 1. Prostaglandin Faa enjekte edilen ve kontrol grubundaki kisraklarda éstrus, ovulasyon ve gebelik oranlari
Ostrus Ovulasyon Gebelik

PGF2a enjekte % PGF2a-Ostrus Ostrus % PGF2a-Ovul Ostrus-Ovul %
edilen (n: 30) (gin) (gin) (gin) (gun)
Tek doz 36.66 4.54+1.48 6.27+1.95 33.33 9.30+3.49 4.90+3.68 45.45

(11/30) (10/30) (5/11)
Cift doz 68.42 5.00+2.11 6.38+3.91 78.94 11.12+5.72 6.00+£5.72 6.00+3.14
46.66

(13/19) (15/19)* (7/15)
Toplam 80.00 4.96+1.97 6.57+3.10 83.33 10.37+4.72 5.61+3.54 46.15

(24/30) (25/30) (12/26)
Kontrol 100 92.30 53.84
n: (13) (13/13) 6.10+1.75 (12/13) 5.41+1.52 (7113)

* Ikinci enjeksiyon yapilan 19 kisraktan éstrus gésteren 13'tinden 11’inde ovulasyon sekillenirken, strus gostermeyen 6 Kisraktan 4'tnde ovulasyon

sekillendi.

Prostaglandin F2a enjeksiyonlart sonrasi folikiler ge-
lisme tesbit edilen, 6strus belirtileri gozlenen ve ovulas-
yon sekillenen kisraklardan tek doz enjeksiyon yapilanlar-
da 945.45, ¢ift doz enjeksiyon yapilanlara %46.66 ol-
mak Uzere toplam 9%46.15 oraninda gebelik elde edildi.

Kontrol grubundaki Kkisraklarda ise (n: 13) ortalama
Ostrus suresi 6.10+1.75 gun, Ostrus-ovulasyon aralidi
5.41+1.52 gin olup, bu grupta folikiller gelisme tesbit
edilen, dstrus gosteren ve ovulasyon sekillenen kisraklar-
da tek asim/sun’i tohumlama sonucundaki gebelik orani
%53.84 olarak belirlendi.

Kisraklarda PGF2a’nin ilk enjeksiyonu sonrasi 6strus
belirtileri gdzlenen ve ovulasyon sekillenen kisraklarin
orani, ¢ift doz enjeksiyon yapilan ve kontrol grubuna gé-
re disik (p<0.001) iken, gebelik orani yontnden bir fark
tesbit edilemedi (p>0.05) Cift doz enjeksiyon sonrasi ¢st-
rus orani kontrol grubundan farkli (p<0.05) olmakla bir-
likte ovulasyon ve gebelik oranlari benzer (p>0.05) bu-
lundu. Tek ve cift doz PGF2a enjeksiyonlari sonrasinda el-
de edilen toplam bulgularin kontrol grubuyla karsilastiril-
diginda 6strus, ovulasyon ve gebelik oranlari yoninden
6nemli bir fark olmadigi (p>0.05) géraldi.

Tartisma

Luteolitik &zelligi olan PGF2a ve analoglarinin kisrak-
larda da corpus luteum’un luteolizisine neden olarak lute-
al fazi kisalttigi ve 6struslart uyardigi ortaya konulmustur
(9, 10, 11). Prostaglandin F2a’'nin ¢ift doz enjeksiyonu
sonrasl senkronizasyon orani %60-100 arasinda degis-
mektedir (17, 18, 19). Enjeksiyon sonrasi dstrus ve ovu-
lasyon oranlarini sirasiyla Howey ve ark. (14) %89.5 ve

%81.1, Kenney ve ark. (16) %72.6 ve %86.1 olarak bil-
dirmiglerdir.

Sunulan calismada PGF2a enjekte edilen kisraklarda
toplam Ostrus orani %80.00, ovulasyon orani %83.33
olarak tesbit edilmistir. Elde edilen toplam 6strus ve ovu-
lasyon orani diger arastirma (2, 11, 15, 17) bulgularina
paralellik géstermekle birlikte kontrol grubu bulgularin-
dan biraz dusiktir (p>0.05). Bu farklilk muhtemelen
PGF2a enjeksiyonu sonrasi subdstrus oranindaki artis ile
enjeksiyon sonrasi luteolizis ve ovulasyondaki aksakliklar-
dan (5, 7, 11, 20) ileri gelmektedir. Ancak PGF2a’nin Kis-
raklarda uzun stren folikller dénemde ve ovulasyon son-
rasi 5. gine kadar etkisiz olmasl nedeniyle ilk enjeksiyon
sonrasl 6strus ve ovulasyon oranlari disik (p<0.001) bu-
lunmustur. Dort kisrakta ostrus belirtileri gézlenmemekle
birlikte ortalama 9.75+3.93 glnde ovulasyon sekillen-
mistir. Yapilan bir calismada (7) 6strus belirtileri gozle-
meksizin ovulasyon orani 9%25.8 bulunmustur. Bu duru-
ma geng, Urkek, sinirli ve tay1 yaninda tutulan kisraklarda
daha sik rastlaniimaktadir (5).

Bazi kisraklarda ise enjeksiyon sonrasi folikiler gelis-
me ve Ostrus belirtileri gdézlenmesine ragmen ovulasyon
sekillenmeyip bu foliklller atreziye ugrar veya luteinlese-
rek uzun sure kalabilir (20, 21). Bu durum infertilitenin
6nemli nedenlerinden birisidir. Yapilan calismada, PGF2a
enjekte edilen kisraklardan 3'Unde kontrol grubundaki
kisraklardan 1'inde >3 cm folikil tesbit edilmesine rag-
men ovulasyon sekillenmemistir. iki kisrakta ise cift enjek-
siyon sonrasi ne 6strus belirtileri ne de folikiler gelisme
tesbit edilebilmistir. Bu durumun ise enjekisyon sonrasin-
daki kismi veya tam olmayan luteolizise (7, 10) bagli ola-
bilecegi ileri strllmektedir. Keifer ve ark. (7) kisraklarin
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%3.1’inde hi¢ luteolizisin sekillenmedigini, Puderbaugh
(10) 6 glnlik CL bulunanlarda luteolizis oraninin %65 ol-
dugunu bildirmektedir.

Prostaglandin Fza enjeksiyonu sonrasi 6strus belirtile-
rinin 3-5 ginde goézlendigi (2, 6, 13, 14), bu belirtilerin
3-10 gln devam ettigi (1, 2, 15) ve enjeksiyon sonrasi 2-
15 giinde ovulasyon sekillendidi (2, 6, 8, 11, 13) calisma-
lar sonucunda ortaya konulmustur. Sunulan calismada el-
de edilen enjeksiyon-6strus, Ostrus sdresi, enjeksiyon -
ovulasyon zamanlari literatr verilerine ve kontrol grubu
bulgularina benzer bulunmustur.

Prostaglandin F2a enjeksiyonlarinin fertiliteye olum-
suz bir etkisinin olmadigt, enjeksiyon sonrasi hormon se-
viyelerinin normal oldugu, bununla birlikte ilk asim ya da
sun’i tohumlamada gebelik oraninin kesin nedeni tam ola-
rak belirlenememekle birlikte, kontrol grubuna gére daha
dusik olabilecegi belirtiimektedir (12).

Yapilan ¢alismalarda (14, 15, 16, 17, 18, 22) enjek-
siyon sonrasi gebelik oranlari 9642-72 olarak belirtilmek-
tedir, sunulan ¢alismada ise tek ve ¢ift doz enjeksiyon son-
rasi toplam gebelik orani %46.15 olup, Kenney ve ark.
(16) ile Vivo ve ark. (19)'nin bulgularina ve Gordon (22)a
gore benzer, bazi arastirma (3, 14, 15, 17) bulgularindan
dusik bulunmustur. Gebelik oranlarindaki bu farkliliklarin
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lreme sezonunun dénemine gore gebelik oraninin %30-
60 arasinda degisebilmesi ve genclerde fertilitenin daha
dusik olmasi (23) veya gesitli faktérlere bagli olarak ge-
beligin 35. guninden 6nceki embriyonik 6lim oraninin
9%30-50 arasinda degismesinden (23, 24) kaynaklanabi-
lecegi dustnilmektedir.

Kontrol grubuyla PGF2a enjekte edilen kisraklarda,
gebelik oranlari yontinden 6nemli bir fark olmamakla
(p>0.05) birlikte PGF2a ile uyariimis dstrusta fertilitenin
kontrole gore daha distk olacag (12) géristyle paralel-
lik gbstermektedir.

Sonug olarak, tek veya cift doz PGF2a enjekte edilen
kisraklarda toplam ¢strus, ovulasyon ve gebelik oranlari
kontrol grubuyla benzer olmasi ve enjeksiyonlarin fertili-
te Uzerinde olumsuz bir etkisinin olmamasi nedeniyle
senkronizasyon amaciyla kullanilabilecedi ancak tek doz
enjeksiyonda Ostrus ve ovulasyon oranlarinin disik olma-
sindan dolay! cift doz enjeksiyonlarin tercih edilmesinin
daha yararli olacagi kanisina varilmistir.
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