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Ozet: Kisraklarda PGF2a enjeksiyonu esnasinda ovaryumlarda yer alan folikiil capina gore, 6striis ve ovulasyon zamanlarinda farkli-
liklar olmaktadir. Enjeksiyon esnasindaki folikil ¢capinin striis ve ovulasyon Uzerine etkisinin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢alismada
32 Saf Kan Ingiliz ve Yarim Kan Ingiliz kisraga ait 43 6stris siklusu incelenmistir. Senkronizasyon icin didstriis doneminde 10 mg
PGF2a (Dinoprost Tromethamine, Dinolytic) i.m enjekte edildi ve enjeksiyon esnasindaki folikiller < 1 ¢cm, 1-2 cm, 2-3 cm, 3-4 cm
ve > 4 cm olarak 6lcldu ve gruplandirildi. Glnlik aygir muayenesi, giin asiri rektal muayene ve 6stris stresince yapilan gunlik rek-
tal muayene sonuclari degerlendirilerek enjeksiyon-ostris, ortris suresi, enjeksiyon-ovulasyon ve Ostris-ovulasyon zamanlari hesap-
landi ve sirasiyla, < 1 ¢m grubunda 5.91+2.71, 7.25+<1.43, 11.75+2.23 ve 6.16+1.95 gin, 1-2 cm grubunda 4.81+2.84,
6.56+1.94, 10.68+2.95 ve 5.87+2.85 gin, 2-3 cm grubunda 3.90+1.44, 5.10+1.57, 8.00+1.78 ve 4.20+1.53 glin ve 3-4 cm
grubunda ise 3.00+1.41, 4.60+1.35, 6.20+2.31 ve 3.60+1.01 gln bulundu. Enjeksiyon esnasinda > 4 cm folikile rastlanmadi.
Sonug olarak, enjeksiyon esnasindaki folikll ¢api biyldikee dstris ve ovulasyon zamaninin kisaldidi, bu nedenle enjeksiyon éncesi
ovaryumlarin folikiler yapilar bakimindan muayenesinin yararli olacagi kanisina varildi.
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The effect of follicle diameter on estrous and ovulation time during
PGFza injection in mares

Abstract: Variations in estrous and ovulation times occur because of follicle diameter during PGF2a injection, in mares. The purpose
of this study was to see the effect of follicle diameter on estrous and ovulation. Therefore 43 estrous cycles were evaluated in 32
Thoroughbred mares. Ten mg PGFza (Dinoprost Tromethamine, Dinolytic) was injected intramuscularly in diestrous period for
synchronization. Follicle diameters were measured and divided into groups in centimeters as follows < 1 cm, 1-2 ¢m, 2-3 ¢m, 3-4
cm ve > 4 c¢m, during PGF2a injection. Result of daily teasing and rectal palpation every other day and daily rectal palpation during
estrous period revealed that post injection-estrous, estrous period, post injection-ovulation, and estrous-ovulation times were in
group < 1 cm 5.91+2.71, 7.25+1.43, 11.75+2.23 and 6.16+1.95 days, in group 1-2 cm 4.81+2.84, 6.56+1.94, 10.68+2.95
and 5.87+2.85 days, in group 2-3 cm 3.90+1.44, 5.10+1.57, 8.00+1.78 ad 4.20+1.53 days and in group 3-4 cm 3.00+1.41,
4.60+1.35, 6.20+2.31 and 3.60+1.01 days, respectively. There was no follicle > 4 cm during PGF2a injection. As a result, reduced
estrous and ovulation times occured because of enlarged follicle diameters during PGF2a injection. Therefore it was concluded that
evaluation of ovaries for follicle structurs before PGFza injection would be beneficial.
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Giris

Luteolitik etkisinden dolay1 PGF2a ve analoglari diger
evcil hayvanlarda oldugu gibi kisraklarda da cesitli repro-
duktif sorunlarda ve &zellikle senkronizasyon amaciyla
yaygin olarak kullanilmaktadir (1,2,3,4).

Luteal fazda olan ve PGF2a enjekte edilen kisraklarin
%21'i 2 gin, %48-60'1 4 gun ve %75-90'1 6 gln icinde
Ostris géstermektedir (5,6,7,8,9). Bununla birlikte en-
Jjeksiyon sonrasi ovulasyonlar 2-15 giin gibi oldukca de-
gisken bir zamanda sekillenmekte (2,3,5,10,11), bu

farkliligin enjeksiyon esnasinda ovaryumlarda yer alan fo-
likll ¢apindan (3,4,11,12,13), dolayisiyla strgjen seviye-
sinden (11) kaynaklandigi belirtilmektedir.

Kisraklarin ovaryumlarinda luteal faz dahil siklusun
her déneminde > 30 mm folikil bulunabildigi, bunlarin
bazilarindan 6strisun hicbir belirtisi olmadan ovulasyon
sekillendigi (progesteron seviyesi 8 ng/ml gibi yiksek bir
seviyede iken) ve bu ovulasyonlarin fertil oldugu ileri su-
rulmektedir (12,14). Ditstrus donemindeki folikller ge-
lisme ve ovulasyon sirasinda serviks kuru, soluk renkli ve
dardir, kisrak aygiri kabul etmemektedir (14).
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Prostaglandin F2a enjeksiyonu esnasinda genis capli
folikil bulunanlarin ¢ogunda ovulasyon Kisa sirede (orta-
lama 5 gun) sekillenirken, ovule olmayan diger folikdller
regrese olmakta ve bu kisraklarda ovulasyon, yeni bir fo-
likller gelisme sonrasi ortalama 9 glnde sekillenmektedir
(5,6,12,13). Kucik capli folikdl bulunanlarda ise, foliki-
ler gelisme ve Ostris daha ge¢ baslamakta, ovulasyon yak-
lasik 10 gin sonra olmaktadir (13).

Bu calisma, kisraklarda PGF2a enjeksiyonu esnasinda
ovaryumlardaki folikll capinin, 6stris ve ovulasyon za-
manlari Uzerindeki etkisinin belirlenmesi amaciyla yapil-
mistir.

Materyal ve Metot

Bu calismada 4-15 yaslarinda Saf Kan Ingiliz ve Yarim
Kan Ingiliz 32 kisragin 43 6striis siklusu incelenmistir.

Mart, Nisan, Mayis aylarinda yuritilen c¢alismada
senkronizasyon amaciyla, daha once en az bir kez 4stris
ve ovulasyon tesbit edilmig kisraklara didstris déneminde
etken maddesi Dinoprost Tromethamine olan PGFza*’dan
10 mg i.m enjekte edildi. Enjeksiyon éncesi rektal muaye-
neyle ovaryumlar Uzerindeki folikil ¢aplari, Greenhoff ve
Kenney'in (15) bildirdigi sekilde bas ve isaret parmaginin
her bir phalanx'inin uzunlugu 6l¢ildd ve folikil karsisina
Olcllen phalax getirilmek suretiyle, < 1 c¢m, 1-2 cm, 2-3
cm, 3-4 cm ve > 4 cm olarak belirlendi ve gruplandirild.
Enjeksiyon giniinden baslayarak gunlik aygir muayenesi
ile 6stris belirtileri ve giin asiri rektal muayeneyle ovar-
yumlar, ayrica spekulumla vaginal muayenede mukoza ve
serviks incelendi. Ostriis belirtileri gézlenen Kkisraklarda
Ostris suresince gunlik rektal muayeneyle ovulasyon za-
mant belirlendi.

lIk enjeksiyon sonrasi 6stris belirtileri (aygira yanas-
ma, iseme pozisyonu alarak kesik kesik iseme, Klitoris'in
sik sik vulvadan digartya ¢ikmasi, vulvadan akinti gelmesi)
ve folikller gelisme (= 3 cm) tesbit edilemeyen kisraklar-
da 14 gun sonra ikinci defa PGFza enjekte edildi ve ilk en-
Jjeksiyondaki uygulamalar tekrarlandi.

Her bir kisraga ait aygir muayenesi, rektal ve vaginal
muayene sonuglari degerlendirilerek enjeksiyon-ostris,
Otris suresi, enjeksiyon -ovulasyon ve ostris- ovulasyon
zamanlari hesaplandi.

Enjeksiyon sonrasi 6strus belirtileri gézlenemeyen an-
cak folikller gelisme ve ovulasyon sekillenenlerle, dstris
belirtileri tesbit edildigi halde folikller gelisme ve ovulas-
yon sekillenmeyen kisraklar degerlendirilmedi.

(*) Dinolytic, Eczacibasi ila¢ San. ve Tic. A.S., Istanbul.
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Bulgular

Prostaglandin PGF2a enjeksiyonu esnasinda ve sonra-
sinda elde edilen bulgular tablo seklinde sunulmustur.

Tablo 1. Enjeksiyon esnasinda folikul ¢aplarina gore enjeksiyon-6st-
ris, ostris suresi, enjeksiyon-ovulasyon ve ¢stris-ovulas-
yon zamanlarl

Folikil capi Enjeksiyon- Ostris stiresi Enjeksiyon- Ostris-

(cm) Ostris (gtin) (gln) Ovulasyon (gin) ~ Ovulasyon (gn)
<1(n:12) 5.91 + 2.71 7.25+1.43 11.75 = 2.23 6.16 £ 1.95
1-2 (n:16) 481284 6.56 + 1.94 10.68 + 2.95 5.87 = 2.85
2-3 (n:10) 3.90 + 1.44 5.10 £ 1.57 8.00 +1.78 420+ 153
3-4 (n:5) 3.00 + 1.41 460 +1.35 6.20 + 2.31 3.60 + 1.01
> 4 (n:0) - - - -

Toplam (n:43)  4.69 + 2.60 6.18 £ 1.94 9.97 + 2.62 5.30 + 2.32

Toplam 43 kisrakta PGF2a enjeksiyonu esnasindaki
folikll caplarinin %27.90'1 £ 1 ¢m, %37.20'si 1-2 cm,
%23.25'1 2-3 cm ve %11.62°si 3-4 cm olarak tespit edil-
di. Enjeksiyon esnasinda 4 cm’den buyuk folikile rastla-
nilmadi. Sonuglara gére enjeksiyon esnasindaki folikil ¢a-
pt blyudikce enjeksiyon-ostris, Ostris suresi, enjeksi-
yon-ovulasyon ve ¢stris-ovulasyon zamanlarinin kisaldig
ve bu degerlerin ortalama olarak sirasiyla 4.69+2.60,
6.18+1.94, 9.97+2.62 ve 5.30+2.32 gln oldugu belir-
lendi (Tablo 1).

Tartisma

Luteal fazda bulunan kisraklarda PGF2a enjeksiyonu-
nu izleyen 3-5 gun icinde 6stris belirtilerinin gozlendidi,
Ostrisun 5-7 gin slrdugu ve Ostris baslangicindan 5-6
gun sonra ovulasyonun sekillendigi arastirmalar
(3,9,10,16,17) sonucunda tesbit edilmistir. Ancak enjek-
siyon esnasinda ovaryumlarda yer alan folikil ¢capina gore
Ostris ve ovulasyon zamanlarinda farkliliklar ortaya cik-
maktadir (3,4,11,12,13).

Prostaglandin F2a enjeksiyonu sonrasi 6stris belirtile-
rinin gérllme zamanini Neely (3) 3-4 gln, Sugie ve ark.
(8) kisraklarin %87.75'inde 1-9 giin, Bosu ve ark. (16)
1-5 gin olarak belirtirken, bazi arastiricilar ise (18,19)
cogu kisrakta 6stris belirtilerinin 24-48 saat icinde goru-
lebilecegini bildirmekte, kisa siirede olabilecek ovulasyon-
lar nedeniyle aygir muayenesi ve rektal muayeneye enjek-
siyon sonrasi hemen baglanilmasi tavsiye edilmektedir
(4,7). Bu calismada, enjeksiyon-¢stris araligi folikil ¢ap-



larina gore 3.00-5.91 (ort. 4.69) gln olup bir¢ok arasti-
ricinin (2, 3, 7, 11) bulgularina paralellik gésterirken, ba-
zl arastiricilarin (17, 18) bulgularindan yUksektir.

Kisraklarda Iuteolizis esnasindaki dstrojen seviyesiyle
folikuler faz arasinda paralellik bulundugu (11) ve 6stris-
lerin 2-12 gin strdigu (3, 9, 12, 17) belirlenmistir. Su-
nulan calismada, 6stris sureleri 4.60-7.25 (ort. 6.18)
gun olup, Vivo ve ark. (9)'nin sonuglarina yakin, ortalama
deger Yurdaydin (17)'in Ingiliz irki kisraklar igin bildirdigi
4.96 gunlUk 6stris stresinden biraz yliksek bulunmustur.
Bu farkliliga mevsim, yas, irk ve 6zellikle treme sezonu-
nun baslangicindaki beslenmenin &stris suresi Uzerinde
etkisinin (3, 17, 20) neden olabilecedi disunilmektedir.

Yapilan bir calismada (3) PGF2a enjeksiyonu esnasin-
da kisraklarin ¢ogunda <35 mm folikul bulundugu ve
bunlarda enjeksiyon-6stris araligi ortalama 8.8 gin, >35
mm olanlarda ise 3.2 gun tespit edilmistir. Palmer (11)
enjeksiyon esnasinda Kug¢Uk capli folikil bulunanlarda ovu-
lasyonlarin 7 ginde, biyuk capli folikil bulunanlarda 5-6
gunde sekillendigini bildirmektedir. Puderbaugh ve Riese
(4) enjeksiyon esnasinda kig¢Uk capli folikil bulunanlarda
Ostris ve ovulasyon zamanlarinda daha az farkliligin oldu-
dunu ve bunlarda ovulasyonun, 6stris baslangicindan or-
talama 6 giin sonra sekillendigini belirlemislerdir. Bu ¢alig-
mada enjeksiyon-ovulasyon araligi 6.20-11.75 (ort.
9.97) gln olarak hesaplandi! ve bu sonu¢ Howey ve ark.
(1), Neely (3) ve Irvine (13)'nin bildirdigi ortalama ovu-
lasyon zamanlarina benzer ve bazi arastiricilarin (2, 3,
11) 2-15 giin olarak belirttikleri degerlerin arasinda bu-
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