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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

OKULLARDAKI GURULTUYU ETKILEYEN FAKTORLERIN VERI
MADENCILIGI VE DENEYSEL TASARIM iLE ANALIiZi

Fikret Umut AYDIN

Bursa Uludag Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Endiistri Miithendisligi Anabilim Dali

Damisman: Doc. Dr. Ali Yurdun ORBAK

Sinif i¢i giirtiltii 6grencilerin islenen dersleri anlayabilmesini ve Ogretmenle iletisim
kurmasin1 zorlastirmaktadir. Bir okuldaki giiriiltii diizeyi okulun egitim kalitesini
etkileyen baglica parametrelerden birisidir. Okul binasi i¢indeki giirtiltii 6grencilerin yani
sira Ogretmen, idareci ve memurlarin hem performansini hem de sagligini olumsuz yonde
etkilemektedir. Bu ¢alismada Tiirkiye’de bir biiyliksehir ve sanayi sehri olan Bursa
ilindeki farkli lokasyonlardaki dort okulda akustik yaliimin ne diizeyde oldugu
arastirllmistir. Bu amagla segilen okullarda giiriiltii Ol¢timleri yapilmistir. Giiriiltii
Olctimleri derste sinif ve koridorda, teneffiiste sinif ve koridorda olacak sekilde 4 farkli
durumda yapilmustir. Giiriiltii dlgiimleri Diinya Saglik Orgiitii niin belirledigi 55 dB olan
okullardaki giiriilti sinir1 ile ve ayrica Tirkiye Cumhuriyeti Cevre Sehircilik
Bakanligi’nin giiriiltii yonetmeligi ile kiyaslanmis, analizler i¢in MINITAB ve Briiel
Kjaer Measurement Partner Suite programlar1 kullanilmigtir. Olgiim sonuglarina gére
siiflardaki giiriiltii seviyesinin hem uluslararast ve hem de ulusal sinirlarin {izerinde
oldugu ve mevcut yalitimin yetersiz kaldig1 saptanmistir. Okullarda alinabilecek akustik
yalittm 6nlemleri arastiilmistir. Ogretmenlere yapilan anketlerin Apriori ile analizi
sayesinde okullar arasinda giiriiltii algis1 acisindan bir fark olmadigi ve biitiin
ogretmenlerin giiriiltii konusunda rahatsizliklar1 oldugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Giiriiltt, girilti kirliligi, deneysel tasarim, genel tam faktoryel
tasarim
2019, vii + 56 sayfa.

Bu calisma, TUBITAK tarafindan desteklenen 114K 738 nolu “Okulda Giiriiltii Kirliligi:
Nedenleri, Etkileri ve Kontrol Edilmesi” projesi kapsaminda gerceklestirilmistir.



ABSTRACT

MSc Thesis

ANALYSIS OF THE FACTORS AFFECTING NOISE IN SCHOOLS USING DATA
MINING AND EXPERIMENTAL DESIGN

Fikret Umut AYDIN

Bursa Uludag University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Industrial Engineering

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ali Yurdun ORBAK

Noise in the classroom makes it harder to follow the lesson and communication with the
teacher. The noise level in school is one of the main parameters that effects the quality of
the education. Noise in school affects the health and performance of teachers,
administrators, officers as well as students. In this study, the investigation of acoustic
insulation level of 4 schools in different locations was conducted in Turkey’s
metropolitan and industrial city of Bursa. Noise measurements were made in schools
which were selected for this purpose. Noise measurements were made with four different
situations, in classrooms and corridors during course hours and during breaks. Noise
measurements were compared with limit values which are determined by World Health
Organization (55dB) and noise regulation of Republic of Turkey Ministry of Environment
and Urbanization, and also MINITAB 17 and Briiel Kjaer Measurement Partner Suite
programs were used for analysis. According to the measurement results, it was found that
the noise level in the classes was above both international and national limit values, and
the existing insulation was insufficient. Acoustic insulation measures that can be taken in
schools were investigated. Through Apriori analysis of teacher’s surveys, it was obtained
that there was no difference between the schools in terms of noise perception, and all
teachers were disturbed by the noise.

Key words: Noise, noise pollution, experimental design, general full factorial design
2019, vii + 56 pages.
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1. GIRIS

Insanlar arasindaki karsilikli konusmalar1 dogrudan olumsuz etkileyen giiriiltii son
yillarda okullarda 6nemli bir problem olarak goriilmektedir. Giiriiltiiniin psikolojik,
fizyolojik ve daha birgok etkileri Ogretmenlerin ve ogrencilerin performansini
distirmektedir. Glriiltii sebebiyle gecici veya kalici isitme kayiplari, solunumda
hizlanma, dolasim bozukluklari, asir1 sinirlilik ve stres, davranis problemleri, is veriminin
diismesi, konsantrasyon eksikligi goriilebilir. Cocuklarin ise okul ¢aginda &grenme
performansi(okudugunu anlama yetenegi, ezberleme ve konsantrasyon) olumsuz
etkilenir. Ders sirasinda, Diinya Saglik Orgiitii’ne gore 35 dB(A) ve iilkemizdeki giiriiltii
yonetmeligine gore 39 dB(A) sinir degerlerdir.

Okullardaki giiriiltiiyti etkileyen faktorlerin arastirildigi bu tezde, ilk asamada giiriilti
Olctimleri yapilmistir. Bu Olgiimler farkli okullarda ve farkli zamanlarda yapilarak
bilgisayar ortamina aktarilmistir. Daha sonra giiriiltii 61¢iim verileri araciliiyla deneysel
tasarimlar yapilarak okullardaki giiriltiyli etkileyen etkin faktorler ve etkilesimler

belirlenmistir.

Son asamada, Ol¢iim yapilan ve yapilmayan okullardaki oOgretmenlerin giiriiltii
seviyelerini nasil algiladigini anlamak amaciyla yapilan anketler veri madenciligi

yontemlerinden apriori yontemi ile analiz edilerek iligskilendirme kurallar1 bulunmustur.



2. KURAMSAL TEMELLER ve KAYNAK ARASTIRMASI

Giiriilti smiftaki 6grencileri rahatsiz edici ve onlarin isitmesini engelleyici, dikkatlerini
dagitic1 ve ruhsal sagligini bozucu bir etkiye sahiptir. Bu yiizden 6gretmenlerin, sinif
icinden ve disindan gelen giiriiltiiye kars1 duyarli olmalar1 ve sinifta gerekli diizenlemeleri
yapmalar1 gerekmektedir. Bayazit ve ark. (2011)’in yapmis oldugu arastirmada
okullardaki 6gretmenlerin % 85,2’si okulda giiriiltiiniin 6nlenmesi ya da azaltilmasinin
egitim-0gretimin kalitesinin ytlikselmesi i¢in “cok dnemli” ve “kritik derecede onemli”
oldugunu bulurken, %11°1 ise “Onemli” bulmustur. Diger yandan ayni aragtirmada
Ogretmenler arasinda yaygin olarak “okulda giiriiltiiniin 6nlenemeyecegi” inancinin
olusmus oldugunu da tespit etmislerdir. Arastirmacilar bu projede yapmis olduklari
analizde, 6gretmenlerin yast ile okulda giiriiltiiniin azaltilabilecegine olan inang arasinda
iliski bulmuslardir. Meslege yeni baslamis Ogretmenlerin (5-10 yillik) giiriiltiiniin
Onlenebilecegini diisliniirken, yashi 6gretmelerin okulda giiriiltiiniin azaltilabilecegine
inanmadiklart  bulunmustur. Yiicel ve Altunkasa’ya (1999) gore giriiltiiniin
onlenemeyecegi inanci psikolojik yipranmay1 arttirmaktadir. Bu nedenle 6gretmenlerde
okulda giiriiltiiniin kontrol edilebilecegine iliskin inancin giiglendirilerek, giiriiltii

bilincinin yaratilmasina yonelik ¢alismalara ihtiyac vardir (Ozbigakci ve ark. 2012).

Literatiirde okulun yani sira fabrika, havaalani, hastaneler, hayvanat bahgesi, dogal
parklar gibi bir¢ok alanda giirtiltii ile ilgili arastirmalar vardir. Merchan ve ark. (2014),
Ispanya’da bir tabiat parkindaki giiriiltii kirliligini ve ziyaretcilerin bu konudaki
goriislerini incelemis, giiriiltii dl¢limleri ve ziyaretgilere anketler yapmustir. Ziyaretciler
bu giiriiltiiden rahatsiz olduklarin1 ve bu giiriiltiiniin azaltilmas1 i¢in yapilabilecek bir
egitim i¢in ekonomik destek verebileceklerini belirtmislerdir. Vasilyev (2017), Rusya’nin
Samara bolgesindeki giiriiltiiyii incelemis ve anlik veri akist sayesinde internet
aracilifiyla goriintiilenebilecek dinamik olarak degisen giiriiltii haritalar1 hazirlamigtir.
Aktiirk ve ark. (2003), Ankara’daki kavsaklar1 modelleyerek trafik 1sik siirelerinin
planlamasiin bolgedeki giirtiltiiyii etkiledigini gérmiistiir. Boateng ve Amedofu (2004),
Afrika’da bir fabrikadaki is makinelerinin giiriiltiisiiniin calisanlar1 énemli derecede
etkiledigini ve bu konuda onlemler alinmasi gerektigini belirtmistir. Sensogiit ve Cinar

(2006), giiriiltiiyti etkileyen faktorleri belirleyip giiriiltiiyle ilgili bir denklem



olusturmuslardir. Tripathy ve Rao (2015), bir boksit madeninde ¢alisan isgilerin is
makinelerinden ne kadar fazla etkilendigini ve bu konuda yapilabilecek iyilestirmeleri
arastirmistir. Silva ve ark. (2014), sehir planlamasinin binalarin maruz kaldigr giirtiltii
lizerine etkilerini incelemek amaciyla modeller kurmustur. Seidler ve ark. (2017),
Frankfurt Uluslararas1 Havaalani’na yakin bolgede yasayanlarin katilimiyla yaptigi bir
arastirmada havayolu, demiryolu ve karayolundaki giiriiltiiniin insanlarda depresyona yol
actigim belirlemistir. Abbaspour ve ark. (2015), iran’da yaptig1 bir arastirmada analitik
hiyerarsi prosesi yontemini kullanarak giirtiltiiyii etkileyen her bir faktoriin agirligini
hesaplamistir. Giiltekin ve ark. (2013), Istanbul’daki 5 degisik devlet hastanesinin
polikliniklerindeki giiriiltii diizeylerini incelemis ve degerlerin sinirlarin {izerinde
oldugunu, 6nlemler alinmasi gerektigini bildirmistir. Quadros ve ark. (2014), Brezilya’da
bir hayvanat bahg¢esinde yaptigi ¢alisma ile giiriiltiinlin sadece insanlar {izerine etkilerinin
olmadigini, bundan hayvanlarin da olumsuz yonde etkilendigini bize gostermistir.
Gortildiigii gibi giiriiltii okulun yani sira hemen hemen yasamin her alaninda 6nemli bir
problem olarak ele alinmaktadir. Problemin ¢6ziimii i¢in toplanan verilerin sistematik bir
sekilde ele alinmasi problemin ¢éziimii konusunda yiiriitiilen ¢alismalara 6nemli katki
sunacaktir. Bu calismada okulda giiriiltii konusunda toplanan verilerin veri madenciligi
gibi sistematik bir yaklasimla analiz edilmeye c¢alisilmistir. Literatiir taramasinda
guriiltiiyle ilgili toplanan verileri veri madenciligi yaklasimini kullanarak sistematik bir
sekilde analiz eden ¢alismaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu ¢alismanin literatiirdeki bu

boslugu doldurarak, yiiriitiilecek ¢aligmalara katki saglamasi hedeflenmektedir.

Giliniimiizde gelisen teknoloji ve dolayisiyla artan veri boyutu kurumlar1 farkli alanlara
yonlendirmektedir. Biiyiik ve karisik veriler i¢inden anlamli iliskiler bulunmasina
yardimci olan veri madenciligi bu ihtiyaglara cevap vermekte ve son yillarda biiyiik ilgi
gormektedir (Han ve Kamber 2011). Veri madenciliginde birliktelik kurallarinin
bulunmas1 i¢in gelistirilen Apriori algoritmasi yardimiyla veriler arasinda iligkiler
bulunabilmektedir (Han ve Kamber 2011). Ornegin bir marketteki miisterilerin gelir ve
egitim seviyelerinin satinalma davranislarina etkisi belirlenebilmektedir (Prokeinova ve
Paluchové 2014). Veya bir tur sirketinin miisterilerinin hangi paketleri daha ¢ok sectigi
hakkinda bilgi verebilmektedir (Akgiin ve Cizel 2017). Daha farkli alanlarda da apriori
algoritmas1 kullanilabilmektedir. Dalkili¢ ve Aydin (2017) yaptig1 ¢aligmada iiniversite



Ogrencilerinin devamsizlik davranislarini etkileyen faktorleri arastirmistir. Pehlivanoglu
ve Duru (2016) ise lise ve iiniversite grencilerinin teknoloji bagimliliginin arastirilmasi
ile ilgili ¢calismalar yapmustir. Literatiirde Apriori algoritmasi kullanilarak bir okuldaki
giirtiltli seviyesinin 6gretmenler tarafindan algisinin arastirildigi bir 6rnege rastlanmamis
olup bu ¢alisma bu agidan bir ilk olma 6zelligi tasimaktadir. Okullardaki giiriiltii 6l¢iim
verilerini degerlendirmek i¢in bu konuda belirlenmis ulusal ve uluslararasi sinir degerler
olduk¢a 6nemlidir. WHO (Diinya Saglik Orgiitii)’ne gore okullardaki giiriiltii seviyesi
ders sirasinda 35 dB(A)’y1 ve teneffiislerde 55 dB(A)’y1 gegmemelidir (Berglund ve ark.
1995).

Ulkemizde bu konu ile ilgili binalarin giiriiltiiye karst korunmasi hakkinda hazirlanan
yonetmelik Cizelge 2.1°de gosterilmistir. Yonetmeliklerdeki smir degerleri hem
okullardaki giiriiltii 6l¢iimlerinin hem de veri madenciligi ¢aligmasi araciligryla bulunan

anket sonuglariin yorumlanmasi agisindan énemlidir.

Cizelge 2.1. Akustik performans siniflari (Cevre ve Sehircilik Bakanligi 2017)

ZAMAN DILIMI I¢ giiriiltii diizeyi, Laeq
Gece :23.00-07.00  AKUSTIK PERFORMANS
BINA Aksam : 19.00 - SINIFI
ISLEVI MEKAN 23.00
Giindiiz : 07.00 - A B C D E F
19.00
Konut Yatak Odalar1 Gece 26 30 34 38 42 46
Binalart Yasam Alanlar1 24 saat 31 35 39 43 47 51
Mutfaklar 24 saat 31 35 39 43 47 51
Derslikler Giindiiz - Aksam 31 35 39 43 47 51
Ozel Derslikler Giindiiz - Aksam 36 40 44 48 52 56
Idari Odalar Glindiiz - Aksam 31 35 39 43 47 51
Spor Salonu Gilindiiz - Aksam 41 45 49 53 57 61
Egitim Qkuma Odalar1 Giindiiz - Aksam 31 35 39 43 47 51
.. Sirkiilasyon Alanlar Giindiiz — Aksam 41 45 49 53 57 61
Tesisleri
Oyun-
yemek Giindiiz 36 40 44 48 52 56
Kresler alanlar1
Yatak Giindiiz 26 30 34 38 42 46
odalari

Yonetmelikte, akustik performans siiflar1 A’dan F’ye dogru en iyiden en kotiiye olacak

sekilde siralanmuastir:



e A smifi: Giiriiltiiye kars1 yiliksek koruma ile saglanan sessiz bir ortami,

e B sinifi: Normal kosullarda, kullanicinin sinirlamasi gerekmeksizin iyi bir korumayz,
e (C smifi: Kullanicilarin davraniglarinin normal sinirca olmasi durumunda rahatsizligin
fazla olmadig1 (ayn1 zamanda binalarin dahil olmas1 gereken en diisiik seviyeyi),

e D smifi: Kullanicilarin davranislarinin normal sinirda olmasina ragmen genel bir

rahatsizlik oldugu ortama,
e E smifi: Giiriiltiiye kars1 diisiik koruma saglanan bir ortam,

e F smifi: Giiriiltiiye kars1 korumasiz bir ortami temsil etmektedirler.

2.1. Giiriiltii Ol¢iimiinde Kullamlan Parametreler

Insan kulagi 20-20 000 Hz araligindaki sesleri duyabilir. Bu frekanslara agirlik veren bir
band gegiren A filtresi araciligiyla 6l¢iim yapilan sesler analiz edilir. Bunlarin diginda
farkli amaglar i¢in gelistirilen B ve C filtreleri mevcuttur (Everest ve Pohlmann 2009).

Asagida Sekil 2.1°de filtreler gdsterilmistir.

dB ABC Kiriteri
g
0 i o il
st Lo Tl

g ° L A
T -10
g -5 ,’ / —dBA
g 0 JBE
5 25 dBC
I3
2 30

-35

-40

-45

10 100 1000 10000
Frekans (Hz)

Sekil 2.1. Filtreler (Anonim 2003)

Sesin siddeti dogrudan kulak zarina ulasan mekanik basingla iliskilidir ve desibel(dB)
olarak &lgiiliir. Insan kulag1 0-140 dB arasi sesleri algilayabilir. “A” filtresiyle lgiilen
sesin siddetinin birimi “dB(A)” seklinde gosterilir. insanin duymasi hem ses siddetinin
hem de frekansinin bir fonksiyonudur (Everest ve Pohlmann 2009). Asagida Sekil 2.2°de

ses siddeti ve frekansina bagli olusan bolgeler gosterilmistir.
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Sekil 2.2. Ses bolgeleri

E?:l 10(%)

LAeq,avg =10 X lOglO X (21)

olarak hesaplanmaktadir. Denklemdeki Xi = 30 sn i¢inde alinan i. 6rnek, n, 6rnek

sayisidir.

LAeq : Laegavg degerlerinin ortalamasidir.

Lago : Ilgili 8l¢iim seviyesinin % 90’1nm iizerinde oldugu ses diizeyidir.

Cinlanim:

Cinlanim siiresi; bir hacmin akustik performansinin belirlenmesinde kullanilan en 6nemli

kriterlerdendir. ilgili kaynagm susmasindan itibaren 60 dB’lik diisiis i¢in gecen siiredir.

Cinlanim siiresinin grafik tizerinden hesab1 (RT60) Sekil 2.3°te gosterilmistir.
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Sekil 2.3. Cinlanim siiresinin grafik tizerinden hesabi1

Cinlanim deneyleri yapilirken arka plan giiriiltiistintin 6l¢timleri etkilemeyecek diizeyde
olmasi gerekmektedir. Aksi takdirde saglikli sonuglar alinamamaktadir. Ses kaynagi
olarak bir tabanca veya balon kullanilabilmektedir. Sekil 2.4’de bir kaynaktan ¢ikan sesin

bir mikrofona ulasana kadar yansidigi alanlar gosterilmistir.

Reverberasyon —~ Alam

Mikrofon

Ses
Kaynag: Direkt Alan

Sekil 2.4. Sesin oda i¢inde yansimasi

Olgiilmek istenen frekans bandina bagl olarak ginlanim siiresi dlgiilecek yerin hacmi

degismektedir. Cizelge 2.2°de goriildiigii lizere frekans bandi arttikca gerekli olan hacim

azalmaktadir.



Cizelge 2.2. Frekans hacim iliskisi

Olgiilmek istenen en diisiik 1/3  Cilanim odas1 igin tavsiye edilen

oktav frekans bandi en kii¢iik hacim
100 Hz 200 m®
125 Hz 150 m?
160 Hz 100 m®
>200 Hz 70 m®

Ulkemizde yayinlanan Giiriiltii Kontrol Yonetmeligi’ne gore akustik performans smifina
bagli olarak cesitli tesislerde olmasi gereken ¢inlanim siireleri Cizelge 2.3’te

gosterilmistir.

Cizelge 2.3. Cinlanim smir degerleri (Cevre ve Sehircilik Bakanligi 2017)

AKUSTIK
BINA PERFORMANS
ISLEVI MEKAR SINIFI
C-D [s]
Sirkiilasyon alanlar1 1,2
Bfr?;ll;:‘l Yatak odalan 0,5
Yasam Alanlari, Mutfak 0,8
Derslikler, Ozel derslik, Idari 0.8
odalar, Okuma odalar1 :
Spor Salonu 1,8
.. Sirkiilasyon Alanlar 1,2
Egitim
Tesisleri Oyun,
yemek 0,8
Kresler alanlar1
Yatak 0,5
odalar1

Burada belirtilen sinir degerler C ve D siiflari i¢in belirlenmistir. Bina islevlerine baglh
olarak diger smiflar i¢in gerekli ¢inlanim siirelerine akustik uzmanlarin karar vermesi
uygun bulunmustur. Sirkiilasyon alani koridor, giris holii gibi alanlardir. Ozel derslik ise

miizik odasi, dans odasi, resim ve el isi derslikleridir.

2.2. Veri Madenciliginde Temel Kavramlar

Veri madenciligi biiyiik veriler icinden ilging Oriintii (pattern) ve iliskileri iceren bilgilerin

bulunmasidir (Han ve Kamber 2011).



Birliktelik kurallart bulunurken destek, gliven ve lift degerleri biiyiik 6nem tasimaktadir.

A=>B kurali i¢in;

Destek (A=>B) = P(AUB)

Giiven (A=>B ) =P(B|A)dir.

A=>B kuralinin biitiin kurallar i¢cinde ne kadar oranda bulundugunu “A veya B olaylarinin
gerceklesme olasiligr” ile tanimlanan destek degeri agiklar. Giiven ise “A olaymin”
olmasi durumunda “B olaymin” da ger¢eklesmesinin kosullu olasiligini verir. Bu degerler
tek basina bir kuralin yaygin olup olmadigi konusunda tam bilgi verememektedir. Bu
sebeple asagida agiklanan kaldirag (lift) degeri de kullanilmaktadir (Han ve Kamber
2011).

P(AUB)

Lift(AB)= 51500

(2.2)

Yukaridaki denklem ile verilen Lift degeri A ve B olaylar arasindaki korelasyonu
aciklamaktadir. Bulunan bir kuralin lift degeri 1°den kiiciik ise A ve B olaylar1 birbirini
negatif etkilemektedir. 1’den biiyiik degerler aralarinda pozitif bir korelasyon oldugunu
ve boyle bir kuralin yaygin olabilecegini gdstermektedir. Eger 1°e esit ise A ile B olaylari
birbirinden bagimsiz olaylardir ve aralarinda bir korelasyon yoktur. 1’den biiyiik lift

degerleri bulunan kurali destekler niteliktedir (Han ve Kamber 2011).



3. MATERYAL VE YONTEM

Bu ¢alismanin iki amaci vardir. Birincisi okullardaki giiriiltiinliin durumunun belirlenmesi
ve deneysel tasarim ile analizi, ikincisi ise Ogretmenlere Ol¢iim Oncesi donemde
okullarindaki giirtiltii algilarinin arastirilmasi i¢in yapilan anketler iginden veri
madenciliginin iligki bulma algoritmalarindan Apriori araciligryla bulunmasi ve bulunan

sonuglarin okullardaki giiriiltii diizeyi ile iliskisinin ortaya konmasidir.

3.1. Materyal

Deneysel Tasarim

Deneysel tasarim, bir sistemdeki kontrol edilebilen girdilerin degisiminin ¢iktiya etkisinin

incelenmesidir (Montgomery 2012). Sekil 3.1°de deneysel tasarim siireci gosterilmistir.

Kontrol edilebilen faktorler

I

Girdiler Cikt1
— Proses _-T.
E- z,

Kontrol edilemeyen faktorler

Sekil 3.1. Deneysel tasarim siireci (Montgomery 2012)

a,b ve c seviyeli 3 faktorlii(A,B ve C faktorleri) en genel deneysel tasarim igin,

Vijg =M+ T+ Bi +vie + (@B)ij + V)i + (BY) jk + (TBY)ijk + €ijr (3.1)

[ATEE]
|

Burada A faktoriiniin ilgili seviyesini (a’ya kadar deger alabilir), “j” B faktoriiniin

ilgili seviyesini (b’ye kadar deger alabilir), “k” C faktoriiniin ilgili seviyesini (C’ye kadar
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$6|37

deger alabilir) ve

alabilir). Asagida Cizelge 3.1’de ANOVA tablosu gdsterilmistir.

Cizelge 3.1. 3 faktorlii deneysel tasarim ANOVA tablosu

ise kaginci replikasyon oldugunu gdstermektedir (n’ye kadar deger

Degiskenlik Kareler Serbestlik Kareler
Kaynagi Toplami1 Derecesi Ortalamasi Fo
A SSa a-1 MSa MSa/ MSg
B SSp b-1 MSg MSg/ MSg
C SSc c-1 MSc MSc/ MSe
AB SSas (a-1)(b-1) MShs MSas/ MSe
AC SSac (a-1)(c-1) MSac MSac/ MSg
BC SSec (b-1)(c-1) MSgc MSgc/ MSe
ABC SSasc (a-l)(b-l)(c-l) MSasc MSagc / MSE
Hata SSE abc(n-1) MSe
Toplam SSt abcn-1
Kareler toplamlart:
SSr= X ?:1 Yi=1 Xt Vi — abcn (3.2)
a yZ
SSa=—3Y%, yi. ~ Zben (3.3)
vZ
S55= E Zf 1 yf abcn (3.4)
SSe= = Th_y yh - L (35)
abn “k=1 Y.k, abcn '
2
SSAB— 1 ?:1 ylzj - ai‘;'n — 554 — S8k (3.6)
1 2
SSac=— Xiz1 Xk=1 Vi — a);ﬁ — S554- 5S¢ (3.7)
1 2
SSpc=— Yoy Yher Y- a);ﬁ - 558- S5¢ (3.8)
1 2
SSapc= =~y N0y Yier Vi — o= — SSa— SSs- SSc— SSap— SSac— 39)
SSupc
1 2
SSe=SSr—~ Ny Yiy Lot Vi — o= (3.10)

11



Kareler ortalamalari;

SS4
MSy = 71 (3.11)
SSg
MSp = 1 (3.12)
SSc
MSc= Py (3.13)
_ SSaB
MSap = —(a—l)(b—l) (3.14)
. SSac
MSac = —(a—l)(c—l) (3.15)
- SSgc
MSsc = —(b—l)(c—l) (3.16)
_ SSaBC
MSapc = (@-1)(b-1)(c-1) (3.17)
Msp= ——E
7 (abo)(n-1) (3.18)

Tam faktoryel tasarim ise biitiin faktorlerin 2 seviyeli oldugu tasarimlardir. Tam faktoryel
tasarimlar genel faktoryel tasarimlara gore daha kolay analiz edilirler. Her faktoriin 2

seviyesi oldugu i¢in lineer bir regresyon denklemine sahiptirler (Montgomery 2012).
APRIORI Algoritmasi
Agrawal ve Srikant tarafindan 1994 yilinda bulunan Apriori Algoritmasi veri madenciligi

alaninda bulunan en 6nemli algoritmalardan biridir. Asagida Sekil 3.2°de algoritmanin

yapist pseudo kod olarak verilmistir (Agrawal ve Srikant 1994).

12



{1 = {large 1-elemanh &de setleri};
for( k= 2; L= 0; 4+ )
Ci = apriori-gen(Le1);
forall hareketler £ € D do begin
& = altkiime( G t)
forall adaylar c € & do
c.count dederini arttir;
end
ly={ c€ & | c.countzmindestek 3
end

Cevap = Uk Lk ;

Sekil 3.2. Apriori algoritmasi pseudo kodu

Algoritmada sik gegen 6ge kiimeleri “L” ile, aday 6ge kiimeleri “C” ile gdsterilmistir.
Temel olarak “k-1” elemanli sik gecen 6ge kiimesinden “k™ elemanli sik gecen 6ge
kiimesi olusturulur ve bu kiimedeki elemanlar kullanici tarafindan belirlenen minimum
destek degerine gore(minsup) budama islemine tabi tutulur (Agrawal ve Srikant 1994).

Sekil 3.3°te budama islemini de igeren pseudo kod verilmistir.

insert into &

select p.dde: , p.0dez , ... , p.0dek1, g.00ex1

from Leip, Lkiq

where p.dde: = q.6de1, ..., p.6derz = q.60ek2,
p.6fek1 < q.00ek1;

forall 5e setleric € G do
forall (k-1}- alt kiimeler s of c do

if (s € k1) then
Cricindeki c'yi sil ;

Sekil 3.3. Apriori-gen fonksiyonunun pseudo kod yapisi
Olusturulan “k elemanli” aday kiimenin i¢inde “k-1” elemanli sik gegen 6ge kiimesinde
bulunmayan elemanlar bulunabilir. Bu durumu kontrol etmek ve istenmeyen elemanlari

silmek icin Sekil 3.2°de gegen “apriori-gen” fonksiyonu kullanilmaktadir. Apriori-gen

fonksiyonunun pseudo kodu Sekil 3.3’te verilmistir (Agrawal ve Srikant 1994).

13



3.2. Yontem
3.2.1. Deneysel tasarim uygulanmasi

Bursa’da biri 6zel okul (Cagdas Egitim Kooperatifi Ozel 3 Mart Azizoglu Egitim
Kurumlar1), 3’1 devlet okullari(Sadettin Tiirkiin Ortaokulu, Mustafa Miinevver Olaganer
flkokulu ve Dilek Ozer Ortaokulu) olmak iizere yapilan giiriiltii dlgiimleri ile 3 adet
deneysel tasarim yapilmistir. Okullardaki giirtiltiiyii etkileyen faktorlerin arastirildigi bu
caligmada ilk olarak 2 replikasyonlu genel tam faktoriyel tasarim yapilmistir

(Montgomery 2012). Cizelge 3.2°de faktorler ve seviyeleri gosterilmistir.

Cizelge 3.2. Faktorler ve seviyeleri

Faktor Seviye Sayis1 Seviyeler

Okul 4 CEK , DILEK OZER , MMO , SADETTIN
Olciim Dénemi 4 Kasim2015 , Ekim2016 , Subat2017 , May1s2017
Zaman 2 Ders , Teneftiis

Yer 2 Smuf, Koridor

flkokul ile ortaokul arasindaki farkin arastirildig1 bir diger calismada 4 replikasyonlu 23
tam faktoriyel tasarim yapilmistir (Montgomery 2012). Ilkokul (CEK) ve ortaokul
(SADETTIN TURKUN) olmak iizere Cizelge 3.3 te faktorler ve seviyeleri gdsterilmistir.

Cizelge 3.3. Faktorler ve seviyeleri

Faktor Adi Diisiik  Yiiksek

A Okul CEK  SADETTIN
B Saat Ders Teneffis
C Yer Koridor Smif

Ders sirasindaki giiriiltii i¢in ilkokullar arasindaki farkin arastirildigi son deneysel
tasarimda 6 replikasyonlu 22 tam faktériyel tasarim yapilmistir. Cizelge 3.4’te faktorler

ve seviyeleri gosterilmistir.
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Cizelge 3.4. Faktorler ve seviyeleri

Faktor Adi Diistik Yiiksek

A Okul MMO CEK

B Yer Siif Koridor

C Ders saatleri  Ogleden 6nce Ogleden sonra

3.2.2. Apriori uygulanmasi

Apriori algoritmasini uygulamak i¢in R Studio programi kullanilmustir. Ogretmenlere

yapilan anketlerin i¢cinden giiriiltii diizeyi ve azaltilabilirligi ile yakindan ilgili olan sorular

ve Oznitelikler belirlenmistir.

gosterilmistir.

Cizelge 3.5’te Oznitelikler, Cizelge 3.6’da anket sorulari

Cizelge 3.5. Oznitelikler

Oznitelikler

Aciklama

okuladi

Okul adlarinin tutuldugu 1-15 arasinda
deger alabilen kategorik degisken: Sadettin
Tiirkiin Ortaokulu , Dilek Ozer Ortaokulu ,
CEK, Hiisnii Ziiber , Emir Koop 1.0,
Ozliice Anadolu Lisesi , Hatice Gani
Erverdi Ortaokulu, Ahmet Erdem Anadolu
Lisesi, Ko¢ Ortaokulu, Mustafa
Miinevver Olaganer 1.0, Nurettin Topcu
Imam Hatip Lisesi, Aksemsettin 1.0, Ozel
Final Okullari, Ozel Tan Okullari, Meral
Muammer Agim Okulu

cinsiyet

1: kadin 2: erkek

kidem

Ogretmenlerin tecriibelerini gosterir.
1:70-1 y1I” ve 5:”16 ve istii” yil olacak
sekilde 1’den 5’e kadar deger alabilir

brang

1’den 11°e kadar deger alabilir.

Tiirkce, matematik , fen bilgisi , sosyal
bilgiler, miizik, beden egitimi, resim, din
ve ahlak bilgisi, Ingilizce, sinif 6gretmeni
ve diger.
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Cizelge 3.6. Anket sorulari

Sorular Aciklama Cevap Secenekleri
Prel G"ennelnolarak ol;ulunuzun giiriiltii diizeyi hakkinda ne 1 Cok diisiik
diisiiniiyorsunuz? 7- Diisiik
Pre3 Ders sirasinda smif i¢i giirtiltii diizeyi hakkinda ne 7’ SUE
e 3: Orta diizey
diisiiniiyorsunuz? 4- Yiiksek
Pre4 Teneffiis saatlerinde okul i¢i giiriiltii diizeyi hakkinda ne _’ .
e o 5: Cok yiiksek
diisiiniiyorsunuz?
1: Hig iligki yoktur
2: iliskisizdir
Pre19 Size gore smifin akustik/isitsel kosullar1 ile 6grencilerin  3: Biraz iliskilidir
derslerindeki basarisi arasinda nasil bir iliski kurulabilir?  4: Iliskilidir
5: Dogrudan
iligkilidir
1: Kesinlikle
inanmiyorum
L . w 2: Inanmiyorum
Pre23 Okuldaki giiriiltii diizeyinin azaltilabilecegine inaniyor 3. Kararsizim
musunuz? :
4: Inantyorum
5: Kesinlikle
inantyorum
1: Hi¢ 6nemli degil
Sizce okulda giirtiltiiyli 6nlemek ya da azaltmak egitim 2: Onemli degil
Pre24 guruttuyu y & 3: Orta derecede

kalitesi agisindan ne kadar 6nemlidir?

4: Onemli
5: Cok Oonemli

16



4. BULGULAR
4.1. Ol¢iim Yapilan Okullarin AKustigine Iliskin Gozlem Bulgular

Okul binasmin akustik a¢isindan fiziksel yapisi, 6grenci ve Ogretmenlerin iletisim
bicimleri, 6grencilerin giirtiltiicli davraniglari, 6gretmenlerin davraniglar karsisindaki
tutumu ve okul binasi i¢inde farkli yerlerde giiriiltii diizeyinin subjektif degerlendirmesini

icermektedir.

4.1.1. 3 Mart Azizoglu Egitim Kurumlar: [3 Mart]

Okulun akustik tasarim ve insaatinda kullanilan malzemeler acisindan yapilan gézlem
sonucunda tiim smiflarin akustik panellerle kapli oldugu goriilmiistiir. Bu okulda
siiflarin aksine koridorlarda ayni akustik panellerin kullanilmadig1 goriilmiistiir. Sinif ve
koridorlarin zemini mermer veya fayans gibi sert ve diiz yiizeyli malzemelerle kaplidir.
Duvarlar siva iistli boya ile kapli olup, bu boyanin herhangi ses emme 6zelligi yoktur.
Koridorlarda bulunan panolarin bazilar1 kirmizi tahta kontrplak, bazilar1 ise mantar iistii
kumas kaplamadir. Kontrplak panolarin ses emme 6zeligi yoktur. Mantar iistii kumas
kaplama panolar kismen ses emme 6zelligi vardir. Siniflarda ses gecirmez cift caml
pencereler ve stor perdeler bulunmaktadir. Yemekhanenin tavani ¢ok yiiksek ve akustik
asma tavan paneller yoktur. Bu nedenle yemekhanede ¢ok fazla ses ve yankilanan ses
vardir. 3 Mart’in siniflarinda asma tavan kullanilmis olmasindan dolay1 se¢ilen okullar
arasinda ses yalitimi agisindan en 1yi diizeyde oldugu sdylenebilir. Proje baslangicinda
uzun siireli melodik zil yerine, diisiik siddette “ding-dong” sesi zil olarak kullanilmaya
baslanmigtir. Ders sirasinda Ogrencilerin basinda Ogretmen bulunmasindan dolayi
giirtiltiici davraniglar nadiren gézlemlenmektedir. Ancak teneffiis sirasinda bu kontrol
azalmaktadir. Koridorlarda bir iki Ogretmen bulunmast ogrencilerin giiriiltiicli
davraniglarin1 kontrol etmekte yetersiz kalmaktadir. Bu tiim okullar i¢in ortak bir

problemdir.
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4.1.2. Mustafa Miinevver Olaganer ilkokulu [MMO]

Okulun akustik tasarim ve insaatinda kullanilan malzemeler agisindan yapilan
gozlemlerde yerler ve duvarlar sert ve diiz seramik ve siva iistii boya ile kaplidir. Okulun
hicbir bdliimiinde ses emici akustik malzeme kullanilmamistir. Okulun pencereleri tek
cam ¢ergevelerden olugsmaktadir. Kapilarin kalitesinin diislik olmasi1 ve alttaki agikligin
fazla olmasindan dolay1 smiftan ders sirasinda siniftan koridora veya koridordan sinifa
yogun ses gecisi olabilmektedir. Teneffiis sirasinda o6grencilerin kosusturma, kapi
carpma, bagrisma gibi davranislarindan dolay: giiriiltii diizeyi artis gostermektedir. Uzun

siireli melodik zil sesleri okul i¢inde 6nemli 6lglide giiriiltii olusturmaktadir.

4.1.3. Sadettin Tiirkiin Ortaokulu [Sadettin Tiirkiin]

Okulun akustik tasarim ve insaatinda kullanilan malzemeler agisindan incelendiginde,
okul koridorlarinin tavanlarinda ses sogurucu akustik paneller bulundugu goriilmiistiir.
Ancak siniflarda herhangi 6zel bir tavan yer almamaktadir. Yerler ve duvarlar karo, siva
iistii boya gibi set ve malzemelerle kaplidir. Koridorlarda kismen ses emme 6zelligi olan
mantar istii kumas kadife kaplama panolar mevcuttur. Ogrenciler derste iken,
koridorlarda giiriiltii diistiktiir. Ancak yemek saati ve teneffiiste, derse girig-¢ikis sirasinda
koridorda giiriiltii diizeyi artmaktadir. Teneffiis sirasinda 6grencilerin bagibos kalmasi
giiriltii artisini tetiklemektedir. Arka plan giirtiltii diizeyinin ytliksek olmas1 6grencilerin
bircogunun yiiksek sesle iletisim kurmasina yol agmaktadir. Az sayidaki ndbetci
ogretmenler teneffiis esnasinda yetersiz kalmakta ve Ogrencilere ¢ok nadir uyarida
bulunmaktadirlar. Ogretmenler teneffiiste dgretmenler odasina geldiklerinde ses tonlar

normal konusma diizeyindedir.

4.1.4. Dilek Ozer Ortaokulu [Dilek Ozer]

Dilek Ozer Ortaokulunda higbir ses yalitimi yoktur. Hatta koridorlar ve siniflar gok dar
oldugu icin ses ve giiriiltiiniin yayilimi daha ¢ok olmakta ve giiriiltii ¢ok daha fazla
rahatsizlik vermektedir. Ogrenciler derste iken smmf ve koridorlardaki giiriiltii orta
diizeydedir. Binanin eski ve pencerelerin izocam olmamasindan dolayi, ders esnasinda

disaridaki Beden Egitimi dersinde olan 6grencilerin neden oldugu giiriiltii siniflardan
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hissedilmektedir. Eger bir sinifin dersi bos ise, meydana gelen giiriiltii koridorlarda
stirekli yanki yaptigi igin giiriiltii koridor boyunca okul i¢inde ¢ok fazla yayilmaktadir.
Teneffiiste giiriiltii diizeyi de oldukga yiiksektir. Projenin baglangicinda okullar var olan
uzun siireli melodik ziller “tim 6grencilerimize iyi dersler dileriz* seklinde anonslar
icermekteydi. Proje kapsamindaki okullarin idareleri uygulamalarin baglamasi ile birlikte
bu tiir uzun zil sesini, diisiik desibelde sadece “ding-dong” bi¢iminde kalan bir uyari
sesine ¢evirdi. Sadece bu bile bina igerisinde giiriiltii diizeyinde bir rahatlama sagladi.
Ogretmenler odasinda ¢ok yiiksek sesle konusan Ogretmenler dersten ¢ikinca da
bagirmaya devam etmektedirler. Baz1 okullarda 6gretmenler odasinin kapisinin koridorla
ayrilmast i¢in bir bolme eklenmistir. Buna ragmen 6gretmenler odasinda ¢ikan giiriiltii

ile koridorda ¢ikan giiriiltii diizeyi neredeyse es diizeydedir.

4.2. Ogretmen Anketlerine iligkin Istatistiksel Bulgular

Projeye katilan dort okuldaki 6gretmenlerin bina i¢i ve dis1 giiriiltii kaynaklarina iliskin

0znel degerlendirmeleri asagida Cizelge 4.1°de sunulmustur.

[k ankete gore, dgretmenlerin %30,8°1, dgrencilerin bina iginde yiiksek sesle konusma,
sarki sdyleme, c¢iglik atma gibi davraniglarindan kaynakli sesleri isitip az rahatsiz
olduklarini belirtirken, %51,9’u ise bu seslerden ¢ok rahatsiz olduklarini belirtmislerdir.
Son ankette ise 0gretmenlerin %10,4°1 sesleri isitip az rahatsiz olduklarini belirtirken,
%68.,9’u 1se bu seslerden ¢ok rahatsiz olduklarini belirtmislerdir. Son ankette 6grenci

davraniglarindan kaynakli giiriiltiiden rahatsiz olma oranlarinda artis goriilmektedir.

Benzer oranlar1 6grencilerin koridorda kosusturma, masa sandalyeleri ¢cekme, kapilari
carpma gibi davranislarindan kaynakli sesler icin de gormekteyiz. Ilk ankete gore
Ogretmenlerin %21,2°1 bu seslerden az rahatsiz olurken, % 60,6’s1 bu seslerden ¢ok
rahatsiz olmaktadir. Son ankete gore ise, 6Zretmenlerin %14,2’si seslerden az rahatsiz

olduklarini, %65,1°1 de ¢ok rahatsiz olduklarini belirtmislerdir.
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Cizelge 4.1. Ogretmenlere gore okullarindaki giiriiltii rahatsizlik boyutu

ilk Anket (N =104) Son Anket (N = 106)

Isitirim ve  Isitirim ve Isitirimve  Isitirim ve

Isltm.m ve beni orta beni gok beni az beni orta Is1t1r} mve
beni az beni gok
rahatsiz eder derecede rahatsiz rahatsiz derecede rahatsiz eder
rahatsiz eder eder eder rahatsiz eder
Sorular f % f % f % f % f % i %

Ogrencilerin bina iginde yiiksek sesle
konusma, sarki sdyleme, ¢iglik atma

gé‘;lieri davramislarmdan  kaynakli 35 558 18 173 54 519 11 104 22 208 73 689

Ogrencilerin koridorda kosusturma,
masa sandalyeleri ¢ekme, kapilari
garpma gibi davraniglarindan
kaynakl1 sesleri

22 212 19 183 63 606 15 142 22 208 69 651

Smifta aydinlatma cihazlan, zil ve

. 60 57,7 16 154 28 269 47 448 25 238 33 314
anonslardan kaynakli sesleri

Ders anlatirken araba giiriiltiisi,
korna gibi karayolu trafiginden 59 56,7 17 16,3 28 27 57 548 21 202 26 25
kaynakli sesleri

Ders anlatirken cevredeki

. . 46 447 14 136 43 41,7 50 485 22 214 31 301
ingaatlardan gelen sesleri

Ders anlatirken c¢evrede bulunan
endiistriyel tesis, eglence ve pazar
gibi aligveris yerlerinden kaynakli
sesleri

55 556 10 101 34 343 51 505 21 208 29 287

Sinifta aydinlatma cihazlari, zil ve anonslardan kaynakli seslerin isitilip isitilmedigi ve
hangi boyutta rahatsizlik verdigini soruldugunda ise, ilk degerlendirmede 6gretmenlerin
%26,9’u sesleri isitip c¢ok rahatsiz olduklarimi belirtirken, son degerlendirmede
ogretmenlerin %31,4’{i seslerden ¢ok rahatsiz olduklarimi belirtmistir. Ogretmenlerin
bina ic¢indeki cihazlardan ¢ikan giiriiltiiye karsi farkindalik ve rahatsizlik duyma

oranlarinda artis oldugu anlasilmaktadir.
Ders anlatirken, araba giiriiltiisii, korna gibi karayolu trafiginden kaynakli seslerin hangi

boyutta rahatsizlik verdigi soruldugunda, ilk ankete gore, 6gretmenlerin %56,7’si sesleri

isitmelerine ragmen rahatsiz olmadiklarini, %27’si de bu seslerden c¢ok rahatsiz
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olduklarini belirtmislerdir. Son ankette ise yiizdeler birbirlerine ¢ok yakindir. %54,8’1
seslerden rahatsiz olmazken, %25’i de bu seslerden ¢ok rahatsiz olmaktadir. ilk anket
verilerine gore, okul ¢evresindeki insaatlardan gelen sesler, ders sirasinda 6gretmenlerin
%41,7’sini ¢ok rahatsiz ederken, son anket verilerine gore %30,1’ini ¢ok rahatsiz ettigi
goriilmektedir. Son olarak, ders anlatirken ¢evrede bulunan endiistriyel tesis, eglence ve
pazar yeri gibi aligveris yerlerinden kaynakli sesler 6gretmenleri rahatsiz etmektedir. Tk
anket verilerine gore Ogretmenlerin %34,3’1i bu seslerden ¢ok rahatsiz olduklarini,
%355,6’s1 ise rahatiz olmadiklarini belirtmislerdir. Son anket verilerine baktigimizda ise
%28,7’s1 ¢ok rahatsiz olduklarini, %50,6°s1 ise rahatsiz olmadiklarini belirtmislerdir.

Ayni anketler iginden 6gretmenlerin genel giiriiltii diizeyi ile ilgili goriigleri analiz edilmis

ve Cizelge 4.2°de gosterilmistir.

Cizelge 4.2. Ogretmenlerin okuldaki mevcut giiriiltii diizeyine iliskin goriisleri

[k Anket (N = 104) Son Anket (N = 106)
Diisiik Orta Yiiksek Diistik Orta Yiiksek
f % f % f % f % f % f %

Soru

Genel olarak  okulunuzun
girilti diizeyi hakkinda ne 10 9,7 51 495 42 408 1 09 59 557 46 434
distiniiyorsunuz?

Smifinizin akustigi ya da isitsel
ortamini nasil 14 135 25 24 65 625 20 19,2 43 413 41 394
degerlendirirsiniz?

Ders sirasinda sinif i¢i giiriiltii

diizeyi hakkinda ne 40 385 54 51,9 10 96 41 387 56 528 9 85
diistiniiyorsunuz?

Teneffiis saatlerinde okul igi

guriiltic diizeyi hakkinda ne 3 29 40 388 60 583 1 09 33 311 72 679
diistintiyorsunuz ?

Ogrenci  okula  giris-cikis1,
yemekhane veya kantindeki
giriltli diizeyi hakkinda ne
distiniiyorsunuz?

2 19 29 279 73 702 O 0 27 257 76 743

Okulunuzun bulundugu yeri
girilti diizeyi acisindan 58 558 33 31,7 13 125 44 42,7 50 485 9 8,7
degerlendirir misiniz?
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Ik ankette 6gretmenlerin % 9,7°si okulda genel giiriiltii diizeyini diisiik oldugunu
belirtirken, son ankette bu oran %0,9’a diismektedir. Ogretmenlerin % 40’ iizerinde
okulda giirtiltiiniin ¢ok yiiksek oldugunu diisiinmektedir. Smif akustigini zayif bulan
Ogretmenlerin oran1 son ankette artmistir. Bunun yaninda akustigin iyi oldugunu
diisiinenlerin oranm1 %62,5’ten % 39,4’e diismiistiir. Ders sirasinda meydana gelen
giiriiltiiye iligkin ilk degerlendirme ile son degerlendirme arasinda ¢ok biiyiik bir farklilik
goriinmemektedir. Ogretmenlerin yaklastk % 10’u ders sirasinda olusan giiriiltii
diizeyinin yiiksek oldugunu belirtmislerdir. Teneffiis sirasinda okul igerisinde olusan
giiriiltii dlizeyinin ¢ok yiiksek oldugunu diisiinenlerin orani ilk degerlendirmede % 58,3
iken, son ankette % 67,9’ a ¢ikmustir. Ogrencilerin okula giris cikislar1 sirasinda,
yemekhane veya kantin gibi ortak kullanim alanlarindaki giiriiltiiniin, 6gretmen goriisiine
gore seviyesi ilk degerlendirmede %70,2” yiiksek, %1,9 diisiik ¢ikarken, son ankete gore
%74,3 yiiksek, %0 da diisiik ¢tkmistir. Ogretmenlerden okulun bulundugu konuma gore
giriilti  diizeyini degerlendirmelerini istendiginde ilk degerlendirmeye gore,
ogretmenlerin %55,8’1 diisiik olarak degerlendirirken, ikinci degerlendirme de ise
%42, 7’s1 diisiik olarak degerlendirmistir. Tablo genel olarak degerlendirildiginde,
Ogretmenlerin bliylik ¢ogunlugunun okulun bulundugu yerin giiriiltii diizeyini diisiik
olarak degerlendirdigi fakat okul i¢i giiriiltii diizeyini yiiksek olarak degerlendirdikleri
goriilmektedir. Bunun yaninda okulun akustik yapisi konusundaki fikirler dagilmaktadir.
Bulgular bizlere okul igerisinde olusan giiriiltiiniin nedeninin bina i¢inde yasayan
paydaslarin neden oldugu giiriiltii ve diizgiin isitsel ortamin(akustik) olmamasi olarak
sOylenebilir. Son ankette gliriiltii diizeyini yliksek olarak degerlendiren 6gretmenlerin ise
egitimlerden sonra farkindalik diizeylerinin arttigt goriilmektedir. Bu bulgunun
Ogretmenlerde giirtiltii kavrami hakkinda yeni bakis acilar1 olusmus olabileceginin bir

sonucu oldugu sdylenebilir.

Bir diger caligmada giirtiltiiniin genel olarak insan sagligi lizerine olumsuz etkileri alan
yazindan tespit edilmis ve dgretmenlere verilen ankette liste halinde sunulmustur. Bir
cerceve olusturmak adina listede yer alan giiriiltiiniin insan saglig1 iizerindeki olumsuz
etkileri arasindan sadece, “dikkat dagimkligi, sikilma, halsizlik, depresyon, sinir
yorgunlugu, mutsuzluk, isteksizlik, isitme kaybi, cinlama ve bas agris1” secenekler ankete

dahil edilmistir. Ogretmenlerden giiriiltiiden kaynakli saglik sorunu yasadiklari segenege
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isaret koymalar1 istenmistir. Bunun disinda yasanan saglik problemleri i¢in agik uglu
diger segenegi eklenmistir. Ogretmenlerin segenekler disinda saglik sorunlar var ise bu
secenegi yazarak doldurmuslardir. Bu sorudan elde edilen verilerin frekansi hesaplanarak

Cizelge 4.3’te sunulmustur.

Cizelge 4.3. Ogretmenlerin okulda giiriiltiiden kaynakl1 yasadiklar1 saglik sorunlari

flk Anket (N=104)  Son Anket (N=106)
Ogretmenlerin giiriiltii

kaynakli okulda

yasadiklar1 saglik

problemleri f % f %

Dikkat Daginiklig1 58 54,7 47 45,2
Sikilma 27 25,5 23 22,1
Halsizlik 39 36,8 13 12,5
Depresyon 9 8,5 4 3,8

Sinir Yorgunlugu 53 50 37 35,6
Mutsuzluk 40 37,7 25 24

Isteksizlik 46 434 29 27,9
Isitme Kayb1 9 8,5 6 5,8

Cinlama 24 22,6 14 13,5
Bas Agrist 75 70,8 59 56,7

Ogretmenlere giiriiltiiniin sagliklar tizerindeki etkilerini sordugumuzda alinan cevaplarin
siklik tablosu yukarida sunulmustur. ilk anket verilerine gére dgretmenlerden gelen
cevaplar, %54,7’sinin dikkat daginikligi, %25,5’inin sikilma, %36,8’inin halsizlik,
%38,5’1inin depresyon, %50’sinin sinir yorgunlugu, %37,7’sinin mutsuzluk, %43,4 {iniin
isteksizlik, % 8,5’inin isitme kaybi, % 22,6’sinin kulak ¢inlamasi ve %70,8’inin de bas
agrist problemi yasadigi seklindedir. Son anket verilerine gore 6gretmenlerden gelen
cevaplarda ise, %45,2’sinin dikkat daginikligi, %22,1 nin sikilma, %12,5’inin halsizlik,
%3,8’1inin depresyon, %35,6’sinin sinir yorgunlugu, % 24’iinlin mutsuzluk, %27,9’unun
isteksizlik, %5,8’inin isitme kaybi, %13,5’inin kulak ¢inlamasi ve %56,7 nin de bas agris1
problemi yasadig1 goriilmektedir.

Ogretmenlere, okulda olusan giiriiltiiniin, dgrencilerle ve okul paydaslariyla arasindaki

iletisimi nasil etkiledigine, giiriiltiici davranislar karsisinda verdikleri tepki, giiriiltiiniin
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azaltilabilecegi konusundaki inanglar1 ve giiriiltii karsisindaki tutumlari ile ilgili 10 soru

sorulmustur. Ogretmenlerin okulda giiriiltiiye kars1 tutum, deger ve davranislaria iliskin

degerlendirmelerine iliskin sorulan sorularin frekanslar1 Cizelge 4.4’te gosterilmistir.

Cizelge 4.4. Ogretmenlerin okuldaki giiriiltiiye kars1 tutum ve davranislar:

ilk Anket (N = 104) Son Anket (N = 106)
oz §& &% oz §E &%
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5 < X Z g E 5 < &z g E
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Sorular f % f % f % f % f % f %
Teneffiis  saatlerinde  Ggretmen
arkadaslarinizi veya ogrencilerinizi ) 301 39 379 33 32 23 223 52 505 28 272
genellikle ne kadar iyi
duyabiliyorsunuz?
Tenefflis saatlerinde giirilti diizeyl g5 615 33 35 7 g8 60 588 41 403 1 09
hakkinda neler hissediyorsunuz?
Ders sirasinda dgrencilerin daha iyi
duyabilmesi ~ icin, sesinizi ne .5 49 g6 53 20 198 15 144 60 577 29 279
siklikla yiikseltme ihtiyaci
duyarsiniz?
Ders sirasinda konusmak zorunda
oldugunuz ses diizeyi, ses tellerinizi 32 311 50 485 21 204 37 356 40 385 27 26
ne siklikta rahatsiz ediyor?
Size gore smifin akustik/igitsel
kosullar il = ogrencilerin g 4o g 78 9y g74 1 09 8 78 95 913
derslerindeki basarisi arasinda nasil
bir iliski kurulabilir?
Sizce okulda giiriiltiiyli 6nlemek ya
da azaltmak egitim Kkalitesi 3 29 6 58 94 913 O 0 6 58 98 9472
acgisindan ne kadar 6nemlidir?
Okul binast icinde veya diginda
Ogrencilerin ——  gUrlldld \, 497 59 585 g g02 2 19 25 24 77 741
davraniglarint  gordiigiiniizde ne
siklikla uyarirsiniz?
Okul binast iginde veya diginda
Ogretmen arkadaslarmiz,
ogrencilerin glriltiici 11 10,7 42 408 50 485 6 58 40 385 58 558
davraniglarint ~ gordiiklerinde ne
siklikta uyarir?
Okul binast icinde veya diginda
Ogrenciler birbirlerinin glrdltlicd g, 605 57 265 14 136 60 577 30 288 14 135
davraniglarim1  gérdiiklerinde ne
siklikta uyarir?
Okuldaki  giiriilti  diizeyinin
azaltilabilecegine inantyor 21 20,4 20 194 62 602 29 28,2 20 194 54 524

musunuz ?
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Ogretmenlerin %37,9’u teneffiis saatlerinde dgretmen arkadagslarii veya &grencilerini
duymakta zorlandigini, %30,1 ise hi¢ duyamadigini belirtirken, son ankette bu oranlar
degismektedir. Yeni orana gore 6gretmenlerin %50,5’1 duymakta zorlanirken, %22,3’1
de hi¢ duyamadigini belirtmistir. ilk anket verilerine gore, teneffiis saatlerinde
ogretmenlerin %61,2’s1 giiriiltii diizeyinden ¢ok rahatsiz olurken son anket verilerine gore

bu oran %58,8’¢e diismektedir.

“Ders sirasinda Ogrencilerin daha iyi duyabilmesi i¢in, sesinizi ne siklikla yiikseltme
ithtiyact duyarsiniz?” sorusuna 6gretmenlerin ilk ankette verdikleri cevaplar, %65,3 niin
sesini sik sik yiikseltmek zorunda kaldigi, son ankete gore ise %57,7’sinin sik sik sesini
yiikseltmek zorunda kaldigr seklindedir. Ders sirasinda kullandiklart ses diizeyinin, ses
tellerini ne siklikta rahatsiz ettigi sorusuna ise ilk ankette %48,5’ini sik sik rahatsiz eder
cevab1 vermislerdir. Son ankete gore ise bu oran diismekte ve %38,5’1 sik sik rahatsiz

ettigini ifade etmislerdir.

“Ogrenme ortaminmn isitsel kosullari ile dgrencilerin derslerindeki basarist iliskili midir?”
sorusuna son ankette gretmenlerin %90’dan fazlasi iliskili oldugunu belirtmislerdir. Her
iki anket arasinda da bu soruya verilen cevaplarda biiylik farklilik gériinmemektedir.
Bunu yaninda okuldaki giiriiltiiyli 6nlemek ya da azaltmanin egitim kalitesi agisindan
onemi disiiniildiigiinde, Ogretmenlerin yaklasik %94’ ¢ok Onemli oldugunu

diistinmektedir. Uygulanan her iki ankette de bu sonug¢ aynidir.

Ogretmenlerin okul icinde ve disinda dgrencilerin giiriiltiicii davramislar karsisindaki
tutumlarina baktigimizda ise, ilk anket verilerine gore %11,7’si giiriiltiicii davraniglari
hi¢bir zaman uyarmadiklarini, %60,2’si her zaman uyardiklarini belirtmektedir. Son
anket verilerine gore ise 6gretmenlerin %1,9°u hi¢bir zaman uyarmadigini belirtirken,

%74,1°1 de her zaman uyardiklarini belirtmislerdir.
Okul binas1 i¢inde veya disinda, 6grenciler veya Ogretmenler akranlarinin giiriiltiicii

davraniglarin1 gordiiklerinde birbirlerini ne siklikla uyardiklar1 sordugumuzda ise, ilk

anket verilerine gore Ogretmenlerin %48,5’1 Ogrencilerin birbirlerini her zaman
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uyardiklarim1  belirtirken, %60,2°si de Ogretmenlerin birbirlerini hi¢gbir zaman
uyarmadiklarini belirtmiglerdir. Son anket verilerine gore ise Ogretmenlerin, %55,8’1
ogrencilerin birbirlerini her zaman uyardiklarin1 sdylerken, %57,7’si de dgretmenlerin

birbirlerini hi¢gbir zaman uyarmadiklarini belirtmislerdir.

Doénem basinda ve sonunda uygulanan her iki ankette de, okuldaki giiriiltii diizeyinin
azaltilabilecegine iligkin Ogretmen inanglarina baktifimizda, 6gretmenlerin yaklasik
yaris1 giiriiltiinlin azaltilabilecegine inanirken, %?20’lik bir oran okulda giiriiltiiniin

azaltilamayacagina inanmaktadir.

4.3. Deneysel Tasarimlara fliskin Bulgular

Olgiim yapilan biitiin okullarin oldugu ilk deneysel tasarimin sonuglar1 Cizelge 4.5°te

gosterilmistir.
Cizelge 4.5. Deney sonuglari
1. 2.
) replikasyon | replikasyon

Okul Ol¢lim Donemi | Zaman Yer dB(A) dB(A)
CEK Kasim2015 Ders Simif 65,47 65,58
CEK Kasim2015 Ders | Koridor 54,38 54,78
CEK Kasim2015 | Teneffiis| Smf 80,15 81,1

CEK Kasim2015 | Teneffiis | Koridor 81,49 81,77
CEK Ekim2016 Ders Smif 63,09 63,62
CEK Ekim2016 Ders | Koridor 53,99 54,68
CEK Ekim2016 Teneffis| Sinif 77,12 76,87
CEK Ekim2016 | Teneffiis | Koridor 74,85 74,4

CEK Subat2017 Ders Smif 63,19 63,65
CEK Subat2017 Ders | Koridor 55,91 55,72
CEK Subat2017 Teneffus| Simif 77,67 77,79
CEK Subat2017 Teneffis | Koridor 80,16 81,37
CEK May1s2017 Ders Simif 63,54 63,21
CEK May1s2017 Ders | Koridor 58,68 58,93
CEK May1s2017 Teneffis| Smf 79,63 80,39
CEK May1s2017 | Teneffiis | Koridor 80,72 80,07
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Cizelge 4.5. (Devam)

DILEK OZER | Kasim2015 Ders Simf 60,48 59,9
DILEK OZER | Kasim2015 Ders | Koridor 55,74 57,39
DILEK OZER | Kasim2015 |Teneffiis| Sif 73,92 78,16
DILEK OZER | Kasim2015 | Teneffiis | Koridor 81,64 83,41
DILEK OZER | Ekim2016 Ders Smif 66,1 67,45
DILEK OZER | Ekim2016 Ders | Koridor 61,92 62,59
DILEK OZER Ekim2016 Teneffiis| Smif 79,5 79,64
DILEK OZER | Ekim2016 | Teneffiis | Koridor 77,48 77,41
DILEK OZER Subat2017 Ders Simf 70,89 71,87
DILEK OZER | Subat2017 Ders | Koridor 62,25 62,59
DILEK OZER Subat2017 Teneffiis| Smf 81,01 80,79
DILEK OZER Subat2017 Teneffis | Koridor 82,49 82,52
DILEK OZER | May1s2017 Ders Smmf 66,38 67,06
DILEK OZER | May1s2017 Ders | Koridor 61,08 61,36
DILEK OZER | May1s2017 | Teneffiis| Sinf 82,91 83,76
DILEK OZER | May1s2017 | Teneffiis | Koridor 80,11 80,22
MMO Kasim2015 Ders Simif 66,72 67,43
MMO Kasim2015 Ders | Koridor 57,96 57,78
MMO Kasim2015 | Teneffiis| Smf 83,32 78,2
MMO Kasim2015 | Teneffus | Koridor 82,59 83,98
MMO Ekim2016 Ders Simf 66,87 65,57
MMO Ekim2016 Ders | Koridor 65,51 65,34
MMO Ekim2016 Teneffiis| Smif 81,92 83,07
MMO Ekim2016 Teneffis | Koridor 80,9 82,74
MMO Subat2017 Ders Simif 62,98 63,63
MMO Subat2017 Ders | Koridor 68,95 69,2
MMO Subat2017 Teneffus| Simif 78,77 76,69
MMO Subat2017 Teneffus | Koridor 82,31 82,59
MMO May1s2017 Ders Simif 66,43 66,6
MMO May1s2017 Ders | Koridor 66,87 67,56
MMO May1s2017 Teneffis| Simf 76,91 75,95
MMO May1s2017 | Teneffiis | Koridor 78,72 78,46
SADETTIN Kasim2015 Ders Smif 67,38 67,68
SADETTIN Kasim2015 Ders | Koridor 57,62 58,11
SADETTIN Kasim2015 | Teneffiis| Smf 79 81,28
SADETTIN Kasim2015 | Teneffus | Koridor 79,07 78,96
SADETTIN Ekim2016 Ders Sinif 65,97 64,84
SADETTIN Ekim2016 Ders | Koridor 58,36 58,6
SADETTIN Ekim2016 |Teneffiis| Sinif 77,88 78,62
SADETTIN Ekim2016 Teneffiis | Koridor 80,89 82,31
SADETTIN | Subat2017 Ders | Smuf 64,62 65,37
SADETTIN Subat2017 Ders | Koridor 58,05 58,28
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SADETTIN Subat2017 | Teneffiis| Sinuf 82,07 82,7
SADETTIN Subat2017 | Teneffiis | Koridor 77,83 76,78
SADETTIN Mayi1s2017 Ders Simif 67,05 67,77
SADETTIN May1s2017 Ders | Koridor 56,89 57,12
SADETTIN May1s2017 Teneffus| Smif 80,78 80,89
SADETTIN May1s2017 | Teneffiis | Koridor 74,2 74,53

Sekil 4.1°deki rezidii analizi grafiklerine bakildiginda veri setinin normal dagilima uygun

olarak dagildig1 goriilmektedir.

Rezidii Analizi Grafikleri
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Sekil 4.1. Rezidii analizi grafikleri

Sekil 4.2°deki giiriiltii ortalamalarinin 6l¢tim donemine gore degisim grafigine gore Dilek

Ozer’de ii¢ dénem boyunca bir artis egilimi oldugu ve sonrasinda bir azalis oldugu

goriilmektedir. MMO’da ise bir donemlik artig sonrasi giiriiltii ortalamas1 azalmakta,

CEK’te ise bir donemlik azalis sonrasi bir artig egilimi olusmustur. Sadettin Tiirkiin’de

diizenli bir azalis egilimi goriilmektedir.
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LAeq Ortalamasinin Okul ve Olciim Dénemine Gére Degisim Dogrusu
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Sekil 4.2. Ortalamanin 6l¢iim donemine gore degisimi

Analiz sonuglart incelendiginde Sekil 4.3’teki ana etkiler grafigi 6l¢iim yapilan zamanin
en etkin faktor oldugunu gostermektedir. Sekil 4.4’teki ikili etkilesim grafigine gore ise
okul-6l¢tim donemi, okul-zaman, 6l¢lim donemi-zaman, 6l¢iim donemi-yer ve zaman-yer

ikili faktorlerinin birbirlerini etkiledigi goriilmektedir.

Ana Etkiler Grafigi

Okul Olgtim dénemi Zaman Yer
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(%] (=]

Ortalama LAeq
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Sekil 4.3. Ana etkiler grafigi
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Sekil 4.4. Ikili etkilesim grafigi
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Sekil 4.5’teki yer, zaman ve 6l¢lim donemine bagli olarak Laeq degisiminin grafigine
bakildiginda derste yapilan 6l¢iimlerin teneffiiste yapilan 6l¢timlerden diisiik oldugu, ders
sirasinda sinifta yapilan 6l¢iimlerin ders sirasinda koridor dl¢limlerinden yiiksek oldugu
ve teneffiis saatlerinde sinif ve koridorlarda yakin giiriiltii seviyeleri oldugu goriilmiistiir.
Koridorda teneffiis sirasinda yapilan dlgiimlerde 6l¢iim donemine bagli olarak bir azalig

egilimi gozlenmistir.
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Yer, Zaman ve Olciim Dénemine Bagh LAeq
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Sekil 4.5. Yer, zaman ve 6l¢iim donemine bagli Laeq grafigi

ANOVA sonuclar1 Sekil 4.6’da verilmistir. Sekil 4.6’ya gore ana faktorler ve ikili
etkilesimlere ek olarak t¢lii ve dortlii etkilesimlerin de istatistiksel olarak anlamli bir
etkiye sahip oldugu goriilmiistiir (R? = 99,60 %). Burada p= 0,05 alinarak etkili faktorler
belirlenmistir. Bu deneysel tasarima gore teneffiis saatlerindeki giiriiltii ders saatlerindeki
giiriiltiiden, siniftaki giiriiltii de koridor giiriiltiisiinden yiiksek ¢ikmistir. Ayrica bir 6zel

okul olan CEK okulunda en diisiik giiriiltii seviyesi gozlenmistir.
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knalysis of Variance

Source DF ad3y 55 ady M3 F-Values P-Value
Model 63 1101&,5 174,590 255,33 a,000
Linear g 980&,0 1225,75 17249, 44 a,000
Okul 3 207,.5 69,16 1aa,97 a,000
ﬁlgﬁm dinemi 3 26,8 5,92 13,02 a,000
Zaman 1 9330,6 9330,63 13621,53 a,a00
Yer 1 241,.1 241,15 352,05 a,a00
2-Way Interacticns 22 T785,0 35,68 52,09 0,000
Dkul*ﬁl;ﬁm dénemi g 185,46 20,82 30,10 a,000
Ckul*Zaman 3 67,3 22,44 32,75 a,000
Ckul*¥Yer 3 157,.2 52,39 Ta,48 a,000
ﬁlgﬁm dinemi*Zaman 3 71,5 23,85 34,82 a,000
ﬁlgﬁm donemi*Yer 3 13,3 4,43 6,47 a,001
Zaman*Yer 1 290,.1 290,13 423,56 a,000
3-Way Interactions 24 3685,3 15,22 22,22 a,a00
Dkul*ﬁl;ﬁm dinemi* Zaman g 100,46 11,18 14,32 a,000
Dkul*ﬁl;ﬁm dénemi*Yer 9 173,1 159,23 28,07 a,a00
Okul*Zaman*Yer 3 30,5 10,16 14,24 a,000
ﬁlgﬁm dénemi*Zaman*Yer 3 al,2 20,39 29,746 a,000
4-Way Interactions 9 62,1 6,89 10,07 0,000
Dkul*ﬁl;ﬁm dtnemi*Zaman*Yer g 62,1 6,849 16,07 a,000
Error ad 43,8 0,688
Total 127 110&2,3

Model Summary
5 B-3g E-sgi{ad]j) ER-zgi{pred)
0,2827642 99,680% 99,21% 95,41%

Sekil 4.6. Parametrelerin varyans analizi(Minitab ¢iktis1)

flkokul (CEK) ile ortaokul (SADETTIN TURKUN) arasindaki farkin arastirildig: 4

replikasyonlu 22 tam faktoriyel deneysel tasarimin sonuglari Cizelge 4.6°da gsterilmistir.

Cizelge 4.6. Deney sonuglari

Okul Saat Yer Giiriiltii degerleri(dB(A))
CEK Ders Koridor 50,75 52,75 50,7 53,26
CEK Ders Smmf 72,72 69,81 73,16 75,33
CEK Teneffiis Koridor 75,7 74,4 74,85 74,06
CEK Teneffiis Simf 77,79 74,28 75,43 81,4
SADETTIN Ders Koridor 51,81 53,27 54,87 52,8
SADETTIN Ders Smif 73,28 72,68 69,67 74,26
SADETTIN Teneffiis Koridor 74,81 68,67 73,42 76,53
SADETTIN Teneffiis Smif 74,79 77,27 75,53 81,21
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Analiz sonuglar1 incelendiginde Sekil 4.7°deki ana etkiler grafigi 6l¢iim yapilan saatin en
etkin faktor oldugunu gdstermektedir. Sekil 4.8’deki grafige gore ise saat ve yerin

birbirini etkiledigi goriilmektedir.

Ana Etkiler Grafigi

Okul Saat Yer
76

74
72
70

68

Ortalama LAeq

66
64

62
CEK SADETTIN Ders Teneffiis Koridor Sinif

Sekil 4.7. Ana etkiler grafigi
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LAeq Ortalamasi
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Sekil 4.8. Etkilesim grafigi

Standartlastinlmis Etkilerin Normal Dagilimi
(o = 0,05)

Etki Tard
@ lstatistiksel olarak anlamsiz
| istatistiksel olarak anlamli

mB

mC

Faktoér  Adi
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C Yer

m BC
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Standartlastinlnmis Etki

Sekil 4.9. Standartlastirilmis etkilerin normal dagilim grafigi
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Standartlastirilmis etkilerin normal grafigi Sekil 4.9°da ve ANOVA sonuglar1 Sekil
4.10’da verilmistir. Sekil 4.9 ve Sekil 4.10 beraber ele alindiginda ana faktorlerden saat
ve yer, ikili olarak yer ve saat arasindaki etkilesim istatistiksel olarak anlamli bir etkiye
sahip oldugu goriilmiistir (R?> = 95,96 %). Burada p= 0,05 alinarak etkili faktorler
belirlenmistir. Bu deneysel tasarima gore teneffiis saatlerindeki giiriiltii ders saatlerindeki

giiriiltiiden, siniftaki giiriiltii de koridor giirtiltlisiinden yiiksek ¢ikmistir.

tnalysis of Variance

Source DF 243 55 2dj MS F-Value P-Value
Model 7 302&,75 432,39 21,44 o, 000
Linear 3 244%,02 215,34 153,58 o, 000
Okul 1 a,a7 a,a7 0,01 0,908
Saat 1 1365,29 1365,29 257,14 0,000
Yer 1 1080,&6 1080,66 203,55 a,000
2-Way Interactions 3 576,30 1a9z,10 36,18 0,000
Okul*Saat 1 3,03 3,03 a,57 0,458
Okul*Yer 1 a,03 a,03 0,01 0,943
Saat*Yer 1 573,25 573,25 107,498 o, 000
J-Way Interactions 1 4,43 4,43 0,8 a,370
Okul*Saat*Yer 1 4,43 4,43 0,8 0,370
Error 24 127,42 S,a31
Total 31 3154,17

Model Summary

3 R-3qg E-3gi{adj) ER-sgi{pred)
2,30414 95,948% 94,78% 92,B2%

Sekil 4.10. Parametrelerin varyans analizi(Minitab ¢iktisi)

Ders sirasindaki giiriiltii icin ilkokullar arasindaki farkin arastirildig1 6 replikasyonlu 23

tam faktoriyel son deneysel tasarimin sonuglar1 Cizelge 4.7’ de gosterilmistir.
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Cizelge 4.7. Deney sonuglari

Okul Yer Ders saatleri Giiriilti Degerleri

MMO Simif Ogleden once 63,12 69,51 67,45 62,48 65,61 63,56
MMO Siuf Ogleden sonra 66,85 55,68 68,64 63,6 69,94 55,87
MMO Koridor  Ogleden 6nce 63,03 67,5 64,14 67,37 63,57 63,51
MMO Koridor  Ogleden sonra 65,34 65,51 69,1 70,43 73,75 68,95
CEK Simif Ogleden once 59,47 53,66 55,48 53,87 58,01 61,16
CEK Smf Ogleden sonra 81,25 71,83 72,72 69,81 55,5 65,74
CEK Koridor Ogleden 6nce 57,26 55,84 50,75 52,75 50,7 47,67
CEK Koridor Ogleden sonra 60,61 52,49 52,78 51,99 56,12 57,84

Benzer bir analiz yapilarak Sekil 4.11°deki ana etkiler grafigi incelendiginde {i¢ faktoriin
de etkili oldugu, Sekil 4.12°deki ikili etkilesim grafigine bakildiginda okul-ders
saatleri(6gleden once, 6gleden sonra) ve okul-yer arasindaki etkilesimlerin de 6nemli

oldugu sonucuna varilmaktadir.

Ana Etkiler Grafigi

Okul Yer Ders saatleri
66

65
64
63

62

Ortalama LAeq

61
60
59

58
MMO CEK sinif Koridor Ogleden 6nce  Ogleden sonra

Sekil 4.11. Ana etkiler grafigi

36



65

55

LAeq Ortalamasi

65

55

MMO

Okul

LAeq ikili Etkilesim Grafigi

CEK

Sinif Koridor

Yer * Okul

Yer * Ders saatler
k

bt
e
u

—

Yer

Ders saatler * Okul

Ogleden 6nce  Ogleden sonra

Ders saatleri

Sekil 4.12. Etkilesim grafigi
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Sekil 4.13’teki standartlastirilmis etkilerin pareto diyagrami incelendiginde en etkili

faktorlerin sirasiyla okul - ders saatleri - yer oldugu, ikili etkilesimlerden sadece yer-ders

saatlerinin etkili olmadig1 ve diger ikili etkilesimlerin etkin oldugu belirlenmistir. Ayrica

tcli etkilesimin yer ana faktoriinden daha fazla etkiye sahip oldugu sdylenebilir. Bu

deneysel tasarim igin R? = %66,93’tiir. Bu deger, bu deneysel tasarimin uygun oldugunu

ancak gdzden kagan faktorler olabilecegini gostermektedir.
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Standartlastirlmis Etkilerin Pareto Diyagrami

(o = 0,05)
Term 2,021
I Faktér  Ad
A A Okul
B Yer
AB C Ders saatleri

ABC

AC

BC

0 1 2 3 4 5 6
Standartlastirilmis Etki

Sekil 4.13. Standartlastirilmis etkilerin pareto diyagrami

Ders sirasindaki giiriiltii i¢in ilkokullar arasindaki farkin arastirildigi(MMO - CEK) 23
tam faktoriyel tasarima gore 6nceki ¢aligmadan farkli olarak okullar arasinda fark oldugu,
MMO’da CEK’ten daha fazla giiriiltii oldugu gozlenmistir. Sekil 4.14’de parametrelerin

analizi gosterilmistir. p = 0,05 icin etkili faktorler belirlenmistir.
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Analysis of Variance

Source OF Adj 55 Adj M5 F-Value P-WValue
Model 7 170&,74 243,382 11,57 0,000
Linear 3 965,05 321,68 15,26 0,000
Ckul 1 S89&,50 5%e,50 28,30 0,000
Yer 1 135,43 139,43 6,82 0,014
Ders saatleri 1 228,12 228,12 10,87 0,002
2-Way Interactions 3 558,75 188,58 g,83 0,000
Ckul*Yer 1 417,66 417,886 18,82 0,000
Ckul*Ders saatleri 1 130,8 130,385 B, 21 0,017
Yer+*Ders saatleri 1 11,24 11,24 0,53 0,489
3-Way Interactions 1 151,54 181,94 g,63 0,005
Ckul#*¥Yer*Ders saatleri 1 151,24 181,494 g,683 0,005
Error 40 B43,11 21,08
Total 47 25439, B4
Model Summary
5 BE-=q E-s3g(ad]j) E-ag(pred)
4,59104 a&g,53% 8l,15% 52, 35%

Sekil 4.14. Parametrelerin varyans analizi(Minitab ¢iktisi)
4.4. Apriori Uygulamasina Iliskin Bulgular

15 okuldaki 6gretmenler ile giiriiltii 6l¢iimleri dncesi yapilan anketlerden elde edilen

kurallar Cizelge 4.8,4.9 ve 4.10 ‘da gosterilmistir.

Cizelge 4.8. Kurallar

Kurallar Destek Giiven Lift
[1]{cinsiyet=1,kidem=>5,pre1=5,pre24=5} => {pre4=5} 0,042 0,944 5,414
[2]{cinsiyet=1,pre4=3,pre19=4,pre23=3}=> {prel=3} 0,042 0,944 2,034

Cizelge 4.9. Kurallar(devami)

Kurallar Destek Giiven  Lift
[1]{okuladi=11,pred=4,pre19=5}=> {pre23=2} 0,015 1 5,152
[2]{okuladi=11,pre3=3,pred=3,pre19=4} =>{pre23=3} 0,012 1 4,424
[3]{brans=5,pre1=3,pre23=4}=>{pre3=2} 0,012 1 3,539
[4]{cinsiyet=2,kidem=3,pre23=4,pre24=5}=>{pre3=2} 0,012 1 3,539
[5]{okuladi=14,pre1=3,pre19=5,pre24=>5}=>{pre3=2} 0,012 1 3,539
[6]{cinsiyet=1,kidem=4,pre4=4,pre19=4,pre23=4,pre24=4} = 0,012 1 3,539

{pre3=2}
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Cizelge 4.9’a bakildiginda [1] nolu kurala gore sinifin akustik kosullar ile 6grencilerin
derslerindeki basaris1 arasinda dogrudan iligski oldugunu diisiinen ve teneffiis saatlerinde
okul i¢i giiriiltii diizeyini yiiksek diizeyde bulan Nurettin Topcu Imam Hatip Lisesi’ndeki
ogretmenlerin hepsi okuldaki giiriiltii diizeyinin azaltilabilecegine inanmamaktadir. Ote
yandan [2] nolu kurala gore sinifin akustik kosullar1 ile 6grencilerin derslerindeki basarisi
bir iligki oldugunu diislinen, ders sirasindaki sinif i¢i ve teneffiis saatlerinde okul ici
giiriiltii seviyesi orta diizeyde bulan Nurettin Topcu Imam Hatip Lisesi’ndeki
ogretmenlerin hepsi okuldaki giirtiltii seviyesinin azaltilabilecegi konusunda kararsiz
olduklarini belirtmislerdir. [5] nolu kurala gore sinifin akustik kosullari ile 6grencilerin
derslerindeki basaris1 arasinda dogrudan iliski oldugunu ve okulda giiriiltityli onlemek ya
da azaltmanin egitim kalitesi agisindan ¢ok 6nemli oldugunu diisiinen ve genel olarak
okullarmin giiriiltii diizeyini orta diizeyde bulan Ozel Tan Okullar1 gretmenlerinin hepsi

ders sirasinda sinif i¢i giiriiltii diizeyini diisiik seviyede gormektedir.

Cizelge 4.10. Kurallar(devami)

Kurallar Destek Giiven  Lift
[1]{pre3=5,pre4=5}=>{prel=5} 0,015 1,000 9,927
[2]{okuladi=12,pre4=5,pre24=5}=>{prel=5} 0,012 1,000 9,927

[3]{okuladi=10,pre4=5,pre24=5}=> {prel=5} 0,017 1,000 9,927
[4]{okuladi=10,cinsiyet=1,pre3=3}=>{prel=5} 0,020 1,000 9,927
[5]{kidem=5,pre3=5,pre4=5,pre24=5}=>{prel=5} 0,015 1,000 9,927

Cizelge 4.10’a bakildiginda [2] nolu kurala gore teneffiis saatlerinde okul i¢i gliriiltii
diizeyini yliksek bulan ve okulda giiriiltiiyli 6nlemek ya da azaltmanin egitim kalitesi
acisindan ¢ok 6nemli oldugunu diisiinen Aksemsettin Ilkogretim Okulu 6gretmenlerinin
hepsi genel olarak okullarinin giiriiltii diizeyini ¢ok yiiksek oldugunu diistinmektedir. [5]
nolu kurala gore 16 ve tizeri yil tecriibesi olan, ders sirasinda smif ici ve teneffiis
saatlerinde okul i¢i giiriiltii diizeylerini ¢ok yiiksek bulan 6gretmenlerin hepsi okullarinin

genel giiriiltii diizeyini ¢ok yiiksek bulmaktadir.

Sadece giiriiltii Ol¢timlerinin yapildig1 okullardaki 6gretmenlere yapilan anketlerin

kurallar1 agagida Cizelge 4.11°de verilmistir.
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Cizelge 4.11. Olgiim yapilan okullardaki kurallar

Kurallar Destek Giiven  Lift
[1]{okuladi=2,cinsiyet=1} => {prel=3} 0,133 0,895 2,161
[2]{okuladi=1,kidem=4} => {prel=2} 0,047 0,857 1,860
[3]{cinsiyet=2,kidem=4} => {prel=2} 0,047 0,857 1,860
[4]{brang=10,kidem=4} => {pre3=2} 0,047 0,857 1,503
[5]{okuladi=1,cinsiyet=1} => {pre3=2} 0,109 0,824 1,444

Burada diger anket analizlerinden farkli olarak 5 seviyeli anket cevaplar1 “1:Disiik,

2:0Orta, 3:Yiiksek” olacak sekilde degistirilmistir.

Cizelge 4.11°e bakildiginda [3] numarali kurala gore 11-15 yil tecriibesi olan erkek
ogretmenlerin %86’s1 okullarinin genel giirtiltli seviyesini orta seviyede gormektedir. [5]

nolu kurala gore Sadettin Tirkiin Ortaokulu’ndaki kadin 6gretmenlerin %82’si ders

strasindaki siif i¢i giiriiltii diizeyinin orta diizeyde oldugunu diisiinmektedir.

4.5. Arka Plan Giiriiltiisiine Iliskin Bulgular

Deneysel tasarim yapilan okullarin siif ve koridorlarindaki arka plan giiriiltii seviyeleri

asagida Cizelge 4.12°de verilmistir.

Cizelge 4.12. Olgiim yapilan okullardaki arka plan giiriiltiileri (dB(A))

Okul ad1 Smif | Koridor
DILEK OZER 54,7 56,3
CEK 50,4 | 50,7
MMO 524 | 60,3
SADETTIN TURKUN | 50,5 51

Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin yiirtirliikte olan yonetmeligine gore arka plan giirtiltii
sinir degerleri sinif i¢in 39 dB(A), koridor i¢in 49 dB(A)’dir (Cevre ve Sechircilik

Bakanlig1 2017). Bu degerler ile kiyaslandiginda, 6l¢iim yapilan biitiin okullarin sinir

degerlerin tizerinde oldugu goriilmektedir.
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5. SONUC VE TARTISMA

Deneysel tasarim yardimiyla okullarda giiriiltiiye etki eden faktorlerin analizinin yapildigi
ilk calismada, bir 6zel okul(CEK) ve 3 devlet okulu (SADETTIN TURKUN, MMO,
DILEK OZER) arasindaki farkin arastirildigi 2 replikasyonlu tam faktdriyel tasarima
gore, okul-yer arasindaki etkilesime bagli olarak giiriiltii seviyesinde farkli degisimler
olusmustur. MMO Okulu’nda sinif ve koridorlarda benzer seviyelerde giiriiltii varken,
Sadettin Tiirkiin, CEK ve Dilek Ozer Okullari’'nda smiftaki olgiimler koridordaki
Olctimlerden yiiksek ¢ikmistir. En belirgin fark Sadettin Tiirkiin Okulu’nda ¢ikmigtir
(5,39 dB(A)).

Yer ve zaman arasindaki etkilesime gore, biitiin okullar i¢in teneffiis ile ders saatleri
arasindaki giirliltii seviyelerinde, siniftaki ol¢iimlerde 14,06 dB(A) ve koridordaki
Olctimlerde 20,09 dB(A)’lik fark gézlenmistir. Koridordaki farkin daha biiyiik olmasinin
sebebi ders saatindeki koridor giiriiltiisiiniin siniftakinden daha diisiik seviyede olmasiyla

agiklanabilir.

Ders saatindeki 6l¢iimler arasinda doneme bagli olarak 2,67 dB(A) ve teneffiis saatindeki
Olclimler arasinda doneme bagl olarak 1,40 dB(A)’lik fark olugmustur. Buna gore
teneffiis 6l¢timleri doneme bagli olarak anlamli bir degisim gostermemektedir.

Olgiim zamanina bagh giiriiltii seviyesinin okullardaki degisimine gore teneffiis ve ders
saatleri arasinda, CEK okulunda 19,20 dB(A) , Dilek Ozer’de 16,87 dB(A), MMO’da
15,11 dB(A) ve Sadettin Tiirkiin’de 17,13 dB(A)’lik fark goriilmiistiir. Bu sonug 6l¢giim

zamaninin ne kadar etkili bir faktor oldugunu tekrar gostermektedir.

Giriilti seviyelerinin 6l¢iim donemine bagli degisimine gore sadece Sadettin Tiirkiin’de

diizenli bir azalis egilimi goriilmektedir.

Ote yandan ortaokullar arasindaki kiyaslamaya gore Sadettin Tiirkiin Okulu’nda Dilek
Ozer’den daha diisiik ve ilkokullar arasindaki kiyaslamaya gore ise CEK Okulu’nda
MMO’dan daha diisiik giiriiltii seviyesi Ol¢iilmiistiir. Sadettin Tiirkin ve CEK

okullarindaki kismi akustik yalittim 6nlemleri bu sonucun ¢ikmasinda etkili olmustur.
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4 okul birlikte kiyaslandiginda en giiriiltiilii okul MMO ve en sessiz okul CEK olmustur.
CEK okulunda asma tavan oldugu i¢in bir miktar akustik yalitm oldugu kabul

edilebileceginden giiriiltiiniin en diisiik ¢ikmasi ¢ok da sasirtic1 degildir.

Teneffiis saatlerindeki giiriiltii ders saatlerindeki giiriiltiiden, siniftaki giiriiltii de koridor
giiriiltiisiinden ytiksek ¢ikmistir. Okul tiirlerinin (6zel veya devlet okulu) giiriiltii tizerinde
anlaml1 bir etkisi oldugu bulunmustur. Ikili etkilesimlere bakildiginda teneffiis saatlerinde
koridor ve siniflardaki giiriiltiiniin yakin seviyelerde, ders saatinde ise beklendigi sekilde
simiftaki giiriiltiiniin koridordaki giiriiltiden daha yiiksek oldugu gézlenmistir. Olgiim

doneminin en az etkiye sahip ana faktdr oldugu goriilmiistiir.

Ders sirasindaki giiriiltii diizeyleri her ne kadar diisiik gibi goriinse de hem Diinya Saglik
Orgiitii (55 dB(A)) hem de iilkemizdeki binalarin giiriiltiiye kars1 korunmas1 hakkinda
hazirlanmis olan yonetmelige gore, Cevre ve Sehircilik Bakanligi (2017) , bu giiriiltii

seviyeleri sinir degerlerinin ¢ok tizerindedir.

flkokul(CEK) ve ortaokul (SADETTIN TURKUN) arasindaki farkin arastirildigi 4
replikasyonlu 2® tam faktdriyel tasarima gore, teneffiis saatlerindeki giiriiltii ders
saatlerindeki giiriiltiidden, simiftaki giiriiltii de koridor giirtiltiisiinden yiiksek ¢ikmuistir.
Okul tiirlerinin (ilkokul veya ortaokul) giiriiltii iizerinde anlamli bir etkisi olmadigi
bulunmustur. ikili etkilesimlere bakildiginda teneffiis saatlerinde koridor ve siniflardaki
giiriltiiniin yakin seviyelerde, ders saatinde ise beklendigi sekilde simiftaki giiriiltiiniin

koridordaki giirtiltiiden daha yiiksek oldugu gozlenmistir.

Buradaki analizlerin disinda Ilkokul (MMO) ve ortaokul (SADETTIN) ile yapilan bircok
deneysel tasarima gore benzer sekilde okullar arasinda bir fark gézlenmemis ve minimum
R? degeri 75,27% c¢ikmistir. Bu galismada cikan deger ise %95,96°dir. Yalitim agisindan
benzer 6zellikteki okullarin analizi yalitim agisindan benzer 6zellikte olmayan okullara

gore daha agiklanabilir sonuglar vermistir.

Ders sirasindaki giiriiltii i¢in ilkokullar arasindaki farkin arastirildign (MMO - CEK) bir

diger 23 tam faktoriyel tasarima gore, diger calismadan farkl1 olarak okullar arasinda fark

43



oldugu, MMO’da CEK’ten daha fazla giiriiltii oldugu gézlenmistir. CEK okulunda asma
tavan oldugu icin bir miktar akustik yalitim oldugu kabul edilebileceginden giiriiltiiniin
MMO’dan daha diisiik ¢ikmasi ¢cok da sasirtic1 degildir. Diger ana faktorlere bakildiginda
siniftaki giiriiltii koridordaki giiriiltiiden, 6gleden sonraki derslerdeki giiriiltii 6gleden
once yapilan derslerden yiiksek ¢ikmustir. Ogleden dnce 6grencilerin fiziksel olarak daha
aktif olmadig1 tahmin edildiginden ders saatlerine bagli olarak giiriiltiiniin degistigi
belirlenmistir. Ikili etkilesimlere bakildiginda ise MMO’daki 6gleden dnce ve 6gleden

sonraki giiriiltiiniin benzer seviyelerde, CEK okulunda 6gleden 6nceki giirtiltii seviyesinin

Ogleden sonraki giiriiltiiden daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Ogleden 6nce giiriiltii diizeyleri her ne kadar diisiik gibi goriinse de hem Diinya Saglik
Orgiitii hem de Cevre ve Sehircilik Bakanligi’'nin binalarin giiriiltiiye kars1 korunmasi
hakkinda 2017 yilinda hazirlamis oldugu yonetmelige gore bu giiriiltii seviyeleri sinir
degerlerinin ¢ok iizerindedir. Ogleden &nceki durumun okulun tiim saatlerine yayilmasi
hatta daha azaltilmas1 adina okullarda dgrencilere giiriiltii farkindalik egitimleri verilerek

tyilestirmeler yapilmalidir.

Ogretmenlerin giiriiltii algisinin arastirildig1 anket analiz ¢alismasina gore;

Okullardaki genel giiriiltii diizeyini ¢ok yiiksek bulan, giiriiltiiniin azaltilmasinin egitim
kalitesi agisindan 6nemini ¢ok yiiksek oldugunu diisiinen 16 y1l ve ilizerinde tecriibesi olan
kadin 6gretmenlerin %94°1 teneffiis saatlerindeki okul i¢i giiriiltii diizeyini ¢ok yiiksek
bulmaktadir. Ayrica okuldaki giiriiltiinlin azaltilabilecegi konusunda kararsiz olan,
akustik kosullar ile 6grenci basarisi arasinda iligski oldugunu ve teneffiis saatlerindeki okul
i¢i giiriiltli diizeyini orta seviyede bulan kadin 6gretmenlerin %941 okullarindaki genel

giirtiltli diizeyini orta seviyede gormektedir.

Benzer sekilde, ders sirasinda siifi¢i ve teneffiis saatlerinde okul i¢i giiriiltii diizeylerinin
cok yiiksek oldugunu diisiinen 6gretmenlerin hepsi okullarinin genel giiriiltii diizeyinin
cok yiiksek oldugunu diistinmektedir. MMO okulundaki teneffiis saatlerinde okul i¢i
giirtiltii diizeyinin ¢ok yiiksek oldugunu ve giiriiltiiyii azaltmanin egitim kalitesi acindan

cok onemli oldugunu diisiinen d6gretmenlerin hepsi okullarindaki genel giiriiltii diizeyini
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yiiksek gormektedirler(>55 dB(A)). Diger yandan MMO okulundaki ders sirasindaki
smif'i¢i giiriiltii diizeyini orta seviye olarak goren kadin 6gretmenlerin hepsi okullarindaki
genel giiriiltii diizeyini ¢ok yiiksek olarak gormektedir. MMO okulundaki 6gretmenlerin
ders sirasindaki smif igi giriiltii diizeyi ile ilgili farkli goériisleri olsa da okulun genel

giiriiltiisii ile ilgili ortak bir goriige sahip oldugu goriilmiistiir.

Ote yandan, okullarindaki genel giiriiltii diizeyini orta seviyede gdren ve giiriiltiiniin
azaltilabilecegine inanan sosyal bilgiler 6gretmenlerinin hepsi ders sirasinda smif igi
giiriiltli diizeyinin diisiik oldugunu diistinmektedir. Buna gore sosyal bilgiler 6gretmenleri
asil giiriiltiiniin teneffiislerde olustugunu, bunun zamanla diizeltilebilecek bir durum
oldugunu diisiinmektedir. Ilging bir sekilde, 6-10 yillik tecriibesi olan, okuldaki giiriiltii
diizeyinin azaltilabilecegine inanan ve ayni zamanda giiriiltiiyli 6nlemenin egitim kalitesi
acisindan ¢ok onemli oldugunu diistinen erkek 6gretmenlerin hepsi ders sirasinda sinifici
giiriiltii diizeyinin diisiik oldugunu diistinmektedir. Benzer sekilde, 11-15 yil tecriibesi
olan teneffiis saatlerinde okul i¢i giriltiyii yiksek, okuldaki giiriltiinin
azaltilabilecegine inanan, akustik kosullarin Ogrencilerin basaris1 {izerinde etkisi
oldugunu diisiinen kadin 6gretmenlerin hepsi siif i¢i giiriiltli diizeyinin diisiik oldugunu
diistinmektedir. Bu bize okuldaki giiriiltiiniin azaltilabilecegine inanan hem kadin hem de
erkek Ogretmenlerin smif i¢i girilti ile ilgili bir ortak goriiste toplandigini

gostermektedir.

Olgiim yapilan bir diger okul olan Dilek Ozer Ortaokulundaki kadin 6gretmenlerin %901
okullarindaki genel giiriiltii diizeyini ¢ok yiiksek bulmaktadir. Y6netmeliklerde belirlenen
55 dB(A) giiriiltii seviyesinin sinirinin {izerinde bir ses diizeyi oldugu diisiiniildiigiinde bu
goriis Olclimleri destekler niteliktedir. Sadettin Tiirkiin okulunda ise 11-15 y1l tecriibesi
olan Ogretmenlerin %385°1 okullarindaki genel giriiltii diizeyini orta seviyede
gormektedir. Benzer sekilde 11-15 yil tecriibeli Ingilizce 6gretmenlerinin %86°s1 ders
sirasindaki siif giiriiltii diizeyini orta seviyede goérmektedir. Bunlar ilging durumlardir
clinkii bu okuldaki giiriiltii analizlerine bakildiginda(>55 dB(A)) giiriiltiiniin diger
okullardan farkli olmadigi ama 11-15 yillik tecriibesi olan Ogretmenlerin giiriiltiiyii

kaniksadigin1 gostermektedir.
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Giiriiltii 6lgtimii yapilan okullardaki 6gretmenlerin anketlerinin analizinden elde edilen
sonugclar ile giiriiltii 6l¢timii yapilmayan okullardaki 6gretmenlerin anketlerinin analizine
gore, 6gretmenlerin ayni seyleri diisiindiigii goriilmiistiir. Ayrica okullar arasinda bir fark
olmadig1 ve biitlin 6gretmenlerin giiriiltii konusunda rahatsizliklar1 oldugu saptanmistir.

Okullarda akustik yalitim son zamanlarda dikkate alinmaya baslanan bir problem olup
tizerinde ¢alisilmasi gereken birgok degiskene sahiptir. Giiriiltii kirliligini 6nleme yollari,
okullarin ingaati sirasinda diisiiniilmesi gereken 6nemli bir konudur. Okullarin ingasindan

sonra yapilacak iyilestirmeler daha maliyetli olmaktadir.

Mekana Iliskin Oneriler

1-Akustik Baffle

[Ikdgretim binasmin yemekhanesinde yapilan incelemede kayit edilen giiriiltiiniin
tahammiilsiizlik sinirlarinda oldugu ve ivedilikle tavanin ortalama ses yutuculugu
(0=0,75-1 arasinda) degisen malzemeler ile kaplanmalidir. Smiflarda o6zellikle
akustik baffle tavan panelleri yerlestirilebilir. Bu paneller ses yalitim1 saglamakla beraber
ortama modern bir goriinim saglayan akustik diizenleme panelleridir. Sekil 5.1°de

akustik baffle 6rnegi gosterilmistir (Anonim 2009).

Sekil 5.1. Akustik baffle 6rnegi

Ortamdaki yankilanma, ¢inlama, ses karmasasin1 ¢ézmek i¢cin modern bir ses yalitim

trtinleridir. Baffle, 6zel cam ylinli yapis1 sayesinde yiiksek giiriiltiiyii emerek daha
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saglikli bir calisma ortami olugsmasini saglar. Ses kesici panellerin yiizeyine ¢arpan ses
dalgasindaki enerji, panelin gozeneklerinde siirtiinme sebebi ile 1s1 enerjisine doniiserek
ylizeyden geriye yansiyan ses enerjisini azaltmaktadir. Bu panellerde kalinlik genellikle
40 veya 50 mm alinir. 50x120 cm ebatinda paneller olarak tavana yaklasik 75-100 cm

aralikla yerlestirilebilir. Siniflarin boyut ve ¢inlanim 6zelliklerine gore aralik azaltilabilir.

2-Akustik PVC Zemin Kaplamalari

Sinif, yemekhane, koridor, ¢ok amagli salon gibi alanlarin (masa-sira ¢gekme, kosma,
vurma gibi durumlarda daha az ses ¢ikmasi igin) yer kaplamasinin linolyum vb darbe
sesini azaltict malzemeler ile kaplanmalidir. Zeminleri akustik pve yer kaplamalar1 bir
cok katmandan olusmakta olup saglamligi ve esnekligi on plandadir. Ozellikle
anaokullari, toplanti, konferans salonu ve kiitiiphanelerin okuma salonlarinda
kullanilabilirler. Bunlar haricinde koridorlarda ve okullarin genis bosluklarinda (giris,
kiitiiphane, yemekhane, vb.) hacim akustigi uygulanarak giiriiltii diizeyinin ve
yankilamanin azaltilmasi saglanabilir. Miizik smifi, ¢ok amacl salon, spor salonu gibi
yiiksek sesli aktivitelerin yapilacagi yerlerin duvarlarinin ses yalitim diizeyinin en az Dntw
55-57 dB saglayacak malzemeler kullanilarak olusturulmalidir. Ayrica tiim kapilar
akustik ses yalitim kapilar ile degistirilebilir. Bu kapilar ses gegirmez 6zellige sahiptir.
64 mm kanat kalinligi olan masif serenli, iginde ses kesici 6zel 3 cesit silte
kullanilmaktadir. Tiim kapilarin degistirilemedigi durumlarda ozellikle konferans
salonlari, toplanti odalart ve miizik siniflar1 gibi 6zellikli salonlarin  kapilari
degistirilmelidir. Kap1 ¢arpmasi ile meydana gelecek giiriiltiiniin azaltilmasi i¢in biitiin
kapilarda conta-fitil uygulamasi, buna ek olarak koridorlarinda meydana gelen
giiriiltiinlin siniflara etkisini diisirmek icin kapr alt1 bosluklarinin kapr alt1 aparatlar ile
kapatilmalidir. Asagida Sekil 5.2°de akustik PVC zemin kaplamasi 6rnegi verilmistir
(Anonim 2018a).
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Sekil 5.2. Akustik PVC zemin kaplamasi 6rnegi

3-Akustik Kumas Kaph Panel

Akustik kumas kapli paneller dekoratif {iriin oldugu i¢in genellikle akustik mekanlarda
tercih edilir. Mekan igerisindeki akustigi diizenlemek amaciyla kullanilir. Genis alanlarda
kullanildiginda ¢ok daha etkili ses yutumu saglayabilecek malzemeler arasindadir. Arka
yiizeyi cam tiilii kapl yiiksek yogunluktaki levhanin goriinen yiizeyi ve diisey kanalli
kenarlar1 degisik renk secenekleri mevcut olan darbeye dayanikli kumas ile
kaplanmaktadir. Yiizeyindeki kumasg 6zel olarak iiretilen akustik bir malzemedir. Akustik
coziimleme saglamak amaciyla kullanilan dekoratif bir {irlindiir. Bu paneller giirtiltii
diizeyinin ¢ok yiiksek oldugu siniflarda duvarlara 100-150cm X 50-75c¢m ebatlarinda
yerlestirilebilir. Bu iiriinler satin alinilabilecegi gibi yap1 malzemeleri satan marketlerden
temin edilerek bir ahsap c¢erceve igerisine yerlestirmek suretiyle evde veya bir

marangozda yapilabilir (Anonim 2018b).

Akustik Kumas Kapli Panel Teknik Ozellikleri:

Yogunluk: Tercihen min. 50 kg/m® yogunlukta olmalidir.
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Yangin Smifi BS 476: Class O

Is1 iletkenlik kat sayisi: 0,048 W/mK,

Sicaklik dayanimi : -5 C -+ 100 C

Ses iletkenlik: 0,035 W / mK

- Alevin temast halinde damlacik olusturmaz ve yanmaz.

- Kiif tutmaz ve nemden etkilenmez.

- Esnektir ve kolay sekillenir.

- Kalinliklar1 kullanim yerine ve elde edilmek istenen ses yutma performansina gore 25

mm - 40 mm - 50 mm degisiklik géstermektedir.

-Akustik stingerler direk olarak duvara ya da tavana yapistirilarak kullanilabilecegi gibi
ahsap bir cerceve icerisine yerlestirilip dis ylizeyi istenilen renk veya desende ses
gecirgenligine sahip bir kumas ile kaplanarak ta kullanilabilir. Bu sayede hem ortamda

istenilen akustik 6zellikler saglanmis olur hem de dekoratif bir obje olarak kullanilabilir.

Asagida Sekil 5.3’te akustik kumas kapli panel 6rnegi gosterilmistir.
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Sekil 5.3. Akustik kumas kapli panel 6rnegi

Okul Miidiirlerine Iliskin Oneriler

Yeni yapilan ek bina veya tadilat ge¢iren okulun sinif, koridor, yemekhane ve spor salonu
gibi mekanlarin tavanlarinin da ses yutuculugu yiiksek (oot €n az 0,75) malzemeler ile
asma tavan uygulamasi yaptirilmalidir. Ogrenci ve o6gretmenlerde okulda giiriiltii
konusunda farkindalik, duyarlilik, biling ve 6grencilerde davranis degisikligi yaratmaya
yonelik egitim calismalar1 akustik iyilesme icin temeldir ve bu yondeki caligsmalar
titizlikle yapilmalidir. Bina icindeki zil sesi ve anonslar Onemli girilti
kaynaklarindandir. Bu nedenle derse giris ¢ikislarda zil sesi yerine 1g1kl1 uyari sisteminin
kurulmasina ya da melodik zil ve anons igeren siz sesleri yerine, kisa siireli “ding-dong”

sesi tercih edilmelidir.

Ogretmenlerden gelen bir diger dikkat gekici dneri ise okullarda her yil 1 tam giin siire

ile “sessiz” giin uygulamasinin yiiriirliige girmesinin saglanmasidir. Ogretmenler okul
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yonetimi tarafindan 6nceden tespit edilen “sessiz giin” boyunca okuldaki tiim paydaslarin
1 giin boyunca hi¢ giiriiltiicii davraniglar sergilememeleri ve aralarinda fisilti ile
konusmalarinin saglanabilecegin onermislerdir. Ogrencilerin okul formalarinin nlerine
asacaklar1 “Bugiin sessiz ol!” “Giiriiltiicii davranis sergileme!” gibi sloganlar1 kullanarak
bugiine aktif destek verebilecekleri vurgulanmistir. Okul miidiirleri bu tiir bir etkinlige

onderlik etmelidirler.

Ogretmenlere iliskin Oneriler

Giirtiltii ve giirtiltii kirliligi olgusu 6gretmenler tarafindan derslerde etkin olarak {izerinde
durulmasi gereken bir konudur. Her 6gretmen, 6zellikle de anaokulu ve sinif 6gretmenleri
daha kiiciik siniflardan itibaren giiriiltii yapmamayi, giiriiltiicii davramislardan uzak
durmayr siif kurali olarak belirlemeli ve uygulanmasi konusunda hassasiyet
gostermelidir. Ogretmenler dgrencileri bu konuyu smifta uyulmasi gereken bir kural
olarak belirlemeleri konusunda yonlendirmeli ve bu kuralin simmifta uygulanip
uygulanmadigin1 yine Ogrencilerin takip etmesi konusunda rehberlik etmelidirler.
Ogretmenler sessiz bir sinif/okul iklimi olusturmak, smiflarinda giiriiltiicii davranislar:
onlemek ve siiklinetli bir ortam yaratmak konusunda rol model olmalidirlar. Bu konuda
inisiyatif almalhdirlar. Ogrencilerine bagirmadan konusmalidirlar. Ogrencilerinin de

birbirlerine bagirmadan konusmalar1 konusunda gerekli uyarilarda bulunmalidirlar.

Veli toplantilarinda giiriilti konusunda aileleri bilinglendirmelidirler. Bu konuda
ailelerden de aktif destek alabilmelidirler. Giiriiltii ve giiriiltii kirliligi konusunda veliler
i¢in broglir / bilgilendirme notu hazirlamalidirlar. Giiriiltii ve giiriiltii kirliligi olgusuna
dikkat ¢eken afisleri siniflarina asmali, belirli araliklarla afigleri degistirmelidirler. Her
seyden once hem kendi, hem de 6grencilerin fiziksel ve psikolojik sagligi icin bu konuya

onem vermelidirler. Ogretmenler Snem verirse, dgrenciler de dnem verirler.
Ogretmenler dgrencilerin “giiriiltiisiiz okul” ya da dogrudan “giiriiltiisiizliik sembolii”

olabilecek figiiratif ve islevsel tasarimlar yapmalarina rehberlik edebilirler. Bu

materyaller zil ve telefon gibi yasamin iginde siirekli kullandigimiz araclardir.
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Ogrencilerin cagrisimsal ve islevsel amaglar ile gergeklestirdikleri bu tasarimlar 6grenci

farkindalig1 agisindan faydali olacag: diistintilmektedir.
Gelecek Cahsmalara Yonelik Oneriler
Okul binas1 disindaki giiriiltii kaynaklarinin arastirilacagi bir ¢calisma yapilabilir. Ayrica

okullarda Ol¢timii yapilan insan kulagmin hassas oldugu diisiik frekanslardaki ses

siddetlerinin her bir frekansa bagli analizi yapilabilir.
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