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Hayvanlarda Otanazi
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Ozet: Bu makalede, hayvanlarin insancil yontemlerle oldiiriilmesinde kullamilan otanazi ilaglarinin ve &tanazi tek-
niklerinin agiklanmasi amaglandi. Uygulanan tekniklerin ve ilag etkilerinin mekanizmas: hayvan tiirlerine gére 6-
zetlendi. Tedavisi olmayan hayvanlar ya da deneysel galismalarda kullamlan hayvanlar étanazi edilir. Fakat bu uy-
gulama agrisiz ve izl bilingsizlik olusturmali, takiben solunum ve kalbi durdurmahidir.

Anahtar Kelimeler: Otanazi, 6liim, hayvan.

Euthanasia of Animals

Summary: In this article, it was aimed to be explain information on euthanasia procedure and euthanasia drugs
which were used in humane killing of animals. Mechanism of drug action and application techniques were
summarized based on the animal species. Animals suffering from cureless disease or used for experimental studies
are euthanized. But this procedure should assure rapid unconsiousness without pain followed by cardiac and

respiratory arrest.
Key Words: Euthanasia, death, animal.

Giris

Otanazi, 6zel olarak egitilmis personel tara-
findan hayvanlarin insancil yontemler kullanila-
rak oldiiriilmesi anlamma gelmektedir'”. Otanazi
“eu” iyi ve “thanatus” éliim kelimelerinin birles-
tirilmesinden tiiretilmis, iyi éldim anlamma gelen
Yunanca bir kelimedir. Her ne kadar bir hayvani,
bir insani, daha dogrusu bir canliy1 6ldiirmek; iyi
ve giizel kelimeleri ile nitelendirilemese bile,
degisik nedenlere bagli olarak, bu uygulama hay-
vanlarda zorunlu hale geldiginde, insancil olarak
yapilmali, yani; hayvana en az agr1 ve stres yiik-
lemelidir’”. Tedavisi olmayan hastalik ve kontrol
edilemeyen agrn ile karsi karsiya kalindiginda,
hayvan sahibinin istegi ya da veteriner hekimin
onerisi dogrultusunda 6tanazi karar alimir®®. In-
giltere’de yapilan bir sorvey caligmada 1989-
1990 yillar1 arasindaki iki yillik periyotta &zel
klinisyen hekimlerin kayitlarindan alinan bilgilere

gore 12,109 hayvandan 863’niin Gtanazi edildigi
bildirilmistir. Otanazi yapma nedenleri ve yiiz-
deleri; a) Ileri yashlik (Kopek %59,6, Kedi
%50,9), b) Hastaligin terminal devresi (Kopek
%27,4, Kedi %36,6), c) Travma (Kopek %4,8,
Kedi %10,1), d) Davranis bozukluklari (K&pek
%5,9 Kedi %1,0), e) Saglikli hayvan (ihtiyag
fazlas: olanlar) (Képek %2,3, Kedi %1,3) olarak
verilmistir’.

Otanazi yapilmasi sz konusu oldugunda,
doért ana konu iizerinde 6nemle durulmalidir. Bi-
rincisi, hayvanin yakalanmasi ve tutulmas: sira-
sinda strese sokulmamasi, ikincisi, hayvani &l-
diirmede kullanilan metodun agri ve stres olus-
turmamasi, ligiinciisii, diger hayvanlarin bu du-
rumdan etkilenmemesi igin ayr1 mekan segilmesi
ve dordiincii olarak, uygulanacak metodun, uy-
gulayicilar ve yardimcilar iizerine olusturacag
psikolojik etkiyi en aza indirmek igin etkili ve
giivenli teknikler kullanilmasidir***,

* Yard. Dog. Dr; U.U. Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi Anabilim Dali, BURSA.
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Agnisiz 6liimden dnce, agri teriminin agia
kavusturulmasi yararl olacaktir. Agr1; sinir yolla-
ri aracih@ ile beyin kabuguna ulasan sinir uya-
rimlarinin  algilanmasidir.  Uyartiar  nosiseptor
ismi ile bilinen reseptdrler araciligl ile baglatilir;
bu reseptorler mekanik, kimyasal ve 1s1 ile uyari-
labilirler. Hidrojen, seratonin, histamin, bradi-
kinin, ve prostaglandin gibi endojen kimyasal
maddeler ve elektrik akimi da nosiseptor aracilig
ile sinir uyarisi dogurabilirler. Ncsiseptdrlerden
kaynaklanan uyarilar, medul'a spinalis ve beyin
kokiine ulasir. Medulla spinalis ya da beyin ko-
kiinde sinir uyarilari iki ana yola ayrilir. Bir bo-
liimii spinal reflekse aracilik ederken, diger uya-
rilar retikiiler formasyon, thalamus ve beyin
korteksi tarafindan algilanir. Ornegin; derin cer-
rahi anestezi déneminde, hem spinal refleks hem
de beyindeki algilama merkezleri baskilandig:
icin, agr1 hissi olusmaz. Bu nedenle uyarilara
karsi hayvanda tepki goriilmez. Fakat yiizeysel
cerrahi anestezide, spinal refleksler olusabilir
ancak beyindeki algilama merkezleri baskilandig:
icin agr1 hissi olusmaz. Bu nedenle, olusan ref-
lekslerin tiimiiniin agriya baglh olarak gelistigini
kabul etmek dogru degildir™*’.

Agrn iki kategoride degerlendirilir. Birinci-
si, agrinin algilanmasi ve duyusal olarak hisse-
dilmesidir. Bu; agriyt veren uyariya ve agrinin
orijinine baghdir. Ikincisi, algilanan uyaranin
siddetine gore hayvan tarafindan hareket olustu-
rulmasidir. Agrinin yeri, siddeti ve siiresi gibi
dzelliklerinin algilanmas1 beynin kortikal ve
subkortikal bolgesinde meydana gelir. Bilingsiz
hayvanlarda beynin bu bdlgeleri gorevsel olarak
etkin durumda olmadigindan, agr1 algilanamaz.

Beyin korteksi; hipoksemi, ila¢ depresyonu
ve elektrik sokuna bagl olarak nonfonksiyonel
ise agr1 hissedilmez. Bu nedenle anestezi altinda
veya suursuz hayvanlarda algilama s6z konusu
olmadigindan, 6tanazi ilacinin ya da metodunun

cok fazla bir Gnemi yoktur*®?_

Hayvanlarda uygulanacak bir ¢ok islemle
birlikte, 6tanazinin bazi metotlarinda hayvanin
fiziki olarak tutulmasi gerekebilir. Bu tutma ve
miidahalenin derecesi; hayvanin tiiriine, irkina,
evcil olup olmadigina, agrisi, yarasi veya hastali-
gimin bulunmasma ve O&tanazi metoduna gore
degisir. Uygun sekilde tutma, hayvandaki stresin
ve agrinin en aza indirilmesinde énemlidir™*”’

Evcil olmayan kedi ve kdpeklerde 6tanazi
oncesi sedasyon uygulanmasi, hayvanlarm ya-
banci ortamda bulunmalar1 ve tutulmalari sirasin-

da olusan stresi en aza indirecek, personel igin
tehlikeyi ortadan kaldiracaktir'®'". Kedilerde dort
grup iizerinde yapilan bir caligmada 1.grupta
Detomidine HCI 0.5 mg/kg, 2. grupta Ketamine
HCI 5 mg/kg, 3. grupta Detomidine HCI 0.5
mg/kg ve Ketamine HCI 5 mg/kg, 4. grupta ise
Detomidine HCI 0.5 mg/kg ve Ketamine HCI 10
mg/kg oral olarak kullanilmistir. Bu calismanm
sonuglarina gore 4. grupta uygulanan ilag kombi-
nasyonunun etkili sedasyon sagladigi ve hayvam
yatar duruma getirdigi bildirilmistir. Kedilerde
yapilan bu g¢alismanin sonuglart atlarda mideye
sonda ile uygulanan Detomidine HCI’iin etkili
olmadig1, ancak sublingual verilende etkili olmasi
ile benzerlik gostermektedir. Mideye verilen o,-
agonistlerin hepatik olarak metabolize olmasin-
dan dolay1 etkisiz hale geldigi seklinde yorum-
lanmaktadir'®. Képeklerde ise oral olarak kulla-
nilan Acepromazine (1.1 mg/kg) oranla, Pento-
barbital sodyum’un (63 mg/kg) lateral pozisyonda
yatis ve derin sedasyon olusturdugu ancak bazila-
rinda letal etki yaptig1 bildirilmistir''.

Ozellikle yaris sonrasi agir yaralanmis veya
ekstremite kirigi sekillenmis atlarda gergeklesti-
rilecek Gtanazi Gncesi, uygun ilaglarla sedasyon
yapilmasi ¢nerilmektedir. Bu amacla o, agonisti
olan Detomidine HCI en iyi sonug veren sedatif
olarak kabul edilmistir. Boylece hayvana daha
giivenli yaklasma olanagi bulunur. Yaris sirasinda
solunum sayist ve kalp frekansi arttidi igin,
sedasyon saglamak daha zor olacaktir. Bu sebeple
ilacin en az iki kat dozda kullanilmasi oneril-
mektedir'2. Knottenbelt ve ark.", Stanazi oncesi
premedikasyon yapilan atlarda, sirkiilasyonun
yavaslamasina bagli olarak bazal 6tanazi ilacinin
beyine ulasip etkilemesi icin daha uzun siireye
ihtiyag oldugunu, premedikasyon yapilmayanlar-
da ise oliimiin kisa siirede gergeklestigini bildir-
mislerdir. Otanazi igin Quinalbarbitone (400
mg/ml) ve Chinchocaine (25 mg/ml) kombinas-
yonundan 1ml/10kg, 1ml/20kg ve 1ml/30kg doz-
larinda 1.V. uyguladiklarinda elde ettigi sonuglar,
sedasyon i¢in Detomidine HCI, Romifidine HCI
ve Xylazine HCI uyguladiktan sonraki ilacm etki-
siyle karsilastirmislar ve sedatif ilaglarin ozellik-
lede }.(ylazine HCT’nin 6liim olusmas: igin gegen
sureyi bir hayli uzattigin belirtmislerdir".

Otanazi yapacak personel deneyimli olmalt
ve tek_nlgi daha 6nce kullanmis bulunmalidir.
Deney.lm ve tecriibe, hayvanin normal davramsla-
rini ‘b'llmeyi, bilingsizlik ve 6liim olugturacak
teknigin isleyis mekanizmasin anlamay1, hayva



na davranilmasinda ve tutulmasinda neler yapil-
masi gerektigini bilmeyi gerektirir*®.

Uygulanacak &tanazi tekniginin se¢imi;
hayvanin tiiriine, tutulabilmesine, personelin tec-
riibesine, hayvan sayisina ve diger faktorlere
baglhidir.

Otanazi metodunun degerlendirilmesinde,
degisik faktorler gz 6niinde bulundurulmalidir:
a) Hayvanda agri, endise ve huzursuzluk yarat-
madan biling kaybt ve 6liim olusturmalidir, b)
Bilingsizlik olugmas: i¢in gerekli siirenin gegme-
sine izin verilmelidir, ¢) Kullamlan metot giive-
nilir olmalidir, d) Otanazide kullanilan ilag ve
metotlarin personel i¢in tehlikesi olmamalidir, €)
Hastanin geri doniisiimii olmamalidir, f) Uygula-
nacak teknik amag¢ ve gereksinimlere uygun ol-
malidir, g) Operator ve izleyiciler iizerine duygu-
sal etkisi bulunmamalidir, h) Ilaglarin kétii niyetle
kullanimi s6z konusu olmamalidir™.

Saglikli, fakat sahipleri tarafindan istenme-
yen hayvanlarin Stanazisinde, etik kurallari goz
oniinde bulundurulmalidir. Bu durum, karmasik
bir konudur. Hayvanlari koruma kurumlari ile
meslekte calisanlar arasinda siirekli sorun ol-
maktadir. Her O6tanazi uygulamasinda segilen
metot, yiiksek etik standartlarinda olmalidir.
Otanazi ile ilgili konularda etik standartlari o iilke
kanunlart goz Oniine alinarak uygulanmahdir.
Hayvanin 6lmiis oldugu, 6tanaziden sonra mutla-
ka teyid edilmelidir. Bazen inhalasyon ya da en-
jeksiyon uygulamalarini takiben olusan derin
anestezide hayvan 6lmiis gibi goriilebilir. Fakat
nihayetinde uyanir. Hayvanin 6lmiis oldugu vital
organlarin muayenesi ile dogrulanmalidir™”.

Bu makale ile hayvanlarda 6tanazi olustu-
rulmasinda kullanilan ilaglar ve teknikler hakkin-
da bilgi verilmesi amaglanmistir. Otanazi hem
uygulanacak hayvan iizerinde, hem de hayvan
sahibi ve uygulayacak personel iizerinde cesitli
etkiler doguran bir iglem oldugu icin, etik kuralla-
rn c¢ergevesinde kabul goren yontemlerin kulla-
nilmasina dzen gosterilmelidir.

Otanazide Hayvan Davramslan

Hayvanlar, i¢ginde bulunduklari duruma go-
re degisik yiiz ifadeleri ve viicut pozisyonlarinda
olabilirler. Bagirma, gabalama, kagmaya teseb-
biis, savunma-saldirma, salivasyon, d{irinasyon,
defekasyon, midriyazis, tasikardi, terleme, segir-
me ve titreme seklinde kas hareketleri goriilebilir.
Bu hareketler bilingli hayvanda oldugu gibi bi-
lingsiz hayvanda da olusabilir. Korku hareketsiz-
lige sebep olabilir. Ozellikle tavsan ve tavuklarda
olii gibi rol yapma goriilebilir. Bu hareketler hay-

143

van bilingli iken, bilingsizlikle karistirllmamali-
dir.

Stres igindeki bagirmalar ve korkmus hay-
vandan salman fenomenler, diger hayvanlarin
korkmasina ve endiselenmesine neden olur. Bu
nedenle miimkiinse Gtanazi sirasinda diger hay-
vanlardan ayri1 olunmalidir. Nazik bir sekilde
tutmak, bildik bir ortamin tercih edilmesi, tanazi
sirasinda hayvanla sakinlestirici tarzda konusma,
evcil hayvanlarda rahatlatic: etki yapabilir. Fakat
bu metotlar vahsi ve yarali hayvanlarda gecerli
olmaz. Hayvanin yakalanmasi ve tutulmasinda
agri, endise ve stres hem operatore hem de hay-
vana zarar verebilir. Béyle durumlarda trankilizan
ve analjeziklerin kullanilmas1 yararl olabilir®*%*.

Otanazide Insan Davranislan

Hayvanlarin bireysel ya da kitlesel 5ldii-
riilmesine eslik etmek zorunda kalanlar igin,
Otanazinin insancil 6ldiirme prensiplerine uymasi
gereklidir. En yaygin tepki, hayvanin yasamini
kaybetmesinden kaynaklanir. Otanazinin insanlar
tizerindeki etkisi {i¢ grup altinda incelenebilir:

1) Hayvan sahibi &tanazi yaptirip yaptirmama ve
yaptiracak ise zamam konusunda karar ver-
melidir. Ancak veteriner hekimler hayvan sa-
hibine 6tanazi karar1 vermede yardime1 olmals,
fakat bu bir anda verilecek bir karar olmadi
icin anlayigh davranmalidir. Hayvan sahibi
Otanazi yapacak kisi ya da kisilerin tecriibeli
olmasini, bu islemin hayvanda endise korku ve
agr1 olusturmamasint arzu ederler. Karar ve-
rildikten sonra ise giinlerce Stanazi icin bek-
lemek ve uygulama sirasinda hayvanin bagirip
aglamasini duymak hi¢ arzu edilmeyen olay-
lardir®. Fakat Gtanaziden tek etkilenen, hayvan
sahibi degildir. Veteriner hekimler de yillardir
bildikleri hayvanin uyutulmasindan iiziintii
duyarlar’.

2) Hayvanlari himaye eden kurumlarda caligan
insanlar da evsiz hayvanlarin 6tanazi edilme-
sinden etkilenirler. Siirekli Gtanaziye katilan
kisilerde psikolojik bozukluklar olusur. Bu
nedenle, bu personelin doniistimlii ¢aligtiril-
masi gereklidir. Amerika’da hayvan barinakla-
rinda ¢alisip 6tanaziye katilmak zorunda kalan
personelin katilimi ile yapilan bir ¢alismada,
barmaklarda ¢ahsan iscilerin, hayvanlan sev-
dikleri i¢in hayvan bakicisi olduklari, ancak
otanaziye katilmalan istendiginde, yoneticileri
ile catigmaya girdikleri bildirilmistir. Bir ¢ok
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hayvan bakicisi, 6tanazi sonrasi gece uyuya-
madiklarini, kabuslar gordiiklerini belirtmis,
diger bazilari ise kendilerini katil olarak his-
settiklerini soylemislerdir. Bu personelde ciddi
ruhsal problem olustugu, 6zellikle depresyon,
sinirlilik ve kabus gérmenin en sik sikayetler
oldugu belirtilmistir'*.

3) Laboratuarda ¢alisan gorevliler de 6tanaziden
etkilenirler. Arastiricilar, teknisyenler ve &3-
renciler, 6tanazi yapilmas: gereken hayvana

baglanabilirler™"’.

Otanazide Kullamilan ilaclarin Etkisi

Otanazi ilaglari ii¢ temel mekanizma ile 6-
lime neden olur. Bunlar; a) Direkt ya da indirekt
hipoksi, b)Yasam fonksiyonlari i¢cin hayati énemi
olan sinirlerin direkt depresyonu c¢) Beyin ya da
hayati 6nemi olan sinirlerin dogrudan tahrip e-
dilmesi seklinde siralanabilir®*®'>17:1%,

Birinci gruptaki direkt ya da indirekt
hipoksemi yaparak 6liime neden olan ajanlar de-
gisik alanlarda etki gosterirler ve degisik derece-
lerde bilingsizlik olustururlar. Agrisiz ve stressiz
oliim igin bilingsizlik, motor fonksiyonlarin kay-
bindan &nce saglanmalidir. Hayvanlarda biling-
sizlik olusturmadan kaslarda felg meydana getiren
ilaglarin, 6tanazide tek ajan olarak kullanilmasi
kesinlikle yasaktir. Bunlar kiirar, siiksinilkolin,
striknin, nikotin, magnezyum, potasyum, pancur-
ronium, vecuronium, atracurium’dur. Hipoksi
olusturan diger teknikler bazi hayvanlarda biling-
sizligi takiben motor aktivite olusturabilirler,
fakat bunlar refleks aktiviteleridir ve hayvan tara-
findan algilanmaz.

Ikinci grupta, beyindeki sinir hiicrelerini
deprese eden Gtanazi ilaglari ile bilingsizligi taki-
ben 6liim olusur. Bu ajanlarin bazilan, anestezi-
nin ilk doneminde olusan kas kontroliinde ortadan
kalkmas1 olarak bilinen, eksitasyon ve delirium
safhasina ve hayvanlarda bagirma ile birlikte baz
kaslarda kontraksiyonlara neden olurlar. Solunum
sisteminin direkt depresyonunu takiben olusan
hipoksi 6liimii getirir.

Ugiincii  gruptaki  uygulamalar beyin
aktivitesinin direkt yikimina ve bilingsizlige ne-
den olurlar. Oliim orta beyinde solunum ve dola-
sim1 diizenleyen merkezin yikimina baglidir. Sid-

Sﬁtlli:- !éas hareketlerini, suursuzluk ve 6liim izler®

Inhalasyon Ajanlan

Herhangi bir gazin etkili olabilmes;j i¢in
dnce alveollerde belirli bir konsantrasyona ulag-

mas1 gerekir. Bu nedenle sadece bu ilaglarla
Stanazi yapmak zaman alir.

inhalasyon ilaglarinda bazi genel kurallar
vardir. a) Eger hayvan ilacin yiiksek konsantras-
yonlarina maruz kalirsa, bilingsizlik hizla baslar
ve insancil bir 6liim olugur, b) Eger ilacin uygu-

‘landig1 ekipmanda ariza ya da delik varsa, élim

yavag ve stresli olur, ¢) inha!asyon ilaglarinin
¢ogu personel saghgi igin zararlidir. Eter patlaya-
bilir, halotan narkoz olusturur, nitrojen ve CO
hipoksi yapar, N,O ve CO; siirekli maruz kalma
saglik tizerine etkili olur. d) Neonatal hayvanlar
hipoksiye daha dayaniklidir. Bu hayvanlarda 6-
liim, yetiskinlere gére daha fazla zaman alr.

Inhalasyon ilaglari 16 haftaliktan kiigiikler
icin tek baslarina kullanilmamahdir.

Inhalasyon ilaglarindan eter 6zellikle deney
hayvanlarinda, Halotan ve Isofluran ise 7 kg
altindaki kiigiik hayvanlarda kullanimi uygundur.
Ugucu anesteziklerin biiyiik hayvanlarda otanazi
i¢in kullanimi hem pratik degildir, hem de ¢ok
pahalidir.

Eter: Kanda ¢o6ziiniirliigii yiiksektir ve ya-
vag anestezi olusturur. Ayrica patlama ozelligine
sahiptir. Bu nedenle diger ilaglara gore deney
hayvanlari diginda daha az tercih edilir.

Halotan: %4’ten yiiksek olan konsantras-
yonlar1 kisa siirede derin anestezi olusturur"‘i.
Deney hayvanlarinin 6tanazisi igin kapal kaplar
igine konsantrasyonu %4’ten yiiksek verildiginde,
90 saniye iginde kalbi durdurur'’.

Isofluran: Giiglii bir anestezik maddedir.
hizli anestezi olusturur. Fakat kokusu hos olma-
dig1 igin, hayvanlar nefesini tutar ve bilingsizligin
gelismesi gecikir. Oliimiin olusmas igin halotana
oranla daha fazla ilaca ihtiyag vardir ve pahali bir
yontemdir>+®!3.

N,O: Anestezinin baglamasii hizlandir-
mak icin kullanilir. %100 konsantrasyonda kulla-
nilsa bile solunum ve kalp durmadan énce hipoksi
gelisir. Hayvan bilingsizlik ncesi strese gire"
Personelin N,O inhalasyonuna maruz kalmas!

halinde, kadinlarda erken dogum ve anomaliler
olusabilir*®.

CO;:Yiiksek konsantrasyonu hizli hipoks!
yapar. En &nemli dezavantaji siddetli konvils-
yonlar ve bagirmadir. Domuzlarda kesim onces!
bilingsizlik olusturmak icin kullanimi yaygmdr
Normal oda havasinda %0.04 oraninda bulunut
Kopeklerde O, iginde %30-40 CO, 1-2 dakiks
i¢inde anestezi olusturur. Kedilerde %60 CO: %



saniyede bilingsizlik ve 5 dakikada 6lim olugtu-
rur. CO, laboratuar hayvanlarindan tavsan, kobay,
fare, rat ve tavuklarda toplu Gtanazi i¢in kullani-
lir. Hayvanlarin tam olarak o6ldiigiinden emin
olmak i¢in %100 CO;’te 20 dakika bekletilmeli-
dir. Havadan agir oldugu icin yiiksege tirmanabi-
len hayvanlar canl: kalir'*".

Nitrojen ve Argon: Nitrojen havada %78
argon, %1°den az bulunur. Nitrojen ve Argon ile
doldurulacak kabinlere hayvanlar konur. Bu gaz-
larin O, ile yer degisimi hipoksemi ve OGliime
neden olur. Nitrojen %98.5 verildiginde 45-60
saniyede bilingsizlik ve 5 dakikada 6liim olusur.
Nitrojen ve Argon farelerde stres yarattifi icin
kullanilmaz. Kedi, kdpek ve kanathida kullanimi
tavsiye edilir’®.

CO: Renksiz, kokusuz, yanmaz ve patla-
maz bir gazdir. Hemoglobin ile birlegserek
karboksihemoglobin olusturur. Eritrositlerin O,
almmi bloke ederek hipoksemiye neden olur.
CO’in hemoglobine affinitesi O,’ne oranla 300
kez fazladir. CO personel icin oldukca tehlikeli-
dir. Ciinkii ¢ok toksiktir ve tespiti zordur. Diisiik
konsantrasyona siirekli maruz kalma, kardiyo-
vaskiiler sistemde hastalik olusturur. CO’in olus-
turdugu hipoksemi, sinsice gelisir ve hayvanlar
anlayamaz. % 6 konsantrasyona maruz kalma bir
dakikadan daha kisa siirede hareketsizlik, 5-6

dakika i¢inde 6liim olusturur™*®.

Enjeksiyon Ajanlar:

Otanazide enjeksiyon seklinde uygulama
¢ok hizh ve giivenilir bir metotdur. En ¢ok tercih
edilen 1.V. uygulamadir. Ancak L.V. uygulama
pratik olmadiginda, nonirritan ilaglarm LP. uy-
gulamas1 7 kilonun altindaki hayvanlarda tercih
edilir. Uyanik hayvanlarda intrakardiyak uygula-
ma tavsiye edilmez. Kalbin yerini bulmak ve
uygulamak zor olabilecegi gibi hayvana ¢ok agri
verir. Intrakardiyak uygulama asir1 derece
sedasyonda, anestezide ya da sok durumundaki
hayvanlara uygulanir. LM., S.C., intratorasik,
intrapulmoner ve diger dokular igine enjeksiyon-
lar yapilabilir, fakat 1.V. uygulamaya gore etki
yavas gelisir’**"°

Barbitiirik asit tiirevleri

Barbitiiratlar sentral sinir sistemini deprese
ederler. Yiiksek dozda verilen barbitiiratlar
kortikal depresyon olusturarak derin anesteziye,
solunum sistemi depresyonuna ve buna bagh
olarak apneye sebep olurlar. Takiben kardiyak
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arrest olusur. Anestezide kullanilan tiim barbi-
tiiratlar 6tanazi i¢in kullanilir. Barbitiiratlarin
etkisi gabuk goriiliir. Bu ilaglarin en nemli 6zel-
ligi; etkili, giiclii ve diger bir ¢ok ilaca gore ucuz
olmasidir. Sodyum pentotal tiim bu odzelliklere
uyan ve en yaygin kullanimi olan ilagtir. Fakat
etkinin kisa siirede olugmasi igin I.V. yolla veril-
melidir. Bu nedenle tecriibeli personele ve hay-
vanlarin hareketsizliginin saglanmasmna ihtiyag
vardir. Kedi, képek ve atlarin 6tanazisinde tavsi-
ve edilir. L.V. verilemez ise LP. uygulanabilir.
Pentobarbital sodyum da 6zellikle kedi, képek ve
at otanazisinde yaygmn olarak kullamihr'®. Atlar
icin 200 mg/ml Pentobarbital sodyum igeren
(Elitshesate) yogun Otanazi soliisyonlar1 mevcut-
tur.

Lidocain’in diisiik dozda sedasyon ve a-

.nestezi olusturmasi etkisinden dolayi, Pento-

barbital sodyumu’un ké&peklerde (86 mg/kg)
Lidocain ile birlikte kullanilmasi sakin bir &tanazi
saglamaktadir. Pentobarbital sodyum’un tek basi-
na ya da % 1’lik Lidocain ile birlikte kullanimi,
6limiin hemen oncesinde c¢ok giigliikle nefes
almaya, % 3’liikk kombinasyonu ile birlikte kasil-
malara yol agtifi nedeniyle, % 2’lik konsantras-
yonu ile kombinasyonu ideal bulunmustur'®. Yav-
ru'’, Pentobarbital sodyum’un tek ila¢ olarak
kopeklerde 60 mg/kg, kedilerde 50 mg/kg LV.
uygulamasinmn, $tanazi i¢in yeterli oldugunu be-
lirtmigtir. Penthotal sodyum’un kedi, kdpek ve
atta, anestezi olusturan dozunun 5-7, kat1 Gtanazi
olusturur. '

Kloral hidrat

Serebrumu deprese eder. Bu nedenle hay-
vanlar1 zaptetmek zor olabilir. Olim solunum
merkezinin depresyonuna bagli hipoksemi sonucu
olusur. Hayvanda kas spazmlar1 ve bagirma go-
riilebilir. Kloral hidrat 6zellikle biiyiik hayvanla-
rin Stanazisinde tercih edilir. Kedi ve kopeklerde
yan etkilerinin fazla olmasi nedeni ile tercih e-
dilmez"**’.

Kloral hidrat, MgSQ,, Na Pentotal

Bu kombinasyon biiyitk hayvanlarin anes-
tezisi igin hazirlanmigtir. Yiiksek dozda L.V. ve-
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rilmesi ile 6tanazi olugturulur .

Te: Genel anestezik, kiirar ve lokal anes-
tezik kombinasyonu olup, képeklerde 0,.3 mg/kg,
kiiciik kedilerde 3 ml., 5 kiloya varan kedilerde 5
ml. 1.V. olarak kullanildiginda ani ve eksitas-
yonsuz 8liim olugturur'>*”.
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Fiziksel Yontemler

Otanazide kullanilan fiziksel metotlar1 a-
tesli silahla vurma, servikal dislokasyon, de-
kapitasyon, elektrosok, mikrodalga 1sitma seklin-
de siralayabiliriz. Bu uygulamalarin bazilarmna
otanazide tek basina kullanilmalarina izin veril-
mez. Diger metotlara ilave olarak kullanilabilir.

Fiziksel yontemler baslica su gruptaki hay-
vanlara uygulanabilir. a) Kolayca tutulabilen kii-
¢iik hayvanlar b) Ciftlik hayvanlari, hayvanat
bahgesi ve vahsi yasamdaki hayvanlar c) labora-
tuarlarda deney amaciyla kullanilan hayvanlar.

Fiziksel yontemlerle uygulanan travma,
hem hayvan i¢in hem de insan i¢in tehlike olustu-
rabilir. Bu sebeple bu uygulamalarin tecriibeli
Kisiler tarafindan yapilmas: gereklidir. Eger yon-
tem tam olarak uygulanamaz ise hayvan yarah
kalabilir, asir1 agr1 ve stres olusturabilir.

Silahla vurmak: Silahla vurmak insancil
Otanazi olusturmak agisindan ¢ok memnuniyet
verici olmasa bile, kisa siirede bilingsizlik olus-
turdugundan Gtanazide kabul edilebilen bir
metotdur. Deneyimli kisiler tarafindan uygulan-
malidir. Tutsak hayvanlarda atesleme direkt beyi-
ne yapilmalidir. Vahsi dogada ve dolasan hay-

vanlar i¢in hedef bas ve boyun olmalidir™*'"'®,

Tutsak hayvanlarda beyine tam isabet etti-
rebilmek igin hayvanin sakin durmas: saglanmali
ya da sedasyon yapilmalidir. Hayvanlarin beyin-
leri kafa tasi i¢inde tiirlere gore farkli konumlarda
oldugu icin, anatomik farkliliklar bilmek gerek-
lidir. Sigirlarda kulaklar arasmna ¢izilmis hayali
¢izginin ortasina nisan almmalidir. Koyun ve
kegide boynuzlu olanlarinda, alinda boynuzlar
arasindan, medulla spinalis y&niinde, boynuzsuz
olanlarda almm ortasinda, kulak ve gézlerden esit
mesafedeki noktaya nisan alinir. Képek ve atlarda
goz i¢ agilarindan capraz olarak kulaklara ¢izilen
hayali cizginin kesistigi yer secim yeridir. Kedi-
lerde nisan almak daha zordur. Bu nedenle hay-
vanin sadece bagini agikta birakan canta ya da
kutularin kullanilmasi yararh olur. Nisan alinacak
nokta, iki kulag: birlestiren hayali ¢izginin ¢cok az
altinda ve orta noktadadir'”.

Elektrosok: Elektrosok kopek, sigir, do-
muz ve koyunlarda alternatif olarak kullanilan
Gtanazi metodudur. Ancak ciftlik hayvanlarinda
tek basma kullanilmasi dnerilmez. Hizh bir sekil-
de bilingsizlik olusturmak igin elektrik akimi
kafaya uygulanmalidir. Elektrosok, serebral hipo-
ksiye sebep olan kardiyak fibrilasyon olusturur.

Kopeklerde 220 V elektrik akimi 30-40 sa-
niye uygulanirsa ani bir tetani ve kalp durmasi ile
sliim meydana gelir. Kanatlilarda 80-110 V ara-
sindaki elektrik akimi, kesim Oncesi suursuzluk

olusturmak i¢in kullanilmaktadir™*®.

Elektrosok kesim &ncesi ¢iftlik hayvanlan-
m sersemletmek amaci ile de kullanilmaktadir,
Hayvanin basina konulan elektrotlar ilk 10 sani-
yede tonik faz denilen spazm dénemi olusturur,
takiben klonik faz olarak adlandirilan gabalama
donemi baslar. Hayvanlar bu iki donemde de
bilingsiz haldedir. Goz refleksi ve gérme yoktur.
Elektrosok uygulanan hayvanlarda goz refleksi
20-30 saniye sonra kontrol edilmelidir. Dudak
hareketleri biraz kalabilir, ama kuvvetli dudak
hareketleri bilincin geri dondiigiinii  gosterir,
Hayvanlar asildiktan sonra bas ve boyun asaf
dogru sarkmali, dil digan ¢ikmalidir'®,

Servikal Dislokasyon: Cabuk ve aci ver-
meyen bir teknik olup, ani bilingsizlik yaratir.
Kanath hayvanlar, fare, rat ve tavsanlarda uygu-
lanir. Ozellikle deneysel ¢alismalarda kimyasal

maddelerin verilmesi istenmiyorsa, bu ydntem
endikasyon bulur’*.

Basin Kesilmesi: Rodent ve tavsanlarda
siklikla uygulanan bir yontemdir. Hizla bilingsiz-
lik olusturur. Dokularin kimyasal maddelerle
kontamine olmasi s6z konusu olmaz™. Dini a-
detlere gére hayvan kesilmesi Miisliiman ve Ya-
hudi’lerde uygulanmaktadir. Bu amagla inek,
koyun, keginin kesilmesi uygundur.

Ciftlik hayvanlarinin  kesimi sirasinda,
hayvanlar strese sokulmamalidir. Ciinkii stres
igindeki hayvanlardan salman fenomenler ve
kandaki kortizol, daha sonraki hayvanlan etkile-
mekte, zapt edilmelerinde zorluklar yaganmakta-
dir. Sakin bir hayvandan akan kanin, bir sonraki
hayvan igin problem olusturmadig, hatta yerden
yalandigi, ancak bir onceki hayvan korkmus ise.
ondan kalan kanin oldugu yere ikinci hayvanin
girmekte zorluk gikardig: belirtilmektedir'".

Zaptedici Oklar: Ruminant, at ve domuz-
larin Stanazisinde kullanilir. Oklar silah ile atila-
bilir. Atilan okun serebral hemisfere veya beyin
kokiine gelmesi gerekir. Okun yeri dogru degilse

hayvajr:m sadece canmi yanar, yaralanir ve panik
yasar .

Mikrodalga ile Isitma: Neurobiyologlar
tarafindan kullanilan ve beyin metabolitlerinin
bozul_mamasmdan dolayi tercih edilen bir yon-
temdlr. Fare ve ratlar igin 6zel dizayn edilmis
mikrodalga firinlari meveuttur. Bu tir aletler



pahali olup, sadece deney hayvanlarinda kulla-
nilmaktadir™*,

Sonug olarak yukarida bahsi gegen ilaglarm
ve tekniklerin tatbik edilmesinde, hayvan tiirleri-
ne gore uygun olanlarinin segilmesi ve bdylece
stressiz 6liim olusturulmas: 6nemlidir. Otanazi
uygulayacak kisilerin en dnemli gorevi, agrisiz ve
acisiz olarak kisa siirede o6liim olusturmak ve
takiben muayene bulgular ile 8liimiin olustugunu
teyit etmektir.
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