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) 
ÖZET 

Gut hastalıgı saptanan 134 adet tavuğun otopsisi yapıldı ve böb­
rekler, kalp, karaciğer, dalak ve akciğerlerdeki tezyonlar ile uro/ithiasis ara­
smdaki ilişkiler incelendi. Onalama mottalite % 5.6 olup, bu oranın yu­
muttlama döneminin başlangıç ve son/anna doğru atttıgı göro/dü. Otopsi­
/erde, seröz zorlar ve iç organlarda gözlenen kireç beyazı renkteki ürik 
asit çöküntülerinin Jıisto/ojisinde, özellikle heterofil lökosit ve mononüklear 
hücrelerden ibaret granülom/ar saptandı. Bu granülom/arda yabancı cisim 
dev hücrelerine sadece böbreklerde rast/andı. Granülom oluşumu seröz zar­
/ar ve böbreklerde % 100, kalpte % 79.8, karaciğer, akciğer, dalak ve 
ekiemierde sırasıyla % 73.1, % 71.6, % 63.4 ve % 58.2 oranlannda bu­
lundu. Plazma ürik asit miktarlan gut'lu tavuklarda 75.89 mg/100 ml 
miktanna kadar ulaşmıştı. Olgu/ann tümünde üreterlerde değişik sayı ve 
büyüklükte uro/ith'lere rast/andı. Bu taşlar kirli beyaz renkte, silindirik 
şekilde ve pürüzlü olup, gevrek Javamda idi. Kimyasal yapılan genelde 
kalsiyum-amonyum ürat yapısında idi. Bu sonuçlar, gut hastalığının değişik 

yaşlardaki tavuklarda bakım ve besleme hata/anna bağlı olarak şekillenen 

uro/itlıiasis'e ilgili olduğunu ve kan sir/cü/asyonunun yavaş olduğu organ­
larda dalıa fazla oranlarda ürik asilin kristalleşip çökmesi sonu şekillen­

diğini açıklamaktadzr. 

• Aym adlı doktora tezinden özetlenmiştir. 
•• . Öğr. Gör. Dr.,· U.O. Vet. Fak. Patoloji Anabilim Dalı, Bursa, Türkiye. 
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S UM MARY 

Organic Distribution and Interrelationships of Lesions 
Occurring in Laying Hens SulTering From Gout and Urolitbiasis 

A sum of 134 chickens with elinical gouty symptoms were autop 
sied and lesions were investigated in kidneys, heart, liver, spleen and 
lungs and their re/ationships with urolithiasis were established. The ave­
rage mortality was 5.6 % and increased in the beginning and later 
days of the laying period. Chalky white urate precipitates on serosal 
surface of internal organs were histo/ogically granu/omas consisted of 
mainly heterophyl leucocytes and mononuc/eated eel/s. Foreign body giant 
eel/s were preseni in only renal granulomas. The ineidence of granulo­
ma formation DTı serosa/ surfaces was (J()() %), kidneys (100 %), heart 
(79.8 %), and liver, lungs, spleen and joints 73.1, 71.6, 63.4 and 58.2 
percent of cases respectively. Plasma /eve/ of uric acid was increased 
3-7 times of normal to reach 75.89 mgll()() ml. Uroliths were varying 
shape and numbers were co//ected from ureters. They were dirty white 
colored and cylindrical shaped with rough surface and spongy stn.ıctu­

red. The chemical composition was urates of ca/cium and/or ammonium. 
The results proved that gout is the result of imbalanced feeding of 
chickens at different age and breeds, and c/early related with the uro­
lithiasis occumng in organs with comparably slower blood flow permit­
ting precipitation of crysta/s. 

Key Words: Gout, urolithiasis, chicken. 

GIRiş 

Tavukların visceral gut hastalı~, kötü bakım ve besleme, mikotoksikozis, 
enfeksiyon etkenleri, genetik duyarWık ve urolithiasis gibi değişik etkeniere ilgili 
multifaktÖriyel bir sendromdur1. Kanatlı urolithiasis'inde oluşan taşların büyük­
lükleri üreterin çapına göre değişmekle beraber genelde kalsiyum-sodyum veya 
kalsiyum-amonyum ürat bileşimindecJ.ir2. Ayrıca, hasta tavuklarda görülen klinik 
semptom ve otoP,si bulguları ile kandaki ürik asit düzeyleri arasında sıkı bir ilişki 
de söz konusudur. Otopside, seröz zarlar ve iç organlarda görülen kirli beyaz 
renkte ve tebeşir tozu görünümündeki ürat presipitatlan hastalık için tipik kabul 
edilir. Bu organlardan hazırlanan histolojik kesitlerde ise, yıldız şeklindeki ürik 
asit kristalleri çevresine infıltre olmuş heterofıllökosit ve mononüklear hücreler­
den ibaret fokal veya dissemine ürat gran!ılomları görülw-3·4. 

Türkiye'de gut hastalı~ yakın zamana kadar ender rastlanan bir hastalık 
olarak kabul edilmekteydi. Ancak, son yıllarda Bursa gibi tavukçuluğun yoğun ol­
du~ bazı bölgelerde yumurta tavuklarında sıkça görüldü~ neden oldu~ yu-
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murta verimi düşüklüğü ve ölümlerle de ekonomik kayıplara yol açtığı anlaşıl­
maktadır. 

Sunulan bu çalışmada, yumurta tavuklarında görülen gut hastalığında lez­
yonların organiara dağılımı, histolojik özellikleri ile urolithiasis arasındaki ilişki­
leri ortaya koymak ve tavukçuluğumuzun önemli bir sorununun yerel durumunu 
incelemek amaçlanmıştır. 

MATERYAL VE METOD 

Çalışmada, Bursa yöresinde hastalık saptanan 9 farklı işletmeden sağla­

nan toplam 134 adet tavuk materyal olarak kullanıldı. 

Kümeslerdeki tavuk kapasitesi, ırkı, yaşı ve hastalığın çıkış tarihinden iti­
baren ölenlerin toplam sayıları kaydedildikten sonra, canlıların klinik muayenele­
ri yapıldı. Otopsilerde, ürik asit kristallerinin belli organiara dağıhşı kaydedildi. 
Histolojik yoklamalar için her olgudan böbrek, kalp, karaciğer, akciğer ve dalak­
tan örnekler alınarak, % lO'Iuk tamponlu formaldehid solüsyonunda 5-10 gün 
süreyle tespit edildi. Parafin blokları hazırlanarak, mikrotamda 5-6 mikron kalın­
lığında kesilip Erlich' in Hemataksilen - Eozin boyası ile boyandı. Ayrıca, tipik 
olaylardan bazılarında ürik asit kristallerinin incelenmesi amacıyla absolü al­
kolde tespit edilen organların rutin histolojik işlemlerden sonra kesitleri hazırla­
narak De Galantha boyama metodu ve kalsiyum demonstrasyonu amacıyla da 
Kossa'nın özel boyası ile boyandı ve ışık mikroskobunda incelendi5. 

Tavukların plazma ürik asit miktarlarını belirlemek için, 4 işletmeden top­
lam 25 adet ve kontrol tavuk olarak da hastalık çıkmamış bir işletmeden 10 adet 
tavuktan kan alınarak plazmaları çıkarıldı. Ürik asit miktarları hidroksilaminli 
fosfotungustat metodu ile ölçüldü6. 

Otopsilerd~ gözlenen ürolithiasis olglarının 42'sinden taş örnekleri topla­
nıp, ayrı ayrı küçük şişelcre kanarak etiketlendi. Oda ısısında kurutulup, ağırlık, 
şekil, kıvam ve renk gibi fiziksel özellikleri incelendikten sonra, kalsiyum, amon­
yum, sistin, ksantin, ürik asit, fosfat, karbonat ve okzalat yönünden kimyasal ana­
lizleri yapıldı6. 

BULGULAR 

Bursa yöresindeki inceleyebildiğimiz kümesierde ortalama % 5.6 mortalite 
ile seyreden gut hastalığı olayları ile incelemeye alınan tavuk sayıları Tablo I'de 
verilmiştir. Gut olarak tanımlanan olguların değişik ırk ve yaşlarda olduğu, yu­
murtlama döneminin başlangıç ve sonlarına doğru daha şiddetli ve sık görül­
düğü; buna karşılık 8-13 aylıklarda pek rastJanmadığı dikkati çekmiştir (Tablo: 
I). 
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Tablo: 1 
Incelenen Materyalin Yeri, Yaş ve lrkları, 

Tarihleri lle Kümeslerdeki Mortalite Oranlan 

Hastah O ın Kümes Mo rta- incel e-
Küme s Orijin Irk Yaş Çıkış Inceleme Kapa- Ölen lite diOimiz 

(il-ilçe) (Ay) Tarihi Tarihi sitesi (Adet) (%) Tavuk 

Say. (Ad.) 

---- --
A Tavşan h/ Hy-Une 6 14.12.1989 08.02.1990 2000 700 35.0 39 

KÜTAHYA 

B inegöl/ Shaver 16 30.05.1989 29.08.1989 17000 750 4.4 2 
BURSA 

c Merkez/ Studler 14 21.02.1989 17.4-1.8.89 18000 520 2.9 62 
BURSA 

D inegöl/ Studler 15 27.07.1989 29.09.1989 3000 415 13.8 3 
BURSA 

E Orhangazi/ Studler 4 10.07.1989 02.08.1989 2000 66 3.3 3 
BURSA 

F inegöl/ Hysex 4 19.10.1989 10.11.1989 3000 200 6.0 14 
BURSA 

G Tavşanlı/ Hy-Une 6 06.12.1989 08.02.1990 5500 289 5.3 5 
KÜTAHYA 

H Tavşanlı/ Hy-Une 7 07.10.1989 08.02.1990 4300 186 4.3 2 
KÜTAHYA 

K Merkez/ Leghorn 5 11 .04.1989 16.05.1989 2000 72 3.6 4 
BURSA 

Topl. Topl. Ort. Toplam 
56800 3198 5.6 134 

Hastalarda klinik olarak, tüylerin kabarması, düşkünlük, uyuklama hali, 
dermansızlık, çökme, zayıflama ve dehidrasyon gibi genel semptomlar izlenmiştir 
(Resim: 1). 
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Resim: 1 
6 aylık tavuklarda gut 

hastalığının klinik görünümü 
(Clinical signs of gout in 

6-month-old chickens) 



İncelenen toplam 134 gut olgusunda ürat presipitatlarma böbreklerde % 
100, kalpte % 79.8, karaciğerde% 73.1, akciğerlerde % 71.6, dalakta % 63.4 ve 
ekiemierde % 58.2 oranında rastlanmıştır (Tablo: II). 

Tablo: II 
Incelenen 134 Gut Olgusunda Lezyonlann Organiara Da~lıma 

Kümes Olgu Sayısı Böbrekler Kalp Karaci!)er Akcll)er Dal ak Eklemler 

A 39 39 32 35 27 23 20 
B 2 2 2 2 2 2 1 
c 62 62 49 40 48 45 46 
D 3 3 3 3 3 3 3 
E 3 3 1 1 o o 
F 14 14 9 9 9 6 3 
G 5 5 5 4 2 3 3 
H 2 2 2 2 2 2 
K 4 4 4 2 2 1 

Toplam 134 134 107 98 96 85 78 

Olguların %'si 100 79.8 73.1 71 .6 63.4 58.2 

Otopsi Bulgulan 

Böbreklerdeki başlıca otopsi bulguları, nephrolithiasis, ureter tıkanınası 
ve buna ilgili böbrek atrofisi şeklindeydi. Atrofık böbrek loplarmda demen de­
recelerde küçülme· ve sertleşmenin yanısıra irili ufaklı taşlar göze çarptı. Atrofık 
lopların yanısıra kompenzatris hipertrofiye uğramış loplar kırmızı-gri, beyaz 
renkte ve benekli görünüşteki tofus'lar ile bezeli idi (Resim: 2). 

Resim: 2 
Taşla tıkanmış 

üreterlerde genişleme 

(Di/atation of both 
ureters due to the 

blocking of urine flow 
by a large uro/ith) 
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Üreterierin taşla tıkanma noktasından böbrek içerisine kadar, boz-beyaz 
renkte ve ürik asit ile mukus karışımından ibaret krema kıvamında bir içerik ile 
dolup genişlediği saptandı (Resim: 2). 

Visceral zarlar, hava keseleri ve fascialar üzerine çöken ürat tuzları, pü­
rüzlü görünüşte ve tebeşir tozu serpilmiş veya kireç dökülmüş lekeler şeklinde 
idi. 

Perikard, olguların şiddetine göre değişen oranlarda kirli beyaz renkteki 
ürat presipitatlan ile kaplanmış, kalınlaşnuş ve sertleşmişti. Ayrıca, olguların % 
66.4'ünde myokard'da da ürat çöküntülerine rastlandı. 

Karaciğerde, akciğerlerde ve dalakta, hafif olaylarda kapsülü üzerinde, ile­
ri olaylarda ise organın kesit yüzünde benekli görünüşte ve 0.5-1 mm çapmda 
boz beyaz renkteki ürat granülomları görüldü. Ayrıca, bu organların büyüdüğü, 
renklerinin açılıp soluklaştığı, kuru ve gevrek kıvam aldıklan gözlendi. 

Eklemler dıştan normal görülürken, eklem kapsülü açıldığında kirli beyaz 
renkte, ürik asit ve sinovia karışımından ibaret bir içerik ile dolu olduklan sap­
tandı. 

Histopatolojik Bulgular 

Böbreklerde, olaylarm erken devrelerinde, kanallar içerisinde ürik asit 
kristallerinin çökmeye başladığı, bunlar etrafında da çok sayıda heterofıl lökosit, 
lenfosit ve yabancı cisim dev hücreleri tarafından kuşatılmış ürat granülomları 
dikkati çekti. İleri olaylarda ise, bu granülomlann birleşip, ortalannın nekroze 
olduğu daha iri kistik yapılara (tofus) dönüştüğü gözlendi (Resim: 3, 4). Parenki­
mal dokudaki atrofiyi intersiyel dokudaki fıbrosit ve fibroblast artışı izliyordu. 
Ürat boyası uygulanan histolojik kesitlerde ise rozet şeklindeki sivri uçlu ürik 
asit kristalleri kolaylıkla izlendi (Resim: 5). 

/ 
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Resim: 3 
Böbrekte yeni 

şekillenmekte olan bir 
ürat granülomu 
(H.-E., X 200) 

(Microphotograph of a 
urate granuloma in its 

early s ta ge of fonnation) 



Resim: 5 
Böbrekteki sivri uç/u 
ürik asit kristallerinin 

kanal tumeninden doku 
içerisine dogru ilerlemesi., 
De Galantlıa's stainX400 

(lnfiltration of needle 
· slıaped uric acid 
crystals into stromal 

tissues of the kidney) 

Resim: 4 
Böbrekte ürat 
granülom/annın 

kistik yapılara (tofus) 
dönüşmesi 

(H-E.,X200) (Tuming 
into cystic toplıies of 
the urate granulomas 

in the kidney) 

Üreterler ve böbreğe ait kollarında lumende ürik asit ve mukustan ibaret 
bir içerik ile değişen büyüklükte taşlar saptandı. H afif olaylarda submukozada 
yangısal hücre infıltrasyonu gözlenirken, ileri olgularda mukoza epitellerinin de 
nekroze olup eksudata karıştığı görüldü. 

Perikardın iç yüzü ile epikard üzerinde lokalize olan ürat presipitatlarırun 
miktar ve görünüşü olayların şiddetine göre değişiyordu. Şiddetli olaylarda peri­
kardın yanısıra myokard'da da ürat granülomlarına rastlandı. Böbreklerde ol­
duğu gibi, buradaki tezyonlar da merkezleri nekrotik, ürik asit, heterofil lökosit 
ve mononüklear hücrelerden oluşan dissemine ürat granülomları ile karakterize 
idi. Ayrıca, yine şiddetli olaylarda perikard'da kalsiyumun da presipite olduğu 
dikkati çekti. 

Karaciğer, akciğer, kalp ve dalak kesitlerinde böbreklerdekine benzer ürat 
granülomları izlenirken, bu granülomlarda yabancı cisim dev hücrelerine rastlan­
madı. 
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Biyokimyasal Bulgular 

Kontrol değer olarak 10 adet tavuktan alınan kan örneklerinde plazma 
ürik asit miktarları 7.46- 10.34 mg/100 ml arasında bulunmuştur. Hasta tavuklar­
da ise, klinik semptomların şiddetine göre değişmekle birlikte bu miktarlar 23.25 
- 75.89 mg/100 ml arasında saptanmıştır. 

ldrar Taşı Analizleri 

Otopsilerde, olguların tümünde üreterlerde idrar taşlarına rastlandı. Bu 
taşlar 24 olguda(% 25.37) sol, 23 olguda(% 17.16) sağ ve 77 olguda(% 57.46) 
her iki üreterlerde oluştuğu dikkati çekti. Toplam 42 olguya ait taş örneklerinin 
fıziksel özellikleriyle kimyasal yapıları incelendi. Taşlar, kirli beyaz renkte ve yu­
varlak, silindicik veya geyik boynuzu şeklinde, yüzeyleri pürüzlü ve gevrek kıvam­
da idi. Ağırlıkları 10-1500 mg (ort. 525 mg), çaplan 2-7 mm (ort. 4.0 mm) ve 
uzunlukları da 2-42 mm (ort. 22 mm) arasında değişmekte idi (Resim: 6). 

Resim: 6 
Gut olgulannda toplanan taşlardan btlZllannın gonmumu 
(A view of some uro/iths col/ected from gouty cas es) 

Taş örneklerinin tümünde (% 100) amonyum, ürik asit ve kalsiyum bulu­
nurken, 18'inde (% 42.8) fosfat, 13'ünde (% 30.9) karbonat, 25'inde (% 59.5) 
ksantin ve 32'sinde (% 76.1) sistin saptandı. Örneklerin hiçbirinde okzalat tespit 
edilemedi. 

TARTIŞMA 

Tavuklarda gut hastalığının ortaya çıkışı ile urolithiasis arasında sıkı bir 
ilişki olduğu, tavukların susuz kalma ve dehidrasyon anlarında, ürik asit kristalle-
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rinin üriner kanallarda perisipite olarak, zamanla taş şekillenmesine ve idrar 
akımının engellenmesiyle üremisonu ölümlere yol açtı~ bildirilmektedir7•10. Ça­
lışmamızda incelenen olguların tamamında böbrek ve üreterlerde taş saptanma· 
sı, hastalı~ urolitbiasis'ten kaynaklandığını ortaya.koymuştur. 

Hastalı~n visceral ve artiküler form olmak üzere iki tipi vardır11•12. Bizim 
olgularunızda yalnız visceral form saptanmıştır. İncelenen 134 olgunun 78'inde 
eklem boşluğunda da ürat içeriğine rastladık. Bu durum, ancak visceral formun 
şiddetli seyrettiği tavuklarda gözlenmiş olup, yalnız artikiller yerleşim gösteren 
eklem şekli olarak nitelendirilmemiştir. 

Visceral gut, çeşitli nedenlerle böbrek.lerin fonksiyonunu yitirmesi sonucu, 
plazmada artan ürik asidin, perikard, iç organları örten serozalar veya parenk.i.m­
lerinde birikimi ile tanınır. incelediğimiz olgularda da görüldü~ gibi visceral gut 
daha sık şekillenmekte ve artikiller gut'tan daha öldürücü seyretmektedir13. Bu 
çalışmada, klinik muayeneleri yapılan tavukların genel semptomlar dışında belir­
gin ve özel semptom göstermemiş olması Minbay ve ark.14'nın bildirdikleri bul­
gulara paralellik göstermiştir. Urolithiasis'e ilgili durumlarda zayıflama ve su 
kaybı sonu kuruma semptomları9 olgularımızda da saptanmıştır. Klinik olarak 
dikkati çeken diğer bir nokta, yumurta veriminin düşüklüğü ve hastalı~ % 2.9-
35.09 arasında (ort. % 5.6) bir mortalite ile seyretmiş olmasıdır. Minbay ve 
ark.14 bu oranı% 10-15 bulmuşlardır. 

Otopsilerde, gut hastalı~nın visceral şeklinin kesin tanımı için böbrek­
lerle, karaciğer kapsülü ve kalp kesesinde ürik asit birikintilerinin görülmesi tipik 
ve patognomonik kabul edilmekte ve ürik asit kristalleriyle dolu üreterierin ger­
ginliğine de sıkça rastlandı~ bildirilmektedir9·15·16. Çalışmamızda da ürat presi­
pitatlarına serazalar ve böbreklerde % 100, kalpte % 79.8, karaciğerde % 73.1, 
akciğerlerde % 71.6 ve dalakta % 63.4 oranlarında rastlamış olmamız, gut hasta­
lı~da ürik asidin kan dolaşımından zengin olan hemen her organda presipite 
olabileceği, kan sirkülasyonunun daha yavaş oldu~ organlarda ise çok daha faz­
la miktarlarda çökebileceği ortaya çıkmıştır. 

Kanatlı urolithiasis'inde böbrek loplarında basınç atrofısinin şekillendiği, 
atrofik lopların fonksiyonunu diğer lopların kompenzatris hipertrofiyle karşıla­
maya çalıştıklan bildirilmiştir7·9·10. Bulgularırnız da literatür verilerine uyum 
göstermiş ve böbrek yetersizliğinin visceral gut'a neden olacağını açıkça ortaya 
koymuştur. 

Gut hastalığında, böbreklerde glomerulonefritis tablosunun yanısıra17 se­
röz zarlar ile iç organlarda fokal, dissemine nekrotik doku reaksiyonları gelişir. 

Bu doku reaksiyonlarında gözlenen ürat granülarnları ürik asit kristalleri, hetero­
fıl lökosit, lenfosit, monosit ve yabancı cisim dev hücrelerinden yapılmıştır4.18.t9. 

Çalışmamızda da benzer bulguları saptadık. Ancak, yabancı cisim dev hücrele­
rine sadece böbreklerdeki granülomlarda rastladık. 
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Urolithiasis olaylarında, böbreklerden süzülmüş olan ürik asitin tıkanan 
ürioer kanallardan atılamaması sonucu kan plazmasıodaki miktan yükseJiı214·16• 
Araştırmamızda elde edilen ürik asit degerierinin de diger araştıncılar tarafın­
dan bulunan de~erlerle uyum içinde oldugu görülmüştür. 

Kanatlı urolithiasis'inde saptanan idrar taşlarının morfolojik özellikleri 
degişik araştıncıların bildirdikleri bulgulara benzerlik göstermiştir7·15. Araştır­
macılar, idrar taşlarının kimyasal bileşimlerinin kalsiyum15, kalsiyum-amonyum2 

veya kalsiyum-sodyum20 ürat yapısında oldugunu bildirmektedirler. Çalışmamız­
da, taş örneklerinin hepsinde ürik asit, kalsiyum ve amonyum tespit edlimiştir. 
Bazı taş öm~klerinde ise fosfat, karbonat, ksaotio ve sistin de saptanmıştır. Bu 
durum Mallinsoo ve ark.? nın bildirdikleri bulgulardan biraz farklılık göstermiş 
olup, bu araştıncılar sadece taşlardaki inorganik maddeler üzerinde durmuşlar­
dır. Bu sonuç, böbrek fonksiyon buzuklugunun fazla miktarda kalsiyum ve amon­
yumun idrara geçerek ürik asit ile tuz meydana getirip urolithiasis'e yol açtığını 
göstermekte, organik maddelerin varlığı da böbrek bozuklugunun şiddetini vur­
gulamaktadır. 

Sonuç olarak, incelenen gut olaylarının bakım ve besleme hatalarından 
kaynaklanmış olabilece~ ortaya çıkmaktadır. Tavuk hastalıklarından korunma ve 
kontrolde ilk akla gelen biyolojik etkenlerle savaşın yanısıra, bakım ve besleme 
gibi managemen~ faktörlerinin de dikkate alınması ve titizlikle uygulanması ge­
rektigi kanısındayız. 
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