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Yumurta Tavuklarinda Gorilen Gut Hastalifinda
Sekillenen Lezyonlarin Organlara Dagilimi lie
Urolithiasis Arasindaki iligkiler”

Giirsel SONMEZ"*

/ OZET

Gut hastahf saptanan 134 adet tavugun otopsisi yapid:i ve bib-
rekler, kalp, karaciger, dalak ve akcigerlerdeki lezyonlar ile uwrolithiasis ara-
sindaki iligkiler incelendi. Ortalama mortalite % 5.6 olup, bu oranin yu-
murtlama doneminin baglangic ve sonlanna dogru arttih gorildii. Otopsi-
lerde, serdz zarlar ve i¢ organlarda gozlenen kirec beyazi renkteki iirik
asit ¢okiintiilerinin  histolojisinde, ozellikle heterofil [okosit ve mononiiklear
hiicrelerden ibaret graniilomlar saptandi. Bu graniilomlarda yabanci cisim
dev hiicrelerine sadece bébreklerde rastlandi. Graniillom olusumu serdz zar-
lar ve bigbreklerde % 100, kalpte % 79.8, karaciger, akciger, dalak ve
eklemlerde sirasiyla % 73.1, % 716, % 634 ve % 58.2 oranlannda bu-
lundu. Plazma iirik asit miktarlan gut'lu tavukiarda 7589 mg/100 mi
miktanna kadar ulagmigt. Olgulann tiimiinde fireterlerde degisik sayr ve
biiyiiklitkte wrolith’lere rastlandi. Bu taglar kirli beyaz renkte, silindirik
gekilde ve piiniziii olup, gevrek Ikwvamda idi. Kimyasal yaplan genelde
kalsiyum-amonyum iirat yapsinda idi. Bu sonuglar, gut hastalifimin degigik
yaglardaki tavuklarda bakim ve besleme hatalanna bagh olarak gekillenen
urolithiasis’e ilgili oldugunu ve kan sirkiilasyonunun yavag oldugu organ-
larda daha fazla oranlarda iirik asitin kristallesip ¢okmesi sonu gsekillen-
digini  aciklamaktadir.

* Aym adlh doktora tezinden Ozetlenmigtir.
** Ogr. Gor. Dr; U.U. Vet. Fak. Patoloji Anabilim Dal, Bursa, Tiirkive.
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SUMMARY

Organic Distribution and Interrelationships of Lesions
Occurring in Laying Hens Suffering From Gout and Urolithiasis

A sum of 134 chickens with clinical gouty symptoms were autop
sied and lesions were investigated in kidneys, heart, liver, spleen and
lungs and their relationships with uwrolithiasis were established. The ave-
rage mortality was 5.6 % and increased in the beginning and later
days of the laying period. Chalky white urate precipitates on serosal
surface of intemal organs were histologically granulomas consisted of
mainly heterophyl leucocytes and mononucleated cells. Foreign body giant
cells were present in only renal granulomas. The incidence of granulo-
ma formation on serosal surfaces was (100 %), kidneys (100 %), heart
(79.8 %), and liver, lungs, spleen and joints 73.1, 716, 63.4 and 358.2
percent of cases respectively. Plasma level of wric acid was increased
3-7 times of normal to reach 75.89 mg/l100 ml Uroliths were varying
shape and numbers were collected from ureters. They were dirty white
colored and cylindrical shaped with rough surface and spongy structu-
red. The chemical composition was urates of calcium andfor ammonium.
The results proved that gout is the result of imbalanced feeding of
chickens at different age and breeds, and clearly related with the uro-
lithiasis occurring in organs with comparably slower blood flow permit-
ting precipitation of crystals.

Key Words: Gout, wurolithiasis, chicken.

Giris

Tavuklarin visceral gut hastalify, kotii bakim ve besleme, mikotoksikozis,
enfeksiyon etkenleri, genetik duyarhlik ve urolithiasis gibi defisik etkenlere ilgili
multifaktoriyel bir sendromdur!. Kanath urolithiasisinde olusan taslarin biyiik-
liikleri iireterin gapma gore degismekle beraber genelde kalsiyum-sodyum veya
kalsiyum-amonyum iirat bilegimindedir?. Ayrica, hasta tavuklarda goriilen klinik
semptom ve otopsi bulgulan ile kandaki iirik asit diizeyleri arasinda siki bir iligki
de soz konusudur. Otopside, seroz zarlar ve i¢ organlarda goriilen kirli beyaz
renkte ve tebesir tozu goriniimiindeki @irat presipitatlan hastalik igin tipik kabul
edilir. Bu organlardan hazirlanan histolojik kesitlerde ise, yildiz geklindeki iirik
asit kristalleri ¢evresine infiltre olmug heterofil 1okosit ve mononiiklear hiicreler-
den ibaret fokal veya dissemine iirat grantilomlan goriiliir>4.

Tirkiye’de gut hastah@ yakin zamana kadar ender rastlanan bir hastalik
olarak kabul edilmekteydi. Ancak, son yillarda Bursa gibi tavukgulugun yogun ol-
dugu bazi bolgelerde yumurta tavuklarinda sik¢a goriildiigii, neden oldugu yu-
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murta verimi diigiikligii ve dlimlerle de ekonomik kayiplara yol agtifs anlagil-
maktadir.

Sunulan bu calismada, yumurta tavuklarinda goriilen gut hastahinda lez-
yonlarin organlara dagilim, histolojik ozellikleri ile urolithiasis arasindaki iligki-
leri ortaya koymak ve tavukculugumuzun énemli bir sorununun yerel durumunu
incelemek amaglanmgtir.

MATERYAL VE METOD

Calismada, Bursa yoresinde hastalik saptanan 9 farkh igletmeden sagla-
nan toplam 134 adet tavuk materyal olarak kullamlds.

Kiimeslerdeki tavuk kapasitesi, irki, yagi ve hastahin ¢ikig tarihinden iti-
baren dlenlerin toplam sayilan kaydedildikten sonra, canhlarin klinik muayenele-
ri yapildi. Otopsilerde, irik asit kristallerinin belli organlara dagihgi kaydedildi.
Histolojik yoklamalar igin her olgudan bobrek, kalp, karaciger, akciger ve dalak-
tan ornckler alinarak, % 10’luk tamponlu formaldehid soliisyonunda 5-10 giin
siireyle tespit edildi. Parafin bloklar: hazirlanarak, mikrotomda 5-6 mikron kalin-
hginda kesilip Erlich’in Hematoksilen - Eozin boyasi ile boyandi. Ayrica, tipik
olaylardan bazilarinda iirik asit kristallerinin incelenmesi amaciyla absolii al-
kolde tespit edilen organlarin rutin histolojik islemlerden sonra kesitleri hazirla-
narak De Galantha boyama metodu ve kalsiyum demonstrasyonu amaciyla da
Kossa’nin dzel boyas: ile boyand: ve 11k mikroskobunda incelends®.

Tavuklarin plazma iirik asit miktarlarim belirlemek igin, 4 igletmeden top-
lam 25 adet ve kontrol tavuk olarak da hastalik ¢tkmamug bir isletmeden 10 adet
tavuktan kan alinarak plazmalari cikarildi Urik asit miktarlari hidroksilaminli
fosfotungustat metodu ile dlgiildii®.

Otopsilerdg gozlenen iirolithiasis olglarmin 42’sinden tag drnekleri topla-
nip, ayr ayn kiigitk siselere konarak etiketlendi. Oda 1sisinda kurutulup, agirhik,
sekil, kivam ve renk gibi fiziksel ozellikleri incelendikten sonra, kalsiyum, amon-
yum, sistin, ksantin, urik asit, fosfat, karbonat ve okzalat yoniinden kimyasal ana-
lizleri yapildi©,

BULGULAR

Bursa yoresindeki inceleyebildigimiz kiimeslerde ortalama % 5.6 mortalite
ile seyreden gut hastalif olaylan ile incelemeye alinan tavuk sayilar1 Tablo I'de
verilmigtir. Gut olarak tammlanan olgularin degisik irk ve yaglarda oldugu, yu-
murtlama déneminin baglangic ve sonlarina dogru daha siddetli ve sik goriil-
digi; buna karsihik 8-13 ayliklarda pek rastlanmadify dikkati ¢ekmigtir (Tablo:

0.
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Tablo: I
Incelenen Materyalin Yeri, Yas ve Irklar,
Tarihleri ile Kiimeslerdeki Mortalite Oranlan

Hastaligin Kiimes Morta- incele-
Kiimes Orijin Irk Yag Cikig inceleme Kapa- Olen lite  digimiz
(il-ilge) (Ay)  Tarihi Tarihi sitesi (Adet) (%)  Tavuk
Say. (Ad.)
A Tavsanl/ Hy-Line 6 14.12.1989 08.02.1990 2000 700 35.0 39
KUTAHYA
B inegdl/ Shaver 16 30.05.1989 29.08.1989 17000 750 4.4 2
BURSA
C Merkez/ Studler 14 21.02.1989 17.4-1.8.89 18000 520 2.9 62
BURSA
D inegﬁll Studler 15 27.07.1989 29.09.1989 3000 415 13.8 3
BURSA
E Orhangazi/ Studler 4 10.07.1989 02.08.1986 2000 66 3.3 3
BURSA
F  inegél/ Hysex 4 19.10.1989 10.11.1989 3000 200 6.0 14
BURSA
G Tavganl/  Hy-Line 6 06.12.1989 08.02.1990 5500 289 5.3 5
KUTAHYA
H Tavsanl/ Hy-line 7 07.10.1989 08.02.1990 4300 1856 4.3 2
KUTAHYA
K  Merkez/ lLeghorn 5 11.04.1980 16.05.1980 2000 72 36 4
BURSA

Topl. Topl. Ort. Toplam
56800 31986 5.6 134

Hastalarda klinik olarak, tiylerin kabarmasi, diiskiinliik, uyuklama hali,
dermansizhik, ¢cokme, zayiflama ve dehidrasyon gibi genel semptomlar izlenmigtir
(Resim: 1).

Resim: 1
6 aylik tavuklarda gut
hastaligimin klinik géniniimil
(Clinical signs of gout in
6-month-old chickens)

-84 -



incelenen toplam 134 gut olgusunda iirat presipitatlarina bobreklerde %
100, kalpte % 79.8, karacigerde % 73.1, akcigerlerde % 71.6, dalakta % 63.4 ve
eklemlerde % 58.2 oraminda rastlanmugtir (Tablo: IT).

Tablo: 11
Incelenen 134 Gut Olgusunda Lezyonlarin Organlara Dagilim

Kimes Olgu Sayis1  Bobrekler Kalp  Karacijer Akcijer Dalak Eklemler

A 39 39 32 35 27 23 20
B 2 2 2 2 2 2 1
C 62 62 49 40 48 45 46
D 3 3 3 3 3 3 3
E 3 3 1 1 1 0 (0]
F 14 14 9 9 9 6 3
G 5 5 & 4 2 3 3
H 2 2 2 2 2 2 1
K 4 4 4 2 2 1 1
Toplam 134 134 107 98 96 85 78
Olgulann %'si 100 79.8 73.1 716 63.4 58.2

Otopsi Bulgular

Bobreklerdeki baglica otopsi bulgular:, nephrolithiasis, ureter tikanmas:
ve buna ilgili bdbrek atrofisi geklindeydi. Atrofik bobrek loplarinda degisen de-
recelerde kiigiilme ve sertlegmenin yamsira irili ufakh taglar goze carpti. Atrofik
loplarin yamisira kompenzatris hipertrofiye ugramig loplar kirmuzi-gri, beyaz
renkte ve benekli goriiniigteki tofus’lar ile bezeli idi (Resim: 2).

Resim: 2
Tagla tikanmug
iireterlerde genigleme
(Dilatation of both
ureters due to the
blocking of urine flow
by a large urolith)
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Ureterlerin tagla tikanma noktasindan bobrek igerisine kadar, boz-beyaz
renkie ve iirik asit ile mukus kangimindan ibaret krema kivaminda bir igerik ile
dolup genigledigi saptand: (Resim: 2).

Visceral zarlar, hava keseleri ve fascialar iizerine ¢oken iirat tuzlan, pii-
riizlii goriiniiste ve tebegir tozu serpilmis veya kire¢ dokiilmiiy lekeler geklinde
idi.

Perikard, olgularin siddetine gbre degigsen oranlarda kirli beyaz renkteki
iirat presipitatlan ile kaplanms, kalinlasmis ve sertlesmigti. Ayrica, olgularin %
66.4’iinde myokard’da da iirat ¢okiintillerine rastland.

Karacigerde, akcigerlerde ve dalakta, hafif olaylarda kapsiilii iizerinde, ile-
ri olaylarda ise organin kesit yiziinde benekli goriiniigte ve 0.5-1 mm gapinda
boz beyaz renkteki iirat granillomlan gorildii. Ayrica, bu organlarin biiyiidigi,
renklerinin acilip soluklagti3s, kuru ve gevrek kivam aldiklar1 gozlendi.

Eklemler digtan normal goriiliirken, eklem kapsiilii acildiginda kirli beyaz
renkte, iirik asit ve sinovia kanigimindan ibaret bir igerik ile dolu olduklar1 sap-
tand.

Histopatolojik Bulgular

Bobreklerde, olaylarin erken devrelerinde, kanallar igerisinde iirik asit
kristallerinin ¢okmeye bagladify, bunlar etrafinda da gok sayida heterofil 1okosit,
lenfosit ve yabanai cisim dev hiicreleri tarafindan kusatilmig iirat graniilomlar
dikkati cekti. Ileri olaylarda ise, bu graniilomlarin birlesip, ortalarinin nekroze
oldugu daha iri kistik yapilara (tofus) doniigtiigi gozlendi (Resim: 3, 4). Parenki-
mal dokudaki atrofiyi intersiyel dokudaki fibrosit ve fibroblast artig1 izliyordu.
Urat boyas: uygulanan histolojik kesitlerde ise rozet seklindeki sivri uglu iirik
asit kristalleri kolaylikla izlendi (Resim: 5).

Resim: 3
Bdobrekte yeni
sekillenmekte olan bir
trat graniilomu
(H-E., X 200)
(Microphotograph of a
urate granuloma in its
early stage of formation)
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Resim: 4
Bobrekte iirat
graniilomlannin

kistik yapilara (tofus)
déniigmesi
(H-E..X200) (Tuming
into cystic tophies of
the urate granulomas
in the kidney)

Resim: 5
Bébrekteki sivri uglu
iirik asit kristallerinin
kanal lumeninden doku
igerisine dogru ilerlemesi.,
De Galantha’s stainX400
(Infiltration of needle
shaped uric acid
crystals into stromal
tissues of the kidney)

Ureterler ve bobrege ait kollarinda lumende iirik asit ve mukustan ibaret
bir igerik ile degisen biiyiikliikte taglar saptandi. Hafif olaylarda submukozada
yangisal hiicre infiltrasyonu gdzlenirken, ileri olgularda mukoza epitellerinin de
nekroze olup eksudata karigtig goriildii.

Perikardin ig yiizii ile epikard iizerinde lokalize olan iirat presipitatlarinin
miktar ve goriiniigii olaylarin siddetine gore degisiyordu. Siddetli olaylarda peri-
kardin yamsira myokard’da da iirat granilomlarina rastlandi. Bobreklerde ol-
dugu gibi, buradaki lezyonlar da merkczleri nekrotik, iirik asit, heterofil 16kosit
ve mononiiklear hiicrelerden olugan dissemine iirat graniilomlari ile karakterize
idi. Ayrica, yine siddetli olaylarda perikard’da kalsiyumun da presipite oldugu
dikkati gekti.

Karaciger, akciger, kalp ve dalak kesitlerinde bobreklerdekine benzer iirat
graniilomlar: izlenirken, bu graniilomlarda yabanci cisim dev hiicrelerine rastlan-
mad.
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Biyokimyasal Bulgular

Kontrol deger olarak 10 adet tavuktan alinan kan orneklerinde plazma
iirik asit miktarlar1 7.46 - 10.34 mg/100 ml arasinda bulunmugtur. Hasta tavuklar-
da ise, klinik semptomlarin siddetine gore degismekle birlikte bu miktarlar 23.25
- 75.89 mg/100 ml arasinda saptanmugtir.

idrar Tag1 Analizleri

Otopsilerde, olgularin tiimiinde iireterlerde idrar taglarina rastlandi. Bu
taglar 24 olguda (% 25.37) sol, 23 olguda (% 17.16) sag ve 77 olguda (% 57.46)
her iki iireterlerde olugtugu dikkati ¢ekti. Toplam 42 olguya ait tag 6rneklerinin
fiziksel ozellikleriyle kimyasal yapilan incelendi. Taglar, kirli beyaz renkte ve yu-
varlak, silindirik veya geyik boynuzu seklinde, yiizeyleri piiriizlii ve gevrek kivam-
da idi. Agirhiklan 10-1500 mg (ort. 525 mg), caplan 2-7 mm (ort. 4.0 mm) ve
uzunluklar1 da 2-42 mm (ort. 22 mm) arasinda degismekte idi (Resim: 6).

Resim: 6

Gut olgulannda toplanan taglardan bazilannin goriniimii
(A view of some uroliths collected from gouty cases)

Tag Orneklerinin tiimiinde (% 100) amonyum, iirik asit ve kalsiyum bulu-
nurken, 18’inde (% 42.8) fosfat, 13’iinde (% 30.9) karbonat, 25’inde (% 59.5)
ksantin ve 32’sinde (% 76.1) sistin saptandi. Orneklerin higbirinde okzalat tespit
edilemedi.

TARTISMA

Tavuklarda gut hastahfimn ortaya gikisi ile urolithiasis arasinda siki bir
iligki oldugu, tavuklarin susuz kalma ve dehidrasyon anlarinda, iirik asit kristalle-



rinin iriner kanallarda perisipite olarak, zamanla tag sekillenmesine ve idrar
akiminin engellenmesiyle iiremi sonu oliimlere yol agtif bildirilmektedir’'0. Ca-
lismamizda incelenen olgularin tamaminda bébrek ve iireterlerde tas saptanma-
s1, hastahigin urolithiasis’ten kaynaklandigim ortaya koymustur.

Hastahn visceral ve artikiiler form olmak iizere iki tipi vardir!'"'?, Bizim
olgularimizda yalmz visceral form saptanmustir. incelenen 134 olgunun 78’inde
eklem boglugunda da iirat igerigine rastladik. Bu durum, ancak visceral formun
siddetli seyrettigi tavuklarda gozlenmis olup, yalniz artikiiler yerlesim gosteren
eklem gekli olarak nitelendirilmemigtir.

Visceral gut, gesitli nedenlerle bobreklerin fonksiyonunu yitirmesi sonucu,
plazmada artan iirik asidin, perikard, i¢ organlar: 6rten serozalar veya parenkim-
lerinde birikimi ile taninir. Inceledigimiz olgularda da goriildiigi gibi visceral gut
daha sik sekillenmekte ve artikiiler gut'tan daha oldiiriicii seyretmektedir', Bu
caligmada, klinik muayeneleri yapilan tavuklarin genel semptomlar diginda belir-
gin ve ozel semptom gdstermemis olmast Minbay ve ark.*nin bildirdikleri bul-
gulara paralellik gostermigtir. Urolithiasis’e ilgili durumlarda zayiflama ve su
kaybt sonu kuruma semptomlar® olgularimizda da saptanmustir. Klinik olarak
dikkati ¢eken diger bir nokta, yumurta veriminin diigikligi ve hastalifin % 2.9-
35.09 arasinda (ort. % 5.6) bir mortalite ile seyretmis olmasidir. Minbay ve
ark.! bu orani % 10-15 bulmuslardur.

Otopsilerde, gut hastalifinmn visceral geklinin kesin tamimu igin bobrek-
lerle, karaciger kapsiilii ve kalp kesesinde iirik asit birikintilerinin goriillmesi tipik
ve patognomonik kabul edilmekte ve iirik asit kristalleriyle dolu iireterlerin ger-
ginligine de sikga rastlandign bildirilmektedir®!5-16, Calismamizda da iirat presi-
pitatlarina serozalar ve bébreklerde % 100, kalpte % 79.8, karacigerde % 73.1,
akcigerlerde % 71.6 ve dalakta % 63.4 oranlarinda rastlamig olmamiz, gut hasta-
Liginda irik asidin kan dolagimindan zengin olan hemen her organda presipite
olabilecegi, kan sirkiilasyonunun daha yavag oldugu organlarda ise gok daha faz-
la miktarlarda ¢okebilecegi ortaya gikmugtir.

Kanath urolithiasis’inde bobrek loplarinda basing atrofisinin gekillendigi,
atrofik loplarin fonksiyonunu diger loplarin kompenzatris hipertrofiyle kargila-
maya caligtiklart bildirilmigtir”*10. Bulgulanmiz da literatiir verilerine uyum
gostermis ve bobrek yetersizliginin visceral gut’a neden olacafim agik¢a ortaya
koymugtur.

Gut hastalifinda, bobreklerde glomerulonefritis tablosunun yanisira;; se-
roz zarlar ile ig organlarda fokal, dissemine nekrotik doku reaksiyonlar: geligir.
Bu doku reaksiyonlarinda gozlenen iirat graniilomlan iirik asit kristalleri, hetero-
fil Iokosit, lenfosit, monosit ve yabanci cisim dev hiicrelerinden yapilmugtir®18-19,
Calismamizda da benzer bulgulan saptadik. Ancak, yabanci cisim dev hiicrele-
rine sadece bobreklerdeki graniillomlarda rastladik.
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Urolithiasis olaylarinda, bobreklerden siiziilmilg olan iirik asitin tikanan
iiriner kanallardan atilamamasi sonucu kan plazmasindaki miktan yiikselir>1416,
Aragtirmamizda elde edilen iirik asit degerlerinin de diger aragtinicilar tarafin-
dan bulunan degerlerle uyum i¢inde oldugu goriilmiistiir.

Kanath urolithiasis’inde saptanan idrar taglarimn morfolojik ozellikleri
degisik aragtiricilarin bildirdikleri bulgulara benzerlik gostermistir’-1%, Aragtir-
macilar, idrar taglarmin kimyasal bilegimlerinin kalsiyum!>, kalsiyum-amonyum?
veya kalsiyum-sodyum?? iirat yapisinda oldugunu bildirmektedirler. Caligmamiz-
da, tag Orneklerinin hepsinde iirik asit, kalsiyum ve amonyum tespit edlimigtir.
Bazi tag orneklerinde ise fosfat, karbonat, ksantin ve sistin de saptanmigtir. Bu
durum Mallinson ve ark.” nin bildirdikleri bulgulardan biraz farklilk gostermis
olup, bu arastiricilar sadece taglardaki inorganik maddeler iizerinde durmuglar-
dir. Bu sonug, bobrek fonksiyon buzuklugunun fazla miktarda kalsiyum ve amon-
yumun idrara gegerek iirik asit ile tuz meydana getirip urolithiasis’e yol agtigim
gostermekte, organik maddelerin varlif da bobrek bozuklugunun siddetini vur-
gulamaktadir.

Sonug olarak, incelenen gut olaylannnin bakim ve besleme hatalarindan
kaynaklanmug olabilecegi ortaya ¢ikmaktadir, Tavuk hastahiklarindan korunma ve
kontrolde ilk akla gelen biyolojik etkenlerle savagin yamisira, bakim ve besleme
gibi management faktorlerinin de dikkate alinmas: ve titizlikle uygulanmas: ge-
rektigi kanisindayiz.
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