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Bursa’da Kuduz Hastalig: ve Kuduz
Miicadelesinde Etkili Yontemin
Belirlenmesi

Sadettin SONMEZ~
OZET

Kuduz, giiniimiizde tedavisi miimkiin olmayan tehlikeli bir hastaliktir. Ulke-
mizde yaygin olarak gonilmiig olmasi, korunma ve miicadele hizmetlerine énem
verilmesi gerektiffini ortaya koymaktadir. Bursa’da kuduz olaylanna rastlanilmas:
ise, milcadele ¢alismalanmn ciddi yapilmasi gerektigini gistermektedir. Bu durum,
"Bursa’da kuduz hastalif ve kuduz miicadelesinde etkili yontemin belirlenmesi” ko-
nusunda bizleri ¢aligma yapmaya yoneltmigtir.

SUMMARY

Rabies and Determination of Effective Fighting Methods Against
it in Bursa

Rabies (Rage, hydrophobia) is an uncurable dangerous disease killing consi-
derable amount of people all over the world. Frequent outbreaks occurning in Tur-
key makes it imperative to pay extrem attention to the preventive measurements
against this cor'tagious communicable viral disease. This it is also imperative for us
in Bursa to take serious precautions for the prevention, since it is also prevailling
around our city. We hope and believe that this study will help to those people who
is going to study this problem in detailed from in future.

Key words: Rabies, Determination, Fighting.
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GIRrIS

Kuduz, sicakkanli tiim hayvan tiirlerinde goriilen viral bir hastaliktir’. Son
yllarda artan kuduz siipheli ssiriklar ve meydana gelen insan Sliimleri kuduzla
etkili bir miicadele yapilmasinin gerekliligini ortaya koymaktadur.

Saglik kuruluglar ile miicadeleci kuruluglar arasinda konunun dnemi ba-
kimindan igbirligi olanaklari aragtirilarak zamaninda siipheli hayvanin miigaha-
deye alinmast saglanmali® ve béylece gereksiz ast kullaniimas1 da dnlenmelidir>.

Ulkemizde ilk defa yapilan bu galisma ile, konuyla ilgilenen gorevli kisi ve
kuruluslara, nclerin yapilmas: gerektigi, isbirligi olanaklarimin miimkiin olup ol-
madi tespit edilecek ve bu konudaki yapilacak arastirmalara da 11k tutacaktir.

Amag, dogal dengeyi bozmadan iilkemizde kuduz hastalifinin eradikasyo-
nunun saglanmasidir. Uyguladifimiz yontemler ve gozlemlenmzz somut bir
sekilde sunulmaktadir,

Kuduz, bagta karnivorlar olmak iizere biitiin sicakkanli hayvan tiirlerinde
encephalomyelitis meydana getiren viral bir hastaliktir. Bu hastalia diinyamn
her yerinde rastlanmaktadir. Isirma suretiyle bulastif1 igin, hastaligin yayilmasin-
da dzellikle evcil ve vahsi karnivorlar biiyiik rol oynamaktadir’.

Etkeni virus olan kuduz hastaligimin ozellikleri, inkiibasyon durumu, hay-
vanlardaki semptomlari, teshisi bilinmektedir. Sagitimi olmadig igin korunma ve
miicadele biiyiik &nem tasimaktadir’#>%,

Ulkemizdeki kopek ve kedi sayisi kesin olarak bilinmemektedir’. Fakat,
insanlara kuduz hastalifin1 % 90 oramnda kopeklerin, % 10 oraninda ise, kedile-
rin bulagtirdifz bilinmektedir!. Bu nedenle iilkemizde kuduzun yayilmasinda 6n
siray1 alan kopek ve kedilerle dncelikle miicadele yapilmas: gerekmektedirz.

Ulkemizde yilin her ayinda kuduza rastlamldifs ve Saglk Bakanlifinca
yayinlanan Yillik Saglik Istatistiklerinde Tiirkiye’de 1982-1986 willar: arasinda 40
iide kuduz goriildiigii bildirilmektedir”.

Bu galigma ile, miicadele yapilmasina ragmen, kuduza rastlanilmig olmasi
sonucu kuduz miicadelesinde var olan eksikliklerin tespiti ve bunlarin giderile-
bilmesi hususunda nelerin yapilmast gerektigitil ortaya koymak amaglanmstir.

MATERYAL VE METOT
Materyal:

Cahsmada, Bursa'daki kuduz hastaliginin 1986-87-88 yillarini kapsayan iig
yillik durumu materyal olarak kullanilds.
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Bursa Bilyiikksehir Belediyesi Veteriner Miidirliigii tarafindan kuduz
siiphesiyle miigahadeye alinan hayvan tiirleri, miisahade sonucu kuduz mispet
veya menfi durumlan, koruyucu amagla yapilan kuduz agis1 ve kuduz miicadele-
sinde itlaf edilen hayvan tiirleri materyal olarak degerlendirildi.

Bursa Devlet Hastanesi Bagtabibligine kuduz siipheli 1sirk ve tirmalama
sonucu ag! istefiyle bagvuruda bulunan kisi sayisi ile ag cinsi ve agiya neden
olan hayvan cinsleri bu degerlendirmede yer ald.

Il Tanm Miidiirliigii tarafindan il ve Ilgelerden kuduz siiphesi ile Labora-
tuvar teghisi yapilan marazi madde sayisi ile kuduz miispet ve menfi durumu ve
bu verilerin hayvan tiirlerine gore dagilimi materyal olarak kullamld:.

Biiyiiksehir Belediye Veteriner Miidiirliigii yeni hizmete girmesi nedeniyle
1986 yih verileri degerlendirmeye alinmamugtur.

Metot:

Bursa Biiyiikgehir Belediyesi tarafindan giipheli 1sirik ve tirmalamada bu-
lunan ve ihban yapilan sahipli ya da sahipsiz hayvanlar "kuduz savag talimat"® ve
"Hayvan Saghg ve Zabitas: Kanunu™ hiikiimleri geregi gorevli ekip tarafindan
yakalanarak Veteriner tesislerinde bulunan ve Resim: 1 ve 2'de goriilen dzel tec-
ritli karantina yerlerinde miigahadeye alindi. ‘

=

Resim: 1
"Kopek miisahade kafesleri"



Resim: 2
"Kedi miigahade kafesleri"

Isink tarihi itibariyle 10 giin siireyle gozetimde tutuldu. Bu siirede 6len
hayvanlarin kuduz yoniinden Laboratuvar teghisleri yaptinldi. Saghikh olan hay-
vanlar ise, koruyucu kuduz agisi yapilarak sahiplerine iade edildi. Ayrica, karan-
tina harici isteyen kisilerin hayvanlarina iicretsiz koruyucu kuduz agis1 yapildi ve
kayda ahindi®,

Hastaneye bagvuran kuduz giipheli 1sink ve tirmalama olaylarinda gahis-
larin talebi iizerine yapilan ithal ve yerli as: gesidi tesbit edildi. Ayrica, siipheye
neden olan hayvanlar olay yeri ve tarihi itibariyle ekiplere bildirilerek takip edil-
di. )

Il Tarim Miidiirligi tarafindan da kuduz gikan odaklarda uygulanan ka-
rantina dnlemleri yaninda gilpheli marazi maddelerin Literatirde belirtilen La-
boratuvar muayeneleri yapilds.

Bu ¢alismada, "kuduz miicadelesi protokoliinde" bildirilen metot uygulan-
d’, :

ARASTIRMA BULGULARI

Bu galigmadaki bulgular yillar itibariyle Tablo: P'de verilmistir.

Kuduz giipheli ik ve tirmalamanin baginda kopekler gelmekte, daha
sonra kedi ve diger hayvanlar siralanmaktadir. Bu olaylar senenin belli aylarinda -
artmayip, her ay dnemli sayilabilecek durumda meydana gelmektedir.
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Tablo: I
Aragtirma Bulgulan

ACIKLAMA 1986 1987 1988
Siipheli 1sirik ve tirmalama nedeniyle
Devlet Hastanesine bagvuran ve asi 1485 1843 1991
olan insan sayisi
6 : 2
Siipheli 1sir1k ve Ezgfk gig I;ié 1;:;
tirmalamaya neden olan Diger 910 153 176
obeiiga 1ge
h t
SRR Toplam 1485 1843 1991
Miisahadeye alinan hayvan sayisi e 104 166
itlaf edilen hayvan sayisi = 2599 2831
Kopek — 273 362
Koruyucu amagh kuduz Kadi . 8 29
agis1 yapilan ve kayda Diger . 1 _
alinan hayvan sayisi Toplam _ 289 391
) ) . Kopek 100 68 68
Hayvan tiirlerine gore Kedi 58 49 27
Laboratuvara gelen Diger 34 27 25
marazi madde sayisi Toplam 199 144 120
Miispet 48 26 35
Laboratuvar muayenesine Menfi 120 105 85
gore kuduz miispet-menfi Elverigsiz 94 13 —
durumu Toplam 192 144 120
TARTISMA VE SONUC

Ulkemizin tim yorelerinde ve yilin her aynda kuduz goriilmektedir'”’
1982-1986 Saglik istatistik Yilliginda ise, bu siirede iilkemizde 40 adet Ilde ku-
duzdan insanlarin 6ldiigii ve 11 adet vaka ve oliim ile birinci sirada yer aian Iz-

mir’den sonra, 7 adet vaka ve 6liim ile Bursa ikinci sirada gostenlmcklcdxr

Bu nedenle Bursa’da kuduz miicadelesi konusunda ciddi ve bilimsel bir
caliyma yapilmasina gerek duyulmustur. Bu aragtirmada, kuduz miicadelesi ile
ilgileri nedeniyle Bursa Devlet Hastanesi Bastabibligi, Il Tarim Midurligi ve
Biiyitkksehir Belediyesi Veteriner Miidiirligiiniin 1986-1987 ve 1988 yih ¢aligma-
lar1 ve resmi kay‘ntlérdan faydalamlmigtir. Ancak, Bilyiksehir Belediyesi Veteri-
ner Miidiirliigii tesislerinin yeni faaliyete gegmis olmasi nedeniyle 1986 yili veri-
leri bu gahiymada degerlendirilmemistir.

Yillar itibariyla Bursa’da kuduz siipheli sk ve tirmalama olaylarinda
onemli artis oldugu goriilmiistiir. Yine, Bursa ve gevresinde kuduz hastaliinin
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yaygin oldugu tespit edilmistir. Kuduz miispet olaylarinda ilk siray1 kopekler al-
maktadur.

Bu aragtumamn ortaya koydugu onemli bir sonug da, miicadeleden so-
rumlu kuruluglar arasinda koordinasyon ve iletigimin bulunmamasidir. Ancak,
siireklilik arzeden miicadele galigmalarinda 1989 yih itibariyla kismi iletisim sag-
lanmugtur, j , :

Kuduz miicadelesi protokoliinde yer alan ve I ve flgelerde ilgili kurulug
yetkililerinden olusacak "kuduz savag ozel komitesi” kurulacafim ve yilbk ca-
lisma programi yaparak hifzissihha kurulundan gegmlccegl ve Ozel idare biitge-
sinden de gerekli 6denek ayrilacag hiikiimlerine ragmen uygulamada bu kura-
lin iglemedigi tespit edilmigtir,

Ozellikle gehirlerde goriilen kuduz olaylarinda miicadelenin Belediyelerce
yapilacag hilkkmii bulunmasina ragmen, Belediyelerce uygulanan itlaf iglemleri
- kuduz miicadelesinde etkili olmadif ve kesin ¢dziim getiremeyecegi gorillmekte-
dir®, Belediyelerin bu uygulamalar kamuoyunda gesitli elegtirilere hedcf olmak-
tadur. ’

Mevcut uygulamanin aynen devam etmesi halinde, gerek itlaf galigmalar-
nin ve gerekse konu ile ilgili sikayetlerin yillarca siirecegi sanilmaktadur,

Coziim olarak, bagibog hayvanlarin belli bir yerde toplanmast igin bir gift-
lik kurarak, hayvanlarla insanlarm direk temas: 6nlenmeli ve buradaki hayvanla-
rin da saglikl yasamasi temin edilmelidir.

Bu uygulamanin iilkemizde yayginlagmas: halinde en etkili kuduz miica-
dele yontemi olacag ve ayrica, maliyet yoniinden de mevcut uygulanan yontem-
den fazla olmayacag kanaati tasginmaktadr.
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