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Kongenital Hiperplastik Guatr
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OZET

Cervix uteri spaznu nedeniyle geciken bir dogum olgusu geklinde
U.U. Veteriner Fakiiltesi Dogum Klinigine getirilen bir koyundan iki adet
erkek kuzu oli olarak alnmgnr. Bu kuzularda genel bir odemin yanin-
da, boyun bolgesinde ve larynxin hemen alunda thyroid bezlerinde belir-
gin bir biiyiime ve sertlik tesbit edildi. Alnan anamnezde, hayvan sahi-
binin  dogumdan once anneye devamli lahana yedirdifi ve bunun da
yavrularda Kongenital guatr'a neden olabilecegi diigiiniildi. Olii kuzulann
thyroid bezieri gikanlarak histo-patolojik incelemeleri yapildi ve hiperplastik
(parankimatéz) guatr teghisi konuldu.

SUMMARY
Congenital Hyperplastic (Parenchymatous) Goitre

Two dead lambs were causing dystocia in a pregnant sheep
were removed by casarean section. These lambs were dead due to se-
vere enlargement of thyroid glands and surrounding edema on the neck
and subcutaneous tissues of the body that may be classified as myxe-
dema in both cases. The probable cause of this goitre was the feeding
on mother with excessive amounts of cabbage by the owner, during
pregnancy. Histologic examinations of thyroid glands revealed that the
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cause of enlargement was the result of proliferation of parenchymal ele-
ments that was diagnosed as hyperplasiic (parenchymatous) goitre.

GIRIS

Guatr veya Struma, thyroid bezinin yangisiz ve neoplastik olmayan hiper-
plazisi olarak bilinmektedir!,

Evcil hayvanlarda genellikle iyot eksikligine bagh olarak kongenital hipr-
plastik guatr sekillenirl2. Annenin gebelik siiresi uzar ve giic dogumlara scocp
olur. Olii dogan yavrularda myxedema ve alopesi dikkati geker. Yagayan yavrular
ise larynx 6demi ve bityliyen thyroidin tracheaya yapmig oldu@u basinca ilgili vi-
rak asfeksi sonucu kisa siirede dliirler!.

~ Baz bolgelerde gorillen endemik guatra sebep olarak su, toprak ve alinan
gidalardaki iyot miktarinin yetersizlii ya da iyot alimimi veya thyroxin sentezini
engelleyen nedenler sayilabilir34-.

Brassicaceae familyasindan olan bitkiler, bilhassa lahana ve turp Progoi-
trin (Thioglycosid’ler) igerirler. Progoitrin’ler guatrogenik degildir fakat barsak
bakterileri veya 1stya dayanikh thioglycosidaz tarafindan aktif antithyroid madde
olan Goitrin’e gevrilir. Bu madde thyroid hormonlarinin sentezinde gorevli olan
bir veya daha fazla reaksiyonu inhibe ederek sonugta Guatr’a yol agar®”

Gebe hayvanlarda antithyroid ajanlar placentaya geger veya siitle gikarilir-
lar®. ‘ ' : ‘

Iyot ve hormon yetersizliginde thyroid bezinde goriilen ilk cevap hiperpla-
zi olayidir. Thyroxin @iretimindeki azalma sonucu hipofiz bezinden TSH salinimi-

nin artmasi guatra neden olan hiperplaziyi baglatir. Thyroid bezi kisa zamanda
bityityerek sert kitle halinde boyun bolgesinde dikkati geker?.

Histopatolojik tablo olaymn giddetine gore degisme gosterir. En erken ve
basit degigsme follikiil epitel hiicrelerinde hipertrofi ve artan damarlagmadir!.
Olay ilerledikge epiteller hiperplaziye olarak follikil lumeni igerisine papiller
uzantilar gonderir. Follikil lumenindeki kolloid miktari azalir veya tamamen
kaybolur?$,

Geg devrede ise thyroid bezinde fibrosis ve dejenerasyonla birlikte epitel
hiicrelerinde dokiilmeler belirgindir!?.

GEREC VE YONTEM

U.U. Veteriner Fakiltesi Dogum Klinigine giig dofum sebebiyle getirilen
bir koyunun olii iki kuzusundan alinan thyroid bezleri histopatolojik inceleme
igin % 10’luk formol soliisyonunda te-iit edildil®, Tesbit isleminden sonra doku-
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lar Autotechnicona konularak rutin doku yikama islemleri yapildi ve parafin
bloklara gomiildii. Mikrotomla 5-6 mikron kalinlifinda kesilerck Hematoxylin-
Eosin boyama yapildi'l.

BULGULAR

Olii dogan kuzularda genel bir 6demin (Myxedema) yaminda alopesi hali
dikkati ¢ekiyordu. Boyunda larynxin hemen altinda sagh sollu yumurta biiyiiklii-
giinde ve kivamu oldukca sert thyroid bezi kolayca palpe edilebiliyordu. Anne
koyunda ise guatr olgusuna rastlanmadi.

Yapilan histopatolojik incelemelerde damarlagmanin arttifin ve bezin [olli-
kiil yapisinin tamamen kayboldugu dikkati ¢ekiyordu. Follikiil epitel hiicrelerinin
silindirik hal aldigi ve agin hiperplazi sonu lumene dogru papiller uzantilar gén-
derdigi ve hatta bazilarinin lumeni tamamen doldurdugu goze carpiyordu. Bazi
follikiillerin lumeninde hiicrelerin adalar olusturdugu gorililyordu. Bunun yann-
da kolloid miktar1 oldukca azalmist: (Resim: 1, 2).

Resim: 1
Kuzulann thyroid bezlerinde gonilen degigmeler. Silindirik ve papiller
uzantiya sahip epitel hiicrelerinden ibaret follikiiller.,
Hematoxylin-Eosin., X 160.
(Thyroid alterations in lambs. The epithelium was tall,
cylindrical and mostly folded by papillary proliferations)
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Resim: 2
Siddetli hiperplazi ve kolloid miktannda azalma., Hematoxylin-Eosin.,
X 160 (Severe hyperplasia and there is little
or no colloid in follicules)

TARTISMA VE SONUC

Barberan ve Valderrabona®, bizim olgumuzda goriilen siddetli hiperpla-
ziyi benzer sekilde salgamla beslenen koyunlarin kuzularinda da tesbit etmisler-
dir.

Pereira ve ark?, ile Raina ve Pachauri®, su ve topraktaki iyot eksikligine

bagh olarak gelisen guatrda da yine thyroid bezindeki hiperplaziden bahset-
miglerdir.

Bazi aragtincilar ise deneysel olarak guatrogenik bir madde olan Thiou-
rea’nin thyroid bezi iizerine etkisini incelemisler ve sonugta yine hiperplazi mey-
dana geldigini bildirmislerdir!2.

Yukarida belirtilen aragtirmalardan da anlagildigg gibi guatrda hiperplazi-

nin sebebi iyot yetersizlii ya da iyodun bulunmasina kargilik hormon sentezinin
engellenmesi gosterilmektedir.

Tiirkaslan'?, gebelik siiresince lahana ve karnabahar yapraklar ile besle-
nen iki kegiden guatrh yavrularin dogdugunu bildirmistir.

Bizim olgumuzda da gebe koyuna yedirilen lahananin etken maddesi thy-
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roxin sentezini engelleyerek annede gii¢ doguma, yavruda ise kongenital hiper-
plastik guatr olusumuna yol agmigtir.

Bu tiir guatrogenik gidalardan olan lahana, turp, kivircik lahana, salgam,

hardal ve hayvanlara yedirilen ancak insanlar tarafindan tiiketilmeyen birgok bit-
kinin gerek annede gii¢ dogumlara yol agmas: gerekse yavruda guatra sebep ol-
masindan dolay: 6zellikle gebe hayvanlarda kullanim: simirlandinlmalidr.
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