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OZET

Farkh diizeyde yag asitleri igeren yemlerle beslenen civcivlerin kan plazma-
larinda palmitik, palmitoleik, stearik, oleik ve linoleik asit miktarlar: 6lciilmiig ve
civcivlerde bu asitlerin ferdi degerlerinin ortalamalari, standart hata ve sinirlars, ista-
tistiki "t"" degerleri de dikkate alinarak incelenmigtir. Plazmadaki oleik ve linoleik
asit miktarlarinin rasyona bagimh dogru orantili olarak degistigi, plazma palmitik
ve palmitoleik asit miktarlarinin rasyona bagh olarak degismedigi ve stearik asitin
rasyondaki miktar ile ters orantili olarak azaldiyg: goriilmiigtiir.

SUMMARY

Investigations on the Blood Plasma Fatty Acids in Chicken Fed
with Different Level of Fatty Acids

Palmitic, palmitoleic, stearic, oleic and linoleic acid levels of blood plasma
were measured in chickens fed with different level of fatty acids and mathematical
averages, standard deviations, limits and istatistical Student t-Test of their indivi-
dual values of these fatty acids were investigated.

It has been found that oleic and linoleic acid concentrations of blood plasma
changed direct proportionally according to the rations, that no istatistical signifi-
cant relationship existed between composition of rations and palmitic and palmito-
leic acid concentrations of blood plasma and that the stearic acid concentration of
plasma decreased inverse propartionally to its concentration in the ration.
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GIRIS

Kanatlilarin beslenmesinde enerji kaynagi olarak yaglar genis oranda kullaml-
maktadir. Tavuklarda rasyona yag ilavesi geligmeyi ve besinlerden yararlanmay arti-
rict yonde etkili olmaktadir. Rasyona yag ilavesi rasyonun metabolize olabilir ener-
jisini (ME) ve besinlerin kullanilma oramimi artirmaktadir®. Tavuk rasyonuna ilave
edilen yag tipleri ve ihtiva ettikleri yag asitleri yaglarin sindirimini ve bunlardan ya-
rarlanilmay: etkilemektedir!®.

Yag asidi kompozisyonlar ile bunlarin kullaniimalarn arasinda pozitif bir iligki
vardir’. Doymug yaglar, doymamis yaglara kiyasla daha az sindirilebilmekte-
dir'®+!?, Doymus yag asitleri, ozellikle palmitik ve stearik asit, doymamis yag
asitleri ile kiyaslandiginda daha az kullamildifi? ve rasyondaki palmitik ve stearik
asidin kullanilabilir enerjiyi artirmadiklar: bildirilmektedir’ 8.19 Linoleik ve oleik
asit ilavesi rasyondaki metabolize olabilir enerjiyi artirmaktadir’ ®.

Linoleik asit ve linolenik asitler i¢in yag asitlerinin absorpsiyonu (% 85-92)
yiiksek, stearik asit icin ise (% 58-65) diigiik bulunmugtur®®.

Esansiyel yag asitleri yoniinden yetersiz beslenmede biiyiimenin durmasi bas-
lica goriilen semptomlardandir. Tavuklar linoleik asit sentez etme yetenegine sahip
degildirler ve linoleik asitten noksan beslenen kanathilarda karacigerde linoleik asit
ve arahidonik asit diizeyi diigmektedir'”.

Kanatlilarin beslenmesinde, diger hayvanlarda oldugu gibi, esansiyel yag asit-
lerinin rasyonlariyla yeterince kargilanmasi gerekmektedir.

Biz galigmamizda yemdeki yag asitlerinin degisik oranlarinin plazma yag
asitlerine etkisini aragtirmayi amacladik.

MATERYAL VE METOD

Aragtirmada 34 Hubbard disi etlik civeiv kullamilmigtir, Civcivler 4 gruba ay-
rilmigtir. 1. ve 2. gruplarda 8'er, 3. grupta 7, 4. grupta 9 adet civeiv yeralmigtir.

Aragtirmada kullanilan yemler % 7 et-kemik unu, % 6 balik unu, % 42,4 misir,
% 20 bugday, % 16 aygicegi kiispesi, % 8 pamuk tohumu kiispesi ile % 0,25'er tuz ve
vitamin karmasi ve % 0,10 mineral karmasi ihtiva edecek sekilde A.U. Veteriner Fakiil-
tesi Hayvan Besleme ve Beslenme Hastaliklar Anabilim Dalinda hazirlanmigtir.

Aragtirmada kullanilan 4 grup civciv ve rasyondaki yag asitleri oranlan Tablo
I'de gosterilmigtir.

Tablo: |
Etlik Civciv Gruplarina Verilen Yemlerin igerdikleri Yag Asitleri (% ve g/kg)
GRUPI GRUPII GRUP 1L GRUPIV

Yag Asitleri ghkg % g/kg % glkg % g/kg %
Ci6:0 9.89 25.10 7.96 23.56 6.44 23.22 8.01 19.98
Cie:l 1.92 4.87 131 388 1.00 361 156 3.89
Gl 0 274 695 254 7.52 197 7.0 1.34 3.34
Cig:l 12.86 32.63 11.15 33.00 8.13 29.32 11.54 28.79
Cig:2 11.44 29.03 10.38 30.72 9.72 35.05 16.81 41.94
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Civcivlerin yem tiiketimleri diizenli olarak saptanmig ve Kan numuneleri de-
neme siiresi sonunda toplanmigtir. Kan numuneleri heparin iizerine alinarak plazma
ayrnilmig ve analizleri yapilincaya kadar derin dondurucuda (— 20°C) saklanmugtar.

Plazma yag asitleri diizeyi Gaz kromatografi 1:ekr1igil ile tesbit edilmigtir,

Kan plazmasindan yaglarmm exiraksiyonu i¢in Folch ve arkadaslarimn® | Story
ve Rook?” tarafindan modifiye edilmis olan metodu kullanilmistir. Yag asitlerinin
miktarimin saptanmasi i¢in interne standart olarak Heptadekanoik asit (C; 7: 0) kul-
lanildi” +®+' %, Ekstrakt % 0.88'lik potasyum kloriir ¢ozeltisi ile purifiye edildikten
sonra % 15'lik metanolik potasyum hidroksit ¢ozeltisi ile sabunlagtirildi. Sabun ¢&-
zeltisine hidroklorik asit eklenerek serbest yag asitleri elde edildi'®+' 3. Serbest yag
asitleri % 1 siilfiirik asit iceren metanolle esterlestirildi'?+22+2% 9 15'lik BDS
(Butan Diol suksinat) kolonlar kullanilarak Beckman GC-65 Gaz kromatografinda
yag asitleri metil esterlerinin kromatogramlari elde edildi' *. Yag asitlerinin belirlen-
mesinde standart yag asitlerinin metil esterlerinin alkonma siirelerinden’ *+22 ve Mi-
wa ve arkadaglar1’ ® tarafindan geligtirilen "Ekivalan Zincir Uzunluklan'" kuralindan
yararlanmildi. Yag asitlerinin kantitatif degerlendirilmesi standart yag asitlerinin
metil esterleri ile hazirlanan kromatogramlardan elde edilen diizeltme faktorleri yar-
dimi ile yapild;! 3+14.23.3.20

Bu aragtirmada elde edilen sonuglarin 6nemlilik dereceleri ''t" testi ile saptan-
di®.

BULGULAR

Rasyonlarinda degisik oranlarda yag asitleri ihtiva eden Etlik Civeivlerinin
Kan serumunda yag asitlerinin Ferdi degerlerinin ortalamasi, standart hata ve sinir-
lar1 Tablo II'de, civcivlerin kan serumunda yag asitlerinin gruplar arasindaki farklhilik-
larinin istatistik bakimdan onemlerini gosteren 't degerleri Tablo III'de gosteril-
mistir.

Civcivlerin kan serumundaki yag asitlerinin miktarlar1 hem mg/100 ml ve hem
de % degerleri iizerinden bildirilmistir. Tiim gruplar kendi aralarinda karsilastirila-
rak "t" degerleri® saptanmistir.

TARTISMA VE SONUC

Degigik diizeyde yag asitleri ihtiva eden rasyonla beslenen civcivlerde rasyon-
daki yag asitlerinin plazma yag asitleri iizerine etkileri:

Palmitik asit (16: 0) ve Palmitoleik asit (16: 1);

Denemelerimizde rasyondaki yag asitlerinin plazma palmitik asit ve palmito-
leik asit diizeyi lizerine etkisi olmadig1 goriilmiigtiir (Tablo I ve Tablo III).

Gibbald ve Kramer’® de Palmitik asitin emilme hizinin yavas oldugunu bil-
dirmektedir.

Stearik asit (18: 0)

Denemelerimizde rasyondaki yag asitlerinin plazma stearik asit diizeyi iizerine
etkisi incelendiginde, II. (p < 0.05), III (p <0.01), IV (p < 0.05) gruplarda I. gruba
kiyasla istatistiki bakimdan bir azalma bulunmustur. Bu durum doymus yag asitle-
rinin sindirilebilme durumunun yavag olusu ile ilgili goriilmektedir. II. grupla III ve
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Tablo: Il
Civcivlerin Kan Plazmasinda Yag Asitlerinin Ferdi Degerlerinin Ortalamasi,

Standart Hata ve Sinirlar
Cls: 0 Cls: 1 CIB: 0 CIB: 1 Cls: 2
Gruplar
mg/lo0ml | % |mg/looml| % | mg/lo0ml| % |mg/loOml] % |mg/l00mi| %
z 54.24 30.62 9.18 5.15 24.88 14.12 50.95 28.74 37.98 21.36
a | SK 7.06 2.27 1.57 0.87 2.73 1.01 5.68 2.22 6.00 2.35
2|Min | 29.20 | 2340| 260 | 1.70 | 16.80 7.40| 28.70 | 19.00( 2060 | 10.10
O |Max | 81.00 |40.60| 14.30 [10.10 | 37.20 |16.10( 71.10 | 37.00| 73.70 | 32.40
I 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
% 65.90 | 32.25| 1919 | 8.05 | 16.68 8.22| 5364 | 24.31| 59.48 | 27.12
.| 8% 7.00 | 4.08| 543 | 1.22 3.33 215| 8.56 253| 9.06 2.32
o |Min | 3570 |17.10| 4.80 | 3.20 7.90 470| 17.40 | 10.90| 2470 | 15.40
O |Max | '86.40 | 45.60| 55.20 |15.00 | 36.90 | 23.00| 95.60 | 32.70 |108.50 | 36.40
=T 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8
F 67.63 31.36 12.60 5.80 12.23 5.51 47.97 22.20 77.30 35.16
o sz 768 | 2.16| 274 | 1.00 1.62 0.28| 4.81 089 968 1.72
&[Min | 47.80 | 22.20| 560 | 230 6.60 450| 32.30 | 19.20| 4240 | 29.90
= |Max | 98.90 | 40.90| 2410 | 810 | 19.10 6.40| 68.10 | 25.30|121.20 | 42.30
=l 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7
% 62.17 | 34.63| 1351 | 7.49 | 19.48 |[11.04| 4871 | 27.89| 3408 | 1894
5| sz 6.57 | 2.32| 272 | 1.32 1.63 079 3.94 2.43| 5.49 2.81
&|Min | 43.70 | 25.40| 510 | 3.40 | 10.00 580 | 31.20 | 16.80| 6.90 4.60
o |Max | 9570 | 49.90| 30.90 |15.50 | 25.80 |14.20| 67.10 | 38.60| 59.00 | 32.00
“Ia 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
" Tablo: 11

Civcivlerin Kan Plazmasinda Yag Asitlerinin Gruplar Arasindaki Farkhliklarinin
istatistiki Onemini Gosteren t-degerleri

Ci:0 Ciacl. Cio:0 C,p:1 C,o:2

— 16 16 : 18 “18 18

) mg/l00ml % |mg/lo0ml % mg/l00ml % mg/l00ml % mg/l00ml %
I —1II 1.172 0.349 | 1.772 1.934 | 1.902 2.487* | 0,262 1.315 1.978 1.743
I. —TIL 1.191 0.234| 1.120 0.492 | 3.830* 7.706**| 0.394 2.588%*% 3.550%* 4,607**
I.—1IV. 0.719 1.231| 1.332 1.435| 1.742 2.422* 0.330 0.256 0.480 0.651
IL—TIIL 0.167 0.185]| 1036 '1.402| 1.146 1.169 0.554 0.742 1.344 2.7156*
IL.—1V. 0.388 0.522| 0969 0.309| 0.782 1.291 0.543 1.019 2.459*% 2.211*
-1V, 0.542 1.006| 0.232 0.968 | 3.098%**5.870**| 0.120 1.973 4.104%* 4.575**

* p<0.05
**x 5 <0.01

IV. gruplar karsilastirildifi zaman Onemli bir farkhlik gorilmemistir. III. ve IV.
grup karsilastirildig zaman stearik asit diizeyinde (% ve % mg) p < 0.01 oraninda
onemli bir artig goriilmiistiir. Bu durum rasyondaki stearik asit diizeyinin azalmam
ile ilgili gorillmektedir (Tablo I-1II).

Sibbald ve Kramer®® de aym sekilde stearik asidin emilme hlzmm yavag oldu-
gunu dolayisiyla kullanilmalarininda limit derecede oldugu bildirilmektedirler.

Oleik asit (18:1)

Gruplar kargilastirildifn zaman rasyondaki oleik asit diizeyinin azalmasi ile
plazma oleik asid diizeyinde bir azalma goriilmiis, ancak L. ve III. gruplar karsilag-
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tinldig1 zaman Oleik asit deferindeki azalma istatistik bakimdan nemli bulunmug-
tur (Tablo I-II). Bu durum oleik asitten yararlanma oraninin rasyondaki oleik asit
miktari ile dogru orantih oldugunu gostermekte olup, Schrijver ve Privett’' de
karacigerde oleik asit konsantrasyonunun bu yag asidinin kullanilabilmesi ile oran-
til1 olarak arttigimi bildirmektedirler.

Diger gruplarda karsilagtirma sonucunda istatistiki bakimdan onemli farklihk-
lar goriilmemigtir (Tablo I-IIT).

Linoleik asit (18: 2)

I. ve II. gruplarda linoleik asit diizeyleri arasinda istatistik yonden bir farkhilik
goriilmemekte ancak, III. grupta I. grup ile karsilagtirildig1 zaman plazma linoleik
asitin % ve % mg degerlerinde istatistik bakimdan (p < 0.01) 6nemli bir artis goriil-
miigtiir. I ve IV. gruplar karsilagtirildig1 zaman istatistik bakimdan farkhilik bulun-
mamig, II. ve IIL gruplar karsilagtirildig1 zaman Linoleik asit degerlerinde III. grup-
ta artig goriilmiig, bunlardan % degerindeki artig istatistiki bakimdan onemli (p <
0.01) bulunmustur. II. ve IV. IIL. ve IV. gruplar karsilagtirildig: zaman IV, grupta
yine istatistiki bakimdan 6nemli (p < 0.05 ve p < 0.01) bir azalma bulunmustur.

Plazma linoleik asit miktarlarindaki artiglar rasyondaki linoleik asit miktarinin
artigi ile paralellik gostermektedir. Ancak 4. gruptaki rasyondaki C; g: 2 yag asitinin
artigina ragmen plazma diizeyindeki azalma Linoleik asitin diger ¢ok doymamis
bagh yag asitlerine doniisebilecegine baglanmaktadir® .

Machlin ve Gordon'' da yaptiklari bir ¢calismada, rasyona Linoleik asit ilave-
sinin cesitli dokularda Linoleik asit miktarlarinda artisa neden oldugunu bildirmek-
tedirler.

Rasyona Linoleik asit ilavesi, doymus yag asitlerinin emiliminide kolaylagtir-
maktad?®®,

Yaglar viicutta enerji kaynagi olarak kullamilmalar1 yaninda viicudun bazi te-
mel dokularimn yapisinda yer almaktadir. (Ornegin fosfolipid, galaktolipid, beyin
ve sinir sistemi icin 6nem tasimaktadir). Yaglar sinir hiicrelerinin mekanik koruyu-
cusudurlar. Yaglarin metabolizmadaki diger bir 6nemi de yagda eriyen vitaminlerin,
mide barsak sistemi tarafindan emilmeleri i¢in gerekli olusudur. Vitamin noksanlik-
lar1 ve esansiyel yag asidi noksanlhifinda ise biiyiimede yavaglama olmaktadir®.

Rasyona yag ilavesi rasyonun metabolize olabilir enerjisini (ME) ve besin kul-
lanimin artirmaktadir®#.

Elde ettigimiz sonuclar, plazmadaki oleik ve linoleik asit miktarlarinin rasyo-
na bagh dogru orantili olarak arttigin veya azaldigim gostermektedir.

Tavuklarin biiyiimesini ve yemden yararlanabilirligini artiracag*-* diisiiniile-
rek hayvansal organizmann fizyolojik ihtiyacina uygun rasyona esansiyel yag asitle-
rince zengin yag ilavesinin yapilmasi faydah goriilmektedir.
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