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OZET

Okullarimizda dayagin varhig: yadsinmaz bir gergektir. Peki, 6gretmen, 6§-
rencisini neden dévme geregi duymaktadir? Bir kez Ogretmen de bu toplumun
iiriiniidiir, dayak atan aileden gelmektedir. Dahasi siniflarda ¢esitli etkenlerle saghk-
I iletigim ve etkilegim ortami saglanamamakta, Ogrencilerle yeterince seuvgi ve
saygi bag kurulamamaktadir.

" Disiplin, giindmiizde yol gostermek ve yardim etmek anlamina gelmektedir.
Bu anlamdaki disiplin "¢ocuk merkezli" dir, ¢ocuk i¢indir. Ogretmen disiplin uygu-
lamasinda ne otoriter olmah, ne de otorite boglugu yaratmaldir; otorite sahibi
olmahdir. Otorite sahibi 6gretmen saygilidir, anlayighdir. Ogrencileriyle igbirligi ya-
par, diyalog kurar. Giglii ve saghkh kigiligiyle, sevecen yaklagimiyla kendiliginden
sayginhk kazanir.

Dayak onur kirici bir olgudur. Dayagin etkisi acisi gegene kadardir. Co-
cugu yalnizca kisa bir siire sindirir. Doviilen cocuk 6zdenetim yetenegini geligtire-
mez; dayagin etkisi gegince yine olumsuz davraniglarda bulunabilir, Onun ig¢in co-
cugun olumsuz davramiglarinin altinda yatan nedenlerin aragtirthp ortaya ¢ikarilma-
81 ve giderilmesi gerekir,

Cocuk dovildiikge dayaga ahgabilir, giderek 'dayak arsizi’' olur. Dahasi,
déviilen gocuk dévmeyi 6grenir. Siddet giddeti dogurur.

Cocugun saghkl bir kigilik gelistirmesi ve sorumluluk bilinci kazanmas:;
yapici, yaratici, kendini denetleyip yoneten, kendine giivenen bir birey olmasi igin
¢aligilan bir egitim ortaminda dayagin yeri yoktur.

RESUME

La pratique de fessée dans les écoles primaires est un fait indéniable. On peut
se poser la question suivante: Pourquoi les instituteurs sont-ils tendances o battre
leurs éléves? La réponse est que ces instituteurs eux-mémes sont issus de cette
méme société et des familles ou les enfants sont battus par leurs parents. Par ailleurs,
pour différentes raisons, il devient souvent trés difficile pour l'instituteur de créer
en classe un atmosphere de communication et des rapports humains bases sur la
sympathie et le respect.
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La discipline signifie, de nos jours, orientation et assistance. Dans ce sens, elle
a pour centre d'interet de l'enfant; elle est l'instituteur pour l'enfant, mais pas
contre lui. Dans l'usage de la discipline, l'instituteur ne doit pas etre ni autoritaire ni
sans autorite. Un instituteur qui possede ce don est en meme temps respectueux et
comprehensif le collabore avec ses eleves et cree la communication. Il devient d'une
fagon naturelle, digne de respect grice a son comportement sympathique et son
caractere ferme et equilibre.

La fessee est une pratique humiliante et son effet ne dure que pendant la
douleur qu'elle provogue. L'enfant battu ne peut developper ses capacites d'‘auto-
controle; il peut repeter les comportements insouhaitables, des que l'effet des coups
est oublie. Par consequent, il est important de chercher les causes du mauvais com-
portement de l'enfant et d ‘essayer de les supprimer avant de lui, donner une pareille
correction.

L'enfant peut acquerir avec le temps l'habitude de cette correction physique.
Il peut devenir meme un "impudique de la bastonnade''. Par ailleurs, l'enfant battu
apprend a battre. Il ne faut pas oublier que la violence appelle lo violence.
" La fessee ne doit pas avoir de place dans l'enseignement qui doit avoir pour
but la creation chez l'enfant d'un caractere solide basee sur la conscience de la res-
ponsabilite, la capacite d'autocontrole, de creation et d'invention.

GIRIS

Okullanmizda dayagin varhgl yadsinamaz bir gergektir. Ogrencisinin kafasina
yumruk atan, dayak i¢in 6zel "sopa' yaptiran 6gretmenlere rastlanmaktadir' . Evde
dayak olunca, bu okula da yansimaktadir. &grencisini doven 6gretmen de bu toplu-
mun iiriiniidiir, dayak atan aileden gelmektedir®. U.U. Egitim Yiiksekokulu cikgh
bir 6pretmenin mektubundan bir 6mek verelim:

“Goreve basladigim giin alismak i¢in arkadasimin sinifina girdim. Bir kogeye
Gekildim, dinledim. Ders epey ilerledikten sonra birkag dgrenci kapiyr calip igeri
girdi. Ogretmen, meden ge¢ kaldiniz, neredeydiniz?' diye sordu. Cocuklar cevap
vermediler. Hava da Oylesine soguktu ki, cevap verecek halleri kalmamigti. Ogret-
men sopay! aldi, hepsinin ellerine vurdu. Minicik ellere vuruldukga acisini yiiregim-
de duydum. llerleyen giinlerde gordiim ki, gocuklar dayaga aligmiglar. Ben hig
dovmedim. Dovmememe kendi arkadaslarim bile karsi ¢iktilar. ‘Dovmezsen baga ¢i-
kamazsin, tepene ¢ikarlar' dediler. Yillar yih dayakla yogrulmuslar ki benim dov-
mememi yadirgadilar. (...) Bir giin bir veli geldi: 'Hoca'mm, siz benim oglam hi¢
dovmiiyorsunuz, déviin ki sizin emeginiz de bosa gitmesin benimki de...' dedi'.

Ilkokul Yonetmeliginin 26. maddesinde soyle denilmektedir:

"Esas olarak ilkokul 6grencilerine maddi veya manevi ceza verilemez. Ogren-
cilerin davranig bozukluklan, bunlara sebep olan bedeni, ruhi ve sosyal etkenler,
aragtirma ve giderici tedbirler ahnmak suretiyle diizeltilir. Boyle durumlarda 0g-
renciye ilk etkili yardimi yapmak sinif 6 gretmeninin gorevidir. (...)"

Kagt iizerinde kulaga hog gelen bu sozler acaba iglerlik kazamiyor mu? Onem-

li olan bu. "Yasak" demis olmak yetmiyor. Dayak olgusu okullardan kapi disan
edilemedifine gore, yetmedigi belii.

1 Haluk Yavuzer; Ana-Baba ve Cocuk, Remazi Kitabevi, 1986, Istanbul, s. 51.

2 Atalay Yoriikoglu; Degisen Toplumda Aile ve Cocuk, Aydin Kitabevi Yayn-
lar1, 1983, Ankara,s. 113,
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lik ve hareketsizlik i¢inde hic¢bir yetenek gelismez. Okulda yeterince oyun alani ve
araci olmahdir. Cocuklar hareket gereksinmelerini uygun yollarla gidermelidirler.
Degilse, daracik koridorlarda itisip kakigirlar.

Dayak

Once sunu belirtelim ki, dnemli olan ceza vermeyi gerektirmeyecek bir orta-
min yaratilmasidir. Ciinkii, ceza, olumsuz davranisi gegici olarak onler. Cezanin bas-
kier etkisi kalkinca olumsuz davranigi biiyiik bir olasihkla yineler ¢ocuk, Olumsuz
davramgindan Otiirid ¢ocupu giddetle cezalandirmak sorunu daha da ¢oziimsiiz kilar.
Her olumsuz davranigin altinda bir ya da birgok neden vardir. Iigi cekmek isteye-
bilir, kendine yonelik baskiy: 'protesto'' edebilir... Ogretmenin gorevi —ilkokul
Yonetmeliginde de belirtildigi gibi— bu nedenleri arastinp ortaya ¢ikarmak, soru-
nun ¢ozimi i¢in ¢ocuga ve zilesine yardimer olmaktir. Ama oOncelikle bedensel,
zihinsel, toplumsal, duygusal yonleriyle ¢ocugu ve ailesini tamumasi gerekir. Cocuk
ailesinin iriiniidiir ve aile igi sorunlan okula tagir. Anasizhfini, babasizlhifin, iivey
ana ya da baba elinde olugunu, ana-baba geg¢imsizligini, ana-babanmin disipline iligkin
tutumlanni... Tim bunlar bilinmeden, dolayisiyla ¢ocugu tanimadan onun olumsuz
davranigim cezalandirmak atesi kiille 6ritmeye benzer.

Cocuk, okuldaki bagansizh g nedeniyle de doviilebilmektedir. Oysa Ggrenciler
arasinda yetenek, giidilenme, anlama giicii bakimindan bireysel farkhliklar vardir.
Her ¢ocugun dgrenme bigimi, siiresi, hizi farkhidir. Onun icin her ¢ocuga 6grenme
firsat1 tanimak, ogretimin niteligini artirmak gerekir. Cocuklar ayn diizeyde varsa-
yip hepsinin aym uyaricilaria ayn siirede 6grenmelerini istemek, sonra da baganh-
bagansiz diye ayirmak ¢agdas egitim anlayisiyla bagdagmaz’ .

Okuldaki basarisizlig1 nedeniyle ¢ocugun "tembel" diye suclanmas: yanhstir.
"Tembellik bir 'hata' degil, 'sonugtur''®. "Tembellik' bircok nedenden kaynakla-
nabilir. Kald:1 ki, dgretmen, bagansizhik kargisinda oncelikle kendi uygulamalarini,
kullandig1 yontemleri, ¢ocuklarla iligkilerini gozden ge¢irmelidir; 6zelegtiri yapma-
hdir.

Okul bagarisizhginin birgok nedeni olabilir: Gorme ve igitme yetersizliginden,
yeterince gudillenmemis olmaya kadar... Cocugun, dovmekle ¢alismasi, bagarl ol-
masi saglanamaz. Guy Jacquin'in dedigi gibi, hi¢bir hekim hastasim doverek iyiles-
tirmez? .

Dayak onur kiricr bir olgudur. Doveni de kiigiiltiir, doviileni de... Cocufun
Ozdenetim yetenegi kazanmasina yardimcl olmaz. Doviilmekle dogru yola yonel-
mez ¢ocuk. Dayak bir anda yararh gibi goriiniir. Oysa olumsuz davranigi yapma
egilimi ¢ocugun igindedir yine. Dayak sorunu g¢dzmez, ¢ocugu kisa bir siire sin-
dirir ancak. Ofkesini igine atip ¢ocugun kin tutmasina yol agar. Dayak yiyen ¢ocuk
itaatsiz olur' ©.

7  Selahattin Ertiirk; Egitimde '"Program'' Geligtirme, Yelkentepe Yayinlar,
1984, Ankara, s, 89.
8 Yavuzer;a.g.y.,s. 87.
9  Guy Jdacquin; Cocuk Psikolojisinin Ana Cizgileri (Cev.: Mehmet Toprak),
Remzi Kitabevi, 1964, Istanbul, s. 38.
10  Yavuzer;a.g.y.,s. 0.
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Peki, neden déviiyor 6gretmen? Cocuklan mi sevmiyor? Cagdas disiplin anla-
yigindan mi yoksun? Cocuk psikolojisini, gocuklann ozelliklerini mi bilmiyor? Smni-
finda yeterli iletigim ve etkilesim ortami m saglayamyor? Otorite sahibi olmanin
yollanni m1 bilemiyor? Nedenler belki bunlarin birkagi, belki hepsi... Degilse, neden
cocuklarn dovme geregi duysun ogretmen? Oyle ya, Ggrencilerini seven ve sayan, si-
nifinda olumlu ogrenme ortam yaratan, ogrencileriyle sicak ve igten iligki iginde
olan 6gretmen dayak gibi yapay disiplin saglama yoluna bagvurma geregi duymaz.
Ama saygi bekleyici oldugu siirece disiplin sorunlanyla karsilasir. Oysa giiclii kisi-
ligiyle, sevecen yaklagimiyla kendiliginden sayg: saglayici olmalidir. Ogretmen sayg
gosterirse saygi goriir, severse sevilir,

Disiplin

Yol gostermek ve yardim etmek anlamina gelen disiplin, gocugun saghkh geli-
simi igin gereklidira . Disiplinin 6ziinde otorite de vardir, 6zgiirliik de. Otoriteyle oz-
giirliigiin disiplinin iginde dengelenmesi gerekir. Demek ki, 6gretmen ne otoriter ol-
mali, ne de otorite boslugu yaratmalidir; otorite sahibi olmalidir. Otorite sahibi
Ogretmense "Cocuk merkezli" disiplin anlayigimi benimser. Kendine giivenir, ¢o-
cugu tamr. Saygihdir, anlayighdir, hakga davranir. Ofrencisiyle igbirligi yapar,
diyalog kurar. Kararlan Ogrencileriyle birlikte alir, onlara damigir. Ogrencilerinin
yanindadir, karsilannda degil®.

Cocugun duygulanna sinir konulmamalhdir. Ciinkii bastinnlan duygular olum-
suz davraniglar olarak diga yansir. Cocuga s6z hakki taminmalidir. Ogretmen ogren-
cisiyle diyalog kurabilmeli, ikisinin konugmalan iki ayn monologa doniigmemelidir.
Cocukla konusurken onu dinlemek ve anlagildigini hissettirmek gok onemlidir.
Davraniglara sinir konurken de neyin, neden, nasil yapilmasi gerektigi belirtilmelidir,
neyin yapilmayacagi degil. Bir bagka deyisle, emirler olumlu ve hedef gosterici ol-
mahdir. Neden Oyle yapmasi ve davranmasi gerektigini, kurallarin gerekcelerini an-
lamahdir ¢ocuk. Yasak ilgi ¢ceker, olumsuz emir tepki yaratir; yapilmamasi gerekeni
yinelemeye iter ¢ocugu. Kurallar akla uygun ve kolayca uyulabilir olmaldir.

Ozdenetim, en etkili disiplin aracidir®. Cocuk kendini denetleyip yonetebil-
melidir. Ama Gzdenetim yetenegi bask: altinda gelismez. Cocuk dogru olani, dgret-
menden korktugu ya da odiil bekledigi igin degil, icten gelen bir istekle yapmahdir;
yaninda 6gretmen olmadan da uygun bicimde davranmalidir. Ogretmenden kork-
mamahdir gocuk. Korkunun oldugu yerde dgrenme gergeklesmez. Dayaga iligkin
yapilan aragtirmalara gore "gretmen dayag ve asagilayici davraniglar arttikga -
renci bagansi diigmektedir."® .

Cevre, gocuga gore diizenlenmelidir. Cevrenin denetim altina alinmasi, disip-
lin sorunlanni en aza indirir. Cocuk hareket varhgidir, unutulmamahdir bu. Sessiz-

3 Oya Tuncer; Cocuk, Aile ve Cevresi, Cocuk ve Egitim, Tiirk Egitim Dernegi
Yaymnlar, 1980, Ankara,s. 20.

4  Bekir Onur; "Disiplin Kavram'", Egitim ve Bilim Dergisi, Cilt: 3, Say1: 17,
Ankara, ss. 25-33.

5 Atalay Yoriikoglu; Cocuk Ruh Saghgi, Tirkiye s Bankas: Kiiltiir Yaynlar,
1978, Ankara,s. 162.

6 Atalay Y'dn'.ikoﬁlu;Deéisén Toplumda Aile ve Cocuk, 5. 113.
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Dayak olumsuz davranigin ne oldufuna, yerine hangi davranmigin konu-
labilecegine iligkin gocuga higbir ipucu vermez. Dayagin etkisi acis1 gegene kadar-
dir. Doviilen gocuk ozelestiri yapma geregi duymaz. I¢e doniik olmasi gereken he-
saplagmasi, doviilince diga, dovene ydnelir. Olumsuz davramigmin sonuglarin go-
riip kendini elestirecegine doveni suglar. Bagka bir deyisle, dovmekle ¢ocuga, yap-
t1g1 davranisinin olumsuz sonuglarini diiglinmesine olanak taminmamis olur, Dovii-
lerek davramigimin karsiigini odedigine inanan ¢ocuk, o davranisi ¢ekinmeden yi-
neleyebilir, ""dayaga kagmnir'', Kendini denetleyip yonetemediginden dayagn etki-
si gegince yine bildigini okur. Dayagin yogun oldugu okullarda & grenciler arac-ge-
rec ve egyalara zarar vermektedirler' ! .

Yinelendikge dayagin etkisi azalir. Cocuk dayaga alisir, gittikce ''dayak ar-
s1iz1' olur ¢ikar. Bile bile kotii davranir. ""Nasil olsa vuracaklar iki tokat.." der,
umursamaz. Ogretmen de dovmeye aligir, ikide bir eli kalkar iner.

Hans Zulliger, ¢ocuklara doviildiiklerinde neler hissettiklerini sorar. Cocuk-
lardan birinin yaniti gsoyle: )

"Mektepte dayak yedigim zaman umurumda degildi, pek ¢abuk unutuyor-

dum. Haykiriyor, tepiniyordum, hareketlerim arkadaglarimi giildiiriiyordu.

Acl duymaya alsmistim, kendimi alistirmak icin sik stk sagimi gekiyor-

dum. Yahut da bana vururlarken kendimi hi¢ korumuyordum'*?.

Dayak tasarlanmaz, 6fkeli bir anda atilir. Onun i¢in sinir1 belirlenemez. Nite-
kim 6gretmenin doverek ogrencisinin dalagini pargaladigina ya da oliimiine neden
olduguna iligkin haberlere gazetelerde rastlanabilmektedir. Yalmz su var: Ogretmen
de zaman zaman Ofkelenebilir. Orencileriyle arasinda sevgi bagi kurmugsa bunu
anlayigla karsilarlar Ggrenciler. Ama Ogretmenin tepkileri dlgiilii olmali, agagilayici
olmamalidir. &fke ¢ocugun kisiligine yonelmeyecek bigimde bosaltilmahdir. Og-
retmen, ofkenin ‘zararsiz bicimde nasil bosaltilacagina iligkin dmek olmalidir. En
gliglii Ogretme yolu iyi drmek olmaktir. Cocuklar, biiyiiklerin sozlerini degil, dav-
raniglanni benimserler. Cocuklarin davraniglarini, tutumlanm biiyiik olgiide yetig-
kinlerin davraniglan, tutumlan belirler. Dayak dogru yolu gosterme araci olamaz,

Dovmenin belki de en kot yani su: Dovillen gocuk dévmeyi 6grenir. Siddet
siddeti besler. Cocuk da giicii yeteni dover. Sorunlan saldirganhkla ¢ozmeye calisir.
Yukarda deginilen Hans Zulluger'in sorusunun benzerini biz de ilkokul 4. ve 5. sinif
ogrencilerine sorduk. Yamtlardan biri su:

"Gegen senelerde bir giin 6gretmenimiz bir soru sordu, ben bu sorunun ceva-

bin1 veremedim. Bunun i¢in 6gretmen beni dovdii. Ben arkadaslarimin yanin-

da ¢ok utandim. Ama Ogretmenim hakhydi. Ben evde Ogretmenin verdigi
odevi okumadim. Ogretmen beni bir ayagimin iizerinde tuttu.

Daoviiliirken igimden okula gelmek ne zor diye diisiindiim. Ogretmenimizin ne

fena oldugunu diigiindiim. Okulumuza baska 6gretmen gelmesini diigiindiim.

Opgretmen benim bir kii¢iigiim olsa ben de onu déverim diye diigiindiim. Eger

bir kii¢iigiim olsa ben de onu dévmek istedim. Ona i¢imden s6vdiim."

Dovmek giigliiliik degil, gligsiizliik belirtisidir. Dayaga bagvuran kisi gligsiizdiir,

11  Atalay Yoriikoglu; Degigen Toplumda Aile ve Cocuk, s. 113.
12  Hans Zulliger; Mektepte Psychanalyse (Cev.: H. Hisnii), Resimli Ay Matbaasi,
1934, Istanbul, s. 31.
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giicli goriinmeye caligmaktadir. Oysa 6gretmen giiglii kisiligiyle, saygi ve sevgi dolu
yaklagimyyla sayginhk kazanmalidir ki, 6grencileri onu benimsesinler, onunla etki-
lesim siirecine girsinler... Bir ogretmen soyle demistir: "Bizden &nceki 63retmenler
gocuklan ¢ok doviiyoriarmis. Biz iki arkadag ¢ocuklan hi¢ dovmedik. Kéyde 'dév-
meyen 6gretmenler gelmis' diye duyulunca 6grenci sayimiz her giin artt1."

Smifin birinde Atatiirk devrimleri iglenirken ¢ocuklardan biri ''6gretmenim"
diyor, "eskiden Ogretmenler doviiyorlardi falakayla, simdi doviiyorlar sopayla..."
Iste bir 6grencinin okula ve 6retmenlere bakis agist...

Bir de "sbzle dovmek' var. flkokul programinda da belirtildigi gibi ¢ocuklara
"aptal", "beceriksiz" vb. agagilayici sozler sdylenmemelidir. Bu gibi s6zler ¢ocugun
kendine olan giivenini sarsar. Dahasi, gocuk bu sozleri kendine mal eder. Elestiri
gocugun kisiligine degil, yaptigi ise yonelik olmahidir' 3

Kisacasi, gocugun saglikh bir kigilik ve sorumluluk bilinci kazanmasi; yapicl,
yaratiel, kendini denetleyip yoneten, kendine giivenen bir bireyv olmasi igin cahsxlau
bir egitim ortaminda dayagmn yeri yoktur.
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