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iIkégretim Ogrencilerinin Matematik Dersi
Basarilar ile Akademik Benlikleri
Arasindaki lligkiler

Murat ALTUN®
OZET

Bu g¢alismada ilkogretim ogrencilerinin matematik dersi bagarilari ile
matematik yeteneklerine iligkin akademik benlikleri arasindaki iliskiler ve
akademik benligin bagarili olmava katkist iizerinde durulmugtur.

Brookover'in akademik benlik olgeginin matematik dersi igin uyarlanmis
bigimi 159 ilkokul 127 ortaokul Ogrencisine uygulanmig buradan elde edilen
puanlaria égrencilerin matematik notlar: karsilagtiriimigtir.

SUMMARY

This study is on correlations between mathematical success of the primary
and secondary school, and their academic self concept of mathematical ability.

Brookover's scale of academic self concept adapted for mathematics was
applied to 159 primary and 127 secondary school and with the scores obtained
their mathematics marks were compared.

GIRIS

Genel anlamda benlik, bireyin kendisi hakkindaki diigiincelerinin bir
biitiiniidiir. Bireyin benlik duygusu onun kendisi hakkindaki diisiincelerini,
algilamalanini ve kanaatlerini igerir, kendisini nasil gordiigiinii 6zetler (Ciiceloglu
1992:428).
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Benlik daha dar alanlarda cle .ahndiginda akademik benlik, mesleki
benlik, toplumsal benlik gibi kavramlarla kargifasilir

Cocugun akademik benligi okulda aldigi notlardan, §gretmenlerinden,
arkadaslarindan aldigy geribildirimlerden olusur. Ozetle 6grencinin akademik
benlik diizevi: okulda ve kendi sinifindaki 6grencilere kiyasla, kendisini nasil
gormekte oldugunun bir gostergesidir.

Bu ¢alismanin amact akademik benlik ile okul basans: arasindaki iliskiyi
matematik dersi diizleminde ele almaktr.

Kiigiik cocuklarda ben ve benden ayri kavramlan gelismemistir, yani onlar
kendi varh@min bilincinde degillerdir. Bityidiikge oOnce bedensel varliginin
bilincine ulasir, sonra psikolojik o¢zelliklerini algilarlar. Benlik gocugun
toplumsallagma siireci iginde, gevredeki kisilerle etkilesimi ile bigimlenir (Arseven
1986:17).

Akademik benlik veya duyugsal girig ozellikleri ile akademik basan
arasindaki iligkiler fizerine vapilmis bazi arastirmalardan 6zet bilgiler sovledir.

Tam Ogrenme modelinin ana degiskenlerinden biri duyussal girig
ozellikleridir. Duyussal girig 6zellikleri; derse kars ilgiler, tutumlar, kendi kendini
goriiglerin karmasik bir bileskesidir. Kiginin akademik yonii agir basan bir iste
basarili olacagina inanma ve giivenme derecesi olarak tamimlanan akademik benlik
onemli bir degiskendir ve basariy1 vordama s6z konusu oldugunda bunlarin igiiniin
dc kullamilmasi ile elde edilen korelasyonlarin akademik benligin tek basina
kullanilmas: ile elde edilebildigini gésteren arastirmalar mevcuttur. Bloom'a gére
ogrenciler yiksek basan diizevine eristikge kendilerini ve ilgili konu alamm daha
olumlu bir sckilde gormeye baslarlar. Duyussal giris 6zellikleri tek basina basarinin
% 25'ini biligsel giris dzellikleri ile birlikte % 65'in1 agtklayabilmektedir (Bloom
1979:77-169).

Bloom akademik benlik ile okul basarisi arasindaki iligki tizerine yapilan
aragtirmalardan su sonuglari elde etmigtir: Belli bir dersle ilgili vasanular arttikga
bu dersle ilgili duyusgsal dzellikler ile bagari arasindaki korelasyon valniz matematik
ve fen derslerinde artmaktadir. Diger derslerde bu gozlenememistir. Ayrica bu
dersteki digiik basart dersle ilgili duyugsal ozellikleri azaltmakta, yiiksek basar,
artirmaktadir.

Matematik dersi ile ilgili duyussal ozelliklerin incelendigi on iilkenin
sekizinci simf ggrencilerine yoneltilen sorulara verilen cevaplar duyussal dzellikler
ile matematik basarist arasinda anlamli diizeyde bir iliski oldugu, korelasyonlarin
0.17 ile 0.39 arasinda oldufu gorilmistir. Aym iilkelerde bagka bir dlgegin
kullanilmas: ile elde edilen aymi anlamdaki korelasyonlar 0.24 ile 0.42 arasinda
gikmugtir. Bu 6lgek onikinei simf dfrencilerine de uygulanmug, korelasyonlarin
sekizinci simiftakilere gore yiikseldigi, 0.28 ile 0.52 arasinda giktuigr gozlenmistir.
Beginci simf dizeyinde yapilan bir arastirma genel akademik benlik ile 6gretmen
notlan arasindaki iligki katsayisinin ilkokulun ilk yillarinda diisiik. besinci simiftan
sonra isc daha yiksek oldufunu, ¢ok rastlanan korelasyonun 0.50 diizeyinde
seyrettigini - gostermistir. Bu durum matematikle ilgili yasantilar arttikga
korelasyonlann da arttig: seklinde yorumlanmstir,

Bloom (1979:95) Kifer'in bu konudaki ¢alismalarindan da sOzetmistir.
Kifer basaninin akademik benlik uzerindeki etkilerini incelemek igin Ggrenci
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gruplarimin bagan yéniinden alt ve ist beste birini olusturan kismi tzerinde
caligmis ve Brookover'in akaderuk benlik 6lgegini kullanmustir. ikinci simifin
sonuna gelindiginde basanh ve basansiz 6grenciler arasinda akademik benlik
bakimindan ¢ok az farklar vardir. Dérdinci simifin sonuna gelindiginde bu
farklilik artmakta. alti ve sekizinci simf sonlarinda akademik benlik diizeyleri iyice
farklilagmaktadir. Kifer alt ve st gruplardaki ogrencilerden besinci ve yedinci
sinifta olanlarin akademik benlikleri, 6gretmenierden aldikiant notlar arasindaki
iliskive de bakmus. iliski katsayisin: besinci simifta 0.23, yedinci simifta 0.50
bulmustur (Bloom 1979:95).

Askar (1986:31-36) ogrencilerin matematige yonelik olumlu tutum
geligtirmelerinin matematik dersinin  hedeflerinden biri oldugunu, matematik
ogretmenlerinin, 6grencilerin matematige karsi ilgi ve sevgilerinin matematik
basarisi tizerinde etkili oldugunu belirtmistir.

Savgr  (1989:47) ogrencilerde  matematik  kaygisinin - matematik
derslerindeki basansizhigi agiklayan onemli bir duyussal ozellik oldugunu,
matematik kaygisi yiiksek olanlarin matematik basari notlarinin kaygis: az olanlara
gore daha diisiik oldugunu ifade etmistir.

Baykul (1990:42-51) ilkokul besinci simuftan lise ve dengi okullarin son
siniflarina kadar matematik ve fen derslerine karsi tutumda goriilen degismeleri
incelemistir. Bu arastirmada &grencilerin matematik ve fen bilgisine karsi
tutumlarn ilkokul 5. simiftan lise ve dengi okullarin son siniflatina dogru siirckli
olumsuz yonde degigsmekte oldugu gozlenmistir.

Kennedy ve Tipps (1991:8-11) birgok insanin hata yapma korkusuyla
matcmatik etkinliklerinden uzak durdugunu ifade etmistr,

Can (1992:2) dgrenciler arasinda goriilen basan farklilasmasinda, bireyin
psikolojik ozelliklerinin 6zel bir yeri oldugunu, basansiz olmanin nedenleri
arasinda yetersiz akademik 6zgegmis, ailenin sosyo eckonomik diizeyi ve kiiltir
diizeyi, 6grenciye sunulan cgitim hizmetinin niteligi, bireyin kisilik ve karakter
ozellikleri gibi nedenlerin yer aldigim belirtmistir. Can basan dizevi diisik
iiniversite 6grencileri tizerinde psikolojik danigma ve galigma aliskanhiklar iizerine
yapilan egitimin, 6grencilerin akademik basarn diizeylerini yikseltmekte etkili olup
olmadigm arastirmistir, Bu arastirmada ¢aligma aligkanliklar egitiminin, gerck
calisma ahskanhik ve tutumlarim iyilestirmede gerekse akademik basariy
yiikseltmede ctkili oldugu sonucuna vanlmistir.

Zihinsel gelisimin ¢ok hizh oldugu ilkokul yaslarinda matematige karsi
olumlu tutum gelistirme, gocugun daha sonraki egitim yiullan ve yetiskin donemi
igin gok o6nemlidir. Bu bakimdan akademik benliin hangi vaslarda. ne tir
degiskenlerden etkilenerck olustugunun, yilara gére nasil seyrettifinin bilinmesi
egitimcilere bir ¢ok ipucu verebilir. Bundan &tirii konunun arastinimast
gerekmektedir.

Bu arastirmamin problem ciimiesi asagidaki gibi ifade edilmistir.
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Problem Ciimlesi

Ilkégretim 6grencilerinin matematik bagarilart ile matematik yetenegi
akademik benlikleri arasinda anlaml bir iligki var mudir? Varsa bu iligkinin dizeyi
ve yillara gore seyri nasildir?

Simirhhiklar
Bu arastirma

1. Bursa merkezindeki ii¢ ilkokulun random yoluyla segilmis dordiincii ve
besinci simif, iki ortaokulun ikinci ve iigiincii ssmf 6grencileri ile,

2. Brookover'in akademik benlik olgeginin matematik igin uyarlanmig
Tiirkge metni ile,

3. Ogrencilere Matematik dersi 6gretmenlerinin takdir ettigi bagan notlar
ile simirhdur.

YONTEM

Bu arastirmada ilkégretim Ogrencilerinin matematik dersi basart puam
(6gretmen notlan) ile 6grencilerin Brookover'in akademik benlik testine verdikleri
cevaplardan aldiklani akademik benlik puanlann karsilagtirmali olarak ele
alinmagtir.

Denekler

Deneklerin tiimi Bursa il merkezindeki okullardan segilmistir. 100. Yil
flkokulu dérdiincii simf 6grencilerinden 33, besinci simf &grencilerinden 35, Fevzi
Cakmak ilkokulu dérdiincii simf égrencilerinden 40, Yunus Emre ilkokulu beginci
sinif ogrencilerinden 51, Degirmenli Kizzk Ortaokulu sckizinci  simif
ogrencilerinden 58, Cinar Lisesi ikinci simif (orta iki) 6grencilerinden 69 olmak
iizere, toplam 286 6grenci iizerinde ¢aligilmugtir,

Veri Toplama Araglar

Aragtirmamn verileri baghica iki tirdir ve iki ayn kaynaktan elde
edilmigtir. Bunlardan biri 6gretmenlerin 1994 - 95 6gretim yilinda 6grencilere
verdikleri matematik basani (karne notu) notudur. Ikinci veri, ogrencilerin
@rookover‘m akademik benlik olgegine verdikleri cevaplardan clde edilmistir.
Ogrenciler bu olgegin her sorusuna beg farkli cevaptan birini vermiglerdir. Bu
segenekler sirastyla 1,2,3.4,5 puan defierinde kabul edilerek, her bir égrenciye
isaretledigi secencklerden bir matematik akademik benlik puam verilmistir.

islemier ve Verilerin Analizi

-

Her bir grenci i¢in matematik basan puami ve matematik akademik
yetenek benlik puant tespit edildikten sonra dordiincii siniflar, besinci siuflar,
yedinci simflar ve sekizinci simflar ayn ayn gruplanmastir.
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Ikinci olarak her bir simf igin bu iki degisken arasindaki korelasyonlar
hesaplanmstir.

Korelasyonlarin  hesaplanmasinda X:Basart notu, Y:Akademik benlik
puani, n: Ogrenci sayisini gostermek {izere,

Zx. Xy
Zxy -
n
r =
I
(X7 - ) Ty - )
n n
bagintis: kullanilnustir.
BULGULAR

Matcmatik bagar1 puam ile matematik akademik benlik puani arasindaki
iligkiler asagidaki tabloda goriildiigii gibi elde edilmistir.

Siniflar Ogrenci Sayisi Korelasyon Katsayisi
4 73 0.73"
5 86 0.76*
7 69 0.44*
8 58 0.49*

* isareti 0.05m dzeyinde manidarli§ gtsterir.

Bu tablodaki verilerin yillara gére seyri asagidaki grafikte gosterilmistir.

0,75 1
r 0,5 /_’-——\”’__

0,25 1

Siniflar
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Tablo ve grafikten gonildigii gibi matematik akademik benlik ile
matematik basansi arasindaki iligki arastirmanin yapidign titm simiflarda manidar
gikrstir.

YORUM ve ONERILER

Ikokul 4. ve 5. simif igin elde edilen korelasyon katsavilan simdiye kadar
vapilan arasgtirmalar ile giicli benzerlik gostermekiedir. Besinci simfta dordiincii
simifa gére akademik benlik ile basan arasindaki iliski artmaktadir. Bu durum
Bloom'un "matematikle ilgili vyasantilar arttik¢a korelasvonun yiikselme
gosterecegi" yorumuna uygun diigmektedir. Bu arastirmada ilkokul i¢in buluran
iligki katsayilari daha onceki arastirmalarda verilen sonuglara gore viksek
¢citkmigtir. Bu durum sinif 6gretmenlerinin &grencilerini ivi tanimalanna, onlann
akademik benliklerinin yetenekleriyle tutarh bigimde olusmasina katkida
bulunduklarina baglanabilir.

Ortaokul igin gozlemlenen iliski katsayist daha Onceki arastirmalarn
sonuglarina uygun ¢ikmakla birlikte ilkokuldaki kadar yiiksek degildir.

ilkokul ve ortaokul birlikte ele alindiginda akademik benlik ile basan
arasindaki iliskinin seyri Baykul'un (1990) bulgularina paralellik gostermektedir.
Yani yillarla birlikte matematige kargt tutum ile matematik basarist arasindaki
iliskinin giiglenece@i beklenirken diigiis goriilmiistiir.

Bunun nedenleri gdyle agiklanabilir. {lkégretim, gocugun ilk sekiz yillik
cgitiminden olugmaktadir. Ulkemizde bu sckiz yillik egitime gegis yenidir ve tam
bir yapr birligi heniz olusmamistir. Meveut durumda ilk bes simf, sif
opretmenleri  tarafindan okutulmakta ve ofrencinin Ofretmeni tarafindan
tamnmast, yeterlik diizeylerinin daha iyi teshis edilmesi miimkiin olmaktadir. Buna
bapgli olarak ¢ocugun kendini gormesi ile dgretmenin gocugu gormesi arasindaki
fark azalmaktadir.

Ortaokullarda (ilkogretimin ikinci devresinde) birinci devreden gok lise
egitimine benzer bir eBitim uygulanmaktadir. Cocufun tamnmasi, yeterlik
diizeylerinin belirlenmesi igin gerekli ¢aba gosterilmemesinden ¢ocuBun kendini
gormesi ile 6gretmenin gocugu gérmesi arasindaki fark artmaktadir,

Alinacak baglica 6nlemlerden biri ¢at1 birligi saglanmus olan ilkdgretimde
ortaokullan: liselerden koparip ilkokullarla birlikte tutmanin teorik temellerine
uygun pratik tedbirleri de almaktir. Cocugun gelisim diizeyi itibariyle duyussal
yonden ilkokul gocuguna benzerligi gézardi edilmemelidir.

Cocuklarda matematik korkusu yaratan durumlardan kaginmak, onlarin
matematife karst olumlu tutum gelistirmelerini  saglamak  okulun  temel
gorevlerinden olmalidir. Bunu saglamak igin asagidaki etkinlikleri dnerebiliriz.

1- ilkokulun ilk willarindan itibaren ogrenciler gelismislik diizeylerine

uygun matematik etkinliklerle karsi karsiya getirilmeli, onlarin kapasitelerini
zorlayacak ctkinliklerden kagimilmalidir.

2- Matematik derslerinde uzun ve can sikici ddevlerden kagimilmali,
alistimig rutin abstirmalarin yamsira 6grencilerin 6lgme yapmalarnim gerektiren,
onlan arastirmalara yonelten 6devler de verilmelidir.
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3- Islem kavramlan ve bu iglemlerin tcknikleri 6gretilirken ezberleme
yerine bunlarin anlamlan izerinde duruimali, islemlerin ickniklerini agiklayici
ders materyali hazirlanmali ve bu materyal kavram ve algoritmalar pekiginceye
kadar égrencilerin gorebilecekleri mekanlarda bulundurulmalidir.

4- Ogrclmen, matematikte dogru ¢ozimlerin, ayn: sonuca ulasan
yontemlerin ¢oklugunu sezdirmeli ve 6grencilerin ders dist kazammlan ile
basarabildigi ¢oziimleri degerli bulmali, hatta bu ¢oziimleri 6zendirmelidir.

5- Cocuklar gerek islem ve ¢izim yaparken, gerek problem gozerken yeterli
zaman kullanabilmeli ve yetistirememe kaygisi iginde brrakilmamabdir. Ayrica
ogrencilerin problem ¢ozme ve isiem yapma sirasinda diistitkleri hatalar hosgorii ile
karsilanmali. bu hatalan giderici, onarici ve vol gosterici ¢aligmalar vapiimaldir,

6- Matematigin eglendirici, dinlendirici yani o6grencilere tanitilmaly,
matematik égretiminde oyunlastinlmis etkinliklere yer verilmelidir.

7- Matematik ctkinlikler sirasinda arkadaslarina gére daha yavas olan
agrenciler, digerleri nasil olsa benden ¢abuk gozecektir diye kendilerini galismanin
disina itmektedirler. Bu durumu dikkate alarak tiim 6grencilere kendi diisiincelerint
agtklayabilmeleri igin firsatlar verilmeli, daha iyi olanlanin yavas olanlan
engelleyici tutum ve davranislarinin etkisini kaldirmak igin tedbirler alinmalhdir.
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