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Egitimde Demokratlagma ve Rehberlik"

Ersin ALTINTAS'
OZET

Bu makalede Tiirk toplumunda demokrasinin kisa bir tarihgesi verilerek,
toplumda demokrasinin koklesmesi icin egitim sisteminin hangi boyutlannin de-
mokratlagmasina gereksinine oldugu tartisilmigtir. Demokratik toplumun deger yar-
gilanndan dogan egitimde rehberlik etkinliklerinin demokratik egitim sisteminde
islevsel olabilecefi vurgulannughr.

RESUME

Aprés avoir donné un bref historique de la démocratie en Turquie; nous
avons essayé, dans notre article, de démontrer quelles dimensions de 'education
auraient besoin de la démocratisation pour que la démocratie soit enracinée. Nous
avons chereché a souligner que les activités d’orientation, dues aux valeurs de la
société démocratique, seraieut fonctionnelles dans le systéme éducatif.

GIRIS

Ulu Onder Atatiirk, Tiirk toplumuna yeni bir kimlik kazandirmak igin
Cumbhuriyeti kurdu. Cumbhuriyet bir kiltiir transformasyonudur. Teokratik bir
toplum yapisindan, laik bir toplum yapisina gegistir. Cumhuriyet kiiltiirii ile bi-
reylerin kendilerini gergeklestirme engellerini ortadan kaldirmak amaglanmugti.

*  Bu makale 11 Eyliil 1991 tarihinde Hacettepe Universitesinde diizenlenen
1. Ulusal Psikolojik Danigma ve Rehberlik Kongresinde bildiri olarak su-
nulmugtur.

**  Yrd. Dog. Dr.; Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Ogretim Uyesi.
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Egitim ve devletin laik esaslara gore iglemesine, hukuk istiinliigiiniin egemen ki-
linmasina yonelik temel diizenlemelerde, onemli atihmlar gergeklesmisti. Ata-
tiirk yeni siyasal sistemin yerlesmesinde egitimin iglevine 6nem vermigti. Ciinkii
Cumbhuriyetin ilk yillarinda Tirk toplumu koylii toplumu niteligini tagimakta idi
ve okuryazarlik oram yiizde ondu. Bu nedenle Atatiirk’iin saghginda iki kez yapi-
lan gok partili yagsama gecis denemeleri bagarili olamadi. Egitimi kitlelestirme-
den demokrasinin saghkl iglemesi olanakh degildir. Demokrasilerde siyasal ikti-
darlarin denetlenmesinde etkin ve bilingli kamuoyuna gereklilik vardir. Elestirel
diiincesi gelismemis toplumlarda ise, siyasal iktidarlar kitle iletigim araglan ile
kamuoyunu etkilerler. Egitim sistemi ile siyasal sistem birbirleri ile baglantihidir.
Birinde meydana gelen olumlu degigme digerlerini etkiler (Vang, 1991). Unlii
Amerikan devlet adamu Jefferson’un da dedii gibi "Bir millet hem cahil, hem de
ozgiir olamaz". Gergekten de diinyada hem cahil, hem de demokrat bir toplum
yoktur. Lipsett yaptig1 bir aragirmada demokrasi ile egitim gostergeleri arasinda
olumlu bir iligki bulmugtur. Cesitli iilkelerin okuryazarlik, ilkdgretim, ortadgre-
tim, yiksekogretim agisindan kargilagtirarak, egitim dizeyleri yuksek olanlarin
lehine bir fark bulmustur. Demokrasinin koklegmesi i¢in toplumun belli bir kiil-
tir diizeyine ulagmasi ve gagdas diigiinceyi dziimlemesi gerekir (Ipsiroglu, 1991).
Demokratik degerlerin toplumun biitiin katmanlarina dziimlenmesi bir zihniyet
degisimi sorunudur (Biyiikdivenci, 1991). Demokrasi halkin iradesine dayanur.
Halkin iradesinin 6zgir kilinmasinda biitiin toplumsal kurumlara dzellikle, egitim
kurumlarina onemli sorumluluklar diigmektedir. Sivil toplumun biitiin kurumla-
rinin ve kurallarimn yerlesmesi demokratik siyasal kiiltiriin davranisa doniigme-
sini zorunlu kilar.

Demokrasiyi yagam bigimi olarak segmis toplumun egitim yapisi da de-
mokratik esaslara gore iglemelidir. Tiirk toplumu ge¢miste demokrasiyi yeteri
kadar oziimleyemedi ve demokrasinin gocukluk hastaliklarim1 yasadi. Bu hasta-
liklar uzlasma ve hosgorii eksikligi, ideolojileri ayinlestirme, siyasal kutuplagma-
lar, laik ahlak eksikligidir. Demokratik siyasal yagam ii¢ kez askeri miidahaleye
ugradi. Demokrasi gelenckleri yerlesmis toplumlarda oldugu gibi, Tiirk toplumu-
nun tarihi akig dogrultusu da, siyasal sorunlara askeri ¢dziimler arama anlayigin
agsama olgunluguna yonelmektedir. Egitim sistemi demokrat kafali yurttaslar ye-
tistirme iglevini tam olarak yerine getirdigi taktirde, Tiirk toplumunda demokrasi
koklegmesi ve saglamlagmas: artacaktir.

Demokratlagma Siirecinin Cagdag lkeleri:

1- Her bireye gizli giiglerini ve yeteneklerini gelistirme firsati vermek,

2- Her bireyin yetencklerine ve ilgisine uygun igleri yapmasini saglamak,

3- Her bireyin yaptif1 isin kargihgini hakkaniyetle almasim saglamak,

4- Bireyin kendi kaderini tayinde s6z sahibi olmasimi ve toplumsal uygula-
may1 etkilemesini saglamak (Ertiirk, 1985).
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EGITIMDE DEMOKRATLASMA

Egitimin genel amaci bireyin kendini ger¢eklestirmesini saglamaktir. Ken-
dini gerceklestirme en iyi bigimde demokratik ortamlarda olmaktadir. Egitimde
demokratlagma kavramindan genig anlamda egitimin biitiin boyutlarinin demok-
ratlasmasi anlagilir. Demokratik toplumun degerlerinden dogan rehberlik etkin-
liklerinin islerlik kazanabilmesi, egitimin biitiin boyutlarinin demokratlagmasina
baghdir. Demokratlagma kavrami egitimde amaglar, igerik, yontem, degerlen-
dirme yOnetimin yapisi, egitimde firsat egitlifi 6fretmen yetigtirme ve rehberlik
agistndan incelenebilir.

Egitimin demokratlagmas: gereken boyutlars;

*  Amaglar:

Egitimde amaglarin kaynaginda aragtirmaya dayah bir egitim felsefesi yat-
maktadir. Tiirk toplumu siyasal sistem olarak demokrasiyi benimsemigtir. Egitim
felsefesi olarak demokrat insan yetigtirme ozlemi Tirk Milli Egitim Sisteminin
amaclarina yansimistir. Ancak demokrat insan yetistirmede araglar bakimindan
sorun vardir. Demokrasiye yapisal uyum icin Tirk vatandagimin egitim profili
Milli Egitimin Genel amag ve ilkelerine uygun olarak su nitelikleri tagimahdir.

+ lyi Yurttas;

*  Ogzgiir diisiinceli insan

« Evrensel kiiltiir iginde Milli degerleri benimsemis, kiiltiirel kimlik sahi-

bi insan,

*  Meslek edinmig insan (Baloglu, 1990)

* Kendini tamyan ve yeteneklerinin farkinda olan insan,

* Aragtiran ve Ogrenmeyi Orenen insan,

+ Karar veren insan,

+ Uretken insan,

*  Hukuk ve adalete saygili insan,

= Sorumluluk bilincine sahip insan,

* Bagkalan ile igbirligi yapan insan,

«  Hoggoriili ve uzlagmaci insan,

* Seven insan,

« lcerik:

1739 Sayih Milli Egitim Temel Yasasinin 8’inci maddesinde, Demokrasi
Egitimi bashig alunda "Giiglia ve Istikrarh, dzgiir ve demokratik bir toplum diize-

ninin gergeklesmesi ve devamu igin yurttaglarin sahip olmalar gereken demokra-
si bilinci, yurt yonetimine ait bilgi, anlayis ve davramglarla sorumluluk duygusu
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ve manevi degerlere sayg her tiirlii egitim kurumlarinda 6grencilere kazandirilir”
denmektedir. Demokratik toplumlarda segmenlik bireyin en 6nemli hak ve go-
revlerinden biridir. Egitim kurumlarinda cocuklara ve genglere demokratik
yagamun gerektirdigi bilgi, davramg ve tutumlar kazandinlarak ilerde iyi bir seg-
men olmas: saglanir (Fidan, 1991). Demokrasi ve siyasal toplumsallagmaya igerik
kazandirmak i¢in her kademedeki 6fretim kurumlarinda, igerigi kurumlarin nite-
ligine gore olmak {izere insan haklan ve demokrasi dersi konmahdir. Boylelikle
siyasal toplumsallagma, dogal egitimle birlikte orgiin egitime yansimg olur (Tez-
can, 1986).

Bilimin sinirinda felsefe vardir. Kafalarin 6zgiir olmas: bir anlamda anaya-
sal sorun olmaktan gok zihniyet sorunudur ki, temelinde felsefe egitimi yatmakta-
dir, Ideolojik saplantilarin, nyargilanin oldugu yerde felsefe, elestirel diigiinme
ve bilim barinamaz. Demokratiklesmeye katki igin felsefe derslerine 6nem veril-
melidir. Tiirk Egitim Sistemi program merkezlidir. Ogrenci merkezli bir egitim
anlayisinda programlar ogrencilerin ilgi, yetenek ve bireysel niteliklerine gore
dizenlenir. Farkh niteliklere sahip dgrencilerin farkhi programlarla aym cat al-
tinda birlestirilmesi dayanigma duygusunu ve demokratik toplumsallagmay: artti-
rir (Ertiirk, 1986).

+  Opretim Yontemleri:

fletilen bilgilerin gercekligini ya da gegerliligini sorgulamadan "ikna" nok-
tast iizerine odaklagan egitim, dgrencilere bilgi yerine inang agilar. Ozgiir kafah
ve yaratici insan yetistirmenin yontemi ikna olamaz. Ogrenci merkezli bir egitim
anlayiginda ise, 6grenci kargilagtifs bilgileri tek gercek olarak gormez, siirekli so-
ru sorma ahigkanlhiim kazanarak, sorularin yamtlarimi verilen bilgilerden gikar-
maya galigir. Sorularimin yamitsiz kaldigs durumda daha fazla bilgiye gercksinme
duyan bir kigilik olugur. Boyle bir anlayigta egiticinin iglevi, 6grencilerin elestire-
bilme, yorumlama ve tartisma yeteneklerini geligtirmektir (Ozdil, 1990). Sinif or-
tami, 6grenme ve Ofretme siireglerini genig olgiide etkilemektedir. Ogrencilerin
Ogretmenlerle ve birbirleri ile iletisimleri simifin havasini belirlemektedir, Otori-
ter bir havada iletigim ve etkilesimin en az diizeyde olmasina karsin, demokratik
havada 6grencilerin bagarisi arttifa gibi, onlarda demokratik tutum ve davramsla-
rin gelismesine de katk: getirebilir (Biyitkkaragdz, 1990). Siniflarda dgrencileri
etkin kilacak ¢ok yonlii iletisim ve etkilesim yontemlerinden yararlanmak gere-
kir. Katihml egitim yolu ile dgrencilere kazandirilan demokratik tutum, deger ve
davramglar katilml demokrasi i¢in zorunluluktur.

* Degerlendirme:

Ogrenci merkezli egitim anlayiginda ogrencilerin kendi kendilerini deger-
lendirme yetenekleri artar. Smnavlar ise, belleme yetenegi depil, bagimsiz
dilgiinme yeteneklerinin dlgilmesine yoneliktir. Demokratik bir degerlendirme
anlayiginda not bir yargilama araci degil, grencinin gelisiminin gostergesidir.
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Degerlendirmede bilimsel ilkelere uyuldugu dlgiide dgrencilerde demokratik tu-
tum, deger ve davramglar geligir.

*  Yonetimin Yapist:

Demokrasinin 6zii yonetilenlerin yonetime katilmasidir. Orgiitlerin de-
mokratlagtiriimas: yonetilenlerin yonetime katilmas: ile dogru orantilidir. Egitim
sorunlarina koklii ¢éziimler getirmek igin egitim orgiitlerinin demokratlagmas: ve
ogretmenlerin yonetime katilmas: gerekir (Bagaran, 1986). Demokratik bir yone-
tim yapisinda yetkilerin merkezde toplanmasi yerine, bolgelere, illere ve okullara
yayilmasi soz konusudur. Demokrasi orgiitlii bibr toplum diizeni oldugundan, di-
ger mesleklerde de oldugu gibi 6gretmenler de orgiitlenmelidir.

= Egitimde Firsat Egitligi:

Herkese mensup oldugu toplumsal, ekonomik, cografi durumu ve dini ne
olursa olsun Ogrenmede firsat esitligi saglandify taktirde, bireylere kendilerini
gerceklestirme firsatlan verilmis olur. Avrupa iilkeleri endiistri dncesi ziimresel
toplumun dikey kurulug sistemlerini demokratik toplumun yatay kurulug sistem-
leri ile yenilestirmektedir (Aytag, 1985). Cumhuriyet yvillarindan giiniimiize egiti-
min toplumun biitiin katmanlarina yayilmas: ve kitlelesmesi icin epeyce yol alin-
mugtir. Efitim sistemini nitelik bakimindan da daha ileri agamalara gotiirmek
igin firsat esitligini ortadan kaldiran etmenlerle ilgili onlemlere gereklilik vardir.

= Ogretmen Yetistirme:

Okulda dgrenciye en yakin kimse dgretmendir. Ogretmenin niteligini yiik-
seltmek egitimin niteligini yitkseltmek, dolayisi ile toplumun niteligini yitkseltmek-
le dzdestir. Ogretmen smifta sadece bilgi kayna@i degil, aym zamanda tutum ve
davrams yansiticadir. Ogretmen yetistiren kurumlarda dgretmen adaylart kendile-
ri ile bagdagim halinde, uyumlu ruh saghf yerinde, hoggoriilii, elestirici ve sorgu-
layica bir kafa yapisina sahip demokrat aydinlar olarak yetigtiriimelidir. Tezcan
(1981)’1n yaptiin bir arastirmada, ogrenciler dgretmen davraniglarim otoriter ve
umursamaz olarak gormektedirler. Eripek (1980)’in yaptifi bir arastirmada ise,
uygun olmayan dgretmen davramglarimin 6grencilerde uyum sorunu yarattis so-
nucuna varilmigtir. Ogretmenlerin otoriter ve uygun olmayan davraniglarinin te-
melinde, ailevi ve toplumsal kdkenlerinin roli olabilir.

Ogretmenin dgrenci ile iletisimi dgrencinin kendisini degerli bir varlik ola-
rak gormesini, kendine giivenmesini ve kendi benligini kabul etmesini saglayabilir
veya saglamayabilir (Kiliggi, 1989). Ogrencilerde koklii davrams degisiklikleri an-
cak giivenilir ortamlarda olugur. Giivenli ortamin iig temel nitelifi, 6grenciye
kogulsuz saygi, empatik anlayis ve diiriistliiktiir. Bu kigilik dzellikleri ile ogret-
men, Ofrencilerini 6frenme ve insan iligkilerini ketleyici kaygilarindan kurtar-
makta, kendilerini ve yeteneklerini daha kolay ortaya koyma ozgirligiine ka-
vugturmaktadir (Roger, 1969). Bir gok arastirma Ofretmen ve ogrenci davra-
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niglarinin dzdes oldugunu ortaya koymaktadir. Yukandaki nitelikler 6gretmenle-
rin kisiliklerine dziimlendirildigi taktirde, egitimin kalitesinin artacaB unutulma-
malidir (Patterson, 1973).

EGITIMDE REHBERLIK VE DEMOKRASI

Capdas egitim sisteminde, ogretim ve yonetim etkinliklerine paralel islev
gosteren rehberlik etkinliklerine yer verilmektedir. Rehberlik etkinlikleri insanin
niteliklerinden ve demokratik toplumun degerlerinden dogmustur. Demokraside,
bireye saygl en ayirdedici bir degerdir. Birey tepkide bulunma, gelisme potan-
siveline ve gelisme giiciine sahip, biricik, kendine 6zgii, degerli bir bendir. Bireye
sayg ve bireyin ozgiirligii birbirleri ile baglantihdir. Bireye saygi, bireyi dzgir
irade merkezi olarak gdormektir.

Demokraside robotlara degil, kendi kendini yoneten pilot bireylere gerek-
sinme vardir. Ozerklik kavramindan kendini toplumdan soyutlamig insan degil,
kendi kararlarim kendi veren, toplumdan ve ailesinden sevgi baglarim1 koparma-
mig insan anlagilmalidir. Cocuk once ailede, sonra okulda ugmaya hazir bir kug
gibi ozgirlige ahgtirilir. Ozgiirliik bireyin bagkalarina zarar vermemek kogulu ile
kendi secimlerini ve kararlarim almasidir. Boyle bir anlayista 6grenciler, kiigiik
yaglardan itibaren 6zgiir digiinen, planlar yapabilen ve uygulayabilen, engelleri
ortadan kaldiran bireyler olarak yetigtirilir (Eksi, 1991). Sec¢im yapabilme ve ka-
rar alabilme bireyselligin bir boyutudur. Bireyin saglikh karar alabilmesi, tam bir
irade kaynag olabilmesi igin, hem kendisi, hem de olanaklar konusunda bilingli
olmasi gerekir. Bireyin kendi gelisim yonlerini belirleyebilme ve kendilerini ger-
ceklestirmeleri igin bilgi verme, rehberlik etkinliklerinin 6nemli bir iglevidir.
Ogrencilerin Kigisel sorunlarinin dgrenimi engellememesi igin, okuldaki rehberlik
orgiitiiniin sorumluluklarini yerine getirmesi gerekir. Rehberlik hizmetlerinin
Oziinii olugturan psikolojik danigma etkinliklerinin 6nemli iglevlerinden biri de
ogrencilerin uyumuna yoneliktir. Uyum, ruh saghgmin gostergelerinden biridir.
Demokrasi uyum ve ruh saghifs i¢in en uygun ortamdir. Rehberlik etkinliklerinin
temel tag1 bireye verilen istiin degerdir. Amaci da bireyin kendini gergeklestir-
mesidir. Otokratik ortamlarda birey zihni sentez yetenegini gelistiremez. Her
toplumun, bireylerine verdigi kendini gergeklegtirme ve olgunlag.ma olanaklary,
kendi sosyo-kiiltiirel kosullarina goredir.

Demokrat toplumlar, bireylerinin kendilerini gergeklestirmelerini, hem
kendileri, hem de bireyleri agisindan yararh gordiiklerinden, bu konuda kendile-
rini sorumlu gdrmektedirler. Boyle bir anlayisa sahip bir toplumda, bireyin ken-
dine Ozgi biitiinliigi ve gesitli niteliklere sahip oldugu kabul edilir. Her bireye
kendi olanak ve sinirliliklarimi kavrayarak, kendi bitiinligiine ulasabilecegi, ken-
dini gergeklestirebilecegi bir ortam yaratilir (Tan, 1986).

Rehberlik, bireyin kendini ve iginde bulundugu kogullar1 tamiyarak saglikh
T



kararlar ve segimler yapmasim saglayan profesyonel bir yardim siirecidir. Reh-
berlik etkinliklerinin demokratik degerlere yonelik ilkeleri:

+ Ozerklik insan gelisimine en uygun diisen yagama ilkesidir.
= Sosyal durumu ve psikolojik uyumu ne olursa olsun her birey degerli-
dir.
= Rehberlik demokratik toplumun degerlerinden ve bireyin gercksinme-
lerinden dogmustur.
+ Kendi kendini yonetme hak ve sorumluluklar bireylere birakilmahdur.
* Herkes kendisi i¢in kararlar alma ve se¢imler yapma hakkina sahiptir.
* Kargilikhi anlayis ve saygi her zaman gegerlidir (Kepgeoglu, 1985).
Tiirk Egitim Sisteminde 1950’li yillardan beri, rehberlik uygulamalarina
yer verilmekle birlikte, beklenen verimlilik saglanamamustir. Egitim sistemi bii-
tiinciil bir yaklagimla ele alinarak biitiin boyutlar: ile rehberlik etkinliklerine uy-
gun hale getirilmedikge verimlilik, gercekei bir beklenti olamayacaktir. Egitim
sistemi ile rehberlik hizmetleri arasinda yapisal doku uyusmazhigs vardir. Egitim
sistemi rehberligin alt yapisimi olusturacak sekilde yeniden yapilandirildig tak-
tirde, rehberlik etkinlikleri iglerlik kazanacak ve egitim sistemi ile iglevsel biitiin-
lige kavusacaktir. Boylelikle egitim sisteminin demokrasiye katkisi artacaktir.

SONUC

Tiirk toplumu yasam bigimi olarak demokrasiyi benimsemigtir. Demokra-
tik degerlerin, toplumun biitiin katmanlarinda yayginlagmas: ve koklegmesi bii-
tiin toplumsal kurumlara 6nemli gorevler diigmektedir. Insan yetigtirmeden so-
rumlu egitim sisteminin siyasal iglevi, dgrencilere demokratik siyasal biling kazan-
dirmaktir. Tirrk Egitim Sisteminin siyasal iglevini etkili bir sekilde gerceklestir-
mesi, 6grencilerin demokratik degerleri 6ziimlemeleri ve davramsa doniigtiirme-
lerine baghdir. Egitim sisteminin biitiin boyutlarinin demokratlagmasi, demokra-
tik toplumun degerlerinden dogmusg olan rehberlik etkinliklerine iglerlik kazandi-
racaktir. Boylelikle egitim sistemi siyasal iglevini daha etkili bir bigimde yerine
getirmig olacaktir.
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