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OZET

ALTERNATIF VE KAFES YETISTIRME SISTEMLERI iLE URETILEN
PERAKENDE YUMURTALARIN KALITE OZELLIKLERI

Alternatif (organik, serbest dolagimli ve kiimes) ve kafes yetistirme sistemleri
ile tretilmis A smifi kahverengi ve beyaz perakende yumurtalarin dis ve i¢ kalite
Ozelliklerinin  belirlenmesi ve Yumurta Tebligi ile Yumurta Standardi’na
uyumlulugunun degerlendirilmesi amaci ile yapilan bu calismada her bir yetistirme
sistemine ait 50’ser adet olmak iizere 200 kahverengi, 150 (serbest dolagimli harig 3
sistemden) beyaz, toplam 350 adet yumurta incelendi. Yetistirme sisteminin,
kahverengi yumurtalarda, sekil indeksi, kabuk agirligi, kabuk kirilma direnci ve
Haugh Birimi (HB), beyaz yumurtalarda ise sekil indeksi, kabuk kalinlig1 ve hava
boslugu yiiksekligi disinda incelenen tiim Ozellikler iizerine etkisinin istatistiksel
olarak 6nemli (p<0.05) oldugu belirlendi. Tiim 6rneklerin yumurta agirhigi, Tiirk
Gida Kodeksi Yumurta Tebligi 2014/55’ne uygun bulunurken, serbest dolagima ait
kahverengi yumurtalarda hava boslugu yiiksekliginin siir degerin lizerinde (6.75
mm) olup uygun olmadigi saptandi. Kafes sistemindeki beyaz yumurtalarin HB
degerleri, Tiirk Standardi Tavuk Yumurtasi1 - Kabuklu (TS1068) ile uyumlu iken bu
degerin serbest dolasim ve kafes sistemlerine ait kahverengi yumurtalarda
gerekliliklerin altinda oldugu saptandi. Kafes sistemindeki kahverengi yumurtalarin
digerlerine gore daha yiiksek sekil indeksi degerine (% 79-kiiresel), beyazlarin daha
disiik kabuk agirligina (7.26 g) sahip oldugu; serbest dolasim ve kafes
sistemlerindeki kahverengi yumurtalarin kabuklarinin daha kalin (0.32 mm), organik
sistemdeki beyaz ile kafes sistemindeki kahverengi yumurtalarin kabuk kirilma
direnci yoniinden en dayanikli oldugu; en koyu sar1 rengin kafes sisteminde liretilen
beyaz yumurtalarda, en agik sar1 rengin ise organik yumurtalarda bulundugu
belirlendi. Sonugcta, tiim kalite kriterlerine uygun yumurta iiretebilecek ‘tek bir ideal’
yetistirme sistemi olmadigi, sistemlerin kendi iclerinde dis ve i¢ kalite 6zelliklerini
etkileyecek avantaj/dezavantajlarinin bulunabildigi belirlendi.

Anahtar Sozciikler. Tavuk yumurtasi, alternatif yumurta tiretim sistemleri, organik
yumurta, kafesli yetistiricilik, yumurta kalite 6zellikleri
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SUMMARY

QALITY TRAITS OF RETAIL EGGS PRODUCED BY ALTERNATIVE
AND CAGE REARING SYSTEMS

This study, which was conducted to determine the compliance of outer and
inner quality traits of retail brown and white grade A table eggs with respect to
Turkish Egg Regulation and Standard, a total of 350 eggs comprised of 200 brown
(50 from each system), and 150 white (each 50, except free-range) produced by
alternative (organic, free-range and barn) and cage systems, were analyzed. Effect of
rearing system was statistically significant in brown eggs for shape index, shell
weight, shell strength and Haugh Unit (HU), and in white eggs for all outer and inner
quality traits except shape index, shell thickness and air cell height (p<0.05). All
samples complied with the egg weight requirements, while air cell height of free-
range brown eggs was found higher (6.75 mm), thus non-compliant than the
indicated upper limit indicated in Turkish Food Codex Egg Directive 2014/55. Cage
system white eggs’ HU values were in compliance with the Turkish Standard for
Chicken Egg - in Shell (TS1068), while this value was lower than the required limits
in free-range and cage brown eggs. Cage brown eggs had higher shape index (%79-
spherical), while white eggs had lower shell weight (7.26 g); free-range and cage
brown eggs had thicker shells (0.32 mm), and organic white and cage brown eggs
had the strongest shell; the darkest and the faintest yellow were in cage white and
organic eggs, respectively. In conclusion, there is no ‘one ideal’ rearing system to
produce eggs compliant to all quality traits, and thus the systems can have
advantages/disadvantages effecting outer and inner quality of eggs.

Key Words. Chicken egg, alternative egg production systems, organic egg, cage
systems, quality traits of egg
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1. GIRIS

Yumurta farkl kiiltiirlerde 6nemli bir yere sahiptir. Eski ¢aglarda yumurta, iyi
sansin ve kistan sonra baharin gelisini belirten bir simge olarak kabul edilmistir.
Hristiyan dininde halen bahar yortusu yumurta ile kutlanmaktadir (Baysal, 2009).
Ulkemizde de baharin gelisinin kutlandig1 Hidrellez senliklerinde yumurta ile gesitli
etkinlikler yapilmasi, atasozlerimizde yumurtanin ge¢mesi kiiltiirimiizde yumurtanin
onemli bir yere sahip oldugunun gostergesidir.

2012 yilinda Amerikan Diyetisyenler Dernegi (Academy of Nutrition and
Dietetics) tarafindan saglikli beslenme modeli olarak gelistirilen ve tiim diinyada
saglik ile ilgili resmi kuruluslar tarafindan kabul géren ‘Myplate - Tabak Model’inde
yumurta; 6zellikle protein bakimindan zengin olan 2. grup et-tavuk-yumurta ve kuru
baklagiller grubunda yer almaktadir (American Dietetic Association, 2012).
Hayvansal besinlerde bulunan esansiyel amino asit bilesimleri dengeli beslenme i¢in
gereklidir. Biiyiimekte olan laboratuvar hayvanlari iizerinde yapilan g¢alismalar,
yumurta proteininin en iyi sekilde viicutta kullanildigin1 gostermektedir. Bu sebeple
yumurta 6rnek protein olarak adlandirilmaktadir (Baysal, 2009).

Yumurtanin bir standart porsiyonu 2 kii¢iik boy veya 100 g olarak kabul
edilmektedir. Tiirkiye’ye Ozgii Beslenme Rehberi (TUBER, 2015)’nde yumurta
tilketimi, 2-18 yas grubunda her giin yarim porsiyon, 18 yas lizerinde yetiskin
grubunda ise, haftada 2 giin yarim porsiyon olarak énerilmektedir. (TUBER, 2015).
Tiirkiye Beslenme ve Saglik Aragtirmasi (TBSA) nin 2010 yili verilerine gore; son
bir ayda yetiskinlerin % 38’inin her giin veya haftada 5-6 kez yumurta tiikettigi
saptanmistir. Yumurtay1 giinasir1 tiikketen yetiskinlerin sikligi % 24, haftada 1-2 kez
tiketenlerin siklign % 26 olup, % 12’si yumurtay1 ayda 1-2 kez veya hig
tiketmemektedir. Her giin yumurta tiikketen yetiskinlerin ortalama tiiketim miktart 1/3
porsiyon (34 g) haftada 5-6 kez veya 3-4 kez yumurta yiyenlerin ortalama tiiketim
miktar1 1/4 porsiyon (26 g/ 24 g) olarak belirlenmistir (TUBER, 2015). 2018 yili



yumurta tavukculugu verilerine gore; 2017 yilinda kisi bas1 yillik yumurta tiiketimi
252 adet iken; 2018 yilinda bu say1 295 adet olarak bildirilmistir. Kisi bast yillik
yumurta tiikketimi en fazla olan iilke 333 yumurta ile Japonya’dir (YUM-BIR, 2018).
Ulkemizde ulasilabilen en eski veri olarak, 2004 yilinda kisi basi yillik yumurta
tiiketimi 109 adet olarak bildirilmistir (YUM-BIR, 2007). Yumurta tavukculugu
verilerinin son 13 yili incelendiginde Tiirkiye’de kisi bast yillik yumurta tiiketiminin
gittikge arttig1 goriilmektedir. Ancak yine de 2004 yili ile Tiirkiye’nin yillik kisi basi
yumurta tiiketiminde diinya ortalamasinin altinda kaldig1 goriilmektedir.

2018 yil1 ticari yumurta iretim verilerine gore, yillik yumurta tiretimi 22.3
milyar adet olarak belirlenmistir. 2007 yilindan itibaren elde edilen verilere gore
yumurta tiretiminde 11.684 milyon adet artis oldugu goriilmistiir. Ayrica yumurta
tavukculugu, yumurta iiretim verileri degerlendirildiginde kdy yumurtas: iiretim
sayist verileri tahmini olarak yapilmis ve 2015 yili Oncesine ait yillik organik
yumurta iiretim sayisi ile ilgili bir veri olusturulmamistir. 2017 yilinda yillik organik
yumurta tiretim miktar1 93.041 bin adet iken 2018 yilinda 160.893 bin adet oldugu
bildirilmistir (YUM-BIR, 2007; YUM-BIR, 2018).

Giliniimiizde, diinyada ve iilkemizde tiiketicilerin organik {irlinleri daha
giivenilir ve daha saglikli bulduklarina dair bir egilim olusmustur (Aydogdu, 2018;
Varoglu 2015). Organik {iriin denildiginde akla kimyasal giibreler kullanilmadan ve
dogal kosullarda yetistirilen {riinler gelmektedir (Agir, 2013). Organik {iriinlerin
daha iyi bir tada sahip oldugu inanci da tiiketici davranigini etkileyen faktorlerden
biridir (Celik, 2013). Organik fiiriin temin edilmesinde en ¢ok marketler, ikici
olarakta semt pazarlari tercih edilmektedir (inci, 2016). Organik iiriin temininde
koyler de 6nemli temin kaynaklar1 arasindadir (Cam ve Karakaya, 2017).

2014 yilindan itibaren yiiriirlilkte olan ‘Tiirk Gida Kodeksi Yumurta Tebligi’
(2014) ile ilgili 24 Kasim 2017 tarih ve 30250 sayili Resmi Gazete’de yapilan
revizyonda, etiketleme ve isaretlemeye ait madde 12°de A smifi yumurtada
yetistirme metodu kodunun yumurta kabugu iizerine damgalanmasi zorunlulugu
getirilmistir. Yetistirme metodunun tespiti hususunda ise ‘Yumurtact Tavuklarin
Korunmasi ile Ilgili Asgari Standartlara Iliskin Yoénetmelik’ (2014) hiikiimlerinin
esas almacagi, yetistirme metodu kodu, isletme ve kiimes numarasi 0niine, organik

yetistiricilik i¢in 0, free-range (acik dolasima erisim) yetistiricilik i¢in 1, kiimeste



kafessiz yetistiricilik icin 2 ve kafesli yetistiricilik i¢in 3 olacak sekilde yumurta
kabuguna damgalanacagi bildirilmistir. Ayrica, yetistirme metodu kodu, isletme ve
kiimes numarasi yazilmamis olan A simifi yumurtalarin, toptan veya perakende
olarak satisa arz edilemeyecegi, yetistirme sistemi kodunun A sinifi yumurtalarin
etiket bilgisinde de acik olarak yazilacagi ve konu ile ilgili olarak gida
isletmecilerinin 16 Nisan 2018 tarihine kadar bu Teblig hiikiimlerine uyum saglamak
zorunda oldugu belirtilmistir.

Son yillarda teknoloji kullanimmnin artmasi ile birlikte tiiketiciler organik
tirtinlerle ilgili bilgilere siklikla televizyon ve internet araciligi ile ulasilabilmektedir.
Bu iki ulasim kaynaginda verilerin sunumundaki taraflilik veya yaniltict yaklagimlar,
organik Urilinler hakkinda bilgi kirliligine yol agmaktadir. Saglikli ve gilivenilir gida
olarak diisliniilen ve buna yonelik olarak artan organik {iriin talebi, organik yumurta
fiyatlandirmasinda dnemli role sahip olmaktadir (Cam ve Karakaya, 2017; Inci ve
ark. 2017). Kafesli yetistirilen yumurtalarda ortalama yumurta basi maliyetlere
bakildiginda 2017 yilinda 23.18 kurus iken; 2018 yilinda 30 kurusa yiikseldigi rapor
edilmistir. Kafesli yetistirilen yumurtalarda tiiketici satis fiyat1 2017 yilinda ortalama
40 kurus/adet iken 2018 yilinda ortalama 52 kurug/adete yiikseldigi
bildirilmistir.(YUM-BIR, 2018)

Yumurta kalitesi ile ilgili olarak iiretimde kullanilan yetistirme sistemlerine
bagli olarak iiretim asamasinda ciftliklerden elde edilen yumurtalarda irk, yas,
besleme durumu gibi 6nemli faktorlerin dis ve i¢ kalite 6zellikleri {izerine etkisinin
incelendigi oldukga fazla arastirma bulunmaktadir (Ahammed ve ark., 2014; Golden
ve ark., 2012; Jones ve ark., 2014; Petek ve ark., 2009; Sokolowicz ve ark., 2018a;
Sokolowicz ve ark., 2018b; Sekeroglu ve Sarica, 2005; Tiirkoglu ve Sarica, 2009;
Varquez Montero ve ark., 2012). Bununla birlikte, perakende isletmelerde satisa
sunulan yumurtalarda, farkli iiretim sistemlerine ait yumurtalarin yasal gereklilikler
cercevesinde belirtilen kalite o6zelliklerinin belirlenmesi konusundaki ¢alisma
sayisinin bilgimiz dahilinde az oldugu (Artan ve Durmus, 2015; Hidalgo ve ark.,
2008), iilkemiz i¢in yeni, biiyiiyen ve tiiketici talebinin giderek arttig1 alternatif
sistemlerden olan organik ve kiimeste liretilen yumurtalarda, konu ile ilgili bir veri
bulunmadigi goriilmektedir. Bu nedenle, ¢alismamizda, organik, serbest dolasim,

kiimes ve geleneksel kafes yetistiriciligine ait perakende satisa sunulan yumurtalarin



kalite 6zelliklerinin belirlenmesi ve Yumurta Tebligi (2014) ile Yumurta Standardi

(2015)’na uyumlulugunun degerlendirilmesi amaglanmuistir.



2. GENEL BILGILER

2.1.Tamim

Tiirk Standardr Tavuk Yumurtasi-Kabuklu, TS1068 (2015)’e gore yumurta;
'‘Gallus gallus var. domesticus cinsi tavuklardan elde edilen ve dogrudan insan
tiketimine veya gida sanayisinin kullanimina sunulan veya yumurta iirtinlerinin
hazirlanmasina uygun yumurta' olarak, A smifi yumurta ise; 'Gallus gallus var.
domesticus cinsi tavuklardan elde edilen, dokuz giinliik siiresini tamamlayan ekstra
taze yumurta ile raf omrii liretim tarihinden itibaren yirmi sekiz giinii gegmeyen ve
dogrudan insan tiikketimine veya gida sanayinin kullanimina sunulan yumurta' olarak
tanimlanmaktadir.
2.2. Yumurta Olusumu

Yumurta, tavuklarin 70-75 ¢cm uzunlugundaki baslica ovaryum (yumurtalik)
ve oviduct (yumurta kanali)dan olusan iireme sisteminde ¢esitli asamalardan sonra
meydana gelmektedir. Cinsel olgunluga erigsmis bir tavugun (yaklasik 20 haftalik)
ovaryumunda cesitli bliylikliiklerde yumurta sarisina kaynaklik eden folikiiller
bulunmaktadir. Olgunlasan folikiil ovaryumdan ayrilip 5 kisim (infidibulum,
magnum, istmus, uterus, vajina)dan olusan yumurta kanalina gelmekte ve yaklasik
24.5-25 saatte olusumunu tamamlamaktadir. Infundibulum tarafindan yakalanan
ovum, burada yaklasik 20 dakika kadar kalmaktadir. Eger sperm varsa bu kisimda
dollenme olusmaktadir. infundibulumdan sonra yumurta kanalmm en uzun boliimii
olan ve yumurta akinin salgilanmast ve depolanmasindan sorumlu olan magnuma
gelmektedir. Magnumda kanal boyunca ilerleyen yumurta saris1 ak ile sarilmaya
devam etmekte ve burada salaz baglar da olusmaktadir. Magnumda yaklasik 3 saate
kadar kalan yumurta buradan istmusa gegmektedir. Istmus, magnuma gore daha dar
ve uzunlugu da olduk¢a azdir. Burada yumurtanin i¢ ve dis zarlar1 olusmaktadir.
Istumusdan sonra uterusa gelen yumurta burada yaklasik 18-20 saat kalmaktadur.
Uterusun yumurta olusumundaki en Onemli fonksiyonu, yumurta kabugunun

sentezlenmesidir. Siskinligi az ve gevsek yapida olan yumurta burada uterustan



absorbe edilen siv1 yardimu ile sigkin bir yapiya ulasmakta ve % 2’si organik, %981
inorganik maddelerden olusan yumurta kabugu ile kaplanmaktadir. Uterusta kabuk
olusumu tamamlanan yumurta kasilmalarin yogun oldugu vajinaya ge¢mekte ve
burada birka¢ dakika kaldiktan sonra, kloakadan disar1 ¢ikmaktadir (Anar, 2016;
Roberts, 2004).

2.3. Yumurta Bilesimi

Insan beslenmesinde en &nemli hayvansal gidalardan biri olan yumurta,
yumurta kabugu, yumurta aki, yumurta saris1 olmak tizere ii¢ kisimdan olusmaktadir.
58 gr agirligindaki bir yumurtanin yaklasik olarak % 11’1 kabuk, % 58’1 yumurta aki,
% 31’1 ise yumurta sarisindan olugmaktadir (Anar, 2016; Baysal, 2009).

2.3.1. Yumurta kabugu

Yumurta kabugu 0.2-0.4 mm kalinli§inda, i¢-dis kabuk zarlarindan olusan;
yumurtay1 dis etkenlerden koruyan, yumurtaya sekil veren kisimdir. Yumurtanin
sivri ucu en kalin, yanlar1 ise en ince bolgelerdir (Anar, 2016; Ahn, 2014). Kabugun
kiit kisminda bulunan yaklasik 7000-17000 arasindaki gézenek yumurtanin hava ve
nem aligverisini saglamaktadir (Ahn, 2014).

Yumurta kabugunun kimyasal bilesimi Tablo 1’de gosterildigi iizere biiyiik
oranla kalsiyum karbonat, az miktarda fosfor pentoxide, magnezyum karbonat,
organik maddeler ve protein bulunmaktadir (Ahn, 2014). Ayrica organizma i¢in
yasamsal olan bakir, flor, demir, manganez, molibden, siilfiir, silisyum ve ¢inkoyla

birlikte toplam 27 mikro elemente sahiptir (Stadelman, 1995).

Tablo 1. Yumurta kabugunun kimyasal bilesimi (Ahn, 2014)

Kimyasal Bilesenler Miktar (%0)
Kalsiyum karbonat 93.07
Magnezyum karbonat 1.39

Fosfor pentoxide 0.76
Organik maddeler 4.15

Perakende satilan A sinifi yumurtalarda, kabugun temiz, kiriksiz, ¢atlaksiz,
saglam yapil1 ve seklinin normal olmasi1 gerekmektedir (Yumurta Tebligi, 2014).
2.3.2. Yumurta aki

Tablo 2°de kimyasal bilesimi ayrintili olarak verilen yumurta aki, Yumurtanin
yaklagik % 60’in1 olusturmaktadir (Anar, 2016). Yumurta akinin ana proteinini
ovalbiimin olusturmaktadir. Ovalbiiminden daha az miktarda ovotransferrin ve



ovomucoid bulunmaktadir. Akin viskozitesinden sorumlu olan  yumurta aki
proteinlerini ovomucin, lizozim, avidin, sistatin, ovoinhibitor ve ovomacroglobulin
olusturmaktadir (Powie ve Nakai, 1986).

Tablo 2. Yumurta akinin kimyasal bilesimi (Anar, 2016)

Unsur Miktar (%)
Su 87.6

Protein 10.9

Yag Eser miktarda
Karbonhidrat 11

Kiil 0.7

Yumurta kabugu ve kabuk zar1, organizmalarin fiziksel zararlarin1 engellerken
yumurta akinin farkli viskoziteleri ve pH degerleri bakteri iremesini engellemektedir
(Brady ve ark., 2003). Ayni zamanda yumurta aki, yumurtanin dogal savunma
sisteminin bir pargasi olarak hareket eden antimikrobiyal etkileri kanitlanmig bir dizi
protein igermektedir (Mecitoglu ve ark., 2006). Bunlardan antibakteriyel 6zellige
sahip olan lizozim, gram-negatif ve bazi gram-pozitif bakterilere karsi bir dereceye
kadar spesifisiteye sahip oldugu bildirilmistir (Mine ve Kovacs-Nolan; 2006; Ibrahim
ve ark.; 2006). Ovatransferrinin; Pseudomanas spp., Escherichia coli, Streptococcus
mutans, Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Salmonella Enteritidis bakterileri
tizerinde etkili oldugu bildirilmektedir. Ovomucidin; Newcastle, Bovine rotavirus ve
insan influenza virusuna kars1 antibakteriyel etkisi oldugu invitro ¢aligmalarda
gosterilmektedir (Alabdeh ve ark.; 2011; Jin, 2010; Liu, 2010; Mine ve ark.; 2004;
Pellegrini ve ark.; 2003).

Yumurta akindaki ovalbiimin ¢ozeltileri kopiiklenme 6zelligine sahiptir. Taze
yumurta aki calkalandiginda hacmi 7 kat artmakta ve unla karigtirildiginda hava
kabarciklar1 daha da kabarmakta ve genislemektedir. Bu yiizden kek, pasta benzeri
hamurlu gidalarda kullanilmaktadir (Johnson ve Zabik, 1981).

2.3.3 Yumurta sarisi

Yumurtanin merkezinde bulanan ve 3-3.5 cm capinda kiire seklinde olan
kisimdir. Yumurta sarisi, yumurta agirhiginin yaklasik % 36’sin1 olusturmaktadir.
Yumurta sarisindaki kuru maddelerin % 65’1 lipitten olusmaktadir (Anton, 2007).

Tablo 3’de yumurta sarisinin kimyasal bilesimi verilmistir (Powie and Nakai, 1986).



Tablo 3. Yumurta sarisinin kimyasal bilesimi (Powie ve Nakai; 1986)

Taze yumurta (%) Sar1 kuru madde (%)
Su 51.5
Lipit 3.6 62.5
Protein 16.0 33.0
Karbonhidrat 0.6 1.2
Mineral 17 35

Lipitlerinin; % 62’si trigliserit, % 33t fosfolipit ve % 5'ten az1 ise
kolesterolden olusmaktadir. Yumurtaya sar1 rengini veren karotenoidler ise
lipidlerinin % 1'inden daha az oranda bulunmaktadir. Proteinler ise serbest proteinler
veya apoproteinler olarak bulunmaktadir. Lipitler ve proteinler arasindaki
etkilesimler ise yumurta sarisinin ana bilesenleri olan lipoproteinleri (diisiik ve
yiksek yogunluklu) olusturmaktadir. Kuru maddenin % 68’1 diisik yogunluklu
lipoprotein (LDL), % 16’s1 yiiksek yogunluklu lipoprotein (HDL), % 10’u globiiler
protein (livetin), % 4’ fosfoprotein ( fosvitin) ve % 2’si mindr protein olmak iizere 5
ana bileseni bulunmaktadir (Powrie ve Nakai, 1986).

Yumurta sarisinda bulunan lipitlerin % 30-% 35’1 doymus yag asitleri (SFA),
% 40-% 45 tekli doymamis yag asitleri (MUFA) ve % 20-% 25 ¢oklu doymamis yag
asitlerinden (PUFA) olusmaktadir. Temel yag asitleri baslica; oleik asit (C18: 1, %
40-45), palmitik asit (C16: 0, % 20-25) ve linoleik asit (C18: 2, % 15-20)’ten
olusturmaktadir (Anton ve Gandemer, 1997; Kuksis, 1992; Posati ve ark.; 1975).
Yumurta sarist bilesenlerinin dagilimi Tablo 4’de verilmistir (Powie and Nakai,

1986).

Tablo 4. Yumurta sarisi bilesenlerinin dagilimi (Powie ve Nakai; 1986)

Sar1 kuru madde (%)  Sar lipitleri (%)  Sari proteinleri (%) Yag (%) Protein (%)

Sar1 100 100 100 64 32
Plazma 78 93 53 73 25
LDL 66 61 22 88 10
Livetin 10 - 30 - 96
Digerleri 2 - 1 - 90
Grandiller 22 7 47 31 64
HDL 16 6 35 25 75
Fosfovitin 4 - 11 - 95
LDL 2 1 1 88 10




Yumurta saris1 fosfolipidlerin polar lipid 6zelliklerinden; gida, kozmetik, ilag
ve Ozel besin endiistrilerinde yararlanilmaktadir (Aro ve ark., 2009). Fosvitinden
elde edilen tavuk yumurta sarist fosfopeptidleri, yaglarin yiikseltgenmesi sonucu
bozulmasma karsi, serbest radikal temizleyicisi ve antioksidan aktiviteler
gostermektedir (Matoba ve ark., 1999; Sakanaka ve ark., 2004). Yumurtada bulunan
fonksiyonel biyoaktif peptitler; kalsiyum baglayict olarak kalsiyum takviyesinde,
antimikrobiyal olarak gida giivenliginde, antioksidan ve antihipertansif madde olarak
kullanilmaktadir (Ahn, 2014; Zambrowicz ve ark., 2012).

2.4. Yumurtanin Beslenmedeki Onemi

Yumurta, gelismekte olan embriyonun ihtiyaci olan tiim proteinleri, lipidleri,
vitaminleri, mineralleri, biliyime faktorlerinin yani1 sira bakteriyel ve viral
enfeksiyonlara karsi koruma saglayan bir dizi savunma faktoriiniide i¢eren 6nemli bir
besin kaynagidir (Kovacs-Nolan ve ark., 2005). Yeterli ve dengeli beslenmede
yiiksek kaliteli proteinin ekonomik kaynagi olan yumurta, 6zellikle yash bireyler,
diisiik gelirli aileler, biiylime cagindaki cocuklar ve kalori kisitlayan bireyler i¢in
onemli besin maddesidir (Applegate, 2000). Yumurta tiikketen bireyler, diyetten gelen
folatin %10-20’sini ve A, E, Bj, vitaminlerinin % 20-30’unu yumurtadan
karsilamaktadir. Yumurta tiiketmeyen bireylerde ise, A ve E ve By, vitaminlerinin
eksikligi belirtilerinin goriilmesi, yeterli ve dengeli beslenmede yumurtanin énemini
ortaya koymaktadir (Song ve Kerver, 2000).

Besin piramidinde yumurta, yiiksek protein icerikli besin grubunda et, tavuk,
kurubaklagiller, diger bitkisel ve hayvansal protein kaynaklariyla beraber yer
almaktadir (Applegate, 2000). Yumurta proteinleri insan organizmasi tarafindan
sentezlenemeyen, ancak digsaridan gida maddeleri ile alinmasi zorunlu olan esansiyel
amino asitleri yeterli ve dengeli bir sekilde igermektedir. (Anar, 2016; Munks ve
ark., 1945). Bitkisel protein igerigi yiiksek olan diyetler, esansiyel amino asitleri
yeterli oranda igermemesi nedeniyle sentezi baslatmada yetersiz kalmaktadirlar.
Tablo 5’de de goriildiigii gibi Yyumurtanin ve soya siitiinlin amino asit
kompozisyonlar1 analiz edildiginde, yumurtanin hem esansiyel hem de dall1 zincirli
amino asitleri daha fazla igerdigi bildirilmektedir (USDA, 2000). Yumurta proteini

daha diisik amino asit icerigine sahip olmasmma ragmen, kirmizi et ile



karsilastirildiginda biyolojik degerinin daha yiiksek oldugu bilinmektedir (Herron ve
Fernandez, 2004).

Tablo 5. Soya siitii, yumurta ve kiymanin bilesimi (100 gr) (USDA Ulusal Besin
Veritabani, 2000)

Besin Soya siitii Yumurta/Cirpilmis Kiyma/Sigir eti %85 yagsiz/Izgara
Protein 3.75 11.09 25.93

Aminoasitler

Valin 0.141 0.678 1.273

izoldsin 0.144 0.608 1.145

Losin 0.241 0.954 2.021

Arjinin 0.214 0.644 1.83

Metionin 0.040 0.340 0.668

Triptofan 0.043 0.136 0.133

*8 Fl soya siitli = 245 g, 1 biiyiikk yumurta=61 gve3 ozet=85g

Tavuk yumurtasimnin iigte biri doymus yag asitlerinden, %10’u ¢oklu
doymamig yag asitlerinden kalani ise tekli doymamis yag asitlerinden olusmaktadir.
Yag iceriginde kolesterol ve fosfolipitler bulunmaktadir (Baysal, 2009). Yumurtanin
icerdigi kolesterolden dolay1 kronik kardiyo vaskiiler hastaliklar agisindan risk olarak
degerlendirilse de yapilan calismalarda yumurta tiiketimi ile serum kolesterol diizeyi
arasinda anlamli fark olmadigi gosterilmektedir (Alexander, 2016; Gilbert 2000;
Kritchevsky, 2004; McNamara, 2000; Song ve Kerver 2000).

Ornek protein olan yumurtanin ayrmtili besin 63esi degerleri ve giinliik

Onerilen besin 6gesi karsilama yiizdeleri Tablo 6’da verilmistir (BLS-1999).
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Tablo 6. Kabuksuz yumurtanin besin Ogeleri (Germany’s Federal Foodstuffs
Database- BLS, 1999)

Bilesenler Yumurta Yumurta (biitin) RDI veya Yumurta (biitiin) Referans  Yumurta
(1200 gr) (53gr) EDI % RDI veya EDI  Etiket (biitiin)
Degeri %RLV
(RLV) degeri
Protein (g) 129 6.8 55 12.4 - -
Karbonhidrat (g) 0.7 0.4 245 0.2 - -
Yag (g) 111 5.9 85 6.9 - -
Esansiyel yag asitleri (g) 13 0.7 6.5 10.8 - -
n-3 yag asidi (g) 04 0.2 1.6 12,5 - -
Mineraller
Sodyum (g) 0.14 0.08 0.55 14.5 0.6 13.3
Potasyum (g) 0.15 0.08 3 2.6 2 4.0
Kalsiyum (mg) 56 30 900 3.3 1,000 3.0
Fosfor (mg) 216 115 700 16.4 700 16.4
Magnezyum (mg) 12.1 6.4 350 1.8 375 1.7
Demir (mg) 2.1 1.1 125 8.8 14 7.9
Cinko (mg) 14 0.74 85 8.7 10 7.4
Flor (mg) 0.11 0.06 3.0 2.0 35 1.7
Iyot (ug) 11 6 200 3.0 150 4
Selenyum (pg) 245 13 45 28.8 55 23.6
Vitaminler
Vitamin A (mg) 0.28 0.15 1 15.0 0.8 18.8
Vitamin D (ng) 29 1.54 5 30.8 5 30.8
Vitamin E (mg) 2 1.1 13 85 12 9.2
Vitamin K (ng) 48 25 65 385 75 33.3
Vitamin B1 (mg) 0.1 0.05 1.2 42 11 45
Vitamin B2 (mg) 0.30 0.16 1.4 11.4 1.4 11.4
Vitamin B6 (mg) 0.12 0.06 1.3 46 1.4 1.9
Vitamin B12 (pg) 2.0 1.06 3 353 2.5 42.4
Folik asit/ Folat (ng) 65 34 400 8.5 400 8.5
Niasin (mg) 3.1 1.6 14.3 11.0 16 10.0
Biotin (jug) 25 13.25 45 29.4 50 26.5
Pantotenik asit (mg) 1.6 0.85 6 14.2 6 14.2

RDI veya EDI: Referans Giinlik Alim

2.5. Yumurta Uretiminde Kullanilan Yetistirme Sistemleri
2.5.1. Kafes Sistemi

Hayvan refahma uygun olmamasi diislincesi ile kafesli yetistiricilik sistemi

Avrupa Birligi {ilkeleri tarafindan yasaklanmasina ragmen, Amerika Birlesik
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Devletleri’'nde, 1ilkemizde ve gelismekte olan iilkelerde yaygin olarak
kullanilmaktadir  (Sarica, 2017). Avrupa birliginde yumurta tavukeulugu
isletmelerinde kullanilan sistemlerin payi; zenginlestirilmis kafes sistemi % 53.2,
kiimeste yetistiricilik % 26.5, serbest dolagim sistemi % 15.3 ve organik yetistiricilik
% 5.1 olarak bildirilmistir (YUM-BIR, 2018).

Yumurta tretim endistrisinde kafes sistemi; siralar ve katlar halinde
diizenlenmis birka¢ bin kafesin bulundugu genis penceresiz depolarda binlerce ya da
yiizbinlerce tavugun bulunduruldugu bir sistemden olusmaktadir (Higgins, 2013)
(Resim 2). Ilk olarak Amerika’da 1930’lu yillarda Milton Arndt tarafindan yazilan
‘Battery Brooding’ kitab1 ile gelencksel kafes yetistiriciligi basladigi bilinemektedir.
Bu kitapta geleneksel Kkafes kullanimi ile ilgili ayrintili kullanim talimatlar
verilmektedir. Kitabin boliimleri i¢inde; kafes yiiksekligi, tel dosemeleri, besleme
alani, kafes genisligi hakkinda bilgiler yer almaktadir. Bu diizenekler, her bir ahsap
kafese bir tavuk gelecek sekilde planlanmakta ve diski ile yumurtanin temasini
onlemek ve yumurta kaydini kolay tutmak amacglanmistir (Arndt, 2013; Higgins,
2013). 1940’li yillarda {iretilmeye baslanan metal kafesler, 1950°1i yillarda
yayginlasmugtir (Sarica, 2017).

Geleneksel kafes sistemi, her biri dort ile sekiz tavuk bulunan, tavuk basina
350 cm® ile 550 cm? alan saglayan, 40 cm yiiksekligindeki tel yapilardan
olugsmaktadir (Resim 1). Tel kafesler, 14 cm kadar egilim yapmakta, boylece
yumurtalar bir tasima yuvarlanmakta ve tavuklarla insanlarin  temasi
engellenmektedir (Higgins, 2013). Her kafeste ortalama 5-6 tavuk bulunmasina
ragmen bazen say1 10’a kadar ¢ikabilmektedir. Geleneksel kafes sistemi, her tavuga
yaklasik 67 m”lik yasam alan1 saglamakta, bu alanda bir A4 kagit boyutundan daha
kiigiik bir alan anlamina gelmektedir (Shield ve Duncan, 2009). Kafeslerin 6n
kisminda yemlikler, arka kisminda ise damlalikli suluklar bulunmaktadir (Appleby,
2003).
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Resim 1. Geleneksel kafes sistemi (Tekin, 2017)
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Tek kathi kafes sistemleri en eski model olup, daha ¢ok tasima, hobi ve
deneysel amagla kullanilmaktadir (Tirkoglu ve Sarica, 2009). Endiistriyel tiretimde
kullanilan geleneksel kafes sistemi temel olarak, katli (batarya) tip ve basamakli
(Kaliforniya) tip olmak {izere 2 tiirden olusmaktadir (Sarica, 2017). Batarya tipi
kafesler, tek kath ya da ¢ok katli yapilar olabilmekte, bu yiizden apartman tipi kafes
sistemi olarak da bilinmektedir (Fanatico, 2006; Sarica, 2017). En ¢ok kullanilan
kafes tipi, kafes bloklarinin sirt sirta 3 ya da 4 katli, metrekare basma 16-18 tavuk
yetistirilebilen batarya tipi kafeslerdir (Altan, 2004). Kat sayis1 blok yiiksekligini,
yan yana monte edilen kafes sayis1 ise blok uzunlugunu belirtmektedir. Giiniimiizde
endistriyel kullanimdaki kafes bloklarinin ortasinda bosluk bulunmamaktadir.
Giibre, kafeslerin altinda ve kafes blogu boyunca uzanan bantli konveyorler {lizerine
diismekte ve kiimesten uzaklastirilmaktadir (Sarica, 2017).

Kaliforniya tipi kafeslerde, her kafeste 3-4 tavuk bulunmakta ve genellikle 4
adet kafes merdiven basamaklar1 gibi kademeli olarak dizilmektedir (Sarica, 2017).
Ortadaki iki kafes sirt sirta, distaki iki kafes ise On yiizleri ortadakilerin 6n yliziine
bakacak sekilde siralanmakta, metrekare basina 12-14 tavuk diismektedir (Erensayin,
2000). Yar1 Kaliforniya tipi kafeslerde, tam Kaliforniya kafes tipinden farkli olarak
tistteki kafes gozlerinin yaklasik olarak yarisi bir alttaki kafes goziiniin iizerine denk
gelecek sekilde siralanmaktadir. Bu sistemde kiimes taban alani gereksinimi tam
kaliforniya sistemine kiyasla % 30-35 azalmaktadir. Ikinci ve daha iist kattaki
kafeslerin giibrelerinin giibre kanalina diisiiriilmesi i¢in yonlendiricilere gereksinim
duyulmaktadir (Sarica, 2017).
2.5.1.1 Geleneksel Kafes Sisteminin Avantajlari

Batarya tipi kafesler, daha az atik, daha az su ve daha az yem israfinin olmasi,
is¢i ve tretim maliyetlerinin diisiik olmasi1 nedeniyle tercih edilmektedir. Kafes
sisteminde, tavuklarin sayimi, bakimi ve hastalik kontrolii daha kolay olmaktadir
(Duncan, 2001). Yumurtalar otomatik toplama sistemine dogrudan yuvarlandiklari
i¢in insanla temasi daha azdir ve bu sayede hem isgilik giderleri, hem de personelin
yumurta iizerindeki bakteri ve amonyak ile temasi azaltmaktadir (Higgins, 2013).
Kiigiik gruplar halinde oldugu i¢in sabit sosyal hiyerarsi, kanibalizm ve tiiy ¢gekme

daha az goriilmektedir (Duncan, 2001). Kullanilan kafes alaninin dar ve sinirli olmasi
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dolayisiyla, gogiis kemiginde deformasyonlar ve kemik kiriklar1 daha az oranda
goriilmektedir (Blokhius ve ark., 2007).
2.5.1.2 Geleneksel Kafes Sistemine Getirilen Elestiriler ve Kafes Sistemine
Getirilen Yasal Diizenlemeler

Batarya kafeslerine ilk elestiri, Ruth Harrison tarafindan 1964 yilinda basilan
‘Animal Machines’ adli kitabinda dile getirilmistir (Harrison, 1964). Bu kitabin
yayinlanmasinin ardindan ‘refah’ ve ‘zuliim’ ifadeleri tartisilmaya baslanmistir
(Sayer, 2013). Geleneksel kafes yontemlerine getirilen elestirilerden birisi, tavuklarin
iggiidiisel davraniglarini korelttigine yoneliktir. Tavuklarin refahi igin 6nemli olarak
tanimlanan bu dogal davraniglar; yuvalama, tiraslama ve tirmalama, yem arama ve
alma, toz banyosu, rahatlama davranislar1 (kanat ¢irpma ve temizleme)dir (Duncan
1.J, 1998). Batarya kafes yetistiriciliginde kafes 6l¢iileri, tavuklarin tiiy bakimi, kanat
germe, viicut titretme, bas hareketi davraniglarini olumsuz etkilemektedir (Nicol C.H,
1987). Tavuklarin i¢glidiisel davranislar igin ihtiyag duyduklari alanlar Tablo 7’de
verilmistir (Higgins, 2013). Geleneksel kafeslere davranigla alakali getirilen diger
elestiriler ise, folluk olmamasi, kanat c¢irpma ve diger fiziksel aktivitelerin
engellenmesi ve tavuklarin diger saldirgan tavuklardan kagamamasi olmustur
(Shields ve Duncan, 2009). Fiziksel aktivitelerini yerine getiremeyen tavuklarda,
daha agir ve kas agirliginin daha zayif olmasi prolapsus goriilme oranini
arttirmaktadir. Ayni1 zamanda fazla ve giiclii yapay 1s18a maruz kalmalari, kafesli
yetistirilen tavuklarda prolapsusun ortaya ¢ikisini kolaylastirmaktadir (Tekeli ve ark.,
2011).

Tablo 7. Tavuklarda iggiidiisel davraniglart igin ihtiya¢ duyduklari alan (Higgins,

2013)
Davrams ihtiyac Olan Alan (cm?)
Donme 540 - 1006
Kanat germe 653 ile 1118
Kanat ¢irpma 860 ile 1980 cm2
Tiiy diizeltme 676 ile 1604 cm2
Esinme 540 ile 1005 cm2

Katli kafes sisteminde tavuklar yilda 250°den daha fazla sayida
yumurtaladiklar1 igin, yumurta kabuguna harcanan kalsiyumdan dolayi, kemik

kiriklarina daha agik hale gelmektedirler. Geleneksel kafes sisteminde yetistirilen
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tavuklarda kemik kiriklarinin fazla olmasiin bir baska sebebi de, kafesten disari
cikamamalarindan dolay1 egzersiz eksikligi olarak tanimlanmistir (Shiels ve ark.,
2009). Cok katli batarya tipi kafeslerde egimli tel nedeni ile ayaga yapilan baskidan
dolay1 ayak hastaliklar1, 6zellikle hiperkeratozisin arttigi bildirilmistir (Tauson ve
ark., 1999). Geleneksel kafes sisteminde egzersiz eksikliginden dolay1 yaglanma
artmakta, dolayisiyla beraberinde organ yaglanmalar1 da beraberinde goriillmektedir
(Squires ve Leeson, 1988). Batarya kafes sisteminde diskilama alttaki kafesteki
tavuklarin {istiine diismekte, bu olay da havadaki amonyagi miktarini arttirarak
tavuklarin solunum sistemine, derilerine ve goézlerine zarar vermektedir (Higgins,
2013). Batarya kafeslerinde tavuklar yem arama davraniglarini yerine getiremedikleri
icin gagalama ihtiyaglar1 diger tavuklar1 gagalama davranisi olarak ortaya
ciktigindan, 10 glinliikk olduklarinda gaga kesimi yapilmaktadir. Bu gaga kesimi akut
veya kronik agrilara sebep olmaktadir (Anonim, 2009).

Kafeste yetistirilen tavuklarin refahini arttirmak amaciyla, Avrupa Birligi
kafeste tutulan yumurtaci tavuklarinin korunmasina iliskin ¢alismalara 10 Nisan
1986 tarih ve 86/113/EEC sayili Konsey Direktifi ile baslamistir. Daha sonra,
yumurtact tavuklarin refah standartlarinin yiikseltilmesine yonelik olarak 19
Temmuz 1999 tarih ve 1999/74/EC sayili Konsey Direktifi yiiriirliige girmistir. Bu
direktifte liye devletlerden yeni insaa edilmis veya yeniden iiretilmis iiretim
sistemlerinin ve ilk kez kullanima sunulan tim iretim sistemlerinin saglamasi
gereken asgari gereklilikleri 1 Ocak 2002 tarihinden itibaren uygulanmasi
istenmistir.  01.01.2003 tarihinden sonra zenginlestirilmemis kafes insaas1
yasaklanmistir. Zenginlestirilmis kafes ve alternatif yetistirme sistemleri tavsiye
edilmis ve agik olarak tavuk basina diisecek beslenme alani, icme suyu alani ve
niteligi, yuva basina diisecek tavuk miktari, tavuk basina diisecek digkilama alani, su
seviyeleri, m?> basina diisecek azami yumurtaci tavuk sayilar1 belirtilmektedir.
1999/74/EC sayil1 direktifte tavuklarin maruz kalacagi ses ve 151k seviyelerine de bir
kisitlama getirilmekte ve giiniin 1/3’iiniin karanlik donem olmas1 ve bir alacakaranlik
stiresi istenmektedir. Gagalamay1 ve kanibalizm o6nlemek iginse, kalifiye personel
olmasi sartiyla gaga kesimine izin verilmektedir. Bu direktifte, sadece kafesli

yetistiricilik i¢in degil, alternatif yetistirme sistemleri i¢in de gerekli asgari
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standartlar belirtilmis ve bu sartlar1 yerine getirmeleri igin iiye devletlere 1 Ocak
2007 ye kadar zaman taninmistir (Konsey Direktifi, 1999).

Ulkemizde ise, 1999/74/EC sayil1 ‘Yumurtaci Tavuklarin Korunmas: ile Ilgili
Asgari Standartlar1 Belirleyen Avrupa Birligi Konsey Direktifi’ne ve 2002/4 sayili
“Yumurtact Tavuk Isletmelerinin Kayit Altina Alinmasma Iliskin Avrupa Birligi
Komisyon Direktifi’ne paralel olarak hazirlanmis ‘Yumurtact Tavuklarin Korunmasi
ile Tlgili Asgari Standartlara Iliskin Y&netmelik’ 22 Kasim 2014 tarih ve 29183 sayili
Resmi Gazete’ de yayimlanarak yiiriirliige girmistir. Bu yonetmeligin ikinci
boliimiinde yetistirme sistemleri; (a) alternatif sistemler, (b) zenginlestirilmemis
kafes sistemleri ve (c) zenginlestirilmis kafes sistemleri olarak siniflandirilmis, bu
sistemler i¢cin uygulanacak gerekliliklere ayr1 ayr1 yer verilmistir. Ayrica, giiriiltii
seviyesi, aydinlatma, temizlik ve dezenfeksiyon, tavuklara zarar vermeyecek uygun
kafeslerden ve wuygun olmayan miidahalelerden bahsedilmektedir. Uyum
zorunluguna iliskin gecici madde 1’de ¢alismakta olan mevcut isletmelerde,
zenginlestirilmemis kafes sistemlerinin 1 Ocak 2023 tarihinden itibaren
kullanilamayacagi bildirilmistir.

2.5.2 Alternatif Yetistirme Sistemleri
2.5.2.1 Zenginlestirilmis Kafes Sistemi

Zenginlestirilmis kafesler, geleneksel bataryali kafeslere benzer, fakat daha
fazla alan ve yiikseklik saglayan, tavuklarin dogal performanslarini géstermesine izin
veren unsurlar icin tasarlanmis sistemlerdir (Pickett, 2007). Zenginlestirilmis
kafeslerde, bir tiinek, tirnak asindiric1 serit veya standart kafeslerden bir folluk, toz
banyosu gibi fonksiyonel yapilar bulunabilmektedir (Appleby, 2003).

Konsey Direktifi (1999)’ne gore; zenginlestirilmis kafeslerde tavuk basina en
az 600 cm? kullanilabilir olmak tizere 750 cm? kafes alan olmali, kullanilabilir alanin
tizerindeki kafes disindaki yiiksekligin her noktada en az 20 c¢cm olmasi ve higbir
kafesin toplam alan1 2000 cm*den az olmamasi belirtilmektedir. Bir yuvada
gagalama ve tirmalama miimkiin olacak sekilde ¢op alani, tavuk basina en az 15
cm’lik perginler; kisitlama olmadan kullanilabilecek uzunlugu en az tavuk basi 12
cm olan besleme olugu bulunmasi istenmektedir. Ayn1 zamanda her kafesde, her
tavugun erisebilecegi en az iki igme ucu ya da bardagi bulunan bir igme sistemi

bulunmasi gerekmektedir. Tavuklarin muayenesini, kurulumunu ve popiilasyonunu
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kolaylagtirmak i¢in minimum 90 cm koridor genisligi olmali, kafes katlari ile binanin
zemini arasinda en az 35 cm bosluk birakilmasi gerekmekte ve kafeslerin alt katmani
uygun penge kisaltma cihazlariyla donatilmis olmasi gerekmektedir (Konsey
Direktifi, 1999).

Konsey Direktifi (1999)’nin ardindan, zenginlestirilmis kafeslerin batarya
kafeslerinden ¢ok da farkli olmadigi, batarya tipi kafeslere gore sadece 50 cm? daha
bliyiik oldugu, saglanan yumurtalama alanin ¢ok sayida tavuk tarafindan paylasildigi
icin mahremiyet eksikligi yarattigi, bireysellik davranisinin yitirildigi, yem arayisi
icin yapilan ¢0p alanlarinin rekabet ortami dogurdugu ve zenginlestirilmis kafeslerde
yetistirilen tavuklarin daha depresif oldugunu oOne siiren elestiriler bulunmaktadir
(Higgins, 2013; Pickett, 2007).
2.5.2.2 Kiimeslerde Althkh Yer Sistemi le Yetistiricilik

Alternatif sistemler icerisinde en eski yetistirme yontemi, altlikli yetistirme
yontemi olarak bilinmektedir. Altlikli yetistirme yonteminde kiimes zemini degisen
derinlikte yataklikla kaplanmaktadir (Resim 3). Altligin kullanilma amaci, giibrenin
olumsuz etkilerinden tavuklari koruyabilmek, nemi tutmak ve yalitimi saglamaktir.
Bu yetistirme sistemi, iyi bir havalandirma sistemi gerektirmektedir. Altlikli
yetistirme sisteminde, m? basina 5-8 adet tavuk diismektedir. Bu da kafeste
yetistirme sistemine gore m® bagma daha az tavuk oldugu anlamma gelmektedir

(Altan, 2004; Sarica, 2017).

Resim 2. Altlikli yetistirme sistemi (Sarica, 2017)

2.5.3 Tiinekli Yetistirme Sistemi

Cevre kontrollii olan bu sistemde bosluklar zemin {izerinde daha fazla
arttirilmakta, giibreyi emecek altliklar zemin alanin1 kaplamakta ve tavuklarin
esinmesine izin verilmektedir. Tiinek sisteminde her bir tavuk i¢in 139 cm?’den daha
az alan olmamali veya kiimes yogunlugu 15.5 tavuk/m? olacak sekilde planlanmasi

gerekmektedir. Fakat tabana dagitilmis karsilikli tiinekler kullanildiginda hayvan
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bagina 1115 cm?’ye izin verilmektedir (Fanatico, 2006). Bu sistemde, tavuklar
yukariya veya asagiya dogru tiinekten tlinege atlayabilmekte ve boylece kiimes
alaninin vertikal olarak da kullanim1 saglanmaktadir (Bozkurt, 2009).
2.5.4 Izgara Sistemi Kiimesler

Izgarali sistemde, gilibrenin kiimes tabanina yerlestirilen 1zgaralar altinda
birikmesi ile hayvanlara temiz bir ortam saglanmasi amaglandigindan, 2-2.5 cm
genigliginde, 2.5-3 cm aralikli 1zgaralar kullanilmakta ve 1zgaralar tabandan yaklagik
80 cm yiikseklige yerlestirilmektedir. Kiimeslerin tamami 1zgara ile kaplanabildigi
gibi, tabanin bir yarisi1 1zgara, diger yaris1 altlik ile veya 2/3’{ 1zgara, 1/3’{ altlik ile
kaplanacak sekilde planlanabilmektedir (Altan, 2004).
2.5.5 Cekme Kat (Kusluklu) Yetistirme Sistemi

Temelde altlikl1 bir sistem olup kiimes alanin1 vertikal olarak arttiran 6rgii tel
veya plastik latalar bulunmaktadir (Resim 4). Kiimeste m® taban alaninda 22 adet
tavuk barindirilabilmekte ve genellikle siirii biyiikligii 1000 adet tavuk olarak
uygulanmaktadir (Appleby ve ark., 2002). Kafes sisteminden farki, tavuklarin katlar
arasinda hareket 6zgiirliigiiniin olmasi olarak belirtilmektedir (Sarica, 2017). Konsey
Direktifi (1999)’ne gore farkli seviyeler kullanilan yetistirme sistemlerinde dortten
fazla seviye bulunamayacagi belirtilmektedir. Seviyeler arasi tavan boglugunun en az
45 cm olmasi, igme ve dinlenme bdliimlerinin biitiin tavuklara esit olarak dagitilmasi
ve seviyelerin asagi seviyelerin {izerine diismelerini 6nleyecek sekilde planlanmasi

oOnerilmektedir.

Resim 3. Kusluklu yetistirme sistemi (Sarica, 2017)
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2.5.6. Serbest Yetistirme Sistemleri (Free-Range)

Serbest dolagimli yetistirme sistemi, hayvanlarin kiimes disinda 6zgiir bir
sekilde gezinmelerinin saglanmasi amaciyla gelistirilen alternatif bir sistemdir
(Petek, 2000). Bu sistemde barinak, sundurma gibi yapilar yer alirken, ayn1 zamanda
hayvanlar disariya ¢ikabilmekte ve giinde 8 saat disarida kalabilmektedirler (Sarica,
2017). Bu yetistirme sisteminde biiyiik sabit kafesler kullanilabildigi gibi hareketli
kiimeslerde kullanilabilmektedir (Abaci ve ark., 2009). Biiyiik sabit kiimesler, agik
hava gecislerinin avluya agildigi sistemlerdir (Fanatico, 2006). Tavuklar giindiizleri
yumurtlama, geceleri ise barinma amaciyla kiimeslerde tutulmaktadir. Tavuklara
avludaki gezinmelerine ek olarak kiimeste yemleme yapilmaktadir (Erensayin,
2000). Biiyiik sabit kiimeslerde yetistiriciligin en biiyiik zarari, tavuklar ayni1 avluyu
kullandiklarindan ¢ayir zarari oldugu bildirilmektedir. Ayni zamanda avludan
kiimese giren tavuklar kiimesin ve yumurtalarin kirlenmesine ve patojen
mikroorganizmalarin kiimese tasinmasina sebep olabilmektedir. Bu sorunun, avluyu
¢it yardimiyla bolerek ve avludaki siirliiyli rotasyon yardimiyla degistirerek
coziilebilecegi bildirilmektedir (Fanatico, 2006). Seyyar kiimes sistemi ise daha
kiigiik kapasiteli islemeler tarafindan tercih edilmektedir (Sarica, 2017). Seyyar
kiimes sisteminde her biri 20 adet tavuk kapasiteli kiiglik kiimesler tekerlek ya da
kaydiraklarla yilda en az 12 kez hareket ettirilmektedir. Cayirdaki bozulmalari en aza
indirebilmek adina her 50 adet tavuga 1 doniim arazi hesaplanmaktadir (Erensayin,
2000).

Konsey Direktifi (1999)’nde agik kosulara erigimi olan tavuklarda; en az 35
cm yliksekliginde ve 40 cm genisliginde dis alana dogrudan erigim saglayan binanin
uzunlugu boyunca birkag adet bosluk olmasi gerektigi ve her 1000 adet tavuk igin
toplam 2 m agiklik olmasit gerektigi bildirilmistir. Yerin yapisina ve tavuk
yogunluguna uygun bir alana bulasma, sert hava kosullarindan ve avcilardan
korunakli uygun igme oluklari ile donatilmasi gerektigi bildirilmistir. Tavuk sayisi
m? basina en fazla dokuz adet ile sinirlandirilmastir.

1900°li yillarda Kaliforniya Universitesi’nde yumurta toplama ¢alismalarini
azaltmak icin tasarlanan koloni yetistirme sisteminde arazi boyunca tavuklarin
beslenmesi ve barinmasit i¢in bir ¢ok kiiglik siradan olusan kiimesler

kullanilmaktadir. Kolonilere kiiciik tiinek kiimesleri paylastirilmakta ve kiimesler
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haftada en az bir defa bulundugu yerden 30 metre ileride bir noktaya kaydirilmakta,
tireticiler yumurtalarin  biriktigi folluklardan yumurtalar1 toplamaktadirlar. Bu
yetistirme sisteminde 50 adet tavuga bir kiimes ve her koloni 200 adet tavuktan
olusacak sekilde planlanmaktadir (Fanatico, 2006).

Kiiciik dlgekli yetistiricilikte diisiik maliyet ve esneklik i¢in ¢ayirlara, bahge
iclerine, ¢cimlerin {lizerine genellikle elle taginan seyyar kiimesler ile ¢ayir kiimesciligi
yapilmaktadir (Fanatico, 2006).

2.5.4 Organik Yetistiricilik

Organik Tarimin Esaslar1 ve Uygulamasina Iliskin Y&netmelik (2010)’a gére
organik yumurta {iretimi; uygun yetistirme ortamlarinda, organik isletmelerden
getirilen ve tamamen organik yemlerle beslenen, genetik yapisi degistirilmemis,
cevreye, iklim kosullarina ve hastaliklara dayanikli hayvanlarin kullanildig: iiretim
sistemi olarak tanimlanmaktadir.

Kanatlilar agik yetistirme kosullarinda yetistirilmeli ve kafeslerde
tutulmamalidir. Kiimes zemininin asgari {igte biri, par¢ali veya 1zgarali yapida degil,
diiz bir yapida olmali ve sap-saman, talas, kum veya kisa ¢im gibi maddelerle kapl
olmalidir. Yumurta tavugu kiimeslerinde zeminin yaridan fazlasi diski toplanmasina
elverigli olmalidir. Kiimeslerde tavuk sayist m*’ye 6 adeti gegmemeli, her tavuk igin
en az 18 cm tiinek bulundurulmali, her tavuk i¢in 7 folluk veya tavuk basina 120 cm?
folluk alan1 bulunmal1 ve rotasyona elverisli agik alanda m? basina en fazla 4 tavuk
bulunmalidir. Kiimeslere giris ve ¢ikis delikleri, kiimesin her 100 m?’si i¢in asgari
toplam 4 m uzunlukta olmalidir. Her kiimeste azami 3000 adet yumurta tavugu
bulunabilmektedir. Organik yetistiricilikte dogal 151k ile suni 1s1klandirmanin toplami
glinde 16 saati gecemeyecegi belirtilmistir. Suni 1siklandirma olmadan asgari 8 saat
dinlenme siiresi uygulanmalidir (2010).

Tavuklar iklim kosullar1 elverdigi durumlarda agik hava barinaklarina
ulagabilmeli ve miimkiin oldugunca bu durum yasamlarmin asgari 1/3’linde
uygulanmalidir. Bu agik hava barmaklar1 ¢cogunlukla bitki ortiisti ile kaplanmali,
koruyucu tesisler bulunmali ve hayvanlarin yeterli sayida suluk ve yemliklere
erismelerine imkan vermesi gerekmektedir. Organik yetistiricilikte beslenen
hayvanlar oncelikle yetistirildikleri isletmeden saglanan organik kaba ve kesif

yemlerle beslenmektedir. Organik yemler ve konvansiyonel yemler ayni fabrikada
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tiretilmemekte, organik yemlere 1sinlama islemi uygulanmamakta ve etiket iizerinde

‘organik yem’ ibaresi bulunmaktadir (2010).
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3. GEREC VE YONTEM

3.1. Gerec
3.1.1. Ornekler

Bu ¢alismada, Subat 2018 - Haziran 2018 tarihleri arasindaki 5 aylik siire
igerisinde Kocaeli ve Bursa’da perakende ve orijinal ambalajli olarak satilan, etiket
bilgisi iizerinde genotip, yas ve beslenme hakkinda bilgi icermeyen 21 farkli firmaya
ait (5 organik, 3 serbest dolasim, 4 kiimes, 9 kafes) orta agirlikta (M), A smifi 200
kahverengi (her bir sistemden 50 adet), 150 beyaz (serbest dolasim hari¢ her bir
sistemden 50 adet) olmak iizere toplam 350 adet tavuk yumurtasi 6rnek olarak
kullanildi. Yumurta Tebligi (2014)’nin madde 12 (a) bendinde yer alan yetistirme
sistemlerinin numaralandirilmasina gore organik (0), serbest dolagim (1), kiimes (2)
ve kafes (3) olarak 4 gruba ayrilan kahverengi yumurtalar ile; serbest dolasim beyaz
tavuk yumurtasinin perakende isletmelerde mevcut olmamasi nedeniyle organik (0),
kiimes (2) ve kafes (3) olmak iizere 3 gruba ayrilan beyaz yumurtalar satin alinarak
calisma giivenilirligi i¢cin hareket etmeyecek ve soguk zincir bozulmayacak sekilde
laboratuvara tasinip 1 gece buzdolab1 sicakliginda muhafaza edildikten sonra analiz
edildi.
3.1.2. Cihazlar
e Hassas terazi (Laboratory Scale, Sartorius, BA2010S, Germany)
e Dijital kumpas (Caliper, Mitutoyo, 500-181-20, CD-15CPX, Japan)
e Kabuk kirilma direnci 6l¢iim cihazi (Push Pull Scale, Imada, SV-05, Japan)
e Ug ayakli mikrometre
e Roche renk yelpazesi (DSM, 2005-HMB, 51548, Switzerland)
e Buzdolabi (Argelik)

3.2. Yontem
3.2.1. Ornek sayis1 ve dzelligi belirleme

Ornek sayis1; Tiirk Standard: Enstitiisii’niin Muayene ve Deney I¢in Numune
Alma Metotlari-Nitel 6zelliklere gore - (2012) standardi géz oniinde bulundurularak

belirlendi. Bu amagla; A simifi 200 kahverengi (her bir sistemden 50 adet), 150 beyaz
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(serbest dolasim hari¢ her bir sistemden 50 adet) olmak lizere perakende olarak
satilan ayr1 marketlerden, farkli zamanlarda toplam 350 adet tavuk yumurtasi 6rnek
olarak toplandi. Karsilastirma yapilacak gruplar; Tiirk Gida Kodeksi, Yumurta
Tebligi (2014), Madde 12 (a) bendinde yer alan yetistirme sistemlerine verilen
numaralandirmaya gore organik (0), serbest dolasim (1), kiimes (2) ve kafes (3)
olmak tizere 4 gruba ayrildi. Toplanan yumurta &rneklerinin yetistirme sistemi ve
kabuk rengi g6z Oniinde bulundurularak yapilan siniflandiriimasi Tablo 8’de
belirtildigi sekildedir. Yapilan smiflandirmada serbest dolasim, beyaz tavuk
yumurtasinin perakende satig yapan marketlerde bulunamamasi nedeni ile ¢alismada

bu gruba yer verilememistir.

Tablo 8. Farkli yetistirme sistemlerine ait perakende beyaz ve kahverengi
yumurtalarin say1 dagilimi

Yetistirme sistemi Kabuk rengi
Beyaz (adet/viyol) Kahverengi (adet/viyol)
Organik (0) 50 /7 50/5
Serbest dolagim (1) - 50/4
Kiimes (2) 50/5 50/4
Kafes (3) 50/7 50/7

Yumurta 6zellikleri Tiirk Gida Kodeksi Yumurta Tebligi Ek-1(86)’e gore; A
kalite sinift ve M (53-63 gr) agirlik sinifinda galigma yapildi. Toplanan yumurtalar
calisma giivenilirligi i¢in hareket etmeyecek, soguk zincir bozulmayacak sekilde
laboratuvara taginip 1 gece buzdolabi sicakliginda muhafaza edildikten sonra analiz
edildi.

3.2.2. Yumurta dis kalite 6zelliklerinin incelenmesi
3.2.2.1.Yumurta agirh@inin belirlenmesi

Yumurtalar 0.0001 hassasiyetli terazide (Laboratory Scale, Sartorius,
BA2010S, Germany) darasi alindiktan sonra tartilarak agirliklart (g) alindi ve
kaydedildi (Resim 5). Olgiilen agirliklarin tiimii Yumurta Tebligi (2014) Ek-2’de yer
alan A kalite yumurtanin agirlik siiflari tablosuna gére M yumurta i¢in verilen 53-

63 g aralig1 goz oniinde bulundurularak degerlendirildi.
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Resim 4. Yumurta agirliginin élgiimii

3.2.2.2 Kabuk temizligi

Yumurta kabuk temizligi; renk degisimi ve leke yoniinden g6z ile muayene
edildi. Tirk Standart Enstitiisi Tavuk Yumurtasi-TS1068’e gore (2014); lekesiz
yumurta, kabuk ylizeyinde bulunan lekeler 1/8’inden az ise az lekeli, fazla ise lekeli
yumurta olarak degerlendirildi. Yabanci cisim veya kir, yumurta kabugunun tek bir
bolgesindeyse yiizeyinin 1/32° sinden ve ylizeyin farkli bolgelerindeyse kabuk
yiizeyinin 1/16’sindan fazla ise ‘kirli yumurta’ olarak degerlendirildi.
3.2.2.3. Yumurta kabugunun incelenmesi

Yumurta kabuk yapisi; Tirk Gida Kodeksi Yumurta Tebligi (2015) Ek-1 A
smifi Yumurta Kalite Ozellikleri madde 1 (2014)’e gore, karanlik ortamda elle lamba
kontrolii ile degerlendirildi. Elle lamba kontroliinde yumurta iizerindeki c¢atlaklar;
Tiirk Standart Enstitiisii Kabuklu Tavuk Yumurtas: (2015) Duyusal Ozellikler
Standardi- TS1068 (2014)’e gore catlaklar yumurta yiizey alaninin % 2’sinin altinda
olmasi standardi kullanildu.
3.2.2.4. Yumurta sekil indeksi degerinin belirlenmesi

Yumurta sekil indeks degeri Resim 6’da goriildiigii gibi, yumurtanin eni ve
boyu, yumurtanin en genis ve en uzun noktalarinin dijital kumpasa (Caliper,
Mitutoyo Code No. 500-181-20, Model CD-15CPX, Japan) yerlestirilerek olgiilmesi
ve sonrasinda bu iki degerin, 'Sekil indeksi = yumurta genisligi (mm) / yumurta
uzunlugu (mm) x 100" formiiliinde kullanilarak hesaplanmasiyla belirlendi. Sekil
indeksi standartlarina gore; % 74 ideal, % 72’den az olan uzun, % 76’dan biiyiik

olanlar ise kiiresel yumurta olarak degerlendirildi (Anar, 2016).
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Resim 5. Dijital kumpas ile yumurta sekil indeksi 6l¢timii

3.2.2.5. Yumurta kabuk agirhginin belirlenmesi

Kabuk agirligi, 0.0001 hassasiyetli terazide (Laboratory Scale, Sartorius,
BA2010S, Germany) darasi alindiktan sonra tartilarak agirliklari (g) sabit bir okuma
goriildiigiinde okundu ve kaydedildi.
3.2.2.6. Yumurta kabuk kalinhginin belirlenmesi

Kabuk kalinliginin belirlenmesinde Resim 7°de gosterildigi gibi, yumurtanin

iki u¢ ve orta kisimlarindan birer parca olmak lizere, ii¢ ayr1 par¢anin dis ve i¢ zarlari
soyulduktan sonra her biri dijital kumpasa (Caliper, Mitutoyo Code No. 500-181-20,
Model CD-15CPX, Japan) yerlestirilerek dl¢iildii ve okunan deger (mm) kaydedildi.
Ortalama kabuk kalinligi ise bu ii¢ degerin aritmetik ortalamasinin alinmasi ile

bulundu.

Resim 6. Yumurta kabuk kalinliginin dijital kumpas ile 6l¢timii
3.2.2.7. Yumurta kabuk kirilma direncinin belirlenmesi

Yumurtalarin kabuk kirilma direncinin saptanmas1 amaci ile, her bir yumurta dik

olarak ve kiit ucu yukar1 gelecek sekilde bir kap igerisinde kabuk kirilma direnci
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6l¢iim cihazina (Push Pull Scale, Imada, Model No. SV-05, Japan) yerlestirildi. Daha
sonra cihazin iist mengenesi asagl dogru kaydirilarak mengene ile yumurta arasinda
hi¢ bosluk kalmayacak sekilde sikistirildi (Resim 8). Mengene bu noktadan sonra
yumurtanin kiritlma noktasina kadar yavasca daha da asag itildi ve kirilma

noktasinda skalada okunan deger Newton/cm?® (N/cm?) olarak kaydedildi.

Resim 7. Yumurta kabugunun kirilma direncinin 6l¢iimii

3.2.3. Yumurta ic¢ kalite 6zellikleri degerlendirmesi
3.2.3.1. Hava boslugu yiiksekliginin ol¢ciilmesi

Yumurta tazeliginin ve depolanma siiresinin gostergesi olan hava boslugu
yiiksekliginin 6l¢timii igin her bir yumurta Resim 9°da gosterildigi tizere, karanlik
odada lamba kontrolii altinda hava kesesinin en tepe noktast ile boslugun kabuga
degdigi noktadan gegen sanal diizlemde bu iki noktanin birbirine en uzak oldugu
noktadan cetvel yardimi ile lgiildii ve okunan deger kaydedildi. Olgiim sonuglari
TS1068 (2014) gerekliliklerine gore (ekstra taze < 4 mm, ekstra taze dis1 < 6 mm,
sabit olmall) ve Yumurta Tebligi (2014)’nde belirtilen A sinifi yumurtanin kalite
ozellikleri (hava boslugu yiiksekligi ekstra taze olarak satisa sunulan yumurtada 4
mm, digerlerinde 6 mm’den yiiksek olmamali ve sabit olmalidir) goz Oniinde

bulundurularak degerlendirildi.
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Resim 8. Lamba muayenesi ile hava boslugu yiiksekligi dl¢iimii

3.2.3.2. Abiimin indeksinin belirlenmesi

Alblimin indeksinin saptanmasinda, oncelikle her bir yumurta cam bir tabla
tizerine dagilmadan kirildiktan sonra, Resim 10’da gosterildigi gibi dijital kumpas
(Caliper, Mitutoyo Code No. 500-181-20, Model CD-15CPX, Japan) ile ak genisligi
ve ak uzunlugu, licayakli mikrometre ile de ak yiiksekligi Olciilerek kaydedildi.
Alblimin indeksi koyu alblimin yiiksekliginin, genisligine boliiniip 100 ile ¢arpilmasi

sonucunda elde edildi. Sonuglar A simifi bir yumurtanin tasimasi gereken ortalama %

3.8-6.7 ak indeksi deger araligi géz Oniinde bulundurularak degerlendirildi (Anar,
2016)

P~ Q"‘_ . ,‘ :
.“.
(o

Resim 9. Dijital kumpas ile ak genisligi dl¢lilmesi
3.2.3.3. Haugh Birimi (Haugh Unit Degeri)

Ak yiiksekligi Resim 11°de gosterildigi gibi mikrometre ile 6l¢iildi. Haugh
Birimi formiilii kullanilarak hesaplandi. Cikan sonuglar TS1068 (2014) A sinifi
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yumurta gerekliliklerine gore (ekstra taze > 72, ekstra taze dis1 71-51)
degerlendirildi.

HB =100 log (H + 7,57 - 1,70 G *%")

HB = Haugh Birimi (Haugh Unit degeri)

H: Ak yiiksekligi (mm)

G: Yumurta agirligi (g)

Resim 10. Mikrometre ile Haugh biriminin belirlenmesi

3.2.3.4. Sar1 indeksinin belirlenmesi

Sar1 kalitesinin belirlenmesinde sar1 indeksinin hesaplanmasi i¢in Oncelikle
sar1 yiiksekligi ve sar1 genisligi, her bir yumurtanin cam bir tabla iizerine dagilmadan
kirildiktan sonra, Resim 12 ve Resim 13’de gosterildigi gibi dijital kumpas (Caliper,
Mitutoyo Code No. 500-181-20, Model CD-15CPX, Japan) ile olgildi ve
kaydedildi. Sar1 Indeksi formiilii ile hesaplandi. Taze yumurta i¢in 40-46 degeri baz
alind1 (Anar, 2016).
Sar1 indeksi = [Sar1 yiiksekligi (mm) / Sar1 genisligi (mm)] x 100
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Resim 12. Ug ayakli mikrometre ile sar1 yiiksekligi 6l¢iimii

3.2.3.5. Yumurta sar1 renginin belirlenmesi

Yumurta sar1 renginin 6l¢iilmesinde, optik yontemlerden biri olan 15 dilimli
Roche renk yelpazesi (DSM, 2005-HMB, 51548, Switzerland) kullanildi. Ayr1 ayr
beyaz plastik tabaklara kirilan yumurtalar yelpazeden uygun rengin karsilastirilip
bulunmasiyla belirlendi (Resim 14).

Resim 14. Roche renk yelpazesi ile sar1 rengi tespiti
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3.2.4. Yumurta ambalajinin incelenmesi
Yumurta ambalajinin etiket bilgileri uyumlulugunu saptamada Yumurta

Tebligi (2014) madde 12 ve madde 13 ile TS1068 madde 6 (2015) bendi, madde 6
(2) bendi ve madde 6 (3) bendinde belirlenen kriterler baz alindi. Bu kapsamda;
kabukta yetistirme metodu kodu varligi ve uygunlugu ile isletme kodu numarasi
varligi ve uygunlugu, etikette yumurtlama tarihi varligi, yetistirme metodu kodu
aciklamasi varligi, agirlik sinifi, 6zellik sinifi, liretim ve son tiiketim tarihi varligi ile
‘sogukta muhafaza ediniz’ ibaresi varlig1 yoniinden incelendi.
3.2.5 Yetistirme Sistemleri Yumurta Fiyat Karsilastirmasi

Calismada kullanilan tiim sistemlere ait kahverengi ve beyaz yumurtalarin market
fisleri toplanip, ortalama adet/birim fiyatlar1 hesaplandi.
3.2.6. Istatistiksel analizler

Tiim veriler SPSS 22.0 programi (IBM Corp. 2013. IBM SPSS Statistics for
Windows, Version 22.0. Armonk, NY: IBM Corp.) kullanilarak analiz edildi. Farkli
yetistirme sistemlerinden alinan perakende kahverengi ve beyaz yumurtalarin dis ve
i¢ kalite Ozelliklerine ait ortalama ve standart sapma degerleri tablolar halinde
verildi. Yumurtanin dig ve i¢ kalite oOzellikleri lizerine yetistirme sistemlerinin
etkisini incelemek amaciyla Tek Yonlii Varyans Analizi (One Way Analysis of
Variance - ANOVA) uygulandi. Dagilimin homojen oldugu durumlarda post-test
olarak Tukey’in Coklu Karsilagtirma testi yapildi. Analizlerin tiimiinde Onem

derecesi olarak p<0.05 degeri kullanildi.

31



4. BULGULAR

Bu c¢alismada, Subat 2018 - Haziran 2018 tarihleri arasindaki 5 aylik siire
icerisinde Kocaeli ve Bursa’da perakende ve orijinal ambalajli olarak satilan, etiket
bilgisi iizerinde genotip, yas ve beslenme hakkinda bilgi igermeyen 21 farkli firmaya
ait (5 organik, 3 serbest dolasim, 4 kiimes, 9 kafes) orta agirlikta (M), A smifi 200
kahverengi (her bir sistemden 50 adet), 150 beyaz (serbest dolasim hari¢ her bir
sistemden 50 adet) olmak iizere toplam 350 adet tavuk yumurtas: i¢ ve dis kalite
ozellikleri bakimindan analiz edilmistir.

4.1 Ornekleme Sonuclar:

Alman yumurta 6rneklere ait bilgiler Tablo 9°de verilmistir.
4.2. Yumurta Dis Kalite Ozellikleri Sonuglar:

Alinan beyaz ve kahverengi yumurta 6rneklerinin dis kalite 6zelliklerine ait
analiz sonuglar1 Tablo 10°da verilmistir.

Calismada, agirlik bakimindan incelenen kahverengi ve beyaz yumurta
agirliklar sirasiyla 59.00-60.78 g ve 57.94-64.13 g aralifinda olup, tiim yumurtalarin
Yumurta Tebligi (2014)’nde M agirlik sinifindaki perakende A sinifi yumurtalar igin
verilen 53-63 g araligina ve agirlik kontroliine dair tolerans degerlerine uygun
oldugu saptanmistir. Kahverengi ve beyaz yumurtalarda en diisiik agirhiga kafes
sisteminde rastlanilmis, yetistirme sistemlerinin agirlik iizerine etkisi kahverengi
yumurtalarda 6nemli bulunmazken, beyaz yumurtalarda p<0.05 diizeyinde 6nemli
oldugu tespit edilmistir.

Ideal bir yumurtanin sekil indeks degeri % 74 olarak kabul edilmektedir.
Buna gore; calismamizda kahverengi yumurtalarda kafes sisteminden elde
edilenlerin organik ve kiimes sistemlerinden elde edilenlere gore daha yiiksek sekil
indeks degerine (%79.00), dolayist ile daha kiiresel bir goriiniime sahip oldugu
belirlenmistir (p<0.005). Ayrica, beyaz yumurtalarda yetistirme sistemlerinin sekil
indeksi iizerine etkisi olmadig1 saptanmastir.

Calismamizda, beyaz yumurtalar igerisinde kafes sistemi ile iiretilmis
olanlarin kabuklarinin organik ve kiimes yumurtalarinin kabuklarina oranla daha

hafif oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Bununla birlikte, kahverengi perakende
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yumurtalarda, sistemler arasi istatistiksel oneme sahip bir kabuk agirlhigr farki
bulunmamastir.

Kahverengi yumurtalarda, serbest dolagim ve kafes yumurtalarinin kabuk
kalinliklar1 ortalama 0.32 mm iken organik ve kiimes yumurtalarinin 0.28 mm ile
istatistiksel olarak onemli (p<0.05) derecede daha ince oldugu saptanmistir. Beyaz
yumurtalarda ise, sistemler arasinda kabuk kalinligi yoniinden 6nemli bir fark
bulunmamustir. En yiiksek kabuk kirilma direncinin beyaz yumurtalarda organik
sisteme (48.52 N/cm?), kahverengi yumurtalarda ise kafes sistemine (40.70 N/cm?)
ait oldugu bulunmustur.

Kahverengi kabuk renkli kafes sisteminde yetisen bir firmaya ait, bir
viyoldeki yumurtalar TS 1068’e gore kirli olarak kabuk edildi.

4.3. Yumurta i¢ Kalite Ozellikleri Sonuclar

Yumurta i¢ kalite 6zelliklerinin beyaz ve kahverengi yumurtalarda dl¢iim
sonuclar1 Tablo 11°da verilmistir.

Calismamizda, kahverengi yumurtalarin hava boslugu yiiksekliginin 5.19-
6.75 mm ile beyazlara (4.10-4.60 mm) gore daha fazla oldugu ancak bu firkin
istatistiksel olarak onemli bulunmadigi belirlenmistir. Serbest dolagim sistemi ile
yetistirilen tavuklara ait kahverengi yumurtalarin en diisiik ak indeksi degerine (%
4.17) sahip oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira, beyaz yumurtalarda kafes
sisteminin (% 5.96), organik ve kiimes sistemlerine gore daha yliksek ak indeksi
degerine sahip ve buna bagl olarak yetistirme sistemlerinin ak indeksi degeri lizerine
etkisinin 6nemli (p<0.05) diizeyde oldugu belirlenmistir.

Yumurta i¢ kalitesinin belirlenmesinde en 6nemli 6zelliklerden biri olan HB
degeri kafes sistemi ile elde edilen beyaz yumurtalarda organic ve kiimes
yumurtalaria gore daha ytiksek (p<0.05) ve ortalama 75.71 olup ekstra taze yumurta
ozelligi tasidigr goriilmiistiir. Bunun yani sira, kahverengi yumurtalarda, serbest
dolasim (45.88) ve kafes (50.05) sistemlerinden alinanlarin HB ortalamalarinin bu
araligin altinda kalarak diger sistemlerden istatiksel olarak farkli oldugu (p<0.05)
tespit edilmistir.

Organik beyaz yumurtalarin en disiik sar1 indeksi degerine sahip oldugu ve

yetistirme sistemlerinin bu 6zellik iizerine etkili (p<0.05) oldugu bulunmustur.
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Calismamizda, kahverengi yumurtalarin beyazlara kiyasla daha koyu sari
renkte oldugu, beyaz yumurtalarda ise kafes sistemine ait yumurtalarin en koyu sar1
renge (11.40) sahip iken organik sisteme ait yumurtalarin sar1 renginin en agik (9.55)
oldugu belirlenmistir. Bunun yani sira, kahverengi yumurtalarda yetistirme
sisteminin sar1 rengi lizerine etkisinin 6nemsiz oldugu tespit edilmistir.

4.4. Yumurta Fiyatlar1 Sonuclar:

Calismada kullanilan farkli yetistirme sistemlerine ait perakende satilan
yumurtalarin ortalama birim fiyat karsilastirmasi1 Tablo 12’de verilmistir.
4.5 Yumurta Ambalaj Uygunlugu Sonuclar

Yumurta Tebligi (2014) madde 12 ve madde 13 ile TS1068 (2015) madde 6
bendi, madde 6 (2) bendi ve madde 6 (3) bendinde belirlenen kriterlerden yumurta
kabugunda isletme isletme numarasi ve yetistirme kodu okunabilirligi 3 firmaya ait
yumurtalarin, viyoldeki yumurta sayisindan %20’sinden az oldugu tespit edildi.
Yetistirme metodu kod agiklamasi 4 farkli firmaya ait ambalajlarda olmadig1 tespit
edilirken TS1068 (2015)’de belirtilen yumurtalama tarihi varligi sadece 2 firmaya ait
ambalajda bulundugu tespit edildi. Diger incelenen kriterlerin tiim markalara ait

ambalajlarda oldugu oldugu goriildii.
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Tablo 9. Yumurta 6rneklerine ait bilgi tablosu

Ornek Marka Kabuk Rengi Yetistirme Metodu/Kodu Yumurta Sayisi
1. Olciim
Marka A Kahverengi Kafeste Yetistiricilik/3 10
Marka B Kahverengi Kafeste Yetistiricilik/3 10
Marka C Kahverengi Organik VYetistiricilik/0 20
Marka C Kahverengi Free-Range/1 20
Marka C Kahverengi Cage-Free/2 20

Ara Toplam 80
1. Ol¢iim
Marka C Beyaz Kafesde Yetistiriclik/3 20
Marka D Beyaz Organik Yetistiriclik/0 20
Marka E Beyaz Cage-Free/2 20

Ara Toplam 60
2. Ol¢iim
Marka F Kahverengi Kafeste Yetistiricilik/3 10
Marka G Kahverengi Kafeste Yetistiricilik/3 10
Marka H Kahverengi Kafeste Yetistiricilik/3 10
Marka | Kahverengi Organik Yetistiricilik/0 10
Marka J Kahverengi Organik Yetistiricilik/0 10
Marka K Kahverengi Organik Yetistiricilik/0 10
Marka L Kahverengi Organik VYetistiricilik/0 10
Marka M Kahverengi Free-Range/1 15
Marka N Kahverengi Free-Range/1 15
Marka O Kahverengi Cage-Free/2 30

Ara Toplam 120
2. Ol¢iim
Marka P Beyaz Kafeste yetistiricilik/3 15
Marka R Beyaz Kafeste Yetistiricilik/3 5
Marka S Beyaz Kafeste Yetistiricilik/3 10
Marka D Beyaz Organik Yetistiricilik/0 30
Marka T Beyaz Cage-Free 30

Ara Toplam 90
Toplam 350

35



Tablo 10. Farkli yetistirme sistemlerine ait perakende kahverengi ve beyaz yumurtalarda dis kalite 6zellikleri

Yetistirme Sistemi (n=50)

Kalite Kriteri Organik Serbest Dolasim Kiimes Kafes P
Ortalama +SD Ortalama+SD Ortalama+SD Ortalama+SD
Kahverengi
Agirlik (g) 60.70 £4.73 60.78 £ 4.30 60.72 £3.78 59.00 +£5.74 0.203
Sekil Indeksi (%) 76.40 +3.32° 78.10 £ 3.20® 76.77+3.17° 79.00 +2.43% <0.001
Kabuk Agirligi (g) 7.72 +0.87 7.84+0.85 7.46 +£0.90 7.47+0.84 0.110
Kabuk Kalinlig1 (mm) 0.28 £ 0.07° 0.32+£0.05% 0.28 £ 0.04° 0.32 +0.06° <0.001
Kabuk Kirtlma Direnci (N/cm?) 36.87 +10.57° 38.78 + 12.16* 31.30 +7.00° 40.70 + 7.80% <0.001
Beyaz

Agirlik (g) 64.13+3.39 - 62.44+4.01* 57.94+4.80° <0.001
Sekil Indeksi (%) 75.81+2.69 - 76.33+2.59 76.40+2.71 0.554
Kabuk Agirligi (g) 8.45+0.64% - 8.07+0.82% 7.26+0.76" <0.001
Kabuk Kalmligi (mm) 0.29+0.04 - 0.31+0.05 0.31+0.08 0.346
Kabuk Kirtlma Direnci (N/cm?) 46.52+4.11° - 38.10+7.84° 37.58+9.02" <0.001

SD: Standart Sapma, @ ™ ®: Aymi satirda farkii harflerle gosterilen degerler arasindaki farklilik p<0.05 diizeyinde énemlidir.
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Tablo 11. Farkli yetistirme sistemlerine ait perakende kahverengi ve beyaz yumurtalarda i¢ kalite 6zellikleri

Yetistirme Sistemi (n=50)

Kalite Kriteri Organik Serbest Dolasim Kiimes Kafes P
Ortalama £SD Ortalama+SD Ortalama+SD Ortalama+SD
Kahverengi
Hava boslugu yiiksekligi (mm) 5.19+1.55 6.75+1.69 5.93+2.72 5.98+5.71 0.198
Ak indeksi (%) 5.24 +£2.66 417+1.92 531+2.43 4264229 0.053
Haugh Birimi 60.10 + 18.12° 4588 +21.51° 60.91 + 17.94° 50.05 + 21.16™ 0.001
Sar1 indeksi (%) 30.58 £19.38 29.33+17.19 34.29 +15.39 33.53+15.85 0.569
Sar1 Rengi 11.56 +2.04 11.36 +2.45 11.70 £ 2.05 12.31 +£2.05 0.209
Beyaz

Hava boslugu yiiksekligi (mm) 4.60+1.03 - 4.10+1.30 4.13+1.67 0.189
Ak indeksi (%) 4.82+1.16 - 5.18+1.17° 5.96+1.60° 0.001
Haugh Birimi 63.38+12.61° - 67.65+11.57° 75.71+11.007 <0.001
Sar1 indeksi (%) 34.54+13.02° - 41.11+£3.95% 42.754+5.67° <0.001
Sar1 Rengi 9.55+1.43" - 10.70+1.92° 11.40+2.70% <0.001

SD: Standart Sapma, @™ ®: Aym satirda farkly harflerle gosterilen degerler arasindaki farkliltk p<0.05 diizeyinde énemlidir.
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Tablo 12. Farkli yetistirme sistemlerine ait perakende satilan beyaz ve kahverengi
yumurtalarin ortalama birim fiyat listesi

Yetistirme Sistemi

Organik Serbest Dolasim Kiimes Kafes
Kahverengi
Ortalama Birim Fiyat (TL) 1.2 0.87 0.67 0.77
Beyaz
Ortalama Birim Fiyat (TL) 1.68 - 0.82 0.59
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5. TARTISMA VE SONUC

Giliniimiliz yumurta endiistrisinde, iiriin kalitesi i¢in standart ve siireklilik arz
eden bir model benimsenmektedir. Kaliteyi yumurtlamadan once etkileyen genetik
altyapi, yas, beslenme, hastalik durumu, siirii yonetim uygulamalar1 gibi faktorlerin
yant sira yumurtlama sonrasinda {irliniin toplama, siniflandirma, depolama, nakliye,
perakende ve pazarlama kosullar1 da kalitede devamlilig1 ve pazarlamaya elverisliligi
saglamaktadir (Tirkoglu ve Sarica, 2009).

Tiiketici acisindan en Onemli kalite Ozelliklerinden biri olan yumurta
agirhginin birim fiyat belirlenmesinde ‘kg basina agirlik® uygulamasi tercih
edilmektedir. Genellikle tiiketicilerin aligkin oldugu M yumurta agirligi olup asir
bliyllkk yumurtalar (> 70 g) kabugun incelmesi nedeni ile kirilma tehlikesi,
ambalajlamada zorluk veya 0zel ambalaj i¢in ilave masraf gerektirmesine bagl
olarak tercih edilmemektedir. Calismamizda, incelenen kahverengi ve beyaz yumurta
agirliklar sirasiyla 59.00 - 60.78 g ve 57.94 - 64.13 g (Tablo 10) araliginda olup, tiim
yumurtalarin Yumurta Tebligi (2014)’nde M agirlik sinifindaki perakende A simifi
yumurtalar i¢in verilen 53-63 g aralifina ve agirlik kontroliine dair tolerans
degerlerine uygun oldugu saptanmistir. Kahverengi ve beyaz yumurtalarda en diisiik
agirhiga kafes sisteminde rastlanilmig, yetistirme sistemlerinin agirlik iizerine
etkisinin kahverengi yumurtalarda 6nemli bulunmazken beyaz yumurtalarda p<0.05
diizeyinde onemli oldugu tespit edilmistir (Tablo 10). Bulgumuza paralel olarak,
Golden ve ark. (2012) ve Rehman ve ark. (2017) kahverengi yumurtalarda yetistirme
sistemlerinin agirlik tizerine etkisinin olmadigini, Dukic-Stojcic ve ark. (2009)
Pistekova ve ark. (2009) ile Varguez-Montero ve ark. (2012) ise 6nemli etkisinin
oldugunu rapor etmistir. Jones ve ark. (2014)’nin kiimes, kafes ve zenginlestirilmis
kafes sistemi ile liretilen beyaz yumurtalarin kalitelerini inceledikleri ¢calismalarinda,
en disiik yumurta agirhginin kafes sistemine ait oldugu belirtilmistir. Benzer olarak
calismamizda da, kafes sistemine ait yumurtalarin organik ve kiimes yumurtalarina
kiyasla daha hafif oldugu saptanmistir. Perakende yumurtalarda, yumurta agirligina

ait elde edilen bu sonuglarin, 6zellikle yumurtlamanin farkli déonemlerindeki farkli
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irklara ait olma olasiligina baglanmaktadir. Bunun yaninda, yem igerigi ve tiiketim
miktar ile sicaklik gibi cevresel etkenlerin de bu 6zellik iizerinde etkili olabilecegi
distintiilmektedir.

Ideal bir yumurtanin sekil indeksi degeri % 74 olarak kabul edilmektedir.
Calismada, kahverengi Yyumurtalarda kafes sisteminin organik ve kiimes
sistemlerinden alinanlara kiyasla daha yiiksek sekil indeksi degerine (% 79.00),
dolayis1 ile daha kiiresel bir goriiniime sahip oldugu belirlenmistir (p<0.005) (Tablo
10). Ayrica, beyaz yumurtalarda yetistirme sistemlerinin sekil indeksi lizerine etkisi
olmadigi saptanmistir. Sekil indeksi iizerine yetistirme sistemlerinin etkisinin
oldugunu (Hidalgo ve ark., 2008; Kiiglikyilmaz ve ark., 2012; Sokolowicz ve ark.,
2018a; Sokolowicz ve ark., 2018b; Sekeroglu ve Sarica. 2005; Van ve ark., 2004) ve
olmadigin1 (Ahammed ve ark., 2014; Balneva ve Muheereza, 1997; Cetin ve ark.,
2016; Rehmann ve ark., 2017) rapor eden arastirmalar bulunmaktadir.

Yumurta kabuk kalitesinin belirlenmesinde kabuk agirligi, kabuk kalinlig1 ve
kabuk kirilma direnci degerleri 6zellikle yumurtalarin toplanmasi, siniflandirilmasi,
paketlenmesi, depolanmasi, nakli asamalarinda ¢atlama ve kirilmalara bagli olarak
olusabilecek ekonomik kayiplarin 6nlenmesi yoniinden endiistride ve pazarlamada
onemli gostergelerdir (USDA, 2000). Yumurta kabuk kalitesi, birincil olarak genetik
yapiya ve yasa bagl olup, ayrica yemle alinan kalsiyum, fosfor, potasyum, mangan
ve bakir minerallerinin miktarina, hastalik ve kullanilan ilaglara gore degismektedir
(Turkoglu ve Sarica, 2009). Bunun yaninda, yetistirme sistemlerinin de etkisi oldugu,
Ozellikle yumurtlamanin son donemleri géz 6niinde bulunduruldugunda, tavuklarin
daha hareketli oldugu sistemlerde kalsiyum metabolizmasinin aktive olmasi ile
goreceli olarak daha agir kabuklu yumurta tiretebildikleri rapor edilmistir (Singh ve
ark., 2009). Benzer sekilde ¢alismamizda, beyaz yumurtalar igerisinde kafes sistemi
ile iiretilmis olanlarin kabuklarinin organik ve kiimes yumurtalarinin kabuklarina
oranla daha hafif oldugu tespit edilmistir (p<0.05) (Tablo 10). Bununla birlikte,
kahverengi perakende yumurtalarda, sistemler arasi istatistiksel Oneme sahip bir
kabuk agirlik farki bulunmamasi Sekeroglu ve Sarica (2005) ile VVarguez-Montero ve
ark. (2012) ile uyumlu iken, organik ve kiimes sistemlerinden elde ettikleri
kahverengi yumurtalarda kabuk agirligi yoniinden istatistiksel fark bulan Ferrante ve

ark. (2009) ve Sokolowicz ve ark. (2018a) ile uyum gostermemektedir. Kahverengi
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yumurtalarda, serbest dolasim ve kafes yumurtalarmin kabuk kalinliklar1 ortalama
0.32 mm iken organik ve kiimes yumurtalarinin 0.28 mm ile istatistiksel olarak
onemli (p<0.05) derecede daha ince oldugu saptanmistir (Tablo 10). Dukic-Stojcic
ve ark. (2009) ile Petek ve ark. (2009)’ nin serbest dolasimin kafes sistemine gore ve
Varguez-Montero ve ark. (2012)’nin kiimes sisteminin serbest dolasim ve kafes
sistemine gore daha kalin yumurta kabuguna sahip oldugunu belirttikleri ¢aligmalari
ile bulgularimiz uyum gostermemektedir. Calismamizda, beyaz yumurtalarda,
sistemler arasinda kabuk kalinligi yoniinden 6nemli bir fark bulunmamustir. En
yiiksek kabuk kirilma direncinin beyaz yumurtalarda organik sisteme (48.52 N/cm?),
kahverengi yumurtalarda ise beklenenin aksine kafes sistemine (40.70 N/cm?) ait
oldugu bulunmustur (Tablo 10). Benzer sekilde, beyaz yumurtalarda kafes
sisteminden elde edilenlerin kabuk kirilma direncinin yiiksek oldugunu bildiren
calismalar bulunmaktadir (Hidalgo ve ark., 2008; Jones ve ark., 2014). Ahammed ve
ark. (2014), Artan ve Durmus (2015) ile Golden ve ark. (2012) yetistirme
sistemlerinin bu kalite 6zelligi iizerine olan etkisinin 6nemli, Dukic-Stojcic ve ark.
(2009), Pistekova ve ark. (2006), Sokolowicz ve ark. (2018a), Sekeroglu ve Sarica
(2005) ise 6nemli olmadigin1 bildirmislerdir. Ulkemizde, Yumurta Tebligi (2014) ve
TS1068 (2015)’de kabuk kalitesi ile ilgili herhangi bir sinir deger bulunmamakla
birlikte, endiistride A sinifi perakende yumurtalarin kabuk kalinliginin 0.20-0.40
mm, kabuk kirilma direncinin ise 30-40 N/cm? araliginda olmasi istenmektedir.
Caligmada, incelenen tiim yumurta Orneklerinin bu deger araliklarinda oldugu
belirlenmistir.

Yumurtanin i¢ kalite 6zellikleri igerisinde yer alan hava boslugu ytiksekligi,
endiistride raf Omriiniin, tiiketiciler i¢in ise taze/bayat olup olmadiginin
belirlenmesinde kullanilmaktadir (USDA, 2000). Hava boslugu yiiksekligindeki
artig, depolama siiresi kadar deponun sicakligi, rutubeti ve hava sirkiilasyonu ile de
yakindan iligkilidir (Anar, 2016). Calismamizda, kahverengi yumurtalarin hava
boslugu yiiksekliginin 5.19-6.75 mm ile beyazlara (4.10-4.60 mm) gore daha fazla
oldugu ancak bu farkin istatistiksel olarak énemli bulunmadigi belirlenmistir (Tablo
11). Bulgularimizin aksine yetistirme sistemlerinin hava boslugu yiiksekligi {izerine
etkisinin 6nemli oldugu Artan ve Durmus (2015) ile Hidalgo ve ark. (2008)
tarafindan bildirilmistir. Yumurta Tebligi (2014)’ne gore A smifi perakende
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yumurtalarin hava boslugu yiiksekliginin 6 mm’den fazla olmamasi1 gerekmektedir.
Serbest dolagim sistemi ile yetistirilen tavuklara ait kahverengi yumurtalarda bulunan
hava boslugu yiiksekliginin ortalama 6.75 mm olup ilgili Teblig (2014)’e uygun
olmadigi, B smifi yumurta kalitesinde oldugu goriilmektedir. Ayrica, en fazla hava
boslugu yiiksekligine sahip bu yumurtalarda, beklenildigi gibi en diisiik ak indeksi
degerinin (% 4.17) de tespit edilmesi (Tablo 11), Artan ve Durmus (2015)’un
bulgusu ile uyum gostermemektedir. Bunun yam sira, beyaz yumurtalarda kafes
sisteminin (% 5.96), organik ve kiimes sistemlerine gore daha yiiksek ak indeksi
degerine sahip ve buna bagli olarak yetistirme sistemlerinin ak indeksi degeri {izerine
etkisinin 6nemli (p<0.05) diizeyde oldugu belirlenmistir (Tablo 11).

I¢ kalitenin belirlenmesinde en 6nemli 6zelliklerden bir digeri olan HB degeri
ile ilgili olarak TS1068 (2015)’de A smifi yumurtalarda 51-71 araliginda olmasi
gerektigi belirtilmektedir. Calismamizda, kafes sistemi ile elde edilen beyaz
yumurtalarin HB degeri organik ve kiimes yumurtalarina gore daha yiiksek (p<0.05)
ve ortalama 75.71 olup ekstra taze yumurta 6zelligi tasidigi gériilmistiir (Tablo 11).
Bunun yani sira kahverengi yumurtalarda, serbest dolagim (45.88) ve kafes (50.05)
sistemlerinden alinanlarin HB ortalamalarinin bu araligin altinda kalarak diger
sistemlerden istatistiksel olarak farkli oldugu (p<0.05) ve ayrica TS1068 (2015)
gerekliliklerine uymayip, bu yonden B sinifi yumurta kalitesinde oldugu saptanmistir
(Tablo 11). Bulgularimiza paralel olarak renk farki gozetmeksizin HB {izerine
sistemlerin etkisinin 6nemli oldugunu bildiren caligmalar (Ahamed ve ark. 2014;
Artan ve Durmus, 2015; Dukic-Stojcic, 2009; Golden ve ark., 2012; Hidalgo ve ark.,
2008; Jones ve ark., 2014; Sekeroglu ve Sarica, 2005) c¢ogunlukta olup, onem
bulunmadigini rapor eden aragtirmalar (Rehman ve ark., 2017; Skolowicz ve ark.,
2018b; Varquez-Montero ve ark., 2012) da bulunmaktadir.

Organik beyaz yumurtalarin en diisiik sar1 indeksi degerine sahip oldugu ve
yetistirme sistemlerinin bu 6zellik lizerine etkili (p<0.05) oldugu bulunmustur.
Bunun aksine bulgularimiza paralel olarak Rehman ve ark. (2017) ile Sekeroglu ve
Sarica (2005) kahverengi yumurtalarda sistemin etkisinin olmadigin1 saptamislardir.
Yumurta sarisinin rengi, gida endiistrisi ve tiiketiciler i¢in 6nem tagimakta olup,
tilkemizde genellikle renk skoru 12-13 olan yumurtalar tercih edilmektedir.

Caligmamizda, kahverengi yumurtalarin beyazlara kiyasla daha koyu sar1 renkte
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oldugu, beyaz yumurtalarda ise kafes sistemine ait yumurtalarin en koyu sar1 renge
(11.40) sahip iken organik sisteme ait yumurtalarin sar1 renginin en agik (9.55)
oldugu belirlenmistir (Tablo 11). Kafes sisteminde iiretilen yumurtalarin daha koyu
sar1 rengine sahip oldugunu belirten Hidalgo ve ark. (2008) ile bu bulgumuz
ortlismektedir. Bunun yam sira, kahverengi yumurtalarda yetistirme sisteminin sari
rengi lzerine etkisinin Onemsiz oldugu bulunmus olup bulgularimizin aksine
kahverengi yumurtalarda serbest dolasim sisteminin sar1 rengine etkisinin 6nemli
oldugunu rapor eden galismalar (Artan ve Durmus, 2015; Petek ve ark., 2009;
Sekeroglu ve Sarica, 2005) ile uyum gostermemektedir.

Perakende satilan tavuk yumurtasi ortalama birim fiyat1 2018 yilinda 52 kurus
olarak bildirilmektedir (YUM-BIR, 2018). Calismamizda ortalama en diisiik birim
fiyatinin 59 kurus ile beyaz kafesli yetistirilen tavuk yumurtasi oldugu belirlenerek
iki fiyat arasinda benzerlik oldugu goriilmiistiir (Tablo 12). Yumurta Tavukculugu
Verileri (YUM-BIR, 2018)’nde diger yetistirme sistemlerine ait ayr1 fiyat bilgisi
sunulmazken, calismamizda organik beyaz kabuk renkli yumurtanin en yiiksek
ortalama birim fiyata (1.68 TL) sahip oldugu tespit edildi (Tablo 12). Organik
yumurtanin ortalama birim fiyatina bakildiginda diger yetistirme sistemlerine gore
daha yiiksek oldugu goriildii. Serbest dolasim yetistiricilik, kiimeste yetistiricilik ve
kafes yetistiricilik ortalama birim fiyat karsilastirildiginda, fiyatlandirma benzerlik
gostermistir. Cicek ve Tandogan (2005)’1n yumurta fiyatlandirmasi tizerine yaptiklar
aragtirmada yem fiyatlarindaki artisin yumurta fiyatlandirmasinda birinci derecede
etkili oldugu bildirilmektedir. Organik yumurtalarin fiyatlarinin diger yetistirme
sistemlerine gore daha yiiksek olmasindaki faktor, yem maliyetlerinde daha yiiksek
olmast ile iligkilendirilmistir. Yumurta Tavuk¢ulugu Verileri (YUM-BIR, 2018)’nde
tiretici ortalama birim yumurta maliyeti 30 kurus olarak bildirilirken diger yetistirme
sistemlerine ait ayr1 maliyet belirtilmemistir.

Yumurta ambalaj bilgilerinden son tiiketim tarthi biitiin ambalajlarda
bulunurken, iiretim tarihi {i¢ firma ambalaji hari¢ diger ambalajlarda yer almadigi
goriildii. Cinpolat (2006)’1n yaptig1 arastirmada tiiketicilerin besin alirken her zaman
dikkat ettikleri 6zellikler en fazla son tiiketim tarihi daha sonra iiretim tarihi oldugu
bildirilmesine ragmen yumurtalarda; ambalaj iizerine iiretim tarihi basilmasi TS

1068 (2015)’de zorunlu iken, Yumurta Tebligi (2014)’nde zorunlu kilinmamustir.
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Yumurta kabugu iizerinde yetistirme kodu ve isletme numarasi okunabilirligi ii¢
firmada TS 1068’de verilen sinir degerinden daha fazla bulunmustur. Diger
incelenen ambalaj bilgileri TS 1068 (2015) (86) ve Yumurta Tebligi (2014)’ne
uygun bulundu.

Calismamizda, organik, serbest dolagim, kiimes ve geleneksel kafes sistemleri
ile tretilip perakende satisa sunulan ve gerek bulunduklar1 ambalaj iizerindeki etiket
bilgilerinde gerekse her bir yumurta kabugu tizerindeki damgada genotip, yas ve
beslenme hakkinda bilgi verilmeyen yumurtalarin, Yumurta Tebligi ile Yumurta
Standardi’nda belirtilen kalite 6zellikleri yoniinden degerlendirilmesi amaglanmistir.
Satin alinan bu yumurtalarin, ait oldugu tavuklarin genetik alt yapilar1 (irk), yaslari
(tavuklarin yumurtlamanin kacinct haftasinda olduklari), sistemlerde kullanilan
yemlerin 6zellikleri ve besleme yontemleri hakkinda bilgi olmamasi, bu ¢alismanin
kisitliligint olusturmaktadir. Bu faktorlere bagli degisiklikler ile ¢alismanin tekrar
edilmesi  durumunda, farkli sonuglar elde edilebilecegi gbéz Onilinde
bulundurulmalidir. S6z konusu 6zelliklerin etkisi goz Oniinde bulundurulmaksizin,
piyasaya arz asamasindaki yumurtalarin kalite durumlarinin tespitine yonelik olarak
gerceklestirilen caligsma, iilkemizde perakende yumurtalarda kalite o6zelliklerinin
incelendigi az sayidaki caligmalar ile birlikte bu konuda yeni bir veri olusturmasi
acisindan Onem tagimaktadir. Bununla birlikte, tek bir yetistirme sisteminin bir
digerine istliin olmas1 gibi kesin bir yarginin olamayacagini, her sistemin kendi
icerisinde farkli kalite Ozellikleri yoniinden bir digerine goére avantaj ve/veya
dezavantajlarinin ~ bulunabilecegini  gostermektedir. Ayrica, hayvan refahi
gereklilikleri kapsaminda olusturulan alternatif yetistirme sistemleri ile yumurtaci
tavuklarin yasam kalitelerinin kontrol altinda bulundurulmasi amacglanmis olup, bu
durum bu tip sistemlerdeki tavuklarin her yonden daha saglikli, elde edilen
yumurtalarin ise dis ve i¢ kalite 6zelliklerinin geleneksel kafes sistemine gore daha
istiin olacagi anlamina gelmemektedir. Perakende yumurta kalitesinde, sadece
yetistirme sisteminin degil ayn1 zamanda depolama, nakil, perakende uygulamalari,
iiriin geri ¢ekme/cagirma ve satisa kadarki gecen zaman gibi direkt olarak iiretim
sistemine bagli olmayan ancak kaliteyr onemli derecede etkileyebilecek diger
faktorlerin de varligmin bu konuda yapilacak calismalara yon vermesi agisindan

degerlendirilmesi gerekmektedir.
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TESEKKUR

Yiiksek Lisans egitimim siiresinde bilgi ve deneyimlerini paylasmaktan
ka¢inmayan, her konuda yardim ve desteklerini esirgemeden sabirla yanimda olan,
akademik yonden yetistirilmem hususunda gosterdigi biiyiikk 6zveri ve sonsuz
katkilar1 i¢in ¢ok degerli danisman hocam Prof. Dr. Aysegiil EYIGOR e basta olmak
tizere, danigman hocam ile birlikte ¢alismalarimda yanimda olan Prof. Dr. Seran
TEMELLI hocama, laboratuvar ¢aligmalarimda yardimeci olan Dr. Ogr. Ece CETIN’e
Anabilim Dalimizin saygideger hocalarina, c¢aligmalarim sirasinda her konuda
goniilden destek olan hayat arkadasim, sevgili esim Hasan TEKINe, egitimimde her
zaman maddi, manevi destek¢im olan annem Nuray ILHAN a sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim.

Eda ILHAN TEKIN
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OZGECMIS

1991 yilinda Eskisehir’de diinyaya gelen Eda ILHAN TEKIN, ilk gretimini
Osmangazi Ilkdgretim Okulu’nda, orta &gretimini Orhangazi Ortaokulu’nda, lise
O0grenimini Ahmet Kanatli Anadolu Lisesi’nde tamamlamigtir. Lisans egitimini
Erciyes Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Beslenme ve Diyetetik boliimiinde
yapmis olup, 2014 yilinda Diyetisyen olarak mezun olmustur. Mezuniyetten hemen
sonra Goélciik Ilce Saghk Miidiirliigii'ne Diyetisyen olarak atanmstir. 2017 yilinda
Uludag Universitesi Veteriner Fakiiltesi Besin Hijyeni ve Teknolojisi Anabilim
Dali’nda yiiksek lisans egitimine ve Kocaeli Universitesi Turizm Fakiiltesi
Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 Boliimii lisans egitimine baglamig, 2019 yilinda
Anadolu Universitesi Acik Ogretim Fakiiltesi Saglik Yonetimi Boliimii’'nden mezun
olmustur. Halen ayni kamu kurumunda Diyetisyen olarak calisan Eda ILHAN
TEKIN evlidir.
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