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Onsoz

Hayata baslarken iginde bulundugumuz ilk ¢evre ailemizdir. Karakter ve kisilik
olusumumuzdan kendimiz i¢in ¢izdigimiz yola kadar hayatimizin her asamasinda mutlaka
etkileri s6z konusudur. Beni her zaman olumlu etkilediklerine inandigim, desteklerini her
zaman hissettigim, onlarsiz yapamayacagimi bildigim ve bana, benim iizerimdeki etkilerinden
yola ¢ikarak olusturdugum tezimin konusunda ilham olan canim aileme tesekkiir ederim.

Biiyiidiikce ¢evremiz genisler ve kan bagimiz olmamasina ragmen en az ailemiz kadar
yanimizda olan insanlar da ¢evremize eklenir. Bu siirece baslama kararini birlikte aldigim
dostum Busra CELIK ’e, siirecin her asamasin1 birlikte yasadigimiz, sadece bu siirecte degil
her zaman desteklerini hissettigim dostlarim Burcu Ozlem CELIK ve Aycin EMEKSEVER’e
tesekkiir ederim.

Lisans egitimimin ardindan isin mutfaginda kalma istegimin olusmasiyla birlikte
basladigim lisansiistii egitimimde, bu istegimin hep diri kalmasini saglayan, tim
yogunluklarina ragmen bana her zaman yardimci olan ve yol gosteren sevgili 6gretmenim Dr.
Ogr. Uyesi Elvan SAHIN ZETEROGLU’na tesekkiir ederim.

Her boliimiinii elimden geldigince anlamli kilmaya calistigim nagizane 6mriimde beni
ben yapan, yola basladigim, yolda macerama kattigim, bilgime, duygularima, anilarima
katkida bulunan herkese tesekkiir eder, isimlerini tek tek buraya yazamadigim i¢in aflarina

sigimirim.

Duygu Kozan
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Bu arastirmanin amact; 6zel okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 56-69 ay yasi
araligindaki kiz ve erkek cocuklarin; anne babalarinin tutumlar ile okul olgunluklari
arasindaki iliskiyi saptamaktir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, Bursa ilindeki 6zel okul 6ncesi
egitim kurumlarina devam eden 113 ¢ocuk, 113 anne 113 baba olmak {izere, toplam 339 kisi
olusturmaktadir. Arastirmada anne ve baba tutumlarini saptamak i¢in Karabulut Demir ve
Sendil tarafindan gelistirilen, gecerlik ve giivenirlik analizleri gerceklestirilmis olan Ebeveyn
Tutum Olgegi (ETO) uygulanmistir. Bunun yani sira, ¢ocuklarin okul olgunlugu diizeylerinin
tespiti icin Hildert ve arkadaslar1 tarafindan gelistirilen ve Oktay tarafindan Tiirk¢eye

uyarlanan Metropolitan Okul Olgunlugu Testi kullanilmistir.
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Bu ¢aligmada elde edilen veriler IBM SPSS Statistics Version 22 paket programui ile
analiz edilmistir. Degiskenlerin normal dagilimdan gelme durumlar arastirilirken birim
sayilar1 nedeniyle Shapiro Wilk’s’ den yararlanilmistir. Gruplar arasindaki farkliliklar
incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan gelmemesi nedeniyle Mann Whitney U ve
Kruskal Wallis-H testi kullanilmistir. Kruskal Wallis-H Testinde anlamli farkliliklarin
goriilmesi durumunda Post-Hoc Coklu Karsilastirma Testi ile aralarinda farklilik olan gruplar
belirlenmistir. Normal dagilimdan gelmeyen degiskenler arasindaki iliskiler incelenirken
Spearman’s Korelasyon Katsayisindan yararlanilmistir. Nominal degiskenlerin gruplari
arasindaki iligkiler incelenirken Ki-Kare analizi uygulanmistir. RxC tablolarda Monte Carlo
Simiilasyonu yardimiyla Pearson Ki-Kare analizi uygulanmustir.

Calisma sonucunda, annelerin ¢ogunlugunun (%73,38) demokratik tutum benimsedigi
goriilmektedir. Ikinci sirada asir1 koruyucu tutum (%29,17) gelmekteyken iiciincii sirada ise
izin verici tutum (%19,96) olmaktadir. Otoriter tutuma sahip anneler (%18,04) en az ortalama
ile son sirada yer almaktadir. Babalarda da durum annelerdeki sekilde siralanmaktadir. Ilk
sirada demokratik tutumu benimsemis babalar (%66,03) yer almaktadir. Bunu sirasi ile asir
koruyucu tutum (%26,96), izin verici tutum (%18,7) takip etmekte ve en diisiik ortalama yine
otoriter tutum (%16,53) olmaktadir. Olgunluk ile iligki incelemesinde ise asir1 koruyucu anne
puanlar1 bakimindan toplam olgunluk durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmaktadir (p<0,05). Toplam olgunluk diizeyi iistiin olan ¢ocuklarin annelerinin agiri
koruyucu tutum puani, toplam olgunluk diizeyi orta iistii, orta ve orta alt1 diizeyde olan
cocuklarin annelerinin agir1 koruyucu tutum puanlarina gére anlamli derecede diisiiktiir. Diger
puanlar bakimindan toplam olgunluk durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05).

Anahtar Kelimeler: Okul 6ncesi egitim, anne baba tutumu, okul olgunlugu, hazir bulunusluk.
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THE RELATIONSHIP BETWEEN PARENTAL ATTITUDES AND CHILDREN'S
SCHOOL READINESS

The purpose of this researchis to determine the relationship between parental attitudes
and school readiness of girls and boys aged 56-69 months. The study group of the study
consists of 339 people, 113 children and 113 mothers and 113 fathers attending private
preschool institutions in Bursa. In order to determine the attitudes of the parents, "Parental
Attitude Scale (ETO)" which was developed by Karabulut Demir and Sendil and validity and
reliability analyzes were performed. In addition, for the detection of children's school
readiness levels developed by Hildert and friends and adapted into Turkish by Oktay
"Metropolitan School Readiness™ test was applied.

The data obtained in this study were analyzed with IBM SPSS Statistics Version 22
package program. Shapiro Wilk’s was used because of the number of units. Mann Whitney U
and Kruskal Wallis-H tests were used to examine the differences between the groups because

the variables did not come from the normal distribution. If significant differences were
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observed in the Kruskal Wallis-H Test, the groups with differences were determined by Post-
Hoc Multiple Comparison Test. Spearman’s Correlation Coefficient was used to examine the
relationships between variables not coming from the normal distribution. Chi-Square analysis
was used to examine the relationships between groups of nominal variables. Pearson Chi-
Square analysis was performed with Monte Carlo Simulation in RxC tables.

As a result of the study, it was seen that the majority of mothers (73.38%) adopted a
democratic attitude. In the second place, overly protective attitude (29.17%) comes, while in
third place permitting attitude (19.96%). Mothers with authoritarian attitude (18.04%) are at
the last place with the least average. In fathers, the situation is listed as in mothers. Fathers
(66,03%) are the first to adopt a democratic attitude. This was followed by overprotective
attitude (26.96%), permissive attitude (18.7%) and the lowest average was again authoritarian
attitude (16.53%). There was a statistically significant difference between total maternal status
in terms of overprotective mother scores in relation to maturity (p <0.05). The overprotective
attitude scores of the mothers of children with superior maturity were significantly lower than
the overprotective attitude scores of the mothers of the children with a high level of maturity,
above and below the middle level. There was no statistically significant difference between
the other scores in terms of total maturity (p> 0.05).

Keywords: Preschool education, parenting attitude, school maturity, readiness.
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1. Boliim
Giris

1.1. Problem Durumu

“Okul 6ncesi egitim; dogumdan zorunlu egitim yasina kadar olan siirede, ¢ocuklarin
gelisim Ozellikleri, bireysel farkliliklar: ve yetenekleri goz oniine alinarak fiziksel, duygusal,
dil, sosyal ve zihinsel yonden gelisimlerinin zengin gevre uyaricilariyla desteklendigi, yaratici
yonlerinin ortaya ¢ikarildigi, ebeveyn ve egitimcilerin etkin oldugu sistemli egitim siirecidir”
(Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2016, s. 4). “Okul 6ncesi egitim programi, okul dncesi
egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklarin zengin 6grenme deneyimleri araciligiyla saglikl
biliylimelerini; motor, sosyal ve duygusal, dil ve bilissel gelisim alanlarinda gelisimlerinin en
iist diizeye ulagsmasini, 6z bakim becerilerini kazanmalarini ve ilkokula hazir bulunmalarini
saglamak amaci ile gelistirilmistir” (MEB, 2013, s. 14). Ilkokula hazir bulunma ise,
cocuklarin ilkokula baslarken sahip oldugu ve sonraki yillarda basarilarina etki edecek olan
beceri seviyeleridir (Snow, 2006; aktaran [akt.] Adagideli, 2018). Tlkokula hazir olmay:
etkileyen dort temel faktor vardir. Bu faktorler: Fizyolojik, duygusal, zihinsel ve gevresel
faktorlerdir. Fizyolojik faktorler; isitme, gorme, el-goz koordinasyonu, saglik durumu ve
cinsiyet olarak ele alinmaktadir. Duygusal faktorlerde aile bireylerinin birbirlerine karsi
tutumu On plana ¢ikmaktadir. Zihinsel faktorler genel olarak zeka kapsaminda incelenmistir.
Cevresel faktorler ise basta cocugun yetistigi ortam ve aile olmak lizere gocugun tiim
cevresini kapsamaktadir (Oktay, 2010). Ozellikle gocugun hayatimn ilk bes yilinda ailesi ve
cevresi onun ana egitim kurumudur. Cocugun dogal ortami, sosyoekonomik durum, ailenin
egitime bakisi, ailedeki birey sayisi ilkokula hazir olmay1 etkilemektedir (Emig, 2001; akt.
Oktay, 2010). Tiim bu faktorlerde en 6nemli etkenin aile oldugu goriilmektedir.

Okula uyum saglamada anne ve baba tutumunun etkisi olduk¢a dnemlidir.

Ebeveynlerin ekonomik durumu, egitim diizeyi hem ¢ocugun okula uyumuna hem de okul



basarisina yansimaktadir. Ayrica anne ve babanin okula karsit tutumu ¢ocugun okula karsi
tutumunu da belirlemektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarindan yapabilecekleri seviyenin iistiinde
beklentilerinin ve isteklerinin olmast, ¢ocuklarini yonlendirmeye ¢alismalar1 ¢ocuk iizerinde
olumsuz etki yaratmaktadir. (Demiral, 1996). Stres iginde olan anne ve babalarin ¢ocuklari
zarar gormekte ve okul basarilari bu durumdan etkilenerek diismektedir. Zamanindan 6nce
o0grenmeye zorlanan ¢ocuk, okula ve 6grenmeye karsi olumsuz tutumlar yasamaktadir
(Isenberg, 1987; akt. Cikrik¢i, 1999).

Cocuk yetistirme anlayisi ve stilleri toplumun yasam bigimi tarafindan
belirlenmektedir (Y o6riikoglu, 1993). Bu noktada tutum farkliliklart 6n plana ¢ikmaktadir.
Cesitli sekillerde gruplamalar s6z konusu olsa da ebeveyn tutumlar1 dort temel baslik altinda
incelenebilmektedir. Bunlarin {i¢ii Baumrind’in (1966) tanimladig1 demokratik, otoriter ve
izin verici tutumlardir. Daha sonra bu {i¢ boyuta ek olarak kiiltiiriimiizde yaygin goriilen asirt
koruyucu tutum da eklenmistir (Demir, 2007; Kuzgun, 1991; Levy, 1966; Yavuzer, 1999).

Demokratik tutuma sahip ebeveynler, planli ve diizenlidirler. Olgunluk konusunda
beklentileri yiiksektir, cocuk merkezlidirler, cocuklarini anlar ve onlara problemlerini ¢6zme
konusunda yardimci olurlar. Cocuklarini bagimsiz olmalar1 konusunda cesaretlendirir fakat
yine de onlara kurallar ve sinirlar koyarlar (Santrock, 2007; akt. Zeteroglu, 2014).

Otoriter tutuma sahip ebeveynler, ¢ocuklari Gistiinde baski uygular, gocugun
yeteneklerini dikkate almaz, diislincelerini onemsemez, sabit fikirli olmasini ister, itaat bekler,
cocukla sozel iletisime pek firsat tanimazlar (Bilal, 1984). Bu tutum gocugun arkadas
iligkilerini olumsuz etkiler, gelecekte bagimsiz bir kisiliginin olmasini zorlastirir (Bayraktar,
1998).

Izin verici tutuma sahip ebeveynler, cocuklarma &zgiirliik verir, onlar1 kontrol

edemez, ihmal denecek kadar hosgorii gosterirler. Cocuklar ise istedikleri zaman istedikleri



her seyi yaparlar, diirtii kontrolleri zayiftir, akademik basarilar1 diistiktiir, kendilerini hos
goriirler (Baumrind, 1966).

Asir1 koruyucu tutuma sahip ebeveynler ise, ¢ocuklarina olmasi gerekenden fazla 6zen
gosterir, koruyup kollarlar. Buna bagli olarak ¢ocuklarina her alanda sinirlama getirir, onlarla
ilgili her karar1 kendileri verirler (Demiriz ve Ogretir, 2007). Bu tutumla yetistirilen cocuk ise
sorumluluk alamayan, simarik, 6zgliven problemi yasayan, ¢cekingen bir birey olabilmektedir
(Omeroglu, 1996).

Tiim bu bilgiler goz 6niinde bulunduruldugunda ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklar
tizerinde her anlamda etkisi oldugu sdylenebilir. Alan yazin incelendiginde hem okul
olgunlugu ile ilgili (Cinkilig, 2009; Gérmez, 2007; Giizel, 2018; Kilig, 2004; Koca, 2016;
Oktay, 1983; Okur, 2015; Ozaslan, 2010; Ozcan, 2014; Y1lmaz, 2003) hem de ebeveyn
tutumu ile ilgili (Aytemiz, 2010; Begde, 2015; Eke, 2018; Imrak, 2009; Kugu, 2011; Sertelin,
2003; Sop, 2016; Uniivar 2014; Zeteroglu, 2014) ayr1 ayr1 pek ¢ok calismanin yapildig
goriilmiistiir. Bu ¢alisma ile de 6zel okul dncesi egitim kurumlarina devam eden gocuklarin
ebeveyn tutumlari ile okul olgunluklari arasindaki iligki incelenerek alan yazina bu noktada
katki saglamak istenmistir.

1.2. Amag

Arastirmanin genel amaci; 6zel okul dncesi egitim kurumlarina devam eden ay 48-72
aylik kiz ve erkek cocuklarin ebeveyn tutumlari ile okul olgunluklari diizeyinin
karsilastirilmasidir. Dolayisiyla farkli ebeveyn tutumlarina sahip ¢cocuklarin okul olgunluk
diizeyleri arasinda farklilik olup olmadigi saptanmaya caligilmistir.

Bu genel amag dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmustir.

1. Ebeveyn tutumlar: ¢ocuklarin cinsiyetlerine gore farklilasmakta midir?
2. Ebeveyn tutumlari ebeveynin egitim diizeyine gore farklilagsmakta midir?

3. Ebeveyn tutumlari ebeveynin calisip ¢alismama durumuna gore farklilagsmakta midir?



10.

11.

Ebeveyn tutumlari sahip olunan ¢ocuk sayisina gore farklilagsmakta midir?
Ebeveyn tutumlar: gelir diizeyine gore farklilagsmakta midir?
Cocuklarin okul olgunluklar ile ebeveyn tutumlart arasinda iliski var midir?
Cocuklarin okul olgunluklari gocuklarin cinsiyetine gore farklilasmakta midir?
Cocuklarm okul olgunluklart kardes sayisina gore farklilagmakta midir?
Cocuklarin okul olgunluklar ailelerinin gelir diizeylerine gore farklilagsmakta midir?
Cocuklarm okul olgunluklart ebeveynin egitim diizeyine gore farklilasmakta midir?
Cocuklarin okul olgunluklari ebeveynin galisip ¢alismama durumuna gore farklilagmakta
midir?
1.3. Onem

Tiirkiye’de, 69 aymi1 dolduran ¢ocuklar, bireysel farkliliklar: ve okul dncesi egitim
alip almama durumlar1 g6z 6niinde bulundurulmaksizin ilkokula baglamaktadir. Cogu zaman
cocuklar ilkokula basladiklarinda aileleri ve 6gretmenleri tarafindan okul olgunluklari
bilinmemekte, yasanan giicliiklerin ardindan rehberlik servisince teshis edilmektedir. Hazir
olmadig1 bir ortama sokulan, okuma yazma 6grenimi i¢in zorlanan ¢cocuk okula kars1
gelistirdigi olumsuz tutum nedeniyle basarisiz olabilmektedir (Y1lmaz, 2003). Bu siirecte
basariya etkisi olan bir bagka durum ise ebeveynlerin ¢cocuklarina kars1 tutumlaridir.
Ebeveynleri, ¢ocuklarin erken cocukluk doneminde en fazla iletisim kurduklari kisilerdir. Bu
sebeple ebeveyn tutumlari gocugun davranis kazanimai {istiinde 6nemli bir etkiye sahiptir
(Erkan, 2010). Yapilacak ¢aligmalar ile anne baba tutumlarinin ¢ocuk tizerindeki etkileri ve
aliabilecek 6nlemler tartigilabilir. Olumlu tutumlar hakkinda anne babalar, anne baba
olmayanlar, olmaya hazirlananlar bilin¢lendirilebilir. Bu ¢alismanin, okul 6ncesi 6gretmen ve
yoneticilerinin okul 6ncesi egitimi sonrasinda 6grencileri ilkokula yonlendirirken bir dayanak
olabilecegi, anne ve babalara ise ¢ocuklarini ilkokula hazirlarken onlara olan davranislarini ve

eksiklerini diisiinme konusunda yol gosterecegi umulmaktadir. Bulgular sonucunda farkli



tutumlar ve durumlarin, ¢ocuklarin hazir bulunuslugu iizerindeki etkilerini ortaya ¢ikarmanin
ve bu durumun aileler ile paylasilarak onlar1 bilinglendirmenin olumlu yénde gelisim saglama
adina 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
1.4. Varsayimlar
1. Arastirma kapsamina giren anne ve babalarin, Ebeveyn Tutum Olgegini samimi bir sekilde
doldurduklar varsayilmistir.
2. Arastirma kapsamina giren ¢ocuklarin Metropolitan Okul Olgunlugu 6l¢egine igtenlikle
cevap verdikleri varsayilmistir.
1.5. Sitmirhliklar
1. Arastirma Bursa ili merkezinde Milli Egitim Miidiirliigiine bagl &zel okul 6ncesi egitim
kurumlarina devam eden 48-72 aylik ¢cocuklardan ve onlarin anne-babalarindan alinan bilgiler
ile sinirhdir.
2. Arastirma 6zel okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarla
siirhidir.
1.6. Tamimlar

Okul Oncesi Egitimi: “Dogumdan zorunlu egitim yasina kadar olan siirede, cocuklarin
gelisim Ozellikleri, bireysel farkliliklar1 ve yetenekleri goz oniine alinarak fiziksel, duygusal,
dil, sosyal ve zihinsel yonden gelisimlerinin zengin ¢evre uyaricilariyla desteklendigi, yaratici
yonlerinin ortaya ¢ikarildigi, ebeveyn ve egitimcilerin etkin oldugu sistemli egitim siirecidir.”
(MEB, 2016, s. 4).

Olgunlasma: Organizmanin barindirdig1 bir organin var olan performansinin ortaya
cikarilarak, ondan bekleneni yerine getirmesine denir (Ar ve digerleri, 2001).

Hazir Bulunugsluk: Yapabilecek olgunluga ulasilan beceriye basamak olusturacak

istek, bilgi ve tutum gibi yasantilara sahip olmadir (Avci, 2003).



Okul Olgunlugu: Okuma yazma 0grenebilmesi amaciyla cocugun yeterli olgunluk
diizeyine ulagmasina ek olarak gerekli bilgi ve yetenege de sahip olmasidir (Oktay,1999).

Ebeveyn Tutumu: Anne ve baba tarafindan uygulanan, ¢gocuklarindaki inang ve
beklentilerini gergeklestirmeyi amaglayan tutum ve davraniglardir (Mussen, 1984; akt.

Yaman, 2018).



2. Boliim
Kuramsal Cerceve
2.1. Okul Oncesi Egitim

2.1.1. Okul Oncesi Egitimin Onemi

Cocugun gelisim hiz1 ve 6grenme diizeyinin en fazla oldugu dénem 0-6 yas araligidir.
Bu yaslar beden sagligi ve kisiligin temellerinin atildig: yillardir ve ¢gocugun kisilik yapisinin
ve beden sagliginin gelecekte de ayni dogrultuda gelisme olasilig1 yiiksek olacaktir.
Cocuklukta kazanilan davranislarin cogu, yetiskinlikte kisilik, tavir, aligkanlik, inang ve
degerleri bicimlendirmektedir. Bu donemde ¢ocuk kendini tanir ve gevresi ile sosyallesmeye
baslar. Bu sosyallesme once ailede, sonra okul dncesi egitim kurumunda ve daha sonra da
ilkokulda pekisir. Kisacas1 okul 6ncesi donem, gelecegi etkileyen dneme sahiptir (Oktay,
2013).

Insan hayatinin temelini olusturan okul &ncesi dénem dogum &ncesinde baslar. Bu
stirecte cocugun ihtiyaglarinin karsilanmasi, ebeveynleri tarafindan sevgi ve sefkat gérmesi,
saglikli olmasi1 oldukc¢a 6nemlidir. Okul 6ncesi donemdeki her tecriibe gelecekteki yasantiyi
etkilemektedir. Bireyin var olan potansiyelinin en iist diizeye ¢ikarilmasi okul 6ncesi egitimle
miimkiindiir (Sahin, 2005).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuk her seyi 6grenmek ister ve siirekli sorular sorar. Cocugun
sorular1 6gretmenleri ve ebeveynleri tarafindan meraka tesvik edici bigimde
cevaplandirilmalidir. Cocugun c¢evresinde ¢esitli uyaricilarin bulunmasi onun bilissel, dilsel,
kisilik ve toplumsal agidan gelisimini pozitif etkilemektedir. (Sever, 2011).

2.1.2. Okul Oncesi Egitimin Amac, Ilke ve Nitelikleri

“Okul 6ncesi egitiminin amag ve gorevleri, milli egitimin genel amaglarina ve temel
ilkelerine uygun olarak;

Cocuklarin beden, zihin ve duygu gelisimini ve iyi aliskanliklar kazanmasini saglamak,



Onlari ilkokula hazirlamak,

Sartlar1 elverigsiz ¢evrelerden ve ailelerden gelen ¢ocuklar i¢in ortak bir yetistirme ortami
yaratmak,

Cocuklarin Tiirkgeyi dogru ve giizel konugmalarint saglamaktir.” (MEB, 2013, s.10).

“Okul 6ncesi donem, yagamin temelidir. Bu donemde 6grenme hizi ¢ok yiiksektir. Her
yas grubunun genel gelisim 6zellikleri o yas grubundaki tiim ¢ocuklar i¢in ortaktir; ancak her
cocugun kendine 6zgii oldugu da unutulmamalidir. Okul 6ncesi egitimi bazi temel ilkelere
dayanmaktadir. Bu ilkeler sunlardir:

Okul 6ncesi egitimi ¢ocugun gereksinimlerine ve bireysel farkliliklarina uygun olmalidir.
Okul dncesi egitimi gocugun motor, sosyal ve duygusal, dil ve bilissel gelisimini
desteklemeli, 6z bakim becerilerini kazandirmali ve onu ilkokula hazirlamalidir.

Okul 6ncesi egitimi kurumlarinda ¢ocuklarin gereksinimlerini karsilamak amaciyla
demokratik egitim anlayisina uygun 6grenme ortamlar1 hazirlanmalidir.

Etkinlikler diizenlenirken ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yani sira ¢gevrenin ve okulun
olanaklar1 da g6z 6nilinde bulundurulmalidir.

Egitim siirecinde ¢ocugun bildiklerinden baglanmali ve deneyerek 6grenmesine olanak
taninmalidir.

Cocuklarin Tiirkgeyi dogru ve gilizel konugmalarina gereken 6nem verilmelidir.

Okul 6ncesi donemde verilen egitim ile ¢cocuklarin sevgi, saygt, is birligi, sorumluluk,
hosgorii, yardimlagsma, dayanisma ve paylasma gibi duygu ve davraniglart gelistirilmelidir.
Egitim, cocugun kendine sayg1 ve giiven duymasini saglamali; ona 6z denetim
kazandirmalidir.

Oyun bu yas grubundaki ¢ocuklar i¢in en uygun 6grenme yontemidir. Biitiin etkinlikler oyun

temelli dizenlenmelidir.



Cocuklarla iletisimde, onlarin kisiligini zedeleyici sekilde davranilmamali, baski ve
kisitlamalara yer verilmemelidir.
Cocuklarin bagimsiz davranislar gelistirmesi desteklenmeli, yardima gereksinim
duyduklarinda yetiskin destegi, rehberligi ve yetiskinin giiven verici yakinligi saglanmalidir.
Cocuklarin kendilerinin ve baskalarinin duygularini fark etmesi desteklenmelidir.
Cocuklarin hayal giicleri, yaratici ve elestirel diistinme becerileri, iletisim kurma ve
duygularini anlatabilme davranislar gelistirilmelidir.
Programlar hazirlanirken aile ve iginde bulunulan g¢evrenin 6zellikleri dikkate alinmalidir.
Egitim siirecine ¢ocugun ve ailenin etkin katilimi saglanmalidir.
Okul dncesi egitimin siiregleriyle rehberlik hizmetleri biitiinlestirilmelidir.
Cocugun gelisimi ve okul 6ncesi egitimi programi diizenli olarak degerlendirilmelidir.
Degerlendirme sonuglari cocuklarin, 6gretmenin ve programin gelistirilmesi amaciyla etkin
olarak kullanilmalidir.” (MEB, 2013, s.11).
2.2. Okul Olgunlugu ve Hazir Bulunusluk Kavram

Dogumu anneden ilk ayrilig olarak goren bazi yazarlar ikinci ayrilisi “cocugun okula
baglamasi” olarak belirtir. Bazi ¢gocuklar annelerinden kolaylikla, isteyerek ayrilabilmekte ve
sinifina, yeni ortamina alisabilmekte iken bazisi olduk¢a zorlanmaktadir. Bunun nedeni bazi
cocuklarin bu ayrilis igin heniiz hazir olmamalar1 ve daha fazla zamana ihtiyaglar1 olmasidir.
Bu noktada “okul olgunlugu” ya da “hazir bulunusluk™ kavramlar1 s6z konusudur (Oktay,
1983). Cocugun okula baslamasi i¢in belli bir ruhsal olgunluk gerekir. Cocuk, yasina uygun
zihin diizeyine varmalidir. Bu ilk kosuldur. Ancak zeka diizeyi yasina uygun olan ¢ocuk da
evden ayrilis olgunlugu gostermeyebilir (Yoriikoglu, 1993).

Organizmanin barindirdig1 bir organin var olan performansinin ortaya ¢ikarilarak,
ondan bekleneni yerine getirmesine olgunlasma denir. Olgunlagsma biiyiimeden farklidir.

Beklenenin ortaya ¢ikmasi i¢in olgunlagsma gerceklesmelidir (Ar1 ve digerleri, 2001).
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Hazir bulunusluk (hazir olma) olgunlasmaya gore kapsami daha genis olan bir
kavramdir. Bagaran (1978), kisinin yapabilme durumunu uygun olgunluga erismesi, yeterli 6n
bilgi, beceri ve tutuma sahip olmasina baglayarak hazir bulunuslugun, olgunlasma ve 6n
yeterliligi kapsadigini belirtmistir. Gessel (1940), hazir bulunuslugun olgunlasmanin
islevlerinden biri oldugunu belirtir. Olgunlagsmada disaridan bir etkide bulunulamaz.
Olgunlasma 6grenme icin gerekli diizeye kendisi ulasir. Fakat sadece yeterli olgunluga
ulagmis olmak degil, isi yapabilmek igin bilgi ve beceriye de sahip olmak gerekir. Ornegin,
yiirlimek i¢in kullanilmas1 gereken organlarin olgunluga ulasmis olmasinin yani sira yiiriime
hareketleri hakkinda bilgi sahibi olunmalidir.

Hazir olusu ve olgunlasmay1 ayni goren psikologlar bu kavramlar1 organin, bir gorevi
kendi kendine yapabilmesi olarak tanimlar. Bu noktada bireysellik 6nemlidir. Her birey ayni
anda ayni eylemi gerceklestiremeyebilir. Birey heniiz olgunluguna erismedigi gorevi
gerceklestirmeye zorlanmamali, o olgunluga erismesi beklenmelidir.

Yiizyillardir tartisilan, cocuklarin akademik ve sosyal yagamlarina etkisi kabul géren
“hazir bulunusluk™ veya “hazir olus” giinlimiizde hala arastirmalara konu olmaktadir. Bu
kavramlar isimlendirilmeden 6nce yazilan kaynaklarda da giiniimiizdeki tanimina yakin
ciimlelerle pek ¢ok defa karsimiza ¢ikmaktadir. Ornegin, Pastalozzi 1894 yilinda, annelerin
cocuklarina yardimina ve ¢gocugun gelisiminde egitimin roliine deginirken bu kavramlardan,
glintimiizdeki anlamina yakin bir anlamda bahsetmis fakat hazir bulunusluk olarak
adlandirmamistir. Buna ragmen Pastalozzi hazir bulunuslugu ilk tartisan isim olarak kabul
edilir (Kagan, 1990). Daha sonra pek ¢ok ¢aligmada gegen hazirlikli olma kavrami bugiinkii
anlamuiyla ilk kez 1925 yilinda, 24. Egitim Y1illigi’nda kullanilmistir (Coltheart, 1979; Akt.
Oktay 1983). Kavram isimlendirildikten sonra, artik sadece hazir bulunusluk olarak degil
ogrenmeye hazir bulunusluk ve okula hazir bulunusluk olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Burada

dikkat ceken nokta ise Alman, Isvec¢ ve Polonyali egitimcilerinin ¢alismalarinda okul
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hazirh@ina; Amerikan ve Ingilizlerin ise okuma hazirhigma agirlik vermis olmalaridir
(Oktay,1999). Ogrenmeye hazir bulunusluk, bir bilgiyi 6grenebilmek i¢in ona uygun
gelisimsel seviyede olmak olarak goriilmektedir. Ancak bu kavramla ilgili genel bir dogru
yoktur, 6grenmeye hazir bulunusluk, yas gruplari i¢in ortalama seviyeyi gostermektedir.
Piaget’den yapilan ¢ikarimlarla 6grenmeye hazir bulunusluk icsel faktorlerin etkisindeyken
Bruner daha 6nemli olan faktdriin ¢evre oldugunu belirtmistir (Kagan, 1990). Ogrenmeye
hazir bulunusluk ile yakin oldugu diisiiniilse de okula hazir bulunusluk yas ile
sinirlandirilmigtir. Bu sinir ¢ocuklarin okul miifredati 6grenebilecek ve kazanimlari yerine
getirebilecek sartlara sahip olduklari yastir (Scott-Little vd., 2006; Akt. Adagideli, 2018). Bu
yas ortalama verilere gore belirlenebilir olsa da Meisels (1987) her ¢gocugun ayni anda hazir
olamayabilecegini ve bu noktada bireysel programlara ihtiyag olabilecegini vurgular. Benzer
olarak da Hildreth (1974), hazirlikta duygusal, zihinsel, fiziksel gelisim gibi birgok etkenin
oldugunu belirtmis ve bunlarin 6nemine ek olarak bireysel farkliliklarin da 6neminden
bahsetmistir (Akt. Oktay, 1983). Baz1 ¢ocuklar zihinsel olarak uygun olsa da fiziksel olarak
hazir olmayabilir. Zihinsel olgunluk okula baslama i¢in yeterli degildir. Okulun
toplumsallastirma amaci da vardir ve yeterli fiziksel gelisim olmadan ¢ocuk oyunlarda ve
etkinliklerde basarili olamaz, bu da ¢ocugu olumsuz etkiler (YYavuzer, 2004, s.85) Boak ve
Lamb (1999), okula hazir olusu sosyal beceri yoniinden de ele alir. Cocugun diger
gelisimlerinin yani sira sinifiyla uyum iginde olabiliyor olmasi gerektigini belirtir (NICHD
Early Child Care Research Network, 2003).

Hazir bulunusluk ti¢ sekilde ele alinabilir. Bunlar; egitsel, biligsel ve sosyal hazir
bulunusluktur (Harman ve Celikler, 2012; Unal ve Ada 2003). Kaynaklardan ulasilan bilgiyi
degerlendirme, paylasma, tartisma ve kullanmay1 gerektiren egitsel hazir bulunusluktur
(Aruk, 2008). Ogrenme icin gerekli 6n kosullara ve yetenege sahip olma bilissel hazir

bulunugluktur (Tuna ve Kagar, 2005). Sosyal hazir bulunusluk ise isi kolayca yapabilmek i¢in



12

kisinin kendine giivenmesi, bagar1 seviyesini bilmesidir. Bu kategoride ¢evre faktorii
onemlidir (Yenilmez ve Kakmaci, 2008).

Okul olgunlugu ise olgunlagsma ve hazir bulunusluk kavramlarini i¢inde barindirir.
Cocuk her yonden ilkokul kazanimlarini yerine getirebilir diizeyde olmalidir. Bu noktada yine
bireysellikten bahsedilebilir. Thackray (1971), okul olgunlugunu, tiim 6grenmeler igin, higbir
duygusal zorluga maruz kalmadan, o zamana kadar giigliikle kazanilan bir takim bilgi ve
becerilerin artik yeteri miktarda ve kolay bir sekilde 6grenilebiliyor oldugu dénem olarak
tamimlamigtir (Akt. Oktay, 1983)

Havighurst (1972) ise bir bilginin 6grenilebilmesi i¢in uygun bir zamanin oldugunu, o
zaman gelene kadar karsilik alinamayan c¢abalarin o zamandan sonra olumlu doniit vermeye
baslayacagini belirtmis ve o ana “6gretilebilen an” demistir. Bu ifadeden yola ¢ikarak
ogretilebilen anda oldugu diisiiniilen ¢ocugun okula hazir oldugu da s6ylenebilir (E.J. Merritt,
1972).

Tim bu tanimlardan da anlasildig1 gibi ¢ocuk, egitime baglamadan once yeterli
olgunluga ulagmali, her agidan uygun diizeye gelmis olmalidir. Bu diizeye ulasilmasi i¢in de
kalitimin yani1 sira gocugun iginde bulundugu sartlar da oldukg¢a dnemlidir (Cataloluk, 1994).
Okul olgunluguna etki eden ¢esitli faktorler bulunmaktadir.

2.2.1 Okul Olgunluguna Etki Eden Faktorler

Anthony, okula hazirlikli olmada ¢esitli etkenlerin oldugunu belirtir ve bunlar
fiziksel, duygusal, zihinsel, dil ve sosyal beceriler olarak siralar (Cedoline, 1972; Akt.
Cataloluk, 1994). Senderson (1963), okumaya hazirliga etkisi olan faktorler olarak yine
cocugun fiziksel gelismesinden, zihinsel gelismesinden, sosyal ve duygusal olgunlugundan
bahsetmis fakat bunlara ek olarak gorsel ve isitsel ayrimlastirma yetenegine, problem ¢dzme

becerisine, konusma ortamina ve istege de deginmistir (Goodacre, 1970).
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Karmasik olan okuma siirecine gegebilmek igin ¢ocukta; dikkat toplama becerisi,
isitme ile ayirt etme becerisi, gorsel ayirt etme becerisi, dili anlama ve kullanma becerisi,
kavramlar1 ve sembolleri anlama becerisinin olmasi gerekir. Bu beceriler i¢in de saglikli ve
olgunlagmis bir beyne sahip olunmali, el-g6z koordinasyonu, gorsel-isitsel yeterlik olmali,
ogrenmeye istekli olunmali ve duygusal agidan higbir engel bulunmamalidir (Chazan, 1970).

Saglik, sosyal gelisim, yasanilan ortamda kazanilan deneyimler, zihin yas1 gibi
etmenler okumaya hazir olusta biiyiik rol oynamaktadir. Okumaya hazir olusta; fizyolojik,
psikolojik, ¢evresel faktorlerin etkisi bulunmaktadir (Oguzkan,1966).

Harris ve Sipay’e gore okul hazirligi karmagik bir kavramdir. Bu kavram 6grenme ve
biyolojik biiylimenin etkilesimi ile gelismistir. Bu gelisim ¢ocugun kabiliyetleri ve 6gretim
yontemleri arasindaki uygunlukla ilgilidir. Okul hazirligi; yas, cinsiyet, zihinsel ve fiziksel
yeterli olus, tecriibe, dil faktorleri, duygusal ve toplumsal olgunluk, okuma ve kitaba 1lgi gibi
faktorlere bakilarak saptanir (Akt. Cataloluk, 1994).

Egitim hayatina basarili bir baslangig i¢in gerekli olan etkenler; bireysel 6zellikler,
icinde bulunulan ortam, ¢evre ve hatta iklim gibi etkenlerdir. Yapilan caligmalarda farkli
faktorler lizerinde durulsa da ele alinan belli basl faktorlerin; fizyolojik, biligsel, cevresel ve
duygusal faktorler oldugu belirtilmektedir (Oktay, 1983).

2.2.1.1. Fizyolojik Faktorler

Fizyolojik faktorler bireyin dogum 6ncesinden itibaren gegirdigi bedensel gelisimdir.
Basaril1 bir okul hayati igin fizyolojik faktdrler olduk¢a 6nemlidir. Ogrenme ve fiziksel
olgunlagma arasindaki iliski ilkokulda 6n plandadir. Fiziksel gelisimi yasina gore agir
ilerleyen ¢ocuklar bu durumdan olumsuz etkilenmektedir (Yiiksel, 2003).

Ulkelerin okula baglama igin {izerinde durdugu nokta kronolojik yastir. Ulkemizde 69
aylik ¢ocuklar herhangi bir mazeret belirtmedikleri siirece ilkokul egitimine baslamaktadir.

Bu durum iilkeden iilkeye farklilik gostermektedir ve iilkeler zaman igerisinde yas sinirini
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degistirebilmektedir. Bu sinir1 belirlemede iklim, konum, ¢ocuk niifusu, imkanlar, kullanilan
ogretim modeli gibi etkenlerden soz edilebilir. Ingiltere’de 5 olan ilkokula baslangi¢ yast,
Italya, Yunanistan, Japonya ve Amerika’da 6, Isvec ve Norveg’te 7°dir (Ullich ve
Oberheumer, 1997; Akt. Oktay 2013: 28). Ancak yas okula baslamak i¢in tek kriter olarak
yeterli degildir. Bes yasinda okula baslayan ¢ocuklarin genellikle okuldaki sosyal ¢evrelerinde
kabul gérmedikleri (Baneji, Smith ve Dedrick, 1997), 6gretim programina uyum konusunda
zorlandiklar1 (Uphoff ve Gilmore, 1986), tiim bunlardan yola ¢ikarak okula hazir olmadiklari,
basarisizliklarindan dolay1 okuldan soguduklari ya da 6grenme giigliigii ¢ektikleri
belirtilmektedir (Smith ve Shepard, 1998; Akt. Kogyigit, 2009: 24). 8-12 yaslarinda
cocuklarin okula hazir olduklarina dair kanit yoktur (Moore, 1985). Dokuz yasina
geldiklerinde ise okula kabul edildikleri yasa gore degerlendirildiginde, yasi biiyiik olan
cocuklarin kiigiik olanlara gore daha basarili oldugu agiklanmistir (Buysse ve Wesley, 2003).
Bu noktada yaglar1 ayn1 olanlar da okuma ve basarili olmada farklilik géstermektedir. Ayni1
yasta olmalarina ragmen gelisme hizlari, zeka diizeyleri, kiiltiirel ve sosyoekonomik
durumlar1 ayni olmayan ¢ocuklarin ilkokul beklentilerini karsilama durumlari da farkli
olabilmektedir (Cataloluk, 1994). Kronolojik yasin yani sira genel saglik durumu ve beyin
gelisiminin de tizerinde durulmalidir. Bunlara ek olarak kiigiik ve biiyiik kaslar da etkinlikleri
yapabilmek i¢in gerekli olgunluga ulasmis olmalidir. Ancak kas gelisiminde 6grenmeye
ithtiyag¢ vardir. Ebeveyn ve 6gretmenler kiigiik ve biiytlik kas gelisimlerine, uygun etkinliklerle
yardim etmelidir (Senemoglu, 2012).

Okula hazir olus i¢in en 6nemli etkenlerden biri fiziksel gelisimdir. Her ¢ocuk dnce
saglik kontroliinden gegmelidir ve ¢ocukta isitme veya gorme sorununun olup olmadigi
saptanmalidir. Bu noktada problemi olan ¢ocuklar egitim 6gretim siirecinde zorluk
¢ekmektedir (Brostrom, 2000). Cocuk, yasitlarinin boy ve kilosuna yakin bir seviyeye

ulagmadan okula bagladiysa bazi problemler ortaya ¢ikar. Buna benzer olarak gérme ve igitme
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duyularinin saglikli olmas1 da oldukg¢a 6nemlidir. Gérme ve isitme agisindan iyi olmayan ve
bu nedenle 6gretmenini anlayamayan ¢ocuk basarisiz olacaktir. Yonlerin iyi bilinmesi ve
seslerin ayirt edilebiliyor olmasi da okumaya gecis siirecinde dnemlidir. Bu noktada yagsanan
olumsuzluklar yazmada karigikliga sebep olabilmektedir (Oktay ve Unutkan, 2005).

Gérme: Diinyay1 algilarken kullandigimiz en 6nemli duyumuz gormedir. Okumay1 6grenme
stirecinde gdrme problemleri engel olabilir. Gérme duyusunun normal oldugu diisiiniilen
cocuk metinlerdeki sekilleri karistirabilir ve bu durum g¢ocuk i¢in sorun teskil edebilir (Oktay,
2013). Gorsel ayirt etme becerisindeki gelismeler okul 6ncesi donemde olduk¢a dnemlidir.
Ayirt etme becerisine sahip ¢cocuk benzerlik ve farkliliklar1 bulabilir, renkleri tanir, yon
belirler, isaret ve sembollere ilgi gdsterir. Tiim bunlar ¢ocugun harfleri kavrayabilmesine ve
harflerden ciimlelere tiimevarim yapabilmesine destek olur (Ryan, 1999). Dolayisiyla gérme,
okumay1 6grenme asamasinda olduk¢a onemlidir. Bu siiregte gorsel ayirt etme becerisine
yonelik okuma 6ncesi etkinliklerde bulunulmalidir (Barbour, 1992).

Okuma yazmay1 6grenme siireci géorme ve isitme ile ilgilidir. Okuma i¢in gorsel

algilama becerisi olmalidir. Duyu organlarinin gorevlerini yerine getiriyor olmasi okula hazir
olus siirecinde etkilidir (Ferah, 1999).
Isitme: Tsitsel beceriler, isitsel ayirt etme, birlestirme, kavrama ve hafiza gibi simiflara ayrilir.
Bunlarin bir veya birden fazlasinda giicliik yasayan ¢ocuklar ayni giicliigii okuma 6grenirken
de yasarlar. Bond ve Dykstra (1967) ile Fox ve Routh (1976) yaptiklari arastirmalarda sesleri
ayirt etme ile okuma olgunlugu arasinda pozitif korelasyon oldugunu belirtmistir. Paradis ve
Peterson (1975) ile Rozin Bressman ve Tajt (1974) tarafindan yapilan ¢alismalarda gelir
diizeyi diisiik olan ailelerin ¢ocuklarinin sesleri ayirt etmede giicliik yasadiklarini ortaya
koymuslardir (Barbour, 1992).

Okuma yazmay1 6grenme ve sesleri ayirt etme arasinda 6nemli bir iligki vardir.

Cogunlukla sesleri kendileri ayirt eden ¢ocuklar, bazen duyduklar seslerle kelimeler
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arasindaki iliskiyi kurmakta giicliik ¢cekerler. Benzer sesler igeren sarkilar, siirler ve uyakli
tiimceler seslerin fark edilmesini saglayacagindan, bu tarz etkinliklerle ses farkindaligi
kazandirilabilir (Kirca, 2007).

Bes yasina kadar beyin, yetiskin beyninin agirliginin %90’ ma ulasmaktadir. Gérme
keskinligi yedi yasinda yetiskinlerin seviyesine yakindir, duyma ise olgunlagsmaktadir. Bu
durum okuma 6grenme siirecinde dnemlidir (Yilmaz, 2003).

Okula baglama yasinda ¢ocuk kulak ve goz yapist agisindan sekilleri kavrayabilecek,
sesleri ayirt edebilecek diizeydedir. Okul dénemi gocuklari s, r, 1, k gibi telaffuzu zor sesleri
cikarabilecek, kiiciik kaslar1 kalem kullanabilecek olgunluga erismis olmalidir. Sag veya sol el
kullanimlarindan biri alt1 yaslarinda belirginlesmektedir. On plana ¢ikan tercihin aksi yoniinde
cocuk zorlanmamalidir. Bu durumda iki el kullanimi ortaya ¢ikabilmekte, okuma siirecinde
yazinin ve harflerin yonii 6grenilirken bir takim zorluklara sebep olabilmektedir (Cemaloglu,
2000).

Cocuk erken yaslarindan itibaren kendi beslenir, hareket eder, giyinirse ince ve kaba
motor kaslar1 gelisir, viicut pargalar1 arasi koordinasyon saglanir, 6zgiiveni gelisir ve sonug
olarak kendi ihtiyaglarini kendi basina karsilayabilir (Oktay ve Unutkan, 3003; Denizkan
2006).

2.2.1.2. Zihinsel Faktorler

Okumada bagarinin olmazsa olmazlarindan biri genel zeka diizeyidir. Genel zeka
diizeyi okuma yeteneginin anlayis, yorumlama, kavramlari1 6grenme, problem ¢6zme ve
muhakeme gibi yonlerini de igerir. Cocugun kelimeleri tanima ve anlama becerisinin
seviyesini ve dogruluk diizeyini belirleyen faktorlerden biri zeka yasidir (Schonell ve
Goodacre, 1975).

Atag (1991), okul basarisi igin zekanin tek basina yeterli olmadigini ifade etmektedir.

Fakat cocuk, okuldan aldig1 karmagik bilissel problemlerle bas edebilmek i¢in uygun zihinsel
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performansa sahip olmalidir. Yeterli zihin performansina sahip olmayan ¢ocuklarin egitimde
basarili olamadiklar aragtirmalarla ortaya konmustur. Buradan yola ¢ikarak okul i¢in 6nemli
noktalardan birinin zihinsel performans oldugu sdylenebilmektedir (Cataloluk, 1994). 6-6,5
yas arasinda zeka okul olgunlugu agisindan yeterli olabilmektedir (Oktay, 1983). Morgan
(1988)’da bu goriise katilmakta ve 6-6,5 zeka yasina sahip olanlarin okuma siirecinde daha
cabuk ilerleme saglayabilecegini eklemektedir. Benzer olarak Bigelow, Witty-Kopel, Dolch
ve Bloomster, Dean de belli bir zihin yasini basarili okuma igin gerekli bulmakta,
caligmalarinda uygun zihin yasindan 6-6,5 ve 7 olarak s6z etmektedirler (Downing ve
Thackray, 1972: Akt. Oktay, 1983).

Morphett ve Washburne, bu konu iizerine yapilan ilk arastirmalardan olan
caligmalarinda, zihin yas1 6 olan ¢ocuklarda gelismenin ¢ok az oldugunu, 6,5 yastan sonra
basarinin arttigin1 gostermislerdir. Downing (1966) konuyu tekrar ele almis, ulasilan sonucun
denek grubu ve 6gretim yontemi ile ilgili oldugunu belirtmis, bu siirli ¢calisma ile genelleme
yapilmamas1 gerektigini belirtmistir (Akt. Oktay, 1983)

Thackray (1971) tek ve kesin bir minimum zeka yasindan bahsedilemeyecegini
belirtmekte, bireysellige deginmektedir. Gorsel ve isitsel ayirt etme yeteneginin de okumayi
ogrenme siirecinde en az genel zeka yetenegi kadar 6nemli oldugunu vurgulamaktadir. Bu
yetenegin de gelistirilmesi gerektigini dile getirir (Akt. Oktay, 1983).

Piaget (1969), biyolojik olgunluga erismenin ve gevre etkilesimleri sonucu kazanilan
yasantinin biligsel gelisimde ilerleme saglayacagini savunmustur. Olgunlasma ve yasanti
kazanma arasindaki iliskinin tiriinlerinden biri biligsel gelisimdir (Akt. Senemoglu, 2012).

Bes yasa kadar yapilan yatirimlar ¢gabuk doniit vermektedir. Cocuklarin 1Q’larinin
daha yiiksek olmasi, pratik akil yiirtitme, el-goz koordinasyonu, duyma ve konugma, okumaya
hazir olus gibi zihinsel aktiviteler psikososyal uyarim, dengeli beslenme, bakim ve ebeveyn

egitimi ile etkili bir sekilde kazanilmaktadir (Gaag, 2006). Zihinsel diizeyi yeterli olan gocuk
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yeni diisiinceler gelistirebilmekte, yeni deneyimler elde etmekte ve okula daha cabuk uyum
saglayabilmektedir (Yoriikoglu, 2003).

Cocugun icinde bulundugu ¢evre zekanin gelismesi igin oldukg¢a dnemlidir. B. J.
Bloom, dort yasina kadar zayif uyarim sartlarinda yasayan ¢ocugun her sene 2,5 1Q’luk kayip
yasayacagini ve bu kaybi telafi edemeyecegini belirtmektedir. Ayrica eriskinlik ¢agindaki
zekanin yarisiin ilk dort yasa kadar, %80’inin sekiz yasin sonuna kadar kazanildigini da
ifade etmektedir. Tiim bu sebeplerden dolay1 okul 6ncesi ve ilkokul donemi oldukg¢a
onemlidir. Ilk sekiz yilda iyi planlanmus bir ¢evre ile zihinsel potansiyelin %80’i, devaminda
ise diger boliimleri kazanilacaktir (Arik ve Coris, 1990).

Kalitimsal 6zelliklere bagli olarak dogustan gelen 6zelliklerimizden biri olan zeka
Ogrenme i¢in olmasi gereken alt yapidir. Anlayabilme ve yorumlayabilmemiz, insanlarla
kurdugumuz basaril iligkiler, problem ¢6zebilmemiz zeka ile ilgilidir. Zeka dogustan gelen
bir yetenek olsa da gelismesi i¢in ¢evre ve saglikli duygusal gelisim oldukg¢a 6nemlidir
(Oktay, 2013).

2.2.1.3. Duygusal Faktorler

Cocuklar, 6nemli oldugunu ve istenildigini hissetmeye, bir seyler yapabilecegini
bilmeye ihtiya¢ duyar. Cocuklarin cogu bu tiir duygulara gelisim siireglerine sahip olabilirken
bazis1 olamaz. Giiven ve yeterlilik duygularinin basarida etkileri biiyiiktiir. Kendileri ile ilgili
olumlu duygular i¢inde okula baslayan ¢ocuklar, kabul edildiklerini ve nasil basarili
olacaklarin1 bildikleri i¢in sanshidir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6gretmenler, ¢ocuklarin
bireyselligine saygi duyulan, ¢ocuklarla konusuldugu kadar sdyledikleri de dinlenilen bir
ortam olusturarak ¢cocuklarin kendileri hakkinda olumlu diisiincelere sahip olmalarina
yardimei olabilirler (Clay, 1975).

Cocugun kendini tanimasi, duygularinin farkinda olmasi, durumlara kars1 verecegi

tepkileri bilip denetimini arttirmas1 duygusal gelisimdir. Bu siiregte olumlu olumsuz tiim
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duygular ¢ocuk tarafindan dogal bir sekilde, ¢cevresindeki bireylerin tutum ve davranislarina
bagli olarak yasanir. Olumsuz duygular, ¢evreyle uyumu bozabilir, davranis problemlerine
sebep olabilir (Kandir, 2003).

Cocuklar duygularini gosterirken zorluk ¢ekmezler. Okula basladig: giinler
annesinden ayrilmak istemeyen, aglayan, kiisen, sinifa girmeyen ¢ocuklarin okula hazir
olmadiklart sylenebilir (Ydriikoglu, 2003). Ebeveynleri tarafindan okul hakkinda 6n bilgi
verilen ¢ocuklar hazir olduklar i¢in kolaylikla okula uyum saglayacaklardir (Celenk, 2003).

Goleman’a gore basarili olmak i¢in bilgi dagarcigi veya okuma yetenegi tek bagina
yeterli degildir. Duygusal ve sosyal gelisim de basari i¢in olduk¢a 6nemlidir. Kaygi basariya
engel olur ve akli zayiflatir. Ogrenme siirecinde gocuk zorlama yasamamali, kendiliginden
ogrenmelidir. Duygularin performansa ve 6grenime hizmet etmesi “akis hali”dir ve bu
duygusal zekanin en iist noktasidir. Ayn1 zamanda kisiye kendini iyi hissettirir ve i¢sel bir
odiildiir (Goleman, 1998).

Duygusal olarak saglikli olup almama, 6grenmeye olan bakisi, akranlariyla uyumu ve
okul basarisini etkiler. Cocukta okuma yazma becerileri olusturmaya ve 6grenmeye istekli
kilmaya yardimci olan etmen ailedeki tesvik edici, hosgoriilii, karar vermesine miisaade eden,
tercih hakki sunan demokratik tutumdur. Ebeveynin, baskici, otoriter, ilgisiz olusu ¢ocugun
duygusal gelisimini ve dolayisiyla 6grenim durumunu olumsuz etkiler. Okul 6ncesi egitim
kurumlar1 olumsuz kosullardaki ¢ocuklar i¢in koruyucu goérev iistlenir (Kirca, 2007). Kati
disiplin, baski saglikli gelisimi, kisilik olusumunu olumsuz olarak etkilemektedir. Fiziksel
cezaya maruz kalan ¢cocuk duygusal olarak da zarar goriir (Bilir vd., 1987).

Okul, aileden sonra ilk temel sosyallesme kurumudur. Okula baslayan ¢ocuk
bulundugu ¢evrede uymasi gereken kurallar1 ve 6ziimsemesi gereken bilgileri kesfeder. Cocuk
okul olgunluguna erigsmis ve toplum i¢inde yagsamaya yatkinsa uyum siirecinde giicliik

yasamaz, sinif i¢i ve dis1 faaliyetlere katilim saglar, 6zgiiven sorunlar1 yasamaz. Yanlis
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ebeveyn tutumu ya da toplu yasama, oynama, ¢alismaya yatkin olmayan kisilik 6zelligi okula
uyumda giicliik yasatir (Yavuzer, 2004).

Disiplin yontemlerinde otoriter olmak yerine hosgoriilii olmayi tercih eden ve basariya
ulasirken ¢ocuklarinin davraniglarini 6diillendiren ebeveynlerin ¢ocuklari, yiiksek basari
motivasyonuna sahiptir. Basariya ulagsma yolunda baski altinda olmayan, basarinin etkisine
kapilan ¢ocuk ebeveyni ile 6zdeslesir ve bu durum ¢ocugun ebeveynlerine benzeme istegini
giiclendirir. Bu sayede iyi egitilmis, basarili anne-babalarin gocuklar1 da basarmak i¢in daha
fazla uyarilmis olur (Vernon, 1976).

Duygusal faktorlerde aile biiyiik rol oynasa da 6gretmene de bazi1 gorevler
diismektedir. Okuma siirecinde bir takim duygusal bozukluklar yasayan ¢ocuklar genellikle
seviyelerinin iistiinde kazanimlara déniit vermesi beklenen ¢ocuklardir. Ogretmenler
ogrencilerinin seviyelerini bilmeli ve beklentilerini bu diizeyde tutmalidir (Downing ve
Thackray, 1972: Akt. Oktay, 1983).

2.2.1.4. Cevresel Faktorler

Cevre, kisinin dogdugu andan itibaren gelismesinde, yetismesinde ve kisiliginin
olusmasinda etkili bir faktordiir. Cocugun deneyimlerinde ve davranislarinda yasadigi
¢evrenin uyarici zenginligi oldukca énemlidir (Basal, 2003).

Cocugun icinde bulundugu ¢evre ve ailesi okula kars1 olumlu tutum gelistirmede
etkendir. Tlkokula baslayan ¢ocuk yeni bir ¢evreye girmektedir. Bu da onun hayatinda énemli
bir doniim noktasidir. Okul dncesi egitim almayan cocuk yeterli sosyal beceriye sahip
olmadig1 i¢in problemler yasamaktadir (Denizkan, 2006).

Cocuklarin sosyal olarak ilkokula hazir olmalari, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin
iizerinde durmasi gereken bir noktadir. Cocuklarin alistiklar1 ¢evreden farkli olarak yeni bir
ortamda bulunmalari, aile disindaki bir yetiskini otorite olarak gormeleri agisindan yasadiklari

olumlu tecriibeler okula uyumu kolaylastiracaktir (Katz, 1991).
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Cocugu evden sonraki ikinci egitim kurumu olan okul ile ilgili bilgilendirme konusundaki tek

sorumlu evdir ve bunu ¢ocuga sagladigi imkanlar, kazandirdig tecriibeler ile yapmaktadir
(Oktay, 1983). Ev ortami denildiginde;

Ekonomik sartlar

Oyun ve sosyal tecriibe imkanlari

Evdeki konusma ¢evresi

Okuma-yazmaya olan tutum

Ebeveyn iliskileri agisindan aile yasami niteliginin iizerinde durulmaktadir (Schonell ve
Goodacre, 1975).

Cocuk icin ev ve okul arasindaki bosluk fazladir ve bu bosluk 6grenme becerileri

gelistirmesine engel olur. Cocugun evde 6grendikleri okulda onaylanmalidir. Bu sebeple okul

oncesi ve ilkokul birinci sinif ortamlar1 evi yansitacak yaraticiliklar icermelidir. Cocuk;
Dili yeterli diizeydeyse cevresiyle iletisim kurabilir ve sosyallesebilir,
Dil seviyesi iyi olarak okula baslarsa yazarak kendini iyi ifade edebilir,
Okula basladiginda okuma-yazma biliyorsa projeler olusturur, gelistirir,
Yaparak 0grenir, hazirlik i¢in imkanlara ihtiyaci vardir,
Ailesinin okur-yazarligindan etkilenir,
Bireysel 6grenme firsati verilirse iistiin beceriler ortaya koyar,
Risk altinda basarisiz olur (Shaphiro ve Doiron, 1987).
Cocuga, ailesi disinda denetimli bir egitim firsat1 saglayan, dil, motor, sosyal ve
duygusal becerilerinin gelismesine faydasi olan ortam anaokulu ortamudir. Iyi planlanan bir
okul 6ncesi kurumunda tiim gelisim alanlarina hitap eden materyaller, ortam ve 6gretmen

bulunmaktadir (Jersild, 1979).
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Okul 6ncesi kurumu, ev ve ilkokul arasindaki, ¢ocugu ilkokula hazirlamak i¢in
firsatlar sunan bir kopriidiir (Carver, 1986). Giiniimiizde ¢ocuklarin bir kism1 okumay1 okul
oncesinde 6grenir. Okumaya baslama denildiginde akla ilk gelen sesli harflerin birlestirilmesi,
heceleri analiz etme ve kelimeleri okuyabilme olsa da okuma basamaklari, becerileri okul
oncesinde olusur. Gorselleri, farkli boyutlardaki nesneleri tanima, hikdye anlatma, kavramlari
tanima okumanin boliimlerindendir. Soldan saga dogru yazim stili ¢ocuk 5 yasindayken
ogretilebilir. Cocuk basarisizlik tehlikesi yasamadan tecriibeler kazanmali, F ve E gibi benzer
harfleri kesfetmeli, semboller hakkinda karar verme zamani olmalidir. Uygun bir okul 6ncesi
programinda kesif, dinleme, konusma, yapisallastirma kavramlarinin yeri olmalidir
(Ballenger, 1983).

Tiim bunlar disinda gorsel isitsel araclar ¢gocuklarif okumaya tesvik edebilmektedir.
Cocuklar i¢in sevdikleri programlarin basliklarin1 okumak motivasyon olabilmektedir. Ek
olarak ayni kalib1 ayn1 resim ile tekrar tekrar gérmesi ¢ocugun ses ve yazi arasindaki iligkiyi
kavramasina yardime1 olacaktir. Sik karsilastiklari kaliplar1 ezberleyen ¢ocuklar,
karsilastiklarinda tanimaya c¢alisir ve ebeveynini bu noktada sasirtirken durumdan zevk alir.
Bu tiir araglar, aileye cocugun okumay1 6grendigi izlenimi verdikleri i¢in dikkatli
kullanilmalidir (Oktay, 1983).

2.3. Okul Olgunlugunda Ailenin Rolii

Aile, ¢ocugun i¢inde bulundugu sosyal ortamlardan ilkidir. Ebeveynler, erken
cocukluktan itibaren ¢ocuklarinin biiyiime ve gelismelerine katkida bulunmak icin firsatlar
sunarlar. Erken ¢ocukluk doneminde ¢ocuk, ihtiyaglarini karsilayabilmek i¢in ebeveynlerine
bagimlidir. Buna karsin, anne ve babalar ne yapmasi gerektigini bilememekte, yardim alma
ihtiyaci duyabilmektedir (Elibol, 2007).

Birgok arastirmada, okul 6ncesi egitimde bir basar1 saglanmasi ve bunun

stirdiiriilebilmesinin aile ve okulun birlikte hareket etmesiyle oldugu goriilmiistiir. Ebeveynler
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cocuklarini herkesten daha iyi tanimaktadir ve ¢gocuklarinin 6gretmenleri ile birlikte cocuklart
icin uygun programin hazirlanmasi noktasinda yapacaklari ig birligi ile nitelikli bir egitimin
olusmasina yardimci olmus olacaklardir. Bundan dolay1 aileler sinif i¢i veya dis1 etkinliklere
katilim saglamali, her anne ve baba kendi ilgi ve yetenekleri dogrultusunda ¢cocugunun
egitimine katkida bulunmalidir. Bu sayede ebeveynler kendilerini egitimin bir pargasi olarak
hissedecek, egitime daha ¢cok onem vereceklerdir (Arabaci ve Aksoy, 2005; Ustiin, 1993;
Yavuzer, 1999; Yazar vd., 2008).

2.3.1 Ebeveyn Tutumlari

Tiim anne-babalarin, ¢ocuklarmin gelecekte sahip olacaklari ahlaki degerler,
davranislar ve bilgi birikimlerine dair idealleri vardir ve bu amaca yonelik pek ¢ok yontem
denemektedirler. Cocuklariin olumlu davranislarini pekistirmekte, olumsuz gordiikleri
davraniglarin1 cezalandirmaktadirlar. Ebeveynler kendilerini ¢ocuklari i¢in rol model olarak
kullanirlar. Cocuklarina inang ve beklentilerini agiklar, gaye ve degerlerini destekleyen
nitelikte komsular, yasit gruplar ve egitim kurumlari secerler. Bu sayede her anne-babanin
uyguladig farkli yol, sonucunda farkli tutum ve davranislara sebep olur (Mussen, 1984).

Ebeveyn tutumlarinin olusumunda 6n plana ¢ikan bazi faktorler vardir. Bunlar:
Cocugun nasil olmasi istendigi
Toplumsal kabul ve degerler
Anne — baba roliine hazirlikli olma
Cocugun tutumlaridir (Giinalp, 2007).

Yavuzer (2007) ebeveyn tutumlarini etkileyen faktorler olarak sunlari siralar:
Ebeveyn beklentilerine uygun olmayan ¢ocuga karsi kirginlik sonucu olusan reddetme tavri,

Ebeveyn tutumlarini etkileyen toplum degerleri,
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Roliinden zevk alan ve yaptiklarina inanan ebeveynlerin ¢ocuklarina karsi tavrinin, nasil
yetistirecegini bilmeyen, gilivensiz ve yetersiz hisseden ebeveynlerin tavrina gore basarili ve
olumlu olusu,

Sahip olduklar1 ¢ocuklarin sayisindan, cinsiyetinden, kisilik 6zelliklerinden hosnut olan
ebeveynlerin, hognut olmayanlara oranla daha basarili ve olumlu olusu.

2.3.1.1. Demokratik Tutum

Temelinde ¢ocugun varligina ve isteklerine saygi duymak olan, ¢ocuga gelisim
diizeyine uygun sorumluluklar, s6z ve segme hakk1 veren ailelerde demokratik tutum
goriilmektedir. Bu ailelerde ¢ocuga giiven duyulur, bagimsizligi desteklenir, ¢ocukla dogru
iletisim kurulur ve aile denetim yoniinden basarilidir (Sagir, 2016). Cocuklarin ihtiyaglarina
yonelik talep ve duyarliliklar dengelenir. Baska bir deyisle ¢ocugun mantikli bulunan
isteklerine kars1 gelistirilen duyarli yaklagim disiplin ile bir biitiindiir. Cocuklar anne ve
babalari tarafindan bir birey olarak goriildiigiinii, dinlendigini bilir. Demokratik tutum ¢ocuk
ve ergenlerde pozitif gelisimsel, psikososyal, 6zsaygi gelisimine ve akademik basariya temel
olusturur (Karaduman, 2012). Bu ¢ocuklar sinirlarini bilen, genis bir ¢cerceveden bakabilen,
yaratici, aktif, 0zgiiveni yliksek, kurallara ve otoriteye diisiinmeden baglanmayan, yasadigi
ortamla uyumlu olarak yetisir (Yavuzer, 1997).

Cocukta benlik gelisimi i¢in en uygun tutum demokratik tutumdur. Bu tutum ebeveyn
tarafindan benimsenmisse o ailede ¢ocuklar hem denetlenir hem de ihtiyaglar karsilanir.
Demokratik anne ve babalarin davranislari tutarli, kararli ve giiven vericidir. Cocuklarinin
siirlarin belirler ve o sinirlar iginde bazi davranislar1 yapmalarina miisaade ederler. Bu
sayede cocuk sorumluluk bilinci kazanmis olur (Ozdemir vd., 2012).

Demokratik tutumu benimseyen ebeveynler ¢ocuklarina ne sozel ne de fiziksel olarak
siddet uygular. Tavirlarin1 ¢cocuklarina kars1 degil cocugun hareketine kars1 gosterirler.

Ebeveynler tutarliliklarini korurlar ve bu sayede ¢cocugu sarsacak agresif tavirlar sergilemezler
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ve bu sekilde yetisen ¢cocuk her yonden pozitif bir birey olarak topluma kazandirilir
(Yilmazer, 2007).

2.3.1.2. Otoriter Tutum

Otoriter tutum “zor kullanarak denetleme” veya “sevgi esirgeyerek denetleme” olarak
ifade edilir (Yavuzer, 2007). Otoriter tutum ¢ok fazla miidahaleci, talepkar ve az duyarliliga
sahiptir. Cocukta dzgiiven problemlerine neden olur. Kati disiplinin hakim oldugu bir
tutumdur (Arslan, 2018).

Otoriter tutum benimseyen anne ve babalar kurallar koyar ve ¢ocuklarinin bu kurallara
kosulsuz uymalarini beklerler. Kurallara uyulmadigi takdirde yaptirim uygular ve goriis
aligverisinde bulunmazlar. S6ylenen her seyi sorgulanmadan kabul edilmesi beklenir
(Baumrind, 1966).

Otoriter tutumda, ¢ocuklarin gelisimsel, psiko-sosyal, kisilik gelisiminin dogal gidisi
gormezden gelindigi ve bireysellik ortaya konulmaya ¢alisildiginda yaptirimlara maruz
kalindig1 i¢in ¢ocuklarin drselenmesine sebep olur. Bu tutumla yetistirilen ¢ocuk
baskilandigini, engellendigini, bireyselligi olmayan ve sikismis biri oldugunu hissettigi i¢in
psikopatolojik durumlar gozlenebilir (Erdogan, 2014).

2.3.1.3. Astr1t Koruyucu Tutum

Asir koruyucu tutum, ¢ocuk ile olmasi gerektiginden daha fazla sosyal ve fiziksel
iletisim kurma, lizumsuz endiselenme, gocugun bagimsiz davraniglarina izin verilmemesi,
engellenmesi olarak tanimlanmaktadir (Richters, 2010).

Ebeveynlerin ¢ocuklarmi siirekli kontrol etmek istedikleri, hayatlarina yon vermeye
calistiklar1 bu tutumu benimseyen aile gocuklarinin gelisim diizeyine uygun davranislar
sergilemesine izin vermemektedir. Anne-babalar, ¢ocuklarina zarar gelecek kaygisi tasidiklart
icin onlarin yagamlarinda kisitlamalar yapmaktadir. Tiim bunlarin sonucunda ¢ocuk 6zgiiven

olarak yetersiz, ¢ekingen, sosyal a¢idan zayif, hatalarinin sorumluluklarini almayan bir birey
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olur. Toplumda yer edinebilmek i¢in kabul gérmeyen, asi davranislar sergiler (Kaya, 1997).
Her karar alirken ailelerine sorma ihtiyaci hissederler, endise seviyeleri yiiksektir,
heyecanlidir ve biiyiik bir kismi hastalik hastasidir. Ergenlik doneminde dahi saglarini
annesine taratan, kendi yataginda degil ebeveynlerinin arasinda uyuyan, ¢antasini anne-
babasina hazirlatanlar1 gormek miimkiindiir. Bu durum yetiskin olduklarinda da devam eder
ve her zaman yanlarinda ailelerini isteyen yetiskin birer cocuk olarak kalirlar (Kiligarslan,
2008).

Bu tutuma sahip ebeveynlerin yetistirdikleri ¢ocuklar hayata kars1 savunmasiz,
kaygili, hir¢in ve kas gelisimi olarak yasitlarindan geri kalabilmektedir. Bunun sebebi ise
kendi ihtiyaglarini ve sorumluluklarini kendilerinin karsilamalari gerektigi donemde
ailelerinin asir1 korumaci tutum sergilemesidir. Alan yazinda bu tutumla yetistirilen ¢gocuklar
isteklerini aglayarak yaptirmaya calisan ve amaglarina ulagana kadar aglamaya devam eden,
oldukga inat¢1 olarak ifade edilmektedir (Erginbay, 2014).

Asir koruyucu anne babalar ¢cocuklarini yapay bir akvaryumda gibi biiyiiterek
tizerlerine titrerler ve onlardan da bu yapay ortama ayak uydurmalarini beklerler. Bu istek
zaman icinde gergeklesir ve gergeklestiginde cocuk gergek cevresine giivensizlik duymaya
baslar, ailesinden uzak yasayamaz ve ilerleyen donemlerde ¢ok mutsuz olur (Yavuzer, 1997).
Cocuklar1 adina kararlar alan ve bunu onlar i¢in yaptigini sdyleyen asir1 koruyucu anne ve
babalar ¢ocuklarindan verici oluslarinin karsiligini bekler. Bu durum ¢ocukta kisilik
gelisimine miisaade etmez, bagimli bir yapida olmalarina neden olur (Y 6riikoglu, 1990).

Bu tutuma sebep olarak annenin evlilik siirecinde esinden veya ¢ocukken ailesinden
yeteri kadar ilgi gérmedigi i¢in ¢cocuguna asir1 koruyucu tutum sergiledigi ileri siiriilmektedir
(Omeroglu, 1996).

Torunlar tarafindan sevilmek ve ilgilerini gostermek istedikleri i¢in aile biiyiikleri de

bu asir1 koruyucu tutumu devam ettirirler. Her istegi kosulsuz yerine getirilen ¢gocuk simarik,
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sorumluluk bilinci diislik olarak yetisebilmektedir. Bu durum ¢ocugun egitiminde
dengesizlige ve tutarsizliga sebep olabilmektedir (Ertugrul, 2005).

2.3.1.4. Izin Verici Tutum

Bu tutumu benimsemis anne ve babanin ¢ocuklar1 fazla 6zgiirdiir, kontrol edilemezler
ve hatta onlara bazen ihmal denebilecek bir hosgorii ile yaklasilir ve bu ¢cocuklar
istediklerinde yemek yer, uyur, televizyon izler ve sokaga ¢ikarlar (Baumrind, 1966). izin
verici tutum ii¢ boyutta ele alimmaktadir. ilk boyuta dahil olan anne-babalar “uzlasmaz”
olarak nitelendirilmektedir fakat buna ragmen bazi durumlarda ¢ocuklarindan yiiksek basari
beklemektedirler. ikinci alt boyutta olan anne babalart izin vericidir ve cocuklarindan istekleri
daha diisiiktiir. Uciincii alt boyut ebeveynleri ise uzlasmaz ve izin vericidir (Baumrind, 1971).
Baumrind (1971)’in ii¢iincii alt boyut olarak ayirdigi boyutu Maccoby ve Martin (1983) daha
belirgin bir bi¢imde izin verici tutumdan ayirmis ve “ilgisiz-ihmalkar” olarak nitelendirmistir.
Bu alt boyutta olan ebeveynler ¢ocuklari ile iletisim i¢in ¢aba ve siireyi, talep ve ilgiyi diisiik
seviyede tutarlar.

Izin verici ebeveynler kuralsizdir, cocuklarindan istekleri azdir ve onlara yaptirim
uygulamaktan kaginirlar, ayn1 zamanda giiven vermezler ve tutarh degillerdir. Bu durum
cocuklarma da yansir, cocuklar dzgiiveni diisiik ve mutsuz olmaktadirlar. Ozellikle bu
durumun erkek ¢ocuklarinin sinif basart durumunu olumsuz etkiledigi goriilmektedir
(Woolfol, 1987. Akt. Bacanli, 2019).

Anne ve babalar utanmaktan veya yiizlesmekten kagindigi i¢in, cocuklari ihtiyaglarini
sOylediginde ertelemeden gerceklestirirler. Bu da 8-9 yasindaki ¢ocuklarda basari
motivasyonunun ve diirtii kontroliiniin azalmasina, benmerkezciligin artmasina neden

olmaktadir (Grolnick, 2003).
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Okul 6ncesinde disiplin kazandirilmamais ¢ocuk, ilerleyen zamanda sinirsiz ve yerine
gore uygun olmayan davranislariyla, uyarilara kulak asmayisiyla hem kendisi hem de
ebeveynleri i¢in sorun olusturur (Ciiceloglu, 1993).

2.4. Konu ile Tlgili Arastirmalar

2.4.1. Okul Olgunlugu ile ilgili Yapilan Arastirmalar

Oktay (1983) tarafindan ¢esitli sosyoekonomik ¢evrelerde yetisen ¢ocuklarin okul
olgunluk diizeyleri incelenmistir. Sonucunda ise sosyoekonomik ve kiiltiirel ortamlarin
cocuklarin okul olgunlugu durumlarini etkiledigi gériilmiistiir. Daha iyi imkanlara sahip olan
cocuklar okulun onlardan beklentilerini karsilamada diger ¢ocuklara gore daha basarili
olmuslardir.

Yilmaz (2003), okul 6ncesine devam eden 5-6-6,5 yaslarinda 120 kiz 120 erkek
toplam 240 ¢ocuk ile yaptig1 ¢alismada ¢ocuklarin hazir bulunusluk diizeylerini tespit etmek
icin kullanilabilecek okul olgunlugu kontrol listesi olusturmay1 amaglamistir. Calismanin
bulgularina gore hazir bulunusluk diizeyi ve dikkat siiresi arasinda anlaml bir iligki
bulundugu, kizlarin erkeklere gore kiiclik kas motor ve sosyal a¢idan daha ilerde oldugu
gorilmiistiir. Bunlara ek olarak kardes sayis1 arttikca gelisimde gerileme oldugu, gelir
diizeyindeki artisin okul olgunlugunu olumlu etkiledigi, ¢evresel sartlarin 6nemli bir faktor
oldugu da belirtilmistir.

Kilig (2004), ailesi ile birlikte yasayan ve ¢ocuk yuvasinda kalan 60-72 aylik 130
cocuk ile yaptig1 calismada, ¢ocuklarin okul olgunluklar1 ve gorsel algilamada farklilik
yaratip yaratmadiklarini belirlemeyi amaglamistir. Calismanin sonucunda ise ailesiyle
yasayan ve yuvada kalan ¢ocuklarin okul olgunluklar1 ve gorsel algilama alt boyut puanlari
arasinda anlamli farklilik bulunmustur.

Gormez (2007), sehir ve koy ilkogretim okullarindaki birinci sinif 6grencilerinin okul

olgunlugu ile matematik hazir bulunusluk diizeylerini incelemek amaciyla 207 birinci sinif
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ogrencisinden veri toplamistir. Bulgular ise okul olgunlugu istenilen diizeyde olan ve il ya da
ilce merkezlerine bagl sehir okullardaki birinci sinif 6grencilerinin matematik hazir
bulunugluklarinin okul olgunluk diizeyleri yetersiz olan ve ilge merkezlerine bagl koy
okullarindaki 6grencilerin matematik hazir bulunusluk diizeylerinden daha ilerde oldugunu
gostermistir.

Cinkili¢ (2009), okul 6ncesi egitimin ilkdgretim 1. Sinif 6grencilerinin okul
olgunluguna etkisini, 2. Siifta da devam edip etmedigini incelemek amaciyla 208 1. Sinif
224 2. simif 6grencisine 6l¢ek uygulamistir. Caligmanin sonucunda okul 6ncesi egitimin
etkililiginin ilkogretim 2. Siniftaki 6grencilerin okul olgunlugu tizerindeki etkisinin devam
ettigi goriilmiistiir.

Ozaslan (2010), proje yaklasimina dayali egitimin anasimifina devam eden ¢ocuklarin
okul olgunluguna etkisini incelemek amaciyla 42 ¢ocuga 6lgek uygulamistir. Arastirma
sonucunda; deney ve kontrol grubundaki ¢cocuklarin, Okumaya Hazirlik Becerisi, Hikaye
Anlama, Matematik Becerileri boyutlar1 ve toplam okul olgunlugu agisindan 6n test puan
ortalamalar1 arasinda anlamli farklilik olmadigi belirlenirken son test puanlar1 arasinda
anlaml bir farklilik oldugu saptanmastir.

Ozcan (2014), ilkokul birinci simif dgrencilerinin okul olgunlugunu belirleyen biligsel
gelisim alanindaki hazir bulunusluk diizeylerinin okuma yazmay1 6grenme siirecine olan
etkisini incelemek amaciyla 51 1. Siif 6grencisinden veri toplamistir. Bu arastirmada elde
edilen bulgular ¢ercevesinde, okul 6ncesi egitim alip almama durumunun ve okula baglama
yasinin okul olgunlugunu etkiledigi; okul olgunlugu yiiksek 6grencilerin okuma ve yazma
becerilerinin de yiiksek oldugu ortaya ¢ikmastir.

Okur (2015), yoksulluk ve okul olgunlugu arasindaki iliskide, ev ortaminin
karmasiklig1 ve uyariciligr gibi 6zellikleri ile anne ile ilgili depresyon ve ebeveynlik kalitesi

gibi faktorlerin araci roliinii incelemek amaciyla bir aragtirma yapmistir. Calisma sonuglarina
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gore, yoksulluk, ¢cocuklarin okul olgunlugunu ev ortaminin 6zellikleri ve ebeveynlik kalitesi
araciligi ile etkilemektedir.

Koca (2016), okul dncesi egitim kurumlarina giden ilkogretime baslayacak farkli
sosyo-ekonomik ortamlarda ailesiyle yasayan ¢ocuklar1 okul olgunlugu agisindan
karsilastirilmak amaciyla 6lgek uygulamistir. Analizler, sosyal ve ekonomik agidan diisiik
seviyedeki ailelerin ¢ocuklari, daha iyi ekonomik ve sosyal kosullara sahip olan ailelerin
cocuklarina kiyasla daha diistik bir okul olgunlugu seviyesinde bulundugunu gostermektedir.

Giizel (2018), okul dncesi egitimi alan 6grencilerin okul olgunlugu diizeylerinin
egitim alma siiresi, cinsiyet, egitim gordiigii kurum ve ay yas1 degiskenleri agisindan
incelenmesi, ayrica okul oncesi ve sinif 6gretmenlerinin okul 6ncesi egitimin okul olgunlugu
kavrami iizerindeki etkisine iligskin goriislerinin degerlendirilmesi amagclan ile 221 okul 6ncesi
ogrencisi ve 10 6gretmenden veri toplamistir. Yapilan analizler sonucunda, okul 6ncesi egitim
alma siiresi ve ay yasi arttikca okul olgunlugu ortalamalarinda artis gézlemlenmistir. Ayrica
okul tiirli degiskenlerinden 'Bagimsiz' anaokullarindaki 6grencilerin okul olgunlugu
ortalamalarinin, 'ilkokul’ biinyesindeki anasiniflarinda egitim goren 6grencilerden daha
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Ogretmenlerin okul olgunluguna sahip dgrencilerin 'Fiziksel
ve zihinsel becerileri gosterme', 'Y asitlariyla benzer 6zellikler gosterme', 'Sorumluluk sahibi
olma', 'Sinif, okul kurallarini1 anlayip bunlar1 uygulayabilme' ve 'Kendini rahatca ifade
edebilme' 6zellikleri gostermesini bekledigi tespit edilmistir.

2.4.1. Ebeveyn Tutumu ile ilgili Yapilan Arastirmalar

Sertelin (2003), ebeveynin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin iginde yasanilan sosyo
kiiltiirel yap1 ve aile ortamu ile iligkisini incelemek amaciyla 329 anneden veri toplamistir.
Arastirmaya gore, asir1 koruyucu anneligin, demokratik davranmanin ve baski disiplin

boyutlarinin sosyokiiltiirel yapi ile iligkili oldugu bulunmustur. Aile i¢inde saglikli duygusal
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tepki verememe ve gereken ilgiyi gésterememe boyutlar1 baski ve disiplin boyutuyla iliskili
cikmigtir.

Imrak (2009), 6gretmen ve ebeveynlerin, okuldncesi dénemde kaynastirma egitimine
iliskin tutumlarini incelemis, kaynastirma egitimi uygulanan siniflardaki akran iligkilerini
gozlemlemistir. Calisma sonucunda ebeveynlerin tutumlari ile 6zel gereksinimli cocuk sahibi
olma, kaynastirma egitimini sakincali bulma, aylik gelir, 6grenim durumlar1 ve kaynagtirma
egitimine alinmasini tercih ettikleri 6ziir gruplari arasinda anlamli iliski bulunmustur.
Ogretmenlerin tutumlari ile meslekteki kidem, kaynastirma konusunda egitim alma, sinifinda
yardimci personel bulunma durumlari ve kaynastirma tecriibesi ile aralarinda anlamli iligki
bulunmustur. Kaynastirma egitimi uygulanan siniflarda, olumlu sosyal iletisim davraniglari
olumsuz sosyal iletisim davraniglarindan daha fazla oldugu ve 6gretmen yaklagiminin akran
iliskilerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Kaynastirmaya karsi oldugunu belirten 6gretmenin
siifinda, diger siniflara gore daha fazla olumsuz davranis gézlenmistir. Normal gelisim
gosteren ¢cocuklarin, 6zel gereksinimli ¢ocugu yeterli bulduklart her etkinlige kabul ettikleri,
yardimlastiklar1 goriilmiistiir.

Aytemiz (2010), cocugun cinsiyet degiskenini kontrol ederek, ebeveyn kisiligi,
cocugun mizact ve ebeveyn tutumlari arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla 205 anneden veri
toplamistir. Bu calismada, annenin kisilik 6zellikleri ile ebeveyn tutumlar1 arasindaki bazi
iliskilerde ¢cocugun bazi mizag 6zelliklerinin bi¢gimlendirici etkisinin oldugu goriilmistiir.

Kugu (2011), ilkdgretim 1. kademede kaynastirma egitimine iliskin 6gretmen ve
ebeveyn tutumlarini belirlemek ve bu tutumlarin kaynastirma 6grencilerinin temel akademik
beceri diizeylerine etkisini incelemek amaciyla 100 kaynastirma 6grencisinin 6gretmenleri ve
ebeveynlerinden veri toplamistir. Arastirma sonucunda, kaynastirma 6grencilerinin temel
akademik beceri ve alt boyutlar1 olan dil gelisimi ve sayi-zaman beceri diizeylerinin 6gretmen

tutumlarina gore degismedigi goriilmiistiir. Yine, bu 6grencilerin temel akademik ve dil
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gelisimi beceri diizeylerinin ebeveyn tutumlart ile iligkili oldugu bulunmustur. Ebeveynlerin
kaynastirma egitimine yonelik tutumlarinin olumluluk diizeyi arttik¢a, 6grencilerin temel
akademik beceri diizeylerinin yiikseldigi, olumluluk diizeyi azaldikca da beceri diizeylerinin
diistiigii goriilmiistiir. Ogrencilerin say1-zaman beceri diizeyleri ile ebeveyn tutumlar
arasindaki iligki incelendiginde, ebeveyn tutumlarinin 6grencilerin bu beceri diizeylerini
etkilemedigi belirlenmistir.

Sahin Zeteroglu (2014), resmi anaokullarina devam eden alt1 yasindaki kiz ve erkek
cocuklarin, anne baba tutumlar ile ¢oklu zeka alanlar1 ve grup ici etkinlik diizeyleri
arasindaki iligkileri saptamak amaciyla, anaokullarindan 150 kiz ve 150 erkek toplam 300
cocuk ve 300 anne olmak tizere, toplam 600 kisi ile arastirma yapmustir. Bu arastirmanin
sonucunda ise anne tutumlarinin genel olarak ¢ocuklarin ¢oklu zeka alanlarini ve grup igi
etkinlik diizeylerini etkilemedigi; ancak annelerin sosyoekonomik diizeyinin kiz ve erkek
cocuklarina olan tutumlarini etkiledigi goriilmiistiir. Bu durumun da kiz ve erkek cocuklarin
coklu zeka alan puanlarina ve grup igi etkinlik diizeylerine etki etmekte oldugu belirtilmistir.

Uniivar (2014), ilkokul égrencilerinin ebeveyn tutumu ve istenmeyen davranislar
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla 403 ¢ocuktan veri toplamistir. Arastirma sonucuna
gore; siniflarda problem davranislar az goriilmektedir. Sevgi ve egitim ihtiyaci giderilen
cocuk okul kurallarina uyarken, bu ihtiyaglar1 karsilanmayanlar ise sinifta istenmeyen
davraniglar sergilemektedir. Cocugun siiftaki problemlerinin ¢oziilmesi ¢ocugun ailesindeki
problemlerin ¢6zlilmesine baghdir.

Begde (2015), 6gretmen ve ebeveyn tutumlarinin okul 6ncesi dénem gocuklarinin
problem ¢6zme becerilerine etkisinin incelemek amaciyla 120 ¢ocuk, 6gretmenleri ve
ebeveynlerinden veri toplamistir. Sonug olarak; anne tutumlarinin annenin yasindan
etkilendigi, babalarin cocuklarina karsi tutumlarinin genel olarak baba 6grenim diizeyinden

etkilendigi, ilk ve son sirada dogan ¢ocuklarin problem ¢6zme becerilerinin ortanca
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cocuklardan daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ogretmenlerin otoriter tutumlari arttikca
cocuklarin problem hakkinda soru sorma becerilerinin ve nesneleri bilinenden farkli kullanma
becerilerinin arttig1, dgretmenlerin demokratik tutumlari arttik¢a gocuklarin birtakim
eylemlerin sonucunu tahmin etme ve genel olarak problem ¢6zme becerilerinin azaldigi
belirlenmistir.

Sop (2016), ebeveyn tutumlari, ¢ocuklarda goriilen davranis problemleri, gocuklarin
0z diizenleme becerileri ve okul hazir bulunugluklar1 arasindaki dogrudan ve dolayl iliskileri
incelemek amaciyla 140 ¢ocuk, ebeveynleri ve 6gretmenlerine dlgek uygulamistir.
Arastirmanin sonucunda ise ¢ocuklarin 6z diizenleme becerilerinin, davranig problemleri ile
cocuklarin okula hazir bulunusluklart arasinda kismi araci etkisi bulunmustur. Ayrica
degiskenler arasindaki dogrudan ve dolayl: etkiler alt boyutlar bazinda incelendiginde,
cocuklarin 6z diizenleme becerilerinden dikkat/diirtii kontrol becerilerinin, ¢ocuklarin
endiseli/aglamakli olma davranisi ile okula hazir bulunusluklar1 arasinda kismi araci etki
gostermistir. Arastirma sonuglart ¢cocuklarin endiseli/aglamakli olma davranisinin
dikkat/diirtii kontrol becerilerini negatif yonlii etkiledigi, ¢ocuklarin dikkat/diirtii kontrol
becerilerinin de ¢ocuklarin okula hazir bulunusluklarini pozitif yonlii etkiledigini
gostermektedir.

Eke (2018), sosyal davranis 6lgegi gelistirmek ve ¢ocuklarin sosyal davranislari ile
ebeveyn tutumlari arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yaptig1 calismada ¢ocuklarin sosyal
davraniglarinin; ¢cocuklarin yasina, cinsiyetine, kisilik 6zelligine, kardes sayisina, dogum
sirasina, anne-baba 6grenim durumuna, annenin ¢alisma durumuna ve ailenin gelir diizeyi
degiskenlerine gore farklilik gosterdigini belirlemistir. Ek olarak bu degiskenlerden; cocugun
yas1 ve cinsiyeti, annenin ¢alisma durumu, ailenin gelir diizeyi, cocugun dogum sirast
degiskenlerinin, ¢ocuklarin sosyal davranislar iizerinde yordayiciliga sahip oldugu sonucuna

ulagilmistir. Cocuklarin aile algilarinda sosyal davraniglarina gore istatistiksel olarak anlaml
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bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Cocuklarin sosyal davranislari ile ebeveyn tutumlari
arasindaki iliski incelendiginde, anne tutumlarinin ¢ocuklarin is birligi, saldirganlik, liderlik,
cekingenlik ve uyum davranislari ile iliskili oldugu; baba tutumlarinin is birligi, saldirganlik,
cekingenlik ve uyum davranislart ile iligski oldugu belirlenmistir. Cocuklarin sosyal
davranislar1 lizerinde, annenin izin verici, otoriter ve demokratik tutumu ile babanin
demokratik tutumunun yordayiciliga sahip oldugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica ¢ocuklarin is
birligi, saldirganlik, uyum ve destek davraniglar ile aile i¢i Oriintiiler arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir farklilik tespit edilmistir.



35

3. Boliim
Yontem

Bu boéliimde, arastirmanin yontemi ile ilgili bilgiler verilmektedir. Arastirma modeli,
arastirmanin evreni ve 6rneklemi, veri toplama araglari, veri toplama islemi ve verilerin
analizi hakkinda aciklamalara yer verilmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma, okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin anne baba tutumlar1 ve okul
oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin okul olgunluklar arasindaki iligkiyi ortaya koymak
amactyla yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda arastirma, ¢ok sayidaki degiskenin birlikte
degisimini ve degisim derecesini belirlemek igin iligkisel tarama modelinde
gerceklestirilmistir. iliskisel tarama modeli iki veya ikiden fazla degiskenin beraber degisim
varliginin ya da derecesinin belirlenmesinin amaglandigi arastirma modelidir (Karasar, 2014).
3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin ¢alisma evrenini, 2018-2019 egitim-6gretim yilinda Bursa ili merkez
ilgesindeki 6zel okul dncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklar ve bu gocuklarin
ebeveynleri olusturmaktadir.

Aragtirmanin 6rneklemi ise 6l¢iit 6rnekleme ile olusturulmustur. Bu yontem dnceden
belirlenen birtakim 6lgiitleri karsilayan durumlari temel alir. Bahsi gegen 6lgiitler arastirmact
tarafindan hazirlanabilir veya var olan herhangi bir 6lgiit listesi kullanimi tercih edilebilir
(Y1ildirim ve Simsek, 2008). Bu arastirma i¢in 6l¢iit ise cocuklarin yasi, anne ve babalarmin
sag olma durumu ve goniilllikleridir.

Tablo 1

Yas Degerlerine Iliskin Dagilim

n Ortalama Medyan En Kiigiik  En Biiyiik SS

Cocugun Yas1 113 5,43 5,40 4,84 5,98 0,32
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Annenin yas1 113 35,04 35,00 26,00 44,00 3,87

Babanin Yas1 113 37,07 37,00 29,00 58,00 4,17

Tablo 1°de belirtildigi lizere arastirma i¢in, en kii¢iigli 58 aylik, en biiyiigii 71 aylik,
ortalama 64 aylik olan 113 ¢ocuk; en kiiciigii 26 yasinda, en biiyiigii 44 yasinda olan ortalama
35 yas degerine sahip 113 anne; en kii¢iigii 29 yasinda, en biiyiigii 58 yasinda olan ortama 37
yas degerine sahip 113 baba olmak iizere toplam 339 kisiden veri toplanmustir.

Katilimcilara iligkin diger demografik bilgiler Tablo 2’de belirtilmistir.

Tablo 2

Katilimcilarin Demografik Bilgilerine Iliskin Frekans Dagilimi

n %
Erkek 52 46,02
Cocugun Cinsiyeti Kiz 61 53,98
Toplam 113 100
Ortaokul ve alt1 9 7,96
Lise 24 21,24
Annenin Egitim Diizeyi Lisans 67 59,29
Lisansiistii 13 11,50
Toplam 113 100
Calismiyor 39 34,51
Annenin Calisma Durumu  Calisiyor 74 65,49
Toplam 113 100
Ortaokul ve alt1 6 531
Babanin Egitim Diizeyi Lise 25 22,12

Lisans 71 62,83
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Lisansiistii 11 9,73
Toplam 113 100
Calismiyor 15 13,27
Babanin Calisma Durumu  Calisiyor 98 86,73
Toplam 113 100
3000 TL’den az 6 5,31
3000-5000 TL aras1 45 39,82
Aylik Gelir Diizeyi
5000 TL’den fazla 62 54,87
Toplam 113 100

Tablo 2°de goriildiigi gibi ¢alismada 52 (%46,02) erkek, 61 (%53,98) kiz olmak {izere
toplam 113 ¢ocuk, ¢ocuklarin anneleri ve babalar1 olmak iizere toplam 339 kisiden toplanan
veri kullanilmistir.

Calismaya katilan annelerin 9 (%7,96)’u ortaokul ve alt1, 24 (%21,24)’1 lise, 67
(%59,29)’1 lisans, 13’1 (%11,50)’i lisanstistii mezunudur. Annelerin ¢ogunlukla lisans
mezunu oldugu dikkat ¢ekmektedir. Annelerin 74 (%65,49)1 ¢alistiklarini, 39 (%34,51)’u ev
hanimi olduklarini belirtmislerdir. Calisan anneler biiyiik cogunluktadir.

Caligsmaya katilan babalarin 6 (%,31)’s1 ortaokul ve alt1, 25 (22,12)’1 lise, 71 (62,83)’i
lisans, 11 (%9,73)’1 lisansiistii mezunudur. Annelerle benzer olarak babalar da ¢ogunlukla
lisans mezunudur. Babalarin 15 (%13,27)’1 ¢calismadiklarini, 98 (%86,73)’1 ¢alistiklarini
belirtmistir. Babalarin annelere kiyasla daha yiiksek oranda is sahibi olduklar1 gériilmektedir.

Calismadaki 113 ailenin 6 (%5,31)’s1 aylik gelirlerinin 3000 TL’den az oldugunu, 45
(%39,82)’1 3000-5000 TL arasinda oldugunu, 62 (%54,87)’si 5000 TL’den fazla oldugunu
belirtmistir. Ailelerin gelirleri gogunlukla 5000 TL tizerindedir. Calisma 6zel okul dncesi

egitim kurumlarinda yapilmasina ragmen gelir diizeyleri 3 farkli grupta incelenmistir. Bunun
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sebebi ¢caligmanin gergeklestirildigi kurumun ¢ok biiyiik olmasi, genis bir kitleye hitap ediyor

olmasi ve okul biinyesinde burslu ¢gocuklarin da yer almasidir.

3.3. Veri Toplama Araclar:

Arastirmanin verileri iki farkli ara¢ yardimiyla elde edilmistir. ilk olarak okul
oncesinde egitim gormekte olan 113 ¢ocuga Hildert ve arkadaslari tarafindan gelistirilen ve
Oktay tarafindan Tiirkg¢eye uyarlanan Metropolitan Okul Olgunlugu Testi uygulanmistir.
Cocuklarin anne babalarina ise Karabulut Demir ve Sendil tarafindan gelistirilen Ebeveyn
Tutum Olgegi (ETO) uygulanmistir. Kisisel bilgi formu ile de anne ve babalara ait
demografik bilgiler elde edilmistir.

3.3.1. Metropolitan Olgunluk Testi

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Hildert ve arkadaslari tarafindan 1949 yilinda
hazirlanmis olup literatiirde ilk6gretim oncesi bilgi almak ve 6gretmenlerle uyusmak
acisindan en iyi korelasyonu gosteren test olarak gecmektedir (Mattick, 1963) Bu test, birinci
siif yonergelerini anlamaya hazir olusu saglayacak nitelikleri ve basarilarini 6l¢gmek tizere
hazirlanmistir ve anaokulun sonunda ya da ilkokulun basinda uygulanabilmektedir. 16
sayfalik kitapciktan olusur. Kelime Anlama, Ciimleler, Genel Bilgi, Eslestirme, Sayilar ve
Kopya Etme olmak iizere 6 farkl alt testi vardir. Her test uygulayan kisi tarafindan sozel
olarak verilen yonergelerle cocugun yapacaklari resimler veya isaretlemelerinden olusur
(Oktay, 1983).

Test 1. Kelime Anlama (19 madde): Kelime anlama testi, dilin anlagilmasi ve kavranmasiyla
ilgilidir. Cocuktan, her sirada 4 resim igerisinden uygulayicinin sdyledigini segmesi istenir.
Test 2. Ciimleler (14 madde): Yap1 bakimindan test 1’le aynidir. Ancak burada cocugun tek
bir kelime yerine climleleri kavramasi istenir.

Test 3. Genel Bilgi (14 madde ): Kelime bilgisiyle ilgilidir. Cocuktan sayfadaki resimlerden,

uygulayicinin tarifine uyani se¢gmesi istenir.
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Test 4. Eslestirme (19 madde):Gorsel algilama testidir. Benzerlikleri tanima yeterliligini dlger.
Testteki her maddede hayvanlarin, esyalarin, sayilarin, harflerin ve kelimelerin 4 ayri resmi
siralanmistir. Siranin ortasinda ¢ergeve i¢ine alinmis olan resimden bir tane daha vardir.
Cocuktan, ¢erceve icindeki resme uygun olani segip ¢ergeveye almasi istenir.

Test 5. Sayilar (24 madde): Bu test sayi bilgisini 6lger. Test; say1 dilini, saymayi, serisel
numaralari, yazili sayilarin taninmasini, sayilar1 yazmayi, say1 sembollerini adlandirmayz, say1
siralarint anlamayz, kesirli boliimlerin anlamini, sekillerin taninmasini, zaman bilmeyi, basit
problemlerde sayilarin kullanimindaki basariy1 igerir. Malzemenin resimli seklini kullanarak
ve belirli saglama sistemleri kullanarak, say1 bilgisi tanimlanabilir.

Test 6. Kopya Etme (10 madde): Yazi yazmay1 6grenmede gerekli olan, gorsel algi ve
hareketi kontroliin birlesimini 6lger. Bu tiir testler fiziki ve zihinsel olgunlugu da teshis
etmektedir.

Puanlama: Her dogru yanita 1 puan verilir. Elde edilen puanlarin toplanmasiyla testin toplam
puani belirlenir. Toplam puanin yiiksekligi, genel olgunluk diizeyinin yiiksek oldugunu
gosterir. Ilk 4 alt testten alinan toplam puan ise, okuma olgunlugunu gosterir.

Tablo 3

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puanlamasi

Test 1-4 okuma Test 5 say1 Test 1-6 genel Harfle Olgunluk
hazirhig hazirhig hazirlik degerlendirme seviyesi
61-66 21-24 90-100 A Ustiin
56-60 16-20 80-89 B Ortanin tstii
47-55 10-15 65-79 C Orta
33-46 5-9 40-64 D Ortanin alt1

0-32 0-4 0-39 E Zay1f/tehlike
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Tablo 3’te goriildiigii gibi, Test 1-4 toplamindan 0-32 puan araliginda, Test 5’ten 0-4
puan araliginda, Test 1-6 toplamindan 0-39 puan araliginda alan ¢ocuk “zayif/tehlike(E)”;
Test 1-4 toplamindan 33-46 puan araliginda, Test 5’ten 5-9 puan araliginda, Test 1-6
toplamindan 40-64 puan araliginda alan ¢ocuk “ortanin alti(D)”; Test 1-4 toplamindan 47-55
puan araliginda, Test 5’ten 10-15 puan araliginda, Test 1-6 toplamindan 65-79 puan
araliginda alan ¢ocuk “orta(C)”; Test 1-4 toplamindan 56-60 puan araliginda, Test 5’ten 16-20
puan araliginda, Test 1-6 toplamindan 80-89 puan araliginda alan ¢ocuk “ortanin iistii(B)”;
Test 1-4 toplamindan 61-66 puan aralifinda, Test 5’ten 21-24 puan araliginda, Test 1-6
toplamindan 90-100 puan araliginda alan ¢ocuk “listlin (A)” olarak tanimlanmaktadir.

3.3.2. Ebeveyn Tutum Olcegi

Ebeveyn Tutum Olgegi anne ve babalarin 2-6 yas arasindaki ¢ocuklarina yonelik
davraniglarini belirlemek i¢in gelistirilmistir. 4 alt boyutu vardir: Demokratik, Otoriter, Asir1
Koruyucu ve Izin Verici. Ebeveyn Tutum Olgegi’nin 46 maddesi bulunur. Olgek likert
tarzinda olup maddeleri davranig bigimleri seklindedir. Her davranis stili karsisinda
verilebilecek yanitlar siklik oranlarina gore degisir ve 5 cesittir: “Her zaman bdyledir”,
“Cogunlukla boyledir”, “Bazen boyledir”, “Nadiren bdoyledir” ve “Higbir zaman bdyle
degildir” seklindedir. Her madde i¢in davranisi gergeklestirme siklik oranina gére bu
maddelerden biri isaretlenmelidir. “Her zaman bdyledir” 5 puan; “Cogunlukla boyledir” 4
puan; “Bazen boyledir” 3 puan; “Nadiren boyledir” 2 puan ve “Hi¢bir zaman boyle degildir”

1 puan almaktadir. Her alt boyutun maddeleri farklidir ve puanlart ayr1 hesaplanir. Digerlerine
gore yiiksek puan alinan boyutun davranis1 benimsenmis demektir (Karabulut Demir, 2007).
Ters kodlanan madde bulunmamaktadir.

Gegerlik ve glivenirlik ¢alismasi yapilmis ve Cronbach Alfa degerlerinin Demokratik

boyut i¢in .83, Otoriter boyut igin .76, Asir1 Koruyucu boyut i¢in .75 ve Izin Verici boyu i¢in

.74 olarak bulunmustur.
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Demokratik Tutum: Cocugun ayr1 bir kisi oldugunu kabul etmeyi, bagimsiz bir kisilik
gelistirmesini ve fikirlerini acikca ifade etmesini tesvik etmeyi igerir. Olgekte puanlar bu alt
boyuta dahil olan maddelerin numaralart; 2, 5, 6, 7, 10, 13, 14, 15, 18, 20, 23, 25, 29, 36, 37,
38, 42.

Otoriter Tutum: Cocugun ayr1 bir birey oldugu kabulii yoktur, aksine ebeveynin ¢ocugun
sahibi oldugu anlayis1 hakimdir. Tek yoni iletisim, baski, kurallara kosulsuz itaat, sdzel ve
fiziksel ceza gibi konular igerir. Olgekte puanlar1 bu alt boyuta dahil olan maddelerin
numaralart; 3,9, 11, 19, 26, 27, 32, 35, 39, 40, 45.

Asirt Koruyucu Tutum: Cocugun kendi basina yetemeyecegi, bu nedenle siirekli korunmasi
gerektigi inanct hakimdir. Uygun olmayan miidahaleleri, asir1 kontrolii, ¢ocuga sorumluluk
vermekten kacinmayi icerir. Olgekte puanlari bu alt boyuta dahil olan maddelerin numaralari;
4,8, 12,16, 21, 22, 28, 41, 46.
Izin Verici Tutum: Cocugun her yaptigimi hos karsilama, ¢ok fazla 6zgiirliik tanima ve ¢cocugu
stmartma gibi konular1 icerir. Olgekte puanlari bu alt boyuta dahil olan maddelerin
numaralart; 1, 17, 24, 30, 31, 33, 34, 43, 44.

3.3.3. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmanin 6rneklemini olusturan ¢ocuklarin anne ve babalarina arastirmaci
tarafindan, tutumlarini etkileyecegi diisliniilen yas, egitim, is, gelir, sahip olunan ¢ocuk sayisi
gibi durumlar belirlemek i¢in bilgi formu olusturulmustur. Anne ve babalara ayr1 ayr1 formlar
verilmis ve bilgiler ayr1 degerlendirilmistir.

3.4. Veri Toplama Teknigi

Arastirmanin verileri; Ebeveyn Tutum Olgegi, Metropolitan Okul Olgunlugu Olgegi
ile toplanmistir. Anne baba ve cocugun demografik 6zelliklerini toplayabilmek i¢in Bilgi

Formu uygulanmastir.
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Kurumlarin rehber 6gretmenlerinin destegi ile Metropolitan Okul Olgunlugu Olgegi
uygulanmistir. Uygulama her ¢ocuk igin yaklagik yirmi dakika stirmiistiir. Kurumda, 113
uygulamanin yapilabilmesi i¢in, uyarani az olan, kendilerini rahat hissedecekleri bir oda
kullanilmistir. Cocuklara karsi, destekleyici, olumlu bir tutumla yaklagilmistir. Uygulamadan
once ¢ocuklara testin dogru ya da yanlis bir cevabinin olmadigi belirtilmistir. Cocuklara
secimlerinde miidahale edilmemis, sadece anlayamadiklari noktalarda kisaca agiklama
yapilmistir. Uygulama i¢in 2018 yilinin aralik ayinda Milli Egitim Midiirliigiinden izin alinip,
2019 yilinin mayis ayinda veriler toplanmustir.

Ebeveyn Tutum Olgegi, arastirma kapsamina giren ¢ocuklarin anne ve babalarinin
doldurmasi i¢in evlere yollanmistir. Miidiir, rehber 6gretmen ve grup dgretmenlerinin
destegiyle, ailelere 6l¢eklerin gonderilmesi ve gonderilen biitiin dlgeklerin geri toplanmasi
saglanmustir.

3.5. Verilerin Istatistiksel Analizi

Bu caligsmada elde edilen veriler IBM SPSS Statistics Version 22 paket programu ile
analiz edilmistir.

Degiskenlerin normal dagilimdan gelme durumlari arastirilirken birim sayilar
nedeniyle Shapiro Wilk’s’ den yararlanilmistir. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi
olarak 0,05 kullanilmis olup; p<0,05 olmasi durumunda degiskenlerin normal dagilimdan
gelmedigi, p>0,05 olmasi durumunda ise degiskenlerin normal dagilimdan geldikleri
belirtilmistir.

Gruplar arasindaki farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan
gelmemesi nedeniyle Mann Whitney U ve Kruskal Wallis-H Testlerinden yararlanilmistir.
Kruskal Wallis-H Testinde anlamli farkliliklarin goriilmesi durumunda Post-Hoc Coklu

Karsilastirma Testi ile aralarinda farklilik olan gruplar belirlenmistir. Normal dagilimdan
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gelmeyen degiskenler arasindaki iligkiler incelenirken Spearman’s Korelasyon Katsayisindan
yararlanilmstir.

Nominal degiskenlerin gruplari arasindaki iligkiler incelenirken Ki-Kare analizi
uygulanmistir. RxC tablolarda Monte Carlo Simiilasyonu yardimiyla Pearson Ki-Kare analizi
uygulanmaistir.

Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmis olup; p<0,05 olmasi
durumunda anlamli bir iligkinin oldugu, p>0,05 olmasi1 durumunda ise anlamli bir iliskinin

olmadigi belirtilmistir.
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Bursa ilindeki 6zel okul dncesi egitim kurumlarina devam eden 48-72 aylik ¢ocuklarin

okul olgunlugu ve ebeveyn tutumlart arasindaki iligskinin incelendigi arastirmanin bu

boliimiinde elde edilen bulgular tablolar halinde belirtilmektedir.

Tablo 4

Anne Baba Tutum Puanlarna fliskin Dagilim

n
Demokratik Anne 113

Asirt Koruyucu Anne 113

izin Verici Anne 113
Otoriter Anne 113
Demokratik Baba 113

Asirt Koruyucu Baba 113
Izin Verici Baba 113

Otoriter Baba 113

Ortalama Medyan

73,38
29,17
19,96
18,04
66,03
26,96
18,7

16,53

7

30

20

18

74

29

21

17

En Kiiciik En Biiyiikk sS

0

0

85

44

34

41

85

42

35

37

15,44
8,4
5,96
6,05
24,63
11,07
8,1

7,73

Tablo 4’te, 113 annenin ¢ogunlugunun (%73,38) demokratik tutum benimsedigi

goriilmiistiir. Tkinci sirada asir1 koruyucu tutum (%29,17) gelirken {igiincii sirada ise izin

verici tutum (%19,96) olmustur. Otoriter tutuma sahip anneler (%18,04) en az ortalama ile

son sirada yer almistir.

Babalarda da durum annelere benzer olarak siralanmistir. Ilk sirada demokratik

tutumu benimsemis babalar (%66,03) yer almistir. Bunu sirasi ile asir1 koruyucu tutum

(%26,96), 1zin verici tutum (%18,7) takip etmis ve en diisiik ortalama yine otoriter tutum

(%16,53) olmustur.
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Tablo 5

Anne Baba Tutumlarimin Cinsiyet Degiskenine Goére Incelendigi Mann Whitney U Testi

Sonuclari
Mann Whitney U
Cinsiyet Testi
© c 2 = ;
n § S s = s 5 Z p
= 3 ¥ A g
S5 = & & -
Erkek 52 71,19 755 0 85 18,82 52,92
Demokratik
Kiz 61 7525 78 0 85 11,67 60,48 -1,223 0,221
Anne
Toplam 113 73,38 77 0 85 15,44
Erkek 52 18,15 19 0 30 6,35 60,95
Otoriter
Kiz 61 17,95 17 0 41 5,84 53,63
Anne -1,187 0,235
Toplam 113 18,04 18 0 41 6,05
Asiri Erkek 52 28,12 30 0 42 9,6 54,18
Koruyucu Kiz 61 30,07 30 0 44 7,18 594 -0,845 0,398
Anne Toplam 113 29,17 30 0 44 8,4
Erkek 52 19,69 20 0 34 6,77 55,88
Izin Verici
Kiz 61 20,18 20 0 31 5,21 57,95 -0,335 0,738
Anne
Toplam 113 19,96 20 0 34 5,96
Erkek 52 63,23 74 0 85 27,79 54,43
Demokratik
Kiz 61 68,41 75 0 85 2152 59,19 -0,77 0,441
Baba
Toplam 113 66,03 74 0 85 24,63
Erkek 52 16,37 18 0 31 8,32 59,09
Otoriter
Kiz 61 16,67 17 0 37 7,25 55,22 -0,627 0,531
Baba

Toplam 113 16,53 17 0 37 7,73
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Asiri Erkek 52 2494 27 0 42 12,02 49,88
Koruyucu Kiz 61 28,69 30 0 40 9,97 63,07 -2,139 0,032
Baba Toplam 113 26,96 29 0 42 11,07

Erkek 52 18,21 20 0 35 9,33 56,85
Izin Verici

Kiz 61 1911 21 0 33 6,94 57,13 -0,046 0,963
Baba

Toplam 113 18,7 21 0 35 8,1

Tablo 5°’te gortildiigii gibi, asirt koruyucu baba puanlar1 bakimindan cinsiyetler

arasinda Mann Whitney U Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmaktadir (p<0,05). Erkek ¢ocuk sahibi babalarin asir1 koruyucu tutum puani kiz ¢ocuk

sahibi babalarin asir1 koruyucu tutum puanina gore anlamli derecede disiiktiir. Diger anne

baba siralama tutum puanlari bakimindan gocuklarin cinsiyetleri arasinda Mann Whitney U

Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 6

Anne Baba Tutumlarimn Anne Egitim Durumu Degiskenine Gére Incelendigi Kruskal Wallis

H Testi Sonuglar

Kruskal Wallis H

Annenin Egitim Diizeyi Testi
= g ¥ -
n c_Es S 5 E‘ s & H p
[ 3 ¥ A g
o = 8 5 %
Ortaokul
9 66,33 72 0 84 25,74 4717
ve alt1
Demokratik
Lise 24 73 76,5 0 85 16,48 55,83 3,982 0,408
Anne
Lisans 67 74,31 78 0 85 14,69 60,6
Lisansiisti 8 75,63 75 68 85 6,16 55,25
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Doktora 5 718 70 67 77 444 348
Toplam 113 73,38 77 0 85 15,44
Ortaokul
9 17,67 19 0 30 8,05 59,22
ve alt1
Lise 24 18,83 195 0 41 7,64 60,15
Otoriter 6,31 0,177
Lisans 67 17,45 17 0 31 5,38 53,01
Anne
Lisansusti 8 18,25 195 11 25 48 58
Doktora 5 226 23 19 26 251 898
Toplam 113 18,04 18 0 41 6,05
Ortaokul
9 27,44 28 0 41 11,39 54,28
ve alt1
Asir Lise 24 31,17 32 0 44 953 66,81
5,608 0,230
Koruyucu Lisans 67 291 30 0 44 7,82 56,29
Anne Lisansusti 8 28,63 30 16 37 7,17 53
Doktora 5 244 23 18 34 5,86 30,7
Toplam 113 29,17 30 0 44 8,4
Ortaokul
9 20,78 23 0 33 9,44 69
ve alt1
Lise 24 20,79 20 0 34 6,47 61,83
Izin  Verici 4,771 0,312
Lisans 67 19,31 19 0 31 551 524
Anne
Lisansiisti 8 20,25 20 14 28 5,01 55,69
Doktora 5 226 22 20 27 297 76
Toplam 113 19,96 20 0 34 5,96

Demokratik  Ortaokul
9 7256 71 62 84 7,73 54,44 6,404 0,171
Baba ve alti
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Otoriter

Baba

Asiri
Koruyucu

Baba

Izin Verici

Baba

Lise 24 57,08 695 0 85 30,48 43,04
Lisans 67 67,6 76 0 85 23,98 61,31
Lisansusti 8 66 73,5 0 84 27,1 57,44
Doktora 5 76,2 76 73 78 2,05 70,2
Toplam 113 66,03 74 0 85 24,63
Ortaokul
9 18 18 11 31 5,81 57,56
ve alt1
Lise 24 165 19 0 34 10,11 61,02
7,659 0,105
Lisans 67 15,7 16 0 29 6,67 52,53
Lisansusti 8 17,88 175 0 37 10,71 59,38
Doktora 5 23 21 20 27 3,24 928
Toplam 113 16,53 17 0 37 7,73
Ortaokul
9 32,67 33 20 42 6,86 74,44
ve alt1
Lise 24 25 295 0 40 14 55,65
3,869 0,424
Lisans 67 27,04 29 0 42 10,62 56,55
Lisansusti 8 2413 255 0 36 11,1 44,13
Doktora 5 296 28 25 34 3,78 58,7
Toplam 113 26,96 29 0 42 11,07
Ortaokul
9 24 23 12 35 7.4 76,11
ve alt1
Lise 24 1733 21 0 30 996 56,5
6,976 0,137
Lisans 67 18,36 20 0 28 7,33 5454
Lisansiisti 8 16,38 18 0 28 8,33 43,94
Doktora 5 24 23 19 33 5,29 78,8
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Toplam

113

18,7 21 0

35

8,1

Tablo 6’da goriildiigii gibi anne baba tutum puanlari bakimindan anne egitim durumu

arasinda Kruskal Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 7

Anne Baba Tutumlarimin Baba Egitim Durumu Degiskenine Gére Incelendigi Kruskal Wallis

H Testi Sonuglar

Kruskal Wallis H

Babanin Egitim Diizeyi Testi
© c X X ;
n § S & % s & H p
g & ¥ A g
o = 4 & &
Ortaokul
6 77 77 71 84 54 62,25
ve alt1
Demokratik Lise 25 7196 77 O 85 16,16 51,08 1,685 0,640
Anne Lisans 71 7393 76 O 85 14,16 57,36
Lisanststi 11 71,09 79 O 85 2455 65,27
Toplam 113 73,38 77 O 85 15,44
Ortaokul
6 20,17 195 11 30 6,85 66,5
ve alt1
Otoriter Lise 25 184 20 O 30 5,89 61,96 2,445 0,485
Anne Lisans 71 18,11 18 O 41 5,95 56,2
Lisanstisti 11 1564 16 O 26 6,83 45,68
Toplam 113 18,04 18 O 41 6,05
Asirt Ortaokul 6 30,83 305 24 41 6,18 60,42 1,98 0,5



Koruyucu

Anne

Izin Verici

Anne

Demokratik

Baba

Otoriter

Baba
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ve alt1 77
Lise 25 2996 31 O 42 8,82 61,28
Lisans 71 28,68 30 O 44 8,12 53,82
Lisansusti 11 2964 33 O 40 10,81 65,91
Toplam 113 29,17 30 O 44 84
Ortaokul
6 245 245 14 33 6,28 82,17
ve alt1
Lise 25 20,16 20 O 34 6,82 58,52 7,631 0,054
Lisans 71 2006 20 O 31 5,26 57,39
Lisansusti 11 16,36 17 O 25 6,74 37,27
Toplam 113 1996 20 O 34 596
Ortaokul
6 7233 72 65 82 6,19 51,67
ve alt1
Lise 25 6948 72 O 83 1551 50,84 8,181 0,042 2-4
Lisans 71 6231 75 O 85 28,88 5558
Lisansustui 11 78,73 79 70 85 5,35 83,09
Toplam 113 66,03 74 O 85 24,63
Ortaokul
6 1883 17 11 31 6,94 61,17
ve alt1
Lise 25 1952 20 O 34 6,83 69,94 5686 0,128
Lisans 71 1496 16 O 27 7,83 51,99
Lisansusti 11 1864 15 12 37 75 57,64
Toplam 113 1653 17 O 37 1,73
Ortaokul
6 35,67 345 29 42 5,05 88,92 13,229 0,004

ve alt1
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Asirt Lise 25 3064 32 O 39 7,76 69,3
Koruyucu  Lisans 71 2449 27 O 42 12,33 494 3-1
Baba Lisanstistii 11 29,82 29 22 36 458 60,68

Toplam 113 26,96 29 O 42 11,07

Ortaokul
6 27,33 265 22 35 5,39 95,08
ve alti
Izin Verici  Lise 25 19,76 21 O 30 6,15 58,22 9,382 0,025 3-1
Baba Lisans 71 1732 20 O 33 8,81 52,92

Lisansusti 11 20,45 19 12 28 47 59,77

Toplam 113 18,7 21 O 35 81

Tablo 7°de goriildiigii gibi demokratik baba puanlari bakimindan baba egitim durumu
arasinda Kruskal Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmaktadir (p<0,05). Lise mezunu babalarin demokratik tutum puani, lisansiistii mezunu
olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Asir1 koruyucu baba puanlari bakimindan baba egitim durumu arasinda Kruskal
Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
Lisans mezunu babalarin agir1 koruyucu tutum puani, ortaokul ve altt mezunu olanlara gore
anlaml1 derecede diistiktiir.

Izin verici baba puanlar1 bakimindan baba egitim durumu arasinda Kruskal Wallis H
Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Lisans
mezunu babalarin izin verici baba puani, ortaokul ve alti mezunu olanlara gore anlamli
derecede diistiktiir.

Diger anne baba tutum puanlari bakimindan baba egitim durumu arasinda Kruskal

Wallis H Testine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).



Tablo 8
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Anne Baba Tutumlarinin Anne Meslek Durumu Degiskenine Gore Incelendigi Mann Whitney

U Testi Sonuclar

Demokratik

Anne

Otoriter

Anne

Asirt
Koruyucu

Anne

Izin Verici

Anne

Demokratik

Baba

Otoriter

Baba

Mann Whitney U
Annenin Calisma Durumu Testi
n % § E’* E» sS 5 z P

8 3 ¥ A4 g

5 = & & Z
Calistyor 39 7462 78 0 85 13,71 59,97
Calismiyor 74 72,73 77 0 85 16,33 5543 -0,702 0,483
Toplam 113 73,38 77 0 85 1544
Calistyor 39 195 20 0 41 651 64,77
Calismiyor 74 17,24 175 0 31 568 5291 -1,835 0,067
Toplam 113 18,04 18 0 41 6,05
Calistyor 39 3097 31 0 44 776 64,86
Calismiyor 74 28,22 30 0 42 8,61 52,86 -1,854 0,064
Toplam 113 29,17 30 0 44 84
Calistyor 39 20,38 20 0 31 5,74 59,45
Calismiyor 74 19,73 20 0 34 6,09 5571 -0578 0,563
Toplam 113 19,96 20 0 34 59
Calistyor 39 6382 72 0 84 25,42 50,5
Calismiyor 74 67,19 75 0 85 24,3 6043 -1534 0,125
Toplam 113 66,03 74 0 85 24,63
Calistyor 39 1595 17 0 34 785 5503
Calismiyor 74 16,84 17,5 0 37 7,7 58,04 -0466 0,641
Toplam 113 16,53 17 0 37 7,73
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Izin Verici

Baba

Asiri Calistyor 39 27,92 31 42 11,84 63,09
Koruyucu  Calismiyor 74 26,46 28 42 10,7 53,79 -1,437 0,151
Baba Toplam 113 26,96 29 42 11,07
Calistyor 39 19,03 21 35 8,99 60,22
Calismiyor 74 18,53 20 33 7,65 553 -0,76 0,447
Toplam 113 18,7 21 35 81

Tablo 8’de goriildiigii gibi anne baba siralama tutum puanlar: bakimindan anne

meslek durumu arasinda Mann Whitney U Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlaml

farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 9

Anne Baba Tutumlarimin Baba Meslek Durumu Degiskenine Gore Incelendigi Mann Whitney

U Testi Sonuglar

Babanin Calisma Durumu Mann Whitney U Testi
s ¢ H o :
n C_EU S 5 % sS 5 Z p
g 38 ¥ a4 g
S =2 & & %
Calismiyor 15 73,87 75 60 83 5,91 46,53
Demokratik
Calisiyor 98 73,31 77 0 85 16,44 58,6 -1,33 0,183
Anne
Toplam 113 73,38 77 0 85 15,44
Calismiyor 15 19,6 20 12 31 4,98 65,2
Otoriter
Calistyor 98 17,81 18 0 41 6,19 55,74 -1,044 0,297
Anne
Toplam 113 18,04 18 0 41 6,05
Asiri Calismiyor 15 31,27 34 18 42 6,85 65,37
Koruyucu  Calisityor 98 28,85 30 0 44 8,59 55,72 -1,064 0,287
Anne Toplam 113 29,17 30 0 44 8,4




Izin Verici

Anne

Demokratik

Baba

Otoriter

Baba

Asir
Koruyucu

Baba

Izin Verici

Baba
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Calismiyor 15 22,8 23 13 34 566 70,57

Calistyor 98 19,52 20 0 33 591 5492 -1,726 0,084
Toplam 113 19,96 20 0 34 5,96

Calismiyor 15 1513 0 0 78 31,34 18,97

Calistyor 98 73,82 75 0 85 9,83 62,82 -4836 0,001
Toplam 113 66,03 74 0 85 24,63

Calismiyor 15 3,8 0 0 22 7,98 19,63

Calisiyor 98 18,48 18 0 37 556 62,72 -4,754 0,001
Toplam 113 16,53 17 0 37 7,73

Calismiyor 15 54 0 0 29 11,2 14,33

Calhisiyor 98 30,27 30 0 42 6,37 63,53 -5427 0,001
Toplam 113 26,96 29 0 42 11,07

Calismiyor 15 4,87 0 0 27 10,11 23,53

Calisiyor 98 20,82 21 0 35 519 62,12 -4,262 0,001
Toplam 113 18,7 21 0 35 8,1

Tablo 9’da goriildiigii gibi demokratik baba puanlari bakimindan baba meslek durumu

arasinda Mann Whitney U Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmaktadir (p<0,05). Meslek sahibi olmayan babalarin demokratik tutum puani, meslek

sahibi olan babalarin demokratik tutum puanlarina gore anlamli derecede diistiktiir.

Otoriter baba puanlar1 bakimindan baba meslek durumu arasinda Mann Whitney U

Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Meslek

sahibi olmayan babalarin otoriter tutum puani, meslek sahibi olan babalara gore gore anlaml

derecede diisiiktiir.
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Asirt koruyucu baba puanlar1 bakimindan baba meslek durumu arasinda Mann
Whitney U Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir
(p<0,05). Meslek sahibi olmayan babalarin asir1 koruyucu tutum puani, meslek sahibi olan
babalara gore anlamli derecede diistiktiir.

Izin verici baba puanlar1 bakimindan baba meslek durumu arasinda Mann Whitney U
Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Meslek
sahibi olmayan babalarin izin verici tutum puani, meslek sahibi olan babalara gore anlamli
derecede diisiiktiir.

Diger anne baba siralama tutum puanlar: bakimindan baba meslek durumu arasinda
Mann Whitney U Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir
(p>0,05).

Tablo 10

Anne Baba Tutumlarimn Ailenin Aylik Gelir Durumu Degiskenine Gore Incelendigi Kruskal

Wallis H Testi Sonuclart
Kruskal Wallis H
Aylik Gelir Testi
< c X o ;
n § £ 22 s & H p
s 8 ¥ A s
o = & & %
3000
6 77 775 66 83 59 62,75
TL’den az
3000-5000
Demokratik 45 7542 76 62 85 6,14 55,47 0,30
TL arasi 0,86
Anne 2
5000

TL’den 62 7155 77 0 85 20 57,56

fazla



Otoriter

Anne

Asirt
Koruyucu

Anne

Izin Verici

Anne
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Toplam 113 73,38 77 0 85 1544
3000
6 20,83 215 13 25 4,26 77,08
TL’den az
3000-5000
45 18,24 18 11 31 4,39 56,53
TL arast 2,425 0,297
5000
TL’den 62 1763 175 0 41 7,14 554
fazla
Toplam 113 18,04 18 0 41 6,05
3000
6 3233 32 25 42 659 67,92
TL’den az
3000-5000
45 3124 31 18 44 64 63,72
TL arasi 4,612 0,1
5000
TL’den 62 2735 29 0 44 9,42 51,06
fazla
Toplam 113 29,17 30 0 44 84
3000
6 2417 255 13 34 7,36 77,83
TL’den az
3000-5000
45 20,69 20 10 33 4,22 5843
TL arasi 3,067 0,216
5000
TL’den 62 19,02 20 O 31 6,7 53,94
fazla
Toplam 113 19,96 20 0 34 5,96




Demokratik

Baba

Otoriter

Baba

Asir
Koruyucu

Baba
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3000
6 4933 725 0 76 38,24 40
TL’den az
3000-5000
45 59,71 70 0 85 28,61 45,79
TL arast 12,455 0,002 2-3
5000
TL’den 62 72,23 76 0 85 17,54 66,78
fazla
Toplam 113 66,03 74 0 85 24,63
3000
6 12,67 155 0 23 10,69 49,08
TL’den az
3000-5000
45 1582 17 0 34 8,88 55,79
TL arasi 0,571 0,752
5000
TL’den 62 17,42 175 0 37 6,39 58,65
fazla
Toplam 113 16,53 17 0 37 7,73
3000
6 20,33 265 0 40 16,52 43,33
TL’den az
3000-5000
45 26,49 32 0 42 1347 61,34
TL arasi 2,037 0,361
5000
TL’den 62 2795 285 0 42 8,15 55,17
fazla
Toplam 113 26,96 29 0 42 11,07
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3000 6 175 25 0 28 13,66 68,33 7,89 0,019

TL’den az 8
3000-5000
45 16,44 19 0 31 8,65 46,47
[zin Verici TL arasi 2-3
Baba 5000

TL’den 62 2045 22 0 35 6,65 63,55
fazla

Toplam 113 18,7 21 0 35 §1

Tablo 10’a gore demokratik baba puanlar1 bakimindan aylik gelir durumu arasinda
Kruskal Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir
(p<0,05). Aylik geliri 3000-5000 TL arasinda olanlarin demokratik baba puani, aylik geliri
5000 TL’den fazla olanlara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Izin verici baba puanlar1 bakimindan aylik gelir durumu arasinda Kruskal Wallis H
Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Aylik
geliri 3000-5000 TL arasinda olanlarin izin verici baba puani, aylik geliri 5000 TL’den fazla
olanlara gore anlaml1 derecede diistiktiir.

Diger anne baba tutum puanlari bakimindan aylik gelir durumu arasinda Kruskal
Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir
(p>0,05).

Tablo 11

Anne Baba Tutum Puanlari ile Demografik Degerler Arasindaki Iliski

Cocugun Yas1 Annenin Yas1 Babanin Yas1 Cocuk Sayisi

Demokratik Anne r -0,084 0,089 0,021 0,09



Otoriter Anne

Asir1 Koruyucu Anne

Izin Verici Anne

Demokratik Baba

Otoriter Baba

Asirt Koruyucu Baba

izin Verici Baba

0,374 0,346 0,824 0,345
113 113 113 113
0,093 0,032 -0,08 0,113
0,329 0,739 0,4 0,234
113 113 113 113
-0,038 -0,105 -0,061 -0,032
0,693 0,267 0,523 0,737
113 113 113 113
0,06 0,138 0,147 0,005
0,526 0,144 0,121 0,961
113 113 113 113
-,233* -0,077 -0,161 0,051
0,013 0,417 0,089 0,591
113 113 113 113
-0,013 0,098 0,062 -0,036
0,888 0,3 0,511 0,708
113 113 113 113
-,208* -0,145 -0,182 -0,067
0,027 0,126 0,054 0,484
113 113 113 113
-,215* -0,017 0,061 0,045
0,022 0,858 0,521 0,635
113 113 113 113

59
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Tablo 11°de goriildiigli gibi gcocugun yas degerleri ile babalarin demokratik tutum
puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir. Bu iliski zay1f ve ters
yonliidiir (r=-0,233). Cocugun yasi degerleri arttik¢a babalarin demokratik tutum puanlari
azalmaktadir.

Cocugun yas1 degerleri ile babalarin asir1 koruyucu tutum puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmaktadir. Bu iliski zayif ve ters yonliidiir (r=-0,208).
Cocugun yas1 degerleri arttik¢a babalarin asir1 koruyucu tutum puanlar1 azalmaktadir.

Cocugun yas1 degerleri ile babalarin izin verici tutum puanlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli iligki bulunmaktadir. Bu iligki zayif ve ters yonliidiir (r=-0,215). Cocugun yas
degerleri arttikga babalarin izin verici tutum puanlari azalmaktadir.

Diger anne baba tutum degerleri ile puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski
bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 12

Okul Oncesi Cocuklarinin Metropolitan Testi Sonuclar

n %
Orta alt1 3 2,65
Orta 35 30,97
Okuma Olgunlugu Orta iistii 53 46,9
Ustiin 22 19,47
Toplam 113 100
Orta 2 1,77
Orta st 26 23,01
Say1 Olgunlugu )
Ustiin 85 75,22
Toplam 113 100

Toplam Olgunlugu Orta alt1 1 0,88
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Orta
Orta usti
Ustiin

Toplam

18 15,93
62 54,87
32 28,32
113 100

Tablo 12°de, 113 okul 6ncesi ¢cocuklarin ¢ogunlugunun (%46,9) orta iistii okuma

olgunluguna sahip oldugu goriilmiistiir. Bunu sirastyla orta diizey (%30,97), listiin diizey

(%19,47) takip ederken en diisiik ortalama orta alt1 diizey (%2,65) olmustur.

Cocuklarin yarisindan fazlasiin (%75,22) istiin diizey say1 olgunluguna sahip oldugu

dikkat cekmektedir. ikinci sirada orta iistii diizey (%23,01) gelirken, en diisiik ortalama %1,77

ile orta olmugtur. Say1 olgunlugu olarak orta alt1 diizey olan ¢ocuk bulunmamaktadir.

Bunlara ek olarak ¢ocuklarin yarisindan fazlasinin (54,87) orta iistii diizey toplam

olgunluga sahip oldugu sonucuna varilmistir. Bunu sirasiyla iistiin diizey (28,32) ve orta

diizey (15,93) takip ederken, en diisiik ortalama % 0,88 ile orta alt1 diizey olmustur.

Tablo 13

Anne Baba Tutumlarimin Toplam Olgunluk Durumu Degiskenine Gére Incelendigi Kruskal

Wallis H Testi Sonuclart

Toplam Olgunluk

Kruskal Wallis H Testi

En Biiyiik

Ortalama
Medyan
En Kiigiik

Orta ve
19 7453 76 60 85
orta alt1
Demokratik
Ortatsti 62 73,32 76,5 0 85
Anne
Ustiin 32 7281 718 0 85

Toplam 113 73,38 77 0 85

SS 5 H p

s

N
768 53

0,975 0,614

14,95 55,88
19,64 61,55
15,44




Otoriter

Anne

Asir
Koruyucu

Anne

Izin Verici

Anne

Demokratik

Baba

Otoriter

Baba
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Orta ve
19 19,16 20 11 27 4,35 64,79
orta alti
1,539 0,463
Ortauisti 62 18 18 0 31 556 56,61
Ustiin 32 1747 175 0 41 7,71 53,13
Toplam 113 18,04 18 0 41 6,05
Orta ve
19 3205 32 20 42 6,03 67,53
orta alt1 13,21
0,001
Ortatusti 62 30,35 32 0 44 8,36 6285 7 3-23-1
Ustiin 32 25,16 26 0 38 8,46 3941
Toplam 113 29,17 30 0O 44 84
Orta ve
19 21,21 19 13 34 6,18 58,16
orta alt1
0,323 0,851
Ortatusti 62 20,08 20 0 31 587 58,08
Ustiin 32 1897 20 0 28 6,02 54,22
Toplam 113 1996 20 0O 34 5,96
Orta ve
19 62,26 73 0 84 2854 52,34
orta alt1
0,599 0,741
Ortatusti 62 66,26 74 0 85 2448 57,05
Ustiin 32 67,81 755 0 84 2297 59,67
Toplam 113 66,03 74 0 85 24,63
Orta ve
19 16 17 0 34 935 5318
orta alt1
0,337 0,845
Ortausti 62 16,61 17 0 37 7,88 57,38
Ustiin 32 16,69 18 0 27 6,54 58,53
Toplam 113 1653 17 0 37 7,73
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Orta ve
19 2595 31 41 13,08 57,24
Asirt orta alt1
3,87 0,144
Koruyucu Ortatusti 62 27,92 30 42 11,23 61,72
Baba Ustiin 32 25,72 27 39 955 47,72
Toplam 113 26,96 29 42 11,07
Orta ve
19 18 21 31 9,6 56,34
orta alt1
Izin Verici 0,092 0,955
Ortausti 62 18,65 20 35 7,98 56,44
Baba
Ustiin 32 19,22 21 33 7,59 58,48
Toplam 113 18,7 21 35 81

Tablo 13°te goriildiigii gibi asir1 koruyucu anne puanlari bakimindan ¢ocuklarin

toplam olgunluk durumu arasinda Kruskal Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak

anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Toplam olgunluk diizeyi iistiin olan ¢cocuklarin

annelerinin asir1 koruyucu tutum puani, toplam olgunluk diizeyi orta {istii, orta ve orta alt1

diizey olan ¢ocuklara gore anlamli derecede diisiiktiir.

Diger anne baba tutum puanlari bakimidan ¢ocuklarin toplam olgunluk durumu

arasinda Kruskal Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 14

Demografik Degerlerin Toplam Olgunluk Durumu Degiskenine Gére Incelendigi Ki Kare

Testi Sonuglar

Toplam Olgunluk

Ki Kare Testi

Orta ve

orta alti

Orta ustu

Ustiin

Toplam



Cocugun

Cinsiyeti

Annenin
Egitim

Diizeyi

Annenin
Calisma

Durumu

Babanin
Egitim

Diizeyi

Babanin
Calisma
Durumu

Aylik

64

Ki
n % n % n % n % p
Kare

Erkek 12 63,16 24 38,71 16 50 52 46,02
Kiz 7 3684 38 6129 16 50 61 53,98 3,784 0,151
Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100
Ortaokul

4 2105 5 8,06 0 0 9 7,96
ve alt1
Lise 5 26,32 13 2097 6 18,75 24 21,24
Lisans 10 52,63 37 5968 20 625 67 59,29 0,156
Lisanststi 0 O 5 8,06 3 9,38 8 7,08
Doktora 0 O 2 3,23 3 9,38 5 4,42
Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100
Calismiyor 10 52,63 19 30,65 10 31,25 39 34,51
Caligiyor 9 4737 43 6935 22 68,75 74 65,49 3,321 0,19
Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100
Ortaokul

3 15,79 3 4,84 0 0 6 5,31
ve alt1
Lise 6 3158 19 3065 O 0 25 22,12

0,002

Lisans 9 4737 34 5484 28 875 71 62,83
Lisansisti 1 526 6 9,68 4 125 11 9,73
Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100
Calismiyor 2 10,53 10 16,13 3 9,38 15 13,27
Calisgiyor 17 89,47 52 8387 29 90,63 98 86,73 0,693
Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100
3000 1 526 5 8,06 0 0 6 5,31 0,269
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Gelir TL’den az
3000-5000

6 3158 28 45,16 11 34,38 45 39,82
TL arasi1

5000
TL’den 12 63,16 29 46,77 21 6563 62 54.87
fazla

Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100

Orta alt1 3 15,79 0 0 0 0 3 2,65

Orta 15 7895 20 3226 O 0 35 30,97
Okuma

Ortatistin 1 526 39 629 13 40,63 53 46,9 0,001
Olgunlugu

Ustiin 0 O 3 4,84 19 59,38 22 19,47

Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100

Orta 2 10,53 O 0 0 0 2 1,77
Say1 Ortaiisti 13 68,42 13 20,97 O 0 26 23,01

0,001

Olgunlugu Ustiin 4 21,05 49 79,03 32 100 85 75,22

Toplam 19 100 62 100 32 100 113 100

Tablo 14’e gore, ¢ocuklarin toplam olgunluk durumu ile baba egitim durumu arasinda
Ki Kare Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir (p<0,05).
Toplam olgunlugu orta diizey ve orta diizeyin altinda olan ¢ocuklarin %47,37’si, orta iistii
olanlarin %54,84°1 ve iistiin olanlarin %87,5inin babasi1 lisans mezunuyken; toplam
olgunlugu orta diizey ve orta diizeyin altinda olan ¢ocuklarin %15,79’u, orta iistii olanlarin
%4,84’tinlin babas1 ortaokul ve alt1 mezunudur.

Cocuklarmn toplam olgunluk durumu ile okuma olgunlugu durumu arasinda Ki Kare

Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir (p<0,05). Toplam
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olgunlugu orta diizey ve orta diizeyin altinda olan ¢ocuklarin %5,26’s1, orta iistii olanlarin
%62,9’u ve Uistiin olanlarin %40,63 {inliin okuma olgunlugu orta istii diizeydeyken; toplam
olgunlugu orta diizey ve orta diizeyin altinda olan ¢ocuklarin %15,79’unun okuma olgunlugu
orta alt1 diizeydedir.

Cocuklarin toplam olgunluk durumu ile say1 olgunlugu durumu arasinda Ki Kare Testi
sonuclarina gore istatistiksel olarak anlamli iligski bulunmaktadir (p<0,05). Toplam olgunlugu
orta diizey ve orta diizeyin altinda olan ¢ocuklarin %21,05°1, orta iistii olanlarin %79,03’i ve
iistiin olanlarin %100’ {iniin say1 olgunlugu istiin diizeydeyken; toplam olgunlugu orta diizey
ve orta diizeyin altinda olan ¢ocuklarin %10,53linilin say1 olgunlugu orta diizeydedir.

Cocuklarin toplam olgunluk durumu ile diger degiskenler arasinda Ki Kare Testi
sonuclarina gore istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmamaktadir (p>0,05).

Tablo 15
Cocuklarin Toplam Olgunluk Durumunun Ailenin Demografik Bilgileri Degiskenine Gore

Incelendigi Kruskal Wallis H Testi Sonu¢lar

Kruskal Wallis H
Toplam Olgunluk

Testi
© c -~ Y .
= : j
n c_Ecs S 22 E‘ ss O H p
g 3 ¥ A g
5 = 5 = 7

Orta ve

orta alt1 19 543 536 510 596 0,30 58,13

Cocugun 3,088 0,214
Ortatisti 62 539 534 484 598 0,32 5252

Yast
Ustiin 32 551 555 493 595 0,33 65,0

Toplam 113 543 540 484 598 0,32

Annenin Orta ve
5,166 0,076
Yasi ortaaln 19 3553 35,00 26,00 44,00 456 60,97
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Orta isti 62 34,39 34,00 27,00 43,00 3,91 50,88
Ustiin 32 36,03 36,00 29,00 44,00 3,15 66,50
Toplam 113 35,04 35,00 26,00 44,00 3,87
Orta ve
orta alti 19 37,00 37,00 30,00 48,00 4,33 56,61
Babanin 1,606 0,448
Orta isti 62 36,95 37,00 29,00 58,00 4,74 54,03
Yasi
Ustiin 32 37,34 37,00 33,00 44,00 2,72 62,98
Toplam 113 37,07 37,00 29,00 58,00 4,17
Orta ve
orta alt1 19 205 200 1,00 400 0,97 705
Cocuk
Ortatsti 62 150 1,00 1,00 5,00 0,70 51 6,972 0,031 2-1
Sayist
Ustiin 32 169 200 1,00 3,00 0,64 60,61
Toplam 113 165 2,00 1,00 5,00 0,75

Tablo 15’te goriildiigii gibi ailedeki gocuk sayist bakimimdan ¢ocuklarin toplam

olgunluk durumu arasinda Kruskal Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlaml

farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Toplam olgunluk orta iistii diizeyde olan ¢ocuklarin

ailelerindeki ¢ocuk sayisi, toplam olgunluk diizeyi orta ve orta alt1 diizeylere gore anlamli

derecede diistiktiir.

Diger degerler bakimindan ¢ocuklarin toplam olgunluk durumu arasinda Kruskal

Wallis H Testi sonuglarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir

(p>0,05).
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5. Boliim
Tartisma ve Oneriler
Okul 6ncesi donem kisiligin temellerinin atildigi bir donemdir (Kaya, 1997). Bu
donemde, ebeveyn tutumlart cocugun bilissel, fiziksel, dil, sosyal ve duygusal gelisimini
etkiler (Razon, 1987). Bu arastirmada, okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin annelerinin
ve babalarmin tutumlar1 ve ¢ocuklarin okul olgunluklar arasindaki iligki incelenmistir.
Yapilan arastirmadan elde edilen sonuglar ve bu sonuglar 118inda 6gretmen ve arastirmacilara
yonelik oneriler sunulmustur.
5.1. Tartisma
Ondegider (2013), cocugun psikolojik sagligmin, ebeveynlerinin davranislarmni nasil
anladig1 ve yorumladigina baglh oldugunu belirtmektedir. McEImeel ve Sharron (2002) da
“Cocuklar i¢in 1yi1 karakterin en etkili yolu, ebeveynlerin ¢ocuklarina en iy1 ve dogru sekilde
model olmasindan gecer” seklindeki ifadesiyle ailenin degerler egitimindeki 6nemine vurgu
yapmaktadir. Bu ifadelerden de ebeveyn tutumlarinin gocuklar iizerinde etkili oldugu
anlagilmaktadir. Arastirmada anne baba tutum puanlari incelendiginde, annelerin
cogunlugunun (%73,38) demokratik tutum benimsedigi goriilmektedir. Ikinci sirada asir1
koruyucu tutum (%29,17), tigiincii sirada ise izin verici tutum (%19,96) bulunmaktadir.
Otoriter tutuma sahip anneler (%18,04) en az ortalama ile son sirada yer almaktadir.
Babalarda da durum annelerde oldugu sekilde siralanmaktadir. Ilk sirada demokratik tutumu
benimsemis babalar (%66,03) yer almaktadir. Bunu sirasi ile asir1 koruyucu tutum (%26,96),
izin verici tutum (%18,7) takip etmekte ve en diisiik ortalama ile otoriter tutum (%16,53) son
sirada yer almaktadir. Deniz (2019) ‘in ¢alismasinda da ebeveynler, okul 6ncesi egitim
cagindaki ¢cocuklara yonelik genel tutumlari agisindan degerlendirdiginde; demokratik
tutumlarmin en yiiksek diizeyde oldugu belirtilmektedir. Anne baba tutumu olarak, en saglikli

ve en basarili olan tutum, demokratik anne baba tutumudur. Demokratik tutum, ¢ocuklarin
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hem denetlenmesini hem de ihtiyaglarina karsi duyarli davranilmasini amaglayan bir
tutumdur. Anne baba tutarli, kararl ve giiven vericidir (Cagdas ve Seger 2006; Ozyiirek
2004). Calismamizda da anne babalar okul 6ncesi donem ¢ocuklarina olumlu bir tutum olan
demokratik tutum sergilemektedirler.

Asir1 koruyucu baba puanlari bakimindan ¢ocuklarin cinsiyetleri arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Erkek ¢ocuk sahibi olan babalarin asir1
koruyucu tutum puanlari kiz ¢ocuk sahibi babalarin asir1 koruyucu tutum puanlaria goére
anlamli derecede diisiiktiir. Diger anne baba tutum puanlari bakimindan ¢ocuklarin
cinsiyetleri arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Bu
sonuca benzer olarak Arslan (2018)’1n ¢alismasinda, cinsiyete gore kiz ergenlerin anne ve
babasindan algiladiklar1 kontrol/denetleme diizeylerinin, erkek ergenlerden daha yiiksek
oldugu bulunmustur. Bu sonuglar ataerkil toplumlarda ailelerin kiz ¢ocuklarina kars1 daha
koruyucu yaklastiklari, erkek ¢cocuklarini1 daha serbest yetistirdiklerini diistindiirmektedir.

Anne baba tutum puanlar1 bakimindan anne egitim durumu arasinda istatistiksel
olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir. Fakat anne baba tutum puanlar1 bakimindan
babalarin demokratik tutum puani ile baba egitim durumu arasinda istatistiksel olarak anlaml
farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Lise mezunu olan babalarin demokratik tutum puant,
lisansiistii mezunu olan babalarinin demokratik tutum puanlarina gére anlamli derecede
diistikttir. Lisans mezunu olan babalarin asir1 koruyucu tutum puani, ortaokul ve altt mezunu
olan babalarin asir1 koruyucu tutum puanina gore anlamli derecede diistiktiir. Lisans mezunu
olan babalarin izin verici tutum puani, ortaokul ve altt mezunu olan babalarin izin verici tutum
puanina gore anlamli derecede diisiiktiir. Babalarin egitim durumu arttik¢a daha demokratik
tutuma sahip olduklari, agir1 koruyucu ve izin verici tutumlarinin ise egitim durumu ile ters
iligki i¢inde oldugu goriilmektedir. Otoriter baba tutum puanlari bakimindan baba egitim

durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Begde
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(2015) de benzer olarak, babalarin ¢ocuklarina kars1 demokratik ve asir1 koruyucu
tutumlarinin babalarin 6grenim durumlarindan etkilendigini, lisans mezunu babalara oranla
ilk ve ortaokul mezunu babalarin ¢ocuklarina karsi daha koruyucu tutum sergiledikleri
belirtilmistir. Bu sonuglar babalarin egitim durumundaki artigin tutumlarina pozitif
yansidigini, ¢cocuklarina daha demokratik yaklastiklarini, asir1 koruyucu tutumlarinin
azaldigini gostermektedir.

Yapilan arastirmada anne baba tutum puanlar1 bakimindan anne ¢aligma durumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir. Katiksiz (2019) da
caligmasinda anne tutumunun annenin ¢alisma durumuna gore degismedigini belirtmistir.
Fakat meslek sahibi olmayan babalarin demokratik tutum puani, otoriter tutum puani, asiri
koruyucu tutum puani ve izin verici tutum puani; meslek sahibi olan babalarin tutum
puanlarina gére anlamli derecede diisiiktlir. Bu durum meslek sahibi olmayan babalarin
cocugun sorumlulugunu annelere biraktiklarini diisiindiirmektir.

Babalarin demokratik tutum puanlari bakimindan aylik gelir durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Aylik geliri 3000-5000 TL
arasinda olan babalarin demokratik tutum puani ve izin verici tutum puani; aylik geliri 5000
TL’den fazla olan babalarin tutum puanlarina gore anlamli derecede diistiktiir. Diger anne
baba tutum puanlari bakimindan aylik gelir durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli
farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Cocuklara maddi olarak sinir konulmasi gerekliliginin
babalari, demokratik veya izin verici olmaktan alikoydugu; onlar1 daha kisitlayici tutum
sergilemek durumunda biraktig1 diisiiniilmektedir. Sahin Zeteroglu (2014) da arastirmasinda
sosyoekonomik diizeyler arasinda anne tutumlarinda anlamli bir farklilik oldugunu
belirtmistir. Calismada, orta ve iist sosyoekonomik diizey annelerin demokratik tutumu
puani, alt sosyoekonomik diizey annelerin demokratik tutum puanina gore anlamli derecede

yiiksek bulunmustur. Demokratik tutumun, alt sosyoekonomik diizey annelerde, orta ve iist
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sosyoekonomik diizey annelere gore anlamli derecede diisiik oldugunu; otoriter tutumun alt
sosyoekonomik diizey annelerde, orta ve iist sosyoekonomik diizey annelere gore anlamli
derecede yiiksek oldugunu; izin verici tutumun ise alt sosyoekonomik diizey annelerde, orta
sosyoekonomik diizeye gore anlamli derecede yiiksek oldugunu belirtmistir.

Cocugun yas degerleri ile babalarin demokratik tutum puanlari, agir1 koruyucu tutum
puanlari ve izin verici tutum puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir.
Bu iliski zay1f ve ters yonliidiir (r=-0,233). Cocugun yas degerleri arttik¢a babalarin
demokratik, asir1 koruyucu ve izin verici tutum puanlar1 azalmaktadir. Babalarin, ¢ocugun
yasinin artmastyla beraber ilkokula baglama yasina geldigini, bu anlamda ¢ocugun
sorumlulugunun da arttigin1 diisiinerek ona karsi daha az demokratik, daha az izin verici bir
tutum sergiliyor olabilecegi diisiiniilmektedir. Ayn1 zamanda babalar, ¢cocugun yas almasi ile
artik kendine daha ¢ok bakabilecegi, kendini koruyabilecegi ve cocugun sorumluluklarinin
daha ¢ok bilincinde oldugunu diistindiiklerinden daha az koruyucu bir tutuma yonelmis
olabilmektedirler. Calismada gocuk sayis1 degerleri ile anne baba tutum puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmamaktadir (p>0,05). Giineysu (1986) ise bir devlet
okulunda, “orta” gelir diizeyinin ¢gogunlukta oldugu c¢alisma grubu ile yaptig1 caligmasinda,
tek ¢ocuklu ailelerde ana baba tutumlarinin ¢ok ¢ocuklu ailelerde oldugundan daha
demokratik oldugunu ve gocuk sayisi arttik¢a hem annenin hem de babanin demokratik
olmaktan uzaklastigi belirtilmektedir. Bu durumun ¢alisma grubundan kaynaklandigi,
ailelerin ¢cocuklarina sunduklar1 imkanlarin tutumlarini etkiledigi, cocuk sayisindaki artigin bu
noktada bir kisitlama olusturdugu diistiniilmedir. Calismanin sosyoekonomik diizeyi ytliksek
ailelerle yapilmis olmasi, sonucun Giineysu (1986)’dan farkli olmasina sebep olmaktadir.
Annenin yasi, babanin yasi ile anne baba tutum puanlari arasinda istatistiksel olarak anlamli

iliski bulunmamaktadir (p>0,05).
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Thackray (1971), okul olgunlugunu, tiim 6grenmeler i¢in, higbir duygusal zorluga
maruz kalmadan, o zamana kadar giicliikle kazanilan bir takim bilgi ve becerilerin artik yeteri
miktarda ve kolay bir sekilde 6grenilebiliyor oldugu dénem olarak tanimlamistir (Akt. Oktay,
1983). Okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin gogunlugunun (%46,9) orta listii okuma
olgunluguna sahip oldugu goriilmektedir. Bunu sirasiyla orta diizey (%30,97), iistiin diizey
(%19,47) takip ederken en diislik ortalama orta alt1 diizey (%2,65) olmaktadir. Cocuklarin
yarisindan fazlasinin (%75,22) iistiin diizey say1 olgunluguna sahip oldugu dikkat
cekmektedir. Ikinci sirada orta iistii diizey (%23,01) gelirken, en diisiik ortalama %1,77 ile
orta diizey olmaktadir. Say1 olgunlugu olarak orta alt1 diizey olan ¢ocuk bulunmamaktadir.
Bunlara ek olarak ¢ocuklarin yarisindan fazlasinin (54,87) orta iistii diizey toplam olgunluga
sahip oldugu sonucuna varilmistir. Bunu sirasiyla iistiin (28,32) ve orta (15,93) takip ederken,
en diistik ortalama % 0,88 ile orta alt1 olmustur. Cikrikg1 (1999) da yaptigi ¢alismada
cocuklarin en ¢ok say1 olgunluguna sahip oldugunu aktarmistir. Cocuklar giinliik yasamin
hemen her alaninda sayilarla ilgili terimlerle karsilasmaktadirlar. Bunun sonucu olarak
kendilerini matematik egitiminin i¢inde bulmaktadirlar (Metin, 1952). Bu ¢alismada da 5-6
yas ¢ocuklarin say1 olgunluklarinin iistiin diizey ¢ikmis olmas1 giinlimiiz ¢ocuklarinin sayilar
daha erken tanimaya basladiginin bir géstergesi olabilmektedir.

Annelerin asir1 koruyucu tutum puanlar1 bakimindan ¢ocuklarin toplam olgunluk
durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Toplam
olgunluk diizeyi iistiin olan ¢ocuklarin annelerinin asir1 koruyucu tutum puani, toplam
olgunluk diizeyi orta iistii, orta ve orta alt1 diizey olan ¢cocuklarin annelerinin asir1 koruyucu
tutum puanina gore anlamli derecede diisiiktiir. Bu noktada annelerin asir1 koruyuculugunun
cocuklarin okul olgunlugunu olumsuz etkiledigi diisiiniilmektedir. Diger anne baba tutum
puanlar1 bakimindan ¢ocuklarin toplam olgunluk diizeyi arasinda istatistiksel olarak anlamli

farklilik bulunmamaktadir.
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Cocuklarm toplam olgunluk durumu ile babalarin egitim durumu arasinda istatistiksel
olarak anlaml iligki bulunmaktadir (p<0,05). Toplam olgunlugu orta diizey ve orta diizeyin
altinda olan ¢ocuklarin %47,37’sinin, toplam olgunlugu orta {istii olan ¢ocuklarin
%54,84’linlin ve toplam olgunlugu iistiin olan ¢ocuklarin %87,5’inin babasi lisans
mezunudur. Toplam olgunlugu orta diizey ve orta diizeyin altinda olan ¢ocuklarin
%15,79’unun, toplam olgunlugu orta iistii olanlarin %4,84 {iniin babasi ortaokul ve alt1
mezunudur. Bu sonug baba egitim durumu arttik¢a ¢cocuklarin okul olgunlugu diizeyinin de
arttigin1 gostermektedir. Bu durumda, babalarin egitim diizeyi arttik¢a, ¢ocuklariyla
gegirdikleri zamanda onlara bu alanda daha fazla destek olduklar1 ve okul ile daha fazla
isbirligi i¢inde bulunduklar diisiiniilebilir.

Cocuklarin toplam olgunluk durumu ile okuma olgunlugu durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmaktadir (p<0,05). Toplam olgunlugu orta ve orta alt1
diizey olan gocuklarin %5,26’simnin, toplam olgunlugu orta {istii olan ¢gocuklarin %62,9’unun
okuma olgunlugu orta iistii diizeydedir. Cocuklarin toplam olgunluk diizeyi arttikga okuma
olgunluk diizeyi de artmaktadir. Cocuklarin toplam olgunluk durumu ile say1 olgunlugu
durumu arasinda da istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmaktadir (p<0,05). Toplam
olgunlugu orta diizey ve orta diizeyin altinda olan g¢ocuklarin %21,05’inin, toplam olgunlugu
orta listli olan ¢ocuklarin %79,03’{inilin ve toplam olgunlugu iistiin olan ¢ocuklarin
%100’{iniin say1 olgunlugu iistiin diizeydedir. Cocuklarin toplam olgunluk diizeyi arttik¢a
say1 olgunluk diizeyi de artmaktadir. Okuma olgunlugunda da say1 olgunlugunda da ayni
durumun gézlemlenmis olmasi olgunlugun her alanda ayni1 seviyede ilerledigini ve bu
ilerleyislerin birbirlerine etkisinin oldugunu gostermektedir.

Bu ¢alismada ¢ocuklarin toplam olgunluk diizeyi ile anne egitim diizeyi arasinda
istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmazken; Wynn (2002) tarafindan yapilan ¢alismada

cocuklarin okuma-yazma ve sayisal becerilerinin gelisiminde ¢ocuklarin ailelerinin veya
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onlara bakan kisilerin katkisinin ne 6l¢iide oldugu degerlendirilmistir. Wynn, ailelerin okul
olgunlugu icin gerekli gordiikleri becerilerin egitim diizeyine gore ¢esitlendigini ve daha
yiiksek egitim seviyesine sahip ailelerin cocuklarinin daha genis bir beceri yelpazesine sahip
olarak okul 6ncesi dénemi tamamladig sonucuna varmistir. Ozcan (2014) ve Cikrike1 (1999)
anne-babanin egitim seviyesi arttik¢a ¢ocuk basarisinin da arttigini bildirmislerdir. Bu
caligmanin belirtilen ¢alismalardan farki, ¢calisma grubunun 6zel okul dncesi egitim
kurumlarina devam eden ¢ocuklar ve bu ¢ocuklarin anne-babalarindan olusmasidir. Anne
egitim diizeyi ile cocugun toplam olgunluk diizeyi arasinda anlamli bir iliski olmamasinin
nedeninin kurumun aile egitimi ve aile katilim ¢aligmalarina fazla yer veriyor olmasindan
kaynakl1 olabilecegi, anne egitim diizeylerindeki farkliliklarin bu sekilde kapatilabildigi
distiniilmektedir.

Bu arastirmada aylik gelir degerleri ile toplam olgunluk arasinda istatistiksel olarak
anlamli iligki bulunmazken; Berber (1990) ve Cikrike¢1 (1999) gelir seviyesi arttikga cocuk
basarisinin da arttigini belirtmislerdir. Koca (2016), Erkan (2011), Lareau ve Weininger
(2008), Kim ve digerleri (2005), Yilmaz (2003), Burt ve digerleri (1993) ve Oktay (1983)
yiiksek sosyo-ekonomik diizeye sahip anne babalarin ¢ocuklarinin daha basarili olduklarini
belirtmistir. Brooks-Gunnand Markman (2005) {ist sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin
cocuklarinin, orta ve diislik sosyoekonomik diizeye sahip ailelerin ¢ocuklarina gore kelime ve
climle becerileri konusunda daha basarili oldugunu belirtmislerdir. Caligmamizda diisiik gelir
diizeyine sahip ailelerin az sayida olmasinin, kurumun her ¢ocuga esit imkanlar sunmasinin ve
ailelerdeki gelir farkliliklarini ¢ocuga hissettirmemesinin, ailelerin gelir diizeyiyle ¢ocuklarin
toplam olgunluk puanlar1 arasinda anlamli bir iliski bulunamamasina neden olmus olabilecegi
diistintilmektedir. Yapilan arastirmada ¢ocuklarin cinsiyeti, anne ¢alisma durumu ve baba
calisma durumu ile ¢ocuklarin toplam olgunlugu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki

bulunmamaktadir (p>0,05). Turan, 2018; Ozcan, 2014;, Erkan (2011), Uslu ve Uslu (2013),
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Cinkili¢ (2009), Oktay (1995) ve Cikrike¢1 (1999) da caligsmalarinin olgunluk testi
sonuclarinda, cinsiyetler arasindaki farkin istatistiksel olarak anlamli ¢itkmadigini
bildirmislerdir.

Ailedeki ¢ocuk sayis1 bakimindan ¢ocuklarin toplam olgunluk durumu arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Toplam olgunluk orta iistii
diizeyde olan ¢ocuklarin ailelerindeki ¢gocuk sayisi, toplam olgunluk diizeyi orta ve orta altt
diizeyde olan ¢ocuklarin ailelerindeki ¢ocuk sayisina gore anlamli derecede diisiiktiir. Y1lmaz
(2003) da galismasinda, gocuklarin biiyiik kas motor, biligsel ve dil gelisim puanlari ile kardes
sayis1 ve dogum siralar1 arasinda negatif bir iligski oldugu, kardes sayisi ve dogum sirasi
arttik¢a cocuklarin bu gelisimlerinde gerileme oldugunu tespit etmistir.

Annenin yas1, babanin yasi ve Cocugun yasi degerleri bakimindan gocuklarin toplam
olgunluk durumu arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05).
Esaspehlivan (2006), Ozarslan (2014), Ozcan (2014), McBryde ve arkadaslar1 (2004),
Giindiiz (2013), Giizel (2018) yaptiklar1 ¢galismalarda okula baslama yas1 yiikseldik¢e okul
olgunlugunun arttigini bildirmislerdir. Ancak Gullo ve Burton'un (1992) okul dncesi egitim
sonundaki akademik hazir bulunuslugu; cinsiyet, egitime baslama yas1 ve okul 6ncesi
egitimde gecirilen siire agisindan inceledikleri ¢alismalarinda okula ii¢ ve dort yaslarinda
baslayan ¢ocuklarin okul olgunluklarinin okula bes yasinda baslayan ¢cocuklardan daha
yiiksek oldugunu bulmuslardir, fakat basar1 puanlari arasinda boyle bir farkliliga
rastlanmamistir (Akt. Ozcan, 2014). Bu farkl1 sonuglarin ¢alisma grubundan ve ¢alisilan
kurumdan kaynakli olabilecegi diisiiniilmektedir. Her bir 6rneklemin farkli sonuca
gotiirebilecegi goz onilinde bulundurularak alanla ilgili daha fazla bilgi sahibi olunabilecek

caligmalar i¢in Oneriler bir diger boliimde belirtilmektedir.
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5.2. Oneriler

Okul 6ncesi egitim kurumlarina devem eden ¢ocuklarin anne ve babalarina Milli
Egitim Miidiirliikleri ve okul yonetimi isbirligi icerisinde seminerler diizenlenebilir ve aile
katilimli ¢alismalar yapilabilir. Diizenlenecek seminerler ebeveynlere cocuklarinin ilkokula
hazirlik siirecinde, gocuklarindan neler beklemeleri gerektigi ve ¢ocuklarinin okula hazir
bulunusluk diizeylerine nasil yardimei olabilecekleri hakkinda bilgilendirme niteliginde
olabilir. Bu seminerlerin genis kitlelere ulagsmasi i¢in ¢alismalar yapilabilir.

Ebeveynlere, anne baba tutumlari ile ilgili bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilabilir.
Ebeveynlerin birlikte katilacaklar1 egitim programlar1 diizenlenebilir. Bu sekilde anne
babalarin olumlu tutum gelistirmeleri desteklenmis olur.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklar okul olgunlugu testlerine tabi tutularak
cocuklarin okula hazirlik durumlar degerlendirilmelidir. Birinci sinifa baglayacak ¢ocuklar
icin okul olgunlugu testleri yapilmali; okul olgunluguna ulasmamis ¢ocuklar i¢in uyum siiresi
yeniden degerlendirilmelidir. Gerekli oldugu durumlarda, bu ¢ocuklarin gelisim seviyeleri
degerlendirilerek farkli ¢aligsmalarla desteklenmeleri saglanabilir.

Aileler ¢ocuklarinin okul olgunluk diizeyleri hakkinda alan uzmanlarina danigsarak
bilgi sahibi olabilirler. Bu sekilde ¢cocugun okula hazir olup olmadigina karar verilebilir.

Arastirma kapsaminda elde edilen bulgularin ilerleyen donemlerde yapilacak
caligmalara katki saglayabilecegi diistiniilmektedir. Bu dogrultuda, arastirma degiskenlerinin
daha genis bir 6rneklem ile uygulanmasinin daha genellenebilir sonuglar verecegi
ongoriilmektedir. Benzer konuda calisacak diger arastirmacilar daha farkli demografik veriler
ile bu calismada yer alan degiskenlerin iliskisini inceleyebilir.

Son olarak benzer sekilde yapilmasi planlanan arastirmalar farkli bolgelerde, farkli
yas gruplari ile, 6zel ve resmi okul 6ncesi egitim kurumlar1 karsilagtirilarak ve farkli 6lgme

araclar1 kullanilarak test edilebilir.
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Ben bir bagkasiyla konusurken ¢ocugumun araya

girmesine izin veririm.,

Cocugumun kendine o6zgli bir bakis agisi

oldugunu kabul ederim.

Cocugumla ayni fikirde olmadigimiz zaman,

benim fikirlerimi kabul etmesi i¢in onu zorlarim.

Cocugumu, hayatin ufak tefek giicliiklerinden

korurum.

Cocuguma  bagimsiz  olmayr  Ogrenmesi

konusunda yardimc1 olurum.

Cocuguma, kurallara neden uymasi gerektigini

agiklarim.

Cocuguma yaptifi seyin Onemli oldugunu

hissettiririm.
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Cocugumu, kendisi i¢in yorucu olabilecek

islerden korurum.

Cocugum s6z dinlemediginde ona vururum.

Cocugumun iyi ve koti davranisi karsisinda

neler hissettigimi ona agiklarim.

Cocugumu yola getirmek i¢in onu azarlarim.

Cocuguma kars1 koruyucu davranirim.

Cocugum iyi davrandiginda onu verim.

Cocugumun kisisel goriislerine sayg1 gosteririm.

Cocugumu bir seyleri kendi basma yapmasi

konusunda cesaretlendiririm.

Arkadaslart ¢ocuguma satastifi zaman onu

korurum.

Cocugumun  baskalar1  konusurken  araya

girmesine izin veririm.

Cocugumun cinsel konularda sordugu sorular

anlayacagi bir dilde dogru olarak cevaplarim.

Cocugum yanlis bir sekilde davrandiginda ona

bagiririm.

Ebeveynlik konusunda bir yanlis yaptigimda

cocugumdan 6ziir dilerim.

Cocugumu, kendisi i¢in zor olabilecek islerden

korurum.

Cocugumun hastalanmasindan endise ederim.

Cocugumun duygularini serbestce ifade etmesine




93

izin veririm.

Cocugumun istedigi saatte uyumasima izin

veririm.

Cocugum yanlis davrandiginda, bunun neden

yanlis oldugunu ona acgiklarim.

Cocuguma kizdigimda ¢ocugumu cezalandiririm.

Fiziksel cezay1, cocugumu disipline sokmanin bir

yolu olarak kullanirim.

Cocugumun hayal kirikligina ugramamasi igin

elimden geleni yaparim.

Cocugumun biiylidiikkge yeni seyler denemeyi

goze almasi gerektigine inanirim.

Cocugumun her seyi yapmasina izin veririm.

Cocugumun yanlis davranisimm = goérmezden

gelirim.

Cocugumu bagka ¢ocuklarla kiyaslarim.

Cocugumun simarikliklarina géz yumarim.

Cocugumu simartirim.

Cocuguma kars1 ¢cabuk 6fkelenirim.

Cocugum bana bir sey anlatirken so6ziini

kesmeden dinlerim.

Cocuguma bir ey alirken onun da fikrini alirim.

Cocugumla her konuyu konusabilirim.

Cocuguma kars1 sabirsizim.

En ufak bir hatasinda, ¢ocugumu cezalandiririm.
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Cocugum  i¢in  hemen  hemen  biitiin

eglencelerimden fedakarlik ederim.

EK 2
METROPOLITAN OKUL OLGUNLUGU TESTIi ORNEK SAYFALAR

rest2 KELIME ANLAMA
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rest2 CUMLELER
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EK3
Kisisel Bilgi Formu
1. Yasmiz:.................
2. Egitimdurumunuz:
Tahsil yok O [lkokul O Ortaokul O Lise O
Universite O Yiiksek lisans O Doktora O

Diger (ag1kga bElirtiniz) .......ccoocvviieiiiieiieiiieeseee e

3. Su andaki ISINIZ: ......eeeiuiiieiieeciee e e

4. Ailenizin toplam aylik gelirini agagidaki segeneklere gore isaretleyiniz:
3000 TL altinda O 3000 TL — 5000 TL arasinda O 5000 TL iistiinde O
5. Ekonomik durumunuzu nasil degerlendiriyorsunuz?

Diisiik O Orta O fyi O Cok iyi O

6. OturduSUnuzZ SEML: .......ccoveiiiieiiieriieieereeeeiee e eree e eree e e

7. Oturdugunuz ev kira midir?
Evet O Hayir, bize ait O
Diger (DElITtINIZ) ....eeeveeeeiieeeiie ettt et e e e e

8. Cocuklarmizin yas ve cinsiyetlerini belirtiniz.

Yas Cinsiyet

1. Cocuk
2.Cocuk
3. Cocuk
4. Cocuk
5. Cocuk
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EK 4
METROPOLITAN UYGULAMA SERTIiFiKASI




EK5
ARASTIRMA iZNi




EK 6
EBEVEYN TUTUM OLCEGi KULLANIM iZNi
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