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ONSOZ

Naksibendiyye tarikati igerisinde olusan Halidiyye kolunun Ziyaiyye ekolii
tasavvuf tarihi acisindan Onemli bir role sahiptir. Bu ekoliin kurucusu olan Ahmed
Ziyaiddin Glimiishanevi, hem ortaya koydugu diisiince tarziyla hem de yasadigi

donemde etkili bir sekilde yiiriittigii irsad faaliyetleriyle 6ne ¢ikmuistir.

Ziyaiyye ekoliiniin silsilesinde yer alan isimlerden biri olan Mustafa Fevzi b.
Nu’man, 20. yiizyllda Osmanli Devleti’nin son, Cumhuriyet’in ise ilk donemlerine
tekabiil eden siiregte, sifi sair vasfiyla bu ekoliin fikirlerinin yayilmasinda etkili olmustur.
Yazmis oldugu pek ¢ok eserde gerek kendi hayat1 ve goriislerine dair gerekse de Ahmed

Ziyaiddin Glimiishanevi’nin diisiincelerinin aktarilmasinda 6nemli katki saglamistir.

Bu caligmada Mustafa Fevzi Efendi’nin manzum olarak kaleme aldig1 Mizanii’l-
Irfdan adli eser ele alimmustir. Caligma giris ve ii¢ ana boliimden olusmaktadir. Giriste tezin
amact ve ana hususlart belirtildikten sonra birinci bolimde tasavvufun metafizik
konularindan biri olan varligin ve Adem’in meydana gelis siireci aktarild1. Ikinci boliimde
Mustafa Fevzi Efendi’nin tasavvuf anlayisi ve tarikat adabina dair diisiinceleri ayrintili
bir sekilde ele alindiktan sonra ii¢iincii boliimde tasavvuf 1stilahina dair konular islendi.

Ek olarak da Mizdnii 'I-Irfdn da olan siirlerden 6rnekler sunuldu.

Bu calismanin ortaya ¢ikmasinda bizlere degerli vakitlerini ayirarak her tiirlii
konuda yardimini esirgemeyen degerli danisman hocam Prof. Dr. Abdurrezzak TEK’e,
aym zamanda manevi desteklerinden dolay1 Prof. Dr. Kasim KUCUKALP’e, hayatimin
rehberi ve yolumun kandili olan muhterem Kasim YAGCIOGLU na tesekkiirii bir borg
bilirim. Her tiirlii destekleri ve dualariyla yanimda olan sevgili anne-babama ve pek ¢ok

dostlarima da siikranlarimi sunarim.

Gayret bizden, tevfik Cenab-1 Hak’tandur.

Mehtap CIHAN
Isparta, 2020
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GIRIS
Tasavvuf tarihinde oOnemli tarikatlardan biri olan Naksibendiyye tarikati,
baslangicindan giiniimiize pek ¢ok kollara ve subelere ayrilmistir. Bunlardan birisi de

giiniimiizde etkinligini giiglii bir sekilde devam ettiren, 19. Yiizyil Irak’ta Mevlana Halid-

1 Bagdadi tarafindan kurulan Halidiyye koludur.

Halidiyye tarikatinin Anadolu topraklarina gelisi muhtelif zamanlarda Mevlana
Halid-1 Bagdadi’nin halifeleri araciligiyla saglanmistir. Boylece Halidiyye kolu bu
topraklarda daha da genisleyerek farkli bigcimlere biirlinmiistiir. Bunlardan birisi 19.
ylizyllda Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi tarafindan kurulmus olan Naksibediyye’nin
Halidiyye kolunun Ziyaiyye ekoliidiir. Giimiishanevi’nin Naksibendiyye tarikatiyla,
Mevlanad Halid-i Bagdadi’nin Istanbul halifesi Abdulfettah el-Akri ile tanismasi
neticesinde gergeklesmistir. Sonrasinda Istanbul’a sirf kendisi igin génderilen Ahmed b.
Siileyman el-Ervadi tarafindan tarikata kabul edilerek iki halvet neticesinde seyr-i
silikunu tamamlamigtir. Giimiishanevi, Abdiilfettah el-Akri’nin vefatindan sonra
Istanbul Cagaloglu’nda Fatma Sultan Camii bitisiginde, daha sonralar1 Giimiishanevi

Tekkesi olarak isimlendirilecek bu yerde irsad faaliyetlerini stirdirmustiir.

Mustafa Fevzi b. Nu’man Naksi-Halid1 seyhi Ahmed Ziyaitiddin Giimiishanevi’ye
intisap etmis ve on bes y1l kadar hizmetinde bulunmustur. Glimiishanevi’nin vefatindan
sonra yerine geg¢en Kastamonulu Hilmi Efendi’den de hilafet almistir. Tasavvufi
konularda derin bilgisinin yaninda genis bir kiiltiire sahip olan Mustafa Fevzi Efendi’nin
eserleri manzumdur. Beyitler arasina yerlestirilmis ayet ve hadislerle zengin tasavvufi
terimler eserini yer yer agirlastirmakla beraber genel olarak uslibu sade ve akicidir.
Mustafa Fevzi Efendi Giimiishanevi dergahinin son postnisi olan Edirne miiftiisii Mustafa
Fevzi ile (6.1926) karistirilmamasi igin “Nu’man” ismi Kullanilmigtir. Ayn1 zamanda
uzun bir siire Bahriyye teskilatinda katiplik gorevi yaptigr i¢in “katip” lakabiyla da

anilmaktadir.

Mustafa Fevzi Efendi’nin basilmis ve basilmayan pek ¢ok eseri vardir.
Bunlardan Kitab-: Ziydiyye tezimizin konusunu olusturmaktadir. Kitab-1 Ziyaiyye
Glimiishanevi ekoliinilin tasavvufi anlayisini, 4dab ve erkanini iceren stimullii bir kitap

olma 6zelligi tasimaktadir. Kitab-1 Ziyaiyye iki kisimdan olusur. Birinci kisim Isbatii’I-



Mesdlik adli eseridir. Mustafa Fevzi Efendi bu kitapta Naksi-Halidi kolunda hafi zikir
uygulamalari, rabita ve kelimat-1 kudsiyyenin esaslarini genis bir sekilde ele almistir.
Ikincisi Mizdnii’l-Irfan adli eseridir. On bes boliimden meydana gelen bu eser; insanin
yaratiligi, varligin mertebeleri, insanin idrak yetileri, tasavvuf ve tarikata dair temel

mevzular: ve tasavvufi istilahlara dair konular1 igermektedir.

Bu ¢alismanin ana kaynagi Mustafa Fevzi Efendi’nin Matbaa-i Bahriyye baskisi
bulunan, manzum bir sekilde kaleme alinmis ve Kitab-1 Ziyaiyye’nin ikinci kismi olan
Mizanii’l-Irfan isimli eseridir. Bu tezde yaptigimiz sey Mizanii’l-irfAn’in igerdigi
konular1 klasik kaynaklarla karsilastirilarak farkli ve benzer yonlerinin tahlilini yaparak
ortaya koymaktir. Amaci da Mustafa Fevzi Efendi’nin bakis agisiyla Halidiyye’nin
Ziyaiyye Yyolunun tasavvuf anlayisini ve Naksibendiyye adabma dair konulari
aktarmaktir. Tezimizin daha Onceki yapilan g¢alismalardan farki Mustafa Fevzi b.
Nu’man’in Mizanii’l-Irfan isimli eseri baglaminda tasavvufi goriislerini giin yiiziine
cikarmaktir. Zira daha once yapilmis tezler daha ¢ok edebi agidan incelenmis ve ayni
sekilde tasavvuf adabina dair goriisleri de ele alinmamustir. Bununla birlikte Halidiyye
kolunun Ziyaiyye ekolii hakkinda 6nemli bilgilere sahip bu eserin sonraki akademik

calismalara katkida bulunmasini temenni ederiz.



BIRINCI BOLUM

I- MIZANU’L-iRFAN’DA TASAVVUF METAFIZIGi

A-VARLIGIN MEYDANA GELISi: ADEM’IN YARATILISI

Yaratma kavrami ilki “yaratic1” (halik) ikincisi “yaratilan” (mahluk) olmak {izere
iki varligi ele almaktadir. Yaratici ile yaratilan arasindaki iligkinin fiiline de
“yaratma”(halk) denir. Burada s6z konusu olan iki varlik arasinda mahiyeti itibariyle
temel bir farklilik s6z konusudur. Bu da yaratici yaratma isleminin faili iken yaratilmanin
kendisinde icra edildigi “seyler” de failinin mefulii konumundadir.! Yaratmanin mahiyeti

hakkinda kelamcilar, filozoflar farkli goriisler ortaya koymusturlar:

Kelamcilar, yaratmay1 yaraticinin hiir bir fiili olarak kabul etmektedirler. Onlara
gore yaratmanin agiga ¢ikabilmesi i¢in yaraticida bir takim niteliklerin olmasi gerekir Ki
bunlar “sifatlar”dir. Oncelikle bir eylemin ortaya ¢ikmasi i¢in gereken ilk sey o eylemin
meydana gelmesini saglayacak bir kuvvettir ve bu yiizden 0 kuvvetin ortaya ¢ikmasini
saglayacak kadire ihtiyag duyulur. Ciinkii kudret sahibi olmayan bir varligin hem kendine
hem de ziddina tasarrufta bulunmasi diisiiniilemez. Ikinci olarak yaratmada bir eylem séz
konusu olduguna gore bu bir zaman i¢inde (an) ger¢eklesmelidir. Birgok imkan dahilinde
olan anlardan ve varliklardan birinin 6zel olarak segilebilmesi i¢in de iradeye sahip olmak
gerekir. Son olarak bu segilmis olan miimkinler hakkinda bir malumata da sahip
olunmalidir ki bu da ilimdir. Neticede kelamcilar bir yaraticida olmasi gereken ii¢ ezeli
sifattan bahsederler. Bunlar; kudret, irade ve ilimdir. Bu {i¢iiniin birlikte olmasinin
sonucunda ‘yaratma’ fiilen gerceklesir.? Bu sifatlara ilave olarak Maturidiler ‘tekvin’i bir

sifat olarak da ayrica zikrederler.?

1 Halife Keskin, “Islam Kelaminda Ilahi Sifatlar ve Yaratma ”, Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
Dergisi, C. 1, S. 1, (2001), s. 70.

2 Halife Keskin, a.yer., s. 72.

8 Ayrintil bilgi igin bkz. Tevfik Yiicedogru, “Tekvin”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA),
Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalari Merkezi (ISAM), 2011, C. 40, s. 388.; Ebi Mansir
el-Matiiridi, Kitabii’t- Tevhid,, ¢ev. Bekir Topaloglu, Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam
Aragtirmalar1 Merkezi (ISAM) Yayinlar1, 2002, s. 57-59.



Yoktan yaratma fikrinin olmadig1 Yunan felsefesinde varliklar temel bir ilk olan
seyden (arkhe) olusur. Felsefenin olusum doneminden itibaren bu arkhelerin ne oldugu
hakkinda farkli goriisler ortaya konulmustur. Bu monist filozoflar evrende olan biten her
seyi bir arkhe ile agiklamiglardir. Bu donemin 6nemli bir 6zelligi de maddenin kendisinde
var olan canliliktir (hilozoist). Monist materyalist doga filozoflarindan olan Thales’e gore
bu arkhe su, Anaximenes’e gore hava ve Anaximandros’a gore de aperiondur (sinirsiz
olan). Onlara gore dogadaki biitiin degisik gériiniimlerin kaynagi olan (arkhe) bir anlamda
degismenin ardindaki degismeyen seydir. Buna gore kelami diisiincede her seyin ilki olan
cevherlerin sonradan bir yaratici ile var olmasina karsilik felsefik diisiince bigciminde
maddenin olusumu doganin kendisinden kaynaklanir. Daha sonraki dénemlerde bu
diisiince metodu gelismis ve presokratik doga felsefesinin son donemi olan Pliiralistlerin
(¢ogulcular) de mevcudatin meydana gelisinin temelini (arkhe) bir tek sebeple
aciklamamalarina neden olmustur. Onlara gore alemdeki bunca ¢oklugun ve diizenin tek
bir seyle aciklanmasi miimkiin degildir. Bu sebepten tek bir arkhe anlayisindan ¢oklu
diizen fikrine gecis yapmuslardir. Ilkgag doga felsefesinde varligini devam ettiren ve
kendi hareketini kendisinin agikladig1 canli madde anlayist yerine ezeli fakat cansiz olan
maddeyi harekete gegirecek bir dis kuvvet arayisina dogru evrilmistir. Sokrates sonrasi
“sistem felsefesi” olarak adlandirilan bu donemin 6nemli iki temsilcisi olan Platon
(Eflatun) ve Aristotelestir. Onlar doga filozoflarinin evreni anlamlandirma gabalarini
iistiine bir de kendi felsefl bilgi teorilerini, metafizik, etik, politika gibi biitiin alanlar1
sentezleyip kendilerine 6zgii bir gériiniim arz eden sistemlerini olusturmuslardir.* Bu
sistem daha sonra gerek Batili filozoflarca gerekse Islam filozoflarinca referans verilmesi
ve metotlarina temel teskil etmesi bakimindan 6nemlidir. Ciinkii kendilerinden sonraki

birgok filozof kendi diisiincelerini Platon ve Aristo mantig1 iizerinden insa edecektir.’

Avristo felsefesinden etkilenen Islam Felsefesinin de énemli simalarindan biri olan
Farabi’ye gore; cisimlerin ve arazlarin varligini olusturan ilkeler alt1 sinif olup bunlarin
da alt1 mertebesi vardir. Bu mertebelerden her biri o siniflardan birini i¢ine alir. Buna

gore ilk mertebe “Ilk Sebep” (sebeb-i Gi13), ikinci derecede “ikinci sebepler”, iigiincii

4 Kasmm Kiigiikalp, Ahmet Cevizci, Bati Diisiincesi: Felsefi Temeller, Istanbul: ISAM Yayinlari, 2010,
s. 39-50.

5 Ayrmtili bilgi igin bkz. Aristoteles, Metafizik, cev. Ahmet Arslan, Istanbul: Divan Yayinlar1, 2017;
Ishak Arslan, Cagdas Doga Felsefesi, Istanbul: Kiire Yaymlari, 2011, s. 39-49.



derece de “Heyala™® (madde) bulunmaktadir. Cisimler ise alt1 cinstir: Semavi cisim
(Goksel varliklar), diisiinen canli (el-Hayevanu’n-Natik), diisiinmeyen canli, bitkiler,
madenler ve dort unsur (hava, su, toprak, ates)dur. Cisimlerin bu alt1 cinsinden olusan
biitiiniine de alem denir.” Aristo metafizigi ve bununla baglantili olarak Yeni Eflatuncu
diisiince bigimi Islam felsefecileri arasinda Farabi ve Ibn Sina’nin yaratma ve yaratici ile
yaratilan arasindaki bagi agiklama hususundaki teorilerini 6nemli olgiide etkiledigi
goriilmektedir. Zira Farabi’nin dlemi izahinda kullanmis oldugu sudur nazariyesi®, Aristo
ve Yeni Eflatuncu felsefenin Miisliimanca bir bakis agistyla yeniden yorumlanmis halidir

diyebiliriz.

Ibn Sina, Islam Felsefesi geleneginde Farabi ekoliiniin i¢inde yer alan en dnemli
diistiniirlerden biridir. Bu gelenegin mithim 6zelligi dinin toplum i¢in vazgecilmez ilahi
bir kurum oldugu fikridir ve bu fikir her iki filozofun (Farabi- Ibn Sina) sistemlerinin
oziinii teskil eder. Islam toplumuna felsefi diisiiniis bigimi ilk olarak Kindi ile birlikte
goriilmeye baslanmissa da gelisimi ve Islam diisiincesi igerisinde ki sentezinin Farabi de
daha sonra bu sistemin zirve noktasi da Farabi’nin 6grencisi olan Ibn Sina da

goriilmektedir.’

Tasavvuf ilminde alemin yaratilis1 aym1 zamanda Adem’in varlig1 ile irtibathdir.
Bunun en giizel &rneklerinden biri de Ibnii’l-Arabi’nin Fususu I-Hikem isimli eseridir.
Zira Fusus’un ilk bahsi ilk insan ve ilk peygamber olan Adem’in yaratilis1 ve sebebidir.
Ayni sekilde bu yaratilisin ne sekilde gerceklestigi de kelam, felsefe ve tasavvufun
mithim bir konusudur. Tanri-dlem iliskisinde Tanri’nin eylemlerinde iradeli olup
olmadig1 kelam, felsefe ve tasavvuf ilimleri tarafindan farkli yorumlanmistir. Bati
felsefesinde alemin yaratilist zorunlu nedensellik fikriyle agiklanirken. buna karsilik
kelamcilara gore Tanr1 mutlak gii¢ yetirendir ve yaraticty1 zorlayabilecek herhangi bir dis
ve i¢ neden de olmadigi i¢in mevcudat Tanri’’nin hiir iradesi ve mutlak kuvvetiyle

gerceklesmistir. Alem’in yaratilisindan s6z ederken bir zorunlu nedensellik bag1 veya

6 Bkz. Osman Karadeniz, “Hey(la”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 1998, C. 17, s. 294-295.

Ebl Nasr el-Farabi, es-Siydsetii’l Medeniyye veya Mebadiu’l- Mevciddt, ¢ev. Mehmet S. Aydin,
Abdiilkadir Sener, M. Rami Ayas. Istanbul: Biiyiiyen Ay Yayinlari, 2012, s. 35.

8 Mahmut Kaya, “Sudir”, Tiirkiye Diyanet Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul, 2009, C. 37, s. 467-468.
Ibn SinA’ nin varligim meydana gelisi hakkindaki diisiincesi i¢in bkz. ibn Sina, Kitdabu’s Sifd: Ilahiyat
Metafizik 11, cev. Ekrem Demirli, Omer Tiirker, Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Baskanlig
Yayinlari, 2014, s. 240-292.



hikmet aramak Tanr1’nin mutlak kudreti ve iradesiyle ¢elisir. Bu goriisiin karsisinda ise
Tanr1’nin eylemlerinde bir hikmet ve mana olduguna yonelik teori vardir Bu teoriye gore
[lah biz bilsek de bilmesek de yaptig1 her isi bir hikmetle yapar. Ciinkii Tanr fiillerinde
abesle istigal edemez. Buna gore Ibnii’l-Arabi ve sifilere gore Alemin yaratilmasinin
mutlaka anlami vardir. Alemin nigin yaratildigi hususunda sifiler nezdinde sohret
kazanmus olan “bilinmeyen gizli bir hazineydim (kenzi mahfi) bilinmek istedim, bilineyim
diye halki (kdinat) yarattim 0 kutsi hadisi alemin var olmasinin ayni sekilde Tanri’nin
isimlerinin tezahiirii olan yegane varlik Adem’in yaratilmasimin sebebi a¢iklamaktadir.
En genel ifadeyle dlemin varlik sebebi bilinme arzusudur. Stfiler nezdinde bilinme arzusu
once alemin ardindan insanin var olus sebebini aciklar.'*Daha ¢ok Ekberi ekol tarafindan
benimsenen kenz-i mahfi diisiincesi lemin yaratilmasinin sebebidir. Ibnii’l-Arabi ve
ekoliiniin 6nemli takipgilerinden Sadrettin Konevi’ye gore; Allah, alemi kendisi disindaki
varliklar araciligiyla bilmek ve tanimak istemistir. Yaratilisin hikmeti bu bilinme arzusu
Hakk’1n hiir iradesi ve kudretiyle kendini géstermistir. Bu sebepten alemde her ne var ise
hepsi Hakk’indir ve Hak’tandir. Bir’dir ve Bir olana aittir. Varlik mertebeleriyle de
dogrudan alakali olan temel fikir ekseriyetle Ibnii’l-Arabi’ye izife edilen “vahdet-i

viicud” nazariyesidir.'?

Mustafa Fevzi Efendi‘® Mizdnii’l Irfdn isimli eserinin ilk konusu olarak Adem’in
yaratilmas1 bahsiyle baslamaktadir. Ona gére Adem’in yaradilisi Allah’mn hazinesinin bir

sirridir. Adem’in ruhu bedenden soyutlanmis (miicerred) bir ruhtur ve bunu anlayabilmek

10 Acluni, Kesfii’l Hafa 11 /132.; Bkz. Sadrettin Konevi, Tasavvuf Metafizigi: Miftah-1 Gaybi’l Cem ve’l
Viiciid, ¢ev. Ekrem Demirli, Istanbul: iz Yaymecilik, 2002, s. 49-50.; ibrahim Hakki Aydin, “Kenz-i
Mahfi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Ankara, 2002, C. 25, s. 258.; Ahmet Ogke,
“Tasavvufta Kenz-i Mahfi Diisiincesi ve Sofyali Bali Efendi (6. 960/1553) ‘nin Kiintii Kenzen
Mabhfiyyen Serhi Baglaminda Varolusun Anlami”, Tasavvuf Dergisi, Yil: 2005, S. 12(2004), s. 9-24.

1 bnii’l Arabi, Fustisu’l Hikem, ¢ev. Ekrem Demirli, Istanbul: Alfa Yaymlari, 2017, s. 272-273.

2 Ahmet Avni Konuk, Fusiisu’l Hikem Terciime ve Serhi I, der: Mustafa Tahrali, Selcuk Eraydin,

Istanbul: IFAV Yayinlar1,1999, s5.47,48.; Daha fazla bilgi i¢in bkz. Ekrem Demirli, Ibnii’l-Arabi

Metafizigi, Istanbul: Sufi Yaymcilik, 2016, s. 107-135.; Ibn Arabi, Fiitihdt-1 Mekkiyye: Alemin

Yaradilisi, cev. Ekrem Demirli, Istanbul: Litera Yayincilik, 2015, s. 37.; Mustafa Fevzi Efendi, Risdle-

i Mir’atii’s-stihud fi mes eleti vahdet il-viicid, der. Fatih Y1ldiz, Konya: Ensar Yayinlari, 2012

Katip Mustafa Fevzi Efendi hakkinda genis bilgi igin bkz. Osmanzade Hiiseyin Vassaf, Sefine-i Eviiyd,

der. Ali Yilmaz, Mehmet Akkus, Istanbul: Kitabevi Yaymlari, 2006, C. II, s. 342-345.; Ibniilemin

Mahmud Kemal Inan, Son Asir Tiirk Sairleri, Ankara: Milli Egitim Bakanlig1 Yayinlari, 1969, C. 1, s.

415-416.; Mustafa Uzun, “Fevzi Efendi, Katip”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA),

Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Arastirmalari Merkezi (ISAM), 1995, C. 12, s. 509-510.; Irfan Giindiiz,

Ahmed Ziyaiiddin: Hayati-Eserleri-Tarikat Anlayisi ve Halidiyye Tarikati, Istanbul: Seha Nesriyat,

1984, s. 2-3.; Fuat Sezgin vd., “Fevzi Efendi”, Tiirk Dili ve Edebiyati Ansiklopedisi: devirler, isimler,

eserler, terimler, istanbul: Dergah Yaymlari, 1998, C. 111, s. 213.

13



icin kisinin nefsiyle igbirligi icinde olup o sekilde diisiinmesi, fikrine zamansal ve
mekansal unsurlarin dahil olmamas1 gerektigi gibi ayn1 zamanda bu diisiinceye vehim
veya hayal tiiriinden bir sey de karismamalidir. Burada ilim ile amel edilmemelidir ¢linkii
ilim fikre sikint1 vermektedir. Yaradilisi anlayabilmek i¢in cisimsel niteliklerin, diisiince
eyleminin disinda tutulmalidir, kalpten ve ruhtan da gecilmelidir. Yaradilisin maksadini
anlamak sonradan var olmus olan (hadis) unsurlarin 6tesindedir. Mustafa Fevzi Efendi
alemin yaradilistyla ilgili Ekberi ekol ve diger stfilerin goriisiine paralel olarak Allah’in
insan1 ve alemi kendi ruhundan ifiirmesi manasina gelen ‘“nefahti” remziyle
agiklamaktadir. Zira insana ait gibi goriinen nefsin kaynagi bu ayetin sirrinda saklidir. 4

Bu sirra muttali olabilmenin yolu da kamil bir miirsidin izinden gitmekle miimkiindjir.

Mustafa Fevzi Efendi Adem’in yaratihsmin sebebini diinyada hosca vakit
gecirmek, yemek, igmek kadar basit olmadigini zikrettikten sonra diinyaya dair
islerimizden geri durmadigimiz gibi ukbaya dair yapilmasi gerekenleri unutmamak
gerektigini vurgular. Ona gore yaratmanin sabit bir sebebi ve neticesi olmazsa bu bir
1zdiraba sebep olur. Zira herhangi biri bir is yaptiginda iyi veya kotii bir netice
beklemektedir. Durum insanlik i¢in bdyleyken yaratmanin da elbette bir gayesi vardir.
Mustafa Efendi bir misalle durumu su sekilde izah etmektedir: “Alemin yaratiligint bir
filozof( hakim) elfaz-1 huruf adi altinda bir kitapta kaleme alsin. Ve o kitapta pek ¢ok
seyden soz etsin ama bu sozlerin anlasilmasina yonelik hi¢ bir agiklamada da bulunmasin
ayni zamanda bahsetmis oldugu hususlar insanlik tarafindan muteber sayilan sozler
(kaviller) olmasin. Bu kitabin anlasiimamas: durumunda bizler onun filozof oldugunu
nasil anlayacagiz? "*® Bu 6rnekte nasil ki filozof sozlerinin anlasilmasi ve bir sonuca
ulagmay1 dilerse, Allah Teéala’da ayni sekilde kendisinin bilinmesini ve yaratici olarak

takdir edilmesini murad etmistir.

Allah Teala alemin yaratilmasini isteyince ilk olarak ona iyilik ve giizellik (hub)
ile tecelli etmis ve mevcudatin zuhuru da bu iyilik ve giizelligin neticesi olmustur. Bir
kimse yaratiligin (hilkat) gayesini sadece cennet ile sinirlarsa bu noksan bir diisiincedir.
Zira cennet insanin hakiki maksuda eristigi vakit elde edecegi nimetler yurdudur. Yiiksek

ritbeler, makamlar, mal-miilk, evlat, faziletli bir ilim bunlarin hepsi o maksida

14 “Onun seklini tamamladigim ve ruhumdan iifiirdiigiim zaman siz de akabinde onun igin secdeye

kapanin” el-Hicr 15/29. _
15 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfan, s. 5.



eristirecek olan vasitalardir. Asil maksat irfan1 kesbedip marifetle Hakk’in zatini
bilmektir (marifetullah). Bir kimse irfan1 kesbeder ve marifet ehli olursa asil insan da
odur. Marifet ilmi nice nice yiiksek payelerden kiymetlidir. Ahlak ilmi marifetin en biiyiik
subesidir. {lmin evveli tevhittir ve buna bagl olan marifet ilmidir. Bununla beraber
insanda var olan sekler ve siipheler izale olur. Daha sonra bu marifet ilmiyle hakka’l-
yakin seviyesinde olan kiside Hakk’a kars1 yiice bir muhabbet ortaya ¢ikar. Bu muhabbet
kalbinde oldugu siirece Hakk’1idrak etmeye baslar ve esyanin hakikati kisiye malum olur,
gayba dair bilgileri de miisahede eder hale gelir. Marifet ilmine erismek isteyen salikin
oncelikle zahiri ilimleri (seriat) kesbetmesi gerekmektedir. Zira zahir ilimsiz salik
evhama diiser ve kandirilmis kimselerden olur. Bilmis oldugu seylerde vehim ve hayalin
tirtinleri oldugu gibi ilimsiz olan seylerin hepsi delalettir. Bu delaletten kurtulmanin garesi
onde gelenler alimlerin (selef) izini takip etmektir. Mustafa Fevzi Efendi zahir ilim
olmadan hi¢ kimsenin yol almadigini s6yleyerek bu ilmin 6nemine vurgu yapmistir. Ayni
sekilde suretsiz mananin olamayacagini ve avamin bilgisinin suret cinsinden oldugunu ve
manaya ulasmak i¢in zahir ilimden baska bir yol bulunmadigini ifade eder. Cogumuzun
amellerinin taklidi oldugundan taklid ehli olanlarin hal ehli olanlar1 anlamaktan uzak
oldugunu ve ahvalimizin onlarinkinden uzak oldugunu da belirtmektedir. Arifler suhud
ehli olup sadece namaz, oru¢ ve diger ibadetlerle yetinmezler. Ayn1 zamanda Hak ile
Hakk’1n kendisi oldugunu ve boylece kendilerinde bir hakikat bulundugunu kesfederler.
Baska bir hususta seriatin hiikiimlerinin kendi {izerinden kalktigini, ask ve hikmet ehli
oldugunu iddia eden kimse zindiktir. Bu sozler kisinin kiifriine sebebiyet verir. Bunlar
zahiren dervis gibi gecinen ama batinlar1 dyle degildir. Ayrica her ne gérmiislerse ona

Allah demis ve kendilerince fenafillaha erdigini zannetmis delalet ehlidirler.

Allah’in alemin yaratilisinin sebebi kendini bildirmek isteyisidir. Bunun igin
Allah bes mertebe de zuhura gelmistir. Bu mertebelerin meydana ¢ikisinin nihayetinde
insanin yaratilist da tamamlanmis olur. O zaman gizli hazine (kenzi mahfi) de ayan ve
anlasilir hale gelir. “Kiintii kenzen mahfiyyen” remzinin kapisini agabilmek igin bir yol
bulmak ve gabalamak gerektigini s6yleyen Mustafa Fevzi Efendi’ye gore bu bitmez

tiilkenmez bir hazinedir ama salikin istidatina gére bu hazineden bir nasibi vardir.®

16 Katip Mustafa Fevzi b. Nu’man, Mizdnii I-Irfén, Matbaa-i Bahriyye, h. 1325/ m. 1908, s. 3-11.



B- VARLIGIN BES MERTEBESI: HAZERAT-I HAMSE

Hazerat-1 hamse!’ diisiincesi Ibnii’l-Arabi ve onun takipgileri tarafindan
benimsenmis alem tasavvurudur. Onlara gore 6zii itibariyle varlik tektir yani vahdettir.
Bu mertebeler bir olan hakikatin her bir mertebede farkli olarak temayiiz etmesinden
ibarettir. Genel hatlariyla filozoflarin sudur nazariyesiyle benzerlik arz eden bu diisiince
bigiminin farkli oldugu husus Hakk’in dlemi yaratmay1 kendisinin murad etmesi ve bu

yonde kadir-i mutlak olan yegane varligin O oldugu diisiincesidir.

Viicud (varlik) birdir, o da Hakk’in viicududur. Viicud’un her bir mertebesinde
batin, zahir ve sari olan Hakk’in viicududur. Viicudun mertebeleri ¢oktur ancak bu
mertebeler ana hatlariyla dortlii, besli ve yedili tasniflere ayrilmigstir. Dortlii tasnife gore
varligin mertebeleri;1- Lahut, zat; 2- Cebert, sifatlar ve ilahi isimler; 3- Melekdt, ruhlar
ve misal; 4- Nasut ve sehadet ayrilmistir. Besli tasnifte ise melekit alemi iki mertebe
olarak kabul edilmistir. Buna gore;1-Zat-1 sirf, la taayyiin, ahadiyyet; 2- Vahidiyyet; 3-
Ervah; 4- Misal; 5- Sehadet ve insan-1 kamildir. Yedili tasnifte ise besli tasnifin ikinci
mertebesi olan vahidiyyet mertebesi “vahdet” ve “vahidiyyet” diye iki ayr1 mertebede;
besinci hazrette yine “sehadet” ve “insan-1 kamil” diye itibar edilmis ve boylece mertebe
sayis1 yedi kabul edilmistir. Bunlar; 1- La taayyiin; 2- Vahdet, hakikat-i Muhammediyye;
3-Vahidiyyet, hakikat-i insaniyye, a’yan-1 sabite; 4- Ruhlar; 5- Misal; 6-Sehadet; 7-
Insan-1 kAmil'® Mustafa Fevzi Efendi’nin tasnifine gdre birinci mertebe 14- taayyiindiir.
Daha sonra sirasiyla taayyiin-i evvel: alem-1 lahut, taayylin-i sani: alem-i ceber(t,
taayyiin-i salis: alem-i ervah, taayyliin-i rabi‘: alem-i misal, taayyiin-i hamis: alem-i nasut

gelmektedir.

1- La Taayyiin: Ahadiyyet Mertebesi

" Daha fazla bilgi igin bkz. Davud el-Kayseri, Risale fi IImi’t-Tasavvuf ve Serhu Tevi’lati Besmele:
Tasavvuf IImine Girig, cev. Muhammed Bedirhan, Istanbul: Nefes Yaynlari, 2013, s. 83-87.
18 Konuk, Fusisu’l-Hikem Terciime ve Serhi I, s. 45.



La taayylin viicud mertebesi olup biitiin vasiflardan, sifatlardan ve onun
izafesinden miinezzehtir ve her kayittan da uzaktir. Bu mertebe Hak Teédla nin kiinhii olup
onun iistiinde bagka bir mertebe de bulunmaz.'® LA taayyiiniin bir diger adi da mutlak
viicuttur. Mutlak viicudun hakikati kiilli- nurani bir latifedir ve onun sirf akil, fikir, vehim
ve duyularla algilanmas1 miimkiin degildir. Zat-1 ahadiyyeti?® tecelli eylemine iten seyin

“hubb” (sevgi) tur ve hareket bu sekilde tecelli etmistir.?!

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore Hakk’in zati 14 taayyilindir. Hak i¢in bir
mertebeden veya taayyiinden bahsetmek s6z konusu degildir. Burada sadece zatin
muhabbetinden bahsedilebilir. Ciinkii bu taayylinii anlamak beserin idrakinin
fevkindedir. Burada sehadet ve gayba dair izler de yoktur. Ciinkii her is burada mahv,
nabud (yok olan) ve nihandir (sakli). Ciimle mahlukat Hakk’in zatinin muhabbetinin bir
tecellisidir. Allah Teala her taayyiinden uzaktir ve O’nun hazinesi de 1a taayyiindiir.
Ahadiyyet mertebesinde Hakk’in zatinin disinda hi¢ bir sey yoktur ayni sekilde her an
meydana gelen zuhuratlar ve manalar da kendisinde bulunmaz. Bu mertebede Hiida’nin
zatinda birlik (vahdet) vardir, esma ve sifatlar burada ortaya ¢ikmaz sadece bir alamet bir
izafet olarak nur vardir. Bu nurun tarifinin ne olduguna dair herhangi bir agiklama
yapilamamaktadir ¢ilinkii bu mertebede bir seyin bilinebilirligine dair eser yoktur. Burada
Allah’1n isleri agik degildir. Ayn1 sekilde burada Hakk’1 bilmeye bir alamette yoktur. Bu

taayyiinde Hak, mekansiz ve zamansiz olarak kendini kendi ile bilir.??

2-Taayyiin-i evvel: Alem-i Lahut

Viicid, taayyiin-i evvelde kendisinde bulunan sifat ve esmanin bilgisini
miicmelen bilmektedir. Ve sifat burada kendisinin aynisi oldugundan bu malumat kendi
zatinda olandan ibarettir. Varlik, bu mertebede isimlerin hepsiyle miisemma, sifatlarin
tiimilyle de mevsuf olur. Bu mertebe nitelendirmelerin hepsiyle muttasif, biitiin isimlerin
toplayicist olan “Allah” isminin mertebesidir. Burasi 14 taayyiiniin, taayyiin suretiyle

zuhr ettigi daha onceki mertebenin tenezziiliidiir. Vahidiyyet mertebesi olan bu dlemde

19 Konuk, a.g.e., s. 11.

20 Ahadiyyet hakkinda daha genis bilgi i¢in bkz. Abdiilkerim Cili, /nsdn-1 Kamil, gev. Abdiilaziz Mecdi
Tolun, Istanbul: iz Yayincilik, 2015, s. 88- 90.

2L Mahmut Erol Kilig, Muhyiddin Ibnu’l-Arabi’de Varlik ve Mertebeleri, (Doktora Tezi), Istanbul:
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 1995, s. 185-187.

2 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’l-Irfan, s. 36.
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adetler, sayilar, fertler, kesret ndmina bir sey bulunmaz yani “birden yalnizca bir ¢ikar”
ilkesinin gerceklestigi ilk mertebe olmasi sebebiyle taayyiin-i evvel de denilmektedir.
Ayni zamanda bu taayyiinden evliyalarin velayeti ve nebilerin niibiivveti de nes’et
etmektedir. Bu yiizden aym sekilde “Hakikat-i Muhammediyye” de denilir.2 Mutlak
viicud nazarindan taayyiin-i evvel mertebesi varolusun baslangicidir fakat mevcudat
acisindan bakildiginda ise yaratmak fiiliyatta Hakikat-i Muhammediyye’den sonra

gerceklesecek ve yaratilmislarin hepsi bu hakikatten halk edilecektir.?*

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore taayyiin-i evvel olan bu mertebe ayn1 zamanda
alem-i lahuttur. Kemal ehline goére durum soyledir; birincisi Hiida’nin mertebesidir.
Orada baglangic ve son flstii kapali bir iislupla anlatilir. Ayn1 zamanda bu mertebe
Hakikat-i Muhammediye’nin (fahr-1 risalet) de iginde oldugu bir mertebedir. Yaradilisin
gerceklestigi tasma emri (sulinat) Allah’mn ilmi dahilinde bu taayyiinde ger¢eklesmeye
baslar. Burada varliklar arasinda bir ayrisma (temyiz) s6z konusu olmadig: gibi varliklar
kiilli bir bi¢imde zuhura gelir. Bu meyil vahdettendir ve vahdet olur. Burada her mana,
alemlerin hepsindedir ve hakikatler birbiriyle i¢ icedir. Her hakikat taayyiin-i evvelde
remizli ve saklidir. Gayb-1 evvel olan bu mertebe aym1 zamanda Hakikat-i

Muhammediyye’nin zuhur etigi mertebedir.?®
a- Nir-t Muhammediyye/ Hakikat-| Muhammediyye

Hakikat-i Muhammediyye sozliik manasi itibariyle “Muhammedi hakikat” veya
“Muhammed’in hakikati” anlamlarina gelmektedir. Bu tabir ilk donem sifilerinde ¢ok
kullanilmamis ancak daha sonralar1 tasavvuf literatiirine Hakim Tirmizi?®, Ibnii’l-
Arabi’yle girmis ve zirve noktasim1 Abdiilkerim Cili’de bulmustur. Ozellikle ibnii’l-
Arabi’yle beraber sifiler nezdinde Hakikat-i Muhammediyye ile kastedilmek istenen sey,
Hakk’in nurunun aleme yansimasi ve ruhunun aleme intikalinin vasitasit seklinde
olmustur. Boylece Hakk’1n tecellisi bir noktaya olmus ve alemdeki tecellilerinin ortaya

cikmasi bu noktadan intisab etmistir.?’

23 Konuk, Fusisu’l-Hikem Terciime ve Serhi I , s. 11-12.

2 Kilig, a.g.e, s. 227.

% Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’l-Irfan, s. 37.

% Ayrmtih bilgi igin bkz. Hakim Tirmizi, Hatmu I-Eviiyd: Veliligin Sonu/Velayet-Niibiivvet Tartismast,
cev. Salih Cift, Istanbul: insan Yaymlar1, 2018.

21 Mahmut Erol Kilig, Tasavvuf Diisiincesi: Makaleler, Konferanslar I, Istanbul: Sufi Kitap, 2014, s. 39.
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Muhammedi hakikat, varlik mertebeleri arasinda ilk tecellinin ortaya ¢iktigi
taayyiin-i evvel mertebesini ifade etmektedir. Burada Hak, esmasinin ve sifatlarinin
toplayici ismi olan Allah ismi ile bu taayyiinde Muhammedi Niir’a tecelli ettiginden, bu
nur en yetkin tecellinin mazhari olmustur. Ayni zamanda Muhammedi Nar veya
Muhammedi Hakikat Hakk’in disindaki tim miimkinlerin meydana gelmelerinin

gerceklestigi ilk mertebedir.?®

Ibnii’l-Arabi insanin hakikatini veya evrenin ruhunu Hakikat-i Muhammediyye
terimiyle ifade etmistir. Bu teorinin merkezinde vahidiyyetin alemin kaynagi oldugu
diistincesi yatar. Fustisu’l-Hikemin son fassi olan Muhammed fassinda birlik tiiriiniin
baska bir vechesi olan ferdiyet goriiliir. Buna gore Hz. Peygamber’de tecelli eden hakikat,
alemin hakikatlerinin bulundugu ve yaratmanin kaynagi olan vahidiyyet mertebesini
ifade etmektedir. Buna gore Hak’tan ilk yansiyan tecelli biitiin hakikatlerin kaynag1 olan
Muhammedi Hakikat’tir. Stfilere gore Hz. Peygamber’in hakikatinin tiim hakikatlerden
once oldugu diisiincesi kadar bu hakikatin Bir’den tasan ilk seyle bir ve ayni olmasi da
vahidiyyet mertebesinde, hakikat ile onun tecelli ettigi seyin birliginden kaynaklanir. O
vakit Hakikat-i Muhammediyye’ye ister ilk hakikat, ister bu hakikate ulasan “Nefes-i
Rahmani”, ister varlik tecellisi olan “Nar” diyelim hepsi de ayn1 neticeye ¢ikar.?® Zira
Fusus’un ilk fassi olan Adem ile son fassi olan Muhammed birbiriyle baglantilidir. Buna
gore ilk yaratilan Muhammedi Nur’dur ama bu nur ilk 6nce Adem aracihigiyla izhar
edilmistir. Muhammed fass1 bir anlamda Adem fassinda dile getirilen amacimn fiilen
gerceklesmesidir. Muhammedi hakikat mahzd Hakk’in zatinin bulundugu 14 taayyiin
mertebesinden sonra gelen toplayici hakikatin ortaya ¢ikt1g1 ve Adem fassinda da varligin

gayesi olarak zikredildigi mertebedir.

Mustafa Fevzi Efendi Muhammedi Hakikati “Nuar” terimiyle anlatmayi tercih
etmistir. Ona gore kainat bir bahge ise Adem onun agaci, ademogullar1 dallari, evliyalar
ve salihler ¢icekleri, nebiler meyvesi ve Muhammed Mustafa da onun 6ziidiir. Zira Allah
Adem’i halk edince onun alnmna bir “nur” koymus ve boylece Muhammedi Niar Adem’e
vahyolunmustur. Boylece Muhammedi Nur alemlere rahmet olmustur. Hem de bu nurun

15181 onceki ve sonraki peygamberlerin de nuru haline gelmistir. Bu nur ayn1 zamanda

28 Konuk, Fusiisu 'l-Hikem Terciime ve Serhi I, s. 12.; Osman Nuri Kiigiik, Fusisu 'l Hikem ve Mesnevi'de
Insdn-1 Kdmil, Istanbul: Insan Yayinlari, 2017, s. 157.
2 [bnii’l-Arabi, Fustisu’l Hikem, s. 550, 551.
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Adem’dedir ¢iinkii Adem Mustafa’ya aynadir. Ayni sekilde Hakk’in sureti Mustafa’dadir
ilahi ahlak da onda belirgin hale gelir. Mustafa Fevzi Efendi bundan sonraki siireci
Muhammedi Nur’un kainattaki tezahiir ettigi ilk insan ve ilk peygamber olan Hz.
Adem’in yaratilisindan baslayarak sirastyla diger tiim peygamberlerden bahsetmektedir.
En son Hz. Muhammed’in aile kiinyesini de zikrettikten sonra fahr-1 kainatin diinyaya

gelisinden ve bdylelikle o nurun aslin1 buldugunu séylemistir.°
3- Taayyiin-i Sani: Alem-i Ceberiit

Viicud, ilk taayyiinde ilahi isimleri ve sifatlari miicmelen bilmekle beraber
isimlerin ve sifatlarin geregi olan kiilli mananin cem’i ve ciizlere ait olan suretleri bu
mertebede ayrilmaya baglar. Kainata ait olan seylerin hakikatlerinden ibaret olan bu
suretlerden her birisinin gerek kendi zatina, gerekse kendi zatinin benzerine idraki yoktur.
Zira onlarin varliklar (viicud) ve farkliliklari (temeyyiiz) ilmidir. Viicid suretlerin ilmi
sebebiyle sayica fazla olur (miiteaddid ve miitekessir). Ekberi gelenege goére her bir
suretlerin ilmine “ayn-1 sabite” ¢oguluna da “a’yan-1 sabite” denilmektedir. Taayyiin-i
evvel Muhammedi Hakikatten ibaret oldugu cihetle bu hakikat hakikatlerin ceminin

t”3l

toplayicisi (cami) olmus olur. Taayyiin-i sani mertebesine “vahidiyyet”* denildigi gibi

aym zamanda “hakikat-i insaniyye” de denilmektedir.®?

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore ikinci mertebe vahidiyyettir. Bu taayyiin Hakk’in
ilminde var olan bir hediyedir. Ayn1 zamanda Hakk’mn ilmi de bu hediyenin suretidir.
Vahidiyyet mertebesinde artik ayan ve hakikatler ortaya ¢ikmaya baglar. Bu mertebe de
Hakk’1n nezdinde kiilli olan hakikatler ayrisir ve suret ilminin meydana gelisinden sonra
giin be giin bu hakikatler farklilagir. Zira bu hakikatlerin ayrismasinin her birisi Hakk’in
katinda mevcuttur ve o seylerin zahiri bir varliklar1 da yoktur. Bdylece taayyiin-i sani de
Hak’tan baska harici ve ezeli bir varliktan da s6z edilemez. Ayni sekilde kaza ve kadere
dair bilginin remzi de bu mertebededir ve burada zamana dair bir mefhumda yoktur.
Yaradilis yani tasma Hakk’in aynasi gibidir ve yaradilisin tafsili olarak baslangici bu

mertebede zuhur etmeye baglar. Bu taayyiinde sifatlar ayan olur ayni sekilde vahdetten

%0 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfdn, s. 51-52.

31 Daha fazla bilgi igin bkz. Cili, Insdn-1 Kamil, s. 91-93.

82 Konuk, Fusiisu’l-Hikem Terciime ve Serhi I, s. 13-15.; Kilig, Muhyiddin Ibnii’l Arabi’de Varlik ve
Mertebeleri, s. 236-237.
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kaynaklanan bir kesret vardir ama agiga ¢ikmamistir ve hilkatin esrar1 yani insanin

hakikatinin mahiyeti de bu taayyiindedir.*
4- Taayyiin-i Salis: Alem-i Ervih

Varlik, vahidiyyet mertebesinden sonra suretler ilmi olarak ervah mertebesine
inzal eder. Bu suretlerin her birisi basit bir cevher seklinde ortaya ¢ikar. Basit
cevherlerden her birisinin sekli ve rengi olmadigi gibi zaman ve mekanla da
vasiflandirilmis degildir. Zira cisim degildirler yani heniliz madde formuna girmemistir.
Ayni sekilde ervah mertebesi bir iist mertebedeki ayan-1 sabitelerin basit- miicerred kevni
esya haline gelmelerinin gergeklestigi ilk mertebedir.®* Taayyiin-i saliste her bir ruh
kendini, kendi mislini ve kendisinin mebde’i olan Hak Teéla’y1 idrak eder. Nitekim Allah
Teala: “Ben sizin Rabbiniz degil miyim?” dediginde Ademoglunun ziirriyetinden
olanlarm hepsi “Elbette 6yle! Sahitlik ederiz " dediler. Aym zamanda dérdiincii mertebe
olan ervah mertebesinde ruh kendi zat1 ile kaim olup varliginin devami hususunda bedene
muhtag¢ degildir ve ruhun soyutlanmasi bakimindan da bedene aykiridir. Fakat tedbir ve
tasarruf yoniinden bedenle bir bag1 vardir. Kisacasi daha 6nceki vahidiyyet mertebesinde
nasil ki isimlerin suretlerinin ilmi, bir diger mertebeye tenezziil etmigse burada da bu

ilmin golgesi (z114l) olan ervah da digerinden temeyyiiz etmistir.

Mustafa Fevzi Efendi agisindan “ol” (kiin) emri zuhir ettikten sonra biitiin ruhlar
bu aleme sigmistir. “Kiin feyekiin” iin “kiin” kismi kendinden sonraki asamanin
gergeklesmesi i¢in verilen ilahl bir emirdir. Bu emir de dordiincii taayyiin olan ervah
mertebesine tekabiil etmektedir. Bu ylizden bu aleme ayni zamanda “emir alemi” de

denilmektedir.®’

Hak Teala alemin zuhurunu dileyince Oncelikle bir 6z (ziibde) icat etmistir Ki
bunun adi “ruh-1 evvel”dir. Ayni zamanda “levh-i mahfuz”, emronulmus “nun-u kalem”,
“akl-1 evvel”, “ism-i a’zam”, “cevher-i evvel”dir. Hak Teéla alemi yaratmak isteyince

kiilli olan ruha yada Muhammedi Nir’a tecelli etmistir. Mustafa Fevzi Efendi de bu siireci

3 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfdn , s. 38.

% Kilig, a.g.e., s. 249.

% El-A’raf 7/172.

% Konuk, Fusisu’l-Hikem Terciime ve Serhi |, s. 24-25.
37 Kulig, a.yer.
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soyle anlatmaktadir: “Geldi o nura bicgiinden®hitab. Ey hakikatlerin menbdi lafz-1
viicudumdan sana bir beka verdim ve senden daha giizelini de yaratmadim. Sen Ki benim
icin halk edildin. Kevn ve mekan hep senin i¢in yaratildi. Cisimler ve arazlarda senin
icin. Ey habibim! Onlardan asil maksat sensin. Eger sen olmazsan rububiyyet zuhur
etmez. Zuhdirdnin sebebi de sensin ey siikreden kul! Senden daha ekmeli de yoktur. Bunca
felekler ve sema sen olmasan olmazdi. Biitiin esyanin riinumasi (yiiz gosteren) sensin. Sen
benim zatimin aynasisin. Zatimin ve sifatimin mazharisin. Kim seni bilmigse beni bilmig
olur. Kim seni severse benim rizama erismis olur">°. Buna gore kendini bildirmek isteyen
Allah, 6ncelikle kiilli olan akli yaratt1 Ki ve bununla taninmis ve anlasilmis olsun. Allah
her seyin basinda Muhammedi Nur’u yarattiginda esyaya dair bir isaret olmadig1 gibi ayn1
sekilde Cibril, ervah, melek, ars, kiirsi, cihet, felek, mekan, zaman ve zemin de yoktu.
Ciimle alem yokluktaydi. Ve Adem ile Havva da heniiz zuhur etmemisti. Halil, zemzem,
Beyt-i Haram, kurbanlik kog, Musa, Tufan, Meryem, Mesih isa’dan “Len terani”den bile
bir eser yoktu. Her seyden evvel yaratilanlarin en giizeli olan Muhammedi Nur vardi.
Daha sonra bu nurun 15181 ala’ya yiikseldi ve ardindan o 151k siifli olan alemlere sirayet
etti. Kainat, mekan, deniz, kara hepsi 0 nurun isigindan ortaya cikti. iste ruhlarin hepsi
burada ayan oldu. Daha sonra bu nur on {ig riitbede hayat buldu: Birinci riitbede kiilli olan
ruh fahr-1 kainat olan Muhammeddir ve miimkin varliklarin ruhu buradan olusmustur.
Ikinci riitbede en yiice ruh olan (ulu’l azm) zuhur etmistir. Ugiincii riitbede rasiillerin ruhu,
dordiinciide nebilerin, besincide velilerin, altincida ariflerin, yedincide zahidlerin,
sekizincide yakin kullar, dokuzuncuda salih mii’minlerin, onuncuda fasik ruhlarin, on
birincide kafirlerin, on ikincide hayvanlarin ve son olan on {igiincii riitbede bitkilerin ruhu
olugmus ve ruhlar bu sekilde agikar olmustur. Bunlarin hepsi kainat kitabinin birer harfleri
gibidir. Her kelime isim, fiil ve harften olustugu gibi kainatta cansizlar (camidler),
hayvanlar ve bitkilerden olusur. Kainat kitabinin isSm-i azam ise insandir. Boylece
mevcidat o nurdan zuhur etti. Arifler, zahidler, takvalilar, salihler, abidler, din ehli, tevhid
ehli, oncekiler, sonrakiler, cinler, insanlar, hayvanlar ve bitkiler bu ylice nurdan olustular.
Akin akin birbiri ardinca gelen kadin, erkek, miisrik, kafir biitiin insanlar ervah adleminde
hepsi birden itaat halindeydiler ve orada inkara, inada ve kiifre dair bir alamette yoktu.

Ayni sekilde ruhlar aleminde her bir giiruh saf saf gelip binlerce yil Muhammedi Nuru

% Kendisine soru sorulmayan Allah
%9 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’l-Irfan., s. 39.
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tavaf ettiler. Melekit alemi de denilen bu mertebede elest bezmi ve kalu bela ahdi de
gerceklesmis oldu. Secde emri geldiginde her bir firkaya Hak Teala “Ben Hiidayim.
Benden baska kadir olan yoktur. Halik ve mdbud haktir ve sonsuzdur. Ben malikii’l-
miilkiim, gaffar, rahman, rahim olan benim. Hayy, kayyum, hakim, zii’l celal, ve¢hi baki
ve misalsiz kadimim. Ey kullaruim! Ben aziz-i ziintikamum. Sizin yaradilisiniz zatimin
yiiceltmesidir. Ben o ilahim ki biciin ve ¢careyim. Hem habibim Mustafa hayru’l-veradir.

Onu kendi nurumdan yarattim ve sizlerin mebdesi de o dur” diye seslenmistir.*°
a- Insanin Emaneti Yiiklenmesi

Her seyden Once insana yliklenen ilk emanet tevhiddir. Yani Allah’tan baska ilah
olmadigini ve Hz. Muhammed’in onun rasiili olduguna iman etmektir. Ardindan
ibadetler ve taat emaneti gelir. Bunlar; namaz, orug, zekat ve Kabe’nin hac edilmesidir.
Bu emanetlerin teklifi 6ncelikle arza, daglara ve gokyiiziine edildi. Bunun iizerine onlar
“Ya ilahi! Ozriimiiz var aman dileriz. Her demde aciz ve dermanina muhtaciz. Bizler sana
kullukta noksaniz. Kahrindan korkar aman isteriz. Ya Kerim, ey medet senden inayet
isteriz"#! diyerek emanetin yiikiinii iistlenmek istemediler. Bu vakia ervah aleminde
gerceklesmistir ve heniiz ars, kiirsii, sema, arz, daglar ve denizler mevcut degildir. Daha
sonra varliklara ruh verilip bir bir zuhur etmeye baslayinca alemlerin hepsi o kiilli nurdan
nesv-ii nema buldular. Yiice Allah bu emaneti arz ettiginde insan; “kulluk etmek zor bir
istir ama bu yiikii cekmek benimdir. Ciinkii bu isi sultan ask ile kolaylastirir*** dedi. Bu
hicbir varligin listlenemeyip sadece insanin kaldirabilecegi tiirden bir emanet oldugu ve
killi ruhtan geldigi i¢in Hakk’in insanlara yadigaridir. Daha sonra ervah aleminde
insanlarin ruhu bir araya geldigi vakit yiice ruha tabi oldular. Oradayken kiifiir de inkar
da yoktu ve insanlar hep birlikte ayni dili konusuyorlardi. Bunun iizerine hepsi birden
ahd-i misak ettiler ve emaneti yiiklendiler. Lakin halk aleminde kafir kiifriinii izhar
edebilmesi bu ahd daha sonrasinda biitiintiyle bozuldu. “Kalu beld” teklifi diinyada
mii’min ile kéfiri ayirdi. Bu emanet iizere yapilan ahid ayni1 zamanda mahser giiniinde
insanlarin delili olacaktir. Kim soziinii tutmaz ise o kafir olur ve Hak tarafinda azaba
ugratilir. Kim de s6ziine ve kulluk misakina sahip ¢ikar ise o kisi mii’min olur. Buna ilave

olarak Mustafa Fevzi Efendi kulluk vazifelerinden olan namazin giinde bes kere icra

" Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfan., s. 42.
4 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’l-Irfdn s. 43.
42 Mustafa Fevzi Efendi, a.yer.
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edilmesinin sebebi olarak ervah aleminde insanlarin ruhlarinin bes defa secde
etmelerinden dolay1 sehadet aleminde de kendisini bes vakit namaz seklinde gosterdigini

soylemektedir.*3
5- Taayyiin-i Rabi’: Alem-i Misal

Cisimler alemi ile ruhlar alemi arasinda misali alem diye adlandirilan ara bir alem
vardir. Bu dlemin bir diger ad1 da arada olmasindan dolay1 “berzah” diye de isimlendirilir.
Mustafa Fevzi Efendi bu bahsi anlatirken hem misali hem de berzahi kullanmaktadir. Bu

sebepten bizde her ikisini kullanarak anlatmaya calisacagiz.

Bu mertebe zatin harigte boliinme (teczie), ayrilma (inkisam), yirtilma (hark),
yapistirma (iltiyam) tiirlinden bir takim suretler ve latif sekiller ile ortaya ¢ikmasidir. Bu
alemin misél diye isimlendirilmesinin sebebi olarak da ervah aleminden zuhur eden her
bir ferdin, cisimler aleminde kazanacagi surete benzeyen bir suretin bu alemde hasil
olmasidir. Ayn1 zamanda bir taife misale “hayal” alemi de demektedir ¢iinkii bu suretlerin

miidriki kuvvey-i hayaliyyedir.**

Muhakkiklerin®® nezdinde “mis’al” iki kistmdir. Birincisi; insanin hayal etme
kuvvesi onun idrakinde sarttir. Bu riiyada ve hayal kurma da agiga ¢ikar. Bu tiir bir idrak
dogru olabilecegi gibi hata da olabilir. Ve ona “misal-i mukayyed” ve “hayal-i muttasil”
denilmektedir. Ikincisi; misalin idraki igin hayal etme kuvvesi sart degildir. Gérme
duyusu dahi onu idrak edebilir. Bunlar kainatta (dyine) ve parlak olan diger seyler de
goriinen suretler gibidir. Misal’in bu kismina “misal-i mutlak” ve hayal-i munfasil”
denilir. Zira bunlar kuvvey-i hayaliyyeden ayri olarak kendi zatiyla mevcutturlar.
Ruhlarin cesetlerinin rengi ve goriiniigleri de bu kisimdadir. Bu aleme misal, berzah
denildigi gibi bazilar1 ervah ve misal alemini cem edip “melekat alemi” diye de
isimlendirir. Bu mertebe ayn1 zamanda gayb alemi ile sehadet alemi arasinda koprii

vazifesi goriir. Misal aleminde stretler maddi bilesenlerin ayni olmadigi gibi soyutlanmis

4 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfan., s. 33-34.
4 Konuk, Fusisu’l-Hikem Terciime ve Serhi I, s. 33; Kilig, a.g.e., s. 250.
4 Marifet ve kesif yoluyla varliklarm, meselelerin hakikatini bilme seviyesine erigsen kimse.
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akli cevherlerin de aynisi degildir. Yani bu alem cisimler aleminin ve ruhlar aleminin

gayrisidir. Zira misal, ervaha nisbeten kesif, ecsima nisbeten latiftir.*

Maddeden soyut olan ve olmayan akillar; nefislerden kiilli ve ciiz’i ruhlarin her
birisinin yetkinligi ve mertebesine gore misal leminde bir sureti mevcuttur. Insanlarin
da ruhlar1 cisimlesmeden once bu surette meydana gelir. Hatta bu ruhlar, miisahede ve
miikasefe sahipleri tarafindan da goriilebilir. Ayn1 zamanda gayba ait kesfedilenlerin
cogu bu alemde bulunur. Ayrica insanlarin giizel ve ¢irkin halleri, yapmis olduklar

ameller berzah aleminde form kazanir ve her birisi kendisine uygun suretlere biiriiniir.*’

Mustafa Fevzi Efendinin meratib siralamasinda misal alemi dordiincii mertebe
olup dordiincii taayyiine tekabiil etmektedir. Halk dlemi buradan zuhur etmistir ve halk
alemi “ol” emrinin izhar edildigi yerdir. Ervah alemi ise sadece bir nurdur ve bu nurun
tezahiirii i¢in bir vasitaya ihtiyaci vardir. Ciinkii ruhlar alemin cisim veya cismani olana
bir nisbeti s6z konusu degildir. Ervah dlemindeki nurun halk alemine intikalini saglayan
ve vasita gorevi goren bu alem, berzah diger bir adiyla misal dlemidir. Bu adlemin misal
diye adlandirilmasinin sebebi halk alemine ayna tuttugu igindir. Ayn1 zamanda bir yiizii
ruhlar dlemine doniik oldugundan “hayal” de denilmektedir. Yani bu dlem bir yoniiyle
halk diger yoniiyle ruhlar alemine doniiktiir. Misal alemi cisim veya cismani degildir.
Ruhlar alemindeki haller bu alemde suretlere doniisiir. Insanlar ve cinler; arz ve g0k,
kainatin hepsi ruhlar alemindeki surette olusmustur. Buranin maddeleri (miifredat)
ervahtan misal alemine naksolunur. Halk leminin delili olan Adem zuhura gelip misal
alemi de ortaya ¢ikinca 0 vakit tevhid ehli ve kiiffar zuhur etmistir. Ama burada iyi ve
kotii denilen seyler sadece bir halden ibarettir ve iyilerle kotiiler daha misal aleminde ete
kemige biirinmemistir. Zira Hak Teala binlerce yillik yaratmadan (nes’e) sonra cisim ve
beden ortaya ¢ikmis ve ervah alemi safi olan cismin meydana gelmesinden sonra nihayete
ermistir. O vakit ervdh ve misal tamamlanmis olup ardindan sehadet alemine

gegilmistir.*®

6- Taayyiin-i Himis: Alem-i Sehadet

4 Konuk, a.yer. .
" Davud el- Kayseri, Tasavvuf limine Giris, S. 87-88.
48 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfdn, s. 45-46.
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Sehadet mertebesi zatin harigte cisimlerin suretiyle ortaya ¢ikmasidir. Bu suretler
misal alemine nazaran boliinme, ayrilma, yirtilma, yapisma seklindedir. Bu alemin
sehadet diye isimlendirilmesinin sebebi Hakk’in emrini miisahedesinin apagik ve bes
duyu organindan mahsus olmasindan nes’et etmis olmasidir. Misal aleminde herhangi bir
sureti el ile tutup onu muhafaza edebilmek ayni zamanda baskalarina gosterebilmek
miimkiin degilken sehadet aleminde bu miimkiindiir. Alimlerin ¢oguna gore bu dlemde
bulunan varliklar canli-cansiz diye ayrima tabi tutulurken muhakkikin nezdinde cansiz
higbir esya yoktur. Ciinkii her sey Hay ismiyle miisemma oldugu i¢in her seyin Allah’in
bu isminde ortakligi vardir. Fakat yaratilmis olanlarin hepsinde Allah’in eserinin
kemalinin ortaya ¢itkmasina miisait degildir. O yiizden kiminin hayati batin kiminin hayati
zahirdir ve kiminin hayati hayvanda oldugu gibi apagik kiminin hayati da insanda oldugu
gibi hem apagik hem de en yiicedir. Ayni zamanda her birinin vahidiyyet mertebesinde
bir hakikati vardir ve her bir ismin ayn-1 vahide de bir hazz1 da vardir. Mesela; Mani’
ismindeki haz Mu’ti isminde, Kabz ismindeki haz Bast isminde yoktur. Hak Teala kendi
esmasindan bir seye tasarrufta bulunursa mutlaka o ismin hiikmii ortaya ¢ikar. Ciinkii
Allah alemde mutlak tasarruf sahibidir, viicudda ve tasarrufta higbir ortagi yoktur.
Sehadet alemine ayn1 zamanda “kevn ve fesad” alemi de denir. Zira kevn bir suretin
yaratilmasindan (hudis), fesad da bir suretin yok olmasindan (in’idam) ibarettir. Bu
alemde her bir fesad igin bir kevn lazim olur; yani her bir fasid olan suretin ardindan bir

suret yaratilir.

Mustafa Fevzi Efendinin isaret ettigi lizere halk dlemi besinci mertebedir ayni
zamanda besinci taayyiindiir. Cisim ve cismani olan seyler burada kendini gosterir. Bu
alem, misal aleminden bir nakis almistir. Mustafa Fevzi Efendi bu nakisi su misalle
anlatir: “Bu dlem tipk: bir dikendi ve o diken giizel kokulu olana yéneldi. O vakit bu diken
tecelli etmeye basladi ve hemen parladi. Halk dlemi zuhura geldiginde bu diken
sarsilmaya basladi. Daha sonra bu dikenden on ii¢ riitbe olustu ve bu riitbeler anasir-1
erbaadan nes’et etti. Boylece halk dlemi asikar olmaya basladi. Ars, kiirsii ve sema
haftalarca bu dlemin ziibdesinin etrafinda doniip durdular. Misdl dlemine her ne geldiyse
halk dlemine de onlar geldi. Once yiiksek kisimlardan ars-1 dzim daha sonra kiirsi,

semavat ve naim cenneti daha sonradan da meleklerin cisimleri gelmeye bagladi ve hepsi

4 Konuk, Fususu’l-Hikem Terciime ve Serhi I., s. 36.
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de bu dlemde bir makam buldular. Halk dlemi bundan sonra basladi ve o vakit ay ve giin,
sonsuz ve sayisiz, gizli ve asikar; cihetler ve makamlarda olustu. Bunlarin hepsinin misal
dleminde bir sureti vardr ve béylece halk dlemi nisbetini misdlden almis oldu.”° Halk
alemi kevn ve mekan alemidir. Ayni sekilde cisimlerin ve arazlarin oldugu diinyadir.
Diger bir adiyla miilk ve suhuttur. Hem de “tavir” ve “viicud” makamlar1 bu dlemdedir.
Burada akibet diinya alemi, berzah ve ahiret hayat1 olmak tizere ii¢ kisimdir. Bir hakikat
vardir ki o cisimde arazda degildir, 0 hakikat ay’an-1 viicuttur. Mustafa Fevzi Efendi o
hakikati Allah olarak sanmamak gerektigini beyan ettikten sonra onu bilmenin zor bir sey
oldugunu da sdyler. “Men arefe”nin sirr1 o hakikate remiz olmus ve mevcudat ondan
zuhur etmistir. O hakikat kiilli ruha da a’yan-1 sabiteden intikal etmis ve sonrasinda dort
unsur (anasir- erbaa) zahir olmustur ayni sekilde nefis ve gurur da ortaya ¢ikmustir. Her
bir ruh bir maddeye hayat verdikten binlerce yil sonra Adem yaratilmis ve kirk sene
Adem’in cesedi zeminin (yeryiizii) iizerinde kalmistir. O vakitler abid hem de zahid
olmasindan dolay1 Allah tarafindan yiice mertebelere lutfedilen seytan bu duruma hased
etmistir. Ciinkii Adem’i gérdiigiinde seytan, bunda bir yiicelik oldugunu bilmistir.Zira
Adem bu aleme rahmetti ve bunu levh-i mahfuzda goren Iblis, Adem’e diisman oldu.
Adem’in cismine ruh iifiiriiliince felekler ve zemine; her bir melege, arsa, kiirsiye, goklere
(asuman) zemzeme (nagmeler) diismiistiir. Bu vakitten sonra insanin tavri olan
Muhammed Mustafa’nin halk dlemine gelisi yakin olmus ve biiytik kiigiik her sey zuhur

etmeye basladi.>

Suafilerin nezdinde alemler hazerat-1 hamsenin disinda {glii bir tasnifle de
aciklanmaktadir. Bunlar miilk, melekit ve cebertit alemidir. Mustafa Fevzi Efendi
eserinde varliklarin mertebesini agiklama da besli tasnifi kullanmis olsa da bu {i¢lii tasnifi
de icine alacak sekilde konuyu izah etmistir. Buna gore miilk alemi goriiniir diinya olan
sehadet alemine, melek(t dlemi gayb alemi olan ervéh alemine ve son olarak ceber(it
alemi miilk ile melek(t arasinda koprii vazifesi goren berzah diye adlandirilan misal
alemine denk diiser. Fakat bu her zaman bu sekilde olmamaktadir. Nitekim Aziziiddin
Nesefi gibi stfiler nezdinde durum farklilagsmaktadir. Ona gore; alem cevherlerden ve
arazlardan olusmaktadir ve bunlarm hepsine alem denilmektedir. Alem éncelikle meveut

ve harici viicid olmak iizere birinci kisimda ikiye ayrilmaktadir: Hissedilen alem melekit

5 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfdn., s. 47.
51 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 47-50.
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ve akledilir dlem de milk alemidir. Ancak degisik sebeplerden dolay1 farkli
isimlendirmelerde yapilmistir. Halk, emir, sehadet, gayb, karanlik, aydinlik, hissedilen,
akledilen vb. sekilde de ifade edilmistir. Bunlardan maksat iki alem olan miilk ve
melekuttur. Cebertt aleminin harici bir varligi olmadigindan miilk ve melekt alemleri
gibi degildir. Miilk, melekt ve ceber(t ii¢ alem olup hepsi de Allah’a aittir. Aslinda ti¢li
bir arada, i¢ i¢e olup birbirinden ayri degillerdir. Ceberiit alemi miilk ve melekiit aleminin
zati, miilk ve melekit alemi ise ceber(it aleminin yiiziidiir. Ceber(t alemi 6zet (miicmel)
bir kitapsa miilk ve melekt da ayrintili (mufassal) bir kitap gibidir. Cebertt alemi tohum,
miilk ve melek(t alemi agactir. Madenler, bitkiler ve hayvanlar bu agacin meyveleridir.
Ceberit alemi miilk ve melek(it aleminin baslangicidir ve bu alemden mevcut
olmuglardir. Cebertit aleminde 6zlii ve ortiilii olarak bulunan her sey miilk ve melekit
aleminde a¢13a cikar ve temyiz olur. Oz (icmal) dleminden ayrint1 (tafsil) Alemine gelinir.
Zat mertebesinden sifatlar mertebesine ulasilir. Viicud tektir ve ceberit bu viicudun
zatidir. Miilk ve melekit ise bu viicudun sureti ve mertebesidir. Miilk hissi, melekit akli,
ceberut ise mahiyetler alemidir. Hissedilen ve akledilenlerin mahiyeti tek olarak
(miifredat), bilesik olarak (miirekkebat), cevherler ve arazlarin biitiin mahiyetleri, ciiz’i
veya kiilli yolla cebertit aleminde mevcuttu. Buna gére miilk mahsusat alemi, melekit
makulat alemi, ceber(it da mahiyetler aleminin adidir. Mahiyetlere bazilar1 sabit ayan,
bazilar1 sabit hakikatler, bazilar1 da sabit esya demektedirler. Bu sabit seyler daha 6nce
nasildilarsa simdi de Gyledirler. Bu sebepten ‘sabit’ denmektedir. Peygamber (s.a.s)
“Allah’im bize esyanin hakikatin oldugu gibi goster "diye dua ederdi. Boylece nesneleri
anlayip degisen ve degismeyenlerin ne oldugunu bilmek istedi.’? Aziziiddin Nesefi’nin
goriisiine gore ceber(t adlemi ara bir alem olmay1p miilk ve melekita dair kiilli bilginin,
sabit hakikatlerin kendisinde mevcut bulundugu bir dlemdir. Buna gore alemler ikiye
ayrilmadan 6nce her seyin mahiyetleri cebertt aleminde sakliydi ve bu kiilli olan manalar

miilk ile melektt aleminde ciizlere ayrilir.

52 Aziziiddin Nesefi, Tasavvufta Insan Meselesi: Insan-1 Kamil, ¢gev. Mehmet Kanar, Istanbul: Dergah
Yaymlari, 1990, s. 77-78.; Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’l-Irfin, s. 36-53.
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C- NEFSIN IDRAK GUCLERI®®

Nefsin idrak giicleri iki kisma ayrilir.* Birincisi dis idrak giicleri dedigimiz hissi
kuvvelerdir. Bunlar; dokunma, gérme, tat alma, isitme ve koku alma duyular1 olmak tizere
bestir. Konuyla ilgili olmadigindan dis idrak giiglerinin anlattmina deginilmeyecektir.
Zira Mizanii’l Irfan’da bahsedilen béliim nefsin idrak giiglerinin ikincisi olan i¢ idrak
giicleriyle (el- kuva’l- miidriketii’l- batia) ilgilidir ve Ibn Sina merkezli bir anlatimla ele

alinmistir.

Mustafa Fevzi Efendi nefsin i¢ idrak giig¢leri veya hissi kuvveleri ve ruhun
kiinhiiniin insanin bes batin1 kuvveleriyle bizlere gosterildigi ve bizim de bu niteliklerle
zihinlere ve hayallere sigmayan ruhu tanidigimizi ifade eder. Bu yetilerle insanda var olan
hakikatin kesfedilmesi Hakk’in irfanin1 bilmek ve beseriyette var olan bekay1 bilmektir.
Haddizatinda ruhun kiinhiiniin hakikatine peygamberler dahi vakif olamamistir. Cilinkii
onun kiinhii la taayyiin mertebesinde saklidir. La taayyiin mertebesi yalnizca Hakk’in
zatinin mevcut oldugu bir mertebedir ve oranin bilgisi bizlere gizlidir. Ruhun hakikati
zatin ruhuna da bir alamettir ve o ruhun kiinhiine vakif olmak ilim ve irfanin da
ustiindedir. “Sana ruh hakkinda sorarlar. De ki: Ruhun ne oldugunu yalnizca rabbim
bilir ve size ise pek az bilgi verilmistir " ayetinden de anlasilacag iizere ruh, Allah’n
emrindendir ve kiinhiine yalnizca Hak Teéla vakiftir. Ruhun alameti olan bes batini

kuvveler sirastyla soyledir;
1- ¢ idrak Yetileri

Insanm i¢ ve dis kuvvelerinin en genis ve sistemli bir sekilde Ibn Sina’nin
eserlerinde anlatildig1r goriilmektedir. Mustafa Fevzi Efendi’nin anlatimina en yakin

buldugumuz anlatim bigimi yine onun eserlerinde mevcuttur.

58 Ayrintili bilgi igin bkz. Bedriye Reis, Gazali’de Ahlak-Marifet iliskisi, Bursa: Emin Yaynlari, 2011, s.
40- 60.

5 Ayrintih bilgi icin bkz. ibn Riisd, Telhisu Kitabi 'n-Nefs: Psikoloji Serhi, gev. Atilla Arkan, Istanbul:
Litera Yayincilik, 2007, s. 51-117.; Kindi, Felsefi Risdleler, cev. Mahmut Kaya, Istanbul: Tirkiye
Yazma Eserler Kurumu Bagkanlig1 Yayinlari, 2015, s. 379-396.

% El-Isra 15/85.
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Ibn Sina eserlerinde dis ve i¢ idrak giiclerini bes kisma ayirmaktadir. Buna gore
i¢ idrak giigleri; a-Ortak duyu (el- hissii’l-miisterek), b-Suretleri koruma yetisi (kuvvetii’l-
hayal ve’l-musavvire), c- Hayal kurma ve digiinme yetisi (el- kuvvetii’l-miitehayyile ve
miitefekkire), d-Vehim yetisi (el-kuvvetii’l-vehmiyye), e- Hafiza ve hatirlama yetisi (el-

kuvvetii’l-hafiza ve’z-zakire)dir.>®
a- Ortak Duyu Giicii

Ortak duyu diger ismiyle “fantasya” beynin 6n boslugunda duyu sinirlerinin
baslangi¢ yerindeki®’ ruhta bulunan dis ve i¢ idrak yetileri arasinda kdprii vazifesi goren
ortak duyu; bes duyu tarafindan elde edilen bilgilerin toplandig1 bir merkezdir ve
kendisine gonderilen biitiin suretlerin idrak edildigi yerdir.® O halde hakiki manada
duyumun gergeklestigi yer burasidir. Dig duyular herhangi bir nesne hakkinda cesitli
yargilarda bulunmadigindan dolay1 canlilar hayatlarini siirdiirebilmeleri i¢in bu duyuya
gerek duyarlar. Eger ki suretlerin toplandig1 bir yer olmasaydi hayatta kalmak canlilar
i¢in imkansiz olurdu. Ciinkii Ibn Sina’ya gore canlilarda dokunma duyusu ile gorme
duyusu birlestiren bir gii¢ olmasaydi nesneler diinyasinda “bu su sekildedir” veya “bu
boyledir” seklinde bir ayrim yapamaz ve bir hitkkme varamazdik. Akil bu sekilde bir
ayrimi kendisinde icra edemediginden canlilarda bes duyunun idrak edildigi, suretleri

toplayan bir kuvvetin mevcut olmas: gerekir.*

Aym sekilde Ibn Sina’ya gore; dis duyular bir seyi iki kere idrak edemezler.
Mesela; gorme duyusu yagmur damlalarini dogru ¢izgiler, hizla dondiiriilen bir cismi de
daire olarak algilamaktadir. Buna ilaveten dis duyular yalnizca uyanik haldeyken faaliyet
gosterirler ve uykudayken hayal ve musavvire yetisi suretleri algilamada devreye

girmektedir.

Ortak duyunun gorevlerini kisaca soyledir;

5% ibn Sina, El-Isdrdt ve t-Tenbihdt: Isaretler ve Tembihler, ¢ev. Ekrem Demirli, Ali Durusoy, Muhyittin

Macit, Istanbul: Litera Yayincilik, 2005, s. 112.; Ibn Sina, En-Necdt: Felsefenin Temel Konulari, gev.
Kiibra Senel, Istanbul: Dergah Yaynlari, 2018, s. 166-168.

57 {bn Sina, Isdrdt ve t-Tenbihdt, s. 112; Ibn Sina, En-Necdt,s. 167.

58 Ali Durusoy, Ibn Sina Felsefesinde Insan ve Kainattaki Yeri, Istanbul: IFAV Yayinlari, 1993, s. 98.

% Durusoy, a.g.e., s. 98-99.

23



1- Bes duyunun her birisine ait hissi idraki gerceklestirmek
2- Bes duyunun idraklerini birlestirerek deney ve tecriibenin olugsmasini saglamak

3- Bes duyuyu kullanmaksizin hissi idrakleri gerceklestirmek. Ortak duyunun bu

ozelligi ilham veya vahiy almada daha ¢ok goriiliir.®

Mustafa Fevzi Efendi Ibn Sina nin miisterek kuvveye verdigi anlamdan hareketle
dis ve i¢ idrak yetilerinin kendisinde sentez ve analizinin yapilip bir neticeye varildigi
kuvve olan miisterek duyuya ayrica gaybi bilgilerin duyular alemi olan sehadete
indirgenmesinin bir araci olarak da gormektedir. Ona gore; miisterek kuvvenin agiga
ciktig1 anda her bir mananin bir kelamda hayat buldugu goriiliir. Ruhun miilk edindigi
kuvve bu miisterek yetidir ve siiphesiz bu diinya hayatina benzer. Bu zikredilen his
Hakk’in vechine yani zatin hakikatine benzer bir kapidir ve her vukuat da onda
gerceklesir. Fevk ve aladan (gayb) manalar tam olarak siifla olana bu kuvve vasitasiyla
kelam1 nakleder. Ozetle bu his (kuvve) batinlarin manasinin aletidir.! Mustafa Fevzi
Efendi ibni Sina’dan farkli olarak bu yetiyi ilk kuvve olarak ele almamaktadir. Zira ona
gore ilk kuvve hayal ve musavvire giiclidiir ve ardindan vehmiyye, hafiza ve miitefekkire
kuvveleri gelir. En son olarak biitiin bu gii¢clerden alinan bilgilerin toplandig1 yer
miisterek duyudur. Bu duyunun varliginin gerekliligi olarak da berzah aleminde maddi
goriiniimii olmayan bir anlamda ele avuca sigmayan manalarin agiga ¢ikmasi ve icrasinin

gerceklemesi gerekir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore ortak duyunun ayrica islevi budur.
b- Hayal ve Musavvire Giicii

Beynin 6n boslugunda arka kismindaki ruhta yer alan hayal ve musavvire yetisi
miisterek duyunun bes duyudan aldig1 ve idrak ettigi suretleri muhafaza eder.5? Ortak
duyu, dis duyular vasitasiyla duyulur suretleri idrak eder fakat onlar1 koruyamaz. Bu tiir
suretlerin korundugu yeti hayal ve musavvire giiclidiir. Buna gore bes duyunun idrak
ettigi nesneler kaybolmus olsa bile onlara ait hissi idrakler bu kuvvede sakli kalir.
Duyularin kazandig: tecriibeler hayal ve musavvire giiciinde korundugu i¢in herhangi bir

seyin tekrardan tecriibe edilip duyumlanmasina gerek olmaz. Bu gii¢ ortak duyunun idraki

60 Ali Durusoy, Ibn Sina Felsefesinqle Insan ve Kainattaki Yeri, s. 100.
oL Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfdn, S. 56.
2 Tbn Sina, Isdrdt ve 't-Tenbihdt, s. 112.; Ibn Sina, En-Necdt, s. 167.
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sirasinda etkin bir sekilde duyuma katilarak miisterek kuvveyle birlikte hissi sureti
tasavvur eder. Hayal ve musavvire yetisinin gérevi miisterek duyudan almis olduklar
hissi suretleri korumaktir yoksa onlar hakkinda bir yargiya varmak degildir. En fazla
hiikkmedecegi husus kendisinde mevcut olunan suretlerin kime ve neye ait oldugudur.
Hayal ve musavvire giicii suretleri yalnizca ortak duyudan almamaktadir. Zira
miitehayyile ve miitefekkire giicleri farkli amacglar ugruna hayal ve musavvire giiciindeki
hissi suretleri alarak analiz ve sentez yoluyla olusan hissi suretler iiretirler. Iste hayal ve

musavvire giicii miitefekkirenin {iretmis oldugu suretleri de korumaktadir.®?

Mustafa Fevzi Efendiye gore; insanda var olan bir tahayyiil kuvvesi vardir ve her
suinat (isler) onunla baglar. Boylece batindan zuhur eden sey ilk 6nce miitehayyile
yetisine intikal eder. O yetide zahiri olan harfler ve lafizlar yoktur. Ciinkii her birisi
sulinattan yani hayali suretlerden ibarettir. Burada esas olan Adem’in ruhunun feyzidir.
Ciinkii hayal bu ruhtan beslenmektedir. Ruh tecelli ettiginde bu se’n hayale yiikselir.
Hayal alemi ise basittir ve burada kimsenin keyfiyeti ve kemmiyyeti malum degildir. Bu
Hakk’1n islerinin gélgesidir (z1l). Esma’nin gdlgesi bu kuvveden agiga ¢ikmaya baslar.®*
Buradan kasit insanin ilahi isimlerin tecelli ettigi yegane varlik olmasidir. Buna gore

Hakk’1in emirleri insan vasitasiyla gériiniir hale gelir. Zihinlerde veya batinda yer eden bu

hayali suretlerin tasviri bu yetide ger¢eklesir ve daha sonra fiilen kendini gosterir.
c- Hayal Kurma ve Diisiinme Giicii

Beynin ortasindaki beyin kurtcugunun yaninda bulunan ruhta yer alan bu gii¢
hayal ve musavvire giiciindeki hissi suretler ile belleme veya diger bir deyisle hafiza ve
hatirlama giiciinde bulunan birbiriyle terkib eder veya tafsil eder. Ayrica bu yeti suretleri,
manalar1 ve hem suret hem de manalar birbirinden ayirmaktadir. I¢ idrak yetilerinin en
islevsel olan1 hayal ve diislinme yetisi hayvani nefse nispetle hayal kurma (miitehayyile),
insani nefse nispetle diistinme (miitefekkire) veya bu giicii vehim kullanirsa miitehayyile,
akil kullanirsa miitefekkire diye isimlendirilir.%® Miitehayyile kuvvesi analiz ve sentez
yoluyla iiretmis oldugu yeni suretlerin fenomende (goriiniir diinyada) bir ger¢ekligi olup

olmadigina bakmaz. Hayal kurma ve diisinme yetisi musavvire kuvvesinde bulunan

8 Durusoy, a.g.e., s. 101. .
® Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfan., S. 55.
8 [bn Sina, En-Necdt, s. 167.; Durusoy, a.g.e, s. 103.
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suretleri birbiriyle veya herhangi bir suretle ilgisi olsun veya olmasin bir manay1 veya
buradaki anlamlar1 birbiriyle iliskilendirerek benzer veya karsit yeni bir takim idrakler
ortaya koyar. Eger akil bu yetiyi kontrolii altina almamigsa bu yeti herhangi bir nesne
hakkinda hiikiim verirken bazi hos yiyeceklerin renk ve sekillerinin, igren¢ cisimlerin
rengine ve sekline benzetilmesi gibi o seyin 6ziine gore degil kendi iizerindeki tesirine
dayanarak karar vereceginden dolay1 bu yetinin hiikiimleriyle hareket eden hem bilgide
hem de davramglarda yanilmis olur. Ibn Sina da bu hususla ilgili Kur’an-1 Kerim’de
“Insanlarin goniillerine vesvese veren sinsi vesvesecinin serrinden % ayetinin insanda

var olan miitehayyile yetisi olarak yorumlamaktadir.®’

Ayni sekilde Mustafa Fevzi Efendi agisindan hayal ve musavvire giiciinde
bulunan hayali suretler burada bir eyleme doniigiir. Miitehayyile kuvvesinde batindan
kaynaklanan hayali suretler gerektigi gibi icra eder; mana ve lafiz terkibe, sakli olan
lafizlar sekil ve tafsile girer. Bu kuvve hafizadan aldigi suretleri bir sekle sokar. Buranin

benzeri de tavir alemidir (sehadet alemi/ diinya). Ona gére buras1 dérdiincii taayyiindiir.%®
d- Vehim Giicii

Beynin tamaminda ve 6zellikle orta bosluktaki ruhta mevcut olan bu kuvve bes
duyunun idrak etmis oldugu cismani suretlerde bulunan ancak bes duyuca idrak
edilemeyen ciiz’i manalar1 idrak eder.%® Bu kuvve i¢ idrak yetileri igerisinde en kuvvetli
yargl giiciine sahiptir. Vehim giiciiniin idrak etmis oldugu bu anlamlar daha 6nce hig
gormedigi halde koyunun kurttan korkmasi ve ondan uzak durmasi gerektigi biciminde
idrak ettigi mana gibi ya hi¢bir zaman duyular tarafindan idrak edilmeyen anlamlardir
veya balin renginin aci bir seye benzetilmesinden dolay1 bal hakkinda aci yargisina
ulasilmasinda oldugu gibi; vehim yetisi cismani suretlerden bir anlam ¢ikarirken bu

anlam dis duyularca idrak edilmemektedir.

Mustafa Fevzi Efendi’nin tasnifinde burasi insandaki ikinci riitbedir. Hayalden is

(se’n) intikal eder ve oradan da kendini vehmiyye’de gosterir. Bu islerin keyfiyyeti cisim

% En-Nas 21/4.

7 Hidayet Peker, Ibn Sina’'min Epistemolojisi, Bursa: Emin Yayinlari, 2011, s. 45.
68 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfin, s. 56.

89 fbn Sina, en-Necdt, s. 168.
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veya cismani olmamakla birlikte batinda suretini gosterir. Olan seyler hayalden
vehmiyyeye gecer ve her biri manali bir surete biirtintir. Yani hayal edilen seyler burada
suret bulmustur. Bunlar gaybubet halleridir ve sanki hayallerin ilm1 suretleridir. Burada

batini hal 1ahut Aleme benzer ve aym sekilde ayan-1 sabiteye bir misal olur.™
e- Hafiza ve Hatirlama Giicii

Beynin arka boslugundaki ruhta bulunan belleme ve hatirlama giicii vehim
giiciiniin idrak ettigi cliz’i manalar1 gerektiginde hatirlamak icin saklayan bir kuvvedir.
Bu yetiye vehim giiciiniin idrak ettigi manalari muhafaza etmesi bakimindan bellek
(hafiza) ve ihtiyag duyuldukca tekrar iade ettigi i¢in de hatirlama (miitezekkire)
denilmektedir. Bu yetinin vehim yetisine nispeti hayal ve musavvire giiciiniin ortak
duyuyla olan alakasi gibidir. Yani hayal ve musavvire yetisi suretleri, hafiza ise anlamlari
muhafaza eder. Hatirlama su sekilde gergeklesmektedir; vehim giicii seylerin suretlerini
sanki miisahede ediyormus gibi bir konuma gecebilmesi i¢in miitehayyile giiciine
yonelince bu giic hayal ve musavvire giiciinde var olan suretleri miitehayyile giicline
sunmaya baslar. Iste bu esnada kaybolan ve hatirlanmak istenen anlami1 muhteva eden
surette vehim giicline arz edilmis olur. Boylece vehim giicii s6z konusu suretin igerdigi
manay1 ikinci defa, daha 6nce dis duyulardan gelen suretin manasini idrak ettigi gibi idrak
eder. Ayni sekilde hatirlama yetisi bu manayi ikinci defa beller. Iste vehim giiciiniin idrak
ettigi bu manay1 ikinci defa bellemesi hatirlamadir. Goriildiigli lizere hatirlama vehim
giicliniin arzusu neticesinde gerceklesir. Ancak birisinden hareketle ikisinin birden
yeniden idrak edilmesiyle hatirlama islemi gergeklesmektedir. Buna gore hatirlama

manadan baslayarak surete dogru giden bir yolda miimkiindiir.”*

Su halde Ibn Sind’nin nazarinda nefsin idrak giigleri bir organda
gerceklesmektedir ve i¢ idrak gii¢lerinin hepsi beyinde meydana gelir. Beyinde
gerceklesen i¢ idrak giiclerinin tamami aslinda tek bir giictiir. Ancak bu gii¢lere farkl

fonksiyonlarindan dolay1 degisik isimlendirilmeler yapilmistir.

" Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn., s. 55.
' Durusoy, a.g.e., s. 121.
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Mustafa Fevzi Efendiye gore hafiza, sureti vehmiyye kuvvesinden alir. Buradaki
hal ervah alemine benzer. Ugiincii riitbe olan bu yeti levh-i mahfuza da misal olur. Burada

manalar meydana cikar ve her biri ruha benzer. Bundan sonra fikre gecis yapar.’2

Mustafa Fevzi Efendi insanin bes havasini bu sekilde 6zetledikten sonra netice
itibariyle sunlar1 sdylemektedir. Aslinda bu zikredilen kuvvelerin hepsi bir biitlindiir.
Ruhun manasi diistiniilmeli ve oradan da Hakk’in zatina gegilmelidir. Ayrica insan ruh
hakkinda Allah’inda Isra suresinde bahsettigi aczini itiraf etmeli ve ruhun kiinhiine vakif
olan rabbinin zatin1 tefekkiir etmelidir. Ciinkii ruhtaki aczini fark eden Hakk’in kiinh{iniin
idrakindeki aczini daha ¢ok fark edebilir. Hakk’in zatinin kiinhii cedele miisaade etmez.
O vakit insana diisen zevk ve hal ehli olup “men arefe” sirrin1 anlamak olmalidir. Cilinkii
akil zatin ruhunun kiinhiinii idrak hususunda noksandir. irfan da akla degil vahye ve
nebinin siinnetine uymaktan gecer. Natiiralistler (tabiiler) gibi delalete diisiip maddi cismi
manevi ruh sanmamak gerekir. insan bes kuvveden ayan olmustur. Hakk’in zatinin
kiinhiiniin ilmi insanda saklidir ve onun 6lgtistidiir. Ayni1 sekilde O’nun zatin alameti ve
haddi de yoktur. Boyle olunca sinirli akla sahip olan insanin, zatin kiinhiiniin ve ruhun
hakikatinin kendisine asikar olmasi diisiiniilemez. Mahdud (sinirl1) olan yalnizca mahdud
olan seyleri bilir. Kim ki bu noksanliginin ve mahdudulugunun idrakinden uzak olup
Hakk’1n zatinin kiinhiine vakif oldugunu iddia ederse o kisi Allah’a ortak kosmustur. Zira
zatin kiillini sadece Hakk’in bizatihi kendisi bilmektedir. Bu konudaki asil husus

Hakk’1m zatimin bilinemeyeceginin yan sira insanin kendi aczini fark etmesidir.”

2 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfdn., s. 56.
8 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 57-58.
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IKINCi BOLUM
I1- M. FEVZi EFENDI’NIN TASAVVUF ANLAYISI
VE TARIKAT ADABI

A-TARIKAT VE SARTLARI

Mustafa Fevzi Efendi bir kimse tarikata girdikten sonra yapmasi gereken on sart
oldugunu sdylemektedir. Bunlar: 1-Saglam bir itikat, 2-Farzlarin ¢esitlerini muhafaza
etmek, 3-Temiz niyet, 4-Peygamberin siinnetlerini yerine getirmeye c¢alismak, 5-
Bid’atlerden uzak durmak, 6-Daima abdestli olmak, 7-Farz namazlar1 cemaatle ifa etmek,
8-Bagkalariin hakkini gézetmek, 9- Kamil bir seyhe tam olarak teslim olmak, 10-Zikir

ve virtte devamlilig1 saglamak.”

Bu sartlarin sayis1 arttirilabilir fakat baslangic asamasinda olanlar i¢in 6ncelikle
bu on sartin yerine getirilmesi gerekir. Zaten diger sartlarda bu on sarttan ¢ikmaktadir.
Her seyin temelinde seriat vardir ve zahir ile batinda Kur’an-1 Kerimdir. Miirid olan
birinin her vakit niyetini diirlist ve temiz tutmasi gerekir. Ayni sekilde ilmiyle amel etmesi
ve her isini de ihlasla icrd etmelidir. Farz olan ibadetleri iyi veya kotii bir karsilig

olmadan yapmalidir ki asil ihlas budur.

Mustafa Fevzi Efendi’nin nazariyla miirid, stfilere itimadi tam olup o ziimreye
kars1 da saygili olsa aymi sekilde de silinnetleri terk etmeyip ifrat ve tefritten de uzak
durursa bu kisi “velayet-i sugra”ya yol bulur. Buna ayn1 zamanda “ammey-i sugra” da
denir. Burada nefis hala insanin diismanidir ve tevbekar da degildir. O sebepten bu
makamdan gecilmelidir. Levvame ve miilhime mertebeleri i¢in gayret sarf edilmelidir.
Bu mertebeler igin de kalbi egitecek kamil bir miirsid bulmak zorunludur. Ciinkii kdmil
miirsid vesilesiyle salik, peygamber yolunu 6grenmis olur. Eger talibin kalbine “boyle bir
miirsid bu devirde var midir?” diislincesi gelirse bilmelidir ki kiyamete kadar arif kimseler

hep olacaktir. Ciinkii kainat onlarsiz kalsa bir vakit bile yerinde duramazdi. Dikkat

™ Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan, s. 78.
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edilmesi gereken bir hususta bu yola girmeye niyet eden talibin evliya olanlarin
giinahlardan, hatalardan ari oldugunu zannetmemesi gerekir. Ciinkii evliya olmak kolay
is degildir. Ayrica talib dervis oldugunda alimleri hor gérmemelidir ve salik herkesten
daha ziyade kendini hakir gérmelidir. Dervis tavir ve davraniglarina dikkat etmelidir zira

onlarin ahlaklar1 ciimle insanlarin tarikata karsi tutumlarmin belirlemektedir.”

B-TARIKATIN CESITLERI VE ALT DALLARI

Mustafa Fevzi Efendi tarikatlar ve onun subelerinden genel hatlariyla
bahsetmekle yetinmis ve hafi yolu benimseyen Naksibendiyye tarikatinin usuliinii
teferruatlariyla ele almistir. Buna gore stifilerin nezdinde ise tarikatlar usiil ve esaslarinin

farkliligina gore ikiye ayrilir. Bunlar: Ruhani ve nefsani tarikatlardir.
1- Ruhanti Tarikatlar

Ruhani tarikatlarda salik: “O’nun yaratilisini tamamlayp tarafimdan ona ruh
iifiirdiigiim zaman, hemen ona secde edin”® ayetinde bulunan “menfiih ruh” iizerinde
bulunan kesafetin kalkmasi igin kalbin tasfiyesi ile mesgul olur. Bunun yolu da nafile
ibadetler, zikir, teslimiyet, rabita gibi manevi gidalarla ruhu beslemektedir. Ayrica ruhani
tarikatlarda ¢ile yoktur. O’nun yerine ruhun tasfiyesi ve elest bezmindeki misaka baglh
kalinip gereginin yapilmasi yoniinde miicdhede edilir ve bu surette nefs, ruhun emrine
girmis olur. Bu tarikatlarin zikir ¢esidi “hafi”dir. Tarikat silsilesi de genellikle Hz.
Ebubekir araciligryla Hz. Peygambere ulasir. Bu yolda salik, kalb, ruh, sir, hafi, ahfa,
letaif-1 nefs, letaifii’l-kiill, nefy ve isbat, muradkabe gibi mertebelerden gegerek siilukunu
tamamlar. Insan viicudunda her bir letdifin bir mahalli vardir ve zikir ile bu mertebeler
bir bir tevhid durumuna gelince, ruh yaratilis1 geregi marifete eriserek hakka’l-yakin
mertebesine yiikselir. Bu usiil giiniimiizde Naksibendiyye tarikatinin benimsemis oldugu

yoldur.

> Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 77-83.
6 El-Hicr,15/29, es-Sa’d, 38/72.
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2- Nefsani Tarikatlar

Nefsani tarikatlarda nefsin aldatic1 ve gecici arzulan ile miicadele etmeyi esas
alan tarikatlardir. Bu yolu benimseyen tarikatlarda nefs i¢in yedi perde esas alindigindan

2.

bunlarin her biri esma-i husnd’dan “esma-i seb’a”nin birbiriyle terbiye edilerek o

isimlerin manasina uygun harekete alistirtlir.”’

Mustafa Fevzi Efendi klasik kaynaklara paralel olarak genel olarak bilinen on iki
tarikat mevcut oldugunu sdylemekle birlikte bazi tarikatlarin alt dallarindan da
bahsetmktedir. Onlardan bazilar1 sunlardir: Kadiriyye, Naksibendiyye, Sazeliyye,
Rifalyye (Ahmediyye), Ekberiyye, Desukiyye, Nurbahsiyye (Kiibreviyye), Sadiyye,
Cestiyye, Halvetiyye (Sabaniyye, Ussakiyye, Giilseniyye, Siinbiiliyye), Bektasiyye,
Melamiyye (Idrisiyye)’dir. Ve genellikle diger tarikatlar ve onlarin gesitleri asil itibariyle

bu on iki tarikattan tiiremistir. /8

Ayrica Mustafa Fevzi Efendi siiliika niyet eden bir kisinin bu tarikatlarla ilgili
bilgi sahibi olmak istediginde basvuracagi bir takim temel klasik kaynaklardan da 6rnek
vermis ve faydalanmasini murad etmistir. Onlardan bazilari; Nefahat’iil-Uns,
Mektubat-1 Rabbani, Miftah’iil Gayb, Risale-i Parsa, Futuhat’iil-Mekkiyye, Behgetii’s
Seniyye, Mi’yaru’l Ulum, Avarif, Thya vb. kitaplardir.”

C- MURSID-I KAMIL VE OZELLIKLERI]

Miirsit kelimesinin s6zliik manasi; irsat eden, rehberlik eden demektir. Tasavvuf
literatiiriinde kendisine intisab edenleri istidat ve kabiliyetleri g6z 6niinde tutularak bir
takim egitim metotlariyla saliki kemal noktasina erismesini saglayan yol gostericidir.

Tasavvuf geleneginde miirsit, miiritleri tarikatin egitim yontemleriyle yetistiren kisidir.

" H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, Istanbul: Ensar Yaymnlari, 2016, s. 233-234.;
Ayrica bkz. Irfan Giindiiz, Giimiishanevi Ahmed Ziydiiddin: Hayati, Eserleri, Tarikat Anlayisi ve
Halidiyye Tarikat:, istanbul: Seha Nesriyat, 1994, s. 181- 229.

8 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 85.

" Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 85.
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Miirsit yerine seyh, postnisin, seccAdenesin isimleri de kullanilmaktadir.® flk dénem

kaynaklarin1 incelediginde genel olarak “seyh” ismine itibar edildigi goriilmektedir.!

Seyh kelimesi sozliikte ihtiyar, yasl kisi anlamina gelir. Seyh kelimesinin suyuh,
mesayih, esyah, seyhan gibi miiradifleri vardir. Tasavvuf istildahinda ise seyh; seriat,
tarikat ve hakikat ilimlerine vakif kamil insan demektir. Nefislere ariz olan hastaliklari,
afetleri ve bunlarin tedavi yollarini bildigi, iyilestirebilecegi ve rehberlik ettigi i¢in salikin
istidati ve hidayete muvaffak kilinmasi dahilinde onu kemale erdirme mertebesine

ulastiran kisidir.82

Tarikat ehli olanlar insanin, kalben Allah’in huzuruna ¢ikmasina engel olacak
niteliklerin izale edilmesine yardimci olabilecek ve yol goOsterecek bir miirside
baglanmanin zaruri oldugu konusunda ittifak etmislerdir.®® Boyle bir miirsidi aramak ve

bulmak, herkes igin elzem ve vaciptir.%*

Bir baska acidan da miirid kendi miirsid-1 kédmilini Allah’in esmasinin ve
sifatlarinin ortaya ¢iktig1 mecra olarak bilmelidir. Buna gore miirid, Allah’in emirlerini
yerine getirme, nehyettiklerinden sakinma hususunda miikellef oldugu gibi, seyhine
yonelmekle de edebi boyle olmalidir. Bu seyhe bagliligin ve sadakatin ikinci

mertebesidir.&

8 (Omer Faruk Altiparmak, “Tarikat Geleneginde Miirit-Miirsit iliskisi”, Harran Universitesi llahiyat

Faliiltesi Dergisi, C. 14, S. 10, (2005), s. 38.

[k dénem abid ve zahidler seyh olarak anilmazlardi. Eger amilanlar var ise bu stfilik yoniinden degil ya

kabilenin yasca ileri gelen insan1 olmasindan ya da fikih veya hadis alimi olmasindan ileri gelmektedir.

Bu duruma 6rnek olarak Kelabazi sifilerden bahsederken isimlerinin basina seyh unvani getirmeyip

Hasan Basri, Sakik Belhi, Ebi Hafs Haddad gibi siradan ifadelerle zikretmistir. Katu’l-Kulib, Luma‘,

Kuseyri’nin Risalesi, Avarif gibi gibi ilk donemin 6nemli kaynaklarinda bu anlayisin siirdiiriildiigii

goriiliir. Ayrica Serrac sufileri zikretmek istedigin seyh kelimesinden farkli olarak “arif” diye

bahsetmektedir. Siilleyman Uludag, Tasavvufun Dili, Ensar Negriyat, 2016, s. 70.

Abdurezzak Kasani, Istilahatu’s- Sifiyye : Sifilerin Kavramlari, gev. Abdurrezzak Tek, Bursa: Bursa

Akademi, 2014, s. 90.

8 Muhammed b. Abdullah el-Hani, Behgetii’s Seniyye, ¢ev. Siraceddin Onliier, Istanbul: Semerkand
Yaynlar, 2015, s. 39.

8 Seyh Abdiilgani en-Nablusi (6.1143/1731) Miftahu’l Maiyye isimli eserinde s6yle demektedir:

“Allah yolunda seyr-i siiltika baslamak i¢in bir miirside intisab eden kimse, seyhini Allah’a agilan bir kapi
olarak gormeli ve dyle diisiinmelidir. Béyle diigiinmekihlas ve samimiyetin en yiice mertebesidir. Su
halde miirid, seyhinden kendisine gelen her seyin Allah’tan geldigine inanmalidir. Sayet gelen hayr ise
bu Allah’in onu dogru yola iletmesindendir. Sayet ser ise bu da, onun girdigi yolda miiritlik makaminin
bir imtihanidr. ” el-Hani, Behgetii’s Seniyye, S. 42.

8 El-Hani, a.g.e., s. 42.
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Seyhe bagliligin hangi hususlarda bir ihtiyac konusu olduguyla ilgili Ibn-i Haldun

su sebepleri zikretmektedir:
1- Takva miicadelesi ile
2- Istikamet miicahedesinde seyhe ihtiyag sart ve zaruri degildir
3- Kesf ve 1ttila (6grenmek) miicahedesinde ise seyh sart ve zaruridir.

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore bir miirsidin bir salikin seyrini ikmal ettirecek

vasiflar su sekildedir;

1- Zevk-i sarih, ilm-i sahih, erbab-1 zevkten olmali, meclisinde ask ve lezzet
bulunmali. Her tevecciihiinde nazar1 dervise tesir etmeli, salikte bu mesleke ragbeti

artmalidir.
2- Seyh, dini ilimlerde noksan olmamalidir.
3- Dertli olanlarin derdine ¢are bulmalidir.
4- Kullar1 Hakk’a davet etmeli ve onlar1 ayiplamamalidir.
5- Mahlikata kars1 sefkat ve merhamet gostermelidir.

6- Himmet erbab1 olmali ve kul bu himmetten izzet bulmali. Bu himmeti her salike

lutfeylemelidir.

7- Allah’tan gelen her seye razi olmus durumda olmali yani nefs-i marziyye
mertebesinde olmalidir. Himmet, iffet, riza, kanaat, kazaya teslimiyyet, ziihd, takva,
tevekkiil, merhamet, rikkat, sabir, adaletli olma, istikamet, sefkat, dogruluk, vefa, safvet
bir kalbe sahip olmalidir. Bunlarin bir kismi olmasa da bazi vasiflar kendisinde
goriilmelidir. Bunlardan en 6nemlisi comertliktir zira o olmazsa kendisinden feyzin nuru

aciga ¢ikmaz.

8 ibn Haldun, Tasavvufun Mahiyeti: Sifdu’s Sdil, ¢ev. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah Yayinlari,
1998, s. 73.
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8- Basiret sahibi olmalidir. Saliki daima derinlemesine incelemeli, arastirmali.
Aym sekilde saliklerinden kimin ¢aliskan, kimin zeki ve kKimin meslegini muhafaza

edebildigini bilebilmeli.

9- Dini ilimlerde cahil olmamalidir. Alimlere ihtiyag duymamali hatta onlara vaaz
verebilecek dini bilgiye sahip olmalidir. Harami helali bilmeli, seriate uymali, saliklerini
de haramdan men etmeli ve Hak yoluna davet etmelidir. Dini emirlerde laubali tavir
sergilememeli, her yaptig1 ve soyledigi sdzde bir hikmet bulunmalidir ki salikler ondan
nasihat alabilsinler.

10- Ehl-i bid’at ve ehl-i diinya olmamalidir. Diinyaya diinyas1 kadar, ukbaya

ukbasi kadar ¢alismalidir. Her anin1 peygamberin siinneti iizere yasamalidir.

11- Ké&mil miirsid nefsine uyup kotii ahlak sahibi olmamalidir zira o avamin isidir.

Diinya sevgisi, yalan, sehvet, fisk, riya, cimrilik, gazap gibi kotii hallerden beri olmalidir.

Eger seyh bu gibi vasiflarla nitelenirse sadik miirid onun velayet golgesi altinda
kisa bir zaman sonra maksadina ve maksuduna kavusur. Mustafa Fevzi Efendiye gore

ancak boyle bir miirside intisab edilir.8’

D- SALIK VE VASIFLARI

Tasavvufa yeni girenlere “miibtedi”, bu yolun sonuna erisenlere “miintehi”, bu
ikisi arasindakilere “mutasavvit” denilir. Ayrica safiler siilikun baslangicinda olanlara
“miirid”, ortasinda olanlara “salik” ve nihayete ulasanlara “murad”, “arif” veya “muhib”
diye isimlendirmislerdir.2 Ayni zamanda maksad olana ulasma gayretiyle ¢abalayan,
hedefe varma karartyla tasavvuf yoluna giren, bu yolun gereklerini diinyevi ihtiyaglarinin

oniinde tutan ve tasavvufu meslek haline getiren insanlara salik denir.®°

87 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’l-Irfan, s. 58-62.; Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi, Céamiu’l-Usiil:
Veliler ve Tarikatlarda Usiil, gev. Rahmi Serin, Istanbul: Pamuk Yayincilik, 1977, s. 90.

8 Kasani, Istilahdtu’s-Sifiyye, s. 327.

8 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, Istanbul: Kabalc1 Yaymcilik, 2012, s. 306.
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Stfilerin nezdinde tasavvuf yolu; Hz. Peygamberin siinnetine tam manasiyla
uyma, emirlerine yerine getirme ve nehyettiklerinden sakinmada en muvaffak olanidir.
Bu hususta Allah Teéla “Rasiiliim size ne verdiyse onu alip yapin, neyden sakindirdiysa
ondan kagimin "**buyurmustur. Buna gore stfiler amellerinde ve ibadetlerinde biiyiik bir
ciddiyetle siinnete ittibd etmisler, s6z ve davramislarinda peygambere uymanin
bereketiyle, ilim, haya, af, miisamaha, sefkat, giizel gegim, tevazu gibi giizel ahlaki
meziyetlerle sereflenmislerdir.®! Salikler de bu vasiflara sahip olabilme gayretiyle siiluka

niyet ederler.

Allah Teala yiice liitfuyla stfilere nefsini tanitmis, Rasullullah’a ac¢tig1 gibi ona
da nefsin hallerini agip gostermistir. “Nefsini bilen Rabbini bilir” diisturunca Hakk’in
bilinmesi nefsin tanmmasima baglanmistir.”? Bu sebepten nefsin taninmasi énem arz

etmektedir.

Bir kimse akil ve ilim ile nefsini terbiye etmek isterse buna gii¢ yetiremez. Bu
yolda helak yolma, zillete diisme, inancini1 kaybetme riski vardir. Ciinkii boyle bir kimse
de gurur, zan, nefsin ve seytanin aldatmasi ile kendini yolun sonu olmayan bir vadide
helak eder.®*Bu sebepten yolun tuzaklarmi bilen kamil bir seyhe baglanilmalidir. Kamil
bir seyh niyetiyle yola ¢ikan miirid ister doguya isterse batiya gitsin kamil bir seyhe
giderek onun hizmetinde olmalidir. Seyhin hizmetinden geri durmasina sebep olacak olan
engelleri de iradesinin kuvvetiyle yolundan kaldirmali, bu bahtiyarliktan mahrum

kalmamak ve kendisine yazik etmemek igin higbir 6zrii kendisine bahane etmemelidir.%*

Miirid olabilmek i¢in yapilmast gereken ilk sey kamil bir miirsid bulmanin
niyetine girmektir. Bu niyetin geregi olarak da kisi istihare yapmalidir. Istiharede
yapilmas1 gerekenler; dncelikle iki rekat namaz kilmak ve her bir rekatinda ihlas suresi
biliniyorsa onu yoksa zammi bir sureyi okumaktir. Namazi eda ettikten sonra ii¢ kere
niyetini Allah Teala’ya arz eyledikten sonra istihareye niyet etmektir. Sonrasinda talib

diinya kelam1 konusmadan sag tarafina olacak sekilde uyumalidir. Daha sonra riiyasinda

% El- Hasr 59/7.

% Ebt Hafs Sehabeddin Omer Siihreverdi, Avdrifii’l-Madrif: Gercek Tasavvuf, gev. Dilaver Selvi,
Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2014, s. 78.

%2 Siihreverdi, Avarif, s. 79.

% Necmeddin-i Daye, Mirsddii’l-Ibad: Tasavvuf Yolu, ¢ev. Halil Baltaci, Istanbul: IFAV Yayinlari, 2013
s. 206.

% Daye, a.g.e.,s. 209.
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gormiis olduklarmni niyet etmis oldugu tarikin seyhine anlatmalidir. Istihare bir metod
olmakla beraber Mustafa Fevzi Efendi’nin nazarinda istihare yapmak sart degildir. Salik
istihareyi kamil bir miirside anlattiktan sonra eger miirsid onu kabul etmisse, bundan
sonra miirid miirsidinin dediklerini yerine getirmelidir. Ozellikle evrad ve ezkar1 dedigi
gibi yapmaya koyulmalidir. Her isinde, tavir ve davraniglarinda siinnet iizere olmaya
gayret sarf etmelidir. Bir kisi siiluk yoluna girmis ve kdmil bir miirside intisdb etmisse,
yapmas1 gereken bir takim vazifeler vardir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore bunlar on

kisimda taksim edilmistir:

la- Bir miirid takva ehli olmaya ¢alismal1 fakat ifrattan da sakinmalidir. Zira

asirtya kacilirsa ham bir miirid olunur.
1b- Kendini iistiin goriip bencil olmamalidir.
1c- Herkesi kiigiik goriip onlar1 zemmeylememelidir.
1d- Ucb ile karsisindakini susturmamalidir.
le- Tarik ehli olunca kendini iistiin goriip cenneti hak ettigini zannetmemelidir.
1f- Her daim takva iizere olmali ve bu yolda miicadele etmelidir.
1h- Herkes fasik ve facir olsa bile kendini kiigiik gérmelidir.

1g- Nefsinin al¢ak oldugunu aklindan ¢ikarmamali ve benim nefsim firavundan

daha yiicedir hissine kapilmamalidir.

11- Haramdan kaginmali, vacipleri yerine getirmeli ve slinnete uymalidir. Bunlari

ifa ederken insanlar tefrit etmekten de sakinmalidir.

2a- Her ne sebep olursa olsun nefsini diizeltmeye 6nem vermelidir. Bunun i¢in de
nafilelerle mesgul olup nefse firsat vermemelidir. Dinin emirlerini yerine getirmede
tembel olmamali ve miirsidin vermis oldugu vazifelerde de aym sekilde gevseklik

gostermemelidir.

2b- Siipheli seylerden uzak durmali ve bid’at olan her seyi terk etmelidir.
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3- Daima teyakkuz halinde olmali ve kalbi kontrol altinda tutabilmelidir. Her bir

aza gafletten beri olmali; gafleti adet haline getirmekten ve sefihlikten uzak durulmalidir.

4- Marifet ve kalp ehline kars1 tilfet beslemelidir. Ayn1 sekilde Allah’in feyzinin
gelmesi i¢in onlarm yoluna uyulmalidir. Ariflerle bir tinsiyet peyda olunca, onlar senin
ayibini gortir, halini kesfedip bilir ve Hakk’mn yoluna seni davet ederler. Ciinkii diisman
seni ovip dururken ger¢ek dost kendi halini diizeltebilmen ic¢in senin kusurlarini

soyleyendir. Her daim iyilerle goriisiiliip Hakk’in yolu onlara sorulmalidir.

5- Salik devlete itaat etmeyen, devlet baskanina ridyet etmeyen, ser chli
miifsitlerden uzak durmalidir. Bu sekilde devlete karsi hain olanlardan her zaman keder
ve umitsizlik gelir. Ciinkii boyleleri devlete karsi hain ve nimete karsi nankordiirler.

Vatan sevgisi beslemeyen kimselere hiisn-i zan beslenilmemelidir.

6- Miirid edebi muhafaza etmelidir. Ciinkii seriat, tarikat ve hakiki irfan edeple
saglanir. Tarikat basindan sonuna kadar edepten ibarettir. Ciinkii her ibadetin bir zaman:
ve edebi vardir. Silikun her makaminda da edep vardir. Her edepten Hakk’in feyzi
miisahede edilir. Edepleri muhafaza edebilmek igin g¢aba sarf edilmeli, miicadele
edilmelidir. Biiyiiklere hiirmet, kiigiiklere sefkat gosterilmeli; ilim ehline, fazil kimselere
daha fazla saygi gosterilmeli, fakir ve zillete diismiis insanlara da daha fazla merhamet
edilmelidir. Ummet-i Muhammed’e her daim hiisn-i zan beslenilmeli ve comert
olunmalidir. Salik devlete karsi sadik olmali ve millete hizmeti de goézetmelidir. Hig
kimseyi kiigiik gormemeli, birini asagilayip zemmeyleyecekse bunu kendine yapmalidir.
Eger bir kimsenin fiska diistiigiinii bilirse onu ayiplamak yerine Mevla’ya onun hakkinda
dua etmeyi tercih etmelidir. Ama siiltik ehli bir giinaha diistiigiinde bir daha donmemek
icin Allah’tan af ve magfiret dilemeli, nefsini her daim kiigiik gérmeli ve asla medhe layik

gormemelidir. Ayni sekilde salik hi¢ kimseye nefsinden dolay1 zulmetmemelidir.

Mirid cemaatle namaz kilmaya Onem gostermeli ve gengligine giivenip
gafillerden olmamalidir. Bilinmelidir ki genglik firsattir, ihtiyarliginda kimseye faydasi
yoktur. Bir kisi bir giinah iglerse ondan ibret almali ve ayni kiisuru islememeye 6zen

gostermelidir. Herkesten once salik kendi halini gérmelidir.
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7- Vaktin kiymetini bilip hakkini vermeli yani “ibnii’l-vakt” olmalidir. Kisiye
bahsedilmis olan bu kiymetli vakit, Hakk’a sarf edilmeli ve ibadetle donatiimalidir. Ibadet
edecegi vakti uykuyla gecirmemeli ama uykuyu da biitiiniiyle terk etmemelidir. Ayn
sekilde diinyadan da biitiiniiyle el etek ¢cekmemelidir. Ciinkii diinyada ihtiyagtir ve insana
aligveris de gereklidir. Eger kisinin niyeti dogru ise diinyevi mesgaleler bile onun zikri
olur. Fakat salik diinya islerine biitiiniiyle kendini vermemeli, zamanin ¢ogunu Hakk’a
ayirmalidir. Her vaktin bir isi olmal1 ki algak olan nefse uyup bu isten vazgegcmemelidir.
Ciinkii goniil ehli, zamanini taksim eder ve her biri bu vaktini tanzim eder. Bu taksim ve
tanzimlerden biri, giinii doérde ayirmaktir. Birinci kisimda Hakk’in zikriyle mesgul
olunmali ve diinya islerine dalinmamalidir. Ikincisinde rizik i¢in ugrasiimali ve onun i¢in
caba sarf edilmelidir. Uciincii kisimda da kisi sevdiklerine ve ailesiyle ilgilenecek vakte
tahsis etmelidir. Dordiinciisiinti de uykuya ayirmalidir. Bu sekilde gece ve gilindiizii ihya

etmelidir.

8- Huzur halinin muhafaza edilmesi ve serlerin goniilden gitmesi gerekir. Sabah
aksam bu huzur haline dikkat edilmeli ki salikin halinde bir diizen bulunsun. Bunun
gerceklesmesi i¢in her yerde ilah1 diisiinmeli ve bilinmelidir ki her an Hak ile beraberiz.
Adeta her yerde bir sen bir de O varmis gibi diisiiniilmelidir. Boylece kendi yoklugunun
idrakine varilabilir. Salikin biitiin islerinde, aklinda fikrinde Hak olmali ama bu onu
diinya islerinden biisbiitiin alikoymamalidir. Salik diinyevi islerini icra ederken gonlii de
hep Hak ile beraber olmalidir. Bu sekilde olan salik ne kafiri goriir ki kiifrii sdyler ne de

fasik1 goriir ki onu uyarir.

9- ihlas ile amel etmeli, ibadetlerden zevk almalidir. Salikin ibadeti dyle bir olmali
ki nefsi bile ondan lezzet duymalidir. Ancak bu sekilde huzurun feyzi ortaya ¢ikar. Daha
sonra o lezzetten de ge¢meli ki yorulmaksizin ibadet edebilsin. Siilik ehli oncelikle o
lezzet i¢in giinlerce ibadet eder daha sonra oradan gecer. Bu zevki Hak’tan ayri

gormemeli ki ibadetleri makbul ve ¢abalari takdir edilsin.

10- Salik kalbi imar eylemek icin ¢abalamalidir. Hak yolundaki miirid koéti
ahlaktan gegip, giizel yaradilist ruhuna gida edinmelidir. Noksan olan kalbini irfan ile
kamil hale getirmelidir. Siifli olanlardan gegip ulvi olana yonelmelidir. Liizumsuz s6zleri

terk etmeli, nefsiyle her daim miicadele halinde olmalidir. Bdylece seytan gider ve onun
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yerine akl-1 mead gelir; cehalet ve zuliim mahv olur yerine ilim ve adalet gelir. O kalpten

kin, hased, ucub, riya gider yerine giin be giin artan haya gelir. *°

E- KALBIN iMARININ ALAMETLERI

Tasavvufistilahinda kalp; marifet, miisdhede, yakini bilginin kaynagi ayni1 sekilde
Hakk’1n tecelligdhi olup onunla kulunu sevdigi rabbani, nurani bir latifedir. Hakikatin
bilgisinin elde edilmesi ve ilahi sirlarin tezahiiriiniin en giivenilir yolu kalpten
gegmektedir. Ancak s6z konusu bilgilere ve sirlara ulasabilmek i¢in kalbin heva, heves,
cehalet gibi kirlerden arinmas1 gerekmektedir. Zira kalp, nefisle olan baglantisi sebebiyle
kor®®, katilasmis?’, miihiirlenmis®® ve perdelidir®. Ruha bakan yoniiyle ise pak, nurani,
vahyin ve ilhamin kaynaglloo, imanin ve takvanin mahalli'®, firaset!®?, itminan'®, sebat

ve huzurun kaynagidir. 1%

Insanin hakikati ve mahiyeti anlamina gelen kalp; ruhun algilayan, bilen ve
tantyan yoniidiir. ilah1 hitabin muhatabi ve mes’ul olan tarafi da kalptir. Zira bununla ilgili
Peygamberimiz bir hadis-i serifinde: “Insamin bedeninde bir et parcasi vardir, o iyi

olursa biitiin beden iyi, kétii olursa biitiin beden kétii olur, o da kalptir” buyurmustur.1%®

Imam-1 Gazali’ye gore kalp ile beraber ona eslik eden kalbin ordulari vardir.
Bunlarin saglamlig: kalbi de giiglendirir. Bu askerlerin dogru yolda olusu kalbi de dogru

yola sevk eder. 1%

%  Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfdn, $.62-81.; Giimiishanevi, Cdmiu I-Usiil, s. 91-96. Ayrintili bilgi
i¢in bkz. Daye, Mirsadii’l-Ibad, s. 206-215.

% El-Hac 22/46.

7 El-Bakara 2/74.; el-Maide 5/13.

% El-Bakara 2/7.; et-Tevbe 9/87.

% El Bakara 2/88.; en-Nisa 4/155.

100 F| Bakara 2/97.

101 F|l-Maide 5/41.; el-Hucurat 49/14.

102 E|-A’raf 7/179.; el-En’am 7/17.

103 El-Bakara 2/260.; er-Ra’d 13/28.

104 Kasani, Istilahatu’s Sufiyye, s. 348.

105 Byhari, “Iman”, 39.; Miislim, “Musakat”, 107.

16 Imam-1 Gazzali’ye gére kalbin ordular1 ii¢ kisimdir:

1- iteleyici ve tergib edici olanlardir. Bunlar ya kalbin sehvetine uygun ve fayda saglayana dogru celbedip
ona dogru iter. Yada gazab gibi zit ve zararliy1 defetmeye sevk eder. Bazen bu tesvikgiye irade denir.

2- Maksatlarini elde etmek i¢in viicudundaki organlarini tahrik edendir. Buna kudret denir.
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Kur’an-1 Kerim ve stfilerin nezdinde kalbin farkli vasiflari, islevleri oldugu gibi
aym sekilde kalbin, ruh ve nefis gibi ¢esitli tavirlar1 ve mertebeleri de vardir. Kalbin
degiskenligi ve islevleri de mertbelerinin farkliligindan kaynaklanmaktadir. Kalbin
degisik tavirlartyla ilgili ilk akla gelen isimlerden Hakim Tirmizi nin nezdinde kalbin dort
mertebesi vardir bunlar; kalp, sadr, fuad ve liib’tiir.%” Ayni sekilde Ebu Hiiseyin en-Nuri
de kalbin d6rt makami vardir ve Allah Teéla kalbi dort isimle zikretmistir. Sadr, Allah’in
“O halde Allah kimin sadrimi Islam’a acmissa(...)” (Zimer 39/22) buyrugu geregi
Islam’in kaynagidir. Kalp, “Fakat Allah imam size sevdirdi, onu kalplerinizde
giizellestirdi(...)” (Hucurat 49/7) ayetine gore imanin kaynagidir. Fuad, “Goziin
gordiigiinii fuad yalanlamadi” (Necm 53/11) ayet-i kerimesi buyrugunca marifetin
membaidir. Liibb ise “(...) derin kavrayig sahipleri (liibb sahipleri) icin deliller vardir”
(Al-i Imran 3/190) ayeti geregince tevhidin kaynagidir. O halde liibb birlemenin, fuad

bilmenin, kalp inancin, sadr ise Islam’in mahallidir.1%8

Mustafa Fevzi Efendi kalbi ¢irkin vasiflardan ve hastaliklardan temizlemenin ve
onu imar edebilmenin dort alametinin oldugunu sdylemektedir ve su sekilde

siralamaktadir:

1- Gurbetle diinya sevgisinden uzaklagan miiridin ukba diyarina kars1 6zlemi
arttiginda artik kendisini diinyada gurbette gibi hisseder. Diinya hayatinda salik kendini
misafir gibi gérmelidir ve kendisinden 6nce de bu misafirhaneye ugrayanlar bir giin bu
yuvadan ugup gittigi gibi kendisi de bu cihandan gociip gideceginin bilincinde olmalidir.
Bu sebepten bu diinya ona giivenilir bir yurt olarak gelmemelidir. Dikkat edilmesi
gereken bir husus da gelip geciciliginin farkinda olurken miirid, diinya isleriyle olan
alakasini da biitiiniiyle kesmemesi gerekir. Ciinkii salik diinya isleriyle mesgul oldugu
vakitte mahlukata Hak i¢in adil davranmaya, hizmet etmeye devam etmesi de onun

vazifesidir.

3- Casuslar gibi seyleri tarif edip idrak edendir. Bu insanin bes duyusu olan goz, kulak, burun, agiz ve
dokunma kuvvesidir. Bu kuvveler belirli azalara yayilmistir. Buna da ilim ve idrak denilir. Insanin
ayrica bes i¢ idrak giigleri vardir ki onlarda kalbin ordularina dahildir. imam-1 Gazali, fhyd-u Uliimi’d-
Din, gev. Mehmet A. Miiftiioglu, Istanbul: Celik Yayinlari, 2016, C. V., s. 1-20.

107 Ayrmtih bilgi i¢in bkz. Hakim Tirmizi, Beydnii’l-Fark Beyne’s-Sadri ve’l- Kalbi vel’l-Fuadi ve’l-
Liibbi: Kalbin Anlami, ¢ev. Ekrem Demirli, Istanbul: Hayy Yayinlari, 2006

108 Ebu’l Hiiseyin en-Nuri, Makdmatu’l Kulib :Kalplerin Makamlari, der. Hac1 Bayram Bager, Istanbul:
Hayy Yayinlari, 2015, s. 123.
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2- Kalbi imar etmenin bir diger yontemi de her daim 6liimii aklinda tutmaktir.

Fakat salik bu fikri ve hali kendi i¢inde yasayip kimseye bildirmemelidir.

3- Salikin kalbinin vahsiliginden kaynaklanan pek ¢ok sikint1 ortaya ¢ikar Kalbin
ahvali, baska hallere benzememekle birlikte daima kalp, miiridin halini ¢irkin ve noksan
gosterir. Bu hal salikin kalbini ve fikrini her an mesgul eder. Biitiin giin ibadet etse dahi
eylemis oldugu kusurlar1 ve eksikleri diisiiniir. Asi bir kul oldugu diisiincesiyle mahzun
duruma diisen miirid, bir giinah islediginde perisan olur. Zira Allah yolundaki miiridler
binlerce ezkar ve ibadetle mesgul olsalar dahi her daim muzdarip ve hiiziinlii bir
haldedirler. Kalbin vahsetinden kurtulmak ve kalbi tasfiye edebilmek i¢in ¢abalayanlarin
kalbinden o vahset zorlukla ¢ikar. Ayni sekilde kimin kalbinde bu vahset tam bir sekilde
bulunursa zamanla o Hakk’1t unutmaya baslar ve kotli ahlak ayni sekilde cirkin fiiller
kendisinde zuhur eder. Bu vahsetin kendisini gosterdigi ilk sey farz olan amellerin
terkidir. Kalp ehli bu vahseti bildiklerinden dolay1 amellerini ifa etmek i¢in miicadele
ederler ve halini her daim gozetirler. Bu sebepten sufi ziimresi tasavvufu basindan sonuna

kadar “istirap” diye tanimlarlar.

Sufi 6gretmen gibidir tasavvuf ehli de ilim taliblisine benzer ama heniiz bu yolda
olgunlasmis degildir. O sebepten salik sufilerin yoluna uymaya ve derslerini tam olarak
yerine getirmek igin ¢abalamalidir. Maksadi sufilerin akibetine mazhar olup Hakk’in

rizasini kazanmaktir.

4- Zikri cogaltarak huzur halini an be an arttirmak, kalbin diizelmesinin
yollarindan biridir. Avam olanlar diinya igin aglarken goniil ehli olanlar ise Hak Teéla’y1
diisiindiiklerinden dolay1 feryad figan edip dururlar.}®® Kalbi imar etmek icin gereken dort
ozellikler; gurbet, Olimii hatirda tutmak, sufilere benzemeye ¢alismak ve zikri

¢ogaltmanin 6zii, bunca tafsilin asil maksadi ve miicmel hali Hakk’1 tefekkiir etmektir.

F- TARIK-I ALIYYE: NAKSIBENDIYYE VE KISIMLARI

109 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfén, s. T1-74.
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Mustafa Fevzi Efendi Naksibendiyye basta olmak tlizere gerek cehri gerekse de
hafi metodu takip eden her tarikatin uyguladigi {i¢ yontem oldugunu sdylemektedir
Bunlar; rabita, tovbe ve zikirdir. Miirsidin izniyle bu usiillerin takip edilmesi neticesinde
Hak yolunda vuslat gerceklesir. Bazilari stilikunu rabita ile talim eyler bazisi da her daim
tovbe halinde olup Hakk’in feyzi oradan agiga cikar. Bazisi da siilikunu zikir ile
gerceklestirir ve boylece gonliine Hakk’1n ismini nakseder. Bu {i¢ usiil her tarikatta vardir
ve hepsi kamil miirsidin izni ve 6gretmesiyle gerceklesmelidir. Bazi tarikler bu iigiinii
birlestirirken bazilari da ya ikisini yada tekini metot olarak benimserler. Higbir tarikat bu
ti¢ usuliin disina ¢ikmaz ve her biri aslinda birbirine bu sebepten benzemektedirler. Bu {i¢
ana usulde benzemekle birlikte furfatta bir takim farkliliklar mevcuttur ama her bir yol
silsilesiyle peygambere dayanmaktadir. Cehri metodu takip edenlerde usiil, her bir tavra
Allah’in esmasindan bir isim tayin ederek nefsi tezkiye etmektir. Hafi yolu takip edenlere
de letaifi emrederler ve ruhu tasfiye etmeye calisirlar. Bazilarinin zikri cehri bazilarinin
ise hafidir. Hafl olan zikir daha sonra kalp ve lisan ile birlesir. Halidilerin metodu bu
sekildedir. Aslinda cehri ve hafl tariklerin hepsi Hakk’a vasil olma amaci giiderler.

Yolllar farkl1 gibi goziikse de salikler akibette birlesirler.t
1- Rabita

Rabita kelimesi Arapga da “iki sey arasindaki baglanti, irtibat, iki seyi birbirine
baglayan ip, ilgi, sevgi, sebep, alaka ve miinasebet” anlamina gelen “rabt” kelimesinden

tiiremistir.1*!

Rabita, miisahede makamina ulasmuis, zati sifatlarin hakikatine ermis kamil bir
seyhe kalbi baglamak, gerek huzurunda gerekse de giyabinda seyhin suretini hayalinde
muhafaza etmektir. “Kisi sevdigiyle beraberdir”*'? hadis-i serifi geregince miirid
seyhinin yiizlinii hayalinde tutmaya, onu hayal etmeye caba goOstermelidir. Bunun
neticesinde miirid seyhinin nitelikleriyle vasiflanir, halini ona benzetmeye ¢alisir ve ona
kars1 muhabbet duymaya baslar.!!® Rabitanin 6ziinde muhabbet oldugundan tek yonlii bir

tarif yapilmasi yeterli degildir. Buna gore rabitanin sufiler nezdinde farkli tanimlar1 da

110 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfén, s. 86-87.

11 Dilaver Selvi, Tasavvuf Metodu Olarak Rdbita, istanbul: Semerkand Yayinlari, 2016, s. 23.

112 Byhari, “Edep”,96.; Miislim, “Birr”,165.; Tirmizi, “Ziihd”,50.; Ahmed b.Hanbel el-Miisned, 4/395.
113 El|-Hani, Behgetii’s-Seniyye, s. 180-181.
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mevcuttur.** Rabita hafi yol ve cehri yolu benimseyen pek cok tarikte uygulanan bir
metod olmakla birlikte 6zellikle Naksibendiyye yolunun vazgecilmez bir esasidir. Zira
miirid kamil miirsidine beslemis oldugu sevginin neticesinde siilikunda yol alabilir.
Rabata, tasarruf sahibi kamil bir insana yapilir. Ancak boyle birine yapilan rabita miiride
faydali olur. Zira kdmil bir kul Hakk’in aynasi gibidir. Basiret nazariyla seyhin
ruhaniyetine yonelen salik onda Hak ve hakikati miisahede eder. Dolayisiyla rabitada

seyh geng olsun yasli olsun; diri olsun vefat etmis olsun istifade edilebilir.

Rabita yaparken dikkat edilmesi gereken bir husus rabita esnasinda salik,
seyhinin suretini diisliniirken sekr, gaybet gibi gibi manevi hallere ulasirsa rabitayi
birakmali ve gelen hale yonelmelidir. Nitekim Sah-1 Naksibend hazretlerinin
miiridlerinden biri onun huzurunda rabita yaparken bir siire sonra miiritte bir takim
manevi haller agiga ¢ikti. Bunun iizerine rabita yapmaya devam ediyordu. Bunun iizerine
Sah-1 Naksibend miiride hitaben soyle buyurdu: “Bizi birakta sana gelen hale yénel. Zira
Allah’in disindaki her seyden kurtulmaya, sifilerin istildhinda viisul ve siihud zamani

derler. 115

Rabitanin baslangicindan sonuna dogru git gide artis saglanir ve su sekilde

gerceklesir:

1- Baslangigta miirid, kamil seyhinin sekil ve suretini goziiniin 6niine getirir ve
onun huzurunda oldugunu varsayar. Sonra da o suretin ruhaniyetine yonelerek gaybet

veya cezbe hali meydana gelinceye kadar rabitasina devam eder.

2- Daha sonra miirid, seyhinin suretinin sag ve sol yaninda oldugunu tasavvur eder

ve sonra da onun ruhaniyetine yonelir.

114 Naksibendiyye yolunun biiyiiklerinden Hace Ubeydullah Ahrar’a gore “Rdbitadan murad, irsada ehil
kdmil miirsidin sevgisini kazanmaktr. Naksibendi biiyiiklerinin yolu Hz. Ebubekir-i Siddik’a bagh bir
megreptir. Biitiin is, Siddik-i Ekber’le gelen bu manevi nisbeti korumaktir.” Mevlana Halid-i
Bagdadi’nin tarifine gore rabita “Rdabita, Cendb-i Hakk’'in ozel tecellilerine ulagmis, miisdhede
mertebesine ozellikle ruhdniyetini hayalen kendisi ile birlikte farz ederek, yanindayken takindig: tavri,
giyaben de devam ettirmeye ¢aligmaktir.” Ahmed Ziyatiddin Gliimiishanevi’ye gore de rabita “sdlikin
kdamil miirsidin suretinin idrakinde, kalbinde canlandirmast ve onun simdsini hayalinde tutmasidir.
Rabita da ilerleyip salikin benligini kusatinca seyhinin simdsin her seyde gormeye baslar. Seyhte fani
olmak dedikleri sey budur. Rabita, siilitkunu tamamlayp kemdle ermede ki en kisa yol budur.” Selvi,
a.g.e.,s. 27.

115 El- Hani, Behgetii’s-Seniyye, s. 182.
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3- Onceki asamalar gergeklestiren salik, seyhinin suretini alninin tam ortasinda
tahayyiil eder. Rabitanin bu kismi akla ve hayale gelen kotii diistincelerin giderilmesi

acisindan diger iki kistmdan daha giigliidiir.

4- Alninin ortasinda tahayyiil ettikten sonra miirid, seyhinin simasmnin kalbinin
ortasinda hazir eder. Rabitanin bu kismi kalbe gelen vesveselerin ve kotli diistincelerin

izale edilmesinde en etkili yollardan biridir.

5- Daha sonra salik, seyhinin suret ve hey’etini alninda hayal eder, oradan da
kalbinin ortasina indirir ve kalbinin genis bir dehliz oldugunu diisiinerek rabita yapar.
Rabitanin bu kismi, kalpte bulunan biitiin kétii fikirleri ve vesveselerin Oniinti keser;

ayrica biitlin rabita ¢esitlerinin en faydalisi ve en zor olani da bu kisimdir.

6- Son olarak miirid, kendi nefsini ve benligini nefyedip seyhini isbat eder. Bela
ve musibetlerin giderilmesinden en kuvvetli, basa gelen felaketleri huzur ve goglislemeye

en faydal1 rabita budur.'®

Rabitanin yapilis sekilleri farkli olup genel olarak su sekilde siralanabilir;
miirsidin huzurunda, miirsidin giyabinda, 6zel ders, zikir, sohbet ve hatmede, kabir

ziyaretlerinde rabita olmak iizere pek ¢ok usiilu vardir.*'’

Mustafa Fevzi Efendi Mizdnii’l-Irfan''® isimli eserinde rabita’y1 genisce ele
almayip Isbatii’I-Mesalik isimli eserinde detaylica islemistir. Buna gore rabuta iic cesittir;

Oliimii diisiinmek ve tefekkiir etmek seklinde olan rabita, miirsidin gerek huzurunda

116 E|-Hani, Behgetii’s Seniyye, 5.184,185.

117 Abdurrahman Tahi (6. 1831), manevi terbiyeye girenler igin ii¢ tiirli rabitanin oldugundan soz
etmektedir. Bunlar;

1- fcmali Rabita: Rabitanin bu cesidi miirid seyhini gormese dahi onu yaninda bulunuyormus gibi tahayyiil
etmesidir.

2- Sekli Rabita: Miirsidini karsisinda hazir bilip, onun iki kasi arasindan o surete bakmaktir. Yani suretin
manasi olan hakikate yonelmektir.

3- Akli Rabita: Miiridin miirsidini kendisiyle Rabbi arasinda bir vesile olarak diisiinmesidir. Bundan dolay1
miirsidini hosnut tutacak, onu razi edecek giizel isleri yapmaya calisip kotli huy ve davraniglardan
kacinmaya calismasidir. Bu hal siireklidir ve miiridin halinin bdyle devam etmesi miirsidine karst
hiirmet duygusunu pekistirdiginden en istiin rabita sekli budur. Dilaver Selvi, Tasavvuf Metodu Olarak
Rabita, s. 169.

18 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn., s. 87-89.
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gerekse de giyabinda varligini hayal etmek bi¢iminde olan rabita ve son olarak Hakk’in

huzurunda oldugunun idrakinde olmak seklindeki rabitadir.
a- Oliim Rébitast

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore Hz. Peygamber (s.a.s)’in “Oliimii ¢cok aniniz. Bu
glinahlardan styrilmaniza ve diinyadan yiiz ¢evirmenize sebep olur. Oliim kiyamettir,
oliim  kiyamettir'*® hadisi geregince Oliimii diisiinmek ahiret ile olan bagi

kuvvetlendirecegi i¢in gereklidir.

Oliimii gok¢a anmak ayni sekilde dirilisi, mahserde toplanmay1 ve kabir hayatini
diisiinmenin en 6nemli faydasi, salikin gonliinde diinya sevgisini azaltmasidir. Bunun
nasil icra edilecegini de tarif eden Mustafa Fevzi Efendi, 6ncelikle bu isin basinda olan
miibtediler i¢in yapilmasi gereken ilk seyin tespihi alip gonliinii zikre hazir hale getirmesi
oldugunu séylemektedir. Daha sonra goziinii yumup 6liimii diisiinmeye ¢aligsmaktir. Son
nefes anini, ruh ve bedenin birbirine veda ettigi o vakti tefekkiir etmektir. Azrail’in gelip
canini almak isteme animni ayni zamanda seytanin da son vakte kadar seni imanindan
vazgecirmeye c¢abaladigini diistinmektir. Gasili, tekfini ve cenaze namazinin kilindigin,
imaminda telkini yerine getirdigi tahayyiil etmektir. Kimsesiz kaldigin o karanlik kabri,
Miinker ve Nekir’i ve onlarin soracagi sualleri diistinmektir. Ona gore 6liim rabitasini

giinde bir kere yapmak yeterli ve faydalidir.1?°
b- Miirsid Réibitast

Oliim rabitasin1 yaptiktan sonra salik miirsidinin feyzinden nasiplenmesi igin
seyhinin rabitasin1 da yapmalidir. Ciinkii rabita miibtediler i¢in tipki anayol gibidir ve en
giivenlisi 0 yoldan gitmektir. Rabita; Allah’in feyzinin baslangi¢ noktasidir, ilahi askin
kaynagidir ve saliklerin giizel bir siginagidir. Rabitanin en zirve noktasi1 ve maksadi

Allah’n sevgisine mazhar olmaktir.

Mustafa Fevzi Efendi rabitanin seriatin esaslarina aykirt bir metod oldugunu
diisiinenlere de ayrica dikkat ¢gekmektedir. Zira onun nazarinda rabita beyhude bir ¢aba

degildir ve ayni sekilde seriate aykiri degil bizzat seriatin kendisidir. Rabita elli dort

19 Suyhtl, Camiu’s- Sagir, 1, 47. _
120 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfan., s. 68-83.
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farzdan, dinin temelinden ayr1 bir seyde degildir ve din duygusunun kemale ermesine bir
vesiledir. Clinkli rabita demek goniilden tasan bir sevgidir ve tarikatta rabita Allah’ta
sevmek demektir. Réabita sadece Allah igin yapilmali bagka bir amag giidiilmemelidir.
Zira rabita pek ¢ok sey i¢in gergeklestirilir. Kimi insanlar riitbe, diinyalik amag, yiicelik,
sOhret, makam, mal, evlat, cariye, zevce i¢in rabita yapar. Kimisi de; nefs, seytan, haram
seyler, heva heves vb. diinyevi zevk ve arzular1 ugruna yaparlar. Ama salik gonliinii bu
tiir seylere rapt etmemek icin gayret sarf etmelidir. Ciinkii diinyaya olan bagliliklar ruhun
ve bedenin zarar gérmesine sebebiyet verir. Siiluk ehlinin muradi ve rabitast mahza
Allah’in sevgisi olmalidir. Bunun neticesinde salikte daha gizli olan manalar agiga
¢ikmaya baglar. Zira peygamberimiz (s.a.s) buyurdular ki: “Herhangi biriniz beni ana-
babasindan, ¢ocuklarindan ve tiim insanlardan daha ¢ok sevmedik¢e gercek manada
mii'min olamaz "*?* hadis-i serifine gére kisinin gonliinde peygamber sevgisinin iistiinde
baska bir muhabbet barindirmamasi gerekir. Peygamber sevgisi demek ayni zaman Allah
sevgisi demektir. Zira Hz. Muhammed Allah’in habibim dedigi en sevgili kulu ve
insanliginda hakikat yolundaki yegane rehberidir. Peygamberin yoluna uymak i¢in kamil
seyhte bir vesiledir. Namaz diginda her an, her yerde miirside rabita yapmak caizdir. Bu
hususta biitiin veliler ittifak halindedirler. Ozellikle zikir vakitlerinden &nce rabita
yapmak gerekir. Boylece zikir ve tefekkiir daha giizel olur. Zikir esnasinda salik sanki
seyhinle beraber zikrediyormus gibi diisiinmeli, akli ve kalbi kétii diislincelerden
arindirmalidir. Zira veliler goniilleri arastirabilir ve onlara giinah, kotli ne varsa asikar
olur. Onlar icin huzurlarinda olmak yada olmamak aynidir. O sebepten seyhin
huzurundaymus gibi olup da Allah’in feyzini gozetip ve gozyas1 dokiilmelidir. Boylece
miiridin bu yoldaki aski ve sevki artar, halini seyhinin haline benzetmeye caligir. Ayni
sekilde bu yolda miirid rabita ettiginde seyhi onun yoldasi olur. Once yoldas sonra yol
gerek denilir. Zira bu yolda siipheli sliphesiz pek ¢ok diisiinceler zuhur eder. Onlar1

sevmeli ve usiillerine uyulmalidir bu muhabbet sayesinde salikte onlardan biri olabilir.*??

c- Huzur Rdébitas:

121 Buhari, “Iman”,8.; Miislim, “Iman”,19.
122 Mustafa Fevzi Efendi, Isbatii'I-Mesalik, der. Fatih Yildiz, Konya: Ensar Yayinlari, 2012, s. 84-155.
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Peygamber (s.a.s) buyurdu ki: “Allah’in azametini, cenneti, cehennemi bir siire
tefekkiir gece namazindan daha hayiwrhdir. Insanlarin en hayirlisi Allah in zatim tefekkiir
etmeyi ddet haline getiren, en serlisi ise Allah’in zatim tefekkiir etmeyendir”’*?® hadisine
gore insanlarin en hayirlist cennet veya cehennemi, gece namazi kilmaktan ve geceleyin
sabaha kadar zikretmekten, nasil ve ne kadarlik olmadan Allah’in zatim1 bir nefes dahi
olsa diisiinendir. Insanlarin en serlileri ise de higbir yerde ve anda Allah’1t anmayan
kimselerdir. Huzur da Allah’1 her an ve her yerde tefekkiir etmektir. Huzur réabitasi
sayesinde salikin gonliine Hakk’in feyzi ve nuru gelir. Huzur uyanikligin sebebidir ve
takinilan tiim edepler huzur i¢indir. Evliyalarin talep ettikleri sey gafillerden olmayip,
Hakk’1n huzurundaymis gibi hareket etmektir ve boylece Allah’in rizasina kavusmayi
timit ederler. Vahdete kavugmak de cennete girmek de bu huzur haline baglidir. Huzur ki
evliyanin nihayeti, peygamberin saadetidir, hem beka hem de fenadir. Sekr ve mahvin
tamami; cezbe, tesir ve askin 6ziidiir. Uzlet, hal ve makam; nefy ve isbatin kemalide bu
huzurdur. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore bu sekilde davranmak sélike zor gelirse, huzur
halini hi¢ olmazsa ibadetlerde muhafaza edebilmesi i¢in gayret dervis sarfetmelidir.1%

Kisacasi rabita muhabbettir, agktir ve salike bu sebepten gereklidir.
2- Tevecciih ve Muriakabe

Mustafa Fevzi Efendi Naksibendiyye geleneginin genel diisiincesine paralel
olarak tevecciih ve murakabe’yi aynt manada ve baslikta zikretmektedir. Naksibendiyye
tarikatinin ikinci usiillerinden olan tevecciih ve murakabe Hakk’a ulastiran yollardan
biridir. Bu da istigrak ve istihlak yolunu takip ederek, iman ve inangla Allah lafzinin
manasini kalbe yerlestirmek ve bunu higbir haldeyken kalpten ayirmamakla saglanir.
Miirid bu haldeyken ilmin mutlak olarak ortadan kalktig1 bir noktaya gelir, iste o zaman

miirid i¢in fena hali gergeklestirmis olur.1%

Miiceddidiyye 6ncesi Naksibendilik’te tevecciih ve murakabe yakin anlamlarda
kullanilmistir. Buna gore murakebe genellikle kalbe tevecciih edip onu muhafaza etmek
ve kontrol altina almak anlamindadir. Aralarindaki fark ise tevecciih herhangi bir sey icin

yapilabilecekken, murdkabenin hedefi yalnizca kalptir. Murakabe, Allah’in her zaman

123 Muttaki, Kenzii ’Z-Ummél, I, 5712.
124 Mustafa Fevzi Efendi, Isbatii’I-Mesalik, s. 155-158.
125 E|-Hani, Behcetii’s-Seniyye, s. 215.
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kendisini gordiigiinii ve gonliinde olanlar1 bildiginin idrakinde olup bunun geregi olanlari
yerine getirmesidir. Buna goére murakabe salikin zahirdeki ve batindaki hallerini kontrol
etmesi, diinyevi diisiincelerin kendisini istila etmemesi i¢in kalbini bu diisiincelerden
korumasi, Allah ismini tefekkiir ederek kalbine yonelmesi, gecen zamanin hesabini
yapmasi, i¢inde bulundugu vakti bosa ge¢irmemesi ve nefes alip verirken dahi gaflette

olmamas: gibi manalara gelir.?®

Mustafa Fevzi Efendi murdkebe ve tevecciih’iin hafi yolun 6nemli ustillerinden
birisi oldugunu zikretmektedir. Ona gore murakabe ve tevecciih temiz bir kalbin zikirle
mesgul olmasiyla saglanir. Bu halin ger¢eklesmesi su sekilde olur; oncelikle miirid,
seyhine kalbinden higbir havatir gelmeyecek sekilde teslim olmalidir. Daha sonra salik
dizini seyhinin dizine yapistirip, Allah disinda aklina bagka bir sey getirmeden gozlerini
yummus vaziyette ve ayni sekilde dili, kalbi ve aklida diinyaya kars1 bir meyil olmadan
tipki 6lii gibi olmalidir. Oyle ki disaridan bakan 6lii miidiir yoksa diri midir ayirt
edemeyecek hale gelmelidir. Bir nefesin disinda hi¢ bir sey kalmamali ki burada salik
nefes olsun, Allah’tan gayri da hig bir sey olmamalidir. Miirid, murakabe haline girdikten
sonra miirsid de “her ne gonliimde varid olursa su aciz kuluna da nasip et, indyet
sendendir” diye dua etmektedir. Bu sayede seyhin kalbinde Hakk’in feyzi agiga ¢ikar ve
kalpte ismi celali telkin eder. Seyh bu sekilde salike himmetini liitfeyler. Bu sebepten
salikin seyhine teslim olmas1 gerekmektedir. Allah ki esi, benzeri, ortagi olmayan; gizli
asikar her ne varsa kendisine malum olan yegane varliktir ve salikte ondan feyzini murad
etmelidir ki bagislanabilsin. Allah’a yalvardiktan sonra seyhini vesile edip murakabe
haline devam edilmeli ki tevecciihten salike beka gelsin. Salikin akli, fikri, his ve
idrakinin hepsi kalpte hazir ve nazir olmahidir. Ayrica seyhine teslimiyeti Oyle
gerceklesmeli ki miiridin cani ve bedeni tipki cesede benzemelidir. Boylece siiveyday-1
derlin aciga ¢iksin ve gaybibet hali gonle gelsin. Bu hale erisebilmek icin gece-giindiiz
bu yolda caba sarf etmelidir. Boyle devam edildik¢e Mevla’nin feyzi kalpte ¢osar ve ism-
i celal gonle naksolur. Salikin istidat1 dogrultusunda her tevecciih kalbe tesir etmektedir.

Daha sonra sirastyla ruha, sirra, hafi ve en sonda sirru’s sirr’a (ahfa) etki eder.*?” Mustafa

126 Necdet Tosun, Bahdeddin Naksibend: Hayati, Gériisleri ve Tarikati [XII-XVII. Asirlar], Istanbul: Insan
Yayinlari, 2002, s. 314.; Ayrmtili bilgi i¢in bkz. Giimiishanevi, Cdmiu’l-Usil, s. 222-225; EI-Hani,
a.yer. '

127 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii'I-Irfan, s. 89-92.; Necmiiddin Kiibra, Usul-ii Asere: Tasavvufi Hayat,
¢ev. Mustafa Kara, Istanbul: Dergah Yaynlari, 1980, s. 62-63.

48



Fevzi Efendi ayrica murakebelerin iki cesidi olan “kalp latifelerin murakabe?%si ve
Allah’1 kalp goziiyle murakabe etmek manasina gelen “murakabat-1 kiibra”*?ya da kisaca

deginmektedir.

Murakabe ve teveccith metod olarak tarikatlar donemi ve 6zellikle hafi yolun
temsilcilerinden Naksibendiyye’nin vazgegilmez bir esasi olarak goriilmiis olsa da
tasavvuf ilminin baslangicindan itibaren ilk stifiler'® tarafindan bahsedilen miihim bir
mevzudur.®*! Buna gore ilk donem siifilerinin nazarmda murakebe ve tevecciih hali Cibril
hadisinde bahsedilmis olan ihsan geregi kulun yiice rabbinin her an kendisinin halini
bildigini ve gordiigiinii idrak etmesidir. Hz. Peygamber’in (s.a.s), “Her ne kadar sen O ’nu

gérmiiyorsan da O seni gérmektedir” 3

sozli murakabeye isaret etmektedir. Murakabe
salikin kendi batimina donmesi, dikkatini nefsi ve kalbi {izerinde yogunlastirmasi,
gonliinden ve zihninden gegenleri kontrol altina tutmasi, daha sonra da kendini Hakk’a

vererek tefekkiir etmesi ve O’ndan baska her seyi unutmasiyla gergeklesmektedir.!3

Murakebe ile zikredilen kavram olan tevecciih ise;. seyhin 6zel bir himmet ve
iradesiyle miiridine yonelmesi ve miiridin seyhiyle maddi ve manevi sekilde yiiz yiize

gelmesidir.*3

Naksibendi kaynaklarinda dort ayr1 tevecciih tiirline rastlanmaktadir. Bunlar;

128 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 92.

129 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 93.

130 Ayrintili bilgi i¢in bkz. Abdiilkerim Kuseyri, Kuseyri Risdlesi: Sifilerin Inan¢ ve Ahlaklar, gev. Dilaver
Selvi, Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2012, s. 387.

181 Herevi’ye gore murakebe’nin ii¢ derecesi vardir:

1- Hakk’a dogru seyir halinde masivay1 unutmaya sevk eden bir yakinlagsma ve tesvik eden bir sevingle
Allah’1 siirekli murakabe etmektir.

2- Mubhalefeti birakip, itirazdan yiiz ¢evirip ve karsi ¢ikmanin anlamsiz oldugunu fark ettikten sonra bu
vasiflari terk edip Hakk’1 seni gordiigiinii tefekkiir etmektir.

3- Tevhid ilmine yo6nelerek Allah’m her seyden evvel var oldugunu diisiinmekten, 6nceyi ve sonrayi
murakabe etmekten ve en sonunda murikabe etme bagindan kurtulmay1 murakabe etmektir. Herevi,
Mendzilii’s-Sdirin: Tasavvufta Yiiz Basamak, ¢ev. Abdurrezzak Tek, Bursa: Emin Yayinlari, 2017, s.
25.

182 Byhari, “Iman”,37.; Miislim, “Iman”,1.

133 Siileyman Uludag, “Murakabe”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2006, C. 321, s. 204.

134 {rfan Giindiiz, Ahmed Ziydiiddin: Hayati-Eserleri-Tarikat Anlayisi ve Halidiyye Tarikati, Istanbul: Seha
Nesriyat, 1984., s. 294.
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1- Allah’a tevecciih, 2- Kalbe tevecciih, 3- Seyhe tevecciih, 4- Miiride

teveccuhtir.

Kalbe tevecciihte; salik kalbinde Allah lafzinin yazili oldugunu diisiiniir ve ona
bakarak tevecciih eder, bu sayede rabbinin huzurunda oldugunun bilincine ulasir. Seyhe
tevecciihte iki tiirlii gergeklesir. Birincisi yasayan bir seyhe, ikincisi vefat etmis seyhe
tevecciih seklindedir. Burada miiridin gayesi ya feyz almak yada istimdad dilemektir.
Miiride tevecciihte; bir seyhin feyz aktarmak ve saliki olgunlastirmak maksadiyla manen

miiridine ydnelmesidir.**®

Naksibendi seyhlerine gore tevecciih ve murakabe nefiy ve isbat zikrinden daha
iistiin, daha faziletli ve cezbe haline daha yakindir. Ciinkii murakabe ve tevecciihe devam
eden salik velayet mertebesine yiikselir ve velilik mertebesine erismekle miilk ve melektt
aleminin de tasarruf yetkisine sahip olur. Kalplerden gecenlere vakif olma ve diledigi
gonlii hidayet nurlartyla aydinlatmak murdkabe halinin neticesinde gergeklesir.
Murakabeye devam etmekle goniil daima hazir ve nazir bir bigimde olur ve kalplerin onu

kabul etme durumu gerceklesir. Siifilerin 1stilahinda bu hale “cem® ve kabul” denilir.3

Salik, kendini ve gaybet halini unuttugunda, bu hal fenanin fenasi olur. Fani olan
artik beseri sifatlara geri ddonmez. Fena halinin tam ger¢eklesmesinin sonucunda velayet-

137 i1k derecesi elde edilmis olur. Daha sonra * Iste bu Allah " Litfudur ki onu

1 sugra’nin
diledigine verir. Zira Allah biiyiik lituf sahibidir "3 ayetine gore Allah’in fazli ve

keremiyle velayet-i kiibra derecesine ulasir ki bu da “bekabillah” mertebesidir. 1%
3- Nefsin Yedi Tavr (Etvar-1 Seb’a) ve Riihani Latifeler'4

Tasavvuf tarihinde tarikatlar takip ettikleri metod itibariyle iki kisma
ayrilmaktadir. Birincisi; nefsani tarik diye isimlendirilen insan nefsinin yedi tavr
oldugunu benimseyen ve nefsin bu yedi tavrinin her birisinin ilahi isimle terbiye

edilmesini metod olarak kullanan “etvar-1 seb’a” ustiliidiir. Bu metodla ulasilmak istenen

1% Tosun, a.g.e., s. 312-313.

1% El-Hani, a.g.e., s. 216.

187 Velayet-i sugra ve velayet-i kiibra igin bkz. Giimiishanevi, Cdmiu I-Usil, s. 284-292.

138 El|-Hadid 57/21.

139 El-Hani, a.g.e., s. 217.

140 Ayrintili bilgi almak igin bkz. Ahmet Faruki Sirhindi, Mektiibdt-1 Rabbani, gev. Talha Hakan Alp, Omer
Faruk Tokat, Ahmed Hamdi Yildirim, Istanbul: Semerkand Yayinlari, 2013, s. 216-219.
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maksat, insana kotiligii emreden nefis olan “emmarenin” basamak basamak
yiikseltilerek nefs-i kamile’ye getirmektir. Nefsani tarikler genellikle cehri zikri telkin
eden, nefsin gegici ve aldatici istekleriyle miicadeleye agirlik veren tarikatlardir. Bu yedi
tavir asagidan yukariya (siifliden ulviye) dogru su sekilde siralanmaktadir: Emmare,
levvame, miilhime, mutmainne, raziyye, merziyye ve kamile/safiyedir. ikincisi ruhani
tariklerdir ve salik bu usiille vuslata erisir. Bu tariklerde ¢ileli riyazat ve miicahede usiili
takip edilmez. Ruhun nefs lizerinde hakimiyetini saglamasi i¢in ruhun saflastirilmasi ve
kuvvetlendirilmesiyle onun asli hakikatinin agiga c¢ikarilmas:t cihetine gidilir.
Miicahedesiz tasfiye de denilen rihani yolun esasi; ruhu nafile ibadetler, zikir, teslimiyet,
rabita, tevecciih ve murakabe gibi ruhu besleyen manevi gidalarla besleyerek nefse karsi

gii¢lendirilmesi ve ruhun nefse galebe ¢almasini saglamaktir. 14!

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore salik seyr-i sulikun kapilarmi zikir ile agar ve
perdeleri kesfi de zikir ile aralanir. Vird ve ezkarlar miiridin hem murabitt hem de
murakib1 olur. Miibtediler seyr-i siiliika zikirle baslar ve yine onunla nihayete ererler.
Cehri yolun miintesibleri zikrini hem asikar ederler hem de Allah’in belirlenmis yedi
ismini nefsine tezkiye ederler.> Mustafa Fevzi Efendi nefsin yedi tavri ve kalbin
latiflerinden bahsettigi bu boliimde her iki konuyu biitiinleyici bir yaklasimla izah

etmektedir.
a- Nefs-i Emmadre: Esfel-i Emmdre

Nefsin birinci tavr1 ve ayni zamanda insandaki hayvani nefs olup insani ¢irkin
seylere, diinyevi arzu ve isteklere meyleden tabii bir kuvvettir. Mustafa Fevzi Efendi’nin
diisiincesinde emmare tavir, insan nefsinin en siifli tarafi oldugundan “esfel” diye s6z
etmektedir. Burada salikin 6zellikleri iyilik yapmaktan kag¢inip, kdtiiliik islemesidir. Bu
tavirda nefse zor gelen seriatin emirlerini yerine getirmek ve onun yasaklarindan
kacinmaktir. Miridin bu tavirdaki vazifesi kelime-i tevhid zikrine devam etmesidir.
Ancak bu sekilde feyiz kendisinde agiga ¢ikabilecektir. Kim ki bu tavirdaysa o kisi esfel-

i safilindedir ve zulmetin agirhgindan kendisinde kalbi bir latife ve nur agiga ¢ikmaz.**

141 Giindiiz, a.g.e., s. 184.

142 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 94.

143 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii'I-Irfan, s. 94.; Daha fazla bilgi icin bkz. Giindiiz, a.g.e., 210-215.; Ekrem
Sagiroglu, Imam-1 Rabbdni: Hayati-Cihadi-Goriisleri, Istanbul: Seha Nesriyat, 1988, s. 213-215.;
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b- Nefs-i levvame: Berzih-1 Levvime

Emmareligin vasiflar1 tam anlamiyla salikten gitmemekle birlikte ara sira
pismanlik duyan, sahibini Allah’in nehyettiklerine yoneldigi vakit ayiplayan, bazen de
hayirli ameller ilham ederek iyilik ve giizellikleri fisildayan nefis demektir.'** Mustafa
Fevzi Efendi nefsin bu tavrindaki salikin zikrine ism-i celal olan “Allah” lafziyla devam
ettirmesi gerektigini soylemektedir. Bu sekilde salik kemal yoluna gayret sarf etmektedir.

Nefsin ikinci tavri olan levvame latifelerden kalbe denk diiser ve nurunun rengi saridir.4

c- Nefs-i Miilhime

[Tham ve kesfe agik olan, iyi ve kotii olan1 kalbine gelen sezgi ile idrak eden, hal
ve tavirlarini da ona gore sekillendiren, sehvet ve seytani hislere karsi direnebilen, sultani
ruhun sesini isitebilen ve geregince davranan insan iradesi yerine kullanilir.'*® Mustafa
Fevzi Efendi bu mertebedeki salikin zkrinin “Hu” oldugunu zikretmekle nefsin bu
tavrinin kalp latifelerinden ruha denk diistigiinii ve agiga ¢ikan nurun renginin kirmizi

oldugundan da s6z etmektedir.'4’
d- Nefs-i Mutmainne

Kalb nuru ile tenevviiriinii tamamlamis, kotii ve ¢irkin vasiflardan kurtulup giizel
ahlakla donanmis nefse denir. Allah’n tevfiki ile siikinet ve yakine mazhar olup, 1stirap
ve i¢ sikintilardan kurtulan nefistir.?**Nefsin mutmainne olmasinin alameti kalbin onu

hiikmii altina almasidir. Nefsi mutmainne derecesine kavusmadik¢a manevi kurtulus

14 Giindiiz, a.g.e., s. 215.

145 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii ’l—f}jfdn, s. 94.; Glindiiz a.g.e., s. 215-218.
146 Giindiiz, a.g.e., s. 218-220.

147 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 94.

148 Giindiiz, a.g.e., 5. 222-224.
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tasavvur edilemez.'*° Nefsin dérdiincii tavrinda Hak yolunun dervisi burada “Hak” ismini

zikreder. Bu tavrin nisbeti sir latifesinedir ve nurunun rengi de beyazdir.*>°
e- Nefs-i Radiyye

Nefsin besinci tavri olan radiyye makaminda salik “Hayy” ismini zikrederek
ebedi hayat1 elde eder. Bu tavir, latifelerden héafi’ye es degerdir. Burada salikler safa
ehlidir ve gizlidirler.*>* Nefs-i radiyye gerek kendisi gerekse de baskalari icin tecelli eden
kaza hiikiimlerini itminan bir kalple kabul eden, Allah’in takdirine itiraz etmeyen nefs
demektir. Allah’in cemal ve celal tecellilerini de ayn1 hosnutlukla karsilayan, kaza ve
kadere raz1 olan, liitfuna da kahrini da esit derece boyun egen, sizlanmayan ve sikayetci

olmayan insan iradesi yerine kullanilan bir terimdir.12

f- Nefs-i Mardiyye: Nur-1 Lahitiyye

Allah ile kul arasinda karsilikli rizanin bulundugu, Allah’in razi kulun da razi
olunmus durumunda; Allah’in kendisinden razi oldugu nefs, fiillerin tecellilerinden
kurtulup esmanin tecellisini Hak’tan bir cezbe ile ayne’l yakin miisahede eden nefsin tavri
demektir. Bu tavir bedenleri halk ile goriiniip kalpleri Hak ile olmanin sirrina vakif
olanlari makamidir.®® Mustafa Fevzi Efendi’ye gore burada salikin nefsi raz1 olunmus
bir inci tanesi gibidir. “Kayyum” zikriyle Hakk’in tecellisi a¢iga ¢ikmaktadir. Altinci
tavrin nisbeti de ahfa’yadir. Bu tavrin nurunun renginin ne oldugu hususunda ihtilaf
vardir. Zira nefsani tarike mensup olanlara gore bu tavirda ilk 6nce yesil daha sonra siyah
nur aciga ¢cikmaktadir. Ruhani tarik ehline gore ise dnce siyah nur ile agiga ¢ikip yesil ile
parlamaktadir. Ittifak edilen nokta su ki yesil ve siyah rengin altinci tavirda zuhur

ettigidir.?>

g- Nefs-i Sdfiyye: Strr-1 Zit-1 La Mekan

149 Sagiroglu, a.g.e., s. 216.

150 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 95.

151 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 94.

152 Giindiiz, a.g.e., s. 225-226.

158 Giindiiz, a.g.e., 5.227-228.

154 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan., s. 94.
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Nefsin yedinci tavri mekansiz zatin sirrinin agiga ¢iktigr mertebedir ve salikin
nefsi burada safiyyedir. Bu makam Allah’in vergisidir olup riyazat ve miicahedeyle de
elde edilemez. Bu makamin zikri “Kahhar” ismidir. Yedinci tavir safi nurdur ve bu nurun
renksizdir. Bu mertebe nebi olanlara mahsustur ama kamil insanlarda bundan
hissedardir.™®® Nefs-i kAmile de denilen bu mertebe de salikler Hak’tan bir cezbe ile biitiin

kemal ve marifet sifatlarin1 kazanarak insanlari irsad mevkine yiikselirler.
h- Kalp

Insanda halk alemi ve emir Alemi olmak {izere toplam on latife mevcuttur.*® Emir
alemine ait ilk latifenin adi kalptir. Mustafa Fevzi Efendi sol memenin altinda bulunan
kalbin seklini felege benzetmektedir. i1k latife olan kalbin ortasinda bir kiigiik siyah bir
nokta bulunur buna siiveyday-1 dertin denir ki kalp o nokta ile cosar ve sirlarin tiimii orada
zuhur eder. O kara nokta hakikatin tecellisinin ilk ulastig1 ve agiga ¢iktig1 yerdir. Bu da
ancak Allah’1 zikretmekle gergeklesir. Insanin kalbi tipk1 bir maya gibidir ve her latife
kuvvetini kalpten almaktadir. Ayni sekilde Hakk.’1 zikretmenin baslangici kalpte olur.
Her yerde zikir daima kalple alakalidir ve Hz. Adem ile de bir baglantis1 mevcuttur.
Mustafa Fevzi Efendi kalbin nurunun renginin seyhi Giimiishanevi tarafindan sar1 olarak

bildirildigini de zikretmektedir. >’
1-Ruh

Ruhun mabhiyetini Allah’tan baskasi vakif olamamaktadir. Ancak kemal ehli
Hakk’mn izni neticesinde bildirdigi kadar ruh hakkinda malumat sahibidirler. Burada

ruhtan kasit hayvani ruh degil aksine insani ruhtur'®®. Ruh herhangi bir mahalle hulil

1% Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 95.

156 Ruhani latifelerle ilgili bilgiler Miiceddidiyye oncesi Naksibendi kaynaklarinda onemli bir yer
tutmamaktadir. Zaten Naksibendiyye tarikatina letdif kavramini sistematik halde metot haline getiren
kisi Miiceddidiyye’nin kurucusu Ahmed-i Sirhindi’dir. Sirhindi’nin halifelerinden Mir Muhammed
Nu’man seyhinin sistemine ek olarak her latife i¢in insan viicudunda ayr1 bir yer gostermistir. Boylece
viicudun bu yerlerine yogunlasarak zikir yapma gelenegi Miiceddidiyye de tasavvufi terbiye metodunda
6nemli bir unsur haline gelmistir. Necdet Tosun, a.g.e., s. 308-309.

157 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 106.; Giindiiz, a.g.e., s. 188-192.

18 Sifilere gore ruh ti¢ sinifa ayrilmaktadir:

1- Hayvani ruh: Cismani kalbin tam ortasindan kaynaklanan, kuvvetini kan araciligiyla biitiin azalara yayan
latif bir cisimdir.

2- insani ruh: Hayvani ruhun iizerine yiiklenmis, emir Aleminden indirilmis, tam bir idrak ve sezgi giiciine
sahip olan latifeye verilen isimdir.

3- Ruh-1 A’zdm: Cenab-1 Hakk’1n zati tecellilerine mazhar olan insani ruhun ismidir. Giindiiz, a.g.e., s. 193.
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etmedigi gibi bir mekan1 da yoktur. Sadece kalbe tenezziil eder ki bu da alakadan ibarettir.
Ruhun nisbeti Hz. Nuh ve Hz. ibrahim’dir. Ruh latifesinde salikin feyzinin kaynag:
Allah’mn siibati sifatlaridir. Ayrica Mustafa Fevzi Efendi ruh latifesinin nurunun renginin
kirmizi oldugundan s6z etmektedir. Ayrica bu nur salike ara sira goriindiiglinden telase
kapilmamali; nefs ve seytanla olan miicadelesine devam etmelidir. Ruh latifesi insan
viicudunda sag memenin altinda oldugu i¢in salik oraya yonelerek zikrini icra

etmelidir.1>®
i- Swr

Insani kalb de denilen sir, kesf ve miisahede mahalli olup tasavvuf istilahinda
yedi ruhani latifeden iglinciisii yerine kullanilir. Kalp marifet, ruh muhabbet mahalli
oldugu gibi sir da ilahi tecellileri kesf mahallidir. Viicutta sol memenin iki parmak
iisttinde bulunur. Zikir esnasinda salik oraya yonelmelidir. Sirrin nurunun rengi beyazdir.
Sir makaminda salikin suhudu miimkiin hale gelir. Buna nispeti sir olan Hz. Musa

delildir.1¢°

j- Hafi

Ruh da rabbani varidatlarin baskisiyla a¢iga ¢ikan ve Cenab-1 Hak ile ruh arasinda
rublibiyyet tecellilerini yansitan, bu tecellileri kabiilde araci olan, ruha bir gii¢ olarak
birakilan rabbani latifenin ismidir. Ruhun iizerinde ilahi feyzin coskunluguna ve
artmasina vesile olur. Hafinin bedendeki yeri sag memenin iki parmak iistiinde bir nokta
olup Hz. isa’nin kademi altindadir. Meleklerin cogunun bulundugu bu makam, Allah’mn
selbi sifatlarinin tecelligdhidir. Hafi latifesinin diger bir ad1 da sirr-1 ruhtur ve bu nurun

rengi siyahtir. Burada salike bir mevhibe olarak ilme’l yakin ihsan olunur.16!

k- Ahfd

Son olarak her insanin bilemedigi, sadece ehlinin idrak edip tesirini kendi
canlarinda bulan, bir diger adiyla sirru’s-sir olan ahfa latifesi vardir. Bu makamin nisbeti

Hz. Muhammed (s.a.s)’dir ve ondan baska da bir vasita yoktur. Burada ilahi feyzin

159 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfin, s. 107.
160 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 108. ;Giindiiz a.g.e., s. 197.
161 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 108. ; Giindiiz,a.g.e., s. 198.
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baslangict Allah’in kemiyet ve keyfiyetsiz se’nidir. Bu latife gogsiin tam ortasinda
bulunmaktadir. Ayn1 zamanda ahfa latifesinin nurunun rengi de yesildir. Bu makam “ol”

emri asikar hale geldigi yerdir. 162
4- Zikir ve Cesitleri

Zikir tasavvufi literatiirde; diinya ve ukba mutlulugunu elde etmek i¢in Hakk’in
zat ismini gerek bir kamil miirsidin izniyle gerekse de seriatin 0l¢li ve edeplerine ters
diismemesi kosuluyla tespih ile esmay-1 hiisnay1 sdylemektir. Allah’1 anmak; siginma
(istidze), besmele, takdis, tesbih (siibhanellah), hamdele, tekbir, tehlil, havkale (la havle
ve la kuvvete illa billah), istigfar, tasliye (salavat) seklindeki ifadelerle de yapilmasi
miimkiindiir. Farz ve nafile ibadetlerin gegerli olabilmesi i¢in bir takim sartlar one
stiriildiigli halde zikir i¢in boyle sartlar koyulmamistir. Gece- glindiiz, ayakta, oturarak,
yatarak, abdestli veya abdestsiz zikir yapilabilir. En faziletli zikirde dil ile kalbin
beraberce icra ettigi zikir c¢esididir. Daha sonra kalp, ardindan dil ile yapilan zikir
gelmektedir.’®® Zikir sadece dil ile degil aym sekilde kalp ve akilda Allah’1 anmakla
mesgul olmalidir.*®* “Ey iman edenler! Allah’t ¢ok¢a zikredin. Onu sabah aksam tesbih
edin 1% ayeti geregince tarikatlarin en miithim vazifelerinden biri de Allah’1 zikretmektir.
Zikir kalpler igin huzur ve itmi’nan kaynagidir. “(...)Bunlar iman edenler ve Allah’i
zikrederek goniilleri huzura kavusanlardir. Bilesiniz kalpler ancak Allah’i zikrederek
huzura kavusur 1%, Géniiller Hakk’1 hatirlamak suretiyle ruhu gaflet ve unutkanliktan
korumaktadir. Zikrin belirlenmis bir vakti yoktur. Zikir her vakitte yapilabilir. Kul, her

167 “Namazi

vakit zikirle vazifelidir. Bu, ya farz ya da fazilet olarak devamli bir gorevdir.
bitirince de ayaktayken, otururken ve yatarken de Allah’t anin”*% buna gore Hakk’1 her

vakit anmak Miisliimana gereklidir. Zikrin bir diger dnemi de zikrin karsiliginin zikir

162 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., 5.109.; Giindiiz, a.g.e., s. 199.

163 Sifilerin nezdinde zikrin ii¢ derecesi vardir. Bunar;

1- Medih, tazim, dua ve Hakk’in hukukuna riayetten ibaret olan zahiri zikir.

2-Miisahadeye engel olan hicaplardan kurtulmak ve Hakk’in huzurunda olma bilincinin devam etmesini
saglayan gizli zikir

3- Hakk’1n seni zikrettiginin bilincine varip zikre devam ederken zikirde fail olarak kendini gérmemek
seklinde olan hakiki zikirdir. Herevi, Mendzilii 's-Sdirin, S. 45.

164 Resat Ongoren, “Zikir”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi(DIA), 1stanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2013, C. 44, s. 409-412.

185 El-Ahzab 33/41.

166 Er-Ra‘d 13/28.

167 Kuseyri, er-Risdle, s. 436.

1688 En-Nisd 4/103., el-Al-i imran 3/ 191.
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olmasidir. Kul rabbini zikredince ylice rabbi de onu zikreder. “Siz beni zikredin ki, bende
sizi zikredeyim'%° buyurmustur. Aym sekilde bir kutsi hadiste Allah Teala soyle
buyurmustur: “Ben kulumun hiisn-i zanni iizereyim. Beni zikrettigi zaman ben onunla
beraberim. O beni kendi nefsinde anarsa bende onu kendi nefsimde zikrederim. O beni

bir toplulukta anarsa bende onu daha hayirly toplulukta anarim.”*'°

Tarikat ehli zikri yapilis sekillerine gore kutlidi (oturarak), yar1 kiyami (diz st
dikilerek) yada kiyami (ayakta) diye isimlendirmistir. Zikir silsilesi Hz. Ali’ye dayanan
tarikatlarda zikir genellikle cehri (sesli) ve hareketli olarak esmaii’l hiisnadan belli
isimlerin veya kelime-i tevhidin yada ism-i zatin belirli sayilarca ¢ekilmesi seklindedir.
Maksat nefsin emmareden kamileye kadar olan yedi mertebesinin sirasiyla asilmasidir.
Bu tarikatlarda toplu halde gergeklestirilen zikirlerin kendine has hareketleri vardir ve
genellikle masiki esliginde yapilir.'”* Hz. Ebubekir’e dayanan zikir silsilelerinde vird ve

ezkarlar kalben gizli bir sekilde icra edilmektedir.

Genellikle tarikatlarda toplu halde gergeklesen zikir ve ayinler farkli isimlerle
anilmiglardir. Toplu Mevlevi ayinlerine “sema”, Kadirilerin toplu zikrine “devran”, Riféi
ve Sa’dilerin zikrine “zikr-i kiyam”, Halvetilerde “darb-1 esma” ve Naksilerde ise “hatme

hacegan” ad1 verilir.}"

a- Naksibendilik’te Héfi Zikir*"

Naksibendiyye tarikati, bazi istisnalar olmakla beraber genellikle hafi zikril’*

esas almistir. Hafl zikir uygulamasi bu tarikatta, h. VI ve VII. asirlarda Hacegan’in
kurucusu Abdiilhalik Gucdevani ile baslamistir. Gucdevani’ den sonra halifeleri de bu
usiilii devam ettirmisler ancak daha sonralar1 Arif Rivgeri’nin halifesi Mahmud
Encirfagnevi cehri zikre yonelmistir. Hacegan’in Encirfagnevi ile devam eden kolunda

Bahaeddin Naksibend donemine kadar cehri zikir uygulanmig, mana aleminde

169 El-Bakara 2/ 152.

170 Byhari, “Da‘avat” 50, 67.; Miislim, “Zikir”, 44.

111 Ongoren, a.yer, s. 411.

172 Giindiiz, a.g.e., s. 273-274.

178 Hafi zikrin edeplerine dair ayrintili bilgi i¢in bkz. Mustafa Fevzi Efendi, [shatii'I-Mesalik, s. 53-61.

174 1k dénem Naksibendiyye kaynaklarma bakildiginda hafi zikrin, hi¢ ses olmadan dil ve dudag:
kipirdatmaksizin yapilan bir zikir ¢esidi oldugu anlasilmaktadir. Dudaklarini kapatan salik burnundan
nefes alarak zikre devam edebilir. Ancak pek ¢cok Naksibendi seyhleri nefesi tutarak yapilan zikrin salik
tizerinde daha tesirli olacagi yoniindedir. Tosun, a.g.e., s. 302; EI-Héni, Behgetii’s-Seniyye, s. 161.
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Gucdevani’den hafi zikre devam etmesi yoniinde telkin gelince Naksibendiyye tarikati
tekrardan hafi zikir usuliine geri dénmiistiir. 1> Mustafa Fevzi Efendi bu diisiincenin
aksine Hacegan yolunun Naksibendi hazretlerinin bu zikri tercih etmesi ve telkin

etmesiyle beraber sonradan gelenlerin de hep hafi usiilii icra ettigi yoniindedir.1’®

Hacegéan yolunun ilk donemlerinden itibaren zikir ¢esidi iki tiirliidiir. Birincisi
ism-i zat zikri, ikincisi kelime-i tevhid zikridir. Naksibendi yolunun biiytikleri bazi
saliklere kelime-i tevhidi bazilarina ise ism-i celali tavsiye etmistir. Ayrica zikrin miktari

miiridin istidatina ve kabiliyetine gore degismektedir.}”’

Mustafa Fevzi Efendi Naksibendiyye yolunun zikir metodunu daha 6nceki Naksi

kaynaklara ve seyhlere paralel olarak iki kisimda oldugunu soylemektedir:

Birincisinde salikler zikre lafzatullah ile baslar. Boylece zikir esnasinda insanin
bes latifesi devreye girmektedir. Miirsid salike halini telkin eder ve o bu evrede hep ism-
i celali zikreder. ilk once talimi miirsidin kalbinden gizlice harfsiz, lafizsiz ve sessizce
alir ve salik Allah’in zatin1 benzersiz bir sekilde diisiiniir. Burada Hakk’in zikri etkisini
gostermeye baglayinca miirsid bu sefer ruh latifesini talim eder. Ruha da zikir tesir edince
miirsidi onu sirra nakleder. Zikir sirda tam bir tesir goriince hafiye oradan da ahfaya gecer.
Bes latifede zikre katilinca buradan nefs-i natika zuhur eder. Salikin zikri burada an be an
kuvvetlenir ve zikrin tesiri viicudunun biitiin azalarinda goriilmeye baslanir. Artik salikin

bedenindeki tiim organlar Hakk’1n zikrinden geri duramaz hale gelir.

Mustafa Fevzi Efendi kalp latifesinde salikin bes bin defa ism-i celali zikreder
daha sonra her bir latifeye gegince bin daha ilave etmesi gerektigini sdylemektedir.

Boylece salik hafi zikirde toplam on bir bin kere “Allah” lafzini1 zikretmis olur.

Ikincisi de nefiy ve isbat zikridir. Burada salik kelime-i tevhidi talim eder. Salikin
dersi burada bes bindir. Ayn1 zamanda salik zikrederken kalbi ve lisani birlesir ve latifeler

hep bir hale gelir.

%5 Tosun, a.g.e., s. 301-302.

176 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irféin, s. 96-106.

177 Daha fazla bilgi igin bkz. Giimiishanevi, Cdmiu 'I-Usiil, s. 99-108; el-Hani, Beh¢etii s-Seniyye, s. 202-
212.; Muhammed Parsa, Risdle-i Parsd: Muhammed Bahdeddin Hazretlerinin Sohbetleri, ¢ev. Necdet
Tosun, Istanbul: Erkam Yayinlari, 1998, s. 43- 71.; Necdet Tosun, Zikir ve Tefekkiir, Istanbul: Hacegin
Yayinlari, 2013
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Mustafa Fevzi Efendi’ye gore salikler ti¢ kisimda zikrederler. Birincisi, letaiften
ism-i celali halvet ve celvette ceker. Ikincisi, gizlice kalp ve lisan ile tehlil ¢eker.
Ugiinciisii, her birisinden dersini yapar ve nefsinden masivay1 cikarir. Bir miirid
kabiliyetli olup miirside ona himmet eylerse siilikunu bu sekilde tamamlayabilir. Zikrine
devam eden miirid ayn1 zamanda rabita ve murakabe hallerini de yasar. Miirid istedikce

iic kisim1 da bdylece birlestirebilir.}’®

Salikin giinliik dersi bes bin kere kelime-i tevhid zikrini ¢ekmektir. Ama giinde
yetmis bin kere ¢ekilirse salikin aklida, askida artar; gam ve kedere dair bir sey kalmaz.
Bundan sonra miiridin zevki ve sevki de artmaya bagslar. Ama dikkat edilmesi gereken bir
husus var ki oda salikin zikrederken ki niyetidir. Her isin basinda niyet oldugu gibi zikrin
de niyeti yalnizca Hak i¢in olmalidir. Eger zikir diinyalik bir amag, masiva icin olursa
bunun diinya kadar afetleri vardir. Bir kimse alimleri kandirip, seriatin disina ¢ikarsa,
herhangi bir insan i¢in evrad ¢ekerse onun sonu zillet ve cinnet halidir. Dervislerin isi bu
sekilde degildir. Bunlar hile i¢in alimleri zikreylemis insanlardir ve Allah’ta onlara daha
beterinden bir tuzak hazirlamistir. Kim zikirden dolay1 bir sikintiya diigse bu ya salikin
fasid bir zikrinden dolay1 yada veli olmak gayesiyle yapmasindan kaynaklanmaktadir.
Ayrica zikirle beraber miirside karst da muhabbet duyulmali ve gitgide zikirde artig
saglanmalidir. Zikrin zevkini ancak tadanlar bilir ama maksatta bundan zevk almak

degildir. Ciinkii zevk icin zikretmek bile fasid bir zikirdir. 1"

Zikrin yapilis1 gibi yeri ve vakti de 6nemlidir. Naksibendiler zikrin salike te’sir
edebilmesi icin giiriiltiiden uzak, tenha ve los yerleri tavsiye ederler. Vakit olarak da
sabahtan once veya aksamdan sonra diye iki vakit belirlemislerdir. Ayrica Naksiler, zikir

esnasinda diz lstii oturarak zikir ¢gekmeyi diger pozisyonlardan daha ¢ok tercih ederler.
(1) Lafza-i Celal: (Ism-i Zat) Zikri

Naksibendiyye tarikatina yeni intisap edenlerin vazifesi Allah lafzinin
zikredilmesidir. Buna gore miirid lafza-1 celali miirsidin telkin ettigi miktarda
tekrarlamalidir. Bunu gerceklestirirken de oncelikle kalpten baslayarak her bir ruhani

latifeler lizerine yogunlagmadir. Mustafa Fevzi Efendinin goriisii miibtedi salikler igin

178 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfan., 98-106.
179 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfan., s. 101.
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kalp latifesinde bes bin Allah lafzinin talim edilmesidir. Kalp latifesinin nuru agiga
ciktiktan sonra ruh latifesinde bin daha ilave edilerek yola devam edilmelidir. Sonra
sirastyla sir da bin, hafi de bin ve ahfd da bin olmak iizere zikrini icra eder. insanin
batininda her bir lahzada binlerce kere zikreden bes latife sirasiyla zikre istirak ettikten
sonra bu zikir cisme oradan da nefse nakledilir. Buna sultani zikir ad1 verilir. Lafza-i celal
bedenin ve ruhun her yerine tesir etmeye baslayinca artik salik nefiy ve isbata hazir hale
gelir. Burada artik latifeler dil ile birlesir. Nefiy ve isbat zikri miirsidin emriyle artar ve
artik glinde yiiz bin defa tekrarlanir hale gelir. Mustafa Fevzi Efendi zikrin en giiclii
halinin miirsidin kalbinde oldugunu ve miiridinde o kalbe gidecek bir yol bulmasi
gerektigine de dikkat ¢ekmektedir. Miirsidin salike tevecciihiinde zikrini talim eder.
Salikin kalbi ne derece masivadan pak, istidati1 da kuvvetliyse zikrinde ve sevkinde de o

derece arti goriiliir.8

Dikkat edilmesi gereken bir noktada sudur; miirid, ism-i celali zikrettiginde
latifelerden miisahede ettigi nurlar1 Allah’in nurlar1  zannedip, onlarla kayith
kalmamalidir. Cilinkii miisahede etmis oldugu nurlarla mukayyet olmak miiridi Hakk’in
tecellilerinden mahrum eder. Ayrica miisahede etmis oldugu nurlar, ilahi nurlarin

perdeleridir.*8!

Mustafa Fevzi Efendi zikir esnasinda zikirin edepleril® muhafaza etmesi ve
zikrin nasil yapilmasi gerektigine de deginmektedir. Buna gore Zakir zikrini yaparken
edepli olmal1 ki her nefesinde “Allah” desin ve bu zikri kalbi de dahil biitiin organlar
hissetsin. Salik zikrederken sag el ile tespihi tutmali, agzini agmamali, kollarin1 ve
ellerine sallamamali sadece sehadet parmagiyla zikrin adedini saymalidir. Zikrin sayisin
kagirmamali ve bundan dolay: kalbi slipheye diisiirmemelidir. Zikrin yapilis sekli kisaca
bu sekildedir. Zikirde dikkat edilmesi gereken hususlardan biri de vakittir. Mustafa Fevzi
Efendi’ye gore zikrin belli bir vakti yoktur her vakitte Hak zikredilir. Yalniz salik zikrini
Ozrii olmadig takdirde gece birakmamasi gerekir. Ya seher vakti yada gece yapilmasinin

daha feyizli olmasi hasebiyle bu vakitlerde olmasini tavsiye eder. Zikirle beraber

180 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., 100-102.

181 Nasrullah Bahai, Biiyiik Islam Velisi Muhammed Behaeddin Sah Naksibendi: Hayati, Sahsiyeti,
Menlkabeleri, gev. Taskopriilii Ali Altin, istanbul: y.y.,1966, s. 96.

182 Ayrmtili bilgi i¢in bkz. Mehmed Zahid Kotku, Risdle-i Halidiyye ve Addb-1 Zikir Risdlesi, istanbul:
Server Yaymlari, 2017
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yapilmasi gerekenlerde farzlari ifa etmek, siinnete riayet etmek, nafilelerle mesgul olmak

ve Kur’an okumaya 6zen gostermektir.*8
(2) Nefiy ve Isbat Zikri

Salik seyrinde sultani zikirle ile viicudunun her zerresi bu zikre istirak ettikten
sonra miirsidinin izniyle bu istiin melekesini kaybetmemesini temin etmek igin nefiy ve

isbat usulil ile tevhid zikrine intikal ettirilir.

Mustafa Fevzi Efendi zékir i¢in nefiy ve isbat zikri li¢ mertebede tezahiir
etiginden bahsetmektedir. Bunlar; miibtediler, mutavassitlar ve miintehiler icindir.
Miibtediler i¢in kelime-i tevhidin manasi (La mabtde illallah)’tir. Salikin burada
Hiida’dan baska maksadi ve gayesi yoktur. Mutasavvitlar i¢in (La makstde illallah)tir.
Miintehiler i¢in de (L4 mevcide illallah) tir. Bu son makam fenafillahtir ve bu makamda
olanlarin gonliinde masivaya dair hi¢bir alamet yoktur. Bu makam aklin iistiinde, hayret

makamidir.18

Nefy ve isbatin birinci kisminda bulunan kemal, bilinen ve goriilen her seyin “la”
kelimesinin altina girmesi ve onunla yok edilmesidir. Kabul (ispat) tarafinda ise, reddin

disinda tutulanin yani Allah lafzinin disinda baska bir seyin hatra gelmemesidir.1%

Nefy ve isbat zikrinin yapilist su sekildedir: Dil damaga yapistirilir, list disler alt
dislerin Oniine konulur, dudaklar birbirine yapistirilir ve nefes gobegin altinda tutulur.
“La ilahe illallah” lafzindaki “14” nin olumsuzluk manasi {izerinde diisiinerek gobekten
dimagin bitime kadar tahayyiil edilerek cekilir. Sonra dimagdan “ildhe” kelimesinin
manasi diisliniilerek sag omuzun basina kadar ¢ekilir. Sag omuzdan g6gsiin sol yaninda,
sol memenin altinda bulunan kalbe kadar “illallah™ lafzinin anlami diisiiniilerek gotiiriiliir
ve kalbin derinliklerine indirilir. Beden o zikrin hararetiyle etkilenir. “La ildhe” ile

yaratilmislar nefyedilirken “illallah” ile de bizatihi mevcut olan Hak isbat edilir. 1%

18 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 103-106.; Giimiishanevi, Camiu '[-Usiil, s. 104-105.
184 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 111.

185 {mam-1 Rabbani, Mektibdt-1 Rabbdni, . 571.

186 E|-Hani, Behcetii’s Seniyye, s. 210.
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Mustafa Fevzi Efendi nefiy ve isbat zikrinin dokuz sartlar1 su sekilde

siralamaktadir:
1- Nefesi tutmak (Habs-i nefes)
2- La ilahe illallah zikrini ¢ekmek

3- Kelime-i tevhidin yazisimi diisiinmek. Gobekten dimaga kadar “1a” ¢ekilmis,

“ilahe” sag memenin altinda, basa da “illa” naksedilmis gibi diisiiniilmelidir.
4- Bu lafza-i celalin anlamini salik hangi ziimredeyse ona gore diisiinmesi gerekir.

5- Bu lafzin manasini kalbe vurarak (darp), kalbe naksederek sdylemek. Mustafa
Fevzi Efendi bunu su sekilde diisiinmemiz gerektigini sdylemektedir: Gobekte bir daire
hayal edilmeli salikin sadr1 da bu dairenin merkezindeymis gibi diisiiniilmelidir. Salik sag
taraftan devredip basa ¢ikmali, sol taraftan da gobege yapistirilmahidir. “La”’y1 gobekten,
“ilahe” lafzin1 sagdan basa dogru ¢ikip “illa” ile de isbata gelip son olarak “Allah” lafzin

kalbe vurmalidir.

6-Yapilan zikrin tamamina karsi kalbi uyanik tutmak, kalbi kontrol etmek ve zikri
kalbe yogunlastirmak (Vukuf-i Kalbi)

7- Zikrin sayilariin tek olmasina uymak. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore bu say1

en az bes bin olmalidir.(Vukif-i Aded?)

8- Sonunda “Muhammediin Resiilullah” demek. Salik bunu ya diliyle yada

kalbiyle soylemelidir. Bu sekilde peygambere tevessiil etmis olur.

9- Yakin ehli olanlar niyetlerini sahih tutmak igin “Ilahe ente makstdi ve rizake

matlibi” diyerek Allah’a yonelirler.®’

Nefiy ve isbat zikrinin telkin edilmesindeki fayda sudur ki miirid bu zikirle cezbe

halinin aslin1 yasamus olur ve murakabeye istidat kazanir. Ism-i celal ile ancak Hakk’in

187 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan., s. 112-114.; el-Hani, Behgetii’s Seniyye, s. 212.; Glimiishanevi,
Camiu’l-Usiil, s. 108.
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zatimi seninle beraber olmasinin cezbesini hissederken, kelime-i tevhid zikri ile

kayyumiyet cezbesi ve bundan da murakebe hasil olur.'®
b- Zikir Yapmaya Engel Hususlar ve Tedavi Yollart

Miirid zikir esnasinda kabz ve bast halinden emin olamaz. Bast halini yasarken
birden bire kasveti ve siddeti artarak kabz haline girebilir. Bu sekilde olan salikin zikre
kars1 istegi ve istiyaki olmaz; nefis hevasi ve hevesi pesinde kosar. Tembel insanin nefsi
inatgidir, viicudu hastaliklidir. Bu sebepten Hak yolunda da tembellik gosterir. Nefis
saliki yolun baginda karamsarlik ve iizlintii ile kabz eder. Veya miirid miisterih bir halde
zikrinde ve fikrinde sevki artar. Usanmadan Allah’a karsi ibadetlerini yerine getirir.
Boyle Hakk’1n yollar1 ortaya ¢ikmaya baslar, her an zevk ve muhabbetle zikrine devam
eder. Miibtediler kabz ve bast halini birlikte yasarlar. Eger salik mertebe kat edip orta
halde olunca o zaman bu hale “inbisat” denir. Inbisat halinde salikte Hakk’in askinin
coskunlugu artar; vecd, cezbe, zevk ve sevk halleri zuhur eyler. Mevla’ya duydugu
muhabbetten dolay1 gece giindiiz gozleri yash olur ve daima kalbi ingirah halinde olur.

Bunun akside “inkibaz” dir ve ayn1 zamanda buna miintehiler “celal” de derler.

Mustafa Fevzi Efendi tarikat ehlinin ii¢ ziimreden olustugu goriisiindedir.
Birincisi miibtedilerdir ve onlar kabz ve bast halini birlikte yasarlar fakat gogunlukla kabz
hali zuhur eder. ikincisinde salik siilukunda ilerleyip orta hali kazaninca onda ingibaz ve
inkibaz halleri ortaya ¢ikmaya baslar. Uciinciisiinde salik kemal ehli olunca onda bazen
celal bazen de cemal haller goriiliir. Kabz, bast, ingibaz ve inkibaz halleri hep havatirla
alakalidir. Takva ehline gore havatirda dort kisimdan olusmaktadir. Eger havatir kalbin
altindan gelirse o nefistendir. Kalbin sol tarafindan gelirse seytandandir. Sayet kalbin
sagindan gelirse melektedir. Kalbin iginden gelirse o da Allah’in ilhamidir. Bu dort
havatir1 fark edebilmek gii¢ bir istir ama kalp ehline basit gelir. Nefsani olan havatirin
neticesinde insanda vesvese ve evham ortaya ¢ikar. Seytani havatirda salikin dini islerde
sebatkar olmamasi igin aklini karistirir. Bu havatir saliki kotii arzu ve isteklere meyletmek
icin ugrasir, isyana ve delalete siiriikler. Mesela; salike sarabi teklif eder eger o seytanin
bu arzusuna uymazsa ondan vazgeger. Daha sonra {i¢ yudum i¢ mesrudur ¢iinkii o ilag

niyetindedir ve haram degildir diye baska bir fikirle silike talebinde 1srarci olur. Salik

188 Nasrullah Bahai, a.g.e., s. 96.
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bunu da kabul etmezse bir kadeh rakiy:r teklif eder ve bir kadeh asla sarhos etmez,
ahbablarmi kirma diye saliki yolundan caydirmaya calisir. Iste bdyle yalanlarla saliki
mesgul eder ve pek ¢ok kisiyi de bu sekilde gaflete siiriikler. Eger seytan bu ¢abalarinin
neticesinde bir zafer elde edemezse o zaman onun kalbine diinya sevgisine dair vesvese
ilga eder. Boylelikle o masiva ile mesgul olur. Iste bunlar miibtedilerin belalaridir ve
feyizler bunlardan dolay1 kabz olur. Eger havatir melekten olursa salikin fikrinde ve
zikrinde hep taat ve ibadet olur. Cennet, cehennem, ukba, ulvi alem, ruh hakkinda
tefekkiir eder. Hakiki havatir budur ve bununla Allah aski ve rasulullah aski agiga cikar.
Bu tefekkiirler zikir esnasinda olmamalidir. Ciinkii zikrin adab1 geregi kalpte yalnizca
Allah olmalidir. Zikir esnasinda salik cennet ve cehennem ile ilgili diistincelerle mesgul
olursa Hakk’1n fikri zuhur etmez. Bu seytani ve nefsani havatirdir ve bunlarla salik huzur
bulamaz. Bunlarin neticesinde seyhe ve kamil insanlara itiraz etmeye baslar, manevi
hastaliklar bas gosterir, isyana kalkisir ve Hakk’a kars1 edebi muhafaza edemez. Bunun
tedavisi de itiraza karsi hiisn-i zan besleyip kalbi seyhe rapt etmek; isyanindan ve
giinahindan dolay1 tevbe etmektir. Siilik ehli varligindan ge¢cmeli ve onu bir imtihan
olarak bilmelidir. Salikler seyirlerinde bu sekilde terbiye olunurlar. Sayet kabz hali bir
miirid de ortaya cikarsa o vakit kanaatkar olmaly, illete teslimiyet gostermeli, zillete kars1
sabretmelidir. Diinya sevgisinden kaynaklanan bir inkibaz hali s6z konusu olursa 6limi
tefekkiir etmelidir. Zikir esnasinda inkibaz hali zuhur ederse o zaman abdestini yenilemeli
veya bagina su dokmelidir. Bu hal devam ederse goniilde Hakk’1n feyzi ayan olana kadar
gusletmelidir. Bununla da gegmezse miirsidi kdmiline tevecciih etmelidir. Vesvese ve
vehim hala salikin gonliinii karistirirsa Hakk’a kabz halinin kendinden ge¢mesi i¢in
namaz kilmali ve dua etmelidir. Inkibaz hali hala daha devam ederse o vakit cemiyetiyle
beraber sesli olarak “Ya fa’al” demeli ve kendini mahv edene kadar kadar kirk ilahi
sOylemelidir. Burnundan nefes alip o nefesi dimaga kadar gotiirmeli ve bunu on bes defa
tekrar etmelidir. Boylelikle masivadan meyli ve hevesi de kesilsin. Bu sekilde yaptiktan
sonra halinin agirhigr gegmezse salik kelime-i tevhid zikrini ¢eksin. Kalp ve lisan
birlesene kadar bu zikre devam etsin. Kabz hali bunlardan sonra da devam ederse salik
bilmelidir ki bu tarikatin tesirinden kaynaklanmaktadir. Ve bu hal gegene kadar

sabretmelidir. Dikkat edilmesi gereken bir husus da tarikatte kabz hali vardir ama salike
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bir keder ve yeis geldiginde onu nefsinin bir kusurundan neticesinde oldugunu bilmelidir.

Ciinkii gelen kabz halinin neyden kaynaklandigini fark edebilmek kolay bir is degildir.'8

G- MURIDIN GOZETMESiI GEREKEN ADAB
1- Allah’a Kars1 Edepler
a- Sahih Itikat

Mustafa Fevzi Efendi’nin nazarinda saglam bir akaidden kasit ehl-i siinnet
mezhebidir. Dini ilimlerin ve akaidin esaslar1 sahabe devrinden itibaren gelmektedir. Ehl-
1 stinnet mezhebi itikatta iki yol (Matiiridi ve Esari) tizere oldugu gibi amelde de dort tarik
(Hanefi, Safi, Hanbeli ve Maliki)’tir. inan1lmas1 gereken ilk husus tevhid akidesi*®® yani
Allah’m varlig1 ve birligidir. Akla ve izana sigmayan Allah’in zati mekansiz oldugundan
kendisinde degiskenlik sz konusu degildir.'®® Aym zamanda Allah’in sifatlar1 zatinin
aynist degildir. Ciinkii O’nun zat1 taaddiidii kudemay1 kabul etmez. Hem sifatlarinin
gayrist da olmasi muhaldir. Allah’in sifatlar1 zatinin gayrisi olursa bu sefer o sifatlarin

her birisinin ayr1 ayr1 miistakil zatlari mevcut olurdu.'®?

Diger bir itikadi mesele ruh konusu hakkindadir. Mustafa Fevzi Efendi ruhu

bilmek olarak tanimlamaktadir. Bu bilmeklik ruhun zatiyla degil sifatlariyla olur. Ruh bir

189 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfdn, s. 210- 215.

190 Kuseyri, Risilesi’nde konuyla ilgili su agiklamalar1 getirmistir. “Biliniz ki bu yolun biiyiikleri, iglerinin
temelini saglam tevhid akidesi iizerine kurmuglardir. Inan¢larint Kur’an ve siinnete uymayan her tiirlii
bid’atten muhafaza etmiglerdir. Selefin ve ehl-i siinnetin yoluna uyarak iginde temsil ve ta’til
bulunmayan bir tevhid inancina sahip olmuslardir. Kadim olan yiice Allahin zatina uygun sekilde
taniyp kendilerinin ise yoktan var edildigini bilerek yiice yaraticrya karst boyun biikiip teslim
olmuglardir.” Kuseyri, er-Risdle, S. 43.

Sufilerin Allah’1n zat1 hakkinda itikadi goriisleri genel anlamda su sekildedir:

Allah’1n esi ve benzeri olmadig gibi zidd1 veya bir dengi de yoktur. Kendini ne sekilde vasiflandirmigsa
0 sekildedir. Cisim degildir, cevher degildir, araz degildir, O’nun varlig1 zamandan 6ncedir; baslangici
ve sonu yoktur. Higbir yon ve ciheti olmadigi gibi bir makam ve mekanda da sinirlandirilamaz. Her seyi
gormekte ve bilmektedir. Ebu’n-Necib Sithreverdi, Adabii’l-Miiridin: Yol Ahlaki, ¢ev. Siileyman
Gokbulut, Istanbul: Biiyiiyen Ay Yayinlar1., 2014, s. 33-34.; Gazali, Kimyd-yi Saddet, ¢ev. A. Faruk
Meyan, Istanbul: Bedir Yaymlari. , 1975, s. 98-99.; Gazali, [hyd-u Uliimi’d-Din, C. |, s. 452-453;
Mustafa Fevzi Efendi, Mir’atii’s-Siihiid, s. 62- 69.; Kuseyri, er-Risdle, s. 57.; Kelabazi, et-Ta arruf:
Dogus Devrinde Tasavvuf, gev. Siileyman Uludag, Istanbul: Dergah Yayinlari, 2013, s. 68-77.

192 K onuyla ilgili agiklama igin bkz. Ebu Mansur el-Matiiridi, Kitdbii 't-Tevhid, s. 97.

19

=
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olup sifatlar1 pek ¢oktur. Ruh da gérmek, isitmek ve istemek vardir. Ruh da bu vasiflar

bilkuvve sekilde asikardir. 1%

Allah’m sifatlarinda ta’til-i zaman yoktur. Ayni sekilde Hak ile beraber ezeli ve
ebedi olup bir baslangici da s6z konusu degildir. Zatina mahsus sifatlarinda bir keyfiyet
ve kemiyetten de bahsedilemez. O sifatlardan bir tanesi de “kelam”dir. Kelamullah
sifatinin tezahiirii Hakk’in kullarina emirlerini ihtiva eden Kur’an-1 Kerimdir. Ehl-i
stinnet itikadina gore Allah’in kelam sifati ezeli oldugu gibi Kur’an da aynm sekilde
ezelidir ve mahluk degildir. Safiler Allah gibi Kur’an da cisim, cevher ve araz olmadigi
hususunda miittefiktirler.!®* Mustafa Fevzi Efendi bu konu hakkinda gerekmedikce

zahire ittiba edilmesi gerektigini ve tevile gidilmemesi gerektigini de vurgulamaktadir.®®

Alem hadistir ve muhdisi de Allah’tir. Kainatta mevcut olan ciizler, cevherler,
arazlar biitlin miimkinat O’nundur. Evrende gerceklesen her olayin, kaza ve kaderin
kadiri de Hak’tir.!®® Kul bu durumda yalmzca kesbeder. Allah tarafindan kuluna
bahsedilen, kulu hayra ve serre sevk eden ciiz’i iradesi sayesinde kesbedebilir. Allah
Teala kalpte olan bu irade kuvvetini herkes vermistir. Kul iradesini hayra sarf ederse

hayir, serre sevk ederse ser goriir. Miikafatla ceza, sevap ile giinah da bu tercihin

19 Ruh hakkinda pek cok goriis mevcuttur. Bazilari ruha bedene canlilik kaynagi olan araz diye
nitelendirmistir. Bazilari da insan ruhla diridir ve onun cevheridir demislerdir. Bazilar1 da ruhu bedene
hayat veren hos bir riizgar olarak tanimlamaktadir. Ehl-i siinnete gore de ruh bedene konulmus bir latife
yani manevi bir cevherdir. Kelabazi, et-Ta arruf, s. 110-111.; Kuseyri, er-Risdle, s. 234. ; Hicviri,
Kesfu’l-Mahciib s. 323-327.

194 Kelabazi, et-Ta arruf, s. 75.

195 Eb( Manstr Matiiridi’ye gore kelam sifat: hakkinda tevakkuf eden kimselerin farkl goriisleri vardir:

1- Kelam sifat1 Allah’1n zatiyla kaimdir dolayisiyla Kur’an-1 Keriminde manasi ayni sekilde ezelidir.

2- Allah’1n zatiyla kaim degildir. Kelam sifat1 zatinin gayrisidir. Allah’in gayrisi olan sey bir nas rivayet
edilsin veya edilmesin yaratilmigtir. Allah’in kelam sifat1 ve onun neticesi olan Kur’an Allah’in zatindan
gayr1 olup sonradan yaratilmustir.

3- Allah’in zatiyla veya zatindan gayri miitekellim sifati olup olmadigini bilmez. Matiiridi’ye gore bu
delilsiz bir sdylemdir. iddia edenin bilgisizliginden kaynaklanir.

4- Kelam konusunda tevakkuf eden kimse soru soranin maksadini bilmeyisinden dolay1 “Acaba o
kelamullah ve Kur’an derken kisim veya pargalara ayrilan su metinden mi yoksa bununla nitelendirilen
kelami mu kastetmistir?” Matiiridi, Kitdbii’t-Tevhid, s. 116.

196 Alemin yaratilisi hakkinda pek ok teori ortaya konulmakla birlikte ehl-i siinnet mezhebinin
benimsedigi goriis dlemin 1a min sey’ (yoktan) yaratildigidir. Bu konu esas itibariyle Allah’in iradesiyle
baglantilidir. Buna gore Allah fiillerinde hiir ve irade sahibi ise 0 zaman alem de O’nun hiir iradesi, ilmi
ve kudreti neticesinde ger¢eklesmistir. Ciinkii hi¢bir sey Allah’in bilgisinden bagimsiz olarak mevcut
olamaz. Bir seyin birden bire varlik kazanmasi1 Allah’in iradesiyle degil bir cebir (zorlama) sonucunda
gerceklesir. Bu da yaraticinin baskasmin hitkmii altinda olmasi ve dogrudan yaratma imkanina sahip
olamamasi anlamina gelmektedir ki her seyden yiice ve miinezzeh olan Allah i¢in bu durum séz konusu
degildir. Eba Manstr Matiiridi, Kitdbii't Tevhid, s. 98. ; Irade bahsiyle ilgili ayrica bkz. Gazali, [hyd, C.
I, s. 395.; Insan fiillerinin yaratilmasi hususunda ayrintili bilgi igin bkz. Kelabazi, et-Ta ‘arruf; $.82.
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neticesinde gerceklesir. Mustafa Fevzi Efendi iradeyi geminin diimenine benzetmektedir.
Diimeni ne tarafa ¢evirirsen o yone gittigi gibi iradeyi de hangi yonde kullanirsan o tarafa
gider. Hayra istidat hem mii’min hem de kafir i¢in vardir. Ciinkii kafirin iman etmesi
imkansiz degildir. Ama iman etmedikce etmis oldugu hayirlar ziyan olmaktadir. Allah’in
kudreti yetse bile adetullah geregi higbir seyi sebepsiz yaratmamaktadir. Kul kesbetse de
Allah halk etmektedir ve fail-i muhtar yalmzca O’dur. “Diledigini delalete saptiran
diledigine hidayet veren O dur"**" ayet-i kerimesi de buna delildir. “/nsana ancak yaptigi

198 ayeti geregince insan da bu diinyada ne islerse ahirette onun karsiligini

kadar vardwr
gorecektir. Salike diisen Hiida ne yaratirsa ona teslim olmaktir. Zira Hak Teala halk
etmezse karnin doymaz, bigak kesmez, ates yakmaz. Feleklerin rabbi olan Allah, Ibrahim
(a.s)’i ateste yaktirmadi, Ismail (a.s)’i bigak kestirmedi. Bunlar Allah’in halik ve irade

sahibi olmasinin orneklerindendir.

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore itikadi mevzulardan biri de ru’yetullahtir ve bu
cennetin nasibidir. Bu konuyla ilgili Kur’an da pek ¢ok delil vardir.!® Allah’1 gérme
zamansiz, mekansiz ve cihetsiz gergeklesecektir. Ayni sekilde yakinlik ve uzaklikta
yoktur.2® Allah’1 cennette bu sekilde gormek caiz ve vaciptir. Bas goziiyle diinyada

gorebilen yalnizca ahir zaman peygamberidir.

Mustafa Fevzi Efendi imanin esaslarindan olan meleklere, peygamberlere,
kitaplara, ahirete iman konularindan da bahsetmektedir. Ayrica kabir hayati ve
ahvalinden, kiyametin kopmasi ve alametlerine de deginmektedir. Zira hasr ve nesr, sirat,
mizan cennet ve cehennemin hepsi de haktir. Son olarak sefaatin caizliginden de s6z

etmektedir. 21

Mustafa Fevzi Efendi tevhid akidesini ayrintili olarak islemis oldugu Mir atii ’s-
Siihid isimli eserinde bu konuyu ii¢ baslikta ele almistir. Bunlar avamin tevhidi, havassin

tevhidi ve havassu’l-havasin tevhididir. Avamin tevhidi ehli siinnet itikatidir. Havassin

197 El-Fatir 35/8.; en-Nahl 16/93.

198 En-Necm 53/39.

199 Ahirette Allah’in goriilecegine dair “Nice yiizler vardir ki, o giin giizelligi ile parildar ve rablerine
bakarlar.” EI-Kiyamet 75/22-23. ayeti delil olarak gosterilir.

20 Konuyla ilgili detayl bilgi i¢in bkz. Imamii’l-Harameyn el-Ciiveyni, Kitabii'l-Irsad: Inan¢ Esaslart
Kilavuzu, ¢ev. Adnan Biilent Baloglu vd. Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi yay., 2012, s. 146-159.
Gazali, Thya, s. 467-468.; Kelabazi, et-Ta ‘arruf, s. 78-79.

201 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 118-134.
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tevhidi Hakikat-i Muhammediyye’dir. Son olarak havassu’l-havasin tevhidi Allah’in
zatinin tevhididir.?®?> Bu sekilde bir tasnif Serrac’in el-Luma‘ isimli eserinde de

goriilmektedir.?%
b- Farzlarin Cesitlerini Korumak

Allah’a kars1 vazifelerden ikincisi farzlarin ¢esitlerini korumak ve eda etmektir.
Oncelikle Allah korkusu gelmektedir. Zira bu korkunun neticesinde emredilenler yerine
getirilir. Farz ibadetleri bir bir eda edip kazaya birakmamak gerekir. Miisliimanin
oncelikle bilmesi ve uygulamasi gereken islamin dort sartidir. Bunlar; namaz, orug, zekat
ve hacdir. Farzlara dikkat etmeyen Hakk’in nezdinde kinanmis kimselerden olur ve
boylece fiskini ilan eder. Seriatin emirlerini yerine getirmeyen tarikat ehlinden degildir.
Mustafa Fevzi Efendi eger bir kimse vacipleri?® yerine getirmese fakat binlerce sevap
islemis olsa da hig birisi bir ak¢e degerinde olmaz ve bir ise de yaramaz demektedir. Kim

Allah’a boyun egmek isterse muhakkak farz olan ibadetleri yerine getirmelidir.
Cc- Yasaklar Terk Etmek

Allah Teala biylik kiigiik her neyi nehyetmisse salik ondan sakinmalidir.
Giinahlar kalbin nurunu sondiiriir ve kalbin nuru mahvolursa ruhla beden bundan her
zaman muzdarip olur. Nefiste bir fayda saglamaz, ehl-i Hak o salike yiiz vermez. Hakki’n
askinin zuhur edebilmesi icin giinahlardan ve 6zellikle biiyiik glinahlardan salikin uzak
durmas: gerekir. Diinya hayati insanlar ve cinler i¢in imtihan yurdudur. imtihanlardan
cikis da seriatin emirlerini yerine getirmekten gecmektedir. Seriatin 6nemi zahirsiz

batinin olmayist yani ser’i hiikiimleri yerine getirmeyen bir kisinin tarikat yolunda

202 Mustafa Fevzi Efendi, Mir atii’s-Siihid, s. 62-89.

203 Eb{i Nasr Serrac el-Tasi, El-Luma: Islam Tasavvufu, ¢ev. Hasan Kamil Yilmaz, Istanbul: Erkam
Yayinlari, 2016, s. 29.

Vacib: Sari’in yapilmasini kesin ve baglayici tarzda istedigi fiillerdir. Mesela; miikelleften namaz kilma,
oru¢ tutma, zekat verme, hacca gitme ve akitlere bagl kalinmasi istenmis ve bunlarin terkinin agir
cezaya carptirilacagi da delillerle sabit olmustur. Vacibler mutlaka yerine getirilmelidir; yerine getiren
sevabi, Oziirsiiz terk eden de giinah islemis olur. Sayet kat’1 delillerle sabit olmussa inkar edenin kafir
olduguna hiikmedilmistir. Hanefl mezhebine gore vacib, $ari’nin miikelleften yapilmasini baglayici
tarzda istedigi fakat hakkindaki bu baglayiciligin zanni delil ile sabit oldugu fiildir. Farz ise $ari’nin
miikelleften yapilmasini baglayici tarzda istedigi fiilin delilinin kat’i olmasidir. Zekiytiddin $a’ban,
Islam Hukuk [Iminin Esaslari: Usilii’I-Fikh, cev. Ibrahim Kafi Donmez, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yayinlari, 2014, s. 237. Diger mezheplerde vacip farz anlaminda kullanilmaktadir. Zira Mustafa Fevzi
Efendi de kanaatimizce farz ve vacibi ayni anlamda kullanip yapilmasi kesinlikle emredilen filler i¢in
kullandig1 yoniindedir.

204
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ilerleme kat edebilmesinin miimkiin olmamasi, ibadet ve giizel ahlakin insana fayda
saglamasidir. Biiyiik ve kii¢iik giinahlarin sayis1 hakkinda ihtilaf olmakla birlikte Gazali
giinahlarin kaynaklarimi dort sifatta toplamaktadir. Bunlar; 1- Rububiyyet sifatlari, 2-
Seytani sifatlar, 3- Behimi (hayvani) sifatlar, 4- Sebui (yirtic1) sifatlardir.?®® Bagka bir
taksimde de kul ile Allah arasindaki haklar ve kullarin haklar1 diye ikiye ayrilmistir.
Birinci kisimdaki giinahlar namaz ve orug gibi ibadetlerin terkidir. Kullarin haklar ilgili

olanlar, zekat1 vermemek, cana kiymak, malin gaspedilmesi, namuslu birine iftira atmak

gibidir, 206

Mustafa Fevzi Efendi on yedi tiirlii kebair oldugunu séylemektedir. Bu goriisler
Ebl Talip el-Mekki’nin tasnifiyle ortiismektedir. Bu on yedi giinahin dordii kalbi

amellerle ilgilidir olup sunlardir;
1- Allah’a sirk kogsmak. Bazi bid’at davranislar sirke sebep olabilir.

2- Gilinah islemekte israrci olmak. Farz olan ibadetleri terk etmek, harama

yonelmek, hinzir eti yemek, kan ve 6lii eti yemekte kebairdendir.

3- Allah’in rahmetinden timit kesmek. Kim Allah’tan imidini keserse seytana
baglanmis ve aldanmig olur. Ciinkii seytan Allah’tan timidini kesmistir. Salik Allah’in
rahmetini bilmek isterse “Ey giinahta haddi asan kullarim! Allah’in rahmetinden iimit

kesmeyiniz (...) "?%7 bu ayet hakkinda tefekkiir etmelidir.

4- Allah’in tuzagindan korkmak. “Allah’in mekri en haywrhsidir.”?% Bir insan

Allah’mn tuzagindan korkmazsa akibetinde bir keder vardir.

Ikincisi dort giinah dil ile ilgili olup sunlardir;

205 1- Rububiyyet sifatlari; kibir, gurur, ceberut, methedilmeyi sevmek, izzet ve zenginligi istemek,
varligimin devamini arzulamak, herkesten yiice olmayi talep etmek gibi isteklerdir.
2- Seytani sifatlar; hased, zuliim, hile, kotiliigli emretme, dolandiricilik, miinafiklik, bid’at ve delalete
cagirmak bu kisma girmektedir.
3- Behimi sifatlar; oburluk, aggdzliiliik, karin ve tenasiil uzvunun istegini yerine getirmekten meydana
gelmektedir. Livata, hirsizlik, yetim malin1 yemek, sehevi arzu ve istekleri dogrultusunda hareket etmek
gelmektedir.
4- Sebui sifatlar; 6fke, kiskanglik, vurmak,6ldiirmek, kiifretmek, halkin malin1 yagmalamak yirtict
sifatlardandir. Gazali, Ihyd, C. VII., s. 54.

26 Gazali, a.g.e., s. 55.

207 Ez-Ziimer 39/53.

208 E|-Al-i Imran 3/54.
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1- Yalan yere sahitlik etmek.

2- Kazif sugu. Miisliiman iffetli insanlara iftira etmek. Peygambere ve ashaba

sovende kazif sugu islemis olur ve dinden ¢ikar.

3-Yemin-i kamus. Bir hakki iskat edecek veya bir haksizlig1 isbat edecek sekilde
yalan yere yemin etmek. Yemin-i kdmus: batiran yemin demektir. Bu da Allah’in
gazabina maruz birakacagindandir. Devlete ve dini hiikiimlere karsi yalan sdyleyenin

kefareti yoktur ¢iinkii bu yemin asla sakit olmaz.

4- Sihir ve biiyii. Bu islerle ugrasanlar diinya diizenini bozmak isterler, beseriyeti
mahv i¢in gayret sarf ederler. Kim sihirbazlik yaparsa agik bir sekilde sirke diigmiis olur.
Kim uygun olmayan kagit isleriyle ugrasirsa o bile sihir sayilmaktadir. Kehanet ile ilgili
konusanlar, fal bakanlarda cehennem atesine miisteri olurlar. Hizmet ehli oldugunu
sdyleyenler ya hilebaz ya miineccim , sa’beze (sihirbaz) ya da hokkabazdir. ilm-i simya
ve ilm-i ahfa’dan olan her ne varsa biiyiik giinahlardandir. Ciinkii olmayan seyleri
sOyleyip bosa vakit harcarlar. Cinayet i¢in sihir yapanlar kafirdir, sihir ve efsunlu islerle
ugrasanlar cehennem ehlidir. Kahinlere, miineccimlere ve sihirbazlara inananlarda biiyiik

giinah islemis olur.
Biiyiik glinahlardan ticii de mideyle ilgili olup sunlardir;

1- Sarap ve diger sarhos edici icecekleri tiiketmek. i¢ki icenlerden bazilar1 Kur’an-
1 Kerimde “hamr™ zikrettigi i¢in sarabin haramligi olup digerlerinin helal oldugunu
zannederler. Boyle sOyleyen kisiler igkinin men edilmesinin sebebini diisiinmeyen
insanlardir ve kendi nefsini miiftii edinenlerdir. Kur’an’a iman etmeyen, peygambere
sadik olmayan ve alimlere iftira eden kisilerdir. Halbuki hamra nisbet edildigi i¢in illet

birligi sebebiyle diger meskiirlarda haramdir.

2- Yetim malmi haksiz yere yemek. Zulim ile yetim mali yemekten
kagmilmalidir. Eger kisi ¢ocugun vasisiyse ona hizmet i¢in gayret sarf etmeli ve seriatin

emirlerine uygun davranilmalidir.

3- Riba. Bilerek faiz yemek seriate aykiri bir is oldugu i¢in pek ¢ok zararlar

vardir.
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Giinahlardan ikisi cinsellikle ilgili olup soyledir;

1- Zina etmek. Zinaya yaklastigini diisiinen insan o isten hemen uzaklasmali. Hem
de kadinlara sehvet nazariyla bakmamali ¢iinkii sehvet kalpteki feyizleri kesmektedir.
Ayni zamanda Miisliiman kadinlar namuslarin1 korumali, gayr-i miislim kadinlarla halvet
halinde olmamalidir G6z zinas1 da ayn1 sekilde saliki berbat hale getirir. Sailik herkesin

1rzin1 kendi 1rz1 gibi gormeli ve ona gore zinadan ka¢inmalidir.
2- Lut kavminin helakine sebep olan giinahi islemek.
Giinahlardan ikisi elle ilgilidir;

1- Katil olmak. Seriatin hiikiimlerine aykir1 olan bir insanin katli Miisliiman olsun
veya kafir olsun haramdir. Ayni sekilde kadinlarin ¢ocuklarin1 aldirmalar1 da cinayettir

ve ayni hitkme tabidir.

2- Hirsizlik. Miisliiman emin olunan, giivenilen insandir. O sebepten bagkasinin

malin ¢almak biiyiik glinahlardandir. Ayn1 sekilde riigvet almakta hirsizligin bir tiirtidiir.

Biiyiik giinahlardan biri de ayakla ilgili olup sdyledir: Sefer veya savas meydanini
terk etmek. Kim diismandan kagarsa isyan etmis ve dinle diinya islerini zarara sokup farz

olan ulu’l-emre itaat etmemis olur.

Biiyiik giinahlarin sonuncusu da biitiin bedenle islenen bir glinahtir ki o da; anne-
babaya isyan etmektir. Kim ebeveyinlerini {lizerse gerek diinyada gerekse de ahirette
sikint1 ¢geker. O ylizden salik anne-babaya her daim yumusak sozlii olmali, incitmemelidir

ve emirlerini yerine getirmelidir.2%°

Mustafa Fevzi Efendi biiylik giinahlarla ilgili konuda Ahmed Ziyaiiddin

Giimiishanevi’nin Necdtii'I-Gdfilin®'? isimli eserine de atiflarda bulunmustur. Bu eserde

209 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii'I-Irfan, s. 135-144.; Eba Talib el-Mekki, Kiitii 'I-Kulib: Kalplerin Azigt,
cev. Muharrem Tan, Istanbul: Iz Yayncilik, 2018, C. 1V, s. 9-10.; Gazali, Kimydy-1 Saddet, s. 599.

210 Eser hakkinda ayrmtili bilgi i¢in bkz. Ismail Bilgili, “Necatii’l-Gafilin Serhi Sifaiil-Mii’minin’e Fikhi
Agidan Bakis”, 1. Uluslararast Ahmed Ziyaiiddin Gliimiishanevi Sempozyumu, Glimiishane, 2013.
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Gilimiighanevi, biiyiik ve kii¢iik giinahlar1 detaylica ele almis ve yiiz yirmi dort kebairden

bahsetmistir.?!
d- Haklarn Ifést

Allah’a kars1 edeplerin dordiinciisii haklar1 gozetmektir. Her yaratilmig olan
hakkini ister ve yaratanin hakki da kul haklarinin gesitlerinden biridir. Farz ve vaciplerin
hepsi Allah’in haklaridir. Kul haklar1 da pek ¢ok olmakla birlikte Mustafa Fevzi Efendi
detaylarimi ele almamigtir. Haklar ve hukuklarin en 6nemlilerinden biri de peygamberin
haklaridir. Zira her vakit ona uydugun miiddetge peygamber (a.s) hakkini helal eder. Salik
stinneti terk etmemeli, emrettiklerini yapip nehyettiklerinden sakinmalidir. Ciinkii onun
emirleri ve nehiyleri aslinda Hakk’in sozleridir. Siilik ehli dinin, devletin, milletin,
komsun, Miisliiman kardeslerin, hayvanlarin, giigsiiz kafirlerin haklarmmi korumaya
caligmalidir. Zira salik her insanin haklarin1 korumakla miikelleftir. Haklarin ifasinin ii¢

yontemi vardir:

1- Kul hakkina girmis oldugu sahibinden riza almalidir. Sayet bu miimkiin degilse

o zaman pisman olup ictenlikle tevbe etmelidir.
2- Her hukuku muhafaza etmeli, diismanliktan ve kinden beri olmalidir.

3- Haklar1 ve hukuklar1 koruma hususunda ihlasla azmetmelidir. Kim bu sekilde

haklar1 ifa ederse makbul olur.?*?
f- Dogru Niyet

Besinci sart her isin basi olan niyettir.?® Mii’'min’in niyeti dogrultusunda amelleri
muteber olur. Niyeti sahih olanin isleri de dogru gider ve temiz niyet cenneti gerektirir.
Niyet kuvveden fiile ¢ikarsa tuba agacinin salinmasina benzer. Salik hiisn-i niyetten
ayrilmamali, su-i niyetle utanilacak duruma diismemelidir. Higbir is niyetsiz olmaz.

Tarikata girmekte niyet ne ise diger islerde de niyet aynmidir. Salikin tarikatla ilgili

211 Detayh bilgi igin bkz. Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi, Necdtii'I-Gdfilin: Gafillerin Kurtulusu, gev.
Mehmet S. Bursali, Konya: Metkan Matbaasi, 2006.

212 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 145-146.

213 Niyet kuruntu ile gizlenebildigi gibi, himmet de vesvese ile kangtirilabilir. Niyet, kendisiyle Allah
Teéla’nin rizasinin murad edildigi ve O’nun nezdinde sevabin talep edildigi seydir. Kuruntu ise daha
¢ok insanlarla alakali ve kendisiyle gecici miilkten bir takim arzularin beklenildigi seydir. Ebt Talib el-
Mekki, Kiti'l-Kulib, C. 1V., s. 32.
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niyetinde sadece Allah rizas1 bulunmalidir. Kesf ve keramet niyetinde olmamali sadece
Hakk’1 zikir istikametinde kullugu yerine getirmek, ilahi ask ve muhabbet i¢in olmalidir.
Salikin maksadi bu sekilde olursa zevk, sevk, cezbe, makam, hal, riza, nimet, daru’s-
selam, diinyevi ve uhrevi her tiirli miikafatla karsiligmi alir. Konuyla ilgili
peygamberimiz (a.s) sOyle buyurmuslardir: “Ameller niyetlere goredir. Herkese niyet

ettigi sey vardur(...) "2t

2- Peygambere Kars1 Edepler
a- Siinnete Uymak

Peygambere kars1 edeplerden birincisi onun siinneti uymak ve onu sevmektir.
Kim siinneti terk ederse pisman olur. Siinnetlere hiirmet etmeyenler peygambere vasil
olamazlar. Miiminler siinneti sevmeli ve hikmetini bilmelidir. Sozleri, fiilleri, yemesi,
icmesi, aligverisi ve diger islerinde peygambere uymaya gayret sarf etmelidir. Salikin
tarikatta mertebe kat etmesi ve Hakk’1n rizas1 siinnetleri yerine getirmekten geger. Zevk
ve hal ehline siinnete tabi olmak vaciptir ve ariflerin yoludur.?'® Siinnete uymak salikin
dinini kuvvetlendirir, kotiiliikleri engeller, liituf ve saadetin anahtaridir, cennetteki tuba
agacinin meyvesidir, nur istiine nurdur. Silinnetlerin tamami dinin farzlaridir. Bir
Miisliiman siinnetleri terk ederse yavas yavas farzlar1 unutmaya baglar. Zira farz
ibadetlerin muhafazasinda siinnetler kale gibidir. Siinnetleri yerine getiren peygamberi
raz1 etmis olur ve az ¢ok uygulayanlar da sefaate nail olur.?!® Ayn1 zamanda peygambere
itaat Allah’a itaat demektir.?!’ Zira peygamberimiz (a.s) bu konuyla ilgili su soyle
buyurmustur: “Bir kul, ben kendisine ailesinden, malindan, canindan ve biitiin

insanlardan daha sevimli gériinmedikge iman etmis olmaz. ">

b- Bid’atlerden Kacinmak

214 Buhari, “Bed’iil-Vahiy”, 1., “Iman”, 41., “Itk”, 6., “Menakibu’l-Ensar”, 45., “Nikah”, 5., “Hiyel”, 1.,
“Eyman”, 23.; Miislim, “Imaret”, 155. Hadisin serhi icin ayrica bkz. Imam Nevevi, Riydzii’s-Salihin,
cev. Hanifi Akin, Istanbul: Ensar Nesriyat, 2008, s. 44-45.

215 Siifilerin peygamber anlayisiyla ilgili ayrintil bilgi igin bkz. Serrac, el-Luma, s. 101-104.

216 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan, s. 147-148.

217 Konuyla ilgili ayetler; en-Nisa 4/80.; el-Hasr 59/7.; el- A’raf 7/158.; en-Nir 24/54.;en- Nir 24/56.; en-
Nir 24/63.

218 Byhari, “iman”, 8., “Eyman” 3; Miislim, “Iman” 69,70.; Nesa’i “iman” 19.
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Mustafa Fevzi Efendi bid’atleri®® hasen ve kabih olmak iizere iki kisma
ayirmaktadir. Buna gore delalete sevk eden, Kur’an ve siinnete ters diisen ve sonradan
ortaya ¢ikan davranislara kabih bid’at denir. Kim bid’atlere kars1 bugz ederse kendi
nefsinde igtihat etmis olur. Cilinkii bid’atlere kars1 bugz ve diismanlik cihattir. Kabih
bid’atlerden bazilar1 haram bazilar1 da kiiflirdiir. Miisliimanlarin boyle tiir bid’atlerden
kag¢inmasi gerekir. Peygamberi sevenler bu ¢esit bid’atleri itikatin i¢ine sokmamali hem
de dinini mahvetmemek icin amellerinde de bid’at davranislar sergilememelidir. Bazi
bid’atlerde kerehat vardir ve bu kerihlerden bazilar1 da harama yakindir. Bu gesit
bid’atleri terk etmek gerekir. Tarikat ehli olanlar i¢in kabih bid’atlerin her tirliisii
kebairdir. Ciinkii salik bir haram is yaptiginda o vakit gonliinde kargasa meydana gelir,
zikrinde ve fikrinde zevk ile sevk bulunmaz. Eger bir Miisliiman zikrinden lezzet duymak
isterse bid’atleri terk etmelidir. Hasen bid’atlerde din alimlerinin cevaz verdigi

uygulamalar ve davranislardir.??
C- Devamli Abdestli Olmak

Miiminin seytanin seririne karsit manevi silahi abdestir ve her ibadet giiclii bir
abdestle saglanir. Ayrica abdestin iistiine abdest almakta nur {istiine nurdur ve mahserde
bdyle kimselere merhamet edilir. Hem de abdest azalar1 olan bas, yiiz, kollar ve ayaklarin
hepsi de giines gibi parlar. Kim nurunu arttirmak isterse abdestini tazelemelidir. Ciinkii
abdestli kimse her vakit istedigi ibadeti yapabilir ve hayirl islerle mesgul olabilir.
Abdestini her daim muhafaza eden Miisliimanlarin her vakti zikrullah olur ve her isini de
Allah i¢in yapar. Ayni sekilde gonliinii seytanin vesvelerinden korumus olmakla birlikte
giinahlar1 da abdestle affolunur.??! Sifilerin nezdinde zahiri temizlige dnem verilmesi

gerektigi gibi batini temizlige aym derecede ihtimam gosterilmesi gerekir.?%2

219 Bid’at kelimesi dine sonradan sokulan uydurma seyler manasina gelmektedir. Tasavvuf literatiiriinde
de tarikata sonradan giren uygulamalar, adetler demektir. “Kan et, kanun etme” sozii de tarikata bid’at
davraniglar sokma anlamina gelmektedir. Silleyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, S. 76.

220 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 150-151.

21 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfan., s. 151-152.

222 Siifilerin nezdinde abdest avamin ve havasin olmak iizere ikiye ayirmaktadir. Buna gore avamin abdesti,
azalarin farz ve siinnete uygun olarak temizlenmesi neticende gerceklesirken havassin abdesti de
organlarin temizlenirken ayni zamanda manevi kirlerden arindirilmasiyla saglanir. Ayni zamanda
abdestin adabma dikkat etmektir. Abdestin adabindan bazilari sOyledir; abdestten 6nce misvak
kullanmak, suyu israf etmemek, batini temizlige 6nem vermek, devaml abdestli olmak vb. Siihreverdi,
Avadrifii’I-Madrif, s. 370-381.; Hicvirl, Kesfiil-Mahcib: Hakikat Bilgisi, ¢ev. Siilleyman Uludag,
Istanbul: Dergah Yayinlari, 2014, s. 353-356.; Serrac, el-Luma ", s. 166-170.
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d- Cemaatle Namaz Kilmaya Onem Vermek

Salik 6zrii olmadig1 miiddetge mescidi terk etmemeli ve her namazi imama
uyarak eda etmelidir.??® Cemaatte sadece bir ¢ocuk olsa bile namazi yalniz kilmamalidir.
Cemaatle namaz kilmaktan yana tembel olmamali, yorgunlugu ve cemaatin olmamasini
bahane etmemelidir. Bir kisi bulup farz olan namazi kilmalidir. Eger salik gengse
mescidin uzakligin1 mazeret kabul etmeden, bos vakitlerinde mescitte olmak i¢in gayret
sarf etmelidir. Sayet ihtiyar ve mescide gitmeye giicii yetiyorsa gitmeli ama gecerli bir
mazereti var ve gidemiyorsa bunda bir zarar yoktur. Herhangi bir mesru 6zrii bulunmayan
miiminin cemaatle namazi terk etmemesi gerekir. Zira din ehlinin bir kismina goére
cemaatle namaz kilmak vacip bir kismina gore de siinnettir. Bir is hakkinda farz, vacip
ve siinnetten hiikiim verildiginde takva ehlinin yapmasi gereken en kuvvetlisini yerine
getirmektir. Cemaatle namazin hesapsiz faziletleri vardir.??* Ciinkii peygamberin (a.s)
Cebrail’le namaz kilip imam olduguna dair rivayetler vardir. Bundan sonra peygamber
(a.s)’e bes vakit namazi cemaatle kilmakla emrolundugu i¢in Miisliimanlar da
peygamberin bu siinnetini yerine getirmelidir.?”® Cemaatle namaz kilmanin faydalarindan
biri namazdaki noksanliklar1 Allah’in tamamlamasidir. Zira cemaatten birinin namazi
kabul olunmazsa digerlerinin red olunmaz. Tahkik ve iman erleri mescidleri karsiliksiz
mesken edinenlerdir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore kim cemaatle namazi aligkanlik

haline getirirse dinini ikmal etmis olur.??®
e- Rasulullah’in Ailesini ve Ashabini Sevmek

Ashaba muhabbet duymak peygamber sevgisindendir. Ciinkii onlar peygamberle
ylz ylize gorlismiis, hizmet etmislerdir. Bu sebepten dolay1 hiirmete layiktirlar. Ashap
hidayetin yildizlaridir ve onlara uyulmalidir. Biitiin ashap beraber sevilmelidir. Fakat her
birinin fazileti birbirinden farklidir ve ona gore itibar edilmelidir. Biitiin evliyalar ve

asfiyalar Hz. Vahsi’'nin faziletine es deger olamaz. Clinkii dinin ihyasi ilk onlarin eliyle

223 Siifilerin namazla ilgili ilk edebi namaza ait bilgileri 6grenmek, namazin farz, siinnet, adab, fazilet ve
nevéfillerini bilmektir. Namazla ilgili gerekli konulari arastirmak, ehline sorup 6grenmektir. Serrac, el-
Luma“, s. 171.

224 Namazin adabi, erkdm ve fazileti hakkinda ayrintih bilgi igin bkz. el-Mekki, Kiitii 'I-Kulith, C. IV., s.
312-338.; Siihreverdi, Avarif s. 382-415.; Serrac, el-Luma*, s. 171-177.; Gazali, Ihyd I, s. 648.

225 peygamber (a.s) “Cemaatle kilinan namaz yirmi yedi kat daha faziletlidir” buyurmustur. Buhari
“Ezan”, 30-31.; Tirmizi “Mevakit”, 47.; Ibn Mace “Mesacid”, 16.

226 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan, s. 152-154.
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gerceklesmis, peygambere yoldas olmus ve bizlere nisbetle secilmis kimselerdir.
Aralarinda pek ¢ok miigtehid vardir. Peygambere intisabin rabitasi da ashaptir. Mustafa
Fevzi Efendi ashab fazilet bakimindan on riitbeye ayirmakta ve soyle tertip etmektedir:
Hz. Ebubekir, Hz. Omer, Hz. Osman, Hz. Ali, Hz. Hasan ve Hiiseyin, Hz. FAtima, ehl-i
aba (ehl-i beyt), Rasulullah’mn zevceleri, Talha b. Ubeydullah, ibn Cerrah, Abdurrahman
b. Avf, Bedir ashabi, Uhud ashabi, Hendek ashabi, Ridvan biatindekiler olmak iizere

faziletlerince riitbe riitbedirler.??’
3- Ehlullah’a Kars1 Edepler
a- Seyhe Teslimiyet

Miirside tam teslim olunmali ve hi¢ karsi ¢ikilmamalidir.??® Emrettikleri yerine
getirmeli ve terk etmemeli, yasakladiklarindan da uzak durulmalidir. Salik, miirside kesif
ve keramere dair bir sey sormamalidir. Zira Hakk’a vasil olma yolundaki alametler ve
mirsidin feyzi ona yeterlidir. Salik miirsidinin gece-giindiiz hi¢ kapisindan
ayrilmamalidir. Cilinkii o Hakk’a giden yolda rehber ve ayni zamanda peygamber
meslegini muhafaza edendir. Miirsitlerin meslegi seriat, mezhebi tarikat, mesrebi de ehl-
i hakikattir. Hakk’a giden temiz bir yol bulduklari i¢in bu alemin kandilleri miirsid-i
kamillerdir. Mustafa Fevzi Efendi ger¢ek miirsit bulan kisinin onun damma yapisip
hadimi olmasini, dergdhinda adeta esir gibi olup her ne sdyleniyorsa isitip itaat etmesi ve
seyhin nezdinde tipkr 6l gibi olmasi gerektigini sOylemektedir. Ayn1 sekilde dikkat
edilmesi gereken bir husus da salikin miirsidine karsi ilmini setreylemesi ve aklini da
saklamasi lazimdir. Kisacasi salik her yerde ve her hususta ona teslim olmali ve miirsidin

kalbinden gelecek imdadi ummalidir.??°

221 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’l-Irfan, s. 154-159. Konuyla ilgili ayrintih bilgi icin sifi tabakat
kitaplarina bkz. Abdurrahman el-Cami, Nefdhdtii’I-Uns min Hadardti’I-Kuds Terciimesi, ¢ev. Kamil
Candogan, Sefer Malak, Istanbul: Bedir yay., 1971; Serrac el-Luma‘ , s. 139-153.; Hiicviri, Kesfit I-
Mahciib, s. 129-149. vd.

228 Kugeyri tistddi1 Ebl Ali Dekkék soyle dedigini sdylemektedir: “Her isin basi muhalefettir” yani kim
seyhine muhalefet ederse onun yolundan ayrilmis olur; ayn1 mekanda ulunsalar bile aralarindaki bag
kesilir. Zira “Ustdd ve seyhlere karsi gelmenin tovbesi yoktur” demislerdir. Kuseyri, er-Risdle, s. 610-
611. Ayrica miirside karst edepler ile ilgili bkz. Muhammed el-Héni, Behgetii’s-Seniyye, s. 123-125.;
Sithreverdi, Avdrif, s. 510-524.; Serrac, el-Luma *, s. 237-238.

229 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfin, s. 160.
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b- Kamil Muhabbet

Salik miirsidine karst devamli bir muhabbeti olmas1 gerekir.?3® Miirside
beslenilen sevgi giin gegtikge artmalidir. Bu sevgi Allah ve peygamber sevgisine nail
olabilmek i¢indir. Gerek zahirde gerekse de batininda sevip hiirmet gostermek gerekir.
Salik seyhinin ister yakininda isterse uzaginda olsun gordiigii vakit ayaga kalmalidir.
Miirid, seyhi her kimi seviyorsa onu sevmeli, kimi sevmiyorsa da ondan uzak durmalidir.
Seyhini sevmeyenlerden de ayni sekilde uzak kalmalidir. Ciinkii seyhine duymus oldugu
muhabbetin azalmasina sebebiyet verebilir. Baska bir hususta salik ehli olmayana
miirsidinden bahsetmemeli ve onu methetmemelidir. Sevginin bir gostergesi de miirsidin
salike ihtiyaci oldugu anda dergahinda hizmetini gormesidir. Salik hizmette ona malini
ve bedenini feda etmelidir. Ciinkii miirside hizmet etmek onun vazifesidir. Bilinmelidir

ki seyh Hakk’1n feyzi igin bir vasitadir.?3

C- Giizel Hizmet

Her salik miirside hizmet eder ve bundan da pek ¢ok feyizler elde eder. Mustafa
Fevzi Efendi’nin nazarinda hizmet umumi veya hususi olabilir 6nemli olan hizmet ehli
olma yolunda istikrarli olmaktir. Zira her hizmet salikin gorevidir. Salik yaptig: islerden
dolay1 bir miikafat veya oviing beklememelidir. Seyh dervisten her ne tiirlii hizmet
beklerse onu o sekilde yerine getirmelidir. Seyhe hizmet kiigiik gériilmemelidir ¢iinkii en
biiyiik hizmet asil odur. Salik her ne hizmeti ederse onu hakir gérmemeli ve deger vererek
yapmalidir. Hizmette ilmi, makami, riitbeyi bir kenara birakmak gerekir ve hizmet

aligkanlik haline gelmelidir.?32

d- Seyh Ile Sohbet

230 Muhammed b. Abdullah el-Hani Hadikatii 'n-Nediyye adl1 eserinde miiridin dikkat etmesi gereken on
iki sartin tiglinciisii olarak miiridin miirsidini sevmede sadik olmasi gerektigi ve ona gosterecegi
muhabbetin malina, evladina ve canina gostereceginden daha fazla olmasi gerektiginden s6z etmektedir.
Makdasina ancak miirsidin araciligiyla erigebilecegine inanmalidir. Muhammed b. Abdullah el-Héani,
Behgetii’s-Seniyye, s. 120. Ayrica bkz. Sithreverdi, Avdrif, s. 521.

231 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfin, s. 161.

232 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfan., s. 162.
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Seyhin sohbetinden feyizler gelir, salik mesayihin huzurunda edebe riayet
etmelidir. Bunlardan bazilari; izinsiz miirsidin huzuruna girmemek, uygunsuz davranis
sergilememek, zahiri iltifat beklememek, yaninda sesini yiikseltmemek, liizumsuz yere
konusmamak ve soru sormamaktir. Salik miirsidi sorulariyla beraber sinamaya
kalkismamalidir. Sayet salikin bir miiskili varsa onu kisa bir sekilde anlatmali1 ve seyhi
stkmamalidir.®® Keramet beklemeli ve istememelidir. Seyhin yiizilne hemen nazar
etmemeli ve batindan feyzi beklemelidir. Hem de seyhin her hali taklit edilmemeli ¢linkii
onun hikmeti nedir bilemezsin. Miirsid eger salike akrani gibi davranir, konusursa bunu
imtihan olarak gormeli ve kibre kapilmamalidir. Seyhin 6niinde durmamali, karsisinda
uyuklamamali ve arkasin1 donmemelidir. Hem de onun huzurunda izinsiz nafile namaz
kilmamali, tespihle zikir ¢ekmemelidir. Onun golgesinin {izerine ayak basmamali,
makaminda oturmamalidir. Zahirde ve batinda her daim hiirmet etmelidir. Seyhin
huzurunda ¢ok durmamali ve izinsiz de ayrilmamalidir. Ayni1 sekilde seyhe izinsiz ¢ok
fazla yaklasilmamalidir. Seyhin nezdindeyken baskalariyla mesgul olmamalidir. Hem de
ona bir seylerden sikayet etmemeli, diinyevi meseleler i¢in onu rahatsiz etmemeli ve her
ne sOyliiyorsa onu hikmet bilmelidir. Eger istisare edilecek bir mevzu olursa fikrini beyan
etmeli ama bu durumda seyhi zorlamamali ve emretmemelidir. Her neyi emrederse onu
imtihan bilip yerine getirmek icin gayret sarf etmelidir. Ayrica seyhin sirrin1 bagkasina

sdylememesi gerekir.3*
e- Itirazi Terk Etmek

Salik’in seyhe muhabbetinin ilk adimi intisap etmektir. Daha sonra hizmet ve
sohbetle halini seyhin davranislarina benzetmeye ¢alisir. Nefiste saliki zorlamaya baslar
ve seyh de terbiye gormesi Ve tarikatin feyzinden faydalanmasi i¢in ¢abalar. Manevi seyir
gittikce giiclenince nefsin egitilmesi de zorlasir. O vakit itiraza kalkismamali, seyhe karsi

hiisn-i zan beslenmelidir.?®® Hak i¢in seyhe teslim olunca goniilde bunun kuvveti artar.

233 Siihreverdi’ye gore miirid miirsidiyle goriismeden once Hakk’in sevdigi bir davranisla kendisini
muvaffak kilmasini dilemedir. Sihreverdi, Avarif, s. 513. Zira Allah Teala ashaba peygamber ile
konugma adabiyla ilgili su ayeti nazil etmistir: “Ey iman edenler! Peygamberle 6zel gériisme yapmak
istediginiz zaman bu goriismeden once bir sadaka verin(...)” el-Miicadele 58/12. Sohbet igin ayrica
bkz. Kuseyri, er-Risdle, s. 550-556., Ebi’n-Necib Siihreverdi, Adabii 'I-Miiridin, s. 96.

234 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfan., s. 163-165.

235 Muhammed el-Han1 bu konuyla Hddikdtii 'n-Nediyye isimli eserinde konuyla ilgili sunlari sdylemistir:
“Miirid miirsidinin hicbir hareketine kalben dahi olsa itiraz etmemelidir. Tevilin miimkiin oldugu yerde
iyiye tevil etmeli, hayra yormalidir. Eger kotiiye yorarsa kusuru kendi nefsinde aramalidir. Bu durumda
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Eger miirsid-i kamil salikin terbiyesini bir baskasina verirse bu duruma itiraz etmemeli
ve onu da ayni1 seyh gibi gérmelidir. Kim kamil bir miirsid bulur ve ona rehberlik ederse,
ve tarikatinda sartlarini yerine getirirse o vakit salikte isyana dair alametler ondan gider.

Ibadetlerden zevk almaya baslar, ilmi kuvvetlenir ve itikat1 saglamlasir.

Seyr-i siiliik herkesin istidatina gore degismektedir. Ciinkii her salik zahirde bir
degildir. Kimisi tembel kimisi ¢aligkan; bazisi iyi bazisi giinahkardir. Ayni sekilde
zengin, fakir, comert, cimri de olabilir. Tarikatta her gliruhtan insan vardir. Kimisi tiiccar
kimisi sanatkardir. Nasil ki mii’min, kafir, miinafik ayn1 olmadig1 gibi salikler de

birbirinden farklidir. Ama sayilan bu farklilar ibadete ve seyre engel degildir.2*

4- Sultana Kars1 Edepler
a- Biat Etmek

Allah’in manevi sultanlar1 olan padisaha toplumdaki her kesimden insanlar biat
etmelidir. Ciinkii Islam iilkelerinin diinyadaki diizeni onunla saglanir. Zahir ve batin
ehlinin hepsine de padisah lazimdir. Donemin kutbu’l-aktabi dahi olsa sultana biat etmek
ona gereklidir. Zira biat etmemesi Hakk’in katinda muteber sayilmaz. Sultanlar ulu’l
emirdir, onlara itaat Allah’a itaattir. Donemin padisaht1 da Osmanli devletinin
sultanlarindan, Allah’m gélgesi olan sultan Resat b. Mecid’dir.2®” O hilafetin varisi ve
Islam ehlinin padisahidir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore Cin’de, Avrupa’da, Hint’te,
Afganistan’da veya Batida olan her Miisliman bu makami bilmelidir. Kim padisaha biat
etmezse dini emirlerde kargasay1 arttirir. Kim doneminin imamini bilmezse cahil olur,
dinin erkanlarindan da eksik olur. Bilmekten kasit ona tabi olmaktir. Ciinkii dini emirlerde
Miisliimanlar imama muhtagtir. Osmanli topraklarinda yasayan Miisliimanlar yabanci

memlekette baskalarma uymak zorunda kalsaydi dini emirleri ifd etmede zorluk

Hz. Hizir ile Hz. Musa’nin kissasini hatrina getirmelidir. El-Kehf 18/60-82. Zira miirsidin emirlerine ve
davranislarina itiraz etmek kabahatlerin en ¢irkinidir...”

236 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfan, s. 165-167. ; Detayli bilgi i¢in bkz. Muhammed b. Abdullah el-
Hani, Adab gev. Abdiilkadir Cigek, Istanbul: Fatih Genglik Vakfi Matbaa isletmesi, 1976, s. 170-180.

237 Ayrintil bilgi igin bkz. Cevdet Kiigiik, “V. Mehmet”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA),
Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2003, s. 418-422.
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yasardilar. Bagka bir hususta sultana biat edilebilmesi i¢in ehl-i stinnet itikadi iizere

olmas1 gerekir yoksa imanda zedelenme olur.?*®
b- Itaat Etmek

Bir kisi sultana biat edince her vakit onun emirlerini yerine getirmelidir. O gorevi
yerine getirmek vaciptir yapmayan ise kovulmaya layik olur. Kim sultana itaat ederse
peygamber (a.s)’e itaat etmis olur. Kim de ulu’l-emre itaat etmezse peygamberin ahdini
bozmus ve Allah’a isyan etmis olur.?®® Hakk’in bu diinyadaki gélgesi oldugu i¢in ona
uyulmast gerekir. Bu diinyadaki din ve siyasi isler ondadir. Halkin gilivenligini
saglamaktadir. Ayn1 zamanda sultana uymak ser’i emirlerdendir. Miisliiman bir kimse
Hak i¢in sultana itaat etse dinini ifd etmis olur ve boylece yaptigi her hizmeti milletini

mamur eder. 240
c- Hizmet

Salik, Allah’in ve peygamberin rizasi i¢in padisaha ve devlete candan hizmet
etmelidir. Bu hizmetten dolay1r da bir miikafat bir 6vgii beklememelidir. Hizmette
ciddiyeti gozetmeli ve faydali olmaya ¢alismalidir. Her ne meslek icra ederse bu milletin
yararina olmalidir. Makam ve mevki ugruna yapilan hizmetler muteber degildir. Ciinkii
hizmetteki asil gaye calismaktir. Lutfedilenlere karsi kanaatkar olmali ve hizmeti
arttirmanin yolunu bulmalidir. Nam ve sohrete itibar etmeden maksadi sadece Hakk’in
rizast olmalidir. Hizmete ucb ve riya bulagmamalidir. Tamahkar olmayip yakin ehli gibi
kanaatkar olmalidir. Zira rizik ezelde tayin edilmistir ama bize diisen zahiri sebeplere
talip olmaktir. Nefis bu konuda inatlasirsa ondan gegmek gerekir. Devlete hizmet

edilemiyorsa en azindan hayr ile dua edilmelidir.?*
d- Sadakat

Salik, Allah’a yakinlik diliyorsa zahirde ve batinda sultana sadik olmalidir.
Cinkii bu sadakatindan dolay1 Allah liitfundan ikram eder. Ayni sekilde hilekar

238 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 168-169.

2% “Ey iman edenler! Allah’a itaat edin, peygambere itaat edin ve sizden olan ulu’l-emre de (...)” en-Nisa
4/59.

240 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfan, s. 169-170.

241 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii ’I-Irfdn, s.170-171.
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oldugunda da Hak onu asikar eder. Kim sultana ihanet ederse Hak onu diinyada rezil eder.
Clinkii sultana islenen her davranis O’na irca eder. Dogruluk ve sadakat miimine 6zellikle
dervise daha c¢ok yakisir. Yalanci olanlarda bu diinyada zengin olsalar da Hakk’in
nezdinde alg¢ak kimselerden olur. Zira cennetin zevki temiz bir kalbin sadakatidir ve
sadiklar cenneti diinyada bulmuslardir. Mustafa Fevzi Efendi’nin nazarinda kazib olanlar

sadakatin sirrmn1 bilmis olsalardi o vakit bu davranislarini terk ederlerdi.??

e- Sitkretmek (Tahdis-i Nimet)

Dervis, her isinde devleti ve milleti muhafaza etmeli ve devletin nimetlerine
stikretmelidir. Halkin dinini korumasinin yolu da budur. Sultanin gélgesinde golgelik
olunca dine diisman tarafindan saldirilmaz. Din erbabi padisahin kiymetini bilir ¢linkii
emirii’l-mii’'minin Allah’in  kilicidir. Mustafa Fevzi Efendi Avrupa’nin, Hint’in,
Rusya’nin, Kazan’in, Horasan ve Buhara’nin, Tiirkistan’n, Cin’deki Miisliimanlarin
haline bakmak gerektigini soylemektedir. Zira oralarda kafirler gii¢lii, Miisliimanlar zayi1f
oldugu i¢in dini serbeste yasamak ve ayakta tutmak giictiir. Din oralarda manevi anlamda
kalmis ve nice Miisliimanlar diismanin esiri oldugu icin bid’at davraniglara mecbur
kalmislardir. Iste bunlari ibretle goriip sultana hiirmet edilmelidir. Nimete bu yiizden

nankorliik edilmemeli ve dini devletle payidar etmelidir.?*

5-Ihvana Kars1 Edepler
a- Sohbet Etmek

Dervis ihvaniyla sohbette diinyevi islerini katmamali, Allah i¢in sohbet etmeli ve
maksadi O’nun sevgisi olmalidir. Miirid ihvamiyla edepli konusmali, ihvani bir sey
sordugunda bildigi kadar cevaplamali bilgiclik taslamamalidir. Salik, biiyiiklerin
nasihatina kulak vermeli ve yeni gelen ihvana edebi 6gretmelidir. IThvanma irfam kadar
konusmali ve sohbetinden keder ve yeis gelmemelidir. S6zlerinde ithvani sikan bir agirlik

olmamali ki sohbet meclislerinden dénmesin. Eger ihvan miiridden daha kidemli ve s6z

242 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s.172-173.
243 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii'l-Irfan, s. 173-174.; Detayh bilgi iin bkz. Gazéli, Kimydy-1 Saddet, s.
270-271.; Ebli’n-Necib Siihreverdi, Adabii’l-Miiridin, s. 100-101.
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almaya daha layiksa o vakit siikut etmeli ve onu dinlemelidir. Dervigler Hak i¢in ihvaniyla
goriismeli, Allah’in velilerinin kelamindan konusmalidir. Sozlerinde nefse dair bir sey
bulunmamalidir. Salik ilmini ve irfanin1 thvanin1 Hak yoluna yoneltmede kullanmalidir.
Tembel olanlara, seyr-i siilikta yavaslikta 1srar edenlere nasihat etmelidir ki tarikatten
donmesin. Sohbetlerde seriatin disinda sézler sdylenmemelidir. Hal ehliyle sohbetler

kahvehanelerde olmaz. Ciinkii sohbet cahil ve bilgisiz kimselerle olmaz.?4*

b- Sadakat ve Vefa

Tarikat ehlinin edeplerinden biri vefakar olmaktir. Eger salik, ihvan1 ona kars1
vefa gostermezse giicenmemeli ve herkese kiymetince gonliinii hos etmelidir. Vefakarlik
baskasinin nefsini kendi nefsin gibi gérmektir. Can ve malda ortak degildir ama diger
hususlarda kendi gibi gérmelidir. Sayet ithvandan birisi zarar goriirse onu giicii yettigince
0 zorluktan kurtulmalidir. Ciinkii dervis, nefsi igin ihvanini azarlamaz ve ona kars1 diiriist
olur. Ayrica ihvanim1 da terk etmez, diinyevi meseleler i¢in dargin olmaz, nankorliik
etmez, hasta ve yash olan ihvanini ziyarete gider, uzak kalirlarsa selam gonderir ve
mektuplasir.?* Salik ihvanina karsi sadik ve vefali olmalidir. Sefihlerden yana vefali
olmamalidir. Zira onlarin vefa ve Hak’tan yana isleri yoktur. Onlar dost gibi goriinen

diismanlardir.?4®
C- Miisamahali Olmak

Salik, ihvanindan biri bir kusur islese onu ifsa etmemeli, miisamahali

davranmalidir ve ihtiyatli olmalidir. Zira dini ilimlerde noksan olan ihvanlar ihtilafa

244 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii'I-Irfan, s. 175-177. ; Hz. Peygamber (a.s) buyurdu Ki: “Kisi dostunun
dini iizeredir. Oyleyse her biriniz, Kiminle dostluk kuracagina dikkat etsin.” Ebl Davud, “Edeb”, 19.;
Tirmizi “Zithd”, 45.; Allah i¢in bir kimseyi sevmek ve onunla kardeslik yapmak dinde faziletli
ibadetlerden ve yiiksek mertebelerdendir. Arsin gdlgesinde golgelenecek yedi sinif insanlardan biri de
“Birbirlerini Allah icin sevip, bulusmalari ve ayrilmalari da Allah icin olan iki kisidir.” Buhari, “Ezan”,
36., “Zekat” 16, “Rikak”, 24., “Hudud” 19.; Miislim “Zekat”, 91. Bir kimse iyi sahislarla dost olursa
kendisi kot bile olsa iyi olur. Ciinkii onlarin himmeti ve sohbeti kendisini hayirl bir insan haline getirir.
Eger kotii insanlarla sohbet ederse, kendisi iyi bir olsa da kétii olur. Ciinkii onlarda olan kotiiliige razi
olmus olur. Bu da insani iyi bile olsa kotii hale getirir. Hiicviri, Kesfiil-Mahciib, s. 399.

245 Vefa gostergesi olarak miirid ailesi, akrabasi, kendisine hizmet edecek kimsesi bulunmayan ve bakimsiz

kalan hasta kardeslerine hizmet etmekten geri durmamalidir. Ayrica 6liim ddseginde olan ihvanindan

habersiz kalmamalidir. Bir digeri de dua ederken onlari da unutmamali, gerek gece ibadetlerinde
gerekse de seccadelerde affedilmeleri i¢in Allah’tan magfiret dilemelidir. Muhammed el-Hani,

Behgetii’s-Seniyye, s. 129.; Stihreverdi, Avdrif, s. 557.

246 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 177-178.
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diisebilir dogrusunu giizellikle izah etmelidir. Eger salikin kendine karsi islenmis bir
kusursa da kendi noksanliklarmi diisiiniip onu hos karsilamalidir. Thvanin asiliklerini
gormemeli, kabahati ¢ok olsa da giizel huylarina bakmalidir. Daima ihvanda noksanlarini
degil Hakk’in vechini gérmelidir. Salik, ihvan1 dini ilimlerde noksan olsa, Hakk’a kars1
isyan etse, tarikata ve seyhe karsi iftirada bulunsa dahi ona nasihat etmelidir. Kisacasi

kusurlarini affetmelidir.?*’
d- Hiisn-i Zan

Siilik ehli ihvanina karsi hiisn-i zan beslemeli ve kimse hakkinda su-i zanda
bulunmamalidir. Hi¢ kimseyi kendinden iistiin gormemelidir ve bu hali her vakit devam
ettirmelidir. Bunu yalnizca dil ile sOyleyip yetinmemelidir. Clinkii dil, ben herkesten
alcagim dese de kimseyi begenmez. Ben giinahkarim der ama herkesi teftise kalkisir.
[lmim ve faziletim yok der fakat alim kimseyi cahil gériir, her zaman onlarla cedellesir.
Bu davranislar tarikatin adabina degildir. Aslinda olmasi gereken salik bir namazi terk
ettiginde, bir ¢cocuga kotii davrandiginda Allah’in ona ceza verecegini bilmelidir. Her
zaman ibadetle mesgul olsa da kendini noksan gérmelidir. Hem Allah Teala bir kul diger
bir kulun ayibimi orterse kendi ayibini 6rtecegini, asiliklerini affedecegini bildirmektedir.
Kisacasi bagkasinin durumuna degil kendi haline bakmalidir. Lakin bunu sadece dil ile
sOylemeyip haline de yansitmalidir. Miirid, yash bir thvanin1 gorse yaslhilik ona nasip
olmus Hiida onu mutlaka affetmistir deyip saygi gostermeli, akranini gordiigiinde Allah’1
benden daha ¢ok seviyor, Hakki benden daha c¢ok zikrediyor diye onu sevmelidir.
Kendinden kii¢iik ihvanin1 gérse Hiida bunun irfanin1 vermis benden 6nce baglanmis ve
nefsin arzularina galip olmus diye diistinmelidir. Hakk’1n feyzinin a¢i8a ¢ikabilmesi igin

ihvanlar birbirine kars1 miisamahali davranmali ve hiisn-i zan beslemelidir.?*8

e- Gosterigi Terk Etmek (Terk-i Tekelliif)

Miirid, ihvan ig¢in gosterisi terk etmelidir. Ciinkii ihvandan daha giizel yoldas

olmaz ve ona sana kars1 sadik oldugunda buna da gerek kalmaz. Salik ihvanini kendisi

241 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 178-179. ; Stfilerin edeplerinden biri de kardesinin hatasina
gbz yummak, aykir1 bir hareket gordiigiinden onu uyari nasihat etmek, ayibini gizlemek, bir giinah
islediginde ona kiismemeli ve terk etmemelidir. Muhammed el-Hani, Behgetii’s-Seniyye, s. 128-130.;
Siihreverdi, Avdarif, s. 551.

248 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan, s. 179-181.
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gibi gormelidir. Ciinkii onlar Allah igin kardestirler. Oz kardes mal i¢in seninle kavga
eder ihvan ise sana diinya i¢in keder vermez. Akraba miras i¢in diisman olur, ihvan ise
Allah i¢in sana yar olur. O ylizden ihvana kars1 gosterisi terk etmeli ve ikramda
bulunmalidir. Su hususa dikkat edilmelidir ki giicliniin nispetinde yapilan ikramda

gdsterise sebebiyet verebilir.?4°
6- Aileye Kars1 Edepler
a- Muhabbet

Tarikat ehli Hak i¢in akrabaya daima muhabbetli olur ve onlar1 Allah’in emaneti
olarak bilir. Onlar sevgiyle yaklagsin veya yaklagmasin; kiymetini bilsin veya bilmesin
sevgiyle muamelede bulunurlar. Yalmiz salik sevgide haddi asmamali ve Hak igin
sevmelidir. Eger bu sevgi Hakk’in sevgisine mani olursa salik dmriinii heba etmelidir.
Evlatlar arasinda adaletli olmali ve ayrim yapmamalidir. Anne-babaya karsi da sefkatli
ve itaatkar olmalidir. Salik 6nce anne-babasini, evlatlarini ve esine kars1 lutiifkar olmali,

her yerde iyilikle anmali, sevgi gostermeli ve adaletli olmalidir.?®
b- Giizel Terbiye Vermek

Hak i¢in evladimi giizel terbiye etmeli, torunlari da Hakk’in isleriyle mesgul
olmalidirlar. Dine karsi edepsiz olmamali, her vakit dine hizmet etmelidir. Oncelikle
dinini bilmeli, ¢aginin gereklerini bilmeli, ilmini de tahsil etmelidir. Bunlar1 icra ederken
oncelikle ahiret icinde ugrasmali ve Hakk’1 unutmamalidir. Daha sonra zahiri ilimleri

tahsil etmeli ve her alandan bilgi sahibi olmalidir. Miirid, Allah i¢in esini de bilmedigi

249 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan, $.181-182.
Ayrica sifilerin nezdinde sohbet ve kardesligin edeplerinden;
Kardesine hizmet etmek, elindeki mali ve miilkii kendine ait gormemek, her haliyle kabul edip sevmek,
fazilet ve istiin gordiiklerini 6ne gegirmek, karsiliksiz giizel muamelede bulunmak, yumusak
davranmak, esef etmemek, tam olarak giivenmek, yiik olmamak, kardeslerini kendisini idare etmeye
mecbur birakmamak vb. maddelerde eklenebilir. Siihreverdi, Avdrif, 551-559; Muhammed el-Hani,
Behgetii’s-Seniyye, s. 128-130. Ayrica arkadasligin 4dabi, aranacak vasiflar ve haklari hakkinda detayli
bilgi igin bkz. Gazali, Thyd IV., s. 7-152.; Ebi Talib el-Mekki, Kiitii 'I-Kuliih IV., s. 220-287.; Serrc, el-
Luma*, s. 200-202.; el-Hani, Addb, s. 181-189.

%0 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 182-183.
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konularda egitmeli, kadin-erkek evlilikteki haklarin1 bilmelidir. Kisacas1 salik ailesine

seriatin ilimlerini 6gretmeli ve evlatlarini din iizere terbiye etmeye gayret etmelidir.?!
c- Affetmek

Salikin ailesinden birisi bir kusur iglediginde onu affetmelidir ki Allah’ta onu
affetsin. Dine kars1 bir kusur olmasin ki seriate, tarikata bir zarar olmasin. Bid’at ve kiifiir
olmay1, namusunu da koruyorsa ama salikin nefsine bir zarar verirse af yolunu tutmalidir.

Seriate ve tarikata kars1 bir zarar olursa o affedilmez.?>
d- Infak ve Comertlik

Ev ahalisine kars1 comert olunmali 6zellikle mahremine karsi. Cimri olunmamali
zira Allah dylelerini sevmez. Infakin énce farzini sonra siinnetini icra etmelidir. Muhtag
olana infak etmeli daha sonra salik zengin olsa dahi esinin ihtiyag¢larini gérmelidir. Yalniz
isaft comertlik sanamamalidir, israftan kagimmalidir ve seriatin oOlgiisiinde infakta
bulunmalidir. Evlattan sonra da akrabaya yakinligina ve kiymetine goére ihsanda

bulunmalidir. Bunlarda stinnet ve mendub olanlardir.?>®
e- Stla-i Rahim

Salik’in akrabalarina kars1 vazifelerinden biri aradaki irtibati koparmamaktir.
Ozellikle anne ve babayla olan bagin saglam kalmas: gerekir. Evlatlarini da terk etmek
bliyiik vebaldir. Zira onlar mii’mine Allah’in emanetidir. Aileyi ve akrabay1 terk
etmemeyi Allah kitabindan emretmistir. Onlara kars1 su-i zanda bulunmamali ve rizik
kapis1 edinmemelidir. Eger akrabalardan uzaktaysan aradaki iletisimi koparmamak igin
onlarla mektuplagmali, sik sik selam gondermelidir. Kisinin ailesi; esi, ¢ocuklari,
torunlari, kardesleri, biiylik anne- biiyiik baba, kardeslerinin ¢ocuklari, amca, hala, teyze,
day1, anne babasinin amcasi, halasi, teyzesi, dayisi birde esinin anne babasidir. Bunlari

Hak igin ziyaret etmek gerekir.?>*

251 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., 5.183-184.

22 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 184-185.

23 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 185-186.

254 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 186-187.; Aile ve ¢ocuklara kars1 edepler; sefkat gostermek,
idare etmek, egitmek ve onlar1 kulluga tesvikle olur. Zira Allah Tedla “Ey iman edenler! Kendinizi ve
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7- Mahlukata Kars1 Edepler
a- Giizel Gecinmek

Diinyada yasayan canlilara hos davranmak, incitmemek gerekir. Eger dervissen
komgunun eziyetine karsilik intikam almamali, sabretmelisin. Zira dervisler intikam
almazlar. Bu eziyet dine kars1 yapilmis bir eziyet degilse katlanirlar. Biitiin mahluka kars1
giizel bir arkadas, Islam’a ve tarikata karsi hizmetkar olmalidir. Eger dervisin komsusu
yabanci kafir bile olsa onun canini, malini, namusunu muhafaza etmelidir. Kafire kiifrii
icin kalpten itibar etmemeli fakat sureten ona iltifat etmeli, hos gecinmeli, nezaketli
davranmals, giiler yiizlii ve tath dilli olmalidir.?>® Giicii yettigince insanlar1 idare etmeli,
hangi mevkide olursa olsun sahislara kars1 edepli olmali, kimseye kaba davranmamali ve

kimseyi kiigiik diisiirmemelidir.?*
b- Sefkatli Olmak

Salik mahluka karsi sefkatli olmalidir 6zellikle diiskiin Miisliimanlara, dul
kadinlara, ¢ocuklara ve yetimlere karsi. Mii’minin nezdinde Dogu da Bati da birdir.
Miisliman kardesinin zillete diistiigii her yer aynidir. Rahmet ve sefkatli olanlar iste
gercek insanlar onlardir. Zorba insanlar bundan beridir ve diinyay1 karistirmaya calisirlar.
Kendini begenmisler nefsine tapinmaktadirlar o sebepten gen¢ yash kimseyi
diistinmezler. Boyle insanlar seytani yoldas edinmis, adeta hayvana donlismiislerdir ve
insanlik nedir bilmezler. Mii’'mine yakisan seriatin izin verdigi Ol¢lide aciz ve zillete
diismiis olanlara karsi sefkatli olmaktir. Dine ve millete hadimlik edenler merhamete

layik degildirler. Ciinkii onlara merhamet etmek vatana ihanettir. Kisacas1 dervis

ailenizi yakiti insanlar ve taslar olan atesten koruyunuz(...)” buyurmustur. E1-Tahrim 66/6. Bu ayette
atesten korumanin yolu olarak da onlar terbiye etmek ve ilim 6gretmek seklinde tefsir edilmistir. Ebi’n-
Necib Siithreverdi, Adabii’I-Miiridin, s. 99.; Ayrica bkz. El-Hani, Adab, s. 195.

Komsuluk haklari genel olarak su sekildedir;

Selam vermek, onlarla ¢gok uzun konugsmamak, halini sorustururcasina ¢okca soru sormamak, hastaysa
ziyaret etmek, zor anlarinda yaninda olmak, giizel giinlerine istirak etmek, kusurlarim affetmek, evini
gozetlememek, bir yere gittiginde evine sahip ¢ikmak, kendisi aleyhinde konugulanlart iletmemek vb.
pek ¢ok haklar1 vardir. Gazzali, fhyd 1V., s. 228-237. Komsuluk haklariyla ilgili Hz. Peygamber (a.s)
“Cebrail bana komsuya iyilik etmeyi tavsiye dip durdu. Neredeyse komsuyu komsuya miras¢t kilacak
sandim” buyurmustur. Buhari “Edep”, 28.; Miislim “Birr”, 140-141.; Tirmizi “Birr”, 28.; Ibn Mace,
“Edep”, 4.

256 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 187-188.
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insanlara, hayvanlara ve tiim mahlukata kars1 sefkatli ve merhametli olmalidir ki Hak da

bunu bilir ve ona kars1 sefkatli olur.?®’
c- Tevazu

Salik herkese kendi riitbesince tevazu gostermelidir. Ama algak insanlara karsi
haddinden fazla gosterilen tevazu yaltaklanmaya gidebilir. Insanlarla giizel gecinmeye,
iltifat etmeye 6zen gosterilmelidir. Inat¢1 insana kars1 durup insanlarin nezdinde kendini
kiigtik diistirmemelidir. Mustafa Fevzi Efendi’nin deyimiyle “riizgara karsi burcak gibi

’

ol. Mecnun’a karsi israrct olup ahmak durumuna diisme.” Inada inatla karsilik
verilmemeli ¢linkii cahiller kendi bildiklerinden geri donmezler. Algak kimselere karsi
eyvallah dememeli, dinini herkese yagma ettirmemelidir. Dininde noksan olana bela
etmemeli zira sen veli ol da isterse sana deli desinler. Kibirli biri dinine kars1 hakaret
ettiginde onlara kars1 tekebbiir ve vakarli olmalidir. Yalniz bu hususta asirtya kagip
fitneye sebep olacak sozler sOylememelidir. Eger kaba bir stfi oldugunu sdylerlerse
onlara kars1 miisterih olmali, sdylemlerine cevap verilmemelidir. Faziletli, ilim sahibi

8

insanlara Allah icin hiirmet etmelidir.?®® Salik kisacas1 kendinden yasca ve mertebe

olarak biiyiikler kars1 hiirmet gdstermeli ve Allah i¢in tevazu gdstermelidir.?>
d- Yardimlasma

Dervis mubhtaglara, diiskiinlere, magdurlara, mahzunlara yardim etmelidir.
Yetimleri, miskinleri, fakirleri, hastalari, aciz, miinzevi ve meczuplar1 da gézetmelidir.
Bunlara yardimlariyla faydali olunca mali da bereketlenir, artar. {lim taliplerine kars: da
comert olmalidir. Ayrica her Miisliimanin devlete yardim etmesi vaciptir. Mustafa Fevzi

Efendi’ye gore yardim etmek ii¢ sekilde gerceklesir. Buna gore;
1- Maliyla infakta bulunmak
2- Bedeniyle hizmet etmek

3- Kalpten himmet eylemektir.

257 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 188-189.

28 «(...) Her ilim sahibinin iistinde daha iyi bilen birisi vardir.” EI-Yusuf 12/76. ayetini Mustafa Fevzi
Efendi delil olarak gostermektedir.

29 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan, s. 190-192.
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En giizeli de bu iigiiniin birlesmesidir. Yardim, kiifiir ve fisk ugruna olmaz. Bunun
icin yol kesenlere, haydutlara, haramilere yardim edilmez. Zira onlara yardim dini ve
devlet zarara sokar. A¢ kalirlarsa onlara sadece yemek verilmeli ve bu isten donmesi
yoniinde nasihatler verilmelidir. Ayrica hayvanlara da yardim edilmelidir. Allah i¢in

caresizler goriip gdzetilmeli ve elden geldiginde derdine gare bulunmalidir.?®
e- Iki Kisi Arasimi Diizeltme (Islah-1 Zatii’l-Beyn)

Iki kisi arasin1 diizeltmek diinyanin diizeni i¢in bir hizmettir ve salikin bu ugurda
calismalidir. Alemin nizamu i¢in birgok sebep vardir iki kisi arasim diizeltmek de
bunlardan biridir ve edep erkanin 6zelligidir. Buna hizmet etmeli ki muhabbetin eseri

ortaya ¢iksin.?%!
8- Nefse Kars1 Edepler
a- Levmetmek

Miirid dini emirlerdeki yapip etmelerine gdérmemelidir.?®?> Nefsindeki
noksanliklar1 gérmek istiyorsa takva ehli insanlarin hallerine bakmalidir. Onlara baktik¢a
nefsini levmetmeli ve her zaman kendini noksan bilmelidir. Kendi clirmiinii goriip itiraf
etmeli ve asla nefsini saf oldugunu zannetmemelidir. Ibadetlerini ifa etmeli ama eksik
oldugunu bilmelidir. Mukallid gibi suret¢i olmayip, itikadi ve mezhebi terk etmemelidir.
Hz. Ebubekir gibi Melami mesrep olup varliktan ge¢meli, seriatte Faruk gibi olmali, Hak
ehline kars1 Zinnureyn gibi ve peygamber yolunun hakikatini de Hz. Ali’den gérmelidir.
Salik nefsiyle cedellesmemeli ve tezkiye eylemelidir. Tasavvuftan kasit ta yokluktur ve

nefsi kinamaktir.2%3

b- Allah’tan Korkmak

260 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 192-194.

%61 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 194.

262 Muhammed el-Hani Bahaeddin Naksibend’in iki tavsiyesinden bahsetmektedir.

1- Miirid tarikatta ne kadar ilerlerse ilerlerse ilersin, hangi mertebede olursa olsun kendisini yolun
basindaymis gibi gormelidir.

2- Allah yolunda siilik eden ve tarikatta yiiksek makamlara erisen miirid, bu yolda kendi nefsini Firavun’un
nefsinden yiiz kat daha agag1 gérmeli ki hakiki manada tasavvuf ehli olabilsin. Behgetii’'s-Seniyye, s. 96.

263 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 190-191.
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Nefis Allah korkusundan dolay1 zayiflar bu sebepten salik nefsine bu korkuyu
ogretmelidir.?%* Eger nefis diiskiin olursa onu serbestlige sevk eder. Hakk’a kars1 serbest
olanda zindik olur. Kim Allah’a iman ederse korkar, dini emirleri ve yiikiimliiliikleri terk
etmeye cesaret edemez. Eger her seyi yapan Allah deyip serli islere yaparsa o zaman nefis
boylece onu aldatmis olur. Her ibadette sifatullah agiga c¢ikar ve o sifatlardan da Hakk’in
zat1 agikar olur. O ylizden salik namaz kilmali ve boylece Allah’la sohbet etmelidir. Hak
icin orug¢ tutmal1, malin1 zekatla comertge harcamali, tevhidin cihadi i¢in hacca gitmelidir.
Salik kendini aradan kaldirmali, Hak igin aglamali, her isini O’na teslim etmelidir. Zira
hayr ve serrin eseri Allah’tandir. Ama O’nun emrini yerine getirmeli, nehyinden de
sakinmalidir. Hayr makbul olmadiginda da s6z sdylememelidir. Kendi fiilini Hakk’in
fiillinde mahvetmelidir. Kotiiliigii terk etmeli, hayr iglerini tutmalidir. Ruhu idrak eden
goniil ehli Mevla’y1 bilir ve o vakit Allah korkusu aciga ¢ikar. Ukbayi biitliniiyle terk
etmemeli, diinyada goniilden tapmamalidir. Nefsini varlikla zorlayip ismini de yokluk
diye nam eylememelidir. Zira al¢ak nefis yokluga bir perdedir, vuslat yolu da bu perdenin
kalkmasiyla olur. Nefsin arzular varlikta, ubudiyyet ise yokluktadir. Salik ibadet ederek
yokluk zahir olunca havfullah ac¢iga ¢ikar. Onun isleri boyle olursa dinini, milletini,
miilkiini de korumus olur. Diinyay1 kulluk i¢in sermeye gormeli ve gece-giindiiz

calismalidir.?®®
Cc- Allah’in Rahmetini Ummak

Mustafa Fevzi Efendi havf ve reca’y: iki kanada benzetmektedir. Buna gore
miirid havf ve reca’y1 birlikte agarsa illiyunun bagina her vakit ugar. Salikte sadece havf
olmamali ¢iinkii bu kulu imitsizlige sevk eder ve bu seytanin bir tuzagidir. Zira Allah’tan
tamamen iimidini kesen yalmzca seytandir. O yiizden salik onun yolundan gidip
cahillerden olmamalidir. Hiida’nin gazabindan korkmali ama recasindan da hidayet
istemelidir. Korkusuzlar Hakk’in kapisindan ¢ok uzaklardir hem de recasiz O’nun kapisi
fetholunmaz. Ciinkii korkan iltica eder, korkmayan da kibirli olur. Havf ve recanin eseri

de sabah-aksam Hak i¢in goz yas1 dokmektir.2%®

%64 Allah Teala buyurdu ki: “Kim rabbinin makamindan korkarak nefsini kétii arzularindan alikoyarsa,
onun varacagi yer cennettir.” En-Naziat 79/40-41.

265 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 196-202.

266 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 202-203.
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d- Nefis Miicadelesi

Salik diiskiin nefisle siirekli miicadele halinde olmalidir.?®” Eger nefse boyun
egilirse bu musibet olarak kisiye yeter.?%® Nefis bid’atleri talep eder, siinnetleri terk etmek
ister. Clink{ kotii ahlaklar bid’aler de, giizel ahlak da siinnetlerdedir. En hayirl i orta
halli olmaktan gecer. Yeme, icme, uyku ve itikadi da siinnet iizere itidalli yasamalidir.
Biisbiitiin nefsi kahretmemeli ¢iinkii o insana gereklidir. Biiyiik cihat i¢in namaz kilmali,
nefis mala kars1 pek hirslhidir bunu da hac ve zekat da onu terbiye eder. Dini islerde tembel

olmamali, her iste din i¢in ugrasmali ve siinneti terk etmemelidir.2%°
e- Sabir

Tarikat ehli nefse kars1 sabirli olup, sebat gostermelidir. Ona tahammiil etmeli ki
Eyyiib’lin vasfina sahip olsun. Zira sabir basarinin anahtaridir. Nefsin azginligina karsi
tahammiilden ve sabirdan baska care yoktur. Nefis zuliim ve cefa gosterirse sabirda sabit
kadem olmali. Nefis ile haya kars1 karsiya geldiginde nefiste manevi anlamda bir terakki
gerceklesir. Eger salike halk tarafindan eziyet gelirse ona diisen vuslat yolunda
sabretmektir. Zira salik mesru olmayan yerlerde de sabrettigini zannetmemelidir. Ciinkii
ben sabirim der fakat ger¢ek anlamda sabr1 tatmamustir. Halbuki o nefsani haliyle nefsi
icin sabretti. Can1 ve bedeni nefsinin esiriyken higbir zaman Hak igin sabretmedi.?’

Kendini sabir sanip gururlandi ama gazap ve sabrin hakikatini bilmedi. Miisliiman ii¢ seye

sabretmelidir. Bunlar; ibadet, Hakk’a isyan ve belalara kars1 Allah i¢in sabretmelidir.?’

267 Miiridin kendi nefsine uygulayacagi edeplerden biri de onu hesaba ¢ekmesidir. Bir miirid kendisi i¢in

belirli vakitler tespit edip o zamanlarda nefis muhasebesini icra etmelidir. Bu en az ii¢ vakit olmalidir.
el-Hani, Behgetii’s-Seniyye, s. 105.

268 Miirid, nefsin kendi davasinda Allah’in karsisinda, isteklerinde ise O’na ortak olmak istedigini
bilmelidir. Soyle ki Allah kullarinin onu medhetmesini ister, nefiste bunu arzulamaktadir. Allah
kullarindan emirlerine itaat etmesini ister, nefiste bunu istemektedir. Allah kullarindan kendisini kerem
olarak nitelendirmeleri ister ayni seyi nefiste de talep eder. Yine Allah kullarinin kendisine yonelmeleri
isterken nefiste bunu arzular. Eba’n-Necib Siihreverdi, Addbii’l-Miiridin, s. 88.

269 Konuyla ilgili ayrmtili bilgi igin bkz. Ebi Abdurrahman es-Siilemi, Uyiibii n-Nefs ve l-Miidavatiiha:
Nefis Kusurlari ve Tedavi Yollar:, gev. Abdullah Suat Demirtas, Istanbul, Semerkand Yaymlar1, 2016;
Hiicvird, Kesfu 'I-Mahcib, s. 263-269.; Kuseyri er-Risdle, s. 329-333.

210 Kuseyri’ye gore sabir iki kisimdir: Birincisi abidlerin ikincisi asiklarm sabiridir. Buna gore abidlerin
sabr1, sabir halinin korunmasi ve devamli olmasiyken asiklarin sabri da sevgiliye kavustuktan sonra
terkedilmesidir. Kuseyri, er-Risdle, s. 385.

21t Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfin, s. 205-206.; Miiridin kendi nefsiyle olan edepleri siifilere gore
su sekildedir;
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H- KELIMAT-1 KUDSIYYE
1- His der-Dem

Mustafa Fevzi Efendi tarikat adabini sekiz ana baglikta ve kirk alt bagliklarla izah
etmistir. Ona gore bu sekiz asil Naksibendiyye tarikatindaki kelimat-1 kudsiyle
baglantihidir. Hls der-dem Naksibendiyye tarikatinda zikir esnasinda alinip verilen
nefesin kontrol edilmesi anlamina gelmektedir. Zira salik nefesine dikkat ettigi siirece
gafletten uzak durmus olur ve neticesinde insan1 Allah’a kars1 kalp huzuruna kavusturur.
Mustafa Fevzi Efendi’ye gore salik Allah’a kars1 edepleri hakkiyla ifa eder ve O’ndan da
her nefeste gafil olmazsa hiis der-dem o vakit agiga ¢ikar. Boylece kalbi de nur {istline
nur olur, goénlii mamur olur ve akl-1 mead zuhur eder. Ve o akil giderek miistefad akil

seviyesine yiikselir.?’2
2- Nazar ber-Kadem

Salikin yiirlirken ayaklarinin iizerine bakarak yiiriimesidir. Boylelikle gezdigi
yerlerde gozlerini ayaklarina yoneltmesiyle etrafa bakip perisanlik ve gafletten zarar
gormemesi amaglanir. Saga sola bakmak kalbi perdeler. Zaten hicaplarin ¢ogu bakmak
suretiyle kalbe resmedilen suretlerdir. Miiridin g6zii Hakk’in zikrinden baska seylere
takilirsa, kalp zikirden geri kalir, tefrikaya diiser. Isin basinda olanlar kalbini muhafaza
etmede yeteri kadar kuvvetli olmadigindan bu yontem kullanilmaktadir. Mustafa Fevzi
Efendi de bu kaideyi Rasulullah’a kars1 edeplerle iligskilendirmistir. Zira salik masivaya
kars1 duydugu arzularim terk ederse o vakit kendisinde peygamber sevgisi aciga cikar,
gonliinii Rasulullah’a dondiiriirse de baska seylerle ilgilenmez. Boylece salik Hakk’in
kendisine bahsettigi liitufla yoluna devam eder ve gonliiniin sirr1 diinyevi seylerle

ilgilenmemeye baslar. Masivadan lezzet duymayinca gozleri hep ayaklarinda olur.?"

Allah’a kars1 sadik olmak, tovbe etmek, makam ve sohret sevdasindan uzak durmak, diinya ve ahiret
sevgisinden kurtulmak, az konugmak, insanlarin kusurunu gérmeyip nefsin degerini bilmek, koti
arkadaslart terk etmek, nefsi savunmamak ve salih kimselere deger vermek, mubahlara fazla ilgi
duymamak, zikre devam etmek vb. Muhammed el-Héni, Behgetii’s-Seniyye, s. 82-118.; EI-Hani, Adab,
s. 141-169.

212 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii'lI-Irfdn, s. 207.

273 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 207-208.
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3- Sefer der-Vatan

Salikin cirkin vasiflarin1 terk edip, giizel sifatlara ve razi olunan ahlaka
yonelmesiyle sufli olandan ulvi olana yiikselerek sefer etmesidir. Ya da bir halden daha
giizel bir hale gec¢is yapmaktir. Baska bir anlamda zahiri yolculukla sikinti ve
mesakkatlere katlanmak suretiyle seyirlerinde ilerlememesi saglanir. Mustafa Fevzi
Efendi’ye gore sefer der-vatan, bir yerden baska bir yere gitmek degil, giizel hasletlere
sahip olmaktir. Aksi halde sahra ve ¢olleri dolasmak anlamsizdir. Sefer der-vatan
olmeden once dlmektir.?’* Mustafa Fevzi Efendi Mizdnii’l-Irfan’da tarikat adabinda
ehlullaha kars1 edeplerle bagdastirmistir. Zira ehlullaha karsi edepli olunursa can ve
beden cezbeyle mamur olur. Cezbenin tesiriyle ruh da bu vatandan her daim sefer eyler.
Daima pak olan ruh terakki eder ve ervah alemine yiikselir. Kotii ahlaktan gecer ve bir
makamdan digerine her zaman goger. Feyiz ile mamur hale gelen can ve tende vatan

sevgisi meydana gelir.2™
4- Halvet der-Enciimen

Salikin halk arasindayken bile kalbinin, Hak ile olmas1 demektir. Ya da salik,
aralarinda oldugu halde insanlarin onun kalple yaptigi zikre vakif olmamalaridir.
Naksibendiyye tarikatinda celvet halvete tercih edilmistir. Mustafa Fevzi Efendi de bu
kaideyi kesretin i¢inde vahdet olarak agiklamaktadir. Sultana kars1 edepli olup Hakk’in
emirlerine de imtisal ettikce beden ve ruh halkin iginde halvet eder. Salik sultana kars1

edepli olursa o Hakk’a doner. Ciinkii sultanlar Allah’in bu diinyadaki golgeleri gibidir.?"

5- Yad-Kerd

Yad-kerd salikin murakabe haline geldikten sonra nefy ve isbat zikrini her giin
belli bir miktar dil ile sdylemesidir. Diger bir deyisle devamli zikir halinde olmak ve zikri

ister kalp ile ister dil ile olsun tekrarlamak ve ayni zamanda zatimi tefekkiir etmektir.

27 Mustafa Fevzi Efendi, Isbatii’l-Mesalik, s. 35.
215 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfdn, s. 208.
276 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 208.
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Ihvana kars1 edepli olan tarikatte yiikselir. Kullar Hak icin birbirleriyle kardes olurlarsa

feyizde artis olur, canla ten ihvanla yar olur.?”’
6- Baz-Gest

Zikreden salik kelime-i tevhid zikrini ¢ekerken nefesini birakmasi esnasinda
uyanikligi muhafaza etmek igin “ilahi ente maksadi ve rizake matlibi” ciimlesini
sOylemesi ve kalbiyle mesgul eylemesidir. Mustafa Fevzi Efendi’nin aile kars1 edeple
iliskilendirdigi bu kaide ile ailenin emanet oldugu bilip Hakk’a dylece tevecciih etmek ve
bu hali her daim devam ettirmek ugruna calismaktir. Zira salik niyetini her zaman sahih
bir sekilde yenilerse o vakit mahremleri ona fitne olmaz Geng-yash herkes Hak’tan yana
aldanmadik¢a o zaman baz-gest saglanmis olur. Eger emanet nazariyla bakarsa o vakit
Allah’ta onlari fitne unsuru yapmaz. Salik boylece zéhiren diliyle onlarla oldugunu sdyler

ama kalben “ilahi ente maksudi” der.?"®
7- Nigah-Dast

Nefiy ve isbat zikrinin manasini diisiiniirken kalbi liizumsuz diisiincelerden
muhafaza etmektir. Ayn1 zamanda baska bir yoruma gore de kelime-i tevhidin manasini
diisiinmekten kalbi korumaktir. Zira manay1 diisliniirken havatir gelebilir.Mustafa Fevzi
Efendi’nin nazarinda da gece-giindiiz her vakit huzur halini muhafaza etmektir. Allah’in
zatim diisiinmek icin cabalamak, masivallahtan da i¢ten uzlet etmektir. Her zaman
yapamasa dahi glinde birka¢ saat dahi olsa yapmaya g¢abalamalidir. Salik Allah’in
disindaki islerden sakinir, halk i¢in edebe dikkat ederse, seriatin emirlerini yerine getirir
ve mesgul olursa ve segilmis bir tarikatin yolunu tutarsa, herkse hakkini verirse 0 vakit

halktan Hakk’a yol bulur. Hak i¢in daima edepli olmak bu manaya gelmektedir.?”®

8- Yad-Dast

Salikin her halinde ve devamli Allah’1 hatirinda tutmasidir. Yad-dast gafletin

ulasamayacagi, zorlamanin olmadigi, daimi bir huzurdur. Mustafa Fevzi Efendi bundan

211 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 209.
278 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 209.
219 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e., s. 209-210.
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once bahsedilen yedi esasin yad-dast’in agiklamasi oldugunu ifade etmektedir. Hepsinden
maksadin yad-dast oldugunu ama avamin bunu anlamaktan uzak oldugunu da belirtir.
Sonuncu ve tasavvufun temel maksadini teskil eden nefse karsi edepleri yerine getiren
kisi her daim Allah’in huzurunda olur. Nefsini terbiye eden ali insanlar her vakit nefSini
terbiye etmekle mesgul olur ve onu teftis eder. Bir dakika dahi nefsine uymaz. Boyle
yaparak zaman igerisinde nefsini unutur, varlig1 gider ve fenafillah olur. Nefsini unutan
kisi de masivanin kargasasi kalmaz ve boylece daimi bir huzurla her nerede isterse Hakk’1

bulur.28

UCUNCU BOLUM

280 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfdn, s. 210.
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I11- TASAVVUFIi ISTILAHLAR

A- SUFi VE TASAVVUF

Stfi kelimesinin konusu ve kokeni hakkinda tasavvufun tesekkiiliinden itibaren
pek cok teori ortaya konulmustur. Tasavvuf ve sifi kelimesi Kur’an ve hadiste
zikredilmedigi gibi sahibe ve tabiin devrinde de bilinen bir kelime degildir.?8* O
donemlerde insanlar daha ziyade abid ve zahid diye nitelendirilirlerdi. Bir rivayete gore
ilk defa sifi lakabiyla anilan kisi Cabir b. Hayyan (6. 150/767), baska bir rivayete gore

ise Ebi Hasim’dir.?82

Genel kanaate gore sifi, ylin anlamina gelen “sf’tan tiiremistir. Mana olarak yiin
anlamma gelen bu terimin mastar1 “tesavvefe”dir ve yiin giymek demektir. Sifi
kelimesinin yiine nisbet edilmesinin en temel sebebi Arapca gramer kaideleriyle uygun
olmasidir. Ayrica Hz. Peygamber ve ashabi yiin elbiseyi giymeyi tevazu gostergesi olarak
goriilmesidir. Safilerin yolunun en temel ilkelerinden biri de tevazu sahibi olmak
oldugundan s6z konusu kelimenin bdyle bir manaya dayandirilmasi daha uygun
goriilmektedir. Bunun bir 6rnegi Kur’an-1 Kerimde Havarilerle ilgili konuda
bahsedilmistir. Zira Havarilerde beyaz kiyafetleri tercih ettiklerinden dolay1 bu isimle
anilagelmislerdir.?®® Bagka bir goriise gore stfilerin yasayis tarzi asr-1 saadetteki Ashab-1
Suffe’ninkiyle benzerlik tagidigi icin ona nisbet edilmistir. Ancak Arapca dil bilgisi
kurallaria uygun olmadigindan zayif bir teoridir. Zira siffe’ye nisbetle sifi degil “suffi”
olmas1 gerekir. Bazilar1 da “saf” kelimesinden tiiredigini sOylemislerdir. Bununla

Hakk’in huzurunda ilk safta, kalpleriyle hazir olduklarini ifade etmislerdir. Bu goriiste

2 Tasavvuf ilmi, Batili oryantalistler tarafindan yabanci kaynaklarla iliskilendirilmistir. Buna gore kimisi
Hristiyanligin bir uzantis1 olarak kimisi de ari irk olan Hindistan ve iran’in mistik inanglarina,
felsefedeki Yeni Eflatunculuk akimina, Siilige ve Batini’nin bir versiyonu oldugu iddia edilmistir.
Ayrmtili bilgi icin bkz. Siileyman Derin, Ingiliz Oryantalizmi ve Tasavvuf, istanbul: Kiire Yaynlari,
2006, s. 158-168.; Ebu’l-Ala Afifi, et- Tasavvuf: Sevretii 'n-Rithiyye fi 'I-Islam: Islam da Manevi Hayat,
cev. Ekrem Demirli, Abdullah Kartal, Istanbul: iz Yaymecilik, 2015, s. 71-78.

282 prof. Massignon, Ddire-i Madrif-i Islamiyye (Islam Ansiklopedisi)’de yazdig1 tasavvuf maddesinde
Ozetle soyle demektedir. “Tekil olarak sufi lakabimin kullanimas: ikinci asrin ikinci yarisinda
baglamistir. Kimyager olan ve insanlari ziihde tesvik eden Cabir b. Hayyan ve Ebii Hdsim el-Kiifi, sifi
dive isimlendirilmistir.” Ebw’l-Ald Afifi, Islam’da Manevi Hayat s. 31.; H. Kamil Yilmaz, Ana
Hatlarwyla Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 23.; Abdurrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar,
Bursa: Bursa Akademi Yaynlari, 2016, s. 67.

283 Serrac, el-Luma’, s. 21.
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isabetli degildir. Cilinkii bu kelimesinin ism-i mensubu sifi degil “saffi” seklinde

olmaktadir.?8*

Kuseyri’nin sifi kelimesi hakkindaki goriisiine gore tasavvuf isminin Arapga
oldugunu gostere hicbir kaide yoktur. Ona gore sdylenebilecek en dogru sey tasavvufun
herhangi bir kokten tiireyen bir isim degil, lakap oldugunu yoniindedir. Stfi ismi tasavvuf
yoluna giren bu taifenin genel adidir. Tek bir sahsa “stifi” denirken stfilerin olusturdugu
topluluga da “stfiyye” denilir. Bu yolu benimsemek i¢in adim atanlar ve sifi olma
derecesine erismek isteyenlerde “mutasavvif” olarak isimlendirilir.?% Hiicviri, sfi ismini
herhangi bir seye baglanmanin dogru olmadigim zira o lafzin karsiladigi bir mananin
oldugunu ve bu mana i¢in bir cinsin s6z konusu olmadigindan s6z etmektedir.?%®Serrac’a
gore stfilerin devamli olarak halleri ve makamlar1 degistiginden dolay1 onlari

bulunduklar1 mertebeye gére isimlendirmek miimkiin degildir.?’

Tasavvuf ve shfi kelimesi ve bununla irtibath olan diger kelimelerin mensei
hakkinda kisaca soz ettikten sonra bu ilmin hangi donemde ortaya ¢iktig1 da alimlerin
nezdinde ikinci bir tartisma konusu olmustur. Tasavvuf genel kabule gore iki doneme
ayrilmaktadir. Birincisi insanlarin diinyevi arzulardan uzaklasarak zahidane bir hayat
tarzin1 benimsedikleri ve bu amagla bireysel miicadele verdikleri ziihd déonemidir. Bu
donem yaklasik olarak hicri I1I. asra kadarki donemi kapsamaktadir. Hicri III- VI. asirlar
arasi tasavvufi terbiyenin sistemlesip tarikatlarin ortaya ¢iktigi donemi kapsamaktadir.

Tasavvvuf’un ziihd doneminden sifilerin kullandiklari metodlarin sistematik hale

284 Diger baz1 goriisleri zikredecek olursak;

Bir ¢ol bitkisi olan sufine, kendilerini halka hizmete veren Benu’s-suffe, ense ve sag¢ kili anlaminda
stfetii’l-kafd, Yunancadaki filozof anlamima gelen sofia’dan. H. Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla
Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 24; Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, istanbul: Dergah Yayimnlari,
2013, s. 23; Abdurrezzak Tek, Tarihi Siiregte Tasavvuf ve Tarikatlar, . 67.

285 Kuseyri, er-Risdle, s. 527.

26 Hiicviri, Kesfiil-Mahciib, s. 527.

27 Serrac, tasavvuf teriminin koken itibariyle yiin anlamina gelen sif’tan tiiredigini ispatlamak
mahiyetinde su sozleri dile getirmistir: “Hadisciler ve fikihgilar ugrastiklar: ilme nisbet edilirler.
Sabredenlere “sabir”, siikredenlere “sdkir” ve tevekkiil gosterenlere “miitevekkil” denir. Siifiler ise
halleri ve makamlar: siirekli degistigi icin onlar: bir hale nisbet edebilmek soz konusu degildir. O
yiizden onlar: herhangi bir ilme veya ahlakla isimlendirmek miimkiin olmadigi gibi sahip olduklari tiim
ozellikleri yansitacak ve ifade edecek bir ilim ve ahlakta imkan dahilinde degildir”. Serrac, el-Luma
S. 40-41.
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gelmesi, tasavvufun miistakil bir ilim olmasi kavramlarmin olusmasi, temel eserlerinin

yazilmasi ve gii¢lii temsilcilerinin yetismesidir.%

Mustafa Fevzi Efendi tasavvuf ilminin dogusunu ashab ve tabiine kadar
gotlirmektedir. Bu diistincesi Kuseyri, Hiicviri ve Serrdc’in rivayetleriyle paralellik arz
etmektedir. Zira onlara gore sistematik olarak olmasa da tasavvufun niiveleri ilk asirdan
beri var olagelmistir.2*Mustafa Fevzi Efendi’ye gore tabiin dénemi dini ilimlerin
canlandig1 ve tasnif edildigi donemdir. Tabiindekiler vefat edince yerine onlarin
Ozelliklerini devam ettiren bir ziimre gelmistir. Bu ziimrede olanlardan bazilar1 abid
bazilar1 da zahid olarak isimlendirilmistir. Onlar Rasulullah’in siinnetine uyma ve devam
ettirme hususunda titizlik gosterirler. Hicri I1. asirdan itibaren bid’at diye isimlendirilen,
farkli inanislarin olusturdugu mezhepler ortaya ¢ikmis ve siinnete aykiri diisiincelere
sahip olanlar da kendilerini abid ve zahid olarak tanitmiglar. Kimin diisiincesi hak, kimin
diistincesi batil oldugu anlasilsin diye ehl-i siinnetten olan bazi1 6nde gelen kisiler, ahlaka
ve risalete dair kitap yazma faaliyetlerine basladilar ve bu konuya ehemmiyet gosterdiler.
O kitaplarda gercek ziihd yolunu anlattilar, sahih mezheplere dair agiklamalar yaptilar,
stinneti Oviip bid’ati ise yerdiler. Boylelikle mezhepleri sahih ve batil diye tasnif ettiler.

Bu ¢aligsmalarin neticesinde ehl-i hak ve ehl-i bid’atin ne oldugu anlasilmis oldu.

Mustafa Fevzi Efendi tasavvufun ve sifi kelimesinin filolojik kékeni hakkinda
klasik kaynaklarda yer alan yiin giymek anlamina gelen “sif” dan tiiredigi yoniindedir.
Sufiyye de onlarin olusturdugu toplulugun adidir. Stfilerin ilmine de ilm-i tasavvuf veya
batinlarin ahvali ilmi de denilmektedir. Onun nazarinda tasavvuf ilmi ahlaktan ibarettir
ve sadece ylin elbise giymekle hal ehli olmak miimkiin degildir. Sadece yiin elbise
giymekle yetinenler zahiren sifilere benzer fakat batininda Hakk’1n irfanina dair bir sey
yoktur. Hak ise insanin zahiri ile batinin bir olmasi istemektedir. Siilik ehli o yiizden
zahir ve batinini hal ehline benzetmek i¢in gayret sarf etmelidir. Gergek stfi suretinde ve

siretinde daima siinnetin agiga ¢iktig1 kisidir. Salik’in sureti stfilere uymasa da aslolan

288 Abdurrezzak Tek, a.g.e., s. 66. Daha fazla bilgi i¢in bkz. H. Kdmil Yilmaz, a.g.e., s. 81-147.; Mustafa
Kara, a.g.e., s. 73-143.

289 Konuyla ilgili Serrdc Hasan-1 Basri ile ilgili bir rivayetten s6z etmektedir. “Mekke de tavaf sirasinda
bir sifi gordiim. Bir seyler vermek istedim ama o bunu kabul etmedi.” Serrac, el-Luma‘, s. 22.
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sirettir ve siretini onlara benzetmeye calismalidir ¢iinkii siiphesiz Hakk’in feyzi

siretedir.2%°

B- MAKAM

Makam,; salikin ¢caba ve gayretleriyle yapmis oldugu islerin neticesinde ulastigi
ve sikintilarma katlanarak azimli bir sekilde gerceklestirdigi merhaledir.?®® Bir baska
deyisle makam, kulun calisip c¢abalayarak, pesine diisiip ugrasarak ve bununda
mesakkatlerine katlanarak elde ettigi edep ve ahlaklardir.?®? Mustafa Fevzi Efendi
makami ilk donem sifilerinde bahsetmis oldugu gibi salikin kendi ¢abasi ve gayreti
sonucunda eristigi bir mertebe olarak gérmektedir. Zira salik ezkar ve ibadetlerle en yiice
makamlara ¢ikabilecegi gibi kesbini giinah isleme yolunda sarf ederse o vakit asagi
makamlara da diisebilir. Bir makamdan digerine yiikselmek yada diismek salikin
taatlerdeki azmine baglhdir.?*Hiicviri de herkesin bir makamiin oldugunu ve her bir
peygamberin belli bir makami temsil ettiklerini, Hz. Muhammed’in de biitiin makamlar1
kendinde topladig: goriisiinii savunur. Ayrica bir makamdan digerine gegmenin imkansiz

oldugunu ve makamin bidayet, temkinin ise nihayet oldugunu sdylemektedir.?%*

Hal ve makamlarla ilgili tasniflerde hemen her stifinin kendi tecriibelerinden yola
cikarak yapmis oldugu tasnifler vardir; 7, 10, 40, 100, 1001 gibi farkli siniflandirmalara
gidildigi goriilmektedir. Ornegin; Serrac yedili bir tasnif yaparken Herevi Menazilii’s-

Sairin de ilk makam olarak yakazay1 son makam olarak da tevhidi zikretmistir.?%

Makam kavrami genellikle hal ile birlikte zikredilir. Bunun sebebi de makam ve
halin pek ¢ok yonden benzerliginin olmasidir. Bazilarinin makam olarak goérdiigiinii

digerleri hal olarak gorebilir. Aralarindaki temel farklilik; makam, salik kendi kesbiyle

20 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 220-221.

21 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 234.

292 Kuseyri, er-Risdle, s. 182.; Ayrica bkz. Kasani, Istilahdtu’s-Sifiyye s. 314.

293 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfdn, s. 222. Bu gériisiin ilk dsnemdeki temsilcilerinden Serrac’a gore
de makamlar miicahede, ibadet ve riyazat tiiriinden seylerdir. Serrdc makamlar1 tevbe basmagindan
baslatip sirastyla vera‘, ziihd, fakr, sabir, tevekkiil ve son olarak riza ile bitirmektedir. Serrac, el-Luma °,
s. 41.

2% Hiicvirl, Kesfiil-Mahciib, s. 431.

2% Abdurrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 157.
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elde ettigi ve hale gore daha sabit ve istikrarli olan seydir. Hal ise salikin o an itibariyle

yasadig1 Allah’1n ona bahsettigi manevi ve ilahi bir hediyedir.?%

C- HAL

Herhangi bir ¢caba ve gayret olmaksizin sirf 11ahi bir liituf ve mevhibe olaak kalbe
gelen hiiziin, havf, bast, kabz, sevk veya zevk gibi ruhi durumlardir.?’ Haller ¢ogu zaman
havf-reca, heyvet-iins, sekr-sahv, kabz-bast, fena-beka gibi cift yonlii zuhur eder ve
birinin bitisi digerinin baslangicidir. Dolayistyla birkag¢ halin ayni1 anda idraki miimkiin
degildir.?® Kasani’ye gore ise salikin yasadig1 hal sona erdiginde ardindan bir benzerinin
veya ziddimin gelmesi sart degildir. Hal devam edip salikin batininda meleke haline

geldiginde makam olarak isimlendirilir.2%

Mustafa Fevzi Efendi hallerin gegici kalici olanin makami oldugunu
sOylemektedir. Salikin seyr-i stilikunda yilmadan, usanmadan zikri ve fikriyle bu yolda
miicadele etmesi gerektigini de sOylemektedir. Siiltik ehli miicadeleye devam ettikge onda
bir takim alametler zuhur eder ve Hak’tan bir takim inayetler gelir. O gelen inayetler
salikin kendi hali olmalidir. Hal, ¢abalarinin neticesinde Allah’in bahsettigi bir liituftur.
Ayn1 zamanda Mustafa Fevzi Efendi her salikin riitbesince haller yasadigini ve bu
sebepten herkesin halinin birbirinden farkli oldugunu da vurgulamaktadir. Ona gore
zikrin basinda olanlarin gayretlerine devam etmesi gerektigi, orta halde olanlarin
gaybubet halinde oldugunu ve isin sonunda olanlarin ne halde olmadigini da

belirtmektedir. Ayrica Mustafa Fevzi Efendi Allah’in kullarinin sayisiz makami oldugunu

2% Mutasavviflara gore her makamm kendince bir takim 6zellikleri, yapilmas: icdb eden gérevleri ve
neticeleri vardir. Salik bir makamdan digerine gegince onun halinde bir degisim s6z konusu olur. Dikkat
edilmesi gereken husus su ki sélikin bulundugu makamda daimi kalacaginin garantisi yoktur. Kazanmig
oldugu makami yaptigi davranislarinin neticesinde kaybetmesi de miimkiindiir. Ayrica bir makama
gegmesi daha 6nce bulunmus oldugu makamla biitiiniiyle iliskisini kesecegi anlamina gelmemektedir.
Ornegin; tevbe makam ilk mertebelerden olmakla birlikte ayn1 zamanda son mertebeyi de ifade eder.
Zira ilk derecede ibadet ve taatini ¢ok goéren miirid bir sonraki mertebede giinahini kiiglimsediginden
dolay1 tevbe eder. Daha sonraki mertebeye gelip arif vasfini kazaninca o zaman vaktini Hakk’mn
disindaki seylerle mesgul oldugundan dolay: tevbe eder. Abdurrezzak Kasani, Istilahdtu’s-Siifiyye, S.
315.

297 Kuseyri, er-Risdle, s. 183.

2% Abdurezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 157.

299 Abdurrezzak Kasani, Istildhdtu’s-Siifiyye, s. 270.
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ve makam sahibinin bu diinyada 6lmesinin bir seyi degistirmedigini de sdyler. Zira onun
ruhu 0 makamda hazir bulunmaktadir. Her makam sabittir ve birbirinden farkli faziletleri
vardir. Her makam malikin miilk edindigi yerdir. Ayrica hal ehlini eve gelip giden
misafire benzetmektedir. Asil hane sahibinin makam oldugunu eger salik yagamis oldugu
halleri Hak’tan yana bir kurtulus bir yiikselis vesilesi olarak goriirse o halin ona makam

olabilecegini de sdylemektedir. 3

Mutasavviflara gore makamlar Hakk’ i huzurundaki manevi yerlerdir. Haller ise
kula aniden varid olan bir durumdur. Serrac’a gore haller; murakabe, kurb, muhabbet,
havf, reca, sevk, iins, tume’nine, miisdhade ve yakin gibi seylerdir. Riyazat ve miicahede
gibi salikin cabasmi ortaya koydugu tiirden degildir.® Kuseyri de aym goriisii
savunmaktadir.??Kelabazi’ye gore tasavvufi ilimler hallere aittir. Haller ise amelle ve

itikatla iliskilidir. Amelleri ve itikat1 saglam olmayann halleri de batildir.3%

D- VAKT

Vakt; stifinin i¢cinde bulundugu zaman ve onun hali olup yasadigi o anda ge¢mis
ve gelecekle olan ilgisinin kesildigi haldir. Bunun i¢in i¢inde bulundugu hal itibariyle
diinyada ise diinyada, ahirette ise vakti ahirettedir; seving ise seving, hiiziin ise hiizlind{ir.
Buna gore vakt silike galebe calan ve hakim olan halin adidir.3%* Miiridin vaktini ziyan
etmemesi ve lizerine diisen vazife neyse onu yerine getirmesi gerekir. Aslolan ge¢cmisi

gecmiste birakip gelecegi de diisiinmeden bahsedilen zaman dilimini en iyi sekilde

300 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 222-223.

301 Serrac, el-Luma’, s. 41-42.

302 Kuseyri’ye gore hal “Haller Allah tarafindan verilmektedir;, makamlar ise kulun gayreti sonucunda
elde ettigi seylerdir. Haller, ilahi comertlik hazinesinden gelir, makamlar ise kulun biitiin giiciinii ortaya
koymasiyla elde edilir. Makam sahibi bulundugu makamda yerlesmistir, hal sahibi ise oldugu halden
bir digerine yiikselme durumundadir.” Kuseyri, er-Risdle, s. 183-184.

308 Kelabazi amellerin sthhatli hale gelebilmesi icin ilk sart olarak fikih ve fikih usuliine dair ser’i ilimlerin
bilinmesi sdylemektedir. Insana gereken seyin Kur’an, hadis ve selef-i salihinin iizerinde ittifak ettigi
hususlari ehl-i siinnet ¢izgisini takip ederek 6grenmektir. Buna Kelabazi “tevhid ve marifet ilmi”
demektedir. Kelabazi, et-Ta ‘arruf, s. 143.

304 Siifiler bazen de vakt ile kesbe dayanmayan, silikte aniden olusan hali kastederler. Bu durumda Allah’m
tasarrufuna boyun egmek, kadere teslim olmak ve O’ndan razi olmak gerekir. Hiicvirl’ye gore vakt
kulun kesbiyle gerceklesmez. Vakti celbetmek veya defetmek irade degildir. Onun ele gegmesi ve elden
cikmasi da ayni sekilde esittir ve salikin bu konuda ihtiyar1 s6z konusu degildir. Hiicviri, Kegfu'I-
Mahciib, s. 428-429.
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gecirmektir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore vakt; takdir-i ilahiye siiphe duymaksizin razi
olmak ve her ne var ise Allah tarafindan ezelde yaratildigini kabul etmektir. Vaktin
anlasilmasi gii¢ oldugu i¢in bunun bir sir oldugunu, kim o sirra mazhar olursa ve lezzetini
alirsa onlarin anlayabilecegini ifade etmektedir ve stifilerin onlara ibnii’l-vakt®® dedigini

de sdylemektedir.3%®

E- KABZ VE BAST

Kabz ve bast kulun havf ve reca halinden yiikseldikten sonra karsilasacagi iki
haldir. Bu durumda havf-reca ile kabz-bast arasindaki farka deginmek gerekir. Zira
Mustafa Fevzi Efendi de bu hususa dikkat ¢ekmektedir. Aralarindaki fark sudur;

Havf, ancak gelecekte olan bir seye iiziilmek yada elindeki sevdigi bir seyi
kaybetmekten veya basma kotii bir sey gelmesinden dolayr duyulan korkunun adidir.
Kabz hali ise o vakit igerisinde hissedilen sikinti, dertli olmak, endiseli olmak; Allah’in
azametinin ve celdlinin tecellilerini miisahede etme halidir. Reca da tipki havf gibi olup
kotli ve zarar verici seylerin gitmesini beklemek ve gelecekte hosa gitmeyen bir
durumdan kurtulmak istemektir. Ayni1 zamanda miistakbele duyulan iimittir. Bast hali de
recadan farklhidir ve kabz gibi vakte baghdir. O an igerisinde hissedilen seving, kalbin
ferahlayip huzur dolmasi ve Yiice Allah’in cemal tecellilerine mazhar olma halidir. Kulda
bu kabz ve bast halleri zuhir edince siifiye gereken vakte tabi olmasi ve o anda yapilmasi
lazim olan1 yerine getirmesidir. Dolayisiyla kisi bdyle zamanlarda bu hallerin kendisinde
ni¢in oldugunu anlamazsa siikinetle ge¢mesini beklemesi gerekmektedir. Kul vaktin

hiikmiine teslimiyet gosterince Yiice Allah kisiden o hali kaldirir.

305 Vaktin gereginden hosnut olanlara sahibii’l-vakt, raz1 olmay1p vakte kars1 ¢ikanlara sahibii’l-makt (azap
sahibi) denir. Ote yandan kulun iizerine diisen dini vecibelerini yerine getirmeyip vakte tabi oldugunu
sOyleyerek yapmis oldugu davranislart kadere havale etmesi o kisinin dinden ¢ikmasina sebep olur.
Abdurezzak Kasani, Istilahdtu’s-Siifiyye, S. 264-265; Kuseyri, er-Risdle, s. 181.

36 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfin, s. 222.
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Kabz ve bast hali kisiden tekelliifii diisiiren iki haldir. Bunlarin gelisinde kulun
bir ¢abasi ve gayretinin olmadig1 gibi bu hallerin sona erdirilmesi de kisinin giicii

nisbetinde degildir."’

Mustafa Fevzi Efendi kabz ve bastt hal diye tanimlamaktadir. Ona gore bu
hallerin yasanmas1 ve sona ermesi de salikin elinde degildir. Kabz, bast, inbisat ve inkibaz
salikin nefsiyle irtibatlidir. Ona gore havf ve reca kabz basta alakalidir. Zira havf ve reca
miibtedilerin, kabz ve bast ise ariflerin halidir.3%® Inbisat ve inkibaz ise kurb ve bu’d ile
iligkilidir. Kabz ve inkibaz Allah’in celal tecellilerinden olup; bast ve inkibaz ise Allah’in

cemal sifatlarmin zuhura gelmesiyle gerceklesir.3%°

F- VARIDAT VE FEYizZ

Varid kelime manasi olarak salikin herhangi bir gayret ve ¢aba olmaksizin
kalbine gelen sekr, sahv, bast, kabz, iins, heybet, ferah, hiiziin gibi her tiirlii ilham ve

manalardir.3%°

Mustafa Fevzi Efendiye gore feyz ve varidat ayni seydir.3! Salik Hakk’a duymus
oldugu muhabbetin neticesinde feyizlerden o derece faydalanabilir. Feyizler kalbe bir
ingirah verir ve salikin kalbi, ruhu ve sirr1 da bununla bir mana bulur. Bu halde olan salike
Hak daima ilham verir ve bu ilhamin neticesinde o da diinya lezzetlerinden el etek ¢ekme
ve sevgiliye kavusabilme arzusu igerisinde olur. Miibtediler bu feyze zikre devam etme
neticesinde erigirler. Orta haldekiler feyzin neticesinde gaybubet halinde olurken,

miintehilerin ise hangi varlikta oldugu bilinmemektedir.3!?

307 “Kabz ve bastin her ikisi de bir mdnaya gelir, ¢iinkii ikisi de Hak tan kula vasil olur. Siiphesiz ki, o
mananin eseri kalp iizerinde zuhiir edince ya sir onunla mesrir, nefs makhiir olur; veya sir makhiir,
nefs mesrir olur. Biri kalbin kabzinda, onun nefsinin basti olur; digeri surrin bastinda onun nefsinin
kabzi olur.” Hicvird, Kesfii |- Mahcib, s. 433.

38 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozhigii, s. 67.

399 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfdn, s. 223.

310 Abdurrezzak Kasani, Istuldhdtu’s-Siifiyye, S. 255.

811 Varid kelimesiyle baglantili olan havatir da kalbe ansizin gelen ama hatir sahibinin onu kalbinden
defetmeye muktedir oldugu seydir. Kuseyri’ye gore ise varid, havatirdan farklidir ve daha umumi bir
mana igerir. Zira her ikisinin de mahalli kalptir ve varid o mahalde olusan hayirh diisiincelerken havatir
ise kalbe gelen bir ¢agri mahiyetindedir ve kaynagi melekten, nefisten ve vesveseden kaynaklanabilir.
Varidata ulagsmak i¢in miiridin miirgidi tarafindan verilen virdleri okumas1 gerekir. Buna karsilik havatir
ise iradesiz olarak gelip gitmektedir. Kuseyri, er-Risdle, s. 230.

312 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfdn, s. 224.

102



G-TEVACUD-VECD-VUCUD

1- Tevaciid

Tevaciid ehli, vecd ve viicuda gore isin basinda olanlardir. Kuseyri tevaciidii su
sekilde tanimlamaktadir: “Tevdciid, kisinin kendi gayreti ve tercihiyle vecde ulasma
cabasidir.” Buna gore boyle biri kdmil anlamda vecd sahibi degildir ¢linkii burada salikin
kendi ¢abasi ve zorlamasi vardir. Halbuki vecd Allah tarafindan kuluna bahsedilmis bir
thsandir. Serrac vecd ehlini iki kisma ayirmaktadir ve ikinci kisimda olanlar1 miitevacid
isimlendirir.3*® Miitevacidden kasit Kuseyri ve Mustafa Fevzi Efendi’nin de bahsettigi
tevaciid ehline tekabiil eder. Hiicviri de tevaciid ehlini iki gruba ayirmaktadr. Ilki stifileri
rusiim ve kuru sekilcilikten 6teye gegmeyen zahiren taklit edenler ki bunlarin yaptklari
Hiicviri’ye gore haramdir. Ikinci taifenin taklit etmelerindeki maksatlari biiyiik stfilerin
ahval ve makamina sahip olabilmek i¢in onlara benzemeye c¢alismaktir. Bu kisilerin

yaptiklarini miibah olarak gérmektedir.3**

Mustafa Fevzi Efendi tevaciid ehlini miibtediler olarak siniflandirmistir. Ona gore
tevaciid ehli sarhoslugun tesirinde olduklarindan bu hallerini titreme, feryat etme,
sarsilma gibi etkilerle disariya izhar ederler. Zikir ve ilahilerden biraz lezzet almalari
sonucunda gece-giindiiz bu halde olurlar. Artik bu agsamadan sonra tevaciid ehli ruhunu
pak eylemek, gaflet uykusundan uyanmak, nefsini tezkiye etme yolunda gayret sarf
eder3t°

313 Serrac’a gore miitevacidler ii¢ kisimdir. Birinci kisimdakiler oyun ve eglence diiskiinii olup kendilerini
zorlayarak vecd ehline benzemeye ¢alisanlardir. ikinci kisimdakiler de nefsiyle miicadele halinde olup
nefsinin mesgul oldugu ilgilerden uzaklagmaya, giizel ahvéale sahip olmaya ¢abalayanlar. Son olarak da
hal ve goniil ehli, iradeleriyle tahkike ermis olan zaaf sahibi kimselerdir. Bu kisiler organlarina hakim
olmaya ve iclerindekileri tutmaya gii¢ yetiremeyince tevaciid haline gecip sarsilip titremeye baslarlar
ve buna da engel olamazlar. Boylelerin tevaciidii rahatlamak ve teselli bulmak i¢indir. Bunlar hakikat
ehlindendir fakat zayif insanlardir. Serrac, el-Luma*, . 354-355.

814 Hiicvirl, Kesfii 'I-Mahciib, s. 467.

315 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfdn, s. 224.
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2- Vecd

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore vecd ve cezbe ayni seydir. Bu hali Allah kuluna
bahsetmistir. Miirid tevaciid halini terk ettigi vakit sahip olacagi ahval, dogruyu ve yanligi
ayirt edebilecek yeti de olan kamil dervislerin mertebesidir. Buradaki dogruyu ve yanlisi
ayirt edebilmek, vecd halinin suret ve taklid kismindan siyrilip hakiki manada tahkik
haline erisebilmektir. Salikin kalbi cezbe esnasinda kalbi Allah agkiyla dolar ve bunun
neticesinde titreme, sayha atma, aglama, inleme gibi bir takim arizi durumlar ortaya
¢ikabilir. Bazilar1 da cezbenin etkisiyle raks ve sema‘ etmeye baslar. Vecd mertebesinde
olan saliklerin ruhlar1 pak, kalpleri yiice, ruhlar giiglii fakat nefisleri zayiftir. Hal
ehlindendir fakat tam anlamiyla kamil dervis degillerdir. Ciinkii cezbe hali, temkin degil
telvin olup salikte gecici olarak zuhur etmektedir. Mustafa Fevzi Efendi vecd halindeki
salikin gonliinli degirmene benzetir. Zira bu degirmenin pinar1 Hakk’1n dervise bahsettigi

feyizlerdir ve bu feyizlerin neticesinde salikin halleri tiirlii tiirlii olmaktadir.3!®

3- Viiciid

Viiclid kavram olarak tasavvuf literatiiriinde pek ¢ok yerde kullanilir. Vahdet-i
viiclid, meratib-i viicd, viicid u mutlak gibi. Mustafa Fevzi Efendi’nin bahsetmis oldugu
viicid ise salikin beseriyetten tam olarak fani oldugu en miikkemmel vecd halidir. Salik
bu makamda oldugunda artik benligi tam olarak kalkar ve tiim varligim1 Allah’a nispet®!’

etmis olur.

Viicid vecd mertebesinden yiikseldikten sonra kazanilan bir haldir. Zira kulun
Hakk’a vasil olmas1 ancak beseri his ve ozelliklerin yok olmasi neticesinde miimkiin
olur.28Ayn1 zamanda viicid, salikin miisahede makamina ¢iktiktan sonra Hakk’1 bizzat
bulmasidir. Buna gore vecd gelip gegici seyler gibi yok olurken viictid ise daglar gibi

sabit kalir.3!®Mustafa Fevzi Efendi gelenegin diisiince yapisina uygun olarak tevaciidii ilk

316 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfdn, s. 224-225.; Ayrintili bilgi i¢in bkz. Siihreverdi, Avdrif, s. 660;
Serréc, el-Luma, s. 351-360; Kuseyri, er-Risdle, s. 191-196; Hiicviri, Kesfii'I-Mahciib, s. 467; Herevi,
Mendzilii’s-Sdirin, S. 61.

317 Mustafa Fevzi Efendi viicQid ile nisbet arasindaki bir alaka gérmiistiir. Buna gore nisbet silikin bagh
oldugu haldir ve o bu halle taninir. Zira tasavvufta nisbet iki tlirlii kullanilir. Hakk’a nisbet birde halka
nisbettir. Halk kaybolunca Hak, Hak kaybolunca halk ortaya ¢ikar. Halk igin yapilan halka, Hak igin
yapilan Hakk’a nisbet edilir. Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, . 278.

318 Kuseyri, er-Risdle, s. 193.

319 Siihreverdi, Avdrif, s. 660.
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mertebe olarak kabul edip bu yolun sonunda olanlarin viicid mertebesinde oldugunu
sOylemektedir. Bu mertebedekiler artik vecd ve cezbe halleriyle mesgul olmazlar. Vuslata
erisen bu kamil insanlar ruhlar1 ve bedenleriyle Hak iledir. Bu durum onlar1 cezbe
hallerini terk etmeye meyletmistir ve bu sayede gecici olan ahval kalict olmustur. Viicidu
aciklamaya giicliniin yetmeyecegini ¢iinkii sadece o hali yasayanlarin anlayabilecegini de
eklemektedir. Viiciid yani nisbette olanlar fena halindedirler ve kendi varliklarin gecip

Hakk’1n viicudunda fani olmuslardir.3?°

H- CEM* VE FARK

Mustafa Fevzi Efendi cem* ve fark konusunu kisimlara ayirmaktadir. Bunlar;
fark-1 evvel, fark-1 sani, cem-i evvel, ve son olarak cem’ul- cem’dir.%?* Oncelikli olarak

farktan ve fark-1 evvelden bahsetmektedir.

Fark; Allah ile kul arasina madde perdesinin girmesi veya salikin halkin Hak ile
var oldugunu bilmesidir. Buna gore fark kulun gaflette oldugu ve tasavvuf yoluna
girmeden onceki haline denir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore birinci basamak fark-1
evveldir. Buna gore fark-1 evvel; varliklarin Hak ile kul arasinda perde olusturmasi ve
madde Aleminin tesiri altinda kalan kulun Allah’tan ayr1 kalmasidir.3?? Bu halde olan

insan Hakk’a inanmakla birlikte diinyevi arzu ve istekleri de galebe ¢almaktadir.

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore fark-1 evvelde olan salikin kalbi Hakk’1 idrakten
uzaktir ve gonlii masiva ile mesguldiir. Burada salikin amaci diinya azigin elde etmektir
ve biitiin ¢abasi da buna yonelik olur. Allah hakkinda bir fikir gelse bundan da gafildir.
Bu mertebedeki salikin nefsi serre meyillidir ve kulluk vazifelerini ifa etmede gevseklik

gosterir. Fark-1 evvelde olan salik biisbiitiin gaflet halindedir.3%3

320 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 225-226.

321 Siihreverdi’ye gore cem‘ ve fark birbirinden ayrilmayan iki unsurdur. Cem‘ hali asil, tefrikaninsa ona
bagli oldugunu ve tefrika olmaksizin diisiiniilen her cem* halinin zindiklik, cem’siz biitiin tefrikalarin
ise asli iptal etmek oldugunu sdylemektedir. Siihreverdi, Avdrif, s. 657.

322 Siileyman Uludag, “Fark”, Tiirkiye Divanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 1995, C. 12, s. 171-172.; Ayrica bkz. Seyyid Serif Ciircani,
Ta'rifdt: Tasavvuf Istilahlari, ¢ev. Abdiilaziz Mecdi Tolun, Istanbul: Litera Yayincilik, 2014, s. 57.;
Kelabazi, et-Ta ‘arruf; s. 195-196.

328 Mustafa Fevzi Efendi, Mizénii’I-Irfin, s. 227.
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Cem‘; salikin her seyi Allah’tan bilerek halki yok, haliki var gérmesi halidir.
Cem‘ halinde olan salik i¢in kddim ile hadis arasindaki fark ortandan kalkar. Daha sonra
ruh ilahi zattan uzaklasarak halk alemine doner.®?* Halik ile mahluk arasindaki farkin

tekrar belirmesiyle tefrika hali meydana gelir.®?°

Fark-1 evvelden sonra salik uyanis haline geger o vakit kalbine Allah korkusu
tesir eder. Perisanlik hali artik ondan gider, nefsiyle miicadele etmeye baslar ve
ubudiyette daha fazla ¢aba gosterir. Bundan sonra artik sélik cemiyyata hazir hale gelir.
Hak ile mesgul olmaya devam ettikte cem* hali de artar. Miirid de aleme dair fikirler
zayiflamaya baslar ve biitiin her seyi Hak ile goriir hale gelir. Fakat salikten gosteris
biitiiniiyle yok olmaz. Bu mertebe de olanlar fark-1 evvele nispetle cemiyyatta sonraki

mertebeye nispetle farkiyyattadir. Buna da cem-i evvel denir.3?

Cem-i evvelden sonra fark-1 sani gelir. Bu fark, avaminkine benzemeyen yiice bir
makamdir. Bu mertebede cem* hali gizli olup tefrika ise asikardir. Bu makamda artik
cem* ve fark birlesmis olur ve salik zahirde halka goriiniir fakat batininda Hak iledir.
Cem‘ ile fark arasindaki ayrim ortadan kalktiktan sonra da salik cem’ul-cem‘3?’
makamina yiikselir.?® Cem’ul-cem* makamim klasik kaynaklarda “aynii’l-cem” diye

gormek de miimkiindiir.32°

I- GAYB VE iSTIGRAK

324 Serrac’a gore cem‘ kelimesi miicmel bir lafiz olup yaratiklar ve kdinati dikkate almaksizin Hak ile
irtibat kurmak demektir. Tefrika da ayni sekilde kainat ve yaratiklara isaret eden miicmel bir lafizdir.
Zira kainat ve i¢indeki mahliikatin kendi basina var olmast miimkiin degildir. Baglangi¢ i¢in varliga
gereksinim duyan mahliikatin halik olmadan ortaya ¢ikmasi da muhaldir. Ayni zamanda cem* ve tefrika
biri digerinden miistagni olmayan iki asildir. Cem’i olmayan bir tefrikadan bahseden kisi Hak Teala’nin
varligini inkar etmis olur; tefrika’ya yer vermeyen bir cem* halinden s6z eden ise Allah’in kudretini
inkara diiser. Bu ikisini birden kabul eden kisi de tevhid ehli olur. Serrac, el-Luma*, s. 398. Ayrica bkz.
Kuseyri, er-Risdle, s. 196-197.

35 Hasan Kamil Yilmaz, “Cem”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye
Diyanet Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 1993, C.7, s. 278-279.

3% Mustafa Fevzi Efendi, a.yer.

327 Ayrmtil bilgi i¢in bkz. Seyyid Serif Ciircani, Ta vif at, s. 52; Abdurrezzak Kasani, Istildhdtu ’s-Siifiyye,
S. 243.

328 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfin, s. 228.

329 Bkz. Herevi, Mendzilii’s-Sdirin, s.85.; Sithreverdi, Avdrif, s. 658.
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Gayb veya gaybet Hakk’1 miisahede de ve huzur®® hali sebebiyle kulun zahirinde
bir degisiklik olmaksizin kalbini halktan ¢ekmesidir.3®* Gaybet halinin sebebi kulun
bazen ahiret hallerini yada ahiretteki 4kibetini diisiinmesinden de kaynaklanabilir.3?
Halktan ve nefsinden gaib olan salik Hak ile hazir olur. Hakk’tan gaib olan ise halk ve
nefsiyle hazir olmaktadir. Stfilere gére Hak ile huzur kendinden gaib olmak, kendinden
gaib olmak ise Hakk’in huzuruna ¢ikmaktir. Dolayisiyla salikin halktan gaybeti oraninda

Hak ile olan huzuru miikkemmel hale gelir.3*®

Mustafa Fevzi Efendi’nin gaybetle birlikte zikrettigi ve istigrak®** da Allah’tan
baska her seyden ilgisini keserek vecde dalma, kendinden gecip diinyay1 unutma halidir.
Gaybet halinde olan salikin bedenine duydugu hisler ve idrakler mahvolur. Adeta 6lii gibi
olur ve insanlar onun haline baktiginda yasadigina dair bir alamet géremez. Mustafa Fevzi
Efendi’ye gore bazi kimselerde gaybet halindedir ama onu idrak etmekten yoksundurlar.
Boyle olanlar gayb halini yasayarak gaybete dair alametleri izhar ederler. Birde sirrin
gaybeti vardir ki bu halde olanlarin kalbi hagyet ve heybetle doludur, nefsini gaib edinmis
ve boylece mahlukata dair her sey yok olmustur. Artik salik kendi nefsini unuttugu gibi
halkla da istibahtir.3*® Masivadan gaib olan ruh, Hakk’i miisahede ettigi huzur
halindeyken istigrak hali de onda zuhur eder. Sirr1 Hakk’in huzurunda olup, kalbi de

Allah’tan gafil degildir.3%®

330 Kuseyri’ye gore gaybet salikin {izerine gelen manevi feyizlerin neticesinde kalbin halkin hallerinden
habersiz olmasidir. Bu halin sona ermesinden sonra uyaniklik haline de “huzur” denir. Kuseyri er-
Risdle, s. 205. Ayrica Siihreverdi ve Kelabazi gaybet halinin sona ermesinden sonraki huzur haline
“suhud” demektedirler. Bkz. Sithreverdi, Avarif, s. 663.

331 Serrac,el-Luma“,s. 399.

332 Kuseyri, er-Risdle, s. 203.

333 Herevi gaybeti miirid, salik ve arife olmak iizere iige ayirir.

1- Miiridin gaybeti; tasavvufli terbiyesine engel olacak diinyevi maksat ve engelleri agmasidir.

2- Salikin gaybeti; ibadet, taat ve seyr-i siilikundaki ¢abalaria bir deger atfetmemesi ve bunlar1 Allah’a
ulastiracak vesileler olarak da gérmemesidir.

3- Arifin gaybeti; kazanmis oldugu halleri, mertebeleri, vasiflari gormemesidir. Ve son olarak gaybetin
zirve noktasina “gasyet” denilir. Herevi, Mendzilii's-Sdirin, s. 70-71.; Abdurrezzak Tek, Tarihi Siiregte
Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 184.

3% fstigrak halinde ki bir salikin misali suya atilan ve batan tas gibidir. [lahi muhabbet ummaninda ve
vahdet denizinde dyle batmis ve yok olmustur ki geride hicbir eser ve nisan birakmamigtir. Buna gore
istigrak ii¢ cesittir: Ilmin halde istigraki, isaretin kesfte istigraki ve sevahidin cem’de istigrakidir.
Stileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri SozIiigii, s. 193.

3% Istibah: Hak ve batilin hiikmiinii tayinde iki taraftan da halin miiskil olmasi. Bir seyin hak veya batil
olusunun kestirilemeyisi bilakis yekdigerine karigtirilmasidir.

336 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’l-Irfan, s. 228-229.

107



[- SAHV-SEKR VE ZEVK

Sahv; gaybet halinden sonra his ve suur haline tekrar geri donmektir. Sekr ise
kalbe gelen kuvvetli bir varidat ile kendinden ge¢ip his ve suurunu kaybetmektir. Zevk
de ilahi tecellilerden ve salikin kalbine gelen varidatlardan elde ettigi hali anlatmak icin
kullandig1 tasavvufi bir terimdir.>*’Zira sekrin ve sahvin her ikisi de salikin Hak ile halki
ayr1 ayri fark ettigi tefrika halinde zuhtir eder. Sadece Hakk’in varligini bildigi cem*
halinde sahv ve sekr gerceklesmez.3%® Kelabazi’ye gore sekr demek esyadan degil de
seylerin arasindaki farklar1 gormekten gaib olmaktir. Bu ise sekranin Hakk’a muvafakat
halindeyken kendisine miinasip diisen ve ona haz veren seyler arasindaki farki temyiz
edememesidir. Bu durumda Hakk’1 bulmanin getirdigi galebe hali kula haz ve elem veren
sey arasindaki farki ayirt edememesine yol agar. Sekrden sonra gelen sahv; kulun temyiz
haline donerek kendisine elem veren seyle haz veren sey arasindaki farki idrak
edebilmesidir. Fakat Hakk’1n rizasina uygundur diye elem veren seyleri tercih etmesi, bu

yolda ac1 duymamasina aksine zevk almasina sebep olur.

Sahv hali mi yoksa sekr hali mi daha iistiin tartismasinda®® Kelabaziye gére sahv

daha tstiindiir. Ciinkii sahi bilerek aciy1 sevince tercih etmektedir. Hakki miisdhede etme

337 Kuseyri, er-Risdle, s. 206-208.

338 Abdullah Kartal, “Sekr”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2009, C. 36, s. 334-335.

339 Hiicvirl Kegfii'l-Mahciitb’unda sdhvin ve sekrin temsilcilerinin ve bu iki kavramin énciilerinin
anlayisindan olusan iki yolun oldugundan bahsetmektedir. Ona gore sahv ehli olanlarin dnciisii Clineyd-
i Bagdadidir ve onun takipgilerine de “Ciineydiyye” denilmektedir. Ciineyd-i Bagdadi’ye gore insanin
iradesinin Allah’in iradesine ge¢cmesiyle elde edilen en yiice payenin tevhid mertebesi olmadigini
sOylemektedir. Zira bu mertebede vecd halinin neticesinde sekr ve tagkinliklar olabilir ve saliki cemiyet
diizenin digina itebilir. Boyle bir kimsenin cemiyete bir faydasi dokunmamaktadir. Ciinkii bu kisi aklini
ve iradesini kaybetmistir. Halbuki Allah Teéld kulunu kemal mertebesine eristirdikten sonra tekrar
cemiyete geri dondiirmek ister. Bundan maksadi ise o kul iizerindeki nimetleri ayan beyan gostermektir.
Boylece halk o kulun cazibesine kapilir ve onu sever. Allah Teéla o kula beseri sifatlarini geri vermek
suretiyle lituflariin nurunu onun iizerinde parlatir. Hakk’in onu sahv mertebesine getirmesindeki
maksadi da halka hizmet etmesi i¢indir. SGfi sahv mertebesine geldigi ve beseriyete dair sifatlara sahip
olup halka karistiginda yasadigi fena mertebesinden tamamen ayrilmis olmaz. Onu potansiyel olarak
gizli bir hazine gibi i¢inde saklar. Bdyle bir kisi hem Hak ile hem de halk ile birlikte olmus olur. Sekr
halinin istiinligiinii kabul edenlerin Onciisii Bayezid Bistamidir ve ona tabi olanlarin yoluna
“Tayfuriyye” denilmektedir. Zira Bayezid’e gore temkin ve itidal {izere olunan sahv hali insanliga ait
olan bir sifattir. Bu sifat ise Hak Teala ile kul arasindaki en kalin perdedir. Sekr ise beseriyete ait
niteliklerin giderilmesi, beseri tedbir ve ihtiyarin gitmesi, kendisinde mevcut olan tasarruflarin fani
olmast ile kaimdir. Bu ise sahva gore daha net, daha milkemmel ve daha eksiksiz bir haldir. Hiicviri,
Kegfii’I-Mahciib, s. 248-249.
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hali o kulda galebe caldig1 i¢in bu istiraptan zevk alir. Sekran ise kotii bir duruma

diisebilir, diisse dahi bunu fark edemeyecek kadar kendinden gegmis olabilir.34°

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore sahi bes duyunun hissedebilecegi mahsiisati
hisseder haldedir. Burada beser i¢in zahiri anlamda his vardir ve biitiin mahlukati idrak
eder. Miilk alemine dair hususlara gii¢ yetirebilir ve her isinde tasarruf sahibidir. Boyle
sahiler zahir ve batindan da haberdardir. Birde avamin sahvi vardir ki bu ger¢ek sahvdan
gafil olmakla birlikte sadece diinyevi islerle ilgilidir. Sekr ise salikin ask sarabindan
duymus oldugu sarhosluktur. Salik, sekr riitbesine vardiginda ask yolunda aklini bir
kenara birakir. Oyle ki artik canindan vazgegecek hale gelir. Burada o Allah’m veghini
gorme arzusu igerisinde feryad figan eder. Allah agkinin hali miiridi sekr haline gotiiriir

ve zevk de bundan bir pargadir.3*

J- SARAB-I TUHUR

Stfilerin kullandig1 tasavvuf kavramlarindan biri olan siirb, zevk ve rey ile
birlikte zikredilmektedir. Safiler bu tabirlerle ilahi ve manevi tecellilerin neticesini ve
kalbe gelen varidlerden elde edilen halleri kastederler. Once zevk daha sonra siirb en son
da rey gelmektedir. Zevk ehli yar1 sarhostur, siirb ehli de kendinden geg¢mistir, ehl-i rey
ise manevi anlamda uyaniklia erismistir. Salikin muhabbeti kuvvetli oldugu vakit ask
sarabindan i¢mesi siirekli olur. Bu sifat onda kaim oldugu zaman kendinden gegip aklin
yitirmez. Bu kimse Hak ile ayik olup, biitiin hazlardan da fini olmus olur. Uzerine hiicum
eden hicbir seyden etkilenmez, i¢inde bulundugu hali degisip durmaz.®*? Bu haliyle
sekrden ayrilmis olur. Zira sekran kendinden gegtigi vakit idrakini de o hal gecene kadar
kaybetmektedir. Ama siirb halinde olan salik de bu durum daim olursa kendisinin de

Hakk’1n da idrakine varir. Ayrica Serric’a gore zevk siirbiin baslangicidir. >3

Stihreverdi diger stfilerden farkli bir tanimlamaya gitmis ve zevke iman, siirbe

ilim, reye de hal demistir. Zevk bevadih yani ani zuhtirat sahipleri i¢in olup rey ise hal

340 Kelabazi, et-Ta arruf, s. 190-192.

341 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfdn, s. 229-231.
342 Kuseyri, er Risdle, s. 208-209.

343 Serrac, el-Luma’, s. 436.
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sahipleri icindir.3* Bunun sebebi de haller zamanla karar kilip makama déniisebilir. Eger

haller istikrar bulmazsa o vakit hizla gelip gegen levami* ve tavali* ye doniisiir.3*®

Mustafa Fevzi Efendi klasik kaynaklarda yer elan siirtb veya sirb kavramim
kendine has bir islupla ele almis ve “sarab-1 tuhiir” diye isimlendirmistir. Buna gore
salikin Allah’in cemalini miisahede etme arzusuna sarab denir. Allah aski harflerle ve
lafizlarla sinirlandirilamayacagindan dolay1 goniil ehli ona sarab-1 tuhtir demistir. Burada
sifiler aski saraba benzetmislerdir ve bununda bagka tiirlii izahinin olmadigini
sOylemektedirler. Miibtediler i¢in sekr hali bu asamada zuhur eder fakat suhid makamina
erisenler i¢in bir sarhosluktan s6z edilemez. Mustafa Fevzi Efendi ilahi marifete mahsus

sarabin saadet ehline has oldugunu ve bu mertebede zuhur ettigini sdylemektedir.>*°

K- MAHV

Mahv genellikle ziddimi teskil eden isbat ile beraber zikredilmektedir. Mahv
yerine bazi sifiler nefy®’ kelimesini de kullanirlar. Mahv; kulun fiillerinin Hakk’1n
fiillerinde fani olmasidir.®*® Bunun tiirlii tiirlii halleri vardir. Kulun mahvolmasi fenaya
ermesi, vahdetin kesrette yok olmasi, insanin batinindaki illetleri ve afetleri silip
sliptirmesi, zahirde olan kotii aligkanliklart ve huylarini ortadan kaldirmasi gibi suretleri
vardir. Kuseyri’ye gore mahv salikin aligilan adetlerini ortadan kaldirmak; isbat ise
ibadetlerin hiikiimlerini yerine getirmektir. Miirid k&tii hallerini ve sifatlarini yok eder ve
onun yerine giizel ahlak sahibi olmaya ¢abalarsa o kimse mahv ve isbat1 gergeklestirmis

olur.3*® Aym zamanda Kuseyri mahv ve isbatin ilahi kudret eliyle gerceklestiginden de

34 Siihreverdi, Avarif, s. 663.

35 Sifilerde ilk zuhlr eden parltilara levdih sonrakine levAmi daha sonrakine de taval‘i denir. Tavali¢
digerlerine gore daha giiclii, daha kalic1 ve daha parlak seklidir. Bkz. Kuseyri, er-Risdle, s. 216-217.

346 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfin, s. 231.

347 Hiicviri mahvin yerine nefy kelimesini kullanmayi tercih etmistir. Ciinkii salik beseriyete dair sifatlarini

nefyettigi takdirde mahv haline erisir. Isbat da Hakk’1n kudretini ve her seyin Hakk’a ait oldugunu bu

sayede nefsine kanitlamig olmaktadir. Neticede bu iki hal Hakk’m irade ve ihtiyarini isbat etmek

suretiyle kulun irade ve ihtiyarini nefyetmektedir. Bunun sebebi ise bilindigi lizere Hakk’a ait olan her

sifat ezeli olmakla beraber sonradan yaratilmis olan insana ait sifatlar arizidir ve hadistir. Hiicvird,

Kesfii’l-Mahcib, s. 436.

Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozliigii, s. 234.

349 Kuseyri, er-Risdle, s. 210.
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110



bahsetmektedir. Mahv da isbat da Allah’in dilemesine baglidir. Mustafa Fevzi Efendi ise
mahv ve isbat hallerini Hakk’a nisbet edildiginde vehbi, kula nisbet edildigi takdirde ise
kesbi oldugunu sdylemektedir. Ayn1 zamanda Hakk’a nisbetle “imha”, kula nisbetle

“mahv” olur. Evliyalarin batinindaki mahv da imha seklindedir.3>

Mahv hali insanin giiciiniin istiinde olan kemal mertebesidir ve bu makama
erisenler de kamil ingalardir. Mustafa Fevzi Efendi salikin bu makama yiikselebilmesinin
yolu olarak salikin zahirde ibadet ve taatlerle, batininda kotii huylardan vazgegmesi igin
gayret sarf etmesi gerektigini de sdylemektedir. Bu g¢abalarin neticesinde onda giizel
ahlak ve fiiller agiga ¢ikar. Miibtediler 6ncelikle ubudiyyet yoluyla kesbeder daha sonra
Hak o kisiden nefsinin asiligine, inat¢iligina dair kotii huylar1 izale eder ve neticede
nefsine ait olan ¢irkin haller artik o beserden uzaklasmis olur. Hallerin hakiki sahibi
olanin boyasiyla boyanmig, ger¢ek imanin nuruyla aydinlanmustir ve boylelikle kalbinden

Hakk’1n feyizleri agiga ¢ikar.3!

L- TELVIN VE TEMKIN

Tasavvufi terbiyesinde nihayete ulasmamis olan salikin halden hale gegmesi, bir
merhaleden inip bir baskasina ¢ikmasidir. Salik vuslatina erdiginde de yerlesip temkin
sahibi olur.®*2Telvin hal sahiplerinin bir sifatidir. Ciinkii onlar kalbin perdeleri altindadir.
Temkin ehli ise goniillerde olusan hicaplar1 yok ettiklerinden ve boylelikle ruhlar1 Allah’a
ulastiklarindan dolay1 hallere takilip kalmazlar. Neticede Hakk’1n zatinda bir degisim s6z
konusu olamayacagindan salikin halindeki degisimler (telvin) de ortadan kalkmis olur.>%
Serrac’a gore ise telvin hakikatin alametlerinden biridir. Cilinkii hal Allah’in kudretinin

bir gostergesidir.>**

30 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’I-Irfan, s. 229-230.

31 Mustafa Fevzi Efendi, a.yer

352 Abdiirezzak Kasani, Istildhatu’s Sifiyye, s.358.; Kuseyri, er-Risdle, s. 321.

%3 Siihreverdi, Avdrif, s. 664.

%4 Serrac’im telvin ile ilgili iki farkl goriisii vardir. Birincisi eger bir kimse kalplerin telvini ve buna bagh
olarak da hallerin degisiminden s6z ederse, telvinin reddi hakikatin alAmetlerini kabul etmektir. ikincisi
ise kalplerde olusan bu telvin, Hakk’1 miisahede etmekten dolay: sélikin sirrinda ta’zim ve heybet
tirinden olusan varidat seklinde ise bu kisi telvinin hakikat olduguna isaret etmis olur. Serrac, el-Luma *,
s. 429.
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Mustafa Fevzi Efendi telvinin sir sahiplerine mahsus bir hal oldugunu ve ahfa
mertebesine ait olan bu sirrin ilahi oldugu goriislinii savunur. Erbabi olanlar burada
sOzsiiz ve teferruatsiz olarak Hakk’a vuslat yolunu bulurlar. Ciinkii O’nun sirr1 salikin
gonliinde ayan olmustur. Telvin ehli i¢in Allah her zaman ve her yerde mahremidir.
Mustafa Fevzi Efendi’ye gore daha fazla agiklama yapmak miimkiin degildir ¢iinkii bu

hal ibarelerle anlatilmaktan uzaktir.3>®

M- VAKIAT VE ZUHURAT

Vakia; ister ruhani, ister miséli isterse de hitap seklinde olsun gayb aleminden
kalbe gelen nurlar, renkler, sekiller, manalar ve tecellilerdir.®*® Halvette zikir ve ibadetle
mesgul olan salik kendini kaybedip diinyayla iligkisi inkitaya ugrayinca o kisinin kalbine
bir takim hakikatler akmaya baslar. Bu hal uyku ile uyaniklik arasinda meydana gelir.>®
Kalbine akan hakikatler dogrudan degil bir remz veya semboller seklinde olur. Salik
kendine geldiginde bu isaretlerin manasii Allah’in bir Litfu olarak bilir ya da seyhi
tarafindan kendisine yorumlanir. Sayet bu hal huzur halindeyken meydana gelirse buna
miikasefe denir. Vakia ile miikasefe arasindaki fark, miikdsefenin uyanikken goriilmesi
ve kendisine yanlisin karismamasidir. Vakia ise tipki riiya gibi uyku ile uyaniklik arasinda

zuh(r ettifinden dogru olabilecegi gibi yanlis da olabilir.3%8

Vakia ile alakali bir baska kavram var ki o da havatirdir. Vakia ile havatir
arasindaki farka da dikkat ¢eken stfilere gore havatirin da vakidninda mahalli kalptir.
Hatir sabit olmayan gelip gecici hal olurken vékia ise tecellinin kalbe dogmasiyla
kaybolmayan bir haldir.®*® Vakia daimi olan mana olup onu uzaklastirmak da miimkiin
degildir.3*°

35 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii’l-Irfan, s 234.

%6 Abdurrezzak Kasani, Istlahdtu’s Siifivye, s. 256.

357 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sézligii, s. 372.

3% Kasani, a.yer

359 Serrac, el-Luma’,s. 402.

%0 Vakia bunun disinda baska seyleri ifade etmek icin de kullamlir. Ornegin; stfiler manevi ve ruhi
meselelerini ifade etmek i¢in de vakid kelimesini kullanirlar. Ayn1 zamanda tasavvuf tarihinde bazi
onemli shfilerin sohbetleri gayb aleminden kalplere akan vakidlarim bir iriini oldugunu
diisiindiiklerinden dolay1 bu sohbetlerin derlendigi eserlere de “vakiat” demiglerdir. Aziz Mahmud

Hiidayi’nin miirsidi Uftdde’nin sohbetlerini ve seyr ii siilikla ilgili agiklamalarini bir araya getirdigi

“Vaki’at1 Uftade” adli eseriyle, Ibrahim Rakim Efendinin NiyAzi Misri’nin sohbetlerini ve

menkibelerini derledigi “Vdki’ar-1 Misri” adli eserler bu duruma misal olarak gosterilebilir. Hiir
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Mustafa Fevzi Efendi vakilarin salikler i¢in vakidnin bir olay (nes’e) ve gayba
dair sirlarin gosterildigi halle olarak tanimlamaktadir. Aym1 zamanda vakialar riiya
degildir ¢iinkii o haldeyken remizler uyku ve uyaniklik vaktinde de yasanabilir. Ehline
malum olan bu neg’e hislerin ve duyularin disinda ortaya ¢ikmaktadir. Bazilar1 da riiya
aleminde sahit olurlar. Miiridin mertebesinin yiikselmesi, algalmasi gerekse sabit kalmasi
sembolik sekilde gosterilir. Bu yasananlarin bazilar tabirsiz ortaya ¢ikarken bazilar1 da
yorumlanmaya muhtagtir. Vakiadlar bazen riiya gibidir. Manalar1 agik, anlasilabilir
olabildigi gibi; kapali, muglak olanlar1 da vardir. Mustafa Fevzi Efendi agik sekilde
bildirilen vakialara 6rnek olarak Hz. Ibrahim’in ogluyla ilgili gérdiigii rityay1, kapali tiirlii
olana ise Hz. Yusuf’un gayba dair gordiigii riiyalar1 delil olarak gosterir. Salikin yasadigi
vakialarinin yorumunu tek basina yapabilmesi miimkiin degildir zira onun kalbinde tiirlii
tiirli perdeler vardir. O vakit o, kamil birini istemeli ve bulmaya ¢cabalamalidir. O kamil
insan sayesinde vakiaya dair remizler beyan edilir ve salike asikar olur. Tarikat adabina
gore salik gérmiis oldugu riiyay1 miirsidine anlatir. Miirsidi uygun goriirse onun tabirini
yapar uygun bulmazsa herhangi bir agiklamada bulunmaz. Burada salikin miirsidini

yorumlamasi i¢in zorlamamasi ve seyhine teslim olmas: gerekir.>®!

N- MUKASEFE VE MUSAHEDE

Kesif ve miikagefe kavramlarini mutasavviflar hem gayba dair seylere muttali
olmak hem de Hakk’in tecellilerini kesfetmek anlaminda kullanmislardir. Ciinkii her iki
durumda da perdelerin kalkmasi, aralanmasi veya iki seyin birbirine kars1 aciga ¢ikmasi

s6z konusudur.®®? Duyulardan elde edilen bilgilerden (mahsfisat) kaynaklanan perdeler

Mahmut Yiicer, “Vakia” , Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye Diyanet
Vakfi Islam Arastirmalar: Merkezi (iSAM), 2012, C. 42, .470.

361 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 234-235.

362 Siihreverdi’ye gore miikasefe ve miisahede hallerinden dnce silik muhAdara halini yasamaktadir.
Muhadara hali en asag1 mertebe olup miisdhede ise muhadara ve miikésefinin iistiindedir. Muhadara
hali kalbin yiice Allah ile ilme’l yakin halde huzurda olmas1 demektir. Bu huzur hali tevatiir derecesine
gelmis deliller sayesinde gerceklesir. Salik yapip etmelerinin neticesinde bu halde oldugunu diisiiniir.
Bundan sonra miikasefe hali gergeklesir. Miikasefe de kalbin kendisine bildirilen seylerin hakikatini
gorerek Hakla ayne’l yakin ile huzur haline gegmesidir. Bu halde olan bir kalp herhangi bir delil
getirmeye veya bir delili aragtirmaya ihtiya¢ duymaz. igine gelecek bir siipheden de Allah’a sigimmak
zorunda kalmaz, gayba ait bir hicabla da perdelenmez. Bu iki halden sonra miigdhede hali gelir.
Miisahede herhangi bir siiphe eseri olmaksizin kalbin hakka’l yakin seviyede Hak ile huzur halinde
olmasidir. 362 Muhadara hali telvin sahiplerine has olurken, miikasefe ise halinde karar kilincaya kadar
arada olanlar igindir ve son olarak miisahede ise temkin sahiplerinindir. Siihreverdi, Avdrif, s. 664.
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seyr-i siilik esnasinda riyazat ve miicahedeyle yavas yavag kalkmaya baslar boylece kesif
hali ger¢eklesmis olur. Miisahede Allah’in isim, fiil ve sifatlarinin tecellilerini seyir ve
temasa etmek demektir. Salik nefsinden fani olup Hak’ta baki olmasi nisbetinde bu hali

yasamaktadir.3

Mustafa Fevzi Efendi miikasefe ve miisahedenin gerceklesmesinin seyr-i siiliika
niyet etmesiyle olur. Siilik ehli 6ncelikle ser’i ilimlerin tahsilinden sonra tarikat adabini
ogrenir. Stirekli olarak Hakk’1 zikretmekle mesgul olur ve zikrin tesiriyle kalp cilalanir
ve simgek gibi pariltilar goriilmeye baglanir. Bundan sonra salikin batininda gitgide
kesifler acilir ve biitlin manalar onun kalbinde ortaya ¢ikmaya baglar. Bu kesiflerin ilki
kabirlerde medfiin bulunanlara dair bilgilerdir. Bunun sebebi de salikin seyrini
tamamlamis olmas1 ve sufli tabiatindan ge¢mesidir. Daha sonra yiice bir makama (bezm-
1 illiyyine) yiikseltilir. Bu makamda da gdklere ait olanlar1 kesfeder. Gegmis ve gelecek
burada ayn1 olup varlik sahasi kesretten kurtulup vahdetle birlesir. Ene’l Hakk’in sirr1 da
bu mertebededir ve boyle bir sathiyat ruhun makamindadir. Fakat Mustafa Fevzi’ye gore
bdyle bir kesfi tahkik ehli olan istemez. Ciinkii buras1 salikler i¢in sabit bir ugrak yeri
degildir. Tarikat erbabindan bazilar1 sekr ve cezbe halinde sebat eylerler ve suursuzca
mest olup kendinden gegmeleri neticesinde sathiyatlar ortaya ¢ikar. Bunalar ise bir
mezarlik, 6ldiiriicii zehir gibidir. O ylizden dervislerin buradan ge¢mesi gerekir. Bu
yasanilan zevk ve sekr hali nurani perdelerin kendisi olup suhiid ehli bu hicaplardan
gecmistir. Bu makami da gegtikten sonra hakka’l-yakin mertebesine yiikselir. Burada
gizli olan her sey agiga ¢ikmaya baslar ve Allah’in hazinesinin kesfi salike vehbidir.
Mustafa Fevzi Efendi’ye gore bu hale riyazat ve miicahedeyle gelinmez. Allah’in
sifatlarinin kesfi de bu makamda olur. Miikasefe dair ilmi arttik¢a ruhlar alemi, alemin
sirr1, hakikate dair ilhamlara vakif olur. O artik basiret nuruyla gérmeye baslar. Birde
Hakk’1n zatinin kesfi vardir ki o ulvi bir makamdir ve “len terani” nin sirr1 burada agiga
cikar. Bazi kisiler burada remzeder, nurani pariltilar1 zatin aynisi zannederler. Bu

durumda sahid aldanmamali ve peygamberin yolundan ayrilmamalidir.3%*

O- TECELLI-CILA VE INCIiLA

363 Abdurrezzak Tek, Tarihi Siirecte _Tasavvufve Tarikatlar, s. 197-198.
364 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfdn, s. 235-240.
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Tecelli kavrami tasavvufi terminolojide gerek viicudi gerekse de irfani-suhtdi
diizeyde ilahi zatin ilahi isim ve sifatlariyla kendini somut bir sekilde izhar etmesini ifade
eder.®®Hakk’in viicudi olarak tecellisini ortaya c¢ikarmasi alemde meydana gelen
yaratmaya dair olan seyler olup irfani diizeydeki tecelli ise insanin kalbine dogan lediinni
bilgiler ve nurlardir. Seyr-i siilika giren salikin nefsini arindirmasi neticesinde kalbinde
olusan o nurla hakiki bilgiye erisme imkanina kavusur. Sufilere gére Hakk’in tecelli
etmesinin temel nedeni zatinin bilinmesini istemesidir. O halde Allah’in alemdeki
tezahiirii onun isimlerinin ve sifatlarmin yansimasidir. Alem Hakk’1n tecelligahidir ve en
miikemmel olan1 da insandir. Bir diger kavram olan cila tasavvuf literatiiriinde 1lahi zatin

zat1 i¢in tecelli etmesi olup incila da bu tecellinin tezahiir etmesidir.

Mustafa Fevzi Efendi’nin degerlendirmesiyle tecelli, kalp gdziinlin ag¢ilmasina
engel olacak siifll tabiatin mahvolmasi ve bunun neticesinde basiretinin inkisaf
eylemesidir. Boylece batini ilahi nurun ortaya ¢iktig1 yer haline gelir. Mahv ve istigrak
hallerinden sonra ortaya ¢ikan pariltilarin zuhuruyla kalp cezbe haline girer. Cenab-1
Hakk’in zat1 degil fakat sifatlarimin goriinlimleri agiga ¢ikar. Cilinkii Hakk’in zatinin
tezahiiriiniin hadis varliklarda tecelli etmesi miimkiin olmayip ancak O’nun sifatlarinin
tecelligahi olabilir. Tecelli Hiida’dandir, kesifler ve suhudlar kula nisbet edilir. Buna
mukabil ehl-i viicid Hakk’in zatin1 kesfettiklerini zannetmisken tahkik ehli ise sadece
serh ve izah etmekle yetinmislerdir. Hakk’1n zatin1 kesfetmek i¢in tasarruf yetkisine sahip
kamil bir miirsit gereklidir ¢iinkii miibtedilerin bu yolda karsilasacaklar1 zorluklari,
sikintilar1 tek basina atlatmasi miimkiin degildir. Ruh, Allah’in zatin1 miisahede ettigini
zannettigi vakit “ene’l-Hak”tan dan bir ses isitir. Eger bir kimse Mans{r olmadan ene’l-
Hak derse o zaman Allah’a kars1 kafir olmus ve bu konuda yalan sdylemis olur. Burada
salikin yapmasi gereken evliyalarin tavridir ve teklifi hiikiimlerde sebatkar olmaktir. Zira
zatin ruhu siiliik ehlinin kalbine tecelli ettiginde orada enaniyet ortaya ¢ikar ve beseriyete
dair ozellikler baskin olur. Bunun neticesinde nefis tuhaf tavirlar sergiler ve biisbiitiin
serbest olur. Miirid aczinden ve noksanliginsan sakinmaz hale gelir. Onda bir korku ve
niyazda olmaz ve kalbinde marifet zevkine dair bir seyde bulunmaz. Mustafa Fevzi
Efendi’ye gore eger bu ilahi bir tecelli olmus olsaydi o zaman enaniyete kapilmak

miimkiin olmazdi. Burada ayrica Mustafa Efendi “ene’l-hak” ibaresini de iki kisma

365 Kasani, Istilahdtu’s-Siifiyye, S. 356.
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ayirmaktadir. Birincisi Hallac-1 Mansir’unkidir. O hakiki manada kesf ve miisahedenin
neticesinden kaynaklanan bir sarhoslugun etkisiyle vecde gelmistir. Fakat aslolan o hale
kapilmamaktir. Ikincisi Firavun’unkisidir ve onun sdylemi enaniyetin sonucudur. Ayni
zamanda ene’l Hak demenin de ‘“hiive’l Hak demenin de Hakk’in nazarinda bir
ehemmiyetinin olmadigindan da bahsetmektedir. Tecelli 1stilah1 kisacasi sifatlarin
zuhfirudur. Ayn1 zamanda cild da Allah’in nurunun tecellisidir. Incila ise cilanin yani

Hakk’1n sifatlarinin tecellisinin kul tarafindan miisahede edilmesidir.3%®

O- FENA VE BEKA

Fena ve beka genel anlamda insanin kotii vasiflarindan fani, giizel 6zelliklerle
baki olmasidir.®*” Baska bir tanimu ise kulun nefsani isteklerin ve arzularindan fani olmasi
kendinden gecerek temyiz 6zelliklerini kaybetmesi neticesinde esyadan fani olmasidir.
Beka da fenadan sonra kulun nefsine ait olan seylerden fani, Hakk’a ait olan seylerde de

baki olmasidir.3%8

Mustafa Fevzi Efendi siniflandirmasina gore bes tiirlii fena hali vardir®®®:

1- Avam’in fenasi; ehl-i siinnet ve’l-cemaatin ¢izgisini takip ederek siinnete

uymak ve seriatin emirlerini yerine getirmektir.

366 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfdn, s. 240-242.; Siihreverdi, Avarif; s. 659.

%7 Fena ve beka 1stilahlan gergek manada bir seyin gegiciligi ve kalicihigiyla ilgi olup ilim dallarina gore
delalet ettigi manada farklilik gostermektedir. Bu hususa deginen Hiicviri’nin tasnifine gore ii¢ tiirli
fena ve beka vardir. Bunlardan ilki kelami ve metafizik bahislerde olup alemin varlig1 ve yokluguyla
ilgilidir. Ikinci cesidi ise ahlaki anlamda insanin kétii sifatlarini ve vasiflarim yok ederek yerine iyi ve
giizel huylar edinmesidir. Uciinciisii ise tasavvufi ve mistik fena ve beka anlayisidir. Bu anlayis kulun
zatl ve ayni varliginin Hakk’m zatl ve ayni varliginda fani olmasi ve Hak ile baki olmasidir. Ayrintili
bilgi i¢in bkz. Hiicvir, Kesfii I-Mahciib, s. 310

368 Kelabazi, et-Ta ‘arruf, s. 200-201.

369 Bagka bir acidan da feni ve bunun neticesinde gelen iic tiirlii bekd vardir. Bunlar kusidi, suhiidi ve
viictdidir. Birincisi kustidi fend; biri Hakk’a digeri de kula ait iki maksadin, iki iradenin ve iki talebin
bulunmamasidir. Hakk’a ait olanlarin esas alinip kula ait olanlarin yok hitkmiinde sayilmasidir. Bu
durum da kul Hakk’1n irade ettigini kendi iradesi sayar. Bu durum da salik “la maksude illallah™ der.
Ikincisi suhidi fen; ildhi muhabbet ve sarhoslukla cosan ve kendinden gegen salikin her seyi Hak
olarak gormesi, Hakk’in tecellisi olarak temasa etmesidir. Bu hal sabit degildir. Bu halden ¢ikinca salik
halik ile mahliiku temyiz edebilir. Bu durumda salik “la meshide illallah” der. Ugiinciisii viiciidi fena
ki salik bu meretebede her seyi bir olarak goriir ve bir olarak bilir. Masivanin bir ashi ve 6zii yoktur.
Onun varligi mecazi olup hakiki varlik Allah’tir. Bu durumda olan salik “la mevcude illallah” der.
Siileyman Uludag, Tasavvufun Dili, s. 527-528.
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2- Zahidlerin fenasi; diinyevi istekleri ihmal etmek ve uhrevi lezzetlere

yonelmektir.

3- Asiklarin fenas1; burada baki olana duyulan ask hiikkmeder ve sevgiliye duyulan

muhabbetle masiva yok olur ve geriye sadece askin kendisi kalir.

4- Havas’1n fenasi; bu taife hep Hakk’in huzurundadir. Kalplerinde mésiva mahv

olur ve gayba karisir. Canlar1 ve bedenleri hep Hak ile mesguldiir.

5- Havassu’l-havas’in fenasi; onlar Allah’in disindaki seylerden her daim
uzaktirlar ve burada her makamin kesfi de mahvolur. Lafizlar, manalar, harfler yok olur

ve insana dair sifatlarda kalmaz. Bunlarin hepsi mahfiyyet halindedir.3"

Taklid ehli biitiin fend ve bekalarin ayni oldugunu zannetmektedir halbuki her
makamin bir fenasi ve fenadan sonra da bekasi mevcuttur. Salikte her ne fani olursa bagka
seyler baki olur. Her hakikatin mahvolucagini1 sanmak biiyiik bir hatadir zira insanin zati
ve diger seylerin varlig1 fena halinde biitiiniiyle yok olmaz. Salik’in fenasi biisbiitiin her
seyden mahvolmak degildir. Ciinkii nasut olan bedenin kesifleserek lahut olmasi1 ve
beseriyete ait 0zelliklerin Allah’in zatina nisbet edilmesi de kabul edilecek bir goriis
degildir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore hi¢ kimse mutlak fena haline erisemeyecegini

soyler ve bunun Nasranice bir goriis oldugunu savunmaktadir.®"?

Mustafa Fevzi Efendi ayrica fena halinin kulun iizerinden seriatin emirlerini
diisliriir mii sorusuna da agiklik getirmektedir. Buna gore fena halinin erbabi onun ne
demek oldugunu bilir ve bekay1 da anlamaktadirlar. Kamil insanlar bu hale erisip seriatten
sapmadiklart miiddetge Allah’la birliktedirler hem de O’nun has kullarindan olurlar.
Evliyalara ibadetler mesakkat olmaz ve riyaya da sebebiyet vermez. Cilink{i onlar
ibadetleri biitiik lezzet ve zevk icinde eda ederler. Fakat baz1 fasid kimseler fenafillahta
olan bir kulun ibadetlerden muaf tutuldugunu ve teklifi hiikkiimlerin tizerinden diistiiglinii
iddia etmektedir. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore bu diisiince apagik bir kiifiirdiir ve

Hiristiyanlarin diisiincesiyle ortlismektedir. Ayrica bir husus daha vardir ki o da Allah

370 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfin, s. 244.
871 Ayrmtih bilgi igin bkz. Hiicviri, Kesfiil-Mahciib, s. 306.
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icin huldl ve ittisal s6z konusu degildir.*’? Zira o her sey Allah’in zat1 ve sifatiyla

olmaktadir.3”3

P- SERIAT-TARIKAT-HAKIKAT VE MA’RIFET

Seriat ve hakikat kavramlar1 zahir ulemas: ve mutasavviflar arasinda tartisma
konusu olmustur. Zira seriatin zahiri manasi1 Allah’in emirleri ve nehiyleri igeren ilahi
vahiydir. Bu emirleri yerine getirmek her Miisliimanin iizerine farzdir. Bir bagka tanima
gore de seriat ister zahiri hiikiimler ister batini hiikiimler olsun biitiin dini hiikiimleri
kapsamaktadir. Stfiler diinyayla ilgili olan ser’i hiikiimlere seriat veya fikih, ahiretle ilgili
batmi ve sirti hiikiimlere de hakikat veya tasavvuf derler.3’* Baska bir tanima gore ise
seriat kulluga simsiki yapismakken hakikatte yiice Allah’in rabligin1 kainatta miisahede

etmektir.3"®

Stfiler genellikle seriat ile hakikatin ¢elismediginden bahsederler. Ama yeri
gelince de seriatin hakikati yansitmadigini hatta aykiri diistiiglinden de s6z etmektedirler.
Celismedigini sdyledikleri durum Sari’in hiikiimlerini igeren Islam’dir. Aykir diistiigii
husus da bu genel anlamin disindaki 6zel manadaki Islam’in mezheplerinden
kaynaklanan zahiri ve fikhi hiikiimlerdir. Zaten hakikat genel mahiyetteki seriatin bir

parcasidir. Buna gore her hakikat seriat olsa da her seriat hakikat degildir.3"®

Sufiler bir yandan seriate bagli olduklarimi iddia ederken diger taraftan da seriatin
tali bir unsur oldugunu sdylemektedirler. Zahiri hiikiimler veya fikhin kabuk; batini

hiikiimler veya tasavvuftan 6z (liib) diye bahsederler. Aralarindaki iligkiyi tesbih

372 Ayrintil bilgi igin bkz. Yusuf Sevki Yavuz, “Hultl”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA),
Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Arastirmalari Merkezi (ISAM), 1998, C. 18, s. 341-344.; {lhan
Kutluer, “IttisAl”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (DIA), Istanbul: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Islam Arastirmalar1 Merkezi (ISAM), 2001, C. 23, s. 484-485.

378 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfan, s. 242-255.

374 Siileyman Uludag, Tasavvuf Terimleri Sozligii, s. 332.

375 Kuseyri, er-Risdle, s. 226.

376 Seriat ve hakikat dikotomisinin anlasilmasi agisindan en iyi bilinen hikaye Hizir ile Musa kissasidir.
Zira Hak Teéla Kehf stiresinde aralarinda gegen olaylar silsilesinde Musa’nin zéhire gore hiikiim verdigi
ama hakikat karsisindaki yetersizligini dile getirmistir. Ayni zamanda Hizir’in ilminin lediin ilmi
oldugunu ve Allah’mn kendisine 6gretmis oldugu hakikatin ilmi oldugundan da s6z eder. Musa’nin
zahire gore verdigi hiikiim seriat ilmi agisindan dogru olmakla beraber hakikat ilminin kiinhiini
kusatamamaktadir. Uludag, Tasavvufun Dili, s. 237-238.
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edebilmek icin seriati cevizin kabuguna hakikati ise onun i¢cindeki yemise benzetirler. Bir

baska misalde seriatin agac, hakikatinde onun meyvesi oldugu yoniindedir.

Bununla beraber seriat ve hakikatin fikirsel anlamda ¢elismesinden kaynaklanan
bir takim yanlis gortisler ortaya ¢ikmistir. Bunlardan birincisi seriat ve hakikat arasinda
fark yoktur diyenlerdir. ikincisi de hakikat kesfolununca seriat ortadan kalkar diyenlerin
diisiincesidir. Halbuki hakikat mevcut olmadan seriatin yerine getirilmesi miimkiin

degildir. Ayni sekilde seriat muhafaza edilmeden de hakikatin icras1 imkansizdir.3'’

Bu iki kavramin baglamina ve iliskisine problematik a¢idan yaklastigimizda
seriat hakikat sdylemi bir Ustiinliik ¢abasinin {iriintidiir. Zira zahir ulemas1 tasavvufun
varligin1 kabul etmeme cihetine gitmislerdir. Su halde tasavvufu ortaya ¢ikaran temel
tarihsel neden o donemin dini otoritesini temsil eden fikih-hadis ilim gelenegine olan
tepkidir. Seriat-hakikat, avam-havas, ilim-marifet, zahir-batin vb dikotomilerin nedeni bu
catismanin tirliniidiir. Bu ¢atigsmanin basinda tasavvufun yap1 ve sahasinin hakikat olmasi
meselesi gelir. Ancak sadece hakikat alaninin tespiti tasavvufun bir ilim olarak nesv i
nema bulmasinda yeterli degildir. Diger bir mesele de tasavvufun oturdugu epistemolojik
zemini ve amacinin ne oldugu konusudur. Stfilerin bu hususta iirettikleri kavram
marifettir. Zira stfiler duyu ve akilla elde edilen ilmin bilgisi (mahsisat) ile kesf ve
miisahedeyle ulasilan bilgi (marifet) arasindaki ayrima dikkat ¢ekmislerdir. Dolayisiyla
hakikat serfatin karsiti oldugu gibi seriatin de ilim anlayisinin karsit1 da marifet

olmaktadir.3"®

Mustafa Fevzi Efendi yapilmasi dncelikli ilk seyin Allah’in emir ve nehiylerini
yerine getirmektir. Tarikat de peygamberin kavli ve fiili siinnetlerine uymaktir. Salik
tarikatin nurundan faydalaninca onda huzur hali meydana gelir. Tarikat ehli suhtd
erbabindandirlar. Miisahede esnasinda nefis ile ruh biitiinlesir ve hakiki irfanla birlesir.
Ariflerin makami da bu hakikattir ve marifet nurunun tezahiirii de buradadir. Siilik ehli
seriatin emirlerini ifd etmekle birlikte tarikattaki vazifeleri de yerine getirir. Daha sonra
hakikatin kesfi i¢in masivadan uzaklasip Allah’la kurbiyetini saglama yolunda miicadele

eder. Mustafa Fevzi Efendi daha onceden de bahsedildigi gibi seriati agaca, tarikati

877 Hiicvird, Kesfii'l| Mahciib, s. 440.

378 Abdullah Kartal, Tasavvufun Olusumu: Seriat-Hakikat Iliskisi, Bursa: Emin Yayinlari, 2015, s. 47-66.
Ayrintili bilgi i¢in bkz. Hac1 Bayram Baser, Siinni Tasavvuf’un Tesekkiilii Siirecinde Seriat-Hakikat
[liskisi Sorunu (Hicri III ve 1V. Yiizyillar), (Doktora Tezi), Istanbul: istanbul Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii, 2015
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meyveye ve hakikati de o meyvenin 6zsuyu (usare)’na benzetmektedir ve bunlarin idraki
de marifettir. Salikleri de o agacin bakimini yapan bahg¢ivanlara benzetir. Zira agacin
bakimi ne kadar iyi olursa meyvesi de o derece giizel olur. Burada bakimdan kasit salikin
davraniglar1 ve amelleridir. Ciinkii amelsiz hakikate vasil olunamaz. Tarikat temiz bir

kalp olup insanin ruhu da hakikattir ve ruhun cisme nisbeti de marifettir.

Mustafa Fevzi Efendi’ye gore seriat miilk alemine tealluk eder. Buna ayni
zamanda nasut yada berzah da denilir. Buradan salikler misél alemine gegerler ve bu alem
hayali diye de isimlendirilir. Hakikatin tezahiirii de ervah aleminde gergeklesir. Nur ruha
bu mertebede tealluk ettigi i¢in melekit da denilmektedir. Salik’in seriatten marifete

inzal edebilmesinin alt1 sart1 vardir:

1- Daima terk halinde olmak. Kabz, bast, keder, seving salikin nezdinde ayni

olmalidir.
2- Kendisi dahil olmak iizere masivaya dair her seyi unutmak.
3- Devamli murakabe halinde olmak.
4- Hikmetsiz is yapmamak, ilahi ahlakla ahlaklanmak i¢in gayret sarf etmek.
5- Kalb-i selimi elde etmek. Her nesnede husiin ve kubiihu kesfedebilmek.

6- Kamil insanlarin vasfina erisebilmek. Bu makama gelmek icin seyrini
tamamlamali, Allah askinda her daim istekli olmalidir. Bu makam Hz. Muhammed’in

eseridir.3"

R- ILME’L-YAKIN- AYNE’L-YAKIN VE HAKKA’L-YAKIN

Tasavvuf literatiiriinde yakin her tiirlii stipheyi ortadan kaldiracak sekilde kalpte
olusan kat’i, ilahi bir bilgi ve nurdur.®® Yakin biitiin hallerin asli, nihdyeti ve batimdir.
Yakinin nihayeti her tiirli sekkin ve siiphenin ortadan kaldirilmasiyla gayba iman ve

tasdikin gergeklesmesidir. Yakinin sonucu surlrdur ve Hakka yalvarip yakarmadan

379 Mustafa Fevzi Efendi, Mizanii 'I-Irfin, s. 255-258.; Bkz. Giimiishanevi, Camiu 'I-Usiil, s. 261-268.
380 Abdurrezzak Tek, Tarihi Siirecte Tasavvuf ve Tarikatlar, s. 191.
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(miinacat) lezzet almaktir. Tohmet ve illetlerin ortadan kalkmasiyla gerceklesen yakin;

kalplerin hakikatleriyle Allah’1 saf bir nazar ile miisdhede etmektir.>8!

Stfilere gore yakin yiice bir haldir ve ii¢ derecedir. Bunlar ilme’l yakin, ayne’l
yakin ve hakka’l yakindir. [lme’l yakin; nazar ve istidlal yoluyla elde edilen ilimdir.
Ayne’l yakin; kesf ve ilham araciligiyla kesin bilgiye ulasmaktir. Hakka’l yakin de beseri

ozelliklerden siyrilarak vuslat ile hasil olan marifettir.38?

Bu {i¢ mertebeyi Mustafa Fevzi Efendi bal 6rnegiyle tarif etmistir. Buna gore
ilme’l-yakin, arilarin balin nerede oldugunu bilmesi ve ona dogru yonelmesidir. Zira bu
akilli kimsenin istidlal yoluyla kavrayabilecegi bir durumdur. Eger bir kase bal hazir
olursa burada istidlale ihtimal kalmaz ve kisi bala baktiginda onun &6zelliklerini, rengini
bilir. Bilginin bu sekilde elde edilmesi de ayne’l-yakindir. insan balin ne oldugunu
aklettigi vakitte hakka’l-yakin olur. Mustafa Fevzi Efendi’ye gore seridte hizmet bu {i¢

bilgiyi icermektedir.383

S- NEFS-RUH VE SIR

Nefis ile kastedilen mana iki tiirliidiir: Birincisi hayvani nefs, ikincisi gazap ve
sehvetin giici anlaminda kullanilmaktadir. Hayvani nefsin etkisinde kalan ruhun
arindirilmasi gerekir. Gazap ve sehvet kuvvelerini ise insan mesru ve makul sekilde
kullandig: takdirde kendisine gerekli ve faydali olur. Nefsin istekleri genellikle nefsant,
siifli, bedensel arzular olarak isimlendirilir. Bu manada nefsin kotilenmesi ve

yerilmesinde kastedilen giinah ve kétiiliiklerin kaynag1 olan hayvani nefstir.3

Stfilere gore nefs, kulun sahip oldugu bozuk sifat, kotii ahlak ve eylemdir. Kulun

bozuk sifatlar1 ikiye ayrilmaktadir. Birincisi igledigi giinahlar, ikincisi insanin fitratina

381 Serrac, el-Luma *s. 70.

382 Hiicviri’ye gore ilme’l yakinin bilgisi; ilahi emirlerin hiikiimleri ve diinyevi muameleler hakkindadur.
Ayne’l yakin de kisinin diinyadan ahirete go¢ etme vakti gelip ruhun teslim etme esnasinda gayb
perdelerinin agilmasi sonucunda ki bilgisidir. Hakka’l yakin ise cennette ru’yetin kesfi ve oradaki
hallerin keyfiyetini gozle gorebilme hakkindaki ilimdir. Hiicviri, Kesfii I-Mahcib, s. 439.; Ayrica bkz.
Imam-1 Rabbani, Mektubdt-1 Rabbani, C. I1., s. 940-942.

%83 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii 'I-Irfdn, s. 258-259.; Bkz. Imdm-1 Rabbani, Mektubdt-1 Rabbani, C. Il.,
S. 940-942.

34 Siileyman Uludag, Tasavvufun Dili, s. 34-39.; Ayrica bkz. Mehmet Ali Ayni, “Nefs Kelimesinin
Manas1”, Istanbul, Dariilfiinun llahiyat Fakiiltesi Mecmuasi, C. IV, S. 14 (1930), s. 46-52.
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konmus bayag1 vasiflar. Ornegin; gazap, hased, kibir, kin, gibi kalbin hastaliklar1 olan
sifatlardir. Bunlarin 6zl itibariyle kotli olup, riyazat ve miicahedeyle bu ¢irkin

hasletlerden kurtulunabilir.38®

Nefis ve ruhun ayn1 sey olup olmadig: tartisma konusu olmustur. Bazi alimlere
gore varliklara canlilik 6zelligi kazandirmasindan dolayr nefs ile ruhun ayni oldugunu
dile getirmislerdir. Kur’an-1 Kerim’de ruh pek cok manaya delalet etmektedir. Bunlardan
bazilar; Cebrail, Isa, vahiy, insanin dziinii olusturan manevi giig, cevher*®®vb. gibidir. Zira
Allah Teala buyurdu ki “Habibim, sana ruh hakkinda soruyorlar. De ki: Ruh Rabbimin
emridir. Size bu konuda pek az bilgi verilmistir.”3®" Buna gore ruhun varhig inkar
edilemeyecek bir gergeklik olup keyfiyeti hakkinda tam bir bilgi verilememektedir.
Stfilerin nezdinde nefsin yedi tavri vardir. Bunlar asagidan yukartya dogru sirasiyla;

emmare, levvame, miilhime, mutainne, radiyye, merdiyye ve kamiledir.

Sir ise stfilere gore ruh gibi bedene konulmus bir latife, miisahedenin mahallidir.
Sir ruhtan sonra gelmektedir ve ondan daha kesiftir. Sir yaratildig1 esnada ezelde her
mevcuda Hak’tan verilen paydir. Allah’in “kiin” emriyle yaratilmislar1 halk etmesinde bu
sir vardir. Sirrin delalet ettigi pek ¢ok mana olmakla birlikte burada kastedilen insanin

bes latifesinden (kalp, ruh, sir, hafi, ahfa) biri olandir.

Mustafa Fevzi Efendi nefsi shfilerin kastettigi insani kotiiliige meyletmesine
sebep olan kuvve olarak ifade eder. Burada diger bir manalarda olan ruh ve can anlaminda
degildir. Zira nefsin algaklig1 ve yaradilisinda seytani 6zellikler mevcuttur. Eger nefis ve
ozellikle gurur terbiye olunursa insan levvameye yiikselir. Burada nefs artik kendini
kinamaya, kotiiliigii fark etmeye baslar. Sonra nefis ilhami kabul eder hale gelir ve nefis
tam anlamiyla doniisiim gegirerek biitiiniiyle mutmain hale gelir. Burada “ol” emrinden
zahir olan emir aleminden bir ruh vardir. Bunun diger bir adi insani ruh veya sultani
ruhtur. Bu ruhun bir mekan1 yoktur ve ayni sekilde insanin bedeninde ayrilmaz. O ruhta
ayrilma veya birlesme gibi arizi durumlarda s6z konusu degildir. Bu sultani ruh cisim ve
cevherden uzak bir nur halindedir. Bu nur, ruhun alametlerini géstermekle birlikte onda

hultil ve ittisdl de yoktur. Mustafa Fevzi Efendi ruhran sonra sir ve kalpten de

385 Kuseyri, er-Risdle, s. 232.

386 Hayrettin Karaman vd., Kur’an Yolu Tefsiri, Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlar1 (TDV), 2016,
C. ., s. 516-518.

%87 El-fsra 17/ 85.
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bahsetmetedir. Insanin sadrinda muzga (et parcasi) bulunur ki insanin mii’min yada kafir
mi oldugu oradan anlasilir. Kalbin i¢inde gizlenmis siiveyda bulunur ki o kalbin aynasinin
bir noktasidir.®® Kalbin nuru o noktaya tealluk ettikge oradandan muzgaya geger. Daha
sonra o et par¢asinda zuhur eder ve o hayvani ruh olur. Ruh da ilahi sirra bir kuvve bulur
ve Hakk’in feyizleri sirdan ruha dolar. Sir daha sonra hafiye oradan da ahfaya iktibas
eder. Boylece ahfanin sifatlar1 ortaya ¢ikar. Bunlar ancak ehline malumdur ve bilmeyenin

bu konular hakkinda s6z séylememesi gerekir.38°

%88 Bkz. Ethem Cebecioglu, Nokta-i Siiveydd, Istanbul: Erkam Yayimnlari, 2018
389 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii’I-Irfdn, s. 260-262.

123



SONUC

Naksibendiyye’nin Ahrariyye kolu Anadolu topraklarina 15. yiizyilda Abdullah
[1ahi, Miiceddidiyye kolu ise 18. yiizyilda Murad Buhari ve Mehmet Emin Tokadi
araciligryla girmisse de etkisini uzun vadeli stirdiirememistir. 19. yiizyila gelindiginde ise
Naksibendiyye tarikatt Mevlana Halid-i Bagdadi’nin 6nciisii oldugu yeni bir yol ortaya
cikmistir. Halidlyye kolu Anadolu ve Istanbul’a Halid-i Bagdadi’nin miiridleri ve
halifeleri vasitasiyla hizlica yayilmistir. Boyle olmasinin en énemli sebeplerinden biri
Naksi-Halid1 subesinin 0 donemde Osmanli topraklarinin bir pargasi olan Irak’ta ortaya
ctkmasmin payr da biiyiiktiir. Halidiyye, Istanbul da Bagdadi’nin halifelerinden
Abdulfettah el-Akri ile Ali Talib Efendi vasitasiyla temsil edilmeye baslanilmustir.

Naksi-Halidi kolunun o6nemli ekollerinden birisi olan Ziyaiyye, Ahmed
Ziyaiiddin Giimiishanevi tarafindan kurulmustur. Giimiishanevi 1845 yilinda Uskiidar
Alaca Minare Tekkesi Naksi seyhi Abdiilfettah el-Akri ile Naksibendiyye tarikatini
tanimis oldu. Bunun neticesinde Ahmed Ziyaiiddin Akri’ye intisap etmek istese de o bunu
kabul etmemistir. Daha sonralar1 Sam’dan gelecek olan Halidi seyhi Ahmed el-Ervadi’ye
intisap etmistir. Ervadi’den hilafet alan Ahmed Ziyaiiddin, 1859 yilinda Cagaloglu’nda
inga ettirdigi tekkesinde Naksi-Halidi ile Séazeliyye’nin usul ve adabmi meczeden
yapistyla irsad faaliyetlerini stirdiirmiistiir. Bu ekol daha sonrasinda kurucusuna nisbetle

Ziyaiyye veya Giimiishanevi diye anilacaktir.

Bu calismanin ana konusu olan Mustafa Fevzi b. Nu’man Naksi-Halidi seyhi
Ahmed Ziyaiiddin Giimiishanevi’ye intisap etmis ve Ziydiyye ekoliiniin 6nemli
temsilcilerinden biri olmustur. Tasavvuf ve tarikata dair kaleme aldig1 eserleri Ziyaiyye

ekoliiniin tarikat anlayis1 hakkinda bilgi sahibi olmamiz anlamda 6nem arz etmektedir.

Bu calismaya esas kaynaklik eden Mizdnii’l-Irfan adl eser tasavvuf ve tarikatin
genel konularii ve 6zellikle Naksibendiyye tarikatinin esaslarini manzum sekilde ele

almas1 bakimindan 6nemli ve dikkat ¢ekicidir. Tasavvuf ve tarikatin anlasilmasi zor ve
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cetrefilli mevzularinin siir tiirlinde yazilmast Mustafa Fevzi Efendi’nin giiclii bir
mutasavvif-sair oldugunun gostergelerinden biridir. Aym zamanda Mizdnii 'I-Irfan adh
eserin Naksi-Halidi geleneginin Onemli temsilcilerinden Ahmed Ziyaiiddin
Glimiighanevi’nin tasavvufl gorlislerini yansitmasi saglam bir kaynak oldugunun

ispatidir.

Mustafa Fevzi Efendi’nin 6zellikle Naksibendiyye tarikatinin goriislerini
yansittigt Mizdnii’'l-Irfan adli eserinin degerlendirilmesinde tasavvuf literatiiriinde yer
alan baska kaynaklarla desteklenmeye ¢alisilmistir. Ozellikle Naksibendiyye tarikatiyla
ilgili yazilmis eserler ve klasik kaynaklardan istifade edilmistir. Bu ¢abalarin neticesinde

giivenilir verilere ulasilip bilgiler degerlendirilmistir.

Mizénii’l-Irfan’da Mustafa Fevzi b. Nu’man’m Naksibendiyye tarikatinin
esaslarini, tarikat adabi hakkinda genis ve ayrintili bilgi verdigi ve isledigi goriilmektedir.
Bununla birlikte tasavvufun metafizik konulari, insana ait olan idrak yetileri ve tasavvuf
anlayisini ortaya koyan belli bagh tasavvufi kavramlarin {istiinde de durulmustur. Bu

konular ayet ve hadislerle de desteklenmistir.

Sonug¢ olarak tasavvuf ve tarikat adabina dair siir tiiriinlin bir 6rnegi olan
Mizanii’I-Irfan, tasavvuf tarihi agisindan birgok konuda 6nem arz ettigi goriilmektedir.
Bu eserin tanitilmasi ve aciklanmasiyla daha sonraki calismalara katki saglamasi

hedeflenmektedir.
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EKLER

MiZANU’L-IRFAN’DAN KASIDELER

Deme Mansur ve Firavun'un kelami ayn-1 manddir

Biri isbat-1 vahdettir biri inkar-1 Meviladir

Goniil varestedir yahii esdatir-i mukallidden
O da’vay-1 ulithiyyette séylenmis muammadur

Muammddan merdamin swrr-1 tevhid-i viiciidiyse

Degil nadan bi-idan bu sirra insan ahrddir

Ne insan ne hayvan bil ki zerrat-1 cihdn birden

Ene’l-Hak remzini séyler bu hod pek eski da’vadir

Ger¢i bazi meczitblar kemdl-i sekr ile séyler

O sozler diirr-i sah-var bihar-1 sirr-1 ahfadwr

Eger Mansur-1 Halldc’in ene’l hak remzini dersen

Ene’l batilimi fikretsen bu hod kiifre miisnddir

Ne ki Hak’dan gelir se’n zat-1 mutlaktir.

Rucii-i hem muhakkikdir bu esma o miisemmaddir

Sakin Mansir ve Tayfuriyyi delil tutma hatadir bu

Ki sen siirettedesin onlar dertini sekr-i sahbddir

Sakin suretten ayrilma ki siiret i¢redir siret

Cii mey engiir turs icre mukaddem dab-1 va’nadwr

Muhakkik ol mudakkik ol ubudiyyette sabit ol

Bu sirlar hep seriatten alinmig hos¢a fehvadwr
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Kelam-1 arifane dinlemek istersen ey darif

Nebiyyi dinle keldamim tuhfe-i arsi mualladwr

Eger bir ferd ii cami‘ gérmek istersen uyar cani

Muhammed niishd-i kiibrd-y1 hakdyik onda peydadwr

Ne Tayfurdur ne Mansirdur ne Muhyiddin ne Misridir

O dur ankd-y1 lahiti viicid-i la ve illadwr

Bu fers cism-i ndsuttan tecelli eyleyen Hakdir

Ne aynidir ne gayridir bu ma’na hayret efzadwr

Odur feyyaz-1 mutlaktan gelen bir niir bi-siuret

Onun bir sireti var ki bu suretten muarrdadir

Odur enmiizeC-i dlem-i dvdlim hep misalidir

Odur ¢iin niishdy-1 kiibrda-y1 zevahir ciimle sugrddir

Odur mecmii’a-i uzma viicidu misr-1 cami dir

Odur mebde’ bu varliklar zuhiirundan hiiveydadir

O bir varlikla vardwr ki ona yokluk zafer bulmaz

O hastayt bilem dersin ildct mahv u efnddir

Mead evveldir ona rdci’dir imkdnin furiati

Onun hdk-i kudiimu zerresinden zerre Musa dir

Onun sirrinda mahvol varis ol kamil ol yahi

Desen arifler ask olsun bu bir insan-1 manddir

Bu sozler ciimle bir sézdiir makamat baskadir lakin

Ubiidiyyet makdmi her makamdan evc-i daladwr
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Ne kim bulduysa drifler ubtidiyyetle buldular

Ibddet ciimle esrdra ehi tugra-yi garrddir

(<) ayetten anla mdandyi ibadet kil
(= Y &) 'de mand cifra-yi rabbi’l-berdyddir

Eger tevhid ise Fevzi merdmin zdt-1 Meviay:

Sana Kur’an yeter yahii o bu sozlerden ahladu*°

**k*k

Fahr-1 dlem magz-1 Kur’an dwr seriat ondadwr

Menba ‘ ilm-i lediindiir tartkat ondadir

Ondadr feyz-i hiddyet, ondadwr niir-1 Hiidd
Naks-1 irfan-i ilahidir hakikat ondadir

Sulb u mana-yr butinundan gelirler asfiya

Adem-i mana odur sirr-1 tibiivvet ondadir

Mevc-i tifdn-1 bela nezdinde kemter katredir

Bahr u ask-1 cezbede Nith celalet ondadir

Ndr-1 Nemriid hevd nuruyladir berd ii selam

Kim onu dost edinirse bilsin ki hullet ondadir

Kulziim-i bahr fenddir zir-i payende gubar

Ctin asay-1 mu ’cizdt-1 Museviyyet ondadir

39 Mustafa Fevzi Efendi, Mizdnii I-Irfdn, s. 29-30.
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Nice bin dil miirde-yi babinda ihyd eyledi

Miihrii teshir-i Stileyman hiikiimet ondadur

Perde-dar bab-1 ldtifedir onun bin celil

Muktedd-y1 enbiyddir ekmeliyyet ondadur

Arz-1 biat eyleyiir esldf u ahlafi ona

Ciimlesi naib-i menabidir asdlet ondadir

Ciimlesi yiiz dort bin kitabin nisbetinden riniima

Onda hatmoldu risdlet-i hatemiyet ondadwr

Levh-i mahfiiz u kalem kalbindedir kiirside o

Sidre-yi ars-1 mualla beyt-i izzet ondadir

Alleme’l-esmad onundur iste o timmii’[-Kitab

Hdsili kurbiyyet-i mandya nisbet ondadir

Hazreti fahr-1 risalettir sehinsah-1 butiin

Fevziyd miftah-1 bab-1 kiinc-i rahmet ondadir®*

*k*k

391 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e, s. 31-32.
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Taleb kil sirr-1 tevhidi kil ey dil rabb-i aladan

Bu dehrin razini terk et ne anlarsin muammadan

Yed-i beyza-y: miirsidden muhabbet camini niis et

Kitab-1 ask-1 tevhidi oku insan-1 mdanddan

Oku geg hikmet dehri o derste kalma sen ebter

Yiirii kurtar dil ii cani hayaldt-1 miisennddan

Eger tevhide talib isen dolasma giin-i afak

(Nefahtii) remzini giis et ¢ikar sugra bu kiibradan

Nazar kil kalb-i insana ki mir’at-1 Hiidadwr o
Alwr feyz-i hiiviyyet merd-i darif ars-1 ulyddan
Egerci arz olundu tavra etvari tecelliden

Sor ogren ilm-i tevhidi veldkin sirr-1 susiden

Dil-i Miisa-y1 iska (len terani) ayn-1 ru yettir

Kelimullah olan edna degildir Tur-i Sinddan

Gozet mesakkat dilden niir-1 misbah-1 tecelliyi

Ne sarkidir ne garbidir dogar kalb-i miicelladan
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Dogunca megrik-i vahdetten ol hiirsittir bigiin

Butiin israk eder arz-1 viictidun niir-1 mevlitten

O ki vahdet kitdbini dil-i miirsitten ey Fevzi

Bu vadide yorulma anlamazsin bu mezdydda®¥

*k*k

392 Mustafa Fevzi Efendi, a.g.e, s. 32-33.
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