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It is certain that religion is a multifaceted phenomenon that has many
functions in individual and social terms. Religious behavior refers to both the
individual and social manifestations of this phenomenon. Indeed, religious behavior
is always intertwined with religious belief. The science of psychology, which
examines human behavior on an individual basis and explores the mental process
under behavior, thus enables us to both understand and make sense of human beings.
In this study, we searched the sources of the religious behaviors of third generation
Turks living in Germany by interview method and tried to make sense and reconcile
them with different theories. The research has been structured by examining the
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the study, the sources of the religious behaviors of the third generation are based on
different religious motives, but also the theory of mental motivation and rational
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ONSOZ

Ulkeler arast smirlarm  neredeyse kalktigi, giiclii bir sekilde
kiiresellesmenin etkilerinin yasandigir ve milletler iistii bir ‘global kimlik’ olusumu
stirecinde Avrupa’nin merkezi konumundaki Almanya’da ki miisliiman tlirk
genclerinin diislince, davranis ve sorunlarmin tespit edilmesinin 6nemine binaen
onlarin dini davraniglarinin nedenlerinin de arastirilmasinin  6nemli oldugunu
diisinmekteyiz. Ozellikle yasamm en sorunlu ve karmasik donemi olarak
nitelendirilen genclik doneminde dini davraniglarin olusumu ve gelisimi merakimizi
celb etmistir. Fakiiltemizle birlikte Tiirkiye’nin bir cok Univesitesi'nde yogun ilgi
goren Ilahiyat bdliimiinde son sekiz-yedi y1lda Avrupa’dan UIP (Uluslararas: Ilahiyat
Ogrencileri) gelmekte. Bu dgrencilerde ise ilging olarak gayr-i miislim bir iilkede,
hem farkli bir din, hem de farkli bir kiiltiiriin hakim oldugu ortamlarda yetismelerine
ragmen, yogun bir dini davranis gézlemlenmektedir. Aralarinda derslere takke ve
salvarla gelen erkek Ogrenciler, tesettiirinde tamamen koyu veya tek rengi tercih
eden bayan ogrenciler, Avrupa’dan geldikleri gibi ilahiyat ile yetinmeyip bir tarikata
intisap etme arzusu iginde olanlar, farz ibadetlerin yanisira pek c¢ok nafileyle de
mesgul olduklarina sahit oldugum nice gen¢ arkadaslar bize bu davraniglarin arka
planin1 ve zihinsel motivasyonunu merak ettirdi. Calismamizin 6zellikle bu alanda
gerceklesmesinin nedeni agirlikli olarak hristiyan ve ateistin yasadigi Almanya’da
dogup biiylimiis olan, bazen Tiirkge’yi dahi anlasilir seviyede konusamayan, genel
itibariyle Almanya’ya is¢i gociiyle gitmis ve zamanla ailesini de yanina alarak
gurbete yerlesmis Tiirklerin tiglincii nesli olan bu gengleri dini davraniglarina iten
giicli ve motivasyonu arastirmaktir. Bu esnada miilakatlar araciligi ile farkli sonuglar
elde edilmistir. Her ne kadar ¢alismamiza domino etkisini veren 2006 yilindan
itibaren baglamig olup 2019’a kadar Almanya’ya tigyiizonyedi mezun géndermis olan
Uluslararasi ilahiyat Programi olsa da, miilakatlarimiz1 bizzat Almanya’da yasayan,
farkli egitim durumuna sahip ve o farkli branglarda ¢alismakta olan genglerle

gergeklestirdik.

Calismamiz dort ana boliimden olusmaktadir. Oncelikle calismanin temel

kavramlar1 agiklanmis ve konuyla ilgili anlamli olan teoriler 6zetlenmistir.
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Ikinci bolimde ise Orneklemimizi tanitmak amaciyla Almanya’ya gdgciin
tarihsel boyutunu ele alarak, oradaki birinci nesilden itibaren tigiincii nesle kadar
Tiirklerin tarihgesini ve din, dil, egitim ve istthdam durumlar1 agisindan 6zelikleri

arasindaki farkliliklar1 netlestirmeye ¢alistik.

Nitekim {i¢giincii boliimiimiizde gergeklestirmis oldugumuz miilakatlara yer

vererek almis oldugumuz cevaplari yaziya doktiik.

Dondiirdiincti boliimde ise miilakatlardan elde ettigimiz bulgular1 farkli
teorilerle  yorumlayarak tartigik. Miilakatlardan elde edilen bulgularin

tartisilmasindan ortaya ¢ikan sonuglari ise sonuglar ve dneriler boliimiinde 6zetledik.

Oncelikle yiiksek lisans egitimim siiresince sekteye ugradigimda dahi her
durumumu anlayisla karsilayan ve motivasyon vererek benden destegini,
tavsiyelerini ve yardimlarini esirgemeyen, sayin tez danigsmanim, kiymetli hocam
Do¢. Dr. Ahmet ALBAYRAK’a tesekkiirii bor¢ bilirim. Hayatim boyunca
desteklerini ve giivenlerini heran hissettigim sevgili annem ve babam basta olmak
tizere, yliksek lisansimi tamamlamam hususunda bana maddi ve manevi anlamda

destek olan hayat arkadasim Mustafa Yang’a ise hicbir tesekkiir kafi gelmeyecektir.

Zeynep YAVUZ YANC
Bursa, 2019
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GIRIS

1. ARASTIRMANIN KONUSU, ONEMI VE AMACI

Ik caglardan beri gesitli nedenlerle baslamis olan gd¢ hareketleri insanlik
kadar eski bir tarihe sahiptir ve bugiin hala devam etmektedir. Almanya ve Turkiye
arasinda 1961 yilinda imzalanan ,Isgiicii Anlasmasi1® ise Tiirkiye’den yiizbinlerce
insanimizin ekonomik nedenlerden dolayr Almanya’ya gocilinii baslatmistir. Bir
zamanlar Almanya’ya para kazanip maddi refaha ulastiktan sonra tekrar geri
donmeyi planlayan l.neslin torunlari, 90’11 ve 2000°’li yillarin nesilleri olan {igiincii ve
dordiincii nesil, bugiin Almanya’da ki en biiyilk azinlik grubu olusturmaktadir.
Istatistiklere gdre sekseniic miliyon nufiisluk Almanya’nin onbir miliyonu yabanci
uyruklu ki bunlarin birmilyonbesyiizii Tirk. Bir diger istatistige gére Almanya’da
yasayan ikibuguk milyon ila ikimilyonyediyiizbin miislimanin yiizde altmistigii tiirk
kokenli.2  Son iki yildir Tiirklerde ,gerileme‘ kaydedilmekte olsa da, iilkedeki en
biiyiik azinlik grubu Tiirk vatandaslar1 olusturmakta.® Bunlar arasinda Tiirk kokenli
olup Alman vatandasligini almis olanlar sayilmamaktadir. Onlarla birlikte tilkedeki
Tiirklerin sayis1 {ic milyona yakindir.* Zira {i¢iincii neslin ¢ogu iilkenin vatandasi
olmus, kendini Tirkiye’ye ne kadar ait hissediyorsa ayni oranda Almanya’ya da ait
gormekte. Almanya’da artan bu Tirk niifusuyla beraber cemaatlesmenin ¢esitliligi ve
hareketliliginin yogunlugu da artnustir.’> Almanya’ya go¢ siirecindeki tiirklerin dini
davaniglarinin incelenmesi go¢ ve degisim sosyolojisiyle de yakindan ilgili olmakla
beraber biz tezimizde meseleyi sosyo-psikolojik kuramlarla inceleyerek ele aldik ve
Ozellikle ticlincii neslin dini davraniglarinin kaynaklarina yogunlastik. Daha net ifade
etmek gerekirse aragtirmamizin kapsami, Almanya’da yasamakta olan {igiincii nesil
Tiirklerin dini davranislarinin kaynaklarini saptamaya yoneliktir. Zira din, bireylerin

gog siirecleri iginde degisen konum ve yasam diizeylerine orantili olarak ortaya farkli

! Canan Atilgan, Tiirkische Diaspora in Deutschland (Chance oder Risiko fiir die deutsch-tiirkischen
Beziehungen), Berlin: Deutsches-Orient Institut, 2002, s. 64.

2 Sonja Haug, Anja Stichs, Stephanie Miissig, Muslimisches Leben in Deutschland: Im Auftrag der
Deutschen Islam Konferenz, Niirnberg: Bundesamt fiir Migration und Fliichtlinge, 2009, s. 12.

3 https://orange.handelsblatt.com/artikel/29581 (25.09.2019 / 15:35).

4 Susanne Schiihrer, “Tiirkeistimmige Personen in Deutschland”, Bundesamt fiir Migration und
Fliichtlinge, 2018, s.5.

5 Kadir Canatan, Avrupa 'da Miisliiman Azinliklar, Istanbul: Insan Yayinlari, 1995, s. 78.
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anlam ve islevler koyabilir. Yani go¢iin baslarinda agirlikli olarak sosyalizasyon
isleviyle 6ne ¢ikan din, kendini dislanmis, kabul gérmemis veya otekilestirilmis
hisseden gdo¢men i¢in bir kimlik aracina doniisebilir. Ayrica yliceltilmis aidiyet
formundaki kutsal bir siginak olarak dinin psikoterapik etkisi kendini bireyin
davranislarinda gosterebilir.® Nitekim gdzlemlerimiz ve arastirmalarimimz sonucu
elde ettigimiz bulgular bizlere dinsel pratiklerin topluluk i¢inde dayanisma ruhunu
canli tutmasinin yani sira, birey tarafindan hissedilen grup kimliginin bir aidiyet ruhu
kazandirdigr ve bunun da Tirklerin zaman zaman maruz kaldiklar1 kurumsal ve
kiiltiirel diglanmalar karsisinda onlara gii¢ verdigini gdstermektedir. Ozellikle
camilerin Almanya’da yasayan Tirkleri icin salt bir ibadet mekani olmadigi,

kendilerine ciddi bir sosyokiiltiirel ortam sundugunu ifade etmek gerekir.’

Calismamizin amaci, 6ncelikle Almanya’da yasamakta olan tgilincii neslin
dini davramslarinda dini giidiilerin etkisi olup olmadigimi saptamaktir. Ozellikle
kimlik arayis1 ve biitlinliik arzusu ile dini davranmiglar1 arasinda bir iliski olup
olmadigint tespit etmenin yanisira, dini davraniglarinda sosyal uyum ve ahlaki
degerler faktorlerinin etkisi de ayrica inceleme konusu olarak hedeflenmistir. Son
olarak ise Almanya’da ki tigiincii nesil Tiirklerin dini davranislarinda sikint1 ve dini
giivenligin 6nemli bir rolii olup olmadig1 arastirilmistir. Bu suretle aragtirmamizin
Din Psikolojisi dalinda yapilan c¢aligmalara miitevazi bir katkida bulunmasi

hedeflenmistir.

2. ARASTIRMANIN KAPSAMI VE SINIRLIKLARI
Bu aragtirmada Almanya’da yasayan {giincii nesil Tirklerin dini
davraniglarinin kaynaklar1 ile dini giidiiler arasindaki etkilesim ele alinmis olup,

toplam dort boliimden olugmaktadir.

Birinci boliimde, dini davranisin kavramsal ¢ergevesi incelenerek dini inang
ve dini davanis arasindaki iliskiye deginilmis, ardindan ise dini davranisin kaynaklari
aciklanmistir. Bu boliimde genel olarak teorik bir sekilde dini davranis kuramlar1 ve

dini davranig teorileri c¢alistlmistir. Dini davranis kuramlar1 arasinda yer alan

6 Mustafa Kog, Manevi-(Psikolojik) danismanlik, 2. b., Bursa: Emin Yayinlari, 2012, s. 510.
7 Esra Ozyiirek, Miisliiman Olmak Alman Kalmak, ¢ev. Ismail Ilgar, Istanbul: iletisim Yaymlari, 2015,
S. 45.



yoksunluk, sosyallesme, rasyonel secim ve anlam arayisi kuramina bu bolim
dahilinde yer verilmistir. Ayrica dini davramig teorileri olarak koken teorileri,

stireklilik teorileri ve etki teorileri incelenmistir.

Ikinci bolim tiirklerin Almanya’ya gdglerine ve orada yerlesik hayata
gecmelerine L.nesilden baslayarak, ikinci nesil ve ti¢lincii nesil de dahil olmak iizere
tarihsel olarak bilgi verilmistir. Tirk niifusunun artmasiyla beraber iilkedeki dini
cemaatlesmenin cesitliliginin etkileri, toplumsal kosullar dogrultusunda degisen dini
davranislar1 ve sosyopsikolojik neticeleri ortaya konulmustur. Bununla beraber
kusaklar arasi din, dil, ekonomik durum, egitim durumu vb. faktorler basta olmak

tizere Oncelikle farkliliklar ve sonug itibariyle ortak 6zellikler incelenmistir.

Ucgiincii boliimde tiime varim yontemi ile yapilandirilmis goriisme teknigine
dayali miilakatlarimiza yer verilmistir. Dordiincii boliimde ise Almanya’da yasayan
tictincli nesil Tiirklerle yapilan gozlem ve miilakatlarin sonucunda elde edilen

bulgular degerlendirilmistir.

Arastirmamizin sinirliliklart arasinda oncelikle 6rneklemimizin Miinih ve
Berlin sehirleri basta olmak {izere, Almanya’nin bu iki eyaletlerini kapsadigini
belirtmeliyiz. Bunun nedeni ise bazi eyaletlerde 6rnegin Berlin, Baden-Wiirtenberg
ve Nordrhein-Westfalen gibi, miisliiman- tiirk nufiisunun ¢ok kalabalik olmasindan
dolay1 daha kolay miilakat¢ci bulmus olmamizdir. Bunun yami sira Saarland,
Thiiringen, Sachsen eyaletleri gibi, yabanci uyruklu vatandaslarin sayisinin 1% altina
distiigii eyaletler de ayni orada miilakatgiya ulasma imkanimiz ne yazik ki
olmamistir. Dolayisiyla biz orneklemimizi Berlin ve Baverya eyaletlerinden
belirledik. Bir diger smirlilik ise Almanya’da ki tigiincii nesil Tiirklerin biiyiik bir
kisminin tiirkge anlama ve kendini anadilde ifade etme sorunu yagamalaridir. Her ne
kadar miilakat¢ilarimizla goériismemizi almanca dilinde de teklif etmis olsak, yetersiz
Ozgliven ve dil bilgisi sorununu rahatlikla asabildigimizi sdyleyemeyiz. Anadil
sorununu camilerde Tiirkce din egitimi veren ‘hocalar’ iizerinden agmaya caligan
ailelerin cocuklarma ulasmak bu anlamda bizim i¢in daha kolay olmustur.
Dolayisiyla miilakatlarimizin benzer Ozellikler tasiyan kisiler iizerinden ilerlemis
olmasi ayr1 bir sinirlilik olarak degerlendirebilinir. Yas grubumuz onalti ile otuzalti

arasinda seyretmistir. Onalti yasindan kiigiik olanlar genellikle dordiincii nesile



girdigi i¢in bizim arastirma alanimizin disinda kaldiklarindan boyle bir yas
siirlamasint uygun goérdiik. Velhasili dinin, psikolojik terimlere indirgenemeyecek
kadar ozel tecriibelere dayanmasi da arastirmamizi sinirlayan bir baska olgu olarak

yer almaktadir.®

3. ARASTIRMANIN YONTEMI

Calismamizda nitel teknikler kullanilmistir. Almanya’da yasayan iiglincii
nesil Tirklerin dini davranislarinin kaynaklar1 ile dini giidiiler arasindaki iligkiyi
kurmaya yonelik ayri ayr1 onbir kisi ile gozlem ve tiime varim yoOntemi ile
yapilandirilmig goriisme teknigine dayali miilakatlar gergeklestirdik. Miilakat
sorularimiz1 degerlendirmeleri iizere din psikolojisi bilim dalinda uzman olan
kiymetli hocalarim Dog. Dr. Mustafa Naci KULA, Dog. Dr. Ibrahim Giirses ve Dog.
Dr. Mustafa KOC beylere gondererek kendilerinden hakem/uzman formu alindi.

Almanya’da yasayan ligiincii nesil Tiirklerin dini davraniglarinin altinda hangi
diisiince ve giidiilerin bulundugunun ve bu davranislarin psikolojik ve sosyolojik
acidan ne sonuglara yol agtigini tespit etmek, ancak bilimsel teknik ve metotlarla bir
anlam ifade eder. Dolayisiyla, calismamizda bilimsel metot olarak miilakat
yontemini tercih ettik. Din psikolojisi, dini yasayist psikolojik agidan anlamay1 ve
dinin bireydeki goriiniimlerini incelemeyi amaclarken bilimsel yontemlerin
kullanilmasini éngdriir.® Zira bilimsel bir ¢alismada bilginin hangi yolla elde edildigi
miihimdir. Bilgiyi elde ederken takip edilen yola metot denilir.’® Arastirma teknigi
olarak tercih ettigimiz miilakat, yani gorlisme metodu ise katilimcilardan cevap
alabilmek tizere sorularin sozlii olarak katilimcilara yoneltildigi ve bdylece karsilikli
konusma olarak siiregelen bir arastirma teknigidir.!! Miilakat yontemi iki tiirlii olarak
yapilmaktadir: birincisi, tiim katilimcilara ayni sorularin sorulup cevaplarin not
alindig1 standart tekniktir, ikincisi ise serbest miilakat olarak isimlendirilen ve
katilimcilarin belli bir konuda kendilerince 6nemli gordiikleri seyleri anlatmalarinin

istendigi miilakat yontemidir'?.  Olduk¢a zaman alan miilakat yonteminde

8 Antoine Vergote, Din Inan¢ ve Inangsizlik, ¢ev. Veysel Uysal, istanbul: M.U. ilahiyat Fakiiltesi
Vakfi Yaymlari, 1999, s. 14.

® Ahmet hamdi islamoglu, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri, 1zmit: Beta Kitapevi, 2009, s. 36.

10 Walter Huston Clark, The Psychology of Religion, New York, 1958, s.31.

1 John W. Creswell, Arastirma Deseni, ¢ev. Selguk Besir Demir, 2. b., Ankara: Egiten Kitap, 2016, s.
13.

2 Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Camlica Yaynlari, 2014, s. 42.



arastirmaci ile katilimcilar arasinda samimi ve giivenli bir ortam saglanabilirse, elde

edilen sonuglar cok daha degerli olur.!3

4. ARASTIRMANIN SORULARI VE HIPOTEZLERI

Bu ¢alismada cevabi aranan temel sorular su sekildedir:

e Almanya’da yasayan tgilincii nesil Tirklerin dini davramiglarinda dini
giidiilerin etkileri var midir?

e Ozellikle kimlik arayis1 ve biitiinliik arzusu ile iiciincii nesil Tiirklerin dini
davraniglar1 arasinda bir iliski bulunmakta midir?

e Almanya’da yasamakta olan ii¢iincii nesil Tiirkler sosyal uyum kaynakli ve
ahlaki degerleri koruma amaciyla m1 dini davranis sergilemektedirler?

e Sikint1 ve dini giivenlik faktorlerinin Almanya’da ki ii¢lincii nesil Tiirklerin
dini davraniglarinda rolii nedir?

e Ebeveynlerin dini inang ve dini davranis durumu, ¢ocuklarin dini davranislari
tizerinde ne kadar etkilidir?

e Ahlaki motivasyon, giinahkarlik/sucluluk duygusu, kimlik arayis1 ve biitiinliik
arzusu ile dini davranislar arasinda anlamli bir iliski var midir?

e Yasin ilerlemesiyle kimlik arayisi ve biitlinliik arzusu baglaminda dini
davranislarda olumlu bir artig gézlemlenebilir mi?

e Dini davranislar iizerinde ahiret inancinin etkisi nedir?

Arastirmamiz bu sorular dogrultusunda Almanya’da ki {iglincli nesil Tirklerin

dini davraniglarinin dini giidiilere dayandig1 hipoteziyle yapilmistir.

Bu amaglar dogrultusunda tiimevarim yontemi ile yapilandirilmis goriisme
teknigine dayali miilakat yontemiyle dini davranislarin kaynaklarimin tespit edilmesi

hedeflenerek, asagidaki sorularin cevaplar istenmistir:

i Yasiniz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.

13 {slamoglu, Sosyal Bilimlerde Arastirma Yontemleri, s. 184.



Vi.

Vil.

viii.

viiii.

Xi.

Xil.

Xiii.

Xiiii.

XV.

XVI.

Aile yapmizi otoriter, demokratik ya da izin verici olarak mi ifade
edersiniz? Aile yapinizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile igi

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davranig) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Cocukluk déneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz m1?
Dini aktivitelerde sizin i¢in en 6nemli motivasyon hangisidir?

Dini bilgilerinizi nereden aldiniz?

Stresli ve kaygili iken daha ¢ok ibadet ettiginizi sdyleyebilir misiniz?

Olimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

c¢ikiyorsunuz?
Yasiniz ilerledikge, dini davraniginizin arttigini diistiniiyor musunuz?

Kendinizi hayatinizda belirli pigsmanliklardan dolay1 kotii hissedip

dini davraniglarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Sevdiginiz bir insan1 kaybettiniz mi? Bu kaybinizdan dolay1 olusan
rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek i¢in hangi dini davraniglara

basvurdunuz?

Sizi kétiiliiklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Allah’t nasil tasavvur ettifinizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz mi var?
Ahiret inanciniz dini davranislariniza nasil yon veriyor?

Sosyal uyum saglamak i¢in, mesela baskalartyla iyi ve devamli

iligkiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?



BIiRINCi BOLUM

TEMEL KAVRAMLAR

1. DIN ve DINI INANC

Dini davranis1 anlayabilmek ic¢in Oncelikle dinin ne oldugunu ve
davranislarimiz {izerinde nasil bir yaptirim giiciine sahip oldugunu bilmemiz gerekir.
Zira din, ‘bireysel ve toplumsal agidan ¢ok genis bir cercevede islev gormekle
beraber, insanlarin i¢ diinyalarindaki ahenk ve davranislarinin seklini ve yoniini
belirlemedeki denge saglayici roli itibariyle, bir varolussal ¢éziimleme ve hayati
anlamlandirma misyonuna sahip giiclii bir olgudur.”** Bu sebepten dolay1, insan1 ve
davranislarini arastirirken, onunla beraber varolan ve yasayan bu olguyu da

arastirmak elzemdir. Peki din nedir?

Terim anlamu olarak din, “Tutulan yol, kendini kutsala adama, ceza/miikafat
ve millet demektir. Din, Tanri/kutsal/agkin olana bilingli bagliliktir. Ayrica bireysel
ve toplumsal yani bulunan, inang, bilgi ve uygulama acisindan sistemlesmis,
mensuplarina bir yasam tarzi sunan, onlar1 belli bir hedef ve diinya goriisii etrafinda
toplayan yapidir.”*® Aslinda din bizatihi, “Tabiatiistii (askin; miiteal) ilahi ve kutsal
bir varlik (Tanr1, Allah, ilah...) ile iliskili olan inang¢larin, tasavvurlarin, tecriibelerin,
duygularin, isaretlerin, dilin ve davramslarin biitiiniidiir.”*® Din, ayrica bir grup
tarafindan paylasilan ve o grubun bireylerine kendilerini adayabilecekleri bir hedef

ve onlara ortak bir davranis bicimi sunan diisiince bi¢imidir.!’

Yapilan bu tanimlardan dinin insan davanislarinda 6nemli bir motivasyon
kaynag teskil ettigini gérmekteyiz. Freud’a gore insan ig¢giidiilerinin, arzu, istek ve

egilimlerinin esiridir ve kendisine etki eden icgiidiisel giicler tarafindan

“M. Dogan Karacoskun, “Dini Inan¢-Dini Davranis Iliskisine Sosyo-Psikolojik Yaklagimlar”,
Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, C. 4, S. 3 (2014), s. 23.

1 Muhammed Kizilgegit, Din Psikolojisinin 100 i, Ankara: Otto, 2017, ss. 10-11.

Bwilliam James, The Varieties of Religious Experience (New York: Longmanns, Green, and co.,
1917), s. 29-30.

17 Erich Fromm, Psikanaliz ve Din, Istanbul: Fatih Yaymnevi, 1982, s. 41.



yonetilmektedir. Yine bu baglamda Adler de insani degerli kilan seyin bir amag
oldugunu ve bu amacin insanin diisiincelerini, duygularim1 ve davraniglarim
sekillendirdigini  ifade  etmektedir.’® Motivasyon konusuna daha sonra
deginileceginden burada kisaca dini davranisin mahiyeti, normal davranislardan

ayrilan yonleri ve sahip oldugu birtakim 6zellikleri hakkinda bilgi verilecektir.

Inan¢ ( Ing. Faith, Alm. Glaube), sozliikte ‘bir diisiinceye goniilden baglh
bulunma, birine duyulan giiven ve inanilan 6greti demektir. Inang zihinsel bir faaliyet
ve kavramlar arasi bir iligki; subjektif olarak kesinlik ifade eden, ruhun deruni
tasdikidir. Inang genel, toplumsal bir nitelikte olup ayn: zamanda inanma, siiphe,
kanaat gibi ihtimalin biitiin derecelerini icerir’.*® Thtimalin biitiin derecelerini igine
alan inang, ylizde elli civarinda oldugunda siiphe, yiizde elli ila yiizdeyiiz arasinda
oldugunda kanaat olarak ortaya ¢ikar. Yiizdeylizliik bir inang ise kesin bir inangtir ve

tahkik edilmeksizin benimsendiginde ve zit kanaatlarin da ayni derece gecerli

olabilecegine hig ihtimal verilmezse, iman konusu olur.?

Bireysel ve toplumsal yasamimizda oldukg¢a etkin olan ve dahi bireyin kendi
i¢ diinyasindaki ve sosyal yasantisindaki dengeleri kurmasinda olduk¢a 6nemli bir
islevi yerine getiren inanca din psikolojisinin yaklagimi, onun kaynagini ve
gercekligini sorgulamak degil, inan¢ ve iman olgularinin bireyin diisiince ve
davranislarina yansimasini arastirmaktir.?? Nitekim William James de, dini inancin
akildan baska bir seyde yerlesik oldugunu ve rasyonel delillerin onlarin dogrulugu
veya yanhshgina dair herhangi bir sey 1spatlayamadiklarimi ifade eder.?? Houxley,
biitiin amach eylemlerimizin ve yasantilarimizin 6n kosulunun ‘inang’ oldugunu
sdyler.?® Fromm ise inanc1 ‘bir olsaliga inanmak’ ya da ‘kesin olmayisin kesinligi’
olarak tanimlar ve inan¢ olmaksizin, insanin umutsuz, yalniz ve korkularinin esiri
olacagimi belirtir. Ayrica Fromm’a gore, igsel bir etkinlik sonucu ortaya ¢ikan

inancin olumlu insan olmaya katkis1 biiyiik olacaktir.?* Nitekim giindelik yasamdaki

18 Alfred Adler, Modern Psikoloji Alfred Adler Psikolojisine Giris ve Tiim Calismalari, Ankara:
Yason Yaymecilik, 2014, s. 122.

19 Kazilgegit, Din Psikolojisinin 100, s. 22.

20 Fromm, Psikanaliz ve Din, s. 41.

2L James W. Fowler, Stages of Faith - The Psychology of Human Development and the Quest for
Meaning (New York: Harper&Row Publishers, 1981), s. 91.

22 James Forsyth, Psikolojik Din Kuramlari, gev. Mustafa Ulu, Kimlik Yayinlari, 2017, s. 187.

23 Aldous Huxley, Kalici Felsefe, gev. Latif Boyaci (Insan Yayinlari, 1996), s.239.

24 Erich Fromm, Umut Devrimi, cev. Semsa Yegin, 2. b., Payel Yayinlari, t.y., s. 28.



inang, toplum hayatin1 ve giindelik yasami diizenleyen etkin bir sosyal yaptirim
mekanizmasidir.?® Fowler’e gore, kurumsallasmis dinlerdeki iman terimi bilingli ve
bilingsiz motivasyonlar1 igeren bir degerler merkezi ve bir i¢ derinliktir. Nitekim
iman, insanlarin yasamlarina tutarlilik ve yon verir, onlar1 diger insanlarla paylasilan
giiven ve sadakat ortaminda bulusturur, kisisel duruslarini ve toplumsal bagliliklarim
daha biiyiik ¢ergevede bir kaynaga baglanma bilinciyle destekler ve yasamlarinda
nihai niteliklere sahip olmalarina dayanarak, insan hayatinin ve 6liimiin zorluklartyla

yiizlesmelerini ve miicadele etmelerini saglar.?®

Arapc¢a ‘iman’ terimiyle ifade edilen dini inang, dogrulanamayacagi bilinen
veya dogrulanmamis fakat dogrulanabilir onermelere iradi bir rizayla inanmayi

icerir.?’

2. DINI DAVRNISLAR

Sozliikte hareket etme bicimi yahut insanlarin tepki gosterme davranma
bigimi anlamma gelen davranis terimi®®, psikolojide ‘organizmanmn uyaranlar
karsisinda tepkilerinin tiimii’?® seklinde tanimlanirken, din psikololisinde su sekilde
ifade edilir: ‘Dini Davranis (Religious Behaviour) dini inang, disiince ve
motivasyonla icra edilen her tiirlii iradeli eylemdir. Sadece ibadetler degil, insanin
niyetli ve suurlu biitiin faaliyetlerini icermektedir. Dini davranig, insani diinya Gtesi
giiclii bir gerceklikle baglantili kilar. Farkli siddet ve yogunluklara sahip igsel ve
tezahiiri dini bir yasantidir.”®® Nasil ki insanin davranislarin1 bedensel ve zihinsel
yetenekleri, kisisel 6zellikleri ve duygusal mekanizmalari meydana getiriyorsa,®! dini
davranisin1 da dini inang ve motivasyonlar belirlemektedir. Nitekim Fowler & Dell’

de inanci su sekilde tanimlar:

1. “’Insanlarin yasamlarma tutarlilik ve yon veren;

25 Ali Ulvi Mehmedoglu, Inang Psikolojisine Giris, 1. b., Istanbul: Camlica Yaynlari, 2013, s. 85.

% Robert S. Ellwood, Words of the World’s Religions and anthology, New Jersey: Prentice-Hall,
1977, s. 22.

2" Huxley, Kalici Felsefe, 5.240.

28 M. Serif Simsek, Tahir Akgemci, Adnan Celik, Davranis Bilimlerine Giris ve Orgiitlerde Davrans,
7. b., Gazi Kitabevi, 2011, s. 3.

29 Ruhbilim Terimleri Sézliigii, TDK., Ankara 1980, s.55.

% Michael Argyle, Benjamin Hallahmi, “Dindarhigm Etkileri ‘Bireysel Diizey
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, gev. Adem Sahin, S. 11 (2001), s. 180.

3! Feyzullah Eroglu, Davrams Bilimleri, 15. b., Istanbul: Beta Basim Yayim, 2017, s. 13.
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2. Onlar1 diger insanlarla paylasilan giiven ve sadakat ortaminda
bulusturur

3. Kisisel duruslarini ve toplumsal bagliliklarini daha biiyiik ¢ercevede
bir kaynaga baglanma bilinciyle destekler

4. Yasamlarinda nihai yeteneklere sahip olmalarina dayanarak, insan
hayatinin ve Oliimiinlin zorluklariyla yilizlesmelerini ve miicadele
etmelerini saglayan, iman, degerler ve manalar olugsmasinin altinda

yatan gerekli ve merkezi bir siirectir.””%?

Her ne kadar davranis denilince aklimiza ilk etapta g6z ile goriilen ve takip
edilmesi miimkiin eylemler gelse de, dini davranis kavrami dinin yalnizca pratik
yoniinii degil, bilakis, din ile ahlakin birlestigi noktay:®®, yani din olgusunun hem
pratik  hem  teorik, biitiin  tezahiirlerini  kapsayan  bir  geniglikte

kavramlastirilmaktadir.3

Dini davranislar dini literatiirde ‘amel’ kavrami olarak ge¢mektedir.®® Amel
kavraminda da iradeye vurgu yapilir ve ‘canlilarin kasitli olarak meydana getirdigi

her tiirlii fiil’3®

olarak aciklanir. Yani sadece ibadetler degil, insanin niyetli ve suurlu
olarak meydana getirdigi biitiin faaliyetler bu kapsama dahildir. Amel kavraminin
gerisinde nasil niyet ve bir biling olmas1 gerekiyorsa,®’ dini davramisin da arkasinda
dini inang ve dini giidiiler vardir. Dini davraniglar karmasik bir gézlem konusudur ve
cesitleri sayilamayacak kadar ¢oktur. Davranisin dini olup olmadigin1 davranigin
niyetine veya sonucuna bakilarak anlasilabilinir. Davraniglar, motifleri anlagilincaya

kadar manali degildir. Yani davraniglarda temel ayiric1 6zellik davranist meydana

getiren niyettir. 3 Nitekim Hz. Peygamber de bu konuya ‘ameller niyetlere

32 Fowler, Stages of Faith - The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, s.
542.

33 Eckert Voland, Wulf Schiefenhdvel (ed.), The Biological Evolution of Religious Mind and
Behavior, Heidelberg: Springer Verlag, 2009, s. 16.

3 Murat Kobya, Sosyal Bilimlerde ve Dini ilimlerde Davranis Kuramlari (Istanbul: Ragbet Yayimnlari,
2013), s.181.

% Yasar Nuri Oztiirk, Kur’an in Temel Kavramlari, 25. b., Istanbul: Yeni Boyut, 2012, C. 1, s. 35.

% Ragib El-Isfahani, Miifiedat, 1. b., Istanbul: Cira Yayinlari, 2017, s. 512.

37 Karacoskun, “Dini Inan¢-Dini Davranis iliskisine Sosyo-Psikolojik Yaklasimlar”, s. 30.

3 Carl Gustav Jung, Die Beziehungen zwischen dem Ich und dem Unbewussten, 9. b., Switzerland:
Walter Verlag, 1972, s. 65.
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goredir’”®, diyerek vurgu yapar ve davranista giidiilen amacin, davranmisin asil

degerini ve sorumlulugunu belirledigini gosterir.

3. DINI DAVRANISIN KAYNAKLARI

Insan nicin tanriya inanmaya ve bir dine baglanmaya ihtiyac¢ duyar sorusunun
cevab1 ayni zamanda dini davranigin kaynaklarma da isaret etmektedir. Dini inanc1
terimsel olarak yukarida agikladigimiz i¢in burada sadece olusumuna ve gelisimine
deginmek istiyorum. Genellikle insanlarin inanmaya ruhen yetenekli, yatkin ve
elverisli olduklar1 kabul edilir ve buna dair fitrat teorileri gelistirilmistir. insandaki
bu yatkinlik, onun ruhundaki arayisla, onu dini inanci1 kabule yonlendirir. Bu inang
insana ihtiya¢ duydugu giivende olma duygusunu kazandirir. “°Argly, dini inanci
baz1 psikolojik ihtiyaglarla izah etmektedir. Bunlar, bir ihtiyac1 gidermek, sikintiy1
gidermek, i¢ catismalar1 gidermek, Tanrinin ebeveyn figiirleri olarak algilanmasi,
‘ben’ hiiviyeti saglanmasi, dinin izahlariyla anlama ve anlamlandirma ihtiyag¢larinin

biligsel olarak ag¢iklanmasi ve yasanan dini tecriibelerin bireyi mutlu etmesidir.*!

Dini inangla birlikte dini davraniglarin arka planinda bazi dini giidiiler de

yatmaktadir. Bu baglamda ilk olarak giidiilenmeyi izah edecegiz.

3.1. Gudiilenme

Insan1 belli bir yonde davranisa sevkeden faktorlerin varligi tartisiimazdir ve
bu faktorler icten gelir. Bunlar genel anlamda bazi hedeflerdir. Nitekim hedefler,
insan motivasyonunda ¢ok 6nemli faktorlerdir. Zira insan, gayretine degecek bir sey
gérmezse calismaktan vazgeger. Iste motivler, isteklerden yola ¢ikan ve dogrudan
hedefe yonelik gerilimlerdir.*? Davramslarimizin temelinde yer alan suurlu ya da

suurdisi, fizyolojik ya da sosyal nitelikli fark etmeksizin biitiin bu faktorleri ‘giidii’,

39 Buhari, Bed’ii’l-Vahy, 1.

40 James Bissett Pratt, The Psychology of Religious Belief, New York: Macmillan Company, 1907, s.
29.

4 Sigmund Freud, Uygarlik, Toplum ve Din, ¢ev. Emre Kapkin, 2. b., Istanbul: Payel Yayinlar1, 2015,
ss. 239-40.

42 Dogan Ciiceloglu, /nsan ve Davramsi, 37. b., Ankara: Remzi Kitabevi, 2019, s. 229.
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yani motif kelimesiyle ifade ederiz.*® Davranisin  motifler tarafindan

yonlendirilmesine ise ‘giidiilenme’ (motivasyon) denir.

Hedeflerin insan motivasyonunda ¢ok oOnemli bir faktdr oldugunu
soylemistik. Iste bu hedefler, insanin varligim siirdiirebilmesi i¢in tatmin etmek
zorunda oldugunu disiindiigi ‘ihtiyaglar’’ ile kendini yerine getirmek zorunda
hissettigi ‘istekleri’ tarafindan belirlenir. Burada Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi’ne

deyinmeden konumuzla alakal1 olan ‘Din Ihtiyac1® giidiisiine yonelmek istiyorum.
3.1.1. Din Ihtiyaci ve Dini Arzu

Dini davranis1 giidiileyen seyin dini ihtiya¢ oldugunu sdylemek, ihtiyaglarin
tek baslarina bir davanisi giidiilemeye yeterli olup olmayacagi sorusunu beraberinde
getirmektedir. Buna ilk itiraz ise Vergot’an gelir ve dinin kendisini bir ihtiya¢ olarak
taktim etmis olmasi fikrini elestirir. Ayrica ihtiyaglarin sebep olucu bir 6zelligi
olmadigindan dolayi, tek baslarina davranisi giidiilemek i¢in etkili degillerdir, yani
davramis1 giidiileyen ihtiyaglar degil, arzulardir.** Fakat giidiiler cesitli istek ve
ihtiyaclardan kaynaklanip, fonksiyonel bir zaruret haline gelirse ve kisi tarafindan
onun tatmini bir arzuya doniisilirse, yani bireyi bir hedefe yonlendirirse, iste o zaman
o ihtiyag bir giidiiye doniismiis ve davranisin sebebi olmus olur.”® Bu arzulu yénelise
ise dini ihtiyactan ziyade dini arzu demek daha uygun olacaktir. Clink{i bu ruh hali
icin kiginin 6nce bir inanma gerceklestirip, hedefe istiyak etmesi gerekir. Ruh halinin
degisime ugramasindan dolay1 gelisen bu farkli psikoloji ve meyilde giidiilenme
faktorii olarak dini ihtiyagtan degil, dini arzudan bahsedebiliriz ancak. Fertteki dini
egilimler de bu sekilde, kisinin niyetine bagli olarak dini davranmista giidiileyici
olabilir. Bununla birlikte dini arzunun ihtiyaclarin tabii karakterine sahip olmadigini
belirtmek gerekir. Dini arzu ile bir faaliyeti meydana getiren giice, yani insan
davranmisinin anlamini belirleyen seye de ‘niyet’ denir. Dinamik psikolojiye gore
niyet, ‘bir duyguyla acik bir iliski ve uyum i¢inde bulunan bir gaye icin bir ferdin

246

cabalamas1™® olarak tanimlar.

43 Bkz.Feriha Balkis Baymur, Genel Psikoloji, 26. istanbul: inkilap Kitabevi, 2017, ss. 63-70.

4 Joseph H. Smith, Susan A. Handelman, Psychoanalysis and Religion, London: Johns Hopkins
University Press, 1990, s. 36.

4 Antoine Vergote, Psychologie Religieuse, Bruxelles: Charles Dessart Edt., 1969, ss. 100-101.

4 Gordon W. (Gordon Willard) Allport, The Person in Psychology, Boston: Beacon Press, 1968, s.
145.
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3.2. Dini Giidiiler
3.2.1. Engellenme ve Dini Davranig

Tatmin edilmeyi bekleyen bir ihtiyacin, istegin ve arzunun, gerek kisinin
kendisinden gerekse ¢evresinden dolay1 hedefine ulagamamasi neticesinde doyumsuz
kalinmasi durumuna ‘engellenme’(frustrasyon) denir ve kisiye 6fke, kaygi, gerginlik,
caresizlik gibi duygular hissettirir.#’ Bu hissiyatlar ve idrakindeki degisiklikler
karsisinda insan kendine yeni tatmin yollar1 aramaya baslar. Nitekim Freud ve Marx
basta olmak iizere, pek ¢ok sosyal bilimci dini davraniglar1 engellenme durumlarinin
sonucu olarak aciklayan teorilere sahiptir. Bu teorilere gore insanin tatmin
edilememis arzu ve istekleri sebebiyle dindarlasir.®® Yani din, tatmin edilememis
isteklerin farkli bir ifadesi ya da yan iiriinii olarak degerlendirilmektedir. Insanin
zaaflarindan ve tatminsizliginden meydana gelen dini tutum ve dini davranigin
temelinde din vardir. Din olgusunun ise engellenmeden dogmasi sebebiyle asli, esasi
olmayan, gercek disi bir olgu oldugu iddia edilir.*® Arastrmamizda bu konu
kapsaminda tabiat ve diinya olaylar1 karsisinda, sosyal mahrumiyet ve 6liim olgusu
sebebiyle, insanda olusan caresizlik hissi ve benzer korkularla basa ¢ikmada insanin

basvurdugu dini davraniglar incelenmistir.
3.2.2. Ahlaki Motivasyon

Her din, kendi hakikatleri dogrultusunda, insanin toplum igindeki
davraniglarin1 ve diger bireylerle iligkilerini diizenlemek maksadiyla ortaya belli
kaideler ve kurallar koyar.®® O dine miintesip olanlar ise baglandiklar1 dinin
kaidelerince yasamaya gayreti iginde olurlar. Zira din, ahlaki bir yasayis1 ongoriir.
Fakat ahlak yalnizca din ile var olan bir olgu degildir. Bilakis ahlak, insan1 bir vakia
olmasi hasebiyle, dinden bagimsiz olarak da mevcuttur. Hatta dinsiz kimselerin de

bir tiir ahlak anlayisma sahip olduklari bilinmektedir."! Mehmet Akif Ersoy’un

47 David C. (David Clarence) McClelland, Studies in Motivation, New York: Appleton-Century-
Crofts, 1955, s. 58.

48 Bernd Urban, Hofmannsthal, Freud und die Psychoanalyse: Quellenkundliche Untersuchungen,
Frankfurt am Main: Peter Lang Verlag, 1978, s. 73.

4 Freud, Uygariik, Toplum ve Din, s. 182.

5 Miifit Selim Saruhan, Evrim ve Ahlak Filozofu Ibn Miskeveyh Diisiincesinde Tanri, Evren ve Insan,
Eskiyeni Yayinlari, 2018, s. 33.

5t Henri Bergson, Ahlakin ve Dinin Iki Kaynagi, cev. Mukadder Yakupoglu, 3. bs (Ankara: Dogu Bati
Yaynlari, 2017), s.179.
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Almanya’ya gozlemlerine dair ifade ettigi su ciimleler: “Yasayislar1 var dinimiz gibi’
inanmayan Almanlarin ahlaki davraniglarina dikkat ¢gekmektedir. Bir bagka yurtdasin
hakkini ihlal etmemeye dayali olan normlar1 pek ¢ok ahlaki kaidemizle ortiigse de,
ahlak icin en giiclii psikolojik faktdr dini inangtir.’? Allah’in varligina inanmakla
beraber, O’nun adl, basir, hakim, vacid gibi sifatlarina iman eden hertiirli
davranisinin izlendigini ve yazildigini bilen insan, iyi yapip kotiiliiklerden uzak
durmak konusunda imtiyazli olmaktadir. Ozetle Allah’in varliga inanma, ahlaki
hayatta iyinin yapilmasi icin tesvik edici bir role sahiptir.>® Ahlaki hassasiyet sahibi
olan insan, dinince iyi veya kotii olarak vasiflandirdigi davranislar gergevesinde
hareket eder. Ahlaki kaideler disina ¢iktiginda sugluluk ve gilinahkéarlik duygusu
icinde vicdan azab1 duyan insan bdylece bir otokontrol gelistirerek nefsini terbiye
eder, yani giiglii bir irade sahibi olur. Bu duygular kendisini dua veya tovbe gibi

farkl1 dini davranislara yoneltmektedir.>*
3.2.3. Kimlik Arayist ve Biitiinliik Arzusu

Toplumdaki roliinii, yerini, idealini ve amacini1 bulmaya koyulan insan kimlik
arayist icindedir ve ‘ben neyim?’, ‘neye nasil inanmaliyim?’, ‘hangi inan¢ grubuna
mensubum?’ vb. sorularina verdigi cevaplarla kendi kimligini olusturacaktir.>® Belli
bir gelisim siireciyle olusan, insanin kendi goriis ve algilayis bigimi olarak
tanimlanan ‘benlik’, davramiglarimizi biiylik 6lgiide etkileyen psiko-dinamik bir
yapidir.®® Aile, arkadaslar, meslek vb. sosyo-kiiltiirel etkenler igerisinde varolan
‘benlik’ duygusu zamanla kendine has bir yap1 kazanarak bagimsiz bir psikolojik gii¢
haline gelir.>” Iste bu siiregte karsilasilan farkli sorunlarla basa ¢ikmada ve kendi
kisiligini olusturmada insan dinden yararlanma arzusu igine girer. Din, bu tiir
problemlerlerde tutarli bir kimligin modellerini ve yasama seklini sunarak sorunun

¢Oziimiinde katkida bulmus olur.

52 Mustafa Cakmak, Ahlak, Tanri ve Yasa Din-Ahlak Iliskisi Baglaminda [lahi Emir ve Dogal Yasa
Teorileri, iz Yayincilik, 2019, s. 255.

53 Hokelekli, Din Psikolojisi, s.103.

5 Alexis Carrel, Dua, ¢cev. M. Alper Yiicetiirk, 5. b., Istanbul: Yagmur Yayinlar1, 1967, s. 40.

5 Asim Yapici, Ruh Saghig: ve Din / Psiko-Sosyal Uyum ve Dindarhik, 2. b., Karahan Kitabevi, 2013,
ss. 45-47.

%6 Gordon W. Allport, Birey ve Dini, cev. Bilal Sambur, Elis Yayinlari, 2005, ss. 59-60.

57 Nuray Sakall1, Sosyal Etkiler, 4. b., Ankara: imge Kitapevi, 2013, s. 167.
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3.2.4. Sikinti ve Dini Giivenlik

Insan1 icten ve distan tehtid eden ve ondaki giiven duygusunu ciddi anlamda
zedeleyen temel iiziintiiler sikint1 ve endise barmdirir.’® Bu iiziintii karsisinda din
olgusu insana kendisini 6rnegin dua ile, ya da farkli dini rituellerle, garanti altina
alma, koruma gibi fonksiyonlar saglayarak giivende olma hissin1 verir.*® Insan dogasi
geregi sikint1 karsisinda ya kacgar, ya da iistiine gider, yani sorumlulugunu yiiklenir.
Kacarak tepki gosteren birey ise bunu iki sekilde yapar; dine siginir ve baglanir, yani
sikintidan kacarak dine siginir, ya da dinden tamamen uzaklasarak kendini sefahat ve

eglenceye kaptirir, yani diinyevilesir.%
3.2.5. Sosyal Uyum ve Ahlak Degerlerinin Korunmasi

Tiim aragtirmalarin ortak sonucu olarak diyebiliriz ki, ister dini olsun ister
olmasin, tim inang sekillerinin ve davranis tarzlarinin en 6nemli etkenleri aile,
arkadagslar ve haberlesme cihazlaridir. Zira her insan, icinde yasadigi ve yetistigi
toplumun kiiltiir degerlerine uygun olarak gelisim gosterir.®? Bilhassa cocukluk
doneminde kiiltiire uygunluk biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Sosyal egitim, yetismekte
ve gelismekte olan bireye iginde bulundugu toplumun, yani milli kiiltiiriin,
degerlerini sahsi aliskanliga ¢evirmesini asilayarak, kiiltiirde yer alan dini degerlerin
cocuga aktarilmasimi saglar. Kiiclik yasta verilen dini bilgiler ve 6gretilen dini
pratikler ¢ocuklar icin bir sey ifade etmese de, bunlara aileleri ve ¢evreleri tarafindan
atfedilen deger sebebiyle cocuklarn hayatim etkiler.®? Dogal olarak cocuk
kendisinden istenilen dini islemleri yerine getirdiginde, kendisine giliven, sevgi ve
onay saglayan insanlarla da kaynagsma imkanini elde etmis olur. Dini pratiklerin asil
amacini bilmeden ve anlamadan dahi onlar1 6grenen ¢ocuk, diinyada kendisini uyum
ve giiven i¢inde hisseder. Bu dini rituellerin anlamlarin1 6grendikten sonra da ayni
olumlu duygularin i¢inde bulunmak ister. Sonug itibariyle bireyin dini duygu ve

davranislar1 kendisine sunulan kiiltiirel formun tezahiiriidiir. Arastirmalarda

58 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 112.

59 Joseph F. Byrnes, The Psychology of Religion, New York : Free Press ; London : Collier Macmillan,
1984, s. 179.

%0 Antoine Vergote, Psychologie Religieuse (Bruxelles: Charles Dessart Edt., 1969), s.141-42.

61 Cigdem Kagitgibasi ve Zeynep Cemalcilar, Diinden Bugiine Insan ve Insanlar Sosyal Psikolojiye
Giris, 22. bs (Evrim Yayinlari, 2019), 5.326-330.

62 Elliot Aronson, Timothy D. Wilson, M. Robin Akert, Sosyal Psikoloji, cev. Okan Giindiiz, Istanbul:
Kakniis Yayinlari, 2012, s. 439.
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dindarligin ferdi ve sosyal uzlasma, uyusma ve muhafazakarlikla, 6zetle sosyal
biitiinlesme ve istikrarla iliskili oldugu tespit edilmistir.® Ayrica ferdi ya da sosyal
planda ahlaki aligkanliklarin yerlestirilmesinde ve bazi insan1 meselelerin ¢oziilmesi

icin dine sik sik bagvuruldugu kaydedilen bulgular arasindadir.5*

4. DINI DAVRANIS KURAMLARI

Dini davraniglarin kaynaklar1 aragtirilirken insanin neden dindarlastigi, belirli
dini davranislar sergiledigi ve neden bir dine baglanma ihtiyaci hissettigi sorularina
cevaplar aranmistir. Yillardir gerek psikolojinin, gerekse sosyolojinin insani
anlamaya dair ele aldig1 konularin basinda bulunan ‘din’ konusuyla birlikte ‘dini
davranis’ konusu ele alinmigsa da, dini davranis hakkinda ¢ok az sistematik teori
bulunmaktadir. Bunlarin ¢cogu da deskiptiftir. Olanlar1 da amprik olarak test etmek
zordur. Dini davranisa dair sorulan sorulara cevap vermek iizere dort farkli kuram
gelistirilmistir. Bunlar yoksunluk, sosyallesme, rasyonel se¢cim ve anlam arayisi

kuramlaridir.5®
4.1, Yoksunluk Kuram:

Telafi mekanizmasinin bir sonucu oldugu ileri siiriilen yoksunluk kuramui, dini
davranisin, bireyin hayatinda engellerle Kkarsilastiginda ve tatminsizlik iginde
bulundugunda kendisine alternatif hedefler belirlemesiyle sergiledigi davranislardir.
Zira insanin bu diinyadaki hayal kiriklig1 ne kadar biiyiikse, 6liimden sonraki hayata
inanci da o kadar biiylik oluyor. Bu baglamda dini cemaatler de, dini aktiviteler de
cesitli mahrumiyetlerden kurtulmak igin sarf edilen ¢abalardir.%® Aslinda bu kuramin
kavramlarimi Karl Marx da kullanmig ve dinin, toplumun ezilen kesimlerinde telafi
ve teselli saglama islevi gordiigiini su sekilde ifade etmistir: “Din, bastirilmig
varligin miisahedesi, tipki ruhsuz bir diinyanin ruhu oldugu gibi kalpsiz bir diinyanin

kalbi ve ezilenlerin i¢ cekisidir. O, insanlarn afyonudur.”®” Fakat Marx’in ‘Din

83 Feriha Balkis Baymur, Genel Psikoloji, 26. Baski, Istanbul: Inkilap Kitabevi, 2017, 5.293.

8 Mehmet Aydin, Kant ve Cagdas Ingiliz Felsefesinde Tanri-Ahlak Iliskisi, Ankara: Umran Yayinlari,
1981, ss. 147-50.

% Kobya, Sosyal Bilimlerde ve Dini Tlimlerde Davranis Kuramlari, s. 190.

8 M. Emin Koktas, Yasin Aktay (ed.), Din Sosyolojisi, 3. b., Ankara: Vadi Yayimlari, 2007, s. 122.

67 Roberto Cipriani, Din Sosyolojisi Tarih ve Teoriler, cev. Ali Coskun, 1. b., Istanbul: Ragbet
Yaymlari, 2011, s. 46.
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insan1 degil, insan dini insa etmektedir’ demesinden dolay1 ondan ayrisip amerikali
din sosyologu Charles Glock’un yoksunlugu bes sekil arasinda ayirip yaptigi kurama
yonelecegiz. Charles’e gore ekonomik yoksunluk, maddi yonden kotii durumda
olmay1 ifade eder. Sosyal yoksunluk ise, kisinin toplumda herkes tarafindan arzu
edilen baz1 6zelliklerden (statii, kariyer vs.) mahrum kalmasidir. Hastalik gibi fiziki
ya da zihni engellerden dolay1 toplumda dezavantjli olanlar organizmal yoksunluk
icindeler. Ferdin deger sistemiyle toplumun deger sistemi catistiginda ise bireyin
kendi degerlerinin toplumda kabul gérmemesi sonucunda ortaya ahlaki yoksunluk
cikar. Son olarak da kisinin kendisini diinya ile biitiinlestirip, uyumlu bir bigimde
hayatin1 devam ettirmesini saglayacak uygun bir yorum getirme ve degerlendirme
sistemine sahip olmamas1 durumuna da psikolojik yoksunluk denir. iste biitiin bu
yoksunluklara karsilik gelen bir dini telafi mekanizmasi vardir ki bdylece birey bu
diinyadaki mahrumiyetlerinin 6teki diinyada giderilecegine inanarak sabreder, iimid
eder ya da bir dini grup iginde ac1 ve kaybini paylasarak destek bulur ve tatmin
olur.®® Bu kuram destekleyen ¢aligmalarda sosyal yoksunlugun bireysel dindarlik
lizerindeki etkilerini destekleyen drnekler vardir.®® Nitekim yaptigimiz miilakatlarda
da fertlerin Almanya’da ki azinlik olma psikolojisini bir camiye iiye olmakla ve
cemaat aidiyetiyle astiklarini gérmekteyiz. Fakat miilakatlarda en ¢ok goze batan
ahlaki yoksunluktan otliri dogan dini yonelistir. Almanya’daki ahlaki yasantinin
icinde ailevi terbiyesiyle aldig1 degerler sistemi catisan gengler, camilerde daha
aktiftir. Bu yiizden camilerdeki en aktif kol olarak genclik kollar1 farkli projelerle
dikkat cekmektedir, drnegin ‘Gestatte Muslim’. Ilerleyen boliimlerde teorilere pek

cok ornekle aciklik getirilecektir.

Elbette teoriye hakli olarak getirilen bir takim elestiriler mevcuttur. Yoksun
insanlarin bir kismi dine yonelirken digerlerinin yonelmemesi bir soru isaretidir

mesela.
4.2. Sosyallesme Kurami

Dini davranisi agiklamaya calisan bir diger teori olan sosyallesme kuramina

gore dini davranis, inang ve tecriibeler tipki kiiltiiriin diger parcalar1 gibi nesilden

88 Stefan Huber, Zentralitiit und Inhalt: Ein neues multidimensionales Messmodell der Religiositdt,
2003. b., VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2003, ss. 92-168.
8 Aronson, Wilson, Akert, Sosyal Psikoloji, s. 439.
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nesile aktarilmaktadir ve daha ¢ok yetistirilme sekliyle alakalidir.”® Birey, iginde
yetistigi bolgesel dini inaniglar1 benimsemeye egilimlidir. Bu kuram, diger inang ve
tutumlar gibi dinin de sosyallesme ile 6grenildigini varsayar.”" Gelisip yetismekte
olan cocuk hayatindaki rol modellerine (ebeveyn, 6gretmen vs.) uyum saglar,
onlarin beklentilerince sergiledigi davranislar1 zamanla igsellestirerek kendi sosyal
Kimligini insa eder. Sosoyolojinin tarihinde bu durum daha c¢ok islevselcilikle
iligkilendirilir. Yani, toplumsal diizenin devam etmesi i¢in yeni {yelerin rol
modellerini takip ederek sosyallesmeleri gerektigini ongériir.”? Fakat bu kuram hem
fazla iyimser ve determinist olmasi iddiast ile hem de farkli dindarlik egilimlerini

g0z ard1 etmesiyle elestirilmektedir.
4.3. Rasyonel Se¢cim Kurami

Bu kurama gore din bireylerin menfaat iligskisinden dolay1 dindar olduklarini
iddia eder. Zira din bireye bir ¢esit fayda ve 6diil temin etmektedir. Buna kuramin
iddias1 bireylerin kendilerine en ¢ok 6diil veren dini gruplara girdikleri yoniindedir.
Rasyonel se¢im kuramcilarindan Rodney Stark biitiin insanlarin ezeli ve ebedi bir
hayat talebinin oldugundan ve bundan dolay1 ebedi hayati1 en ikna edici sekilde sunan
dini hareketlerin en ¢ok talep gorenler olacagini iddia etmektedir.”® Fakat kurama
yapilan elestirileri de goz oniine alirsak rasyonel se¢im kuraminin ancak sinirl olarak
bir agiklama potansiyeline sahip oldugunu sdyleyebiliriz. Nitekim miilakatlarda da

bizi bu kurama yonlendiren herhangi bir bulguya rastlamadik.
4.4. Anlam Arayist Kuran

Bu kuram daha ¢ok fenomenolojik, yorumlayici ve insaci sosyolojik
perspektiflerle iligkilidir ve dinin toplumsal olarak paylasilan bir anlamlar seti

sundugunu savunur.”* Max Weber’e gére din, insanin anlam arayis: ile ilgilidir.

7 Nuran Hortagsu, Grup I¢i ve Gruplar Aras: Siiregler, 2. b., Ankara: imge Kitapevi, 2014, s. 99.

1 Kemal Ataman,Ulus Olmanin Kutsal Temeli: Sivil Din,1. b., Ankara: Sentez Yayincilik, 2014,ss.
40-41.

2 Abdurrahman Kurt, Din Sosyolojisi, 17. b., Sentez Yaymm, 2018, s. 133.

™ Inger Furseth, Repstad Pal, Din Sosyolojisine Giris Klasik ve Cagdas Kuramlar, gev. Ihsan
Capcioglu, Halil Aydinalp, 1. b. Ankara: Birlesik Yayinevi, t.y., ss. 212-13.

™ L. Cox James, Kutsali Ifade Etmek, Din Fenomenolojisine Giris, Teori, Metot ve Uygulama, gev.
Fuat Aydin, Konya: Eskiyeni Yaymlari, 2018, s. 32.
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Durckheim da, insanin diinyay1 ve kendisini anlamlandirdig: ilk agiklama sisteminin

dini kdkenli oldugunu diisiinmektedir.”

5. DINI DAVRANIS TEORILERI

Dini davranigin psikolojik alt yapisina baktigimizda bireyin motivasyonuna
dair ¢esitli sorularla karsilastigimizi belirtmistik. Yukarida gerek dini davranigin
kaynaklar1 konusunda gerek dini davranig kuramlarinda bu psikolojik olusumu
aciklamaya c¢alisirken, her dini aktivitenin motivasyonel olarak gergeklestigi
bulgusunu edindik.”® Fakat bu motivasyonlarin daha iyi anlasilmasi i¢in kisisel
O0zgeemislere, durumsal faktorler ve kisisel dinamiklere bakmak gerekir. Bdylece
nigin belirli insanlarin belirli dinsel aktivitelerde bulunduklari agiklanabilir. Bu
baglamda dini davranis teorileri gelistirilmistir. Dinin nasil ortaya ¢iktigin
aciklamaya calisan ‘koken teorileri’, belirli kisi ve toplumlarin neden belli inang
sistemlerine sahip oldugunu agiklamaya c¢alisan ‘siireklilik teorileri’ ve dini

avranisin bireyin ve grubun tizerindeki etkisini inceleyen ‘etki teorileri’.
d b b deki etk | ‘etki teorileri’.”’

Koken teorilerinde &ne cikanlar genelde psikolojik olanlardir. Ornegin,
yansitma, bilissel ihtiya¢ ve engellenmeye karsi reaksiyon teorileri. Freud’un ‘Baba

Yansitmasi’ teorisi de bu koéken teorilerine dahildir.”®

Dinin devamliligi ve fonksiyonu ile ilgilenen teori ise sosyolojik olanidir,
yani siireklilik teorileri. Bu teori sugluluk ve cinsel ihtiyaglar gibi kismi motivasyon
ve sosyal 6grenmelere vurgu yapar. Etki teorilerinin alt bagliklar1 olarak yoksunluk

ve entegrasyon (uyum) teorileri dikkat gekmektedir.

> Ekrem Sarikcioglu, Din Fenomenolojisi, 2. b., Isparta: Fakiilte Kitabevi, 2011, s. 297.

6 Emel Riza, “Motivasyon ve Islam”, Dokuz Eyliil Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, S. 9
(1995), ss. 261-80.

" Michael Argyle, Benjamin Hallahmi, “Dini Davrams Teorileri”, Erciyes Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisii Dergisi, ¢ev. Ali Kusat, Mehmet Korkmaz, Ismail Giillii, S. 16 (2004), ss. 248-
49,

8 Ali Kose, Freud ve Din, 5. b., Istanbul: iz Yaymcilik, 2016, s. 51.
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5.1. KOKEN TEORILERI
5.1.1. Bilissel Ihtiya¢ Teorileri

Daha once dinin kaynaklari bolimiinde de degindigimiz gibi, sosyal
psikologlarin inan¢ ve tutumlar hakkinda yaptiklar1 arastirmalar bizi inanglarin ¢ogu
kez biligsel ihtiyacglar1 tatmin etti§i neticesine ulastirmistir. “Zira inanglar bize
uyumlu, dengeli, anlasabilir ve kismen rasyonel bir degerlendirme anlayis1 sunar.””
Bir ¢ok sosyal psikolojik arastirmalar bizlere inang sistemlerin sosyal grup tarafindan
kabul edilmedikge diger bireyler tarafindan da kabul edilmedigini ve boylece de grup
normlarinin etkisini gdstermistir. Ergenlerin sadece soyut diislinceye sahip
olmadiklari, her sey icin bir de rasyonel agiklama arayisi icinde olduklarini
gozlemleyen gelisim psikologlari, teolojinin onlarin bu ihtiyaclarini giderdigini
saptanustir.2® Miilakatlar dogrultusunda diyebiliriz ki, din, &zellikle hayatin amaci ve

bireysel kimlik problemiyle ilgili olarak anlamli 6neriler sunmaktadir.

Sosyolojik teoriler de dinin kurumsal olarak paylasilan anlamla seti
sundugunu vurgular.8! Ornegin din sosyolojisinin kurucularindan Max Weber (1864-
1920) dini ‘insan1 anlamlandirmayla ilgili bir eylem’ oldugunu diisliniir. Yani onun,
hayatin kotii talih, cile, seytan, kotiiliik problemi, ser ve 6liim gibi, bilim tarafindan
¢Oziimlenemeyen irrasyonel yonlerini anlamli bir hale getirerek makuliyet
cergevesine yerlestirir.82 Hatta Weber’e gore din, hayatin giicliik ve adaletsizligine
koktenci bir karsiliktir. Zira o insanlari, hayatta karsilagtiklart giliclik ve
adaletsizlikleri anlamli hale getirerek onlari, bunlarin {istesinden gelmeye ve
kendilerini daha giivende hissetmeye muktedir kilar.83 Boylece din, diinyay1 anlamli
ve diizenli hale getirir. “Din tarafindan karsilii sunulan bu biligsel kavrama

problemleri ¢esitlidir. Bunlar:

1.Bilim ve sagduyu tarafindan cevaplanamayan, ‘Diinyanin baslangici nasil

oldu?’, ‘Yasamin amaci nedir?’, gibi entelektiiel problemler,

2. Yasamin 6liim ve kétiiliik gibi kabul edilemeyen yonleri,

™ Argyle, Hallahmi, “Dini Davrans Teorileri”, s. 249.

8 Gordon W. (Gordon Willard) Allport, The Individual And His Religion: A Psychological
Interpretation, New York: Macmillan Company, 1960, s. 52.

81 Furseth, Pal, Din Sosyolojisine Giris Klasik ve Cagdas Kuramlar, s. 72.

82 Kurt, Din Sosyolojisi, s. 116.

8 \ergote, Din Inang¢ ve Inan¢sizlik, s. 116.
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3. Kit imkanlar i¢inde olan grup ve bireylerde olan esitsizlik ve engellenme

gibi 6zel durumlar,

4. Tlkel kabilelerde 15181n ve giinesin hareketi gibi, yoresel bilim adamlari
tarafindan agiklanamayan bolgesel dogal fenomenler,

5. Biligssel olgular olarak tanimlanan hayatin amaglari ve kimlik

problemleri.”®

Fakat dinin bireysel kimlik ve hayatin amaci ile ilgili sorunlara yardimci
olduguna dair acik bir delilin olmadigin1 belirtmek gerekir. Ancak kimlik
problemlerinin en iist seviyeye ¢iktig1 donemlerde, 6rnegin 6grencilik doneminde,
dine ilgi en doruk noktaya ulagsmaktadir. Cok sayida detayli bilgiler olmamasina

ragmen biligsel ihtiyag teorilerinin dogrulugu genel kabul gérmiistiir.
5.1.2. Baba Imajimin Yansitilmast

Freud’un Totem ve Tabu (1913) kitabinda dinin kaynag1 ve fonksiyonlariyla
ilgili biyolojik baba ile kutsal baba diisiincesi arasinda bir iliskinin bulundugunu
iddia eder.® Bu diisiincesiyle “dinin ilahi ydniinii inkar etmesine ragmen, bir taraftan
da insandaki tapinma temayiiliine isaret etmektedir”.%® Freud’a gore insan iginde
bulundugu ¢ocuksu caresizlikten ve bununla gelen baba 6zleminden dolay1 tanri
ihtiyaci duyar. Yani Freud, biyolojik baba ile tanri diisiincesi arasinda bir iligkinin
bulundugunu sdyler. “Tanr1 her bir durumda baba imajimin modellendirilmesi ile
olusturulur ve bizim tanr1 ile olan kisisel ilisgkimiz biyolojik babamizla olan
ilisgkimize baglidir. Baba ile ilgili degisim ve doniisiimler, tanr1 ile olan iliskide de
vardir ve sonugta tanri yiiceltilmis babadan baska bir sey degildir.”® Teorinin
aciklamasi ise su sekildedir, nasil ¢ocuk zayif ve caresizken ebeveyni onu korur ve
cocuk kendisini boylece babasinin kanatlar1 altinda giivende hissederse, ayni
duygular erigkin oldugunda da yasar. Cocuk biiyliyiip de erigskin oldugunda, hayatin
tehlikeleri karsisinda kendisini hala garesiz ve korumasiz hisseder. Cocuklugunda

biiyiittiigii babasmin animsatict imaji olarak bir tanr ¢ikarir.® Freud, dinsel

8 Argyle, Hallahmi, “Dini Davrams Teorileri”, s. 250.

8 Kose, Freud ve Din, ss. 83-117.

8 Hiilya Alper, fmanin Psikolojik Yapisi, Ragbet Yaymlari, 2002, s. 158.

87 Sigmund Freud, Totem ve Tabu, ¢ev. Kamuran Sipal, 4. b., Say Yayinlari, 2016, s. 244.
8 Pierre Debray Ritzen, Freud Skolastigi, Diyanet Vakfi Yayinlari, t.y., s. 250.
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diisiincelerin, tipki uygarligin diger ilerlemeleri gibi, bir tek gereksinimden, “insanin
kendisini doganin ezici derecede {istiin giiciine karst savunma gereksinimden

89 iddia eder. Ciinkii insan, aciz oldugunu fark edip bu gercekle beraber

dogdugunu
yasamay1 6grenir. Freud, dinin varligini bir yanilsamaya dayandirsa da, o da insanin
iman eden bir varlik oldugunu ve insanin tanriya siginma, baglanma ihtiyaci i¢inde
oldugu fikrini savunmaktadir. Nitekim bu ihtiyaca binaen insanin her devirde ve
devamli surette dini bir inanca sahip olmasi ve bu inancini her zaman tekrarlamasi,
“dinin ariz1 bir hal olmayip insani kacinilmaz bir sekilde doyuma ulastirmak
zorunlulugu hissettigi i¢giidiisel bir karakter tasidigini ortaya koyar”.%® Insanm iman
etmesinin ve tapinmasinin kaynaginda emniyet, dayanma, giivenme, siginma,
korunma, kabul gdérme gibi temel ihtiyaglarn doyurulmas: yatmaktadir.%
Deginilmesi gereken bir diger konu anne-baba imajlar1 ile tanr1 imajlar1 arasindaki
benzerliklerdir. Larsen ve Knapp (1964)’in ‘anlamsal farklilasma Olgegi’ ile
yaptiklar1 ¢alismalar sonucu bayanlarin tanriyr daha sevecen, koruyan, gdzeten
olarak, erkeklerin ise daha c¢ok cezalandiran olarak algiladiklar1 sonucuna

ulasmistir.%

Cinsiyetler arasindaki bu farkliligin Freud’un Odipal teorisini
destekledigi ©6ne siiriilmiistiir. ilging olan, miilakatlarda da bu farklilasmanin
gbzlemlenmis olmasidir. Onemli olan bir diger konu ise kiiltiirel inang sistemi ile
bireysel kisilik sistemi arasindaki iliskidir. Bu konuda Spiro ve D’ Andrade’nin su iki

varsayimi dikkat gekmektedir:
1. Inang sistemleri, her bir bireyin gelistikce ortaya koydugu yeni bir sey
degildir, aksine kusaktan kusaga aktarilan bir seydir.

2. Inang sistemleri varligmi devam ettirir. Ciinkii bireylerin 6zel hayal ve

imajlar1 bu kiiltiirel geleneklere uygunluk arzeder.®®

8 Sigmund Freud, Bir Yanilsamamn Gelecegi Bilim ve Iman, cev. H. Zafer Kars, 3. b. Kaynak
Yayinlari, s. 25.

% M. Osman Necati, Kur’'an ve Psikoloji, gev. Hayati Aydin, 4. b., Istanbul: Fecr Yaymevi, 2017, s.
41.

ot Alper, Imanin Psikolojik Yapist, s. 159.

%2 Elmer T. Clark, The Psychology Of Religious Awakening, Canada: Macmillan Company, 1929, s.
120.

% Voland, Schiefenhovel, The Biological Evolution of Religious Mind and Behavior, s. 197.
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5.1.3. Siiper Egonun (ist Benligin) Yansitilmast Teorisi

Flugel (1945) siiper egonun psikolojik yapisinin tanrida yansitildigini iddia
eder. Bu teorinin temelini 6zetleyecek olursak, ¢ocugun belli davraniglar1 yapmasi
icin ailesi tarafindan fiziksel olarak ya da sevgiden mahrum birakilarak
cezalandirilirsa onda belli kaygilar olusur. Bu cezalandirmay1 devamli yasayacagin
diisiindiigiinde ise ¢ocuk kendini strese sokar. Bu durumdan kurtulmak igin de
kendini ebeveynleriyle 6zdeslestirir, onlar gibi olmak ister ve onlarin isteklerini
onaylar. Boylece ebeveynsel istekler i¢sellestirilmis olur. “Ailenin isteklerini temsil
eden psikolojik mekanizma siiper ego olarak adlandirilir.”®* Muhtemelen siiper ego
icgiidiisel arzularla (seksiiel ve saldirganlik arzular1 gibi) bir catisma igine girer. Iste
bu c¢atisma, siiper egonun tanri olarak yansitilmasiyla rahatlar. Yansitma veya disa
vurma bir savunma mekanizmasidir. Flugel’in teorisine gore ve igsel siiregler veya
bu siiregte olan seyler sanki bireyin disinda olan bir seymis gibi kabul edilir. Yani
siiper ego, evrene bir tanr1 seklinde yansitilirken, i¢giidiisel arzular da seytan olarak

yansitilir, %

Bir bagka goriis ise dinin sucluluk duygulariyla ilgili olabilecegi yoniindedir.
Din her zaman ahlaki bir deger tasir ve boylece ortaya giiclii ahlaki istekler ¢ikar ve

96

giinah kinanir.”™ Nitekim davranislarimiz dini inanglarimizla —imanla- o kadar ig

icedir ki, inancimiza aykir1 bir davranista bulundugumuzda da, bir kotiilik

yaptigimizda tanriy1 hatirlayip giinahlarimizin bagislanmasim dileriz. %

5.2. SUREKLILIK TEORISi
5.2.1. Sosyal ogrenme Teorisi

Bu teoriye gore dini davranis, inang ve tecriibeler, kiiltliriin bir unsurudur ve
tipki diger unsurlar1 gibi kusaktan kusaga aktarilir. Dini tutum ve davraniglar
egitimsel bir durumdur. Ozellikle anne babalarmni seven ¢ocuklarin ebeveynlerinin

sahip olduklar1 gibi bir inanca sahip olmak istediklerine dair bulgular saptanmistir.

% Urban, Hofmannsthal, Freud und die Psychoanalyse, s. 77.

% Forsyth, Psikolojik Din Kuramlari, ss. 34-35.

% David Bakan, Wolfgang Schéone, Mensch im Zwiespalt : psychoanalytische, soziologische und
religieose Aspekte der Anthropologie, Méunchen [etc.] : Kaiser [etc.], 1976, s. 120.

9 Mehmet Katar, Yahudilik Hristiyanlik ve Islam’da Tévbe, 1. b., Ankara: Eskiyeni Yayinlari, 2017, s.
81.
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Dini tutum ve inanglar egitimsel bir durumdur. Fakat diger sosyal gruplarin
katilimiyla bazi1 degisikliklere ugrayabilir. Teorinin bazi elestiri aldigi noktalar da
mevcut. Ornegin, kiiltiir icinde dini aktiviteyi, gerek yasa bagli, gerekse kisilikte ve
sosyal siniftaki bireysel farkliliklar1 goz ardi ediyor olmasi gibi. Zira teori dinin
kusaktan kusaga nasil gectigini gosterse de, onun hangi motivasyonel giicle
siirekliliginin saglandigin1 gostermemektedir. “Ciinkii bir davranis bir ihtiyaci

karsilamadig1 miiddet¢e 6grenilmez.”%

5.2.2. Yoksunluk ve Telafi Teorisi

Bu teorinin, yani dinin yoksunluga (mahrumiyete) baglanmasinin,
onciilerinden Marx dini bastirilmis seylerin ifadesi, ruhsuz ortamlarin ruhu ve
insanlarin afyonu olarak degerlendirir.®® Nitekim Freud da dini inanglarin hem
bireysel hem de sosyal engellenmelere karsi bir tepki ve kitleleri kontrol altinda
tutma yolu olarak agiklayarak Marx’1 destekleyen ifadeler kullanmistir.'% insanin bu
diinyadaki hayal kirikligina orantili olarak 6liimden sonraki hayata inanci vardir. Bu
inang, bu diinyadaki sosyal beklentilere ve tecriibe edilen engellemelere telafi
mahiyetindedir. Glock (1964) bu hususta 6zel bir calisma gerceklestirmis ve dini
reaksiyonlara sebep olan yoksunluklari bese ayirmistir: ekonomik, sosyal, organik,
etik ve ruhsal engellenmeler. Calismasinin neticesinde ise dini aktivitelerin
engellenme nedenlerini ortadan kaldirmadigini, ancak engellenme duygusunu telafi
ettigini saptamustir.’®? Ornegin ekonomik engellenmelere dini inang nedeniyle
sabreden insanlarin ekonomik yoksunluklar1 devam ederken, oliimden sonraki
hayatta bu sabirlarindan ve mahrumiyetlerinden 6tiirii farkli nimetler ve miikafatlara
gark olacaklar1 inanci bu diinyadaki engellenme duygusunu telafi eder ve kisiye
teselli verir. Aymi sekilde israf etmemek, algak goniillii ve caliskan olmak dinen
olumlu bir 6zellik iken liiks yasamak ve diinyevi seylere tamah etmek bir kusur

olarak goriiliir. Pfister’in (1948) bir aragtirmasina gore dindar insanlarin stres

% Kagitcibasi, Cemalcilar, Diinden Bugiine Insan ve Insanlar Sosyal Psikolojive Giris, s. 162.
9 Kurt, Din Sosyolojisi, ss. 76-79.

100 Ritzen, Freud Skolastigi, s. 82.

101 Hekelekli, Din Psikolojisi, s. 122.
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donemlerinde daha ritiielistik sekil aldiklar1 goriilmiistiir.'%? Miilakatlarda da sikca
stres ve korku donemlerinde dini aktivitelerin arttifi belirtilmistir. “Bireysel
orneklerde sosyal yoksunlugun etkilerinin zayif aile baglarinin oldugu ortamlardaki

kisilerin dine daha c¢ok egilimli gosterdigi yonde%

olsa da, Almanya’da ki tigiincii
nesil Tiirkler i¢in bunun gegerli oldugunu séylemek miimkiin degildir. Ayn1 sekilde
kadinlarin dini aktiviteye olan ilgilerinin yiiksekligini onlarin engellenmelerine
baglanmasi da bizim alan c¢alismamiza uymamaktadir. Zira gerek egitim, gerekse
ekonomik ve politik gii¢ olarak bir yetersizlik s6z konusu olmamasina ragmen dine
olan ilgileri oldukca yiiksek. Bu durumu “kisisel ihtiya¢ ve arzularimi karsilamadaki
yetersiz kalmalariyla” aciklayabiliriz.!® Bourgue ve Back (1968) de kadinlarin bu
dini tecriibe meyillerini yalnizlik ve engellenme duygularinin tistesinden gelmek i¢in

olusturduklar1 grup calismalari olarak degerlendirir.1%®

5.2.3. Su¢luluk Duygusundan Kurtulma Teorisi

Bir kisim psikoanalitik yazar dinin sucluluk duygusundan kurtardigindan
bahsetmektedir (Pfister, 1948). Sucluluk duygusunun 6ze karsi bir saldiri olarak
yorumlanmakta ve dahi bu duygunun ideal benlik ile 6z benlik arasinda bir ig¢sel
catisma olduguna dair deliller bulunmakta.’®® Genel olarak ¢ok disiplinli ailelerde
yetismis bireylerde ve erkeklere nazaran kadinlarda sugluluk duygusuna daha sik

rastlanmaktadir (Wright, 1971)1

“Din, sugluluk duygusundan kurtulmada basar1 saglamaktadir.” Kim

samimiyetle tovbe ederse hi¢ glinah islememis gibidir... vs.

“Dindar kimseler giiclii bir su¢luluk duygusuna sahiptir.”

102 Oskar Robert Pfister, Christianity and Fear: A Study In History And In The Psychology And
Hygiene Of Religion, London: Allen & Unwin, 1948, ss. 46-56.

108 Allport, The Individual and His Religion, s. 103.

104 Edward Thomas Devine,Social Forces,New York: Charities Publication Committee,1910, ss. 211-
20.

105 I_inda Brookover Bourqu, W. Kurt Back, “Values and Transcendental Experiences”, Social Forces,
Oxford University Press, 1968, ss. 34-38.

106 peker, Din Psikolojisi, s. 95.

107 Brenda Munsey, Moral Development, Moral Education, And Kohlberg: Basic Issues In
Philosophy, Psychology, Religion and Education, Birmingham: Religious Education Press, 1980,
s. 130.
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“Sucgluluk duygusu i¢inde olan kimseler daha giiglii bir ideal benlik c¢atigmasi

icindedirler.” 1%

Kadinlarin daha c¢ok dini aktivite i¢inde bulunmalarina agiklik getiren bazi

noktalar vardir:
1.Daha giiclii sucluluk duygularinin olmast,
2.Erkeklerden daha giiclii i¢sel cezalandirmaya sahip olmalari.

Bunun delillerinden biri de kadinlarin toplu ibadetlerden ziyade bireysel
ibadetlerde aktif olmalaridir.'®Burada cinsiyet faktdrii niin sugluluk duygusunda

temel bir faktor oldugunu sdylemekte bir beis goriilmemektedir.

5.2.4. Oliim Korkusu Teorisi

Oliim korkusu (Fear of Death), bedeni kaybetme, ac1 duyma, yalmzlik ve
gerileme korkular1 gibi birbirinden farkli korku ve yakinlarini, denetimi ve kimlik
duygusunu kaybetme gibi kaygi tiirlerini igeren, biiyiik 6lglide belirsiz ve duygusal
bir yapidir. Nitekim biitlin korkularimizin temelinde sadece oOliim korkusunun
oldugunu iddia edenler var.'’® Bu baglamda insan1 Allah’a ve dine inanmaya motive
eden en onemli faktdrlerden biri olarak ahiret inanci karsimiza ¢ikmaktadir. !
Kimileri i¢in 6liim hayatin sundugu biitiin hosnutluklarin sona ermesi nedeniyle bir
engellenme olarak degerlendirilir, kimileri i¢inse sonrasinda ne olacagi muamma
oldugu i¢in ortaya bir kaygi ¢ikartir. Ayrica hayatin aniden sona erebilecegi gergegi
bir anlamsizlik olarak da hissedilebilinir ve bu anlamda bir bilissel problem olarak
karsimiza cikabilir. Bu konu ile ilgili bazi Ongoriiler ve bulgular mevcuttur.
Antropolog Malinowski bir arastirmasinda, insanlarin yaslandikca daha dindar
olduklarina, yaslilikla beraber artan bir ahiret inancinin gelistigine, dindar yaslilarin
daha mutlu ve memnun olduklarina, biiyiik tehlikelerle karsilasmis insanlarin daha

dindar olacaklarina, 6liim Otesi hayat1 bekleyenlerin onun bu hayattan daha hos ve

108 Bakan, Schéone, Mensch im Zwiespalt, s. 141.

199 Vejdi Bilgin, Bizi Kusatan Toplum - Sosyolojive Giris, 4. b., Emin Yayinlari, 2017, s. 61.
110 Edward Loughborough Keyes, The Fear of Death, Privatly Printed, 1910, ss. 12-48.

1 Kazilgegit, Din Psikolojisinin 100’ii, ss. 206-7.
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giizel olacagina dair inanglarina ve dinin 6liim karsisindaki benzer fonksiyonlarina

deginmektedir.*?

Bu diinyada belirgin haksizliklar yasanmaktadir ve bu nedenle 6liim sonrasi
hayatta cezalandirmaya ve odiillendirmeye ihtiyag vardir. Adaletin yerine gelmesine
dair duyulan arzu 6liimden sonra hayatin varligina olan inanci, dini inancin ciddi bir

temeli haline getirmistir.!*3

5.3. ETKI TEORILERI
5.3.1. Bireysel Uyum Teorisi

Bu teoriye gore din, bireyin daha iyi bir kisisel entegrasyon ve uyum
saglamasina yardimei olur. Dinin hem bireysel uyumda 6nemli bir rolii vardir, hem
de bir seylerin iistesinden gelme islevine sahiptir. Ornegin, dindar insanlarin
psikiyatrik rahatsizlik 6l¢iimiinde daha iyi durumda olduklari, 6liim gibi yagamdaki
bazi krizlerle daha iyi bas edebildikleri, alkoliin zararina karsi daha duyarli ve
evliliklerinin de daha uyumlu olmasi gibi. Fakat dindar insanlarin daha kolay
yonlendirilebilir ve bagimli olmaya daha meyilli oluslar1 gibi olumsuz bulgular1 da
gbz ardi etmemek gerekir.!'* Velhasili kisilik uyumu, asag1 seviyeden daha temel
ihtiyaclarin, yiiksesk seviyede ve uzun vadede yapilacak planlar tarafindan kontrol
edilmesiyle saglanmaktadir. Bu vadeli planlara ise belirli bir hayat tarz1 ve belli amag
ve degerlere adanmig bir kimlik ile ulagmak miimkiindiir. Din, belli sayida kimlikler

sunan topluma, dengeli kimlik modelleri ve hayat tarzlari ile katki saglamaktadir.!*

Bireyin, kendisinin ve 6tekinin diinyadaki yerine dair diisiince ve inanglariyla
olusan biligsel yapisinin gelismesiyle, kisiliginin uyum ve kontrolii sekillenir.
Bilhassa din insana anlam, ama¢ ve kimlik sunmaktadir.!® Ozellikle, kimlik
arayisinda olan geng, toplumdaki roliinii, yerini, idealini ve amacin1 bulmaya

koyulur. ‘Ben kimim? Neyim? Neye nasil inanmaliyim?’, gibi sorulara verdigi

112 B, Malinowski, Science, Religion and Realty, New York: Macmillan Company, 1925, s. 197.
113 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 164.

114 Karen Horney, Our Inner Conflicts, London: Lund Humphires, 1946, ss. 96-114.

15 Bergson, Ahlakin ve Dinin Iki Kaynagi, ss. 87-175.

116 Hokelekli, Din Psikolojisi, ss. 71-73.
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cevaplarla kimligini olusturur. Dinin sagladigi anlam, ama¢ ve kimlik olusumu ve

gelisimi birgok ¢atisma ve karmasalarin ¢dziimiine de katkida bulunabilir.t!’

5.3.2. Sosyal Uyum Teorisi

Dinin, birlesmis veya birlestirici degerler sistemi sunarak biitiin toplumun
entegrasyonuna bir katkida bulundugunu varsayan sosyologlar, basta Durckheim
olmak {tizere, dini “bir anlam ugrunda entegrasyon ve eylem sistemlerindeki
motivasyonda en genel merkez” olarak tanimlarlar. Yani dinin en biiyiik hizmetinin
sosyal istikrar1 saglamasi ve tiim sosyal sistemin iyi bir uyum i¢inde olmasina katki

sunmasi olarak ifade edilir.'*®

Sekiiler toplumlarda dinin toplum iizerindeki biitlinlestirici giiciiniin
azalmasinin nedeni, kitle iletigsim araglar1 gibi baz1 mekanizmalar olduguna dair bazi
bulgular mevcut. Dinin modern toplumlardaki, yaym bir inang sistemi ve
entegrasyon i¢in anlamli bir mekanizma olmasi agisindan éneminin azalip arka plana
gerilemesine ragmen, uyum saglayict bir gili¢ olarak sosyal etkileri devam

etmektedir.

Sonu¢ olarak dinin psikoloji 6tesi bir olgu oldugunu savunanlar, William
James gibi, dinin insan &tesi olmasi nedeniyle psikolojik agidan dini tecriibenin

aciklanamayacagim diisiinmektedir.®

Freud’un savundugu gibi dini bir illiizyon
olarak ele alip almamamiz bu konuda bir sey ifade etmeyecektir. Ciinkii din,

psikolojik  terimlere  indirgenemeyecek  Ozel tecriibelere  dayanmaktadir.

117 Malinowski, Science, Religion and Realty, s. 66.

118 M. Dogan Karacoskun, “Dini Inang-Dini Davrans iliskisine Sosyo-Psikolojik Yaklasimlar”,
Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, C. 4, S. 2 (2004), ss. 23-36.

119 James, The Varieties of Religious Experience, s. 145.
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IKiNCi BOLUM

ALAN ARASTIRMASI

1. ALMANYA’DAKI TURKLERIN SOSYO-KULTUREL
OZELLIKLERI

Almanya’daki Tiirk niifusun artmasiyla dini cemaatlesmenin cesitliligi ve
hareketliliginin yogunlugu da buna oranla artmistir. Go¢ stirecindeki genglerin dini
davraniglarinin incelenmesi her ne kadar go¢ ve degisim sosyolojisi ile yakindan
ilgili olsa da, biz tezimizde meseleyi psikolojik kuramlarla incelemeye calistik.
Siiphesiz dini inang, tutum ve davraniglari ortaya ¢iktiklari topludmsal kosullardan
bagimsiz bir sekilde degerlendirmek dogru olmaz,'?° fakat genglerin sosyal ve dini
yasantilar1 iizerine toplumsal yapinin yam sira bireysel ve psikolojik 6zelliklerin de
etkili oldugu bilinmektedir.!?! Bu &zelliklere deginmeden ise oncelikle nesillerin
Almanya’daki varolus siireclerini, gerek sosyo-ekonomik agidan, gerekse dini kimlik
ve davranislari agisindan inceleyecegiz. Sunu da belirtmek isterim ki, sadece ¢alisip
para kazandiktan sonra memleketine donmeyi hedefleyen birinci nesil ‘Gastarbeiter’,
yani misafiris¢ci Tirklerin ¢ocuklari, memleketlerine dénen anne ve babalarina
ragmen Almanya’da kalmayr tercih etmis ve gurbete yerlesmislerdi. Cogu
almanvatandas1 olarak diinyaya gelen, anadil seviyesinde almanca konusup kendi
dilinin, kiltiiriiniin ve iilkesinin uzagina diisen tgiincii nesil Tiirk gencleri ise iki
farkli degerler dizgesinin olusturdugu celiskilerle Oriilii bir yasam ic¢inde dini
kimliklerini olusturmuslardir. Gerek miilakatlarimizda gerekse gozlemlerimizde
genglerin yas, cinsiyet, egitim seviyeleri, aile ve diinya goriisleri gibi boyutlarda
bariz farkliliklar gosterdikleri ve bu baglamda arastirmanin probleminin, genclik ve
din olgularmin ¢ok boyutlu, ¢ok yonlii ve karsilikli bir etkilesim icinde olmasi bu

olgularla ilgili analiz yapmay1 gii¢clendirmektedir. Bu boliimde Tiirklerin Almanya’ya

120 (nver Giinay, Din Sosyolojisi, 12. b., insan Yayinlar, 2017, ss. 127-28.
121 (Jnver Giinay, Celik Celaleddin (ed.), Dindarligin Sosyo-Psikolojisi, 1. b., Adana: Karahan
Kitabevi, 2006, s. 349.
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goglerinin tarihgesine ve beraberinde nesiller arasi farkliliklarini ve 6zelliklerini

tespit edecegiz.

Gog hareketleri, insanlik kadar eski bir tarihe sahiptir. Ik ¢aglardan beri
cesitli nedenlerle baslayan goc hareketleri bugiin de devam etmektedir. 122 1961 de
Alman sirketler tarafindan talep edilmeleri tizere 678702 erkek ve 146681 kadin
olmak tizere, toplam 825383 misafir is¢i Tirkiye’den Bati-Almanya’ya go¢ etti.
Haydarpasa Gari’ndan 450 kisi ile baglaya gog¢ siireci, bugiin ti¢ milyonluk bir niifusa
ulagsmig durumda. Bunun temelinde ise Almanya ve Tiirkiye arasinda 30 Ekim 1961
yilinda imzalanan ‘Isgiicii Anlasmasi® vardir.!?® Bugiin bu anlasmanin 57.yil
donlimii. Yarim asr1 asan bu siire¢ bize Tiirklerin misafir isgilikten Diasporaya

evirilen tarihlerini yansitmaktadir.
1.1. BIRINICI NESIL TURKLER

Tahminen 55 milyon insanin hayatini kaybetmesine neden olan II.Diinya
Savasi’ndan sonra Almanya i¢in her anlamda yeni bir donem basliyordu. 6 milyon
Alman 6lmiis, sehirlerin biiylik kism1 harabeye donmiis ve 1949 yilina gelindiginde
ise Federal Almanya Cumbhuriyeti dogudaki topraklarindan mahrum kalarak Nazi
doneminin kiilleri {izerine insa edilmisti. Ulkenin yeniden siyasal, ekonomik ve
giivenlik acilardan rahat bir nefes almasi ise donemin Sansdlyesi Konrad
Adenauer’in girisimleriyle gergeklesti. Zira iilkesini Bati ile biitiinlestirmek isteyen
Sansdlye 1950°de Avrupa Konseyi iiyeligi, bir yil sonrasinda ise Avrupa Komiir ve
Celik Teskilatinin kurulmasi1 ve 1954’te Bat1 Avrupa Birligi ile NATO’ya girisiyle
bu entegrasyonun en somut yansimalarini gdstermis oldu.*?*

Lnesil Tirklerin cemaat ruhunun zayiflamasinin sebeplerinden biri olarak
toplu halde ibadet etme yerlerine sahip olmayislari sayilabilinir. Ayrica yeterli 6l¢lide
ve sistemli olarak din bilgisi verecek kisilerin bulunmayisi onlarin dine karsi
ilgisizliklerinde etkili bir faktdr olmustur.!?® I.nesil Tiirkler ibadetlerini ilk yillarda

kaldiklar1 yurtlarin veya fabrikalarin bir boliimiinde yaparken, daha sonraki yillarda

122 Ali Kiligarslan, “Almanya’da Islami Yapilanma Siireci”, Avrupa Giinliigii, S. 1 (2001), ss. 295-99.

123 Faruk Sen, Koray Sedef, Tiirkiye 'den Avrupa Topluluguna Go¢ Hareketleri, Koln: Onel-Verlag, s.
17.

124 Ali Sadi Gitmez, Yurt Disina Is¢i Gécii Doniisler, Beklentiler ve Gerceklesenler, Istanbul: Alan
Yaymcilik, 1983, s. 55.

125 Canatan, Avrupa’da Miisliiman Azinliklar, s. 320.
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kaldiklar1 yerlerde namaz kilmak i¢in kendilerine oda temin edilmesini talep
etmiglerdir. Nitekim yapilan arastirmalara gore I.nesil Tiirklere camiinin hangi
Olciide sosyal ve bireysel bir ihtiya¢ oldugu sorulmus ve 39% ‘cok onemli’, 24%’1
‘6nemli bir eksiklik’ seklinde cevap vermistir.'?®

1969 yilinda Kdéln’de acilan ilk camii ile baglaya dini orgiitlenme, sonraki
yillarda Ozellikle dini cemaat ve gruplarin etkisiyle gelismistir. Almanya’daki
camiiler, ¢ogunlukla eski binalarin satin almip restore edildikten sonra camiye
cevrilmesi seklinde olusmustur. Genellikle Islam Kiiltiir Merkezi veya Islam Kiiltiir
Dernegi adi altinda faaliyet gosteren bu camilerin sayist 2000’1 asmis

bulunmaktadir.*?’

1.2. IKINCI NESIL TURKLER

[I.kusak Tirklerin yas, egitim diizeyi, aile yapilar1 ve oturduklar1 bolge gibi
degiskenlere bakildiginda heterojen bir yapiya sahip olduklar1 goriilmektedir.
IL.kusagin en 6nemli sorunu, Lkusak Tiirklerde oldugu gibi, egitim eksikligi, ¢ift
kutuplu bir sosyallesme siireci yasamalar1 ve yeteri Almanca bilmemeleridir. 1980
yilinda yapilmig bir aragtirma Tiirklerin 29,5% nin hi¢ Almanca bilmedigini, ancak
13,5%’nin bir dil kursuna devam ettigini ortaya koymustur.!?® iste bu sorun her iki
kusagin da sosyal hayatta Alman toplumuyla daha az iliski halinde olmalarini ve
kendilerine kapali yasam alani gelistirmelerini kaginilmaz kilmistir. Bu sebeple pek
¢ok camii ve dernekler acilmis, Miisliiman Tiirkler burada kendi aralarinda dini

kimliklerini yasamislardir.

Almanya’daki Tiirk Islam’1 kendi igerisinde son derece heterojen bir yapiya
sahiptir. Mezhep eksenli boliinmelerin yaninda Siileymanci, Nurcu, Kaplanci,
Diyanetci, Milli Gorliscii gibi cemaat eksenli boliinmeler 6zellikle bu nesilde goze
carpmaktadir. Ayrica Menzilciler, Naksiler, Kadiriler gibi tasavvuf eksenli
boliinmeler de mevcuttur. Almanya’da ki Tiirklerin farklilasan dini yasam ve dini

algilamalar1 Islami cemaatlerin kendilerini isimlendirmelerinden (Avrupa Nur

126 Nermin Unat, Bitmeyen Gog, Istanbul: Istanbul Bilgi Universitesi, t.y., s. 115.

127 Abdullah Tatli, Federal Almanya‘daki Tiirk Cocuklarinin Camilerdeki Din Egitimi, Yiiksek Lisans
Tezi, Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2000, s.65.

128 Rainer Miinz, Wolfgang Seifert, Ralf Ulrich, Zuwanderung nach Deutschland: Strukturen,
Wirkungen, Perspektiven, 2. b., Frankfurt am Main: Campus Verlag, 1999, s. 78.
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Cemaati, Avrupa Islam Milli Goriis Toplumu, Diyanet Isleri Tiirk Islam Birligi) de
anlagilmaktadir. Iste bu cemaatlerin olusumunda II. neslin ¢ok aktif oldugu

bilinmektedir.

Il. nesil Tiirklerin en biiyiilk dezavantajlar1 ise anne ve babalariin
kendileriyle ilgilenecek yeterli bilgi diizeyine sahip olmamalari ve onlara zaman
ayrramamalar1 olustur. Inang, kiiltiir ve davranis agisindan tamamen farkli ve yabanci
bir toplumda, aile biiyiiklerinin, hem kendileri hem de ¢ocuklar1 igin iletisim, saglik,
egitim ve ekonomik anlamda ¢ozmesi gerecken devasa sorunlar bulunuyordu Ki
I.neslin bunlarla bas edebilecek ne zamani ne de imkani1 vardi.*?® Iste bu siirecin
bedelini de ¢ocuklari olan II. nesil 6dedi. II. nesil, i¢ diinyasinda yasadigi ¢atisma
neticesinde, zira i¢inde yasadigi toplumun degerleri ile kendi toplulugunun degerleri

ortiismemektedir, farklibir dini yasam tercih etmistir.

Islami kiiltiir ve geleneklerin belirleyici oldugu bir yasam diinyasindan kopup
gelerek, modern, sanayilesmis bir toplumun bireyci kiiltiiriiyle karsilasan gdgmen
Tiirk iscileri, bu siirecin ¢ok yonlii etkilesim ve sarsintilarina maruz kalmistir.*
Siire¢ icinde nitelik ve anlam degistiren gurbet, farkliliklardan daha ¢ok ayrim,
catisma ve diglamalarin kigkirttigi bir aidiyet bilincini iiretmistir. Burada tepkisel
unsurlarin motive ettigi kimlik, sarsintinin siddetiyle ya kendi kiiltiir koklerinden
uzaklagma, ya da kimligi, deger ve inanglar1 asir1 yiiceltme gibi karsit pozisyonlarda
temsil edilebilmektedir. Gogmenler ilk donemlerde gerek kiiltiirel kaynaklara olan
uzaklhigr gerekse kiiltiirel karsilagmanin sarsintilarint ‘Heim’ gibi toplu yasama
mekanlarinda telafi etmisler, siire¢ i¢inde derneklesme, cemaatlesme ve kitle iletisim
araclarinin  kullanom  yayginligi ile kimliksel referanslara daha kolay

ulasabilmislerdir.!3!

129 Andreas Goldberg, Ferah Zarif, Ikibinli Yillarda Almanya’da Tiirkler, Kéln: Onel-Verlag, ty., s.

93.

Giinay Unver, “Gég, Din ve Degisme: Bati Avrupa’daki Tiirk Iscileri Ornegi”, Bilimname, S. 3

(2003), ss. 35-64.

181 Celaleddin Celik, “Almanya’da Tiirkler: Siirekli Yabancilik, Kiiltiire] Catisma ve Din”, Milel ve
Nihal: Inang, Kiiltiir ve Mitoloji Arastirmalar: Dergisi, S. 3 (2014), s.114.

130
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1.3. UCUNCU NESIL TURKLER

Giliniimliz Almanya’sinda din egitiminin nasil olmasi gerektigi hala ciddi
olarak tartisilmaktadir. I.nesile nazaran sansli sayilan Ill.nesil pek ¢ok imkandan
istifade edebilmektedir. Zira Lneslin degil din egitimi almasi, gilinliik ibadetlerini
yerine getirecek imkanlar1 dahi yoktu. Birer insan olarak en dogal haklarindan
mahrum yasamiglardi. Bundan dolayr uzun yillar Miislimanligin gereklerini dahi

yerine getiremediler. Onlara kiyasen Il1. neslin ¢ok farkli ve ciddi sorunlari vardi.

Iki farkli degerler dizgesinin olusturdugu celiskilerle &riilii bir yasamla i¢ ice
olan Almanya’da ki Ill.nesil Tiirk gencleri, dini davranislarin1 da bizatihi belirleyen

ve etkileyen, bir¢ok sosyo-Kkiiltiirel sorunla kars1 karsiya kalmislardir.'®2

Arastirmalar, iiclincii nesil Tiirk genglerinin Alman toplumu ile Tiirk
toplumu arasinda sikisip kaldiklarini ve biiyiik bir boliimiiniin kimlik sorunu ile karsi
karstya kaldigin1 ortaya koymaktadir.'®® Ayrica iigiincii ve dordiincii kusak Tiirklerin
bir diger temel sorunu da anavatanlarmin dili ve Kkiiltiirlerini yeterince
ogrenememeleridir. Ozellikle miilalakatlarda dil sorunu belirgin olarak hissedilmistir.
Kimi sorularimizi Orneklendirerek acgiklik kazandirmaya c¢alisirken c¢ogu
miilakatlarimizda da almanca olarak sorularimi tekrar etme ihtiyaci hissettik. Her iki
tarafin kismi 6zelliklerini yasayan Ill. nesil Tiirk gencleri, gercekte hicbir tarafa ait
olmayan bir kiiltiirel kisiligin problemlerini dini algilayis ve yasayis bi¢cimlerinde
sergilemektedirler. Boylece gengler gog¢ alan toplumun kiiltiiri ve degerleri ile kendi
aile ve toplulugu tarafindan aktarilan kiiltiirel bigim ve degerler arasinda bir sentez
kurarak, kendi algilama bicimlerine gore yeniden insa ettikleri, ‘Euro Islam’ olarak
da tabir edilen islam’mn Bati’ya uygun olarak yorumlanma ve yasanmasi bigimiyle
bizleri tamstirmis oldular.®** Yillar ge¢mesine ragmen tiirk gdemen cocuklari
bulunduklar1 toplum icinde hala cesitli onyargi, magduriyet, dislanma, yalnizlik,
wrkeilik gibi yasitlarina gore yogun gerilimlerle bas etme sorumlulugu tagimaktalar.
Bu olumsuz duygularin biiyiittiigii kimlik ve siginma duygusu bazi marjinal dini grup

ve cemaatlerce karsilanmaya c¢alisarak ‘gettolasma’, yani paralel toplumun olugmasi

132 Kiligarslan, “Almanya’da Islami Yapilanma Siireci”, ss. 295-99.

133 Gustav Lebhart, Internationale Migration - Hypothesen-Perspektiven und Theorien, Berlin:
Humboldt Universitat, 2002, s. 21.

134 Ozyiirek, Miisliiman Olmak Alman Kalmak, s. 83.

33



sorununu beraberinde getirmistir. Din 6zellikle bir siginak, dayanisma, biitiillesme ve

telafi kaynagi olarak pek ¢ok islevi yerine getirmektedir.

Ozetle dini aidiyet Ill. nesil Tiirklerin kiiltiire] kimliklerinde ve sosyal
iliskilerinde ¢ok boyutlu anlam ve islev tasimaktadir. Almanya’ya 6zgii yapilasmis
bir Islam’in yam sira, III. nesilde dahi ‘Anadolu Miisliimanhg:’ kiiltiiriine baglh
biiyiik bir grup var ki, bunlar I. neslin Almanya’ya beraberinde getirdikleri gelenek
ve goreneklerini yogun bir sekilde siirdiirmekteler.'®® Boylece din, go¢gmenlere kendi
iclerinde bir dayanigma grubu olusturmay: saglamakta ve kimliklerini belirleyen en

onemli faktor olarak once ¢ikmaktadir.

I. ve Il. nesilin geri donecek olmalarina olan inangtan dolay1 fazla
dillendirilmeyen ve siyasi anlamda tolere edilen, fakat I1l. nesilde gerek toplumun
diger kesimleri, gerekse siyaset¢ilerce cok fazla tartisilan ‘paralel toplum’ kavrami
giindeme ¢ikmustir. Ik olarak 2006 yilinda diizenlenen Almanya Islam
Konferansi’nda da tam olarak bu olgu iizerinde durularak, inancin 6ziinii koruyarak
icerdigi deger yargilarini ve geleneklerini Alman hukukuyla ve degerler sistemiyle
bagdastirmanin miimkiin olup olmadig1 tartisilmistir. Boylece ‘Avrupa Islami’
tabiriyle ifade edilen Avrupali degerleriyle ve kimligiyle ortiisen bir Islam

anlayistyla Tiirk Miisliimanlarin toplumla entegresi hedeflenmistir.**

Lneslin biiyiik 6lgiide geleneksel Islami yasamaya bagl kaldiklari, hatta
yogun ig temposu ve dil bilmedikleri i¢in hak talep edememelerinden otiirii dinlerini
yasamak i¢in alan ve imkan bulamayislar1 ve boylece dinin daha arka planda kaldig:
sOylenebilinir. II. nesil ise bir yandan yasadiklart ve biiyiiklerinden gordiikleri
geleneksel Islam’1 tanmimalari, te yandan ise iginde yasadiklari toplumla etkilesimi
nispetinde 6zellikle Islam’in Batili degerlerle ortiisen ydnlerine énem vererek bir
Islam yasadiklar1 bilinmektedir. III. nesil ise dncekilerle kiyaslanmayacak bir manevi
bosluk yasamakla birlikte bu boslugu doldurmak {izere paralel inanglara yoneldigi

vurgulanmaktadir.®*’

135 Bassam Tibi, Der Islam und Deutschland -Muslime in Deutschland, Stuttgart-Miinchen: Deutsche
Verlags-Anstalt, 2000, s. 295.

136 fsmail Giillii, “Genglik Dindarlig1: Almanya’daki III. Kusak Tiirk Gengleri Ornegi”, Dindarligin
Sosyo-Psikolojisi, Istanbul: Karahan Kitabevi, 2006, s. 47.

187 Hans-Christopf Grossman, André Ritter, Der Islam in der Regio TriRhena-Muslimisches Leben am
Oberrhein, Miinster: Waxmann Verlag, 2006, s. 118.
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UCUNCU BOLUM
MULAKAT SORULARINA CEVAPLAR

Nitel aragtirmamizda veri toplama araci olarak miilakat yontemini tercih
etmemizin nedeni, ankete gore burada goriismecinin roliiniin daha anlami olmasidir.
Miilakat yontemiyle Ozellikle yanlis anlasilmalara firsat vermemek adina bazen
aliman cevaba bagli olarak yeni sorularla derinlemesine bilgiler edinme imkanimni
yakaladik. Alinan cevaplarin yani sira gozlemlerimizle daha net sonuglara ulasmay1
hedefleyerek goriismelerimizi gergeklestirdik. Gorlismelerimizi 6zellikle rahat ve
esnek bir yapr i¢inde siirdiirerek, gercekei ve arastirmamiz i¢in anlamli cevaplara
ulasmaya calistik. Bazen arastirmacilarin verdikleri siipheli ve miiphem bilgileri,
Oornegin sorular arasinda c¢eliskili cevaplar vermesi gibi, yeni sorular sorarak
derinlemesine bilgi edinmeye 6zen gosterdik. Bu esnada gozlemlerimizi siirdiirmeyi
asla ihmal etmedik. Ozellikle ailevi yapilarina dair yonelttigimiz sorularda
goriisciilerin tutumlari, jest ve mimikleri bazen rahatsiz olduklarini ifade eder sekilde
degisiklik gostermistir. Ayrica ¢ogu miilakatcimizin Tiirkgelerinin zayif olmasi,
bazen sorular1 daha c¢ok ac¢iklamamizi gerektirmistir. Bunu yaparken ydnlendirici
olmamaya dikkat ettik. Ayrintilarin kaybolmamasi agisindan izin isteyerek
goriismeleri ses kayit cihazi ile muhafaza ettik. Bu boliimde ayrica yazili olarak

goriismelerimizi sizlerle paylasacagiz.

1. MULAKAT (BAY)

1.Yasiniz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.
- 19, Berlin, meslek lisesinde egitim gormekteyim, ¢alistyorum ve bekarim.

2.Aile yapmmz1 otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?
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- Otoriter bir ailem var. Annem ve biiyiik abimle yakin iliskim var,

digerleriyle pek degil ( baba, abi ve kiz kardesinden bahsediyor)

3.Ailenizi dini a¢idan (dini yasam, tutum ve davramis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Cok dindarlar. Siki egitim. Cok zorldilar beni camiiiye gonderdiler. Ben
istemiyordum. Ama ben de olsam Oyle yapardim ¢iinkii bu devirde bunlar ¢ok
onemli. Camiiden giizel bir ¢evre edinmek lazim bence. Babamin kuralidir hep 6nce
namaz vardir. Iftari mesela hurmayla agar sonra hemen namaz. Cok da kuran okaur.

Benim i¢in biraz sikici ama dyle olmak isterdim.
4.Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi?
Kulagimiz ¢ekilirdi ve basimiza da vururdu hoca.
5.Dini aktivitelerde sizin i¢cin en 6nemli motivasyon hangisidir?

Bazen basimi belaya sokuyorum o zaman sonrasinda ibadet edince
rahatliyorum. Ya da dus falan aldiktan sonra kendimi daha temiz hissediyorum ve

namaz kiliyorum.
6.Dini bilgilerinizi nereden aldimz?
Daha ¢ok camiden ve hocadan.
7. Stresli ve kaygih iken daha cok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Okul stresimde ¢ok abdest alirim. Sanki yiikiim hafifliyor, beynim bosaliyor
gibi hissediyorum. Sakinlesiyorum.  Ama ailemle sorun yasadigimda stres
oldugumda aklima gelmiyor, yapmiyorum. Tiirkiye’ye arabayla giderken de hep dua

ediyorum. Daha giivende hissediyorum o zaman.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Bu devirde 6lmek bence daha gilizel. (Toplumun ne kadar bozuk oldugundan
ve glinahs1z yasamanin zorlugundan bahsediyor. Glinahlara bulasmaktansa 6liim bir

kurtulus gibi onun i¢in) Yani tam hazir degilim ama korkmuyorum da.

9.Yasiniz ilerledik¢e, dini davranisinizin arttigini diisiinityor musunuz?
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Hayir, kiiglikken daha bagliydim dinime. Yas ilerleyince ¢evremdeki
arkadaglarimin aligkanliklar1 degisti. Eskiden camiye gidiyorduk, futbol vs.
oynuyorduk. Simdi bir cogu kafelerde geziyor, gece hayati var ya da kiz arkadaslar
var. O yiizden ben de etkileniyorum bunlardan. Kur’an okumam yasitlarima gore

cok 1yi ama dini bilgim az bu da beni liziiyor. Bilgim olsa vaaz vermeyi ¢ok isterdim.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip
dini davranmislarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Evet. Koti bir sey yaptigimda samimi bir tdvbe etmem gerektigini bildigim
icin hatalarimdan sonra daha c¢ok dinime baglandim ki affolunayim. Sonra da o

hatay1 bir daha yapmadim.

11.Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolayr olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek i¢cin hangi dini davramslara basvurdunuz?

Yok. Yani nenemi kaybettim ama kiiciiktiim, o da Tiirkiye’deydi o yiizden

cok hatirlamiyorum.

12. Sizi kotiiliikklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Annemi kotli duruma disiirmek istemiyorum. Ayrica herkes kendisi gibi
insanlarla karsilasir diinyada diye diisiinliyorum. O yiizden ben iyi olursam Allah da
beni iyi insanlarla karsilastirir. Mesela camide de birilerine yardim ederken hem o

kisiyi sevdigim i¢in, hem Allah rizasi i¢in yaptyorum.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisimiz mi var?
Cogu seyi affeden. Kiiciik bir iyilik yaptiginda bile hemen karsiligin1 veren.
14. Ahiret inanciniz dini davramislariniza nasil yon veriyor?

Bazen. Ama ¢ok degil. Her zaman bunu hatirda tutmak zor. Namaz gibi

konularda ¢ok aklima gelmiyor.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?
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Oyle seyi pek sevmem. Bana samimi gelmiyor. Onun i¢imden gelmesi lazim.
Ama c¢ogunlukla bdyle seylerde baslangici ben getiriyorum camide. Ama sonra

devamini getiremiyorum.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Her giin. Mesela isyerinde sabirli olmam i¢in, huzurlu bir hayat i¢in her giin

dua ediyorum.

2. MULAKAT (BAY)

1.Yasiniz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.
- 28, Berlin, Yiiksek Lisans, 6gretmenim ve evliyim.

2.Aile yapimz otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile igi

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

- Ikisinin arasinda bir ailem var. Ne tam otoriterler, ne de kelimenin tam
anlamiyla demokratik. Dengeyi saglamaya c¢alistiklarini disiiniiyorum. Genel
itibariyle iligkilerimiz sefafftir. Her seyi birbirimize danisip konusabiliyoruz.
Ozellikle kiiciikten biiyiige dogru saygi ve damigmaya dayali bir iliskimiz var.

Diiriistliik ve saygi bizim ailede ¢ok énemlidir. iliskilerimizde bunu gozetiriz.

3.Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davrams) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Kesinlikle ¢ok dindarlar. Fakat eskiden, yani kiigiikliigiimde (3-4 yasima
kadar) dindar bir aile degildik. Ibadet tanimazdik. Annem ve babam namaz
kilmazlardi. Camiiye de gitmezlerdi. Hatta alman marketlerinden tavuk dahi alip
yerdik. Helal kesimi dahi bilmezdi ailem o zaman. Almanlardan hazir pasta
aldigimizda katki maddelerine vs. dikkat etmezdik hi¢. Sonralar ise dedemin
tesvikleriyle annem namaz kilmaya baslamis. Daha sonralari babam da kilmaya
baslamis ve hacca niyetlenmisler. 1997 yilinda, hac’dan geldiklerinde 180 derece
degistiler. Yiyip igtiklerimize dikkat etmeye basladik (helal kesim ve siipheli
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maddelerden kaginma). Sonrasinda annem camiiye bagladi. Kur’an ve dini ilimler
o0grenmeye basladi. Babam da Berlin’de medreseye basladi ve her ikisi de Naksi ve
Kadiri olmak iizere tarikata baglandilar. Fakat ayni1 hassasiyet amcamlarda olmadig1
icin onlara misafirlige gittigimizde yiyip igtiklerimize dikkat etmek zorundaydik
clinkii domuz katkili iiriinler tiiketebiliyorlardi. Ozellikle annemin destedi ve
dualariyla okulumuzun yanisira bizler de 4 kardes olarak Berlin Islami Ilimler
Okulunda 5 y1l egitim aldik. Bu da tabii ki dini yasantimiz1 sekillendirdi. Ailemin bu

doniistimii ve hocalarimin 6zel tesvigi ile ilahiyat okumaya karar verdim.
4.Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi1?

Fiili siddete maruz kalmadim fakat sozlii siddete ¢ok maruz kaldim. Mesela
namazimi ihmal ettigimde annem ve babam uzun uzun bizimle konusup namazin
Onemini anlatirlardi. Bu yasimla bunun dogrulugunu anlasam da, o yaslarda bana
sikict ve baskici gelirdi o konusmalar. Camii’de ise 7-8 yaslarinda, hoca namaz
kildirirken miiezzinin mikrofonunu alip konustugum icin bir kere tokat yemistim.
Fakat bu beni olumsuz etkilemedi ve camiiden de sogumadim. Zira yaramazligimin
farkindaydim ve tokadi hak ettigimi diislinliyordum. Zaten hocay1 aileme sikayet

ettigimde babam da hocama hak verip beni azarlamisti.
5.Dini aktivitelerde sizin i¢in en 6nemli motivasyon hangisidir?

Icimden gelmesi benim igin ¢ok onemlidir. Yaptigim seyin gerekliligine
inandigimda onu seve seve yaparim. Mesela, namaz kilinmadiginda agir bir cezasi
olacagmi biliyorum. Kilindiginda ise ¢ok biiyilk miikafaati oldugunu biliyorum.
Dolayisiyla Allah’in azabindan korktugum ve vaadinde mazhar olmak istedigim i¢in
farz ibadetlerimi yerine getiririm. Siinnetleri ise Efendimiz’in sefaatine nail olmak ve

onunla goriisebilmek i¢in kilarim.
6.Dini bilgilerinizi nereden aldimiz?

[lk Kur’an Kursun’dan. Sonralari ise Berlin Islami Ilimler okulundan. Son

olarak da ilahiyat fakiiltesinden.
7. Stresli ve kaygili iken daha ¢ok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Daha cok ibadet ettigimi sdyleyemem fakat daha titiz ibadet ettigimi

sOyleyebilirim. Yani namazlarimi biraz daha agir ve igten kilarim. Dualarimi
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Ozellikle uzatirim. Bunun bana iyi gelecegini, tipki bir hastanin doktordan sifa

dilemesi gibi, stresimi ve kaygimi ibadetle giderebilecegime inaniyorum.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebildigimi diisiinseydim korkmazdim.
Olim anindan ve sonrasindan korktugum sdylenemez. Ama Allah’in huzuruna
cikmaktan korkuyorum. Hem yaptiklarimdan, hem de yapamadiklarimdan dolay1
korkuyorum. Yani ibadet konusunda yeterli bulmuyorum kendimi.

9.Yasiniz ilerledikce, dini davranisinizin arttigini diisiinityor musunuz?

Evet. Eskiden yarim yamalak kildigim namazlarim (mesela anne baba baskis1
nedeniyle) artik benimsedigim bir ibadet oldugu i¢in igsellestirerek kiliyorum. Bu
diger dini davraniglarimda da bdyle. Cilinkii davranislarimin nedenini ve gerekliligini

artik kendim belirliyorum. Bagkalar1 dikte etmiyor. Dogal olarak severek yapiyorum.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Tovbe etmigligim oldu eve tama onun haricinde yaptigim bir yanligtan dolay1
daha ¢ok namaz kilmam, ya da baska bir dini davranista artis gostermem s6z konusu

olmadi hig.

11.Sevdiginiz bir insam1 kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolay1 olusan

rahatsizhiklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davramslara basvurdunuz?

Anneannem o6ldiigiinde ¢ok tizlilmiistim. Mutlaka her kdye gidisimde kabrini
ziyaret eder, basinda Kur’an okurum. Ama bunu kendim igin degil, onun i¢in

yaparim.

12. Sizi kotiiliiklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Allah’in varligimma inanmamdir. O’nun adalet sahibi oldugunu bilmem ve
herkesten herseyin hesabinin sorulacagmma inanmam oOzellikle kotiiliiklerden

sakinmami saglayan en biiyiik etkendir.
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13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz mi var?

Rahman ve rahim olusuyla. Aslinda her sifatiyla tasavvur ediyorum.
Hastalandigimda safii olusuyla, her seyi isiten ve goren olmasiyla, her seye giic

yetirmesiyle. Genel olarak yiice ve serefli olmasiyla yani.
14. Ahiret inancimiz dini davranmislarimiza nasil yon veriyor?
Kesinlikle evet. Sorumluluklarimin bilincinde olmami sagliyor.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Kiigiikken evet. Mesela camiide herkes namaz kilarken ben de kilardim. Ya
da hazirlikta bir donem arkadaslarla salvar giydigimiz olmustu. Ama onu daha ¢ok

heves olarak goriiyorum.Yani sosyal bir uyum saglamak i¢in degildi.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Her giin ve her durumda dua ederim. Sesli olmasa da i¢gimden gegirdigim de

olur. Ozellikle sevdiklerimin iyiligi igin.

3. MULAKAT (BAYAN)

1.Yasiniz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.
23 yagindayim, Almanya’da dogdum, {iniversite 6grenciSiyim ve bekarim.

2.Aile yapimz1 otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Biz 3 kardesiz ve annem babam birlikte yasiyoruz. Ben en kiiclikleriyim.
Fakat ayr1 bir imtiyaz gérmedim. Annem babam hepimizin kararlarina kars1 hep ¢ok
saygiliydi ve hi¢ baskict olmadilar. Bizde annemle bir sey paylastigimizda onda hig
kalmaz. Her seyi babamla istisare eder, ona danigir veya anlatir. O ylizden ben de
anneme anlatmaktansa direk babama anlatmay tercih etmeye basladim. Bizde ayip

diye bir sey yoktur evde. Her sey li¢ kisi arasinda konusulur. Oturup 6zel olan
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herseyimi onunlarla ¢ok rahat bir sekilde paylasip onlara fikir danisabilirim.
Abilerimle de dyle. Hig lizerimde otorite kurmaya calismadilar. Evde tamamen sevgi
ve nese doluyuz birbirimize. Hatta ben hep oyuncu falan olmak isterdim ve buna da
kimse itiraz etmezdi. Bunun yanisira camii‘de de ¢ok aktiftim. Akraba olarak da

kalabaligiz Almanya’da ve baglarimiz da kuvvetli.

3.Ailenizi dini a¢idan (dini yasam, tutum ve davramis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Ailem dinine son derece baglidir. Cocuklugumdan beri bu yasima kadar hep
camiiye bagli ve odakli bir hayat yasadim. Onlar da ayni sekilde. Mesela
haftasonlarimiz genellikle camiide gecer. Ya egitim amagli ya da sosyal faaliyetlerde
bulunmak amaciyla genelde camiideyiz. Zaten annem babam hacilar, namazlarini da
kiliyorlar. Ayrica annem tesettiirlii. Benim ve abilerimin isimlerini de hep Kur’an’da
gecen isimlerden se¢misler. Yani dini agidan hassasiyetleri hep vardi ama baskici

degillerdi hic.
4.Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz nm?

Evet kaldim. Yatili Kur’an kursunda kaldim. Basta soka ugamistim ¢iinkii
ailemden boyle bir seye hi¢ aliskin degildim. Sonrasinda ise bununla basa ¢ikabilmek
adina umursamiyormus gibi yaptim,aman oldu gecti bitti gibi. Ama suan hala o an
aklimdadir. O zaman 12 yasindaydim. Suan 23 yasindayim. Hala o ani, ne yaptigimi
ve ne dedigimi hatirliyorum. Ama camiiden sogumama neden olmadi ¢iinkii benim
hatamdi. Kurallara aykir1 bir davranista bulunmustum. Evet ¢ocuktum, belki alttan
almabilinirdi ve farkli tepki gosterilebilinirdi ama kurallara uymami sagladi

sonrasinda.
5.Dini aktivitelerde sizin icin en 6nemli motivasyon hangisidir?

Beni Kur’an okumak c¢ok motive ediyor. Kendimi o alanda gelistirmek

istiyorum. Okuduklarim olsun, dinlediklerim olsun beni hep ¢ok rahatlatiyor.
6.Dini bilgilerinizi nereden aldimz?

Dini bilgilerimin hepsini camiiden aldim. Zaten ¢ok kiiglik yasta basladim

camiiye gitmeye. 6 yasimda Kur’an’a geg¢mistim. Sabah 10, aksam 19’a kadar
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camiide olurdum. Eve gelince de annem babam ne 6grendigimi, nasil okudugumu

dinlemek isterlerdi.
7. Stresli ve kaygih iken daha cok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Evet attirrim. Mesela nafile namazlar eklerim. Gece namazina kalkarim.
Ciinkii o caresizligimde baska kimseden yardim alamayacagimi bildigim i¢in, i¢imi

rahatlatmak i¢in ve yalniz olmadigimi hissettirdigi i¢in ibadete yonelirim.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu Kkorkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?
Hay1r korkmuyorum.
9.Yasiniz ilerledikce, dini davranisinizin arttigini diisiiniiyor musunuz?
Arttirmiyorum fakat daha bilingli yaptigimi diisiiniiyorum.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramislarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?
Olmadu.

11.Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolayr olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davranislara basvurdunuz?

Evet. Dua ettim. Yani hayirli olanin olmasi i¢in, eger hayirli ise geri gelmesi
icin ¢ok dua ettim ama gelmeyince demek ki bu sekilde olmasi gerektigine inandim.

Bu sekilde de kabullendim.

12. Sizi kotiiliiklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?
Sevap kazanmak. Ve iyilik yaptikca iyilik gérecegime inanmam.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisimiz mi var?
Halim olmasi. Herseyi affetmesi ve her seye giicli yetmesi.

14. Ahiret inancimiz dini davramislarimiza nasil yon veriyor?
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Ahiret denince ilk aklima cehennem geliyor. Ama ben bunu giizel
goriiyorum. Ciinkii bu koétiiliiklerden uzak durmam ve iyilik yapmam i¢in motive

ediyor.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Camiiye gidebilmek i¢in kapaniyordum. Ciinkii annemden 6yle goriiyordum.
Camii’ye giderken elime basortiisiinii verirdi. Zaten camii’de de herkes kapali oldugu
icin acik giremezdim, kendimi kotii hissederdim. Ama ilahiyata ilk basladigimda da
aciktim mesela. Sinifta olsun, okulda olsun hi¢ agik yoktu. Onlara uymak icin
kapanmadim. Sonradan kendim istedigim i¢in kapandim. Zaten Almanya’da
kapanmamamin asil neden1 gevre baskisiydi. Ciinkii bana gore kapali insanlar iyi
insanlar degildi. Beni hep zorluyorlardi ve kilik kiyafetimi elestiriyorlardi. Bu
yluzden de oOlene kadar asla kapanmam diyordum, onlar beni sogutmuslardi ¢iinkii
tesettiirden. Ilahiyat’ta ise ilk 7 ay aciktim. Fakat zamanla bdyle bir utanma duygusu
olustu. Kantine bile inemez hale gelmistim. Ozellikle kiyafetlerimden utanmaya
baslamistim. Bir ara hatta ilahiyati bile birakmay1 diisiindiim, yeter ki kapanmayayim
diye. Ciinkii gevremden etkilendigimi diisiinmeye baslamistim. 1-2 hafta bunu kendi
icimde yasadim ve bunun bir heves oldugunu sandigim i¢in baskilamaya g¢alistim.
Hatta dua ediyordum kapanmayayim diye. Ne kadar giiling bir durum degil
mi?Yanlis bir dua ama cahillik iste. Sonra kapanmam gerektigine kanaat getirdim ve
bir ka¢ kez odada yalnizken bagortiisii denedim. Cok ¢irkin bulmama ragmen
kapanmaya karar verdim ve ertesi giin kapandim. Sosyal uyumdan ziyade dini
davraniglarimin artmasiyla igimde bir haya duygusu gelisti ve sonunda kendimi

tesettiiriin icinde rahat hissettigim i¢in kapandim.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Derdimi kimseyle paylasmay1 sevmedigim i¢in genelde hergiin her konuda

hep dua ederim.
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4.MULAKAT (BAYAN)

1.Yasiniz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.
27 yasindayim, Miinih, lisans, 0gretmen, evliyim.

2.Aile yapmmz1 otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Ataerkil bir ailede biiylidim. Cok otoriter bir babam ve goniillii veya
gOniilsiiz, her kosulda ona uyan bir annem var. Aile ici iligkilerimiz biraz zayif. Evet
birbirimize ¢ok diiskiin ve bagliy1z. Fakat gerek babamin yogun is hayati, gerekse
annemin pasif karakteri nedeniyle genelde evde herkes kendi halindedir. Herkesin
kendine gore bir giindelik akisi vardir. Babam iste, annem bahgesinde, erkek
kardesim futbolda, ben odamda, diger erkek kardesim de genelde okulda ya da

odasindadir.

3.Ailenizi dini a¢idan (dini yasam, tutum ve davramis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Dini agidan gercekten ¢ok tutucu bir ailem var. Ozellikle babam her kosulda
namazini kilar. Annem de gengliginde kilmadiklarimin dahi kazasimi kiliyor
cocuklugumdan beri. Fakat o daha ¢ok babamdan etkilenmis ve onun vesilesi ile
bilinglenmis. Babamin ise ¢ocuklugundan beri hep dini yasayis1 varmis. Bizi de ona
gore yetistirdi. Evimizde her Cuma aksami1 Kur’an okunurdu mesela. Genelde babam
etimizi kendi keserdi. Zaten asla sucuk, sosis gibi karigik etler yemez helal
olduklarina emin olmadigi i¢in. Cemaatle namaz kilmamiza da 6zen gosterirdi.
Buliig ¢agina girdikten sonra dahi ka¢ kez aslinda namaz kilamayacak olmama
ragmen utanip babama durumu izah edemedigim i¢in arkasinda cemaatle namaza
durdugumu hatirliyorum. Helal haram konusunda babam bizi ¢ok uyarmustir.
Cocuklugumdan beri de hep camiilere gider, yatili kuran kurslarinda egitimler

goriirdiim. Bazi tatiller gitmek istemesem de zorla gonderirlerdi.
4.Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi1?

Hayir,hatirlamiyorum.
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5.Dini aktivitelerde sizin i¢in en 6nemli motivasyon hangisidir?

Genelde cehennem azabindan korkuyor olusum. Mesela bazi aksamlar1 ¢ok
yorgun olurum ve yatsiy1 kilmadan yatarim. Fakat muhakkak gece uyanmak i¢in saat
kurarim. Olurda uyuya kalirim, ya da 6liirim namazimi kilmadan, sonra nasil hesap
veririri m korkusuyla 6nce uzun bir siire uyuyamam, sonra da uyudugumdan
hi¢birsey anlamayip uyanir namazimi kilarim mesela. Bu namaz konusuda boyledir
genelde. Fakat orug, tesettiir gibi diger ibadetlerde kendimi daha huzurlu hissettigim
icin ve Allah’in rizasin1 kazanmaya yaklastigimi diistindiigiim i¢in seve seve yaparim
o ibadetleri. Sonra aklimda hep hardal tanesi kadar da olsa yaptiginiz iyiligin
karsiligin1 goreceksiniz ayeti vardir ve ona goére de hareket ederim. Zaten ailemden
de Oyle gordiim. Gerek annem, gerekse babam ikisi de ¢ok merhametli ve
comerttirler. Biraz da onlar1 6rnek alarak bu konuda dini davranig sergilemeye

caligirim.
6.Dini bilgilerinizi nereden aldimiz?

Genel itibariyle camiilerden. Klisenin altinda bir mescidimiz vardi. Orada
Tiirkiye’den gelmis emekli bir hoca bize elif ba 6gretirdi. Yasim 6-7 gibi olacak,
yatili olarak tatillerde kuran kurslarina gitmeye basladim ve bildigim her seyi

buralardan 6grendim.
7. Stresli ve kaygih iken daha cok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Evet kesinlikle. Kalkan olarak goriiyorum duayr kendime. Hem beni,
sevdiklerimi koruyor hem de endisemi gideriyor. Yani stresliyken ibadet ettigimde
daha da bir giizel konsantre oluyorum. Acziyetimi giderebilecek yegane giiciin Allah
olduguna inandigim i¢in sadece ona sigmip ondan yardim dilemek bana kendimi
giivende hissettiriyor. Keske herzaman bu yogun hali koruyabilsem. Ama bazen de

tam tersi hersey fazlasiyla yolundayken de siikiir amagli daha ¢ok ibadet ediyorum.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

c¢ikiyorsunuz?

Aslinda korkmuyorum. Sadece sonrasimni diisliniince keskelerim geliyor
aklima. Baz1 seyleri daha farkli yapabilirdim diye diislinliyorum. Ama oliimiin

kendisi korkutucu gelmiyor bana. Ciinkii zaten her nefis i¢in kaginilmaz son 6liim ve
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aslinda sonsuzlugun baslangici 6liim. Dogal olarak korkutucu olan dliimiin kendisi

degil, sonrasi. Sonrasinin ise hayir olmasi i¢in hep dua ediyorum zaten.
9.Yasiniz ilerledikce, dini davranisinizin arttigini diisiiniiyor musunuz?

Hayir. Bilakis azaldigini disiiniiyorum. Gergi Allah rizasini diigiinerek ve
gozeterek yaptigimiz her is dini davramis kapsaminda degerlendirilirse, o6zellikle
evlendikten sonar yogun bir sekilde i¢inde bulundugum giindelik isler ¢ok vaktimi
alsa da Allah rizas1 i¢in yaptigimi varsayarsak, dini davraniglarim artmig olabilir.
Fakat net olarak Kur’an okumak, tovbe, zikir, nafile ibadetler, oru¢ vb. dini
davranislar1 soruyorsan, o zaman kesinlikle azaldilar. Bunu ise evlilikle beraber
sorumluluklarimin artmasiyla iliskilendiriyorum. Yoksa imanen ve itikaden bir

gerileme s6z konusu oldugundan degil yani.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Evet, hem de ¢ok. Otoriter bir ailede yetistigZim i¢in ne yazik ki yalan
konustugum zamanlar olurdu ve bu durumdan aslinda ben de ¢ok rahatsiz olurdum.
Bazen yemin ederdim tekrar yalan konugmayacagim diye, ya da baska birsey igin.
Fakat sonrasinda yeminime sadik kalamazdim. Iste o zaman kendimi cezalandirmak
ve pisman oldugum igin 3 giin oru¢ tutardim. Ozellikle genglik donemimde yapmis
oldugum umre, dondiikten sonar 180 derece degismeme vesile oldu. Gerek
tesettiiriim, gerek namazlarimi vaktinde kilmak gibi pek ¢ok konuda tovbe edip

sifirdan bir sayfa agmama vesile olmustur.

11.Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolay1 olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davranislara basvurdunuz?

Evet. Bolca dua edip, tevekkiil ettim ve kaderimin bir pargasi oldugunu

diistinerek her seyi kabullendim.

12. Sizi kotiiliiklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Oncelikle Allah’in rizasim1 kazanmak ve gazabindan emin olmak. Fakat
ailemi mahgup etmemek ve onlarin dualarin1 almak da bu konuda 6nemsedigim bir

nokta. Ayrica annem hep iyilikten asla zarar gelmez derdi. Bu yiizden k&tiiliik
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yapana da miimkiin oldugunca karsilik vermemeyi, kotiiliiklerle arama mesafe

koymay1 tercih ederim.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz m var?

Allah’1 6zellikle merhametli olarak tasavvur ediyorum. Fakat adaleti geregi
gazab1 da kagmilmaz. Bu ylizden her ikisini de hep goziiniinde bulunduruyorum.
O’nun herseyi isittigi, gordiigli ve i¢imizden gegcirdiklerimizi de bildigi ig¢in
davraniglarima ve diisiincelerime hep dikkat etmeye calistyorum.

14. Ahiret inanciniz dini davranislariniza nasil yon veriyor?

Ahiret deyince nedense aklima ilk cehennem geliyor. Bu yiizden dini
davraniglarimi, dini sorumluluklarimi ihmal etmemeye calistyorum. Bazi zor
durumlarda sadece ahirette karsiligini gérecegim ic¢in tahammiil ediyorum mesela.
Ya da Allah rizas1 i¢in yapip, kul kadir kiymet bilmese de ahirette herkes yaptiginin
karsiligin1 gorecek inanciyla sabirli olmaya, iyilikten ve diiriistliikten ayrilmamaya
gayret ediyorum. Ama ozellikle dedikodu gibi kul hakkina girdigim giinahlarda ne
yazik ki ahiret inancim engelleme agisindan zayif kaliyor. Bunun nedenini ben de

bilmiyorum

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Evet. Kiigiikken daha ¢ok. Biiyiidiikkge bu konuda daha bilingli oldum diye
diistinliyorum. Mesela kiiclikken pek ¢ok farkli cemaatin camiilerinde yatili egitim
programlarina katilirdim. Ornegin Siileymancilarda onlar gibi ignesiz basortii
bagliyor, her Persembe istesem de istemesem de herkes kiliyor diye tesbih namazi
kiltyordum. Daha sonralar1 Milli Goriis cemaatine ait yatili kuran kurslarinda kaldim.
Oralarda da yine sosyal uyum saglamak i¢in tesettiirlimii onlarinkine uyarladigimi
hatirliyorum. Fakat iiniversiteye basladiktan sonra artik kendim bir birey olarak
icimden hangi dini davraniglar1 islemek geliyorsa ve hangisi bana kendimi iyi
hissettiriyorsa onlar1 yapmaya devam ettim. Bu uyumlama sanirim toplum ic¢inde
kabul gérme icin yapilan birsey. Oysa dini davranislarimizin nedeni Allah’in rizasini

kazanmak olmali. Bu bilince ulaginca bu tiir davraniglardan da vazgegtim.
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16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Ozellikle zorda kaldigim zamanlarda daha cok ilahi yardim dilerim. Fakat
kiigiikliiglimden beri hep ¢cok dua ederdim. Annemlerin toplu dualar1 olurdu hanimlar
arast. Benim de tlirk¢em iyi oldugu icin dua kitabindan duayr bana okuttururlardi.
Boylece pek ¢ok dua ezberlemisimdir. Ayrica aksam yatmadan, evden ¢ikmadan
annem hep hatirlatirdi dua etmeyi. Hala daha Oyle devam eder. Eve girerken,
cikarken, her namazimdan sonra olmasa da c¢ogu namazlarimdan sonra, giizel
haberler aldigimda ya da ¢ok korktugumda vs. hep dua ederim. Allah’in yardim
etmedigine yada murad etmedigi hi¢ bir seyin gerceklesmeyecegine inancim tam. Bu
yluzden tek yardim merci Allah. Zaten almanya’da biiylidiigiim i¢in ve almanlar
genelde her isi kendileri goriip kimseden yardim istemedikleri i¢in baskalarindan
yardim istemek konusunda fazlasiyla ¢ekimserim. Bu ylizden istenecek bir sey var

ise, isteyebilecegim tek kisi Rabbim’dir.

5. MULAKAT (BAY)

1.Yasimz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.

27, Berlin, Endiistri Miihendisligi — Master, calistyorum, evli ve bir ¢ocuk

sahibi

2.Aile yapimz otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile igi

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Mutlu ve uyumlu bir ailede biiylidiigiimii diisiiniyorum. Aile arasi
iligskilerimizi iyi olarak degerlendiriyorum. Kiigiiklerin biiyiiklere saygi gosterdigi bir
ortamda. Annem Tirkiye’den babamla evlendikten sonra geldigi i¢in anne tarafi ile
cok sik goriisemiyoruz fakat baba tarafi burada ¢ok kalabalik ve onlarla her hafta sik
sik goriistirtiz. Baglarimiz kuvvetlidir yani. Sevgi ve saygi olarak her iki ebeveynime
de ayn1 mesafedeyim. Fakat konudan konuya iletisim i¢in tercih ettigim aile bireyim

degisir.
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3. Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davramis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Annemin ve babamin geldikleri aile ortami ¢ok dindar sayilmazdi. Annem
evlenip Almanya’ya gelince dedemlerle birlikte kalmiglar. Dedem de yasinin
ilerlemesiyle ve burada Tirklerin camii derneklerinin ¢ok olmasi nedeniyle hem
muhabbet i¢in hem de dinini 6grenmek i¢in camiiye gitmeye baslamis. Babam da
galiba ondan etkilenmis. Arabada hocalarin vaazlarini falan dinlermis. Boylece
babamla annem de camiiye gitmeye baslamis ve sonrasinda hacca niyetlenmisler.
Zaten sonrasinda baya bir degisim oldu bizim hayatimizda. Ornek vermek gerekirse
onceden helal harama c¢ok dikkat etmezdik gidalarda, ama sonrasinda peynirde bile
mayasinin hayvansal mi1 bitkisel mi olduguna dikkat etmeye basladik. Yani zamanla

bilingli bir dini hayat yasamaya basladik.
4.Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi?

Acik konugsmak gerekirse ben sahsen camii cemaatinin en kii¢iigli idim o
ylizden bana daha c¢ok sefkatle yaklasirlardi ama siddet uygulandigini gérdiim
basgkalarina. Metot olarak dogru yanlis diye degerlendirmek istemem ama maksat
camiiye gelenler bos donmesin, bir seyler 6grensin, bir disiplin saglansin vb. idi.
Beni sahsen etkilemedi fakat hocadan yedigi dayaktan dolay1 ayagi camiiden kesilen,
camiiden wuzaklagmasiyla beraber farkli ¢evreler edinip ahlaken yozlasan

arkadaslarim olmustu. Bu da benim i¢in ¢ok tiziiciiydii.
5.Dini aktivitelerde sizin icin en 6nemli motivasyon hangisidir?

Baz1 dini vecibeleri yerine getirmedigimde i¢imde bir huzursuzluk oluyor.
Dini gorevleri yerine getirmek insana huzur veriyor. Onun digindaki nafile
ibadetlerden ise toplum iginde yapilanlardan daha ¢ok zevk aldigimi diigiiniiyorum
mesela zikirden, cemaatle namaz kilmak gibi. Bu konuda babama eskiden kizardim
zorla hepimizi cemaatle namaza topladigi i¢in ama bodylece bir aligkanlik, ya da

deger kazanmisiz aslinda bunu da sonradan anladim.
6.Dini bilgilerinizi nereden aldimz?

Babam beni 4 yasimdan itibaren camiiye yazdirmisti ve dini bilgimi 12-13

yasima kadar oradan aldim. Ondan sonra 17 yasima kadar Berlin Islam Okulunda
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devam ettim din egitimime. Daha sonra ise hocalarimin vesilesi ile kendim camiide
haftasonlar1 ¢ocuk okutarak hem kendi bilgilerimi taze tutmaya hem de bildiklerimi

aktarmaya calistim.
7. Stresli ve kaygih iken daha ¢ok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Evet, maalesef dyle. Aslinda her zaman belli bir diizeyde olmasi gerekirken
ozellikle belli musibetlerle karsi karst geldiginde Allah’a giivendigi i¢in bazi
ibadetlerle, mesela namazi daha dikkatli kilarak, bu durumla basa ¢ikmaya calisiyor.
Ogrencilik donemlerimde imtihanlara calisirken de daha cok ibadet ettigim, dua
ettigim vs. olurdu. Ama artik birseylerden kurtulmak i¢in yani bir ¢ikar elde etmek
i¢cin ibadet ettiimde sanki Allah’1 kullantyormusum gibi geliyor ve bundan aslinda

rahatsiz oluyorum. Bu yiizden yapmamay1 tercih ediyorum.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Hayir, korkmuyorum. Zaten fazla aklima gelmiyor. Ama bazen aklima
geldiginde nefsimin her istedigini yapmamaya ¢alistyorum. O zamanlarda diinyanin
gecici oldugunun ve hesabin oldugunu aklima getirip, kendimden kotii durumda
olanlar1 diiglinerek biraz daha maddiyati arka plana atarak, 6liimden sonrasi igin

hazirlik yapmam gerektigini diisiiniiyorum.
9.Yasiniz ilerledikce, dini davranisinizin arttigini diisiiniiyor musunuz?
Yok, sanmiyorum.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettig¢iniz oldu mu?
Suan aklima gelen yok.

11.Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolayr olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davramslara basvurdunuz?

Evet. Fakat bu boslugu dini bir davranisla kapatmay1 diistinmedim.
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12. Sizi kotiiliikklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Kisilik olarak da zaten kotiiligii sevmem ve genel olarak huzurlu bir ortamda
yasamak isterim. En biiyiikk motivasyon kaynagim herkesle uyum i¢inde yasamak.
Eskiden annem babam duyar diye mesela bazi gilinahlardan yada kétiiliiklerden
kendimi korumaya calisirdim fakat yas ilerledikce bunu kendim i¢in yapmaya
bagladim. Rabbimin hosuna gitmeyecegini bildigim icin kotli seylerden uzak
durmaya basladim. lyiliklerde ise, insanlara yardimci olmayi seviyorum. Allah
rizasin1 dnemsiyorum. Fakat genelde neden iyilik yaptigimi, yada yaparken beni
buna neyin motive ettigini pek diisinmedim. Galiba biraz i¢giidiisel olarak. Bazen
yapacagim seyi dini yonden degerlendiririm, ya da aileme bir zarar1 olur mu diye,
son olarak belki baskalarinin bakis acisi/kinayip kinamayacaklarini da umursuyor

olabilirim.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisimiz mi var?

Allah’in heryerde beni gormesi, izlemesi, beni yalniz birakmamasi, bana
yardim etmesi geliyor aklima. O’nun herseyi affedici olmasi1 ve bundan dolay: asla
timitsizlige kapilmamam gerektigi fikri ¢ok baskin bende. Hatta gazabindan ziyade

affedici olmas1 hep aklimda.
14. Ahiret inanciniz dini davramislariniza nasil yon veriyor?

Cogu zaman bunu unutsam da bir 6liim haberi aldigimda direk diinyaliklar
gbziimde degersizlesiyor. Ahiret denildiginde de giinahlardan ariip cennete girme
fikri beliriyor aklimda. Mesela Sehitlik camiinin 6niinden gegtigimde ordaki kabirde
yatanlar i¢in de hep cennete girmeleri i¢in dua ederim ilk 6nce. Yani ahiret deyince

aklimda ilk beliren cennet fikri oluyor.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Tiirkiye’ye gittigimizde mesela dedem hep namaz kildirmamizi ya da
miiezzinlik yapmamizi isterdi bende sirf onu kirmamak i¢in, istemeyerek de olsa

yapardim. Eger sosyal uyuma giriyorsa bu o zaman evet. Bir tek 6rnek bu geliyor
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aklima. Bazen de toplu sabah namazlar1 oluyor ve genelde babamla birlikte
gidiyoruz. Sabah yorgun olsam ve gitmemeyi diisiinsem bile babam aradiginda onu

kirmamak adina hazirlaniyorum.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Cogu zaman genel dualar yapiyorum yani baskalarini da kapsayan dualar.
Mesela ise giderken herkesin sag salim gidip gelmesi i¢in dua ediyorum. Onun

disinda namazlardan sonra genelde dua etmiyorum maalesef.

6. MULAKAT (BAYAN)

1. Yasimz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.
Yasim 27, Niirnberg’de dogdum, ilahiyatta lisans 6grencisiyim ve bekarim.

2. Aile yapimz1 otoriter, demokratik ya da izin verici olarak mi ifade
edersiniz? Aile yapmmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Aile yapim bence demokratik ve ¢ok acik iliskilerimiz var, yani her aksam

giin igerisinde neler yaptigimiza dair, giiniimiiziin nasil gectigine dair sohbet ederiz.

3. Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davranis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Ailemi dindar goriiyorum. Daha bir kez bile ailemden herhangi birinin yalan
sOyledigini duymadim. Tutumlarint Avrupa’da yasamamiza ragmen taviz vermeden
stirdiriiyorlar. Ayrica kimse gormese de Allah’in bizi her zaman gordiigii bilinciyle

her zaman dini agidan olmas1 gerekeni yapmaya ¢alistyorlar.
4. Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi?
Hayir kalmadim.
5. Dini aktivitelerde sizin icin en 6nemli motivasyon hangisidir?

Kendimi tamamlanmis hissediyorum ve huzurlu oluyorum.
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6. Dini bilgilerinizi nereden aldimiz?

Cogu bilgiyi ailemden,camiiden ve Avrupa’da ¢ok¢a kullanilan takvim

yapraklarinin arkasindaki ayet/hadis ve dini bilgileri okuyarak aldim.
7. Stresli ve kaygih iken daha ¢ok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Evet. Stresli oldugumda daha fazla zikir ¢ekerim. Bunun nedeni ise kulunu en
iyi Allah’in biliyor olmas1 ve bana yegane yardim edecek giiciin O’nun oldugunu

diistinmem.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Oliimden korkuyorum ve bu korkumla da 6liim rabitas1 yaparak kendimi

6liime hazirlamay calistyorum.
9.Yasiniz ilerledikge, dini davranisimzin arttigim diisiiniiyor musunuz?

Yasim ilerledikce dini davraniglarimin  yontuldugunu  distliniiyorum.
Cocukken yaptigim davraniglarin iyi olduklarmni, lakin bir tas gibi kaba, yani si1g
olduklarin1 disiiniiyorum. Simdi ise o tast daha zarif hale getirerek, daha
giizellestirerek, yani ibadetlerimi daha igsellestirmis ve iglerini doldurmus olarak

yerine getiriyorum.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Evet. Eger bir glinah islediysem o zaman daha fazla sevap islemeye gayret

ederim.

11. Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimzdan dolay1 olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davramislara basvurdunuz?

Evet, sevdigim bir ¢cok degerli insan1 kaybettim. Kendimi, onlar i¢in daha
fazla dua ederek ve seven sevdigi ile beraberdir hadisine inanarak, ahirette hayirlisi

ile birlikte olabilmeyi diisiinerek, teselli ettim.

54



12. Sizi kotiiliikklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Koétiiliik yapmak istemiyorum ciinkii bu beni vicdanen ¢ok rahatsiz eder.

Iyilik yaptigimda ise huzur buluyorum. Tamam duygusal olarak yani.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz mi var?

Allah’in  ¢ok bagislayict ve merhametli olmasi. Mesela annem bana
kizdiginda dahi evlat sevgisinden dolayr nasil bagisliyorsa Allah’in merhametine
kiyasen anneminkinin ¢ok anlamsiz oldugunu diislindiiglimde Rabbim’in ne kadar

¢ok merhametli oldugunu hayal ederim hep.
14. Ahiret inancimiz dini davramislarimiza nasil yon veriyor?

Ahiret inancim nefsimi diinyada bazi isteklerden vage¢ip beni fedakarlikta
bulunmaya, kanaatkar olmaya yoOnlendiriyor. Ahirette daha iyisine layik oluruz

inanci ile faydali isler yapmaya calistyorum.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Sosyal uyum saglamak icin degil ama insanlarla iyi iliskiler kurmak i¢in ve

dinen de sadaka hiikmiinde sayildigini bildigim i¢in genelde hep tebessiim ederim.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Her durumda. Her ne yaparsam yapayim Allah’in izni ve liitfu olmadan

basarili olamyacagimi bildigim i¢in her konuda Allah’tan yardim isterim.

7. MULAKAT (BAYAN)

1. Yasimz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.

27, Berlin, Anaokulu 6gretmenligi okudum, evli ve bir ¢cocuk sahibiyim, 2

yildir ev hanimiyim.
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2. Aile yapimz1 otoriter, demokratik ya da izin verici olarak mm ifade
edersiniz? Aile yapmmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Annem, babam ve 5 kardesim birlikte yasiyorduk. Fakat dedem, dayilarim,
teyzelerim vs. hepimiz ayni mahallede oturdugumuz icin ¢ok kalabalik bir ailede
bliytidiim. Babam ¢ok ¢alistig1 i¢in ve kendi isi oldugu i¢in daha ¢ok annemle yakin

bir iligkim var.

3. Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davrams) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Muhafazakar bir ailem var. Dinlerine ¢ok baglilar. Mesela helale harama ¢ok
dikkat ederler. Bizleri de hep Kur’an Kurslarina vs. yonlendirdiler. Tabii
Almanya’daki 1.Nesil Tiirklerin dini bilgileri daha zayifti o ylizden annemler de
camiiye gidip bizleri daha bilingli yetistirmek icin kendileri 6nce birseyler

o0grenmeye calist1 sonra bizleri de camiilere gonderdiler.
4. Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldimiz n?

Hayir, kesinlikle. Camii’deki hocalarimin 6n planda tuttuklari hep sevgi,

merhamet ve saygiydi.
5. Dini aktivitelerde sizin i¢cin en 6nemli motivasyon hangisidir?

Acik sOylemek gerekirse kiiciikken camiide bizleri hep odiille motive
ederlerdi. Mesela hatim indirdigimizde, bilgi yarismalarinda kazandigimizda hep
hediyeler alirdik. Bir de camii i¢inde ve arkadas ¢cevremdeki yasitlarimla da bir yaris
icindeydim iste ben daha giizel Kur’an okuyorum, ben daha kapaliyim gibi mesela.

Zaman i¢inde de artik bunlar aligkanlik haline geldi yani rutine oturdu.
6. Dini bilgilerinizi nereden aldimiz?

Kur’an kurslarindan aldim oncelikle. Sonra Islami Ilimlerde okudum. Daha
sonra 3 yil egitimcilik derslerine katildim. Ondan sonra da camiinin anasinifinda 10

yil kadar hocalik yaptim ve ¢ocuk egittim.
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7. Stresli ve kaygili iken daha c¢ok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Evet. Ozellikle evlendikten sonra. Bekarken daha cok annemle, kiz
kardeslerimle dertlesirdim yada yardimlagirdim ama evlendikten sonra evde herhangi

bir sorun oldugu zaman mesela daha ¢ok Rabbime s1gindigimi fark ettim.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Oliimden korkum var evet. Bilhassa anne olduktan sonra daha ¢ok korkmaya
bagladim. Eskiden gilinahlarimdan dolayr korkardim. Hani hesap vermeyi
diisiindiigiim zaman. Ama simdi evladimi diisiiniiyorum. Oliirsem ona ne olacak ona

diye korkuyorum gergekten.
9. Yasmniz ilerledikce, dini davranisimzin arttigim diisiiniiyor musunuz?

Evet. Ciinkii yaptigin davranislarinin neticesini ve sorumluluklarint daha iyi

anliyorsun. Gengken bunlar1 o kadar diigtinmiiyorsun.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Evet ¢ok oldu. Genglik hayatimda yaptigim hatalarimi, mesela moday: takip
etmek, tesettiire tam riayet etmemek gibi, iste evlendikten sonra daha radikal bir
islam yasayarak, Ornegin tek renk ya da koyu renkte kiyafetler giyerek, uzun

basortiiler tercih ederek telafi etmeye ¢alistyorum.

11. Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolay:r olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davramslara basvurdunuz?

Kaybetmedim. Ama dedem biiylik bir hastaliktan sonra 10 yildir felg bir
sekilde bagkalarina muhtag olarak yasiyor. Bu beni ¢ok etkiledi. Bu bana ne kadar

aciz oldugumuzu hatirlatiyor stirekli.

12. Sizi kotiiliiklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Eskiden hep disarida annemi babami temsil ettigimi diisiindiigliim i¢in dikkat
ederdim davraniglarima. Sonugta Almanya’da mahallede olsun, muhitte olsun herkes

Ozellikle hemseriler ve komsular birbirlerini tanir ve ben evdekileri lizecek bir sey
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yapmak istemezdim. Ayrica camiide hocalik yaptigim i¢in talebelerimin de beni
ornek aldigimi, kendime ona gore ¢eki diizen vermem gerektigini dislniirdiim.
Evlendikten sonra ve ozellikle anne olduktan sonra da hep kocama laf gitmesin,

evladima koétii 6rnek olmayayim diye diisiinmeye basladim.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz mi var?

Cok giiclii ve herseye kadir oldugunu biliyorum. Ozellikle dogum zamaninda
kendimi o kadar yetersiz hissettigimde, bir dakika sonra &lecek miyim, ¢ocugum
saglikli diinyaya gelecek mi diye kaygi i¢indeyken hep Rabbimin kudretine,

merhametine sigindim.
14. Ahiret inancimiz dini davramislarimiza nasil yon veriyor?

Bana sahsen ¢ok rahatsizlik veren birsey bu zaten. Cehennemi hisseder gibi
canlandirabiliyorum goziimiin 6nilinde. Bilmiyorum ocakti, firindi vs. onlarin
sicakligindan dolayr m1 bu bdyle. Yani cehennemi aklima getirince yapmamam
gereken davranistan direk kendimi geri ¢ekiyorum, i¢ime bir iirperti giriyor. Benim

ates korkum ¢ok. Cocukken kaynar suyla yanmistim bir kere. Sanirim o yiizden.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?
Evet, ¢ok oldu. Ozellikle ergenlik yillarimda.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Annemin ogrettigi rutin dualardan biridir mesela geceleri yatmadan dua
etmek. Ya da namazlardan sonra da dua etme aligkanligimi da anneme bor¢luyum

aslinda.

8. MULAKAT (BAY)

1. Yasimz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.

26, Ebersberg, Meslek Lisesi mezunu, BMW’de tornaci, evli.
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2. Aile yapimzi otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Otoriter bir ailede biiylidiim. Zamanla biraz daha izin verici oldular tabii.

Annemle yakin iliskimiz vardir fakat babamla daha mesafeliyiz.

3. Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davramis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Bence dindarlar evet. Dini agidan Avrupa’da olmamiza ragmen taviz
vermeyen bir ailem var. Annem tesettiirlii. Ablam da. Babam kiigiikliiglimden beri

namazini kilar, bize de hep telkin eder. Helale harama ¢ok dikkat ederler.
4. Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldimiz mi?

Evet. Ama bu beni olumsuz etkilemedi. Zaten evde de dayak yiyordum. Hi¢

yabancilik ¢gekmedim camiide.
5. Dini aktivitelerde sizin i¢cin en 6nemli motivasyon hangisidir?

Ibadetlerin 6neminin farkinda oldugum icin dini davramglarimi yerine

getirmeye c¢alistyorum. Yani sorumlulugum geregi yapryorum.
6. Dini bilgilerinizi nereden aldimiz?
Ailemden ve camiilerdeki hocalardan. Bazen kendim arastirdim internetten.
7. Stresli ve kaygili iken daha cok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?
Hayir. Sanmiyorum.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Hayir. Dinimce o6liim korkulacak birsey degil. Sonrasi igin bazi

pismanliklarim var sadece. Onlar beni aklima geldikge {iziiyor ve korkutuyor.
9. Yasmniz ilerledikce, dini davranisimzin arttigim diisiiniityor musunuz?

Aslinda hayir. Kiigiikken daha ¢ok bagliydim dinime. Sonra 12 yasimla

ergenlik donemimde baya uzaklastim. 16 yasimdan sonra tekrar bir dine meylim s6z
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konusu oldu. Evlendikten sonra esimin destegi ile Kur’an egitimime dnem vermeye

bagladim.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Oldu evet. Tovbemi yaptiktan sonra samimiyetimi gostermek i¢in daha c¢ok

dini davranig gostermeye basladim ya da ¢alistim diyeyim.

11. Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolay:r olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek i¢cin hangi dini davramslara basvurdunuz?

Beni ¢ok etkileyen biiyiik bir kaybim olmadi simdiye kadar. Zaten
Almanya’da yasadigimiz i¢in Tiirkiye’den bir akrabamiz 6ldiigli zaman genelde bizi
cok etkilemiyor ¢iinkii ne merasimine katilabiliyorum ne baska tiirlii acisina ortak
olabiliyorum. Yani dldiiklerini bile 6yle uzaktan idrak edebildigim kadar anliyorum
sadece. Buradaki akrabalarimdan, sevdiklerimden c¢ok silikiir daha kimseyi

kaybetmedim.
12. Sizi kotiiliikklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon
nedir?

Imanimdan dolay1 icgiidiisel olarak yapiyorum yaptigim iyilikleri. Mesela
cumalarda da hoca hep Allah akrabaya iyiligi emreder diye vurguluyor ya hani. Islam
dinindeki iyilik yapma vurgusunu Oyle benimsemisim. Bir neden aramaksizin
icimden geldigi i¢in yapiyorum. Kot seylerden hem dini agidan uzak kalmaya
calisirrm hem de toplumun baskis1 var, ayiplanmak, kinanmak istemedigim i¢in de

olabilir yani.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisimiz mi var?
Merhameti ve affedici olmasi ilk aklima gelen sifatlari.
14. Ahiret inancimiz dini davramislarimiza nasil yon veriyor?

Ahirete olan inancim beni olumlu etkiliyor. Dini agidan elimden gelenin en

lyisini yapmaya ¢alistyorum.
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15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Hayir. Oldugum her ortamda kendim olarak bulunmayir O6nemsiyorum.

Kimseye hi¢ bir nedenden dolay1 uyum saglamaya ¢alismam.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Namazlarimdan sonra ediyorum. Genelde her zaman.

9. MULAKAT (BAYAN)

1. Yasimz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.
31 yasindayim. Almanya’da dogdum. Meslek lisesi mezunuyum ve evliyim.

2. Aile yapimizi otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Babami cok kiigiikken kaybettik. Annem de onun yerini doldurmak i¢in
sanirim fazlasiyla otoriterdi. Kendi ailemde bunu farkli yapmaya calistyorum.
Cocuklarimla daha cok konusarak ve onlara bir seyleri anlatarak sevdirmeye
calistyorum. Beyimle de ¢cok uyumluyuzdur. Bazen onun istedigi olur, ben fedakarlik
yaparim. Bazen ise tam tersi. Birbirimize kars1 saygili ve anlayish yaklasmaya dikkat

ediyoruz.

3. Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davranmis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Annemler Almanya’da ki 2.nesil olarak dinlerini yasamaya 6zen gostermisler
imkanlar1 dogrultusunda. Mesela camii agmislar oldugumuz yerde. Oranin temizlik
isleriyle, kermesleriyle vs. ¢ok ilgilenirdi. Zaten namazinda niyazinda biri. Bizi de
kiiciikliikten beri hep Kur’an kurslarina yollayarak dinimizi 6grenmemizi
desteklemistir. Biraz namaz ve tesettiir konusunda ¢ok baskiciydl. 4.sinifta
kapanmistim ve annem gelip sinif arkadaglarima bunun bizim dinimizin bir geregi

oldugunu, buna saygi duymalar1 gerektigini agiklamisti. Fakat kendisi ¢ok calistig
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icin ve sanirim kendi dini bilgisi de yeterli olmadigi i¢in bizim din egitimimize
sahsen bir katkist olmamisti. Ne Ogrendiysek hem camiilerden O6grendik. Zaten
annem de bircok seyi taklit lizerine uyguluyordu. Ama zamanla o da bizimle birlikte
dinin pratikten ibaret olmadigini anlayarak detaylarini da 6grenmeye basladi. Ben
kendim g¢alismayip ¢ocuklarimla vakit gegirmeyi tercih ettim. Evde onlarla birlikte
bir ¢ok faaliyet yapip dinimizi birlikte 6greniyoruz. Camiiye de birlikte gidiyoruz.
Beyim biiyiik kizzmin kapanmasini istiyor ama ben ona baski yapmayacagim.
Cocugum zaten herseyi Ogreniyor. Kendini hazir hissettiginde bildiklerini

uygulayacagindan eminim.
4. Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi?

Hayir kalmadi. Ben ¢ocukken gittigimiz Kur’an kurslarini (ki buralarda hep
yatilt kalirdik okullar tatilken ve bir siirii arkadas edinme firsatimiz olurdu) ¢ok
severdim. Bircok faaliyet yapardik. Hocalarimiz gen¢ ve giiler yiizliiydii ve bizleri
cok severlerdi. Iyi ki annem gdndermis bizi. Din egitimimin temelimi oradan

aliyorum.
5. Dini aktivitelerde sizin icin en 6nemli motivasyon hangisidir?

Benim dinden wuzaklasmamiengelliyor olmalari. Diinyanin telasina
kapilmaktan, stresten ve kotiiliiklerden korundugumu diisiiniiyorum bdylece. Namaz
en 6nemli ibadet bence. Zaten namazindan da koétiiliikklerden alikoydugunu soylityor

Peygamberimiz (sav).
6. Dini bilgilerinizi nereden aldimiz?

Cok kalabalik bir ailede biiyiidiim. Babami erken kaybettik ama dayilarim,
teyzelerim, enistelerim vs. hepsi dindar insanlar. Cogu haci, namazinda niyazinda,
ramazanlarda hep birbirimize iftara gidip geliriz, her aksam tervavihe gotiiriir zaten
annem orada da yine giizel bir ortam olurdu.Yani ailemden dolay1 zaten saglam bir
temelim vardi fakat okullar tatil olduk¢ca annem de hep yatili kurslara gonderirdi
bizleri. Cogu seyi oradaki hocalarimdan 6grendim. Milli Gorlismiis, Diyanetmis
veya Siileymanciymis vs. hi¢ ayrim yapmazdi annem. Neresi yakinsa, iyiyse yollardi

birseyler 6grenmemiz igin.
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7. Stresli ve kaygih iken daha ¢ok ibadet ettiginizi sdyleyebilir misiniz?

Yok. Pek aklima gelmez. Stresimi o kadar yogun yasarim ki o anda ibadet

etmek aklima bile gelmez.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Hayir korkmuyorum. Sonucgta ayette her nefis Oliimii tadacaktir diye
buyruluyor. Bundan kagis yok ki. Onemli olan ibadetlerimizi yerine getirip kalbimizi
temiz tutabilmek. O zaman sonumuz da giizel olur. Buna odaklanmaya g¢alistyorum.
Belki de babami ¢ok erken kaybettigim icin oliimle erken yiizlestim ve onun hayata

dair oldugunu kabullendim.
9. Yasmniz ilerledikce, dini davranisimizin arttigim diisiiniiyor musunuz?

Evet kesinlikle. Bosa harcadiim zamanlar geliyor aklima. O zamanlarim
daha iyi degerlendirebilirdim. Daha ¢ok ibadet edebilirdim. Ozellikle evlenip ¢ocuk
sahibi olduktan sonra insanin siikredecek seyleri artiyor. Ya da yas ilerledikge

insanin diisiinceleri oturaklasiyor ve mantig1 gelisiyor bilmiyorum.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Elbette, pismanliklarim oldu. Ben genelde tovbe ederim ve hayirda
bulunurum. Boylece bagislanacagimi timid ederim. En azindan bir denge saglamaya,

ya da telafi uygulamaya ¢aligirim.

11. Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybinizdan dolay1 olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davranmislara basvurdunuz?

Evet babami. O zaman daha c¢ok kiiciiktim (5 yasindaydim) ama
cocuklugumdan beri her Cuma aksami babama kuran okuruz evde. Yazlan
Tiirkiye’ye gittigimizde hep mezarmi ziyaret eder, onun i¢in dualar ederiz. Hatta
annem babam i¢in niyetlenerek 2.defa hacca bile gitmisti. Ben de bol dua ederek
sabretmeyi 6grendim. Fakat babasiz biiylimiis oldugum i¢in ¢ok ¢ekingen bir yapim

var.
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12. Sizi kotiiliikklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?
Cennet ve cehennemin varolusu.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz mi var?

Sonsuz kerem sahibidir. Yerin gogiin sahibi. Insanlarin sahibi. Herseyden
yiice olan Allah. Babam o6ldiikten sonar annem bir daha evlenmedi. Calist1 ve bizi
biiylittii. Rabbim de hep bol bol ihsan etti. Hicbir seyimiz eksik kalmadi ¢ok siikiir.
Yetimdim fakat Allah’in bize sahip ciktigini bildigim ic¢in hi¢ korkmadim. Hep
Allah’a sigindim.

14. Ahiret inancimiz dini davramislarimiza nasil yon veriyor?

Eskiden cehennemden korktugum igin birseyleri yapardim. Annemin
sOylemleri de etkiliydi tabii. Genelde cehennemden bahsederdi namaz kilmami vs.
istediginde. Ama zamanla biiyiidiik¢ce, okuyup 6grendikce, kendi ¢ocuklarim igin,
kendimi yetistirmeye calisirken vs. cenneti daha ¢ok arzulamaya basladim, orada
sevdiklerimle tekrar bulusma istegimden dolay1 hata ve giinahlardan uzak durmaya

0zen gosteriyorum.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davramista bulundugunuz oldu mu?

Hayir bagkalari i¢in degil, ne yaptiysam Allah rizasi i¢in yaptim. Mesela ben
cok giizel Kur’an okurdum kiigiikken. Bu yiizden kurslarda olsun, annemler mevliid
yaptiklarinda olsun bana hep okuturlardi ve begenirlerdi sonra tebrik falan ederlerdi.
Bu hosuma giderdi ama kuran okumayi onlar i¢in degil, Allah rizasi i¢in

Ogrenmigtim.

16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?
Her sabah uyandigimda ilk 6nce siikrederim. Bunu aligkanlik haline getirdim.
Ama dua konusunda biraz tembellik yapryorum. Mesela namazlarimdan sonra hep

dua etmem. Maalesef zor zamanda daha ¢ok dua ediyorum ger¢ekten de.
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10. MULAKAT (BAY)

1. Yasimz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.
36, Ebersberg (Almanya), Memurum (6gretmen), bekarim.

2. Aile yapimz1 otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapimmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile ici

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Dindar olmalarina ragmen zaman zaman liberal bir ailem var (dindarlik ve
hosgoriilii olmak bir arada olamaz algis1 mevcut). Geleneklerine ¢ok baglilar. Tiim

aile bireyleriyle samimi, glivene dayali ve agik bir iligkim var.

3. Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davranmis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Her agidan dindar (yasayis, tutum ve davranis) bir ailem var. Hatta bazen asir1

dindar olduklarini diistiniiyorum.
4. Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi?

Hayir, oyle baskici bir din egitimine maruz kalmadim. Sadece dini

yasayislariyla bize 6rnek oldu ailem ve biz de taklit iizere devam ettirdik bunu.
5. Dini aktivitelerde sizin icin en 6nemli motivasyon hangisidir?
Tecriibe edindigim huzur ve mutluluk.
6. Dini bilgilerinizi nereden aldiniz?
Camii’den ve din igeriklikitaplardan.
7. Stresli ve kaygih iken daha cok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?
Pek degil.

8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Bazen evet. Cilinkii bizim dinimizde cehennem korkusu hep oOnplanda
tutulmakta. Sonrasinda ise Allah’in bagislayiciligi, rahmeti aklima geliyor ve 6lim

korkumu sokiip aliyor.
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9. Yasmniz ilerledikce, dini davranisimzin arttigim diisiiniiyor musunuz?

Hayir. Su siralar hi¢ birsey degismiyor. Ne yazik ki. Fakat dini yasayisimin

degisecegini varsaylyorum.

10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramslarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?
Evet, bir cok kez. Cogu pismanliklarimi tekrar etmedim ve etmiyorum da.

11. Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimzdan dolay: olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek i¢cin hangi dini davramslara basvurdunuz?

Cok derinden baglandigim bir sevdigimi kaybetmedim hentiz. Fakat dede,
bliyiikanne, yenge gibi sevdigim akrabalarimi kaybettim tabii. Ama onlarin liziintiisii

farkliydi.

12. Sizi kotiiliikklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Allah’a olan sevgim ve dinimin giizelligine olan inancim. Zira dinimin
gerekliliklerine, kural ve kaidelerine uydugumda ayni zamanda toplumunun da
kurallarina uydugumu biliyorum. Yani Allah zaten bize bizim huzurlu ve diizenli bir
sekilde birlikte yasamamizi kolaylastiracak emirlerde bulunup, toplumun baris ve
dengesini bozacak seylerden kaginmamizi istedigi icin, dindar olmak ayni zamanda

bilingli ve duyarli bir insan olmak anlamina geliyor.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz mi var?

Bagislayici ve merhamet edici bir tanr1 algim var. Seven ve adil olan Allah’1

tasavvur ediyorum.
14. Ahiret inancimiz dini davranislarimiza nasil yon veriyor?

Evet, korku bazli yon vermekte. Ciinkii ¢ocuklugumuzdan kalma bdyle bir
korku var biling altimda. Maalesef anne ve babam hep korkutarak birseyleri
ogretmeye ¢aligmiglar. Oysa ki bizim dinimiz korkudan uzak bir din. Ama korku her
zaman her yerde var olan bir duygu. Istesek de istemesek de. Ahlaki kanaatim,

mantigim ve dini inanisim kotii davaniglarda bulunmama engel olan asil etkenlerdir.
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15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?
Hayair.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Ihtiyaca binaen. Belli bir zamani yok yani. Giinliik olarak degil.

11. MULAKAT (BAYAN)

1. Yasimz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.

Yasim 30, dogum yerim Almanya, meslek lisesi mezunuyum, ¢alisiyorum ve

bekarim.

2. Aile yapimizi otoriter, demokratik ya da izin verici olarak m ifade
edersiniz? Aile yapmizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile igci

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Aile yapim1 demokratik ve izin verici olarak degerlendirebilirim. Almanya’da
olmamiza ragmen tabii ki de klasik bir tiirk ailesiyiz. Aile i¢inde birbirimizle fikir
aligverisi yapariz ve birbirimizin diisiincelerine, goriislerine deger veririz. Baskici bir
ailem oldugunu diistinmiiyorum hi¢. Ortak noktalarimiz dogrultusunda kararlar

aliyoruz.

3. Ailenizi dini acidan (dini yasam, tutum ve davrams) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Ailemi dini a¢idan gayretli, samimi, Allah’in emirlerine ve yasaklarina

uymaya ¢aligan, bilingli bir aile olarak tanimlayabilirim.
4. Cocukluk doneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi?
Cok stikiir boyle birsey hi¢ olmadi.
5. Dini aktivitelerde sizin i¢in en 6nemli motivasyon hangisidir?

Benim i¢in dinimiz bizi giinlik hayatta her anlamda koruyor.

Diistincelerimizi, davranislarimizi, aligkanliklarimit vs. hem koruyor hem de bunlara
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yon veriyor (yani nasil olmasi gerektigini 6gretiyor) ve bu da karisikl iliskilerimizi
etkiliyor. Mesela iyilik yapiyoruz ama neden? Bos yere degil. Ya da birinin hakkina
girmemek, kimsenin kalbini kirmamak i¢in bazi seylere dikkat ediyoruz ama bunlari
da bize dinimiz emrediyor aslinda. Iste bu emir ve yasaklara uyarak diizenli bir
sekilde yasityorum. Ayrica eczacilik boéliimiinde calistigim igin dinimle mesleki
bilgilerimi de ¢ok giizel bagdastirabiliyorum. Mesela bu siralar eczanede ¢ok fazla
konusuldugu icin dikkatimi ¢eken ve moda olan ,interval fasting* denen bir orug var.
Bizim yillardir tuttugumuz ramazan orucuyla ayni. isyerinde bu orucun faydalarim
konustuklarinda ben bir kez daha gerek namaz olsun, gerek diger emir ve ibadetler
olsun, hepsinin bize maddi manevi ne ¢ok etkisi oldugunu, bizi korudugunu vs.
gosteriyor. Bu da tabii ki beni daha ¢ok motive ediyor. Almanya’da yasadigimiz igin
cok miinakasalar yasiyoruz dinimizle alakali, farkli elestiriler de gelebiliyor. O
zaman bu ve benzeri sundugum argiimanlara verecek cevaplari olmadig1 zaman kars1
tarafin, ben de tekrar dinimin emirlerinin en biiyiik faydasinin kendimin gordiigiine

kanaat getiriyorum ve miisliiman oldugum i¢in siikrediyorum.
6. Dini bilgilerinizi nereden aldiniz?

Dini bilgilerimizi bizim burada (Almanya’da) haftasonlar1 veya okul

tatillerinde yatil kaldigimiz Kur’an kurslar1 ve camiilerde aldim.
7. Stresli ve kaygih iken daha cok ibadet ettiginizi soyleyebilir misiniz?

Bu soru beni biraz diislindiirdii. Evet, maaleef bazen hizli namaz kildigim, ya
da namazlarimdan sonra hizlica toparlanip tekrar isime dondiigiim oluyor. Fakat
stresli ve 6zellikle de kaygili veya lizgiin oldugum zamanlarda ibadetlerime daha ¢ok
dikkat ediyorum. Hatta nafile ibadetlere de yonelebiliyorum. Bunun sebebi ise
herseyin parayla miimkiin olmadigina inanmamdir. Iman ve inangla, sadece Allah’in
inayeti ve taktiriyle sorunlarimizin hallolmasi, muradimiza ermemiz, huzur
bulmamiz vs. miimkiin oldugu i¢in ozellikle bu donemlerde daha c¢ok Allah’a
yalvarip yakararak biran Once istedigim neticeye ulasmak i¢in daha ¢ok ibadete

yoneliyorum.
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8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

cikiyorsunuz?

Oliimden tabii ki ilk etapta korkuyorum ama bu bdyle abarti bir korku degil.
Hatta bazen 6liim giizel bile olabiliyor. Yani bazilar1 i¢in ne kadar giizel bir 6liimle
gitti deniliyor ya o anlamda. Yani 6liim korkum beni bunaltan, huzursuz eden bir
korku degil. Sadece insanin aklina kabir hayati, hatta kabir azabi, hesap verme gibi
seyler geldiginde bir lirperme oluyor. Ama 6liimden sonra ebedi bir hayata inandigim

icin bu korkumu yeniyorum.
9. Yasmniz ilerledikce, dini davranisinizin arttigim diisiiniityor musunuz?

Evet yasim ilerledikce dini davramiglarimin arttigimi ve bazi seylerin
degistigini diislinliyorum.
10. Kendinizi hayatimzda belirli pismanhklardan dolayr kotii hissedip

dini davramislarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?
Bol bol tovbe ederek ve dua ile kendimi teselli ettim.

11. Sevdiginiz bir insam kaybettiniz mi? Bu kaybimzdan dolay: olusan

rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek icin hangi dini davramslara basvurdunuz?

Evet, yakin aile c¢evremden biiylikbabami kaybettim. Onun disinda
yakinimdan birisini kaybettig§im olmadi. Bu donemi ise baslarda daha sik olmak
tizere dedemin ruhuna bol bol Kur’an okuyarak atlattim. Fakat hayatin akisina
kapiliyor insan zamanla ve kayiplarimi unutabiliyor. Ciinkii acis1 da zamanla azaliyor.

Hatrima geldikg¢e ruhuna fatihalar okuyarak yad etmeye ¢alistyorum.

12. Sizi kotiiliiklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Benim temel motivasyonum dinimin kendisi zaten. Misliiman bir bayan
oldugum i¢in, hem dinimi giizel lanse etmek, hem ¢evreme i1yi bir 6rnek olmak
amaciyla kendimi koti davramslardan korumaya calisiyorum. Oyle ki disarda
ylirliylisiimden tut, tim hayat tarzim etkiliyor bu diisiince. Heran dinimin koydugu
nezaket kurallar1 aklimda oldugu igin hal ve hareketlerime dikkat ediyorum mesela

kimsenin hakkina girmemek konusunda oldugu gibi.
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13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz mi var?

[lk etapta herseyi yoktan var eden, hiikiim sahibi, herseyin sahibi olan bir tek
Allah’tir o aklima geliyor. Bagislayici olan, merhameti ¢ok biiylik olan, affedici olan

ozellikleri aklima geliyor.
14. Ahiret inancimiz dini davranmislarimiza nasil yon veriyor?

Iyi mi kotii mii bilmiyorum ama cehennem ¢ok fazla aklima gelmiyor. Daha
cok cennete kavusabilmek icin bazi ibadetlerimizi, oru¢, namaz vs. gibi yerine
getirmeye calistiyorum. Yani cennete girme arzusu, peygamberimize kavusmak,

ailemizle birlikte cenneti hak etme arzusu daha agir basiyor bende.

15. Sosyal uyum saglamak icin, mesela baskalariyla iyi ve devamh

iliskiler kurmada dini davramista bulundugunuz oldu mu?

Ben bir gruba dahil olmak i¢in herhangi bir dini davranista bulunadim.
Bilakis belli dini davraniglarim oldugu icin zaten belli dini cemaatlerin ve dini
faaliyetlerin i¢indeyim. Bunu da severek yapiyorum. Ciinkii birlik beraberlik, cemaat
olma ruhu bana iyi geliyor. Ama bu gruplara dahil olmak i¢in 6zel bir dini davranis

sergilemedim.
16. Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

Cok acil bir isim olmadig siirece, her namazimdan sonra ellerimi agip Allah’a dua

ettigimi sOyleyebilirim.
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DORDUNCU BOLUM

MULAKAT YORUMLARI

1. MULAKAT ILE ILGILI BAZI DEGERLENDIRMELER

Bu arastirmada yer alan veriler Almanya’da yasayan Ill.nesil Tirkler ile
yapilan miilakatlardan elde edilmistir. Miilakat yapilan 11 kisinin altist (54%) kadin,
besi (46%) ise erkektir.

Ondokuz ile otuzalt1 yas arasinda yer alan katilimcilarin tamami Almanya’da
dogup biiylimiis, oradaki III. nesil Tirklerden olusmaktdir ve bunlarin besi (46%)
bekar, altis1 (54%) ise evlidir. Egitim durumlarina goére degerlendirmek gerekirse,
besi (46%) meslek lisesi mezunu, dordi (36%) lisans egitimini ve ikisi (18%) de

yuksek lisans egitimini tamamlamistir.

Bu miilakatlar farkli zaman ve mekanlar olmak {lizere, ses kayit cihaz1 da
kullanilarak, giivenilir ve samimi ortamlarda gerceklestirilmistir. Oncelikle
anadillerinde yetersiz kaldiklar1 i¢in ve ayrica konunu basligi nedeniyle dini
zaafiyetlerinin ifsaa edilecegi korkusuyla bir c¢ok gencin miilakat konusunda
cekimser kaldig1 gézlemlenmistir. Arastirmanin kisinin dindarligina dair bir sonuca
ulastirmayacagina kanaat getiremeyen bir ka¢ gen¢ miilakat yapmay1 redetmistir.
Orneklem grubumuzu genis tutmak istesek de, ne yazik ki sadece belli bir gruba
ulasabildik. Zira Almanya’da ki Ill.neslin bir kisminin tamamen dinlerinden ve
kiltlirlerinden uzaklagmis olduklarini, bir kisminin ise dini sembolik bir diizeyde
tecriibe edip, sekiiler bir yagam tarzini benimsemis olduklarin1 gézlemledik. Bu iki
grup haricinde bir de taklidi ve tahkiki farketmeksizin dini bir yasayis siirme gayreti
igerisinde olmus olan Il.nesil Tirklerin ¢ocuklar1 olarak hayatlarinin bir béliimiinde
herhangi bir sekilde camii ve cemaat gatist altinda bulunmus olan IIl.nesil Tirkler
var ki, bunlar hem dillerine daha vakiflar, hem de kiiltiirlerine ve memleketlerine
daha sicak iliskileri var. Cogunun bunun vermis oldugu Ozgiivenle miilakat
teklifimizi kabul ettikleri goézlemlenmistir. Ayrica miilakat Oncesi arastirmanin

degerlendirilmesinde  objektif olunacagi ve kisisel verilerin  kimseyle
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paylasilmayacagi ifade edilmistir. Miilakat sonunda eklemek istedikleri herhangi bir
seyin olup olmadig1 sorularak, miilakatcilara kendilerini son bir defa ifade etme
imkan1 verilmigtir. Miilakat sorularini cevaplama siiresi otuz ile kirk dakika arasinda

degismekle birlikte, ortalama otuzbes dakika siirmiistiir.

2. MULAKATLARIN GENEL YORUMLARI

Biitiin arastirmacilarimizla yaptigimiz miilakatlar kisinin dini davranislarinin
kaynaklar1 arasinda en etkili faktoriin aile oldugunu ortaya koymaktadir. Dini
davranis kuramlarindan sosyallesme kuramina gore, tipki kiiltliriin diger pargalar
gibi dini davranis, inan¢ ve tecriibeler de nesilden nesile aktarilir ve yetistirilme
sekliyle yakindan alakalidir. Birey, yetistigi bolgesel dini inaniglar1 benimsemeye
egilimli oldugundan, aile ve ¢evre olduke¢a etkilidir. Freud ile baslayan psikodinamik
yaklagim, kisinin ¢ocukluk ve ergenlik donemlerinde yasadig1 ,¢ocukluktaki ¢catisma*
tecriibelerine olduk¢a énem verir.'*® Bu yaklasima gore, eger din, anne ve baba i¢in
bir sey ifade ediyorsa, anne-babalar ayn1 dine mensupsa ve ¢ocuk ebeveynleri ile
yakin bir iliskideyse, onlarin bu dini egilimleri c¢ocuklar1 etkilemede daha
giicliidiir.’®® Cocuktaki dini duygu ve tecriibelerin uyanip sekillenmesinde, dini
aligkanlik ve uygulamalarin kazanilmasinda aile faktorii basta geldigi igin
miilakatimizdaki ikinci ve ti¢lincii sorumuz ailenin yapisit ve dindarligina yoneliktir.
Nitekim gelisip yetismekte olan ¢ocuk/gen¢ hayatindaki ebeveyn, 6gretmen vs. gibi
rol modellerine uyum saglayip, onlarin beklentileri dogrultusunda sergiledigi
davraniglar1 zamanla igsellestirir ve kendi sosyal kimligini insa eder. Biiyiiklerin
dinini, kendi ruhi kabiliyetlerinin gelismesi Ol¢iisiinde kabul eden ¢ocuklar, bazen

pasif goriinseler de aslinda aktif bir alict durumundadirlar.'4°

Miilakatta yer alan bir ornek: ,Adilem ¢ok dindardir. Beni ¢ok camiye
gonderdiler. Camiden giizel bir ¢evre edinmek lazim bence. Babamin kuralidir
mesela énceligi hep namazdir. Iftarimi hurmayla actiktan sonra ilk namazina durur.

Cok da Kur’an okur. Benim i¢in biraz sikict ama ben de dyle olmak istiyorum.

13 Urban, Hofmannsthal, Freud und die Psychoanalyse, s. 62.
1% Kagiteibast, Cemalcilar, Diinden Bugiine Insan ve Insanlar Sosyal Psikolojiye Giris, s. 145.
140 Alper, Imamin Psikolojik Yapust, s. 205.
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, Zaten ailemden de oyle gérdiim. Gerek annem, gerekse babam, ikisi de ¢ok
merhametli ve comerttirler. Biraz da onlart érnek alarak bu konuda dini davranis

sergilemeye ¢calisirim.

,Ozellikle annemin destegi ve dualariyla okulumuzun yanisira 4 kardes Islami
Ilimler Okulunda bes yil egitim aldidik. Bu da tabii ki dini yasantimizi
sekillendirdi.Ailemin bu doniistiimii ve hocalarimin tegvik etmesiyle ilahiyat okumaya

karar verdim.

,Ailem dinine son derece baghdr. Cocuklugumdan beri bu yasima kadar hep

camiye bagh bir hayat yasadim.’

Miilakatcilarimiz aile yapilarin1 bazen otoriter, bazen demokratik ya da liberal
olarak degerlendirseler de dini agidan hepsi dindar bir ailede yetistiklerini belirttiler.
Ailelerini ¢cok dindar olmakla beraber, sikici olarak gormelerine ragmen, ailelerinin

dini hassasiyetlerini taktir edenler olmustur.

Dordiincii ve altinct sorumuz dini egitimlerini nerden aldiklarma ve bu
stiregte siddete maruz kalip kalmadiklarina yonelikti. Miilakat¢ilarimizin tamama ilk
din egitimlerini camiilerden ve Almanya’da yaygin olan kur’an kurslarindan
almislardir. ilerleyen yaslarda okullarmin yanisira haftasonu ve okulun resmi
tatillerinde ziyaret ettikleri islami kolejler de mevcuttur. Ayrica onbir miilakatgimizin
icii (27%) liseden sonra dini egitimlerini gelistirmek icin ilahiyat okumaya karar

vermislerdir.

Dini davranis kuramlarindan yoksunluk kurami telafi mekanizmasimin bir
sonucu olarak ileri siiriilmektedir.!*! Bireyin hayatinda karsilastigi engeller ve
tatminsizlikler, onun kendisine alternatif olarak belirledigi hedefler sergilemesini
saglar. Dini cemaatler ve aktiviteler de bu baglamda ele alindiginda c¢esitli

mahrumiyetlerden kurtulmak icin sarf edilen gabalar olarak degerlendirilir.4?

Ozellikle Almanya’da yasayan ILnesil Tiirklerin maruz kaldig1 sosyal
yoksunluk, yani kisinin toplumda herkes tarafiindan arzu edilen bazi 6zelliklerden

(statli, kariyer vb.) mahrum kalmasi, Il.neslin camiler ve dernekler kurarak hristiyan

141 vveysel Uysal, Din psikolojisi a¢isindan dini tutum davrams ve sahsiyet ozellikleri, M.U. Tlahiyat
Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1996, s. 56.
142 Clark, The Psychology Of Religious Awakening, s. 62.
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alman toplumunda kendileri igin alternatif bir yasam alani olusturmalarinda etkin
olmustur.'*® Miilakat¢ilardan birinin babasi Tiirkiye’de elektirik miihendisligi
okumus olmasina ragmen Almanya’da fabrika is¢isi olarak ¢alismis. Daha sonra ise
bulunduklar1 bblgede ilk caminin (Islamisches Kultur Zentrum) kurulmasini saglamus
ve yillarca yonetim kurulu bagkanligini tistlenmis. Bunun gibi miilakat¢ilarimizin bir
¢ogu camiinin herhangi bir kolunda bagkanlik gorevi icra etmekte. Bu tarz gorevler
Almanya’da ki miisliiman tiirklere kendilerini 1spat etme, yeteneklerini gelistirme,

degerlerine hizmet etme, toplum i¢in faydali olma vb. imkanlar saglamaktadir.

Bilhassa I11. nesil kendi deger sistemleriyle (islami degerler) toplumun deger
sisteminin (hristiyan ve ateizm deger ve diislinceleri) ¢catismasindan dolay1 ve kendi
degerlerinin toplumda kabul gérmemesi sonucu ortaya c¢ikan ahlaki yoksunluk
sebebiyle bu dini cemaatlesmelerin ¢esitliligini ve hareketliligini arttirmislardir.
Camiilerde en aktif kol olarak one ¢ikan genglik kollart bunun en giizel 6rnegidir.
Zira genclik doneminde bu catisma c¢ok yogun olarak yasanir. Bir yandan iginde
yasadiklart toplumun modern ve bireyci kiiltiirii, ki gerek okul ve is ortamlarinda,
gerekse sosyal ¢evrelerinde bu kiiltiirle stirekli muhattaplar, 6te yandan islami kiiltiir
ve gelenekler. Farkliliklardan ziyade ayrim, ¢atisma ve dislamalarin kigkirttigi bir
aidiyet bilinciyle gencler ya tepkisel olarak kendi kiiltlirlerinden uzaklagmakta, ya da
deger ve inanglar1 asir1 yiiceltmekteler. Miilakat¢1 ararken bu gruplagsmayi ¢ok net
yasamis olduk. Uzaklasmay1 segen gruptan birileriyle miilakat yapma imkanimiz ne
yazik ki olmamustir. Hayatlarina dine ihtiya¢ duymadan, ya da dini arka planda
birakarak devam etmeyi tercih eden gencler, camii ortamlarindan da uzak kaldiklar
i¢cin ve daha ¢ok asimile olarak bir hayat idame ettirdiklerinden dolay1, kendileriyle
miilakat ger¢eklestirme firsati ve ortami bulunamamistir. Diger grup ise, yasadiklari

catigsmalar1 ve yoksunluklar1 daha ¢ok dini davranis sergileyerek telafi etmekte.

, Almanya’da yasadigimiz i¢in ¢ok miinakasalar yastyoruz dinimizle alakali,
farkly elestiriler de gelebiliyor. Karsi tarafin bu (oru¢ ornegi) ve benzeri
argtimanlarima verecek cevaplart olmadigi zaman, dinimin emirlerini daha ¢ok
benimsiyorum. Zaten onlarin en biiyiik faydasini kendimiz gériiyoru. Bunun igin

miisliiman olduguma siikrediyorum.

143 Atilgan, Tiirkische Diaspora in Deutschland (Chance oder Risiko fiir die deutsch-tiirkischen
Beziehungen), ss. 64-75.
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Dini egitimlerini 6zellikle camii’den alan miilakat¢ilarin biiyiik bir kismi bu
siirecte siddete maruz kaldiklarini beyan ettiler. Buna ragmen dinden herhangi bir
soguma yasamadiklar1 tespit edilmistir. Bu durumun ise ailede gordiikleri egitim
metodunun da zaman zaman siddet icermesi, ya da bu durumun aileleri tarafindan
kinanmamas1 iizerine kendi nazarlarinda da anormal goriilmeyisiyle alakali oldugu

kanaatine varilmistir. Ornek bir ifade su sekildedir:

Yedi ile sekiz yaslarinda, camii’de hoca namaz kildwrirken miiezzinin
mikofonunu alip yaramazlik yaptigim i¢in hocadan tokat yemistim. Fakat bu beni
olumsuz etkilemedi ve camiiden sogumam da s6z konusu olmadi. Zaten
yaramazligimin farkindaydim ve tokadr hak ettigimi anlamistim. Hem hocay: aileme

sikayet ettigimde babam da hocaya hak verip beni azarlamisti.

Yedi ile sekiz yaslarindaki bir cocugun davranigini kendi idrakiyle yaramazlik
olarak degerlendirmesi s6z konusu olamaz. Onun bir yaramazlik oldugunu kavramis
olsa zaten o fiiliyattan uzak durmasi gerekirdi. Fakat ¢ocukg¢a bir diisiinceyle
mikrofon ile eglenmis olmasmin neticesinde aldigi tokadin ailesi tarafindan
elestirilmemis olmasi, hatta babasinin hocaya hak vermesi ve {stiine iistelik
¢ocugunu azarlamasi, ¢ocukta siddetin yaramazligin dogal bir engelleyici sonucu
oldugu diislincesini uyarmistir. Nitekim ,o0 tokad: hak etmistim‘ ifadesi de bunu
kanitlamaktadir. Dolayisiyla camiide siddet normal karsilanmis ve oradan bir

soguma, dini davraniglarda azalma gézlemlenmemistir.

Koken teorilerinden biri olan siiper ego, yani iist benligin yansitilmasi teorisi
de tam olarak bu vakay1 agiklamaktadir. Bu teoriye gore cocuk, ailesi tarafindan
fiziksel olarak ya da sevgiden mahrum birakilarak cezalandirilirsa onda belli kaygilar
olusur ve bu durumun devamli tekrar edecegini diigiindiigli i¢in strese girer. Bu
durumdan kurutulmak icinse kendini anne ve babasi ile ( bu durumda kur’an kursu
hocasi, cami imami, din egitmeni vs. de olabilir) 6zdeslestirir, onlar gibi olmak ister
ve onlarin isteklerini onaylar. Bu konuda carpici bir 6rnek olarak miilakatgimizin su

ifadelerine yer vermek isteriz:

‘Dini agidan gercekten cok tutucu bir ailem var. Ozellikle babam her kosulda
namazini kilar. Cemaatle namaz kilmamiza da 6zen gosterirdi. Hatta buliig ¢cagima

girdikten sonra dahi ka¢ kez aslinda namaz kilamayacak durumda (hayiz oldugum
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icin) olmama ragmen utancimdan babama durumu izah edemedigimi ve arkasinda

cemaatle namaza dururmug gibi yaptigimi hatirlyyorum.

Bir davranisin  bir ihtiyact karsilamadigi miiddetge Ogrenilmeyecegi
diisiiniilmektedir.1** Buna binaen dini davranislarmmn hangi ihtiyaclarim karsiladigini
o0grenmek adina besinci sorumuzda dini aktivitelerdeki en dnemli motivasyonun ne
oldugunu arastirdik. insan1 suurlu ya da suursuz olarak belli bir yonde davranisa
sevkeden faktorlere giidii denir. insanin canli varligim siirdiirmesi, gevresiyle uyum
saglamasi, kendini gelistirmesi ve potansiyellerini ortaya ¢ikarmasi ig¢in tatmin
etmeye calistii ihtiyaclarini yerine getirmeye yonelik hissettigi isteklerine giidii

denir.1#

Arastirmacilarimizin miilakat sorular1 esnasinda mutlaka bir maddede dini
davraniglarin  kendilerini huzurlu hissetmelerini sagladigin1 dile getirmislerdir.
Insanin canli varhigim = siirdiirmesinde mutluluk ve huzur faktérleri ©nem

arzetmektedir.

‘Bazi dini vecibeleri yerine getirmedigimde icimde bir huzursuzluk oluyor.

Dini gorevleri yerine getirmek bana huzur veriyor.’
‘Kendimi tamamlanmus hissediyorum ve huzurlu oluyorum.’

Cesitli ihtiyag ve isteklerden kaynaklanan bu giidiiler, insan1 belli bir hedefe
yonlendirir. Ozellikle tabiat ve diinya olaylar1 gibi insanin karsisinda caresiz kaldig1

olaylar kisiyi dini davraniga yonlendirmektedir.
‘Bazen basimi belaya sokuyorum. O zaman ibadet edince rahatlyyorum.

Fakat baz1 psikologlarin  dini  davranisin  temelinde  ,psikolojik
kendiligindenlik® oldugu da savunulmaktadir. Buna yonelik arastirmalarimiz da

mevcuttur:

‘Icimden geldigi icin yapiyorum. Yaptigim seyin gerekliligine inandigimda

onu seve seve yaparim.

144 Abdulvahit Imamoglu, Saliha Fersadoglu, “Psikolojik Agidan Ergenlerde Dini Tutum ve
Davraniglarin - Tahlili/Psychological Analysis of Adolescents’ Religious Attitudes and
Behaviours”, Bingdl Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. 1, S. 1 (2016), s. 18.

145 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 80.
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‘Kendimi tamamlanmus hissediyorum ve huzur buluyorum. *

Insanin giiciinii asan olaylar karsisinda ¢ogu insanda kendiliginden ilahi
yardima basvurma egilimi belirir. Boylesi durumlarda insan dualar ve adaklar
vasitastyla sikintilarin1 Allah’a agar. Vergote tarafindan diizenlenmis olan bir ankette
bu durumu destekler sonuglar elde etmistir. Ona gore insanlarin ¢ogu ahlaki ve

maddi giicliikler karsisinda kendiliginden Allah’1 diisiinmekteler.'4®
‘Ozellikle zorda kaldigim zamanlarda daha ¢ok ilahi yardim dilerim.’

Gerek besinci sorumuza, gerekse onaltinci sorumuza verilen cevaplar bir kez
daha oliim olguunun bilindis1 da olsa dini davranisin en giiglii kaynaklar1 arasinda

yer aldigin1 gostermistir.
‘Mesela ise giderken herkesin sag salim gidip gelmesi i¢in dua ediyorum.’

Hemen hemen biitlin arastirmacilar her insanda 6lim korkusunun var oldugu
diistincesine katilmaktadirlar. Bu korku varligimi hissetirmesi bakimindan diger
korkulardan farklidir. Arastirmamizda da gorildiigii tizere, sekizinci sorumuza
6liimden korkmadigini belirten bir miilakatg1, besinci soruda kendisini dini davranisa
yonlendiren dnemli motivasyonlar arasinda cehennem azabini sayabiliyor. Bu da
bize 6lim korkusunun ¢ok boyutlu oldugunu ve genelde bilingaltimiza yerlestigini
gostermektedir.!*’ Oliimle ilgili arastirmalarda iizerinde en ¢ok durulan boyutlar
arasinda yakinlar1 kaybetme, Oliim aninda aci ¢ekme, bilinmezlik ve yalmzlik
korkusu, Oliim sonrasi cezalandirilma korkusu ve geride kalanlara dair endiseler
siralanmaktadir.® Miilakatcilarimizin  cevaplar1 da bu arastirmalari  destekler

mahiyettedir.

‘Oliimden bazen korkuyorum. Ciinkii ailemin verdigi din egitiminde
cehennemle korkutmak ¢ok yaygindi. Sonralart Rabbimin bagislayict oldugu aklima

geliyor ve oliim korkumu i¢imden sokiip atiyorum.’

‘Ibadetlerimi tam olarak yerine getirebilseydim éliimden korkmazdim. Oliim

amndan korkmasam da Allah in huzuruna ¢ikmaktan korkuyorum.’

146 \/ergote, Psychologie Religieuse, s. 58.
147 Keyes, The Fear of Death, ss. 23-25.
148 Hayati Hokelekli, Oliim, Oliim Otesi Psikolojisi Ve Din, Dem Yayinlar1, 2008, ss. 90-94.
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‘Evet oliimden korkuyorum ama beni ¢ok etkileyen bir korku degil bu. Sadece
aklima oliimle ilgili olarak kabir azabi, kabre girme vs. geldiginde biraz
tirperiyorum. Ama oliimden sonra ebedi bir hayata inandigim icin o korku sonradan

gidiyor.’

Oliimiin her insan igin kaginilmaz oldugunun bilinmesine ragmen, insanin bu
duyguyu bastirmayi nasil basardigi merak konusudur. Burada dindar insanlarin
O0lime bakis agisiyla, bir dine tabii olmayanlarin bakis acilar1 arasindaki fark
neticesinde ortaya ¢ikan ve inanmayanlarin tepkisi olarak adlandirilan ‘maskeleme’

ve ‘bastirma’ olarak adlandirilan iki tepki ortaya konulmustur.'4°

‘Ahiret diistincesini her zaman hatrimda tutamiyorum. Arvada bir aklima
geliyor sadece. Orzellikle dini sorumluluklarimi yerine getirmemde cok aklima

gelmiyor.’

Bu cevaptan da anlasilacagi iizere, ahireti 6limiin devami olarak goren
miilakat¢imiz, Olimle birlikte ahirete dair diisiincelerini  de Dbastirarak
sorumluluklarint unutmay1 yeglemektedir. Yani olime bakis agilarindan biri ya
kisinin kendisini tamamen diinyaya kaptirip 6liimii diisiinmeye firsat bulamamasi, ki
buna ‘maskeleme’ denir, ya da 6liim diistincesini bilerek suur dis1 birakmasidir, Ki
buna da ‘bastrma’ adi verilmistir. Inanan insanlarda ise oliim olgusunun
bilincaltinda hep var oldugu, o6zellikle Oliimden sonrasina dair diisiincelerin
davraniglar1 iizerinde etkili oldugu arastirmamiz sonucu elde edilen bulgular
arasindadir. Fakat aragtirmacilarimizdan sadece ii¢ kisi (27%) net olarak 6liimden

korktuklarini ifade etmislerdir.

‘Eskiden giinahlarimdan dolayr korkardim oliimden, yani hesap vermeyi

diigtindiigiim zaman. Simdi ise 6liirsem ¢ocuklarim ne olacak endisesi yasiyyorum.’

‘Oliimden korkuyorum. Bu korkumla 6liim rabitasi yaparak basacikmaya ve

kendimi oliime hazirlamaya ¢aligsiyorum.’

‘Evet oliimden korkuyorum. Ama bu beni baskilayan, giindelik hayatimi
etkileyen asirt bir korku degil. Sadece é6liimle birlikte kabre girmeyi amimsadigim

zaman tirperiyorum.’

149 Hokelekli, Din Psikolojisi, ss. 97-100.
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Miilakatgilarin geneli ise bizatihi 6liimden korkmadiklarini, fakat Gldiikten
sonra yaptiklarindan dolay1 hesaba ¢ekileceklerine inandiklar1 i¢in 6liim olgusunun
bir otokontrol gorevi sagladigim belirttiler. Ondordiincii soruda da ahiret inancinin
dini davraniglarina yon verip vermedigini sordugumuz miilakatgilarimiz Sliim

korkusuna dair verdikleri ¢evaplarla ortiisen neticeler almamizi sagladilar.

‘Oliimden korkmuyorum ama bazen aklima geldiginde nefsimin her istedigini

yapmamaya ¢aligiyorum.’
‘Ahiret inancim sorumluluklarimin bilincinde olmami saglyyor.’

Miilakatcilarimiza kendilerini katiiliikklerden neyin alikoydugunu ve iyilige
neyin sevk ettigini sorduk. Aldigimiz cevaplar dini davramislarda ahlaki
motivasyonun etkilerini kanitlar nitelikte oldu. Zira dindar insan herhangi bir olay ile
karsilagtiginda bunu dini acgidan yorumlayip kotliye ‘glinah’, iyiye ise ‘sevap’
anlayistyla yaklasir. Yani dini inan¢ insanin ahlaki yasayist i¢in gilidiilenme
sebebidir.?®® Dolayisiyla kétiiliikleri giinah olarak niteleyen inangli insanlarin kotiiliik
islemekten wuzak durmaya caligmalari, iyilikleri ise sevap kazanmak icin

degerlendirilmesi gereken firsatlar olarak gérmeleri normaldir.

‘Ahiret denince aklima ilk cehennem geliyor. Ama ben bunu iyi buluyorum.

Clinkii bu kotiiliiklerden uzak durmam ve iyilik yapmam igin beni motive eden bir

’

F€y.

‘Ahlaki kanaatim, mantigim ve dini inanisim kotii davamslarda bulunmama

engel olan asil etkenlerdir.’

‘Miisliiman bir bayan oldugum icin, hem dinimi giizel lanse etmek, hem
gcevreme 1yl bir ornek olmak amaciyla kendimi kotii davramiglardan korumaya
calistyorum. Oyle ki disarda yiiriiylisiimden tut, tiim hayat tarzimi etkiliyor bu
diigiince. Heran dinimin koydugu nezaket kurallari aklimda oldugu icin hal ve
hareketlerime dikkat ediyorum mesela kimsenin hakkina girmemek konusunda

oldugu gibi’

150 Cakmak, Ahlak, Tanri ve Yasa Din-Ahlak Iliskisi Baglaminda Ilahi Emir ve Dogal Yasa Teorileri,
s. 38.
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Bu ifadeler bize dini inancin ahlaki yasayis i¢in bir giidiilenme sebebi
oldugunu gostermektedir. Hatta aragtirmacimiz ahlaki yasayist da dini davranigla es
anlamli kullanarak, dindar bir insanin zaten ahlakli biri olacagini ifade etmek
istemistir. Dogal olarak inanmak kag¢inilmaz olarak dini davranista bulunmayi, yani

ahlakl1 bir birey olmay1 da beraberinde getirmektedir.'®*

Karsimiza ¢ikan en biiylik etken ise sosyal uyumdur. Siiphesiz her fert, icinde
yasamakta oldugu toplumun kiiltiir degerlerine uygun bir tarzda gelisir. Hangi
davranislarin iyi, hangi davranislarin kotii oldugu ¢ocugun sosyal egitimi esnasinda,
milli kiiltirde yer alan degerlerin kendisine aktarilmasiyla 6gretilmis olur.*®? Bu
degerler zamanla sahsi aligkanliklara cevrilir. Aile bireylerini {izmemek, onlari
mahcup etmemek veya onlara karst mahgup olmamak en c¢ok sayilan nedenler

arasindadir.

‘Oncelikle Allah’in rizasim kazanmak icin. Fakat ailemi mah¢up etmemek de

onemsedigim bir konu.’

‘Eskiden ozellikle annem babam duyar diye bazi kétiiliiklerden kendimi

korumaya ¢alisirdim.’

‘Disarida annemi ve babami temsil ettigim icin dikkat ederdim eskiden
davranislarima. Evlendikten sonra ise kocami tizmemek ve cocuklarima kotii ornek

olmamak igin dikkat etmeye bagladim.’

Dinin en biiyiik hizmetinin sosyal istikrar1 saglamasi ve tiim sosyal sistemin
bir uyum i¢inde olmasina katkida bulunmasi iddiasini destekler mahiyette olan bu

cevabi sizlerle paylasmak isteriz:

‘Dinimin gerekliliklerine, kural ve kaidelerine uydugumda aym zamanda
toplumun da kurallarina uydugumu biliyorum. Yani Allah zaten bize bizim huzurlu ve
diizenli bir sekilde birlikte yasamamizi kolaylastiracak emirlerde bulunup, toplumun
baris ve dengesini bozacak seylerden kacinmamizi istedigi igin, dindar olmak ayni

zamanda bilingli ve duyarl bir insan olmak anlamina geliyor.’

151Bergson, Ahlakin ve Dinin Iki Kaynagi, s. 115.
152 Sakalli, Sosyal Etkiler, s. 73.
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‘Mesela iyilik yapryoruz ama neden? Bos yere degil. Ya da birinin hakkina
girmemek, kimsenin kalbini kirmamak i¢in bazi seylere dikkat ediyoruz ama bunlari
da bize dinimiz emrediyor ashinda. Iste bu emir ve yasaklara uyarak diizenli bir
sekilde yastyorum.’

Konu ile alakali olarak bir bagka etken ise su¢luluk duygusudur, yani kisilerin
kotii davraniglardan sonra vicdan azabi duymalar1. Koétiiliige saplanildiginda dini bir
talimat tarafindan uyandirilan giinahkarlik duygusu dini tutumu, bir hakim gorevi

yerine gitebilir.
‘Kotiiliik yapmak istemiyorum ¢iinkii bu beni vicdanen ¢ok rahatsiz eder.’

Din, insanm daha iyi bir kisisel entegrasyon saglamasima yardimci olur.?>
Ayrica bireysel uyumda da onemli bir rolii vardir ve bir seylerin iistesinden gelme
islevine de sahiptir.®®* Nitekim onbirinci sorumuzda dinin basagikma mekanizmasini
destekler mahiyette cevaplar aldik. Arastirmacilarimiz hayatlarindaki belli kayiplarla
nasil basaciktiklarini ve dinin bu kabulii nasil kolaylastirdigini su sekilde ifade

ettiler:
‘ Koye gittigimde anneannemin kabrini ziyaret edip basinda Kur’an okurum.’

‘Bolca dua edip tevekkiil ettim ve kaderimin bir pargasi oldugunu diisiinerek

her seyi kabullendim.’

‘Onlar i¢in bolca dua edip ahirette sevdiklerimizle beraber olacagimiz

diistincesiyle kendimi teselli ettim.’

Oniiclincli sorumuz arastirmacilarimizin nasil bir tanr1 tasavvur ettiklerine
yonelikti. Totem ve Tabu kitabinda Freud, dinin kaynagi ve fonksiyonlariyla ilgili
biyolojik baba ile kutsal baba, yani tanr1 arasinda bir iliski oldugundan
bahsetmektedir. Freud’a gore biyolojik baba ile tanri diisiincesi arasinda bir iliski
vardir. Cilinkii insan, i¢inde bulundugu caresizlikten dolay1 gelen baba 6zlemi ile
tanriya ihtiya¢ duyar. Freud’un ifadesine gore tanr1 tasavvuru, baba imajinin
modellendirilmesiyle olusturulur ve bizim babamizla olan iliskimiz dogrultusunda

tanr ile iligkiye gegeriz. Yani ¢ocuklugumuzda biiylittigiimii babamizin animsatici

158 Argyle, Hallahmi, “Dindarhigin Etkileri ‘Bireysel Diizey’”, s. 181.
154 pratt, The Psychology of Religious Belief, s. 29.
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imaj1 olarak bir tanr1 diisiincesi olustururuz.*® Bu iddiay1 incelemek acisindan aile
yapisina yonelik olan ikinci soru ile Allah tasavvuruna dair olan onii¢iincii Soru
arasinda ciddi bir iliski olup olmadig1 incelenmistir. Otoriter ailede yetistigini beyan
eden arastirmacilarin tanrinin gazab eden ve hesap soran tasavvurlarinin yani sira
ekseriyette her seyi affeden, her seye giicli yeten ve adalet sahibi olan tanimlamalari
mevcuttur. Ilging olan ise anlayish, izin verici ve demokratik aile yapisina sahip
olduklarini beyan eden tiim arastirmacilarin merhametli, adaletli ve halim bir tanr
tasavvuruna sahip olmalaridir. Larsen ve Knapp’in ‘anlamsal farklilasma 6l¢egi’ ile
elde ettikleri bulgulara gore kadinlarin tanriy1 daha ¢ok koruyan, sevecen ve gozeten
olarak, erkeklerin ise cezalandiran olarak algiladiklar1 sonucu bizim sonuglarimiz ile
de ortlismektedir. Genel itibariyle kadin ve erkek, tiim miilakat¢ilarimiz tanriy1 ilk
olarak merhamet sifatiyla tanimlamis olsalar da, kadin miilakagilarin daha
merhametli ve koruyucu bir tanr1 tasavvuruna sahip oldugu ayrica dikkat
cekmektedir. Belki burada sorumuzun ifade bi¢cimi agisindan biraz yonlendirici
oldugu disiiniilmektedir. Zira miilakat¢ilarimizin tiirkgelerinin  zayif olmasi
hasebiyle tasavvur kelimesini bazen Almancaya terciime etmek zorunda kaldik ve
bazen de ornek sifatlar sayarak istemeyerek de olsa cevabi etkilemis, miilakat¢ilar

yonlendirmis olabilecegimizi varsaymaktayiz.

Stireklilik teorilerinden olan su¢luluk duygusundan kurtulma teorisine gore
din bu konuda da énemli bir faktdrdiir. Oze kars1 bir saldir1 olarak yorumlanan
sucluluk duygusu, ideal benlik ile 6z benlik arasinda igsel bir ¢atismaya neden
olmakta. Din ise bu sugluluk duygusundan kurtulmada basar1 saglamaktadir.®®® Bu
iddiay1 delillendirmek veya ¢iiriitmek amaciyla sormus oldugumuz onuncu sorumuz
neticesinde, arastirmacilarimizin hayatlar1 boyunca yasadiklar1 bazi pismanliklardan
dolay1 hissetikleri i¢sel ¢atismadan kurtulmak icin ozellikle tévbe yolunu tercih
ettikleri tespit edilmistir. Hatta onbir miilakatgimizdan dordii (36%) geng yasta
umreye, biri (9%) ise hacca giderek kendilerine yeni bir sayfa agmayi, bagislanmay1
ve pismanliklarindan kurtulmay: hedeflediklerini beyan etmislerdir. Ayrica
yasadiklart yogun sugluluk duygusundan daha g¢ok dini davranig sergileyerek
kurtulmak istemislerdir.

15 Ritzen, Freud Skolastigi, s. 250.
156 Bakan, Schéone, Mensch im Zwiespalt, s. 136.
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‘Eger bir giinah islediysem o zaman daha fazla sevap islemeye gayret

ederim.’

‘Genglik  hayatimda yaptigim hatalarimi, mesela modayr takip etmek,
evlendikten sonra daha radikal bir Islam yasayarak, 6rnegin koyu renkte tesettiirii

tercih ederek telafi etmeye ¢calistim.’

Dini davraniglar lizerinde kimlik arayisi ile biitiinlik arzusunun etkisini
arastirmak amaciyla aragtirmacilarimizin yaslarinin ilerlemesiyle dini davranislarinda
bir artis olup olmadigini sorduk. Insanmn yasmin ilerlemesiyle kendi goriis ve
algilayis bicimi olan benliginin olgunlastigi, karakterinin oturdugu ve kimliginin
olustugu kaginilmaz bir gercektir. Biitiin bu faktorler ise kisinin dini davraniglarinin

onemli dlgiide etkileyen psiko-dinamik etkenlerdir.*’

‘Eskiden yarim yamalak kildigim namazlarimi artik benimsedigim bir ibadet
oldugu icin, i¢sellestirerek kiliyorum. Dini davranislarimin nedenini ve gerekliligini
artik kendim belirliyorum. Baskalar: dikte etmiyor. Dogal olarak artik severek

yapryorum.’

Jung’a gore, hayatin ilk yillarinda 6nemli olan fizyolojik tatminlerin yerini
ilerleyen yillarda manevi doyum saglayan amaclar almaktadir.®® Siirekli gelismekte
olan kisiligin asil amaci da bireylesme (individuation) ve biitiinlesmedir
(integration).’™ Bireylesme yolunda kisinin salt taklite dayali uyguladigi dini
davranislarin zamanla igsellestirilerek ve tahkik edilerek yapilmasi 6nemli bir adim

olarak degerlendirilebilinir.

Yasim ilerledik¢e dini davramslarimin  yontuldugunu  diisiiniiyorum.
Cocukken yaptigim davranislar iyi, lakin sigdi. Simdi ise ibadetlerimi daha

i¢sellestirmig ve i¢lerini doldurmus olarak yerine getiriyorum.’

Yukarida saydigimiz etkenler belli bir gelisim siireci esnasinda olusur.

Kisinin benligi; aile, meslek, diinya goriisii, arkadaslik, inang ve degerler gibi cesitli

157 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 110.

158 Abdiilkerim Bahadir, Jung ve Din, 2. b., Istanbul: iz Yayncilik, 2010, ss. 157-63.

159 Jung, Die Beziehungen zwischen dem Ich und dem Unbewussten, s. 122; Ibrahim Giirses, Dindarlik
ve Kisilik, 2. b., Bursa: Emin Yayinlari, 2017, s. 37.
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sosyo-kiiltiirel iliski sistemleri ile etkilesimle varolan bir duygudur. Ozellikle arkadas

cevresinin etkisini ifade eden su sozlere yer vermek isteriz:

‘Kiiciikken dinime daha baghydim. Yasim ilerledikce arkadaslarimin
aliskanliklar1 degisti. Eskiden camiye gidiyorduk. Simdi ise bir ¢ogu kafelerde

geziyor. Ben de onlardan etkileniyorum...’

Belli bir siirecten sonra bagimsiz ve etkili bir psikolojik giic haline gelen
benlik kimligi, 6yle kolayca elde edilmez. Ozellikle gencler siddetli kimlik
bunalimlar1 gecirirler. Almanya’da yasayan III. nesil Tiirkler, orada dogup biiyiimiis
olmalarina, Almancay1 anadil seviyesine konugsmalarina, hatta biiyiikk bir kisminin
alman vatandasi olmasina ragmen, i¢inde yasadiklari toplumda kendilerine uygun bir
kimlik bulmakta zorlanmaktalar.!®® Sahsi gézlemlerimize dayanarak bunun Kimi
zaman Almanlarin azinliklara karsi Otekilestiren ve dislayan tutumlartyla, kimi
zaman azinliklarin entegrasyona direnmeleriyle, kimi zaman Almanya’da ki
islamofobik tutumla, ¢ogu zaman ise genglerin bir tirlii gelistiremedikleri aidiyet
hissiyle alakali oldugunu diistinmekteyiz. Almanya’da yabanci (Ausldnder),
Tiirkiye’de ise ‘Almanci’ olarak nitelendirilen bu gencler, kimlik olusturmakta
zorluk c¢ekmekte ve biitiinlik arzusu iginde bazen dini tarikatlara katilim
saglamaktalar.’®® Bu hususta en biiyiik hizmeti siiphesiz sirf Almanya’da sayilari
dokuzyiizii asmis olan cami dernekleri vermektedir. Bazen ise bu kimlik arayisi
tamamen ters etki ederek, din ile kisinin arasinaset ¢cekmektedir. Her ne kadar insan,
bir benlik kimligi insa etmek amaciyla, dini bagvuru kaynagindan irade disi
faydalansa da, 6zellikle ergenlik ve yetiskinlik doneminde insan kendi kimligini elde
etmis oldugunu ve dahi kendi kendine yeterli bulundugunu varsayarak, ahlaki bir

hayat icin dine gerek duymadig1 yanilgisina kapilabilir. 2

Yasim ilerledikce dini davranisimda bir artis olmadi. Hatta kiiciikken daha
cok baghydim dinime. Sonra ergenlik donemimde baya uzaklastim. Din benim igin

arka planda kaldi. Zaten Almanya ¢ok kuralci bir iilke. Bir de dinimin kurallariyla

180 Celaleddin Celik, “Almanya’da Tiirkler: Siirekli Yabancilik, Kiiltiirel Catisma ve Din”, Milel ve
Nihal: Inang, Kiiltiir ve Miteoloji Aragtirmalart Dergisi, C. 5, S. 3 (2008), ss. 120-42.

161 Canatan, Avrupa’'da Miisliiman Azinliklar, ss. 11-34.

162 Hikmet Asutay, “ALMANYA’DA GENCLIK VE GENCLIK KULTURLERI
KAVRAMLARININ TANIMI VE TARIHSEL GELISIMI”, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler
Dergisi, C. 19, S. 1 (2017), ss. 29-30.

84



hayatimi  zorlastirmak istemedim belki de bilemiyorum. Yetiskinlik doénemine

girdigimde ise, ozellikle evlendikten sonra, tekrar dine meylim oldu.’

Son olarak ise miilakat¢ilarimiza hangi durumlarda ilahi yardim talebinde
bulunduklar1 sorusunu yonelttik. Insanlar1 acz ve caresizlik igerisinde birakan, insan
giiclinii asan durumlar, genelde insanda ilahi yardima bagvurma ihtiyacin
uyandirir.’®® Miilakatgilarimizin istisnasiz hepsi ilahi yardim talebinden ‘dua’y:
anlamislardir. Dua, hem dinin, hem inancin ve hem de ahlaki erdemlerin disavurumu

olarak degerlendirilmektedir.'®*

‘Ihtivaca binaen dua ediyorum. Belli bir zaman: yok yani. Giinliik

etmiyorum.’

Insan, genel olarak iistesinden gelmek istedigi sorunlarm temelini olusturan
problemleri anlamak icin dua pratigine basvurur. Ornegin depresyonla basa ¢ikmada,
stresi yenmede, fiziksel hastaliklarin sifa bulmasinda bile insanlarin dua’dan fayda

gordiiklerini ortaya koyan pek ¢ok arastirma bulunmaktadir. 6

‘Dua konusunda biraz tembellik ediyorum. Maalesef genelde zor

zamanlarimda daha ¢ok dua ediyorum.’
‘Ozellikle zorda kaldigim zamanlarda daha ¢ok ilahi yardim dilerim.’

Cogu insan dua ederek sikintilarin1 Allah’a agar. Hatta baz1 psikologlar bu
durum sebebiyle dini davranisin temelinde ‘Psikolojik Kendiligindenlik’ oldugunu
iddia ederler. Fakat bu iddiay1 acik ve kesin olarak ispatlayacak miisahadeler pek
yoktur.

‘Derdimi kimseyle paylasmayr sevmedigim icin genelde hergiin her konuda

dua ederimve sikintimi sadece Rabbime anlatarak O 'ndan yardim isterim.’

163 Allport, The Individual and His Religion, s. 44.

164 Ahmet Albayrak, Genglerde Dua Psikolojisi, Istanbul 2013, 5.67.

165 Friedrich Heiler, Das Gebet; Eine Religionsgeschichtliche Und Religionspsychologische
Untersuchung, Miinchen: E. Reinhardt, 1920, ss. 38-47.
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Namazin, duanin harekete doniismiis bi¢imi olarak tanimlanmis olmasina

66

ragmen,'® miilakat¢ilarrmiz  namazlarindan sonra dua etmeye calistiklarni

belirtmislerdir.
‘Her namazdan sonra olmasa da ¢ogu namazlarimdan sonra dua ederim.’
‘Namazlarimdan sonra genelde her zaman dua ediyorum.’

Verilen cevaplardan da anlasilacagi tizere belli bir kiiltlir cevresinde yetismis
olan insanin ilahi yardim talebi sekli, siklii, istegi vs. yetistigi dini kiltiir

¢evresinden etkilenmektedir.

‘Annemin ogrettigi rutin dualardan biridir mesela gece yatmadan once

vaptigim dua. Namazlardan sonra dua etme aliskanligimi da anneme bor¢luyum.’

‘Annemlerin ftoplu dualarinda Tiirkcem iyi oldugu icin genelde bana
okuturlardr dua kitabini. Béylece pek ¢ok dua ezberledim. Ayrica dua etme

aliskanligimi da o sekilde kazandim.’

Duay1 belli bir zamana ve mekana kisitlamayan arastirmacilarimiz, giindelik
hayatlarinda gerek kendileri, gerekse ¢evreleri i¢in ilahi yardim talebinde bulunarak
kendilerini giivende hissettiklerini beyan ederek, duanin insan psikolojisi tizerindeki

etkilerinin daha ¢ok arastirilmasi gerektiginin 6nemini gostermislerdir.

‘Her giin dua ederim. Mesela isyerinde sabirli olmam i¢in. Huzurlu bir hayat
icin.’
‘Cogu zaman herkesi kapsayan, genel dualar yapiyorum. Mesela ige giderken

herkesin sag salim gidip gelmesi igin.’

‘Her ne yaparsam yapayum Allah’in izni ve ihsami olmadan bagarili

olamayacagim bildigim icin her konuda énce Allah’tan yardim isterim.’

166 Yasar Nuri Oztiirk, Din Ve FitratYaratihis, 6. b., Yeni Boyut, 1999, s. 97.
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SONUCLAR

Arastirmamizda Almanya’da ki tiglincii nesil Tiirklerin dini davraniglarinin
kaynaklar1 ele alinmistir. Bu baglamda tiimevarim yontemi ile yapilandirilmis
goriisme teknigine dayali miilakat teknigi araciligi ile genclerin hangi dini inang,
diisiince ve motivasyonla dini davranislarini icra ettikleri arastirilmistir. Dini
davranistan kastedilen ve anlagilmasi gereken sadece ibadetler degil, genglerin niyetli

ve suurlu biitiin faaliyetleridir.

Dinin rolii, tarih ve sosyal varlik alani icerisinde inkar edilemeyecek kadar
onemlidir. Hatta diger biitiin sosyal normlarin ve kurumlarin dinden dogdugu fikri
sosyologlar ve antropologlar arasinda yaygin bir goriistiir.*®” Nitekim dinler, insanlar
icin birtakim hareket ve davranig kurallar1 koyar ve bunlart sevap ve giinah
miieyyidleriyle de destekler. insanin dine olan yatkinligi ise, ruhundaki arayisla,
ihtiyag duydugu giivende olma duygusunu saglamasi ile izah edilmektedir.%®
Arastirmamiz bizi genglerin dini tecriibeler ile kendilerini daha giivende ve mutlu
hissettikleri sonucuna ulasgtirmistir. Bunun yani sira miilakatlarimizda Almanya‘da Ki
tctlincli nesil Tiirklerin dini davraniglarinda bu miieyyidlerin de etkili oldugu
dikkatimizi ¢ekmistir. Miilakat¢ilarimizin genelinin dini egitimlerinin temeli vakif ve
dernek seklinde aktif olan camilere dayanmaktadir. Erken yasta ve siireklilik halinde
devam eden bu egitimlerin aileleri tarafindan desteklenmesi ve takip edilmesi,
miilakatgilarimizin dini davraniglarinin en belirgin kaynagi olarak sosyal uyum
faktoriiniin 6ne ¢ikma nedenidir. Gengler modelleme yontemiyle hem ailelerinin dini
hassasiyetlerini, hem bulunduklar1 cemaat ortaminin dini davraniglarimi kendi
diisiince ve davraniglarina yansitarak hayatlarini idame ettirmekteler. Fakat bunu salt
taklit yontemiyle degil, bilakis, dini davranislarinin kendilerine ve iginde

bulunduklar1 topluma olan faydalarini tartarak, bilingli bir sekilde icra etmekteler.

167 Cipriani, Din Sosyolojisi Tarih ve Teoriler, s. 12.
188 Allport, The Individual and His Religion, ss. 37-40.
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Gelisim psikologlari, ergenlerin sadece soyut diisiinceye sahip olmadiklarini,
hersey igin bir de rasyonel agiklama arayis1 i¢inde olduklarini beyan etmektedirler.'®°
Gozlemlerimiz dogrultusunda diyebiliriz ki, dinlerine karsi bu arastirmaci
tutumlarinin arka planinda azinlik olarak hayatlarini idame ettirmeye calistiklari
gayrimiislim bir ililke olan Almanya’da, kendilerine yoneltilen sorular ve agmaya
calistiklar1 onyargilar oldukca etkilidir. Béylece dini yasayislarini taklit boyutundan
tahkik boyutuna tagiyarak daha mutlu ve tatminkar bir dini hayat yasamaktalar.

Bu baglamda arastirmamiz esnasinda genglerin 6zellikle dinin kendilerine
sunmus oldugu anlamlandirma fonksiyonundan istifade ederek yasamin 6lim ve
kotiiliik gibi kabul edilemeyen yonleriyle basa ¢iktiklar1 sonucuna ulasilmistir. Sahip
olduklar1 genel kanaat oliimiin ikinci ve asil perde olup, korkulacak bir olgu
olmayisidir ve asil meselenin Oliimden sonrasina hazirlik yapilmasi gerektigi
yoniinde olmasidir. Buna ragmen hemen hemen hepsinde giiclii bir sugluluk duygusu
gozlemlenmistir. Oldiikten sonra giinahlariyla yiizlesmek zorunda olduklarinin inanci
onlar1 tedirgin etmektedir. Bunun ise kendilerini pek ¢ok dini aktiviteye motive
ettigini ifade etmislerdir. Boylece Almanya’da iyi imkanlar dogrultusunda
yetismekte olan genclerin ne okul hayatlarinda, ne de is hayatlarinda elde ettikleri
basarilarin saglayamadigi mutlulugu ve i¢ huzuru dini davranislarin sagladig tespit
edilmistir. Her ne kadar Almanya’ya go¢ etmis olan ikinci nesil baz1 yoksulluklardan
ve engellenme durumlarindan dolay1 dine yonelmis olsalar da, i¢iincii nesilde bu
daha ¢ok biligsel ihtiyaglar neticesinde gelismistir. Cocuklar kii¢iik yaslarda yuvaya
gidiyorlar. Burada cesitli sikintilar basliyor. Ornegin beslenmelerinde helal-haram
konusuna dikkat edilmesi gibi. Genelde ailelerin kreslerden cocuklarina et, domuz
tiriinleri ve alkollii gidalar (dondurma, pasta vs.) yedirmemeleri yoniinde uyari ve
ricalar1 oluyor. Sekiiler bir devlet olmasina ragmen Almanya’da hristiyanlik, kiiltiirel
degerler olarak her alanda karsimiza c¢ikmaktadir. Kreslerde baslamak suretiyle
‘noel” gibi farkli dini bayramlarin kutlanmasi, ilkokulda verilen din dersleri ve klise
ziyaretleri gibi dini aktiviteler, iliciincii nesil Tirkleri erken yasta kendi dini
kimliklerini aramalarini1 saglamistir. Ozellikle dordiincii sinifta miifredat geregince
diinya dinleri arasinda ele alman ‘Islam’ konusu, Miisliiman Tiirklere kendilerini

tanitma ve ifade etme imkani sagliyor. Kendilerini tanitabilmeleri i¢in Once

169 Forsyth, Psikolojik Din Kuramlari, ss. 296-99.
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kendilerini tanimalar1 gereken bu cocuklar ise careyi camilerde bulmakta ve okul
egitimlerinin yan1 sira devaml bir din egitimi ile kendilerini yetistirmekteler. Islam
dini ile hristiyanligin arasindaki farklar basta olmak {izere, neden yaratildik, 6ldiikten
sonra bize ne olacak, diinya nasil basladi gibi entelektiiel problemleri erken yasta ele
alan bu gencler, iki hayat tarzi olarak karsilarina ¢ikan okul ve aile arasinda bir
sentez saglama cabasi i¢indeler. Bu gayretlerinde en biiyiik destekgileri ise aileleri ve
yakin gevreleridir. Miilakatlarimiz esnasinda da {igiincii nesil Tiirk genglerinin dini
davraniglarinin temelinde ailelerin yOnlendirmeleriyle farkli dini kurumlarinda
aldiklar1 din egitiminin izlerini gérmek miimkiin. Dini kurumlarda aldiklar1 egitim
dogrultusunda  hayatlarin1  anlamlandirmakta ve basacikma  yeteneklerini

gelistirmekte olan genglerin en yakin arkadaslari da yine kendi camii cemaatleriden.

Ozellikle otoriter ailelerin cocuklarinda bilingaltinda korkuya dayali bir
ahiret inanc1 ve Allah tasavvuru oldugunu tespit etmek bizi sasirtmamistir. Fakat
sagirtic olan, genglerin bu korkunun farkinda olmayisiydi. Bu genglerde dikkatimizi
ceken ortak noktalar: ise, hayatlarmin belli bir doneminde tepkisel olarak dinden
uzaklagmalari, zorluklarla basa ¢ikmada dini yetersiz gormiis olmalariydi. Buna
ragmen belli bir ¢alkantili donemden sonra teselliyi yine dinde bulmus olmalar1 ise
kiigiik yasta aldiklar1 dini telkinlerin deruni etkisiyle iliskilendirilebilinir. Cok ya da
az dindar fark etmeksizin, goriisme yaptigimiz tiim miilakat¢ilarimizin kendilerini
dine yakin gordiikleri, dini hayatlarinin tiim noktalarina aksettirmeseler de, dini
davranista bulunduklarinda kendilerini iyi ve mutlu hissettiklerini ifade etmislerdir.
Varolussal anlamca dinin bu genglere kazandirdigi anlam ve motivasyon ¢ok
dinamik ve etkili. Ozellikle ‘6teki’ ve ‘azinlik’ olduklar1 bir toplumda kendilerine
dikte edilen ‘entegre’ ve ‘asimile’ sartlarini degerlendirmede dini diislinceleri 6nemli
bir silizge¢ fonksiyonu saglamakta ve zaman zaman kaybolup yorgun diistiikleri
umutsuzluk koridorunda ayaga kalkip giic bulmalarimi saglayan ve yollarim

aydinlatip onlara yeni hedefler tayin eden bir kaynak olma islevine sahip.
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ONERILER

Tezimizin daha verimli olmasi adina Oncelikle arastirma gurubumuzu olusturan
onbir miilakatgimizi1 farkli eyaletlerden segebilme imkanimiz olmasini arzu ederdik.
Zira bdylece kullanmis oldugumuz ‘Almanya’da ki Ugiincii Nesil Tiirkler’ ifadesi
daha isabetli olurdu. Bu baglamda arastirmamizin bu kadar genel bir ifadenin hakkini
verip vermedigi konusunda sahsi tereddiitlerimizi diiriistge bildirmek isteriz. Ayrica
gozlem ve tiime varim yontemi ile yapilandirilmis goriigme teknigine dayali
miilakatlarimizda belki nicel degil, nitel calisarak, tek bir kisi lizerinden ‘vaka
calismas1’ niteliginde daha ayrintili bilgiler edinmek miimkiin olabilirdi. Tek bir kisi
tizerinden dini davranislarindaki dini motivasyonun hangi unsurlara dayandig tespit
edilebilir. Bu tarz bir ¢alismaya arastirmalarim esnasinda da rastlamis degilim. Bu
sekilde bireyin dini yasayisinin psikolojik agidan anlamak ve dinin bireydeki uzun
vadedeki goriiniimlerini incelemek de bize degerli bilgiler kazandirabilir. Ozellikle
Tiirkiye’deki Ugiincii Nesilden bir geng ile karsilastirmali olarak yapilacak bir

aragtirma hem psikolojik, hem de sosyolojik anlamda daha da degerli olabilir.

Insanlarin refah seviyelerinin artmasiyla beraber hizli bir yalmzlasmanm da
gergeklestigi kacinilmazken Almanya’daki Uciincii Nesil Tiirklerin hangi dini soru
ve sorunlarla karsilastigi ve bunlar1 asmada nelere basvurduklari, dinin onlar1 bu
noktada nasil destekledigi de arastirilabilinir. Bu sorunlar arasindan o6zellikle
‘gurbet¢i’, ‘azinlik’ ve ‘Gteki’ olmakla alakali olanlar ele alinarak, dinin bunlarla
basacikmada kendilerine nasil bir motivasyon kaynagi oldugu ve hangi dini
davranmisin sergilendigi incelenebilinir. Ozellikle Almanlar ve diger Miisliimanlarla
olan iliskilerinin dini diisiince ve davranislari iizerindeki etkileri farkli bir arastirma

konusu olabilir.

Gerek Kur’an-1 Kerim’in pek ¢ok ayetinde okudugumuz iizere, gerekse
Hz.Muhammed’in (sav) hayatindan ve s6zlerinden anladigimiz iizere, ¢ocuga din
egitiminin ailede verilmesi 6nemlidir. Bu baglamda Almanya’daki ii¢lincii nesil
Tiirklerin anne ve babalar1 ile yasadiklart kusak ¢atismasina veya farkliligina dayali
dini hayat ile ilgili sorunlarinin tespit edilmesi ve bu ¢atismalar karsisinda nasil bir
tutum sergiledikleri iizerinde incelemeler yapilip onlara nasil ve kim tarafindan

destek saglanabilecegi lizerine durulmasi gereken bir konudur. Bu destegin
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saglanmas1 amaciyla ikibinalt1 yilindan itibaren Diyanet Isleri Baskanlig1 tarafindan
baslatilmis olan Uluslararas: Ilahiyat Programi diisiince yapisi olarak isabetli bir
girisim olmus olsa da, netice itibariyle amaca hizmet edip etmedigi takip edilmeli ve
gelistirilmelidir. Zira beni bu arastirmaya tesvik eden ilk unsur olan UIP programimin
amact Almanya’daki ticlincii nesil Tiirklere, geldikleri iilkenin dil ve kiiltiiriine olan
asinaliklarindan elde ettikleri birikimleriyle Tiirkiye’deki ilahiyat fakiiltelerinde
lisans diizeyinde iiniversite egitimi gordiikten sonra tekrar Almanya’ya geri doniip
burada topluma din egitimi ve sosyal hizmetler gibi alanlarda destek vermektir.
Miilakatlarimizdan da anlasilacagi tlizere bu nitelikte kendini yetistirmis olan
yetenekli ve kalifiye mezunlara ¢ok fazla ihtiya¢ var. Bu baglamda geri donen
mezunlara gerekli hizmet olanagi ve is imkanlarinin saglanmasi i¢in basta Diyanet
Isleri Baskanhigi olmak iizere, Yurt Disi Tiirkler ve Akraba Topluluklari

Baskanligina ve Tiirk Diasporasi’na 6nemli gorevler diismektedir.

Son olarak T.C. Disisleri Bakanlig1 tarafindan belki konsolosluklar araciligi
ile oOzellikle Almanya’nin Tiirk nufiisunun yogun oldugu eyaletlerinde aile
danmismanligr merkezlerinin de kusaklar arasi gerek dini diisiince agisindan, gerekse
kiiltiirel degerler acisindan bas gosteren ¢atismalarin ¢dziilmesinde profesyonel bir
destek ihtiyacin1 karsilama noktasinda Onemli bir hizmet saglayacagini
diistinliyorum. Kendisiyle ve ailesiyle barisik, dini anlamda da doygunluga erismis
ve kendini gergeklestirmis genclerin bulunduklar1 toplum ve devletlere de daha

biiyiik bir kazanim olacag1 kagiilmazdir.
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EK 1:

EKLER

Zeynep Yavuz Yang ( Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek

Lisans Ogrencisi)

‘Almanya’da Uciincii Nesil Tiirklerin Dini Davramslarinin Kaynaklarr’®

Baslikli Tezi Icin Almanya’daki Uciincii Nesil Tiirklere Yaptig1 Miilakat Sorulari

Vi.

Vil.

viil.

viiii.

Xi.

Yasiniz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz

hakkinda bilgi veriniz.

Aile yapinizi otoriter, demokratik ya da izin verici olarak mu ifade
edersiniz? Aile yapinizdan biraz bahsedebilir misiniz? Ayrica aile igi

iliskilerinizi nasil degerlendirirsiniz?

Ailenizi dini agidan (dini yasam, tutum ve davramis) nasil tarif

edersiniz? Aileniz sizce dindar bir aile mi?

Cocukluk déneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz m1?
Dini aktivitelerde sizin i¢in en 6nemli motivasyon hangisidir?

Dini bilgilerinizi nereden aldiniz?

Stresli ve kaygili iken daha ¢ok ibadet ettiginizi sdyleyebilir misiniz?

Olimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil basa

¢ikiyorsunuz?
Yasimiz ilerledikge, dini davranisinizin arttigini diistinliyor musunuz?

Kendinizi hayatinizda belirli pigsmanliklardan dolayr kotii hissedip

dini davraniglarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

Sevdiginiz bir insam1 kaybettiniz mi? Bu kaybinizdan dolay1 olusan
rahatsizliklar1 bertaraf edebilmek i¢in hangi dini davraniglara

basvurdunuz?
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Xii.

Xiil.

Xiiii.

XV.

XVI.

Sizi kotiliiklerden alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon

nedir?

Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahseder misiniz? Affedici mi,

gazap edici mi yoksa merhametli bir tanr1 anlayisiniz m1 var?
Ahiret inanciniz dini davraniglariniza nasil yon veriyor?

Sosyal uyum saglamak icin, mesela bagkalariyla iyi ve devamli

iligkiler kurmada dini davranista bulundugunuz oldu mu?

Hangi durumlarda ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?
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Ek 2:

Zeynep Yavuz Yang ( Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Ogrencisi)

‘Almanya’da Uciincii Nesil Tiirklerin Dini Davramislarinin Kaynaklarr’
Baslikli Tezi Icin Almanya’daki Uciincii Nesil Tiirklere Yapacagi1 Miilakat Sorulari
HAKEM/UZMAN ONAY RAPORU

Bu c¢alismada asagidaki sorularin anlasilmasinda bazi zorluklar olabilecegi
sOylenebilir.

A. 2.soruda nasil bir ailede yetistiniz ifadesi muglaktir. Otoriter mi, izin verici mi,
demokratik bir aile mi bu vb 6zellikleri ortaya koyacak ipucu olabilir. Aile baglar
ifadesi de kapali. Bunun yerine aile igi iliskiler sorulabilir.

B. 6.soruda din hakkindaki goriisleri ifadesi ¢ok genis. Burada dinin 6nemi mi, dinin
tarifi mi, dindeki hiikiimler mi vb neler ele alinacak belirsizlik s6z konusu.

C. Soru stillerinde aym soruda tek soru olmali. Ornegin 6.soruda iki farkli soru
bulumaktadir.

D. 1l.soruda dini davranisa bagvurmada ‘evet’ ya da ‘hayir’ cevabi daha ¢ok
verilebilir. Burada amag¢ hangi dini davranisa nasil basvurdugunu anlamak
olacagindan soruda hangi dini davranisa bagvurdugu sorulmalidir.

E. 12.soruda da birbiriyle ilgisiz iki soru bulunmakta; Sizin i¢in ahlak nedir sorusu
tanim sorusu mu, yoksa ahlaktan ne anladigi sorusu mu? Bu tam olarak net degil.
Ayrica motivasyon sorusu ile beraber ahlak sorusu arasinda bag kurmada
zorlanilabilinir.

F. 15.soruda ahiret inanciniz var mi sorusu kisinin cevabindan kaginacagi soru
tipidir. Benim imanim mu Olgiilityor diyebilir. Bunun yerine sizce ahiret inancinin
temel Ozellikleri nedir, sizce ahirete imanin iman esaslari igerisindeki yeri nedir vb
soru sorulabilir.

G. 16.soruda ‘Sosyal Uyum’ konusu agik hale getirilmelidir. Baskalar1 ile iyi ve
devamlilik saglayan iligskiler kurmada dini davranislardan hangisine basvurdugu
sorulabilir.

H. 18.sorudan sonra hangi durumlarda ilahi yardim (dua) ettigi sorulabilir.

BAZI ONERILER
1. Calisma daha ¢ok dini davranigin kaynaklar1 lizerine sekilleneceginden burada dini
motivasyon konusu 6nem tagimakta. Bu sebeple din psikolojisindeki dini motivasyon
unsurlar1 lizerinde durulmakla birlikte ahlaki motivasyon, o6zellikle sucluluk ve
giinahkarlik duygusu, zihni muhteva anlam arayis1 gibi hususlara da yer verilebilir.
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2. Ugiincii nesil daha ¢ok ¢ocuk ve genclerden olusacagindan cocuk ve genglik
psikolojisi dikkate alarak sorular olusturulabilir. Ornegin bu kesimin hangi soru ve
sorunlarla karsilastigi ve bunlar1 asmada nelere bagvurduklari da sorulabilir.

3. Anne babalar ile yasadiklar1 kusak catigsmasina veya farkliligina dayali dini hayat
ile ilgili sorunlarin tespiti ve bunlar karsisinda nasil bir tutum sergiledikleri tizerine
de durulabilir.

4.Almanya’da Tiirkler disinda Almanlar ve diger Misliimanlarla olan iligkiler
cercevesinde dini hayatlarinda nasil bir degisim oldugu ve bu konuda nasil basa
cikma davraniglar1 gergeklestirdikleri sorulabilir.

11.01.2018
Dog. Dr. Mustafa Naci KULA

Eskisehir Osmangazi Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ogretim Uyesi
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Ek 3:

Zeynep Yavuz Yang ( Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Ogrencisi)

‘Almanya’da Uciincii Nesil Tiirklerin Dini Davramislarinin Kaynaklarr’
Baslikli Tezi I¢in Almanya’daki Ugiincii Nesil Tiirklere Yapacag1 Miilakat Sorulari

HAKEM/UZMAN ONAY RAPORU

1. Yasiniz, dogum yeriniz, egitim ve ekonomik durumunuz, medeni haliniz hakkinda
bilgi veriniz.

2. Nasil bir aile yapisi i¢inde yetistiniz? Aile baglarinizdan bahsediniz.
3. Ailenizi dini agidan (dini yasam, tutum ve davranis) nasil tarif edersiniz? /
Aileniz sizce dindar bir aile mi?

4. Cocukluk déneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi1?
5. Dini aktivitelerde sizin i¢in en 6nemli motivasyon hangisidir? /

Bu sorularn alt sorular1 olmal ve yapilandiriimal.

6. Dini bilginizi nereden aldiniz? /

Bu soru belki 3. ve 4.sorunun arasinda sorulabilir.

7. Stresli ve kaygili iken daha ¢ok ibadet ettiginizi sdyleyebilir misiniz?
8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil bas ediyorsunuz?
9. Yasimiz ilerledikge, dini davraniginizin arttigini diisiiniiyor musunuz?

10. Kendinizi hayatinizda belirli pismanliklardan dolay1r kotii hissedip dini
davraniglarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu?

11. Sevdiginiz bir insan1 kaybettiniz mi? Bu kaybinizdan dolay1 olusan rahatsizliklar
bertaraf edebilmek i¢in dini davraniglara bagvurdunuz mu?

12. Sizi koétiiliikten alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon nedir? / Sizin i¢in
ahlak nedir? Ahlakinizi hangi temellere dayandiriyorsunuz? /

Ahlak ile ilgili kisim ayr1 bir soru olmal.

13. Allah’1 nasil tasavvur ettiginizden bahsedebilir misiniz? Affedici mi, gazap edici
mi, merhamet edici mi?

14. Korkularinizi bertaraf edip kendinizi gilivende hissedebilmek icin dini
davraniglarda bulundunuz mu? /

7. soru ile benzemekte.
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15. Ahiret inanciniz dini davranislariniza nasil yon vermektedir? /
Soruda degisiklik yapilmstir.

16. Sosyal uyum saglamak i¢in dini davranista bulundugunuz oldu mu?
17. Hangi siklikta ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz?

18. Bu sorular haricinde eklemek istediginiz herhangi bir sey var mi1?

09.01.2018
Dog. Dr. Ibrahim GURSES

Bursa Uludag Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ogretim Uyesi
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Ek 4:

Zeynep Yavuz Yang ( Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek
Lisans Ogrencisi)

‘Almanya’da Uciincii Nesil Tiirklerin Dini Davramislarinin Kaynaklarr’
Baslikli Tezi Icin Almanya’daki Uciincii Nesil Tiirklere Yapacagi1 Miilakat Sorulari
HAKEM/UZMAN ONAY RAPORU

1. Yasmiz, dogum yeriniz, egitim, ekonomik ve medeni durumunuz hakkinda bilgi
veriniz.

2. Nasil bir aile yapisi i¢inde yetistiniz? Aile baglariniz nasildir?
3. Ailenizi dini agidan (dini yasam, tutum ve davranis) nasil tarif edersiniz?
4. Cocukluk déneminizde dini egitim alirken siddete maruz kaldiniz mi? /

Ek: Cocukluk doneminizde din egitimi aldiniz m? Aldiysamz hangi
tiir/kaynak?

5. Dini aktivitelerde sizin i¢in en dnemli motivasyon hangisidir?

6. Dini bilginizi nereden aldiniz?

7. Stresli ve kaygili iken daha ¢ok ibadet ettiginizi sdyleyebilir misiniz? /
Ek: Eger evet derse, hangi dini davranislarin sergilendigi sorulabilir.
8. Oliimden korkuyor musunuz? Bu korkunuz ile nasil bas ediyorsunuz?
9. Yasmiz ilerledikg¢e, dini davraniginizin arttigini diistiniiyor musunuz?

10. Kendinizi hayatinizda belirli pismanliklardan dolayr kot hissedip dini
davraniglarda bulunarak teselli ettiginiz oldu mu? /

Ek: Anlatimiz?

11. Sevdiginiz bir insant kaybettiniz mi? Bu kaybimizdan dolayr olusan
rahatsizliklarla basag¢ikmak i¢in dini davraniglara basvurdunuz mu?

12. Sizi kotiiliikten alikoyan ve iyilige sevk eden temel motivasyon nedir? / Sizin
icin ahlak nedir? Ahlakimz1 hangi temellere dayandiriyorsunuz? /

Ahlak ile ilgili kisim 18.soru olarak sorulabilir.
13. Allah’1 tasvvurunuz nasildir?

14. Korkularla basagikmak ve Kendinizi giivende hissedebilmek igin dini
davranislarda bulundunuz mu?
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15. Ahiret inanciniz dini davranislariniza nasil yon vermektedir?

16. Sosyal uyum saglamak i¢in dini davranista bulundugunuz oldu mu?
17. Hangi siklikta ilahi yardim talebinde bulunuyorsunuz? /

Ek: Talebinizin icerigi nedir?

18. Bu sorular haricinde eklemek istediginiz herhangi bir sey var mi1?

Ek: Icinde bulundugunuz Avrupa Kiiltiiriine uydurdugunuz
davramislarimiz var mi? Varsa nedir?

08.01.2018
Dog. Dr. Mutafa KOC

Balikesir Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Din Psikolojisi Ogretim Uyesi
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