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The family, whoplays a very important role in the social development as well as in
the physiological and mental development Also manages the basis of socialization
at the basic level. As a social institution, raising children, one of theim portant
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GIRIS

Toplumun en kokli unsurlarindan olan aile kurumu; bireyin hayat boyu
gelisiminde, kimlik yapisinda ve var olus biciminde 6nemli bir yer almaktadir. Aile hem
toplumsal yasamin ana unsuru hem de ebeveynler, ¢ocuklar ve akrabalari iceren
ekonomik ve toplumsal bir yapidir. Giintimiizde kabul géren kuramlara gore, kisilik
olusumunda genetik 6zellikler ve ¢evre ile kurulan iligkiler beraber rol almaktadirlar. Aile
Uyeleri ise hem genetik aktarimin temeli hem de ¢ocugun ilk anlarindan itibaren
geligimine tanik ve sebep olan kisiler olarak gocugun kisiliginin olusmasinda 6nemli rol
oynamaktadirlar. Bireyin dogdugu andan yasamimin sonuglandifi ana kadar siiren
etkileriyle aile kurumu, sadece genetik ve fizyolojik yénleriyle degil ekonomik, kiiltiirel
ve toplumsal 6zellikleriyle de kisilerin gelisimi ve davraniglar iizerinde etki sahibidir. Bu
nedenle aile kurumu gocugun gelisim doneminde en etkili toplumsal yap1 olarak
gortilmektedir. Bireylerin hayat: boyunca i¢inde bulunduklar: kiiltiiriin kabul edilen deger
yargilarini, inang ve davranis kaliplarim1 edinme siirecine sosyallesme denilmektedir
(Karabulut-Demir ve Sendil, 2008; Mussen, Conger, Kagan ve Huston, 1984). Anne ve
babalar, bu siirecin tek belirleyicileri olmamakla beraber cocuklarinin sosyallesme
stireglerinde, kiiltiir ve degerler aktarimini gergeklestiren en 6nemli bireylerdir (Stimer,
Aktiirk ve Helvaci, 2010).

Cocuk doganin bir iiriinti iken ¢ocukluk toplumsal bir tasari, yaratimdir. Toplumun
en kiiciik birimi olan aile, ¢ocuga sosyal becerileri, kisilik ézellikleri ve sosyal uyum ya
da uyumsuzluklar1 kazandirmas: acisindan ilk ve en 6nemli etkilesim alanidir. Konu ile
ilgili yazilarda kabul géren gelisim kuram ve yaklasimlari da ¢ocugun fiziksel ve sosyal
cevresinin belirlenmesinde ebeveynlerin roliinii vurgulamaktadir (Maccoby, 2002). Her
toplumda ebeveynler kendi kiiltiirlerinin  degerler sistemini gocuklarina aktarmak
amaciyla giinliik davraniglarina yansiyan tutumlar gelistirirler ve bu tutumlar kiiltiirel
mirasin aktarilmasina ve siirdiirtilmesine yardimer oldugu gibi toplumsal diizene de katki
saglar (Kagit¢ibasi, 2007: 104). Sosyallesme bu acidan, toplumun anne-baba araciligiyla
¢ocuga aktardig: talep ve beklentiler ile ¢ocugun bunlara verdigi tepkiler arasindaki

iliskiyi aciklayan bir kavram olarak goriilebilir (Stimer, Aktiirk ve Helvaci, 2010).

Literatiire bakildiginda, anne-baba tutumlarinin, cocuklarin sosyallesme becerisi ve

sosyal yanli davramislar ortaya koymas gibi toplumsal olgularla iliskili olarak incelendigi



¢aliyma sayisimn olduk¢a az oldugu goriilmektedir. Halbuki gocugun sosyal beceri
gelisimi 6nce aileden etkilenmektedir. Aile, cocugun iligkilerinde sevecen, paylasime: ve
saygill bir yaklasim kazandigi, toplumda kabul goren iyi ve dogru davranislar
benimsedigi ve gstermeye basladig1 ilk ve en uzun siireli dogal sosyallesme alamidir
(Stumer, Aktiirk ve Helvac, 2010). Ailenin yapist, cocugun davranislarinda kalici izler

birakmaktadir.

Farkli aile tiirlerinde biiyiiyen ¢ocuklarin davranis, karakter ve beceriler konusunda
farkhilastiklar1  bilinmektedir (Sengoniil, 2017). Sosyallesme siirecinde g(’)'riilep
benzerliklerin ve farklihiklarin, farkli aile yapilarinin hangi &zellikleri sebebiyle ortaya
¢iktifin anlayabilmek, ¢ocuklarin saghkli bir sosyallesme siireci gecirebilmeleri i¢in bir
adim olabilir. Bu agidan aile dinamiklerinin incelenmesi énem kazanmaktadir. Yapilan
¢aligmalar, olumlu sosyallesme siireci i¢in gerekli bazi kaynaklarin ve iletisim
y6ntemlerinin oldugunu ortaya koymustur (Lamb, 2012). Buna gore, oncelikli olarak
ailelerin yeterli finansal kaynaga sahip olmalar1, ¢ocuklarma besin saglayabilmeleri ve
barinacak yerlerinin olmasi gerekmektedir. Diisiik sosyo-ekonomik diizeyden gelen
¢ocuklarin, kendilerine kiyasla daha iyi imkanlara sahip yasitlarindan fazla uyum
sorunlar yasadiklari ve problemli davramslar sergiledikleri goriilmiistiir (Conger ve ark.,
2010). Baska arastirmalar da bu ¢ocuklarin daha ¢ok kronik stres yasadiklarini rapor
etmistir (Evans ve ark. 2013). Bu temel ihtiyacin tatmin edildigi durumlarda ortaya ¢ikan
ikinci 6nemli faktor ise ebeveyn-cocuk arasinda kurulan iliskinin kalitesidir. Aile iginde
dengenin saglanmasi, iliskilerin belli bir diizende ilerlemesi, inig ve ¢ikislarin ¢ok
olmamasi ¢ocuklarin olumlu bir sosyallesme siireci gecirmelerinde Snemli
faktorlerdendir. Ebeveyn tutumlarinin énemi bu noktada ortaya ¢ikmaktadir. Baglanma
teorisi, ebeveyn-cocuk iliskisinde duyarli ve ulagilabilir ebeveynin &nemini
vurgulamaktadir (Baumrind, 1966). Aragtirmalar, olumlu ebeveyn tutumlarina sahip
ebeveynlerce yetistirilen cocuklarin daha iyi gelistigini gdstermektedirler (Stimer, Aktiirk
ve Helvac, 2010). Bu bulgulara bagli olarak, ikinci boliimde farkls ebeveyn tutumlarinin

neler oldugundan ayrintili olarak bahsedilecektir.

Cocukluk yillarinda edinilen becerilerin, yetiskinlikte de bireylerin duygusal,
biligsel, sosyal ve akademik basarilar1 iizerinde 6nemli bir etkisi oldugu bilinmektedir

(Choi ve Kim, 2003). Bu agidan, anne ve babalarmn ¢ocuk yetistirme tutumlarinin



incelenmesi, bireysel ve toplumsal sonuglarin izlenmesi agisindan 6nem kazanmaktadir.

Bu amagtan yola gikilarak arastirmanin konusu olusturulmustur.

Aile, gocuk, sosyallesme ve ebeveyn tutumlarina yonelik yukarida Ozetlemeye
calistigimiz yaklasimlar esas alarak calismamizda, ilk6gretim diizeyindeki ¢ocuklarin
sosyallesme becerileri ile ebeveynlerinin tutumlarn arasindaki  olasi iligkilerin
arastirilmas: amaglanmistir. Konu hakkinda yapilan kisith sayidaki arastirmanin okul
Oncesi donem ya da lise ve sonrasi déneme odaklandig1 goriilmiistiir. Ikdgretim, ¢ocugun
aileden sonra en uzun siire belli sorumluluklara sahip olarak zaman gegirdigi sosyal ortam
olarak énemli bir dénemi kapsamaktadir. Cocuk aile disinda farklilasan sosyallesmeye
ilkokulda ¢evresinden baglar. Bu acidan, sosyallesme becerisinin bu dénemde

incelenmesi gereklilik kazanmaktadir.

Ailenin ¢ok y&nlii yapisini ve islevselligini arastiran yaklasimlardan olan Sembolik
Etkilesim ve Aile Ekolojisi Kuramlari, ¢alismamizda esas aldigimiz yaklagimla benzesme
gostermektedir. Buna gére Mead tarafindan 1934’te ortaya koyulan Sembolik Etkilesim
Kuramyi, insani1 diger canlilardan ayiran diistinebilme kapasitesinin sosyal etkilesimlerden
etkilendigini ileri siirmektedir. Bu kuram, kisinin benlik duygusunun da baskalariyla
iletisim ve sosyal etkilegim yoluyla gelistigini ileri stirmektedir. Aile Ekolojisi Kurami
ise Bronfenbrenner tarafindan 1976 yilinda ortaya konmustur. Buna gore, cocuk sosyal
bir diizende dogar ve biiylir. Sosyal diizeni olugturan farkli yapilarin her biri birbirini

etkileme 6zelligine sahiptir.

Bahsedilen iki teori de sosyallesme siirecinin ailede baglamas1 nedeniyle aileyi
merkezde bulundurmaktadir, Ailenin etkileme ve belirleme glictinden dolay1, merkezde
yer almasi, aileyi hem psikologlarin hem biyologlarin hem de antropologlarin arastirdig
Onemli bir kurum haline getirmektedir. Pek ¢ok farkli alanda bu konunun bu kadar merkez
almarak degerlendirilmesi, aile kurumun ayrintili incelenmesinin Onemini ortaya
koymaktadir. Bu ¢alisma 6zelinde, ailenin ve aileyi var etme yolunda bir araya gelen anne
ve babanin ¢ocuk yetistirmede benimsedikleri farkli tutumlarin ¢ocuklarin sosyallesme

becerileri tizerindeki etkileri tizerinde durulacaktir.

Ebeveyn tutumlari ile sosyallesme becerileri arasindaki iligkileri arastiran

¢aligmalarin gogunlukla okul &ncesi doneme odaklandiklari goriilmektedir. Bu



calismada, ebeveyn tutumlarmin ilkégretim diizeyindeki cocuklarin sosyallesme
becerileri ve sosyal uyum davramslarini ne derece yordadig: aragtimlacaktir. Okul,
¢ocuklarin aileden sonra en fazla zaman gegirdigi ve aile diginda kesin bir bag ile bagl
olmadiklari diger insanlarla iletigim kurmaya basladiklar1 en &nemli yerdir. Okula vé
iligkilere uyumun uzun vadedeki olumlu sonuglari incelendiginde, okula uyum ve sosyal
iligki kurma siirecinde etkili olabilecek degiskenlerin incelenmesinin Snemi ortaya

¢cikmaktadir.

Bu aragtirmada kullanilacak olan Olumlu Sosyal Davranislar ve Saldirganlik ile
Sosyal Doyum &lgeklerinden alinacak puanlarin, ¢ocuklarin sosyallesme becerileri
hakkinda ¢ikarim yapilmasini saflayacag1 dustintilmektedir. Onceki boliimlerde
agiklanan ve ebeveynlik tutumlan ile ¢ocuklarin sosyo-duygusal gelisimleri arasinda
iliskiler kuran arastirma sonuglarina dayanarak bu aragtirmada farkl: hipotezler ortaya
konmustur. Bu hipotezler, sifir hipotezi (Ho) ve arastirma hipotezi (Hi) ayr ayri olacak

sekilde asagida siralanmistir.

Bu aragtirma kapsaminda 6ncelikle drneklemin demografik 6zellikleri ile &lgek alt
boyutlarindan alinan puanlar arasindaki iligkiler incelenecektir. Bunun igin drneklemi
olugturan farkli gruplardan gelen ¢ocuklarin ve/veya ebeveynlerinin Slgek alt-

boyutlarindan aldiklari puan ortalamalari arasinda fark olup olmadigina bakilacaktir.

Hipotez 1: Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile ¢ocugun cinsiyeti arasinda anlaml

iligkiler vardur.

° Ho: Ailelerin gocuklarina yonelik yetistirme tutumlarin 6lgen Glgekten alinan
puanlar cocugun erkek ya da kiz olmasina gore degisiklik géstermemektedir.
e Hi: Ailelerin gocuklarina yonelik yetistirme tutumlarim 8lgen Slgekten alinan

puanlar cocugun erkek ya da kiz olmasina gore degislik gostermektedir.

Hipotez 2: Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar: ile gocugun yasi arasinda anlamli iliskiler

vardir.

® Ho: Ailelerin ¢ocuklarina yénelik yetigtirme tutumlarini 8lcen Oleekten alinan

puanlar cocugun yasia gire degisiklik géstermemektedir.



e Hi: Ailelerin ¢ocuklarina yonelik yetistirme tutumlarin olgen &lgeklerden alinan
puanlar ¢ocugun yasina gére degismektedir. Farkli yastan cocuklara aileler farkl

davranmaktadir.

Hipotez 3: Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile annenin egitim durumu arasinda

anlamli iligkiler vardur.

e Ho: Ailelerin yetistirme tutumlari annenin egitim diizeyine gore farklilik
gOstermemektedir.
* Hi: Ailelerin yetistirme tutumlari annenin egitim diizeyine gore farklilik

gOstermektedir.

Hipotez 4: Ailelerin gocuk yetistirme tutumlari ile babanimn egitim durumu arasinda

anlaml iligkiler vardir.

e Ho: Ailelerin yetistirme tutumlari babanin egitim diizeyine gore farklilik
g0stermemektedir.
e Hi: Ailelerin yetistirme tutumlarn babanin egitim diizeyine gore farklilik

gostermektedir.

Hipotez 5: Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar ile ailenin gelir durumu arasinda

anlamli iligkiler vardir.

® Ho: Ailelerin yetistirme tutumlar: ailelerin gelir diizeyine gore farklilik
gostermemektedir.
° Hi: Ailelerin yetistirme tutumlari ailelerin gelir diizeyine goére farklilik

gostermektedir.

Hipotez 6: Orneklerimin demografik 6zellikleri (cinsiyet, yas, gelir diizeyi, egitim
diizeyi), ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar ve alt boyutlan ve ¢ocuklarin olumlu ve

olumsuz sosyal davranislar: arasinda anlaml; korelasyonlar olacaktir, Buna gore;

e Otoriter (asinn kontrolcli ve siki disiplin gdsteren) ebeveyn tutumu ile

¢ocuklarin olumlu sosyal davramslar1 ve sosyal doyumlari arasinda negatif
iliskiler,



e Demokratik (esitlik¢i) ebeveyn tutumuyla, ¢ocuklarin olumlu sosyal
davramslari ve sosyal doyumlar: arasinda pozitif iliskiler
e Otoriter (agir1 kontrolcii ve siki disiplin gésteren) ebeveyn tutumuyla saldirgan

davramislar arasinda pozitif iliskiler olabilecegi hipotezleri olusturulmustur.

Hipotez 7: Cocuklarin olumlu sosyal davranislari, ailelerinin demografik &zellikleri ve

aile hayat1 ve gocuk yetistirme tutumlar tarafindan yordanacaktir. Buna gore;

e Daha yiiksek egitim ve gelir diizeylerinin gocuklarin sergiledigi olumlu
davranislan anlamli bir sekilde yordayacagi,
e Kisitlayicr ve baski ve disiplin odakli ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ise

olumsuz davranislari yordayabilecegi hipotez edilmistir.

Arastirmanin hipotezleri, arastirma sorusunda etkisi olabilecek ebeveynlerin yasi,
medeni durumu, gelir ve egitim diizeyi gibi aile zellikleri kontrol edilerek analiz

edilmisgtir.

Her aragtirmamin konu, kapsam ve ulastign sonuglar agisindan belli sinirliliklar:
vardir. Bu galisma Istanbul/Gaziosmanpasa’da ikamet eden 7 - 13 yaslan arasi 157
ilkégretim diizeyinde egitim gdrmekte olan gocuk ve ebeveyni ile sirhdir, Arastirma
icin veriler, sosyal ortamda ulagilabilir olan kisilerden olmak tizere yargisal 6rneklem
yontemiyle toplanmistir. Aragtirma, elden verilen anketlerin doldurulmasindan
olusmaktadir. Anketlerin tamamlanmasinin ebeveyn ve gocuklar igin ayr ayr1 yaklasik
10”ar dakika kadar siirmiistiir. Arastirmaya katilim goniilliiliik esasina dayali olmustur.

Aragtirmada kullanilan 6lcekler ve agiklamalar asagidaki gibidir.
Bilgilendirilmis Onam Formu

Aragtirma i¢in gereken Olgeklerin  doldurulmasindan Once, ebeveynlere
arastirmanin amacinin kisaca yazili oldugu bilgilendirilmis onam formu verilmistir.
Aragtirmanin  géniilliiliik esasina dayali oldugu ve bilgilerin gizliligi hakkinda

bilgilendirme yapilmustr.

Aile Bilgi Anketi



Aile Bilgi Anketi, arastirmaya katilacak olan ¢ocuklar ve onlarin anne-babalari
hakkinda tamimlayici bilgi edinmek amaciyla arastirmanin sorulartyla uyumlu olarak
hazirlanmis sorulardan olusmaktadir. Sorular ¢ocugun yasi, egitim diizeyi, anne-babanin

egitim durumu ve medeni halleri, gelir diizeyleri gibi degiskenlere yanit verecektir.
Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Ol¢cegi (AHCYT 0)

Parental Attitude Research Instrument (PARI) orjjinalinde Schaefer ve Bell
tarafindan 1958°de gelistirilmistir. Teorik temeli, ¢ocugun gelisiminde anne baba
tutumlarimin dogrudan etkisi oldugu yontindedir. Olgegin ash 115 maddeden, kisaltilmig
ve sik kullanilan versiyonu ise 60 maddeden olusmaktadir. Olgek a1 kontrol,
demokratik tutum ve esitlik tanima, ev kadimlig1 roliinii reddetme, gegimsizlik (aile ici
catigma) ve siki disiplin olmak tiizere 5 alt boyutu 6lgmektedir. Olgegin gegerlik
glvenirlik ve Tiirk¢e‘ye uyarlama calismasi Le Compte, Le Compte ve Ozer (1978)
tarafindan tamamlanmistir. Olgek maddeleri olumlu ve olumsuz ifadelerden olusmakta
ve 5°li Likert-tipi 6l¢ekle yamtlanmaktadir. Olgegin kisa formunun alfa degeri .81 olarak
bulunmustur. Alt boyutlarin alfa katsayilar1 .59 ile .91 arasinda degismektedir.

Olumliu Sosyal ve Saldirgan Davranislar Olcegi (0OSSDO)

Olgek, Boxer ve arkadaglar1 tarafindan 2004 yilinda Agressiveand Prosocial
Behavior Questionnaire ismiyle gelistirilmistir. Toplam 25 maddeden olusan soru formu,
4’1t Likert tipi 6lcek tizerinden yanitlanmaktadir. Olgek saldirganlik alt boyutunu amaca
yonelik (proactive) ve tepkisel (reactive) saldirganlik olmak iizere iki baslikta, sosyal
davranisi ise 6zgeci, amaca yonelik ve tepkisel olumlu sosyal davrams olmak tizere g
baglikta Slgmektedir. Olcegin Ttrk¢e uyarlamas: ve gecerlik giivenirlik calismalar
Bayraktar ve arkadaslari tarafindan 2010 yilinda tamamlanmistir. Aragtirma sonuclar
6lgegin i¢ tutarliklariin Cronbach alfa cinsinden .75 ile .90 arasinda degistigini

gOstermistir.

Yalmizlik ve Sosyal Doyum Olgegi (SDO)

Orijinal adi Loneliness and Social Dissatisfaction Scale olan Slgek 1984 yilinda

Asher, Hymel ve Renshaw tarafindan gelistirilmistir. Testin gelistirilme calismalan 3 —



6. Siufa giden 6grencilerle yapilmistir. Olgegin sorular: 1985 yilinda okul ortamina gére
degistirilmistir. Olgek, gocuklarin yalmzlik ve sosyal doyumsuzluk duygulariyla ilgili
toplam 24 maddeden olugsmaktadir. Olgekten elde edilen yiiksek puan, yiiksek yalmzlik
hissine isaret etmektedir. Olcekteki ifadeler 5°1i Likert tipi &lgek kullanilarak
cevaplanmaktadir. Olgegin Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi .83 olarak bulunmustur.
Gegerlik giivenirlik ve Tiirkge’ye uyarlama calismalar1 1996 yilinda Tarhan tarafindan
tamamlanmistir. Olgegin ic tutarhigi Cronbach alfa cinsinden .89°dur. Ayn1 sekilde alt

boyutlarin ig tutarlik katsayilar: da .89 olarak bulunmustur.

Caligmamizin birinci boliimiinde arastrma konusunun “Aile ve Sosyallesme”
baghig: altinda kuramsal cercevesi ¢izilmeye caligilmistir. Aile Sosyolojisi kapsaminda
ailenin tammi yapilmis, sosyolojik perspektifte ele alinarak aile kurumunun gérevi,
islevleri ve aile yapilarindan bahsedilmis, sosyallesme kurami gergevesinde ¢ocugun
sosyallesmesi ve sosyallesmesini saglayan araglar agiklanmistir. Tezin ikinci bélimiinii
olusturan “Ebeveyn Tutumlar” basliginda ebeveyn tutumlari ayr alt bagliklarda detayli
olarak ele alnmigtir. Ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin sosyallesmesi ile iliskisi literatiirde

yer alan 6rnek galigmalarla ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

Ugtincti boliimii aragtirmanin sahadan alinan verilerinin analiz edildigi “Bulgular
ve Yorum” bashgi olusturmaktadir. Istanbul Gaziosmapasa ilgesinden ikamet eden 7 —
13 yas arasi 157 cocuk ve ebeveynden yargisal 6rneklem ile yiiz yiize goriiserek
uygulanan 6lgekler SPSS programi yardimiyla analiz edilmis, arastirmanin konusu ve
hipotezleri kapsaminda ortaya c¢ikan bulgular tespit edilerek anlatilmistir. Sonug
béliimiinde, ¢aligma iginde ele alinan konularn kisa bir analizi yapilarak, hipotezlerin

arastirma sonucu ile arasindaki iligki ortaya konulmaya ¢aligilmistir.

Calisma kapsaminda kullanilan Olgekler, Gaziosmanpasa ilgesinin Baglarbagi
Mahallesinde bulunan Armoni Psikolojik Danismanlik ve Egitim Merkezi’ne gelen
ailelerle yiiz yiize goriisiilerek yapildi. Katilime1 olan her aileye, ¢alismaya katilim
saglayabilecek aileler yonlendirilmesi talebinde bulunuldu. Her aile birbiri referansiyla
gelerek katilim saglamistir. Katilimeilar ilge siirlan icinde Baglarbasi Mahallesinde
ikamet etmektedir. Gaziosmanpasa ilgesine bagli olarak Baglarbas: Mahallesi calismanin
evrenini  olusturmaktadir. Arastirmanin  sonuglarinin genellenebilirligi  arastirma

Orneklemi ile sinirlidir,



BIRINCI BOLUM: KURAMSAL CERCEVE

1. AILE ve SOSYALLESME

Genel sosyoloji iginde alt uzmanlik alanlarindan birini olusturan “Aile Sosyolojisi”
19. yuzyihn ikinci yarisindan bu yana aile ve aile ile iligkili tim konularini
incelemektedir. [lk insan topluluklarindan itibaren var oldugu bilinen aile, toplumlar i¢in
en temel kurumdur. Bu sebeple de pek ¢ok diisiiniir, gbzlemci ve arastirmaci tarafindan
incelemelere konu olmus ve olmaktadir. Bakildiginda, aile kavraminin sosyolojik olarak
incelenmesi ise 20.yiizyil itibariyle daha bilimsel bir hal almistir (Turan, 2016). Bu
donemde yasamis sosyolog ve aragtirmacilar, genel hatlariyla aile ilikilerini yéneten
temel ilkeleri anlamaya calismis ve buradan yola ¢ikarak aile sorunlarimi gzmeyi
hedeflemislerdir. Capraz kiiltiirel arastirmalarin  yayginlasmas: ve aile iiyelerinin
birbirleriyle iligkilerinin incelenmesinin Onemsenmeye baslamas: ile birlikte, Charles
Horton Cooley ve George Herbert Mead gibi sosyologlar aile yapisi iginde bireylerin

gelisimi ve sosyallesme gibi konulara egilmeye baglamislardir.

Turkiye’de ise 50°1i yillardan itibaren, siyasi alanda ¢ok partili déneme gecis,
ekonomi alaninda sanayi iretiminin artmasi ile birlikte kirdan kentlere i¢ géciin artmasi,
gecekondulagma, kirsal yapimn ¢oztilmesi gibi faktorlerle toplumsal yapida degisme
meydana gelmistir (Firat, 2015: 957). Toplumsal degisim sonrasi yapilan sosyoloji
aragtirmalarnin biiyiik ¢ogunlugunun aile kavramiyla iliskili oldugu gériilmektedir
(Kagmazoglu, 1994: 10: Turan, 2016). Arastrmanin  6rneklemini olusturan
Gaziosmanpasa ilgesi ise 1963 yilinda ilge olan Istanbul’un ge¢ dénem yerlesim
merkezlerinde biridir (1/100.000 Olgekli Istanbul Cevre Diizeni Plam Raporu; 2009: 75).
1950 yillarda Bulgaristan ve Yugoslavya’dan gelen gécmenlere, devletin yaptirdigi
evlerle yerlesim haline gelen ilcenin son ddnemde genel niifus dinamigini 2007 verilerine
gore yasanan i¢ gocler nedeniyle Karadeniz ve Dogu Anadolu Bélgesi olusturmaktadir
(Gtldiiler: 2010, 55).



Aile sosyolojisinin amaci aile kurumunu ve sorunlarin sosyolojik bir perspektifte
ele almaktir. Aile sosyolojisi, ailenin iginde bulundugu toplumdaki yeri, aileyi olusturan
ic ve dis toplumsal etkenleri, aile tyelerinin kendi aralarindaki etkilesimlerini,

aligkanliklari, cevre ile iletisim ve etkinliklerini bilimsel yontemle incelemektedir.

Toplumlar birbirleriyle iligki icerisinde bulunan farkl: unsurlardan olusmaktadirlar.
Bu yapiy1 olusturan her bir parca, kendisine ait ézellikleri yerine getirerek bu sistemin
diizglin bir sekilde ilerlemesine, biitlinliigtine ve uyumuna fayda saglar. Bu agidan
bakildiginda, toplumsal yapiy1 olusturan pargalarin her biri, sistemin ihtiyaclar ile ilgili

gereklilikleri saglama konusunda énem arz etmektedir.

Aile kavrami, tarihsel agidan bakildiginda kokenini ¢ok geriden, ilk insan
yapilasmalarindan alan en temel kurumdur. Bu sebeple de her zaman pek ok arastirmaci
ve bilim insani tarafindan dnemle kavranmig ve farkli alanlarca aragtirilmistir. Giddens’e
gore aile, “akraba baglantilariyla dogrudan baglanan, yetiskinlerin ¢ocuklara bakma
sorumlulugunu tistlendigi bir topluluktur. Akrabalik, bireyler arasinda evlilik yoluyla ya
da kan baglarim baglayan soy dizileri yoluyla kurulan baglardir. Evlilik ise iki yetiskin
birey arasindaki toplumsal alanda onaylanan cinsel birlesim olarak tanimlanabilir (2000:
148)”.

Aile sosyolojisi, sosyolojik bir bakis agisiyla aile ve aile ile ilgili tiim kavramlarin
incelenmesini amaglayan ve gelismekte olan bir alt uzmanlik alanidir. Giintimiizde bu
baslik altinda arastirlan konular giderek cesitlense de Mayer’in (1981: 21) yaptig: temel
siniflandirmaya gore aile sosyolojisinin inceledigi temel konular; aile yapilart ve
cesitleri, aile yapilarimn tarihsel sirecte gelisimi ve varliklarini siirdiirme bigimleri,
ailenin anlam ve iglevleri gibi konulardir (Canatan ve Yildirim, 2009: 16). Ailenin anlam
ve islevleri nedir diye bakildiginda, aileyi olusturan bireyler ve toplumun olusturdugu
farkli taraflar igin aile kavraminin farkl anlamlara geldigi gériilmektedir. Bir diger
ifadeyle aile, aileyi olusturan bireyler, sosyal gruplar ve toplum i¢in farkli anlamlar ifade
etmektedir. Bu acidan aile, ilk asamada sadece kendisini olusturan bireyler tizerinde

etkiliymis gibi géziikse de islevleri aile tiyeleri ile sirl degildir.

Her insan bir aileye mensuptur. Ailenin ¢ogalmasini saglayan sey evlilik
birlikteligidir. Aile birligi devamliliginin evlilik ile saglar (Giilii, 2011: 31). Bu agilardan
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evlilik kavraminin da tarihi ve toplumsal bir nemi vardir ve bu haliyle genetik aktarimin,
daha genel bir ifadeyle ise soyun devaminin saglanma sartidir. Evlilik, toplum icinde aile
ve akrabalik kavramlarinin devamliligim saglar. Bir diger tanimlamaya gore aile “anne-
baba-gocuklar ve akrabalarindan olugan ekonomik ve toplumsal bir birliktir” (Gokee,
1976: 48). Sosyo-ekonomik ve toplumsal bir birlik olan aile, tiyeleri arasindaki iliskiler
bakimindan grup sayilabilecegi gibi sosyal hayatin belirleyici roliine sahip oldugundan
Orglit, sistemlestirilmis kurallarla hareket etmesinden dolay1 kurum olarak

siiflandirilabilir.

Aile toplumsal yapidan etkilenmekle birlikte kendine has normlarla devamlilik
gostermesinden dolay1 sosyal bir drgiit olarak da goriilebilir. Kendine has bu 6zelliklere
bakmak aileyi anlamak baglaminda agiklayici olacaktir. Aile, her ne kadar farkli
toplumsal-kiiltiirel yapilarda yapisal farkliliklar gosterse de varlign ve islevselligi ile
evrensellik gdsteren bir kurumdur. Her insan, genis, kiigiik, cekirdek, parcalanmis gibi
farkl turlerde herhangi bir aileye sahiptir. Yapisal ézellikle gliniimiizde kiiciik olmasinda
dolay1 kapsam olarak sinirli, sosyal yapilar i¢inde en kiigtigtidiir. Aile, bebek ve cocuklar:
yetigtirerek onlarin yetiskinlik hayatinda kimlik olusumuna etki etmesinden dolay
bireyleri gekillendirme 6zelligi vardir. Toplumsal yapi, birgok ailenin bir arada ortak bir
mekén ve zaman paylasmasinda olusmaktadir. Aileyi iyelerinin hem aileye hem de
icinde yasadiklar1 topluma kars: rolleri ve sorumluluklari vardir, Aile, toplumun bir
pargasi, ¢ekirdegi olmasiyla beraber toplumun yapisini, kurallarini, yasam bigimini
benimsemesinden dolay1 toplumsal yap1 tarafindan kusatilmigtir. Aile insanin annelik,
arkadaslik, ebeveynlik gibi birincil duygular1 hem de sevgi, sefkat gibi ikincil tiirden

duygularin motive edildigi 6rgiitlii bir yapidir.

1.1. Toplumsal Bir Kurum Olarak Aile

Kurum, sosyolojik perspektifte giinliik yasamimizin farkli yapisal 6zelliklerini
tammlamak igin kullanilan bir kavramdir. Kurum bir kisi, grup, orgitlii yap: ya da
organizasyon degildir. Kurum hayat tarzlarimin kaliplasmis bicimidir. Stirekliligi olan
birbiriyle iliskili roller, davranislar, normlar ve inanglar biitiiniidiir. Kurumun bir mekan,

yeri yurdu yoktur, soyuttur, davranig kaliplarini esas alir. Her kurumun toplumda birden
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fazla fonksiyonu vardir. Kurumlar, toplumda genel olarak bireyi sosyallestirmeyi, diizeni,
istikrari, stirekliligi saglar. Normal davranigi 6diillendirir, sapkin anormal davranis:
yaptirim uygulayarak denetim saglayarak toplumsal diizeni korur. Islevselci goriise gore,
toplum, stirekliligi ve genetik paylasimi glivenceye baglamak icin gereken ozellikleri
saglayan bir kurumlar birlikteligidir. Daha genis bir tamimlamayla, bir c¢ikar birligi
meydana getiren bireylerin, bu toplumsal birlikteligi devam ettirmek ve gerekliliklerini
yerine getirebilmek i¢in tesis ettikleri veya tesis edilmis olarak bulduklar1 usuller, kurum
olarak adlandirilmaktadir. Sosyal hayatin tanimladigimiz bu gayelerine yonelik olusan ve
gelisen orgiitlii toplumsal etkilesim ve birlikteliklerine toplumsal kurum denmektedir
(Dogan,2008:175).

Kurumlarin kendilerine 6zgii karakteristik yapilar1 ve davranig ydnelimleri vardir.
Kurumlarin olusmasinda rol oynayan belli basli amaglar ve hedefler ise zamanla degisime
ve doniisiime gorebilmekte, toplumsal deZisime gére yeni kosullara uyum gOsterme
yonelimi alabilmektedirler. Bu degisimler, kurumlarin gelisimine de katkida bulunma

ozelligine sahip olabilmektedirler.

Kurum, gereklilikleri belli bir diizene dayali yapma halidir. Her diizende belirli
davranislarin tekrarlanmasi ve bu tekrarlar o davranislan kaliplastirmasina rastlanir. Bu
yolla bu davramslar o toplumu olusturan kisilerin ortak hareket bi¢imi haline gelir.
Kurumlar da en genis anlamiyla; iktisadi, sosyal ve kiiltiirel problemler ve ihtiyaglarla
ilgilenen biiyiik, yaygin yapilanmalara denmektedir. Buna gére kurum; aile degil evlilik

veya ailenin yapisidir (Sos. Bil. Ans., 420).

Insam diger canlilardan ayiran yalnizca duygusal ve akli donanimi degil, ayn.1
zamanda toplumsal diizende var olma sekilleridir (Kagmazoglu, 1994: 10). Toplumsal
diizende var olabilmenin ilk ortaya ¢ikisi ise ailede gergeklesmektedir. Sosyolojik agidan
bakildiginda, aile toplumsal hayati olusturan tiim olgularin en kiigtik temsilidir. Buna
gore, toplumsal hayati olusturan ekonomi, din, siyaset, egitim gibi tiim olgular ve bu
olgulara baglh olarak ortaya ¢ikan davranis sekilleri aile hayatinda karsilik bulmaktadur.
Nasil ki toplumsal hayatin devamlilig: i¢in belli degerler ve kurallarn benimsenmesi ve

uygulanmas: gerekiyorsa, aile icinde de benzer bir diizenden bahsedilebilir.
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Aile kurumuna dair pek ¢ok tamm bulunmakla beraber, Cohen’e (2006: .231,
alintilayan Epik, Cicek ve Altay, 2016) gore aile, “Dogum, evlilik, evlatlik edinme veya
tercih yoluyla bir iliskisi olan ve bir hanede birlikte yasayan iki ya da daha fazla kisinin
olusturdugu kiime”dir. Sosyolojik agidan aile, toplumun en kiigiik kurumu, gecmisi ve
gelecegi paylasan, kendilerine ait rolleri olan genetik, evlilik ve/veya sadakat bag ile
baglanms kisilerdir (Canatan ve Yildirim, 2009: 57 — 58). Toplumsal yapinin temel bir
pargasi olan aile, toplum ve toplumlarin merkezi kurulusu olarak énemli bir yere sahiptir.
Toplumlar bugiin de ge¢miste oldugu gibi aile birimleri halinde yasamaktadirlar. Hem
sosyolojik hem biyolojik olusumlari kapsayici formuyla aile kavrami, iireme, ¢ogalma,
gelisme gibi stiregleri de igererek, uzun siireli toplumsal faaliyetleri iceren bir yapiy1 ifade
etmektedir (Dogan, 2016: 2). Toplumlar arasi degerlendirildiginde, grup halinde
yasamanin ¢ogunlukla aile gatisi altinda meydana geldigi gériilmektedir. Buna gore,
sosyal topluluklarin %951 ailelerden olusmaktadir. Sosyolojik agidan ailenin hem insan
hem de toplum i¢in nemi ve giicii biiyiiktiir. Kiiltiirel ve toplumsal destek ile aile kurumu
kendi iginde daha gii¢li hale gelmektedir. Aile kurumunun bu cogunlugu olusturan
yapis, onu ve onun sorunlarini merkezi bir giindem maddesi yapmaktadur. Toplumlarin,
toplumsal degisimi baslatabilmek ve gelismeyi stirdiirebilmek i¢in ise aileden baslayarak,
ailenin kiiltir ve medeniyetler icin &nemini g0z Oniinde bulundurmalart Snemli
bulunmaktadir (Crosbie-Burnet ve Klein, 2009: 38).

Aile, kisileri akrabalik baglariyla birbirine bagladigi, yetiskinlerin cocuklarin
bakimini tstlendigi, neslin devamin sagladig1, maddi manevi ihtiyaglarim karsilamaya
caligan bir tiir mini devlet olan bir kurumdur. Aile kurumu, ideal davranisi 6greterek
bireyin davranig ve diisiince Sriintiistinii belirler. Tiim toplumlarda temel bir kurum olarak
var olan aile kurumu, toplumdan topluma, zaman gercevesinde, kendi i¢ dinamikleri ve
kendisine atfedilen anlam degisiklik gosterse de toplumun gekirdegi, toplumun en temel
yapi tagidir. Bu nedenle ailenin tanimi ve toplumdaki belirleyici roliine daha detayl

bakilmas: gerekmektedir. Marshall'in tanimina gore;

"aile kan, cinsel iligki ya da yasal baglarla birbirine bagli olan insanlardan
olusmus, mahrem iliskilerle &riilii bir gruptur. Aile, zaman i¢inde ayakta
kalmay1 ve degisikliklere uyum gOstermeyi bagarmus, cok esnek bir toplumsal
birimdir" (1999: 7)
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Aile kurumu icinde giindelik hayat rutinlerinin anlagilmasi, adlandirilmasi ve
kategorilestirilmesi ile ilgilenen sosyolojik birgok yaklagim ortaya ¢ikmistir. Bu
yaklasimlardan biri olan Sembolik Etkilesimcilere gore aile, etkilesim igindeki kisilerin
birligidir. Bireyler aile i¢inde rollere gore davranirlar bu nedenle rol analizi yaparak
otorite siireglerini, iletisim siireglerini, sorun ¢dzme ve karar alma gibi konular1 anlagilir
kilmaya galismaktadirlar. Insanlar, fiziksel diinya diginda bir de sembolik diinya iginde
yasarlar. I¢inde yasadiklari semboller diinyasinda kendilik duygusu gelistirirler. Kendilik
duygusunun olusmasinda aile ¢ok temel ve merkezi bir konumda bulunmaktadir,
Yapisalci-iglevselci yaklasima gore aile, bireyle daha genis toplumsal alan arasinda hayati
bir 6neme sahiptir. Toplumsal yapi iizerinde degisme ve bozulmalarda etkileme gliciine
sahiptir. Durumsal gergeve, bireyin iginde bulundugu sosyal yapiy1 ve bireyin bu yap:
icindeki tutum ve tavrim inceler. Ailesel durumlarin igerigini mikro diizeyde ayrintil bir
sekilde ortaya koymaya calisir. Geligmeci gerceve ise ailenin yasam dongiileri ve
gelisimsel gorevleriyle ilgilenir. Aileye yeni tyelerin katilmasi, iiyelerin ayrilmas: gibi
durumlarda ailenin igleyiginin nasil oldugunu aragtirirlar. Kurumsal gergeve yaklasiminda
aile, onu olusturan unsurlar tarafindan ayakta tutulan bir organizma olarak ele alinir ve
toplum i¢ine yerlestirilir. Bu yaklasimi benimseyen arastirmacilar, zaman ve mekana gore
ailenin tarihsel siire¢ i¢inde degisimini inceler ve farkls toplumlarla karsilagtirmalar yapar
(Giigl, 2011: 41-44).

Aile, cocuklara ilk deneyimlerini saglamada firsat saglayan, kendilerine giiven
duymalar1 konusunda yardimei olan, sosyallesme, topluma uygun tutum ve davraniglarin
gelistirilmesini saglayan kurumdur. Cocuklar1 6ncelikle okula, sonrasinda da hayata
hazirlayacak beceri ve yeteneklerin kazandirlmas ailede olmaktadir. Aileyi
siniflandirmamn birgok yolu vardir. Sosyal simif, kiiltiir, din, yas, yasanilan yer, ailedeki
¢ocuk sayisi, gé¢ durumu gibi farkls degiskenlerin etkiledigi ok cesitli aile yapilari aym
toplumsal diizende yer bulabilmektedir (Canatan ve Yildinim, 2009: 90; Turan, 2016).
Ailenin ¢ok yo6nlii yapisi hem kavramin tanimlanmasinda hem de islevsel acidan
siniflandirilmasinda farkls yaklagimlarin ortaya cikmasma neden olmustur. Crosbie-
Burnet ve Klein (2009: 46 — 50) kuramsal diizeyde ailenin degerlendirmesine yonelik
yaklagimlar asagidaki sekilde siralamistir:
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e Ailenin, daha genis bir ist sistemin bir par¢ast oldugunu ve iist sistemle aile
arasindaki etkilesimin birbirlerini degistirme potansiyeli oldugunu ileri siiren
Yapusal Islevsel Kuram (Structural-Functional Theory),

* Ailenin gocugun sosyallesmesindeki rolii tizerinde duran Sembolik Etkilesim
Kurami (Symbolic Interaction Theory),

® Rekabet, catigma, otorite gibi kavramlarin aile igerisindeki etkilerini inéeleyen
Sosyal Catisma Kurami (Social Conflict Theory),

e Ailenin, birbirleriyle kesintisiz bir iliski i¢inde olan unsurlarin tutarl davramslar
sergilemesiyle ortaya ¢iktigim savunan Aile Sistemleri Kurami (Family Systems
Theory),

® Cocugun biiyiimesinde etkili olabilecek unsurlara odaklanan, ailenin ¢cevreden
nasil etkilendigini ve ¢evreyi nasil etkiledigini inceleyen Aile Ekolojisi Kurami
(Ecological Theory of Families),

 Aileiginde cinsiyetler aras iligkilere odakls aciklamalara odaklanan Feminist Aile
Kurami (Feminist Family Theory) ve

® Diger yaklasimlara biitiinciil bir yonelim veren Gelisimsel Aile Kurami’dir

(Family Development Theory).

Caliymamizda esas aldigimiz yaklagim, Sembolik Etkilesim ve Aile Ekolojisi
Kuramlari ile benzesmektedir. Sembolik Etkilegim Kurami’na gére insanlar, bireyler ve
topluluklar halinde iletisim halindedir ve bu iletisim diisiince sekillerinin evirilmesine yol
agmaktadir. Bu kuram, kisinin benlik duygusunun da bagkalariyla iletisim ve sosyal
etkilesim yoluyla gelistigini ileri stirmektedir. Ailelerin gtindelik hayat rutinleri igerisinde
sergiledikleri davraniglari anlayabilmek i¢in kullanilan sembollerin ve aile ici rollerin
anlagilmasi gerektigini temel alir. Aile Ekolojisi Kurami’na gére ise cocuk sosyal bir
dﬁzendé dogar ve biiylir. Sosyal diizeni olusturan farkli yapilarin her biri birbirini
etkileme ozelligine sahiptir. Her ailenin i¢inde bulundugu toplumdan igsellestirdigi
degerler haricinde kendi i¢ sisteminde kullandifi ve sonraki nesle aktardigi degerler
sistemi, davranig kaliplari vardir. Ailenin di ger kurumlarla kurdugu iliskilerin hem ailenin
kendi i¢inde hem de ¢ocuk 6zelinde biiyiik etkileri olmaktadir. Buna gore aile ici iliskiler,
Kisinin toplumda diger parcas: oldugu gruplardaki davranislarim etkilemektedir. Ailenin

¢evreyi nasil etkiledigi ve gevreden nasil etkilendigi temelinde olusturulan kurama gdre,
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¢ocugun gelisimi en temelde aileden, sonrasinda ise pek ¢ok farkli yapidan

etkilenmektedir.

Toplumsal kurum olarak aile kurumunun temel unsurlari, genetik aktarimin
devamhiligimin  getirilmesi ve saglanmasi ve yeni nesillerin sosyallestirilmesi
¢ergevesinde fizyolojik-psikolojik-egitsel hedefleri, ekonomik gecerliligi, bos zamanlar
degerlendirme fonksiyonu ve diger toplumsal kurumlarla beraber yasama motivasyonu
olan bir yap1 olugturmaktir. Tarihi insanlik tarihi kadar eski bir kurum olan aile, toplumun
bir pargasidir ve bu haliyle toplumun sosyal yapisina, deZerlerine ve kurallarina baghdur.
Bu agilardan aile toplumun bir parcas: olarak kalmaz hem toplumdan kaynaklanir hem de

toplumu yansitir.

Karsilanmasi neredeyse kaginilmaz olan temel insani ihtiyaglarin ¢ogu aile kurumu
tarafindan karsilanir. Bu ihtiyaclar tiim aile iiyelerinin yani aile sisteminin ihtiyaclaridir.
Daha genis anlamda toplumun ihtiyaclaridir. Hem bireyin hem de toplumun
gereksinimlerinin saglikl bir sekilde karsilanmas: igin aile vazgegilemez temel bir sosyal

kurumdur. Kula ve Cakar (2015: 194)’1n ifadesine gdre Maslow’in ihtiyaglar hiyerarsisi;

° Fizyolojik Ihtiyaglar: Yeme, igme, barinma, yasam stirdiirme gibi ihtiyaglardir.

® Giuvenlik ihtiyaglari: Tehlikeli durumlardan kaginma, sagligin kaybi ve yaslanma
gibi durumlarda gelecegi garantiye almak gibi ihtiyaclardir.

° Ait olma ve sevgi ihtiyaglar1: Ait olma, sevgi, sefkat gorme gibi ihtiyaclardir.

e Deger Ihtiyaclar:: Prestij, bagari, sayg1 gésterme gibi ihtiyaglardir.

° Kendini gerceklestirme ihtiyaclar:: Tam hissetme, basarili olma, kisisel

motivasyon gibi ihtiyaglardir.

Aile kurumu, bireysel ihtiyaclar1 sistem iginde gidererek toplumsal diizenin
ihtiyaglarini dolayli olarak karsilamis olmaktadir. Aile sosyolojisine gére en kiigiik
toplumsal yap1 olan aile gok yénlii fonksiyonlara sahiptir. Bir diger bsliimde ailenin

islevleri ve toplumsal yansimalar: ele alinacaktir.
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1.2. Ailenin Islevleri

Ailenin birden ¢ok islevi vardir ancak en temelleri birbirinden farkl: davranis ve
motivasyonlara sahip tiyeleri koruyan ve geligtiren yapisindan kaynaklanir. Aile; tireme,
¢ocuklarin biiyiitiilmesi ve toplumsal degerlerin kazandirilmasi, sevgi gOsterme, statii
saglama gibi fonksiyonlar yerine getirmektedir. Aile bireyleri toplumu olusturan bireyler
gibi belli sorumluluk ve rollere sahiptir (Nirun, 1994). Ailenin bireylerine saglamasi
gereken ekonomik, saglik, giivenlik alanlarinda farkl: islevler vardir (Bayer, 2013). Aile,
birey i¢in oldugu kadar toplumsal agidan da énemlidir, bu yiizden de aile kavraminin

korunmasi, desteklenmesi ve tesviki icin gerekenler yapilmaktadir.

Aile kurumunun en temel gérevlerinden biri olan genetik aktarimin saglanmasi ve
devamiin gelmesi, toplumsal kurumlar icerisinde yasamsal dnemi nedeniyle ilk sirada
yer alir (Giiler, 2008: 29). Aile yasantisimn devami icin aile liyelerinin birbirleriyle
iletisiminin kesilmemesi, saglikli iletigim icin gereken birbirini anlama ve dinleme, ilgi
ve sevgi gosterme gibi gerekliliklerin yerine getirilmesi, sorunlarin beraber cozlilmesi,

her bir bireyin kendi kapasitesine uygun gorev edinmesi gerekmektedir.

Aillenin islevleri birgok arastirmaci tarafindan ¢esitli simiflandirmalar ile ele
almmistir. Genel anlamda aile kurumunun biyolojik, psikolojik, ekonomik, sosyo-
klttirel alanlarda temel gérevleri vardir. Biyolojik islevleri; tireme ile neslin devamini
saglama, barinma, yiyecek, giyecek, tibbi bakim saglayarak tiyelerin fiziksel ihtiyaclarim
korumak olusturur. “Aile, asli insanin genetik kimligine dayali olarak tezahiir eden, nesli
devam ettirme, annelik, arkadaslk, ebeveynlik vb. gibi birincil duygularla temellenmis
olan, bu birincil duygularin da, 1rk gururu, romantik sevgi, sefkat vb. tiirden ikincil

duygularla motive edildigi bir yapidir” (Giiler, 2008: 31).

Psikolojik islevler arasinda; giivenli bir ortam saglamak, aile {iyelerinin birbirini
korumas: ve karsilikli sevgi ortami yaratmak, motivasyon ile beraber basarida tiyelerin
odillendirilmesi, kabul gormesi, desteklenmesi, duygusal bagin ve ihtiyacin saglanmasi,
kigisel ya da aile krizlerinde ¢oziime yardimer olunmasi yer alir. Ailenin refahi icin
gerekli olan fiziksel ve ruhsal cevreyi olugturarak tiyelerin doyum saglamasini temin
etmek, yiyecek, barinma, saglik ve egitim gibi aile tiyelerinin maddi ihtiyag ve giderlerini

kargilayacak kaynaklarin olusturulmas: ekonomik islevler arasindadir. Aile iiyelerinin
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toplumsal yap iginde statii kazanmasl, gocuklarin egitiminin planlanmasi, sosyalizasyon
stirecine saglikli bir sekilde eslik etmek ve uygun zeminin hazirlanmasi, g¢ocuklarin
orgitli yagama (okul, siyasal-ekonomik sistem vb.) hazirlanmas igin gerekli normlarin
aktarilmasi, aile lyelerinin kapasitelerinin geligtirilmesi, bos zaman faaliyetlerinin
(eglenme, dinlenme vs.) planlanmasi, aile sisteminin iginde is dagiliminin (rol ve
sorumluluk paylagimi, ev islerinin yiiriitiilmesi vs.) yapilmas: sosyo-kiiltiirel ihtiyaglar

olarak ailenin islevleri arasinda yer alir.

Sosyalizasyon siirecinin  faili olarak aile kurumu toplumsal yapmlﬁ
dinamiklerinden beslendigi gibi toplumsal dinamiklerin olusturucu gorevini de goriir.
Ornegin; toplumsal alanin normlari ve yapis1 aile iiyesinin kimlik kazanimina etkisi
oldugu gibi toplumsal yapinin tiyelerden olustugu distiniildiigtinde tiyelerin de toplumsal
dinamikleri belirlemede ya da degistirmede rolii vardir. Toplumsal yapinin en temelinde
yer alan aile, gekirdek bir kimlige sahiptir. Aile toplumun bir parg¢asi olarak onun baskisi
altinda olsa dahi toplumsal kontroliin ana mekanizmasini da aile olusturmaktadir. Bu
nedenle ailenin sosyallestirme islevi bu anlamda &nem arz etmektedir. Aile kurumu ile

toplumsal yap: arasinda ¢ift tarafl: bir iliski s6z konusudur.

Cok yonlii bir kurum olarak aile, diger kurumlarla dogrudan ve dolayli olarak
iligkisi vardir. Ailedeki bir degisiklik salt sadece ekonomik ya da siyasi kurumla ilgili
degildir, birden fazla kurumla iliskisi vardir. Bu nedenle ailenin toplumsal yapidaki
iglevlerini saglikli bir sekilde yerine getirmesi toplumsal diizen agisindan Snem
kazanmaktadir. Aile kurumunun gorevlerini yerine getirme ve isleyiginde sahip oldugu
aile yapis1 belirleyebilmektedir. Bu nedenle aile yapilarina daha yakindan bakmak
anlasilir olacaktir.

1.3.  Aile Yapilan

Bir sosyolojik kurum olarak aile tarihsel agidan da en eski yapilardan biridir. Her
ne kadar bu siireg igerisinde degisime ugramis olsa da, aile kavrami her daim varligin
gostermis ve islevselligini yitirmemistir. Tarihsel dSnemde farkl; sekillerde tanimlanan

aile, geleneksel tanimlamalardan ¢ekirdek aileye ve giintimiizde déniismiis haliyle (6.,
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tek ebeveynli aile yapilar1) ayrintili sosyolojik analizlere konu olmakta ve toplumun her

kesimini etkileyen yapisi her daim belirtilmektedir.

Aile sosyokiiltiirel bir yap1 olarak bir formda ve yapida degildir. Dolayisiyla aile,
toplumsal yasam igerisinde degisim gésteren toplumsal sorunlardan dolay: farkli sosyal,
ekonomik ve kiiltiirel problemlerle karsilasmaktadir. Aile kurumu, liyelerini egitimle,

toplumsallasma siireciyle, kullandig: iletisim diliyle sekillendirme ozelligine sahiptir.

Aile kurumunun kendi iginde olusturdugu normlar ve roller kendi i¢ diizenini
olusturdugu gibi toplumsal diizenin saglanmasinda ve bireyin topluma entegrasyonunu
saglamada koprii gérevi gormektedir. Her kiiltiir veya toplum evlilik baginin nasil
olacagini, es se¢iminin normlarini, evlenen ciftlerin nerede yasayacagini, ¢ocuklari
kimin, nasil yetistirecegini, aile ici tiyelerin gorevlerini ve rollerini, gesitli gelenek ve
ritiiellerle kurumsal hale getirmistir (Topal, 2012: 20). Bu nedenle farkli toplumlarda,

farkls aile yapilar1 gériilmektedir.

Aile yapilarindan biri biyiik ailedir. Bu aile tipi, ¢ogunlukla kirsal kesimde
yasayan, ekonomik ve kiiltiirel degerlere bagli, akrabalik iliskileri giiglii, iiye sayis1 da
kalabalik olan yapilardir. Biiyiik ailenin temel Ozelligi geleneklere bagli olunmas: ve
genis veya birlesik/biitiinlesik ailelerden olusmasidir. Genis ailelerde birden fazla nesi_l
bir arada yagar ve geliri paylasirlar. Birlesik/biitiinlesik ailelerde evlenen tim erkek
¢ocuklar es ve gocuklariyla baba evinde kalir. Kii¢iik aile; ana, baba ile heniiz evlenmemis
¢ocuklardan olusan, ¢ekirdek ya da dar aile diye adlandirlan ailedir. Kiigiik aile, cekirdek
aile ve parcalanmis aile olmak iizere ikiye ayrilir. Bu aileler kiigiik gruplardan olusurlar.
Genellikle kentlerde goriilen aile bigimidir. Cekirdek aile; anne baba ve evlenmemis
¢ocuklarindan olusan, giiniimiiz toplumsal yapisinda en gok goriilen aile tipidir.
Parcalanmis ya da T amamlanmamis Aile; 5liim, bosanma, gegici ve stirekli ayriliklar gibi
sebeplerle birbirinden bagimsiz aile liyelerinin olusturdugu, tiirii degisen, genelden farkli

bir yapiy1 ifade etmektedir.

Aile yapilan diginda bir de aile diizenlerine bakmak, aile kurumunun cesitli
dinamiklerle olusabildiginin anlagilmas agisinda agiklayici olacaktir. Buna gore ortaya
¢ikan ve varligini dénemsel sartlarda devam ettiren aile diizenlerinden olan anaerkil

diizen, aile ve toplum diizeninde annenin veya anne soyundan gelen en yaslh kadinn
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hakimiyetine dayali bir toplum diizenidir. Bu toplumlarda, ¢ocuk anneye ve annenin
ailesinin soyuna ait kabul edilir. Genellikle klanlarda goriilen bir aile formudur. Araerkil
diizen ise 6zellikle kirsal kesimde yaygin bi¢imde gériilen, evin en yasli erkeginin en cok
s6z hakkina sahip oldugu bir diizendir. Ataerkil ailede miras hakk: erkeklerin elindedir.
Genelde geleneksel biiyiik ailelerde yaygin olan bu tiire bazi gekirdek aile yapilarinda da
rastlanabilir (Ozkalp, 2009: 135-136).

Tarihsel siire¢ i¢inde degisim ve doniisim gegiren toplumsal yapilar ailenin
yapisinda da degisimlere neden olmustur. Aile, liye sayisi, islevlerine, yer ve zaman
unsurlarina goére farklilasarak siniflandiriimaktadir, Bu nedenle ¢ok fazla aile tiiriinden
bahsetmek miimkiindiir. Aile tiirleri toplumun kiiltiirel kodlarina ve normlarina gore
degisir. Aragtirmanin temel konusuna gore ilgilenilen ve calisilan aile, modern cekirdek

aile yapisi oldugu icin diger aile tiirlerinden kisaca bahsedilmistir.

Toplumun ¢ekirdegi olarak adlandinlan, en kiigiik toplumsal diizen olan aile
kurumu, canli bir organizma gibi yasayan bir varliktir. Organizmaci yaklasima gére
zamanla degisim ve déniigiim gecirmektedir. Toplumsal normlar her ne kadar sonraki
nesillere aktarilip korunmaya ¢alisilsa da iginde bulundugu dénemin sartlarindan dolay1

degisime ugrayabilmektedir.

Giintimiiz diinyasinda yaygin olarak kargilasilan aile bigimi olan modern ¢ekirdek
aile, calismamin 6rneklemine de uygun olmasi agisindan agiklanmas: gerek goriilmiistiir.
Modern ¢ekirdek aileden bahsedebilmek i¢in 6ncelikle modern Oncesi dénemde
karsilagilan aile tiirlerinden kisaca bahsetmek gerekmektedir. Literatiir taramalar1 ve
aragtirmalara gére eski devirler olarak adlandirilan 5. ylizyil 6ncesi zamanlarda genis aile
bi¢imi yaygin olarak gdriilmektedir. Genis aile, aile reisi olan baba kontroliinde, anne,
evlenmemis kiz cocuklari, evli erkek ¢ocuklart ve esleri ile birlikte ayni ortamda
yasadiklari, akrabalik baglarinin kuvvetli oldugu topluluktur. Bu aile tiiriinde baba, diger
aile liyelerinde mutlak egemenlige sahiptir. 5. ve 17. yiizyil olarak adlandirilan Ortagag
zamaninda dar aile bicimi ile karsilasmaktayiz. Ozellikle o dénemin biiyiik sehirlerinde,
genis ataerkil aile yapilanmas; yerine daha kiictik yapilanmanin oldugu gériilmektedir.
Dar aile, kari-koca ve evlenmemis gocuklardan, akrabalardan olusmaktadir. Bu
donemdeki evlilikler ekonomik etkenlere gore yapilmaktadir. Dar aile yapisinda kadinin

bekar kalmasi istenmedigi gibi evlendiginde sadece ev islerinden sorumlu olurdu (Giiler
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ve Ulutak, 1992: 55-56). 18. yiizy1l sonrasi adlandirilan dsnemde gekirdek aile bicimi ile
kargilagilmaktadir. Tarihsel siire¢ bakimindan modernite dénemine denk geldigi icin

modern ¢ekirdek aile olarak adlandirilmaktadir,

Cografi Kegsifler ile baglayan, Endiistriyel Devrimi ile devam eden modernite,
oncelikle cografi yasam sekillerini degistirmis, sanayilesmenin ivme kazanmas: ile
birlikte kent hayatina géeii bir anlamda zorunlu kilmistir. Ekonomik degisimle birlikte
gelen toplumsal degisim genis ya da dar aile formlarinin kiigtilmesine bir anlamda
dagilmasina neden olarak giiniimiiz gekirdek aile formlarinin ortaya ¢ikmasini miimkiin
kilmigtir. Endiistriyel devrim, biiyiik sehirlerde fabrikalarin kurulmasini saglayarak is
gicli ihtiyacim ortaya ¢ikarmistir (Giiler ve Ulutak, 1992: 57). Kentlerdeki yasam

olanaklarinin artmas, is giiciine olan talep, kentlere gice neden olmugtur.

Kent hayatina katilan bireyler, ekonomik bagimsizhigini  elde etmesiyle
ebeveynlerin kendi {izerlerindeki otoritesini zay1flatmistir. Zayiflayan otorite genis ve dar
ailelerin  dagilmasina neden olarak toplumsal yapinin degismesi, kadinin egitim
durumunun yiikselmesi ve gelir getiren bir iste caligmasi, bireylerin kiigiik yerlesim
yerlerinden sehirlere gé¢ etmesi sonucunda aile yapisinda birtakim degisiklikler meydana
gelmistir. Kent yagami aileyi boyut olarak kiigiiltmeye zorlamakta, bagka bir aile formuna
déntistiirmistiir. Kari-koca ve bagimli ¢ocuklardan meydana gelen bu yeni yapilanma,
¢ekirdek aile olarak tanimlanmaktadir. Cekirdek aile daha ¢ok endiistrilesmis modern
toplumlarda ya da kentlerde goriilmesi nedeniyle modern aile ya da kent ailesi olarak da
amlmaktadir (Giiglii: 2011: 32)

Bati literatiiriine gore geleneksel toplumda aile kurumunu diizenleyen kiliseydi,
modern toplumlarda ise devlettir. Geleneksel toplumlarda ailenin fonksiyonlari fazladir.
Aile kendi kendine yeten bir kurumdu. Endiistrilesme ve kapitalist sistemle birlikte kent
yasami yayginlagmis, bireysellesme ortaya ¢itkmis ve genis ailenin fonksiyonlari
azalmistir. Kadinin galisma hayatina atilmasi, eslerini ozgiirce secebilmeleri, formal
egitimin yayginlasmasi, kadinlara Ozgiirliklerinin ve daha yakin zamanda cinsel
Ozgiirltigliniin verilmesi, esler arasindaki rol karmasasi, gocuk haklarinin genisletilmesi

ile aile yeni bir bigimde goriintir kazanmistir,
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Yukarida “Ailenin Islevleri” adli béliimde anlatildig1 iizere toplumsal diizende
ailenin toplumun ihtiyaclarim saglayici ve diizeni devam ettirici bir rolii vardir. Islevselci
yaklagima gore gekirdek aile, modern toplumda belirli kimi uzmanlasmus rolleri yerine
getirmektedir. Bu yaklasima gore gekirdek aile yapisi, endiistrilesmenin ortaya ¢ikisiyla
birlikte, aile ekonomik {iretim birimi olarak daha az nemli duruma geldi ve iireme, cocuk

yetistirme ve sosyallesme agirlik kazandi (Giddens, 2000: 148).

Cekirdek aile, kent hayatinda endiistriyel, ticari, bilgi hizmetleri gibi tarim disi
¢aliyma ve tretim yapar. Kir yasamina gore kent yasaminda olan g¢ekirdek ailede
bireylerin ekonomik bagimsizligini kazanma siiresi daha uzun olmasindan dolay1
evlenme yas: biiytiktiir, yakinlik iliskileri zayiftir, bosanma oranlar yiiksektir, genis ve
dar aile yapisina gore; gekirdek ailede iiyelerinin birbirleri iizerindeki toplumsal denetim

ve baskilan zayiftir.

Cekirdek ailenin akrabalik iligkisi daha kopuktur, akrabalik baskisi ortadan
kalkmigtir. Cocuklar meslek segiminde, ciftler es segmede &zgiirdiir. Fakat bu aile
tirtinde bosanmalar ve yeniden evlilikler fazladir. Cekirdek aileyi bir arada tutan en
onemli unsur ebeveynlerin birbirine bagliligidir. Bu aile tiiriinde cocuk belli bir yasa
gelince evden ayrilir. Ozellikle endiistri toplumlarinda artan akigkanlik biiyiik aile
modelinden ¢ekirdek aileye gegisi kolaylagtirmistir (Bozkurt, 2011: 263)

Guniimiizde kentlerdeki toplumsal yapinin neredeyse tamamini cekirdek aileler
olugturmaktadir. Cekirdek aile, esler ile onlara bagimli ¢ocuklardan olugan bir toplumsal

birimdir (Marshall 1999: 112). Cekirdek ailenin en temel &zelliklerinden bazilari,

® Arkadaglk temeline dayandirlarak, es secme Ozgtirlugi,
 Evlenen bireylerin kendi kok aileleri disinda 6zerk bir aile kurmalari,
e Kari-koca arasinda esitligin benimsenmesi,

° Aile kurumu iginde, her sorunda iiyelerle toplanip gériigerek karara varmalaridir.

Turk toplumu yilladir ¢ok kiiltiirlii olsa da, son 20 yilda sosyoekonomik,
demografik ve kiiltiirel agidan bir ¢ok degisiklik gegirmistir. Kiiresellesme, insan hak ve
ozgiirlikleri gibi evrensel iyilesmelerin yaninda, 6zellikle gen¢ niifusun teknolojik

degisimler yoluyla daha aktif hale gelmesi, kadinin toplumsal yasamdaki goriintirlugi,
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egitim seviyesinin artmasi, uluslararasi ekonomik yatirimlar ile kapilar ve iligkili

etkilesimler gibi pek ¢ok faktoriin etkisiyle toplumsal alanda degisimler yasamustir.

Kentlesme ve modernlesme Tiirkiye'de biiytik ailenin giderek kiigiilmesine neden
olmusgtur. Kirsal kesimdeki aileler kentlere gore daha kalabalik hanelerden olusmaktadir.
Degisen toplum, aile yapisini da dogrudan etkilemekte ve degistirmektedir. 1950'lerden
itibaren ivme kazanan kirdan kente gé¢ ve kentlesme, is giiciiniin niteligini degistirmis,
tarimdan giderek sanayi ve hizmetler sektdriine kaymasina neden olmustur. Bu sektérlere

uygun aile yapisi ise geleneksel aileden ziyade ¢ekirdek ailedir (Gugli, 2011: 52).

Turkiye’de her ne kadar gekirdek aile yapisi yaygin olarak varligini devam ettirse
de sosyal iliski baglaminda bazi farkliliklar icermektedir. Ozellikle akrabalik iligkilerinde
ileri sanayilesmenin gerceklestigi Avrupa iilkelerine gbre daha yakin bir iligki
goriilebilmektedir (Giiler, 2008: 35). Sonraki béliimlerde Tiirkiye’de goriilen ¢ekirdek
aile yapisinin gocuk yetistirme tarzina dair etkisi incelenecek, ebeveyn tutumlariyla

¢ocuklarin sosyallesmesine etkilerine bakilacaktir.

1.2. Sosyallesmenin Tanimi ve Siireci

Her insan bir toplum i¢ine dogar, biiyiir ve geligir. Bireyin dogdugu toplumu
tanimasi ve topluma aitlik duygusu ile tiyesi olmas1, belirli bir stire¢ i¢inde gergeklesir.
Bireyin, i¢inde dogdugu toplumda yasayabilmesi igin baz1 bilgiler edinip beceriler
gelistirmesi gerekmektedir. Bu bilgi ve davrani§ driintiileri o toplumun, kiiltiirel kodlan,
yasam tarzlar, degeri ve inanclaridir. Birey, sosyal yapiy1 igsellestirmek igin iliskiye
girer. Toplumdaki diger iiyeler de bireyi sosyal alana kazandirmak icin etkilesimde
bulunur. Karsilikli etkilesim stireciyle birey toplumla uyumlanarak, kendine bir kimlik

olusturarak sosyal hale gelir. Marshall'in tanimina gore,

"Sosyallesme (Toplumsallasma), bizlerin gerek toplumun norm ve degerlerini icsellestirerek,
gerekse toplumsal rollerimizi (is¢i, arkadas, yurttas vb. olarak) yerine getirmeyi &grenerek,

toplum tyeleri haline gelmeyi &grenme siirecimizdir" (1999: 760).

Bireyler dogduklari andan itibaren icine dogduklar1 toplumun kiiltiirtinii,

degerlerini, davranis kaliplarini 0grenmeye baslar. Bu 6grenme siirecine “sosyallesme”
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denilmektedir. Toplumsal mevcudiyetin saglanmasi adina en 6nemli stireclerden olan
sosyallegme, insani da sosyal sistemin bir {iyesi haline getirmenin ilk asamasidir (Kostas,

1987).

Insanin biyolojik ihtiyaglari oldugu gibi giderilmesi gereken sosyal ihtiyaclari
vardir. Insan, varligimi idame ettirmek ve anlamli kilmak i¢in, i¢inde bulundugu toplumla
uyumlanmaya ¢alisir. Sosyallesme tam da bu uyumlanma siirecidir. Bireyin, dogu$taf1
getirdigi mizag ozellikleri disinda kisilik yapilanmasi, etkili iletisim tislubu gelistirmesi,
toplumda rol ve statii kazanmas: sosyallesme siireciyle gerceklesmektedir. Her insan bir
aileye mensup dogar, dolayisiyla sosyallesme insanin diinyaya geldigi ilk anda ailesinde

baslar.

Literatiire bakildiginda, ailede oldugu gibi sosyallesmenin de farkls yaklasimlarca
farkli yonleriyle agiklandig1 goriilmektedir. Linton’a (1945) gore, sosyallesme kiginin
oldukga bilgisiz geldigi diinyada sosyal bir sistemin isleyen parcas1 haline gelmesidir.
Miller ve Dollard’a (1941) gore ise sosyallesme, bireyin i¢ine dogdugu toplumun
beklentilerine uygun halde davranmay: 6grendigi stirectir. Genel hatlariyla sosyallesme
ise bireyin dogdugu andan toplumsal diizene katilmaya hazir hale geldigi siirec

icerisindeki 6grenme olarak tanimlanabilir (Kostas, 1987).

Sosyallesme, toplumsal yaprya uyumlanma anlaminda aslinda toplumsallasmadir.
Toplumsallasan birey toplumun bir parcas: haline gelir. Giddens’in de tanimladig tizere
toplumsallagma, kisinin i¢inde bulundugu kiiltiir iginde gegerli olan davranis kaliplarin:
edinerek kendi bilincinde olan, ihtiyaglarini kargilayan, bilgili bir kisi haline gelme
stirecidir (2000: 201). Sosyallesme ile kisi gitindelik rutinlerini, otekilerle olan
etkilesimlerinin nasil olmas: gerektigini Ogrenir. Rutinlerin ve etkilesimlerin belirleyici

ise iginde bulundugu yapidir.

Farkli kusaklari birbirine baglayan sosyallesme, bireyin toplumun kiiltiiriini
Ogrenme ve 6ziimseme siirecidir. Sosyal yapmin dinamik olmasi, zamanla degisebilme
ozelligi ve bireyin gelisim dénemlerine gore degiskenlik gésteren biyolojik ve bilissel
stireg sosyalizasyonun, Bozkurt’un da ifade ettifi gibi yagam boyu devam eden kimlik

kazanma egitimidir (2011: 111). Kisi yasami boyunca sayisiz uyariciya, etkilesime maruz
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kalmas1 dolayisiyla sosyallesme, karmagik bir siireci kapsar. Kisinin biling hali ile birlikte

tecriibe ettigi karmagik etkilesimler sonucunda bir kimlik kazanabilmektedir.

Sosyallesme, bireyin biyolojik potansiyelle, gevre ve toplumsal etkenler arasindaki
iliskiyi igerir. Cocukluktan yetiskinlige dogru ilerledikce birey gesitli kultipler, gruplar,
meslek gruplari, siyasi partiler gibi sosyal cevrelere katilarak farkl sosyallesme
kaynaklar: ile iliskiye girer. Birey bu sosyallesme alanlarinda, toplumsal degerleri, inang
sistemini, gelenek ve goérenekleri gibi toplumun &zelliklerini tasiyan kavramlari
i¢sellestirerek dgrenir. Sosyallesmenin amaci da bireyin toplumun degerlerini 6grenmesi

ve buna uygun davranislarim sekillendirmesini saglamaktr.

Sosyallesme belirli bir toplum iginde gergeklesir. Sosyallesme, toplumsal yapiya
gore gerceklestiginden dolay1 evrensel, tek tip bir sosyallesme yoktur. Oyle ki aym
toplumsal kiilttirel yap: iginde bile her ailenin yapisi ve normlarimin farkli olmasmdan

dolay: her bireyin sosyalizasyon stireci farklidir, biriciktir.

Sosyallesme bireyin iginde bulundugu &rgiitlii yasam bi¢imi olan toplumda, uyumlu
yagamasini saglar. Sosyallesme ile ¢ocuk kendi rollerini ve ¢evresinde karsilastig rollere
gore iligkilerde pozisyon almay1 &grenir. Cocugun okul 6ncesi dénemde sosyallesmesinin
neredeyse tek belirleyicisi ailedir. Bu sekilde aile ¢ocuga okul Oncesi dénemde tiim
gelisim stireci boyunca bir ¢at1 olusturur. Cocuk, anne-baba ve varsa kardeslerle ¢ok siki
etkilesim halindedir ve aile tiyelerinin birbiriyle olan iliskilerini olumlu-olumsuz olarak
gozler, dzdesim kurarak igine sindirir. Cocuk ailede sosyal deneyimi yasayarak tecriibe
eder. Kendine sosyal ve iliski aglar1 olugturur. Bireyin, toplumsal normlar igsellestirip
davramig Sriintiistine kendi bilinciyle doniigtiirmesi ve sosyal yapida eyleyici olmasi,
toplumsal yapidaki normlar1 da degistirme potansiyeli tagimasi dolayisiyla sosyallesme,

¢ift yonlii bir etkilesimi icermektedir (Bayraktutan, 2008: 8).

Sosyallesme siirecinin bireylerin benlik algis1 tizerindeki etkileri siklikla ortaya
konmaktadir. Buna gére, diinyaya gelen gocuk, sosyal etkiler araciligi ile bir birey halini
alir. Distince ve fikirlerin aktarilmasi yoluyla ise kendisinden beklenenleri Ogrenmeye
baglar. Sosyallesme siireci kisinin diistince yapisini ve beklentilerini sekillendirici bir role
sahiptir. Zaman igerisinde birey, toplumun kabul ettigi 6zellikleri, dili, rolleri ve inanglari

benimser ve paylasir hale gelir. Bu agilardan sosyallesme, ¢ocuga yalmzca kiiltiirel
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degerleri 6gretmesiyle degil ayn1 zamanda bu 6zellikleri benimsetmesi yoluyla bir benlik
algist olusturulmasina aract olur (Sengéniil, 2017). Bu stirecte aile en temel ve etkili
kurum olmakla beraber, tek belirleyici degildir. Sosyallesmenin sart1 dgretici ve 6grenen
taraflarin beraber var olmasidir. Buna gore Ogretici, bireyin sosyal diizlemde bir araya
geldigi, etkilesime girdigi herkesi kapsamaktadir. Burada aile, ¢ocugun uyum
saglamasinda rol alsa da diger tiim gruplar ve bireyler sosyallesme siirecinde &gretici rolii

alabilmektedirler (Stimer, Aktiirk ve Helvaci, 2010).

Her insan biyolojik, fizyolojik, sosyal ve psikolojik degisim evrelerinden gecer.
Sosyallesme bunlardan bagimsiz olmaz. Cocuk ilk yillarii kiiciik bir sosyal ¢evrede
geeirir. Bu sosyal gevre sosyal alana kiyasla daha karmagik iligkiler icerir. Zamanla
¢ocugun bliylimesine, sosyal gevrede eslik eder, sayisal olarak buyiidiigii gibi iliski
ortintiileri, roller ve sorumluluklarda artarak devam eder. Sosyal gevrenin genislemesi ile
¢ocuk daha fazla olay, olgu, ritiiel ve normla karsilasir. Siireg icinde bunlari ozumseyerek
digerleri gibi benzer davramslar sergiler. Kisi sosyal rollerin farkindalig: ile rollerl
benimser. Boylece kisilik gelisimi, toplumsal kiiltiirel kabul ve uyumlanma yasar.

Sosyallesme, tiim bu gelismeleri kapsayan ve miimkiin kilan siiregtir.

1.2.1. Sosyallesme Araclar:

Karmagik bir siire¢ olan sosyallesme, kisinin hayat boyu sosyal iliskide bulundugu,
disaridan aldig: tiim fiziksel, biligsel, psikolojik, ekolojik, siyasal, dinsel uyaricilarla
olusan bir iletigim agidir. Canli bir organizma olan insanin degisim ve geligimi hayat boyu
devam etmesi nedeniyle sosyalizasyonun da nihai bir stiresi ya da tamamlanma durumu
yoktur. Kisinin hayati boyunca sayisiz sosyal iligkileri olmaktadir. Bu iliskilerin

sosyalizasyona etkisi nedeniyle sosyalizasyon araci ya da ajam olarak adlandirilmaktadir.

Birincil ve ikincil gruplarda gergeklesen sosyallesme siirecinde birincil grubu
olusturan aile, bu siirecte oldukga 6nemli bir igleve sahiptir. Birey, toplumsal yap: ile ilk
olarak ailede kargilasir (Bayraktutan. 2005: 18). Aile iliskilerini, aile tiyeleri olan anne,
baba, kardes gibi rolleri ve bu roller arasinda kendi konumunu, cinsiyetini, cinsiyet
rollerini, akrabalik iliskilerini ziimser. Aile bir anlamda birey ile toplum arasinda araci

kurum gérevi iistlenir. Cocuk, birincil gruplarda gordugii davranislan, taklit ederek
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ailenin pargas: olmaya calisir. Daha sonra bu davranis oriintiilerini degerlendirir. Stireg
icinde sosyallesmenin ikincil grubunu olusturan okul, ig grubu gibi baska sosyal
birimlerle tanisarak kendini o gruplar i¢inde degerlendirmeye baglar. Sosyal cevre

degistikce, sosyallesme alam genisler.

Cocuk iginde yasadig: kiiltiire, aileye, topluma uygun davrans ve tutumlari belirli
¢ocuk yetistirme yontemleri uygulayan aileler ve efitim sistemi gibi araglarla
0grenmektedir. Cocugun egitim ve disiplin gibi yollarla kendinden beklenen davranis ve
tutumlar: 6grenme siirecine de sosyallesme denmektedir (Darling ve Steinberg, 1993).
Ailenin verdigi egitim ve disiplin ile ¢ocugun igsellestirdigi kisim birbiriyle her zaman
tutarli olmayabilir. Bu agidan sosyallesme kavrammin bu iki taraf arasindaki dengeyi
yansitan bir mekanizma oldugu da sOylenebilir (Stimer, Aktiirk ve Helvaci, 2010).
Sosyallesme becerisi ise en genel tanimiyla gocuklarin baskalar: ile olumlu etkilesimleri
baslatabilmek ve siirdiirebilmek icin gereken davraniglarin sergilemeleridir. Gereken
davranislar ise pek ¢ok farkl: diigiinir tarafindan farkl yorumlanmistir. Ornegin, Merrell
(2003)’e gore olumlu iliskileri baslatabilmek ve stirdtirebilmek igin gereken sosyal
beceriler; sosyal is birligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik kurabilme gibi
ozelliklerdir. Riggio (1986)’ya gore ise sosyal beceriler “duygusal ifade, duygusal
duyarlilik, duygusal kontrol, sosyal ifade, sosyal duyarlilik ve sosyal kontrol gibi

Ozelliklerden olusmaktadirlar™.

Sosyallesme araci olarak bireyin kimlik ve statii kazanmasinda belirleyici roliinden
dolay1 en temelde aile bulunmaktadur. Aile, hem bireyin hem de toplumsal hayatin
sekillenmesinde yap1 tasi gorevi gbrmektedir. Her insan, bir aileye mensup dogar.
Dolayisiyla ilk iliski ve etkilesim ailede baglamaktadir. Aile, diinyaya yeni gelen bebegin
fiziksel ihtiyaglarini karsilarken icinde bulundugu sosyal yapinin da normlarini bebekle
kurulan iliski oriintiisii ile gdsterir, anlatir. Aile bebegi yetiskin déneme hazirlar, bu
amagla dogru diigtinmeyi, basta aile olmak tizere tim toplumsal kurumlarda nasil
davranmasi gerektigi, uyumlanabilmesi igin 6gretilir. Bebek i¢in sosyal hayat dogdugu
an ile baslar. Sosyalizasyon, kisinin izleyerek tanik oldugu ve dogrudan iletigime gectigi
iligkilerle gergeklesir. Bebekler, tiim fiziksel ihtiyaglar giderildigi ve uyanik oldugu
vakitlerde gevresindeki her seyi gozlemler, izler, i¢ine alir ve sindirir (Stern, 2011). Daha

sonra bebek biiyiiyiip kendi bilincini fark etmeye baglayinca yorumlamaya ve eyleme

27



gegmeye baslar bu dénemde cevresindeki bakim veren va da iliski kuranlar taklit eder.

Benzer davramislar gstermeye caligir.

Bebegin yasaminin ilk yillarin sadece ailesi ve yakin akraba iligkisiyle gegirmesi
dolayisiyla aile, sosyallesme siirecinde belirleyici roldedir. Insanin saglikli hiicreye sahip
olmasi onu saglikli kilmasi gibi, toplumun da lyelerinin saghkli olmasi toplumun
sagligim ve siirekliligini miimkiin kilmaktadir. O nedenle bugiiniin ¢ocugu olan bireyler
sosyalleserek yarinin yetiskinleri olarak toplumsal alanda yer alacaklardir. Burada
toplumun gelecegini belirleyen iiyeler olarak ¢ocuklarin, kimlik kazanimi, toplumla
uyumu hem de bu gocuklarin saglikli yetiskin olarak konumlanmalari icin aile yapilari ve

¢ocuk yetistirme tarzlarmin ¢cok Snemli oldugu séylenebilir.

Bireyin en temel sosyallesme siiresini olusturan dogumdan sonraki birkac yilda bu
iglevi aile gériirken, yaklagik 4 — 5 yas itibariyle okul ortaya ¢ikmaktadir. Yeni bir
sosyallesme kaynagi olarak okul, hem Ogretmen modeli ile hem de akran iliskileri ile
etkili bir aragtir. Okul bilgi ve beceri ile beraber toplumsal sorumluluklari da gocuga
aktarir (Bayraktutan, 2005: 8). Okul, resmi ve orgiitlii sosyallesme kurumu &zelligi tasir,
Okul icinde ¢ocuk, okulun kurallarina uymay1, okuldaki ortamin bir parcasi olmay:
6grenir. Kendisinden beklenileni yapmaya cahigir. Okul ¢ocuga, disiplini ve diizeni
gosterir. Cocuk, otorite ile kargilagarak ona kars1 pozisyon almay: kendinde sekillendirir.
Ayrica aileden aldig toplumsal degerleri, okulda uygulayarak deneyimleme sans1 elde
eder. Bu anlamda okul ortam: sosyallesme siirecinde etkisinin aile kurumu kadar olmasa

da yogun oldugu soylenebilir.

Yapilan arastirmalar, anne-babalarin ¢ocuklari ile kurduklari iliskinin, ¢ocuklarin
sosyallesme siirecinde ¢ok belirleyici bir rolleri oldugunu ortaya koymaktadir (Stimer,
Aktiirk ve Helvaci, 2010; Sengéniil, 2017). Anne-babalarin duyarli ve sevgi dolu
yaklagimlarinin ve gocuklarina karg1 kendi segimlerini ve beklentilerini aciklayici ve
Ogretici bir tutumda olmalarinin, ¢ocuklarin ileri yaglarda empati, sempati ve sosyal yanli
davranis gostermelerinde etkili oldugu goriilmustiir (Hardy, Carlo, ve Roesch, 2010).
Aragtirmacilar, sosyal yanl kisiligi empati ve sempati gosterebilme, digerlerine odakli
diistince, deger ve sosyal eylemleri ortaya koyabilme yetenegi ile tamimlamaktadirlar
(Penner ve Finkelstein, 1998). Bu durusun gelisme stirecinde, ebeveynlerin gosterdigi

sicaklik, sevgi ve yerinde dvgiiniin 6nemli bir rolii oldugu bilinmektedir. Bu sekilde
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yaklagilan ¢ocuklar, kendi degerini de bilerek olaylara objektif yaklagabilmeyi ve elestiri
alabilmeyi 6grenmekte, iliskilerin tek tarafli bir yapidan olusmadigini daha rahat fark

edebilmektedirler.

Sosyallesme araglarindan bir diger unsurunu olugturan arkaday iliskileri, cocugun
aileden ayrildig1 okul dSnemine paralellik gosterir. Akranlar ile iliski kurarak sosyal
gevresini genislettigi gibi onlarla okul ortammndaki yasami paylasir. Akranlarin
davraniglarini gézlemler ve benzer davramslarda bulunmaya ¢alisir. Arkadaslar, cocugun
yagitlarina ait 6zellikleri ve davranislan sergiler cocuk bunlan ancak arkadas grubundan
ogrenebilir. Cocuk, arkadas grubunda hem onlar hem de kendi gibi olmaya caligir.
Aileden 6grendikleri ile akranlarindan aldig: davranis 6riintiileri arasinda sentez yapmaya
galigir. Ilkégretim diizeyinde genellikle ailenin degerleri baskin iken ergenlik dsneminde

genelde akran gruplarinin degerleri baskin olmaktadir.

Arkadas gruplarn gibi cocugun kisilik gelisiminde bir o kadar etkili olan ve gittikge
kullanim1 yayginlagsan sosyallesme araci ise kitle iletisim araglaridir. Son ¢ocukluk
dSnemine tekabiil ede 7-13 yas aras1 gocuklarin sosyallesmesinde aile ile birlikte okul,
arkadas, kitle iletisim araclari da etkili unsurlar halinde gelmistir (Yavuzer, 1993:
118).Kitle iletigim araglar giiniimiizde ¢nemli bir fonksiyona sahiptir. Basta televizyon,
radyo, gazete gibi Sgelerin olusturdugu kitle iletisim araglarina son 20 yildir internet ile
birlikte ortaya ¢ikan sosyal medya uygulamalari da dahil edilmektedir. Literatiire
bakildiginda kitle iletisim araglart sosyallesmenin kaynaklarindan biri olarak
siiflandirilmakta ve etkisinin kimlik olusumunda daha derin ve siirekli oldugu
sOylenmektedir (Bayraktutan, 2005: 25). Buna gére kitle iletisim araclari, farkli kiiltiir ve
yasam bicimlerini model ve &rneklerle sunarak kiginin diinya goriisiinii ve tutumlarin
dolayl olarak da davramglarini etkilemekte ve degistirmektedir. Kisinin dahil oldugu
gruplar, kisiye bir rol, inang ve davranis kaliplar sunar. Bu durum kiginin i¢inde yasadig
toplumsal alanda uyum davramsini etkileyebilmekte, sosyallesme siirecini olumsuz

ekileme giiciine sahiptir.

Kisi toplum iginde kapsanir ve aym zamanda kendini toplumun tam karsisinda
hisseder. Hem toplumun bir organizmasidir hem de kendi icinde 6zerk bir varliktir
(Simmel, 2009: 42). insan biyolojik varlig: ile birlikte, hem toplumsal hem de psikolojik

olarak var olur. Sosyallesme siireci de o nedenle tek boyutlu degildir. Etki giiciine
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degisiklik gosterse de birgok kaynak araciyla olugan toplumsallasma, hayat boyu devam
eden, farkli asamalari barindiran, toplumsal yapida kisiye bir kimlik ve rol kazandirma

slirecidir.

Sosyallesme higbir zaman tam, bitmis bir siireg olmaz. Insan, biling sahib‘i
olmasiyla gevreden etkilense dahi kendine 6zgii dzellikleri ortaya koyabilmekte; kendisi
de cevresini etkileyip degistirebilmektedir. Her ne kadar bebek ve gocukluk dedigimiz
donemde kisi pasif olarak algilansa da bilissel ve kendilik bilinci siireci
etkileyebilmektedir. Sosyallesme siireci, aile, arkadaslik, okul, kitle iletisim araclari,
sosyal ve egitim gruplari ile dinamik bir siirectir. Bireyin beraber bir yasama hazirlanma
stirecidir. Bu anlamda sosyallesme bir yandan bireye &zgiinliik, bir kisilik kazandiran, bir

yandan da toplumun devamliligini saglama islevi olan bir siirectir.

Anne babanin ve aile i¢indeki kardes, hala, teyze, amca, dede gibi diger tiyelerin
¢ocukla olan etkilesimi, cocugun aile igindeki konumunu belirler. Her aile ortam1 bir
Ogrenme ortamidir, aile i¢inde kullanilan etkili ya da etkisiz iletisim sosyalizasyon
sirecindeki ¢ocugun iletisim dilini, kendini ifade etme becerisini ve sosyal iliskilerini
dogrudan etkileyecektir. Yasam boyu devam eden sosyallesmenin, nihai bir zamam
yoktur. Ciinkii insan sadece ¢evrenin bir {iriinii degil, biling sahibi olan bir varliktir. Bu
nedenle ¢evreden aldigi uyaranlari, bilgileri zihninde yorumlar. Ayrica kendisi de
eylerken gevresini etkilemektedir. Sosyallesme bu anlamda duragan degil akiskan bir

stirectir.

Daha onceki béliimde de bahsedildigi iizere kisinin cevresiyle ilk temas: ailede
baslar. Bu anlamda ailenin neslin devamini saglamasi islevi disinda temel bir kurum
olmasini saglayan ¢ocugun toplumsallasmasinda oynadig1 roldiir. Aile, ¢ocugun diinyaya
getirilmesinde, yetistirilmesinde, korunmasimda ve topluma kabul edilmesinde gorev
sahibidir (Giiler, 2008: 29). Aile sosyal iligkilerin ilk yapilandign yerdir o nedenle
sosyallesme siirecinin temeli ailede atilir. Kagit¢ibasi'nin tanimlamasina gére, gocugun
toplumun liyesi haline gelmesini saglayan stire¢ sosyallesmedir. Boylece aile, akraba,
komsu, vatandaslik gibi rollerin iliskilerle &grenilmesini saglar. Cocuk etkilesimler
sonucu tanik oldugu rollere uygun davranislar gelistirmektedir (2004: 29). Aile gocugun

biyolojik, sosyo-kiiltiirel, biligsel tiim gelisiminde temel olusturur. Ciinkii aile gocuga
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fizyolojik ihtiyaglarmni gidermesi diginda sagladigi ¢evre ile hem kiiltiirel degerleri asilar

hem de gocugun kisiliginin oturabilmesi i¢in gerekli olan sefkat ve giiveni saglar.

Cocugun yetistigi aile yapisi, sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi, onun ilk sosyal
deneyimlerini, dolayisiyla duygusal ve toplumsal gelismesini etkileyecektir. Ailenin
¢ocugun sosyal hayatinda dengeli bir birey olabilmesine, giiven iginde olmasina, sosyal
kabul gérmesini saglayacak uygun davrams kaliplarim gelistirmesine, toplumsal
aligkanliklarin kazammina, okul ve sosyal cevrede basarili olmasi icin yetenek ve

ilgilerine uygun olanaklarin saglanmasina destek olur ve rehberlik eder.

Aile yasantisi, beklentileri gocugun benlik algisina dogrudan etki eder. Bu nedenle
de en derin etkiye sahip sosyallesme araci olarak goriilmektedir. Cocuk, aile tizerinden
kendini, diinyay1, Stekileri goriir, tamr, bilir. Aile icinde, ahlaki degerler olan giizel-
¢irkin, iyi-kotli gibi kavramlarin igerigini, ailenin ve toplumsal yapin normlarini,
yasaklarini, diil-ceza sistemini 6grenir. Cocuk, diinyayr anlamlandirma, diisiinme ve

glindelik hayat pratiklerinin yerine getirilis bigimini aileden alir.

Calismanin konusu ve sinirlarina uygunluk agisindan sosyallesme araglarindan
sadece aile tizerinde durulmustur. Aileden sonra sosyallesmenin diger kaynaklar olan
okul, mahalle, kiitiiphane, kiiltiirel etkinlik ve aktiviteler, siyasi partiler, yazili, sézlii ve
gorsel medya, dini sosyal gruplar ve ortamlarin etkilesimi ile kisi etkilenmekte ve
degismektedir. Ttim bu etkenler ile kisi toplum icinde bir tiye olarak var olur. Sosyallesme

ile birey toplumda yasamasim miimkiin kilan diisiince ve davranis kaliplarim &grenir,

Aile, okul, kitle iletisim araglar1 gibi farkl araglar vasitasiyla gergeklesen
sosyallesme siirecinin toplumsal gergeklik alanma farkh yansimalart olmaktadir.
Literatiirde  sosyallesme  olarak olumlu-olumsuz,  basarili-basarisiz  olarak
adlandinlmaktadir. Buna gére; toplumda uyum saflamada sorun yasamayan, kendine
guvenen ve etkin iletisim kurabilen kisilerin sosyallesme siireci basarili sosyallesme
olarak ag¢iklanirken, ceza, sert elestiri ve dfke kiside negatif sosyallesmeye yol agarak
¢evresiyle uyumsuz birey olmasina neden oldugundan basarisiz sosyallesme olarak
tanimlanmaktadir (Okumus, 2014: 441). Kisinin i¢inde bulundugu toplumun kiiltiirtinii,
davranis modellerini igsellestirerek uygun bir bigimde kullanmas: sosyallesmesini

basarili bir diger tanimlamaya gére olumlu sekilde gergeklestirmis oldugunu gésterirken,
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olumsuz sosyallesme bireyin toplumun taleplerine uygun hareket edememesinden dolay1
basarisiz olarak agiklanmaktadir. Baz1 kuramcilara gore toplumun kurallarinin kisiye cok
fazla dayatilmasi, kisinin kendini 6nemsememesine yol agmaktadir. Agir1 sosyallesme
olarak tanimlanan bu durumda kisinin cevrenin tamamen beklentilerine gire yasamasi,
kara vermesi, kendi tercihlerinin ve isteklerini goz ard: etmesi bireyselligini yitirmesine
sebep olmaktadir (Ciiceloglu; 2002: 76). Asin sosyellesmede kisi bagkalariyla kurdugu
iletigimde kars: tarafin beklentilerine gore davranma, bulundugu ortama gére ¢ok uyumlu
hareket etme, kendi diisiince ve isteklerini baskilama tutumunda olmaktadir (Cliceloglu;
2002: 77). Bu durum kisinin kendisine yabancilasmasina, 6ziinden uzaklagmasina neden

olmaktadir.

2. COCUGA BAKIS

Cocukluk, evrensel bir olgu olmasiyla beraber, sosyal alanda algilanma big¢imi
kiltiirel degisiklik gésterir. Cocuk, insanin soyunun devam etmesini sagladig: gibi
toplumun stirekliligini miimkiin kilmaktadir. Toplumun, kendi dinamiklerini ve varligini
muhafaza etmesini saglayan sey ¢ocuktur. Bu anlamda ¢ocugun toplumsal alandaki

konumu 8nem arz etmektedir.

Canlilar arasinda, bakima mubhtag, bebeklik siiresi en uzun varlik insandir. Freud'a
gore bu donem bagka hicbir tiirde gortilmeyen uzunlukta ve yapida bir bagimhlhk
d6nemidir (2016: 16). Bu agidan ¢ocukluk dénemi insanm diinyaya geldikten sonra birey
olma siirecini tamamlayana kadar uzun bir siireci kapsar. Marshall’a gore de ¢ocuk
“toplumda yetigkinlerle ayn1 6l¢iide ekonomik ve hukuksal statii kazanamamis kisidir”
(1999: 120). Insanin gelismesi, ¢ocukluk stiresi i¢inde kuracag: sosyal iliskilere baglhdir.
Cocukluk, biyolojik agidan dogal ve zorunlu bir dénem oldugu gibi ayrica sosyo-kiiltiirel
bir kavramdir. Cocukluk, diger toplumsal kavramlarda oldugu gibi norm ve degerlere
gore belirlenir. Bu nedenle farkl: toplumlarda farkli gocukluk kavrami ile

karsilasilmaktadir.

Cocuk sosyolojisi, cocukluk kavrami ve ¢ocuklukla ilgili kuramlar; ¢ocuklugun
tarihi, toplumdaki yeri, sosyallesmesi ve iligkileri, toplumsal sorunlar agisindan ¢cocukluk,

¢ocuk haklari; ¢ocuk ve diger kurumlarla iligkisi konular tizerinde ¢aligan sosyolojinin
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alt dallarindan biridir (Sen, 2011: 3). Sosyolojik perspektifte toplum ve aile {izerine
aragtirmalar yapilmis, ¢ocuk iizerinde yogunlagmis arastirmalar yakin zamana kadar
yapilmamistir. Cogu sosyolog kuramlarinda ¢ocuk kavramida bahsetmemistir. 20.
yuzyil itibariyle literatiirde yaygin olarak ¢agdas donem olarak adlandirilan dénemde
¢ocugun sosyal ve biyolojik anlamda yetiskinlikten farkli oldugu anlagilarak, ikisi

arasinda ayrim yapilmistir,

Klasik sosyolojide uzun dénem ihmal edilen bir alan cocukluk kavrami, modernist
sosyoloji gergevesinde ele alinmigtir. Bu baglamda cocukluk ile yetiskinlik arasinda bir
farklilik oldugunun anlagilmasi, cocuklugun farkli bir hayat evresi oldugu kabuliine
dayanir. Boylece ¢ocuk yetiskinlikten farkli olarak ele alinip, incelenmeye ve analiz

edilerek anlagilir kilinmaya baslanmus.

Bu baglamda gocuk sosyolojisinin yeni dénem konular: arasinda, cocukluk
deneyiminin ayni olmadig1 gz oniinde bulundurularak gb6¢, savas, aclik, ebeveyn
yoklugu, cinsel istismar, saglik sorunlari, egitim olanaklari, fiziksel istismar ya da
engellilik durumu gibi konular ¢alisma konusu haline gelmistir (Giirdal, 2013: 13).
Cocuklugun toplumsal bir gergek oldugu ve ¢ocuklarin ayri ayri gergeklikleri oldugu fikri

¢alismalara hakim olmaya baslamistir.

Cocuk sosyolojisi, gocuklugun sosyal bir yapt oldugu, ikincisi ise cocuklarin
toplumdaki sosyal aktérler oldugu distincesi iizerinde durmaktadir. Bununla birlikte
¢ocuk, sosyal yapida etkilenen ve etki edebilen aktdr olarak ortaya ¢ikmis oldu. Bir
sonraki béliimde gocuk sosyolojisi arastirma konularindan olan ¢ocuk kavraminin tarihseul

imgelerine bakilacaktir,

2.1. Cocuk Kavraminin Kisa Tarihi

Cocukluk nedir, yetiskinlikten farkli bir stire¢ midir, biyolojik bir siire¢ midir,
yoksa toplumsal bir fenomen midir? gibi birgok soruyu ¢ocuk sosyolojisi tizerine calisan
arastirmacilar sorarak, ¢ocugun ne anlam ifade ettigi lizerine arastirmalar yapmuislardir.
Modern toplumlarin anlayigina gore ¢ocukluk hayatin, bebeklik dénemi ile ergenlik

déneminde kalan siiretir. Cocukluk, yasamin agik oldugu bir asamadir. Cocukluk
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kavrami, son iki ti¢ yiizyilda ortaya ¢ikmus, kiiltiirel kodlara gore algilanmas: farklilik
gostermigtir. Daha eski toplumlarda bebeklik déneminden sonra ¢ocuklar calisma
hayatina giriyorlardir, giniimiizde yaygin gocukluk algist ve kavrami o donemlerde

bulunmamaktayd (Giddens, 2000: 215).

Tarihsel olarak baskin olan gocuk imgeleri, egemen olan siyasal, toplumsal ve
dinsel karakterlerden tiiretilmekteydi. Tarihsel dénemlere bakildiginda Antik ¢agda
¢ocuk, bir kavram olarak bulunmamaktadir. Toplumun kiiltiirii iginde egitilmesi gereken
kiiciik yurttas olarak goriilmekteydi. Ortacag ve somiirgecilik donemlerinde de gocuk
kavrami yoktu, gocuk daha gok kélelik ideolojisi icinde tasinan bir miilk parcasi ve ticari
kazang saglayabilecek is¢i olarak goriiliirdii. Erken yasta yetigkin diinyas1 normlarina
dahil edilirdi. Endiistri devrimiyle birlikte ¢ocuklar ucuz fabrika iscisi olarak goriilmeye
baslandi. Daha sonra gergeklesen sosyal reformlar ¢ocuk imgesini ucuz is¢iden ziyade
fabrikada ¢alismaya hazirlanmalar: i¢in okula gonderme anlayigimi getirdi (Elkind, 1999:
35-37).

Rénesans fikri ile ortaya ¢ikan cocukluk kavrami, matbaanin bulunmasi ve
Ogretmen smnifiniin olusmasi ile birlikte modern diinyada gériintim kazanmustir.
Yetigkinlikten farkli oldugu anlasilan ¢ocuk, kiiltiirlerin 6ziimseme bicimlerine gore
farkli anlamlar ve toplumsal alanda konum kazanmistir. Kiiltiirlerin, gocukluk imgeleri
iginde bulunduklar: ekonomik, dini, siyasi ve entelektiiel ortamina gore olusmaktadir. Bu
durumlar ihmal edilmis, zenginlestirilen, yozlagtirilmis, mitkemmellestirilmis gibi farkls
¢ocuk fikirlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur (Sen, 2011: 9). 20. ylizyilin baslarina
kadar, pek ¢ok bati iilkesinde ¢ocuklar, simdi ¢ok erken diye diisiiniilen bir yasta
¢aligtirilmaktaydilar. Bugiin hala diinyada, ¢ocuklarin genellikle fiziksel bakimdan glic
kosullar altinda ¢alistirildiklar: birgok tilke bulunmaktadir.

Cocuklarin kendilerine 6zgii haklar oldugu ve ¢ocukluk déneminin uzun, bakima
ihtiya¢ oldugu diisiincesi, i§ glicli olarak kullaniminin ahlaki bakimdan uygun olamadigi
dislincesi ¢ok yeni gelismelerdir. Nihayetinde gocuk, toplumsal bir yapim oldugu
anlagilmaktadir. Evrensel, tiim toplumlarda gegerli olan bir cocukluk imgesi yerine farkl:
¢ocukluk kavramlari toplumlarda gortinim kazanmistir. Cocuklar dnceki dénemlerde

gorildugti tizere sosyal alanda pasif degil aktif bir eyleyicidir. Cocuklar biyolojik
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ozellikleri ve ihtiyaglari bakimindan evrensel 6zellikler gosterirler. Cocukluk ise,

toplumsal yasamin bigimlendirdigi sosyo-kiiltiirel bir insadir.

21. yiizyilda karsimiza ¢ikan yaygin ¢ocukluk anlayisi, yetiskinlikle ortak oldugu
gibi farkli 6zellikler tasiyan, aile iginde sosyallesme siirecinden gegen, egitim kurumu ilg
sosyal yapida rol ve statii kazanmasi i¢in hazirlanan yetiskinlik 6ncesi asama olarak
gorilmektedir. Bu dénemin anlayisina gére cocukluk, bakima muhtag, savunmasiz,
masum ve yetistirilmesi gereken bir gecici bir stiregtir. Cocuklar sosyal yapiyr muhafaza
etmek igin yetigkinler tarafindan kontrol edilmesi ve yetistirilmesi gereken edilgen
bireyler olarak goriiliir. Bu diisiince, bugiiniin gocuklarimn gelecegin yetiskinleri oldugu
kabullinii dogrulamaktadir (Erbil, 2016: 112). Olusturulan cocuk imgesi, ebeveynlere

sorumluluk nosyonunu yiiklemektedir.

Modern ¢ocuk imgesi, genelde bilimsel kokenli oldugu iddia edilmektedir. Fakat
literattire bakildiginda bilimsel kékenli oldugu iddia edilen imgelerin, dinsel, siyasal ve
kiiltirel izler tagidig1 goriilmektedir (Elkind 1999: 40). Modern cekirdek ailedeki ¢ocuk
masum ve yetigkin korumasina gereksinimi olan biri olarak algilanir. Bu algilama devlet,
medya ve okullar tarafindan pekistirilir. Bu kurumlar ¢ocugun yetiskinlige dogru giden
biiylime stirecinde koruma ile birlikte toplumsal yapiya uygun sekillendirme gorevi

goriiriiler.

20. ylizyihn egemen gocuk imgesinin dayandigi varsayimlar; g¢ocuklarin
biiyiiklerden farkli oldugu bu agidan da 6zel bir biyolojik stireci ifade ettigidir. Buna gore,
¢ocuklarin sonraki dénemlere, yani yetigkinlife hazirlanmasi sorumlulugu yetigkinlere
aittir. Toplumsal alanda ¢ocuk kavraminin degismesi, aile yapilanmasini da dolayl: olarak
etkilemektedir. Geleneksel cocuk egitiminde baba evin maddi gereksinimlerini
giderilmesinde, anne ise gocugun egitiminde rol alirdi. Giiniimiizde iki ebeveynin

caligmasi geleneksel anlayistan uzaklasmaya neden olmaktadir.

Gelisim stirecinde gocuk, duygularini, diirtii ve egilimlerini kontrol altina alarak
toplumsal gergeklere uygun davranmay1 &grenir. Aile, bu stregte ¢ok belirleyici ve
etkilidir. Cocuk bagimliliktan bafimsizliga, genelden 6zele, yalinliktan karmasikliga
dogru gelisim gosterir. Duygusal tepkilerini dengeli bir sekilde yansitmay1 Ogrenir.

Davramslarinda benmerkezcilikten styrilip isbirligine agik hale gelir. Yetenekleri
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genelden 6zele, basitten karmasiga dogru sekillenir. Oyundan, Ogrenme siirecine gegis
yapar. Somut diisiinme tarzi yerini soyut ve mantikli diislinmeye birakir. Cevresi anne
baba ve kardes iligkilerinden baslayarak toplumsal iliskilere dogru genigler (Ybrﬁkoglﬁ,
1998: 29). Gelisim dénemlerine ebeveynlerin eslik etme tarzi ¢ocugun sosyalizasyon

stirecini, kigilik olusumunu ve sosyal alandaki konumunu belirlemede etkilidir.

Gliniimiizde ¢ocuk merkezli ailenin yayginlagsmasiyla birlikte g¢ocukluk,
masumiyetin ve saflifin bir tezahiirii olarak goriilmeye baglanmistir. Giinlimiizde
¢ocuklarin bakimi, egitimi ve gelecegi her zamankinden ¢ok Snemsenmektedir. Aile
iliskilerde de ¢ocuklarin gériisleri dinlenmekte, dikkate alinmaktadir (Ercan, 2014: 381).
Modernlikle gelen yeni evrensel gocukluk tanimi, ulusal ve kiiltiirel farkliliklar nedeniyle
degisime ugramakta, giiniimiizde yeniden tanimlama ihtiyaci olustturmaktadir. Buna

sebep olan temel etken gocuklarin sahip oldugu farkls sosyalizasyon siirecleridir.
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IKINCi BOLUM: EBEVEYN TUTUMLARI

1. EBEVEYN TUTUMLARI

[1k bsliimde anlatildig: iizere toplumsal bir kurum olan aile toplumsal alanda, neslin
devamim, sosyalizasyon, cinsel, ekonomik ve duygusal ihtiyaclarin giderilmesini saglar.
Neslin devaminin saglanmas: sonrasinda en temelde duran ¢ocuk yetistirme islevinde
anne ve babanin sahip oldugu gocuk yetistirme bilgisi ve kendi kok ailelerinden
ogrendikleri ¢ocuk yetistirme uygulamalari, bulunduklari toplumsal-kiiltiirel gercekligin
yapist ve bu yapida ailenin mevcut sosyo-ekonomik durumu gocuk yetistirmedeki
tutumlarim belirlemektedir. Tiim bunlar anne-babanin gocuklarin gelisimleri i¢in uygun

ortamlari hazirlamasinda etki eder.

Bireyin i¢inde yer aldigi grup ya da toplumun kurallarini dgrenme siireci olan
sosyallesme uzun bir siiregte gergeklesmekte ve bu uzun siirecin sonunda da ¢ocuk,
toplumun yetiskin bir iiyesi konumuna gelmektedir. Bu slire¢ icinde bireyin tecriibe ettigi
sosyal yapmin dinamikleri 6nceki bdliimlerde de goriildiigli énem kazanmaktadir.
Bebekler diinyaya geldigi ilk an itibariyle, sosyal hayat i¢inde yer alan biitiin davranis
kaliplarini gorerek, duyarak, rol-model alarak, taklit ederek davranislarina yansitarak
kisacas1 eyleyerek 6grenirler. Bu baglamda ¢ocuk yetistirme tarz ve yontemleri cocugun
gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadir. Kisiligin gelismesi birgok tercihin
gelistirilmesiyle olanakhidir. Bu sekilde kisilik yapilanmasi da gelisir. Tercihte
bulunabilmesini saglayan ailenin kosullandirmasidir (Yavuzer, 1993: 136). Bu baglamda
ailenin yapisi, kiiltiirel ve ekonomik diizeyi, ¢ocugun sosyal deneyimlerini ve

toplumsallagma siirecini etkileyecektir.

Annenin ¢ocukla iliskisinin en énemli evresi, dofumdan hemen 6nce baslayip,
dogumdan sonraki aylarda siiregelen iligkidir. Burada annenin bagta esinin destegi olmak
tizere aile yakinlarindan ya da arkadaglarindan destek ve yardima ihtiyaci vardir. Anne
¢ocuk etkilesimi, gocugun gelisiminde yasamsal onem tasiyan, uzun siireli bir
etkilesimdir. Annenin, cocugun kisilik &zellikleri, akademik basarisi, davramislar ve
empati becerisi iizerindeki etkileri gerek aragtirmalardan gerekse sosyal iliski

gruplarindan yaygin olarak bilinmektedir. Yakin zamana kadar ¢ocuk bakimin ve
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yetigtirmesinden sorumlu olan ebeveyn anne iken son 20 yildir degisen yagam kosullari
ve buna bagl yapilan arastirmalarin etkisi ile baba da rol almaya baslamistir. Erkek ve
kadinin toplum iginde degisen rolleri nedeniyle anne ve babalik gérevlerini de kesin
sinirlarla ayirmak artik miimkiin olmamaktadir. Artik babalar da anneler gibi ¢ocugun
egitimine ve gelisimine katkida bulunmak durumundadirlar. S6z konusu durum babalarin
da anneler kadar ¢ocuk bakimi ve egitiminde bilgi ve beceri kazanmasim

gerektirmektedir.

Ebeveyn tutumlari, anne-babanin ¢ocugunu yetistirirken kullandig1 tutum, davranig
ve yéntemlerin bitiintidiir. Benimsenen tutum ve davraniglar gocugun sosyal ve
psikolojik gelisimi agisindan gok biiyiik 6nem tagimaktadir. Her anne-babanin gocuga
karg1 tutumlar farkli olabilmektedir. Ayni aile iginde farkli cocuklara dahi farkl tutumlar
gosterilmektedir. Baz1 ¢ocuklara daha fazla sevgi ve sefkat gésterilirken, bazi ¢cocuklara
baski yapilmakta, bazi ¢ocuklar daha fazla hos goriiliirken bazi ¢ocuklar istenmeyen
¢ocuk olabilmektedir. Bu farkli tutumlar ¢ocugun sosyallesmesi ve kimlik kazaniminda
farkl1 bigimler kazanmasina neden olmaktadir (Yavuzer, 1993: 137). Ebeveyn tutumlari,
¢ocukla iliskisini belirler. Anne ve babamin zihinlerinde nasil bir cocuk istedikleri ve
dogumdan sonra ¢ocugun anne babanin beklentilerine uygun olup olmamasi, ilgili,
sefkatli, sevgi veren ya da reddedici tavr gelistirir. Toplumsal yapinin ¢ocuga bakis agisi,
anne-babanin birbiri ile olan iligki bi¢imi, ebeveynlerin sosyo-ekonomik, egitim, ¢ocuk
yetistirme konusundaki bilgi diizeyi, ebeveynlerin planl ve isteyerek cocuk sahibi olma
durumlar1 ve ebeveynlerin kendi ¢ocukluk deneyimlerindeki iletigim ve tutumlar ¢ocuk
yetistirme tarzim belirlemektedir. Anne-baba roliine hazirlanan ve yeterli bilgi ve
donanima sahip ebeveynler ile cocuk sahibi olma konusunda bilgisiz olan ebeveynlerin

¢ocuk diinyaya geldikten sonra tutumlar: birbirinden farkli olmaktadr.

Onceki béliimlerde anlatildig1 {izere ¢ocugun sosyal gelisiminde ailenin en etkin
islevi, ocuga giiven duygusunu agilamast, sosyallesmesini saglayarak sosyal ortamlarda
kabul g6rmesini saglamak, sosyalizasyon siirecinde ¢ocuga rol model olarak davranis
kaliplarinin - 6ziimsenmesini saglamak ve bu stiregte rehberlik etmek, karsilasilan
problemlerde yapici ¢oziimleri bularak ¢ocuga yardim etmesi ve ¢ocugu ilgi ve

yeteneklerine gore desteklemektir. Bu islevleri yapabilmesinde ebeveynin sahip oldugu
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tutum baglayici ve belirleyicidir. Bu baglamda ebeveyn tutumlari, 6zelde ailenin genelde

ise toplumsal diizenin devamlilig1 ve refahinda 6nemli bir rol tistlenmektedir.

Anne-baba tutumlarinin tanimlanmasi ve ayristirilmasi uzun yillardir farkli alandan
aragtirmalara konu olmustur. 11k dénem ¢alismalarda ebeveyn tutumlari, anne ve babalar
tarafindan ¢ocuklar {izerinde uygulanan tek tarafli davrams kaliplar’ (Demir, 2008;
Mussen, 1984) olarak tamimlasa da son dénemlerde yapilan calismalarda ebeveyn
tutumlarinin, gocuk ve ebeveynleri arasinda karsilikli bir etkilesimi ifade ettigi ortaya
konmaya baglanmistir (Erdogan ve ark. 201 7). Gelisim teorilerinin bulustugu ortak nokté,
okul &ncesi dénemden itibaren gocugun sosyal becerilerinin ve kisiliginin gelismeye
bagladigi, bu dénemden baslayarak kurulan iligkilerin tlirlintin ¢ocugun uzun vadeli
davramislari, diigiinceleri ve beklentileri tizerinde etkileri oldugudur (Sak ve ark. 2015).
Cocugun sosyal ve duygusal gelisiminde en biiyiik rol ailelere aittir (Jabeen ve Anis-ul-
Haque, 2013). Aileler, ¢ocuklar: hakkindaki idealleri yoluyla ve bu ideallere ulasabilmek
amaciyla bazi davranis ve tutumlar gelistirirler (Mussen, 1984). Yapilan arastirmalar,
ebeveyn tutumlarimin kiiltiirel unsurlara bagli olarak farklilik g&sterebilecegini,
ebeveynin cinsiyeti, egitim diizeyi, yasadig1 bolge, 6grenim durumu, sahip oldugu ¢ocuk
sayist gibi degigkenlerin bu tutumlan etkileyebilecegini ama neticede olusan durumun
¢ocugun geligimi ile yakindan iliskili oldugunu ortaya koymustur (Alabay, 2017; Demir
ve Sendil, 2008).

Ebeveyn tutumlarinin  simiflandinilmas:  konusunda farkli yaklagimlar ileri
strilmistiir. Bunlardan en ¢ok kabul goren yaklagimlardan olan Maccoby ve Martin’in
(1983: 20) smiflandirmasina gore, ebeveyn tutumlar talepkarlik ve duyarlilik
degiskenlerinin diizeyi temel alinarak incelenebilir. Bu yaklagima gore talepkarlik,
¢ocugun fikirlerinin énemsendigi ve ailenin bir tiyesi olarak kabul edildigi bir ortamda
saglanan kontrolii ifade etmektedir. Duyarlilik ise ¢ocugun ihtiyaclarinin karsilandig,
bununla beraber bireyselliginin desteklendigi kabul durumudur. Bu degiskenler birbirini
kesen iki eksende diisiiniildiigiinde ortaya 4 farkli ebeveyn tutumu ¢ikmaktadir. Bunlar;

demokratik, otoriter, izin verici ve ihmalkar ebeveynliktir.

Demokratik ebeveynlik hem kabul hem de talep diizeylerindeki yiikseklikle
tanimlanir. Cocuklar aileleriyle iletigim kurarken acik olabilirler, sicak bir iligki

kurabilirler. Otoriter ebeveynler cocuklarina dusiik kabul gésterirken, talepleri yiiksektir,
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Cocuklarla tartismadan, anlasmadan, onlarin istediklerini hicbir sekilde kabul etmeksizin
anne baba tarafindan kararlastirilan kural ve emirlerin ¢ok siki1 uygulanmasidir. Bu aile
yapilanmasinda ebeveynler cocuklarindan yas ve kapasitelerinin iistiinde beklentilerde

bulunmaktadir.

Izin verici ebeveynlikte kabul diizeyi yiiksek ancak kontrol diistiktiir. izin verici
ebeveynler, ¢ocuklarina fazla zgiirliik verirler ve bu yiizden kontrolii kaybedebilirler.
Bu ebeveynlik ihmale varan bir hosgérii ile tanimlanabilir (Karabulut-Demir ve Sendil,
2008). izin verici ailelerde, ¢ocugun davraniglarini diizenlemek icin sorumluluk almak
yerine, gocugun tiim istekleri kargilanmaktadir. Cocuk ihtiyaglarim ifade ettiginde
genelde ebeveynlerin yiizlesmekten kagindiklar goriilir. Cocugun ne kurallara uymasi
tesvik edilir ne de sorumluluk almasi. Yapilan ¢alismalar, bu tiirden olumsuz anne-baba
tutumlarinin gocuklarin endise diizeylerini arttirdifmi, Szgiivenlerini zedeledigini,
igsellestirme problemlerine sebep oldugunu gostermistir (Durmugoglu-Saltali ve Arslan,
2012). Yine baska bir arastirmaya gore, izin verici ebeveyn tutumu 8-9 yas grubu
¢ocuklarinda diirtii kontroliiniin azalmasina, benmerkezcilige ve bagari elde etmeye dair
motivasyonda diisiislere sebep olmaktadir (Grolnick ve ark., 2009). Bu agidan, bu tiir
olumsuz sonuglarin izin verici ebeveyn tutumunun hangi uygulamasindan

kaynaklandigmin arastirilmas: nem kazanmaktadir.

Ihmalkar ebeveynlikte ise hem kabul hem kontrol disiiktiir. Bu aile yapisinda
bakiverenlerin gocugu reddeder diizeyde olduklarimi goriiriiriiz. Anne-baba ¢ocugun
ihtiyaclarindan habersizdir. Cocuguna en az sevgi gosteren ve davranislarina en az
kontrol uygulayan anne-baba tutumudur. Bu ailede biiyliyen gocugun tek amaci birazcik
sefkat alabilmek, dikkat cekmek ve varlifini ispatlayabilmektir. Cocuk biiylidiikge evde
bulamadig: sevgiyi disarida aramaya baglayacaktir. Bu tiir ailelerde yetisen ¢ocuklarin 6z
denetim becerileri ve diirtii kontrolleri de daha diisiik olabilir ve bu tiir dzellikler saldirgan

davramslara yol agabilmektedir.

Baumrind (1966)’in éne siirdiigii teorinin ilk haline gore ise ebeveyn tutumlar
demokratik, otoriter ve izin verici olmak {izere li¢ temel baslik altinda toplanabilir. Bu
teorinin genisletilmis halinde bu siniflandirma da genisletilmis ve ebeveyn tutumlar
otoriter, yonlendirici, izin verici, demokratik, yeterince iyi, ilgisiz ve glivenilir olarak 7

alt siifta incelenmistir (Baumrind, Larzalere, ve Owens, 2010). Bu arastirmada,
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kullanilacak 6lgekler ile bu iki kabul gérmiis yaklagimin ortak noktasini olusturan ayrica
aragtirmada kullanilan &lgekler ve olugturulan hipotezler baglaminda demokratik tutum
ve otoriter tutum bigimlerinin aileler tarafindan ne kadar kabul gordiigl ve bu tutumlarin

¢ocuklarin sosyallesme siireci ne tiirden iligkileri oldugu incelenecektir.

1.1. Demokratik Ebeveyn Tutumu

Demokratik tutum; anne ve babanin gocuga karsi1 hosgériilii olmasi, belli
sinirlamalar diginda gocugu arzusuna gére hareket etmesine olanak saglayan tutumdur.
Ebeveynlerin hosgérii sahibi olmalar: ¢ocugun kendine giivenen birey olmasin
saglamaktadir. Kendine giivenen gocuk, tiretken, eylemlerinin sorumluluklarin: alabilen,
sosyal ortamda kendini ifade edebilen ve saglikli iligkiler kurabilen, yani toplumsal biri
olmasim saglar. Bu aile yapisinda anne-baba arasinda oldugu gibi ebeveyn ve gocuk
arasinda sevgi ve sefkat duygulari yakin temas ile goériilmektedir. Cocuk,
ebeveynlerinden doyum saglayacak sevgiyi elde eder. Demokratik tutumda ev iginde
kabul edilen ve edilmeyen davranis kaliplar1 bellidir, bu smirlar icinde gocuk Ozgtirce
hareket eder (Yavuzer, 1993: 32). Cocuk, ebeveynleri tarafindan yeteri kadar sevgi ve
sefkat goriir, bu aile ortaminda tesvik gordiiglinden girisimei bir 6zellige sahip olur.
Demokratik ebeveyn tutumunda ¢ocuk sz hakkina sahiptir. Cocugun Ozgliven

kazaniminda s6z sahibi olmasin yarar saglayabilmektedir.

Demokratik tutumda ebeveynler, ¢ocuklarina kars1 sicak ve ilgili olmakla beraber,
gerekli kurallarin  uygulanmasim isterler ve ¢ocuklarindan olgun davramslar
sergilemelerini beklerler. Bu tiir ailelerde disiplin kadar gocugun 6zerkligini kazanmas:
da 6nemlidir. Demokratik anne-babalar, ailede alinacak kararlar konusunda cocuklarinin
fikirlerini duymaya isteklidirler. Sevgi her kosulda gosterilir ve kurallar cok kati
koyulmaz (Kulaksizoglu, 1998: 85). Bu tutuma sahip ebeveynlerin yetistirdigi ¢ocuklarin

davranislarimi daha akilci yuriittiigii séylenebilir.

Yapilan ¢alismalar (6rn.,Dumas ve LaFreniere, 1993) bu tiir ailelerde yetisen
¢ocuklarin &zgiiven, basari, motivasyon ve iletisim becerisi gibi konularda digerleriné
kiyasla daha iyi olduklarini ortaya koymustur. Bu tiir ailelerde ¢ocuklar kaygi duymadan
kesfetme meraklarini giderebilir, kendini ifade etmede daha rahat olabilirler (Yavuzer,

1995:120). Kagitgibagi (2007) na gore ebeveynlerin bu hosgoriilii ve gliven verici durusu
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ile gocuk tizerinde kontrol sahibi olmalari, bu tutumu digerleri arasinda daha olumlu
konuma getirmektedir. Bu ebeveynler gocuklarma yol géstermeye hevesli, ¢ocuklarinin
sorumluluk sahibi ve bagimsiz bireyler olmasi konusunda isteklidirler. Yapilan
¢aligmalar da bu tutumlar biiyiitiilen ¢ocuklarn bagimsiz, arkadag canlisi, yaratici ve
ozgiiveni yiiksek bireylere doniistiiklerini géstermektedirler (Stimer, Aktiirk ve Helvaci,
2010).

Anne-baba tutumlari, gocugu kisilik yapilanmasinda belirleyici bir etken olmasi
nedeniyle 6nem tagimaktadir. Bu anlamda demokratik tutum literatiirde ebeveyn

tutumlari arasinda en basarili ve saglikli olan tutum olarak gorililmektedir.

1.2. Otoriter Ebeveyn Tutumu

Otoriter ebeveyn tutumu, genellikle geleneksel aile yapilarinda goriilen, anne-
babanin gocuk iizerinde kati bir disiplin uygulamasidir. Otoriter ebeveynler, ¢ocuklarim
koyduklari kurallar ile kontrol etmeye ¢ahsirlar ve kurallara itaat ve kosulsuz uyum
beklerler. Bu tiir ailelerde, kurallar ¢ocugun yasi ve geligimiyle orantili verilmemis olsa
bile kurallarin ihlali ¢ocuklara ceza verilmesine sebep olabilir. Otoriter ebeveynler,
alinacak kararlara cocuklarmi ¢ok fazla dahil etmezler. Cocuklarin  otoritenin
degismesine yonelik cabalar: direkt olarak bastirilir (Maccoby ve Martin, 1983: 22). Bu
tir ailelerde, ¢ocugun bireysel eylemleri ¢ok destek almaz ve gocugun ozerkligi

desteklenmez. Bu ebeveyn tutumunda korku kiiltiiriiniin hakim oldugu gériilmektedir.

Bu tutuma sahip anne-babalar, kendilerini ¢ocugun sahibi ve onun {izerinde tam
yetkiye sahip olarak gériirler. Otoriter anne-baba cocugu kendi beklentileri ve isteklerine
gore yetismesinde 1srar ederler. Cocugun bireysel istek ve beklentileri g0z ardi edilir,
ebeveyn kendi kurallarini ¢ocugun yasamimin her boyutuna dahil eder. Cocuk ve

ebeveynler arasinda mutlak bir mesafe vardir, cocuk yeterli sevgiyi alamaz.

Otoriter tutumda ¢ocuk s6z sahibi olmadig1 igin kisiligi hice sayilir, bu nedenle de
¢ocugun kendine olan giiveni zedelenmektedir. Otoriter ebeveyn tutumunda gocugun her
kurala uymasi beklenir ve bu konuda bask: uygulanir. Cocuk, annesi, babasi ya da her iki
ebeveyni tarafindan baskiya maruz kalabilmektedir. Bunun sonucunda ¢ocuk, nazik,

diirtist, ¢ekingen davranmasina kargin kirilgan, kendini ifade etme yetersizligi ve
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bagkalar: tarafindan kolayca etkilenebilen bir kisilik yapilanmasina sahip olmaktadir.
Suglayic: ve cezalandirici anne-babalarin gocuklar siirekli aglayan ve isyankar tavirda
olmaktadir. Ayrica yapilan aragtirmalara gére genellikle otoriter ebeveyn tutumuyla
biiylimils ¢ocuklarda sosyal iliskilerde basansizlik, yetersizlik hissi, uyum ve davranis
bozukluklar, kendi bagina is yapma yetenegi gelismemislik ortaya ¢ikmaktadir (Yavuzer,
1993:29).

Kagitgibagi (1990) tarafindan yapilan arastirmalarda bu tiir aile yapilarinin kirsal
kesimlerde daha yogun goriildiigt, nesiller-arasi bagimhligim bu tutumla iligkili
olabilecegi ne siirlilmiistiir. Gelismekte olan iilkelerde goriilen nesiller arast bagimlilik
bu tutum sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Yurtsever-Kiliggiin ve Oktay, 2012). Bu tiir
ailelerde genelde gocuga karsi sert bir tutum sergilenir, cocuga sevgi ebeveynler
tarafindan dogru gériilen zamanlarda gosterilir (Giinalp, 2007). Disiplin ve davraniglar
konusunda daha sabit diisiinceleri olan bu tutuma sahip ebeveynler, kurallara fikir

liretmeden uyulmasini tercih ederler (Gerdes ve ark., 2007).

2. EBEVEYN TUTUMLARI VE COCUKLARIN SOSYALLESME
BECERILERI ARASINDAKI ILISKILER

Cocuk diinyaya geldigi an itibariyle, etrafini saran sosyal ve fiziki ¢cevreye uyum
saglamaya calisir. Bu uyum siirecinde en biiyiik kaynag1 ve destegi anne ve babasindan
alir. Cocugun kendisini tanimasini, birey olmasini saglayan ebeveynleridir. Ebeveynin
davramislarimi taklit ederek var olmaya caligir. Onlarin yagam bicimlerini taklit ederek
kimlik kazanir. Bu nedenle ebeveyn tutumlari, ¢ocuk yetistirme tarzi ve anne-baba
arasindaki iligki bi¢imi ¢ocugun model almasi ag¢isindan 6nem tagimaktadir. Cocugun,
anne-babanin davranig kaliplarini benimseyip modellemesi ise anne-baba ve cocuk
arasindaki iligkiye baghdir. Aile bir iligki ve iletisim bigimidir. Ebeveyn-cocuk
ctkilesiminin niteligi, davramislar1 sekillendirmede giiclii belirleyicilerdir. Bu iliskide
sevgi ve saygi birlikte yer almalidr. Hayat boyu siiren 6grenme ve biiyiime siirecinde

¢ocugun en biiyiik ihtiyaci sevgi ve giivendir.

Aragtirmacilar, gocugun aile icinde sosyallesmesini birincil sosyallesme olarak

adlandirmakta, aile i¢i iliskilerin uzun siireli ve ¢ok boyutlu oldugunu, sézlii kurallarla
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diizenlendigini belirtmekteler (Sen, 2011: 20). Huzursuz ve sevgisiz aile ortaminda
biiyliyen ¢ocugun kisilik yapilanmasi olumsuz etkilenecek, uyum ve davranis
bozukluklarina sebep olacaktir. Ebeveynlerin asir korumaci olmas: cocuga gerektiginden
fazla kontrol ve 6zen gosterilmesi, gocugun bagimli olmasina ve kendine giivenemeyen
biri olmasina yol agmaktadir. Saglikli ebeveynlerde sevgi ve saygi oldugu gibi bireylerin
birbirlerinin diiglincelerini hosgorii ile karsilamalari, aile ortaminda giiven duygusunun
olmas: s6z konusudur. Gelisim ve biiyiime gaginda saghkli iletisim kurabilen, sosyal
ortamlarda kendini ifade edebilen, simrlarinin farkinda olan ve eylemlerinin
sorumlulugunu alan gocuklar genellikle iyi aile iliskileri icinde yetismis bireylerdir.
Ebeveynlerin agirt hosgorii ve diiskiinliigii gocugu bencil yapmaktadir. Cocuk daima
digerlerinin dikkatini gekme ve kendisine hizmet edilmesini ister. Bu tarz cocuklar sosyal
ortamlarda uyum problemi yasayabilmektedir. Aile iginde gergeklesen basarili iletigim ve
dogrudan nihayeti olan seffaflik, yakinlik igeren saglikli bir iliski ¢ocugun diger aile dis
iliskilerinde de bunalim ve depresiften uzak, yapici ve mutlu, tatmin saglayan bir birey

olmasinin temelini olusturmaktadir.

Cocuk tizerindeki etkinin olumlu olmasi, anne-babanin yetistirme tutumlari, esler
arasi iligki, gocukla iletisim gibi degiskenlerden etkilenmektedir. Ailelerin cocuga ilk
yillarda sagladig1 sosyal deneyimler, deger yargilar ve tutumlar, ¢cocuga karg1 empati
igeren ve deger verici tutum, gocugun sosyal becerilerinin gelismesinde ve sosyal yanli

davranislar1 daha ¢ok gostermesinde rol oynamaktadir (Sengdniil, 2017).

Ebeveyn tutum ve davranislar, iginde yaganilan kiiltiiriin sosyallesme tliriine gore
farkli anlama gelebilmektedir. Kagitgibagi(2007) na gore, Tiirk kiiltiirti gibi toplulukeu
kiltiirlerde disiplin ve sicaklik, Bati kiiltiirlerinde oldugu gibi birbirine zit degil,
tamamlayicidir. Koruyuculuk da o kiiltiirlerde oldugu kadar olumsuz igerikte
algilanmamaktadir. Bu agilardan, bizim kiiltiiriimiizde anne-baba tutumlarmin ¢ocuklarin
sosyallesme siirecinde nasil etkiler yarattifinin incelenmesi 6nemlidir. Bizim
kiiltirimiizde anne-baba  tutumlarimin cocuklarin  gelisim  siireclerinin  farkli
donemlerinde nasil sonuglar ortaya ¢ikardigini gdsteren arastirmalarin ve bu konuya
iliskin gorgiil yaklagimlarin azlig1 géze carpmaktadir (Karabulut- Demir ve Sendil, 2008).
Anne-baba tutumlarinin ne gibi sonuglar doguracaginin anlasilmasimin, olumsuz

sonuglari engellemek igin atilabilecek adimlara vesile olacag: disiiniilmektedir.
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Cocuk yetigtirme davranislar1 ebeveyn tutumlari ve ebeveynlere yonelen toplumsal
rollerinden beraber etkilenmektedir. Toplumsal gelisme ve degisimlere paralel olarak
kadinin toplum iginde degisen konumu ile birlikte, cocugun yasaminda etkili ebeveyn
olma tartiymalarinda, babamin 20. yiizyilin biiyiik bir boliimiinde etkin bir ebeveyn rolii
olarak degisime ugramistir. Annelerin is hayatinda daha aktif rol almalari, babalarin
¢ocugun hayatinda yeni sorumluluklar almasina, gocukla daha yakinlasmasina ve gocugu
yetistirme sorumlulugunu paylasmasini saglamaktadir. Béylece ¢ocugun sosyalizasyon
stirecinde babanin etkisi daha fazla ortaya ¢ikmus, yapilan arastirmalarda sadece anne
lizerinden degil baba ve babamn ¢ocuk tizerindeki etkileri ile ilgili de analizler yapilmaya

baslanmistir.

Bebeklikten yetiskinlige giden biiyiime ve gelisme siirecinde her dénemin kendine
Ozglir bazi durumlari mevcut olmakla beraber, dénemsel sartlara gére bireyin
ebeveynlerle ve gevresiyle iliskisi degismektedir. Buna bagli olarak ebeveynlerden
Ozdesim kurarak taklit etme davramsi degisiklik gostermektedir. Arastirmanin konusu
ozelinde olan ve anket uygulamasinin yapildig: 7-13 yas grubu gelisimsel dénemde son
¢ocukluk dénemine denk gelmektedir. Son ¢ocukluk déneminde cocuk bireysellesmenin
adimlarii atarak, toplumsal alanda yer almaya baslar. Her dénemin kendine &zgii
ozellikleri oldugu gibi son cocukluk déneminde de sosyal gelisim agisindan kolay

etkilenme, karsit goriiste olma, rekabet ve sorumluluk gibi bazi durumlar mevcuttur.

Son ¢ocukluk déneminde, okul ortaminda kabul edilebilirligini arttirmasindan
dolayr g¢ocuk arzularinin akranlari gibi oldugu kanisindadir. Bu evrede akranlarindan
kolayca etkilenerek onlarin arzu ve isteklerini kendisinin de sahip oldugunu varsayarak
hareket eder. Kendi akranlarinin diistincelerini kolayca kabul etmesine karsn bu
dénemde kendisinden biiyiiklerin goriislerine karsit durus sergiler. Yine bu dénemde
ortaya ¢ikan bir bagka durum ise kendi rekabettir. Mensup oldugu grupla baska gruplar
arasinda, grup fiyeleri arasinda veya kendi grubunun bagka sosyal kurumlar arasinda
ortaya ¢ikan ¢atigmadir. Bu durumlarin her biri ¢ocugun sosyalizasyon siirecini farkli

sekilde etkiler.

Aile yapisina gore kalabalik ailede yetisen gocuklar zorunluluktan dolay1 bu
donemde sorumluluk kazanmakta olup bu durum onlarin sosyal hayatta uyum

gostermekte basarili olmasini saglamaktadir. (Yavuzer, 1993: 118). Son gocukluk
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d6neminin sosyal gelisim asamalarinin saglikli ve tutarl olarak gegirmesini ve umutly,
kendi kendine yetinebilen biri olmasim saglayacak en temel belirleyici unsur
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmede sahip olduklart tutumdur. Bu agamalar saglikli bir
sekilde atlatan gocuk, ergenlik dénemini diger ebeveyn tutumlarinda biiyiiyiin cocuklara
nazaran daha sakin, kendisiyle barigtk ve cevresiyle daha uyumlu olarak
gecirebilmektedir. Buna gore asagida saglikli aile olarak tanimlanan demokratik ebeveyn
tutumunu benimseyen aile yapilari ile cocuklarin sosyallesme becerilerine dair

iligkisinden bahsedilecektir.

Saglikli ya da sagliksiz aile tanimlari, ailenin ekonomik diizeyi, genetik yapisi, aile
iligkileri gibi farkl 6zellikler g6z 6niinde bulundurularak yapilmaktadir. Saglikli bir aile
yapisinda, bireyler arasinda saygi, yardimlasma ve aileye, gocuklara, toplumun diger
bireylerine duyarli davranislar gosterilmesi beklenir. Bu yapida anne ve baba arasindaki
iligkinin iyiligi de g6z éniinde bulundurulur, Saghkli anne-baba iliskisi, sevgiye dayali,
kisilerin birbirlerinin diigiincelerini saygiyla kargiladiklari iligki ttirtidiir, gliven igerir.
Saglikli evliliklerde esler birbirlerinin ihtiyaglarini goz 6niinde bulundururlar. Uyumlu ve
mutlu bir evliliklerde ¢ocuklarin da kabul edildigi, sevecen tutumlar sergilendigi
goriilmektedir. Cocuklan ile iyi iliski ve diyalog igine girebilirler. Cocuklarina karsvl
ebeveynler tutarli tutum sergilerler. Evliliklerinde mutsuz olan ciftler, bdyle bir iligki
kurmada giicliik gekerler. Ebeveynler arasindaki herhangi bir uyumsuzluk, anlasmazlik,
sevgi yetersizligi gibi tiim olumsuzluklar ¢ocuga karsi tavri baskicy, reddedici ya da asint
koruyucu olarak belirlemekte ve etkilemektedir. Buna kargin ebeveynlerin arasindaki

uyum ve sicak iliski olumlu bir etki olarak yakinlik, hoggorii bigiminde ¢ocuga yansir.
Saglikli iliskiye sahip ailelerde;

* Cocuklarin kendilerine 6zgii davranislar kabul edilir,

e Ebeveynler, cocuklar igin yol gdsterici ve destekleyici rehberdir,

* Cocuklar kisilik 6zellikleri dogrultusunda desteklenir,

e Eviginde i§ boliimii vardir, her iiye kendi gbrevlerini yerine getirir,
e Ailenin igleyisi esneklik gosterebilir,

 Aile lyeleri birbirleriyle iyi iletisim kurarlar,

* Aileyi ilgilendiren konular gocuklarla paylasilir,

° Aile iiyeleri arasinda yakinlik vardr,
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* Bir ¢atiyma durumunda taraf tutulmaz, yapici ¢6ziimler aranir,

 Aileiginde kosulsuz sevgi ve empatik bir anlayis vardir.

Saglikli ailelerde, bu tiirden olumlu iliskiler kisilerin birbirlerine sicak ve yakin
tepkiler vermesine vesile olur, ortaya c¢ikan sorunlar da bu yolla daha kolay
¢ozlimlenebilir. Karsilikli iliskiler olumlu olmakta, bagkalarimin  hakkina saygi
gosterilmekte, sorumluluk duygusu gelismektedir. Ortak amag ve degerlere sahiptirler.
Saglikh aile, aile iiyelerinin ihtiyaclarinin kargilandig1, kendilerini mutlu hissettikleri bir
toplumsal kurum 6zelligi tagir. Bu aile yapisinda yetisen cocuklar, kendini degerli ve
kisisel haklar olan bir birey olarak algilar. Boylece 6zerklik duygusu ve olumlu benlik
algis1 gelisir (Aktiirk, 2015: 114). Islevlerini bir biitiinliik ve beraberlik icinde yerine
getiremeyen sagliksiz aile yapilarinda, iyi ve acik bir iletisim ve etkilesimin olmamas,
aile {iyelerinin kisisel gelisimi ve manevi tatmin saglayamamasina neden olmaktadir.

Bazi durumlarda aile tiyelerinde patolojik sorunlara yol agabilmektedir,

Ebeveynler sahip oldugu bilgi, deger, tutum, rol ve aligkanliklart ¢ocuklarina
aktarir. Aile ortami, toplumun kiigiik bir olusumu olarak insan iliskilerinin sahnelendigi
bir alandir. Cocuk bu alanda insan iligkilerini tiim boyutuyla gézlemler ve deneyimler.
Ailede igindeki iligki bi¢cimine gére anlasma, uzlagma, baglilik, isbirligi gibi olumlu
davranislari, anlagmazlik ve gatisma gibi olumsuz davramslar ailede kazanmaktadir
(Yoriikoglu, 1998: 126). Cocugun ilk tecriibe ettigi yasanti ebeveynleri oldugu i¢in
ebeveynlerin tiim aktarimi ¢ocugun kisilik yapilanmasini, diisiince ve davranis bigiminin

olusmasina etki edebilmektedir.

Ebeveyn tutumlan 6zelinde bakildiginda ise sosyallesme siirecinde alinan olumlu
sonuglarin daha gok demokratik ebeveynlikle iliskilendirildigi goriilmektedir (Maccoby
ve Martin, 1983: 30). Bu aileler gocuklarina hem sevgi gostermekte hem de baz
beklentiler ve kurallar ortaya koymaktadirlar. Cocuklarin bu yolla sorumluluklarin
Ogrendikleri ama ayni zamanda Ozgliven sahibi bireyler olarak yetistikleri
distiniilmektedir. Demokratik ebeveyn tutumunda kontroliin daha demokratik
uygulanmasi, kurallarin sebepleriyle agiklanmasi ve belli davraniglarin neden
beklendiginin ¢ocukea anlasilabilir olmasinin, onlarin kendi kararlarini ortaya koyarken
Ozgilir hissedebilmelerine ve uzun vadede de daha ytksek sorumluluk hissine sahip

olmalarina yardimer oldugu disiintilmektedir (Janssens ve Dekovic, 1997). Sengéniil
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(2017)’e gore, sosyallesme siirecinde gocuklarda ve ergenlerde sosyal yanli davramislarin
arttirilmasi igin ebeveynlerin gocuklara tiimevarimsal akil yiirlitme ile yaklasmalari ve
dogrudan model olmalari gerekmektedir. Sevgi gdsterilen, diistincelerine sayg: duyulan
ve beklentiler agik¢a anlatilan gocuk, ebeveynlerine giivenle baglanmaktadir. Evde
ebeveynlerine giivenli baglanan ¢ocuklarin da sosyallesme mesajlarina daha duyarli ve
agik olmalari beklenmektedir. Bu agiklik uzun vadede empati gelistirebilmeye, iligki

kurmada daha rahat olmaya dénme potansiyeline sahiptir.

Nihayetinde, diinyaya gelen insan yavrusunun olene kadar gegirecegi yasam
déngtisiinde sahip olacag: karakter, gelistirecegi kimlik ve kisilik ve buna bagl olarak
sosyal statli ve iliskilerinin belirleyicisi olarak en temelde ebeveynleri oldugu
anlagilmaktadir. Bu baglamda ebeveyn tutumlar: ile gocuklarin sosyallesmesi arasinda

dogrudan bir iligki oldugu s&ylenebilir.
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UCUNCU BOLUM: BULGULAR VE YORUM

1. VERILERIN TOPLANMASI VE ANALIiZi

1.1.  Verilerin Toplanmasi

Bu aragtirmanin verileri, 7 ile 13 yaslar1 arasindaki ilkogretim diizeyi (1 — 8.simflar
arasi) cocuklar ve ebeveynlerine uygulanan Olgeklerle toplanmigtir. Buna gore;
ebeveynler Aile Bilgi Anketi ve Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi
(AHCYTO) deki sorulara yamt vermislerdir. Cocuklar ise Olumlu Sosyal ve Saldirgan
Davramslar (OSSD) ile Yalmzlik ve Sosyal Doyum Olgegi’ni (SDO) doldurmuslardur.

Aragtirma Istanbul/Gaziosmanpasa ilgesinin Baglarbasi Mahallesinde bulunan
Armoni Psikolojik Damigmanlik ve Egitim Merkezi’ne gelen ailelerle yiiz yiize
goriigiilerek yapilmistir. Her aile birbiri referansiyla gelerek katilim saglamistir. Elde
edilen verilere gére, katilimcilar ilge sinirlan i¢inde Baglarbagi Mahallesinde ikamet
etmektedir. 2018 wverilerine gore Gaziosmanpasa ilgesinin niifusu 487.046 olup
Baglarbasi Mahallesi ise 27.915 niifusu ile g¢aligmanin evrenini olusturmaktadir

(https://www.nufusu.com/ilce/saziosmanpasa istanbul-nufusu, Erigim: 10.10.2019).

1.2. Verilerin Analizi

Aragtirmanin verileri analiz edilmeden dnce Olgekler kontrol edilmis, olgeklerde
yanitlanmamis kisimlar, fazla isaretlenen sorular gibi ¢ikarilmasi gereken veri var mi
degerlendirilmistir. Bunun ardindan, aragtirma dahilinde toplanan veriler, kisisel bilgiler
sakl kalacak sekilde SPSS’e aktarilmis ve veri analizi IBM SPSS v24 ile tamamlanmigtir.
Bu aragtirmadaki bagimh degiskenler; Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davramglar Olgegi
ile &l¢iilmiis olan gocuklarin saldirgan davranig, tepkisel ve amaca yonelik davranis,
tepkisel olumlu sosyal davranis ve dzgeci olumlu sosyal davranis durumlar ile Cocuklar
icin Okul Temelli Yalnizlik Olgegi ile Oletilmiis olan sosyal doyum ve yalmzlik
boyutudur. Bagimsiz degiskenler ise Aile Hayat ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi ile
6l¢tilm{is olan agir annelik, demokratik tutum ve esitlik tanima, kadinlig reddetme, kari-

koca ge¢imsizligi, baski-disiplin boyutlaridir.
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Buna ek olarak; ebeveynlerin egitim durumlari, gocugun cinsiyeti, yas ve ekonomik
durum gibi demografik degiskenler de bagiml degiskenler ile iliskili olarak analizlerde
incelenmislerdir. Verilerin istatiksel analizini yaparken, modeller, bagimsiz degiskenlerin
bagimli degisken iizerindeki etkisini &lgecek sekilde ortaya konmugstur. Buna gére,
analizlerde T-test ve varyans analizleri ile basit dogrusal regresyon yontemleri
kullamlmis, aragtirma verileri arasindaki iligkileri gérmek i¢in korelasyon analizleri
tamamlanmistir. Varyans analizleri sonucunda farkin hangi degisken yoniinde oldugunu
gérmek i¢in post-hoc testleri uygulanmustir. Verilerin analizinde manidarlik diizeyi .05

olarak belirlenmistir.

2. BULGULAR

2.1. Orneklemin Demografik Dagilimina iliskin Sonuglar

Orneklem dahilinde 157 ¢ocuk ve ebeveyninden veri toplanmigtir. Cocuklarin
%41,4%1 erkek, %58,6°s1 kizdir. Bu cocuklarin %8,3’ii veri toplandig: sirada ilkogretim
Lsmnif, %19,1°1 ilk6gretim 2.smuf, %10,2°si ilkdgretim 3.smuf, %13,4°1 ilkdgretim
4.s1uf, %9,6’s1 ilkdgretim 5.smif, %7,0°1 ilkégretim 6.smif, %15,3"1 ilkdgretim 7.s1mif,
%17,2’si ise ilkogretim 8.sinif 63rencisidir. Buna gore ¢ocuklarin yas ortalamas: 10,23
(Ss =2.17) olarak belirlenmistir.

Orneklemi olusturan ¢ocuklarin diger demografik ozellikleri incelendiginde,
¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun kardesleri oldugu (%81,5), kendi evlerinde yasadiklari
(%72,0) ve bilyiik oranda kendilerine ait bir odalar1 oldugu (%75,2) gOriilmuistiir.

Cocuklarin %91,7’sinde bir kronik bir rahatsizlik olmadigi rapor edilmistir.
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Kiz 92

Cinsiyet Frkek 65
1. simif 13
2. siif 30
3. smf 16
et 4. sinif 21
Egim 5. sif 15
6. simif 11
7. siuf 24
8. sinif 27
) Var 128
f?

Kardesi var mi? Yok 9
. ) Evet 113

i mi?
Kendi evi mi? Hayir )
Evet 118

o
Odas: var m17 Hegir 39
Kronik rahatsizligi var ~ Var 13
mi? Yok 144

Tablo 1. Cocuklarin demografik zelliklerine gore dagilimi

Ebeveynler tarafindan doldurulan anketlerin gogunu anneler doldurmustur. Buna
gore 107 ¢ocugun anketi anneler tarafindan, kalan 50 ¢ocugun anketi ise babalar

tarafindan doldurulmustur. Ebeveynlerin 6zelliklerine bakildiginda sunlar goriilmektedir.

Annelerin yas ortalamasi 37,6 (Ss = 5,31), babalarin yas ortalamasi 42,19 (Ss =
5,12)’dir. Calismaya katilan annelerin ¢ogunun egitimi ilkdgretim diizeyindedir (%54,8).
Bunu %26,8 ile lise mezunu anneler, %10,8 ile tiniversite mezunu anneler, %3,7 ile 6n
lisans mezunu anneler ve %1,9 ile yiiksek lisans mezunu anneler takip etmislerdir.
Annelerin mesleki dagilmi su sekildedir; &rneklemi olugturan annelerin biiyiik
¢ogunlugu (%73,9) ev hanimi oldugunu, %3,7°1 unvansiz memur, %35,7’si ise unvanli

memur oldufunu rapor etmistir. Geri kalan %16,5°lik kisim is¢ci ve esnaflardan

olusmustur.
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Kisi sayist  Ornekleme oram

Yas (Ort., Ss) 37.58 (5.31)

[k dgretim 86 %54.8
Lise 42 926.8
Egitim Universite 17 %10.8
Onlisans 9 %5.7

Yiiksek Lisans 3 %1.9
Ev kadim 116 %73.9

Unvansiz memur 6 %3.8

Unvanli memur 9 %5.7

Meslek Isei 9 %5.7
Esnaf 3 %1.9

Serbest meslek 6 %3.8

Diger 8 %5.1
. Evli 153 %97.5
Medeni durum Boganmis 4 %0 5

Tablo 2. Annelerin demografik 6zelliklerine gore dagilimlar

Babalarin egitim diizeyine bakildiginda oranlar sOyledir; 6rneklemi olusturan
babalarin %45,9°u ilkégretim mezunu, %281 lise mezunu, %17,8°1 liniversite mezunu,
%5,7°si 6n lisans mezunu ve %2.5%i yiiksek lisans mezunudur. Babalarin mesleki
dagilimi %26,1 ile serbest meslek, %3,8 ile unvansiz memur, %6.4 ile unvanl memur,

%31,8 ile is¢i, %2,5 ile esnaf, %135,9 ile zanaatkar ve %13,4 diger meslek erbaplarindan

olusmustur.

52



Kisi sayisi Ornekleme orani

Yas (Ort., Ss) 42.19 (5.12)

Ik 6gretim 72 %45.9

Lise 44 %28.0

Egitim Universite 28 %17.8
Onlisans 9 %5.7

Yiiksek Lisans 4 %2.5

Serbest meslek 4] %26.1

Unvansiz memur 6 %3.8

Unvanli memur 10 %6.4

Meslek Is¢i 50 %31.8
Esnaf 4 %2.5
Zanaatkar 25 %15.9

Diger 21 %13.4

. Evli 153 %97.5
¥leenit i Bosanmis 4 %2.5

Tablo 3. Babalarin demografik 6zelliklerine gére dagilimlar

Orneklemi olusturan ciftlerin %97,5°i hala evlilik igerisinde, %2,5°1 bogsanmustr.
Ailelerin %7’si evde bakmakla yiikiimlii olduklar: birileri oldugunu rapor etmislerdir.
Ailelerin ortalama aylk geliri 3998 TL (ss = 2519) olarak belirtilmistir; en diisiik gelir
1000 TL olarak rapor edilmis tist simr 15000 TL olmustur. Orneklemi olusturan ailelerin
%38,9’u 1000 — 2500 TL araliginda, %43,3’ii 2500 — 5000 TL araliginda, %8,9’u 5000
— 7500 TL araliginda, %6.,4’t 7500 — 10000 TL araliginda ve %0,6’s1 10000 — 15000
araliginda gelir rapor etmislerdir.

Daha 6nce de belirtildigi gibi, her arastirmanin konu, kapsam ve ulagtig1 sonuclar
a¢isindan belli smirliliklart vardir. Bu aragtirmanin en temel siirliligs ise drneklemin
Istanbul/Gaziosmanpasa’da ikamet eden ilkdgretim ¢ocuklari ve ebeveynlerinden
toplanmis  olmasidir. Bu  &zelligiyle bu aragtirmanin ~ sonuglarini  okurken
genellenebilirligine dikkatle yaklagmak gerekmektedir. Orneklemin benzer aile
yapilarindan ve belirli bir bslgedeki kisilerden olusmasi verinin varyansim diisiiren bir
Ozelliktir. Aragtirma icin veriler, Gaziosmanpasa ilgesinin Baglarbasi Mahallesinde
bulunan Armoni Psikolojik Damismanlik ve Egitim Merkezi’ne gelen ailelerle yiiz yiize
gortisiilerek yargisal Srneklem yontemiyle toplanmistir. Genel olarak bakildiginda
ebeveynlerin egitim diizeyi ve gelir diizeylerinin diisiik-orta seviyede oldugu

gortilmektedir. Ebeveyn tutumlarinin gelir diizeyi, egitim, yas gibi demografik
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ozelliklerden yakindan etkilendigi, literatiiriin Gzetlendigi kisimlarda da ayrintili
belirtildigi gibi, ge¢mis aragtirmalar tarafindan rapor edilmistir. Buna gore, farkli gelir
gruplarindan ailelerin de dahil oldu veri setleri ¢ocuklarin sergiledigi farkli davramislarin
arkasindaki sebepleri agiklamada daha fazla bilgi verici olacaktir. Bu agilardan
bakildifinda bu arastirmanin gelistirilmesi acisindan gelecek calismalarda daha genis
orneklemlerde, farkh gelir, yas ve egitim diizeylerinden gocuklar ve ebeveynleri ile veri

toplanmasi literatiire yapilacak katk: agisindan dnem kazanmaktadir.

2.2. Olgek Giivenirliklerini Ol¢mek icin Yapilan Analizler-

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (AHCYTO)

Le Compte, Le Compte ve Ozer (1987) tarafindan Tiurkge’ye adapte edilmis bu
6lgegin toplam soru sayis1 60’tir. Yapilan faktor analizleri sonucunda olgegin 5 alt boyutu
oldugu bilinmektedir. Anket icerisinde her bir alt-boyutu olusturan maddeler karigik
olarak bulunmaktadir. Katilimeilar her bir soru icin Likert 5°1i 6lgek {izerinden yanit
verirler. Yanitlar 1 — Hi¢ uygun bulmuyorum ile 5 — Tamamen uygun buluyorum arasinda

degismektedirler.

Olgegin ilk alt boyutu Agirt Annelik boyutudur. Asir1 kontrol, miidahaleci olma,
¢ocuga bagimhlik, cocugun faal ve caliskan olmasini istemek gibi sorulardan olusur.
Annenin kendini ¢ok &zverili algiladig: ile ilgili sorular bulunmaktadir. 16 soru bu alt-
boyutta dl¢iilmektedir. Buna gore bu alt boyutu &lgen sorular sirasiyla: 1, 3, 4, 7, 11, 12,
14,26, 27, 28, 32, 34, 36, 46, 51 ve 57. sorulardir.

Ikinci alt boyut Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima olarak adlandirilir, Cocuga
esit haklar tamimak, fikirlerin rahatca belirtilebilmesi, ¢ocukla arkadas olabilmek ve
paylagimda bulunabilmek gibi sorularla 6leiiliir. 9 soru bu alt boyutu dlemek amaciyla

sorulmaktadir. Bu sorular swrasiyla: 2, 13, 18, 22, 29, 37, 44,45 ve 59. sorulardir.

Uglincii alt boyut Ev Kadinligin Reddetme Boyutu olarak adlandirilir. Kadinim
baskalarma bagimliligin destekleyici, sinirlilik boyutunu gosteren, c¢ocukla bir arada

olmaktan hoslanmamay: ifade eden sorulardan olugur. 13 soru bu alt boyutu 6l¢mektedir.
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Bu boyut ebeveynin ev ve gocuklariyla ilgili memnuniyetsizligini yansitir. Buna gére bu

sorular sunlardir: 6, 9, 16, 17, 21, 23, 31, 38, 41, 42, 49, 52, 55.

Dérdiineti alt boyut Kari-Koca Gegimsizligi boyutudur. Esler arasindaki
gecimsizligin ¢ocuk yetistirme tizerindeki etkisi, kocanin diislincesizligi, anneye
yardimcel olunmayisini yansitan sorulardan olusur. 6 soru bu alt boyutu &lgmektedir. Buna

gore bu sorular: 8, 19, 33, 40, 48 ve 54 numarali sorulardir.

Besinci alt boyut Bask: ve Disiplin alt boyutudur. Diger alt boyutlarla belirgin
korelasyon géstermeyen sorularin bir araya getirilmesiyle olusturulmus bir alt boyuttur.
Cezalandirma, disiplin, baskiya gocugun verdigi yanitlar gibi 6zellikleri &lgen sorulardan
olugur. Bu sorular: 5, 10, 15, 20, 24, 25, 30, 35, 39, 43, 47, 50, 53, 56, 58 ve 60 numarali

sorulardir.

Olgekte ters kodlanan sorular 2, 29 ve 44 numarali sorulardir. Olgek giivenirligine
bakmadan &nce 6lgegin her bir alt boyutu igin ayr1 ayr1 ve toplam olgek igin ayr1 puanlar
hesaplanmigtir. Olgegin Cronbach alpha (@) giivenirlik katsayist .89 bulunmustur. Her bir
alt boyut icin olcek giivenirlik katsayilar: swraswyla sunlardir; Asiri Annelik .82,
Demokratik Tutum ve Egitlik .52, Ev Kadinligint Reddetme .78, Kari Koca Gecimsizligi
.62 ve Bask: ve Disiplin .84.

Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davranislar Olcegi (OSSDO)

Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davranislar Olgegi 25 maddeden olusmaktadir. 4 alt
boyut dlgmektedir. Sorular 4°1ii Likert tipi dlgek kullanarak 1 — Beni hi¢ anlatmiyor ile 4
— Beni tamamen anlatiyor secenekleri arasinda degisen segeneklerden birini segerek
yanitlanmaktadir. Saldirgan Davrams alt boyutu, agresif ve saldirgan tepkileri 6lgmeye
yonelik sorulardan olusmaktadir. Kisinin istedigini almak i¢in kullandig1 yontemleri
degerlendiren bu sorular sirastyla 4, 5, 7, 10, 12, 15, 17, 19, 22, 24 numarali sorulardir,
Tepkisel ve Amaca Yonelik Olma alt boyutu, bir istek kargisinda takinilan tavirla ilgili
sorulardan olusmakta ve daha olumlu paylasime: yaklagimi ifade etmektedir. Sorular
sirasiyla 8, 11, 23 ve 25 numarali sorulardir, T epkisel Olumlu Sosyal Davrany alt boyutu
paylasma, iltifat edebilme, yardimci olabilme gibi ozellikleri 6lgmektedir. Olcekte 2, 3,
6, 13, 18 ve 21 numarali sorularla oletilmektedir. Ozgeci Olumlu Sosyal Davranis alt

boyutu ise yine paylasime:r olabilmekle ilgili sorular icermekte ve 1, 9, 14, 16 ve 20
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numarali sorularla 6Slgiilmektedir. Olgekte ters kodlanmas: gereken soru
bulunmamaktadir. Olgegin alt boyutlart igin ve toplamu igin ayr1 ayn puan hesaplanmustir.
Biitiin 6l¢egin Cronbach alpha (o) giivenirlik katsayisi.83 tir. Swrasiyla alt boyutlar icin
katsayiar ise Saldirgan Davranis icin .81, T. epkisel ve Amaca Yonelik Olma icin .71,
Tepkisel Olumlu Sosyal Davranis icin .84 ve Ozgeci Olumlu Sosyal Davramsg icin .81 ‘dir:.

Yalnizlik ve Sospal Doyum Olgegi (YSD)

Cocuklar i¢in Yalmzlik ve Sosyal Doyum Olgegi, cocuklarin algiladiklar yalmzlik
boyutunu 6lge amaciyla sorulmus sorular ve dolgu maddelerden olugmaktadir. Dolgu
sorular, Olgek amacinin cocuklar tarafindan anlagilmamasini  saglamak amaciyla
koyulmus ve yine giindelik hayat ve okula dair bilgiler igeren sorulardir. Olcek 5°1i Likert
tipi cevaplandirma ile cevaplandiriimaktadir. 1 — hi¢ dogru degil ile 5 — her zaman dogru
yargilar arasindaki degerlerin segilebildigi sorular, sosyal davranislar ve sosyal iliski
algist hakkinda yargilar icermektedir. Olgekte 2, 5, 7, 11, 13, 15, 19 ve 23 numarali
sorular dolgu sorulardir. Ters kodlanan sorular ise 1, 4, 8, 10, 16 ve 22 numaral
sorulardir. Olgek tek bir seyi dlemektedir, alt boyutlar: yoktur. Anket puan hesaplanirken
dolgu sorular dikkate alinmaz. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 80°dir ve alinan
puanin artmasi sosyal iliski ve doyumda azalmalara isaret etmektedir. Olgegin Cronbach

alpha katsayis: . 76 olarak bulunmustur.
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Ort. Ss.
Asiri annelik 53,93 11,75

Aile hayati Demokratik tutum 23,94 3,68
‘;iigtoi(;lnl; Ev kadinligim reddetme 34,75 9,54
tu‘i]umfl slcei Kari-koca gegimsizligi 18,01 3
(AHCYTO) Baski-disiplin 45,14 11,93
Olumlu Saldirgan davranig 14,25 4,52
sosyal ve Amaca y6nelik davranis 13,67 2,38
saldirgan Tepkisel olumlu davranis 14,81 4,73
davramslar Olumlu sosyal davranis 14,56 3,68
oleegi
(OSSDO)
Yalnizlik ve 72,18 8,44
Sosyal
Doyum
(YSD)

Tablo 4. Olgeklerden alinan toplam puanlar ve alt dl¢ek puanlari

2.3. Olgek Puanlar ve Demografik Ozellikler Arasindaki
Tliskilerin Korelasyon Analizleri Yoluyla Incelenmesi

Grup karsilagtirmalani ve varyans analizlerinden 6nce Oleek alt-boyutlarindan
alinan toplam puanlar ile demografik 6zellikler arasinda olasi iliskilerin goriilmesi
amaciyla yapilan korelasyon analizleri ¢ok sayida anlami iligkiye isaret eden sonuglar

ortaya koymustur (ayrintilar i¢in bkz. Tablo 2).

Buna gére ayrintili bakildiginda; anne ve babanin egitim diizeyleri ile ailenin gelir
diizeyi arasinda pozitif yénde korelasyonlar oldugu, sirasiyla r = .54 ve r = .53; annenin
egitim diizeyi arttik¢a, asir1 kontrol ve miidahaleci olma gibi ozellikleri 6lgen Asir
Annelik alt-boyutundan alinan puanlarin azaldigi, r = - 44; Asir1 Annelik alt boyutu ile
ailenin geliri arasinda da benzer sekilde negatif yonde anlamli iligkinin oldugu
goriilmiistiir, r = .38. Demokratik Tutum alt-boyutu ile iliskili gériilen tek demografik
ozellikle babamin egitimi olmustur, arada pozitif iliski bulunmustur, r = .22. Ev

Kadinligini Reddetme boyutunun en yiksek korelasyon gosterdigi degisken Asiri Annelik
boyutudur.
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Aym 08lgegin dlgtiigii bu iki alt boyut arasinda pozitif yénde .56 dﬁzeyindé
korelasyon gériilmiistiir. Kari-Koca Gegimsizligi alt boyutu ile en yiiksek iliski Ev
Kadmmhigin Reddetme alt boyutu arasinda olmus, iliski pozitif yonde .57 diizeyinde
goriilmistiir. Baski-Disiplin alt-boyutu ile Asiri-Annelik alt boyutu arasinda anlamli
pozitif iligkiler vardir, r = .76. Tepkisel Amaca Yonelik Davranis alt boyutu ile
Demokratik Tutum alt boyutu arasinda .21 diizeyinde pozitif yénde iliski; Tepkisel
Olumlu Davrans ile ailenin gelir duzeyi arasinda negatif yonde -.24 diizeyinde anlaml
iliski; Ozgecil Olumiu Sosyal Davramsg ile Demokratik Tutum arasmnda 22 diizeyinde
pozitif anlaml iliski; Yalnzlik ve Sosyal Doyum diizeyi ile Saldirgan Davranislar
arasinda yine pozitif yénde -.23 diizeyinde iliski bulunmustur. Bu kistmda sadece her bir
degiskenin en yiiksek diizeyde anlamli iligki gosterdigi sonuglar yazilmis olup, tiim

korelasyon degerleri Tablo 2’de Ozetlenmistir,
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2.4. Degiskenler Arasinda Yapilan Grup Karsilastirmalari,
T-Test ve Varyans Analizi Sonuclar

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi, Olumlu Sosyal ve Saldirgan
Davrarislar Olgegi ve Yalnizltk ve Sosyal Doyum Olgeginden alinan puanlarin

Cocugun Cinsiyetine gire Degisip Degismediginin incelenmesi

Aragtirma dahilinde uygulanan tiim 6lgekler igin hesaplanan alt boyut puanlanmﬁ
¢ocugun cinsiyetine gére degisiklik gosterip gostermediginin incelenmesi amaciyla Tek-
Yonli Varyans analizleri (One-Way ANOVA) ylriitilmiistiir. Bu analizlerde cinsiyet
bagimsiz degisken, Slgek alt boyutlarindan alinan puanlar bagimli degisken olarak
alinmigtir. Analiz sonuglar1, Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu 6lgeginin Baski-
Disiplin alt boyutunda cinsiyete gore anlaml farkliliklar oldugunu gostermistir, F(1, 155)
= 5.930, p< .05. Buna gore; erkek cocugu ebeveynleri (Ort. = 47.86, Ss = 12.03), kiz
¢ocugu ebeveynlerine kiyasla (Ort. = 43.23, Ss = 11.54) daha ¢ok Baski-Disiplin
uyguladiklarini  rapor etmislerdir. Diger analizler, cocugunun cinsiyetinin diZer
degiskenler tizerinde farklilastirici bir etkisi olmadigim g&stermistir. Yapilan T-test

analizi sonuglan diger degiskenler i¢in anlamlilik diizeyinin iistliindedir, p> .05.

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi .
Baski-Disiplin alt boyutu  Erkek cocugu olanlar  Kiz ¢ocugu olanlar F p<
47.86 (12.03) 43.23 (11.54) 5.930 .05

Tablo 6. Cocugun cinsiyeti bagimsiz degiskenine gore ebeveynlerin 6lgek puanlarindaki farklilasmalar

Aile Hayatr ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi, Olumiu Sosyal ve Saldirgan

Davranislar Olgcegi ve Yalnizlik ve Sosyal Doyum Olgeginden alinan puanlarin

Cocugun Yasina gore Degisip Degismediginin Incelenmesi

Benzer sekilde, arastirma dahilinde uygulanan tiim 6lgekler i¢in hesaplanan alt
boyut puanlarinin ¢ocugun yasina gore degisiklik gosterip géstermediginin incelenmesi
amaciyla Tek-Yo6nlii Varyans analizleri ylritilmistir. Bu analizlerde yas bagimsiz

degisken, 6lgek alt boyutlarindan alinan puanlar bagimli degisken olarak alinmagtir.
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Analiz sonuglari, ¢ocugun yasina bagl olarak Ev Kadmhigin Reddetme alt boyutundan,
F1(6,150) = 3.029, p< .05; Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davrams 6lgeginden, F (6,150) =
2.573, p<.05; Amaca Yénelik Davranis alt boyutundan, F(6,150) = 2.273, p<.05; Olumlu
Sosyal Davranuys alt boyutundan, F(6,150) = 2.219, p< .05; ve Yalmzlik ve Sosyal Doyum
6lgeginden alinan puanlarin degistigini gdstermistir, F(6,150) = 2.332, p < .05. Post-hoc
kargilastirmalari, Ev Kadinligini Reddetme alt boyutundan alinan puanlarm 7 ve 9
yaslarinda gocuklar: olan ebeveynler tarafindan farkls puanlandigini géstermistir. Buna
gore, 9 yaginda ¢ocugu olan ebeveynlerin bu alt boyuttan aldiklari puanlar (Ort. = 40.56,
Ss = 6.57), 7 yasinda gocugu olan ebeveynlerin bu alt boyuttan aldiklar1 puanlara gére
(Ort. = 30.84, Ss = 10.26) daha yiiksektir. Amaca Yonelik Davranig alt boyutundan alinan
puanlar, 7 yas ve 11 yas ¢ocuklar: arasinda farklilik goOstermistir. Buna gore, 7 yas
grubundan gocuklar Amaca Yonelik Davrans alt boyutundan daha yiiksek puan alirken
(Ort. = 14.26, Ss = 4.52), 11 yag grubu ¢ocuklarin bu boyuttan aldiklar: puan daha diisiik
olmugtur (Ort. = 11.46, Ss = 2.98). Yalnizlik ve Sosyal Doyum 6lgeginden alinan puanlara
bakildiginda da 7 yas grubu gocuklar ile 12 ve 13 vas grubu ¢ocuklar arasinda anlamh
farklar oldugu gériilmiistir. Buna gére 7 yas grubu ¢ocuklarin bu &lgekten aldiklar:
puanlar (Ort. = 32.38, Ss = 6.83), 12 (Ort. = 28.22, Ss = 7.78) ve 13 yas (Ort. = 26.9, Ss
= 6.38) grubu gocuklarina kiyasla daha yiiksek olmustur,

F p<

Ev Kadinhigini Reddetme 7 yaginda ¢ocugu olanlar 9 yasinda gocugu olanlar  3.029 .05
30.84 (10.26) 40.56 (6.57)
11 yasinda ¢ocugu

Amaca Yonelik Davranis 7 yaginda ¢ocugu olanlar  olanlar 2273 05
14.26 (4.52) 11.46 (2.98)
Yalnizlik ve Sosyal 12 yasinda gocugu

Doyum 7 yaginda ¢ocu@u olanlar  olanlar 2.332 .05
32.38 (6.83) 28.22 (7.78)

Tablo 7. Cocugun yagsi bagimsiz degiskenine gore ebeveynlerin lgek puanlarindaki farkhilasmalar
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Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi, Olumlu Sosyal ve Saldirgan
Davramislar Olgegi ve Yalnizlik ve Sosyal Doyum Olceginden alinan puanlarn

Annenin Egitim Diizeyine gire Degisip Degismediginin Incelenmesi

Olgek alt boyutlarindan alinan puanlarin annenin egitim diizeyine gore degisip
degismediginin incelenmesi amaciyla Tek-Yonlti varyans analizleri yapilmistir. Buna
gore, Agiri-Annelik, F(4,152) = 8.803, p < .05, Ev-Kadinligini Reddetme, F(4,152) =
4.797, p < .05, Baski-Disiplin, F(4,152) = 9.784, p < .05, alt boyutlarinda anlamli farklara
rastlanmis, sonuglar ¢ocuk yetistirme tutumlarinin annenin egitim diizeyine bagh olarak
degistigini gostermistir. Post-hoc karsilagtirmalari, Asiri-Annelik boyutunda ilk Ogretim,
on lisans ve {niversite mezunu annelerin farkli puanlar aldigini, Ev-Kadinhgin
Reddetmenin ilk &gretim ve 6n lisans mezunu anneler arasinda anlamli farklar
gosterdigini, Baski ve Disiplin alt boyutundan alinan puanlarda ilk 63retim, n lisans ve
Universite mezunu anneler arasinda farklar oldugunu gdstermistir. Agsiri-Annelik alt
boyutunda ilk6gretim mezunu annelerin aldig1 puan (Ort. = 52.28, Ss = 10.83), 6n lisans
(Ort. = 38.89, Ss = 12.16) ve iiniversite mezunu (Ort. = 46.76, Ss = 8.29) annelere gére
daha fazladir. Ev-Kadinligini Reddetme boyutundan ilkgretim mezunu anneler (Ort. =
36.67, Ss=8.36), 6n lisans mezunu annelere kiyasla (Ort. = 26.11, Ss = 5.97) daha yiiksek
puanlar almiglardir. Bask: ve Disiplin alt boyutundan alinan puanlara bakildiginda da
ilk6gretim mezunu annelerin (Ort. = 48.78, Ort. = 12.17), 6n lisans (Ort. = 29.78, Ss =
7.08) ve tniversite (Ort. =37.76, Ss = 11.80) mezunu annelere gore fazla baski ve disiplin

uyguladiklarini rapor ettikleri goriilmiistiir.

Agiri-annelik [lk-6gretim On-lisans  Universite ~ F p<
38.89 46.76
52.28 (10.83) (12.16) (8.29) 8.803 0.5
Ev kadinlig . . “
re‘cli d:tnlf:: e Ilk-6gretim On-lisans
36.67(836)  26.11(5.97) 4.797 05
Baski-Disiplin [k-6gretim Universite
37.76
48.78 (12.17) (11.80) 9.784 .05

Tablo 8. Annenin egitimi bagimsiz degiskenine gére 6lgek puanlarindaki farkhilagmalar
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Aile Hayatr ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi, Olumlu Sosyal ve Saldirgan
Davranslar Olgegi ve Yalnizltk ve Sosyal Doyum Ol¢eginden alinan puanlarin

Babanin Egitim Diizeyine gire Degisip Degismediginin Incelenmesi

Olgek alt boyutlarindan alinan puanlarin annenin egitim diizeyine gére degisip
degismediginin incelenmesi amaciyla Tek-Yonlii varyans analizleri yapilmistir.
Sonuglar, babamn egitim diizeyiyle Aile Hayati ve Cocuk yetistirme 6lgeginin alt
boyutlarindan Agiri-Annelik, Demokratik Tutum, Baski-Disiplin; Sosyal-Saldirgan
Davrams &lgeginin alt boyutlarindan Saldirgan Davranis, Tepkisel Olumlu Davranis ve
Ozgecil Olumlu Sosyal Davrams alt boyutlarmin anlaml iligkileri oldugunu gstermistir.
Buna gore Asiri-Annelik alt boyutunda ilkdgretim(Ort. = 58.0, Ss = 9.71) ve {iniversite
mezunu babalarin (Ort. = 46.54, Ss= 12.91) bulundugu evlerde farkli puanlar elde
edilmistir, (4,152) = 7.080, p<.05. Demokratik Tutum alt boyutundan alinan puanlar da
babanin egitim diizeyine gére farklilik gdstermis, ilkdgretim mezunu babalar (Ort. =
22.96, Ss = 4.19) ve tiniversite mezunu babalar (Orr. = 24.56, Ss = 1.51) arasinda farklar
gortlmiistiir, F(4,152) = 2.608, p< .05. Baski-Disiplin alt boyutunda da benzer sekilde
ilkdgretim diizeyinde babalarin (Ort. = 48.52, Ss = 10.22) oldugu evlerde, iiniversite
mezunu babalarin (Ort. = 40.46, Ss = 11.58) oldugu babalara gore daha yiiksek puanlar
alinmigtir, 7(4,152) = 4.745, p< .05. Saldirgan Davranig alt boyutunda fark ilk6gretim
diizeyinde egitim almis babalar (Ort. = 15.36, Ss = 4.92) ile yiiksek lisans diizeyinde
egitim almis babalarin (Orz. = 11.0, Ss = 1.15) bulundugu evlerdeki ¢ocuklar arasindadir,
F(4,152) = 4.175, p< .05. Tepkisel Olumlu Davrans alt boyutunda ilkégretim (Ort. =
15.94, Ss = 4.44) ve {niversite mezunu babalarin (Ort. = 12.04, Ss = 3.91) bulundugu
evlerden gelen ¢ocuklardan farkli puanlar elde edilmigtir, F(4,152) = 5.070, p < .05.
Ozgecil Olumlu Sosyal Davrany alt boyutunda ilkgretim diizeyinde egitim almis olmak
(Ort. = 14.31,5s= 3.69) ile 6n lisans mezunu (Ort. = 13.0, Ss= 2.65) olmak arasinda
¢ocuklarin sosyal doyum diizeyleri agisindan etkiler oldugu goriilmistiir, F(4,152) =
2,603, p<.05. |
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Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme

o o [1k-6gretim Universite F p<
Olgegi
Asiri-annelik 58.00 (9.71) 46.54 (12.91) 7.080 .05
Demokratik Tutum 22.96 (4.19) 25.56 (1.51) 2.608 .05
Baski-Disiplin 48.52 (10.22) 40.46 (11.58) 4745 .05
Sosyal-Saldwgan Davranis Olcegi [k-6gretim Universite
Saldirgan davranis 15.36 (4.92) 11.00 (1.15) (YL) 4.175 .05
Tepkisel olumlu davranis 15.94 (4.44)  12.04(3.91)(OL) 5070 .05
Ozgecil olumlu davranis 14.31 (3.69) 13.00 (2.65) 2.603 .05

Tablo 9. Babanin egitimi bagimsiz degiskenine gore 6lgek puanlarindaki farklilagmalar
*YL - yiiksek-lisans; OL - &n-lisans

Aile Hayan ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi, Olumlu Sosyal ve Saldirgan

Davramislar Olgegi ve Yalnizlik ve Sosyal Doyum Olceginden alinan puanlarin

Ailenin Gelir Diizeyine gore Degisip Degismediginin Incelenmesi

Olgeklerin alt boyutlarindan alinan puanlarin ailenin gelir diizeyine gore degisik

degismedigini incelemek amaciyla Tek-Yonlii yapilan varyans analizlerinin sonuclari

anlaml iligkiler ortaya koymustur. Buna gére Asiri-Annelik, Ev-Kadinligimi Reddetme ve

Baski-Disiplin tutumlarindan alinan puanlar gelir diizeyine gdre farklilagmistir. Gelir

diizeyi ile Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davranislar Slgeginin alt boyutlari ve Yalnizlik ve

Sosyal Doyum &lgeginden alinan puanlar arasinda anlaml iligkiler gortilmemistir,

Sonuglar ailenin gelir diizeyinin, bu arastirma icin sadece ailenin cocuk yetistirme

tutumlan ile iligkili oldugunu gostermistir. Ayrintili olarak bakildiginda, gelir diizeyi

diistiikce Agiri-Annelik alt boyutundan alinan puanlarin arttifn goriilmiistiir. Aylik gelir
diizeyi 1000 - 2500 TL olan evlerden gelen gocuklarin ebeveynleri (Ort. = 58.41, Ss =

11.06) ile aylik gelir diizeyi 5000 — 7500 TL araliginda olan evlerden gelen cocuklarin

ebeveynlerinin aldigi puanlar (Orr. = 45.64, S5 = 12.07) arasinda anlaml farkliliklar

vardir, F(4,149) = 6.414, p< .05. Ev-Kadmligin: Reddetme alt boyutundan alinan puanlar

da diistik gelirli ve yiiksek gelirli evler arasinda farklilasmistir. Buna gore, aylik geliri
1000 — 2500 TL olan evlerde bu alt boyuttan daha yiksek puan alindig: (Ort. = 38.23, Ss
=9.48), daha yiiksek gelirli evlerde (5000 — 7500 TL; Ort. = 29.92, Ss = 7.28) daha diisiik
puanlar alindig1 gériilmiistiir, F(4,149) = 4.635, p <.05. Bask: ve Disiplin alt boyutundan

alian puanlarda da benzer bir 6riintii gbzlenmistir. Buna gére, diisiik gelirli evlerde daha

fazla baski ve disiplin rapor edilmis, gelir diizeyi arttik¢a puanlar diismiistiir (1000 — 2500
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TL: Ort.=48.79, §s = 10.70; 5000 — 7500 TL: Ort. = 41.8, Ss = 11.96), F(4,149) =6.251,
p<.05.

1000-2500 tl 5000 - 7500 tl F P
Asiri-annelik 58.41 (11.06) 45.64 (12.07) 6.414 .05
Ev-kadinligini reddetme 38.23 (9.48) 29.92 (7.28) 4.635 .05
Bask1 ve disiplin 48.79 (.10.70) 41.80 (11.96)  6.251 05

Tablo 10. Ailenin gelir diizeyi bagimsiz degiskenine gore 6lgek puanlarindaki farklilasmalar

Cocuklarin Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davranslar Olcegi Alt Boyutlarindan
Aldiklart Puanlar ve Yalmizltk ve Doyum Olceginden Aldiklart Puanlarin,
Demografik Ozellikler ve Cocuk Yetistirme Tutumlart T. arafindan Yordanip,

Yordanmadigimin Anlasimasi Amaciyla Yapilan Regresyon Analizleri

Annenin egitim diizeyi, babamin egitim diizeyi, ailenin gelir diizeyi gibi
demografik &zelliklerin gocugun yalmzlik ve sosyal doyum diizeyi ile saldirgan
davranislar gostermesi, tepkisel olumlu davramislari, tepkisel amaca yonelik davraniglari
ve Ozgecil olumlu davranislarimi yordayip, yordamadigimi Slgmek icin ayri ayn basit
regresyon analizleri yapilmistir. Aile hayati ve gocuk yetistirme tutumlarindan Agiri-
Annelik, Demokratik Tutum, Ev-Kadinligini Reddetme, Baski-Disiplin ve Kari-Koca
Gegimsizligi alt boyutlarinin gocugun yalnizhik ve sosyal doyum diizeyini ve olumlﬁ
sosyal ve saldirgan davramslarimi yordama diizeyini gérmek i¢in ayrica bagka basit
dogrusal regresyon analizleri yapilmistir. Bu analizlerde, demografik 6zellikler (6rn.,
annenin ve babanin egitimi, gelir diizeyi) ile Slgeklerden alinan puanlar bagimsiz
degisken, cocuklarin sosyal ve saldirganlik diizeyleri ile yalmzhik ve sosyal doyum

puanlan bagimli degiskenler olarak analizlere sokulmustur.

Aragtirma sonuglari, anne ve baba egitiminin gocugun yalmzlik ve sosyal doyum
diizeyi tizerinde yordayici bir etkisi olmadigini gdstermistir. Demografik 6zelliklerden
yalnizea ailenin geliri, cocugun yalmzlik ve sosyal doyum diizeyiyle iligkili bulunmustur.

Buna gore, ailenin aylik gelir diizeyi ¢ocugun yalmzlik ve sosyal doyumunu %13
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diizeyinde yordamaktadir, b = -.138, 7(155) = -1.729, p< .05. Bu sonug, ailenin gelir
diizeyi arttikga gocuktaki sosyal doyum diizeyinin arttigini gostermektedir. Ayrica
yapilan regresyon analizlerinde ise Asiri-Annelik ve Baski-Disiplin tutumlarinin cocugun
yalmzlik ve sosyal doyum diizeyini anlamli olarak yordadig: ortaya ¢ikmistir. Istatistiksel
olarak anlaml1 bir regresyon denklemi elde edilmistir, F(5,151) = 2.354, p< .05, R*> = .42.
Agwri-Annelik  tutumu, gocufun yalmzlik ve sosyal doyum diizeyinin %32’sini
a¢iklamaktadir, b =.328, #(151) =2.497, p<.05. Baski ve disiplin boyutunun ise cocugun
yalmzlik ve sosyal doyum diizeyini %3 oraninda agikladig goriilmiistiir, b = .31, #(151)
=2.291, p<.05. '

Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davramis Olgegi ile dlgiilen Saldirgan Davranis alt
boyutunun demografik 6zellikler ve g¢ocuk yetistirme tutumlarindan etkilenip
etkilenmedigini anlamak i¢in de benzer basit dogrusal regresyon analizleri yapilmistir.
Sonuglar, cocugun saldirgan davramglarinin Demokratik Tutum ve Kari-Koca
Gegimsizligi alt boyutlardan alman puanlardan anlamli olarak yordanabilecegini
gostermistir. Istatistiksel olarak anlamli bir regresyon denklemi elde edilmistir, F(5,151)
= 4.654, p< .05, R* = .134. Aswri-Annelik boyutunun cocuktaki saldirganligin .03’ {inii
agikladigi goriilmiistiir, b = -.033, #(151) = -.258, p< .05. Kari-Koca Gegimsizligi
boyutunun da ¢ocuktaki saldirganligin %35’ini yordadigi goriilmiistiir, b = .35, t(151) =
3.702, p< .05. Bu sonuglara gére Asiri-Annmelik ve Kari-Koca Gegimsizligi  gibi

zelliklerin ¢ocuklarin saldirgan davranislarinin artmasinda rolii oldugu goriilmektedir.

Olumlu Sosyal ve Saldirgan Davrams Olgegi ile &lciilen T epkisel Olumlu
Davramy alt boyutunun demografik &zellikler ve gocuk yetistirme tutumlarindan
etkilenip etkilenmedigini anlamak icin de basit dogrusal regresyon analizleri yapilmistir.
Sonuglar, Agiri-Annelik alt boyutunun Tepkisel Olumiu Davramglarin ortaya gikisini %12
diizeyinde ag¢ikladigim gdstermistir, b = -.12, t(151) = -1.448, p<.05. Istatistiksel olarak
anlaml regresyon denklemi ortaya ¢ikmistir, F(5,151) = 4.311, p< .05, R* = .13. Bu
sonug, Aswri-Annelik arttikga ¢ocuklarin Tepkisel Olumliu Davranislarinda bir azalma

olduguna isaret etmektedir.
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Cocugun yalniziik ve sosyal doyum diizeyi b 1(151) P F

Ailenin geliri 138 1.729 <05 2.354
Asir1-annelik 328 2497 <05
Baski-disiplin 31 2291 <05

Cocugun saldirgan davranisiar: F
Agiri-annelik -0,033 258 <.05 4.654
Kari-koca ge¢imsizligi 3 3.702 <05

Tepkisel olumlu

davranig F
Asiri-annelik -0,12 -1,448  <.05 4311

Tablo 11. Cocugun sosyal davraniglarinin demografik dzellikler tarafindan yordanmasi

Yapilan ¢aligmalar, demokratik ebeveynligin 6z yeterlik algisinin  artmasi,
sorumluluk duygusunun gelismesi, zsayginin olusmas: gibi sonuglarla iliskili oldugunu;
otoriter tarzin ise davranis problemleri ve igsellestirme sorunlarina sebep olabilecegini
gostermigtir (6rn., Durmusoglu ve ark., 2012; Ogelman ve ark., 2013; Spera, 2005;
Yilmaz-Bolat, 2018). Demokratik ve otoriter tutumda yiiksek diizeyde oldugu diisiiniilen
disiplin (kontrol) diizeyinin de baz1 davramissal problemlere yol agabilecegi goriilmiistiir

(6rn., Stimer ve ark., 2010; Oztiirk, Kindap ve Sayil, 2006).

3. YORUMLAR

Aragtirma sonuglari, Aile Hayati ve Cocuk Yetigtirme Tutumlar: Slgegiyle Slgiilen
¢ocuk yetistirme tutumlari, Sosyal ve Saldirgan Davrams Slgegiyle 6lciilen degisik tiirden
sosyal ve saldirgan davrans tiirleri, Yalnizlik ve Sosyal Doyum 8lgegi ile olgiilen
¢ocuklarin yalnizlik diizeyleri gibi degiskenler ile ebeveynlerin yagi, ¢ocugun cinsiyeti,
ebeveynlerin egitim diizeyleri ve ailenin aylik geliri gibi 6zellikler arasinda anlamli
iligkiler oldugunu ortaya koymustur. Demografik 6zellikler acisindan arastirma
orneklemi, 7-13 yas aras ilkégretim ¢ag1 cocuklar1 ve ebeveynlerinden olusmustur. 157
¢ocuk ve ebeveyninden toplanan veri, ebeveynlerin doldurdugu anketlerin ¢ogunlukla
anneler tarafindan tamamlandigim gostermistir. Orneklem Szelinde bakildiginda, anne ve
babalarin biiyiik cogunlugunun egitiminin orta diizey oldugu, yine aylik gelirin orta-alt

diizeyde dagilmis oldugu goriilmiistiir.

Yapilan analizlerde gize ¢arpan en temel sonuglar sunlardir;
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Annenin egitim diizeyinin artmasi agir1 kontrol ve miidahaleci olma gibi
Ozelliklerle &lgiilen Asiri-Annelik alt boyutuna egilimi azaltmistir. Ayrica,
annenin egitim diizeyi ile Baski-Disiplin tutumu arasinda da negatif yonde iliski
oldugu goriilmiistiir. Annenin egitim diizeyi arttikga, baski ve disiplin azalmistir.
Babanin egitim diizeyinin artmasi ile Demokratik yetistirme tutumu arasinda
anlamli pozitif iligkiler oldugu gériilmiistiir. Babamin egitim diizeyiyle Baski-
Disiplin tutumu arasinda da negatif yonde iliskiler ortaya konmustur. Bu sonuglar
egitim diizeyi arttikca demokratik tutumun arttigim, baski-disiplin uygulamanin
azaldigin1 gostermektedir.

Demokratik tutum arttik¢a, gocuklarin tepkisel amaca y&nelik davramslarinda
artis oldugu gézlemlenmistir.

Tepkisel olumlu davranislarin ailenin gelir diizeyi arttikca azaldig1 goriilmiistiir.
Asiri-Annelik, Ev-Kadinhigim Reddetme ve Baski-Disiplin tutumlarimn da
ailenin gelir diizeyi ile negatif yonde iliskiler igerisinde olduklar goriilmiistiir.
Buna gore aile gelir diizeyi arttik¢a kontrolcii annelik, ilgisizlik ve baski-disiplin
gOsterme y&nelimi azalmaktadir.

Cocuklarin algiladigi yalmzlik ile saldirgan davramslarda bulunma egilimleri
arasinda pozitif yénde iliskiler oldugu g6zlemlenmistir. Yalnizlik algis: arttikca,
saldirgan davranislarda artis goriilmiistiir.

Cocuklarin cinsiyetine gore farklilik gésteren tek tutum Baski-Disiplin tutumu
olmustur. Erkek cocuk ebeveynleri, cocuklarina daha ¢ok baski-disiplin
uyguladiklarini rapor etmislerdir.

Cocuklarin yaslar arttikga daha gok yalmzlik rapor ettikleri, cocugun yasiyla
amaca yonelik davranislarin pozitif yonde iliski igerisinde oldugu gorilmustiir.
Yas arttikca gocuklar amaglarina uygun davramislarda daha kolay bulunabiliyor
hale gelmislerdir.

Demografik &zelliklerden yalnizea ailenin aylik gelirinin gocugun yalnizlik ve
sosyal doyum diizeyiyle iliski igerisinde oldugu goriilmiistiir. Aylik gelir arttikga
¢ocuklar daha az yalmzlik rapor etmislerdir.

Asiri-Annelik ve Baski-Disiplin tutumlarinin ¢ocuklarda yalmzlik ve sosyal

doyumsuzluk algisim anlamh sekilde yordadig goriilmiistiir. Kontrolcii ailelerde
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biiyliyen, cok baski ve disiplin altinda tutulan gocuklarin daha ¢ok yalmzlik rapor
ettikleri g6zlemlenmistir.

Cocuklarin saldirgan davraniglarinin da benzer sekilde, Demokratik Tutum ve
Kari-Koca Gegimsizligi alt boyutlarinca yordandig fark edilmistir. Buna gore,
ailede demokratik tutumun artmas: ¢ocukta saldirgan davranislarin azalmasiyla,

kari-koca ge¢imsizligi ise gocukta saldirgan davramislarin artmas: ile iliskilidir.
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SONUC

Insan, diinyaya geldikten sonra bir &tekiyle varligin1 ortaya koyar, bir &tekinin
varlif ile kendini inga eder. Insanin kimlik olusturma siirecinde eslik eden &teki,
belirleyici olmas: dolayisiyla bu anlamda 6nem kazanmaktadir. Her insan bir ailenin
mensubu olarak diinyaya gelir, aile bireyin kisiliklerini belirleyen mekanizma gérevi
gortir. Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren yasamimin en &nemli dénemlerini aile
ortaminda gegirir. Cocuk ilk deneyimlerini bu ortamda edinir; ailesiyle kurdugu

iletisimle, éncelikle kendini fark eder, tanur. Kendini ailesi tizerinden insa eder.

Tarihsel stiregte aile, farkli formlarda varligmi korumustur. Sanayi Oncesi
toplumlarda ataerkil diizende, kalabalik {iye sayismna sahip genis aile yapilar1 mevcut iken
sanayi devrimi ile beraber kentler gelismis, kent hayatinda aile kiigiilerek, daha 6zerk bir
mevcudiyet kazanmis. Modern déneme denk gelen bu aile yapis cekirdek aile olarak
adlandirilmaktadir. Modern ¢ekirdek ailenin giiniimiizde yaygin aile yapisi olmasi ve
aragtrmanin saha alaninda uygulama alaninda cekirdek aile yapist ile ilerlenmesi
dolayisiyla 6nceki bsliimlerde modern gekirdek aile yapisi incelenmis ve agiklanmaya

calisilmistir.

Ailenin bir tiyesi olan gocuk, ebeveynlerinden ve sosyal cevresinden, davranig
bigimlerini, kiiltiirel kodlar1, yasam bicimi ve diisiince sistemini gelisimsel dénemlerine
gore, gozlemleyerek, deneyerek, taklit ederek 63renir ve kendi kisilik olusumunu saglar.
Diinyaya gelen bebegin, yetigkin bir birey olma yolunda tiim diinyasini anlamlandiran ve
kusatan hayat boyu devam eden bu stireg sosyallesmedir. Sosyallesme bireylere éncelikle
benlik algisini ve toplumsal davranis yollarini kazandirir. Sosyallesme stireci, bireylere
rollerini 6gretir. Sosyallesme yoluyla toplumsal yasam ve bu yasamda gerekli yetenekler
ogrenilir. Toplumsal yapiya gére sosyallesmenin islevi, yeni iiyelere kiiltiiriin aktarilmasi
ve toplumsal iliskilere katilmalar1 igin bireylerin bir anlamda egitilmesidir. Nitekim her
toplumun kendine 6zgii kiiltiirii, aligkanliklar1, normlari vardir, Sosyallesmenin aile, okul,
arkadag, kitle iletisim araglar1 gibi ¢ok fazla araci olmasi ile birlikte ¢ocugun kisilik
yapilanmasinda en belirleyici rol oynamasi ve arastirmanin da konusunu olusturmas:
dolayistyla ailenin sosyallesme siirecine etkisi ele alinmis ve gocuga yonelik etkileri

aciklanmaya calisiimistir.



Toplumsal bir kurum olarak aile bir iliski bigcimidir. Her ailenin dokusu kendine
dzgtidiir. O nedenle dengesi ve normalligi birbirinden farkli olmaktadir. Anne baba gocuk

iligkisi temelde anne ve babanin tutumuna baghdir. Cocuk3 yasa kadar sadece anne ya da

anne hem babayla li¢li iliskiye gecer. Bu dénemden sonra ebeveynlerin tutumu, iletisim

bigimi, duygusal yakinlik ve gocuk yetistirme tarzlar: Snem kazanmaktadur.

Her ebeveynin idealize ettigi bir hayat goriisii bulunmaktadir ve etrafinda donen
yasami bu gorlis gercevesinde sekillendirmeye caligir. Bu yasam igerisinde cocuk
yetistirme en hassas konulardan biridir. Ebeveyn tutumlarini sinirlamak, tanimlamak ¢ok
kolay degil ¢linkii ne kadar ¢ok ebeveyn varsa o kadar ¢cok ¢ocuk yetistirme bigimi vardir.
Bir ebeveyn ¢ocuk yetistirme siirecinde farkli zamanlarda ya da farkli konularda tutum
degisikligi gosterebilir. Ebeveyn tutumlan Kkiiltiirel gorecelilik gosterebilecegi gibi
kisilere, duruma gére de degisiklik gosterebilmektedir. Arastirma kapsaminda incelenen
ebeveyn tutumlari aragtirmanin kapsaminda ve &rneklem gergevesinde genellenebilirligi
agisindan smirlandirilmistir. Literatiirde kabul géren ve calismanin konusu dahlinde
ebeveyn tutumlari demokratik ve otoriter ebeveyn tutumu olarak smirlandirilarak
incelenmistir. Bu agidan bakildiginda arastirmada kullanilan lgeklerin, sinirlandirilmast
bir hayli zor olan ebeveyn tutumlarini 6lgmesi bakimindan bir baska arastirma konusu
olabilecegi s6ylenebilir. Olgeklerden elde edilen veriler, arastirmamn inceledigi tutum

ierikleri ¢ergevesinde incelenmistir.

Cocukluk déneminde edinilen deneyimler kisinin yetiskinlikteki tutumunu
belirlemektedir. O nedenle ebeveyn tutumlari, aile yapilari ve genelde toplumsal yapiy1

belirleme ve degistirme giiciine sahiptir.

Ebeveyn tutumlar1 arasinda saglikli aile olarak adlandirilan demokratik ebeveyn
tutumuna sahip aileler kaynaklarim iyi kullanarak cocuklarina destekleyici bir rehber rolii
Ustlenirler. Bu durum aileyi beklenen giiclitklere kars: hazirliklidir kilar. Cocugun daha
glivenli, olumlu iletigim tarzina sahip, sorumluluk sahibi, iiretici ve problemlerle bag
etmeye hazir bir birey haline getirir. Son yillarda yapilan arastirmalar ailenin cocukla
iletisiminin niteliginin ¢ocugun kisilik ve soysal gelisimi  agisindan  Snemini

vurgulamaktadir. Aile i¢indeki iletisimin g¢ocuga model oldugu ve onun daha sonraki



yasantilarina da &nemli 6lgtide etkiledigine dikkat ¢cekmektedir. Cagdas anne-baba ve
¢ocuk iletisiminde empatik anlayis nem kazanmustir. Baskici otoriter tutum olarak
adlandirilan ebeveyn tutumunda ise kuralci, esnek olmayan bir tutum s6z konusudur.
Cocugun, ebeveynlerin kurallarina sorgusuz itaat etmesi beklenir. Cocugun evde s&z
hakki olmadigindan ihtiyag ve gereksinimleri g6z ardi edilir. Boyle bir ortamda biiyiiyen
¢ocuklarin, sosyal iliskileri zayif, yeterli iletisim kuramadiklari igin sinirli ve saldirgan
olabilirler. Ayrica benlik saygilar ve dzgiivenleri diisiiktiir. Anne-babaya itaat davranis:
sergilese de igten ice ebeveynlerine karsi diismanlik duygular gelisebilir, yetiskinlik
dSneminde kurallara boyun egen ya da karsi koyan iki uclu bir kisilik gelistirebilirler. Bu
aile yapisinda genelde ¢iftlerin arasinda da bir uyum sorunu yasanmaktadir. O nedenle
¢iftlerin arasindaki iliski ve iletisimin niteligi ailenin islevlerini ve gocuk yetistirme
tarzim  etkilemekte oldugu sOylenebilir. Cocuklarin bagkalarma karsi nasil
davranacaklarini, nasil iliski kuracaklarini ilk olarak ailedeki iliskileri gozlemleyerek
ogrenmesi beklenir. Bu anlamda iyi &mek olusturan ebeveynlerin gocuklardaki
sosyallesme stirecini de olumlu yonde etkiledigini gérmek sasirtict degildir (Eksi, 1990;
alintilayan Kuzucu, 2011). Yavuzer (1993: 132)’in aragtirmasina gore dengeli, duygusal ve
etkilesimin gii¢lii oldugu aile ortamlarinda, ¢ocuklar kendilerine diisen sorumluluklarin
farkinda olarak biiyiirler. Uzerine fazla diigiilen, gok ilgilenilen cocuklar bireyselliklerini
¢ok gelistirememe tehlikesi ile kargi karsiya kalabilirler. Bu ¢ocuklar daha edilgen

yapilariyla sosyal iliski kurmada zorlanabilirler.

Stimer, Aktiirk ve Helvaci (2010) tarafindan Tiirkiye’de ebeveynlik tutumlari
hakkinda yapilmis ¢alisma sonuglarimi derleme niteliginde yapilan ¢alismaya gére, Bati
kiiltiirleriyle tutarl olarak Tiirk kiiltiiriinde de demokratik aile tutumunun daha olumlu
sonuglarla iliskili oldugu, otoriter tutumun ise olumsuz sonuglarla iligkilendirildigi
goriilmiistiir. Buna gore, demokratik ebeveynler tarafindan yetistirildigini ifade eden
bireylerin kendilerini daha &zerk tammladiklar1 ve benlik degerlerini daha yiiksek
degerlendirdikleri, otoriter ebeveynlerle biiyiiyenlerin ise kaygi, depresyon, madde
kullanimi ve saldirganlik gibi basliklarda daha olumsuz sonuclar aldiklar goriilmiistiir.
Demokratik ebeveynler ile yetisen gocuklarin daha giivenli baglandiklari, daha ¢ok

olumlu sosyal davranis sergiledikleri ve akademik olarak da daha basaril1 olduklari rapor

edilmistir.



Durmugoglu-Saltali ve Arslan (2012) tarafindan yapilan bir baska calismada ise
ebeveyn tutumlari ile gocuklarin sosyal uyum davramislari ve ice doniikliikleri arasinda
bir iligki olup olmadig: aragtirilmistir. Bu amacla demokratik, otoriter ve izin verici
ebeveynlik tutumlarinin sosyal davramslar tizerindeki farklilastiric: etkileri incelenmistir.
Sonuglar, demokratik ebeveynligin sosyal yetkinlikleri yordadigim gdstermistir. Bu
¢ocuklarin kendilerini daha rahat ifade edebildikleri, daha rahat karar verebildikleri,
kararlarinin sorumlulugunu alabilme konusunda daha iyi olduklar ve bagkalarinin
haklarina daha saygili olduklar1 goriilmiistiir. Otoriter ebeveynlikle yetistirilen cocuklarin
ise daha ige doniik olduklar1 bulunmustur. Otoriter ailelerde gocuklardan beklentilerin
yiiksek oldugu ve cocuklarin ihtiyaglarmin biiyiik oranda gbz ard: edildigi
diistinilmektedir (Cagdas ve Seger, 2005). Bu sonug, ¢ocugun bu tiir aile ortaminda

benligini ortaya koymay: 6grenememesi seklinde yorumlanmistir.

Ogelman, Onder, Secer ve Erten (2013) tarafindan okul éncesi dsnemde gocuklarla
yapilan calismada, g¢ocuklarin sosyal becerileri ile okula uyumlar: arasindaki iliski
ebeveyn tutumlari temel alinarak incelenmistir. Arastirmanin sonuglari, otoriter ve izin
verici tutumlarin sosyal beceriler ile olumsuz yonde iliski icindeyken, demokratik
tutumun olumlu iligki gosterdigini ortaya koymustur. Otoriter tutuma uygun olarak
¢ocuklara sert davranilip, ceza verildiginde, onlarin duygulan ve istekleri goriilmemis
olmakta bu da olumsuz bir sosyal model olusturmaktadir. Olumsuz bir modelle bliyliyen
cocuklar da kendileri sosyal ortamda benzer dzellikler sergilemektedirler. Izin verici
tutumda da kurallarin muallak olmasi, disiplin olmamas: yine ¢ocuklarin sosyal ortamda
benzer sekilde uyumsuz, kuralsiz ve iligkileri devam ettiremez bir hal almalarina sebep
olabilmektedir. Bu gocuklarin sosyal agidan uyumsuz ve diisiik 6zgiiven sahibi oldugu
gortlmistir. Sonuglar demokratik ebeveynlik icin tam tersi olmus, bu tiirden evlerde
yetisen ¢ocuklarin daha duyarl, empatik, yardimer ve is birligine agik tutumda olduklar
goriilmiigtiir. Anne-babalar tarafindan iyi ifade edilen duygular ve sebepleriyle ortaya
konan beklentilerin, ¢gocuklarin da sosyal durumlar kargisinda daha duyarli, sogukkanli

ve iyimser olmalarina yol agtig1 ileri stirtilmuistiir.

Yilmaz-Bolat (2018) tarafindan son dénemde yapilan ¢aligmada da benzer sekilde
demokratik gocuk yetistirme tutumunun, ¢ocuklarin sosyal becerileri tizerinde olumlu

etkileri oldugu ortaya konmustur. Aragtirma sonuglarindan yola ¢ikarak, ebeveyn



tutumlarindaki farklilasmanin sebeplerinin farkli demografik 6zellikler goz &niine

alinarak ayrintili bir sekilde incelenmesinin gerekliligi ortaya konmustur.

Anket uygulamasinin analizlerinden de anlasilacag: iizere, demokratik tutum
arttik¢a ¢ocuklarin tepkisel amaca yonelik davramslarinda artis oldugu gozlemlenmistir.
Demokratik tutum ¢ocugun eylemlerinde olumlu anlamda islev gérmektedir. Yine ayni
sekilde kontrolcii ve otoriter tutuma sahip ebeveynlerin gocuklarinda yalmizlhik ve sosyal
doyumsuzluk algisinin oldugu analiz edilmistir. Demokratik tutumun artmasi ile

¢ocuklarm saldirganlik davramglarinda azalma oldugu 6l¢tilmiistiir.

Sagliklr iligkiler kurulursa ¢ocugun kendi benligine yonelik algis1 da saghkli
olacaktir. Etkin iletisimle ¢ocuk, gevresindeki insanlar tanimaya ve onlara karsl gliven
olusturmaya baslar. Bu giivenle devam eden gocuk, yasadig toplumun sosyo-kiiltiirel
ozelliklerini ve kurallarin1 benimser. Bdylece gocugun toplumsal kiiltiirel gerceklikte
diger bireylerle kuracag: iletisimin de temelleri atilmis olur. Olumlu ebeveyn tutumu
olarak tanimlana demokratik ebeveyn tutumu cocugun 6ncelikle kendine, daha sonra da
yagadif1 diinyaya faydali bir birey olmasini saglayacaktir. Ciinkii aile, iginde bulundugu
sosyo-kiiltiirel yapimin bir pargasidir ve iginde bulundugu toplumun dinamiklerinden

etkilenerek sosyal yapinin tiim degerlerini diger nesillere aktaracaktir.

Tam bu verilerle birlikte distiniildiiglinde, diinyaya gelen her insanin toplumsal
yap1 tarafindan etrafimin sarih oldugu ve belirleyici unsurlarin kendisini var ettigi
goriilmektedir. Insanin var olabilme stireci, kendilik algisinm kazanma ve bununla birlikte
bagkalariyla yasayabilme stirecini olusturan sosyalizasyon, bireyin toplumsal bir varlik
olarak ayakta kalmasii saglamaktadir. Toplumun en kiicik birimini ve ¢ekirdegini
olusturan ailenin, toplumsal kiiltiirel gercekligi degistirme ve varligin stirdiirebilmesini
saglamasi dolayisiyla ¢ok 6nemli bir role sahip oldugu sSylenebilir. Toplumun iiyelerini
yetistiren ailenin sahip oldugu gocuk yetistirme bilgisi ve buna yonelik tutumu yarinin
yetigkinleri olacak ¢ocuklarn, kisilik yapilanmasinda belirleyici bir unsur olarak gérev
almaktadir. Yetisen gocuklar, yeni bir ebeveyn olarak deneyimledikleriyle ¢ocuk

yetistirme tutumuna sahip olacaktir.
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Arastirmacinin imzasi;

Tarih:



EK2- AILE BILGI ANKETI
Sayin anne ve babalar,

Anne-baba tutumlari ile ¢gocuklarin sosyallesme davramslar iizerine yaptifimiz bu
¢aligmada, aragtirmanin dogru sonuglanmas igin sorularin ictenlikle yanitlanmasi gok
onemlidir. Aragtirmamiza yaptiginiz katkidan 6tiirii tesekkiir ederiz.

Cocugun Cinsiyeti: K ( ) E( )

Cocugun Yasi:

Cocugun Egitim Diizeyi (Sinifi):

Olgegi dolduran kisi: Anne ( ) Baba( ) Bakim veren diger ()

ANNEYE/BAKIM VEREN KiSIiYE AIT BiLGILER

Annenin yasi:
Egitim durumu:

Ikdgretim ( )

Lise ( )

On lisans ( )

Universite ( )

Yiiksek lisans/doktora ( )
Meslegi:

( ) Unvanli memur (6gretmen, polis, subay, miihendis, doktor, hemsire, sef,
miidiir v.b.)

()Unvansiz memur (ilk-orta-lise mezunu ve hizmetliler dahil)
() Isei

() Esnaf / zanaatkar (iiretici, firinc1, demirci, tamirci v.b.)

() Esnaf/ ticaret erbabi (alip-satan, bakkal v.b.)

() Serbest meslek ( doktor / avukat / mimar / miithendis-miiteahhit, muhasebeci
v.b.)

() Marjinal sektor (sokak saticilari, ayakkabr boyacis1 v.b. gegici isler)



() Ev kadimi

Medeni durumu:
Evli ()

Bosanmis ( )

Ayn yasiyor ()

BABAYA AIT BILGILER

Babanin yasi:
Egitim durumu:

IIkégretim ( )

Lise ( )

On lisans ( )

Universite ( )

Yiiksek lisans/doktora ( )
Meslegi:

( ) Unvanli memur (6gretmen, polis, subay, miihendis, doktor, hemsire, sef,
miidiir v.b.)

( )Unvansiz memur (ilk-orta-lise mezunu ve hizmetliler dahil)
() Isci

() Esnaf/ zanaatkar (iiretici, firinc1, demirci, tamirci v.b.)

() Esnaf/ ticaret erbabi (alip-satan, bakkal v.b.)

() Serbest meslek ( doktor / avukat / mimar / miihendis-miiteahhit, muhasebeci
v.b.)

() Marjinal sektor (sokak saticilari, ayakkabi boyacisi v.b. gecici isler)



Medeni durumu:
Evli( )
Bosanmis ( )

Ay yasiyor ()

Ayri yasiyorsaniz ¢ocuk Kiminle Yasiyor? ......o.ouvuveirieinineeee e

Ailenin aylik @eliri? ..ovvnivn it

Gocugun bagka kardesleri var mi1? ..........ooiiiiiiiii e,

Bakmakla yiikiimlii oldugunuz baska birileri var mi? ...........cccouvivneeneeniineenrennennenn,

Kendi evinizde mi otUrUYOISUNUZ? ....oeuivivnitiiiie i e e e e e e

Cocugunuzun kendine ait bir odas1 var m1?

......................................................



EK3- AILE HAYATI VE COCUK YETIiSTIRME TUTUMU

OLCEGI(AHCYTO)

Liitfen agagidaki ifadeleri dikkatlice okuyarak sizin i¢in en dogru olan secenegi
isaretleyiniz. Bu ifadelerin dogru ya da yanlis yaniti yoktur, sadece kendi gortisiiniizii
isaretlemeniz yeterlidir. Arastirma i¢in tiim sorularin yanitlanmasi ¢ok énemlidir, onun
icin bazi ifadeler birbirine yakin dahi gelse cevaplandirilmasi gerekmektedir.

Yardimlariniz igin tesekkiir ederim.

Asafidaki ifadeleri dikkatlice okuyup, su sekilde deperlendiriniz:

1 2 3 4 s
Higuygun  Birazuygun Kararsizim  Oldukg¢a uygun Tamamen uygun
bulmuyorum buluyorum buluyorum buluyorum
1. Cocuk yorucu ve zor islerden
1 3
korunmalidr.
2. Anne ve babalar, ¢cocuklarini dertlerini 1 3
anlatmaya tesvik ederler. Fakat bazen
¢ocuklarin dertlerinin hi¢ acilmamasi
gerektigini anlayamazlar.
3. Cocuk bosa gegen dakikalarin bir daha hig 1 3
geri gelmeyecegini ne kadar ¢abuk &grenirse,
kendisi i¢in o kadar iyi olur.
4. Bir anne ¢ocugunun diis kirikligina 1 3
ugramamasl i¢in elinden geleni yapmalidir.
5. Cocuk ne kadar erken yiirtimeyi &grenirse i 3
o kadar iyi terbiye edilebilir.
6. Cocuk yetistirmek sinir bozucu, yipratict ! 3
bir istir.
7. Cocugun hayatta 53renmesi gereken o 1 3
kadar ¢ok sey vardir ki zamanin bosa
gecmesi affedilemez.




8. Babalar biraz sefkatli olsalar, anneler
¢ocuklarini daha iyi yonetebilirler.

9. Cocuk yetistirmenin kotii taraflarindan biri
de anne ya da babann istedigini yapabilmesi
i¢in yeter derecede 6zgiir olmasidur.

10. Sik1 kurallarla yetistirilen ¢ocuklardan en
iyi yetiskinler ¢ikar.

11. Bir anne ¢ocugunun mutlulugu i¢in kendi
mutlulugunu feda etmesini bilmelidir.

12. Daima kosusturan, hareketli bir cocuk
bliyiik bir olasilikla mutlu bir kisi olacaktr.

13. Biiytikler ¢ocuklarin sakalarina giiler,
onlara eglendirici 6ykiiler anlatirsa, evdeki
diizen daha diizgiin, daha akici olur.

14. Cocugun en gizli diisiincelerini kesinlikle
bilmek annenin gérevidir.

15. Anne-babalar ¢ocuklarina sorgusuz
sualsiz kendilerine sadik kalmalarim
Ogretmelidirler.

16. Biitiin gen¢ anneler, bebek bakiminda
beceriksiz olacaklarindan korkarlar.

17. Eger biitiin giiniinii cocuklarla gecirmek
zorunda kalirsa, hangi anne olursa olsun
sonunda ¢ocuklar sinirine dokunur.

18. Anne ve babalar her zaman ¢ocuklarinin
kendilerine uymasini beklememeli, biraz da
kendileri ¢ocuklarina uymalidirlar.

W

19. Eger anneler dileklerinin kabul
edilecegini bilselerdi, babalarin daha
anlayisli olmalarim dilerlerdi.




20. Bir ¢ocuga ne olursa olsun déviismekten
kaginmasi gerektigi dgretilmelidir.

21. Cocuklar bencil olduklarinda, hep bir
seyler istediklerinde annenin tepesinin atmasi
cok normaldir.

22. Eger gocuklar ailedeki kurallari uygun
bulmuyorlarsa, bunu anne babalarina
soylemeleri hos karsilanmalidur.

23. Anneler gogu zaman ¢ocuklarina bir
dakika daha dayanamayacaklar: duygusuna
kapilirlar.

24. Cocugu siki terbiye ederseniz sonra size
tesekkiir eder.

25. Kiigiik bir ¢ocuk cinsiyet konusundan
sakinilmalidir.

26. Bir annenin ¢ocugunun hayat1 hakkinda
her seyi bilmesi hakkidir ¢iinkii ¢ocugu onun
bir pargasidir.

27. Uyanik bir anne baba, ¢ocugun tiim
diisiincelerini 6grenmeye ¢alismalidir.

28. Cocuklar anne babalarinin kendileri igin
neler feda ettiklerini diistinmelidirler.

29. Eger ¢ocuklarin dertlerini séylemelerine
izin verilirse biisbiitiin sikayetci olurlar.

30. Sert terbiye, saglam ve iyi karakter
gelistirir.

31. Geng bir kadin heniiz gengken yapmak
istedigi pek ¢ok sey oldugu i¢in, anne olunca
kendisini tutuklanmis duygusuna kaptirir.

32. Anneler ¢ocuklar i¢in hemen hemen
biitiin eglencelerini feda ederler.




33. Babalar daha az bencil olsalar
kendilerine diisen gérevi yaparlardi.

34. Iyi bir anne gocugunu ufak tefek
glicliiklerden korumalidir.

35. Bir ¢ocuga, anne ve babasini herkesten
istlin gérmesi 6gretilmelidir.

36. Cocuk hi¢bir zaman ailesinden sir
saklamamalidir.

37. Cocuklardan sik sik kendilerinden 6diin
vermelerini, anne-babaya uymalarini istemek
dogru degildir.

38. Cogu anne bebeklerine bakarken onu
inciteceklerinden korkarlar.

39. Bir gocuga bagi derde girdiginde
doviismek yerine biiyiiklerine bagvurmasi
Ogretilmelidir.

W

40. Anne-baba arasindaki baz: konular hafif
bir tartisma ile ¢dziimlenemezler.

41. Ev bakiminda ve idaresinde en kotii
seylerden biri de kisinin kendi evinde
tutuklanmig gibi hissetmesidir.

42. Higbir kadindan yeni dogmus bir bebege
tek basina bakmasi beklenmemelidir,

43. Oglan ve kiz gocuklarimin birbirlerini
soyunurken gérmemeleri gerekir.

W

44. Cocuklarin sorunlarina egilirseniz, sizi
oyalamak igin birgok masal uydururlar.

45. Eger anne-babalar ¢ocuklar ile sakalasip
beraber eglenirlerse cocuklar onlarin
ogitlerini dinlemeye daha ¢ok yénelirler.




46. Anneleri kendileri yiiziinden zorluk
cektigi i¢in gocuklar onlara kars1 daha
anlayisli olmalidirlar.

47. Bir ¢ocuk eninde sonunda anne-
babasminkinden daha tistiin bir akla sahip
olamayacagini grenir.

48. Eger bir anne ¢ocuklarim iyi
yetigtiremiyorsa belki de bu, babanin evde
kendine diigen gérevi iyi yapmamasindan
ileri geliyordur.

49. Geng bir anne i¢in bebegin bakim:
sirasinda yalniz kalmaktan daha kétii bir sey
olamaz.

50. Bir ¢ocugun diger bir cocuga vurmasi
higbir sekilde hosgorii ile karsilanamaz.

51. Anne-babalar ¢ocuklarina hayatta
ilerleyebilmeleri i¢in hep bir seyler
yapmalar gerektigini ve bosa zaman
gecirmemelerini 6gretmelidirler.

52. Akill bir kadin yeni bir bebegin
dogumundan 6nce ve sonra yalniz kalmamak
i¢in elinden geleni yapar.

53. Evde olup bitenleri sadece anne bildigi
i¢in ev hayatini onun planlamasi lazimdir.

54. Kendi haklarina sahip olabilmesi i¢in,
bazen bir kadinin kocasini terslemesi gerekir.

55. Biitlin zamanim gocuklariyla gecirmek,
bir kadina kanad1 kopmus kus duygusunu
verir.

(WS ]

56. Eger anne kollarin: stvar, biitiin yiikiini
sirtina alirsa, tiim aile rahat eder.




57. Anne-babalar ¢ocuklarini kendine
olusturduklar1 giiveni sarsabilecek biitiin giic
islerden sakinmalidirlar.

58. Cocuklar aslhnda siki disiplin i¢inde
mutlu olurlar,

59. Cocuklarin toplantilariyla, kiz-erkek
arkadasliklarryla ve eglenceleriyle ilgilenen
anne-babalar onlarin iyi yetismelerini
saglarlar.

60. Anne ve babaya sadakat her seyden nce
gelir.




EK4- OLUMLU SOSYAL VE SALDIRGAN DAVRANISLAR OLCEGI (0SSDO)

Sevgili ¢ocuklar,

Asagida sizi anlatan ya da anlatmayan bazi ifadeler bulunmaktadir. Her ciimlenin
yaninda da bazi sayilar vardir. Bu sayilarin anlamlar1 farklidir.

1 - ciimlenin sizi hic anlatmadigin,

2 - ciimlenin sizi kismen (yani biraz) anlattigin,

3 — ciimlenin sizi oldukea ¢ok anlattigini,

4 — ciimlenin kesinlikle sizi anlathgim1 gostermektedir.

Bu segeneklerden size uygun olani dikkatli diistinerek yuvarlak igerisine
alabilirsiniz. Tiim sorular1 yanitlamaniz dogru degerlendirilmeniz icin Gnemlidir.

o Bt Beni Beni
Beni hig biraz | ©lduke¢a | tamamer
anlatmiyor anlatiyor | anlatiyor | anlatiyor
1. Kendiligimden sik sik sahip olduklarimi 1 2 3 4
paylasirim.
2. Genellikle istedigimi elde edebilmek icin 1 2 3 -
bagkalarina iyilik yaparim.
3. Birileri bana uygun bir sekilde hissettirdiginde 1 2 3 -
genellikle onlara iltifat ederim (giizel seyler
sOylerim).
4. Genellikle istedigimi elde edebilmek icin 1 2 3 4
bagkalarina bagiririm.
5. Birileri beni sinirlendirdiginde veya keyfimi 1 2 3 4
kagirdiginda genellikle onlara hakaret ederim.
6. Genellikle insanlara istedigimi elde edebilmek 1 2 3 T4
icin yardim ederim.
1 2 3 =




7. Birileri beni sinirlendirdiginde veya keyfimi
kagirdiginda genellikle onlara vururum.

8. Birileri benden uygun bir sekilde istediginde
genellikle sahip olduklarimi 8diing veririm.

9. Kendiligimden sik sik
baskalarina iyilik yaparim.

10. Genellikle istedigimi elde edebilmek i¢in
bagkalarini itip kakarim.

11. Birileri benden uygun bir sekilde istediginde
genellikle baz1 seyleri onlarla paylagirim.

12. Genellikle istedigimi elde edebilmek icin
baskalarina vururum.

(98]

13. Genellikle istedigimi elde edebilmek igin
insanlara iltifat ederim (giizel seyler sOylerim).

14. Kendiligimden sik sik
baskalarina yardim ederim.

15. Birileri beni sinirlendirdiginde veya keyfimi
kagirdiginda genellikle onlara bagiririm.

16. Kendiligimden sik sik baskalarina esyalarimi
8diing veririm.

17. Genellikle istedigimi elde edebilmek icin
bagkalarina hakaret ederim.

18. Genellikle istedigimi elde edebilmek icin
sahip olduklarimi baskalariyla paylasirim.,

19. Birileri beni sinirlendirdiginde veya keyfimi
kagirdiginda genellikle onlar: itip kakarim.

20. Kendiligimden baskalarina iltifat ederim (sik
sik giizel seyler soylerim).




21. Genellikle istedigimi elde edebilmek icin
sahip olduklarim1 bagkalarina édiing veririm.

22. Birileri beni sinirlendirdiginde ya da keyfimi
kagirdiginda onlara kétii s6zler soylerim.

23. Birileri benden uygun bir gekilde istediginde
genellikle onlara iyilik yaparim.

24. Genellikle istedigimi elde edebilmek igin
bagkalarina kotii sézler sylerim.

25. Birileri benden uygun bir sekilde istediginde
genellikle onlara yardim ederim.




EKS- YALNIZLIK VE SOSYAL DOYUM OLCEGI (SDO)

Sevgili ¢ocuklar,

Asafida hoslandiginiz faaliyetler ve bazi agilardan okul hayatmin size neler
hissettirdigine dair degerlendireceginiz bazi ciimleler bulunuyor. Her ciimlenin yaninda
da bazi sayilar var. Bu sayilarin anlamlar farklidir.

1 — ciimlenin hi¢ dogru olmadigini,
2 — ciimlenin dogru olmadigim,

3 — ciimlenin bazen dogru oldugunu,

4 — climlenin ¢ogunlukla dogru oldugunu,

5 — ciimlenin her zaman dogru oldugunu gostermektedir.

Bu seceneklerden size uygun olani dikkatli diistinerek yuvarlak igerisine
alabilirsiniz. Ttim sorular1 yamtlamaniz dogru degerlendirilmeniz i¢in énemlidir.

i H
ng Dogru | Bazen | Cogunlukla ©
dogru degil | dogru dogru zaman
degil | °°F £ £ dogru
1. Benim i¢in okulda yeni arkadaslar
i | 2 3 4 5
edinmek kolaydir. :
2. Okumak
umaitan 1 2 3 4 5
hoslanirim.
3. Smnufta hi¢ kimseyle konusmuyorum. 1 2 3 4 5
4. Simiftaki dig larl
ni1 1 d‘lgier cocuklarla I 5 3 4 5
calismada iyiyim.
5. Cok fazla televizyon seyrederim. 1 2 3 - 5
6. Benim i¢in okulda arkadas
. 1 2 3 4 5
edinmek zordur.
7. Okulu severim. | 2 3 4 5




8. Sinifta ¢ok sayida arkadasim var.

9. Okulda kendimi tek bagima
hissederim.

10. Birine ihtiyacim oldugunda, sinifta bir
arkadag bulabilirim.

11. Cok fazla spor yaparim.

12. Okulda benden hoslanan
cocuklar bulmak zordur.

13. Bilimden hoslanirim.

14. Okulda
oynayacagim hig
kimse yok.

15. Miizikten hoslanirim.

16. Simftaki arkadaglarimla iyi
geginirim.

17. Okulda bazi1 seylerden hoslandigimi
hissediyorum.

18. Yardima ihtiyacim oldugunda
gidebilecegim bir arkadasim yok.

19. Resim ¢izmek ve boya yapmaktan
hoslanirim.

20. Okulda diger
cocuklarla gecinemem.

21. Okulda kendimi yalmz hissediyorum.

22. Simiftaki diger gocuklar tarafindan
oldukga sevilirim.

23. Satrang, dama gibi masa tizerinde
oynanan oyunlar1 ¢ok severim.

24. Sinifta hig arkadagim yok.
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